Hoolsa omaniku uudiskiri

" Sobra silma

Koeraga reisile

Suvel on alati koigil kiire ja palju on vaja
dra teha! Puhkused, aiapeod, viljasoidud!
Loomulikult ei jai koeradki meist maha.

Koeraomanikud kuulevad igal kevadel manit-
susi loomaarstidelt varitsevate ohtude kohta:
kas on aegsasti kasutatud ussirohtu, kirbu- ja
puugitorjevahendeid, kas koerad on vaktsi-
neeritud ja sellest, mis voib juhtuda, kui jitta
koer palavasse autosse. Ei tohiks unustata, et
ka 15 minutit palavas autos viibimist v6ib olla
koerale surmav. Siiski on ohtusid, millele ei
osata tihelepanu péorata.

Millele voiks veel moelda, kui
koer tuleb reisile kaasa?

Ridgime taas mikrokiibist. Kas teate, et
mikrokiibiga mirgistatud ja Eesti Lemmik-
loomaregistrisse kantud koera omanik on
tuvastatav ka niiteks Hispaanias? Eesti
Lemmikloomaregister on seotud {ile-Euroo-
palise andmebaasiga Euro PetNet, kuhu koon-
datakse mikrokiipide numbrid ja -andmed
paljudest Euroopa riikidest. Lisainfot leiab
internetist http://www.europetnet.com/

Eksootilistesse piirkondadesse reisides on loo-
mulik, et vaktsineerime end sihtkohas levivate
nakkushaiguste vastu. Kui reisile tulevad kaasa
koerad, ei maksa unustada neidki. Enne reisi
kiisige kindlasti oma loomaarstilt néu, kas ja
milliseid vakesiine ning putukatérjevahendeid
voiks kasutada ja mis voiks leiduda reisiap-
teegis.

Pakkimine on reisi alustamisel iiks stressirik-
kamaid tegevusi. Arge unustage maha oma
koera igapdevast toitu! Puhkusereis on ménus
vaheldus, kuid samas kaasneb sellega stress.
Ka koerad on erutatud ning kui lisandub veel
toiduvahetus, voib puhkuse rikkuda neljajalgse
sobra seedeprobleem. Parimaks lahenduseks
on koera tavapirase kuivtoidu kaasa votmine.
Pagasihulga piiratuse korral tasuks uurida

toidu kittesaadavust sihtkohas ning vajadusel
muuta koera meniiiid paar nidalat enne reisi
algust.

Mis juhtub siis, kui auto peatub
ja uksed avanevad?

Palju 6nnetusi juhtub just autost viljumisel
ja autosse sisenemisel — koer hiippab hooga
autost vilja voi torgub sisenemisel ja satub
modduva séiduki rataste alla. Lihtsaim lahen-
dus on muuta koerale reegliks, et ukse avane-
mine ei ole signaal viljumiseks, vaid oodata
tuleb ka sénalist luba. Samuti tasub meeles
pidada, et paljudes riikides (sealhulgas Eestis)
peab koer avalikus kohas alati olema rihma
otsas ja seda ka autost viljumise hetkel!

Te tulete autost vilja ja koeral on luba lahtiselt
joosta. Jarsku ndeb ta madalalt lendavat lindu
ja s60stab jahile. Mida teha??? Kutsuda? Juba
ongi ta iiletanud autotee! Uks parimatest kisk-
lustest selles olukorras on ,lama”. Kui kodus
on koerale opetatud, et see kisklus kuulub alati
tditmisele ja samas on toeliselt tore, on suur
téeniosus, et kriitilises olukorras ta kas tdidab
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Koertel saab
probleem alguse
sageli juba
kutsikaeas.

kiskluse ideaalselt (tubli!!!) voi vihemalt jddb
paigale ning tema tihelepanu suundub tagasi
omanikule. Sageli on koera peatamine parem
ja ohutum, kui tagasi kutsumine.

Suviste tirituste itheks osaks on grilliohtud
ning reisil olles v6ib juhtuda, et kiire l6una-
s60k siitiakse autos. Koeraomanikud teavad,
kuidas voib loomale méjuda viirtsine pala voi
kanakont ning loomulikult neid koerale ei
pakuta. Samas unustatakse sageli priigikasti-
de ja -kottide jirelvalve ning koerad otsivad

Ulekaal teeb liiga

Ténapieval on iilekaalulisus nii koertel kui kas-
sidel kiillaltki sage probleem. Peamiseks pohju-
seks on inimeste teadmatus, kuidas oma looma
tervislikult toita. Samuti ei liigu meie loomad
piisavalt, mis suurendab iilekaalu veelgi.

Sageli on omanikul endal raske hinnata, kas
tema lemmik on normaalkaalus vé6i mitte.
Looma konditsiooni hinnatakse rasvakihi
paksuse jirgi: kiega looma kiilgi katsudes
peavad roided olema iisna selgesti tunda. Kui
rindkerel on tuntav rasvapadi, tuleks kindlasti
midagi ette votta. Koige oigem oleks abi saa-
miseks poorduda oma loomaarsti poole.

Paks koer

Koertel saab probleem alguse sageli juba kutsi-
kaeas. Pohjuseks on see, et lihtsalt ei jilgita, kui
palju kutsikas tegelikult s6ob. Eriti tosine on
probleem suurt tougu koerte kutsikatega, kellel
on reeglina hea isu. Suurt tdougu kutsikatele
voib liigne kehakaal pohjustada luude ja liigeste
valest arengust tingitud haigusi. See pohjustab
valu ja ebameeldivust litkumisel, mille tagajirjel
viheneb fuisiline koormus veelgi, mis omakor-
da soodustab lisakilode kogunemist.

Ka viikest tougu kutsikaid kiputakse iile toit-
ma. Viike koer vajab koguseliselt vihe toitu,
samas tundub omanikele, et kutsikas nagu ei
s60ks midagi ja seetottu antakse lisaks tavali-
sele toidule veel maiuspalu. Selline ,, maiusta-
mine” voib kutsika dra rikkuda, st. kutsikas
harjub maiustega ning ei lepi enam normaalse
koeratoiduga.

parimad, kuid mitte kasulikumad palad vilja
pirast peo loppu. Jilgida tasub, et koik koertele
keelatu oleks nende kipaulatusest viljas ka siis,
kui inimeste jaoks on pidu juba loppenud.

Suvi on Eestis lithike, kuid sellevorra oodatum.
Jddgu see suvi teile meelde vaid libi unustama-
tult roomsate hetkede!

Tiia Ariko,
Koertetreener ja Janne Orro
loomakliiniku assistent

Paks kass

Erinevalt koertest muutuvad kassid iilekaalulis-
teks alles tdiskasvanuna. Tihtipeale ei pea kas-
siomanikud oma lemmiku lisakilosid eriliseks
probleemiks, pigem peetakse kohna kassi ine-
tuks. Kassipojad on enamasti aktiivsed ja kulu-
tavad toidust saadud energia dra. Téiskasvanud
kassid on vihem aktiivsed ning seetottu kogu-

nevad neil liigsed kilod kergesti.

Mis aitaks?

Esmalt tuleks kiilastada loomaarsti, sest rasvu-
mise pohjuseks voib olla ka méni haigus.

Kui loom on arsti juures libinud péhjaliku ter-
visekontrolli ja haiguslikke nihtusid ei tuvastata,
tuleks algust teha looma kaalualandava dieediga.

Esmalt kaalutakse loom ira. Siis selgitab looma-
arst vilja eesmirgiks oleva kaalu ja tihtaja, millal
see saavutatud peab olema. Koerale sobiv kaalu
langetamise tempo on 3% senisest kehakaalust
nidalas. Kassil voiks see olla 1-2%.

Meeles tuleks pidada, et liiga kiire kohnumine
voib olla looma tervisele ohtlik ja seda eriti kas-
sidele, kellel voib nilgimise tagajirjel tekkida
maksa lipidoos.

Kuidas digesti toita

Pohimotteliselt on olemas kaks véimalust:
voib anda tavatoitu mirksa viiksemas koguses
voi kasutada spetsiaalseid kaalulangetamiseks
moeldud dieete.




Rasvunud kassile tuleks anda 20-40 % viik-
semaid toidukoguseid mitu korda pievas. Kui
on voimatu kassi mitu korda paevas toita, voib
abiks olla taimeriga toidunou.

Ka paksule koerale sobiks tema senine toit, kuid
seda tuleks anda 60% kogusest, mis on paras
ideaalkaalus koerale. Senisest viiksem toiduko-
gus pohjustab loomadel pideva niljatunde, mis
omakorda suurendab toidu nurumist.

Moistlikum on loomaarsti abiga valida oma
lemmikule sobiv kaalulangetamise dieettoit.
Light-mirgistusega toidud ei sobi kaalu alan-
damiseks, vaid ideaalkaalu hoidmiseks loo-
madel, kellel on kalduvus iilekaalule. Kaalu
langetamiseks sobivad ainult spetsiaalsed
dieedid. Sellised spetsiaaldieedid sisaldavad
oluliselt vihem energiat ning suhteliselt palju
kiudainet.

Spetsiaaldieet aitab naljatun-
net vahendada

Uks tohusamaid kaalualandamise dieete on
Specific CRD-1 (koertele) ja Specific FRD
(kassidele). Rohke kiudaine tekitab tiiskéhu
tunde pikaks ajaks ning aitab viltida kéhukin-
nisust. Just kéhukinnisus v6ib saada suureks
probleemiks, kui kasutada kaalu langetamisel
drastiliselt vihendatud koguses tavatoitu.

Spetsiaaldieedi maitse erineb tavatoidu omast
ning loom voib alguses selle soomisest kindla-
meelselt keelduda. Sellisel juhul aitaks kindlate
s6Ogiaegade kasutamine. Kuivtoitude maitset
aitavad parandada konservtoidud. Specific
sarjas on olemas kuivtoitudele sarnaste oma-
dustega konservid Specific CRW-1 koertele ja
FRW kassidele.

Koertele, kellel on kalduvus iilekaalulisusele,
kuid on normaalkaalus on sobiv Specificu sarjas
CRD-2 ja CRW-2, mis aitab hoida kohakaalu
kontrolli all ja 4ra hoida tilekaalu teket.

]
SPECIFIC

Isegi spetsiaaltoidu s66tmisel on tihtis kinni
pidada toidunormist. Kui toidupakil antud
normi jilgides ei 6nnestu looma kaalu alan-
dada, tuleks toidukogust veelgi vihendada.
Pohjus voib olla selles, et loomad on erinevad
ja tildiselt pole voimalik kéikidele sobivat
toidunormi miirata.

Toiduvahetusest tingitud isupuudust aitab
tile saada, kui anda kohnujale endist toitu
ja dieettoitu segamini, vihendades pidevalt
varasema toidu hulka. Selline iileminek voiks
toimuda jirk-jargult 7-paevase perioodi viltel,
kuni kogu toiduports on vahetatud.

Liikumine on tahtis!

Lisaks dieeile tuleks koostada treeningplaan.
Ka selles asjas on teile kindlasti abiks loomaa-
rst. Siin moéned voimalikud harjutused.

Harjutused koerale

*  Votke oma lemmik endaga igal voimalusel
kaasa. Ka kodus olles kutsuge teda endaga
kaasa, kui liigute niiteks teise tuppa vo trep-
pidest iiles-alla.

 Akdiivne jalutamine, korraga 0,5-1 tundi.
Sageli on paljudel rasvunud koertel ka mit-
meid liigesehddasid. Seega ei talu selline loom
dkilist koormuse tostmist. Sellisel juhul tuleks
jalutuskiike jark-jargult pikendada.

* Ara ei tohiks unustada ka 16bu ja mingu.
Niiteks ,,mine ja too tagasi” ming palliga voi siis
peida ja otsi”minguasja voi toidupaladega.

* Heaks koormuseks nii koerale kui omani-
kule on sorkjooks.

* Suvel sobib histi ka ujumine. Ujumine
on ideaalne artriidi véi seljaprobleemidega
koertele. Kui ujumine pole véimalik, voib ka
madalas vees sumpamine koerale viga l6bus
olla.

* Massaaz ja venitused soojendavad lihaseid
ja vihendavad pingeid, ning stimuleerivad
vereringet.

Harjutused kassile

Paks kass ei liigu iialgi omal algatusel niipal-
ju, et sellest oleks kasu kaalu langetamisel.
Kehalise koormuse suurendamiseks sobivad
uued minguasjad ja organiseeritud ming.

Moistlikum

on loomaarsti
abiga valida oma
lemmikule sobiv
kaalulangetamise
dieettoit.



7 ~.Sobra silmad

Reeglina on

rasvumises
stitidi looma-
omanik ise.

Muretsega kassile seitse mianguasja ja vahetage neid
iga péev. Nii on kassil alati ponev uut minguasja
saada. Hea aktivaator on 6ng, mille kiiljes oleva
noori otsas ripub méni huvitav minguasi.

Massaaz ja venitused soojendava lihaseid ja
vihendavad pingeid, ning stimuleerivad vererin-
get. Abiks voib olla ka sagedasem kammimine.

Toitke kassi iga pdev eri kohas, pannes ta nii
toidule ,jahti pidama”. Tehke see talle raske-
maks, toites teda korgemal nt. kapi otsas, kuhu
ta peaks ise hiippama. Loomulikult tuleks
silmas pidada ohutust.

Looma premeerimine

Koikidele loomaomanikele meeldib oma lem-
mikut premeerida. Toendoliselt ei suudaks te
vastu panna kiusatusele anda oma loomale
midagi suupirast, kuid sellisel juhul valige
tervislikud maiuspalad.

Specific CT-H Tervislik Maius sobib koikide
tougude igas vanuses koertele. Seda v6ib anda
ka kaalualandamisdieedi viltel (vihendades
dieettoidu kogust) ja diabeediga loomadele.
Specificu Tervislikul Maiusel on madal rasva-

ja korge kiusisaldus, mistottu sisaldab see vihe
energiat, vihendades tilekaalulisuse riski ja aitab
sdilitada optimaalse kehakaalu. Rikkalikult
on oomega-3 rasvhappeid EPA ja DHA, mis
avaldavad soodsat méju nahale ja karvastikule.
Kasside premeerimiseks voib kasutada spet-
siaalselt kassidele toodetud maiuseid.

Ara ei tohiks unustada ka seda, et lisaks maius-
tele on heaks preemiaks kiitus, tihelepanu,
mingimine ja jalutuskdigud.

ROOmu jatkub kauemaks

Selle asemel, et hellitada lemmikut viikeste ras-
vaste palukestega, saate hoopis rohkem kordi
anda Specific CT-H Tervislikku Maiust:

Ebatervislik maius | Specific CT-H Tervislik Maius
1 viil juustu 5 tk
1 spl maksapasteeti 6 tk
Y, viinerit 7 tk
1 viil leiba 8 tk
1 kotlet 8 tk

Triin Tobias,
Dimela viikeloomatoodete miiiigiesindaja

Paksukeste haigused

Kindlasti on igaiiks meist nidinud pilti, kuidas
perenaine jalutab teosammul ja talle jirgneb
kiiljelt kiiljele taarudes iilesoonud koerake.
Tuttav lugu on seegi, kui enamiku pievast
padjal veetev kass vaevu oma rasvast kohtu
jirele veab. Kahju on sellistest loomadest,
sest reeglina on nende eluiga lithem. Sageli
omanikud ei mirka véi ei taha mirgata, kui
looma roietele hakkab ladestuma iileliigne
polster. Uliharva on tegemist haiguslike
ainevahetushiiretega. Reeglina on rasvumises
siiiidi loomaomanik ise.

Miks on rasvumine meie
lemmikute tervisele ohtlik?
Liigesed

Side iilekaalu ja liigeseprobleemide vahel on
otsene — liigestele langeb liiga suur koormus.

Selle tagajirjel kuluvad liigesesisesed kohred,

mis voivad l6puks ka hivineda. Loomal on

viga vaevarikas ja valulik liikuda. Kindlasti ei
maksaks suhtuda iikskoikselt loomaarsti soo-
vitusse panna neljajalgne sober dieedile enne
kui on hilja, sest sellist tiitipi lonkamist ravida
on raske. Vahel isegi voimatu.

Vereringe

Rasvumine suurendab riski haigestuda vere-
ringehiiretesse, sealhulgas siidamepuudulikku-
sesse. Kuna kehakaalu suurenemine suurendab
ka kudede veretarvet, langeb siidamele suur
koormus. Kahjuks nievad arstid sidamepuu-
dulikkusega ja tilekaalulisi loomi liiga tihti.
Hingamine

Ulekaalulistel loomadel suureneb rasva hulk
rinna- ja kohuoones, mis surub mehaaniliselt
kopsudele ja ei lase neil korralikult hingata.
Tekib suurenenud hapnikutarve ja seetottu
saab siida liigse koormuse.

Suhkruhaigus

Eelsoodumus suhkruhaigusesse ehk diabeeti




haigestumisel on iilekaalulistel vanematel
emasloomadel, aga {itha rohkem nieb ka isas-
loomi, kes seda haigust poevad. Sellise diag-
noosi saanud lemmik on sunnitud oma elu
l6puni saama insuliini siiste ja pidama ranget
dieeti.

Korge vererohk

Tavaelus loomadel vererohku ei moodeta, aga
katseliselt on kindlaks tehtud, et arteriaalset
korgvererohutdbe poevad just tilekaalulised
loomad.

Kala teeb head

Kala kuulub tervislikult toituvate inimeste
toidulauale samamoodi kui kvaliteetset toitu
so6vate koerte ja kasside meniiiisse. Kala eeli-
seks on kergesti seeduv ja histi omastatav valk,
mis on sama tiisviirtuslik nii odavamate kui
kallimate kalaliikide puhul. Kala sisaldavad
mitmed lemmikloomatoitude sarjad. Nende
hulgast voib esile tosta Specificu, sest selle sarja
toidud pohinevad enamasti just kalal.

Enamikele kassidele ja paljudele
koertele meeldib kala maitse.

Kala on kasulik koerte ja kasside kuivtoitude
tooraine, kuna sisaldab mitmeid organismile
vajalikke aineid ja vitamiine. Niiteks on kalas
13-23% tiisviirtuslikke valke, rikkalik valik

Teised toved

Rasvumise roll kasvajate tekkel ja vastuvotlik-
kuse suurenemisel nakkushaigustele ei ole veel
kindlaks tehtud, aga arvatakse, et iilekaal voib
olla nende haiguste tiheks pohjustajaks.

Kui tahame, et meie koerad-kassid elaksid meie
korval kaua ja tervena, siis méelgem enne, kui
ulatame neile jirjekordse maiustuse!

Elo Véésa

Viimsi Loomakliiniku loomaarst

mineraalaineid, millest tihtsamad on kaalium,
raud ja fosfor. Suur on ka seleeni sisaldus.

Kala rasvasisaldus koigub suures ulatuses ja
voib olla 0,1-33%, sdltudes kala liigist ja piitid-
misajast. Kaladest saadavad 6lid on head A- ja

D-vitamiini ja oomega-3 rasvhapete allikad.

Specificu vaieldamatuks eeliseks teiste profes-
sionaalsete lemmikloomatoitude ees ongi iiht-
laselt korge oomega-rasvhapete sisaldus. See on
tingitud sellest, et Specificu pohitoorainena
kasutatakse Taani vetest piititud merekala.

Oomega-3 rasvhapped on vajalikud naha,
karvkatte, aju ja immuunsiisteemi arenguks
ja funktsioneerimiseks, nad aitavad vihenada
siidamehaiguste riski ning on tugeva stressi-
ning poéletikuvastase toimega. Eriti vajali-

Kala eeliseks
on kergesti
seeduv ja histi
omastatav valk.

Jah!
Ma olen loomasaober.

Soovin uudiskirja
“sobra Silmad”

TASUTA koju

So6bra Silmad ilmub kord kvartalis. Kui uudiskiri
Sul veel kodus ei kii, 16ika tdidetud kupong
vilja, kleebi mark peale ja lase lihimasse
postkasti.
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Esimese 3-4
kuu jooksul
kasvab varss
tile 1 kg pdevas.

kud on need naha ja liigeste heaks terviseks.
Oomega-3 rasvhapete paremaks omastamiseks
peavad nad olema ratsioonis 6iges vahekor-
ras oomega-6 rasvhapetega, mis pirinevad
Specific-sarjas kurgirohuélist kui parimast
looduslikust oomega-6 allikast.

Karjamaahobused

Suvi on ilus aeg ning paljudele hobuseoma-
nikele toob see kergendust majanduslikus
mottes ja vihendab t66de hulka — hobused
viibivad suurema osa ajast karjamaal, igapie-
vaseid tallitdid on vihem ning ka kulutused
sootadele on viiksemad.

Kuid kas v6ib kindel olla, et katrjamaahobused
saavad rohust kitte koik vajaliku?

Rohu kvaliteet

Karjamaarohu energia-, valgu- ja kiusisaldus
s6ltub rohttaimede vanusest ning seepirast
muutub see suve jooksul. Suve esimesel poo-
lel on karjamaarohu toiteviirtus viga korge,
sest rohu energia- ja proteiinisisaldus on suur
ning kiusisaldus viike. Suve jooksul energia-
ja valgusisaldus langevad ning kiusisaldus
touseb. See aga tihendab, et rohu toitevairtus
langeb. Karjamaarohu toiteviirtus soltub ka
taimekooslusest, sest taimede toitainetesisaldus
on erinev.
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Specificu sarjas on olemas ka ravidieet Specific
COD, mis on spetsiaalselt méeldud naha- ja
karvkatte probleemidega, osteoartriidihaigetele
voi immuunsiisteemihiiretega koertele. CODs
on ainulaadselt kérge kalaélist parinev oome-

ga-3 rasvhapete EPA ja DHA sisaldus.

Noorhobuste kasvuprobleemid
ja nende pohjused

Tegureid, mis voivad pohjustada varssadel ja
noorhobustel kasvuprobleeme, on {isna mit-
meid. Pohilised on geneetilised, s66tmisvigadest
tulenevad voi ebapiisavast litkumisest tingitud
vead. S66tmine ja piisava lilkumise tagamine on
kahtlemata need tegurid, mida hobuseomani-
kud ise koige rohkem muuta saavad.

Risk on kéige suurem varsa esimesel eluaastal,
mil ta kasvab viga kiiresti. Esimese 3-4 kuu
jooksul kasvab varss tile 1 kg paevas, 12-kuuselt
¢ca 400 g ning kaheaastaselt 200-250 g péevas.

Aastaselt on varss saavutanud keskmiselt 65%
oma tdiskasvanu massist ja 90% kasvust.

Skeleti kasv esimestel elukuudel on viga kiire,
mistottu vajab organism ka hulgaliselt toitaineid.
Koéige suurem moju noorhobuse kasvule ja aren-
gule on s66da energia- ja valgusisaldusel, samuti
mingivad suurt rolli s66da kaltsiumi, fosfori ja
mikroelementidest vase ning tsingi sisaldus.

MARK

Dimela
Emajoe 13
51008 Tartu
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Rohu energiasisaldus

Noore hobuse kasvamine ja areng on palju
energiat néudev protsess ja sddda energiasi-
saldusest s6ltub, kui kiiresti varss kasvab.
So6da liiga suur energiasisaldus kiirendab varsa
kasvu, mis omakorda pohjustab sagedamini
esinevaid varssade ja silgude kasvuproblee-
me. Looma luustik kasvab viga kiiresti, kuid
karjamaarohi sisaldab normaalseks arenguks
liiga vihe valku, kaltsiumit, fosforit, vaske ja
tsinki. Luustiku strukcuur areneb valesti, mille
tulemuseks on noérgad ja vihevastupidavad
luud ning liigesed.

Karjamaarohu valgusisaldus

Valgud on organismi ehituskivideks ja oluli-
sed nii lihaste kui ka luude arenguks. Kuigi
enamasti tekitab probleeme iiles6dtmine,
voib toitainete puudus pohjustada sarnaseid
muutusi.

Kasvuvead alatoidetud loomadel on reeglina
pohjustatud valguvaegusest. Valgud moodusta-
vad luumassist 20% ning kui s66da valgusisal-
dus on madal voi selle kvaliteet viga halb, v6ib
see mojutada kasvavate luude tugevust.

Kaltsiumi ja fosfori sisaldus
karjamaarohus

Kaltsium, fosfor ja magneesium moodustavad
suurema osa luude koostisest. Esimesel elu-
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aastal on luud saavutanud 80% oma I6plikust
mineraalainete sisaldusest. Kasvavate luude
korralikuks arenguks on seega oluline kindlus-
tada piisav kogus mineraalaineid noorhobuse
igapdevasoodas.

Oluline pole ainult saadav mineraalainete
hulk, vaid ka nende omavaheline tasakaal, sest
moéne mineraalaine liig voib hakata segama
teise imendumist. Tiinetele miradele ja varssa-
dele peaks kaltsiumi ja fosfori vahekord olema
2:1, see tihendab, et kaltsiumit peaks olema
umbes kaks korda rohkem kui fosforit.

Varss saab emapiimast ja karjamaarohust piisa-
valt kaltsiumit ning fosforit vaid esimesel 2-3
elukuul, pirast seda langeb nii piima kui ka
karjamaarohu mineraalainete sisaldus ning suve
l6pupoole voib varsal tekkida neist puudus.

1-aastane silg, kes kiib juunis karjamaal, saab
karjamaarohust kitte 60% kaltsiumi- ja 80%
fosforivajadusest. Suve 16pul katab see veelgi
vihem silu vajadusi.

2-aastane silg ei kasva enam sellise tempoga,
mistottu juunis on tema fosforivajadus kaetud,
kaltsiumit jaib 20% puudus.

Seega tuleks varssadele ja noorhobustele anda
mineraalaineid sisaldavat lisasoota ka suvel.

Vask ja tsink karjamaarohus

Nii vaske kui tsinki vajab terve rida erinevaid
ensiiiime, mis osalevad sidekoe moodustumisel

Kasvavate luude
korralikuks
arenguks on
seega oluline
kindlustada
piisav kogus
mineraalaineid
noorhobuse
igapdevas6odas.
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Suve l6pus
tuleks hakata
sugumiradele,
varssadele ja
noorhobustele
juurde andma

ka lisaproteiini.

ja kohrerakkude arengus ning mineraliseeru-
misprotsessis.

Nende mineraalainete puudus ei avaldu kiill
aeglasemas kasvus, kuid luustrukcuur jaab nor-
gaks ning tunduvalt suureneb osteokondroosi
tekke risk. Vase ja tsingi vahekord soodas on
samuti oluline nende omastatavuse seisukohalt.
See peaks olema umbes 3:1, sest liiga korge
tsingikogus ratsioonis pidurdab vase, kaltsiumi
ja ka mone teise mineraalaine omastamist.

Sobiv sdddalisand
karjamaaperioodiks

Karjamaaperioodi alguses saavad hobused
rohust reeglina piisavas koguses energiat,
lisaks on vaja anda vaid mineraalaineid. Kraffti
sarjast on Roheline Mineraal just kdige sobi-
vama koostisega.

Suve lopus tuleks hakata sugumiradele, vars-
sadele ja noorhobustele juurde andma ka lisa-
proteiini, mis kindlustab nende iihtlase kasvu
ja korralike liigeste ning luude arengu. Neile,
kes eelistavad valmis soodasegusid, oleks parim
valik sugumirade ja varssade s66dakontsent-
raat Krafft Pluss Grén voi siis tiissoot Krafft
Groov 125. Mélemad on spetsiaalselt korgema
proteiinisisaldusega ja nende koostises on 6iges
vahekorras noorloomadele ja miradele vajalikud
mineraalaineid. Hobuseomanikele, kes eelista-
vad kasutada valmisséotade asemel mineraal-
lisandit, oleks koige sobilikum lisaks kasutada
Krafft Proteini, spetsiaalset puhast valgusoota,
mis tiiendatuna Rohelise Mineraaliga kindlus-

taks tiisviirtusliku ratsiooni.

Kui noorhobustel tekivad suve jooksul kasvu-
probleemid, tuleb sellele voimalikult kiiresti
reageerida —vajadusel lasta jalgade seisu kor-
rigeerida ja konsulteerida loomaarstiga. Mida
kauem probleem kestab, seda raskem v6ib olla

seda korvaldada.

Enamik kasvuprobleeme on péhjustatud ener-
gia liiast ja teiste vajalike toitefaktorite vihe-
susest.

Kui mira piimakus on liiga suur, muutub varss
tilekaaluliseks ja kasvab liiga kiiresti. Sel juhul
tuleks mira piimatoodangut piirata, vihenda-
des tema s66dakoguseid. Kui see pole piisav,
tuleks varss voorutada juba 4-kuuselt ning
panna kontrollitud s66tmisreziimile.

Silgudel vo6ib kasvuprobleeme pohjustada
karjamaarohu korge energiasisaldus suve algul
ja muude vajalike toitefaktorite vihesuses.
Lahenduseks v6ib olla mineraalséoda lisa-
s66tmine. Kui probleemid on juba tekkinud,
tuleks piirata karjamaarohu s66must, paiguta-
da loomad viiksematesse koplitesse ja 66seks
talli viia.

Suve I6pul voib silgude kasv aeglustuda, kuna
rohu energiasisaldus viheneb. Talliperioodi
algul ei tohiks hakata noori loomi liiga innu-
kalt jousoodaga tiles sootma. Soovitatav oleks
hobustele voimaldada proteiini- ja mineraal-
ainete lisasd6ta juba suve [6pul, et kindlustada
kogu aeg iihtlane juurdekasv.

Juba tekkinud probleemi korvaldamiseks
tuleks piirata saadava kaera voi méne muu jou-
s66da kogust, samal ajal kindlustades piisava
koguse proteiini- ja mineraalsoota.

Annika Okva,
Dimela hobutoodete miiiigiesindaja

Hea loomasadber!

Meie hoolime kodumaa puudest,
seetottu pakume Sulle nGitd ja edaspidi
voimalust lugeda Sobra Silmi oma
elektroonilisest postkastist. Kui soovid,
et uudiskiri saabuks Sulle e-mailile,

siis mine meie kodulehele aadressil
http://sobrasilmad.lemmikloom.info/
ja pane end kirja!

Sealsamas saad ka end paberposti
saajate nimekirjast maha votta.




