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Tulgu jõulud mustad või 
valged – värvilisi helbeid 
oma koju või kingiks saate 
ise heegeldada.

Heegeldamine on tore töö. Suur linik 
võib valmida paljudest väikestest mo-
tiividest, mida on kerge ükshaaval val-
mistada. Kudumi puhul tuleb kogu töö 
endaga kaasas kanda ja ka hiljem mär-
gatud vigu on raskem parandada. 

Heegeldustöö läheb jõudsamini 
edasi, kuigi materjali kulub rohkem.

Heegeldatud linikut on kergem pe-
semisjärgselt sirgeks saada, kootud li-
nikud vajavad spetsiaalset venitamist. 

Heegelmustrit on lihtsam ise muu-
ta – olenevalt lõnga ja heegelnõela jä-
medusest silmuseid juurde luues või 
vähendades.

Helbekesed ei pea ühel laual olema 
sugugi ühte tegu ja nägu ehk siis ühe 

mustri järgi ja sama värvi niidiga hee-
geldatud.

Mõni helves võib olla hoopis räit-
sakas ehk siis kohevast angoora- või 
efektlõngast heegeldatud. Piduli-
kud helbed saate, kui ostate lõnga-
poest metallniidiga segatud niiti. Neid 
müüakse kuldseid, hõbedasi, puna-
seid, siniseid, rohelisi...

Eriti tore on see, et heegeldatud li-
nik võib olla täpselt nii suur või väike, 
kui heegeldajal tuju või oskusi. 

Väikese tähekese-helbe saab aseta-
da kaunistuseks kuhu tahes: lauale, ak-
nalauale, tassi alla, küünlajala alla; ri-
putada aknale või kuusepuule. 

KAJA PRÜGI

Helbemustreid 
nobenäppudele

Õhksilmus
Kinnissilmus
Ühekordne sammas
Kahekordne sammas

Kolmekordne 
     sammas
Nupp ehk 3 õhk-
     silmust kokku
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