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TOOSTRESS

naitab kasvutendentsi

Stress on levikult teine tooga
seotud terviseprobleem.
Stress mojutab peaaegu

iga neljandat Euroopa

Liidu tootajat ning uuringud
naitavad, et koigist kaotsilai-
nud toopdevadest on koguni
50-60% seotud stressiga.

Paraku on t60stressi kées kannatavate
inimeste hulk tdenioliselt kasvamas.

Uha enam inimesi kannatab t66ga
seotud stressi all seoses muudatuste-
ga tookorralduses, organisatsioonis
ja juhtimises, ebakindlate lepingute
ja ebakindlusega t66l, suureneva t66-
koormuse ja to6tamise kiirusega ning
tootajatele esitatavate korgete emot-
sionaalsete ndudmistega. Lisaks teki-
tavad stressi vagivald ja psiihholoogi-
line tagakiusamine ning kehv t66elu
tasakaal.

Euroopa té6ohutuse ja tootervis-
hoiu agentuuri andmeil oli tddga seo-
tud stressi majanduslik kulu Euroopa
Liidus 2002. aastal umbes 20 000 mil-
jonit eurot.

Too voib tappa

Tooga seotud pohjused tapavad iga
3,5 minuti tagant inimese. Euroopa
Liidu liikmesriikides pohjustavad t66-
ga seotud onnetused ja haigused aas-
tas 167 000 surmajuhtumit, nendest
159 000 inimest sureb kutsehaiguse

Iz #

Euroopas satub iga 4,5 sekundi jarel
moni tootaja onnetusse, mille taga-
jarjel on ta sunnitud vahemalt
kolmeks todpaevaks koju jaama.
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Uha enam inimesi kannatab to6ga seotud stressi all.

tagajarjel ning 74 000 surmajuhtumit
on pohjustanud t66l esinevad ohtli-
kud ained, sealhulgas asbest. 7460
surmajuhtumit on péhjustanud 6nne-
tusjuhtum t661.

Iga 3,5 minuti jérel sureb Euroo-
pa 205 miljonist tootajast keegi tooga
seotud pohjuse tagajarjel. Iga 4,5 se-
kundi jarel satub moni to6taja donne-
tusse, mille tagajarjel on ta sunnitud
vahemalt kolmeks t66pédevaks koju
jdama. Tooonnetuste arv, mille taga-
jérjel peab t66lt puuduma kolm pée-
va vOi enam, on iilikdrge - iile seitsme
miljoni igal aastal.

Uuring: kas t606 rikub tervist?

Uleeuroopalise toétervishoiu ja to6-
ohutuse alase arvamuskiisitluse ko-
haselt usub 56% Eesti inimestest, et
halb tervis on pohjustatud t66st, mida
inimene teeb. 28% usub seda suurel
maaral, 11% tldiselt mitte ning kolm
protsenti tildse mitte.

Ohutus- ja terviseriskidest tooko-
hal peab end véga hésti informeeri-

tuks 16% vastanud Eesti inimestest,
kiillaltki informeerituks 51, mitte
eriti informeerituks 20 ning tldse
mitte informeerituks 7% vasta-
nutest.

54% kiisitluses osalenuist arvab, et
viimase viie aasta jooksul on tooter-
vishoid ja -ohutus Eestis muutunud
paremaks. 19% arvab, et halvemaks,
5%, et palju paremaks ning 3% palju
halvemaks.

Majanduskriisi moju Eesti td6ohu-
tus- ja tootervishoiutingimuste halve-
nemises ndeb mingil maaral 56, suu-
rel mééral 23, iildiselt mitte 11 ning
iildse mitte 2% vastanutest.

Kiisimusele, et kui peaks otsusta-
ma, kas votta vastu uus tookoht, siis
millised kaks niitajat jargmistest mo-
jutaksid teie otsust kdige enam, tuli
vastuseks 80% juhul palk. Jargnes
44%ga turvalisus to6koha séilimise
suhtes, 31%ga to6aeg ning alles nel-
jandana 19%ga tervislik ja ohutu t66-
keskkond.
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