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Päev  Tähtkuju Element Taime osa
N 1. Veevalaja Õhk Õis
R 2. Kalad Õhk/vesi Õis 22ni, 23st leht
L 3. Kalad Vesi Leht
P 4. Kalad Vesi Leht
E 5. Kalad Vesi Leht
T 6. Jäär Vesi/tuli Leht 1ni, 2st vili
K 7. Sõnn Tuli/maa Vili 22ni, 23st juur
N 8. Sõnn Maa Juur 15ni, 16st vili
R 9. Sõnn Maa Vili 6ni, 7–21 juur, 22st leht
L 10. Kaksikud Maa/õhk Leht 8ni, 9–12 juur, 13st õis
P 11. Kaksikud Õhk Õis 4ni, 5–8 leht
E 12. Vähk Õhk/vesi Õis 3–11, 12st leht
T 13. Lõvi Vesi/tuli
K 14. Lõvi Tuli Vili 3st
N 15. Lõvi Tuli Vili
R 16. Neitsi Tuli/maa Vili 5ni, 6st juur
L 17. Neitsi Maa Juur
P 18. Neitsi Maa Juur
E 19. Kaalud Maa/õhk Juur 12ni, 13st õis
T 20. Skorpion Õhk/vesi Õis 21ni, 22st leht
K 21. Skorpion Vesi Leht
N 22. Skorpion Vesi Leht
R 23. Ambur Vesi/tuli Leht 16ni, 17st vili
L 24. Ambur Tuli Vili 7ni ja 14st
P 25. Kaljukits Tuli/maa Vili 18ni, 19st juur
E 26. Kaljukits Maa Juur 7ni, 15–18 leht, 19st juur
T 27. Kaljukits Maa  Juur
K 28. Veevalaja Maa/õhk 
N 29. Veevalaja Õhk Õis 17st
R 30. Kalad Õhk/vesi Õis 5ni, 7–16 vili, 17st leht
L 31. Kalad Vesi Leht

Istutusaeg: 10. juuli kl 17 kuni 22. juuli kl 11.

Heinakuu ehk juuli
Tähtpäevad

2. Heinaleedo ehk Uku püha. 
Tehakse väikest tuld oma pere-

ga. Sel päeval tehtud kuhja lööb pik-
ne põlema. Heinategu toob loomadele 
kondivalu. On hea aeg värvitaimede – 
naistepuna, maranajuured – kogumi-
seks, saab kõige punasema lõnga. Kui 
sel päeval leiba küpsetada, ei tule lei-
vapuudust. On paras aeg ka saunavih-
tade tegemiseks – saavad kenad peh-
med vihad.

13. Karusepäev. Kesksuve 
püha. Sel päeval ei tohi min-

gil juhul heina teha, muidu tuleb 
susi karja murdma. Selle päeva pai-
ku tuleks rukkikesa künda – kas või 
kolm vagu. Siis ei riku orast külm ega 
ussid.

29. Jakepäev. Esimene suvelõ-
pu tähtpäev. Siitpeale hakkab 

saama uudsetoitu – vilja, kartuleid, 
õunu, pähkleid jm.

Kuu kõvad ja pehmed ajad
4. päev – Kuu viimane veerand, 
kõva aja algus.
9. päev – vana kuu pehme aja 
algus
11. päev kell 22.40 – Kuu 
loomine.
13. päev – noorkuu kõva aja 
algus.
18. päev – Kuu esimene 
veerand, pehme aja algus.
24. päev – täiskuu kõva aja 
algus.
26. päev kell 4.37 – täiskuu.

28. päev – täiskuu pehme aja 
algus.

 Pehmel ajal raiutakse võsa ja kül-
vatakse kõike, mis kasvatab alla.
 Kõval ajal külvatakse kõike, mis 
kasvatab peale.
 Kõvad-pehmed ajad ei tühista noo-
re ja vana kuu üldtuntud tähendusi.

Allikas: 
“Maavalla kalender 10223, (2010)”, 

Maavalla Koda

 4. juulil kl 17.35 algab Kuu viimane veerand.
 11. juulil kl 22.40 on Kuu loomine.
 18. juulil kl 13.11 algab Kuu esimene veerand.
 26. juulil kl 4.37 algab täiskuuaeg.

 Lehepäeval korjatud tomatid, kurgid, maasikad, vaarikad ja muud marjad 
ei säili hästi, vaid lähevad kiiresti mädanema või hallitama. Leheajal võib saa-
ki korjata, kuid mitte säilitamiseks. Selleks sobib õie-viljapäev. Viljapäeval kor-
javad mesilasedki hoolsalt nektarit, õiepäeval õietolmu. Lehepäeval on taime-
des märgata mahlade elavamat liikumist, samuti arenevad kiiremini lehed ja 
pungad. Kuival ajal on soovitav kasta just lehepäeval, kuna vesi ei auru siis nii 
kiiresti ning taimed omavastavad seda paremini. 


