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Rahulikud vanaduspaevad
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Elanikud ja nende heaolu

on Kdapa Hooldekeskusele
koige tahtsam.

Kadpa Hooldekeskus on avatud 2006.
aastast. Hoolealuste tarbeks renovee-
riti vana lasteaed ja 2009. aasta suvel
sai 16plikult valmis ka korterelamu.
Hoonetes on niitidisaegselt mugavaid
eluruume 84 elanikule.

Tublid kokad valmistavad neli kor-
da péevas maitsvaid toite, mille hool-
dajad s6ogisaali ja tubadesse viivad.
Hooldajad on hoolikalt valitud ja eri-
alase koolituse 1abinud oma ala spet-
sialistid. Personal on lébinud toitlustu-
se, padste-, hiigieeni- jm koolitused.

Vanurid vajavad vahetut inimlikku
hoolitsust ja tdhelepanu, nii omavahel
kui ka personaliga suheldes. Tihti on
meie personal neile ainsaks voimalu-
seks kellegagi suhelda, seetottu on meie
teenus voimalikult mugav ja koduldhe-
dane ning téhtsustab suhtlemist.

Meile on olulisim puhtus igas mot-
tes. Peamajas on peale suure koogi
laoruumid ja ka oma pesumaja.

Terviseprobleemide korral aitab va-
nureid majas to6tav meditsiiniharidu-
sega inimene, kes kannab hoolt, et dige
ravim jouaks abivajajani oigel ajal. Eri-
arsti juurde ja sealt tagasi saab hoolde-
keskuse poolt pakutava transpordiga.

Vanuritele pakub meeler66mu ka
iihistegevus ja meelelahutus. Joulu-
ajal jagab kinke jouluvana, kiivad esi-
nemas lapsed lahivaldade koolidest

Hooldekeskuses

Hoolealuste voimlemistund.

ja lasteaedadest. Samuti kiilastavad
hooldekeskust kapellid ja pillimehed.
Ka hingehoidja kéib tihti inimestele
lootust ja védge jagamas.

Hooned on projekteeritud ja ehita-
tud tervisekaitse ja pddsteameti ndue-
te kohaselt. K6ik ruumid on kohanda-
tud mugavaks kasutamiseks, neis on
tulekahjuandurid ja kaasaegne venti-
latsioon, inventar ja abivahendid on
uued ja moodsad.

Juurdepéis ja asukoht on hea.
Hooldekeskus asub Tartu-Narva mnt

40. kilomeetril rahulikus Kaapa kii-
las Jogevamaal. Kiilas on vallamaja ja
kauplus. Miljoovéartuseks on kiila 13-
biv Kaépa jogi, kena loodus ja rahu-
lik kiilaelu.

Hooldekeskuse teenuse hinna ja
kvaliteedi suhe on tasakaalus. Hin-
nad on moéneti soodsamadki kui val-
jaspool suuremaid keskusi asuvates
hooldekodudes.

Tere tulemast Kddpa Hooldekes-
kusesse vaarikalt oma vanaduspéevi
veetmal!
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Hooldekodu Jogevamaal ootab
varskelt renoveeritud ruumidesse elanikke.

e Ruumid lamajatele

e Sobralik personal
e Rahulik milj6é
e llus loodus

Haaldebestuo

Kaapa kula, Saare vald, |Jdgevamaa

Tel. 773 4744 vai 528 8217
info@kaapahooldekeskus.ee

www.kaapahooldekeskus.ee



