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töötarkused. Seda püüab korvata koo-
li käsitöötund, ent isikliku kontakti ja 
emotsionaalse seoseta ei pruugi tule-
mus olla piisav. Seetõttu on oluline 
välja tuua ning rõhutada meie algu-
pärandit, et seda üha kiiremas ja teh-
nilisemas maailmas mitte kaotada.

Käsitöö on eesti naisele olnud pikka 
aega iseenesestmõistetav, muud moo-
di lihtsalt polnud võimalik. On ju ni-
migi käsiTÖÖ. Helgema aja saabudes 
paljud loobusid sellest tööst, sest saab 
ju ka lihtsamalt. Arenenud maades on 
käsitöö kõrges hinnas, kuna väga vähe 
on järel neid, kes seda valdavad. Käsi-
tööst on saanud elitaarne hobi.

Käsitöö hõlmab tohutult võimalusi 
ning seetõttu leiab enamik sellest mi-
dagi huvitavat enese jaoks. Kududa 
on lihtsalt mõnus, see rahustab hinge 
ja aitab välja saada argirutiinist, sest 
kuduja leiab alati vähemalt nii palju 
aega, et rida lõpuni teha. Tahame ini-
mestele teadvustada, et ise teha on 
lahe ning isetegemine sobib igas va-
nuses inimestele.

Keerulisel ajal on isetegemisel ka 
praktiline tähendus – see aitab sääs-
ta. Vanadest asjadest uusi teha on põ-
nev, sest tavaliselt ei tea ette, mis lõ-
puks välja tuleb. Peale selle on see 
keskkonnasõbralik ja odav.

 
Kuidas meid ära tunda?
Oleme äsja saanud valmis toredad 
märgid, et üksteist kaugelt ära tunda 
ning anda ujedamatele julgust ligias-
tumisel öelda: “Ööd on meil mustad.” 
See humoorikas tunnuslause on isete-
gijate hulgas käibel juba kaua, toimi-
des alati paroolina.

Kui astute kellegi juurde ja hüüa-
te: “Ööd on meil mustad!” ning saate 
vastuseks kinnituse, et on mustad jah 
(vastus võib ka veidi teises sõnastuses 
olla), võite kohe julgelt ilma sissejuha-
tuseta käsitööjuttu ajama hakata.

Kui näete öökudumisel ka üht to-
redat puuvillast triibustikku, mis mee-
nutab rahvarõivaseeliku triipe, siis 
teadke – ka see on isetegijate tunnus! 
See on meie oma kangas, mis on koo-
tud käsitööfoorumi logo salli järgi.

Toreda kohtumiseni Pärnus! 
Ja mujal üle maailma!

KARIN GÜLDERE,
isetegija 

Isetegijate märgid.

Kui kaunistate heegeldatud 
suvekübarat helkurpaelaga, 
sobib peakate eriti hästi 
suveöösse. 

Vajalikud vahendid ja materjal

n heegelnõel nr 1,75
n 1,5 m kitsast korsetipaela
n 1,5 m keskmise laiusega helkur-
paela
nnaturaalvalget heegelniiti

Töö käik
Kübara äär ja kõrgus

Õmmelge korsetipaela otsad kok-
ku, et tekiks ring.

Võtke helkurpael ja õmmelge üm-
ber korsetipaela. Viimane tuleb poo-
leks murda õmblemise ajal ning õm-
melda see pooleks murtud helkur-
paela sisse. Helkurpaela ääred õm-
melge kokku nööpaugupistega.

Võtke heegelnõel ja heegeldage 
nööpaugupistetest välja kinnissil-
mused.

1.–2. ring: kinnissilmused.
3. ring: heegeldage ühekordsete 

sammastega, kusjuures kahe samba 
vahele jääb 1 kinnissilmus.

4.–8. ring: kinnissilmused.
9. ring: kahandage iga 10 silmu-

se järel (2 kinnissilmust kahandage 
üheks).

10.–16. ring: kinnissilmused.
17. ring: kahandage iga 9 silmu-

se järel (2 kinnissilmust kahandage 
üheks).

18.–22 ring: kinnissilmused. 
23. ring: kahandage iga 8 silmuse järel 
(2 kinnissilmust kahandage üheks).

24.–28. ring: kinnissilmused.
29. ring: kahandage iga 7 silmu-

se järel (2 kinnissilmust kahandage 
üheks).

30.–34. ring: kinnissilmused.
35. ring: kahandage iga 6 silmu-

se järel (2 kinnissilmust kahandage 
üheks).

36.–40. ring: kinnissilmused.
41. ring: kahandage iga 5 silmu-

se järel (2 kinnissilmust kahandage 
üheks).

42. ring: kuni sobiva peaümber-
mõõduni heegeldage kinnissilmus-
tega.

Kübara kõrguseks heegeldage  
10–12 ringi ühekordseid sambaid.

Kübarapõhja kahandamine
Kahandage iga 5. sammas (st 2 

sammast kokku).
3 ringi kahandamata.
Kahandage iga 4. sammas (st 2 

sammast kokku).
2 ringi kahandamata.
Kahandage iga 5. sammas (st 2 

sammast kokku).
2 ringi kahandamata.
Kahandage iga 4. sammas (st 2 

sammast kokku).
2 ringi kahandamata.
Kahandage iga 3. sammas (st 2 

sammast kokku).
2 ringi kahandamata.
Kahandage tervel ringil kogu aeg 

2 sammast kokku, kuni mütsi põhi 
on valmis.

Lõpuks kübar tärgeldage ja kau-
nistage.
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