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Mõni inimene võib ju loota, et üks-
kõik kuhu ta suvel sisse astub, 
võtab pererahvas teda juba vä-

raval vastu, veinipokaal ühes ja torditald-
rik teises käes. See ei tähenda, et peategi 
püüdma olla alati nii külalislahke. 

Võib-olla soovite juba õhtul panna sel-
ga öösärgi ja tunda, et teie suvekodu on 
teie kindlus ja te ei soovi seal näha ke-
dagi peale oma pereliikmete. 

On ka selliseid perenaisi, kellele kül-
lakippuvad naabrid ja sugulased on kui 
õudusunenägu. Äkki arvustavad nad hil-
jem teie kodu ja sööke-jooke? Pealegi 
ei saa te sundida neid lahkuma siis, kui 
teile sobib. Tagajärg: olete pärast nen-
de lahkumist stressis.

Kui teil on kodus võõraid inimesi, või-
te ka tunda, et vastutate nende hea tuju 
eest igal hetkel. 

Loomulikult võite end lihtsalt kardi-
nate taha peita, kui uksekell heliseb, 
kuid kui te ei taha kaotada kõiki sõpru-
tuttavaid, peate oma ukse varem või hil-
jem ikkagi avama. Mida siis teha?
	 Seadke endale nn 70% ees-

märk. Te ei saavuta täiuslikkust, kuid 
teete nii palju kui suudate, et külali-
sed tunneksid end teie suvekodus mu-
gavalt. Las nad hoolitsevad ülejäänud 
30% eest ise.

	 Ärge veetke tervet päeva köö-
gis, valmistades erilisi hõrgutisi, või elu-
toas, kraapides hoolega puhtaks iga nur-
gatagust. Kui te ise külla lähete, ei otsi 
te ju ka riiulitelt tolmu, vaid lähete sõp-
radega suhtlema.
	 Kui rahakott kannatab, võite kut-

suda külalised kohvikusse või restorani.
	 Kui teil ja teie kaasal on erine-

vad vaated pidutsemisele, püüdke lei-
da sobiv variant mõlemale. Näiteks kui 
üks teist ei naudi suurt külalistehulka, 
võib ta jätta nendega tegelemise part-
neri hooleks ja otsida endale muud te-
gevust.
	 Kui kutsute sõbrad külla, teh-

ke eelnevalt kindlaks, kas nende lapsed 
ka tulevad. 

Kui üldse pole tuju, aga 
nad tulevad siiski
	 Jätke oma külalistele mõne 

toa uksed suletuks, et teie kodu jääks 
ka sel õhtul siiski teie kindluseks.
	 Kui teile tundub, et külalised 

häirivad teie privaatsust, eemaldage 
elutoast kõik isiklik – näiteks fotod.
	 Ärge pingutage üle meelela-

hutusprogrammi ettevalmistamisega. 
Külalised ei oota teilt ju muusikali!

	 Jooge enne külaliste saabu-
mist rahustavaid taimeteesid.
	 Selle asemel et kutsuda külali-

sed alles õhtul kella kaheksaks, mis eel-
dab väga hilist peo lõppu, paluge nad 
hoopis paaritunnisele pärastlõunasele 
koosviibimisele.
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Kui külalised polegi  
nii oodatud
Külalised teevad rõõmu, kuid mis seal salata, vahel 
ka väsitavad.

Tsellofaan on materjal, mida ümber ei töödelda. 
Seetõttu tuleb see panna olmejäätmete kogumi-
se kasti, kust tsellofaan läheb ladestamisele koos 
olmejäätmetega. Pakendikonteinerisse kogutav ma-
terjal viiakse ümbertöötlemisele. Ei soovita tsello-
faani põletada, kuna eraldab mürkgaase.

Tsellofaani valmistatakse tselluloosist, paindu-
vuse parandamiseks on lisatud plastifikaatorit. 
Kasutatakse pakkekilena. See peab kinni rasvad, 
kuid laseb läbi veeauru.

LUGEJA KÜSIB

Mida teha tsellofaaniga?
Kuhu panna prügi sorteerides tsellofaan? Kas see on kile? Või midagi muud? Kas seda 
põletada tohib? Seda materjali kasutatakse ju päris palju pakendina. 
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