Kiipse ilu heaks

Nn kUpsemale eale moeldud kosmeetikasarjad vallutavad
poelette, lubades séilitada ilu ja noorusliku valimuse aas-
tatest hoolimata.

‘osmeetikafirma Dove tel-
limusel 14biviidud uurin-
st selgus, et vaid 6%

40-60-aastastest Eesti naistest
s6andab nimetada ennast ilu-
saks. Reas teistes maades on
see niitaja hoopis korgem —
vanuses {ile 50 aasta kirjelda-
vad ennast ilusana 37% nais-
test USA-s, 64% Kanadas, 56%
Mehhikos, 73% Brasiilias, 26%
Suurbritannias, 51% Itaalias,
63% Saksamaal, 40% Prant-
susmaal ja 36% Jaapanis.

Oma &sja labiviidud rek-
laamikampaaniaga “ProAge”
(ingl positiivselt vananemi-
sest) soovis Dove muuta nais-
te suhtumist oma vanusesse
—anda teada, et vananemist
ei pea kartma ega véltima,
vaid see on osa ilust.

Ka looduskosmeetika too-
teid esindava kaubamargi
Dr. Hauschka rahvusvahe-
line koolitaja ja kosmeetik
Claudia Bezold-Ferrari
rohutab, et nende uus
kiipsele nahale moeldud
sari “Regenerating Care”
(ingl taastav hooldus)
pole vananemisvastane,
sest ilu on ajatu ega sol-
tu vanusest. “See on nor-
maalne, et me saame va-
nemaks, tulevad moéned
kortsud, aga kortsudega

SVEN ARBET

Dr.Hauschka

Koolitaja ja kosmeetik Claudia Bezold-Fer-
rari selgitab, et Dr. Hauschka ei anna na-
hale rammusaid kreeme, vaid paneb naha
todle. Dr. Hauschka nahahooldus tugineb
antroposoofilisele meditsiinile, millele pani
aluse Rudolf Steiner. Nende kosmeetiku-
mid ei sisalda siinteeti-
lisi koostisaineid, vaid
inult taimseid. Taimi
kaasneb ka sisemine kiip- ro-a 6 @ : t?)o;ete?}aoig I((Ias;lata-
sus,” sonab kosmeetik. pj : § Ove : takse biodiinaamilistes
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Dove’i ProAge- da ning kanda peale taastu-

Dr. Hauschka kosmeetikud . .
mist ergutavat seerumit.

réhutavad, et nende tooted
ei anna nahale aineid, mil-
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DOVE/ANNIE LEIBOVITZ

Dove viis oma kampaania labi
koostdos rahvusvaheliselt
tunnustatud fotograafi Annie
Leibovitziga. Reklaamfotode
eesmark oli néidata, et ilu ei
soltu east.

Toimeained
vananemis-
vastastes
kreemides

Retinoidid on A-
vitamiini looduslikud ja
slinteetilised vormid.
A-vitamiin kontrollib
naharakkude aktiivsust.

Naissuguhormoonid
ostrogeenid ja proges-
teroonid koordineerivad
rakusiseseid protsesse,
mis on vajalikud kude-
de funktsioneerimiseks.

Koensiiiim Q10 on
vitamiiniga sarnane
looduslik Ghend, mis
osaleb rakkude ener-
giatootmises ning on
antiokstdant.

Alfa-hudroksii-
happed (AHA-d) on
puuviljades jm esinevad
orgaanilised happed,
mis on populaarsed
komponendid kosmeeti-
katoodetes. Uuringutes
on leitud, et AHA-d
voivad vahendada
kortse, parandada naha
elastsust.

Dr. Hauschka
“Taastav paeva-
kreem” sisaldab: jojo-
baseemne ja mandlioli,
oliivi- ning avokaadodli,
roosivett, mesilasva-
ha, punast ristikut, _
vaarikaseemne 0li, Sea
void, kalanhoed jm.

Uks tahtis koos-
tisosa Dr. Hauschka
kipse naha kreemides
on punane ristik, mis
sisaldab futodstrogeene
ehk taimseid naissugu-
hormoone.




