
Šokolaadi veini juurde sobitada pole just 
lihtne ülesanne, ometi tasub erinevaid 
kooslusi katsetada. Veel hiljaaegu väitsid 
tunnustatud veinieksperdid allegoorili-

selt: veini ja šokolaadi abielu on hukule määratud. 
Ja põhjus? Väideti veendunult, et valge veini hap-
pelisus ja punases veinis sisalduvad tanniinid teki-
tavad koos šokolaadi mõrkjate nootide ja kakaoga 
maitse disharmoonia. Maitsekujundajad kardavad 
eksida, mistõttu eelistavad pigem keelata. 
16. sajandi esimesel poolel hakkas Hernán Cortés 
Hispaanias asteekide avastatud kakaod rahvale tut-
vustama. Kuni 19. sajandini tunti šokolaadi vaid 
joogina, alles 1879. aastal avastas šveitslasest šoko-
laaditööstur Rodolphe Lindt meetodi, kuidas too-
ta maiustust tahvlitena. Kohe pärast seda vallutas 
šokolaad turu ka tahkel kujul. Lindti eelis Inglise 
konkurendi Fry & Sonsi ees oli oskus toorainet 
sulatada ning vormidesse valada. 
20. sajandil vallutas šokolaad kõigi südamed ja tasa-
pisi asuti katsetama, milliseid jooke selle kõrvale 
pakkuda. Esimesed kaks olid kohv ja rumm. Koh-
vi puhul piisab heast kvaliteedist, rumm peaks aga 
olema õline, paks, ümar, kerge vaniljenoodiga ning 
tünnis mõnusalt õlgkollaseks laagerdunud, näiteks 
Barbancourt. Kohv ja rumm olid šokolaadi ustavad 
kaaslased ajal, kui maiustuse tüüpe oli vaid kaks – 
mõru ja mõrumagus. Tänapäeval on need joogid 
endiselt laual, kuid mõrušokolaadile lisaks ka näi-
teks valge, piima- või pähklišokolaadiga.
On kujunenud välja terve plejaad šokolaadiasja-
tundjaid, kes jagavad osavalt näpunäiteid, kuidas 
maiustust nautida ja millega seda vastavalt kakao-

Esimeste jookidena 
hakati šokolaadi 
kõrvale pakkuma 
kohvi ja rummi. 
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