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Oismae
Humanitaar-
keskkool on
1Saastane

1977. a avati Tallinnas Oismael pi-
dulikult uus tutipprojekti jargi ehita-
tud koolimaja, mis sai ukse kdrvale
sildi: Tallinna 9. Keskkool.

K®oik oli uus ja huvitav, 6petajad tais
tahtmist kdvasti t66d teha. Algklas-
sidpetajad olid edumeelsed: Gpeta-
sid eksperimendi korras Saastasi;
uurisid ja katsetasid, kuidas, mida ja
mis klassis Opetada, kuidas seda
kdige paremini teha; panid oma 6pi-
lased laulma, tantsima, néitlema ja
taidlesid ka ise.

Varsti alustati saksa keele stivadp-
pega. Ikka nii, et Uiks paralleelklass
Opib saksa keelt enam kui teised.
Koolil on nuitd tihedad sidemed Ber-
liini Humboldti nimelise Giimnaasiu-
miga: Uhel suvel kaivad meie tubli-
mad keeledppijad Saksamaal, teisel
tulevad saksa noored siia. Kuna mé-
lemal juhul elatakse peredes, on see
vaga hea keelepraktika nii dpilaste-
le kui ka dpetajatele.

Péris uued tuuled hakkasid koolis
puhuma 1988. a, kui vdeti vastu esi-
mesed Opilased keskkooli humani-
taarklassi. Tulid uus &ppeplaan,
uued Oppeained, mured ja rédmud,
I8puks uus nimigi — (Tallinna) Ois-
mae Humanitaarkeskkool.

Nuld todtab kool jélle tihes vahetu-
ses ja 6htuti on ruumi huvitegevu-
seks. Parematena nimetati malu-
mangu, kus kaasaltojaid 5. kl las-
test Opetajateni (labi viib neid
ajaloodpetaja Andres Kasesalu),
Tonis Ratsepa juhitud naiteringi ja
rahvatantsijad, keda juba aastaid
juhendab vasimatu Richard Ton-
nus.

Kool on ellu saatnud ule neljasaja
noore inimese: Jaanuarikuus saa-
vad nad koolimajas jalle oma dpeta-
jatega kokku — on vilistlaste kokku-
tulek, tahistatakse kooli aastapae-
va

Kdige parema tahtmise juures ei
oleks meie fotodele mahtunud kogu
koolipere, foiosilm tabas osakese.
Tagakaanelt naete, kuidas mate-
maatikatundi annab &petaja Esta
Ent; et Ulesanded peamurdmist
nduavad, naitab ajakirja esikaas.
Kogu koolielu juhib direktsioon (ta-
gakaane sisekiilje alumisel fotol va-
sakult paremale): dppealajuhatajad
Evi Tuilt ja Peell Kaska, huvijuht
Anne Aug, direktor Age-Kaia Viil ja
dppealajuhataja Ulle Suurkuusk.
Saksa keele Opetajatel (samas,
keskmine pilt) olevat omavahel alati
millegi Ule ndu pidada. Vasakult pa-
remale: Jevgenia Guzenko, Ene
Rannaveer, Mai Lang, Ulle Suur-
kuusk ja Helle Kasesalu.
Tagakaane sisekiilje tlemisel fotol
on jutuhoos ladina ja kreeka keele
Opetaja Kristiina Leinemann (istub),
(tema kdrval) kooli psiihholoog Mai
Veier ja kultuuriloo &petaja Elvira
Mutt

Parast koolipdeva kulub marjaks ara
tass kohvi ja minutike istumist. Alg-
klassidpetajad Reet Kink (vasakul)
ja Mai Unt just siis pildile jaidki.
Esikaane sisekiilje alumisel fotol on
koolimaja | korrusel tulijaid tervitav
ja minejaid saatev tore taies (tamm
ja 0okull on ka kooli stimboolikal).
Soovime omalt poolt kooliperele
tamme tugevust ja 66kulli tarkust!
UNDA JAGGO tekst

TONU KALLE fotod
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Inimesel peab
olema
maksimaalselt
voimalik valja
arendada ning
kasutada oma
loomupéraseid
andeid ja vBimeid.

Inimene on
Uhiskonna suurim
rikkus.

Isikuvabadus ja
vdimalus oma
vBimeid rakendada
ja arendada on
kasulik ka riigile.

Riigivimu
Ulesanne
hariduspoliitika
alal on thitada
inimeste soovid ja
riigi vajadused.

KOOL UUENDUSE TEEL . A . .-uC'u.

Inimene on dhiskonna suurim rikkus J

Toimetuse kusimustele vastab kultuuri- ja haridusminister PAUL-EERIK RUMMO

Kesti Liberaaldemokraatlik Partei on vist ainuke, kes on sdnastanud prog-
rammiliselt oma hariduspoliitika. Teie kui ELDP esimees olete saanud
ridliid haridusministriks. Kuidas sdnastaksite oma partei handusprintsii-
pe? Kas miiid. valitseva koalitsiooniga seotult ja Eesti valitsuse liikkmena
sante kavandatud pdliitikat ellu viia?

Oigluse ja korrektsuse huvides pean iitlema, et hariduspoliitika on isna pdhjalikult
formuleeritud ka Eesti Sotsiaaldemokraatliku Partei dokumentides. Peale nimeta-
tud kahe partei teiste programmides hariduspoliitikat lahti kirjutatud tdesti ei ole.
Teisalt, meie partei ei ole valimisliiduga hariduse suhtes vastandlikel seisukohta-
del (muidu poleks saanud valimislepet omavahel sélmidagi). Erinevus on vaid sel-
les, et ELDPs on need kisimused pdhjalikumalt 1&bi m&eldud. Niisiis see haridus-
poliitika, mida pudan ellu viia oma uues ametis, on Uhtaegu nii liberaalide kui ka
kogu tanase valitsuskoalitsiooni oma ning suurelt osalt thtib ka minu enda p&hi-
mdotetega.

Nuud hariduspoliitilistest seisukohtadest konkreetsemalt. Nagu liberaalne
maailmavaade uldisemalt, nii ka hariduspoliitika pdhineb isiku vabaduste austa-
misel. Uksus, kellest me esmajoones raakima peame, on Uiksikisik. Me ndeme tihis-
konda kui Uksikisikute kullalt keerukat suhete ja lepingute siisteemi ja riiki, seal-
juures ka riigivéimu kui nende lepete susteemi téaitmise kontrollimehhanismi abil
organiseeritud Uhiskondlikke suhteid. Nurgakiviks, tulipunktiks jaédb ikka Uksik-
isik oma veenete, huvide, vajaduste ja vabadusega. Rakendatuna haridusele tdhen-
dab see eeskaétt seda, et inimesel peab olema maksimaalselt véimalik vélja arenda-
da ning kasutada oma loomupéraseid andeid ja v6imeid. Haridussuisteem uhes voi
teises Uhiskonnas, riigis peaks lahtuma sellest seisukohast.

Me peaksime suutma arvele votta, millised reaalsed anded ja huvisuunad on tUhel
vOi teisel hetkel meie rahva hulgas olemas. Riiklikult heakskiidetav haridussis-
teem, tema struktuurid ja mehhanismid peaksid olema vaga paindlikud selleks, et
reaalsed vdimed ja anded leiaksid maksimaalset valjaarendamist. Just nimelt
reaalne inimene ongi mistahes uhiskonna kdige suurem rikkus. Tahan r6hutada,
et liberaalse maailmavaate, elupildijargi ei ole isiku ja Uhiskonna vahel tletama-
tuid vastuolusid. Alati on vdimalik leida nende vahel kdige halvemal juhul komp-
romiss, aga kdige paremal juhul jduda mdistmisele, et tegelikult langevad nad kok-
ku.

Iga elava organismi tahe on valja areneda, ennast rakendada, oma elu séilitada
ja arendada, oma jdudu kasutada. Oigesti teeb see riik, kes ei suru seda tahet ja
soovi isiku juures maha, vaid mdistab, et kui kdigile isikutele antakse vabadus ja
vBimalus oma kdige parema aranagemise jargi enda vdimeid rakendada ja arenda-
da, siis on see kasulik ka riigile, tihiskonnale tervikuna. lga riik, kus andeid piira-
takse vOi kus neile pole vBimalik leida reaalset rakendust, rakendab terrorit mitte
ainult Uksikisiku, vaid ka thiskondlike huvide suhtes ja midagi vaga olulist, kasu-
likku jaab katte saamata.

Riiklikud struktuurid peaksid rajanema mitte sellele, et k&ik lapsed surutaks ole-
masolevatesse raamidesse, vaid struktuure puitakse paindlikult muuta vastavalt
sellele, milline on reaalne vajadus, millised huvid ja anded on thiskonnas hetkel
olemas. Sellise poliitika elluviimine eeldab palju suuremat informeeritust. V&imu
struktuurid peavad senisega vorreldes olema paremini kursis, millised vdéimalused
on rahva hulgasjuba tekkinud, missugused arengusuunad kujunevad. Tuleb prog-
noosida, millised vajadused tekivad lahemas ja mdnevfrra kaugemas tulevikus.
Héasti mangib see, kes métleb mitu kaiku ette.

Riigivéimu tlesandeks hariduspoliitika alal tuleks lugeda tegelikku arvepidamist
inimeste reaalsete huvide, vajaduste ja tahte ule thelt pooltja Ghiskonna perspek-
tilvsete vajaduste Ule teiselt poolt, nende kokkuviimine nii, et tikski anne ei laheks
kaotsi ega perspektiivsed haridussuunad ei jadks selleparast teostamata, et inime-
si ei valmistata nendeks ette. See puudutab naiteks majanduse uldstruktureeri-
mist. Peab vahemalt paar—kolm aastat ette teadma, missugusel Eesti toodangul on
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turgu ette ndha. Tuleb Ules otsida need noored, kes oleksid valmis sellist toodan-
gut valmistama, vajalikke menetlusi kasutama, ja suunata nad dppimajust seda,
mis riigile vajalik on. See on tdiesti pragmaatiline riigi majandusest l&htuv vaate-
punkt. Sama puudutab ka rahvusvahelisi suhteid, riigi valispoliitikat. VValitud suu-
nast sdltub, milliseid suhteid s6lmime, mida prognoosime ja kavandame. Ka see
naeb ette vajadust inimeste jarele Uhel voi teisel alal.

Seisame silmitsi tdsiasjaga, et Eestis praegu taolist poliitikat ellu viia on vaga
raske, kuna kogu taust on teine. Saame raékida ainult sellest, et péérame oma lae-
vukese uuele kursile. Teeme kdik, et praeguseks juba ara langenud funktsioone
enam keegi ei tdidaks, et inimesed vabaneksid kunstlikult valjam&eldud Ulesanne-
test. Kui me seda suudame, siis pole riigi raske rahaline olukord enam nii jube.
Oma raha ja v6imalusi tuleb 6konoomsemalt kasutada.

Millised oleksid need konkreetsed aegunud funktsioonid, mis on vaja ja
vOimalik kiiresti Ule parda visata?
See on just see, millega ma oma igapéevaste jooksvate asjade kdrval kdige ageda-
malt tegelengi—puian avastada haridus-ja kultuuriministeeriumis neid tarbetuid
funktsioone. Ees seisab ministeeriumide reform, nende kokkuviimine. Uks asi, mida
ma ministeeriumide struktuuris olen marganud, on killustatus, funktsioonid jagu-
nevad liiga pudedalt laiali. Pole selge, kui palju inimesi ja rahalisi vahendeid tihe
vOi teise Ulesande taitmiseks rakendatakse. Praegu on veel vara radkida, milline
saab olema uus Ulesehitus, pdhisuunaks on aga suurte, tugevate osakondade moo-
dustamine. Naiteks koosneb Haridusministeeriumis osakond tihti kahest t66ko-
hast, on olemas veelgi vaiksemaid struktuuritiksusi. Kdik see ei méngi hasti kok-
ku. Mitmedki punktid kultuuri-ja haridussiisteemis peaksid olema tUhtsej Uhtimise
all. Naiteks pohihariduses kaib kutseliste muusikute ettevalmistamises muusika-
keskkool Haridusministeeriumi, lastemuusikakool aga Kultuuriministeeriumi alla,
mis on kull paris méttetu. Niisiis pole ministeeriumides pdhiprobleemiks mitte tar-
betute funktsioonide olemasolu, vaid péhifunktsioonide killustatus, koordineerima-
tus pBhilksuste vahel.

Teiseks probleemiks on see suhe, milles on Haridusministeerium Uhelt poolt ja
mitmesugused hariduse suundade, kontseptsioonide, curriculumide jms valjatota-
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Haldusuksused
peavad t66tama
koordineeritult.

Haridusasju
otsustagu
spetsialistid kogu
Uhiskonna kontrolli
all.

Koolide
tootajaskond tuleks
votta toole
konkursiga.

Kuni uusi 6pikuid
pole, tuleb sallida
vanu, millest
Opetajad iise valiku
teevad.

misega tegelevad vaga mitmesugustel alustel koostatud Uiksused teiselt poolt. Vii-
maste hulgas on Uhiskondlikke, vabatahtlikke ja 6ppeasutuste juurde kuuluvaid
ning otse ministeeriumi egiidi all t6dtavaid allasutusi. Nende k&ikide vahel on ab-
soluutne koordineerimatus, mis piltlikult sarnaneb olukorraga, kus Uhe mée alla
on mitmest kiljest hakatud tunnelit kaevama, otsad aga ei jookse kokku. See on
inimeste, nende t66jdu, annete ja aja raiskamine, tihti vastastikuse konkurentsija
vaenu ilming. Nii, vaikese liilaldusega teldes, hakatatakse Eestis peaaegu igal aas-
tal uus haridusreform, Ukski neist eijdua aga kunagi ldpule.

Réaégitakse pidevalt mingisuguse uldise hariduskontseptsiooni valjatddtamisest,
paljude tédde tellimisel pole aga ministeerium mingit tdhtaegagi andnud. Nii ei saa
midagi ndudagi. Mingi palk, tdsi kull, vaike, jookseb riigi kulul I6pmatult edasi.
Susteem funktsioneerib halvasti struktuuri vaara tlesehituse t6éttu. Riik oleks pi-
danud ulesanded nii jaotama, et iga tellitud t66d tegev grupp tegeleks the konk-
reetse tasandi asjadega, millised ei tarvitseks ristuda.

Valismaal on tihti niif et pdhimottelised otsustused hariduse alal, ka 6p-
peplaanid v6tab vastu parlament. Kui paliu peaks meie Uhiskond ja parla-
ment hariduse suunamisel silma peal hoidma?

Minu seisukoht on, et iga asja tuumikus olema ja selle I6pule viima peaksid profes-
sionaalid—nii spetsialistid kui ka riigiametnikud, kellest méned on ka tUihtaegu po-
liitikud. Nende kdes peaks olema 18plik otsus. Absoluutselt dige on see, et selline
suur valdkond nagu haridus peaks olema tdepoolest kogu thiskonna kontrolli all.
Normaalne on, et ideed ja vajadused tulevad n-0 altpoolt, mitteprofessionaalidelt,
kuigi Uhiskond pole muidugi mingil juhul "allpool”. lga lapsevanema moraalne ko-
hus on kontrollida, kuidas tema last kasvatatakse ja haritakse. Uheks konkreet-
seks sammuks, mida tahame lahemal ajal ellu viia, on see, et koolide to6tajaskond
peab todle vbetama konkursi korras ning konkursi 2Uriis peavad tingimata olema
kooli omanike ja dpetajate kbrval ka lapsevanemate esindajad. Gumnaasiumi voi
keskkooli vanema astme puhul ka dpilasomavalitsuse esindajad. Siin oleks p6&hili-
ne kokkupuutepunkt haridussisteemi ja lapsevanema vahel. Kui aga kooli direk-
tor ja Bpetajad on paika pandud, tuleb neid usaldadaja mitte sekkuda nende t66s-
se.

Kui suur on reaalne vdimalus, et on uldse kellegi vahel valida? Opetajate
t60jouturg pole just eriti lai—

Esialgu jaab see tbesti ehk vaid unistuseks, aga sellegipoolest tuleb konkursi alu-
sel t6ole vdtmine rakendada, olgu konkureerimas vaid Ukski inimene kohale. Aga
tootaja juriidiline seisund sellega siiski muutub. Ta peab oma v8imeid ja oskusi
tbestama, ennast Gigustama. Kui ta saab valitud, on ka tema moraalne enesetun-
ne sellel kohal kindlam. Teiselt poolt, ka haridussiisteemis on oodata t66puuduse
teket. Vaga madalaid palku dpetajaile ei tohiks maksta, aga palka tbsta on lahe-
mal ajal vbimalik vaid olemasoleva palgafondi piires, jarelikult palga tdstmine peab
kaasa tooma koondamisi.

Peale hea dpetaja on vaja ka head dpikut. Nuudsest kuuluvad Uhe sistee-
mi alla haridus ja kultuur, millest, viimasel on olnud kirjastamisel suure-
mad kogemused. Uusi dpikute autoreid on raske leida, ka konkurssidel esi-
nevad tihti vanad tegijad. Hea teadlane ei suuda alati koolile sobilikku
Opikut kirjutada—ideed on head, aga teostus raskepéarane. Kuidas 6piku-
te kvaliteeti tdsta?

Uks pdhilisi takistavaid tegureid on praegu rahapuudus—madalad honorarid. Po-
tentsiaalsetest tegijatest vist puudust ei tule, kui lasta spetsialistil, kes eriala tun-
neb, dpik koostada ja heal toimetajal see koolile sobivasse vormi panna. Kuni uusi
Opikuid pole, on ainuke tee sallida olemasolevaid vanu, mille materjalist dpetajad
ise t66 kaigus valiku teevad—mida Opetada ja mida mitte. Ei maksa nuriseda, et
Opetajad ei kdlba kuhugi. Nagu igal alal, nii ka dpetajate seas on halvemaid ja pa-
remaid. Kullap nad hakkama saavad.

Uks tee on muidugi télkida valismaistest dpikutest neid, mis meile sobivad. Ees-
tis hiljuti vastu vBetud autoriBiguse seadus annab meile aluse tihinemiseks rahvus-
vahelise autoridiguse konventsiooniga. Sellel konventsioonil on omakorda enamsoo-
dustusreziimid, mille rakendamist Eesti suhtes on vBimalik taotleda. Nende hulgas
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on eriline prioriteetjust dppekirjandusel, mille tdlkimiseks saaks taotleda odavaid
litsentse. See vBiks olla dpikute kisimuse vordlemisi kiire lahendus.

Téahtis on muidugi ka normaalse konkurentsi teke dppekirjanduse kirjastamisel—
vaiksemad kirjastused suudavad ehk odavamalt 6pikuid valja anda. Vahemalt kolm
konkureerivat dpikukirjastust on juba olemas.

Valikuvabaduse kasutamine, millest eelpool juttu tegite, on vist voimalik
koérgkoolis ja gumnaasiumis Sppijatel. Pdhikool dpetab mitte ainult ande-
kaid. llmselt on tarvis siiski mingit riiklikku haridusstnnrinrdii?

Seda kindlasti. Haridusstandard, mis puudutab eeskétt pdhikooli, tuleb kehtesta-
daja see ongi Uks asju, mille ettevalmistamine mitme Uksuse koordineerimatu te-
gevuse tottu on jadnud venima. Kdrgema astme koolid peaksid ise leidma tee, et
nende antud haridus leiaks riikliku heakskiidu. Edaspidine on iga Uksikisiku riski
asi, kuhu ta suundub. Ta peab olema ise suuteline kujundama oma tulevikku ja
perspektiive, siin ei peaks riik kuigipalju sekkuma. Kdik dppevormid—nii riigi- kui
ka erakoolid peaksid seaduse ees olema vdrdsed. Riik peab ainult kontrollima, et
Opetus neis ei l&heks vastuollu pdhiseadusega: et ei oleks koolide kaudu véagivalla
propagandat, rahvustevahelise vaenu 6hutamistjms.

Kui inimene hakkab dppima kdrge dppelaenu abil, peab ta teadma, et tulevane
teenistus vbimaldab tal hillem 8ppelaenu tagasi maksta. P8hirbhk on tdepoolest isi-
kuvabadusel ja téiel teadmisel oma otsustustest. Riik ei saa endale votta vastutust
selle eest, mida inimene taie teadmisega ise otsustab.
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SILMARING JA VAATENURK

Lugesin ja meenutasin

VALOUR LULLA, EAPSi ja UPUI liige

ugenud "Kooliuuenduslast" nr 2jajéudnud Marju Riisikampi artiklini, mil-

les ta refereerib K Tilmanni raamatut "Die FUhrung der Kinder zur Me-
~nnnditation”, leidsin motte, et televisiooni ja raadio vastuv8tuvdime on inime-

sel piiratud. Sellele viitab ka kurb tdsiasi — paljud dpilased on minetanud
keskendumisvdime, on hajevil ja ummikus oskamatusest end valitseda.

Ligi kimme aastat tagasi lugesin UNESCO ajakirjast "Prospects. Quarterly re-
view of education” kolme silmapaistva teadlase omavahelist vaidlust televisiooni
(ka personaalarvutite) ulatuslikust rakendamisest 6ppetdds.* Columbia tlikooli pe-
dagoogilise kolledZi elektroondppe labori direktriss Mary Alice White oli veendunud
mikroelektroonika revolutsioneerivas mdjus kogu dppetddle ja koolikorraldusele.
Mdnevdrra tagasihoidlikumaid, kuid samuti positiivseid mdtteid véljendas silma-
paistev Poola pedagoogikateadlane professor Czeslav Kupisiewics. Neile vaidles
vastu Austraalia Rahvusliku Ulikooli 8ppejoud Merrelyn Emery. Uks tema pdhivéi-
teid toetus elektroentsefalograafi abil saadud katseandmetele. Nimelt naitasid kat-
sed, et kuvarile tekitatava kujutluse loojaks on kiirelt liikuv ja muutliku ereduse-
ga helkiv valgustapp-signaal. Sellest tapist moétte tabamiseks ei ole me aga
bioloogiliselt ette valmistatud. Kuvaril kujuneva pildi jalgimisel aeglustuvad vaa-
taja ajukoore funktsioonid. Aju kiired elektrilised vonked asenduvad aeglastega.
Mallu jaab vaid "sdnadeta pilt", mis vBimaldab jargmisel korral, kui taas esineb
sama kujund, selle &ra tunda: "Ahaa! Seda olen ma kusagil ndinud!" Neurofisioloo-
gilisel tasandil ei ole inimene oma evolutsioonis veel nii kaugele jdudnud, et elekt-
ronkiiretoru oleks muutunud intellektuaalselt kasulikuks vahendiks.

Toetudes neurofiusioloogide (A. J. Wilkins, C. E. Darby, C. D. Binniejt) uurimis-
tulemustele, vaitis M. Emery, et M. A. White'i propageeritav tulevane personaalar-
vutitele baseeruv individuaalBpe ja elektroonikaga uue nn interaktiivse suhte loo-
mine kujutab endast dpilasele veelgi suuremat ohtu, kui seda on tavalise telesaate
vaatamine. Selline "interaktiivsus" nduab dpilase veelgi suuremat l&hedust elekt-
ronkiire torule. See aga tdhendab meie aju neurofiisioloogiliste protsesside veelgi
suuremat méjutamistja seda mitte normi, vaid patoloogia suunas.

Muidugi ei ole praegusmaailma v8imsamad personaalarvuteid tootvad kontser-
nid kaugeltki huvitatud sellise teabe ulatuslikust levikust. Pole siis ime, et 1960.
aastate algul USAs nii laialt propageeritud teledppe kurbadest tulemustest teame
meiegi dige véhe.

Samoa saarestiku idaosas, mis oli USA hooldusaluseks piirkonnaks, algas 1964.
ajulge eksperiment, mille eesmaérk oli kogu haridussiisteemi otsustav parandami-
ne. Oppetdd pdhivahendiks sai varviteler koos videomagnetofoniga. Koolis kulges
Opetamine parimate USAs koostatud videoprogrammide alusel. See kallis eksperi-
ment kestis optimaalsetes tingimustes kokku 7 aastat. Kui asuti hindama uudse
Oppeviisi tulemuslikkust, selgus, et 3.-12. kl dpilaste teadmiste tase oli vaid 58%
sellest, mida USAs peetakse normiks. Hoolimata moodsast tehnikast oli tulemus
2% nigelam 1935. a kohalike erihariduseta &petajate poolt kriidi ja tahvliga saavu-
tatust. Kui 1972. a teleGppest loobuti, saavutati iisna ruttu 1935. a tase.

Saarel oli Uiks kool "Fia lloa", kus dppetelevisiooni ei kasutatud. Kui 1971. a vor-
reldi Fia lloa kooli dppetdd tulemuslikkust samade USAs kehtivate normide alu-
sel teledppel olevate koolide tulemustega, selgus, et "Fia lloa" kooli tulemused olid
ca kaks ja pool korda paremad.

Mida andis teledpe aga samoalastele endile? Amerikaniseerumise, mis valjendus
tarbijaliku asjadekultuse kiires levikus. Traditsiooniline elulaad asendus meelela-
hutusliku, aja surnuksléémisega. Margatavalt madaldus Umbritseva keskkonna
madistmistasand, lagunesid kultuuritraditsioonid. Televisioon demonstreeris veel
kord, milleks on ta vBimeline ja millesjéuetu. Oma loomuselt on TV reklaami-, aga

* M. A. White ja C. Kupisiewiczi artiklid ilmusid 1984. a "Perspektivd" 1. numbris,
M. Emery vastuvédide aga sama ajakirja 1985. a 4. numbris.
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mitte dppevahend. Igal juhul |&ks vaestele samoalastele see palju raha ndudnud
eksperiment vagagi kalliks maksma.

Targemad polnud ka tulemused, mis saadi Salvadoris korraldatud teleGppega.
Opilaste teadmised jaid isnagi kesisteks. 1980. aastate algul triikikirjaja elektroo-
nika vordlemisel tehtud uurimused (Crask, Reynolds, Hornik, Schlinger, Becker,
Connor) naitasid, et kirjaliku kdneja elektrooniliste sidevahendite vastastikuse la-
henemise ja vastastikuse toetuse ootus on lootusetu lugu. Vastupidi, nende kahe
erilaadse kultuurikandja, trikisdnaja elektroonika imber on kujunemas kaks sub-
kultuuri, mis erinevad teineteisest nii demograafiliste, kaitumuslike, vaartusorien-
tatsiooniliste kui ka elustiili naitajate poolest. Uhekiilgne orientatsioon elektrooni-
kale kirendab aga nende erinevuste kasvu ja seda eriti sotsiaal-majanduslikus
valdkonnas.

Milline peaks olema uute lahendusteede otsimine? Selle aluseks ei ole mehaani-
line, vaid kontseptuaalne I&henemisviis. Inimene ei ole mehhanismide kogum, mis
kujundab Uksikutest tajudest assotsiatsioone ja kujutlusi, vaid on pigem oivaliselt
organiseeritud pertseptiivne sisteem, mis on haalestatud fuusilisele ja sotsiaalse-
le keskkonnale. Vaevalt viivad vélised sdravad mehhanismid inimm®otte uutele loo-
vuslikele tasanditele. Vastupidi, uudsete tehnikasaavutuste arutu rakendus siiven-
dab veelgi I6het kahe eelmainitud subkultuuri vahel. Lugemine ja kirjutamine kui
inimarengus kujunenud kultuurimélu kandjajaab ka tulevikus inimlike vaartuste
hoidjaks. Hoidku tulevik meid reklaamihullustusest kantud videoklippide eest, mis
mojutades ja véimendades meie emotsioone ja instinkte, jatavad meid ajuvabade
tarbijatena vaid suurte elektroonikaflrmade manipuleerimisobjektideks!

Meie noor ja vaene vabariik ei ole oma linantsvdimaluste kesisuse tdttu suuteli-
ne paljusid laanelikke totrusi, eriti meelelahutuslikku aja surnuks l66mist korda-
ma. Ometigi on tendentse, mis kdnelevad puudlustest selle sarava tarbimisuhiskon-
na reklaamimise poole. Kas ei tasuks selle asemel parem tutvuda k8ige niisugusega
maailmapedagoogikas, mis innustab opilasi ise t6desid otsima, ise enda tunnetus-
protsesse ja tegevust kontrollima, oma k&aitumist reguleerima, ennast kui arukat
otsustus—ja vastutusvdimelist inimest tunnetama ja teostama? Kindlasti oleks see
méargatavalt odavam ja meie rahvuskultuuri seisukohalt tuki tdhusam tee.
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TEISTE MAADE HARIDUSELU S T,LL1

Taiskasvanute haridus Rootsis

MATTI PIIRIMAA, TPU Taienddppekeskuse vanemdpetaja

jiif* "™V"mbes 50 protsenti Rootsi tdiskasvanud elanikkonnastjatkab thel voi tei-

| sel viisil Oppimist. Maailma muude riikidega varrreldes on see suhtarv

vaga suur. Osaliselt saab seda seletada asjaoluga, et taiskasvanutel on

vBimalik haridust omandada vaga paljudes vormides, mis on valja kuju-

nenud viimase saja aasta jooksul ning ulatuslikult levinud. Vanimad &ppevormid

alguse rahvaliikumistest ning on praegugi vaga populaarsed —jutt on rahva-

kérgkoolidest (folk high school e FHS) ning 8piringidest. Kaug8ppekoolid ning tea-

belevi-ja to6turuorganisatsioonide korraldatud kursused on samuti olulised dppe-
vormid.

Parast kaasaegse to6turupoliitika valjakujunemist hakati hoolitsema ka selle
eest, et t66tud ja tdokoha kaotamise ohtu sattunud isikud leiaksid neile sobivaid
OppimisvBimalusi. 1968. aastast alates alustati riikliku taiskasvanute hariduse
(TKH) suisteemi arendamist kohalike omavalitsuste abil, see avab taiskasvanutele
suuremad vdimalused dppida kohustusliku koolihariduse kolme vanema klassi ta-
semel (s.0 meie 7., 8.ja 9. kl). Soovi korral vBib saada ka taieliku keskhariduse. Fir-
mad ja haldusvdimud korraldavad oma personali tdiendusdpet.

Mainitud haridus-ja dpivormidest réaégitakse tavaliselt tldiselt kui taiskasvanu-

haridusest. Seepérast, et antud kategooriasse mahub kogu haridus, mis enamas-
~ P°*e seotud varasema formaalse koolitusega ning mis enamikule asjaosalistest
algab péarast pikemat vdi luhemat edukat t66tamist kodus v6i mdne tédandja juu-
res. Oeldu mahub jargmistesse TKH vormidesse: rahvakérgkoolid, dpiringid, koha-
liku omavalitsuse ja riigi korraldatav taiskasvanudpe ning ametipe.

Hoolimata sellest, et paljud taiskasvanud kasutavad ara ka kdrghariduse oman-
damise vdimalusi, ei mahu niisugune hariduse liik Rootsi TKH kontseptsiooni ning
allpool kdrgharidusest ei réagita. Kdik Ulejaénu realiseerub Rootsi valitsuse toetus-
te varal.

TKH peab aitama keskealiste! ja vanematel inimestel t6sta oma uldhariduse ta-
set ning avardada nende vdimalusi osaleda kultuuri-, sotsiaal—ja poliitikaelus. See
soodustab Uhiskonna edasist demokratiseerumist. TKH annab inimestele tugeva-
ma toe nende igapaevatdds ning aitab rahuldada individuaalseid soove ja vajadusi.

Alates 1960. aastate I8pust on Rootsi TKH iha laialdasemalt levinud, vormid on
muutunud ning dpingute majanduslikud tingimused on paranenud. Viimaste aas-
tate ebakindlam rahandussituatsioon on siiski sundinud méningaid piiranguid keh-
testama. Alates 1976. aastast hakkasid t66andjad maksma teatud palgal6ivu TKH
finantseerimiseks. Lisaks muule kasutatakse seda raha dpitoetuste maksmiseks
nendele taiskasvanutele, kes peavad perekonda Uleval pidama. Nimetatud I8ivu ar-
vel finantseeritakse Uhiskonnateaduste, aga ka immigrantide emakeelseid 8pirin-
ge, muid haridusvorme ning 8ppimist tédajal. Vastavad fondid asutavad antud piir-
konna haridusorganid.

Arusaadavatel pdhjustel on tdhtsamad ametilihingufoderatsioonid ilmutanud nii
TKH vormide kui ka sisu vastu suurt huvi. Areng selles valdkonnas on olulisel maa-
ral pdhjustatud Uhistest soovidest.

Skandinaaviamaade TKH tuupiline vorm on rahvakdrgkoolid (6pikodud), ena-
masri internaatkoolid. Need pole kill suurima &pilaste koguarvuga, kuid seo eest
vanimad koolid. Esimesed rahvak&rgkoolid asutati 19. sajandi keskel eesmargiga
anda maanoortele paremaid vdimalusi Uldhariduse omandamiseks. Nuud astub
neisse Opilasi kdikidest thiskonnakihtidest. FHS—d kuuluvad kas kohalikele oma-
valitsustele, ametithingutele, kirikutele, karskusseltsidele vdi muudele mittearilis-
tele organisatsioonidele.

Iga kool koostab ise oma Gppekava rahvakérgkoolide seadusega satestatud raa-
mes. Hoolimata asjaolust, et ptole olemas ametlikult kinnitatud tldkehtivat dppe-
kava vOi kohustuslikke dppeaineid, vBib ménel kursusel saada ettevalmistuse ka
ulikoolidpinguiks. Rahvakérgkooli iseloomuliku tunnusena olgu mainitud dpilaste
ulatuslik osavétt 8ppiekava planeerimisest ja realiseerimisest.
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Viimastel aastatel on Rootsi 130 rahvakdrgkooli astunud kokku umbes 250 000
Opilast aastas. Neis koolides vdib valida vaga erinevaid kursusi, mille kestus ula-
tub kahest péevast 30 nadalani (v6i kauemgi). FHSI &pilaskonnas on méargata eelis-
tuste muutumist. Suur hulk 8pilasi astub nutd Iuhikursustele, mida vabahariduse
assotsiatsioonid, massilikumisedja ametiiihingud korraldavad koos rahvakdrgkoo-
lidega. Oppima tuleb ka rohkem immigrante ja invaliide. Riiklikest erifondidest fi-
nantseeritakse ulatuslikku invaliidide dpetamise programmi. Mdned koolid on koos-
tanud eriprogrammid nendele noortele to6tutele, kellel puudub huvi ppimise ja
kutse omandamise vastu. Rohkesti 6ppureid osaleb pikkadel kursustel, kus dpeta-
takse kutselisi puhketegevuse juhte. Teised koolid aga pakuvad néiteks muusika,
kunsti, rahvusvaheliste suhete, keskkonnaprobleemide jne pikki kursusi. V8ib dp-
pida koguni viipekeele asjatundjaks, et tddtada keskkonnas, kus tavalisest kéneos-
kusest ei piisa.

FHSi dpetajaid valmistatakse ette Linkoping! tlikoolis. Oppeaeg on (ks aasta.
Soovijatel peab eelnevalt olema ulikoolidiplom ning neil peavad olema teatud koge-
mused ja teadmised TKH valdkonnas.

Kdige rohkem téiskasvanuid osaleb 6piringides, mille t66d korraldavad Rootsi ha-
ridusassotsiatsioonide kohalikud osakonnad. Naiteks 1987/88. rahandusaastal te-
gutses umbes 312 000 Spiringi (study circle) 2 640 000 osavétjaga, kellest pisut roh-
kem kui pooled olid naised. Nende arvude mdistmiseks peab teadma, et Rootsi
rahvaarv on umbes 8 500 000, kellest taiskasvanud (20-67 aastat) moodustavad
umbes viis miljonit. Opiringe toetavad 11 vabahariduse assotsiatsiooni, millest suu-
rim on To6tajate Haridusassotsiatsioon (ABF). Eeskirjades, mis satestavad riiklike
toetuste saamise korra, defineeritakse 6piringe kui "mitteformaalseid gruppe, mis
kogunevad uhistegevuseks héastikavandatud teemal v6i valdkonnas, milles on eel-
nevalt kokku lepitud". Opiring ise méaéarab, kuidas nende t66 tuleks kavandada ja
kuidas see korraldatakse. Ringijuhil on teatud koordineerimis-ja haldusilesanded,
kuid ta ei tegutse dpetajana tavatdhenduses. Ringijuhtidele ei esitata formaalseid
ndudeid.

Toetuse saamiseks peab dpiringi kuuluma 5-20 liiget. Nad peavad koos k&aima
vahemalt viis korda kogukestusega vahemalt 4 nadalat. Ettenahtud riiklik toetus
katab umbes 40% kuludest, Ulejdanu tuleb 6ppemaksust ja munitsipaaltoetustest.
Uhiskonnaainete, rootsi keele ja matemaatika ning puuetega inimeste ja immigran-
tide emakeeles to6tavatel dpiringidel on eesbigus saada riiklikke eritoetusi.

Taiskasvanutele tld-ja ametihariduse andmist korraldavad kohalikud haridus-
organid Rootsi kdigis 284 munitsipaliteedis. Omavalitsuste TKH (komvux) dppeka-
va on koostatud spetsiaalselt tdiskasvanute jaoks ning baseerub nende vajadustel.
Ehkki tegemist on eri haridusvormidega, on kdik kursused ja ka I6putunnistused
vOrreldavad nendega, mida saavad noored 8ppijad, ning haridusstandardid on m&-
lemas susteemis thesugused.

Omavalitsuste TKH sisaldab ka ametikursusi, et rahuldada haridusvajadusi mit-

mesugustel tegevusaladel.
Kursused (ja nende I8putunnistused) baseeruvad moodulsiisteemil, mida vdib

vaadelda modifitseeritud hindamissiisteemina. See avab téiskasvanutele vBimalu-
se alustada 6pinguid vastavalt oma vajadustele, toetudes varasemale haridusele
ning/voi tobkogemustele.

Taiskasvanud 8ppija siseneb moodulstisteemi talle sobival tasandil ning &pib seni,
kuni vajalikuks peab, kas osalise vdi tdisGppeajaga.

Iga isik mé&érab ise oma tookoormuse ning vdib vabalt koostada endale dppeprog-
rammi, soltuvalt individuaalsetest eelistustest ja vajadustest. Ta v8ib dppida péae-
val vdi 6htul, Uhitada tldhariduskursuse kutseBppega, kilastada &htuti Uheainsa
Oppeaine kursust voi olla tdonadala jooksul maksimaalses 6pitegevuses. Ta vBib
Uhitada dpinguid ja taispaevaga tdotamise vdi dppida péeval, saades teatud ajava-
hemikul riiklikku dpitoetust. Enamasti puuduvad formaalsed dppimistakistused,
nagu seda on sisseastumistingimuste taitmine voi eksamite sooritamine. Iga isiku
individuaalseid vdimalusi piiravad Uksnes praktilist laadi v6i siis majanduslikud
kitsendused.

Mitmesuguste TKH organisatsioonide korraldatud haridustegevus toimub enam
kui 150 munitsipaliteedis. Mitmel pool juhivad seda Uldhariduskoolide direktorid.
Paljud dpetajad todtavad nii taiskasvanute kui ka noortega.
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1970. aastate keskpaiku jdustus seadus, et ka taiskasvanud dppijatel on 8igus
saada eri liiki dpitoetust ning 8ppepuhkust. See pdhjustas taispaevadppega haara-
tUcl pilaste arvu suurenemise, ehkki praegu veel on tlekaalus 6htukiassides osa-
ajadppega hoivatud téiskasvanud.

Tn'asks sellele, et panna alus edasisele kdrghariduse omandamisele, kasutavad
paljud dpilased niisugust TKH vormi oma kutseoskuste siivendamiseks, naiteks ar-
vutikursustel, teised jalle v8ivad omandada baaskvalifikatsiooni teatud t66ks, néi-
teks kaubanduses voi hoolekandevallas.

Viimastel andmetel osaleb kohalike omavalitsuste korraldatud taiskasvanute
kursustel nadalas umbes 160 000 inimest, neist 100 000 on naised. Keskmiselt osa-
levad dpilased korraga kahel kursusel. Ule 30% 6&pilastest omandab ka keskkooli
Ulaastme tasandil Uldharidust, 25% eelistab kutseharidust ning tlejdénud lepivad
madalama taseme &pingutega.

Hiljuti pudti kohalike omavalitsuste korraldatavat taiskasvanute haridust seos-
tada tihedamalt t66turu vajadustega ning kasutada niisugust TKH vormi t66turu-
poliitika vahendina. To6tutele korraldatakse erikursusi ning neile antakse dppimi-
seks abiraha.

Kohalike omavalitsuste korraldatav TKH (komvux) vdib muda kursusi lepingute
alusel firmadele ja organisatsioonidele. See avab taiskasvanutele véimaluse aren-
dada oma kvalifikatsiooni ametidppe raames. Niisuguse lepingulise haridustegevu-
se maht ulatub umbes viiendikuni komvux'i TKHst, loodetavasti see kasvab.

1977. aastal jbustunud seadus nBuab, et munitsipaalvéimud organiseeriksid ka
spetsiaalset taiskasvanute aluskoolitust (grundvux). See oli esialgu mdeldud neile
rootslastele, kes olid "funktsionaalselt kirjaoskamatud" ning kelle teadmised tava-
kooli dppeainetes jaid keskmise kohustusliku dldhariduskooli dpilaste omast mér-
gatavalt maha. Hiljem rakendati niisugust koolitusliiki viletsa haridusega vdi Kir-
jaoskamatute immigrantide arendamiseks. Opetada vdib individuaalselt vdi
vaikegruppides nii rootsi kui ka immmigrantide emakeeles. Opinguid korraldatak-
se enamasti 15 tundi nadalas ning 6ppuritele makstakse toetust. Umbes 40 prot-
senti kBnealusest kategooriast on rootslased.

Véahese haridusega rootsi vangidel on vBimalik 8ppida kursustel, mis baseeruvad
kohustusliku 9klassilise kooli 6ppekaval. Soovi korral aga saavad nad jatkata dpin-
guid ka keskkooli tlaastme v8i koguni kdrgkooli tasemel. Reeglina korraldatakse
niisuguseid kursusi koost6s kohalike haridusorganitega. Mdnes vanglas véivad Uk-
sikud vangid taiendada ennast ka tais6ppenadalaga Gppides.

Immigrantidele Gpetatakse rootsi keelt tasuta 700 tunni ulatuses. Kohalikud
omavalitsused vastutavad selle eest, et kdik immigrandid saaksid niisugust keele-
Opet.

Kohalike haridusorganite alluvuses olevatel avalikel raamatukogudel ja audio-
visuaaldppekeskustel on oluline roll TKHs. Raamatukogud laenutavad raamatuid,
helilinte, ringfilme ja videokassette Opiringidele, koolidele ning uksikisikutele.
Need keskused salvestavad raadioprogramme, paljundavadja laenutavad neid; kor-
raldavad 6piringide tddgaja kursustega seonduvaid naitusi, loenguid, kontsertejne.

AmetiBpet soodustatakse spetsiaalsete Opitoetustega, mida maksab Rahvuslik
Tovamet. Opitoetuste saamiseks peab taotleja vastama mitmetele tingimustele: ta
on kas t66tu vdi teda &hvardab to6tuks jdédmise oht, tal on raske t66d leida, on va-
hemalt 20 (mBningatel juhtudel 18) aastat vana; otsib t66d ametlike tddorganisat-
sioonide kaudu, tema edasine t86 senisel erialal pole voimalik ilma lisabppeta. Nii-
sugune lisadpe annab soodsamad positsioonid to6turul.

AmetiBpe jaguneb 4 pbhikategooriasse, séltuvalt sellest, kes haldab vastavaid
kursusi:

i) erikursused, mida korraldab organisatsioon AMU Group, see koosneb kesku-
sestja 23 autonoomsest piirkondlikust ndukogust; need vastutavad kohalike ame-
tioppekeskuste (AMU Center) eest;

2) tootajate firmasisesed kursused, arendamaks nende igapéevaseid ametiosku-
si;

3) Bppimine tavalises haridussiisteemis;

4) organisatsioonide korraldatud kursused.

Erikursusi kdikidel peamistel tddaladel korraldavad enam kui 100 spetsiaalset
AMU—keskust Ule kogu Rootsi. Ametidpet saavate isikute arv kasvab paralleelselt
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to6puuduse kasvuga. Viimastel aastatel on niisugust ametidpet saanud umbes
100 000 isikut aastas.

Ametidppe esmaeesmark on tagada to6tutele pidev t66. Regulaarsed kontroll-
uuringud kinnitavad, et ametidppe kursused l&biteinud isikutest leiavad umbes
70% kuue kuu jooksul erialase t66. Kursuste korraldamine moodulststeemis (kus-
juures mooduleid saab vabalt kombineerida) sobib eriti hasti ametidppeks. Need
toimuvad erinevatel tasanditel ning annavad eri kvaliflkatsioonyargu. Tagamaks
tootutele vbimaluse alustada Sppimist viivituseta, on kursustele vastuvétt pidev
ning need ei jaotu kindlatesse ajapiiridesse surutud tsukliteks. Nii tehakse ka sel-
leks, et kursused reageeriksid kiiresti t66turu muutuvatele vajadustele. Loomuli-
kult on hoolt kantud, et dppevahendeid ja muud varustust oleks alati piisavalt.

Umbes 15 protsendil ametiGppe kursustele astunutest on kdigest 6 kuni 8 klassi
uldharidust. Et nendelgi avaneksid avaramad valikuvdimalused, korraldatakse kd-
nealustele isikutele mitmesuguseid ettevalmistuskursus!. Need, kellel on varasem
luhiajaline v&i aegunud valjadpe, vdivad sivendada teadmisi ja oskusi AMU—kes-
kuse erikursustel isegi siis, kui nad pole t66tud.

Firmasisene koolitus, mida korraldavad kompaniid ja haldusv8imud, on viimasel
aastakiimnel arenenud kiiremini kui mis tahes muu taiskasvanute hariduse vorm.
Rootslaste arv, kes olid saanud vahemalt Uhepaevast dpetust, tbusis aastas kahe
miljonini. Umbes 40% said 1-2, 30% kolm kuni viis pdeva ja ulejganud nadala voi
kauem kestnud koolitust. P8hjus peitub muidugi selles, et edukas t66 paljudel eri-
aladel s6ltub Gha rohkem teadmiste ja oskuste tasemest. Tehnikaprogress nduab
suuremat asjatundlikkust ning peaaegu kdikidel todaladel ndutakse personalilt
haid pdhioskusi. Personali koolitust finantseerivad t66andjad. Ulatuslikult toimub
see tooajal, kuid vdidakse tasuda ka valjaspool tbdaega toimuva véljadppe eest. Nii-
sugust koolitustegevust organiseerivad nii kompaniid oma jdududega kui ka hal-
dusvBimud mitmesuguste koolide, kursuste ja kdrgkoolide kaudu.

Toobtajate haridustaseme tdstmise ja oskuste stivendamise eest hoolitsevad ka
Rootsi tddvotjate organisatsioonid, milledest kaks suuremat on Rootsi Ametitihin-
gute Konfoderatsioon (LO) ja Palgatddliste Keskorganisatsioon (TCO), kellel mdle-
mal on vélja t6dtatud mahukad dpetamisprogrammid. Ametitihinguliikmetele an-
takse pBhjalikke teadmisi ametilihinguasjadeet ning sotsiaalprobleemidest. Toimub
ka ametiiihingufunktsionaaride véljadpe kohalikul, regionaal-ja riigitasandil. Op-
pused kestavad vahemalt 1-2 nédalat, kuid korraldatakse isegi kuni kuus kuud
kestvaid kursusi. Toetust saadakse ka valitsuselt.

Raadioja TV haridusprogramme koostab korporatsioon, mis tegutseb riigi toetu-
sel. On nii paevakoolide dpilastele, tdiskasvanutele kui ka ulidpilastele maaratud
programme. Nende realiseerimisel on dppuritele enamasti abiks trukitud 6ppema-
terjalid. Kulutusi kaetakse sponsorite abiga.

Kaugdppekoolidest on olulisemad kaks: Hennodes ja Brevskolan. Esimese korral-
datud kursuste Ulesanne on aidata inimestel slvendada oma uldharidust kas
pohi-, kesk-vai kdrgkoolitasandil. Brevskolan aga rahuldab peamiselt mitmesugus-
te erihuvidega organisatsioonide vajadusi.

Viimastel aastatel on traditsioonilisi kaugdppekursusi hakatud suuremal maéral
kombineerima teistsuguste 8petamisvormidega - néiteks dpiringide v6i kooliraadio-
ga. See muudab 6ppimise tdhusamaks.

TKH Ulesanne on kaasa aidata 6ppijate uldhariduse linkade kdrvaldamisele. Ta-
helepanu pooratakse neile, kelle haridustase onjdanud madalaks, aga ka neile, kes
on kull pikka aega 6ppinud, kuid Uhel v&i teisel pbhjusel vajavad teadmiste avar-
damistja siivendamist, et vastata t66turu nduetele. Nii aitab TKH véltida ebadig-
lust, mis on tingitud inimeste varasematest ebavdrdsetest haridusvdimalustest.
Peetakse eriti silmas neid, kee on lahkunud p&hikoolist ptooHku haridusega; keskea-
lisi inimesi, kelle haridustee on jadnud luhemaks; puuetega isikuid, kes on olnud
koolis ebasoodsates tingimustes; samuti vahearenenud riikidest saabunud immig-
rante.

Opiringide programme, kohalikku TKHd ja rahvaiilikoole kontrollib Rahvuslik
Haridusndukogu (Skoléverstyrelsen, SO). SO kannab hoolt selle eest, et vastavad
kursused tegutseksid valitsuse ja piarlamendi juhendite alusel, valitsus hoolitseb
Opeteyate koolitamise eest ning taiskasvanute haridus kuulub haridusuuringute ja
-arendamise valdkonda, mida finantseeritakse riiklikest fondidest.
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Kohustuslikku

Uldharidust, kesk-

12

]a kdrgharidust
finantseerib riik.

TKH kiire kasv
eeldab head
koost6dd,

Spetsiaalne ametidpe on usaldatud eespoolmainitud AMU Group hoolde, kes kor-
raldab dppetddd. Piirkondlikud tédametid on tellija rollis. Opingute sisu, maht ja
maksumus méaéaratakse mdlema osalise kokkuleppel. To6turualaseid otsuseid (kaa-
sa arvatud tegevuse hindamine) langetavad Rahvuslik Té6amet ja piirkondlikud
todametid, AMU Group aga lahendab pedagoogilisi ja hariduslikke kisimusi.

AMU Group muib samuti haridus- ja konsultatsiooniteenused teistele organi-
satsioonidele peale piirkondlike t66ametite.

Kohustuslikku tldharidust, kesk- ja kdrgharidust finantseeritakse riigi fondi-
dest. Leidub ka mdningaid erakoole, kuid nende arv kahaneb. Noored, kes jatka-
vad 8pinguid parast kohustusliku pdhikooli (9. kl) I6petamist, saavad riiklikku 6pi-
toetust, mis on omamoodi jarg lastetoetusele, mida riik varem nende vanematele
oli maksnud. Ulidpilased, samuti kolledzites ja ametikoolides Gppijad saavad &pi-
toetust kas stipendiumide v&i 6ppelaenudena. On loomulik, et ka taiskasvanud dp-
purite puhul kehtib sama maksuvaba dpetamise pdhim6&te ning Opitoetuste sis-
teem, kui nad 8pivad samasugustel kursustel, nagu nende nooremad partnerid.

Taiskasvanutele, kes dpivad lihema perioodi valtel vai siis osa todpéaevast, maks-
takse kas tunni- vdi paevatoetust. Esimene soodustab teadmiste taiendamist dpi-
ringides t6dajal, sest korvatakse t66It puudutud tundide tasu, teine aga annab vdi-
maluse katta tlalpidamiskulud ning kompenseerib sissetulekute védhenemise, kui
Opitakse rahvalilikooli kursustel. Niisugune poliitika on suurendanud taiskasvanud
Oppijate arvu, eriti munitsipaal®ppeasutustes ja dpiringides.

Valja arvatud 6piringid, on tlalmainitud TKH vormid tasuta, tuleb kanda vaid
mdningaid dpimaterjalide soetamise kulusid. Opiringide osaliste maks on vaga ma-
dal.

Rohkem kui kiimnendik riigi hariduskuludest kantakse seoses TKH mitmesugus-
te vormidega. Ametidpinguid finantseerib riik taielikult, ka kohalike omavalitsus-
te kulutused téiskasvanute haridusele kasvavad kiiresti. Munitsipaliteedid maksa-
vad umbes kolmandiku kulutustest, mida on vaja antud piirkonna TKH
arendamiseks, ning umbes sama palju dpiringide kuludest.

Riigi-, maakonna-ja kohalikud munitsipaalvalitsused kokku annavad t66d roh-
kem kui neljandikule Rootsi t66tajaskonnast. Seetdttu on nende personali dpetami-
se programmid Usha mahukad ning haaravad kdik to6votjate kategooriad. Otseste
tootasude, subsiidiumide siisteemi ja Spitoetuste kaudu maksavad riigi—, maakon-
na-ja munitsip>aalvalitsused I6viosa Rootsi TKH kulutustest. Ulejaanu kannavad
mitmesugused massilikumised, poliitilised ja uhiskondlikud organisatsioonid,
ametiuhingud ja erakompaniid.

TKH Kiire kasvdi eeltingimus oli mitmesuguste Uhenduste ja organisatsioonide
koostdd. Algusest peale kuulub juhtroll ametitihingutele ja parteidele. Poliitilistele
otsustele, millele praegune TKH siisteem toetub, jduti eri parteide konsensuse kau-
du.

Kohalikud omavalitsused ja haridusassotsiatsioonid on algatanud kaugele ulatu-
va koostt6 ning valja arendanud teadliku tédjaotuse. Taiskasvanud 6ppijad on kaa-
sa haaratud TKH susteemi kujundamisse ning uute sihtgruppide {targetgroup) var-
bamisse. Nende kaasabil kulgeb hariduse arendustegevus ning finantstoetuste
suisteemi taiustamine. Tegevuste koordineerimine ei seondu iiksnes TKH mitmesu-
guste vormidega, uuritakse keskkooli Ulaastme, munitsipaal-TKH ja ametidppe
seostamise vdimalusi. Niisugused Uhendatud jdupingutused aitavad leida tdhusa-
maid TKH organiseerimise meetodeid ning vBimaldada igale &pilasele paremaid
majanduslikke tingimusi. Tahetakse saavutada olukord, et igal tdiskasvanul oleks
vBimalus ennast perioodiliselt tdiendada. See aitab inimestel edukamalt td6tada
ning Uhiskonna elus osaleda.
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Eesti koolinoorte huvid ja eluhoiakud
veebruaris 1992. a

ASTA TAMRE, OU Telirad sotsioloog
REET URING, TPU kutsekabineti juhataja

"W*argnev Kirjutis ei pretendeeri teoreetilisele kasitlusele sellistest tahtsatest
I isiksustja tema arengut kéasitlevatest mdistetest, nagu huvi, ideaal, hoiak,
A U eluhoiak, vaartus, vaartusorientatsioon. Me ei eira hoopiski vajadust neid
mdisteid ning nende taga olevaid tegelikkusenahtusi kontseptuaalselt ka-
sitleda ja uurida, kuid meile ndib, et aeg-ajalt vajavad noored ise ja hende arengu-
keskkonda korraldavad inimesed (lapsevanemad, haridustegelased, poliitikud,
teadlased, kogu meie Uldsus) mingitki konkreetsemat teavet noorte tegelikest ar-
vamustest. Just seda plllamegijargnevas kirjutises pakkuda, asetades réhu eelkdi-
ge arvandmetele, mida lugeja ise analiilisida ja interpreteerida saab.
Andmed on kogutud sotsioloogiliste kusitluste abil. See tdhendab, et need (hagu
kdik ankeetmeetodi abil kogutud néaitajad) ei kujuta endast absoluutset tdde (1; 7).
Artikkel onjagatud kahte ossa. | osa kasitleb 1992. a veebruaris OU Telirad k-
sitlusega kogutud andmestikku, mida on v&rreldud pea samalaadse kisitluse tule-
mustega 1972. aastast. 1l osas kdrvutatakse mdningaid 1992. a veebruari kusitlu-
se andmeid samalaadsete uurimuste tulemustega, millest varaseimad parinevad
A. Kuksi 1922. a veebruaris tehtud kusitlusest (6).

|l osa - - -
1992. a veebruari viimastel paevadel korraldati keskkoolis 10.-12. klasside, tehni-
kumide ja kutsekoolide viimaste kursuste Opilastele ankeetkusitlus. Tegemist on
seega 15-20aastaste dppivate noortega.

Kusitluse eesmark oli tundma dppida noore inimese huveja eluhoiakuid, suhtu-
mist perekonda, kooli, Uhiskonda, noorsoo-organisatsioonidesse, eraldi blokina hin-
nangut raadio ja televisiooni noortesaadetele ning nende tegijatele. Saadud and-
meid on vdimalik anallisida lahtuvalt soost, elukohast, vanusest, koolituubist jt
sotsiaal-demograafilistest tunnustest. Kusitleti 1000 noort, kes olid valitud repre-
sentatiivselt lle kogu Eesti. Kusitlusmudeli koostamiseks saadi andmed Haridus-
ministeeriumist. Tagastatud ankeetidest olid analtiisikélblikud 995. Nagu juba del-
dud, putame saadud andmeid vorrelda 20 aastat tagasi tehtud samalaadse
kusitluse andmetega.

Eluplaanide vajalikkusest. Vastuseks kiisimusele, kas uldse on mottekas teha
plaane isiklikuks eluks, vastas enamik kisitletutest (nii kdesoleval aastal kui ka
20 aastat tagasi labiviidud kusitlusel) jaatavalt — mingid plaanid peaksid ikka ole-
ma (tabel 1). Demograafiliste gruppide I6ikes on kdrvalekalded Uisna véaikesed. Noor-
mehed usuvad pisut rohkem plaanide vajalikkusse kui neiud. Regionaalselt usuvad
plaanide reaalsusse teistest pisut enam Tartu koolinoored. Koolitlitipide jéargi on
plaanide koostamise vajalikkuses kahtlejaid rohkem kutsekoolide viimase kursuse
Opilaste hulgas.

Edaspidise elu suhtes on noored h&élestatud optimistlikult, sealjuures ei arva
nad kaugeltki, et elus laabub kdik suurepéraselt (tabel 2 ja 3). Pooled neist arva-
vad, et elus on rohkem head kui halba ning rohkem kui 2/3 noortest arvab, et ini-
mesest endast oleneb, missuguseks tema elukéik kujuneb. Saatusesse usub siiski
ligi neljandik noori. Optimistlikumalt vaatavad tulevikku noormehed ning kutse-
koolide ja tehnikumide nooremate kursuste &pilased. Keskkoolides, vastupidi, on
enesekindlamad viimaste klasside 6pilased. Oletada v6ib, et kutsekoolide ja tehni-
kumide I8pukursuste dpilased on kokku puutunud tegeliku té6ga, mis on nende il-
lusioone pisut karpinud. Usk endasse ning optimism tuleviku suhtes on 8ige vahe
kasvanud, vorreldes 1972. a kisitlusandmetega. Tabel 1

Kusitluse eesmark
oli tundma 6ppida
noore inimese
huve ja
eluhoiakuid.

Tuleviku suhtes
on noored
haalestatud
optimistlikult.

PLAANID ISIKLIKUKS ELUKS (%)

1992. a 1972. a
Plaanid on hadavajalikud 101 22,1
Mingid plaanid peavad olema 83,2 67,6
Plaane pole mdtet teha, need on
enamikus ebareaalsed 438 6,0
Ei oska ¢elda 1,6 3,8
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Tabel 2

Tabel 3

Vanemate ja kooli

maju on viimase
20 aastaga veelgi
véahenenud.

Tabel

Ei ole piisavalt

Infot

4

edasiappimisv8ima-

14

luste kohta.

USK ENDASSE (%)

1992. a 1972. a
Inimesest endast oleneb, mida tema
elus on rohkem, halba v&i head 719 65,3
Inimesest endast oleneb véhe, palju
oleneb asjaoludest saatusest 23,7 26,9
Inimesest endast ei olene midagi 0,5 15
Ei oska 6elda 2,2 4,6

ARVAMUSED ELUST (%)

1992. a 1972. a
Ei oota elult midagi halba,
elus on koik suurepérane 5,0 3,0
Elus on nii halba kui ka head,
aga head on rohkem 46,6 49,4
Elus on nii halba kui ka head
enam-vahem vérdselt 43,9 40,2
Elus on nii halba kui ka
head, aga halba rohkem 33 5,0
Ei oota elult midagi head 1,0 1,6

Ellusuhtumise kujunemisest. Mis v&i kes on noorte endi arvates oluliselt mo-
jutanud vdi mdjutab praegu nende ellusuhtumise kujunemist, nditavad andmed ta-
belis 4. Ndeme, et noored on aegade jooksul olnud kullalt iseteadlikud ning pais-
tab, et iseteadlikkus on pisut kasvanudki. Kui praegu on ainult 3% neid, kes
leiavad, et isiklikud kogemused ei ole méjutanud nende ellusuhtumist, siis 20 aas-
tat tagasi oli neid 11%. Suurlinnade (Tallinna ja Tartu) &pilased ning eriti tudru-
kud hindavad enda kogemusi kérgemalt.

Vanemate ja kooli mdju on viimase 20 aasta jooksul veelgi véhenenud ning hu-
vialade, sBprade ja televisiooni mdju suurenenud. VBrreldes teiste regioonidega, on
Tartu dpilastele koolja vanemad tunduvalt suuremateks autoriteetideks.

Raamatute ja ajalehtede mdju ellusuhtumise kujunemisele on teistest vaikse-
maks hinnanud Tallinna ja keskustest eemal olevate maakohtade noored. Kéarid
tekivad noormeeste ja neidude lugemuse ja loetu méju vahel. Noormehed loevad
tunduvalt vahem, kuid raamatute mdju ellusuhtumise kujunemisele peavad nad
tugevamaks kui neiud. Raadio m&ju on kullalt vaikeseks hinnatud ning vorreldes
1972. aastaga on néitaja veelgi langenud, seda eriti Tallinna &pilaste osas. Raadiot
on hakatud ka véahem kuulama.

HINNANGUD ELLUSUHTUMISE KUJUNEMIST MOJUSTAVATELE TEGURITELE (%)

On mdjutanud

véaga oluliselt mingil mééral lldse mitte
1992 1972 1992 1972 1992 1972
Isiklikud kogemused 59 53 38 32 3 12
Huvialad 39 25 44 52 18 18
Vanemad 35 45 55 41 10 1
Sobrad 28 18 58 52 14 25
Raamatud 20 23 49 51 31 22
Televisioon 17 10 57 49 25 36
Kool 10 19 59 54 30 29
Raadio 9 1 47 51 44 33
Ajalehed 9 8 50 50 41 42
Oed-vennad 9 6 45 25 44 62

Jargnevalt vaatleme, kuidas noor inimene on rahul suhetega oma perekon-
nas, sbprade kaditumise, oma elu- ja to6tingimuste, eneseharimise ning vaba aja
veetmise vBimalustega (tabel 5). Andmed naitavad, et k8ige rohkem ollakse rahul
oma koduga, suhetega perekonnas. Korterioludega on taiesti rahul ligi pooled ku-
sitletuist, kuid teisalt pole ligi viiendik tldse rahul. Nende hulgas on palju Tallin-
na Opilasi. Suhteliselt rahul ollakse vaba aja veetmise véimaluste, ka huvialadega
tegelemise ja sportimisega. Maadpilased on eeldelduga tunduvalt vdhem rahul.
Neiud on noormeestest pretensioonikamad.

Kdige vahem ollakse rahul info saamisega edasioppimisvdimaluste kohta ning
oma vallaz linna, vabariigi juhtorganite tegevusega. Seda méargivad eriti Tallinna
dpilased. Oppimisvdimaluste ning oma materiaalse olukorraga rahulolijaid ja ra-
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hulolematuid on enam-vahem vordselt (ligi 1/4). Demograafiliste tunnuste jargi
suuri kdikumisi pole. Mida vanemad vastajad, seda rohkem ollakse rahul 6petaja-
tega, vaba aja veetmise v8imalustega, suhetega perekonnas, valla ning linna juhti-
dega jne, vdhem aga Oppimisvdimaluste, tdienduskoolituse ja Uldse enese edasise
arendamise vBimalustega. See nditab, et vanuse tdusuga suureneb kohanemisvai-
me ning pretensioonid teiste vastu vahenevad. N6udlikkus on aga téusnud tingi-
muste suhtes, mis mdjutavad vastaja enda edasist arengut. Ka noormeeste ja nei-
dude Umbritsevaga rahulolu aste erineb vahe. Neiud on vahem rahul
O6ppimisvBimalustega ning noormehed sportimis- ning Uldse vaba aja veetmise vdi-
maiustega.

KAS OLLAKSE RAHUL (%)
Noormees Neiu
taiesti mingil lldse taiesti mingil lldse
rahul maéral mitte rahul maéral mitte
suhetega oma perekonnas 45 43 12 42 46 12
OppimisvBimalustega 29 52 19 17 58 25
oma materiaalse olukorraga 24 55 21 23 55 22
korterioludega 47 37 16 46 33 21
vaba aja veetmise
vbimalustega 29 45 26 21 45 34
sOprade kaitumisega 29 65 6 31 65 5
Opetajatega 10 76 15 8 73 19
oma valla(linna)valitsuse
tegevusega 6 48 46 5 49 46
vabariigi juhtorganite
tegevusega 3 52 45 3 54 43
sportimisvdimalustega 37 45 18 24 43 33
taienduskoolitusega 13 62 25 12 56 33
info saamisega edasidppimis-
vdimaluste kohta 1 39 50 6 27 67
elukutse ja eriala omandamise
vBimalustega 16 55 29 8 51 42
huvialaga tegelemise
vBimalustega 31 46 23 23 47 30

Hariduse tahtsusest koolinoorte hinnanguis annab iilevaate tabel 6. Oppimist
peetakse vajalikuks eelkdige seepérast, et haritud inimeseks saada, elus edasijou-
da, huvitavat t66d saada, edasi tuleb rahaline pool. Selline jarjestus on iseloomulik
kbikidele demograafilistele gruppidele, Uhele rohkem, teisele vahem. Naiteks nei-
dudel on suurem vajadus saada haritud inimeseks, noormeestele on aga olulisem
suurem toétasu ning teiste silmis hinnatud t66. Uldse arvestavad noormehed roh-
kem sdprade ja vanemate arvamusega. Tartu ja véikelinnade noortele on olulisem
hariduse saamine, noortele Tallinnast ja maalt keskmisest kdrgemalt tasustatud
t66 leidmine. Viimane on oluline ka tehnikumide ja kutsekoolide viimaste kursus-
te Opilastele.

OPPIMIST PEETAKSE VAJALIKUKS SELLEKS, ET
(andmed skaala keskmiste naitudena, kus 1 = just nii see on, 2 = peaaegu nii, 3 = nii see ei ole)

Noormehed Neiud
saada tasuvat t66d 1,47 1,64
saada haritud inimeseks 1,35 1,19
saada loovat t66d 1,91 1,85
elus edasi jouda 121 1,18
saada huvitavat t66d 1,40 1,32
vanemad oleksid rahul 2,19 2,39
saada uhele tasemele sdpradega 2,25 2,51
saada teiste silmis hinnatud t66d 2,04 2,34

Hariduse saamist peetakse kull vaga tahtsaks, kuid kool pole mitte kdikidele
paik, kus meelsasti viibitakse. Seda vaidavad ligi pooled vastajatest. Ainult 5%
ongi neid, kellele koolis vaga meeldib. Nende hulgas on rohkem véikelinnade ja ale-
vite, kutsekoolide nooremate kursuste ning keskkoolide vanemate klasside 6pilasi.
Uldiselt meeldib kooliskaimine noormeestele vahem.

Pdhjustest, mis teeb kooli ebameeldivaks, toodi esile eelkdige dpetajaid (31%), nd-

Vanuse tdusuga

suureneb

kohanemisvdime
ning pretensioonid
teistele vahenevad,

Tabel 5

Tabel 6

Mis teeb koon

medat koolikorda koos korralagedusega (14%), suurt koormust (9%) ning ebadiget ebameeldivaks?
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Vastumeelsete
Oppeainete hulgas
on flusika, keemia,
joonistamine >
kunstiGpetus,
laulmine +
muusikadpetus.

Tabel

7

Opetamismeetodit (7%). Veel margiti kaasopilaste k&itumiskultuuri puudulikkust,
uldist tigedust, vastikut toitu, kiilmija remontimata ruume, liiga suuri klasse, va-
hetegemist seisuste vaheljne. Kooli meeldivate kiilgedena margiti seltskonda, suht-
lemisvdimalust ja heade sdprade olemasolu (umbes 1/2 vastajatest). Edasi maini-
takse haid dpetajaid (11%), uusi teadmisi, kooli vaimu, lemmikaineid, korras kooli,
vaikest kooli jne. Opilastele ei meeldi ka paljud dppeained (tabel 7), seepérast tun-
dub kooliskaiminegi ebameeldiv. Naiteks 1/4 vastajaist leiab, et fuusikat, ja ligi 1/5,
et keemiat poleks kooliprogrammi Uldse vaja. See tundub Uisna loomulik reaktsioon,
et reaalained Opilastele ei meeldi, aga etjoonistamine + kunstidpetus ja laulmine
+ muusikadpetus on nii paljudele vastumeelne (3. ja 5. kohal 44st mittevajalikust
Oppeainest), on kull tllatav. Varasemad uurimused seda ei néita. Kas on program-
mid muutunud vdi on dpetamismeetod vaar, seda peaks veel selgitama. Ulejaanud
ainete ebameeldivust margib tunduvalt vaiksem osa &pilasi.

Juurde aga sooviti eelkdige vB0rkeelt (24%), psuhholoogiat, eetikatja arvutibpe-
tust (igaliht -9%), perekonna-ja suhtlemisdpetust ning seda, kuidas iseseisvalt ara
elada (5-6%), majandusdpetust, kasitddd ja usudpetust (~3%).

Eeltoodu néitab, et dpilased on kullalt praktilise meelega ning tahaksid saada
igapéaevaseks eluks taielikku ettevalmistust.

VASTUSED KUSIMUSELE "MISSUGUSEID OPPEAINEID POLEKS SINU ARVATES KOOLI-
PROGRAMMI PRAEGU VAJA NING MILLEGA PEAKS NEID ASENDAMA?"

Pole vaja Oleks juurde vaja

1. Futsika 223 4
2. Keemia 180 4
3. Joonistamine, kunstiGpetus 86 16
4. Vene keel 83 3
5. Laulmine, muusikadpetus 55 8
6. Matemaatika 53 8
7. Kehaline kasvatus 42 27
8. Riigikaitse, sojaline 6petus 29 1
9. Bioloogia 24 4
10. Voorkeel 23 233
11. Psuhholoogia 21 92
12. T668petus 19 21
13. Filosoofia 18 12
14. Perekonnadpetus 15 64
15. Tervisedpetus, esmaabi 13 13
16. Uhiskonnadpetus 12 2
17. Kodanikudpetus 12 2
18. Geograafia 13 6
19. UKT 9

20. Arvutidpetus 9 89
21. Kirjandus 9 5
22. Usudpetus 8 31
23. Ajalugu (nagu seda dpetatakse) 6 4
24. Majandusdpetus 5 27
25. Retoorika 3 5
26. Okoloogia 3 5
27. Tehnika, masinad jne 2

28. Kodundus 2 52
29. Kuidas iseseisvalt elada 44
30. Loogika 1 8
31. Esinemiskunst 4
32. Autodpetus 5
34. Suhtlemisdpetus 54
35. Uldkultuurilist, kultuurilugu 44
36. Tantsudpetus 15
37. Kodukoha ajalugu 4
38. Esteetika 8
39. Masinakiri 6
40. Poliitika 3
41. Sotsioloogia 3
42. Zumalistika 2
43. Aiandus 1
44 Astroloogia - 1

Elukutsete prestiizist annab Ulevaate tabel 8. Traditsiooniliselt on pingerea eesot-
sas arsti elukutse. Ullatusena tBusis Il kohale pdllumehe elukutse, mis 20 aastat
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tagasi oli Usna pingerea I8pus. Seevastu teadlaskutse langes esikohalt kaheksan-
daks. Ka lenduri kutse on praegu Usna ebapopulaarne (1972. a oli see 111 kohal)
ning veelgi madalamal astmel on kaitsevielase kutse. Uldiselt on need elukutsed
maailmas kullaltki prestiizikad. Pisut langenud on ka ajakirjaniku, meremehe ja
treeneri kutse hinnang.

Noormehed ja neiud annavad elukutsetele ligilahedasi hindeid, valjaarvatud nn
naiste ja meeste elukutsed. Nii saavad dmbleja ja juuksuri kutse neidudelt ning
autojuhi ja treiali kutse noormeestelt tldkogumi keskmisest k6rgema hinde. Loo-
giline on, et kutsekoolide dpilased annavad tddliselukutsetele kérgemaid hinnan-
guid ning keskkooli ja tehnikumide &pilased eelistavad elukutseid, mis eeldavad
kérgemat haridust ning on seotud vaimse t66ga.

On tekkinud uued prestiizikad elukutsed: &rimees, véikeettevdtja, manedzer.
Neid hindavad k&rgelt poisid ja tudrukud, nii keskkooli kui ka teiste koolititipide
Opilased. Siugavatest muutustest noorte kutsevaartuste, aga voib olla et isegi elu-
vaartuste struktuuris raégib see, et tabelis seisab 12. kohal elukutse "koduperenai-
ne"

Tabelis olevad andmed peaksid r66mu pakkuma &petajalegi. Opetajakutse tuleb
10 prestiizikama elukutse huikaja hinnang kutsele on 1972. a hinnanguga vorrel-
des Gige pisut tBusnud. Hoopis meeldiv Ullatus on aga, et endale valitavate elukut-
sete hulgas tuleb dpetajakutse teisele kohale.

HINNANGUD ELUKUTSETELE (Spallilises siisteemis)
Keskmine hinne Valiksin selle
elukutse endale
1992.a 1972.a (mainimiste arv)
1. Arst 4,42 4,42 69
2. Arimees 4,13 - 90
3. Pollumees 4,02 3,23 49
4. Vaikeettevotja 4,02 - 47
5. Jurist 4,00 - 47
6. Arhitekt 3,95 - 36
7. Opetaja 3,94 b,b/ 81
8. Teadlane 3,93 4,45 16
9. Ménedzer 3,93 - 35
10. Naitleja, laulja 3,83 42
11. Politseinik 3,81 17
12. Koduperenaine 371 80
13. Ajakirjanik 3,68 3,98 29
14. Programmeerija 3,68 - 15
15. Arvutioperaator 3,b8 3,69 14
16. Kirjanik, kunstnik 3,55 22
17. Ehitaja 3,51 3,43 6
18. Kokk 3,44 - 17
19. Meremees 3,43 3,88 20
20. Ombleja 3,42 3,39 21
21. Juuksur 3,42 3,36 32
22. Treener 3,33 3,77 24
23. Midja 3,29 2,87 39
24. Kelner-baaridaam (-mees) 3,28 2,58 18
25. Autojuht 3,28 3,ba 9
26. Raamatupidaja 3,26 2,98 16
27. Lendur 2,96 4,15 16
28. Autoteenindaja 2,90 3,26 3
(lukksepp)
29. Kaitsevéelane 2,86 - 2
30. Treial 2,81 - 3
31. Kantseleiametnik, sekretér 2,62 3,42 10
(6konomist)

32. Majateenija 2,46 - 2
33. Muusik - ~ 7
34. Looduskaitseala to6taja - - 6
35. Psiihholoog - - 4
36. Arheoloog - 2
37. Puutddline - 2
38. Geoloog - 1
39. Tolk - 1
40. Loomaarst - 1
41. Pangatootaja - 1
42. Traktorist - 1
43. Hotellitdotaja - 1
44, Juhtivtoétaja 1
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Elukutsete

meeldivusreas on
esimesed arst ja

pdllumees,

Uued prestiizikad

elukutsed:
arimees,

vaikeettevotja,

manedzer.
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Noor Inimene
tahab hasti teenida.

Tabel 9

Narkootikumidele
"ei".

Aritsemist hukka
ei moisteta,

Eesti valitsuse
noorsoopoliitikaga
pole noored rahul.

18

Seda, milliseid noudeid esitatakse omandatavale kutsealale, naeme tabelist 9.
Kui 20 aastat tagasi peeti kutseala valikul esmatingimuseks t66 sisu ning edasi-
arenemise vdimalustja loomisrddmu, siis kdesolev uurimus nditas, et peamine tin-
gimus on héasti teenida. Jargnes vdimalus suhelda ning alles 3. kohal on enesetéaien-
damise vBimalus. Véaga vahesed valivad endale tulevase ameti seepérast, et teisi
inimesi juhtida, fuusilist t66d teha v8i positsiooni saavutada. Mida noorem on vas-
taja, seda véhem hindab ta fuusilist t66d ning seda rohkem soovib ollajuhtja saa-
vutada positsioon Uhiskonnas.

KUTSEALADELE ESITATAVAID NOUDEID

Amet peaks vdimaldama Koht Uldjarjestuses
1992.a 1972.a
hésti teenida 1 7.
suhtlemist teiste inimestega 2. 4,
pidevat enesetdiendamist ja silmaringi laiendamist 3. 1
kasutada maksimaalselt oma vdimeid 4. 2.
reisida 5, -
teha rahulikult oma tood 6. -
olla kasulik teistele 7. 6.
loomisrddmu 8. 3.
saavutada positsioon ja prestiiz 9. 9.
viibida looduses 10. -
tegelda loomadega 11. -
teha fldsilist to6d 12. 11
juhtida inimesi 13. -
voita raskusi ja ootamatusi - 5.

Suhtumine alkoholisse ja narkootikumidesse. Pisut rohkem kui pooled ku-
sitletutest tarvitavad mingil méaral alkoholi ning 2% isegi sageli. Viimaste hulgas
on rohkem Tallinna kutsekoolide dpilasi. Uldse on tehnikumides ja kutsekoolides
see pahe juurdunud stgavamini kui keskkooli dpilaste seas. Osaliselt vdib pbhju-
seks olla see, et kutsekoolide ja tehnikumide viimastel kursustel on keskmisest va-
nemaid Opilasija onju teada, et vanuse tdusuga suureneb alkoholi tarbimine. Mér-
kimist vaarib asjaolu, et ka neiud ei ja& siin noormeestele oluliselt alla.

Narkootikumidesse suhtub enamik (91,6%) siiski eitavalt. Vaid tksikud margi-
vad "kui saaks, siis prooviks" (1,6%) ning veelgi vdhem on neid, kes vaidavad end
sageli narkootikume tarvitavat (0,3%)

Aritsemisest. Umbes viiendikule kisitletutest on aritsemine omane, ligi 10% ta-
haks sellega tegelda, kuid ei oska ning 16% kavatseb vBimaluste tekkides hakata
aritsema. 15% margib, et dritsemine on kujunenud talle hasardiks ning vaike osa
(-2%) aritseb vahendeid valimata.

Aritsevad rohkem Tallinna ja Tartu koolinoored ning eriti poisid (40% poistest
ning; 11% tudrukutest). Poiste hulgas on ka 3 korda rohkem neid, kes kavatsevad
hakata aritsema, kuna elu sundivat selleks. Tudrukud mérgivad, et nad tahaksid
kull, kuid ei oska.

Aritsemist (ldiselt hukka ei mdisteta ning 4/5 leiab, et veidi vdiks &ritseda kiill.
Teiste tegutsemise suhtes ollakse Uisna uksk8iksed. Vahem kui 10% on neid, keda
see lausa arritab, kusjuures huvitaval kombel on neid poiste hulgas rohkem. Hin-
nangut aritsemisele ei mdjuta see, kus dpilane elab, vastused on peaaegu samas
suurusjargus. Kull mdjutab aga vanus, nt 12. ki dpilaste hulgas on kaks korda roh-
kem neid, keda aritsemine lausa arritab, kui 10. klassi 8pilaste hulgas. Kadedust
tunnevad enam kutsekoolide 6pilased. Viimased ja ka tehnikumide 6pilased v&ta-
vad aritsemist hasardina.

Mida arvatakse noorsoo-organisatsioonidest? Ligi 2/3 kisitletutest arvas,
et mingisugused laste-ja noorteorganisatsioonid peaksid olema ning ainult 5-6%
on neid, kes vastasid kategooriliselt "ei". Ulejaanutel puudub selles kiisimuses ar-
vamus. Neiud eelistavad rohkem organiseeruda kui noormehed ja vanuse tbusuga
suureneb huvi kooskaimise vastu. Teistest passiivsemad on Tallinnaja Tartu noo-
red ning eriti kutsekoolide dpilased. Tallinnaja Tartu noored on seevastu teistest
enesekindlamad ning eelistavad Uritusi ise organiseerida, ilma noorteorganisatsioo-
nide toetuseta. Keskkoolide ja kutsekoolide dpilastele meeldib ise Gritusi korralda-
da, tehnikumide noored ootavad rohkem abi noorsoo-organisatsioonidelt. Iseorga-
niseierimise aktiivsus vanusest eriti ei olene, ainult 19aastased ei viitsi ise teha,
vaid loodavad teiste peale.

Rohkem kui kolmandik méargib, et laste- ja noorteihendusi on vaja peamiselt
omavaheliseks suhtlemiseks ning kohaks, kus vaba aega veeta. Umbes kiimnendik
leiab, et see peaks olema koht, kus ennast arendada, ise midagi teha, ennast teos-
tada. Noortetihendusi peetakse ka kohaks, kus oleks v8imalik kohtuda erinevate
elualade inimestega ja oma silmaringi laiendada. Véahesed on markinud noorte-
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Uhenduste eesmargiks nende abistamise, kes on uksi ja hddas: mahajaetud lapsed,
vanurid jne. Ka Eesti valitsuse noorsoopoliitika suhtes oldi Usna kriitilised (tabel
10). Rohkem kui kolmandik kusitletutest arvab, et Eesti valitsus ei pddra kul-
laldaselt tdhelepanu programmide kaivitamisele, mis informeeriksid noori oppi-
mis-ja tddvéimalustest. Arvatakse, et rohkem tahelepanu pdoratakse invaliidide
olukorrale ning vahetule elukeskkonnale. Pretensioonikamad on Tallinna noored.
Olukord veebruaris oli selline, et 55,6%% vastajaist ei osanud 6elda, kas Eesti Va-
bariigis peaks olema ka oma kindlapiiriline noorsoopoliitika v6i ei. Uksk&ik, mis
nime noorsoothendused ka kannaksid, peamiseks peetakse seda, et nad oleksid hu-
vitavad, inims@bralikud, noori arendavad, vabatahtlikud ning mittepoliitilised.

M@dningaid arvamusi Eesti valitsuse tegevuse kohta (%)

Kas Eesti valitsus pddrab kllal- mingil lldse vasta-
kullaldast tahelepanu daselt méaral mitte mata

programmide kaivitamisele,
mis informeeriks noori

- Oppimisvbimalustest 4,8 56,0 36,7 2,5
- todvBimalustest 3,9 52,5 40,9 2,7
- taienduskoolitusest 43 57,6 34,9 3,2
invaliidide (halvikute)

probleemidele 18,3 63,6 154 31
vahetule elukeskkonnale 11,8 67,7 15,0 55

Infokanalite tarbimine. Traditsiooniliselt on paevasiindmuste kohta info han-
kimisel pdhiallikateks raadio, televisioon ja ajalehed (viimased on noorte hulgas
kll tunduvalt vaiksema tahtsusega kui keskealistel ja vanema pdlvkonna esinda-
jail). Tublisti on tdusnud isikliku kommunikatsiooni (info saamine sdpradelt, tutta-
vatelt, pereliikmetelt) tahtsus. Ajakirjanduselt oodatakse eelkdige meelelahutust,
Ulevaateid mujal maailmas toimuvast ning alles siis operatiivset infot (koolieast
valjasolijail on info esikohal). Kdige vahem oodatakse eeskujusid ning autoriteet-
seid seisukohti. Paistab, et noortel on oma seisukoht olemas vdi siis on huvi palju-
de kisimuste vastu nii vaike, et seisukohta pole vaja vottagi.

Teleri vdi raadio lahtikeeramisel on noorte eesmargid tisna sarnased ja need ole-
nevad kanali eriparast. Raadiot kuulatakse eelkdige muusika parast ning oma te-
gevusele tausta saamiseks. TV on kdigepealt selleks, et midagi naljakat naha. Ul-
lataval kombel jalgib rohkem kui pool kusitletuist ka ETV saateid taustana. See
sunnib arvama, et neis kasutatakse liiga vahe visuaalset materjali. Veel jalgitakse
raadiot ja televisiooni seepérast, et midagi huvitavat teada saada ning olla kursis
noorte elu ja tegevusega nii Eestis kui ka valismaal.

Kdige vahem keeratakse raadioja teler lahti eesmargiga tunda end osalisena Ees-
ti asjade ajamisel v8i saada infot riigijuhtide tegevusest. Nagu néhtub vastustest
mitmetele kiisimustele, on noorte huvi kullaltki madal poliitika ning Eestis toimu-
vate protsesside vastu Uldse. Teisalt jallegi 2/3 noortest mérgib, et nad on valmis
Y-asas |60ma Eestis Uleskerkinud probleemide lahendamisel, kuigi paljud arvavad,
et neist pole kasu, et nad ei oska v&i et noori ei lasta ligi. Ainult 45 &pilast (4,5%)
Utles kaasaléomisele kategoorilise "ei". Ja kui me juba réd&gime Eestis toimuvatest
protsessidest, siis kiisimusele "Millist tunnet tekitab Sinus praegune olukord Ees-
tis?" vastasid koolinoored 1992. a veebruaris jargnevalt:

suurt arevust —11,8%,

pigem arevust kui kindlusetunnet — 77,3%,
pigem kindlusetunnet kui arevust - 7,3%,
taielikku kindlusetunnet - 0,9%.

| osa I6petuseks voiks Oelda, et tanapaeva noored on Gsna samased 1972. aas-
tal kusitletutega. Nad on vast veidi enesekindlamad, suhtlemisaltimad, iseteadli-
kumad ning optimistlikumad. Rahul ollakse oma lA&hema Umbrusega (perekond,
sBbrad), kuid pretensioone on nii koolile kui ka meie Uhiskonna juhtidele igal ta-
sandil. Poliitikast ei olda kull eriti huvitatud, kuid valmisolek kaasa ltilia, kus vaja,
on olemas. Kuigi materiaalne kuilg on esile kerkinud (naiteks elukutse valikul jm),
vaartustatakse siiski isiksuse terviklikku arengut - haridust, perekonnaelu, korra-
likku kodu jne. Ridade vahelt vdib ometi vélja lugeda mingit pinget, ebakindlust,

kdhklusi vbi hoopiski mottelaiskust. .
(Jargneb.)
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Tabel 10

Tahtsamad
infoallikad on
raadio, televisioon
ja ajalehed.

Noorte poliitikahuvi
on killaltki madal.
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Lascheri

varvustest! puhul

jarjestatakse 8
varvust: hall,
roheline, sinine,

punane, kollane,
lilla, pruun, must.

Pole kontrollitud

20

testi valiidsust
meie oludes.

Laste sooline
kuuluvus ei ole
tahtsusetu.

PSUHHOLOOGIAVEERUD

Eesti laste varvuseelistustest

TOIVO KrrVEL, TPU dotsent, psiihholoogiakandidaat

a pakkus 24aastane Max Luscher Lausanne’is toimunud rah-

vusvahelisel arstiteaduse konverentsil valja varvustesti, mis

= saavutas Kiiresti Ulemaailmse tuntuse ja avas autorile voi-

maluse td6tada varvuste alase konsultandina erinevates fir-

mades - alates vAhemtuntuist, mis tegelesid pdrandakattematerjalidega, ja I6peta-
des sellise gigandiga, nagu Volkswagen.

LUscheri varvustesti luhivariant (NB! just nimelt varvustest, mitte varvitest,
nagu mdni selle testi kasutaja meil arvab; varvideks on vesivarvid, 6livarvid, auto-
varvid jmt, varvusteks aga kollane, must, sinine jne) on Iabiviimise lihtsuse t&ttu
kasutajajaoks ks meeldivamaid uurimismeetodeid. Kaheksast eri varvusega (hall,
sinine, roheline, punane, kollane, lilla, pruun, must) kaardikesest peab uuritav va-
lima kbige meeldivama (seostamata seda millegi konkreetsega - meeldiva rildema-
terjali, mdobli v6i autovarvusega), siis valima tlejaanute hulgastjallegi kdige meel-
divama, kuni I8puks k&ik kaheksa kaarti on laual meeldivuse jargi reas. Nuud
segab uurija kaardipaki uuesti draja sama protseduur tehakse veel kord labi, kus-
juures teine valik peab toimuma sama spontaanselt nagu esimene. Testi késiraa-
mat odavas nn taskuraamatu formaadis (3) on raja taga vabalt saadaval (autor on
kohanud neid Toronto, Berliini, Helsingi ja ka Tallinna antikvariaatides hinnaga,
mille eest saanuks kannu 8lut) ja endisel ndukogudemaal vdis asjahuviline saada
selle testi kasutamisjuhise koguni kaks korda massitiraazis véljaantud spordipsth-
holoogiaalasest testikogumikust (4). Populaarne Poola ajaviiteajakiri "Przekroj"
avaldas selle testi "saladused" oma miljonitele lugejatele 1960. aastail.

Eestiski kuulub kdnesoleva testi luhivariant massilisemalt kdibelolevate psiihho-
diagnostikavahendite hulka. Seda on kasutatud Ulidpilaste, tootmisjuhtide, las-
teaiakasvatajate, koolmeistrite, astmahaigete jt uurimiseks. Pole aga vaevutud
kontrollima testi valiidsust meie oludes. Testi paikapidavuse kohta on argumentee-
ritud kahtlust avaldanud nii seda vene lugejale tutvustanud spetsialistid (4, Ik 232)
kui ka rajatagused teadlased (1, Ik 105).

Vaatlemejargnevalt testi tulemusi, mis on saadud 5-6aastaste eestikeelsetes las-
teaedades kaivate laste uurimisel (n = 174). 16 lasteaeda, kus uurimus korraldati
1985. ja 1986. aastal, asetsesid ule Eesti laiali, mis tagab tulemuste repre-
sentatiivsuse. Arvukamalt on lasteuuringuid selle testi abil sooritatud saksa keele-
ruumis (K. Flehinghaus, L. Goldschmidt, P. Haelg, H. Klar, A. Mogensen, N. Juel-
Nilsen, H. Schoch-Bodmer, J. Spranger, J. Dorker, H. Stockli, H. Zgraggenjt). Kuna
eesti lugejale on kattesaadavam venekeelne triikisdna, siis olgu loetletud ka testi
idapoolseid kasutajaid (kes on seda, tdsi kill, enamasti taiskasvanute emotsionaal-
sete seisundite uurimiseks kasutanud) - V. J. Rudenko, I. M. Daskov, N. K. Plisko,
V. 1. lvanov, J. I. Filimonenko, A. |. Jurjev jt.

Meie uurimuse pdhieesmargid olid jargnevad:

g saada uldpilt eesti laste varvuseelistustest ning anda selle alusel tldhinnang las-
te psuthilisele seisundile ja omadustele;

B kontrollimaks testi valiidsust, vorrelda lapse varvushinnangutest tulenevat diag-
noosi kasvatajapoolsete hinnangutega;

B leida véarvuseelistuste jarjestus, mis kasvataja antud koolivalmiduse hinnangu-
ga kdige tugevamalt seostuks. Kasvataja antud koolivalmiduse hinnang lasteaia-
lapsele langeb teatavasti hasti kokku dppeedukuse prognoosiga, mille peale 1. klas-
si IBpetamist annab samale lapsele tema koolidpetaja.

Laialt on jdudnud juurduda arusaam lastest, eriti aga koolieelikuist, kui olevus-
test, kelle sooline kuuluvus on vdhemalt pedagoogika vaatenurgast vottes midagi
teisejargulist ning kellele vbiks ja peaks seetdttu lahenema tUhesuguste Gpetus-,
kasvatus- ja hinnangukriteeriumidega. Et aga Uks keskmine "eesti mees" erineb
olulisel mé&éral "eesti naisest" oma véarvuseelistuste poolest juba siis, kui ta veel
oma nimegi hasti lugeda ei oska, see peaks ehk veidi métlema panema, seda enam,
et laste varvuseelistuste tdlgendus viitab samade omaduste esinemisele, mida téis-
kasvanudki eestlastele omaseks peetakse (vt tabel 1).

LUscheri pakutud tdlgendustele tuginedes ilmneb, et tidrukud vajavad rohkem
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hellust ning drnust, on ilule altid, kannatamatud ning pusimatud olevused, keda
olud sunnivad oma tahtmisi piirama ja kes otsivad tunnustust oma isiksuse haru-
kordsusele. Poisid on Ulekeeva kujutlusvbimega, ootavad meeldivate, pdnevate
sindmuste tulekut, tahavad ise kdike proovida ega kannata mingeid piiranguid, on
samas aga koosttdvalmid ega salli tllitsemist.

KOOLIEELIKUTE VARVUSEELISTUSED

(varvuse keskmine koht jarjestustes)

Varvus Poisid Tldrukud

(n = 80) (n=87)
lilta 3,88 (1) 3,30 (2)
sinine 3,89 2 4,34 4
kollane 411 (3) 2,99 (1)
punane 453 4 3.80 3
roheline 4,56 (5) 4,53 (5)
must 4,76 6 6,34 8
pruun 4,88 (7) 5,16(6)
hall 5,43 (8) 5,55 (7)

NB! Musta ja kollase varvuse asetamisel kahele esimesele vdi kahele viimasele
kohale esines statistiliselt oluline erinevus (p < 0,1). Poisid asetasid sagedamini et-
tepoole musta, tudrukud kollase.

Kuna just mustaja kollase varvuse eelistustes esinesid suurimad erinevused, siis
vOBiks selle pdhjal pidada tidrukuid tunduvalt enam jarelemdtlematuiks protestee-
rijaiks ja poisse parandamatuiks optimistideks.

Need tunnused ndaivad paika pidavat ka vanemas eas, sest kes poleks nBus véi-
tega, et naised vajavad juba oma 6rnema loomu t6ttu enam hella kohtlemist. On
uldtuntud fakt seegi, et kunstikallakuga koolides ja kursustel on meil tutarlapsi
Opilaste hulgas enam kui poisse. Ja mis puutub meie daamide protestivaimu, siis
kas ei kinnita siingi eespoolantud diagnoosi l&himinevikust tuttavad siindmused,
mis naitasid, et naisdpetajad on olnud Upris leplikud, et nende palk on madal ja
sellegi maksmine hilinenud, kull aga tungisid naisdemonstrandid jbuga Tallinna
linnaisade jutule, et valtida ihe oma lemmikkohviku sulgemist.

Poistegijuures néivad Ulalkirjeldatud omadused pikemat aega paika pidavat, sest
mille muu kui parandamatu optimismiga seletada eesti meessoo Euroopa keskmist
taset uletavat alkoholilembelisust ja autoavariide hulka ("mis see pits mehele ikka
teeb"). Ja kas ei néita meie kaitsevéestja piirivalvest plehkupannutegi hulk, et mit-
te mingeid piiranguid oma vabadusele meessugu tunnistada ei taha? Siinkohal pa-
lub nende ridade autor lugejat hetkeks paus teha ja otsida veel méni testijargset
diagnoosi kinnitav naide eeltooduile lisaks.

Eesti lugejaile tuntud inglise psiihholoog Hans Eysenck kirjeldab katset, kus k&i-
gile testituile jagati katte selle alusel kirja pandud isiksuse ja temperamendioma-
duste diagnoos. Kéetdstmisega paluti marku anda kigil neil, kes seda 8igeks pida-
sid. Peale seda, kui kdik osavétjad olid oma k&e t6stnud, paluti thel katsealustest
oma iseloomustus ette lugeda ning nuid ilmnes, et kdik kohalviibijad olid saanud
sama diagnoosi. Projektiivtestide puhul on interpreteerimiseeskirjad sageli udused,
mistottu nende paikapidavus on sama universaalne kui eespoolkirjeldatud katses-
ki, s.t itle mida tahad, ikka leiab testitav (testijast radkimata) selle 6ige olevat.
Seetbttu ei soovitagi eespoolmainitud Ulemaailmse kuulsusega testispetsialist ka-
sutada projektiivteste, kui tahetakse isiksusest ja temperamendist tldpilti saada
(1, Ik 106).

Ka Luscheri testi alusel antavad diagnoosid tunduvad olevat kullaltki universaal-
se valiidsusega, sest kui lugeja tlaltoodud poiste—ttidrukute diagnoosiga rahule j&i,
siis peaks juba seegi testi kahtluse alla seadma. Nimelt vahetas autor poistele ja
tidrukutele antud iseloomustuse ara ja leidis sellele vaatamata hélpsasti néiteid
ka vale diagnoosi kinnituseks ja ehk otsis mdni lugejagi neid juurde. Lischeri ees-
kirja jargi oleksime siiski pidanud poisse iseloomustama esteetiliste kalduvustega
irratsionaalsete massumeestenaja tudrukuid rédmsameelsete optimistidena. Ja 0o
imet! meil ei pruugi isegi mitte tdestuseks toodud vaiteid muutma hakata, sest
LUscheri diagnoosid on niivérd "sligavad”, et Uks ja sama néide vBib kdlvata téies-
ti erineva diagnoosi kohta.

V. MaristSuk jt margivad, et neil ei ole 8nnestunud samades emotsiogeensetes
oludes (edu—ebaedu) alati samalaadseid tulemusi saada ning taheldavad sedagi, et
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Hall.

Sinine.

Roheline

Kollane

Lilla,

monedki selle testi interpretatsioonialgoritmid on teineteisele vasturdékivad (4, 1k
232).

Kontrollimaks Luscheri testi pdhieelduste valiidsust ehk paikapidavust, palusi-
me kasvatajail hinnata testitavaid kolmekiimne erineva tunnuse jargi, et vaadata,
kuivord testi alusel tehtavad diagnoosid taoliste hinnangute kui valiidsuse nn va-
liskriteeriumidega kokku langevad. Antud juhul puudsime kontrollida vaid testi
aluseks olevat tldist seisukohta, mille kohaselt igal esitatud kaheksast varvusest
on universaalne, soost, vanusest, haridusest ja haritusest séltumatu tdhendus (3,
Ik 51). Kui pbhivarvused (nendeks loetakse siin sinist, rohelist, punast, kollast, abi-
varvusteks aga lillat, pruuni, musta ja halli) asetsevad 1.-4. kohal, siis oletatakse,
et vastavad vajadused, omadused on rahuldatud, kui tagapool, siis viitab see véar-
vusele vastavate vajaduste rahuldamatusele ja pingele (3, Ik 34).

Ukshaaval vBetuna omistatakse varvustele jargnev tahendus. Hall esimesel ka-
hei positsioonil tdhendavat kas taielikku v6i osalist enesessesulgumist, reastuse 16-
pus aga viitavat see valmidusele alluda valismdjudele, soovile mitte millestki ilma
jaada, eesmargi saavutamiseks kodiki vahendeid proovida, mitte enne maha rahu-
neda, kui eesmark saavutatud (3, Ik 52). Oleks loomulik oletada, et kasvatajate hin-
nang lapse pusivusele, ettevétlikkusele, ekstravertsusele, tksindusekartusele, kan-
gekaelsusele peaks sdltuma halli varvuse asendistjarjestuses. Mitte midagi taolist
ei ilmnenud, mittelineaarne ndrk seos ilmnes hoopis lapse tervisliku seisundiga.

Sinine varvus omavat statistiliselt eriti olulist tahendust, kui see asetseb reastu-
se tagumisel poolel, kus ta viitavat suhete katkemisele v8i soovile neid katkestada
ja ilmnevat rahutuses, plUsimatuses ja erutatuses (2, Ik 56 ja 57). Jarelikult peaks
sinise varvuse asend korreleeruma kasvataja hinnaguga lapse erutuvusele, pusi-
matusele, seltsimatusele, narvilisusele, kaitumishairete esinemisele, nutususele,
Uksindusehirmu puudumisele. Mitte midagi taolist ei vBinud me tdheldada. Hoopis
lapse kangekaelsusele antav hinnang seostus nérgalt (r = 0,23) sinise varvuse asen-
diga (mida eespool, seda kangekaelseni), kuid selle seose usaldatavus ei tletanud
paraku 75% ega ulatunud seega traditsiooniliselt arvestatava piirini (vAhemalt
90%).

Roheline esikohal tdhendavat soovi muljetjatta. Viimasel kolmel kohal olevana
andvat see aga end tunda kriitilise, halvustava suhtumisena teistesse (3, Ik 59).
Neid omadusi vBiks oodata kajastuvat hinnanguis lapse seltsivusele, agressiivsuse-
le, tbrjutusele, kalduvusele teisi kamandada. Ka siin ei ilimnenud mingit vastavust
varvusjarjestuse ja kirjeldatud omaduste vahel.

Punane olevat diagnostiliselt oluline vaid siis, kui see ei seisa esimesel kolmel ko-
hai. Punase vérvuse térjumine viitavat aratatavusele ning arvamusele, et ollakse
sattunud ohtlikku, kontrollimatusse olukorda, mille pdhjuseks vaib olla ndrk tervis
(vahene vitaalsus) vdi Ulejdukéivad probleemid. Kasvataja vdiks seda téaheldada
lapse vBimetusena ennast teenindada (nn selvev8ime puudumisena), arglikkusena,
hea tuju puudumisena, téiskasvanu seltsi otsimisena (3, Ik 62). Punase varvuse
asukoht peaks korreleeruma ka lapse tervisliku seisundi, kergesti vasimise ja aeg-
luse ning kohmakusega. Ka siin ei langenud ootused tulemustega kokku, ilmnes
koguni vastupidine tendents - parema koolivalmiduse prognoosi said just need lap-
sed, kes olid punase varvuse asetanud Uhele esimesest kolmest kohast. Positiivse
prognoosi puhul oli see esikohal 20%, negatiivse puhul vaid 9% lastest.

Kollane esikohal valjendavat dnneliku tuleviku lootust, suundumust edasi, kdige
moodsaja areneva poole. Reastuse I6pupool esinev kollane tahendavat lootuste pu-
runemistja isoleeritust, teiste inimeste kahtlustamist ja soovi mitte kunagi enam
oma lootustes petetud saada (3, Ik 62 ja 63). lIImselt vbiks selle varvuse asend seos-
tuda lapse ettevdtlikkuse, seltsivuse, julguse ja hea tujuga. Paraku ei ilmnenud mi-
dagi taolist, kui mitte arvestada hoopis kummalist seost - mida ettepoole oli laps
kollase varvuse asetanud, seda halvem oli tema selvevdime (r = 0,17; p < 0,1). Sel-
vevBimeks nimetasime lapse vbimet teiste abita riletumisega, enese puhtana hoid-
misega jmt toime tulla.

Lilla eelistus olevat indikaatoriks sellele, et inimene pole veel vaimselt kups, et
maailm on temajaoks ikka veel kohaks, kus leidub ruumi imedele, mis aitavad soo-
videl muutuda tegelikkuseks. Ka lapsepdlves tleelatud tugevast stressist tingitud
kilpndarme Uuletalitlus vdib selle varvuse eelistuse pdhjuseks olla juhul, kui oma
hirmuemotsioone pole ikka veel suudetud kontrolli alla saada. Viimasel kohal on
lilla tunnistuseks aga sellele, et ollakse orienteeritud pigem asjadele kui inimeste-
le, hinnatakse ilu, ollakse iseseisvad oma otsustustes (3, Ik 65—67). Selle varvuse
asendit vBiks seega oodata seostuvat lapse otsustusvdimelisuse, rahulikkuse, fan-

HARIDUS [ 993—!



taasiarikkuse, tervisliku seisundija huviga joonistamise v8i muusika vastu. Para-
ku jaid aga taolised seosed seegi kord tegelikkuses kajastumata. Ainus silmatorkav
asjaolu selle varvuse eelistuse puhul oli, et stinnijarjestuses keskmistest lastest ase-
tas enamik (kaheksa last viieteistkiimnest) lilla esikohale, sellal kui ainsaist, vani-
maistja noorimaist lastest tegid seda alla veerandi. Kuid siin on vaatlusaluste arv
liiga vaike kindlamate jarelduste tegemiseks.

Mida ettepoole on asetatud pruun, seda rohkem andvat tunda fuusiliste vajadus- un

te rahuldamatus, kas siis haiguse vdi mdne muu pdhjuse tdttu. Ka olevat see tun-
nuseks, et tahetakse olla omasuguste seltsis, kodus vdi s6prade ringis. Kui pruun
véarvus on asetatud viimaseks, puidvat inimene teadlikult oma fuusilisi vajadusija
nende rahuldamisest saadavat ménu piirata, et tdeliselt "kdva mehena néida (3,
Ik 68). Laste seltsivusele antavaid hinnanguid ning tervislikku seisundit ootaksjust
selle varvuse asendiga korreleeruvat. Ekstravertsemad lapsed asetasid tdepoolest
pruuni ettepoole, introverdid aga enamasti kahele viimasele kohale. Seegi s6ltuvus
(r = 0,22) polnud aga paraku statistiliselt oluline (p < 0,3).

Ja 16puks musta varvuse asukoht, mis esimesel kolmel kohal olevat indikaato-

riks kompensatoorsete tegevuste ddrmisele aktiivsusele, néitavat alistamatust oma
saatusele ja peegeldavat jarelemoétlematut massumeelsust (2, Ik 70). Seetbttu on
kangekaelsus, ettevtlikkus ning julgus need omadused, millega musta varvuse
asend vdiks seostuda. Siin ilmnes ainus statistiliselt oluline (p < 0,01) seos. Musta
varvuse asend seostus nimelt lapse sugupoolega (r = 0,29), kusjuures kahele esime-
sele kohale asetasid poisid selle ca viis korda sagedamini (vastavalt 20% ja 5%), ka-
hele viimasele aga tiidrukud umbes poolteist korda rohkem (vastavalt 57% ja 35%).
Muidugi oleks sellisest sbltuvusest meeldiv vélja lugeda eesti poisikeste kangekael-
sust ja massumeelsust ning seostada seda juba Mahtra sdja paevilt (kui mitte
muistse vabadusvditluse aegadest) tuttava alistamatusevaimuga. Kuna aga musta
varvuse asend taoliste omadustega tldkogumis (kus olid koos nii poisid kui ka tud-
rukud) ei korreleerunud, siis peaksime taolise oletuse (eesti poisikesed on jarele-
mdtlematuseni méssumeelsed) puhul kdrvale heitma Luscheri teooria, mis véaidab,
et varvuseelistused omavad sama tdhendust sugupoolest s6ltumata. Oodatava seo-
se puudumine uldkogumis oleksju seletatav (kui me tahaksime eesti poisikesi nen-
de varvuseelistuste alusel tidrukutest kangekaelsemaiks ja massumeelsemaiks lu-
geda) sellega, et poiste puhul kehtivad Luscheri hiipoteesid varvuste universaalse
tdhenduse kohta, eesti tudrukute puhul aga universaalsuse hiipotees enam ei keh-
tiks, sest siin oli tegemist LUscheri véidetele vastupidise ilminguga.

Neile varvuste universaalsetele t6lgendustele on lles ehitatud kogu test, kus paa- q|uljne 0y
rikaupa vdetud kombinatsioonid tdpsustavad diagnoosi vastavalt sellele, kas on te- mitmendale kohale
gemist varvuste asukohaga esimesel vdi teisel positsioonil — kusjuures 1. koht ndi- yaryus jarjestuses
tavat eesmarkide saavutamiseks valitud kaitumisviisi, 2. koht eesmarki ennast; asetatakse,
varvuse 3.-4. koht ilmutavat oludest lahtuvat kaitumist; 5.-6. kohal asuv varvus —
oludega sobimatut kaitumisviisi; 7.-8. kohal olevast varvusest vdivat aga lugeda
valja neid vajadusi, mida soovitakse maha suruda. Kui aga véarvuste universaalne
tdhendus (sellisena, nagu see tundus Luscherile) ei pea paika, siis on raske usku-
da ka detailsemaid diagnoose. Varvuste universaalsetele tdhendustele p&hinevate
jarelduste paikapidavust oli aga hdlbus kontrollida varvuse asukohast tuleneva
diagnoosi ja kasvataja antud hinnangu kérvutamisega.

Nende néitajate vahelise seose nullildhedased vaartused seavad kahtluse alla
LUscheri testi valiidsuse vahemalt eesti laste jaoks. Tési kull, leidus tksikuid sta-
tistiliselt olulisi (p < 0,05) korrelatiivseid seoseid testi antud diagnoosi ja samale
tunnusele kasvataja antud hinnangu vahel (milliseid me ka eespool kirjeldasime),
kuid Ukski taolistest korrelatsioonikorday atest ei ulatunud oma vaartusega Ule 0,25. Kumba uskuda,
See aga tdhendab, et Uhe vaadeldava tunnuse vaéartused determineerivad teise kas valismaist testi
muutustest vaid 0,25 x 0,25 ehk parimal juhul ainult 12,5 protsenti. Kui aga testi vdi kodumaist
alusel antava diagnoosija lapsega iga paev suhtleva inimese hinnangu vahel on nii- lapseholdjat-
vord vaike koosk®dla, siis tekib kiisimus — kumba uskuda, kas valismaist testi vdi kasvatajat?
kodumaist lapsehoidjat-kasvatajat?

Et sellele kisimusele kindlamat vastust saada, viisime labi andmetdotluse ka nn
komponentanallisi meetodil. Statistilise analtitisi meetodeis vohikule lugejale olgu
Oeldud, et tegemist on meetodiga, mis p&hineb eeldusel, et tegelikult uuritud tun-
nused (varvuste koht jarjestuses ning kaevatega antud arvamus samadele tunnus-
tele) on vaid ilminguks, simptoomiks vaiksemale arvule ortogonaalsetele, s.t teine-
teisest sdltumatutele tunnustele, nn peakomponentidele. Paraku ilmnes
komponentanalltsistki sama tendents — kasvatajate antud hinnangud lastele ei
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seostunud markimisvaarsel tasemel nende diagnoosidega, mida vBimaldas lapse
poolt antud varvuseelistuste rida. Alles kolmanda komponendi kui n-6 latentse tun-
nuse kirjeldusse kuulus ka pruuni varvuse asukoht jarjestuses. Selle komponendi
uht poolust vois kirjeldada kui enamasti poistel (r = 0,30) ilmnevat seltsimatust (r
= 0,26) ja tdrjutust (r = 0,26), millega kaasnes pruuni varvuse asetamine reastuse
I6ppu (r = 0,31). Kuigi seosed langevad oma suunalt kokku Luscheri antud seletu-
sega pruuni varvuse asendile, on need selleks liiga n6érgad, et praktilise diagnoosi
puhul saaks neid uskuda.

Kuna k6ik 15 kasvatajat on olnud samas lasteaias t66l Ule kahe aasta, enamik
neist olid emad (vanus 30-40 eluaasta vahel), siis ei julge allakirjutanu neid kui-
dagi stuudistada ebakompetentsuses laste iseloomu hindamisel, seda enam, et hin-
natavateks lapse omadusteks valiti vBimalikult silmnéhtavad tunnused.

Kuna testi vaidetakse diagnoosivahendina edukalt kasutatavat ka arstipraktikas
(1, Ik 17), siis lootsime leida sdltuvust laste tervisliku seisundija varvuseelistuste
vahel. Kuid kummaline kull, ka siin ei esinenud mingeid statistiliselt olulisi erine-
vusi hea v8i ndrga tervisega laste varvuseelistustes. Seevastu torkasid erinevused
silma, vaadeldes véarvuseelistusi seoses koolivalmiduse hinnanguga (tabel 2).

VARVUSEELISTUSED ERINEVA KOOLIVALMIDUSE PUHUL

varvus selle keskmine koht jarjestuses
kasvataja hinnangul lapse koolivalmidusele

hea vOib esineda raskusi
lilla 3,44 (1) 3,92 (3)
kollane 3,67 (2 3,60 (1)
punane 4,00 3 4,44 4
sinine 4,19 (4) 3,80 (2)
roheline 4,35 5 4,56 5
pruun 5,20 (6) 5,04 (6)
hall 5,37 1) 544 8
must 5,80 (8) 5,20 (7)

Ukski varvusele omistatud keskmisest asendist ei erinenud heaja kaheldava koo-
lis toimetuleku prognoosi saanute rihmas statistiliselt oluliseks peetaval méaaral
(p <0,1). See on ka mdistetav, sest standardhalve mistahes véarvuse asendile oli um-
bes kahe koha piires. Jattes kbrvale Luscheri pakutavad diagnoosid (kuna eelne-
valt nagime, et need ei taha tegelikkuses eriti hasti paika pidada), vdime vaid t6-
deda, et lilla varvuse jaamine teisest kohast kaugemale ning reastuse I6ppemine
paariga must-hall ennustavad véimalike raskuste ilmnemist koolis.

Hans ja Michael Eysenck vérdlevad usku projektiivtestidesse usuga astroloogias-
se (1, Ik 106). Muidugi vdib vaielda selle ule, kas ja kuivdrd Luscheri test kuulub
klassikaliste projektiivtestide hulka, kuid Luscheri testi alusel antavad diagnoosid
naivad eesti lastele isiksuseomaduste méaramiseks vaid veidike rohkem sobivat
kui zodiaagi tahtkujude pdhjal antud hinnangud. Vaar oleks aga testi téiesti kor-
vale heita. Vaadates, mil maaral sarnaneb v6i erineb uuritava lapse pakutud var-
vuste reastus eesti poiste-tudrukute keskmisest, hea vdi halva koolivalmiduse
prognoosi saanu jarjestusest, vdime leida tuge muude andmete alusel antud diag-
noosile. Mida rohkem erineb laps oma véarvuseelistuste poolest n-6 eesti keskmi-
sest, seda suuremat tahelepanu tuleks osutada selle p&hjuste otsimisele. Kuid &ar-
gem pidagem kokkulangevust keskmise tendentsiga tingimata vaimse tervise v0i
normaalsuse tunnuseks, sest oludes, kus pooled abielud I6pevad lahutusega, enam
kui kaht kolmandikku lastest karistatakse kodus fuusiliselt ning tle poole emadest
peavad end nérvilisteks, akilise vbi kinnise iseloomuga inimesteks (2, Ik 53 ja 54),
vBib keskmine tendents lapse iseloomuomaduste kompleksis olla kaugel sellest,
mida saaks normaalseks ning soovitavaks pidada. Aga &kki olemegi poole sajandi
jooksul jdudnud muust Euroopast nii kaugele triivida, et meie laste jaoks ei kblba
enam ka sealsed psuihhodiagnostikameetodid?
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UURIMUSI, ULDISTUSI

Bioloogilised ja sotsiaalsed riskifaktorid
ning oppimistarve

WOLFGANG FINCK, psuhholoogiadoktor

1. PROBLEEMISEADE

Kdik lapsevanemad soovivad, et nende kooliealine lape oleks vBimeline taitma koo-
li seatud eesmarke, et ta suudaks hiljem elus realiseerida endavalitud tuleviku-
plaane. Vanemate soovid arendada optimaalselt kdigi laste andeid ja v8imeid kat-
tuvad uhiskonnapoolsete ootustega. Me teame, et see protsess ei kulge kdigi dpilaste
puhul sirgjooneliselt ning lapsed, dpetajad ja lapsevanemad peavad rakendama eri-
nevaid jdupingutusi selleks, et tagada igale lapsele optimaalne areng. lga fpetaja
on kogenud, et dpilased tulevad kooli Usnhagi erinevate eeldustega. Juba koolikup-
suse tasemelt erinevad nad Uksteisest tunduvalt. Erinevalt on valja kujunenud vai-
med, dppima asuvad nad suurema vdi vaiksema innuga. Margatavalt erinevad lap-
sed iseseisvuse taseme poolest, sel ajal, kui Uht peab pidevalt dppima sundima,
Opivad teised valdavalt vabatahtlikult. Eluaegne 8ppimine on aga vaid siis mdel-
dav, kui Uha suuremal hulgal dpilastel arendatakse viimatimainitud 8pihoiakut.

Kui me tahame seda protsessi edukaltjuhtida, peame uurima iga dpilase indivi-
duaalseid iseadrasusi, et kasutada neid isiksuse arendamiseks. See ei kai tUksnes
nende tingimuste kohta, mis mdjutavad arengut soodsalt, vaid ka selliste faktorite
kohta, mis vbivad saada arengut takistavateks.

Teame, et sotsiaalsete suhete laad mé&éarab oluliselt isiksuse arengu. Aga me ei
tohi tahele panemata jatta ka seda, et bioloogilised isedrasused vdivad dppe-
protsessi kestvalt mdjutada. Seda on piisavalt téestanud mitmed uurimused ja
Opetajate kogemused.

Oma uurimuses (1) kasitleme valdavalt sotsiaalsete ja bioloogiliste riskifaktorite
moju, aga ka nende vastastikust mdju niisugusele isiksusprotsessi arengule, nagu
oppimistarve.

2. RISKIPROBLEMAATIKA
Opetajale on teada, et isiksusele on olulised nii bioloogilised kui ka sotsiaalsed aren-
gutingimused.

Teame samuti, et eelkdige tingivad psuihilise arengu sotsiaalsed faktorid. Mdis-
tagi ei avalda nad toimet tiihjusse, vaid mdjutavad bioloogiliselt véimaliku raames.
Suurte halvete korral on seda kergem mérgata, aga ka normi piiresse jdav suur va-

riaablus on bioloogiliselt determineeritud.

Sellega seoses on viimastel aastatel kaibele tulnud patopsiihholoogilises ja me- . ..

ditsiinilises kirjanduses mdisted "riskifaktor" ja "riskilaps". Nii raagitakse bioloogi-
listestja psiuhhosotsiaalsetest riskifaktoritest. Teichmann (8) vaidab, et riskifakto-
riteks vdivad olla isiksuse arengu jaoks nii bioloogilised kui ka psiihhosotsiaalsed
tingimused. Need vdivad mingil teatud ajahetkel eraldi v6i koos m&juda héirivalt
vOi péarssivalt ning seega pidurdada arenguvdimalusi, kuid ei pea seda igal antud
juhul tegema. Riskifaktorid kannavad kull endas arengupidurduse vdimalust, kuid
ei pruugi siiski mju avaldada.

Meyer-Probstja Teichmann (6) tdestasid tihe suurema katsega, et leidub suhte-
liselt vahe lapsi, kellel poleks vGimalik tiht voi teist riskifaktorit avastada.

Teichmann (8) raagib riskilastest, "kelle puhul suure tugevusega riskifaktor voi
bioloogiliste ja pstihhosotsiaalsete riskifaktorite koosmgju saavutab niisuguse tase-
me, et see tingib ajutise v&i pideva héire". See nimetus viitab niisiis arengukahjus-
tuse suurele ohule.

Bioloogiliste riskifaktorite néiteks oleksid enneaegne siinnitus, operatiivne sun-
nitusabi, hingamisvaeguse siindroom vdi ajukelmehaigused; psiuihhosotsiaalsed fak-
torid — isa vO0i ema madal haridustase, ebaharmooniline abielu voi vale kasvatus
(nt tlehooldav-kartlik v6i materiaalne-hellitav kasvatusstiil).

Niisiis v8ib bioloogiliste riskifaktorite korral olla tegemist varase lapseea ajukah-
justusega, mis pdhjustab lapse kaitumishalbeid.

Algklassidpetaja tunneb piisavalt sellega seonduvaid siimptoome, kuna ta puu-
tub tunnis ikkajajélle kokku nende halvetega. Sellised lapsed torkavad silma puu-
duliku seesmise enesekontrolliga, mis valjendub rahututes vdi kohmakates liigu-
tustes, tdhelepanu kdrvalekaldumisesja kiires véasimises. See vdib viia kognitiivsele
mahajaddmusele, mis ilmneb meelelise arengu mahajaédmuses, raskustes lugema,
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rbls vdib ka sotsiaalsete suhete halbeid: kuuletumis- v8i kohanemisraskusi, ag-
ressiivsust voi pealettikkivust.

Uksikud stimptoomid ei viita tingimata varase lapseea ajukahjustusele. Stimp-
toomide kuhjumine osutab igatahes mdnele vdimalikule kahjustusele. K&itumise
hindamisel tuleb alati arvestada ka sotsiaalset tausta, mis v6ib pdhjustada, aga ka
tugevdada vdi ndrgendada selliseid halbeid.

Kesknérvisusteemi kergete kahjustuste korral sailib dldine intellektuaalne dppi-
misvdime, seevastu jadb Gollnitzi (3) arvates tunduvalt piiratumaks motoorse,
emotsionaalse ja sotsiaalse kaitumise niansseeritud regulatsioonivdime. See viib
Oppimise, kditumiseja enesetunde halvenemiseni. Teichmann (8) viitab, et sotsiaal-
se keskkonna kujundamise kaudu on juba vaikelapsel v6imalik kompensatsiooni
teel vdhendada mahajdéamust ja et méddukalt suureneva koormuse puhul vdib ka
kompenseeriva tegevuse valdkonda laiendada. On tehtud kindlaks, et koos lapse
heaolutundega kasvab psuudhiline vastupanuvdime. "Psuuhilist heaolutunnet on
omakorda vBimalik seda kiiremini suurendada, mida paremini rahuldatakse véike-
lapse vajadused kindlus-ja kaitstustunde jarele" (8). Jarelikult on optimaalsel ko-
dusel kasvatusel sellest aspektist vaadatuna ka suur thiskondlik tdhtsus.

3. UURIMISTULEMUSED

3.1. Metoodika

Siin kasitletud mdlemas uurimuses kasutasime suhteliselt Uhesuguseid uurimis-
meetodeid.

Metoodiliste vahenditena kasutasime riskifaktorite kasitlemisel Meyer-Probsti
ja Teichmanni (6) koostatud loetelusid. Bioloogiline riskiloetelu sisaldab k&iki olu-
lisemaid toitumis-, toksilisi, traumaatilisi ja infektsioosseid mdjusid raseduse ja
sUnnituse ajal ning sunnitusjargses faasis. Mdned néited selle kohta me juba esi-
tasime. Bioloogiliste riskifaktorite kasutamisel piirdusime haiguslugude analuisi-
ga. Suure tdendosusega ei olnud seetdttu voimalik kdiki tegelikult esinevaid riski-
momente registreerida (see kehtib eriti rasedusaegsete riskifaktorite kohta).

Psuihhosotsiaalne riskiloetelu sisaldab riskimomente, mida ké&sitatakse kui psih-
hosotsiaalseid koormusfaktoreid. Need riskifaktorid koostasime klassijuhataja ki-
sitlemisel saadud materjali alusel.

Sellega seonduvad arengutédhtsad mdjutegurid tahistatakse indeksitega: bioloo-
giline riskiindeks (Bbl) - iga lapse kohta kaivate riskitegurite summa ja psihho-
sotsiaalne riskiindeks (PRI) - iga lapse kohta tulevate sotsiaalsete koormuste sum-
ma.

Oppimistarbe taseme kindlakstegemiseks koostasime dpetajatele hinnangkiisi-
mustiku (OMK) (1). Selles on antud tihtekokku 33 kaitumisviisi, mis iseloomusta-
vad teatud tunnuseid. Need k&itumisviisid koondati seitsmeks komponendiks (tun-
netusvajadus, ndudlusnivoo, seisund, individuaalsed vaartused, tahe, harjumused,
vaimsed vdimed).

Uuritavate dpilaste klassijuhataja pidi viiepallilises skaalas diferentseeritult hin-
dama antud kaitumisviise.

Naide: (tunnetusvajaduse komponendid)

pole rahul sellega, et ei saa millestki aru

4 3 2 1 0
taiesti Uldse mitte
dige dige

Arvutatud Uldvaartust kasutasime dppimistarbe véaljakujundamise kvalitatiivse
néitajana voi tapsemalt deldes arvutasime vélja normvaartused uksikute kompo-
nentide jaoks. Peade selle rakendati uurimusse teisi psihhodiagnostilisi meetodeid
(intelligentsustest, kontsentratsioonitest, entsefalopaatia kiisimustik). Entsefalo-
paatia kisimustikku kasutatakse entsefalopaatilise kaitumise uurimiseks. Mada-
lad normvéaartused annavad marku vBimalikust ajukahjustusest varases lapseeas.

3.2. Uurimuse naide A
a) Uuritav kontingent
Uhes esimestest uurimustest, mis pidi valja selgitama séltuvuse riski suuruse ja
Oppimistarbe arengutaseme vahel, moodustasime dpetajate kusitlusankeedi pdhjal
kaks gruppi, mis erinesid teineteisest tunduvalt arengutaseme poolest. Iga kord
uuriti 50 dpilast 9. klassidest” Suure Gppimistarbe ja dppimisvdimega dpilased t&-
histasime OOV+, teise grupi OOV—, koormusnéitajate arvu tdhega v.
b) Riskijaotus
Riskiliinide jaotumine selgitabja réhutab ka meie katseisikute puhul, et mitte nor-
maalsel, vaid optimaalsel arengul puuduvad koormusfaktorid.

Oma metoodikaga vBisime rohkem kui 20 protsendil kdigist dpilastest kindlaks
teha ule 5 riskifaktorija vaid 13 protsendil katseisikutest ei fikseeritud thtki koor-
musnaitajat.
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Tabel 1 annab Ulevaate keskmisest bioloogilisest (BRI), psiihhosotsiaalsest (PRI)
ja kogu riskikoormusest (RK) meie katses.

RISKIINDEKSITE ULEVAADE KATSES A

Uldkogum O0v+ OOV- Olulisuse
tase
X X Vv X Vv
BRI 1,02 0,71 0-4 1,32 0-6 5%
PRI 2,54 1,46 0-6 3,6 0-11 1%
RK 3,54 2,25 0-8 4,92 0-13 1%

Tulemused nditavad, et 8ppimistarbe tase on tingitud bioloogilistest ja sotsiaal-
setest faktoritest. Erinevus kahe grupi bioloogilises riskikoormuses viitab ilmselt
sellele, et Uisha sageli avaldatud arvamust "dpilane suudaks rohkem, kui ta vaid ta-
haks" tuleb vaadelda diferentseeritult. Individuaalsete dppimiseelduste tahteline
arakasutamine ei s6ltu sugugi vaid "heast tahtest”, see on suuresti séltuv psuthi-
listest, sotsiaalsetestja ka bioloogilistest faktoritest, mis kasutamist kas soodusta-
vad voi pidurdavad.

Bioloogilistest riskifaktoritest on eriti tugeva diferentseeriva vaartusega ve-

getatiivne labiilsus. Teatavasti iseloomustab vegetatiivset labiilsust vegetatiivse .

narvistusteemi kérgenenud vastuvétlikkus, mis viib koormustaluvuse véhenemise-
leja sellega seoses vdib ilmneda regulatsioonisiisteemi kdrgendatud vastuvotlikkus
hairetele. Psiihhoneuroloogiline regulatsioonivéime (nagu naiteks impulsside kont-
roll vBi afektiivne regulatsioon) on tugevalt bioloogiline ning allub seetéttu vahem
muudatustele kui teadmiste ja oskuste omandamine (7). Saab mdistetavaks, et hai-
va regulatsioonivdimega Opilastlitipi hinnatakse seetdttu hulga véimekamaks, ju-
hui kui ta vBiks vaid oma kaitumist paremini reguleerida. Kuna aga ei teata tema
kaitumise pohjusi, valitakse enamikel juhtudel ebadige kasvatusmeetod.

Kui grupeerida psuhhosotsiaalsed riskifaktorid, iimneb, et gruppe eristavad
vaga tugevalt faktorid kahest valdkonnast: véhene emotsionaalsus ja haireseisund
ning vanemate kasvatusstiil. See annab jallegi tunnistust, et perekondlik atmos-
fadr on Uks tdhtsamaid lapse hea k&ekaigu ja psuthilise arengu tingimusi.

Sellega seonduvalt ilmnes huvitav uurimistulemus, et suur osa dpilastest tunne-
tas seda héairefaktorit, mis tuli ilmsiks perekonna vaheses emotsionaalsuses. See
kinnitab nii 8petajate hinnangute objektiivsust perekonnas valitsevatele sotsiaal-
setele pingefaktoritele kui ka vanemate dpilaste enesehinnangute suurt adekvaat-
sust (2).

¢) Riskiliinide p8imumine

Ka meie pdhilise uurimisobjekti (8ppimistarbe arengutase) puhul voib tdendada
funktsionaalset s6ltuvust kogu riskikoormusest. Probleemiks ei ole Uksik nskifak-
tor, vaid arengut pidurdav mgju kutsub esile riskifaktorite kuhjumise.

lu f Toorvaartused
no

j 995 | 925 | 69,9 | 610 ! 5S,8 [ 37,S

joonis 1 Oppimistarbe arengutaseme (Bpetajate hinnang) séltuvus riski kogukoor-
musest.
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Uksikute riskiliikide eraldumine multikausaalsete pdimingute vérgust lintsustab
vOi loob petlikke seoseid (6). See kehtib mitte Uksnes antud riskigruppide piires,
vaid ka bioloogiliste ja sotsiaalsete riskifaktorite pdimumise kohta. Selgitame seda
vastastikust toimet riskiliigi "mittetéielik perekond" néite varal. Siinjuures piirdu-
me Bpilaskontigendiga OOV-.

30 ¥0 50 60 toorvaartus LLI* -1+29)
Bl e e
m i ftaiaielik perek. :1 *QQ
8RF -ta h 618
BRF-ga h ¥0,s
— BpstihhosotsRF H 560
= 3psohhasotsRF A3B.S

Joonis2 Bioloogiline ja psilhhosotsiaalne riskipdiming grupis OOV- riskifaktori
"mittetaielik perekond" néite varal.

Joonis 2 kinnitab kompensatsiooni—ja dekompensatsiooniprotsesside mju dppi-
m*star'3e arengus (esitatud Opetajate kusitlusankeedi toorvaartuses). Soodsad
Pslihhosotsiaalsed tingimused vahendavad, ebasoodsad suurendavad bioloogilise
riskikoormuse tagajargi. Bioloogiliselt mittekoormatud lapsed kompenseerivad
Psiihhosotsiaalseid koormusi tunduvalt paremini. Vastastikune tugevdamine pa-
kub Uhelt P°°lt; kompensatsioonivdimalust, kuid teiselt poolt kétkeb endas dekom-
pensatsiooniohtu.

Antud katsekontingendi puhul ilmneb, et riskil "mittetéielik perekond" pole enam
°luliselt halvendavat mdju nagu nooremate laste juures. Sama ké&ib ka riskiliigi
"lasterohkus" kohta. Téendaoliselt méjuvad selles vanuseastmes suuremad kommu-
nikatsioonivBimalused ja vastastikused vaimsed impulsid stimuleerivalt isiksuse
arengule. Paljudes mittetaielikes perekondades on selleks ajaks perekondlik atmos-
faar jalle stabiliseerunud, kuna enamikel juhtudel on abielulahutusest (mittetaie-
liku perekonna peamine p&hjus) méddunudjuba méned aastad. LApuks téendab see
ka, et strukturaalsed perekonnaprobleemid ei ole mitte péaris tahtsuseta, et sisuli-
sed kasvatuspuudujdégid mdjutavad arengut igatahes tsna oluliselt. Me vdime nii-
siisjalle rdhutada, et lasterohkus ja mittetaielik perekond mdjuvad alles siis aren-
gut pidurdavalt, kui nad on seotud teiste riskiliinidega. Ka vahendavad tulemused
pedagoogikas levinud eelarvamuste mdju ning véldivad tUhekuilgseid hinnanguid
pdlgustele.

3.3. Uurimuse néaide B

a) Uuritav kontingent

Teine uurimus pidi kontrollima, millist prognoosivat kaalu omab bioloogiline riski-
faktor dppimistarbe véljakujunemisele. Selleks valisime véalja riskifaktori "enneaeg-
ne sunnitus”. Uurimiseks vdeti lapsed, kes stindisid enne 38. rasedusnadalatja kel-
le suinnikaal oli alla 2050 grammi.

Arvele voeti kdik Uhe keskmise suurusega piirkonna enneaegsed kooliikka jdud-
nud lapsed. See néitaja n = 36 (4,8%) vastab kirjanduses esinevale sagedusnéitaja-
le. Soojargi jaotusid katsealused vérdselt: 18 tudrukutja 18 poissi.

Laste valik tehti koos piirkonna lastearstiga tervisekaardi pdhjal.

b) Katse B tldine iseloomustus
Me vdisime konstateerida, et kdik 36 dpilast olid tldhariduskooli vastu véetud. Ra-
kendatud pelhhodiagnostilised meetodid annavad jargmisi keskmisi vaartusi.

Keskvaartused viitavad peaaegu normaaljaotusele. lgatahes néitab keskmine
vaartus 3,8 entsefalopaatilises kisimustikus, et selle grupi hulgas pole just vahe
entsefalopaatiatttpilise kditumisega lapsi. Selle grupi heterogeensusele viitavad ka
kohati kérged naidud. EK-s oli c-vaartuste hulgas 18 dpilasel keskvaartus 3 ja 12
Opilasel isegi 0 vBi 1. See on Meyer-Probeti jargi kriitiline vaartus, mille puhul on
suure tdendosusega vBimalik entsefalopaatia. Sugudevaheline vordlus naitab olulist
vahet poiste kaiguks. K&igi siin antud parameetrite puhul on olulised erinevused
1% vbi 5% piires.
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UURIMISTULEMUSTE ULEVAADE ENNEAEGSELT SUNDINUTE KOHTA (n = 36) Tabel 2

Kogu Tldrukud Poisid

X K X
Raven 99,4 105,6 93,3
KTT (aeg) 41 4,6 3,7
KTT (vead) 4,8 5,6 42
EK 3.8 5,4 2,2
PRI 2,6 17 3,4
BRI 3,6 3,6 3,5

Seletus: Raven - intelligentsustest, progresseeruvad maatriksid (1Q-skaala)
KTT - kontsentratsiooni-tegevustest (KOCH/PLEISSNER) (4) (c-skaala)
EK - entsefalopaatiline kiilsimustik (MEYER-PROBST) (5) (c-skaala)

¢) Enneaegne siind ja oppimistarve

Meid huvitanud probleemi - dppimistarbe arengutaseme - lahtekohaks oli meie vai-

jatbotatud kusitlustest Opetajatele. See vBimaldab saada arvamusi Gppimistarbe

selliste komponentide kohta, nagu vaimne v8imekus, puud teadmiste poole, ndud-

lusnivoo, individuaalsed vaartused, tahe, harjumused ja kontsentratsioonivbime.
Opetajate hinnangute alusel moodustati klasteranaliiiisi meetodi abil kolm grup-

pi, mis erinevad Uiksteisest Sppimistarbe taseme poolest. Opilastel, kellel téhelda-

takse pesitiivset arengutaset, on enamasti eriti ilmekalt véalja kujunenud sellised

kaitumisviisid:

1 Bpirddm,

Q mitmekilgsed huvid,

O tahab rithmas lahendada olulisi Glesandeid,

[ tahab UGlesannete lahendamisel olla iseseisev,

1 Bpib jarjepidevalt,

[ on valmis vitma lisaililesandeid,

1 naitab Ulesannete lahendamisel visadust.

UURIMISTULEMUSTE ULEVAADE OPPIMISTARBE TASEMERUHMADE POHJAL (n=36) Tabel 3

Oppimistarve

positiivne keskmine madal
Karv(n) 12 8 16
Raven 105,8 100,1 94,4
EK 7,2 4,0 1,2
BRI 33 3,6 3,8
PRI 13 2,3 3,5
Matemaatika 15 1,6 3,0
Lugemine 13 1,9 2,9
Kaitumine 14 1,9 2,1
Hoolsus 1,2 14 2,2
Kaasatddtamine 14 1,9 2,8

Tabelist ndhtub selgelt taielik seos 6ppimistarbe ja kdigi teiste meie p>oolt vaadel-
dud faktorite vahel. Mida kérgemalt 6petaja hindab dppimistarbe taset, seda va-
hem on lapsed koormatud bioloogiliste ja p>siihhosotsiaalsete riskifaktoritega.
Silmatorkav on psiihhosotsiaalsete riskifaktorite osa madala dppimistarbega gru- Suur on
pis. Vérreldes 1. grupiga on tegemist peaaegu kolmekordse koormusega. On téhe- Ppsuhhosotsiaalse-
lepanuvaérne, et selles grupis on 13 p>oissija vaid 3 tiidrukut. Uhelt poolt vBib seda te riskifaktorite
pdhjendada poistele antud tunduvalt kriitilisema kaitumishinnanguga. Teiselt ©sa madala
poolt on paljudest uurimustest selgunud, et organismi komp>ensatsioonivsime ei ole GPpimistarbega
poistel nii hasti valja arenenud kui tidrukutel. lastel.
Arvestades neid tulemusi, vime lahtuda sellest, et vaid umbes pooled enneaeg-
setest lastest on s6na otseses mdttes riskilapsed ja uldjuhul eelkdige sellised lap-
sed, kes kasvavad ebasoodsates sotsiaalsetes oludes. V0i teiste sdnadega: soodne
sotsiaalne Umbrus, perekond, mis arvestab lapse iseérasusi ja kohandab vastavalt
sellele kasvatusstiili, suudab varase lapseea ajukalyustuse tagajargi tunduvalt va-
hedada, isegi kdigiti kompenseerida. Sedasama kinnitab ka meie suhteliselt pdgu-
sas katses Meyer-Probstija Teichmanni (6) tulemus, et bioloogilistest riskifaktori-
test tingitud mahajdamust on vdimalik soodsate tingimuste korral kuuendaks
eluaastaks igati kompenseerida.
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d) Sunnikaalu mgju
Meid huvitas ka, millise tdhtsusega on enneaegsete laste stinnikaal. Selleks moo-
dustasime keskmise siinnikaalu alusel kaks gruppi.

UURIMISTULEMUSED ENNEAEGSETE SUNNIKAALU KOHTA
Sinnikaal
<2050 g »2050 g
Kiarv 17 19
PRI 2,7 2,4
BRI 4,6 2,6
EK 3,0 4,8
piiiid teadmiste poole 41 6,2
noéudlusnivoo 4,8 57
vaartusnormid 4,9 53
tahe 4.8 53
kontsentratsioon 4,6 5,0
harjumus 4,6 5,7
vaimsed vdimed 4,6 57

Mélemad grupid jaotuvad enam-vahem voérdselt. Torkab silma, et bioloogilised
riskifaktorid on alla 2050 g stinnikaaluga grupis peaaegu kahekordselt suuremad.
Samaaegselt aga néhtub, et entsefalopaatilise kisitluse testindidud tdusevad siin-
nikaalu suurenemisega proportsionaalselt. Aarmiselt vaike stinnikaal kétkeb en-
Mas “mse” edaspidist bioloogiliste halvete ohtu. Mitte Uksiku riskifaktorina, vaid
Uhendatunajargnevate riskifaktoritega suurendab see riski, et vdib pidurduda dp-
pimistarbe valjaarenemine.

Selleks, et ka siin kontrollida kompensatsioonivdimaluse ideed sotsiaalsete tingi-
muste kaudu, tegime nelja grupi vordluse, kusjuures teineteisega kombineeriti mo-
lemad kriteeriumid: stinnikaal 2050 gja psiihhosotsiaalne riskiindeks 2.

C-vaartus
6"
>20S0g; PRI*2
>2050g, PRi>2
= -20509 ; PRI-2
X s2050g ; PRI >2
U- 7
Z
=
3
2-

TV NN VN TA KO HA W

Joonis3. 4 grupi dppimistarbe arengutaseme vordlus.

S eletus: TV - tunnetusvajadus (puid teadmiste poole), NN - ndudlusnivoo, VN -
vaartusnormid, TA - tahe, KO - kontsentratsioon, HA - harjumused, W - vaimsed vdi-
med.

Mida vdib 6elda 3. joonise kohta?
[ Selgeltiimneb arengu erinevus kahe ekstreemse grupi vahel. Topeltkoormus kah-
justab tugevalt 8ppimistarbe arengut.

Soodus perekondlik [ Grupp PRI<2, mis on samuti madala siinnikaaluga, naitab siiski paremaid tule-
dhkkond majutab musi kui grupp, millel on PRI suurem kui 2 (PRI>2). See annab tunnistust soodsa-

vaartuste ja mate sotsiaalsete tingimuste kdrgest kompensatoorsest mojust,

harjumuste arengut. [ Joonise abil vBib pustitada hipoteesi, et soodus perekondlik 6hkkond mégjutab
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eriti individuaalsete vaartuste ja harjumuste arengut ning et biofuisioloogilised
komponendid mgjutavad tunnetusvajadust ilmselt tugevamalt kui seda ménikord
oletatakse.

e) Lasleaiahinnangute prognoosist

Mida varem alustatakse optimaalset pedagoogilist suunamist, seda soodsamaks ku-
juneb prognoos. Varase lapseea ajukahjustusdiagnoosiga laste eriparasused kaitu-
mises ilmnevad juba suhteliselt varakult. Seepérast kontrollisime ka lasteaias an-
tud iseloomustusi, et valja selgitada, kas juba selleks ajaks on niisuguste laste
puhul vdimalik avastada silmatorkavaid jooni kéitumises. V8isime tdheldada taie-
likku seost lasteaiast antud kaitumishinnangute ja koolist saadute vahel. Juba las-
teaiaaegsete hinnangute pdhjal avastati kolmanda grupi( dppimistarbe madala ta-
semega) lastel

O keskpérane loogilise mdtlemise v8ime,

O halb malu,

[ vahene valmisolek pingutusteks,

Ojuba mdne minuti méddudes ei suuda keskenduda,

O vahene 6pihuvi.

Uhelt poolt naitavad need tulemused, et algklassiBpetaja saab hulgaliselt ndpu- Lasteaiakasvatajad
néiteid, mida ta peab oma pedagoogitdds kasutama. Teiselt poolt tuleb uurimuse-
metoodilisest aspektist lahtudes kisida, kas on olemas ka Gppimistarbe olemas- .
oluks samasuguseid eelsimptoome nagu keelelise arengu puhul. Siin vdib prognoos aa
mainitute kdrval valja pakkuda ka simptoome, mida iseloomustavad uudishimuja KOQiiKupsusi.
uurimiskaitumine. Muuseas viitavad ka lasteaedadest antud arvamused (suhe 5:1)
lasteaiakasvatajate heale oskusele prognoosida kooliklipsust.

4. JARELDUSED

Meie arvates on oluline, et selle problemaatika kohtajuba olemasolevad ja ka meie

molemas katses kasitletud kullaltki markimisvaarsed tulemused peaksid dpetaja-

te ning kasvatajate 6petamisel ja kvalifikatsiooni t6stmisel etendama suuremat osa.
LTAirj locfi Anfimooloolrc arpnoiilrc; nn vAlifl. At; arensru iaoks oleks tépselt kind-

Uhiskondlikke voimalusi. . L

Need uurimistulemused peavad aitama suunata lasteaiakasvatajate ja algklas-
sibpetajate tdhelepanu tdsiajale, et lastel on erinevad dppimiseeldused. Selles on
oma osa ka bioloogilistel isearasustel, mis méjuvad ebasoodsalt dppimistarbe valja- Sopimiseeldused
kujunemisele. Laste kaitumishalvete tdeliste pdlyuste mitteteadmine, kor- PP :
valekallete pidamine laiskuseks, lohakuseks v6i rumaluseks voib neid kor-
valekaldeid vaid tugevdada vdi teisi esile kutsuda ja viib edasisele
Opiedukuse ja 6ppimisinnu langusele. Sellega takistatakse teadmatult oppi-
mistarbe normaalset arengut. i

Tulemused tdendavad eelkdige, et pole mingit p&hjust fatalismiks. Soodsatel sot-
siaalsetel keskkonnatingimustel on suur kompensatoome mdju. Vastavate sump-
toomidega, tdpsemalt deldes varase lapseea ajukahjustusdiagnoosiga lapsed vaja-

vad meie erilist hoolitsust. Just need lapsed peavad klassis kogema oma "°0Siga lapsed
vajavad erilist

hoolitsust.

Lastel on
erinevad

Varase lapseea
ajukahjustusdiag-

tamisega.

mineja individuaalne umskonauK am. oooosaiu tingimusi s<uiu iuuu

sides dpetamisega. Nendes klassides on dpetajatel vimalik niisugustele arenguhél-
vetega lastele anda optimaalset pedagoogilist abi. Juhul, kui intellektis ei ilmne
veel TvniHniaSIro Gnetatakse nendes klassides tavaliste dppeplaanide

Jargi,
Edukas pedagoogiline juhendamine eeldab asjatundmistja pedagoogilist empaa-
tiavBimet.
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Okoloogia ja dpilane
REIN MAASILD, Muuga P6hikooli Gpetaja

fektiivse kasvatustdo Uheks eeltingimu-

seks on Opilaste igakilgne tundmine.

On hédavajalik, et iga pedagoog tun-

neks oma Opilaste huvisid, sest huvid
véljendavad &pilaste suhtumist Umbritsevasse
maailma.

1991.a kevadel labi viidud anketeerimise tule-
musena selgus, et keskastme dpilaste huvi loo-
duskaitse ja 6koloogia vastu oli vérdlemisi madal
(5, Ik 4). Eriti tuleb silmas pidada seda, et uuri-
mus tehti Virumaa koolides - piirkonnas, kus
keskkonnakaitseprobleem on vabariigi kdige te-
ravam. T66 koostaja korraldas ka 1992. a uurimu-
se 4 Virumaa koolis eesmérgiga saada ulevaade
Okoloogilisest olukorrast vabariigis (6pilaste pil-
guga nahtuna). Uurimisbaasiks olid samad koo-
lid, mis eelmiselgi aastal ning valikvastustega
testi abil anketeeriti 252 dpilast. Loomulikult ei
ole 4 kooli uurimise baasil véimalik teha suuri Gl-
distusi, kuid olulisemad tendentsid antud vald-
konnas, mis pedagoogilist tldsust peaksid huvi-
tama, on siiski voimalik esitada.

I. Kool ja 6koloogiakasvatus

1970. aasta kevadel hakati kogu maailmas mas-
sikommunikatsiooni vahendusel jarjest rohkem
kasutama Uht dige vahe tuntud s6na - 6koloogia.
Uut sdna tarvitati dgedates kampaaniates loodu-
se saastamise ning keskkonna halvenemise vas-
tu. Tegelikult pole 6koloogia uus séna: selle mdis-
te vottis rohkem kui 100 aastat tagasi kasutusele
saksa loodusteadlane, arst ja darvinist Ernst
Haeckel (1834—1919). Ta mdistis 6koloogiat Kui
teadust energia, anorgaaniliste ja orgaaniliste
ainete ning elusolendite vahelisest arvepidami-
sest analoogia p&hjal 6konoomikaga, kus peetak-
se samasugust arvestust ettevotte, riigi voi rah-
vusvahelises ulatuses. Tanapéevaks on sdna
"6koloogia" saanud kindla tdhenduse: see on tea-
dus, mis uurib suhteid elusorganismide ja nende
elukeskkonna vahel (11).

Koélbmatu kaevuvesi, osooniaugud, kasvuhoo-
neefekti algndhud, happevihmad jms paneb olu-
korra tle métlema ning teeb siidame murelikuks.
Eriti valus on t6deda, et kdike seda pdlyustab ini-
mese hoolimatu tegevus. Ja alles nuud oleme
moistma hakanud, et oleme astumas okokatast-
roofi lavele.

On mitmeid teadlaste seisukohti, kuidas paase-
da okokatastroofist. Turu Ulikooli filosoofiapro-
fessor Juhani Pietarinen (8) eristab nelja alterna-
tilvi Uleminekuks rohelisele Uhiskonnale: 1)
demokraatlik - demokraatlikult valitud valitsus
votab kasutusele radikaalsed majanduslikud ja
administratiivsed meetmed olukorra paastmi-
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seks; 2) revolutsiooniline dleminek - véimu haa-
rab revolutsiooniliselt vahemus voi enamus, keh-
testades okoloogilise diktatuuri; 3) vabatahtlik
loobumine tarbijalikust elulaadist — inimesed v6-
tavad omaks kokkuhoiutihiskonna askeetlikud
ideaalid; 4) katastroofi tee - inimesed voétavad
aru pahe alles 6koloogilise katastroofijarel.

Allakirjutanu arvates oleks otstarbekaim eelni-
metatud variantidest Uhendada esimene ja kol-
mas — tuleks viivitamata valitsuse meetmete alu-
sel loobuda tarbijalikust, loodustraiskavast ja
-havitavast eluviisist. Et see ei kaiks inimestele
Ule jou, tuleks senisest enam, juba tdna hakata
ulatuslikult propageerima 6koloogilist elulaadi
kui kultuuri teaduslikult kinnistatud pdhivaar-
tust, mida tuleks kultiveerida koikjal ja kdiges
kui valtimatut elu alust. P8hiosa sellest vastutus-
rikkast llesandest langeks koolile — dpilaste iga-
kulgne ja taielik informeerimine o6koloogilisest
olukorrast ning 6koloogilise teadlikkuse kasvata-
mine nii teoorias kui ka igapéaevapraktikas.

Okoloogiakasvatus peab algama maast-mada-
last. Esimesed Opetajad on eelkdige lapsevane-
mad. Laps vBtab omaks kodus kéibivad normidja
sobitab nendega oma kéitumise. Siit saab ta ala-
teadlikult kaasa mallid kogu eluks, omandab kéi-
tumise alustbed, hakkab kujunema suhtumine
loodusesse ja imbritsevasse keskkonda. Kik see
toimub vanemate k&itumise jaljendamisena, ver-
baalne vahend on enamasti teisejérguline.

Okoloogilisse kasvatusse ja looduskaitsehari-
dusse ei tohi suhtuda kui niitdisajal moodi mine-
vasse pedagoogikavaldkonda. Inimese ja looduse
harmooniast, loodust ja elu séédstvast suhtumi-
sest kdneldakse nendest aegadest alates, mil hak-
kas kujunema institutsionaliseeritud hariduse ja
kasvatuse siisteem (6).

Kooli osa 0©koloogilises kasvatuses on véga
suur, ehkki vundament rajatakse eelkoolieas -
nii kodudes kui ka lasteaedades. Opilastele on
v/ja selgitada, et meie elu séltub Umbritsevast
keskkonnast, sest inimese kasutuses on vahen-
did, mis vdivad looduse tasakaalust valja viia.
Keskkonna puhtuse probleem muutubjarjest olu-
lisemaks, sest looduse piiramatu ekspluateerimi-
ne ei too kaasa elutingimuste paranemist, vaid
kalyusid, midajareltulevad p6lved peavad hiljem
heastama. Kahjuks ei tunneta kbik dpilasedja sa-
geli ka tdiskasvanud seda ohtu ega oska ette
naha katastroofi, kui ei muutu kardinaalselt suh-
tumine. Kusimus on eelk8ige md&tlemiskultuuri
puudulikkuses, vBimetuses mdelda terviklikult,
perspektiivitundega, s.0 mitte inimese mistahes,
vaid tema kui isiksuse vajadustest lahtuvalt. Sel-
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le mdtte propageerimisel on koolidel tarvis ara
teha suur t66.

Okoloogiline kasvatus ei tahenda mitte niivord
uute teadmiste andmist, kuivord kvalitatiivsete,
uute tdekspidamiste ja arusaamade siUsteemi ku-
jundamist, o©koloogilise maailmavaate kasvata-
mist. K&ik pedagoogid peaksid endale teadvusta-
ma, et Okoloogiline kasvatus on eelkdige
sihikindel tegevus looduskeskkonda s&astvalt
suhtuva isiksuse kujundamiseks, keda iseloo-
mustavad kdrge teadlikkusja vastutustunne ning
looduskasutuse p&himdtetele vastavate veendu-
muste ja kaitumisnormide olemasolu .ja nende
jargimine. See peaks kujunema o6koloogiakasva-
tuse eesmargiks, mis tuleks realiseerida kasva-
tusprotsessi sisus. Kasvatusprotsessi sisulised
isearasused soltuvad sellest, milliseid omadusi
pedagoogid isiksuse mudelis programmeerivad.
Antud valdkonnas peaksid lisaks eelnimetatud
omadustele prevaleeruma ka teadmiste korge
kultuur, ilu ja harmoonia siigav tunnetamine
ning vastutus tuleviku ees.

Et saavutada 6koloogiahariduse eesmarki - ku-
jundada vastutustundlik suhtumine elukeskkon-
da - tuleb luua terviklik pedagoogiliste vahendi-
te slisteem. Sellesse kuuluvad dkoloogiahariduse
Ulesanded, sisu, 8ppemeetodid ja -vahendid ning
Oppetdo organiseerimise vormid nende vastasti-
kuses seoses ja arengus. Okoloogiahariduse ees-
mark tapsustub konkreetsetes dppe-ja kasvatus-
t66 Ulesannetes (16):

m kujundada terviklik teadmiste siisteem loodu-
sest ja selle kaitsest, et anda teoreetiline p8hjen-
dus Uhiskonna ja looduse vastastikusele mdjule;

1 néidata looduse mitmetahulisust inimese ja
uhiskonna vajaduste rahuldamisel;

m Opetada Okoloogiliselt mdtlema, mis v8imaldab
digesti hinnata uUhiskonna tegevuse 6koloogilisi
tagajargi;

m kujundada Gigeid kaitumisnorme suhtlemises
keskkonnaga;

m siivendada 8pilastes vajadust suhelda looduse-
ga;

m §petada sailitamaja parandama looduslikku ja
Umberkujundatud keskkonda.

Okoloogiaharidus kujundab Gpilastee vastutus-
tundlikku suhtumist eeskatt imbritsevasse, ent
annab hinnatava panuse ka dppe-ja kasvatustto
kdigi Ulejaanud Ulesannete saavutamisse. Uhis-
konnaja looduse vastastikuse mdju siigav mdist-
mine aitab kaasa 8pilase maailmapildi kujunemi-
sele, rikastades seda ettekujutusega Umbritseva
maailma terviklikkusestja arengust (13, Ik 31).

Paljudes maades madistetakse ©koloogiat vaga
laialt - kui teadust 6kosusteemidest (biogeotso-
noosidest) Okoloogiliste tegurite all tuleb kasva-
tuslikust kuljest eelkdige vaadelda antropogeen-
seid, mis on seotud inimese ja tema majandusliku
tegevusega

Ka tks maailma suuremaid riikidest séltuma-
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tuid looduskaitseorganisatsioone WWF (World
Wide Fund For Nature) — MAAILMA LOODUSE
FOND, millel on ule 3,7 miljoni toetajaliikme ja
millesse on Uhinenud 28 rahvuslikku organisat-
siooni viielt kontinendilt (2), vottis 1990. a tuli-
punkti inimese ja tema otsese mdju loodusele. M.
Rautkari (10, Ik 9) vaidab, et inimeste m&justu-
sed — nende labimd&tlemata tegemised vbi sootuks
tegemata jatmised on jatnud jalje kogu meid
Umbritsevale loodusele, mis raskendavad meie
elu veel aastasaduja aastatuhandeid vdi enamgi.
Seetdttu ongi inimese vahetu maju loodusele voe-
tud otsese vaatluse alla iUle maailma, et tagada
looduse geneetilise, liigilise ja 6koststeemse mit-
mekesisuse séilitamine. Soome teadlane Hannu
Vepsa (15) réhutab, et keskkonnakasvatus on seo-
tud 6ko-, sotsiaal- ja tehnosilisteemidega, ning
leiab, et Uldhariduskoolides tuleks keskkonna-
kasvatuses késitleda eelkdige 6koloogilisi, kdlbe-
lisi, esteetilisi, majandus- ning 6konoomika- jt
kiusimusi. Nende kiusimuste lahkamine aitab kaa-
sa Opilaste silmaringi arendamisele, kasvatab
neis vastutustunnet ning kujundab diget kaitu-
mist looduses.

Looduskaitse p6himbtete ks varasemaid so-
nastajaid Eestis oli Johannes Kais. Et midagi
tBesti kaitsta, peame keskkonda mdistma 6kosus-
teemselt, selleta ei saa arvestada Uksiku osa Ul-
dises. Okoloogiakasvatus toimib tGenaoliselt t3-
husamalt ka nendes algkoolides ja —klassides,
kus praktiseeritakse J. Kaisi Uld6petuse meeto-
dit, mille tuum on kodulooline vaatedpetus. Selle
sisuks on lap>se enda elu, tema kodu, kodutiimb-
rus, loodus, mis vaga tihedalt seotud koduloolise
aine ja vaatlusega. Noorema kooliea puhul p>a-
kubki soodsamaid vBimalusi dppeainetest enne-
kdike KODULUGU. Selle aine kaudu jéuavad
Opilased loodusnéhtuste kohtajarelduste ja tldis-
tuste tegemiseni, dpivad loodust tundmaja kaits-
ma, selle ilu mbistma. Vaga olulised on &ppekai-
gud ja loodusvaatlused. Ei tohi méarkamatult
modduda reostusallikatest, dhu saastajatest, tu-
leb avalikustada, selgitada lastele ja thiselt ana-
lGdsida nii suurte kui ka véikeste keskkonnaka-
tastroofide  pdhjusi. P&hjalikumalt peaksid
Opetajad peatuma sellel, kuidas hoiduda kesk-
konna reostamisest.

Vaga oluline 6koloogilises kasvatuses on terve
huvi aratmine ja arendamine looduse, tema sei-
sundija kaitse vajaduste vastu ning loodusalase,
koduloolise ja kodu-uurimusliku tegevuse aren-
damine, kodukohatunde kujundamine (14, Ik 11).
Tavaliselt tunnetab loodusest huvituv dpilane pa-
remini looduses eksisteerivaid seoseid,kaitub
nduetekohaselt ning oskab digesti hinnata Uhis-
konna tegevuse 6koloogilisi tagajargi.

Ukski looduskaitsealane sate ega eeskiri ei oma
kullaldast efekti, kui nende vajalikkusest pole
teadlik iga inimene. Veel enam: looduskaitseabi-
ndude ellurakendamisele peab aktiivselt kaasa
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aitama kogu Uhiskond. Siit tuleneb ulatusliku
looduskaitsealase propaganda vajadus (1). Stste-
maatilise 6koloogiakasvatuse vastutusrikas pe-
riood langeb koolile. On vaja, et kdik tegevpeda-
googid mdtleksid, kuidas 0Okoloogiakasvatust
Opetatava aine kaudu mingilgi maaral tdhustada.
Seni on keskkonnakaitsest koolis réaagitud pdhili-
selt bioloogia-, keemia-, geograafiatundides, ent
kdik dpetatavad ained tuleks dkologiseerida, koos
teadmiste andmisega kujundada suhtumist loo-
dusesse. Lapsi ei saa kasvatada elust lahus. Pal-
judes koolides dpetatakse keskkonnakaitset fa-
kultatiivselt, see vimaldab kdige p&hjalikumalt
ja ststeemsemalt anda 6koloogiateadmisi. Kooli-
des, kus suistemaatilist 6petust ei toimu, peaksid
pedagoogid ©koloogiaprobleeme senisest enam
kasitlema klassijuhatajatundides (juhul, kui neid
ikka veel koolides peetakse).

Looduskaitsehariduse andmisel tuleks peda-
googidel kujundada &pilastes veendumust loodus-
kaitsealase tegevuse kui kultuurielemendi vaja-
likkuses ning vastutustundlikku suhtumist
keskkonda. Eeltoodust tulenevalt on vaja esitada
Opilastele tdestusmaterjali looduskaitsealase te-
gevuse elulisest vajalikkusest ning néidata loo-
duskaitseprobleemide lahendusteid ténapéeva
tingimustes (7).

Eestis on looduskaitse kdige aktuaalsemateks
probleemideks keskkonna puhtana hoidmine, loo-
duslike ressursside ratsionaalne kasutamine ja
maastikukaitse kisimused. Vajalikku téhelepa-
nu tuleks pdodrata ka tiupiliste maastikuosade ja
haruldaste taime- ning loomaliikide sailitamise-
le. Kbikide eespoolnimetatud probleemide k&sit-
lemine peaks olema ka keskkonnakaitsealase
kasvatustdo kontseptsioonis, et dpilastel avanek-
sid n-6 silmad ja et nad tunnetaksid ohtu, kui ei
muutu inimkonna suhtumine Umbritsevasse.

Véaga tdsiseid probleeme tekitab atmosfaari
saastumine suitsu, tolmu ja mitmesuguste kee-
miliste ainetega, sealhulgas vaaveldioksiidiga.
Kuigi selline saastumine on omane rohkem t86s-
tuspiirkondadele, vBib see oluliselt kahjustada

Joonis!
SAASTEKOORMUS OHUST (12, Ik 40) RIND-
ALAUHIKU KOHTA (t/km2).
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loodust ka toOdstusettevdtetest kaugemal asuvates
maakohtades (9).

Kuna t66 koostaja vaatleb ja uurib eelkdige Vi-
rumaa 6koloogilisi probleeme, siis, tuginedes Vi-
rumaa Fondi ja Antti Roose (12, Ik 11) andmete-
le, vBib jooniselt 1 ndha, milline on Virumaa,
Ida-Viru ja Eesti saastekoormuse kogus, vorrel-
des teiste toostusriikidega. Et olukord on &&armi-
selt tdsine, on keskkonna edukas kaitsmine saas-
tumise eest mdeldav ainult asjatundliku ja
sUstemaatilise lahenemisega lahendamist vaja-
vatele probleemidele.

Okoloogiakasvatuses peab toimima 6koloogili-
ne imperatiiv (4, Ik 5): "k8ik mdistusega olendid
tunnetavad end looduse osanaja seostavad inim-
konna pusimist ainult koostt6s loodusega”. Sel-
lest jarelduvalt on vaja 6koloogiakasvatuses sel-
gitada sirguvale pdlvkonnale, et sellele
imperatiivile tuleb sillutada inimese mbtte-
maailm, t66 ja kogu elu. Koolides, raakides kesk-
konnakaitsest, tuleks lastele pidevalt meelde tu-
letada, et objektiivselt eksisteerivad
loodusseadused ei allu inimese tahtele, keeldude-
le vdi kdskudele — neid vdib ainult tunnetada ning
paremini rakendada.

Eestimaa pdeb rasket 6koloogilist kriisi. Appi
karjuvad Kirde—Eesti, Tallinn ja selle Umbrus,
Pandivere kdrgustik, kogu meie rannikumeri,
Kunda, Tapa ja veel vaga paljud kohad. Millest
tuleks juba tdna alustada? Enn Siim (3, Ik 25)
leiab, et tuleb koostada sihtprogrammid ja kont-
septsioonid, liUa kord majja maavarade kaevan-
damisel, vahetada valja vananenud tootmisteh-
noloogiad, ehitada korralikud puhastusseadmed
jms ning anda lasteleja taiskasvanutele rohelist
haridust.

Eeltoodu pdhjal v8ib tehajarelduse — kooli osa
Okoloogiakasvatuses on vaga olulise tdhtsusega.
Iga Bpetaja peaks Opilastes esimestest kooliaasta-
test peale kujundama
A siisteemset motlemislaadi,

m tervet huvi looduse vastu,
m vastutustunnet oma tegevuse tagajargede eest
looduskeskkonnas.

Joonis 2
VIRUMAA OPILAS__TE OKOLOOGIAHUVI 5PALLI-
LISES SUSTEEMIS (vt 5, lk 4).
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See peaks muutuma kohustuseks, see on meie
missioon.

Il. Virumaa &pilaste 6koloogiline teadlikkus
Kéesoleva uurimise tulemusena selgub, milline
on vabariigi 6koloogiline olukord, ndhtuna Viru-
maa Opilaste pilgu labi. Tulemusi hinnates vdib
Oelda, et dpilaste teadmised on Usnagi tendents-
likud ning vastuolulised poiste ja tudrukute va-
hel. Nagu nahtub joonisest 2, on huvi diapasoon
Okoloogia ja looduskaitse suhtes méne kiimnen-
dikihiku vorra suurenenud, vorreldes eelmisel
aastal tehtud uurimusega. See aga ei tohiks anda
veel pdhjust rahuloluks, sest ligi 1/5 6.-7. Kkl pois-
test ilmutavad 6koloogia suhtes vahest huvi voi
el huvitu sellest lildse. Ménevdrra on olukord 8,-
9. ki dpilaste hulgas rédmustavam - on margatav
vaga tugeva huvi mdningane suurenemisten-
dents, samuti on meeldiv tddeda, et kahaneb nen-
de Opilaste osakaal, kes uldse ei huvitu 6koloo-
giast. Murelikuks teeb aga asjaolu, et rohkem kui
1/5 kusitletuist leiab, et praeguse 6koloogilise olu-
korraga meie vabariigis voib taiesti rahule jadda
vOi see ei vaari uldsegi tahelepanu (vtjoonis 3).
Toendaoliselt on pdhjus selles, et koolides ei kasit-
leta vajalikul mé&éaral dkoloogilisi probleeme, pal-
judel Bpilastel puudub olukorrast objektiivne Ule-
vaade: 83% tudrukutestja 62% poistest (vtjoonis
4) leiavad, et meie koolides radgitakse keskkon-

Joonis 3
OKOLOOGILINE OLUKORD EESTIS OPILASTE
PILGU LABI.
TUDRUKUD POISID

() - katastroofiline
O -kullaltki tera™
o - rahuldav

- - ei vaari tahelepanu 3 R 4
oonis

KOOLIS RAAGITAKSE KESKKONNAKAITSEST:

O - palju
-~ _vahe
- Uldse mitte
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nakaitsest vahe, ja ullatav on, et 1/4 poistest
leiab, et 6koloogiateemat ei kasitleta koolis uldse.
Mis puudutab kusitletud 06pilaste lugemishuvi
antud valdkonnas, siis 19% tudrukutest ja 16%
poistest vastavad, et nad loevad looduskaitsealast
kirjandust palju, 70% tudrukuid ja sama palju
poisse loevad véhe, s.o siis, kui teist kirjandust
pole kdepérast vbi kui pole ajaga muud peale ha-
kata ning 11% tudrukutestja 14% poistest vaida-
vad, et nad ei loe Uldse sellist kirjandust. Ka need
arvud on mdtlemapanevad. Kusitletute hulgas ei
olnud Uhtegi Opilast, kes oleks vastanud, et ta
loeb 6koloogiateemalist kiijandust vaga palju.
Miks on see nii, selleks vdib olla palju p6hjusi.
Uks olulisemaid seisneb arvatavasti ka selles, et
paljudel pedagoogidel puudub oskus suunata dpi-
lasi kiijanduse juurde. Kusimustele, mis puudu-
tab ilmunud raamatuid ja muid trikiseid, on
poiste ja tudrukute arvamused lahkuminevad.
Nii vastab 43% tudrukuist, et sellealast kirjan-
dust on ilmunud palju, 48% — vahe ja 9% - vaga
vahe. Poiste puhul on need arvud vastavalt 27, 65
ja 8. Okoloogiateemalist kirjandust ilmub meil
rohkesti ja informatsioon aasta-aastalt pidevalt
kasvab, ent peame kurbusega tddema, et dpilase-
le orienteeritud, tema eale vastavat ning hasti il-
lustreeritud kirjandust meil siiski napib. Kesk-
konnakaitse dpetamist eraldi ainena pooldavad
(vt joonis 5) 62% tudrukutest ja 67% poistest.
Vastavalt 30% ja 22% leiavad, et see on koolides
kindlasti vajalik ning 6% tudrukutest arvab, et
antud distsipliini on vaja 6petada tingimata - mo-
mendisituatsioonis dpetamine isegi hédavajalik.
Seni on saadud k&ige enam infot 6koloogia kohta
massikommunikatsiooni vahendusel, p&hiliselt
telerist (vt joon 6) ning kodust. Kooli osa antud
sfaaris on upris tagasihoidlik. Okoloogilisi prob-
leeme kasitletakse kdige enam poiste arvates
geograafiatundides ning tudrukute meelest bio-
loogias, tunduvalt vahem aga keemiasja fuusikas
(vtjoonis 7). K&ige suurema reostumispiirkonna-
na seatakse 1. kohale Kirde-Eesti, sellele jargne-
vad Po6hja-Eesti ja meie rannikumeri ning L&a-
ne—Eesti ja saared. Suuremateks suudlasteks

Joonis 5

KAS PEAB KOOLIS KESKKONNAKAITSET OPE-
TAMA ERALDI AINENA?
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Joonis 6

KOIGE ROHKEM TEADMISI OKOLOOGIAST
OLEN SAANUD:

47 =

AN m

KODUST, SOPRADELT, KOOLIST, TELERIST,
VANEMATELT TUTTAVATELT OPETAJAILT RAAMATUTEST

J poisid

' Tudrukud

peetakse tehaseid ja vabrikuid, teisele kohale
asetatakse okupatsiooniarmee vastutustundetu
suhtumine looduskeskkonda ning kolmandaks
kaevandused ja seejarel autod jt s6idukid.

Kaesolev kusitlus andis pdgusa ulevaate Viru-
maa Opilaste ©6koloogilisest teadlikkusest. Teha
suuri Uldistusi antud uurimuse taustal oleks eba-
korrektne - selleks oli uurimisbaas liialt vaikene,
ent samas ei tohi me unustada, et tldhariduskool
on tdhtsaim 6koloogiakasvatuse koht. Koolis on
aga Opetaja see, kes kujundab &pilaste 6koloogi-
list kultuuri ning teadlikkust.
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Kirjandusest lastega

MARE MUURSEPP, TPU alg@petuse kateedri lastekirjanduse lektor

Kulus tukk aega, enne kui taipasin, kust ta parit oli. Vaike prints, kes esitas mul-
le palju kisimusi, eipaistnud minu omasid kunagi mdaistvat.
A.de SainL-Exupery, "Vaike prints", 3. ptk.

Iga laps on natuke vaikese printsi moodi. Igal lapsel on oma salamd&tted, oma ise-
aralik siseilm, mille uks paotub téiskasvanule vaid suure laheduse puhul.

Tihti vBib pedagoogidelt kuulda arvamust, justkui ei saaks lapsed t8sisest heast
pariskirjandusest aru.

Paraku on maailmas Uldse palju arusaamatut. Vaevalt julgeb keegi vaita, et
igauks, kes tunnetab kirjanduse tbelisust, siigavust, hurmaja mitmekesisust, tun-
neb hasti ka last — sealjuures laiemalt oma perekogemusest — igasugust last: kéra-
rikast, arga, rapast, tasakaalutut, auahnet, unistavatjne. Kas inimene, kes 6nne-
kombel adub olemuslikku nii lapses kui ka kirjanduses, suudab alati tajuda
kirjandust lapse tasandil, tema kogemuste pinnaltja tunnete hooga?

Ei! - hidatab siinkohal vahegi aus lugeja.

Nii nagu me ei suudaks pikka aega kéia kukkis ega kikivarvul, nii ei suuda ka
kbige lapsesdbralikum pedagoog viibida kogu péeva lapse kujutluste maailmas ega
mdelda igast asjast — ka loetud jutust — lapse moel. Lugemistund on 8petajale vaid
Uks toistest askeldustest, liiatigi on dpiku—ja ettelugemistekstid dpetajale enesele
vahel tiutusenigi tuttavad, ja nii on tdiesti mdistetav, et tal eijatku jdudu tunda
siirast huvi lapse kujutluste vastu ja siisjaab metoodilisimgi analtiiis pdgusaks, kui
mitte delda - igavaks.

Ka sel juhul, kui 6petaja on teksti taie hingega sisse elanud, vdib ta hoomata, et
laste reaktsioonid ei vasta tema ootustele. Keeruline on kisida nii, et laps oskaks
vastata. Seda mitmel p6hjusel.

Esiteks on lapsed Usha vastuvdtlikud taiskasvanu mdjutustele. Kui 6petaja ku-
sib, kas meeldib, vastab laps jaatavalt, sest ta vajab 6petaja poolehoidu ja simpaa-
tiat. Edasine arutelu on péarsitud.

Teiseks jaab algklassilapse sdnastusoskus alla tema muljete eredusele ja j6ule.
Ka ei tarvitse kooliparane "vestiuskombestik" (seisa sirgelt, vasta téislausega) olla
kbige soodsam vahetuks tundeavalduseks. Siin tuleks méarkida, et seoses alterna-
tilvsete Bppeviiside levikuga on viimastel aastatel r6dmustavalt palju hakanud sil-
ma selliseid dpetajaid, kelle klassis osatakse vabaltja vaarikalt arvamust avalda-
da.

Alljargnevas tutvustame mdéningaid vdtteid, mida oleme kasutanud laste kirjan-
dustaju uuurimisel, mis peaksid aga aitama ka harilikke lugemistunde sisusta-
da. Naited on vdetud algbpetuse eriala Ulidpilaste 16pu-ja kursusetoddest. (Aitah,
Aivi, Sirje, Anneli, Ruth, Kaire, Silva, Karin!)

Arenenud lugejat iseloomustab isiksuslik suhe loetusse. Vaga tahtis on maast-
madalast lapsele sisendada, et meid huvitab tema hinnang loetule, et ta on vaba
oma suhtumiste véljendamises, et me ei suru talle peale oma seisukohti.

Et lapse véljendusoskus on veel ebapiisav, oleme lasknud tekstildike v&i ka tksi-
kuid lauseid hinnata hindepallidega ning etteantud sdnade abil (lihendades
sbna tdheks — naljakas N, tBsine T, igav | jne). Huvitav on tdheldada, et lapsed rea-
geerivad vaga erksalt igale Uksikule lausele.

Uksmeelselt naljakaks margitakse need laused, mis on seotud tegelasega, kes val-
jendavad konkreetset tegevust ja haakuvad lugeja elukogemusega ("Kas sa s6dd
seda jaatist voi ei s66!" pahandab ema. "Vaata, juba tilgub!"). Abstraktsed arutlu-
sed méalestusest, millega tsiteeritud Mihkel Muti "N&arivana" algab, mdjuvad md-
nele lapsele tdsiselt, enamasti aga igavalt.

Véaga erinevad voivad olla poiste ja tudrukute hinnangud. Aino Perviku raamat
"Sookoll ja sisalik" algab kolli ja tema elupaiga kirjeldusega. Lause "Tal oli kollisu-
da sees ja kollimatted peas” on tidrukute jaoks tdsine, poiste meelest aga naljakas,
Eks taha 8-9aastased mehed juba hirmust Ule olla. Seevastu lause, mis Utleb soo
kohta "rohekas ja roostepruun vaip, dleni auklik", on poiste hinnanguis tésine, an-
des aimu tegelikust hddaohust, tidrukutele kui tubasematele paistab aga vérdlus
aukliku vaibaga naljakas olevat.

A. Perviku véljendus on vaga sisendusjfuline, tema teksti vdib nautida nagu hoo-
likalt "labijoonistatud” pilti, iga korraga uusi detaile ja varjundeid tabades. Kui pa-
luksime lapsel jutustada, mis kdnealuses 18igus juhtus vdi vastata mdnele muule
kisimusele, vBib tajdada kimbatusse, sest tajub oma s6na nérkust. Kui palume aga
lausehaaval hinnata, on lapsel vBimalus oma suhet véljendada ja seelabi sligava-
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mait tunnetada, midaja kuidas kujutatakse. See, et me lapse suhtumise vastu huvi
tunneme, tdstab ka tema huvi meie Uhise tegevuse vastu. (Niisugune siivenenud,
hindav lugemine on vaga v/jalik ka dpetajale enesele, sest tdiskasvanud loevad (las-
te)teksti tihti pinnaliselt - mis seal juhtub,millega 16peb, jattes tahele panemata
véljenduse mdénu, ritmi, detailid, mis lapsele on véaga olulised.)

Uhes katses hindasid 4. klassi 6pilased soome kirjaniku Maija-Leena Mikkola
raamatu "Anni Manninen" peatikke viiepallisisteemis. Vestluses selgitati, miks
mingi osa meeldis. Lootes, et meie lugejal on v8imalus seda teost pihku vottaja sir-
vida, Utleme, et kdrgeima hinde pélvisid 2., 6. ja 9. peatukk. Lapsi koitis konflikt,
mille lahendus pakkus najjaja aratundmist, et hea on tugevam kui kuri. 2. pea-
tukis ajas naerma Anni ja vanamutikeste sénelus, 6. peatukis oli koomilist tudru-
kute kohtumises paksu rikka Uolevi Torhélaga Kristalijarve aares. 9. peatukis lei-
ti huvitavalt kujutatud olevat Lobijérve vallutamine. Kdige vahem meeldisid lastele
1., 7. ja 10. peatiikk. Raamatu alguses polnud tegevus veel diget hoogu saanud, 7.
ja 10. peatiikis toimus jarsk pinge langus péarast ulipdnevat sindmust.

Rohkem meeldisid lastele peatikid, mis sisaldasid muinasjutulisi sindmusi. Ja-
gunebju "Anni Mannise" siiZzee tinglikult reaalse elu episoodideks ja Anni unenéo-
listeks seiklusteks. Tundub, et t8siste eluprobleemidega (vanemate tili, joomine,
loodusereostus, taiskasvanute mdéistmatus laste suhtes jt) puutuvad lapsed liigagi
tihedalt kokku, seepérast eelistavad nad raamatus salapéarast ja uleloomulikku.
Madalaima hinnangu sai kokkuvdttes 10.peatikk, kus jutt kais kingsepp Vornase
jajoomise umber.

Lapsed ootavad ka seda, et probleemi lahendus saabuks vdimalikult ruttu. See-
parast sai suhteliselt madala hinde eelviimane, 18. ptk, kus ei selgunud, kas Anni
isa laks P&hja tagasi voi ei.

(K8rvalepdikena: muinasjutulise ja tdsielulise eristamine on veel 4., 5. klassisin
keeruline. Muinasjutuliseks maéaratleti ses raamatus portselanpeaga nukk, jarv kui
Uuhe mehe eraomandus (kellele ta selle eest maksis!?), tige Julkuska-nimeline va-
nainimene (lapsed, kes ise sellist polnud kohanud) ja puhas veekogu (t66s osalesid
Kirde—Eesti lapsed, kelle mangumaad on jaanud téostuse varju). Uhesdnaga, mui-
nasjutuline oli see, mida ise polnud kogenud. See on natuke naljakas, kui pidada
silmas, et 4.ja 5. klassi koolit66 h8lmab paljutki sellist, mida ise ei ole ndinud —
nagu portselanpeaga nukkugi.)

Nuudislastekiijandusesjaetakse tihti raamatu I[8pplahendus lahtiseks. Seeparast
on huvitav lasta lastel raamatule I6pp mdelda.

M. Muti "Naérivana" kujutab tbsiseltja eluliselt perekonna purunemist: isa hul-
gab oma pojad ja l&heb Uhe blondiini juurde elama. L&pupeatiikis jutustatakse va-
nema poja Erni unendost: Erni siseneb martijoostes isa uude korterisse; isa istub
diivanil, valge puudel "Siiles. LA&hemal silmitsemisel osutub see isa uueks naiseks.
Huvitavalt kasutavad lapsed seda kujundit oma lahendusvariantides: "Isa sules is-
tus valge koer. See oli meie ema." Laste vastused olid enamasti napid, ménelause-
lised, kuid neis valjendub puid harmoonilise, &nneliku lahenduse poole.

Uurijate vaiteil on tegelane kdige maaravam, kdnekam element lasteraamatus.
Tegelase iseloomustamine on Uks esimesi toiminguid kirjanduse analliUsis, nagu
ka algklasside programm seda valja pakub.

Laps lahtub tegelase hindamisel muinasjutule omasest vastandusest hea-paha,
aga ka oma elukogemusest.

Et tegelaste Ule arutlemine tegevuslikuni, isiksuslikuni, seelabi ka haaravam
oleks, Opetasime lastele tegelaste skeemi joonistamist. Alustasimegi rahvamuinas-
juttudest, kus tegelaste omadused on kontrastselt esile toodud.

Meenutasime lastega Uht tldtuntud muinasjuttu — naiteks "Punamiutsike" - ja
kusisime, kes on kdige tdhtsam tegelane. On ta hea vdi kuri, mis mérgiga voiksime
teda joonistada? Joonistamegi sellise méargi, nagu esimene Utleja soovitab. Kes on
vaenlased? Milliste joontega voiksime neid tegelasi ihendada, et meil meeles oleks,
kes on kelle sdber? Esimese skeemi tegime Gppellesandena koos, kuid edaspidi tu-
leb lastele jatta taielik vabadus valida seda vdi teist varvi, vormi, joont. Oleme skee-
me joonistanud eri vanuses lastega (1.—6. klass). Kui v8rrelda nooremate ja vane-
mate laste tdid, ndeme, et nooremad kasutavad rohkem abstraktseid kujundeid
(hulknurk, ring, vormitu laik, soditud moodustisjms), vanemad lapsed ei suuda hoi-
duda detaile véljajoonistamast - silmad, kdrvad, soengud, kroonid jms.

Tegelaste suhted on vdiksematel lastel valdavalt head v&i halvad. Mdnel puhul
vOib leida kahevarvilist vbi kahest vormist kombineeritud joont: laps kommentee-
rib sealjuures, et see tegelane on teise suhtes vahel hea, aga vahel kuri. Vanema-
tel lastel on suhtumiste valik suurem. Uhes to6s v8ib leida kuni kaheksa erinevat
Buhteliiki: hea, sidamlik,jonnakas, tige, armas, usaldav, salakaval, kena. Vanemad
Opilased kasutavad omaparaseid maéaratlusi, iseloomustamaks tegelaste suhteid:
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negatiivne, positiivne ja alla negatiivset; vihmane; pirtsaka plika armastus; keegi
vOib teise suhtes olla Uhtaegu suur-hea—hirmus jne.

Laste toddes vbime taheldada teatud mérkide kordumist. Head tegelased ja head
suhted on kujutatud varvilisemalt, varvitoonidega, halbade tegelaste ja suhete pu-
hul on varvitoonide valik kitsam, enamasti on need tumedad. Vahel jadb halb te-
gelane justkui karistuseks hoopis varvimata. Head tegelased on uldjuhul Gimara-
mad ja pehme moega, halvad tegelased on teravate nurkadega. Téhelepanuvaarne
on see, et paljudel lastel kujuneb vélja oma individuaalne margisusteem. Uks laps
on tdhistanud halba tegelast siinge, kirvetaolise kujundiga, mis on raevukalt tapi-
liseks kirjatud. Enamasti on head tegelased joonistatud suurema hoole ja helluse-
ga. Varvil voib olla ka Uksnes dekoratiivne funktsioon — lapsele on lihtsalt meeldi-
nud veel Uhtja veel tht pliiatsit votta. Kas varvil on lapse jaoks stiimbolitdhendus
vOi ei, seda saab naha varvuste testi abil: lapsele on antud Ulesannejaotada eri var-
vi kujundid headeks ja halbadeks. Kdige parem, kui laps ise selgitab, miks ta nii
vOi teisiti tegi.

Nagime, et skeemejoonistades putavad lapsed meenutada muinasjutu sindmus-
tikku. Nad kusivad teineteiselt, kuidas see seal kdik olija arvustavad tegelasi. Tih-
ti paluvad nad dpetajat lugu uuesti lugeda vbijutustada. Skeemijoonistamine aitab
paremini mdista loo sisu ja véljendada oma suhtumist tegelastesse.

Mida see annab meile, dpetajatele ja uurijatele? Me saame hea Ulevaate sellest,
kuidas lapsed onjuttu mdistnud; millised tegelased on neile olulised, milliseid suh-
teid nad tajuvad. Sonaliste kisitlusvotete kaudu me nii palju teada ei saaks. On ju
kirjutamine lastele vaevaline, suusdnaliselt kdigiga lavida ei jdua, liiatigi jaab sel
moel tihti domineerima liidrite arvamus, millega vaiksemad - sealjuures stuvinu-
mad lugejad - ei pruugi pari olla. Skeemidelt on kohe n&ha, mida lapsed mdista-
vad Uhtemoodija millel vbiks peatuda, kui sama muinasjutt uuesti kdne alla tuleb,

Hoolimata sellest, et rahvamuinasjutu p&hiplaan on tldtuntud, vdivad laste skee-
mid olla Gisna erinevad. Uks muinasjutt, mida me kdikides klassides oleme proovi-
nud, on "Tuuleema". Mdned lapsed on peategelasena kujutanud vaeslast, méned
Tuuleema, mdned seevastu keskendunud vB86rasema kujutamisele. Peategelase ta-
jumine on olnud erinev, iimselt soltudes sellest, kuivérd isiklikult tajub laps mui-
nasjutu konfliktija kellega ta end samastab.

V&ib olla ka nii, et esimesel kuulamisel méjutavad rohkem isiklikud ootused, mui-
nasjutu kordamisel v8ib vastuvétt olla adekvaatsem, suuremas kooskdlas teose te-
geliku sisuga.

"Tuhkatriinu" on ilmselt tuntum, seetdttu on ka muinasjutuskeemid palju Uhe-
taolisemad. Kdikides on peategelaseks Tuhkatriinu. Ka teiste tegelaste kujutami-
sel on toéddes palju samast. Erinev on see, kui palju suhteid on joonte abil kujuta-
tud. M&ned lapsed naitavad ainult, kuidas suhtutakse Tuhkatriinusse ja kuidas
suhtub tema teistesse; on aga ka neid lapsi, kelle jaoks on tahtis selgitada suhteid,
mis muinasjutust otseselt ei ilimne - mida vana kuningapaar arvab Tuhatriinu dde-
destjne. Tuhkatriinu isa on kujutatud halvana. Kuigi vendade Grimmide varian-
dis tdi just tema pahklipuu oksa, millest kasvas Tuhkatriinu abistaja, peavad lap-
sed teda halvaks — miks ta laskis Tuhkatriinut alandada ja kiusata!

Kui lastele pakutud t66vote selgeks oli saanud ja meeleparane tundus, tegime
skeeme ka keerulisema psiihholoogilise plaaniga teoste kohta, nagu naiteks Hans
Christian Andereeni ja Tove Janssoni kunstmuinasjutud. Neist ntid radédgimegi.

Algklassilapsel on sageli veel selline naiivne ettekujutus, et hea on ilus ja halb
on kole. Seetbttu on inetu pardipoeg raskesti moistetav tegelane. Kdik saavad aru,
et pardipoeg on hea, kuid skeemidel ndeme teda tihti mustana — nagu halba tege-
last. Miks nii? Kas pardipoeg on paha? Ei, ta on hea, Utlevad lapsed, aga ta on ju
inetu!

Kes on muinasjutu peategelane? Enamasti pakutakse selleks pardipoega. Laste
skeemid sunnivad meid aga métlema, kee on pardipoja isa. Niisugust tegelast mui-
nasjutus ei ole! Muinasjutu alguses meenutab hauduv pardiema "lontrust, kes mind
vaatama ei tule". Meie, taiskasvanud, mdistame loomulikult, et nn pardipoja isaks
peaks olema luik, mitte see "lontrus". Aga mida vdivad kull lapsed arvata pardipo-
ja isast? Kdikides skeemides on ta olemas! Kahel lapsel 1. klassis on isa koguni
peategelane!. Ja uhes t66s on koguni kaks isa! Ju siis on lapsel silme ees kdige 1&-
hemate suhete ideaalpiltja raamatutegelasi tblgitseb ta selle malli kohaselt.

Rahvamuinasjutt kajastab inimelu tht kesksemat konflikti - vastuolu noore ja
vana p6lvkonna vahel. Muinasjutu kaigus peab noor kangelane tletama mitmesu-
guseid takistusi, tditma raskeid Ulesandeid, et tdiskasvanuks saada. Nii ka pardi-
poeg - ta peab kogema uksindust, pdlgust, hirmu, kilma, nélga ja teisi piinu. L6&-
puks saabub kevad ja inetu pardipoeg sunnib uuesti kdrgemal tasandil - teda
tunnustatakse sellena, kes ta tegelikult on. Vaga huvitav on taheldada, et vaikene
1. klassi laps joonistab selle muinasjutu kahele skeemile: thel on inetu pardipoeg
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ja koik need, kes teda noorpdlves Umbritsesid; teisel skeemil on inetu padipoeg ku-
jutatud luikede sekka. Laps tajub intuitiivselt selle uuestisiinni olemust, kuigi ta
ei mdistaks seda sdnadega seletada. Muinasjutt radgib pardipoja kahest erinevast
elustja need ei mahu uhele skeemile.

Miks aga Uks laps kujutab peategelasena kalkunit? Vaikesele lapsele vdib moni
Uksik detail, sdna vdi episood mjuda nii tugevasti, et kdik muu selle kdrval kah-
vatub. Uks kalkuni-motiiv on périt muinasjutu algusest. Vana part Utleb pardi-
emale, et suur muna on kalkunimuna. Vaib-olla jai lapsele mulje, et suindiski kal-
kun ja parast tuli veel Uks pardipoeg ka. Teine kalkuni-m&jutus v8ib seostuda
isakalkuniga, "kes oli siindinud kannustegaja arvas seepéarast, et ta on keiser, ajas
end kohevile nagu taies purjes laev ja l&ks talle (pardipojale) otse kallale, ise ku-
listades ja peast paris punaseks minnes". See koht on lapsele Usnajube ja seetdttu
vBis meelde jdada kui tédhtsaim episood.

Muinasjutu pdéhilist konflikti on mdistetud &igesti: kdikides t66des on margitud,
et lai ilm suhtus pardipoega halvasti. Head jooned tihendavad pardipoega emaga
ja isaga (kellest me ei tea, kes ta on). Ka koer on esitatud hea vdi vahemalt neut-
raalsena. Meenutame: tajooksis, hambad irevil, pardipojajuurde, aga ei hammus-
tanud. Pardipoeg métles: ma olen nii inetu, et isegi koer ei taha mind hammusta-
da

Tove Janssoni loomingust lugesime lastele novelli "Nahtamatu laps”. Peategela-
se kohta on mitmeid arvamusi. See v8ib olla Papa, Ninni, Mamma, tUhel korral ko-
guni My, miskipérast kull Papa kaabuga joonistatud. Sellest, et Papa m&jub kesk-
sena, annab tunnistust asjaolu, et vaid tihel skeemil ei ole Papat.Uleiildse ongi
kbige sagedamini kujutatud Papat ja Mammat. Teised tegelased ja nende suhted
on ilmselt ebatavalisemad ja keerulisemad.

Muumipapa jutt on asjalik, koguni veidi ametlik (Andke lapsele tool! Kas ta os-
kab seeni puhastada?). Lapsele tundub ta slingevditu. Seda arvesse véttes on no-
velli lahendus just nii tore, kui lapsel vaja: Muumipapa kukub paadisillalt vette,
vihane ja kdrvad muda tais.

Nimitegelane Ninni on kujutatud vaid pooltel skeemidel. See on ehk tingitud
tema nahtamatust olekust?

Muumitrolli tegevus on selles loos laste jaoks ebaoluline: ta ei Utle ega tee mida-
gi eredatja seet6ttu pole teda ka tUhelgi skeemil. Seevastu kuri tadi on pooltel skee-
midel olemas, kuigi ta tegevuses vahetult ette ei astu — temast vaid raagitakse.
Tema toime on olnud nii tugev, et seda peetakse vajalikuks markida. Kuna Tuu—
tiki on kurja tadiga mingis seoses - temaju toob lapse muumiperre - peetakse ka
Tuu-tikit kohati kurjaks, olgugi et otseseid etteheiteid talle teha ei saa.

Huvitav on osutada sellisele tulemusele: varvuste skaala laste tdddes on vasta-
vuses tegelaste stisteemidega. H. Ch. Anderseni muinasjutus on kontrastsed karak-
terid: head ja halvad nagu rahvajutuski. T. Janssoni tegelaskujud on varjundirik-
kamad, seal on raske eraldada lausa halbu ja lausa héid. See kajastub ka laste
skeemides: Andereeni tegelased on varvitud kontrastsemalt, Janssoni tegelasi ku-
jutades ei ole kasutatud liiga tumedaid vérve.

Siit vOib jareldada, etjuba 6-7aastane laps tajub Usnha abstraktseid elemente ja
vOBib teha tldistusi mitmegi teose ulatuses. Ta ei teadvusta seda s6nalise mdtlemi-
se tasandil; tema paremaks valjendusvahendiks on joonistus.

Vdime veelgi naiteid tuua sellest, kuidas lapsed kirjaniku kujundit tajuvad ja
seda oma toddes valjendavad. 3. ja 4. klassis loeti Astrid Lindgreni muinasjuttu
"Vennad Ldvisidamed". Kui alustati skeemijoonistamist, Utlesid lapsed ise: joonis-
tame vennad uhe suure siidame sisse. Ja nii Uhendatigi vennad kdikidel skeemidel.

Eeltoodu ei sisalda endas midagi imepéarast Head on kdik need vétted, mis aita-
vad lapsel end valjendada. Lausa Uhest arusaamist kirjandusest ei tarvitsegi
olla; vahegi kunstiparasem teos jatab igathele meist oma mulje. Téahtis on, et laps
saaks seda muljet talle omastes tegevustes avaldada.
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OPP ETUND, OPPEKABINET

"Kalevala" on osa rahvausust meis endis*

KIRSTI MAKINEN, filosoofia litsensiaat, Helsingin Suomalainen Yhteiskoulu emakeeledpetaja

Kunstis on see teema ajatu ja Soome on tais
marke ""Kalevalast™.

Soomlased on sitke rahvas. Kui nad I8puks t&st-
sid Akseli Gallen-Kallela kunstnikuna aujaijele,
siis seal on ta ka pusinud. Teisi Kalevala kunst-
nikke tBsimeelsete soomlaste meelest ei ole ega
tule.

Neid on sellegipoolest mitmeid. Gallen-Kallela
loodud Kullervo astus venelaste vastu véjja, et ro-
hujatele katte maksta, aga meie aja pronksist
Kullervo tunneb end halvasti kiireja tegusa mehe
sundrollis. Tanapaeva kunstniku loodud Aino loo-
bub naisena olemisest keset sadomasohhistlikku
kultuuri. Ning noorte naljaleht "Pahkasika" pil-
kab meie Kalevala-kunsti Gsna asjatundlikult.

Suurem osa Tampere kunstniku Joseph Alase
toodest, ule saja teose, k&sitleb Kalevala-teemat.
Alanen on selle sajandi alguse kunstnik, kes on
oma elegantsete tdddega jadnud Gallen-Kallela
varju. Juugendstiili keerujooned, rahvakunsti or-
namendid, osalt ka idamaine ornamentika teevad
Alase t66d ajatult modernseiks. Tundlikud sini-
sed toonid vBluvad néiteks toddes “"Maailma
siind", "Neiud neeme tipus", "llmaneitsi" ja "Jou-
kahaise sohu laulmine". Alanen maalis meeleldi
Kalevala naiskujusid. Tema ndgemus "Raua sln-
nist” oli nii "julge"”, et Kalevala Naiste Liit keel-
dus seda sisse vOtmast Alase tuntud Kalevala-
piltide komplekti.

"Kalevala" 100. aastapdeva pidustused 1935.
aastal lisasid ménevodrra huvi "Kalevala" illust-
reerimise vastu. "Kalevala" kujusid esines reklaa-
mides ja isegi laste mangukaartidel. Kunstivaar-
tuslikult kaalukamad t66d tegi graafik, skulptor
ja arhitekt Matti Visanti. Temalt ilmus 90 ek-
semplari mappe, mis sisaldasid 12 tugevasti sti-
liseeritud litograafiat. Visanti kivitrikkidega il-
lustreeritud "Kalevala" avaldas 1938. aastal
kirjastuskompanii "Kalevala".

Sampo tagumine innustas, llmarinen aga
mitte

Sampo tagumise teemat on kasutanud Gallen-
Kallela, Joseph Alanenja Unto Pusa. Gallen-Kal-
lela tagujad riihmavad rahvusromantilisest udu-
vinest umbritsetuna keset soome okaspuumetsa.
Alase ja Pusa tdddes on inimfiguurid osa dekora-
tilvsest (Alanen) vbi kubistlikust kompositsioo-
nist. "Alase 166tsa tdmbavad oijad on muutunud

* Kirjutis (autori télge) pakub lisateavet "Kaleva-
la" kasitlejaile, soome kirjanduse erikursusega
tutvujaile voi neile, kel teekond Soome ees, et "Ka-
levala"-teemalist kunsti kohapeal kaeda.
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nurgelisteks pustsuunalisteks, egiptuse kunsti
meenutavalks figuurideks, &as ja sampo ise ku-
merajoonelisteks  abstraktseteks  vormideks;
ainus realistlikum kuju on kuurutav, loitsides
t66d tegev limarinen," kirjutab Aune Lindstrom.
Pusa rutmiline "Sampo tagumine" jatab tagujad
massiivseks kasvava Sampo sisse. Teos kuulub
Helsingi linnale. Seda sooviks kusagil avalikus
ruumis pusivalt naha linlaste kujutelmi mdjuta-
mas.

Taevalage ja sampot taguv limarinen, puha
sepp, pole soome kunstnikke eriti innustanud.
"Kalevala" llmarinen on mitmete muistsete tagu-
jate sugulane: Babuloonia valitsejast Adonist on
saanud germaanlaste Wodan ja skandinaavlaste
Odin (inglise Wednesday, rootsi Onsdag ehk
Odins dag). Kreeka Hefaistos tagus esimese nai-
se, Pandora, nii nagu limarinen oma kuldneiu.
Néitleja Vesa-Matti Loiri on Paavo Haavikko ja
Kalle Holmbergi suure tdhelepanu osaliseks saa-
nud telesarja "Rauaaeg" usutav llmarinen, kan-
diline ja isekas, siiras oma rddmudega.

Umbruskond on tais ""Kalevala'™ marke
Helsingis Vana ulidpilasmaja peauksest vasakul
taob llmarinen taevakaant. Paremal pool méangib
Vainamoinen muutilist esimest kannelt. Robert
Stigelli skulptuurid (1888) on pisut loiud, aga ik-
kagi - missugune mulutiline pingestus! Kui tana-
paeva tudeng sammub sealtsamast médda Vana
uliépilasmaja treppe oma O&lletoobi juurde, siis
vaevalt ta tunnetab Umbruskonna stugavamaid
tahendusi. Kas ta peaks endale neist aru andma?
Kas kultuurkeskkond ei avalda mdju ka ilma suu-
rema tunnetamiseta, oma pelga olemasoluga?

Soomlast Umbritsev keskkond on t&is mérke
"Kalevalast". Tanavate nimed, kindlustusseltside
nimedemaagia (Tapiola, Pohjola, Sampo, lImari-
nen), isegi surnuaed, Kalevankangas (Kaleva-
ndmm) Tamperes elavad oma elu aastast aastas-
se. Tampere linna H&meenpuistos Mustalahe
suunasjalutaja mérkab juba kaugelt Emil Wikst-
romi "P6hja neidu" (1913), kaupmees Tirkkose
kingitust linnale. Neiu istub vikerkaarel, kuldne
varten kées. Suvel sddeleb purskkaevu vesi péai-
kese kaes. Helsingis heidab metsaneiu Tellervo
oma habrast oda Erottaja pargis ning Kullervo
kusib stingena ndu oma mddgalt linna botaani-
kaaia Gues. Sjostrandi skulptuur kavatseti viia
kuskile korvalisemasse kohta, noored avaldasid
selle vastu liiga suurt huvi: Kullervo mddk mur-
dus alatasa, sest noored rippusid kaastunde mar-
giks selle kiljes.
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Helsingi simpaatseim sammas pole sugugi Va-
nakiriku korval olev Lonnrot, kes koos oma Vai-
namoisega on aastate saasta all muutunud
peaaegu kummituslikuks. Minu lemmikt66 on
Alpo Sailo vaike Larin Paraske Mannerheim! tee
aares Finlandia-m”ja laheduses. Vaikne naine
sobib sinna tiheda liikluse keskele, kuigi karja-
laste seltsid ihkavad viia teda Kapylasse Karjala
maja 6ue.

Kullervo ja Aino on kunstnike lemmikud
Kullervo on kunstnike lemmikkujusid, samuti ka
Aino ja Lemminkaise ema. Sjostrandi priske
méahkmeid rebiv Kullervo-titt (1858) on nagu pi-
sikene itaalia Herkules. Temast on pikk tee Ta-
pio Junno 1980. aastate meeltheitva pronksme-
heni. Junno Kullervo voitleb oma voitlusi
Uhiskonna poolt ndutava korrektse kaitsemuiiri
sees.

Gallen-Kallela "Kullervo needmine"ja "Kuller-
vo sottaminek™ olid dgedaks seisukohavétuks tu-
rannia vastu. Sajandivahetusel see "Kalevala"
murgeldaja kdlbaski isamaa sangariks. Kullervo
kutsus noori kattemaksule. Kas tanapaeva noo-
red teavad Gallen-Kallela maale vaadates seda
seost?

Soome kunstnikud pole tundnud huvi Lemmin-
kaise vastu, kuid Lemminkaise ema leiab ikka
uusi ja uusi tdlgendajaid. Ekmani "Lemminkéise
ema" (1862) oli veel ditsev aadlmaine, kes riisus
poja surnukeha voogudest, ilma et tUkski pisar
oleks maarinud tema kaunilt volditud punast see-
likut. Muutus oli suur, kui Gallen-Kallela "Lem-
minkaise ema" aastal 1897 p&evavalgust négi.
Téaiesti pbhjusega on kiidetud selle teose valjapee-
tud kompositsiooni ja koloriiti. Maali keskpunk-
tiks on Lemminkédise ema négu, eriti silmad:
tema pilk anub ja samas ka sunnib taevavéagesid
surnud Lemminkaist ellu &ratama. Taustal mus-
tas jdes ujub salapédrasena ja kéttesaamatuna
Toonela luik. V8imsana kulgeb dle pildi punase
samblaga kaetud elu ja surma piir.

Jaakko Sievase "Lemminkaise ema" (1963) mo-
jub vaatajale vaga sugestiivselt. Soojades pruuni-
des toonides kompositsioon peaaegu peidab ema
ja poja kujud. Pikkamisi eraldab silm emast poe-
ga voolavad punased jooned ja ellu arkava poja
punase suu. Teosest 6hkub sugav harmoonia.
Nina Terno pisiskulptuur "Lemminkaise ema" rd-
hutab ema terastugevat tahtejdudu.

Johannes Takanen tegi Ainost 1870. aastail
mitmeid eri versioone. Kauneim nendest, kahar-
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paine rannas kaugusse vaatav Aino sai Soome ko-
dudes tuntuks kipsist koopiana. Nuudisaja vaa-
taja silmale meeldib rohkem naiteks Ateneumi
kunstimuuseumi kogudes olev vaikene terrako-
ta-Aino.

Gallen-Kallela kuulus triptihhon "Aino"
(1891) aratas nii suurt nérdimust, et emad keela-
sid téiskasvanud tutardel seda vaadata. To6 oli
aastate jooksul l&bi teinud mitmeid muudatusi.
Esimestes visandites oli Vainamoinen pakapiku-
miutsiga onu ja Aino Ummarguste pdskedega
maatudruk. Gallen-Kallela teeb minu meelest
kbikides eri versioonides Vainamoisele liiga. Too
vananeb OBieti igas uues t66s. Joseph Alanen aga
ei tunne Ainot kujutades enam mingit huvi Vai-
namaise vastu.

Sirpa Alaldakkdla modernne Aino-triptihhon
oli esimest korda naitusel valjas aastal 1988.
Moo6dunud suvel aratas see tdhelepanu Espoos
korraldatud néitusel "Mutoloogia Soomes". Aino
ujub keset piike, neid on ka ta kehas.

Inimene ja loodus

Tamperes véljaantava noortelehe "Pahkasika"
kirjutajad on "Kalevala" hoolega labi lugenud,
kirjutised ja karikatuurid tdendavad asjatundlik-
kust. Meie Kalevala-kunstis onju dieti Usna vahe
huumorit. Mauno Haartmanil cn puust "Antero
Vipunen, suu lahti, kilma kées", pustsuunaline
puupakk téis parani auke. Riitta Nelimarkka on
teinud vdrratu "3atpto rédvimise”, koomiksite-
raamatu lastele, aga see on teadagi labi muiddud.
Erkki Pirtola mangleb Kalevala-muittide teemal
nii oma tdddes kui ka naiteks "Kalevala" juube-
liaastal 1985 Kangasniemisse loodud installat-
sioonis "Kangasniemi Aino". Aga néaiteks Heikki
Virolaisele on "Kalevala" piha raamat, tema
"Vaindmoinen" on ristildédu (1968) ja "llmaneit-
si" (1970) toetab antroposofistlikke siimboleid.
Skulptuuri "Maijatta" hddguvpunane pohl teeb
silmale r6dmu.

Vaib-olla kdige kaasatdmbavamat Kalevala-
kunsti tehakse praegu "Kalevalat" s6nagagi mai-
nimata. Olavi Lanu inimkujud kasvavad kinni
jarvede randades, kaskede varjus ja kivide siles,
nii et me vime neid naha vaid fotodel. "Kaleva-
Ia" on rahvausk meis endis: inimene ja loodus su-
lavad Uhte ja saavad teineteiselt energiat. See on
puUsivaim soome kultuur.

Honorar Eesti Emakeeledpetajate Seltsile
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Mida naitas uldbioloogia tasemetdo?

URMAS KOKASSAAR, TU lektor

1992. aasta 8. mail toimus 38 Eestimaa koolis
Uldbioloogia tasemettd. Haridusministeeriumi
soovitusel tehtud t66 oli ette nahtud 12. klassi
Opilastele. Kisimused koostasid TU 6ppejoud ja
uldhariduskoolide bioloogiaBpetajad. T66 varian-
did arutati I&bi bioloogia ainendukogu koosolekul.
Tasemetool oli mitu eesmaérki. Esiteks, saada ule-
vaade bioloogiateadmiste hetkeseisust koolides.
Teiseks, tutvustada Opetajatele sisult ja laadilt
erinevaid kiisimusi. Kolmandaks, hinnata bioloo-
gia dpetamise taset enne uue uldbioloogia 6piku
ilmumist.

Alljargnevalt on toodud tasemet6d mélema va-
riandi kiisimused, et ka teiste koolide dpetajad
vOiksid soovi korral neid kasutada. Kusimustele
vastamise aeg oli 20 minutit.

KUSIMUSED .

| Vastake kdigile vaidetele O (dige), V (vale),
E (ei tea)

Variant A. 1) Vee molekuli iseloomustab: hiidro-
fillsus, polaarsus, peptiidsidemete moodustamise
vdime, suur molekulmass.

2) Nukleotiidide koostisse kuuluvad: rasvhapped,
sahhariidid, lammastikalused, vesi.

3) Mitoosi tulemusena saadakse enamasti: dip-
loidsed rakud, DNA sisalduselt identsed rakud,
haploidsed rakud, lahterakuga DNA sisalduselt
identsed rakud.

4) Fotoslnteesi vaigusstaadiurnis moodustub:
glikoos, lammastik, hapnik, susihappegaas.
Variant B. 1) Valkude monomeeriks on: mono-
sahhariidid, nukleotiidid, aminohapped, lipiidid.
2) Vesi taidab organismis jargmisi tUlesandeid: on
peamine toitaine, on ainevahetuse I6pp-produkt,
osaleb soojusregulatsioonis, kannab edasi genee-
tilist informatsiooni.

3) Meioos tagab enamasti: péarilikkustegurite iim-
berrihmitumise, organismide kasvu, rakkude
haploidsuse, DNA hulga vahenemise kaks korda.
4) FotosUnteesi pimedusstaadiumis seotakse:
hapnikku, siusihappegaasi, glikoosi, lammastik-
ku.

Il Leidke omavahel sobivaimad paarid (naiteks IA, 2C jne)

Variant A

1. kromosoomid

2. rakumembraan

3. siledapinnaline tstitoplasma
vorgustik

4. kloroplastid

A. lipiidide ja sahhariidide transport
B. orgaaniliste ainete siintees

C. ainevahetus rakuja umbritseva
keskkonna vahel

D. raku pariliku info talletamine

Variant B

1. Golgi kompleks
2. mitokondrid

3. lisosoomid

4. ribosoomid

LLI VVastake lUhidalt ja tapselt
Variant A. Selgitage genottitibi mdistet! Leidke
3 olulist erinevust taimede ja loomade vahel.
Miks on sugurakkudes DNAd poole vahem kui
keharakkudes? Millised eelised on mitteeugulisel
paljunemisel? Leidke 3 olulist erinevust! Koosta-
ge 4—luliline toitumisahel Eestis elavate liikide
pd&hjal!
Variant B. Selgitage fenottitibi mdistet! Leidke 3
olulist erinevust taime-ja loomaraku vahel. Miks
suinnib loomariigis isas- ja emasorganisme ligi-
kaudu vordselt? Millised eelised on sugulisel pal-
junemisel? Leidke 3 olulist erinevust! Koostage
4—luliline toitumisahel Eestis elavate liikide p&h-
jal!
Nuud kokkuvdtvalt t66 tulemustest. Jargnev
info pBhineb ligikaudu 600 t66 analtusil. Taseme-
t60 kisimused moodustasid laadilt kolm erinevat
rithma: testi vormis valikvastustele vastamine,
struktuuride ja funktsioonide vaheliste seoste
leidmine ning p8himdistete ja Uldiste seaduspa-
rasuste lahtimétestamine.

Kiusimused 1...4 dpilastele sisulisi raskusi ei val-
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A. valgu siintees

B. ATP stintees

C. rakus sunteesitud ainete kogumine ja t66tlus
D. toitainete ja rakustruktuuride lagundamine

mistanud. Hasti teati biokeemia osa, samuti
meioosija mitoosi. M&nevodrra rohkem vigu ilmnes
fotosunteesi kiisimuste puhul, kuid seda saab se-
letada teema raskusega. Samuti vBib oletada, et
paljudes koolides kéasitletakse fotosiinteesi kas
liiga detailselt v6i vastupidi - aarmiselt pealis-
kaudselt. Mélemal juhul jdavad pdhimdisted ja
arusaamad ebaselgeteks. Kiisimused vee moleku-
lide omaduste ja funktsioonide kohta valmistasid
samuti raskusi. Tuupilisteks osutusid kaks viga
- enamasti ei teatud, et vee molekul on polaarne,
ja sageli arvati, et vesi on peamine toitaine.

Kdige paremini oli t66s vastatud 5. kiisimusele,
kus nduti seoste leidmist. Teatav segadus ilmnes
vaid nende t6ddega, kus lisaks p6hivastusele pa-
kuti ka sobivaid korvalvariante. Néiteks variant
A puhul oli lisaks péhiseosele 2B pakutud ka seo-
seid 2Aja 2C, mis on samuti osaliselt digustatud.
B-variandi korral osutusid lisaks p&hiseosele 2C
sobivateks vastusteks veel ka 2A, 2B. Analoog-
seid lisakombinatsioone leidsid andekad dpilased
veelgi. Kahjuks ei kajastanud hindamisjuhend
taolist olukorda ja ka Opetajad ei riskinud lisa-
punkte anda.
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Paljude abiturientide tulemusrikas osalemine
tasemet60s kahjuks piirduski vastamisega esime-
sele viiele kiisimusele. Ulejdanud kisimused, mis
ndudsidjuba iseseisvat moétlemisvdimetja véljen-
dusoskuse jaid paljudel paraku lihtsalt vastama-
ta. Tanapaeva pedagoogikas raagitakse palju tes-
tide kasulikkusest. Loomulikult on testi vormis
kusitlust klassis hdlpus teostadaja dpetajal sama
hdlpus kontrollida. Ainult testidele siiski lootma
jadda ei saa. Valikvastustega testide korral on
alati teatud roll juhusel, samuti on enamik teste
suunatud kiiruslikule mehaanilise malu repro-
dutseerimisv8ime kontrollile. Pidev testide kasu-
tamine viib I8puks dpilaste iseseisva enesevaljen-
dusoskuse miinimumini. Konkreetselt selle
tasemetdd puhul vBiks tuua kaks naidet. Esiteks,
vastused esimesele viiele kisimusele andsid
keskmiselt 60...70% saavutatud punktidest. Tei-
seks, ligikaudu 20% Opilastest suutis vastata
ainult testi tiupi kiisimustele ja sedagi &armiselt
varieeruva edukusega.

Tasemet6d kdige raskemaks osaks olid kiusimu-
sed 6...10. Alljargnevalt on esitatud t G pili-
sed vead nendele kiisimustele vastamisel. Sama-
laadseid vaararusaamu vdib sageli kuulda ka TU
bioloogia vastuvétueksamitel. Loomulikult olid
Ulekaalus ikkagi diged ja korrektsed vastused,
kuid nende ulekordamisel ei ole erilist m&tet. See-
tottu loodan, et Ukski tegevfpetajatest ei solvu
alljargneva vigade loetelu ule.

6. kiisimuse puhul tekkisid probleemid nii geno-
tudbi kui ka fenotlibi mdistetega. Fenotliibina
pakuti: keskkonda, erilist geenide kogu, valis-
keskkonnast saadud omadusi, geneetiliselt pu-
hast slisteemi, valist sarnasust, avalikku tunnus-
te ilmnemist, geenide poolest samaseid isendeid
jne. Genotuubi selgitamisel esinesid jargmised
vead: genotuup on - raku siseehitus, sugulise {pal-
junemise protsess, liigi struktuur, sarnased isen-
did, vanematelt saadud mingi stisteem, siseehitu-
se iseadrasused, eriline geeni luli vbi geen,
esilekerkinud v6i vaiju jadv tunnus, sarnased
geenid jne.

7. kiisimus néudis taimede ja loomade voi tai-
me-ja loomaraku vordlemist. Taimede ja looma-
de vordlus oli Uldistava iseloomuga kiUsimus ja
seetbttu pdhjustas suuri raskusi. Enamesinevad
vead: loomad on elusorganismid, taimed mitte;
loomad hingavad, taimed kas ei hinga voi foto-
slinteesivad; taimed pole organismid, loomad on;
taimed paljunevad mittesuguliselt, loomad sugu-
liselt; taimed toituvad ise, loomi toidetakse voi
vastupidine variant. Looma- ja taimerakkude
vordlemine laks Bpilastel edukamalt, sest teema
oli rakubioloogia osas samal Gppeaastal labitud.
Kahjuks tehti ohtralt vigu siingi: taimerakud on
eeltuumsed, tuumadeta; taimerakkudel puudub
membraan, selle asemel on kdva kile, tugev kap-
sel, jaik Umbris vms; taimerakus pole nukleiin-
happeid, sisivesikuid jne; loomarakud on vormi-
tud, neid Umbritseb pehme kile, lima, punutis,
loomarakud ei sisalda anorgaanilisi aineid jne.

A-variandi 8. kiisimus eeldas vastust kahel ta-
sandil -misprotsessi tagajarjel vaheneb sugurak-
kudes DNA hulkja milleks on see vajalik. Tavali-
selt suudeti vastata vaid esimesel tasandil. Nuud
tudpvead kisimusele, miks on DNAd sugurakku-
des poole vahem, vdrreldes keharakkudega: mui-
du on lapsed vanemate sarnased, sugurakud on
véiksed rakud, sugurakud ei vAja palju energiat,
sugurakke on organismis poole vdhem, loomadel
elavad isendid paaridena, Ulejadanud osa sugura-
kust on taidetud RNAga, sugurakkudel pole nii
palju DNAd vaja.
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B-variandi 8. kiisimus eeldas sugukromosoomi-
de siisteemi tundmist ning nende vaba kombinee-
rumise mdistmist viljastumisel. Selle kisimuse
pdhilised eksimused avaldusid jargnevas: see on
looduse tahe, traditsioon, seadus jne; looduses
olgu tasakaal, sugukromosoome on organismides
pooleks, paljunemine on v8rdne emas-ja isasor-
ganismide vahel; see onjumala tahe. Lisaks ees-
pool toodud vigadele eksiti ohtralt ka terminoloo-
gias - pidevalt kasutati mdisteid X, Y geen; X, Y
rakud ja X, Y organismid.

9. kiusimus eeldas erinevate paljunemisviiside
omapéra tundmistja selle seostamist evolutsioo-
niprotsessidega. A-variandi korral nduti mittesu-
gulise paljunemise eeliseid. Uldiselt vastati selle-
le kisimusele héasti. Hairis vaid sageli esinev
inimkeskne kasitlus. Nii vaideti korduvalt, et
mittesugulisel paljunemisel on organismid tuge-
vamad, haiguskindlamad, puhtamad, kiirema
kasvuja arenguga. Originaalse ideena pakuti val-
ja, et mittesugulisel paljunemisel ei levi suguhai-
gused.

Seevastu B-variandi kiisimus, kus eeldati su-
gulise paljunemise eeliste teadmist, osutus 6pilas-
tele tunduvalt raskemaks. Kuidagi ei suudetud
seostada sugulist paljunemistja selle kaigus ku-
junevat parilikku muutlikkust (kombinatiivset
muutlikkust). Ka sellele kiisimusele vastamisel
kasutati arvukalt erinevaid inimkeskseid oma-
duss6nu jarglaskonna iseloomustamiseks. Oma-
paraste vastuste hulka tédiendasid ka need, kus
mainiti sugulise paljunemisega kaasnevat nau-
dingut, partnerite valiku— ja vahetusvdimalusi.

se ja pariliku muutlikkuse astet, samuti jai nor-
gaks side paljunemisviiside ja evolutsioonilise
edukuse vahel.

Viimane kusimus oli m8lemal variandil Ghine
ja ndudis 4-lulilise toitumisahela koostamist Ees-
tis elavate liikide pdhjal. Kummalisel kombel oli
see t00 kdige raskem kiusimus. Pdhilised vead
avaldusid kolmel tasandil: 1) toitumisahelat alus-
tati konsumentidest, taimed jaid toitumisahelast
Uldse valja! Naiteks algas toiduahel sageli vih-
maussi, konna, saase, teo, kala, hiire voi modne
muu konsumendiga. 2) toitumisahela koostamisel
seostati liike, kes asuvad taiesti erinevates bio-
toopides ja reaalselt ei puutu iialgi kokku! Nai-
teks jdevahk — lest, luts - hunt, ahven - pdder,
saarmas - metskits jne. Lisaks ei sobinud liikide
seosed toitumisahelasse, sest reaalsuses taolisi
toitumissuhteid ei eksisteeri. 3) puudus liigiline
konkreetsus, liike ei teata llldse vOi teatakse eba-
tapselt! Naiteks madisteid uluk, loom, lind, kala,
rohus6dja, liha-vdi loomasddja, karijne kasutati
liilkide asemel.

LBpetuseks veel méned Uldised tdhelepanekud.
Mingit koolide paremusjarjestuse koostamise
eesmarki sellel t8dl ei olnud. Reaalselt ei saagi
erinevate Opetajate parandatud tdid vdrrelda,
sest hindamiskriteeriumid on aarmiselt erinevad.
Nendeski tdddes esines nii Ule- kui alahindamist.
Alahindamist saab seletada Opetajate erineva
ndudlikkusega. Valede vastuste digeks lugemise-
le aga seletust ei ole. Lisaks leidus ka toid, kus
taiesti Oiged ja originaalsed vastused punkte ei
palvinud. Siin on tegu hindamisjuhendis toodud
vastuste dpetajapoolse absolutiseerimisega. Jarg-
miste tasemettdde puhul eeldatavalt vastuseid
enam ei saadeta ja dpetajad saavad t6id hinnata
juba omapoolsete tdekspidamiste alusel. Sellel
Oppeaastal toimuva tasemetdd koostamisel arves-
tati kdiki méarkusija ettepanekuid, mida dpetajad
olulisteks pidasid.
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Pedagooqgilise kultuuri ja loovuse pidu Narvas

VAINO RATASSEPP, EHA sektorijuhataja, keemia peametoodik

| [, esti Hariduse Arenduskeskuse m&ddu-

I &€ nud aasta tdienduskoolituse Uritused
vene koolide keemiadpetajatele |6petati

15.-17. oktoobril seminariga Narvas.

Vene koolide keemiadpetajate taienduskoolitus
kulgebjuba aastaid regulaarseltja 6petajate suu-
re kaasatddtarnise-kaasaelamisega. Kuna EHA
on visalt taotlenud optimaalset vahekorda loen-
gulise tegevuse ja dpetajate eneste aktiivsuse va-
hel, siis esmalt moni sbna taienduskoolituse olu-
lisematest suundadest antud aine valdkonnas.
Suurt réhku on pandud teadmiste Uldistamisele
ja suUstematiseerimisele, sealhulgas uldhiaridus-
kooli keemiaharidust I8petavale uldistava kee-
mia kursusele. Kursus sundis teatavasti Eestisja
selle ning vastavate didaktiliste lahenduste loov
labito6tamine ka vene koolides teenib muu kérval
vaga hasti meie keemiaBpetusse ja eesti koolile
lahenemise eesmarki. Uldistava keemia kursuse
eksperimentaalne 8petamine vene Oppekeelega
koolides kujunes EHA metoodikutele esimeseks
ulatuslikumaks koosttoks Bpetajatega, mis taitis
Uhtaegu nii didaktiliste kiisimuste lahendamise
kui ka taiendushariduse andmise Uulesannet.
EHA mittekoosseisulisel metoodikul dots L. La-
gunoval ja allakirjutanul on valminud ka metoo-
diline abimaterjal Uldistava keemia kursuse dpe-
tamiseks, mis ootab trikkimist. Tutvutud on
samuti teiste eesti didaktikute valja to6tatud
programmide, Oppekirjanduse ja tédsisteemiga.
Siustemaatiline koostdd Opetajatega viiis meid ka
vene koolidele oma programmide koostamiseni.
Peamine on, et dpetajad respekteerivad program-
me, kasutavad neid juba teist aastat ega puta
orienteeruda endistele. Ka kdesoleval ajal on t66
programmide tdiustamisega uUks olulisi tegevus-
valdkondi, lisaks tutvumine Eesti keemiatdostu-
se ja sellega kaasnevate tkoloogiaprobleemidega,
samuti keemiadpetuse seotus eluga. Opetajatele
on pakutud sellekohaseid n&htuste kemismi ava-
vaid tlesandeid teemadel "Keemia ja toitlustami-
ne", "Keskkond ja keemia", "Keemia ja tervis" jt.
Esteetilist suunitlust keemia dpetamisel on teis-
tele Opetajatele tutvustanud Tartu 6. Keskkooli
keemiadpetaja—entusiast G. Avramenko. Tema
on sellest aspektist lahtudes l&bi t6dtanud kogu
kooli keemiaprogrammi ning saanud diguse ka
selle programmi jargi tootada. Tegeldud on mit-
mete programmiteemade lidsitlemise metoodika-
ga, klassivdlise tegevuse ja llesannete, sealhul-
gas keerukate Ulesannete lahendamise
metoodikagajm. Originaalselt demonstreeris nai-
teks olumpiaadiilesannete lahendamist Uhel
kursusel Tallinna 53. Keskkooli dpetaja V.Ossi-
pov, kes t6i EHAsse Gpetajate silme alla tlesan-
deid lahendama oma &pilased olumpiaadi kdigis
vanuseastmetes. Neile esitasid klisimusi ja and-
sid lUlesandeid lahendamiseks kdik kursusel osa-
lenud 6petajad. Opilased demonstreerisid iilesan-
nete lahendamisoskuse ja keemiaalase matlemise
kdrget taset. Viimasel ajal on eriti suure huviga
tutvutud Opilaste omavahelisel suhtlemisel ba-
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seeruvate tooviisidega. Otsingud selles valdkon-
nas (kollektiivsed t6dviisid) levivad praegu mit-
metes riikides. Sellekohaste meetodite propagee-
rimiseks korraldasime kaks tasulist kursust
valislektori juhtimisel. Kursuslased tutvusid kol-
lektiivsete tdovormide teoreetilise tagapdhjaga
ning omandasid mitmeid konkreetseid metoodi-
kaid, milledest igathel dppeprotsessis mingi eri-
nev illesanne. Uhiseks kdigile on aga see, et dpi-
lased suhtlevad &ppeprotsessis nn vahetuvate
paaridena (dinaamiliste paaridena). Seejuures
iga Opilane Opietab kdiki teisi ja ka dpib neilt —
kord on ta dpilase, siisjalle dpetaja rollis. Selline
téoviis avab Bppeprotsessi uued, seni vahe kasu-
tatud vdimalused &pilase arenguks. Opitakse
kuulama ja mdistma ka teist Gpilast ning mitte
uht, vaid kordamodda kdiki erineva iseloomu ja
vBimetega Opilasi klassis. Seega Opitakse ka en-
nast mdistetavaks tegema, sellega saadakse suu-
reparane suhtlemiskogemus ja hea ettevalmistus
eluks. Uldiseks tegevussuunaks on olnud otsin-
gud dppeprotsessi avatuse ja integreeriva tegevu-
se rikastamiseks. Siia kuuluvad otsingud 6koloo-
giahariduse t6hustamiseks, dpetuse seostamiseks
eluga, ainesiseste ja ainetevaheliste seoste uute
vBimaluste leidmiseks.

Narvas demonstreerisid sealsed 8petajad, kui-
das nad on suutnud téiendusBppes omandatud
metoodilisi suundi oma t66s rakendada ja edasi
arendada. Seminar nditas, et nad tulid sellega
suureparaselt toime.

Uldistava keemia kursuse dpetamisega tutvuti
Narva 13. Keskkoolis, kus dpetaja N. Avdejeva
radkis oma toost ja andis ka naidistunni teemal
"Aatomi ehitus ja D. Mendelejevi keemiliste ele-
mentide p>erioodilisusseadus”. Kordamistund oli
tles ehitatud selliselt, et demonstreerida ak-
tuaalseid ideid ja prioriteetseid tooviise. Aratas
tahelepanu opilaslaudadele valmis pandud di-
daktilise materjali hulk (teema kéasitlemise
plaan, Mendelejevi tabel, loengu teesid tunni tee-
mal, plaan arvestuseks valmistumiseks sellel tee-
mal, reeglistik aatomiorbitaalide elektronidega
taitumise seaduspéarasuste kohta jm). Koitvad
olid tutarlapseja noormehe ettekanded, mida ise-
loomustasid ainesse t6sine sisseelamine, loogiline
javaba esinemislaad,; illustreerivad skeemid-joo-
nised tahvlil. Ullatas tihelepanu, millega kaas-
Opilased esinejaidjalgisid. Kogemus utleb, et ndn-
da jalgitakse vaid juhul, kui ka kuulajad on
materjaliga tdsiselt tutvunud. Jargnes vaheldus-
rikas tegevus tunniks valmispanduga, kus raken-
dati to6d materjalidega, vestlust, dpetaja vaga il-
mekat kommenteerimist-jutustamist, haid
kinnistamisulesandeid, originaalseid omavalmis-
tatud tabeleid aatomite elektronvalemite kohta
jm. Teatavasti on sellised kordamis- ja uldista-
mistunnid vanemates klassides Op>etajale eriti
rasked, sest uut on vdhe. Siin aga osati pakkuda
uut ja isegi Ullatuslikku nii huvitava lisainfo kui
ka originaalsete ja uute 8ppevahendite ning eri-
nevaja mitmekesise marksusteemi rakendamise
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abil. Just nbnda aga vBetaksegi vahendatavat in-
fot emotsionaalselt vastu. Ja siis, kui nais, et kdik
vOimalused kordamiseks on ammendatud, leidis
Opetaja ikka veel uudse votte - lavastas eksami,
moodustas dpilastest eksamikomisjonija ks 8pi-
lane pidi tunnis kasitletud teemast eksamivastu-
se vormis kokkuvétte esitama. Selline vdte on eri-
ti I6ppkiassis vaga oluline, sest dpilased seisavad
kevadel saatust mééravate valikute ees ning sel-
le arvestamine motiveerib aine dppimist positiiv-
selt. Vastus dnnestus hasti ja kuna tunnikella
veel ei olnud, esitas Opetaja ise vdga meeldivalt
Uhe A. Puskini luuletuse. Markasin, et tunnipin-
ge hajus ja abituriente valdas kevadmeeleolu
ajal, kui akna taga sadas sugisest lumeldrtsi. Kul-
lap mdni teine Bpetaja oleks seda aega kasutanud
veel kord aine rhutamiseks, tema aga tfstis pa-
rast oma aine meisterlikku késitlemist sellest
kérgemale uldinimlikud vaartused. Kas on palju
Opetajaid, kes oleksid samuti toiminud?

Kollektiivsete tdvormide rakendamise suunda
demonstreeriti Narva 12. Keskkoolis. Uhe esime-
sena hakkas Narvas ja Eestis Uldse sellelaadseid
tobvorme juurutama kooli Oppealajuhataja
N.Kuptsov. Selleks on ta saanud soliidse etteval-
mistuse nii EHA kursustel kui ka véljaspool va-
bariiki. Seekord néitas ta kollektiivsete tooviisi-
de kasutamist 8. Kklassis, kus Opilased t60s
vahetuvate paaridega omandasid oskuse koosta-
da keemilise reaktsiooni vBrrandeid ja teha nen-
de po6hjal lihtsaid arvutusi. Arutelul kuuldus, et
héid ideid ja plaane on N. Kuptsovil nende mee-
todite rakendamiseks edaspidigi. Ja veel ullatus
- Narva 14. Keskkoolis demonstreeris kursuslas-
tele kollektiivseid t66vorme péris noor Opetaja-
uusutulnuk N. SemerdZidina. Temale oli neid t66-
viise soovitanud ja ka Opetanud sama kooli
Opetaja A. Poljakova, kes juba ammu tuntud loo-
valt tddtava pedagooginaja EHAs nende to6viisi-
de alal ettevalmistuse saanud. Tunni teema 9.
klassis oli elektroliiiitiline dissotsiatsioon. Opila-
sed tdotasid innukalt ja naitasid haid teadmisi—
oskusi. Dots L. Lagunova tehtud kisitlusest sel-
gus, et Opilased peavad keemiat keskmise
raskusega Uheks huvitavamaks aineks, saavad
sellest hasti aru. Mitte Uhegi dpilase suhtumine
keemiasse kui Oppeainesse pole muutunud 9.
klassis negatiivsemaks, vorreldes 8. klassiga.
Opilased leidsid, et suheldes ja Uiksteist dpetades
ning teistelt dppides saavad nad materjalist pa-
remini aru ja omandavad selle kindlamini. Nad
ei hébene Uksteise kaest kusida voi siis korduvalt
kiusida, kui vaja. Tahtsaim on aga asjaolu, et
Opilastel tekib motivatsioon - on ju vaja part-
nerit 8petada ja veel nii, et see annaks saa-
dud informatsiooni teisele selgelt ning vigadeta
edasi.

Keskseks stiindmuseks Narva seminaril oli tut-
vumine 6. klassi uue eksperimentaalse kursuse
"Loodusdpetus" katsetamise kaiguga Narva 14.
Keskkoolis. Viibisime tunnis, kus kasitleti teemat
"Hudrosfaar". Selle tunni ulatus oli tegelikult 4
Oppetundi ning selles dpetasid ka 4 Bpetajat: A.
Poljakova (keemia), T. Terebilova (geograafia), N.
Matvejev (fuusika) ja J. Afanasjev (bioloogia).
Opilastest moodustati 4 tdériihma - nad olid tea-
durid uurimislaeval, millega korraldati keskkon-
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nauuringuid. lga rihm sai Ulesanded, millest
anti aru taitmisele jargneval "teaduskonverent-
sil". Opetajad sekundeerisid teadusjiihendajate-
na ning lisasid frontaalselt k&igile todrihmadele
lahenduste leidmiseks vajalikku infot. Selleks te-
gid nad hasti ette valmistatud katseid, demonst-
reerisid vajalikke néditvahendeid, mille abil muu
hulgas tutvuti ka ekspieditsiooniala floora ja fau-
naga. Opetajate meeskonnatdd laabus labimdel-
dult ja sujuvalt ja tulemuseks oli suureparane
tund—ekspeditsioon. Kogu tunni aga jaddvustas
videolindile kooli direktor M. MihhaltSenko. Tun-
di see pdrmugi ei hairinud, sest taoline tegevus
pelnud esmakordne.

Unhiste integreeritud tundide ettevalmistamisel
kasutab iga Gpetaja temale kdige sobivamaid t86-
vOtteid, rikastades nbnda psarimal viisil tundi.
Tunnistsenaariumide koostamisel ja tundide 1&-
biviimisel taiendavad Opetajad uUksteist. Nad
omandavad muu hulgas ka teiste dppeainete ter-
minoloogiaja mdistelise aparatuuri. See omakor-
da vb6imaldab edaspidi taolist tundi anda ka thel
Opetajal. Olulisim oli aga ikkagi see, et kdik vaja-
likud mdisted teema kohta kujundati nende eri-
nevate aspektide (keemia, bioloogia, fuusika ja
geograafia) tihedas vastastikuses seoses, Uhtsu-
ses. Eelnevalt oli 6petajail koostatud originaalne
konspekt—stsenaarium, milles igale vajalikule
madistele oli reserveeritud oma koht. Tunni 18pul
viidi see, ntilid juba omandatud mdistete siisteem
tabelkokkuvottena ka klassi ette. Loodusdpetuse
uue kursuse programmi koostasid 8petajad ise ja
selle kiitsid heaks ka EHA metoodikud. Kaht-
lemata vaarib eksperiment jatkamist ja vdib
soovida vaid edu ning entusiasmi uute tunnistee-
naanurnide valjatb6tamiseks. Need tunnid-eten-
dused voi tunnid-lavastused annavad téepoolest
palju enam kui lihtsalt tunnid. Tore oleks neid
kasutada koolitelevisiooni saadetes. Mitmed tun-
nid ongi jdddvustatud videolindile ning meie se-
minaril kaasnes Opetajate esinemistele ka vasta-
vate videofilmide demonstreerimine.

Ldpuks tahan maéarkida Uht tdhelepanuvaarset
asjaolu, mis vaatamata praegusele murrangulise-
leja raskelt! ajale lubab siiski nii sisukat tegevust
arendada. Selleks on Narva haridusjuhtide pidev
tahelep>anu, toetusja isegi osalus neis ettevotmis-
tes. Pole just sagedane, et tavalist tdienduskooli-
tusseminari tuleb aviama ja ka |6ppkokkuvdttes
osalema haridusosakonna julyataja. Lausa loo-
mulikuna viibis aga Urituse juures nduandjana,
korraldajana ning ka tahelep>aneliku vaatlejana
linna metoodikakabinet juhataja E. PoZlakova.
Koolide direktorid aitasid igati kaasa kursuslas-
te vastuvdtmisel ja Urituse kordaminekul. Kdigis
koolides, kus; viibisime, p>aistis silma kord, puh-
tus, ruumide kujundus ja &pilaste meeldiv k&itu-
mine. Pidulikkust lisas uritusele seegi, et kutsu-
tud oli ka Opetajaid Tverist, kellega meie
Opetajatel ammused koostddsidemed. Kuna seal-
gi viljeldakse ligilahedaselt samu didaktikasuun-
di, oli huvi Narva 8petajate loovtd6 vastu seda
suurem.

Lahkusime Narvast tanutundegaja sooviga, et
Opetajatel dnnestub t66d jatkata ning edaspidi
seda ka kirjasdnas talletada.
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KOOLIEELNE

Moelgem lapse tervisele

V

MARE TORM, TPU koolieelse kasvatuse kateedri vanemdpetaja

J**eie kdigi ootused ja lootused on suu-

I natud tulevikku. Me unistame hea-

I ef W olustja inimvaarsest elust. See vdib

teostuda vaid eri pélvkondade uUhis-
tes jOupingutustes ning raskes ja jarjekindlas
td6s. Tulemuslikult suudab aga td6tada Uksnes
kehaliselt ja vaimselt terve sugupdlv.

Meie laste tervislikust seisundist on viimasel
ajal raagitud ja kiijutatud murelikult. Kuid kas
oleme endale teadvustanud olukorra tdsiduse?

Esikohal on meil siidame— ja veresoonkonna-
haigused, mis enamasti on ateroskleroosi taga-
jarg. Sudame isheemia-ja kdrgvererdhutdve po-
hilised riskifaktoridja ateroskleroosi eeltunnused
ainevahetuses kujunevad sageli vélja juba lap-
seeas (5). Professor R. Silla andmetel esineb ve-
resoonte lupjumist 50 protsendil koolilastest,
10%—! lasteaialastest ja tdendaoliselt 90%—! tais-
kasvanuist (1).

Praegu peetakse pagude riskifaktorite seas olu-
lisemaks héaireid rasvade ainevahetuses, mis on
p6hjustatud pdhitoitainete vahelisest tasakaalus-
tamatusest, samuti liigset kehakaalu, kdrgene-
nud vererbhku, suitsetamist, liikumisvaegust ja
perekondlikku eelsoodumust. Muret teeb ka jar-
jest suurenev oht haigestuda vahkkasvajasse, ise-
gijuba lapseeas. Praegu on Eestis igal 4. vastsin-
dinud poeglapsel ja 6. tutarlapsel tdendosus
haigestuda elu jooksul vahkkasvajasse (1).

Vastsundinute suhteliselt kdrge suremus ei ole
enam saladus, samuti seegi, et ainult 1/3 vastsiin-
dinuist on terved.

On suurenenud oht haigestuda rahhiiti, sest
rahhiidi jadknahte esineb enam kui 10%-1 las-
tesiaiastest. Aktiivses jargus rahhiiti on kindlas-
ti rohkem (2).

Hambatohtreid paneb muretsema laste ham-
maste halb olukord. Dr Kaiveti, 30aastase mehe
arvates on seis umbes kiimme korda hullem Kkui
tema pdlvkonnal lapsepdlves. Kui siia lisada, et
kooliminevatest lastest vajab dr I. Pilve andmeil
vahemalt 10% eridpetust (esikohal on k8&nepuu-
ded), jarjest halveneb laste ndgemine, siis vdib
Oelda, et koolieelses eas laste tervise olukord on
kriitiline.

Mida pidada praegu kasvatuses olulisimaks?
Ennekdike muidugi soodsate tingimuste loomist
laste kehaliseks ja vaimseks arefnguks. V. Logino-
va (6) peab silmas jargmist:

m tagada lapse narvististeemi kaitse,
= luua meeldiv mikrokliima,
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1 kindlustada vajalik materiaalbaas, olmeoludja
sanitaar-hugieeniline keskkond.

Ainult siis, kui laps on terve ja elur68mus ning
tema individuaalsust arvestatakse, laabub tema
kasvatamine ja Opetamine edukalt. Praeguses
aarmiselt pingestatud olukorras on oluline meie
koigi, eriti aga lapse néarvisisteemi kaitse. Eel-
kdige tagatakse see dige ja eakohase péaevakava-
ga. Miks on nii tahtis taita pdevakava ndudeid?

Kaua aega ei olnud sellele teaduslikku pdlyen-
dust. Viimasel ajal on teadlaste jdupingutused
vilja kandnud: Kiirelt arenevais teadusharudes,
nagu seda on biortitmoloogia ja neurofiisioloogia,
on leitud teaduslik pdhjendus paevakavale kui
juhtivale faktorile lapse tervise tugevdamisel.

Kdikide elusorganismide elutegevust iseloo-
mustab protsesside tsuklilisus, mis tingibki vaja-
duse taita paevakava, arvestada péeva ratsio-
naalsetjaijestust, organismi aktiivsuse tGusu-ja
langusperioodide kindlat jdrgnevust, virgeaja ja
uneaja optimaalset vahekorda (7). Teaduslikult
on tdestatud, et ritmilised on mitte Uksnes stida-
me- ja hingamistegevus, vaid ka koéik ulejadnud
inimese fusioloogilised ja psuuhilised protsessid.
Taiskasvanu organismis, mis kujutab endast
06péeva eri aegadel erilaadset fusioloogilist, bio-
keemilistja morfoloogilist stisteemi, toimib enam
kui 400 protsessi.

Bioriitmide spektrist eralduvad 66paevalahe-
dased rutmid (20-28 t), virgeaja ja une vaheldus
pusisoojastel elusolenditel ja inimestel on seotud
kdikide fusioloogiliste funktsioonide range rutmi-
lisusega.

Huvitavaid tulemusi on saadud inimese t66voi-
me uurimisel. Enamikel inimestel tBuseb see pae-
val ja langeb 66sel. Pagudel taiskasvanutel on
O06péevas kaks vaimse td6vdime kdrgperioodi: kell
8—12ja 17-19. Kell 13-15 péaeval ja 2-5 d6sel on
toovBime tavaliselt madalaim. Samuti on selgu-
nud, et taiskasvanute seas on ca 25% nn ldokese
tudpi inimesi. Neil on t66vdime suur paeva esi-
mesel, madal aga teisel poolel. Vastupidised né&i-
tajad on nn 66kulli tiitpi inimestel (ca 30%). Ule-
jaédnud (ca 40%) on aga nn tuvid ehk arttmikud,
kelle juures pole tavaliselt t66v8ime tuntavaid
kdikumisi tdheldatud (7).

Nende isedrasuste arvestamiseks tBuseb esi-
plaanile ratsionaalse paevakava vajadus. Nagu
teada, on ka toiduvajadus rutmilise iseloomugaja
sbltub paljudest faktoritest. Tahtis ei ole tksnes
see, midaja kuidas inimene sd6b, vaid ka see, mil-
lal organism toitu kdige paremini omastab. Kui
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"lookestele" sobib soovitus "hommikus66k soo ise,
IBunasddk jaga sbbraga, dhtusddk anna vaenlase-
le", siis aritmikutele ja "66kullidele™ see ei sobi.
Viimased vajavad mitte tugevat hommikus66ki,
vaid head 6htus66ki, sestjust dhtupoolsel ajal ku-
lub neil palju energiat (7).

Tulenevalt eeléeldust on vaja muuta ka tédkor-
raldust. Kui "lookestel" tuleb muuta pingelise-
maks paeva esimene, siis "60kullidel" péeva teine
pool. Teadlased on seisukohal, et see puudutab ka
laste 8ppekoormuse reguleerimist koolis ja las-
teaia vanemates rihmades.

Ealise bioritmoloogia probleemid, sealhulgas
ka biorutmide diinaamika lapse arenguprotses-
sis, ei ole veel killaldaselt 1abi uuritud. Uldine
seisukoht on: inimene ei stinni valmis ajatajuga,
O6péevalahedased bioritmid ei ole stinnimo-
mendiks I6plikult valmis, vaid kujunevad orga-
nismi kasvades ja arenedes individuaalse
ajalise skaala alusel (7).

Teadlased on tdestanud, et biortitmid ilmnevad
juba lapse esimestel elunadalatel. Seega on va-
rane ja koolieelne iga ndhtavasti rutmide
formeerumise intensiivne periood. Just siis
algab jagunemine "lookesteks", "60kullideks",
"tuvideks". VOib oletada, et vanemas koolieelses
eas on see suhe sarnane taiskasvanuile. Samuti
ilmneb otsene sbéltuvus tsuklilisuse ja tervisliku
seisundi vahel. Kui harjunud paevakavas toimu-
vad jarsud muutused, eriti uneajas, tekivad hai-
guslikud seisundid. Lastel kajastuvad need mit-
teadekvaatsetes emotsionaalsetes reaktsioonides
(s66gist keeldumine, kérgenenud &rrituvus, vasi-
mus jms). Just nende nahtuste tunnistajaiks on
lasteaednikud parast puhkepéevi, mil lapse tava-
list paevakava rikutakse. Seda on lapsevanemai-
le vaja tingimata selgitada, sest lapse tervis,
tema meeleolu, narvisiisteemi kaitse soltuvad
paeva korraldusest.

On loomulik, et iga tahelepanelik ema puuab
koos oma lapse kasvatajaga (kes samuti on huvi-
tatud lapse arengust) analliisida lapse kaitumi-
se dunaamikat péaeva jooksul ja iseloomustada
tema biorutmilist portreed. Vastavalt sellele tu-
leks teha ka korrektiive lapse paevakavasse.

Samal ajal tuleb bioriitmoloogia seisukohtadest
lahtudes juhtida tahelepanu asjaolule, et ratsio-
naalne péevakava peab olema stabiilne ja
dinaamiline. See on vajalik Umbritseva sot-
siaalse ja bioloogilise keskkonna muutuvate tin-
gimustega kohanemiseks. On vaja teadvustada,
et iga paev on kindlalt pdevakavas niisugused
komponendid, nagu virgumine, uinumine, dues-
viibimine, soéomine. Ulejaanud lap>se tegevuse
valdkonnad v@ivad aga varieeruda tahtajaja nen-
de taitmise kestuse poolest: mida enam paevaka-
va lahtub lapse biortutmilisest p>ortreest, seda pa-
remates tingimustes on tema fusioloogilised
susteemid. See omakorda kajastub lapse enese-
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tundes, meeleolus ja kdiges selles, mida tahista-
me mdistega TERVE LAPS.

Lahtudes R. Wileniuse Steiner-pedagoogika
inimesekasitusest, peetakse kuni 7. eluaastani
kasvatuses olulisemaks lapse kehalise olemuse
hoidmist, hooldamist, sest kasvatuse raskus-
punkt onju sel prerioodil kehalisel, fusioloogilisel
arengul. Hooldamises avaldatud hellus ja soojus
mdjutavad turvatunde kujunemist. Sellest kdi-
gest sdltub eeskatt lapse tervis, millele rajaneb
kdik Ulejaanu.

Kahjuks ei ole seda piisavalt arvestatud ei ko-
dus, lasteaias ega koolis. On Uuldised eeskirjad,
mida tuleks koordineerida. Selleks on vaja 2—4
paeva jooksul analliUsida lapse kaitumist kogu
paeva jooksul arkamisest kuni uinumiseni. See-
juures on vaga téhtis osutada tahelepanu paeva-
se une eripérale. Uneprobleemid tervikuna vajak-
sid p&hjalikumat kasitlemist. Kui oleme last
kullaldaseltjalginud, vdime konstateerida p>alju-
de psudhiliste ja kehaliste omaduste dinaami-
kat, mille seast vdib omakorda eristada lapse
meeleolu, t66voimet.

Laste omapéra tuleks arvestada igasuguses
kasvatussituatsioonis. Milles seisneb bioritmo-
loogiline péhireegel igapaevase tegevuse organi-
seerimisel? Eelkdige vaimse ja emotsionaalse
koormuse astme reguleerimisel séltuvalt
paeva\jastjavastavate biortitmide ilmingu-
test (7).

Vaimse, aga ka lapse kehalise aktiivsuse inten-
siivsus peab olema vastavuses d6pédeva rutmide
individuaalsete ilmingutega. Ei ole loota "66kulli-
delt" haid ja digeid vastuseid hommikup>oolsel
ajal. Neil kulub rohkem aega, et minna optimaal-
sesse rutmi. Erilist tdhelepanu nBuavad arutmi-
kud laprsed, kel on madal t66vdime kogu péaeva
jooksul. Eelkdige on vaja vélja selgitada nahtus-
te poélyused, oluline on kehtestada neile lastele
sédastlik reziim, korrektsioon p>eab olema suuna-
tud t66vdime languse ennetamisele.

Ko&ike eelbeldut saab lahendada edukalt lapse
mangus, kus on vBimalik nii vaimsete, kehaliste
kui ka emotsionaalsete koormuste ratsionaalne
Uhendamine. Mang, eriti likumismang, tugevdab
laste tervist.

Laste liikkumistarbe rahuldamineja liikumisak-
tilvsuse suurendamine kogu péevajooksul on olu-
lise tAhtsusega lapse kehalises arengus. Seega on
iga kasvataja moraalne kohus anda ise lastele
eeskuju — olla riihikas, hasti liikuv, reibas, naka-
tada oma liilkkumisrd®dmuga ka lap>si (3). Just vii-
mast pidas oluliseks paljude kasvatajate Spetaja
Stella Ernesaks, kelle p6himdtteid ja soovitusi
koolieelikute kehaliseks arendamiseks tuleks
meil kdigil endale uuesti avastada ja teadvusta-
da. Selleks pakub haid vBimalusi tema raamat
"Kehalised harjutused eelkoolieas" (TIn, 1964).
Laste matkimistarbe rahuldamine ja fantaasia-
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lennu rikastamine kehalises kasvatuses vajaks
taas rakendust, sest matkivate harjutuste ja
mangude abil 8pivad lapsed kergemini erinevaid
lilgutusi. Liigutuste Oppimisel on aga oluline
need kohe 8igesti omandada (3).

Siinkirjutaja ndustub M. Piisangaga selles, et
kehaliste harjutustega tegelemist ei tohi taanda-
da ainult programmijérgsele kolmele nadalatun-
nile, vaid see peab oma mitmekesistes vormides
muutuma laste paevakava loomulikuks osaks (4).

Eel6eldut kokku vdttes peame oma igapaeva-
t00s

m arvestama nii lapse ealisi, soolisi kui ka in-
dividuaalseid vajadusi, et luua lapse arenguks
soodsamad tingimused,

m tagama lastele niisuguse pé&evakorralduse,
mis senisest enam arvestaks iga lapse kehalistja
psuuhilist arengut vastavalt tema fusioloogiliste-
le vajadustele,

m teadvustama, et lapse liikumistarbe rahulda-
miseks kogu péevajooksul on méérava téahtsuse-
ga taiskasvanu eeskuju,

m meeles pidama, et ainult koostdos laps - pe-

Mang on laste paevakava osa.

J=]1
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rekond - lasteaed suudame Ules kasvatada TER-
VE SUGUPOLVE.

Terve lapse kasvatamisega seonduv téhendab
eelkbige iga lasteaedniku, meediku ja lapsevane-
ma uut, senisest teadlikumat l&henemisviisi ja
suhtumist. Lasteasutuse seisukohalt naen meedi-
ku teisenenud rolli, kuid see oleks omaette teema.
Lapse tervisele ja tervisekasvatusele pannakse
alus varases eas. Vastutus selle eest lasub eelkdi-
ge lapsevanemail, aga ka pedagoogidel. Kas tun-
netame ja teadvustame seda antud hetkel?
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1. KalliverM. Keskkond — tervise ohtlik vaenlane
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5. S aava M. Ateroskleroos algab juba lapseeas. — Ha-
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PEDAGOOGILISE MOTTE

AIJALOOST

C. H. Niggoli pedagoogilise parandi lehekllgedelt

LUULE HERODES, EHA vanemmetoodik

aailm on lahti. Otsime infot |&&ne-

lilkk/H maailmast, kuulame hardalt iga

I \/ L sealt tulevat séna Monel veab ja

w ™MLsaab ka ise ule piiri ara kaia See on

ulimalt tore. Kahjuks ei kipu me samasuguse

hooga Pedagoogikamuuseumi, et uurida, mida on

teinud meie eelkédijad oma kodumaal. Seal sel-

guks, et Eestiski on elanud tarku mehi, kes on
jatnud meile kopsaka pé-

randi.

Uks nendest, kellest voik-

sime rohkem teada, on
Carl Heinrich Niggol
(14.10.1851 - 28.02.1927).
"Tema kasvatusteadusli-
kud teosed, esimesed selle-
sarnased Eestis, dhkuvad
hoolimata stiili puudusist
sooja osavottu lapse vastu
ning véljendavad pedagoo-
gilist mdtlemist Pestalozzi
ja Frdbeli vaimus kristlikul
alusel" (1, Ik 339). Oma
5koitelises teoses "Kasva-
tuse radadel" (TIn, 1921-
1922) esitab Niggol "taieli-
se kasvatuse dpetuse”, mis
sisaldab elukiipseidjuhatu-
si."K8ige paremini on on-
nestunud teose Il jagu, kus
esineb vordlemisi taielik
Opetus lasteaia toost" (1, Ik
339).

Alljargnevas puuan va-

hendada C. H. Niggoli pe-
dagoogilisi tBekspidamisi.
Teen seda "Kasvatuse radadel" | osa p6hjal, jat-
tes teadlikult teiste osade avastamisrddmu luge-
jaile endile. Argu teid kohutagu Niggoli keele kee-
rukus ja pikk lause! Nautigem hoopis raamatute
sisu.

Sajandi alguse mdtted oleksid kirjutatud nagu
tdnase péeva kohta.

Niggoli arvates teadvustas endine kultuur ini-
mesele tema peasihi: igalks teadis oma kogumi-
se, puhastamise ja puhitsemise kohust. Métiskle-
des sajandi alguse olukorrast, leidis Niggol, et
inimesed on Uksteisest kaugenenud, vahe jaab
aega iseenda ja kaasinimeste Ule jarele mdelda.
Kaotsi on lainud rahulolemisrddm. Tuhandeid
abindusid on leitud inimese tarvete rahuldami-
seks, aga uUks tarve kéib ikka teisest ule ja ndnda
kasvavad pidevalt ndudmine ja rahulolematus.
Inimene on vabaks saanud vaimselt, tehniliselt,
majanduslikult, aga inimese hingekultuur on
taiesti unustusse jaanud. Arendatakse ainult
mdistust. Ei panda téhele, et teiste hingevdimete
(tundmus, tahe) arendamatajatmine muudab ini-
mese Uhekilgselt haritud inimeseks.
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ULEULDISED SELETUSED JA NOUDMI-

SED KASVATUSE KOHTA

Kasvatuse vajadus

Laps kasvab inimeseks Uksnes inimeste keskel ja

inimeste abil. Niggol mdistab hukka arusaama, et

kasvatust pole vaja, kuna see ainult pidurdavat

lapsel oma annete valjaarendamist. Ta vordleb

last roosiga. Nii nagu roos vajab oma kasvami-
seks tagasildikamist, nii
vhjab laps suunamist ja
Opetamist. Laps peab
tundma piire: kdik ei ole
lubatud. Lisaks headele
algetele on lapses ka seda,
mille arenemist tuleb ta-
gasi térjuda. Laps ei saa
ise endaga hakkama, tal
puudub selleks arujajéud,
ta vajab taiskasvanut. Kui
ei kanta inimese kdlbelise
kasvatuse eest hoolt, hak-
kavad valitsema toorus,
metsikus ja kélblusetus.

"Kasvatuse viisi Ule vBib

kudll vaielda, aga kasvatu-
se mahajatmine tahendab
inimsoo hariduse 16ppu”
(2, Ik 28).

KASVATUSE OIGUS,
KOHUS JA ULESANNE
m Lapsel on niisama suur
Oigus kasvatusele kui ihu-
likule tlalpidamisele. Loo-
mulik kord on, et vanemad
oma lapsi kasvatavad.
Niggoli arvates on "taiesti po0driti selle ema tege-
vus, kes oma laste kasvatuse teiste hooleks jatab
ja ise taiskasvanud inimesi oma kdnedega, juttu-
degaja varssidega kasvatama laheb" (2, 1k 29).
m Kasvatus on kultuuriparand Uhest pélvest tei-
se ja kestab terve elu. Kasvatus olgu Uheaegselt
tagasihoidevja edendav. Tagasihoidev, sest hoiab
ara mojud, mis lapse arenemisteel vbivad takis-
tusena mdéjuda. Edendav, sest kindlustab tingi-
mused, mida lapsele on arenguks vaja.
m Kasvatuse ulesandeks on inimese loomuses ole-
vate vBimaluste véljaarendamine. Kindlameelne
kélbeline inimene on kasvatuse kérgeim siht. Kél-
beliselt saavad inimesed vérdsed olla. Enam tu-
leb dpetada seesmist k&itumiskultuuri. Inimene
peab oskama ka kannatada, mitte igal pool oma
6igusi ndudma.
m Kodus arvestatakse lapse iseloomuga iseene-
sest. Koolis, kus on 40 last klassis, ei saa iseloo-
muga nii arvestada kui kodus. Aga ka Uhesugu-
sed nduded ja kord vBib inimese edaspidisele
arengule kasuks tulla. Elus peab ju inimene ar-
vestama seaduste ja korraga. Kui inimene ei &pi
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arvestama kehtivate normidega, on ta koormaks
ja piinaks nii iseendale kui ka teistele.

m Kasvatus peab arvestama valitsevaid viise ja
kombeid, peab tundma oma esivanemate paran-
dust. Haid kombeid tuleb 8petada ja harjutada.
"On vaja, et lapsele oma rahva viis armsaks 1a-
heks" (2, Ik 55).

KASVATUSE VOIMALUS
m |ga laps elab oma perekonna haridusastmel ja
areneb looduse seadustejargi. Ka ilma taiskasva-
nu tahtliku suunamiseta 6pib ta vaatlema, vérd-
lema, otsustama, tundma ja réaakima. Elu kasva-
tab last ise. Margates kasvandiku kaitumises
muutust, ei saa kunagi kindlalt 6elda, et see oleks
olnud kasvatuse tulemus. Muutust vdis pdlyusta-
da kasvatajale tundmatujuhuslik mdju. Kasvata-
ja voib haid eeskujusid ja nahtusi rohkendada ja
halbu vahendada.
m Kasvatus on "arenemist avitav tegevus loomu-
lise arenemise kdrval" (2, Ik 61). Ei saa teha I6p-
likku kasvatusplaanija seda punkt*punktilt ellu
viia. "Peaasjaksjaab ikka laps oma loomuannete-
ga" (2, Ik 61).
m Niggol vordleb last kangaga, kus loodus annab
toime, kasvatus koe. Last tuleb vdtta ndnda, nagu
ta on looduse poolt antud. Tema looduslikke an-
deid ja vBimeid tuleb lasta areneda ja mitte puu-
da suruda last oma "kasvatusraami".
m"Kasvataja on lapse arenemise abi, hoolitsejaja
juht" (1, Ik 33). Ta peab kasvandikku tundma dp-
pima, tema héid kulgi edendama, pahu tagasi tor-
juma. Ei tohi tahta midagi taiesti uut luua, vaid
peab arvestama sellega, mis lapses loomu poolest
olemas on. Puudmine hariduse sihti oma tahtmi-
se jargi maarata pdhjustab kasvandikule palju
vaevu ning takistab tema loomulikku arenemist.
Igale inimesele on loodus erinevalt andnud ja
pole vaja upitada, kui andeid ei ole. Kasvatus ei
suuda imet teha: ei saa uut alust panna, kill aga
vOBib kasvatuse abil loodusest antud plaanile ehi-
tada.

KASVATUSE ALGUS, ASTMED JA LOPP

m Esimene kasvatus ei toimu mitte sdnade, vaid
olemise ja tegemise varal. Hiljem ei saa sdnade-
ga muuta seda, mis varases lapseeas on tundmus-
te ja tahtmiste pdhjal tekkinud. Arvestada, et on
aegu, mil kehalisele kasvatusele peab rohkem ta-
helepanu pdérama, samas aga on ka aegu, mil
vaimsele kasvatusele tuleb peatahelepanu ptéra-
ta. Ometi on vaja meeles pidada, et liiga varaja-
ne Uhekilgne areng teeb kahju teistele kilgede-
le.

m Loodus ei tee huppeid ja kui see mdnikord naib
ette tulevat, siis on see kahjuks lapsele, seeparast
olgu kasvatus pidev.

m Kasvatada tuleb nii, et kdesolev arenguaste
saaks aluseks jargmisele. Igal arenguastmel on
lapsel erinev mdistmine, tahtmise ja tundmise
seis, oma puiddmise viis ja iseseisvuse kraad. Ei
maksa pakkuda uut arenguastet enne, kui pole
kindel, et kdesoleva astme vOimalused on am-
mendatud.

Last ei tohi koormata Uleliigselt raske asjaga,
siis ta ei nae t66 tulemusi, kaob t66r66m, julgus
ja putudmine. Tuleb silmas pidada lapse v8imist,
mitte kasvataja oma mdddupuud. Vahem ndud-
mine pole ka hea, siis ei pea laps omajdudu taie-
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likult rakendama. Anda lapsele toid, mis aste-
astmelt raskemaks lahevad, siis 8pib ta hindama
rédmu oma tegemistest. Mangimisel tarvitab laps
jéudu oma tahtmist mddda.

m Tundmuste ja kdlbeliste arusaamade kasvata-
misega on asi raskem, sest selles ei ole astmed nii
selged. Ennekdike tuleb anda kdlbelised vaated
eeskuju, arandgemise ja jutustamise labi. Edas-
pidi tuleb lapsele anda v6imalus kasutada oma
teadmisi ja tunnetust. Kui tegutsemisvéimalusi
ei antaja kblbelised t6ed ainult mbtetessejaavad,
siis nad kaovad sealt kiiresti.

m Hoida lapse iseseisvust. Mitte pakkuda abi siis,
kui seda vaja pole. Abija tugi peaksid igal jarg-
misel astmel vaiksemaks jadma, nii et laps 8piks
ise oma jalgadel seisma, sest kasvatus peab 16p-
pemaja asemele tulema enesekasvatus.

m Kasvatuse mdju peab jark-jargult tagasi astu-
ma, kuna igas inimeses tuleb kord aeg, kui ise-
seisvuse sund tema sees laheb nii kangeks, et ta
ei taha enam kasvatamist. Taiskasvanuna peab
inimene ise enda kasvatajaks saama Isetegemi-
ne pole siis niivdrd oluline, aga lapsel peab isete-
gemise vBimalus kogu aeg olema. T&htis on, et te-
gusid vdi tegemata jatmisi korraldab nudd lapse
oma mdoistus. Omandatud harjumusi saab muuta
ainult inimene ise, mitte aga kasvatus. Taiskas-
vanut vdib Opetada, kuid mitte enam kasvatada.
Kasvatus ei moju.

Kasvatuse liiga jarsk Idpetamine on kahjulik,
aga kahjulik on ka liiga kauane eestkoste, mis ei
lase lapse oma soove ja tahtmisi esiplaanile tdus-
ta

KASVATUSABINOUSID PEAB  OIGEL
AJAL, KOHASEL VIISIL JA PARAJAL
MOODUL TARBIMA

m "Kdik elu ja loodus Umberringi kasvatab last"
(2, Ik 33). Eeskuju on kbdige mdjusam kasvatuse
abindu. "Oigem on lapsele delda: tee ndnda, nagu
mina seda teen" (2, Ik 66) — see mdjub palju enam
kasvatavalt kui pikk seletusja arutelu. Tuleb olla
eeskuju votmise vaariline.

m Kasvatus ei tohi olla pealetukkiv, see piirab
last. Opetamist olgu rohkem kui laitmist,
nduandmist enam kui sundimist. Teadmineja te-
gemine kéaigu kasikdes, muidu "v8ib inimene Uhe-
kulgseks teadjaks, aga halvaks tegijaks saada" (2,
Ik 45). Mehaaniline harjutamine vdib tegevuse
teadmiseta ja vdhevaartuslikuks muuta.

m "Oigel ajal pandagu takistus ette, kui teelt kor-
valeminekut karta on, olgu see nitid meeldetule-
tus, Gpetus, noomitus, laitus ehk tarvilisel korral
karistus" (2, Ik 74). "Uks s6na 6igel ajal on palju
enam kui kimme pikka manitsust ebadigel ajal"
(2, 1k 44).

m | apsele peab andma aega ka vabaks arenemi-
seks, nii et ta kogu aeg valvajat ei tunneks. "Ala-
line keelamine, kaskimine, korraldamine ja ka-
mandamine ei ole kasvatamine, see tuutab lapse
araja teeb tema taiesti tuimaks kdige vastu" (2,
Ik 113). "Liiga sage manitsemine vdib last hoole-
tuks teha, alaline laitmine nuriks ja palju Kkiitmi-
ne uhkeks ja suureliseks" (2, Ik 45). "Tilga meega
saadakse sagedasti enam korda kui saja vaadi sa-
piga" (2, Ik 95).

m "Armastus on aga kasvatuse peategur, ilma
milleta inimese hingelist arenemist digel viisil ei
vOi olla, seepérast vdib teda ka kasvatuse pohi-
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abinduks ja juhtmdtteks pidada" (2, Ik 103). Kas-
vataja armastusest siinnib laste armastus, sun-
nib usaldus kasvataja vastu. Ka karistust saades
peab laps tundma, et kasvataja teda armastab ja
karistamiseks on tBsised p6hjused. Kui last sun-
nitakse sBnakuulmisele valiste abindudega, on
kasvataja oma vdimu juba kaotanud. Edasi vdib
siis kasvatamine ainult harjutamine olla, mis aga
inimeseni seesmiselt ei ulatu. Kui aga laps on
ilma laituse ja karistuseta heameelega s6nakuu-
lelik, seal tuleb peagi kasvataja ndu kasvataja
k&su asemele.

Lapsi tuleb armastada, aga olla nende vastu ka
ndudlik, siis armastavad lapsed oma vanemaid ja
kasvatajaid.

Lapse hinge mdistmiseks peab kasvataja oma

hinge mdistmaja ka siis vdivadjareldused valeks
osutuda. Lapse hing erineb taiskasvanu omast,
kuna talle vdivad hoopis teised asjad vaga tuge-
valt mdjuda. Laste paremaks mdistmiseks tuleb
last hoolega vaadelda, teha kirjalikke méarkmeid
ja neid analluisida. Mérgata iga muutust lapse
olekus, iga muutus annab p&hjust mdtlemiseksja
tegutsemiseks.
m On olemas loomuparaselt sobivaid kasvatajaid,
kuid nemadki ei saa hakkama ilma kasvatustea-
duseta. Jarelmdtlemine ilma elu vaatluseta on
vBimatu. Ainult vaatlemine teaduse pdhjal jarele
mdtlemata on Uhekulgne ja viltune.

Kdlblusteaduses on oluline koht ristiusul. Siin
pole 8petus pdhiline, vaid tahtis on elu selle dpe-
tise jargi. Kasvataja olgu eeskujuks.

m Pikk meel ja kannatus olgu kasva

jaks. Sageli ollakse kannatamatud just oma las-
tega. Lastele halba ette heites havitame &ratema
julguse, ettevétmise hirnuja voitluse jdu, muuda-
me lapse halvemaks ja kangekaelsemaks ning ri-
kume ara tema tuleviku.

Taimedele ja loomadele antakse aega kasvami-
seks, lastekasvatuses tahetakse aga kohe tulemu-
si ndha. Et saada kannatlikuks, peab analtitisima
ennast, meelde tuletama oma lapsepdlve ja noo-
rust.

KASVATAJA

m Kasvataja amet on raske, aga ka kaunis. Kas-
vataja peab olema vaimne &rataja ja kolbeline
eeskuju. Sageli arvab end kasvatajaks igatks, kes
lapsi suudab ilmale kanda, ja kui siis kasvatuse
tulemused on halvad, ei otsi kasvataja suid en-
das, vaid suludistab lapsi. Kasvatajaks peab siin-
dima, kuna siingi on v~ja loomuandeid. Aga kui
andeid pole, siis tuleb teadmisi dppida, sest kdi-
kidel vanematel on vaja kasvatada.

m Haritud inimestelt voib nduda, et nad kasva-
tusteadust &piksid, aga samuti ka vahemharitu-
telt, sest nad kdik ju dpivad, kuidas oma looma-
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dega Umber kéia, miks ei peaks nad siis ka laste-
ga Umberkéaimist dppima.

m Eksamihinne "5" ei tee veel kellestki kasvata-
jat, vaid peale OGppimist tuleks leida vBimalus
enda taiendamiseks sellekohastes kasvatusasu-
tustes v6i Uksikisikute juures. Inimesele on vaja
eeskujusid.

m Kasvataja olgu lastele eeskujuks. Halb on, kui
kasvatajal on kdlbelised puudused, aga veelgi
halvem, kui lisaks sellele veel vaimse tlemvoimu
puudus tuleb, siis pole haid tagajérgi kasvatuses
loota.

m Oma td6 viltuminemise korral otsigu kasvata-
ja pdhjusi enda juurest. Analliils nBuab teoreeti-
listja praktilist haridust. Kasvataja peab suutma
iseendale ja teistele toimuvast aru anda.

m Kasvataja peab autoriteedi saavutama enese-
taltsutamise ja edasipuudmise varal. Mitte olla
oma ndudmistes liialt pbdikpaine: mdnikord vdib
olla, et2 X2 =5.

m Lapse loomus on lahke, lustilineja r6dmus ning
seepérast ihaldab laps samasugust Umberk&imist
oma Umbruskonnalt. Kasvataja peab puudma
seda ndudmist taita. Moni voib 6elda, et ennast
lahkusele sundides muutume silmakirjalikuks.
Lahkust ei saa véljastpoolt sundida, aga seest-
poolt v8ib inimene ise vabatahtlikult ennast sel-
lega harjutada. Inimene suudab ise vBideldaja ka
vBidu saada lUlemaarase nukruse ja seespidise tu-
meduse Ule. Seepérast ei ole mitte véimatu ja loo-
muvastane asi, kui kasvataja kdest lahkust ja
sBbralikku olekut ndutakse. Iga laps puutub elus
kokku ka halbade inimestega, aga kasvataja ei
pea neid mdjusid suurendama.

"Kes kasvatuse tegevusest mitte ise r6dmu ei
tunne, kes rédmsate laste hulgas ise ka mitte roo-
musja dnnelik ei vdi olla, see peaks kasvatustodst
eemalejaama” (2, Ik 103).

Laitmises ja karistuses astub lahkus tagasi.
See on loomulik. Nagu looduses on kdike vaja, nii
paikest kui ka vihma, nii on vaja kiituse ja tun-
nustuse kdrvale ka laitustja karistust.

R&dmsal inimesel on piiramata vdim laste Ule.
"R6dmus ndgu ja meel ning lahke s6na avavad
laste sidamed; pahane vaade, dhvardused ja to-
relemine, alalised kaskimised ja keelamised pa-
nevad laste siidamed kinni" (2, Ik 98). R66msa ja
lahke kasvataja kae all Gpivad lapsed andeks
andma, sdnadega haavamise vastu ei ole nemad
mitte liiga 6rnatundelised.

Ldpetuseks C. H. Niggoli soovitus kasvatajate-
le: iga last peetagu varanduseks, lapse suuta sil-
mavaadet kohtunikuks.

Kirjandus
%.nggesti biograafiline leksikon. Tartu, Loodus, 1926-

2.Ni glﬂ 01 C. H. Kasvatuse radadel I. TIn, Eesti Kir-
jastuse Uhisuse Kirjastus, 1921.
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Eesti koolimatemaatika rajajaid

OLAF PRINfTS, TU matemaatika Gpetamise metoodika kateedri professor

-~ esti koolimatemaatika arenguloo Uks

1 huvitavamaid ja produktiivsemaid pe-

I 1 arioode on Eesti Vabariigi aastad 1918—
1940. Eestikeelne koolidpetus laienes

siis kbigile kooliastmeile. Selle protsessi kaivita-
misse lulitusid tol ajal veel noored esimesed eest-
lastest matemaatikaprofessorid, aga ka ulidpila-
sed ja matemaatikadpetajad. Kiiresti vajasid
lahendamist dppekavade valjatédtamise, kooli-
Opikute kirjutamise ning Opetajate ettevalmista-
mise probleemid. 1920. aastatel asusidki mitmed
matemaatikud kirjutama uusi, paljuski omanéo-
lisi kooliraamatuid. Tootati vélja uued dppekavad
ning ulikooli juures organiseeriti uus keskkooli-
Opetajate ettevalmistamise siisteem Didaktilis-
metoodilise Seminari nime all. Nendel aastatel il-
munud Opikute, metoodiliste Kkirjutiste ja
Oppekavade autorid onjatnud tanastele koolima-
temaatika huvilistele uurimiseks mitmeid téhele-
panuvaarseid allikaid. Uks iilevaade esimestest
eestikeelsetest aritmeetika-ja geomeetriaraama-
tutest, mis ilmusid eespoolnimetatud ajavahemi-
kus, ilmus ajakirja "Haridus" 1992. a maikuus (9).

Kogu koolimatemaatika arenguprotsessi juhtis
1924. a alates Eesti Matemaatika Opetamise Ko-
misjon, mille etteotsa valiti noorja energiline pro-
fessor Gerhard R&go. Seoses tema 100. sUinniaas-
tapdevaga on ajakirja "Haridus" 1992. a
detsembrikuu numbris avaldatud Ulevaade tema
elust ja pedagoogilisest tegevusest (10). Temale
puhendati Uks istung 1992. a oktoobri algul Park-
sepas XIX matemaatikadpetajate paevadel ning
temast kdneldi tunnustavalt jumalateenistusel
Pindi kirikus ja ka Pindi mdisa maadel G. Rago
malestuseks juba 1977. a avatud kivijuures.

Nimetatud Eesti Matemaatika Opetamise Ko-
misjoni koosseisu kuulusid veel kaks hilisemat
matemaatikaprofessorit Albert Borkvell ja Juri
Nuut, samuti mainekad koolimehed Julius Grin-
tal ja Johannes Kuulberg (aastast 1935 Juhan
Kallak). Professor Albert Borkvelli ja Julius
Gruntali 100. sunniaastapéeva tahistas piduli-
kult Tallinna Pedagoogikaulikool 1990. aastal (1;
3; 11; 13). 1992. a oli professor Juri Nuudija Ju-
han Kallaku 100. stinniaastapaev. Ajakirja "Ha-
ridus" 1992. a 5. numbris oli artikkel kauaaegse
Prantsuse Lutseumi direktori Viktor Passi 100.
sUnniaastapdevaks (12). Temagi kiijutas 1920.
aastatel matemaatika kooliraamatuid.

Kéesolev artikkel tahab olla lugupidamisaval-
dus siinnimetatud kolmele mehele - Juri Nuudi-
le, Juhan Kallakule ja Viktor Péassile._

Jari Nuudi 100. sinniaastapéaev oli 1992. ajuu-
lis. Tallinna Tehnikaulikooli rektoraat ja mate-
maatikud tahistasid seda piduliku seminariga
septembri algul. Juba varem on tiks TTU auditoo-
rium nimetatud Juri Nuudi nimeliseks. Tema
koolimatemaatikaalast tegevust on analtusitud
tihes Tartu Ulikooli ajaloo kiisimusi kasitlevas
kogumikus (7). Temast kéneldi ka VVja VIl mate-
maatikaBpetajate paevadel (6; 8).
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Juhan Kallaku osatahtsus meie koolimatemaa-
tika arenguloos on valjaloetav artiklist "Alterna-
tivsed matemaatika kooliraamatud Eesti Vaba-
riigi koolis" (9). Tema tegevusest raagiti ka 11
matemaatikadpetajate pdevadel Tartus 1976. a
jaanuaris (7).

Viktor Passi tegevus koolimatemaatikuna on
veel oluliselt lahti radkimata. Kaesolev Kirjutis
tahab ka seda liinka taita.

JURI NUUDI OSA EESTI KOOLIMATEMAA-
TIKA ARENGUS

Jari Nuut on suindinud 10.VII 1892. a Peterbu-
ris, kuhu tema vanemad olid vélja rannanud Par-
numaalt Torist. Keskhariduse omandas ta Peter-
buri Anna-koolis ning matemaatiku hariduse
Peterburi Ulikoolis. Parast | maailmasdda optee-
rus J. Nuut Eestisse. Ta t66tas Narva Reaalgim-
naasiumis ja Tartus Eesti Noorsoo Kasvatuse
Seltsi Tutarlaste GUmnaasiumis matemaatika-
Opetajana.

Tartu ulikooli 8ppejéuks oh J. Nuut aastatel
1926-1936. Siin kaitses tajuba 1926. aastal oma
doktorit66dd. 1936. a asus J. Nuut tddle matemaa-
tikaprofessorina Tallinna Tehnikadlikoolis, saa-
des 1939. a selle rektoriks. Sdja-aastail tdotas J.
Nuut dppejduna TSeljabinski ja Moskva kérgema-
tes Oppeasutustes. Parast tagasitulekut juhtis J.
Nuut hariduselu korraldamist Eesti hariduse
rahvakomissarina. 1946. a, kui asutati ENSV
Teaduste Akadeemia, valiti Nuut selle tegevliik-
meks ning ta hakkas seal t66le akadeemik-sekre-
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tarin&. 1940. aastate 16pul nahti temaski kodan-
likku natsionalistija ta tagandati vanem-teadus-
liku tootaja kohale.

Juri Nuudi tegevus koolimatemaatikuna kuu-
lub aastatesse 1921-1936. Todtades matemaati-
kaBpetajana, huvitus ta tdokooli printsiibist ning
kéis ennast sellel alal valismaal tdiendamas.
Tema hinnanguid to6kooli printsiibi kohta on sai-
linud ENKS TG 6ppendukogu protokollides, kus
ta naiteks on réhutanud, et tookoolitundides la-
heb kull palju aega kaduma (nagu traditsioonili-
ses kooliski), kuid saadud teadmistestjaab siiski
mérksa enam alles kui tavalise Gppetdd korral.
Vaga dpetlik oli J.Nuudi kdne geomeetria dpeta-
mise kohta IV matemaatika-, fulsika- ja kos-
mograafiadpetajate kongressil 1924. a Tartus. Et-
tekanne avaldati ajakirjas "Loodus" (4). Ta
kritiseeris seal ka téokooli kohustuslikku raken-
damist: "Kaiguks tarvitati mdnes kohas, muu
seas ka Eestis, seda sdna ilma tapse sisuta, 166k-
sBna naol, mille téttu lugupidamine hea mdtte
vastu langes. Meiegi paljudes koolides olevat k&-
nesoleva printsiibi raikendamine kohustuslikuks
tehtud.”

Nimetatud kbnes pustitas J. Nuut geomeetria-
kursusele jargmised néuded:

1. Tuleb kasutada metoodikat, mis aktivisee-
riks Bpilasi.

2. Geomeetriakursus peab seda alla kriipsuta-
ma, mis on just geomeetria tugevamaks kuljeks:
valitsemine reaalse ruumi ule seal maksvate si-
demete tundmadppimise kaudu. ... Lap>sep>Blvest
peale tuleks harjutada igas ruumi osas kuju,
asendi ja suuruse kusimusi ndgema.

3. Kooligeomeetria p>eab eluldhedaseks saama,
et Opilane aru saaks geomeetria pdhjapanevast
téhtsusest terves meie kultuurielus.

4. Geomeetriakursusel p>eab olema Ulesehitus
pbéhimbttel: ruum ja ruumis nédhtavale tulevad
planimeetrilised seosed.

5. Oppeaine ei v&i dpilasele jatta muljet, nagu
oleks ta koik teada saanud, vaid arusaamise, et
on veel hulk kisimusi, millele vastuse leidmine
vBiks huvi pakkuda.

6. Opilane peab koolis omandama teatavad (il
dised printsiibid, mis materjali konkreetseid osi
aitaks labi todtada - koolis eijatku selleks aega."
(4, Ik 448-449).

1920. aastatel osales J.Nuut Eesti Matemaati-
ka Opetamise Komisjoni likmena uute matemaa-
tikaprogrammide véljatdotamisel ning 1930. aas-
tate algul kirjutas ta geomeetria koolidpikud.

Vastavalt tédkooli pdhimbtteile ei ava Juri
Nuudi geomeetria kooliraamatud "Geomeetria
keskkoolidele" I-111 ainet viimse detailini, vaid
Opilasel tuleb sagedasti enesel seal esitatud kusi-
mustele vastust otsida ning p6hjendada. Naiteks
leiame Bpikus kisimuse "Kas on 8ige, et kolmnur-
ga kdige pikem kulg on ikkagi luhem kui kahe tei-
se kilje summa?" v6i "Kas on 0Gige, et kahe kdr-
vunurga summa on 180°?" v&i "Kas on dige, et
ringjoon asetseb tasapinnal, kui selle kska punk-
ti asetsevad sellel tasapinnal?".

Nende dpikute sisulistest isedrasustest nimeta-
me veel jargmisi.

Esimeses Opikus rakendatakse liikumistei-
aenduei. Autor nimetab neid tasapinna kummu-
tamiseks (p>eegeldus) ja tasapinna pddramiseks
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kindla punkti tUmber. Tuginedes Ulesandele "Mitu
sirget saame l&bi M tdmmata nénda, et neil ei
oleks I6ikepunkti sirgega s, kui loobume ndudest,
et need sirged asetseksid sirgega s uUhel tasapin-
nal?", antakse kiivsirgete definitsioon. Thaiese
lause "Labim66dule toetuv piirdenurk on tais-
nurk" nduab, et leitaks, kuidas konstrueerida val-
jaspool ringi asetsevast punktis P sellele ringjoo-
nele puutuja.

Teine raamat algab hulknurga késitlemisega.
Lahtekohaks on kisimus: "Kuidas otsustada,
kumma, antud kahest hulknurgast, pindala on
suurem?" K8ne alla vdib ju tulla kaalumine, kuid
see tulemus on ebatapne ning seejarel veendutak-
segi vBimaluses tikeldamise abil teisendada an-
tud hulknurk kolmnurgaks, see omakorda ré6p-
kulikuks, see ristkulikuks ning 18puks ristkulik
ruuduks. Sarnasusfpetuse raames antakse nurga
tangensi ja siinuse mdisted. Tdestatakse geo-
meetriadpikutes harva esinev teoreem: "Kolm-
nurga nurga sisepoolitajaja valispoolitaja on tei-
neteisega risti." Veel leiame sellest raamatust
huvitavaid ringjoone sirgestamise konstruktsioo-
ne. Naiteks jargmine: "Maarame ringil 30°-se
kaare AB (joon 1). Olgu DCOA selle ringi 1&abimd6-
du sirge ja AF ringi puutuja. O olgu ringi kesk-
koht. Vétame OD pikkuseks ringi labimdddu suu-
ruse. Sirge DB I6ikab puutujat punktis F. Ldigu
AF 12 kordne kujutab siis ringjoone pikkust."

Joonis 1

Kolmas Opik sisaldab stereomeetria ja trigo-
nomeetria dpetuse. Tutvustatakse aksioome ning
neile tuginedes jareldatakse teatud omaduste
kehtivust. Naiteks tuginedes aksioomile "kui ka-
hel tasapinnal on tiks Ghine punkt, siis leidub m&-
lemal tasapinnal veel teisigi Uhiseid punkte", ja-
reldatakse, et "kui kahel tasapinnal tldse leidub
Uhine punkt, siis I6ikuvad need tasapinnad mdo-
da sirgetjoont". Sealjuures jaetakse viimase lau-
se Uksikasjalik pdhjendamine 0Opilase hooleks.
Huvitavalt, projektsiooni mdistet kasutades defi-
neeritakse kehi. Naiteks antakse prismale jarg-
mine definitsioon: "Vdetud hulknurk, tema pro-
jektsioon ja projekteerivate kiirte 18igud
hulknurga tippudest projektsiooni tippudeni
moodustavad koos Uhe tahkkeha servade kogu.
Séérast keha nimetatakse prismaks." Esmakord-
selt eestikeelses geomeetriadpjetuses kasutab J.
Nuut selles raamatus puramiidi ruumala valemi
tuletamisel integraali. Veel leiame raamatust
sfaérilise geomeetria kasitluse, mis ulatub kuni
sfaérilise trigonomeetria valemiteni. Raamatu 16-
pus tutvustatakse mitte-eukleidilise geomeetria
olemasolu.

Trigonomeetriaks nimetab J. Nuut kolmnurka-
de lahendamise eeskirjade kogu. Jdudes Uldise
kolmnurga lahendamiseni, antakse nurinurga
trigonomeetrilised funktsioonid vastavaid p&h-
jendusi esitamata: "On osutunud otstarbekoha-
seks lugeda nirinurga a siinuse vaartuseks kor-
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vunurga (mis siis ju kindlasti teravnurk) siinust:

sin a = siny = sin (180°- a)".

Kolmnurkade lahendamise jarel tuuakse esile,
et trigonomeetriliste funktsioonide rakendusvald
ei piirdu Uksnes kolmnurkade lahendamisega,
vaid neid kasutatakse loodusnéhtuste kirjeldami-
sel, akustikas, optikas, raadiotehnikas ja mujal.
See lause on ajendiks anda trigonomeetrilistele
funktsioonidele definitsioonid Uhikringi abil. Ka
trigonomeetria kasitluses jaab mdndagi dpilasele
enesele pdimendamiseks. Naiteks:

"veendu, et teravnurga tangens on suurem kui
sama nurga siinus" voi

"veendu, et 360° on sin aja cos a kdige vaiksem
periood" vBi

"ndita, et taisnurga absoluutmé6duks on ™ ".

Trigonomeetria rakendamiseks esitatud Ules-
anded on mdneti erinevad nutdisaegseist. Toome
siiski Uhe néite: "Veduriratas raadiusega 85 cm
on veerenud tapselt 25 meetri vorra edasi. Kui
kdrgel asetseb nuiid ratta piirdejoone see punkt,
mis veeremise algmomendil puutus kokku roopa-
ga? Kui kaugel asetseb see punkt oma algasuko-
hast?”

Asudes toole Tallinna Tehnikallikooli, J.Nuudi
side koolimatemaatikaga katkes. Uus, 1937. a te-
gevust alustanud Matemaatika Opetamise Ko-
misjon otsustas loobuda ménedest uuenduslikest
seisukohtadest keskkooli matemaatika program-
mi koostamisel, milliseid tema 1920. aastatel
kokkuseatud 6ppekavasse oli soovitanud. Seet6t-
tu loobus ta koost6dst uue komisjoniga.

JUHAN KALLAKU OSA EESTI KOOLIMA-
TEMAATIKA ARENGUS

Uute dpikute Kirjutamisel tegi Juri Nuudiga
koostddd Johannes Kuulberg (Juhan Kallak). Nad
andsid 1934. ja 1935. a valja raamatud "Mate-
maatika kursus keskkoolidele" | ja Il osa. Need
olid mdeldud progimnaasiumi I ja Il klassi, s.0 5.
ja 6. dppeaastajaoks.

Juhan Kallak tegi koostédd ka Tartu Opetajate
Seminari direktori Juhan Torgiga. 1935. a ilmu-
sid nende "Matemaatika testid 11-\V1 klassile".

Kdige laiaulatuslikum oli aga Juhan Kallaku
koostt6 oma abikaasa Elisabeth Kallaku ning El-
mar Arastega (Elmar Martinson). Nemad andsid
Eesti algkoolidele 15-20 aasta jooksul vélja raa-
matuid "Elavad arvud" I-VI klassi jaoks (1920.
aastatel tegid nendega koostddd ka Konstantin
Treffner ja Oskar Parli). Sama nime all ilmus
Eesti koolide I ja 11 klassile matemaatika raamat
veel 1960. aastatel, mil Juhan Kallaku kaasauto-
riks oli Alfred Lints. J. Kallak osales siis ka I11—
V klassi matemaatika kooliraamatu kirjutamisel.

Juhan Kallak (9.1X 1892 - 18.V 1965) siindis
Jarvamaal Purdi vallas koolidpetaja pojana. Ta
Oppis Vaatsa ministeeriumikoolis ja Paide 4klas-
silises linnakoolis. 1911/12. dppeaastal dppis J.
Kallak Tallinnas pedagoogilistel kursustel. T66-
tas seejarel V6su Noorsoo Kasvatuse Seltsi kooli
Opetajana ning Oppeaastatel 1913/14 ning
1914/15 Vihula ministeeriumikoolis. Jargnes so-
javéeteenistus tsaariarmees ning 1917. aastal
jatkus t60 koolipdllul. Oli kuni 1920. aastani Vi-
hula 6klassilise algkooli juhataja ning seejarel
Tartu Opetajate Seminari algkoolis 6petaja Det-
sembris 1922. a sooritas eksamid keskkooli kur-
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suse ulatuses ning astus Tartu Ulikooli zooloogiat
Oppima. Jatkus aga ka tegevus koolip6&llul ning
1924. alV matemaatika-, fuilsika-ja kosmograa-
fiabpetajate kongressil valiti ta Eesti Matemaati-
ka Opetamise Komisjoni koosseisu. Vaatamata
juba kullalt paljudele sooritatud eksamitele wli-
koolis, selgus Juhan Kallakule, et tema peami-
seks tegevusalaks on ikkagi matemaatika dpeta-
mine algkoolis ning lasteraamatute kirjutamine
ja 1929. aJoobus: ta ulikoolis 8ppimisest.

Parast Opetajate Seminaride reformi 1932. a
sai temast Tartu liitma XV algkooli dpetaja. 1935.
a kinnitatakse tallo vanemdpetaja nimetus ning
1936. asaab ta TartuVI algkoolijuhatajaks. Sak-
sa okupatsiooni aastail vabastatakse ta korduvalt
ametist. 1944—1946 oli J. Kallak dpetaja Aegvii-
du Mittetaielikus Keskkoolis, 1946-1948 Tartu
VI algkoolis ning 1948-1950 Tartu Opetajate Ins-
tituudi Harjutuskoolis. Aastatel 1950—-1957, s.0
kuni Opetajate Instituudi likvideerimiseni, oli ta
nimetatud harjutuskoolis 6ppealajuhataja. Aas-
tal 1957 jai ta pensionile, kuid soostus kaasa t66-
tama Haridusministeeriumi juures t66d alusta-
nud ainekomisjonis. (Tema koost66 varem
nimetatud Matemaatika Opetamise Komisjoniga
IBppes 1937. a). Ta asus elama Tallinna ning suri
seal 1965. aastal.

Juhan Kallak kirjutas mitmeid lastenaiden-
deid: "Kui saask saareluu murdis" (1923), "Kui
konnal kBhtvalutas" (1924), "Sdnajaladis" (1931),
"Uudishimulik Mikk" (1932), aga samuti metoo-
dilise veste "Kuidas ukskorduks lImarile vaevata
meelde jai".

Peatume lUuhidalt J. Kaillaku 6pikute ja metoo-
diliste véaljaannete juures.

Juba 1924. a ilmus tema "Metoodilised néapu-
néited "Elavate arvude" tarvitajatele 1". Selle sis-
sejuhatuses avaldas ta oma seisukoha mdénede
kaasajalgi diskuteeritavate kiisimuste suhtes. Ta
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réhutas, et matemaatika 6petamise eesmargiks ei
ole arvutamisoskuse drillimine, vaid "matemaati-
ka hooleks on arendada lapse vaimuv@imeid, et
ta 6piks nagema ning ied hindama teda Umbrit-
sevate asjadeja elundhtuste kvantitatiivseid, s.o.
arvulisi omadusija suhteid. Seljuhul omandavad
lapsed igasugused tehnilised oskused ja mehaa-
nilised votted nagu kdrvalsaadusena ja sealjuu-
res palju vahema aja-jajoukuluga kui drillimise
korral”.

Teiseks réhutab J.Kallak, et 6pperaamatud ei
ole ainejarjekorra kindlaksmé&éraja ning dpetaja,
lahtudes "Opetuse Uldisest kaigust ja kaesoleval
paeval kdne all olevast koduloo-ainest, looks ise-
seisvalt Ulesandeid iga matemaatika tunni
jaoks".

1929. a ilmus J. Kallaku "Algkooli matemaati-
ka metoodika. Geomeetria". Selles raamatus juh-
tis autor tdhelepanu sellele, et 111 klassi &pilasel
on olemas juba piisavalt geomeetrilist toormater-
jali ning kiulladaselt arvutamisoskust, et hakata
tegelema mddtmiskisimustega. Geomeetria 6pe-
tamine peab aga algama last Umbitsevate reaal-
sete esemete vaatlemisest. Seejuures réhutab J.
Kallak, et "ei tule alustada ei joonega ega keha-
ga, vaid need mélemad ja peale selle ka veel pin-
nad, niisiis kdik kolm asjaliiki korraga peavad
kohe algusest peale saama kiillaldase tdhelepanu
osaliseks". Toele jdbudmisel ei loe ta vdimalikuks
tugineda alles kujunemisjargus olevale loogilise-
le mdtlemisele, vaid eelk8ige intuitsioonile. Vii-
mane hdlmab t6e maksvusesse uskuma paneva
silmanahtavuse j6u ja seeparast olgugi algkoolis
tBele jbudmise tee labi vaatluse ja katse.

Raamatud "Elavad arvud" sisaldavad mitmeid
huvitavaid aine késitlusi. Nt Ulesannete grupee-
rimine mingi teema uUmber: "Puuraiumisest",
"Tulikalyu”, "Majaehitamine", "Alkoholist ja tu-
bakast", "Pdlevkivi toodangust Eestis" jt. Konk-
reetse naitena aine kasitlusest tutvustame 4ga
jaguvuse tunnuse leidmist:

"Kiljuta rida arve, mis |dpevad kahe nulliga.
Katsu neid jagada 4—ga. Mis sa said? Mdtle jare-
le, miks see nii on?

Kirjuta rida kahekohalisi arve, mis jaguvad
jaagita 4—ga. Siis kirjuta igalihele neist ette tks
vBi mitu Ukspuhas missugust numbritja katsu ka
saadud uusi arve jagada 4—ga. Mis sa naed?

Mis vBime seega 6elda kdigist arvudest, mis kas
I6pevad kahe nulliga vdi mille kaks viimat humb-
rit moodustavad arvu, mis jagub jaagita 4-ga?
Katsu jarele, kas on see ikka nii!"

Et Juhan Kallaku metoodilist parandit on seni
vahe uuritud, peaks tulevastele koolimatemaati-
ka ajaloo, aga ka matemaatika algdpetuse metoo-
dika vastu huvi tundjatele vaartuslikku ainet
pakkuma tema "Elavad arvud".

VIKTOR PASS KOOLIMATEMAA.ITKUNA
K&esoleva ajakirja 1992. a 5. numbrist olemejuba
lugenud, et Viktor Pass oli tiks tehnilise haridu-
se korraldajaid ja juhtijaid noores Eesti Vabarii-
gis, ning seda, et ta oli pikemat aega Prantsuse
Lutseumi direktor. Eesti koolimatemaatika aja-
lukku on V. Passjadnud aga eelkdige oma mate-
maatika kooliraamatutega.

Juba 1920. a hakkasid ilmuma eestikeelsed al-
gebra kooliraamatud. Autoriteks olid hilisem Tar-
tu Ulikooli astronoomia professor Taavet Roots-
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mae, kellelt 1920. aastal ilmusid raamatud "Al-
gebraline anallilis tlesandeis koolideleja isedppi-
jaile" 1 ja Il osa; Viljandi koolidirektor Theodor
Koik —andis vélja 6piku "Elementaarne algebra";
mimeograafilises paljunduses ilmusid samal aas-
tal hilisemate Tartu koolidirektorite H. Jurmani,
K. Maasikuja J. Langi "Algebra 11", "Algebra 111",
"Algebra V" ning 1922. a joéudsid maudugile
kauaaegse Tallinna Reaalgimnaasiumi mate-
maatika- ja fuusikadpetaja Paul Ederbergi raa-
matud "Ta&is- ning murdavaldised ja esimese ast-
me volrrandid. Algebra Ulesannete kogu ja
kokkuvdtlik kéasiraamat VIl ja VIII Gppeaasta
jaoks" ning "Juured ja ruutvlrrandid. Algebra
Ulesannete kogu VIl ja IX dppeaastajaoks”. Nei-
le lisas ta 1924. a veel "Algebra Ulesannete kogu
ja kokkuvétlik kasiraamat I11. Keskkooli 1V ja V
klassi jaoks".

Sellesse dpikute konkurentsi lulituski Viktor
Pass oma raamatutega "Algebra tlesannete kogu
I" ja "Algebra llesannete kogu. Teooriaja ulean-
ded X ja XI Oppeaasta jaoks". Esimene ilmus
1920. aja teine 1923. a. 1924. aastast olid kooli-
des kasutusel ka V. Passi koostatud logaritmide
tabelid, mis ilmusid isegi 10 trukis ja 1927. a
avaldas ta (ilmselt Riigi Tehnikagimnaasiumi
vajadusi arvestades) "Anallltilise geomeetria
tlesanded". Siinkohal pisut lAhemalt tema algeb-
ra kooliraamatutest.

Esimene raamat algab koordinaatide ja funkt-
siooni mdistete tutvustamisega. Koordinaatide
madiste tundmist on vaja mitmesuguste diagram-
mide joonestamisel. Raamatus j6utakse kuni
ruutvérrandi graafilise lahendamiseni. Selleks
esitatakse ruutvdrrand x2 + ax + b = 0 sUsteemi-

Y = -(ax + b).
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Selles raamatus kéasitletakse veel logaritme
ning esitatakse aritmeetilise ja geomeetrilise rea
kohta kéaivaid Ulesandeid. Seoses geomeetrilise
reaga antakse ka liitprotsendi mdiste, mille abil
selgitatakse tahtajaliste maksude arvutamist.

Veel mahuvad esimesse raamatusse kombina-
toorika elemendid, Newtoni binoom ja tden&dosu-
se mdiste. LOppsbnas on margitud: "selle tlesan-
nete kogu kokkuseadmise juures on silmas
peetud seda sihti, missuguses sammub praegusel
ajal meie seltskond ja kool, ehk missuguses nad
vahemalt sammuma peaksid, nimelt, vdhema
teoretiseerimisega rohkem tegelikult [abi viia."
Veel lisatakse I16ppsdnas: "sellesse Ulesannete ko-
gusse on vBetud niisugused osad, mis puudusid
endistes Vene keskkooli dppekavades, kuid millel
on kullalt suur praktiline tdhtsus, nagu funkt-
siooni mdoiste, geomeetriline kujutamine, geo-
meetriline vBrrandite lahendamine ja téenéitlik-
kuse Gpetus, - aga valja on jaetud ahelmurrud -
asi, millel peaaegu ainult teoreetiline tdhendus".

Teine raamat sisaldab k6rgema matemaatika
pdhimdisteid. Ké&sitletakse muutuvat suurust,
sealhulgas I6pmata suurenevat ja I6pmata véhe-
nevat ja I6plikult muutuvat. Seejérel esitatakse
funktsiooni piirvdartuse ja pidevuse mdisted.
Funktsioonituletise juurde jéutakse funktsiooni
graafiku puutuja tdusule tuginedes. Esitatakse
kdik olulisemad diferentseerimise valemid ning
ndidatakse, et patarei voolu tugevus on maksi-
maalne siis, kui patarei sise-ja vélistakistus on
vordsed. Ulatuslikult on raamatus kasitletud ri-
dade teooriat. J6utakse Taylori ja Maclaureni ri-
dadeni ning ménede funktsioonide, nagu ex ja
sinxx rittaarendusteni. Mahukas on integreerimi-
se osa. Arvutatakse isegi ellipsi pindala integraa-
li abil.

Veel leiame sellest raamatust kompleksarvude
kasitluse, kus tutvustatakse nii kompleksarvu al-
gebralist kui ka trigonomeetrilist kuju. Raamat
I6peb algebralise uldvérrandi ning selle omadus-
te kasitlemisega. Kuupvdrrandi lahendamiseks
tuuakse &ra Cardano valemid ning esitatakse
tekstiilesandeid kuupvérrandi koostamiseks.

Materjali suur ulatus V.Passi raamatuis sun-
nib arvama, et nende raamatutega on ikkagi eel-
kdige Tallinna Tehnikumi vajadusi silmas pee-
tud. Seda arvamust kinnitab moneti 1921. a
ilmunud Johannes Kiiveti "Tehnika kasiraamat",
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kus kdik see materjal on konspektiivselt esitatud,
kuid temaatika laheb veelgi kaugemale. Sealt
leiame naiteks ka diferentsiaalvérrandite osa,
esitatakse permutatsioonide arvu valem kordu-
vate elementide olemasolu korral, tutvustatakse
Euleri valemit (cos x + sin x)In= cos nx + i sin nx,
ruutvlrrandite goniomeetrilistlahendusviisi ning
Opetatakse arvutama kuni neljarealisi determi-
nante.

Oleme siinkohal oma lugupidamist avaldanud
kolmele silmapaistvale mehele meie koolimate-
maatika arenguloos. Sealjuures taitsid nad oma
missiooni erinevalt: Juri Nuut purgis professori,
rektori ja akadeemiku tooli poole, Viktor Pass
saavutas tunnustuse koolijuhina ning Juhan Kal-
lak rajas matemaatikadpetusele alusmuduri elava-
te arvude kaudu.
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Vitamiinide tarbimine ja selle moju Opilaste kehalisele

arengule

ALVI TELLMANN, REET SINK, LIIDIA TSAIKO, EV TM Kardioloogia TU Instituut

Varasemad uurimused on naidanud, et suur osa
Eesti elanikest, sealhulgas ka lastest, ei saa vita-
miine toiduga piisavalt, seda eriti talvel ja keva-
del (4; 5; 10; 11; 15). On teada, et vitamiinivaegus
pidurdab laste kasvamist ja arenemist, loob eel-
dused paljude haiguste tekkeks (1; 2; 12; 16).

Aastatel 1986-1989 korraldati Tallinna5s., 9.
ja 17. Keskkoolis dpilaste toitumise uuring.
Samal syal uuriti ka dpilaste kehalist arengut ja
selle seost toidu vitamiinisisaldusega. Toitumise
uuring tehti 410 dpilasega vanuses 11-15 aastat
dietoloogilise anamneesi luhimeetodil — 24 tunni
kusitlus toidumulaazidega (13). Laste kehalist
arengut hinnati jargmiste naitajate p6élyal: keha-
pikkus, kehakaal, Quetelet*

kehakaal kg

indeks QI i
kehapikkus (m)

parema Olavarre ja 6lavarre lihase Umbermdot,
nahavoldi paksus paremal dlavarrel ning parema
abaluu all, kaelihaste j6ud, suguline areng. Sugu-
list arengut hinnati pallides (6), k&elihaste jbudu
mdddeti dUnamomeetriga, nahavoldi paksust -
kaliibriga, Olavarre lihase Umberm&6t arvutati
valemi abil: dlavarre tmbermoot - 0,34 x naha-
voldi piaksus dlavarrel.

Tallinna koolide dpilaste 6dpidevas toiduga saa-
davate vitamiinide hulk on esitatud tabelis 1,
kusjuures on arvestatud ka vitamiinide kadusid
toiduainete kulinaarsel tédtlemisel (9). Nagu ta-
belist nahtub, jai dpilastel mitmete uuritud vita-
miinide tarbimine selleaegse NSV Liidu ealistest
normidest madalamaks. K&ige véhem tarbisid
lapsed normiga vdrreldes C-vitamiini (45-58%),
vahe tarbiti ka A-vitamiini (47-80%), Bi-vitamii-
ni (59-79%) ja B2-vitamiini (70-79% ealisest nor-
mist). C-vitamiini tarbiti kevadel tunduvalt v&-
hem kui sugisel (P < 0,001). Kuigi Ameerika
Uhendriikides, Soomee ja Rootsis kehtivad vita-
miinide tarbimisnormid on ménevdrra vaiksemad
(3, 7),jaéb ka nende pdlyal meie dpilastel eespool-
nimetatud vitamiinide tarbimine véheseks.

Vitamiiniallikate analtuUs naitas, et A-vita-
miini said Opilased eelkdige piima ja piimasaa-
dustega (51% tarbitud vitamiinist), A-vitamiini
eelvitamiini p-karotiini - kod6givilja ja kartuliga
(53%). Kuigi E-vitamiini on rohkesti taimedlides,
said meie dpilased seda pbhiliselt teraviljaseadus-
tega (45%), taimsed rasvad jaid nende vahese tar-
bimise tdttu teisele kohale. C-vitamiini said 6pi-
lased kdogiviljaja kartuli (67%), puuviljade ning
marjadega (20%); Bi-vitamiini pdhiliselt teravil-
jasaaduste (37%), liha-ja lihasaaduste (26%), kd06-
givilja ning kartuliga (22%); B2-vitamiini — kdige
enam piima ja piimasaadustega (34%), vahemal
maaral liha ja lihasaaduste, teraviljasaaduste,
kddgiviya ning kartuliga. Be-vitamiini pbhilisteks
allikateks 6pilaste toidus olid kédgiviljad ja kar-
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tul (33%), liha ning lihasaadused (27%), teravilja-
seadused (20%). PP-vitamiini said lapsed kdige
enam liha-ja lihasaadustega — 39% tarbitud vita-
miinist, vdhemal mé&aral teraviljasaaduste, kddgi-
vilja ning kartuliga. Seega olid vitamiinide p&hi-
listeks allikateks Opilaste toidus naturaalsed
toiduained: aedviljad, piim ja piimasaadused, te-
raviljatooted, liha ning lihasaadused.

Toidu vitamiinisisalduse moju laste kehalisele
arengule uuriti korrelatsioonianaltidsi abil (tabel
2). Selgus, et toidu vitarniinisisaldus méjutas
oluliselt dpilaste kehalist arengut. Laste ke-
hapikkus ja kaelihaste jdud olid seda suuremad,
mida rohkem oli toidus E-, Bi-, B2-, Be-ja PP-vi-
tamiine; Olavarre lihase iimbermo6ot oli seda suu-
rem, mida rohkem saadi toiduga Bi- ja Be-vita-
miine; nahavoldi paksus 6lavarrel ning abaluu all
olid seda vaiksemad, mida suurem oli E-, Bi-,
B2-, B6- ja PP-vitamiinide sisaldus toidus. Seega
avaldasid kehalisele arengule olulist méju E-,
Bi-, B2-, Be- ja PP-vitamiinid. Mida suurem oli
nende vitamiinide sisaldus toidus, seda suurem
oli dpilaste kehapikkus, lihaste suurus ja jéud,
seda vaiksem oli nahaaluse rasvkoe paksus.

Kuidas neid vitamiine rohkem saada?
Nagu juba eespool mérgitud, on B-grupi vitamii-
nide (ka PP-vitamiin kuulub sellesse gruppi) pd-
hilised allikad leib, piim ja piimasaadused, taili-
ha. Rohkesti on neid vitamiine parmis. Head
B-grupi vitamiinide allikad on ka tatratangud,
kaerahelbed, kaunviljad, maks, munakollane,
kala. Leiva ja saia vitamiinisisaldus oleneb eel-
kbige jahu sordist. Midajamedamajahuga on te-
gemist, seda rohkem vitamiine ta sisaldab. E-vi-
tamiini on kdige enam rafineerimata taimedlides
(1;,2; 8; 14; 16).

Uheks vitamiinivaeguse véltimise véimaluseks
on profulaktiliseks tarvitamiseks ettenédhtud po-
lvitamiinpreparaatide kasutamine. Alates 1987.
aastast korraldati Tallinna 5. ja 9.Keskkoolis dpi-
laste profiilaktiline vitaminiseerimine. Opilased
said poluvitamiinpreparaati "Undevit" kahel aas-
tal kevad-talvel 5—7 kuu valtel. 1,—4. klassi &pi-
lastele anti Uks vitamiinidraZee Ulepaeviti, 5.-12.
klassi dpilastele Uks vitamiinidrazee igal kooli-
paeval. Preparaat "Undevit" sisaldab A-, Bi-,
B2-, B6-, B12-, C-, E-, P-, PP-vitamiine, foolhapet
ja pantoteenhapet.

Vitaminiseerimise m&ju hindamiseks vdrreldi
Tallinna 5. ja 9. Keskkooli (katsekoolid) &pilaste
kehalise arengu néitajaid kahe samas mikrora-
joonis asuva kontrollkooli (40. ja 17. Keskkool)
laste analoogiliste naitajatega. Opilaste kehalise
arengu néitajate muutumine vitaminiseerimise
perioodil on toodud tabelis 3. Nagu tabelist nah-
tub, kiirenesid katsekoolide Opilastel tdiendava
vitaminiseerimise tulemusena pikkuskasv, ola-
varre ja dlavarre lihase Umbermd6du suurenemi-
ne, vahenes nahavoldi paksus dlavarrel.
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Kokkuvottena véime oelda, et mitme uuritud
vitamiini tarbimine toiduga jai Tallinna koolide
Opilastel madalamaks ealisest normist. K&ige va-
rem tarbisid lapsed normiga vorreldes C-vitamii-

ni, vdhe tarbiti ka A-, Bi- ja B2-vitamiine. Vita-  paksus.

VITAMIINIDE OOPAEVANE TARBIMINE TOIDUGA TALLINNA KOOLIDE OPILASTEL 1986.-1989. A

Vitamiin

Poisid

A-vitamiin (mg retinool-ekvidalenti)
E—vitamiin (mg)

C-vitamiin (mg)

Bi-vitamiin (mg)

Br-vitamiin (mg)

Be-vitamiin (mg)
PP-vitamiin (mg niatsiin—ekvivalenti)
Tudrukud

A-vitamiin (mg retinool—ekvivlenti)
E-vitamiin (mg)

C-vitamiin (mg)

Bi-vitamiin (mg)

Br-vitamiin (mg)

Be-vitamiin (mg)

PP-vitamiin (mg niatsiin-ekvivalenti)

11-13a dpilased (n=231)

norm*

1
12
70
1.4
1.7
1.8
18

0.8
10
70
13
15
1.6
17

tarbimine (M m)

0,47 +0,03
13,84+0,71
33,25+1,87

0,96+ 0,04

1,19+ 0,04

1,95 +0,08
28,45+1,06

0,59 +0,07
12,29+0,72
33,81 £2,16

0,84 +0,04

1,10 +0,05

1,80+ 0,08
26,15+1,15

norm*

1

15

70
15
1.8

2

20

0.8
12
70
13
15
1.6
17

14-15a

Tabel

Opilased (n=179)

tarbimine (M m)

0,68+0,05
17,07+1,15
40,85+3,18
1,18 +0,06
1,42 +0,07
2,48 0,14
34.38+1,89

0,64 0,09
11,54+0,78
31,22+3,21

0,77 +0,04

1,06 +0,05

1,56 0,07
23,02+0,89

* Normid on vdetud venekeelsest flisioloogiliste vajaduste normidest elanikkonna eri gruppide jaoks (vélja antud Moskvas

Tabel

OPILASTE TOIDU VITAMIINISISALDUSE JA KEHALISE ARENGU NAITAJATE VAHELISED KORRELATSIOONI

Kehalise arengu naitaja

Kehapikkus (n=192)

Kehakaal (n=192)

Quetelet' indeks (n=192)

Olavarre imbermdét (n=192)
Olavarre lihase imberm&ét (n=192)
Nahavoldi paksus dlavarrel (n=192)
Nahavoldi paksus abaluu all (n=192)
Kaelihaste joud (n=192)

Sugulise arengu hinne (n=190)

*p « 0,05; ** p 0,01

A

-0,110
0,005
0,008
0,033

-0,001
0,070
0,070

-0,025
0,055

KOEFITSIENDID

Vitamiinide sisaldus toidus

E C
0,213** 0,051
0,070 0,095

-0,081 0,086
0,015 0,141
0,123 0,148

-0,219*  -0,003
-0,161* 0,065
0,252** 0,044
0,010 0,014

Bi

0,230**
0,124
-0,028
0,089
0,237**
-0,292**
-0,203*
0,266**
0,001

Br

0,166*
0,047
-0,081
0,039
0,116
-0,153
-0,137
0,178*
-0,043

Be PP

0,188* 0,185*
0,081 0,040
-0,052 -0,108
0,082 0,017
0,202* 0,149
-0,236** - 0,265**
-0,168* -0,214**
0,227**  0,239**
-0,048 -0,045

OPILASTE KEHALISE ARENGU NAITAJATE MUUTUMINE VITAMINISEERIMISE PERIOODIL

Kehalise arengu naitajad

Kehapikkus (cm)

Kehakaal (kg)

Quetelet’ indeks

Olavarre imbermdat (cm)
Olavarre lihase iimberm&st (cm)
Nahavoldi paksus 6lavarrel (mm)
Nahavoldi paksus abaluu all (mm)
Kéelihaste joud (kg)

Sugulise arengu hinne (pallides)

HAS IDUS 1992—I

Naitaja muutumine

katsekoolid
n M +m
214 +8,09+0,23
214 +6,14+0,25
214 +0,68+0,10
214 +2,00+0,08
214 +2,46+0,10
214 -1,45+0,22
214 -0,32+0,15
214 +4,49*0,57
209 +2,38+0,77

Tabel
kontrollkoolid P
n M £m

178 +7,17+0,22 <0,01
178 +5,92+0,30 .0,05
178 +0,82+0,15 >0,05
178 +1,62+0,10 <0,01
178 +1,80*0,11 <0,001
178 -0,59+0,21 <0,01
178 +0,09+0,17 >0,05
178 +3,33+0,52 >0,05
178 +1,98+0,19 >0,05
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miinide tarbimine mdjutas oluliselt &pilaste keha-
list arengut. Mida rohkem said lapsed vitamiine,
seda suurem oli nende kehapikkus, lihaste suu-
rus ja jdud, seda vdiksem oli nahaaluse rasvkoe

1

2
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Tagasipilk Kevade tanavasse

ARNOLD LAUGUS

AUTORIST. Arnold Laugus pidas Opetaja-
ametit 37 aastat. 1944. a sugisel asus ta Tal-
linna 22. (Westholmi) poistekooli kutseta
algklassidpetajaks, pedagoogilise hariduse
omandas td6 kdrvalt. Aasta aega tootas taka
samas majas ajutiselt asunud 20. keskkooli
asendusOpetajana. Pikka aega Opetas A.
Laugus 46. kk keskastmes peamiselt geog-
raafiat. Pensionile laks ta 15 aastat tagasi
ning taitis oma joudeaega maalimisega. A.
Laugus on loonud umbes 100 maali, millest
paarkiimmend on ostetud ka muuseumifon-
didesse. 3 aastat tagasi vOeti A. Laugus
Kunstnike Liidu liilkmeks. Tema toid on eks-
poneeritud 10 personaal- ja 40 Uldnaitusel
Eestis (oktoobris ka Laste Loomingu Majas)
ja valismaal (Latis, Soomes, Prantsusmaal).
A. Laugus on Kirjutanud kooli tarvis 10 nai-
dendilja neid ka lavastanud, pidades dpilas-
te taidlust tahtsaks kasvatusmaojuriks.

1953. a hakkas ta kirjutama memuaare
oma pedagoogittéd alguspéevist, tollastest
oludest ja inimestest, raskustest, absurdsest
koolikorraldusest, mida tasandasid laste
jaoks talutavaks ainult dpetajate terve mois-
tus ja eesti kooli endisaegsed salamisi hoi-
tud traditsioonid. Ent koik rippus tollal
juuksekarva otsas. Kooli saadeti juhtima
tankinimesi, kes kdik pea peale p66rasid.

Neid aegu meenutades tuli muuta nime-
sid, segada v0i teravdada inimtipe, labiot-
simise kartusel paljust vaikida, 6elda kaude
ja ridade vahelt. Neid péaevi labielanule ehk
taaselustuvad neljakimnendad-viiekim-
nendad aastad. Tanasele noorele on Kirja-
pandu killuke tyalugu.

Autor palub mitte otsida tegelaste proto-
tuupe, kuigi teadjaile on need aratuntavad.
Manalateele lahkunuina ei saa nad ise enam
otsustada kujutatu tdepara ule.

A. Lauguse koolilugu erineb seni kiijapan-
duist selle poolest, et ta vaatleb pisukese
irooniaga Opettyate eneste, mitte Opilaste
koolielu. Tagaplaanile on jadanud isegi dpe-
tajate-Opilaste suhted kui koolielu peamine
teema. Tema kujutuses ndeme dpetajaid ta-
vainimestena, kellele pole miski v66ras — ei
vaiklus, kadedus, keelepeks, pugemine, int-
riigid, armumine, armukadedus, v8imuiha,
tarkus ega rumalus. Autor ei hinda niivord
kolleegide pedagoogivGimeid ja -talenti,
kuivérd nende inimlikku kaalu. Ometi ku-
mab l&bi raskuste ja keeruliste inimsuhete
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ka helge r66m, mida annab pedagoogit6o, ja
usk tulevikku. Olgu ~jad kui rasked tahes,
noorus leiab ikka valjaelamise vdimaluse.
See on tema murdumatuse saladus.

Kirjutis on paljuski oma aja nagu. Tana
jaadvustatuna oleks see hoopis teine - jul-
gem ja avameelsem. Aga sellisenagi peegel-
dab meenutus 1940.-1950. aastatele iseloo-
mulikku hariduselus.

Monusat lugemist!

|H| Lahenedes Kevade tanava koolile oli mul
mfl imelikult kBhe tunne, nagu inimesel, kellel
tuleb elus astuda otsustav samm. Olin arevil ja
otsekui fataalsete sindmuste ootel. Kuid siis oli-
gi selliste sindmuste aeg. Alles asja oli kodumaa
vabanenud Saksa okupatsioonistja I6una pool —
Kuramaal — kestsid edasi meeleheitlikud lahin-
gud.

Vapustavaid sindmusi oli Ule elatud peaaegu
kuueaastasel sBjaajal — see kbik olijatnudjalje -
ning paljugi labi tehtud, ilma et oleksin sunni-
maalt lahkunud.

Oli see 6nn vOi Onnetus, seda ei sbandanud veel
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Oelda, sest kdik oli alles ebamaéarane ja kdikuv.
Olin muutunud pessimistiks, vaistlikult valguse
pelgajaks, sest aastad olid méddunud hulkudesja
pdgenedes. Nuud aga, kui tuli hakata uut elu kor-
raldama, oli korraga tunne, et vdibjalle normaal-
selt elada. Kuhu aga t66le minnaja mida tegema
hakata, oli esialgu veel lahtine.

Hariduse rahvakomissariaat avaldas ajalehes
kuulutuse, et keskkooliharidusega noored vdivad
kursustel dppida dpetajateks. See kuulutus koitis
tahelepanu ja saigi mulle teeviidaks.

Komissariaadis vfeti mind sobralikult vastu.
Kui kuuldi mu eluluguja Saksa okupatsiooni aeg-
set varjamist, patsutas kaptenivormis ametnik
mulle dlale ja lausus: "Teiesuguseid ongi mul just
marjaks vaja, et kasvatada uut kaadrit. Oppinud
Opetajad on veel rindel. Ja kdige halvem on see,
et suurem osa neist ei tulegi enam tagasi... Non-
daks. Kuhu soovite minna, kohti on praegu vali-
da?"

See pakkumine tuli nii ootamatult, et ei mdist-
nud kohe otsustada. Tekkis isegi nagu kahtlus ja
umbusk: kui koik nii lihtsalt laheb, on seal min-
gi konks sees.

"Jatan tana selle otsustamata, tulen homme ta-
gasi. Ma... métlenjarele."

Ametnik vaatas mulle pika juurdleva pilguga
otsa ja lausus siis otsekui motete lugejana: "Ar-
vate, et see on loks, kuidas noori mehi varvata?
Ja kahtlete vist selleparast.”

Ta keeras ajalehepaberist vilka, pakkus ka
mulle (ma ei suitsetanud), laitis selle ja alustas
isalikult: "Olen ise ka endine fpetaja Haapsalu
Seminarist. Olin kogu aeg rindel, kuid niitd suu-
nati siin koolielu korraldama. Kui teie jutt on
dige, et okupatsiooniajal end vaijasite, siis ei puu-
duta teid keegi. Ma v6tan teid heameelega vastu,
sest meeldite mulle... Utlen aga teile kui tuleva-
sele kolleegile: 6petaja elukutse vabastab pealegi
sOjavakke vbtmisest. Ega sB6da pole I6ppenud.
Teiesuguseid mehi vAjab rinne hadasti. Kuid ka
Opetajatest on suur puudus, eriti meestest. Votke
ankeet, taitke kohe ja te ei kahetse!"

Nii sai tehtudki. Mulle anti 6rnroosad kuuele-
hekuljelised paberid, panin sinna kdik kirja, mida
nduti minu, vanemate ja kodakondsete kohta.

Kuhu aga minna ja millist kohta valida, jai
esialgu lahtiseks.

Ulelinnalistel dpetajate paevadel Témbi klubis
lahenes seegi. Seal pddrdus minu poole s6bralik
aastates koolimees: "Kust koolist olete?"

"Esialgu pole veel kusagil," kehitasin dlgu.

"Taiesti vaba! Minu nimi on Raatman ja ma
olen 66. kooli juhataja. Tulge minu juurde tddle!"

See oli tdesti siiras ja reaalne ettepanek. Olen
senini alati jargnenud sellistele juhustele. Seega
oli otsus langetatud ja asusin jargmisel paeval
teele.

Kevade tanava 66. kool, vaikne korvaline koht
stdalinna ké&rast eemal, kuid mitte kaugel kesk-
linnast, asus suure pargi dares. Koolimaja oli p&-
ris esinduslik, arvatavasti Eesti Vabariigi viimas-
tel aastatel ehitatud. Seisatasin ja vaatasin
Umbrust. Ei maletanud, et oleksin siin kunagi va-
rem k&inud. Seepérast oli iga uus mulje meelde-
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jaav ja pealegi veel seetbttu, et siin algas nuud
minu elu kdige tBsisem ajajark.

Oli oktoobrikuu keskpaik. Pargipuud olid
peaaegu alasti, kdikjal vedeles varisenud lehti,
mida vinge tuul keerutas tanavale.

Seisatasin viivuks, et astuda viimased sammud
ja otsus taide viia. Minust saab dpetaja! Opetajad
sisendasid mulle alati aukartust.

Lapsena olin unistanud sellest elukutsest, kuid
kdik oli kujunenud teisiti. Pélvnesin maaltja va-
nemate renditalu ei vBimaldanud enamat Kkui
kuueklassilist haridust. Lahkusin kodust linnaja
aris todtades Oppisin eksternina edasi ning mul
Onnestus saada keskharidus. Siis algas s6da, mis
paiskas kdik plaanid segi. Kuid nutd olen parast
pikki aastaid teel oma unistuste sihtjaama.

Kui vaikne paistis siin olevat! V6ib-olla ei ole-
gi veel Bppetdd alanud? Kuidas v8ib tihe koolima-
ja Umbrus nii rahulik olla? Astusin aeglaselt eda-
Si.

Korraga prahvatasid maja uksed avali ja kisa-
des tormas t&navale terve ruhm noori marakrat-
te. Nad olid kuidagi narviliselt larmakad ja mit-
te sellised nagu minu kooliajal. Uks neist
lohisevates sééarikutes, peaaegu mehepikkune
poisivolask otsekui tdukas mind kdnniteelt kdrva-
le, ilma et oleks mdistnud vabandadagi. Nadjook-
sid kératsedes parki, kogunesid seal kobaras puu
taha ja siis kais akki tugev kdmakas. Seejarel
jooksid poisid jalle koolimajja tagasi.

Selliseid tuleb hakata mul dpetamaja kasvata-
ma. Kas ma saan sellega hakkama, sest need on
hullemad kui Oskar Lutsu aegsed kihelkonna-
kooli poisid?

Sisenesin kullaltki avarasse majja. Seal oli
pikk ja lai koridor. Esimesena astus mulle vastu
vaskset karjakrappi meenutavat kuljust helistav
mutike. Ta oli koomiliselt riides: pdlvist saadik
ulatuva halli vammuse alt paistsid pruunid tree-
ningupuksid, seljas oli vateeritud jopp. Koridor
kihas karatsevatest poistest, kes Uksteise voidu
nagu kari sokkusid jooksid klasside poole.

"Kuhu te soovite minna?" pddérdus naine karise-
va héélega minu poole.

"Kas kooli direktor on mgjas?"

Eit nuuskas larinal nina, digas siis kédeseljaga
Ule vesise suu ja jai mulle juhmilt otsa vaatama.

"Siin ei ole mingisugust direktorit."”

"Aga Raatman?"

"Raatman. Mis direktor... Ta on meie johataja.
Ah tema juurde vdi? Kas olete mdne vaankaela
isa? Need paugutavad siin padruneid, lasevad
kas vdi maja 6hku."

Ma ei mdistnud selle peale midagi 6elda.

"Minge aga minge! Tajai 6petajate tuppa istu-
ma."

"Kus see asub?"

"Ah, te ei teagi v6i? Trepist Ulesse, nuka taga
esimene uks. Oot, ma tulen kah. Ma vaatan veel
selle peldikujéargi, ega méni siin tunniaeg ei suit-
seta.” Ja eit ruttas Kiirelt vastas olevast ukesest
sisse. Seal algas korraga tanitamine. Siis tuli
mutt valja, likates enda ees Uhte salkus juuste-
ga poissi, kelle peos oli paberist vilka ning kes
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mind altkulmu volksas vaadata. Ta rabeles ja
oleks vist naise kaest lahtigi paasenud.

"Mis te vahite, aidake mul see p&rsapeeter jo-
hataja juurde viia! V8i tema suitsetab!"

Astusin juurde. "Kuhu ta ikka laheb, laske tal
Olast lahti!"

"Paneb viimati liduma. Ega niisugust saa silma
otsaski uskuda."

"Olge mdistlik, meid on kaks."

Asusime nagu vangikonvoi trepist Ules: kdige
ees mutt, siis poiss ja I6puks mina.

Eit tdmbas teisel korrusel Uhe ukse lahtija al-
gas rameda haalega: "Né&h, tdin siiajalle the. Oli
pugenud kemmelgusse, suits hammaste vahel ja
muudkui pahvis."”

Ta lukkas poisi ruumi, tdmbas ukse koomale ja
ma kuulsin, kuidas seal vaiksema hé&élega lau-
sus: "Ukse taga on uks imelik mees ilma portfel-
lita. Kusis direktoritja soovib sisse tulla." Mida
sellele vastati, see ei kostnud, kuid samas ilmus
jalle tuttav tegelane ja tegi mulle isegi kohtlase
kniksu: "No tulge, tulge sisse! Johataja votab vas-
tu.”

Sisenesin ruumi, kus oli mitu lauda toolidega
ja paremal akna all vaike kiijutuslaud, mille taga
istus mulle juba tuttav Raatman. Nahes mind,
naeratas ta koduselt, astus vastu kui vanale sob-
rale, surus tugevasti katt: "Vaga kena, et tulite.
Ma olen siin péaris hadas. Vahel tuleb tddtada
kahe-kolme klassiga.”

Mutike tuli naeratades meie juurde ja lausus
koduselt: "Aa, johataja sai omale uue abilise.
Meesterahvas veel pealegi." Ja eit silmitses mind
nagu téuhobust naitusel. "V6i neid plikatirtsusid
ja naisi poisid kardavad! Noor mees 166b korra
majja."

"Maali, sa oled niiiid vabaja vdid oma t66d eda-
si teha," katkestasjuhataja. Eit aga oli niivdrd kd-
nehoos, etjatkas lahkudeski: "Eks mavaata enne
veel kdik kemmelgud l&bi, et mdni jalle ei p>assi
tunniaegseal.” "Aga mida sellega teha?" osutas ta
F>oisile, kes seisis vaikselt ja kuulas meie juttu.

"Sa vO@id praegu klassi minna, parast raagime."

"No mine, mine, johataja lubab." Ja Maali ko-
bis poisiga koos uksest vélja.

"See on meil esialgu koolitédi. Inimesi on raske
saada, pealegi veel koristajateks. Ta on kull pisut
kummaline, aga kogu koolielu on praegu veel rg6-
past véljas. K&ik on alguse asi. Kull naete ise,
mida siin enne teha tuleb, kui t66 hakkab ilmet
vdtma. Mul on praegu kaks klassi dpeteyata: tiks
teine 55 Bpilasega ja kolmas 45 dpilasega. Kum-
ba soovite? Teine klass on kil arvuliselt suurem,
aga nad on nooremad ja kuulavad séna."

Valisin teise.

"Tana neid enam koolis ei ole. Mulle pidi tule-
ma veel Uks noormees, tema votab siis kolmanda.
Nudd vdime tutvuneda majaga ja siis olete minu
poolt vaba. Homme aga alustame t66d kell tihek-
sa. Tulge pool tundi varem."

(Jargneb.)
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New Developments in Education.

An interview with Paul-Eerik Rummo, Minister of
Culture and Education.

VALOUR LULLA. Electronics and Education.
Dangers of using PCs, TV, etc in the learning pro-
cess. Description of experiments carried out in the
Samoa Islands in 1964 and in Salvador in 1980
(comparison of using PCs and printed texts).
MATTI PIIRIMAA. Adult Education in Sweden.
About 50% of adult population in Sweden continue
their education in various types of schools.

ASTA TAMRE and REET URING. Interests and
Attitudes of Estonian Youth.

Results of the questionnaire held in February 1992
among schoolchildren from 15 to 20 years of age at
secondary, technical and vocational schools.
TOIVO KITVEL. Colour Preferences of Estonian
Children.

Invalidity of the colour test by LQscher (8 colours) for
Estonian children.

WOLFGANG FINCK. Biological and Social Dan-
ger Factors.

Influence of biological and social factors on the child-
ren's learning abilities.

REIN MAASILD. Ecology and School.

Research concerning the teaching of environmental
monitoring and ecology was carried out in four
schools of the Virumaa County.

MARE MUURSEPP. Literature at the Primary
School.

Recommendations on how to develop the under-
standing of literature in primary school children.
URMAS KOKASSAAR. Test in General Biology.
Results ofthe test carried out in thirty-eight Estonian
schools in May 1992.

VAINO RATASSEPP. Seminar in Narva.

Survey of the seminar of chemistry teachers of Rus-
sian schools held form 15 to 17 October 1992.
MARE TORM. About Children’s Health.

Advice on how to arrange children's daily activities
in accordance with their physical and mental deve-
lopment, biorythms and age.

LUULE HERODES. Pedagogical Heritage of Carl
H Niggol.

Carl H Niggol's ideas of education and educationa-
lists summed up from the first part of his book on
the Paths of Education.

OLAF PRINITS. Founders of School Mathematics
In Estonia.

Rode of Juri Nuut,Juhan Kallak and Viktor Pass in
the development of teaching mathematics in Esto-
nian schools.
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ALVI TELLMANN, REET SINK and LIIDIA TSHAI-
KO. Influence of Vitamins on the Physical Deve-
lopment of Pupils.

Research on pupils’ nutrition was carried out from
1986 to 1989 in three schools of Tallinn.

ARNOLD LAUGUS. Looking Back.

Memoirs of the teacher and artist: forty-seven years
of teaching practice.
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MNEAATOMMYECKUIA XKYPHAT
MWHNCTEPCTBA MNMPOCBELLEHNA
N KYIbTYPbl 9CTOHNNA

YenoBek - rnaBHoe 60ratcTBo 06UJ|eCTBa.
VIHTEpPBbIO C MWHUCTPOM Ky/bTypbl U MpocBe-
weHnsa MNaynem-9pukoMm PymMmMO (OCHOBHble
NnosiIoXXeHusi o6pasoBaTesibHOW MOIUTUKU: HO-
BOe B o6pasoBaHun).

B. NY/.NA. YnTtaa n BcriommHas.

Kakyto onacHOCTb TauT B cebe 3J/IeKTPOHHOoe
obyueHne (nepcoHasibHble KOMMbIOTEPbI, Te-
neBun3opbl U T. M.); NMPUMEpPbI: 3KCNEPUMEHT,
npoBeaeHHbln B 1964 r. B BOCTOYHOW 4actu
apxunenara Camoa W uccriefoBaHusi, Mpose-
AeHHble B 1980-x ropgax B CasnibBagope cC
Lenblo cpaBHEHUs MeyaTHOro crfioBa U 3J1eKT-
POHUKMN,

M. MMNPNMAA. O6pa3oBaHne B3POC/bIX B
LWBeuuwn.

Okono 50% B3pocsioro HacesnieHnsa Lseuun
KaxXabli rog, 3aHMMaeTcs ydeboilr (HapogHble
YHUBEPCUTETbI, KPYXKU, O6y4yeHne BpPOC/bIX,
opraHM3yemoe MeCTHbIM camoyrnpaB/ieHNeM W
rocyapcrBomMm, npodpeccruoHasibHoe oby-
yeHune).

A. TAMPE, P. YPUHI. NHTepecCbl 1 )XU3HEeH-
Hble YCTaHOBKN y‘-lal.l.l,eVICﬂ MOJ104EXN
3cToHMM B heBpasie 1992 r.

B mMaTtepuane npuBoasTcsi [aHHble
CcoLMNO0I0rnvYeckoro onpoca 15-20-neTHnx
yyalmxcsa  CpenHUX  LIKOJ, TEeXHUKYMOB 1
npodeccuoHasbHbIX yunnuuy, (gaHHble 1992 r.
cpaBHUBaKOTCA C AaHHbiMM 1972 r.) - Heoo6-
XOAVMOCTb  YXWU3HEHHbIX M/1aHOB, 3HadYeHue
ob6pa3oBaHus, NpecTwk npodeccunin n T. 4.

T. KWUTBEJIb. LBeTta, KOTOpbIM oOTAatOT
npegnoyteHne aCTOHCKMe OeTun.

ABTOpP BbICKasblBaeT COMHEHWE B BaJ/INAHOCTU
COKpallleHHOro BapuaHTa ueTaro Tecrta Jlio-
wepa (8 uBeTOB) A/19 3CTOHCKUX AeTen; noka-
3blBaeTCs, 4YTO BbIBOAbl MOryT OKa3sblBaTbCsl
BeCbMa NPOnN3BOJIbHbIMU.

B. ®VHK. Brnonornyeckue u couuasibHble
hakTopbl pUcKa u ydebHasa noTpebHOCTb.
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CunbHbIN OakTop pucka UM B3auMOBJIUSIHUE
6ronornyecknx akTopoBs pucka (npexxaespe-
MEHHble poJbl, oOfnepaTtuBHasi MNOMOLbL Npw
pogax, CUHAPOM HeAOoCTaTOYHOCTU AbIXaHusl) n
ncuxocoumasnbHbIX (HU3KMI obpasoBaTesibHbIl
YypOBEHb MaTrepu unuM oTua, HerapmMoHuU4yHoe
CyrnpyXecTBO, HenpaswlbHOe BOCNUTaHne u
Ap.) obycnasnusBaeT BPpeMEHHbIe UM MNOCTOSH-
Hble paccTpoiicTBa B pas3BUTUM pebeHka.
Takne getu HyxgaloTca B 6naronpusaTHonm art-
mMocdoepe, B 0Ccobol 3ab0oTe ceMbn N OAEeTCKOro
yupexxaeHusi.

P. MAACW/IbA. PasmbiwneHna o6 3Ko-
nornn.

KakoB MHTepec ob6Lieobpa3oBaTes/ibHOM LUKO/bI
K 3awmTte npupoasl u 3kosorum (nccnepo-
BaHMe 4yeTblpex LKoo/ Bupymaa), Kak yny4ywunTb
aKoJs10rnMyeckoe BocnutTaHue.

M. MIOKOPCETIII. eTam o0 nutepartype.
HekoTopble npuembl, KOTOpble  WCMNOJ1b30-
Ba&J/IMCb MPU U3YyYEeHUN BOCMPUATUA NnTepaTtypbl
YUYEeHMKaMM HadasibHbIX K/laccoB (oueHuBaHue
npeasioxeHun, rnas, repoes; CXeMbl;
HanucaHne KoHua pacckasoB), KOTOpble MOraun
6bl OXXMBUTb U OObIYHbIE YPOKN YTEHUS.

K. MAKWMHEH. "KaneBasna” - 4acTb Hapoa-
HOM Be€pbl B HAC caMunx.

O3HakoM/1eHMEe C n3obpasnTesibHbIM WMCKYCCT-
BOM Ha TeMbl PUHCKOro anoca "Kanesana".

Y. KOKACCAAP. Y10 nokasana utorosasd
KOHTpO/sibHasA paboTa no obuieit 6rnonorun.
CTatba npegcrtaBnseT coboil 0630p pesysbTa-
TOB M OWNBOK UTOroBol paboTbl Mo obLiel
6unonormn, nposegeHHo 8 mas 1992 r. B 38
LLKO/1axX DCTOHUN.

P. PATACCENM. MNpa3gHuK negarornyeckomn
KyNbTypbl 1 TBOpYecTBa B HapBe.

O ceMuHape yunteneii XMMmMn LIKOJST C PYCCKUM
A3bIKOM 06y4deHus 15-17 okTab6pa 1992 r.
(6bInn nocuweHbl 12, 13 n 14 cpegHWe LWKOSbl B
Hapse).

M. TOPM. MoagymaeM 0 300pOBbe pebeHkKa.
UTo6bI pebeHoK 6bl1 340pOBbIM, €My Heo6-
Xo4unm paunoHasibHbIN, cTabubHbIN "
MOCWJ/IbHbIN PEXUM [HS, B KOTOPOM YyuuTbiBa-
nocb 6bl ero uanyeckoe un nNcMxnyeckoe
pasBuTme, 6MOPUTMBbI.

J1. XEPOAEC. CTtpaHuubl negarornyeckoro
Hacnegua K. X. Hurrons.

ABTOp paccka3sbiBaeT o0 B3rnsagax K. X. Hurrons
Ha BOCNUTaHWE N BOcnUTaTesisi Ha OCHOBe nep-
BOV yacTu ero Tpyga "Ha nytax BocnutaHusa'.
O. MPUHNTC. OCHOBOMONOXHUKN LUKOSIb-
HOM MaTeMaTUKU B DCTOHUN.

HOpn Hyyt, lOxaH Kannak un Bukrtop [lsacc B
PasBUTUM LLKOSIbHOW MaTtemMaTtukn SCTOHNUN.

A. TEJUIMAHH, P. CUHK, /1. YANKO. ToT-
pe6r|eHV|e BUTaMNHOB n B/INAHNE Ha
hn3nyeckoe pasBUTUE YHEHUKOB.

Hapsgy ¢ npoBegeHHbiMm B 1986-1989 rr.
nccnegoBaHUsMmM B TaslIMHHCKUX 5, 9 n 17-1i
wKosiax, KacalwmMMnNCS MNUTaHUSA YUYEHUKOB,
OHOBPEMEHHO n3yyasiocb thunsnueckoe
pasBuTME LUKOSIbHUKOB U €ro CBA3b C coaep-
>XaHnem BUTAMUHOB B NUTAHUW.

A. JTIAYTYC. B3rnag 13 npowsioro Ha ynuuy
KeBage.

MaTepuan npepcrtaBnsetr cobori memyapbl Xy-
AOXHVKa, 47 neT npopaboTasluero yumtenem -
Havyas10 Negarornyeckon geartesibHocTu, obeTa-
HOBKa, /104N TeX NeT, XN3Hb LLKO/IbI.
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