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13-kuise jirelmaksuga Kr. 14 50 kuus.

13 kuud jdrelmaksu Kr. 12.— kuus,
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A. KLUMBERG:

Miks

JOOKS

Midagi ei saavutata iile-pea-kaela.
See iitelus on enam kui kohal
ka spordis. Selle ettetoomise siin-
kohal on aga pdhjustanud aastaid
kestnud n. 6. halisemine meie jooks-
jate klassi vaikese tousu iile. Xuid
ma arvan, et siiidlasi selles tuleb ot-
sida mitte vastava jooksjate mater-
jali puudumises, vaid selle materjali
ettevalmistamises. Uledo pole kerki-
nud suurklassi ka Nurmi, radkimata
teistest. Vohikud voivad ju wvastu
vaita: ,,Nde, Bonthronist ja Beccalist
vOi teistest polnud varem peagu mi-
dagi kuulda, kuid ometigi iillatasid
nad 1ile66 uute maailmarekordidega.”
Kuid ma iitlesin, iiksnes vohikud vai-
vad rdsdkida nii. Kui Bonthron laie-
male maailmale polnud varem tuttav,
siis oli see seletatav vast sellega, et
koigile ei kdi ju Ameerkia lehed. Vas-
tasel korral oleks nzhtud, et Bonth-
roni nimi figureeris enne temalt maa-
ilmarekordi saabumist 6—7 a. voist-
luste kirjeldustes. Samuti oli lugu ka
Beccaliga.

Koik heaklassi jooksjad on ldbi tei-
nud pika arenemisajajargu, kindlasti
isegi pikema, kui vorrelda hiippajaie
ja heitjatega. Uus tadht pole
kunagi uus. Uus on iiksnes ta
sira, kuid taht ise om tingimata
vana.

Meil Eestis noutakse jooksjatelt
kiiret tousu. Praegune kaader aga ei
saagi olla parem, ta on niikuinii juba
rohkem pingutanud, veel rohkem
noéudmine on koguni iilekohus, sest:
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kas on meie jooksjate materjal kiil-
laldaselt ette valmistatud ja 1abi t66-
tatud? Vastuvaidlematult ei. XKus
on meil see jooksukool, mis on Soo-
mes? Kus on meil need juhid ja tree-
nerid, kes jooksja noore poisina
oleks votnud oma hooldava kide alla?
P§:1e pollagi, nagu oeldakse shargoo-
nis.

Sellele vaatamata on jooks kahel
viimasel hooajal siiski avaldanud sel-
get tousutendentsi. Kuid selles ,,siiii-

Vastsed teatejooksu rekordi-mehed
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distame“ eeskidtt jooksjaid endid.

Neile suurim kiitus kiire (ma iitlen
meeleldi kiire) tousu eest.

On selge, et 2—3 aastaga ei saa
teha jooksjat, sest: puudub aluspdhi.
Selleks  aluspohjaks peab olema
jooksukool

Mis on siis jooksukool?

Jooksukool on, nagu seda vdtavad
soomlased, eeskidtt siseelundite labi-
treenimine. Siseelundid on suurema
osatdhtsusega kui lihased. Keha ilu
ei ole modduandev, sest ka ilus Gun
voib seesmiselt olla mida ning seega
kolbmatu. Enne siida, kops ja niar-
vid ning alles parast lihased ja jook-
sustiil. Jooksjat tuleb teaduslikult
kasvatada juba noore poisina. Jooks-
ja on ju kui kell. Té66tavad ta meha-
ta kiiguga maha.

Nii kella kui ka jooksjat tuleb jar-
jest kontrollida. Ja, nagu O0eldud,
voimalikult maast madalast.
Siseelundite treenimiseks on pari-
maks ajaks puberteedi-ajajirk. Seda
itlevad arstid. Igaiihest, kellel luud-
litkkmed terved, vGib saada jooksja,
kuid igaiithest el saa ekstraklassi
jooksjat. Kui palju on avastatud
jooksutdhti, kuid kui vdhe neist on
joudnud korgele. Sellepirast, et avas-
tamine on toimunud valiskuju jirgi,
sest sisse alati pole ndahtud. ,,Sisse“-
vaatamiseks peab olema arstlik
silm.

Iga noort peab labi vaatama ja ette
valmistama teaduslikult. Ja alles tea-




tud katsetamiste ajajargu jarele voib
oelda, kas sellest voi sellest sportla-
sest voib areneda jooksja. Katseta-
miste ajajarguks on noore kooliaas-
tad. Noore, alles 15—15-aastane olles,
saab juba umbkaudu miirata, milli-
sele spordialale ta on k6ige sobi-
vam.

Saksa arst dr. A. Herzheimer
toob 1934. a. Sportmedizinis and-
meid, milliseid peab omama korgesse
klassi ihkav jooksja. Neid andmeid
kasutame alljargnevalt:

Eeskatt peavad jooksjal olema tuge-
vad kopsud. Spiromeeter peab ole-
ma file 5000. Edasi peab korralikult
tootama pulss, ka vereringvool man-
gib tdahtsat osa. Mulle meenub vara-
lahkunud K. Fatal, kellele asetasin
jooksjatest suurimaid lootusi oliimpia-
atleedina. Kevadel oli K. Fatali spi-
romeeter 5100, kuid... suvel langes
see ootamatult 4600-le. Tihendab:
siseelundid polnud korras. Kui mees
treenis tugevasti, siis vererchumine
langes. Pidi olema mingisugune rike.
Missugune rike? — selle viis K. Fatal
endaga hauda. Pulss oli K. Fatalil
normaalseisus 69. See oli jooksja
kohta korge, kui votame arvesse seda,
et voistlustel pulsilook suureneb kuni
100 vorra. Seega vbis Fatali pulss
jooksu ajal olla 160—170, mis ei ol-
nudloomulik. Jooksja normaalne
g;lss normaalseisus peab olema 50—
hea. Niiteks Nurmi pulss normaal-
seisus oli 38, J. Kusocinskil 42. Siia
voib voistluse ajal vabalt kuni 100
lisada ja ikkagi ei ole iilepingutust.

Kui vaadelda meie praeguseid jook-
sutdhti, sils peab tosiselt imestama
meeste saavutuste iile. Niiteks R.
Toomsalu on 10.7-ni ja 22.3-ni
kiilindinud peamiselt piisiva treeningu
ja suure tahtejouga. Kehaliselt kons-
titutsioonilt on ta ndrk, koguni hab-
ras. Spiromeeter oli tal kevadel ai-
nult 4900. Pulss 75. Verershumine
kevadel normaalne (120—125), suvel
aga alanes 115-le. See on suur koi-
kumine. Koike seda arvesse vottes
on R. Toomsalu saavutused otse feno-
menaalsed. A. Jiirlaul on viga
nork spiromeeter — 3800, samuti nork

vereréhumine -— ainult 100—110.
A. Jiurlau ei tohi keskmaajooksja
kohta mnormaalselt treenida. Seda

imestusviirsem on tema 1.56,2, mida
A, Jiirlau kohta v6ib nimetada koguni
maailmarekordiks.

E. Proomil on osaliselt paremad
andmed: spiromeeter 5200, vererdhu-
mine 120. Pulss. seevastu aga korge
— 69. Mis aga mehel norgad, on
reiel sirutajad-lihased. Need on tal
nagu noorel poisil, igatahes mitte kiil-
laldaselt tugevad 69 kg-lise kehakaalu
kohta. Palju on kirutud E. Proomi
stiili, kuid ma iitlen: drgu vaadatagu
stiili, vaid tagajarge. Stiili vigu saab
parandada. Kaal alla viia 65 kg-le
ja siis on kergem stiili muuta. Olen
veendunud, et E. Proom voib joosta
5000 m alla 15 min,

Need defektid, mis on meie pari-
matel jooksjatel, olnuks olematud,
kui mehed noortena oleksid ldbi tei-
nud jooksukooli, ja kui mehi varakult
oleks juhitud oOiges arenemissuunas.

Rohutan veel kord: juba kooli-
eas alakunoorte teaduslik
ettevalmistamine, iiksnes siis
oleme garanteeritud, et 5—10 aasta
parast arenevad on maailma ekstra-
klassi jooksjaid. Praegustelt jooks-
jatelt seda nouda aga ei saa.

Spordi keskliit peab tungima koo-
lidesse. Voimlemisopetajad rakendugu
teaduslikumale todle Hasomini juure
voi mujale, tuleb luua teaduslik insti-
tuut, mille kaudu toimugu noorte
sportlik ettevalmistus. Eesti rahva
selgroogu, siidant ja kopse aren-
datagu juba koolides!

Kui soovitakse ndha eestlastest
maailmaklassi mehi, siis peab ande-
kamatele sportlastele voimaldama ka
paremad elutingimused. Niiteks kui
Soomes mdoni mees hakkab lihenema
maailmaklassile, siis voéimaldatakse
talle ka lahedamad treeningu tingi-
mused. Kui L. Lehtinen hakkas vilja
paistma, siis muretseti talle kohe t66-
koht ja koik muud, mis treeninguks
vajalised. Need on: 1) hea massaash,
2) saunad, 3) treeningu rajad ja 4)
voistlused, eriti valisvoistlused.

Kas meie jooksjatel on koiki neid
voimalusi lahedalt? Kaugeltki mitte.
Ainus, kellel olid lahedamad treenin-
gutingimused ja elu olukord, oli Jiri
Lossman. Ja ta téi ka ollimpia-
medali.

Rohkem hoolt meie jooksjate eest,
sils vorsuvad ka meil kauaoodatud
Nurmid ja Tolanid. Seni aga &drgu
noutagu meestelt liigset, vaid respek-
teeritagu seda, mida nad meie vilet-
‘sa(ties oludes siiski on suutnud saavu-
tada.

Revolutsioon ujumises

jumises suurema edu saavu-

tamiseks ja kiiremaks jare-

lejoudmiseks maailmarekordi-

le omab suure vaidrtuse vailis-
maa treenerite t60 ja maailma pari-
mate ujujate tehnika uurimine ja
dppimine. See, muuseas 6eldult, pole
kaugeltki kerge iilesanne, sest tree-
nerid peavad vigagi palju oma tead-
mustest kutsesaladuseks, mida nad
vilismaalastele-konkurentidele mee-
leldi ei reeda.

Lihenevad Berliini olimpiamingud
on sundinud riike uute praktiliste ja
teoreetiliste kiisimuste wiljatootami-
sele, millega loodetakse kindlustada
olimpiakonkurentsis suuremat edu.
Palavlikust ettevalmistuse protsessist
ja uutest leiutustest on nii méon-
dagi paidsenud ka spordipressi veer-
gudele, mille t6ttu on tekkinud vai-

Uusi stiile ja treeningu metoodikat

malus kas v0i katkendlikult kindlaks
méadrata need uued ja iseloomusta-
vamad momendid, mis valitsevad
ujumise praegusaegses tehnikas ja
metoodikas.

Kuigi Eestis voib momendil uju-
nmishooaega lugeda loppenuks, ei
ole siiski iileliigne ka meie ujujatele
uudsuste tutvustamine, seda enam,
et ees on ujumisspordi sisehooaeg,
mille viltel treeningu vdimalused
siiski olemas.

Koige pealt rddgime crawlist. Peab
iitlema, et crawli tehnika on vilja
joudnud katsetuste ajajirgust ja
suuri muutusi temas enam ei tule.
Uhe tdahtsa vormeli allakriipsutami-
nie pole siiski liigne. See kolab:
edasilitkumine toimub katetddga, ja-
lad on iiksnes keha iilalhoidmiseks.
Sellest jdareldub, et jalgade t661 on
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teisejdrguline tdhtsus, nagu see ka-
jastub ka vastavas kirjanduses. Jal-
gade to0st peagu ei rdidgita. On
iiksnes see lithike instruktsioon, et
nad liiguvad diles-alla. Mis aga puu-
tub kidte to0sse, siis avaldatakse ar-
vamust, et suur tihtsus kiiruse suu-
rendamisel on lithikene liigutus
vee kohal, s. t. mitte kidte poolring ette,
vaid lithikene otse ette liigutus, mis-
juures kisi tugevasti koverdub kiiii-
narnukist.

Vihem selge on kie sukeldamise
tehnika. Jaapanlased eelistavad kie
vette pistmist viga lihedal peale, et
sils jargnevalt nagu libiseda iile
selle kde, viimast vee alla vilja siru-
tades. XKuid teistes riikides sukelda-
takse kidsi eelpool pead ja ta asub
kohe tombele, misjuures tomme toi-
mub koverdatud kdega. Peab lisa-

N



ma, et kde sukeldamise tehnika on
viga individuaalne.

Kui crawli stiil on juba
miaidral stabiliseerunud,
klassiline rinnuli-ujumise
momendil iile otse
muudatuse. Algas see sellega, et
esimesena loobusid oma ,paraad®-
stiilist — pea kogu ujumise ajal vee
kohal hoidmisest — sakslased, kuigi
omal ajal kuulus Rademacher just
celle stiiliga voGitis Ameerika pari-

teatud
siis vana,

stiil elab
revolutsioonilise

ka pea sukeldamisele, mis tunduvalt
kergendab kidte ja jalgade tood ja
keha horisontaalset seisu.

Kuid ameeriklased ldksid veel kau-
gemale. Veendunult crawli juures,
sellest suurest edust, mida annab

kdte viljatoomine veest, nad vii-
sid selle 1dbi ka rinnuli-ujumi-
ses, Valmistades kidte viljatoomi-

sele veest, teeb kumbki kdsi peagu
pooleringilise tombe, mitte aga vee-
rand ringi, nagu vana stiili jarele.
See juba iseendast annab suurema
kiiruse. Pidrast téGmmet jirgnev lii-
gutus ldbi 6hu meenutab liblika tii-
bade liigutust, mille tottu uut stiili

nimetatakse butterfly, s. o. 1ibli-
ka-stiiliks.
Jalgade 166 liblika-stiili juures

jdab muutmatuks, s. t. ringitaolised
liigutused ja energiline touge. Esi-
algu on tdpselt selgumata, millisel
momendil k&dte-toés peavad jalad
touke andma uue stiili jirgi. Peab
arvama, et koos kite viljatoomisega
veest.

Uus rinnuli-ujumise stiil voimaldab
lithematel distantsidel tunduvalt suu-
remat kiirust. Eestis on seda stiili
demonstreerinud Pekka Tiilikainen.
Kuna uus stiil on tuleviku stiil, siis
on soovitav, et meiegi ujujad aeg-
sasti ldheksid iile liblika-stiilile. Pa-
rim aeg selle Oppimiseks on talv.

Rahvusvaheline ujumisliit on teh-
tud jdrelepdrimisele vastanud, et
madrustes ei ole néuet, et kded peak-
sid rinnuli-ujumisel tingimata olema
vee all. mispdrast nende viljatoo-
mine ei ole vahimalgi m#dral vast-
clus kestvate médidrustega. Seega on
liblika-stiil tunnistatud seaduslikuks.

Rinnuliujumise tehnika muudatu-
sed on ldinud veel kaugemale. Muu-
detud on ka jalgade t66d, misjuures
idllegi on mo&ju avaldanud crawl.
Rinnuli-ujumise vana stiili ja crawli
liigutuste liitmisest on kuiundatud
omapirane jalgade t66 tehnika, mis
meenutab kalasaba liigutust. See-
varast on uut stiili nimetatud del-
fiini-stiiliks.

Jalad teevad liigutusi iiles-alla
koos, mitte aga vaheldumisi mnagu
crawlis. Epne 166ki iiles sirutatak-
se polved vilja ja nad on suunatud
alla sama nurga all nagu tavaliselt
crawlis. Loogil iiles, polved aga
veidi koverduvad. Liigutuse alul alla
péoratakse jalaninad sissepoole (na-
gu crawlis) ja sirutatakse vilja; ja-
lad on suunatud iilespoole, moodusta-
des horisontaalpinnaga umbes 40°-

lise nurga. Sellest seisust algab jal-
gade tagasiliikumine alla, misjuures
polved jadvad veidi koverdatuks ja
sirgenevad alles liigutuse lépul, mis
on sissejuhatuseks jargnevale liigu-
tusele iiles.

Iga kite taielise liigutuse kohta
tehakse kaks jalgadega liigutust.
Jalgade esimene liigutus iilalt alla ja
alt iiles sooritatakse kite sukeldu-
misel vette ja teises liigutuses: jal-
gade viimine ilalt alla — kéte tombe
ajal, ja alt iiles (sooritatakse ener-
gilisemalt) kdate valjatoomisel
veest.

Ameerika esivoistlustel John Hi g-
gins kattis 100 yardi liblika-stiilis
1.04,2-ga ja delfiin-stiili leiutaja
Jack Sigg 1.04,-ga. Vaheldumisi
tarvitades liblika-stiili ja vana rin-
nuli-ujumise stiili uwjus Higgins 220
yardi 2.44 6-ga, jik
maha selle distantsi maailmarekor-
dimehest L. Spence’ist, kes niitas
2.43,8.

Koik see toendab, et rinnuli-uju-
mise stiil ,revolutsiooon” on vilja
joudnud n.-6. laboratoorsete katsete
ajajirgust ja omandanud tdielised
kodanikuéigused. Tegelikult on vist
isegi vddr radkida vana stiili muut-
misest, vaid on leiutatud tdiesti uued
stiilid, millel vana stiiliga on iiksnes
see sarnadus, et ujutakse rinnuli, ja
et kided ja jalad teevad liigutuse iihe-
acgselt (simmeetriliselt). Kahtle-
lemata on uutel stiilidel moningaid
vastuoksusi kehtivate midrustega,
kuid on arvata, et Berliinis muude-
takse madrused vastavaiks uutele
stiilidele.

Uudsusi on leiutatud ka stardi ja
poorde tehnikas, kuid esialgu on nen-
de uudsuste kirjeldused liig napid
selleks, et neid tdieliselt modista ja
ecasi seletada.

Treeningu alalgi on mitmes riigis
esile kerkinud rida iildtunnustust
leidnud seisukohti, mida ka meie
ujujad voiksid votta teatavaks. All-
jargnevalt tutvustame nende seisu-
kohtadega.

Koigepealt peetakse viaga vajali-
seks igapidevast treeningut vees.
Vesi on inimesele tavatu {mbrus,
olemiskoht, ja et selles end kodus
tunda, siis peab arenenud olema
eriline peenikene tunne, mida ujujad
nimetavad ,,vee tundeks“. Vees tu-
leb viibida sageli ja voimalikult mii-
rimumini lithendada treeningu vahe-
aegu. Kahjulikult mojub isegi 1—2-
pievane vaheaeg. Saksamaal on
voetud pdevakorda 2 korda pievas
treenimine.

Teiseks tuleb méirkida treeningu
koormatuse suurust. Eeskujuks olgu
maailma parimad ujujad. Ameerik-
lane P. Fick ujub igal treeningul
kiiruse peale alul 250 yardi ja kohe
pirast seda veel 125 yardi. Liblika-
stiili leiutaja John Higgins ujub
ipal treeningul kuni 1 miil. Daan-
lanna Lilly Anderssen, kes on
kutsunud treeneriks Rootsi, paneb
rootsi ujujate mahajaamist just va-
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Liblika-stiil eest vaadates

hese vees viibimise arvele. ,,Ujuda
ja ujuda, ujuda ilma vahepausideta
puhkamiseks,“ radgib ta. Anderssen
jutustab, et tema kaasmaalased den
Ouden ja teised kuulsused ei kai
koolis ega t66l. Moned tunnid pievas
opivad nad kodukoolidpetajaga, kogu
vad igapidev ,tdiskdiguga“ 2400 m.

Saksa riigitreener F. T. Tege-
thoff kirjutab: ,Meie oleme 15pli-
kult loobunud n.-6. millimeetrilistest
distantsidest ja tulnud veendumuse-
le, et see, kes tahab midagi saavuta-
da, peab vaeva nigema, peab ujuma
ja veel kord ujuma.”

Veel suuremasse dirmusesse ldhe-
vad jaapanlased. Nende sGjalaevas-
tikule on antud kisk, et iga madrus
peab suvel sooritama kolmekuise
kursuse ja selle loppenult katsena
ujuma 85 kxm. Selle distantsi katmi-
seks kulub tugevamatel ujujatel 7—38
tundi, ndorgematel kuni 15 tundi.

Milline mote on sddrasel n.-ii. ho-
busemoodi treeningul? Peatdhtsus on
organismi kohandamine veele. Tu-
leb harjutada sundimatust vee vas-
tu, vastupidavust, head hingamist
jpe. Huvitav on seejuures mérkida,
et vastupidavuse treening mitte ai-
nult ei vdhenda kiirust, vaid, vastu-
pidi, koguni suurendab seda. Seega:
mida pikem vees viibimine, seda suu-
rem Kkiirus.

Kolmandaks  vastuvaidlematuks
seisukohaks on, et ujumise harrasta-
misele asutagu voimalikult noorena.
Jaapanlastest oliimpiavoitjaid oli 15-
—17-aastasi. Saksasonparimate
ujujate keskmiseks vanuseks meestel
— 19 ja naistel koguni 16—17 aastat.
Selles suhtes on ujumine teiste spor-
dialade seas erand. Millega seda se-
letada ?

Eeskatt peab arvama, et noor or-
ganism harjub veega paremini. Tei-




seks miangib tdhtsat osa midhtavasti
see asjaolu, et kasv, kaal ja joud on
vee suhtes teises vahekorras kui kui-
valmaal. Peale kéige muu on noo-
rena inimene painduvam, ta hingami-
ne on korralikum jne. — omadused,
mis eriti soodustavad vees edasilii-
kumist.

Neljas seisukoht, mida esile tostab
suurem osa treenereid, on kite ja
jalgade t66 eraldi treenimine. Va-
nasti treeniti eraldi ainult jalgu, kuid
niitid piihendatakse samasugust, kui

ujudes kummagi kdega 100 m. Niiiid
on ujutud 1400 m. Loppeks veel 100
m téaiskiirusega koigi kite ja jalga-
dega ning tugeva l6puspurdiga.®

Treener F. T. Tegethoff nouab ki-
tega ujumise puhul jalgade kinnisidu-
mist, ilma et appi voetaks mingisu-
gust seadeldist. ,,Kuigi jalad vast ki-
puvad alla vajuma, siis sunnib see
seda enam tdotama kitega, ning soo-
dustab veel rohkem 6la ja kite li-
haste tugevaks arendamist.“

Edasi margime, et eraldi treenin-

katmises. Uhtlane kiirus on mitu
korda kasulikum igasugustest spurti-
dest. Kui Paavo Nurmi kohta omal-
ajal radgiti, et ta voistleb mitte kon-
kurentidega, vaid kellaga, mida v&ist-
lusel kédes hoidis ja mille jargi ta re-
guleeris oma tempot, siis ujujatel pole
voimalust voistluse viltel vaadata
kella. Selle asemel peab ta arenda-
ma peene aja tundmise ka ilma kel-
lata. Tuleb arendada nagu isesugu-
ne meel, mis dikteerib kiiruse.
Treeningul kidib treener mooda

Kirjutust selgitavad joonised liblika- ja delfiini-stiili kohta

mitte koguni suuremat, tdhelepanu,
ka katele. Eraldi treening véimaldab
paremini arendada koiki fiksikuid li-
hasterithmi.

Treener Lilly Anderssen liheb veel
kaugemale. Ta treenib eraldi ka kum-
bagi katt. ,Alul 200 m tdiskiiruse-
ga,“ kirjutab ta, ,siis 500 m ainult
jalgadega, hoides ees laia lauda kite
puhkamiseks. Jirgnevalt jalgade
t66 asemel kite t66. Jalad seotakse
mingisuguse kummist seadeldise kiil-
ge, ja ujuja katab, todtades iiksnes
kitega, 500 m. Nii on kokku ujutud
1200 m. Ja et pidrast seda ujujal ei
tekiks kiusatus ujuda koigi l6puste-
ga, siis voetagu iithte kitte korkplaat
ning téotatagu ainult vaba kiega,

gul tuleb s6ltuvalt ujuja individuaal-
setest omadustest suurem tdhelepanu
poorata just nende lopuste — kite
voi jalgade — treeningule, mis nor-
gemad. Voib vilja arvestada kesk-
mise kiiruse, millega tuleb katta tea-
tud distants kas ainult kitega voi
ainult jalgadega ujumisel (seda iga
stiili kohta eraldi) ja harjutada vas-
tavalt. Huvitav on lisada, et mdned
ujujad on otse virtuooslikud eraldi
1opuste treeningus. Niiteks amee-
riklane Laufer on ainult jalga-
dega ujudes 50 m katnud 34 sekun-
diga!

Viies seisukoht puudutab véistle-
mist, kuid ta kajastub ka treeningus.
Jutt on distantsi iihtlase kiirusega

basseini dart selle kiirusega, mida
ta hoolealune peab saavutama. Vaja-
listel momentidel annab treener kok-
kulepitud marguandega moista, kas
kiirust tuleb vdhendada v6i suuren-
dada. Hiljem, kui ujuja on juba sis-
se harjutanud iihtlase kiiruse ja ise
suudab tajuda oma kiirust, loobutagu
treeneri kaasabist, sest voistlustel
teatavasti on keelatud igasugune sig-
naliseerimine voi korvalt juhatamine.

Ulaltoodud kirjutuses on avaldatud
uudusi ja uudiseid ujuja tehnikast
ja treeningust. Kasutage neid ni-
pundidetena eeloleval siseujumise-
hooajal, et seda kiipsemad olla jarg-
misel, s. o. oliimpia-aastal.

K/m. LIER & ROSSBAUM,

Tallinn, Viru 7, tel. 433-34.
LASKERIISTADE OSAKOND ja TOOKODA.

Laos parimate vabrikute jahipiissid,
revolvrid, haavli- ja kuulipadrunid,
kestad, haavlid j. k. t.

Eriti soovitame korgemas headuses
tuntud WOLFF & Co.,Walsrode piissi-
rohtu Kuld-Pdder, Hunt ja Karu.
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rUGBY | RUGBY!! RUGBY

Il

TOOMAS KIlvi

ida meie teame rugbist? Vihe, koguni vihe.
Kuid rugbyga on lugu meil vahemalt samasu-
gune kui jadhokiga. Viimast hakkas Eesti Spordileht
cestvoitlejana propageerima juba rohkem kui kiimne
aasta eest, kuid eludiguslikult toelise tdrkamiseona ta
on tousnud esile alles kahel, veel digemini delduna al-
les moodunud talvel.

Mida sellest jareldada? Uksnes seda, et mitmed
spordialad, mida meil hakati harrastama kahekiimne
voi kolmekiimne aasta eest, on alles niitid oma de-fac-
to-olemisele saanud ka de-jure-tunnustuse, kuid nen-
dest eelpoolmainitutest veel suurem arv spordialasid
piisivad praegu veel kamara all, tdrkamisega nagu
dhvardades.

Meie koordineerime oma tegevust mineviku pohjal.
Enamikus, nidib nii, meie olevik peamiselt nagu 'ongi
mineviku koordineerimine, kusjuures liig sagedasti on
jaetud korvale voéimalus olevikku ehitada

KAUBAMAJA

«SEPOERE»

TALLINN,
SUUR KARJA TAN. 18-4
TELEFON 446-00

SPORDIABINOUD
TAIELISES VALIKUS

tulevikule. oee iitelus voib paljudelegi kolada
irreaalse paradoksina, kuid argu unustatagu - ajaloos
leidub sellekohaseid ja just koige paremaid nditeid eri-
lisemas kiilluses — et omaaegseid olevikke on kdige
lootustekiillasemalt ja taispingelisemalt sisustatud mit-
te minevikuga, vaid ,ehitamisega 6hku“ — ehi-
tamisega tulevikule.

Teisiti, jarjest kindlamalt 6elduna, ei oleks osutu-
nudki voimalikkudeks ja teostatavateks need suured
reformid, see svur progress, mis literaarselt
Gelduna rajab kdrge ja otsekui tletamatu miiliri iga
eri-ajajirgu, iga eri-aastasaja vahele.

Praegusel kerral ei ole tegemist nii sligavate prob-
leemidega, nagu seda kogemata lubaksid ehk eeldada
eelpoolsed read, vaid praegusel korral on tegemist mit-
te muu kui iitksnes rughbyg a.

Jazghoki on meie spordi lahtisest uksest juba sisse
murdmas, kuid rugby meil praegu veel asub selle
lahtise ukse taga.

Astugu sisse! Mida julgemalt ja mida suurema
endastmdistetavusega — seda paremini ja seda edu-
kamalt! Meie ajajirk on sidrane, et mitte ebatahte-
liselt, vaid just tahteliselt tuleb absoluutsemagi vaga-
duse propageerimisel talitada koiki frapeerivalt, sest
vastasel korral iildine loidus uue iirituse vastu surmaks
selle tihelepanematusega, mis on niiiidisaja senisest
kiiretempolisema elu esimesi ja iihtlasi loomulikemaid
omadusi.

Sellepirast tummanagi ei jadks muud iile kui ikka
ja alati karjuda: Rugby! Rugby!! Rugby!!!

Ei heiduta ka see, et nii ja kéveminigi tuleb kar-
juda veel kiimme, heal juhul iiksnes viis aastat, kuni
rughy mitte enam ise ei karju, vaid paneb karjuma
kogu meie spordirahva, kovemini kui seda praegu tee-
vad jalgpall, kergejoustik ja poks.

Suur tulevik on suurte tundmatute piralt.
siti see ei saakski olla ega ole saanudki olla.
ka see rughby g a.

Ta tuleb. Oigemini, kiisimust k#sitades t&ht-ta-
heliselt, ta on juba tulnud. Ajalehtede spordi-
sdnumite ohinlikumad ja iihtlasi méalutugevamad luge-
jad kindlasti teavad meeletuletamataltki, et niiiid md6-
dumisele joudval hooajal Narvas toimus rugby-
voistlus. Seda tuleb senistel andmetel pidada e si-
meseks sellesarnaseks Eestis ja spordiaja-
looliselt hinnates, pidada palju tihtsamaks, jarsu vord-
lusena toodult, kui ristiusu toomist meie maale.

Mis on rughby? Mida meil sellest siiani teatakse?

Tei-
Nii on
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Vastus sellele on vormilt lihtne ja sisult rumal:
vaga vihe.

Kuid tuletagem meele ja siis voiksime tagantja-
rele avastada, et meie rugbygi alal ei ole kodige vohik-
likumad.

Nimelt: rohkem kui iiheteistkiimne aasta eest, see
oli 1924. a. mainumbris, Eesti Spordileht oma esikaa-
nel avaldas pildi, mis kandis allkirja: ,,Moment rugby-
voistlusest Pariisis“.

Sellessamas ikka iiheteistkiimne aasta eest ilmunud
Eesti Spordilehe numbris leidub kaks artiklit praeguse
kirjutuse teemil, nimelt ,Rugby“ ja ,Oliimpiaa-
di rugbyturniir®

Loeme sellest esimesest kirjutusest:

»Praegu kidib Pariisis oliimpiaadi rugby
(loe: rogbi) turniir. Meile on see spordiala
tdiesti vooras, vdlismaal aga kaunis populaar-
ne ja kohati oma kaksikvenna — jalgpalliga
— esikoha padrast voistlemas. Eriti on rugby
harrastatav Inglismaal, Prantsusmaal ja Amee-
rikas, kuna viimastel aastatel ta on ka Saksa-
maal ja Rumeenias levimas.“

Edasi:

»Rugby on kaksikvend meil harrastatava
(association) jalgpalliga. Molemad polvene-
vad ihisest iirgjalgpallist (Greeka episkyro-
sest v6i Rooma harpastumist), mis Caesari
leegionide 1dbi Briti saartele kanti ja seal
rohkesti harrastatavaks sai. Aja jooksul on
temast kaks erinevat tillipi vilja kujunenud.
Teetulbaks rugby ja jalgpalli lahkuminekule
sai 1863. aasta, millal Londonis jalgpalliliit
asutati. Kuid juba tunduvalt vihem vois ka-
hes mingusiisteemis vahet teha. Nimelt sei-
sab peavahe selles, et rugbys voib kdte ja
jalgadega mingida, jalgpallis ainult jal-
gadega. Sellest pohimotiivist on hiljem vilja
arenenud terved keerulised méangusiisteeme
defineerivad koodeksid.“

Jargnevalt kirjeldame natuke veel lahemalt rugby
ajalugu ja rugby olemust.

Esimene Inglise rugbyklubi — Old Black-
heath Footbhall-Club — asutati 1859. a. Eel-
nimetatud klubi {thes Richmond-Club’iga 1871. a. ku-
jundasid rugbyliidu — Rugby Football Union’i.

Rugbys on palli lubatud méngida ka kitega, kuid
peale selle on rugbys veel lubatud: vastast kinni hoida
ja takistada kidtega, mingijate arv meeskonnas on 15,
pall on ovaalne, virava saavutamiseks tuleb palli liilia
»ile virava“, s. o. ldbi vdrava poiklati pealse osa, ja
voistlus vdidetakse mitte vdravate, vaid punktide suu-
rema arvuga.

Rugbys pall liitiaksc keskjoonelt ohku ja sellest
peale taotletakse palli viimist kite ja jalgade abil vas-
tase vdravajoone taha. Kui seda tehakse kitega, siis
peab pall viidama iile vastase viravajoone; kui seda
tehakse aga jalgade abil, siis tuleb pall liiiia iile vi-
rava podikpuu, mis asetseb 3 m kérgusel. Virav on

Mangu kestvuz ¢n 2 X 35 minutit kiimne-
minutilise vaheajaga. Resultaati arvutatakse saavu-
tatud punktide pohjal. Iga viravakatse (palli viimine
iile vastase viaravajoone) annab 8 punkti, iga viarav ka-
ristusloogist 5 punkti, iga vdrav lisana viravakatsele
2 punkti ja mingus otsekohe saavutatud virav 4 punkti.

Mingijaid on kummaski meeskonnas 15: kaheksa
forwardit, kaks poolkaitsjat, neli kolmveerandkaitsjat
ja ks tdiskaitsja.

Omaparane niahe rugbys on tihnik hunnik
(scrummage): mblema poole forwardid kummar-
gil iiksteise vastu seistes moodustavad nagu elava hun-
niku, milles jalgadega ,kruvides“ palli vilja ajavad
oma seljataha oma poolkaitsjate kitte, kes siis sellega
edasi rithivad.

Rugby nduab tugevamini arenenud keha kui jalg-
Vastutusrikkam iilesannc lasub just katel ja iila-

Rugbyt, nagu sellest juba voéimalik jareldada,
Loogi soori-

5,6 m lai.

voi

pall.
kehal.
mingitakse rohkem kite kui jalgadega.
tamine peaga, mis jalgpallis tavaline, tuleb rugbys
ette iiksnes erandlikuna.

Rugbyl keha intensiivsema arendamise alal on
kindlalt rohkem voorust kui jalgpal-
111, kuid seejuures rugbys tuleb sagedasemalt ette vi-
gastusi.

Praegu rughy sammub viljapaistvalt suurt voi-
dukidiku. Niiiid, stigisel, rugbyst kirjutades ei ole
motteks ega kavatsuseks, et meil tuleks kohe ja viivi-
tamatult alustada rugby harrastamisega, vaid kiesolev
kirjutis tahab olla iiheks esimeseks rugby ldhemaks
tutvustajaks ja rugbyle teerajajaks ka meil
Eestis.

Mitmelgi spordialal me oleme, vihemalt vare-

matel aegadel, ssmmunud esirinnas, kuid mitmelgi spor-
téttu, et meie nende spordialade harrastamisele oleme
asunud liig hilja.

Rugby on eriliselt just 20. sajandisport, nagu
seda on mehaaniliste spordialadega vorreldes eriliselt
auto-, mootorratta- ja lennusport. Kuid veel enam
voiks rugbyt kérvutada jashokiga ja korvpalliga, kuid
seejuures ilmse paremuse ja populaarsusega rugby ka-
suks. Viimastel aastatel on eriti laialdaselt asunud
rugby harrastamisele Saksamaa ja Noukogude
Liit. Nendes kahes riigis asetatakse rugbyle koige
suuremat réhku — eriti selle tottu, et rugby on mitte
iiksnes kdige suuremal midral vastav uuele men-
taliteedile ja selle arendamisele keha kaudu, vaid
samuti selle t6ttu, et ta keha otsekohese aren-
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tdielises valikus soodsate hindadega.

damise alal praktiliselt annab koéige tohusamaid
tulemusi.

Noukogude Liidu Moskvas ilmuvas ajakirjas ,,Fis-
kultuura i Sport“ leidub kirjutus ,Kaks rughyt“, mis
on rugby alal huvipakkuv ka meile.

Selles kirjutuses on avaldatud jargmist:

Eelkoige tuleb mirkida, et on olemas kaks liiki
rughyt: n. n. euroopa voi digemini delduna Inglise, ja
teisena Ameerika, voi Sigemini delduna Ameerika jalg-
pall.

Kuigi mingu eesmirk mélemas variandis on iiht-
lane: viia ovaalne pall vastase varavajoone taha — on
teed selle eesmidrgi  saavutamiseks tdiesti
erinevad.

Koige eredamalt koneleb sellest mangijate riietus.
Ameerika jalgpalli mingijad kannavad nahast peakat-
teid ja nahast riietust, mis on tidis topitud hobusejohvi
ja vatiga, mingijate jalad on seejuures kaitstud magu

Ameerika jalgpalli (1ugby) méngijad viljale ilmu-
misel ndevad vilja nagu toelised tuukrid — ainult selle
erinevusega, et nende jalatsite tallad on mitte tinast,
vaid viga paksust nahast.

Euroopa (inglise) rughy mingijate riietus peaaegu
millegiga ei erine tavalise jalgpallimehe riietusest,
maha arvatud see, et euroopa rugbymeestel sark olgadel
on vooderdatud vatiga.

Ameerika rugby meeskonnas on mitte 15, vaid i1
mangijat. Meeskond koostatakse koige raskekaalulise-
matest ja fiilisiliselt kéige tugevamatest sportlastest
(parimate meeskondade méngijate keskmine pikkus
1.90 m ja kehakaal 90 kg), mille vastu euroopa rugbys
meeskonnad koostatakse enamikus vordlemisi keskmise
kasvu ja kaaluga sportlastest.

Ameerika rugbys voivad mingijad palli soota ette
ja taha, euroopa rugbys — iiksnes taha.

Nende kahe rugby pohialuslik erinevus on m 4 n-
gustiilis. Ameerika rugby mitte iiksnes lubab, vaid
otse ergutab kallaletungi vastascle, kelle kides ei
olegi palli; see on ameerika rugby iiks pohireeg-
leid. Ja kuna igal méngijal on 6igus tungida kallale
teisele ka juhul, kui sellel ei ole palli, siis selle tulemu-
sena staadion muutub 22 mingija vaheliseks
lahinguvédljaks. Veel tuleb markida, et ameeri-
ka jalgpallis voib vastasele kallale tungida votteid eri-
liselt piiramata.

Euroopa rugbys on lubatav vastasele kallale tun-
gida iiksnes siis, kui selle kdes on pall; peale selle vas-
tase haaramine on piiritletud kindlate midrustega. On
keelatud terve rida tooreid votteid: mingijate 160mine
jalgade ja kitega, jala tahapanek, jalgadest haara-
mine jne. '

EKRAVELIIDU AMETLIK
TEADAANNE.

Kiesolevaga teatame, et kergejoustiku kohtu-
nikkude kogu juhatus korraldab

esmaspiieval, 30. sept. kell 8 6htul

liidukohtunikkude katsed.

Katsed korraldatakse sportbiiroo ruumes, Rae-
koja pl. 9.
Koht. kogu juhatus.

Ameerikas rugbys on mdaistetav, et Ameerika oma
sddrases miangus igal aastal kaotab kolmekiimne min-
gija iimber surmasaanutena ja vigastatute ni-
mestik touseb 200—300 inimesele. Euroopa rugbys
aga vigastatute arv aasta kohta ei iileta kuigi tundu-
val mi3dral tavalise jalgpalli oma.

Loppeks voiks tuua iithe ameerika ajakirjaniku iite-
luse, et euroopa rugby on ameerika rughyga vorreldes
siiiitu ping-pong.

Kuid paljudele meist see ,siilitu ping-pong“ juba
enne selle laialdasemale harastamisele asumist vaib
nidida hirmsa taplusena...
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NOORTE PROBLEEMIST

Viimasel ajal on hiilidsénaks saa-
nud ,,Rohkem tahelepanu nooitele!*
ja ,Noorte tuleviku heaks!“. See ise-
enesest on palju sligavam asi, kui
tavaliselt viljendatakse, kuid mul ei
ole pohjust sellest pikemalt siin kir-
jutamiseks. Peatun ainult méne rea-
ga noorte probleemi kohta meie ker-
gejoustiku-seltsides.

On selge, et vihegi elujouline selts
peab hoolitsema kindla aluspéhja ja
hea tuleviku eest. Mis on siis seltsi
alustoeks ? Moistagi litkmeskond.
Kuid spordiseltsides lisandub veel iiks
asi: elujoulise spordiseltsi moodustab
tema voistlusvoimeline liik-
meskond. Ja siin ongi see erinevus.
Kui tavalistes seltsides on ,,véistlus-
voimelised“ veel 40—b0-aastased ja
vanemadki kodanikud, siis spordiselt-
sides on selleks nooremad, tavaliselt
20—30-aastased. Vanemad sellest east
on tegevsportimiseks kadunud. Et
tegevsportimise iga on nii liihike, siis
peavad spordiseltsid seda enam rohku
panema noorte kasvatamisele. Ainult
pealetulevate noortega saab hoida
spordiseltsi elujoulisena.

Meie spordiseltsidele on selles kiisi-
muses ette heita. Viga on selles, et
noored lochuvad vara sportimisest voi
noori on seltsi juures vihe.

Miks meie seltsides on nii vihe

noori ?
on korraldatud

Moéned arvavad, et noortele
vihe kursusi, See
on ka oigus, kuid selles on vigu
tehtud siiski vdhe. Sest kursusi
on siiski korraldatud ja nendest
osavott olnud alati suur. Suurem vi-
ga on selles, et kursusi lopetanuid
pole osatud koita seltsi kiilge. Kur-
sused on noortele iiksnes algteadmiste
andmiseks, kuid kui me parast kur-
susi siidamerahuga iitleme: ,s00,
meie t66 on tehtud,” siis meie ei ole
muud #ra teinud, kui t66 alustanud
ja siis selle lopetamatult nurka visa-
nud.

Kujutage endale, mida oskab
teha sddrame noor, kes kursuse lope-
tanult jadb seltsi omapead. Talvel
nad kidivad suure innuga saali tun-
dides, sest siis on neil juhataja ning
opetaja, kes nende eest hoolitseb.
Kuid suvel, millal just peaks inten-
siivselt harjutama, hoolitakse noor-
test vihe. Pole ime, kui noor 16puks
loobub iildse sportimisest.

Moistan tdiesti noorte seisukorda,
et nad pole harjutama hakanud iiks-
nes selleks, et oma keha arendada,
vaid ka tagajirgede saavutamiseks.
Selleparast peab noortele korraldama
voistlusi. Voistlused sidilitavad neid
spordile. Mis kasu on sellest, kui noor
aast-aastalt kdib iksnes harju-

tamas. Milleks harjutada, kui ei
ole mingisugust selgemat sihti, ees-
marki, mille poole piitida.

Suurem osa noori meie seltsides on
keskkooli oppurkonnast, ja seda viga
lihtsal pohjusel: neid noori ei ole
mitte selts kasvatanud, vaid nad on
arendatud viljaspool seltsi. Need
noored, kes iliksnes tegutsenud seltsi
juures, on peagu koik paratamatult
hadbunud. Siit ndeme: need, kes
voistelnud  (koolides) ja harjutanud
seltsi juures voistlustest eemal olnud,
on l6puks spordist loobunud.

Toon veel iithe ndite voistluste ka-
sulikkusest. Kui kunagi kiisisin iihelt
meie suursportlaselt, missugune voéist-
nud, sain vastuseks: ,Isiklikult mulle
koige rohkem meele jadvamateks ja
ithtlasi konkurentsirikkamateks voist-
lusteks on olnud poiste spordiliidult
ja keskkoolis korraldatud vbéistlused.
Neilt voistlustelt ammutasin Shutust
edasiharjutamiseks. Ootasin alati hu-
viga neid voistlusi.”

Korraldagu meie seltsid iga aasta
thedki suuremad véistlused noortele,
suurema konkurentsi mottes koguni
kahe v6i rohkem seltside vahelisi
voistlusi. See tasub end mitmesaja-
protsendiliselt. A. Rullingo.

See kaubamark

kindlustab Teile k6rge kvaliteediga

saadused:

kalossid, botikud, kummitarbed
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Néukogude sportlaste
suurparaad tinavu suvel
Moskvas, Punasel platsil,
kus defileeris 120.000 pu-
nast sportlast ja sport-
lannat
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Mitmesuguseid faase V. Sznajderi teivashiippest

EFEUROOPA PARIM TEIVASHUPPAJA

Poolakas W. Sznajder Ch. Hoffi maniliparija

Eesti-Liti-Poola kergejoustiku-kol-
mikmaavoistlusel meile tuttavaks saa-
nud W. Sznajder, kes Tallinna
staadionil tdnavu hiippas 3.96, on
Poola uueks oliimpialootuseks.

Oma euroopavormi on ta saavuta-
nud tdnu pidevale treeningule. Spor-
timist alustas ta 17-aastaselt, alul
riistvoimlemisega. Muuseas oeldult
on riistvoimlemise harrastamine pari-
maid ettevalmistusi teivashiippele.
Spordijuhtide soovitusel ldaks W.
Sznajder hiljem iile kergejoustikule.
Alul, piitides saada universaalseks at-
leediks, valmistus ta kiimnevoistlu-
seks. Siis aga taipas peatselt, et voib
teivashiippes saavutada suuremat edu,
ning asus kogu hoolega selle tree-
nimisele.

© 1930. a. saavutas ta 3.50. Kaitse-
vieteenistus 1931, a. katkestas ta re-
gulaarsed harjutused. Kuid juba 1932.
aastal parandas ta Poola rekordi, alul
3.71-le ja siis 3.73-le. Hiljem saavu-

tas Prahas 3.75 ja Budapestis 3.90.
Sellel korgusel tuli seisak ja paar aas-
tat polnudmehest midagi kuulda.
Tanavu liidu poolt Poola kérgema
kehakasvatuse instituudi — CIWF —
korraldatud oltimpialaagris saavutas
W. Sznajder jille oma suurvormi.
Veidi enne kolmikmaavsistlust hiippas
ta Kattowices peetud voéistlustel
3.97,5, mis oli uueks Poola rekordiks.
Siis Tallinnas iiletas ta koos kaasmaa-
lase Moronesykuga 4 m, kuid...
mootmisel osutus lati korguseks tege-
likult 8.96. Sznajderi enda sonade
jargi polnud ta seni vdistelnud endast
tugevamate konkurentidega. Siis saa-
deti ta Amsterdami véistlustele, kus
tugevas konkurentsis iiletas 4.10! See
tagajarg on tdnavune euroopa-rekord
ja iihtlasi juba suurmeistrite klassi
osutav. Euroopas on ainult kaks
meest — Ch. Hoff, Norra, ja Wege-
ner, Saksa, hiipanud sellest korgusest
rohkem. Amsterdamis nigi ta esma-

kordselt endast paremat teivashiippa-
jat — ameeriklast Seftoni, kes voitis
tagajarjega 4.20.

Ewopa tinavune teivahiippe-tabel
on jargmine:

Euroopa tinavune teivashiippe-tabel
on jargmine:

4.10 Sznajder, Poola
4.08 Rajevski, Vene
4.06 Osolin, Vene

4.05 Ljungberg, Rootsi
4.00 Lange, Rootsi
4.000 Lindblad, Rootsi
4.00 Gusbavsson, Rootsi
4.00 Miiller, Saksa
4.00 Schultz, Saksa
4.00 Hartmann, Saksa
4.00 Lindroth, Soome.

Poolakate arvates on W. Sznajderil
eeldusi veel tdnavu iile 4.20 paidsemi-
seks, sest mees on alles saavutamas
oma isiklikku tippvormi.

Varssavis, 2. sept. 1935. a.

W. Kloscheiko.

Muufsika

millist pole kKuuldud enne!

Telefunken T 523 WL.

Hind Kr. 105.—

Kuulake Ja Tele Ullatute

— 284 —



SPORDI

PURII

Kes ei nide tihtki matschi

Inglise suurtel liigaklubidel on suur arv fanaatilisi
pooldajaid, kes siiani ei ole ndinud {ihtki nende klubide
matschi. S#ddrasteks on nende klubide valitsemis- ja
korraldamisstaabid, kantseleide ametnikud jne. Nende
arv on inglise suurtes jalgpalliklubides vordlemisi suur,
Arsenalil, nditeks, kuni 200 ja Tottenham Hotspursil
150 {imber.

Kui kahe aasta eest iiks Viini meeskond mangis
Arsenali vidljal Highburys, olid Viinist oma meeskon-
naga kaasa sditnud pallientusiastid meeldivas hdmmas-
tuses mitte liksnes vidlja suurepdrasuse ja tribiilinide
eeskujuliselt horeda lihtsuse iile, vaid ka selle vooraste-
vastuvotlikkuse iile, mis neile osaks sai direktsiooni-
komitee daamidelt. Mr. Peter, suure peatribiiiini all
asetseva kantselei administratiivne sekretdr, lausus
igatsevalt: ,,Kui hea meelega tahaksin ma viinlasi ndha.
Kuid 21 aasta viltel, mis ma siin ametis olen, ei ole
mul veel iihtki korda onnestunud iiht matschi nzha al-
gusest 16puni. Siiski ma v6in esimesel poolajal sees

kédies vihemalt paar minutit mdngu vaadata, kuid meie
laekur mr. Bird ei ole oma 23-aastase tegevuse kestes
meie meeskonda veel iialgi ndinud. Temal, mr. Birdil,
on kiillalt tegemist sellega, et sissetulekut, mille suu-
rus monikord mitu tuhat naelsterlingit, shillingite ja
pence’ide kaupa kassadest vastu voétta ja neid sissetu-
lekuid 75 ametniku kontroll-kupongidega vorrelda.

Daamidel vaba sissepéis ...

Meilgi murtakse pead, kuidas suurendada jalgpal-
lipubliku arvu. Vilismail on sel alal ette voetud mit-
mesuguseid reforme, Uheks sdiraseks on matschide
korraldamine ohtuti kunstliku valgustusega. Nendele
matschidele kohati koguneb tunduvalt aohkemgi pealt-
vaatajaid kui pdeval peetavatele, kuna ohtuti on ini-
mestel rohkem vaba aega. N. n. Ghtu-matschidel on
valgustatud mitte iiksnes manguvili, vaid ka tribiii-
nid. Viimati véeti elektrivalgusel matschide korralda-
mine tarvitusele ka Schveitsis.

sordi sigarefid

pdraseks uudiseks suifsefajaile, kes
eelistavad vdluvaid ja drna mailsega
kvaliteetsigaretfe.

karbid on 10 erisuguse kaanepildiga
Tallinnast. Tagumisel kuljel Eesti kaart.

suifsefamisega. -

Meelifay uudis —

Asja ilmusid muugile ETK esimese

Turisr

Need on jdrjekorraliseks meele-

Sigarefid on algupdrases karbis,

Hind 10 fk. — 20 senii.
Dalmisfage endale ré&Gmu nende
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350 ccm. klassis:
Kiil¢vankriie mooiorraitad:

Head soitiad

Euroopa

EESTI SUURSOIDU

(ESTONIAN T. T.)

PAREMAD KOHAD

500 ccm. klassis: I koht R. Lampinen, Husqgvarna t k. 09.7
II koht O. Veldemann, N. S. U. i. k. 99,33
I koht S. Bagenholm,
I koht A, Visotzky N. S. U.

valivad hdid masinaid

parimad mootorrattad

HUSQVARNA . N. S U

meil maddgil!

a-s. TORMOLEN & Ko.

Tallinn, Raekojaplais 17. Tel. 428-06.

Husqgvarna t k.

ja saavuiavad hiilgavaid iagajdrgi!

Kuid kuskil ndib siiski midagi takistuseks olevat,
sest klubide juhatused koigest hoolimata kurdavad, et
ka Shtumatschidel ei ole nii palju pealtvaatajaid, nagu
neid korraldajad meeleldi sooviksid ndha. Vaib-olla, et
abielunaised ei nde seda koige parema meelega, kui
nende majahdrrad ohtuti ldhevad jalgpallivdljale...

Et publiku arvu voéimalikult suureks tosta, selleks
on Zirichi Grashoppers iildiselt teinud teatavaks, et
ohtu-méngudel on kdigil daamidel vaba sissepiis.

Ei ole mdtet

»Niisugune hibematus!“ lausus neiu, kuna tema
senine austaja oli just praegu avaldanud, et ta neiuga
ei abiellu. ,Niisugune kaabakas, niisugune kelm!¢

See, kellele seda iiteldi, ei liigutanud vzhemalgi
miiral, ega toonud kuuldavale iihtki haalt.

,Petis, draandja, alatu vérgutaja!“ karjus neiu
koige kuumemas vihas. Akitselt ta aga peatus. Ei
olnud ju mingit métet kirumist jatkata, sest mees oli
immuunne selle wvastu. Nimelt oli ta — jalgpalli-
kohtunik.

Siifirase ilmaga...
Uks jalgpallimatsch toimus ringa vihma all. Man-
guvili sarnles suure veeloiguga, milles maingijad
suure vaevaga palli jarele jooksid.

Uhe meeskonna tsenter-forwardil Onnestus labi-

murre. Ta seisis iiksinda vidrava ees, ja kuna virava-
vaht talle vastu ei jooksnud ega liigutanudki, 16i ta
palli varavasse.

Véravavahile tehti kibedaid etteheiteid. ,,Miks

viaravast vilja el jooksnud?“ kiisis viravavahilt iiks
kaitsjatest.

»Vilja jooksnud?“ vastas talle viravavaht. ,Kas
sa oled hulluks ldinud? S@drase ilmaga?“

Anton Focke, 18. sajandi kuulus jooksja

Anton Focke oli Weimari lesk-hertsoginna Amalie
teenistuses. Jooksjana oli ta seevorra kuulus, et tema
iile olid liikvel kdige mitmesugusemad anekdoodid. Nii
jutustati, et ta suudab jooksvale janesele jarele jouda.

Seetottu polnud mingi ime, et hertsoginna, kellel
oli saata tidhtis teade oma ministrile Witzlebenile, kes
viibis ravimisel Karlsbadis, seda Focke kaudu toimetas.

Kell 2 p. l. Focke viljus Weimarist ja jiargmise
pdeva louna ajal andis ta ministrile iile tdhtsa teate.
Karlshadis Focke peatus iiksnes modne tunni ja asus
veel samal pdeval tagasiteele, paremini iitelduna, ta-
gasijooksule, ja oli jirgmisel pdeval kell 8 Ghtul uuesti
Weimari lossis.

Nii kattis ta iimarguselt 165 km pikkuse distantsi
2 korda imetlusvdirselt lithikese aja kestes. Toepoo-
lest voiks iitelda, et ei ole midagi uut piikese alll Ja
suureparaseid rekorde on olnud alati,..
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ool eluaega viljal ja rajal

E. Rihn — 15 aastat tegevsportlaéerza

E. Rihn oma lemmikalal — tokkejooksus

Meie spordipubliku seas vist pole iildse neid, kes
ei tunne Elhar Radhna voi pole temast midagi kuul-
nud. Lugematuid kordi oleme vdinud ndha Elmar Rih-
na voistlemas ning piistitamas hidid saavutusi, isegi
rekordilisi marke. 15 aastat on ta juba tegutsenud
tegevsportlasena — kiillaltki pikk aeg, et seda mir-
kida kui juubelit. Eriti seepdrast, et too 15 aastat
moodustab E. Riahna senisest elueast tervelt poole.

Esmakordselt asus E. Rdhn avalikeks voistlusiks
soerajale 1921. aastal, tookordsel koolinoorsoo oliim-
piaadil. Seal saavutatud edust tiivustatuna jatkas mees
sportimist ning kolme aasta pdrast ndeme teda Pariisi

olimpiaméngudel kiimnevdistlejana, edasi paljukord-
selt maavdistlustel ja muudel kergejdustiku suuriiri-
tusil, kuna talle sprinterina ja kaugushiippajana aas-
tate viltel ei leidu vairilist konkurenti. Aastail 1926
— 1930 saavutab E. Rihn suurema osa oma isiklikest
rekordest, millistest kaks-— 110 ja 400m tékkejook-
sud — on veel praegugi Eesti rekordid.

Praegu on tema paremad saavutused:

60 m — 7,1; 100 m — 11,1; 200 m — 23,2;
400 m — 51,1; 800 m — 2.04,4; 1500 m — 4.28,0;
110 m tokkeid — 15,4 (Eesti rekord); 400 m tokkeid
— 57,1 (Eesti rekord); kaugus — 7.20; kolmik -
14.39; korgus — 1.75; teivas — 3.40; hoota korgus
— 1.47 (Eesti rek.).

Pikast ja mitmekiilgsest sportimistegevusest hoo-
limata tunneb E. Réhn enesel veel joudu kiillalt olevat
edaspidiseks sportimiseks, mis praeguselt kehak. siht-
kapitali valitsuse rindinstruktorilt Ilubab loota veel
‘mitmegi téhusa tulemuse saavutamist.

ATV, (TTTVon, (AT, (TTTYIN, (TTTION, S AATTYYIN, ) TV, ATTTYIR, AT, PRVE, oiTOON, 3

Suurim ja tdiuslikem kodu-

maa trikookinda t6dstus

LSIMPLEX®

Tallinn

1
£
€
1
E Kindavabrik A-s.
1
1
1
1

Prii tin. 5. Konetraat 448-19

S
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ESIMENE PESAPALLI
MAAVOISTLUSE-VOIT SOOME ULE

Eesti pesapalli rahvusmeeskond sai hakkama kan-
gelasteoga, mida poleks véinud oodata veel lihemate
aastate kestel. Eesti voitis Soome rahvusmeeskonna
Turus 4:3. See voit oli suureks iillatuseks nii eestlas-
tele kui ka soomlastele. Eriti viimastele! On ju pesa-
pall Soomes rahvalikum spordiala, mille siindmusist on
haaratud koige laiemad ringkonnad. Soome on annud
nooremale vennale aastate kestel Opetust, kiill treene-
rite, kiill nulliliste suurkaotuste mniol. L. a. kaotuse
18:0 jarele tundus, et pesapall meil arengu asemel va-
jub allamige. Kevadel vottis kaitseliit, kes propagee-
rinud meie pesapalli, asja tosisemalt kisile. Soomest
kutsuti treeneriks Olli Veijola. See mees leidis
kohe milles viga ja mis pohjustas kéikuva minguta-

seme. Eestlased olid tema arvates taktikas mitte nor-
gemad soomlastest. Samuti polevat saanud laita
plitidmist. Nork punkt seisis 166 gis.

Asuti innukale treeningule. Tulemused ei lask-
nud oodata kaua. Soome kaitseliidu tugev ringkonna-
meeskond ,,Pohjois Uudenmaa® saavutas Tallinnas

napi-napi voidu. Maavoistluselt ei juletud siiski loota

midagi head.
Tulemus pani soomlased himmastama.
sist naabrid tulid ja voitsid!

Peksupoi-

Voit seejuures polnud mitte suure juhuse heataht-
lik k#eviibe, vaid maksvusele pddsis eestlaste selge pa-
remus. Uksikuid mangijaid korvutavad soomlased ko-
guni oma parimatega. Nii hindavad nad E. Alt-
mani 166gi poolest vordseks oma kuulsuse A. Sa-
riolaga. Tile tunnustuse t6id kaasa ka A. Ma-
tiisen, A, Koni ja A. Tammison.

Esimene maavbdistluse voit peaks olema tugevaks
toukeks Festi pesapalli edaspidisel arengul. Pohi on
loodud, tarvis vaid ehitada sellele tugev hoone.

ELUSLOOMADE,
LIHA ja LIHASAADUSTE

EKSPORT

EESTI PEEKONI EKSPORTUHISUS

JUHATUS:

TALLINN, S. ROOSIKRANTSI 4a-9, TEL. 463-63

— 288 —



NEEGRID

fenomenaalsete korgushiippajatena

Watussi-neegrite maailmarekordilised hiipped

Maadeuurijate tdhelepanekuid Ida-Aafrikast

Nii mitmekiilgseks ka kui sport loo-
dusrahvaste seas pole kujunenud, on
hiippesport kummalisel kombel jaa-
nud vordlemisi vahe harrastatavaks.
Raske on aimata selle p&hjusi,
kuid toenzoliselt on teatavat mdju
avaldanud hiippespordis vajaliste teh-
niliste abinéude puudumine., Kuid ka
viske-, heitesport vajab palju tehni-
lisi abindusid, kuid sellele vaatamata
harrastavad teda maailmas mitmed
loodusrahvad. Hiippespordi vahese
harrastamise pohjused voivad olla
mitmekesised, kuid nentima peab, et
koérgushiippes moodustavad hiilgava
erandi Watussi-neegrid.

Watussi-neegrite hiippevéimsusest
on jutustatud otse muinasjutulisi lu-
gusid. Tutvudes vastavate materja-
lidega lihemalt, v6ib 16ppeks veen-
duda, on need lood peadpdoritavaist
korgushiippe-tulemustest vasta-
vad toele.

Jutu all olevad neegrid elavad Ida-
Aafrikas, Viktoria ja Tanganjika
jarvede lahedal. Kuigi see end karja-
pidamisega toitev suguharu on viik-
sem teda timbritsevast neegrihoimu-
dest, valitseb ta siiski viimaste diile.
See iilemvalitsus on vast seletatav
Watussi-neegrite kehaliselt paremate
eeldustega: nad on haruldaselt pika
ja saleda kasvuga. Mehe pikkus on
tavaliselt 190 sm, kuid ka 2-m-pikku-
sed ja isegi pikemad neegrid pole sel-
les suguharus haruldased. Maade-
uurija Stanley jutustab kahest nee-
gerkuninga ihukaitsjast, kes olnud
244 sm pikkused! Lisaks haruldasele
pikkusele on Watussi-neegrid saleda-
mad ja painduvamad kui iikski teine
rahvas. Nende laisalt rahulik kond
on alati tekitanud valges inimeses
tlluse tunde.

Mecklenburgi hertsog Adolf Fredrik
sooritas 1907. ja 1908. a. uurimis-
matka Aafrikasse ja tagasip6ordunult
jutustas Watussi-neegrite fenome-
naalsetest korgushiippe-saavutustest. kalt.

Hertsog Adolf Fredriku kohale saa-
bunult asetati nédr kahe teiba vah:le
ja hiippelauana kasutati 80 sm kor- korgus 200—220 sm, mis iiletab prae-
gust termiitide pesa. Hoovotmine toi- duse maailmarekordi. Nagu ndhtub
mus lithikeselt distantsilt, kuid viaga kirjutusele lisatud pildilt, on hiippeid
voimsalt. Keskmine kérgus maapin- sooritavad neegrid suure kasvuga ja
nalt oli 220—250 sm. Seega hiippe- noor asetseb tunduvalt kdrgemal nen-
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Pilt Mecklenburgi hertsogi Adolf Fredriku 1998. a. sooritatud uurimusmat-
Watussi suguharu kuulus noormees hiippab kergell ille 2 m korgu-
sele asetatud ndori. Taga n&ha termiitide pesa. FEes vdikene rohukuhi.

de peadest. Hiippe sooritaja lendab
imekergelt ja puhtalt {ile noori, kuigi
korgus on kindlasti iile 2 m. Tundub
kiill uskumatuna, et iiksnes toore
jouga suudetakse iiletada sdarane kor-



gus, kuid pilt koneleb kiillaldaselt
veenma panevalt.

Ka peagu hoota iiletavad nad suuri
korgusi. Ulemleitnant von Wiese
jutustab samalt uurimisretkelt: ,,Kui
meie kord hertsogiga seisime iikstei-
sega vesteldes, hiippasid Watussi-
neegrid paarimeetrilise hooga meist
iile. Isegi neegripoisikesed sooritasid
ilma  hoota 150—170-sm-korgusi
hiippeid.“

Leipzigi tilikooli professor Wie -
denfeldt jutustab iihes oma teo-
ses, et Watussi noormehi ei voeta en-
ne meeste kiida, kui mad pole iileta-

nud korgushiippes vdhemalt oma kor-
guse. Veel kirjutab ta, et selle sugu-
haru neegrid olevat ka oivalised kiir-
jooksjad.

1931. a. kevadel kirjutas iiks Belgia
ajaleht, et Belgia-Kongos olevat nih-
tud iiht neegrit iiletamas 2 m. Sa-
mas kiilas pidi olema veel teisigi selle
korgushiippe-tasemeni kiilindivaid
noormehi.  Tookord arvas leht, et
need neegrid voiksid Los Angelesi

olimpiamangudel noppida maailma-

rekorde,

asi.
Neegrid on koigil aegadel annud

kuid kirjutusega vaibuski

suurepidraseid sportlasi. Tdnu oma
suurele painduvusele ja suurele kon-
tsentreerimise voimele on nad nii ker-
gejoustikus kui ka poksis voitnud
maailma parimaid valgeid. Kui olla
tuttav neegrite elastsuse ja suure li-
hastejouga, siis ei drata nende saavu-
tused enam imetelu koduses timbruses
ja harjunud oludes on haruldased saa-
vutused neil tavalised. Seega vboib
Watussi-neegrite  korgushiippe-tule-
mustesse suhtuda tdie usuga. Vast
tuleb sealt kunagi voitmatu maailma-
meister, kui kord peetakse ,,Aafrika
olimpiamangusid®.

Viis paremat kergejoustikus 20.

septembriks s. a.:

I II I v \Y

100 m. 10,7 R. Toomsalu, |11,1 V. Rattus, 11,2 J. Toorre, 11,2 E. Susi, 11,2 R. Jogi,
Kalev. UENUTO. Kalev. Johvi UENU. Némme UENT.

200 m. 22,3 R. Toomsalu, |23,2 V. Rattus, 23,4 J. Toomre, 23,4 E. Kulmar 23,5 G. Beckman,
Kalev. UENUTO. Kalev. Kalev. ASK.

400 m. 51,0 V. Nesterov, |51,8 F. Utt, 51,8 E. Kulmar, 52,4 G. Beckman, |524 A. Pau,
ASK. ASK Kalev. ASK. Kalev.

800 m. 1.58,4 A. Jiirlau, |2.00,6 K. Fatal. 2.01,8 E. Prom, 2.02,1 F. Dunkel, ]2.03,1 A. Vaks,
Kalev. Tall. PS. Tall. PS. Kalev. UENUTO.

1500 m. 4.05,8 A. Jiirlau, 4.05,8 E. Prodm, 4.09,0 K. Fatal, 4.09,8 R. Sams, 4.10,4 F. Dunkel,
Kalev. Tall. PS Tall. PS. UENUTO. Kalev.

3000 m. 8.474 E. Protm, 8.47,6 R. Sams, 9.05,6 A.Peterman,|9.18,6 F. Dunkel, |9.18,6 A. Kraam,
Tall. PS. ULNUTO Vaprus. Kalev. Harju malev.

5000 m. 15.30,6 E. Prodm, [15.41,6 R. Sams, 15.44,8 A. Peterman, | 15.55,0 J. Anier, 1616,0 A. Kraan,
Tall. PS. UENUTO Vaprus. Tarta Kalev. Harju Malev.

10.009 m. . 32.35,6 A. Peterman, | 33.16,0 J. Anier, |34.06,8 K. Kiili, 34.48,6 E. Martin, |85.01,4 V. Lulla,
Vaprus Tartu Kalev Kalev Kalev. Tartu Kalev.

110 m. tokk. |15,8 J. Toomre, 16,3 E. Riihn, 16,5 A. Paluvere, |16,6 G. Beckman, |16,9 A. Kuuse,
Kalev. Kalev. Kalev. ASK. UENUTO.

Korgus 1.94 A. Kuuse, 1.85 G. Kalm, 1.81 G. Schmidt, 1.80 E. Jérvson, 1.80 N. Kalm,
UENUTO. Kalev. ESS. AKS. Kalev.

Kaugus 7.34 R. Toomsalu, |7.21 E. Tamm, 7.05 N. Kiittis, 7.03 E. Lilienthal, |693 V. Rattus,
Kalev. Kalev. ASK. Narva PS. UENUTO.

Kolmik 14.43 N. Kiittis, 13.98 E. Jédrvson, |13.97 A. Raska. 13.85,5 R.Toomsalu, { 13.54 E. Armi,
ASK ASK ASK. Kalev, Kalev.

Teivas. 3.80 E Arman, 8.70 J. Erna, 3.61 H. Koik, 3.50 H. Kobbin, 3.50 R. Kiipsaar,
ASK. Kalev. Sakala. Ambla SR. ASK.

Kuul 16.06 A. Viiding, |14.42 A. Kreek, 14.27 J. Suuk, 14.13 O. Erikson, |[14.06 R. Schmidt,
Tall. P3. Kalev. Tall. PS. ASK. Valga UENUO.

Ketas . 46.66 O. Erikson, |46.12 A. Viiding, 43.76 E. Lilienthal, | 43.68 P. Mirits, 43.40 K. Aid,
ASK. Tali. PS. Narva PS. Valga UENU. Valga UENTU.

Oda. 66.91 G. Sule, 63.50 A. Klumberg, | 60.63 A. Migi, 60.62 J. Laidvere, |59.70 F. Issak,
ASK. Kalev. ASK. Tartu Kalev. ASK.

Vasar . 53.07 K. Annamaa, | 32.54 A. Teearu, 32,00 J. Suuk, 31.90 A. Liinat, 30.93 E. Lilienthal,
Tall. PS. Tall. PS Tall. PS. Kalev. Narva PS.

Raskus 17.58 K. Annamaa, |15.66 K. Teearu, 15.60 J. Neuman, [1523 J. Suuk, 14.50 A. Tuhk,
Tall. PS. Tall. PS. Tall. PS. Tall. PS. Kuressaare EHS.
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ROBERT LJULKO

lgajale sportlasele ei ole midagi kergemat — kui
joosta 100 m. Tschempionile ei ole aga midagi
raskemat — kui liitia 100 m rekord.

Nii kirjutab Noukogude Liidu teeneline spordimeis-
ter Platon Ippolitov sissejuhatusena oma artik-
lile Vene esimese sprinteri Robert Ljuljko kohta.

Kolmekiimne aasta eest Louna-Aafrika kuulsaim
sprinter Walker piistitas 100 m jooksu maailmarekordi.
Ta ldbis selle liihikese distantsi kéige lithema ajaga —
10,4 sekundiga.

Sellest ajast saadik parimad spetsialistid, kogene-
numad treenerid, maakera viljapaistvamad jooksjad
rabelevad sprinterijooksu probleemi kallal — otsides
vahendeid maailmarekordi parandamiseks.

On labi uuritud lithidistantsi koik stiilid — vehk-
levast pikast sammust kuni lithikese raiumissammuni,
pisimate detailideni on 14bi uuritud start, pohjalikult
on selgitatud liigutuste koordinatsioon, on kindlaks
médratud rekordimehe iga, on dra loetud koik sammud
stardist finischini, on 4ra mdddetud sammude pikkus,
on iihisele arvamisele joutud sprinteri lihaste konstrukt-
siooni kohta, on ldbi uuritud k&ik, mida saadi lahutada
algosadeks — kuni seguni, mis moodustab jooksuraja
pealmise kihi. Kuid jooksjate, treenerite, matemaati-
kute, keemikute ja arstide kéige visama too tagajar-
jed kolmekiimne aasta kestes on osutunud tiihisteks...

Kuue oliimpiaadi kestes, kolmekiimne hooaja vil-
tel, sadandete rahvusvaheliste suurvdistluste jooksul
on 100 m rekord 166dud iiksnes iiks kord kronomeetri
koige pisema ajajaotuse vérra — 0,1 sekundiga. Ja
seda saavutust on korranud kuus sprinterit.

Ei ameerika iilisprinter Paddock oma tiigri-
hiippega finischilindile, ei kuivetu inglane Abra-
hams, kiire ja hoorikas, ei Kanada sale noormees
Williams, ei Ameerika must hiiglane Ralph Me t-

Robert Liuliko ~

Noukogude Liidu parim sprinter

calfe, ei viimaste oliimpiamangude vditja Tolan,
ega loppeks ka mulatt Peacock — iikski mnendest
koige valjapaistvamatest sprinteritest ei ole treenerite
titaanlikku t66d suutnud kroonida maailmarekordiga,
mis vadriks suurimat imetlemist.

Noukogude Liidu parim sprinter Robert ILjuljkol
on 100 m-is resultaadiks aeg, mis maailmarekordist
jarel 0,3 sek. vorra. Need kolmkiimnendikku sekundit
valmistavad rohket muret nii Ljuljkole kui ka igale
teisele sprinterile, kes taotleb tousmist koige korge-
masse klassi. Praegu Ljuljko tootab enda kallal, et
teostada oma kava — hidvitada need kolmkiimnendikku
sekundit ja Noukogude Liidu 100 m rekordi viia 10,4-le.

Praegu Ljuljko on 27-aastane. Treenerid lausu-
vad, et sportlasel, kellel turjal iile kolmekiimne aasta,
on raske ldbida 100 m 10,5-ga. Kuid maailma kerge-
joustiku suurvoistluste ajalugu tunneb juhtumeid, kus
sprinterid rohkem kui kolmekiimnegastases vanuses on
jooksnud mnoortest mitte halvemini. Saksa tschempion
Houben jooksis 100 m 10,3-ga 34-aastasena. Ameeri-
ka ,imelaps® Paddock sidilitas ioma hiilgevormi 32-
aastani. Nii siis — iitleb Platon Ippolitov — Ljuljkol
on veel aega jouda rinnaga vastu maailmarekordi.

Robert Ljuljko aga ei ole iikskdikne ka teise dis-
tantsi suhtes. 400 m erutab teda veel enamgi.

Maailmakuulus keskmaamees Meredith dlikoo-
lide voistlustel 1910. a. jooksis 440 yardi (404 m) 47,4-
ga. Vanaaegses Venes oli unistuseks jouda alla 50-ne
sekundi. Niilid Venes on juba olemas jooksja, kes suu-
tis saavutada selle kiiruse.

Ta jooksis, surudes oma jalgu mustale ellipsile
iimber rohelise vaiba. 50.000 silmapaari oli kiindunud
tema liigutustesse. Ta jooksis, ilma et oleks tunnud
konkurentsi. Partnerid, kes olid koos temaga tdusnud
stardist, pudenesid laiali juba esimesel kurvel. Ta jook-
sis lohkudes sitket ohku rekordilise kiirusega.

Finischisirgel, kui jooksja pead natuke tahapoole
heites andis jooksule viimast energiat, stopperid hak-
kasid virisema vaatajate n#rvilistes kidtes. Need, kel-
lel ©lid kies kellad kiireltjooksva sekundimdotja osu-
tiga, vaatasid rohkem endile pihku kui jooksja peale.
Kes voidab — kas jooksja v0i sinisest terasest osuti?
Kes varem — jooksja puudutab valget linti voi osuti
hiipetega lopetab sekundite viienda kiimne?

Rekord! — hiiiidsid ,haiged”, peatades salakavala
osuti tungiva liikumise ,,viimsel piiril“. Rekordimehe
sammudega kuus kiimnendikku sekundit oli toodud
siiapoole 50 sekundit. Uks kuu hiljem Ljuljko niitas
veel viiksemat aega. Noukogude Liidu rekord sai rah-
vusvaheliseks resultaadiks — 48,6.

Nii ithe suvega kasvas ja tousis Vene esimeseks
sprinteriks moskvalane Robert Ljuljko.

Ta silindis Londonis, kuhu tema vanemad olid pai-
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sanud tsaariaegsed juudipogrommid Ukrainas. Viie-
aastase poisikesena tuli ta tagasi Moskvasse. QOma esi-
mesed spordisammud astus ta spordi-voimlemisiihingus
»Muravei“ (Sipelgas). Ta kavatses hakata voimlejaks.
Kuid siis V. Djatschkov soovitas 16-aastasel poisil ha-
kata harjutama kiimnevoistlust. Voimlejaslik etteval-
mistus osutus heaks. Ta saavutused kujunesid tubli-
deks ka sellel kergejoustikualade raskemal kompleksil.
Tal kéik tuli histi vdlja — korgus ja kuul, teivas ja
100 m, kaugus ja ketas, oda ja poolteisttuhat meetrit,
tokked ja 400 m.

1928. a. spartakiaadil Ljuljko tugevas konkurent-
sis saavutas kolmanda koha. Parastpoole ta spetsiali-
seerub sprindis ja kaugushiippes.

Too tehnika viimistlemise kallal kohe avaldas oma
moju resultaatidele. Sekundid jooksus liksid alla, sen-
timeetrid hiipates ronisid mikke.

Te koik olete ndinud, kuidas sprinterid sooritavad
100 m stardi. 6 meest pingul, nagu pillikeel, ni=vi-
dega suunavad kogu oma tdhelepanu sellele, et stardist
viljumisega mitte hilineda. Kord iiks, kord teine jooks-
ja ,varastab“. Stardi rahulikkus toob tulised jooksjad
tagasi ,koobastesse”. Ainult iiks jooksja on kiillmave-
reline.

— Ma ei ,varasta“ selle tottu, — lausub Robert
Ljuljko, — et mul on oma konkurentidega vdrrelduna
kaks kiimnendikku sekundit eduaega. Ja see on mii-
ratusuur paremus. Kuidas ka mu vastased alul ei l4-
heks vilja, ma ikka saavutan nad ja méodun nendest.

Jooksul ma iiritan sammu vdimalikult pikaks veni-
tamist, liritan stitmilist hingamist, jilgin ligutuste
koordinatsiooni jidrele, alaldpmatult motlen, et joosta
vedrulise, elastse sammuga. Vastastest ei ole ithtki
motet peas. Motlen ainult . . . sekundimddtja osutile.
Ta on salakaval, finischis ei jata maha ja on valmis
modda numbrilauda jooksma ilma visimuseta, vasta-
seid tundmata. Mina vdistlen temaga.

Ma tahan startida maailma parimate sprinteritega.

Ma ikka piisin teadmatuses: kas ma Gieti jooksen
ja harjutan? Kas ma pean reshiimi, mis annab pa-
rima tagajirje? Xas olen ma omandamas seda stiili,
mis on koige sobivam mu keha konstruktsioonile?

Ma tahan teada koik, et tee maailmarekordidele
oleks sirgem ja kergem mulle ja mu ,koopa“-kaas-
lastele.

Ma olen endale seadnud eesmdrgiks jargmiste re-
sultaatide saavutamise: 100 m — 10,4 sek., 200 m —
21,0 sek., 400 m — 47,5 sek., kaugushiipe — 7,656 m.

— Ja millised resultaadid teie arvates saavuta-
takse oliimpiamingudel tuleval aastal? —  jarsult
muudame me koneluse suuna.

— 0! viga korged! 100 m-is vbiakse ndidata fe-
nomenaalse aja — 9,9 sek., rekord 200 m-is, voib-olla,
tehakse iimarguseks kuni 20 sekundile, maailma-resul-

gushiippes joutakse lihedale koletislikule arvule — 9
meetrile,

Ja neid rekorde Noukogude sportlased saavadki
166ma, nii 16petab P. Ippolitov oma kirjutuse ,,Vetsher-
naja Moskvas®,

TEKLA®

LN

Peakon'or: Tallinn, Suur Karja 15,
tel. 448-18

dhdbudhdndhatandananaadnaehabahddanabmahdig

Riidedarid :

handdnanannanhanandiiandnihn

Suur Karja 15, tel. 445-23
Valli 10, 1el. 468-02

Haapsalus — Ehte 2, tel. 1-57
Kuressaares — Kauba 2, tel. 72
Mustvees — Tartu 15, tel. 62
Narvas, — Peetri 2, tel. 2-38
Petseris, — Riia 1, tel. 1-17
Pérnus, — Jineselja 5-a, tel. 1-10
Rakveres, — Turuplats, tel. 2-85
Valgas, — Kesk 11, tel. 26
Viljandis, — Tartu 6-a, tel. 2-40
Vorus, — Jiiri 5-a, tel. 1-26

Tallinnas —

Miiiigil kindlate hindadega jargmiste
kodumaa vabrikute kaubad:

Kreenholmi Puuvillasaaduste
Manufaktuuri o.-ii.-e,

Balti Puuvilla Ketramise ja
Kudumise vabriku a.-s.-i,

Sindi Tekstiilvabrikute Uhisuse,
Eesti Niidivabriku Uhisuse

Vilismaa kauba tarvitamisel voolab
meie raha ii'e piir, suureneb jirjest
tootute arv, jiiib vaeseks maa ja rahvas!

Ostes kodumaa kaupu,
vihendame té6puudust!
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Sportivad Opilased opivad paremini
mitte-sportivaist

Opetajate kongressidel, opetajas-
piaevadel ja Oppendukogu koosolekuil
on teravalt arvustatud Opilassport-
laste edasijoudmist ja kditumist. Kor-
duvalt on neile antud siiliks mitte kiil-
lalt edukat Gppetood, halba kaitumist
j.m. Ka paljudes lastevanemais on
kivistunud arvamine, et nende lapse
poolt kojutoodud ,puudulik“ tunnis-
tusel on spordiharrastamise otsene
ja paratamatugi tulemus.

Nende siiiidistuste {imberlitkkami-
seks korraldasin 1934./35. Gppeaasta
lopul koolide spordiringide vanemate
(hooldajate) kaasabil ankeedi 6pi-
lassportlaste edasijoudmise kohta.

Lootsin teha faktiliselt kindlaks, et
viimased iildlabikoikes pole halvemad
mitte-sportivatest oOpilastest. Mulle
saabunud andmed iiheksalt mees- ja
kuuelt naiskoolilt osutasid, et prot-
sentuaalselt arvestatum on TKSU
voistlusest osavotnud Gpilaste Gppe-
t66 edukus parem koikide opi-
laste oppetoo edukusest. Et too pare-
mus pole juhuslik, ndhtub sellest, et
ta on iildine, esinedes nii mees- kui
ka naissportlaste juures ja avaldudes
peale jareleksamite viahesuse ka tei-
seks aastaks jddjate viaiksemas prot-
sendis oOpilassportlaste juures.

Ankeedi tulemused vorrelduna lin-
navalitsuse poolt avaldatud statisti-
liste andmetega 6ppetds edukuse koh-
ta annavad jirgmise tildpildi:

Poeglaste koolidest linna
keskkoolides joudsid koigist Gpilasist
rahuldavalt edasi 54,6%, kuna 33%
sai jareleksamid ja 12,5% jai klassi
teiseks aastaks; riigi koolides olid
vastavad arvad jarjekorras 57,5%,
2749% ja 15,1%, erakeskkoolides —
63,2%, 26,8% ja 10%. Uldiselt joud-
sid poeglastest rahuldavalt edasi
57,4%, jaireleksameid sai 30,4% ja
teiseks aastaks jdi 12,2%.

Samal ajal aga niaitasid ankeedi

K. Miiir

andmed, et sportivaist meesdpilasist
joudis rahuldavalt edasi 61,4%, jarel-
eksameid sai 29% ja teiseks aastaks
jai 9,6%.

Tiutarlastekoolides on iild-
pilt umbes samasugune. Linna kesk-
koolide 6pilasist jouab rahuldavalt
edasi 68,5%, saab jareleksami 24 %,
jaab istuma 7,5%, riigi koolides jouab
edasi 86,1%, saab jareleksami 13,9%,
erakeskkoolides — 67,1%, 24,5% ja
10%. Olgu tahendatud, et riigikoo-
lide andmed tdhistavad tegelikult vaid
pedagoogiumi, kus Opivad vanemad
ja vastutustundelikumad inimesed,
mistottu ka Oppetdd edukus suurem.

Uldiselt joudis nais6pilasist rahul-
davalt edasi 67,1%, sai jdreleksami
24,5%, jai teiseks aastaks klassi
8,4%. TKSU naissportlaste juures
aga on rahuldava edasijoudmise %
69,1, jareleksamite — 23,2, istuma-
""" Nii ulatuvad opi-
lagsportlased iile keskmise virkuse-
taseme ka tiitarlaste koolides.

Toodud andmed iitlevad meile, et
sport garanteerib pigem head kui hal-
ba edasijoudmist koolis. See on ka
moistetav, sest kehakultuur ei innus-
ta mitte iiksi rekordide iiritamisele,
vaid t6stab iildse tegutsemistahet, t60-
voimet, vaimlist varskust, Selleparast:
rohkem tdhelepanu 6pilas-
spordilejaheatahtlikumat
suhtumist opilassportlas-
tele.

Tuleb tdahendada jillegi ammutun-
tud tosiasjale, et Opilassport areneb
praegu Oieti viletsais tingimusis.
Spordiringide liikmeil tuleb véimla
iilir sageli tasuda oma kasinast tasku-
rahast, kuna ringil selleks puuduvad
summad. Sellega iseendast poleks
veel palju katki, kui meil oleksid
voimlad, mida iilirida, spordivilja-
kud, mida kasutada! Kisipalli tree-

priima garnituuride méngijad, kuna
teiste jaoks ei jatku vabu véimlaid.
Muidugi jadvad nood ,teised” sellega
aktiivsest spordiringi t66st eemale —
voib-olla ei astu isegi ringi liikmeks.
Nii kannatavad iiksikud opilased, kan-
natab ka spordiring.

Me ei voi — vahemalt mitte ldhe-
mas tulevikus — unistada olukorrast,
nagu see on nait. Inglismaal, kus igal
koolil peale voimlate veel jalgpalli-
ja tenmisvaljakud, ujumisbasseinid j.
m.; meie ideaaliks olgu esialgu: igale

koolile oma voéimla, ja korralik
voimla!
Teiseks asjaoluks, millest ei saa

modduda vaikides, on opilaste voistlus-
keeld, nagu see oli moodunud aastal
Tartus. Pohjendati seda keeldu mo-
ningate korrarikkumistega véoistlusil.
Kuid kas toesti on Tartu opilased sel-
lane distsipliinitu kari, et neid voi-
mata hoida korralikkuse piires? Ras-
ke uskuda. Ja veel edasi: kui nende
kditumine téesti moningal juhul on
jatnud soovida, kas selles on siitidi
sport? Tean oma ankeedi pdhjal, et
311-est TKS{U sportlasest oli mosdu-
nud oppeaastal 284-1 hinnatud kaitu-
mine ,,viga heaga®, 22-1 ) heaga“ ja
ainult 5-1 ,,rahuldavaga“. Ning koik
me teame, et sport on ennem distsipli-
neeriv kui distsipliini lagastav tegur
— 01ige sport nimelt.

Eesti Voiml.-op. Seltsil on kavatsus
korraldada tuleval kevadel iileriikli-
kud koolinoorsoo véimlemispidustused
ning kisipalli- ja kergejoustikuvoéist-
lused. Eeltood selleks on juba kii-
mas. See iiritus kujuneb arvatavasti
meie koolinoorsoo suurimaks spordi-
siindmuseks. Loodame, et ta on touke-
jouks, mis vastavaid ringkondi paneb
koolinoorte spordile osutama senisest
rohkem tihelepanu, ja just heataht-

ningtunnis saavad nditeks k#ia vaid likku téhelepanu!

Tallinna ladu:

ANTS SILV

olletehase spetsiaaldlled on:

Pilsen

Tartu must oOlu.

NOUDKE IGAL

,,VELLAMO** Heeringa 21, telefon 310-30.

R

ja

POOL!
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Eesii lahtised esivoisilused iennises
rahvusvahelisie kuulsusiega

FEesti tanavustele lahtistele tennise-esivoistlustzle
andis erilise ilme rekordiline osavotjate arv — 120 —
ja rahvusvaheliste kuulsuste osavott. Peasuurustzks
olid valismaalastest itaallane A. Rado ja sakslanna
E. Wedekind. Nendest kuulub R ado itaalia ten-
nise-eli:di esimeste hulka ja on mees euroopa suurklas-
sist. Ka noor sakslanna, kes harrastanud tennist ainult
5 aastat, on joudnud saksa edetabelis viljapaistvale ko-
hale. Molemad saabusid Tallinna Hamburgi rahvusva-
heliselt suurturniirilt. Meie oma valgepalli-paremad
votsid voistlustest osa peagu eranditult. Nadala kest-
nud turniiril kujunesid eriliselt pinevaiks 2 viimast
voistluspdeva, mis harva ndhtavate matschidega toesta-
sid meie tennisetaseme lahenemist FEuroopa-tasemele.

Seda toestas esijoones pr. Nommik, kes nais-
tiksikméngu poolfinaalis dir. A. Siegeli karikale napilt
kaotas prl. Wedekindile, kuid jargmisel pdeval seda iil-
latuslikumalt ja kindlamalt revanscheeris E. W. finaa-
lis. Tépselt platseeritud triivpallidega nurkadesse, ta
pani sakslanna vahetpidamata jooksma. Viimane kao-
tas enesekindluse, kuna ka koik tema mehelikult tuge-
vad ees- ja tagakie-l60gid sadasid tagasi oma poolele.
Pr. Nommik voitis 4:6, 6:2, 6:2.

Mees-iksikmangus pr. Forsmani karikale
piadsesid poolfinaali Rado ja Paulson, Pukk ja Tom-
berg. Rado voitis Paulsoni kergesti 6:0, 6:2, samuti
Pukk Tombergi 6:2, 6:0. Finaalis osutas Pukk Rado
vastu niisuguse partii, mida temalt kunagi pole nihtud.
Pukk voitis labimoeldud ja ettevaatliku minguga esi-
mese seti 7:5, kaotas aga teise ohje l6dvale lastes 0:6.
Kolmandas setis juhtis Pukk jidlle, kuid kaotas tujust
langedes mnapilt 5:7. Viimases setis voimaldus Radol
juba uuesti asuda minglevale demonstratsioonile ja
voita 6:4.

Mees-iiksikméangu finaalis E. M. tiitlile kohtusid
Pukk-Rado uuesti. Seegi matsch oli tasemelt korge-
klassiline. Pukk véitis siingi tthe seti, kaotades aga
matschi 2:6, 6:1, 4:6 ja 3:6.

Segapaaris-mingus oli tugev heitlus pr.
Nommik-Lasna ja prl. Wedekind-Rosenbladti vahel.
Vaoitsid pr. Nommik-Lasn 5:7, 6:4, 6:3.
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Nais-paarismiangu meistritiitli  voitsid pr.
Nommik-pr. Hesse, kellele pr. Paulson-pr. Wede-
kind finaalis ainult esimeses setis suutsid osutada vas-
tupanu. Pr. Nommik-pr. Hesse voit 9:7, 6:1.

Mees-paarismangus jadi finaal pidamata,
kuna Rado pidi sditma kaitsma saksa rahvusvirve
Tschehhi vastu. Finaali olid joudnud Rado-Lasn ja
Pukk-Tomberg.

Uksikméangus senioridele voitis E. M. tiitli va-
namester Hiob, kellele kapituleerus Schwalbe 2:6,
6:3, 3:6.

2 kuuliiduke suuri W-d — Woellke ja
Viiding

Kuulitouke-fenomeenist Jack Torrancest ei
ridgita enam palju. Tema véimatuna tundunud maa-
ilmarekord vapustas spordi-maailma liig jarsult. Ta-
valiseks nahtuseks on kujunenud, et liig tulised sensat-
sioonid haihtuvad veel kiiremini. Nii ka Torrance hii-

gelsaavutusega.
Palju enam tdhelepanu on tdmbanud endile Euroo-
pa kaks kuuli-suurust — sakslane Woellke ja eest-

lane Viiding. Esimene iillatas alul 16.20-ga ja lisas
veidi hiljem veel juure 18,5 sm, millega kindlustas ene-
sele euroopameistri tiitli.

‘Sakslasele hakkab murettegema iiliopilas-maailma-
meister Viiding. Olles surutud eemale voistlusist, Vii-
ding siivenes pohjalikku treeningusse. Selle tulemusena
ta plistitas 14. sept. UENUTO juubelivoistlustel uue
Eesti rekordi — 16.06. Euroopa paremustabelis jattis
ta selle resultaadiga seljataha soomlase Barlundi
ja rootslase Bergi. Viimaste tippmargid olid vasta-
valt 15.74 ja 15.66. Viidingu tougete-seeria oli seejuu-
res hiilgav: 15.81—15.62—16.06—15.14—15.37—15.74.

Niisugune haruldane stabiilsus lubab oletada, et
Viidingu piisimine sakslase kannul ei kesta kaua, vaid
mobdapressimine voib siindida juba jargmistel voistlus-
tel. Oma tdnavuste rekordmarkidega on Woellke ja Vii-
ding kindlustanud enestele positsiooni, milleni kergesti
ei kiilini teised rivaalid.

Rootsi-Ungari-Norra

Kolmikmaavoistluse Rootsi-Norra-Ungari  voitis
Rootsi mitte viga suure iilekaaluga. Rootsi-Ungari an-
dis punktide vahekorra 94:68 ja Rootsi-Norra 107:55.
Ungari-Norra 16ppes punktidega 85:77.

Silmapaistvamad tagajirjed olid rootslase Ber gi
uus Rootsi rekord kuulitéukes 15.66, rootslase W a-
chenfeldi 482 400 m-is ja Anderssoni ketta-
heide 51.34. Norralane Johannesen voitis 800 m
ajaga 1.52,1, mis on uus Norra rekord ja kolmas saavu-
tus tdnavu Euroopas. TUued Ungari rekordid piisti-
tasid Kelén 10.000 m jooksus ajaga 31.25,8 ja teate-
jooksumeeskond 1000 m-is — 1.55,8-ga. Teivast hiip-
pas Ljungberg, Rootsi, 4.05.

Soome 2 jalgpallikaoiust

Soome jalgpall, mis kevadel oli véimsas vormis, li-
gunes siigiseks samuti kui Eestilgi. Katastroofiline
0:6 Saksaga ja 1:5 Norraga andsid tugeva miiksu ven-
nasrahva heana hinnatud nahkkuulile.
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Hiilgesaavuiusi laskespordis

Eesti laskesport on arenenud hiiglasammudega.
Meie laskurid on pilisiva treeningu tulemusena tousnud
maailma parimate laskurite esirinda. ¥Enne maailma-
meistrivoistlusi Roomas pidas Eesti meeskond tugeva
kontrolli all rea treeninglaskmisi. Uletati mitu maail-
marekordi. 5 parema saavutatud silmade kogusumma
5495, on 13 silma vorra parem ametlikust maailmare-
kordist. Piisti-asendist laskmisel on seni paremaks tu-
lemuseks 1748 silma, millega maailmarekord iiletatud
5 silmaga.

Taiskaliibrilisest vabapiissist laskmisel saavutati
viimasel treeninglaskmisel enne meeskonna Rooma séitu
jargmisi tulemusi:

1. A. Liiver 357 4+ 367 4 383 =—=1107
2. E. Rikand 844 + 375 + 381 =1100
3. V. Jaanszon 349 4 365 4 385 =—=1099
4. E. Kivistik 349 + 360 4+ 386 =— 1095.
5. J. Kdrner 349 4 369 + 376 =—1094
6. G. Lokkotar 337 4 367 + 384 =—1088
7. E. Rull 341 + 386 + 377T=—1084
8. J. Vilberg 325 4 359 4 386 =—=1070
9. K. Lomp 321 + 354 + 375 =1050.

Eriti hinnatav seniste tulemuste juures on see, et
meeskond on saavutanud hiilgava stabiilsuse. Koéikumi-
sed on minimaalsed. Maailmameistrivoistlused Roomas
peavad otsustama, kas eesti laskurid ka ametlikult on
maailma parimad.

Maadlushooaeg algas

Tdnavuse maadlushooaja avas Kalev rahvusvahe-
liste voistlustega 16. sept. Peale meie oma paremate
matimeeste vottis voistlustest osa Helsingi politsei spor-
diringi meeskond. Eestlased niitasid hooaja alguse
kohta tlisedat esinemist. Soomlased ei suutnud tulla
esikohtadele.

Sulgkaal: 1. Miss, 'Sport; 2. Miller ,Harju
malev; 3. Herman, Harju malev.

Kirbeskaal: 1. Kassman, Sport; 2. Turunen,
Helsingi PS.

Kergekaal:
Miint, Harju malev.

Keskkaal: 1. Froman, Sport; 2. Magi, Kalev;
3. Vecksten, Hels. PS.

Kergekeskkaal: 1. Puusepp, Kalev; 2. Griin-
baum ,Kalev; 8. Seiri, Hels. PS.

Poolraskekaal: 1. Neo,
Hels, PS; 3. Liinat, Kalev.

Raskekaal: 1. Palusalu, Sport;
Sport; 3. Laitinen, Hels. PS.

1. I. P. Pihlajamaki, Hels. PS; 2.

Sport; 2. Eckman,

2. Karklin,

Koolinoorsoo rekordid

Teame, et suurem osa meie kergejoustiklasi on
sportimist alustanud juba varaseimais keskkooli-aastais
ja vordlemisi noorelt joudnud markimisviarsesse vormi.
Sellepirast pole imestada, et koolinoorsoo kergejoustiku-
rekordide tabelist leiame rea hiid marke, millest mit-
med kiliindivad Eesti rekordile kaunis lihedale, nagu
on niha alamaltoodud koolinoorsoo rekordide tabelist.

Eesti koolinoorsoo rekoidid on jargmised:

60 m — E. Labent 7,1 (1926); 100 m — E. Labent
23,5 (1927); 400 m — V. Korol 51,0 (1930); 800 m —
O. Saar 2.04,4 (1933); 1000 m ~— I. Ignatjev 2.42,4
(1984); 1500 m — O. Saar 4.13,8 (1933); 110 m tk.
(91,5) — A. Demin 15,9 (1982); 110 m tk (106) —

EESTI SPORDILEHT

SPORDITEADUSLIK KUUKIRI

Nr. 9 20. september 1935 16. aasiak.

Iimub Eesti Spordi Keskliidu véljaandel i¢a kuu 20. péeval.
Toimeitus ja talitus: Tallinn, Raekoja pl. 9. Tel. 444-28
Talitus avatud iga daripdev kl. 9—3.

TELLIMISHIND : aasiaks 8 krooni, '/2 a. { kr. 50 snt., /s a. 75 sni.
Valismaale aasiaks 4 krooni, 2 a. 2 krooni, /s a, 1 kroon.
Tellimiste vastuvoim. talituses, kdigis postkoniorites ja ajakirianduse konlorites
KUULUTUSTE HIND: vé&limine kaas ja teksiis: /1 lhk. Kr,.80.—,

12 lhk, Kr. 25—, %« lhk. Kr. 1250; sisemised 11 lhk. Kr. 40.—,

1/2 lhk. Kr. 20.— Y/« lhk. Kr. 10.—.

KUULUTUSI VOTAVAD VASTU: talitus, Raekoja pl. 9, iel. 444.28,
ja ajakirjanduse koniorid.

Uksiknumber 25 senii.

— E. Rihn 16,5 (1925); 4100 m — Kaarli giimn.
46,7 (1934); kaugushiipe — E. Rahn 7.00 (1925); kor-
gushiipe — A. Kuuse 1.90 (1933); kolmikhiipe —
J. Marks 14.14 (1934); teivashiipe — Koik 3.52 (1934);
kuul (5,44 kg) — Ounap 16.70 (1933); kuul (7,25 kg)
— Schmidt 14.06 (1935); ketas (2 kg) — O. Erikson
42.30 (1929); ketas (1,5 kg) — O. Erikson 52.45 (1929);
oda (800 gr) — G. Sule 62.70 (1929); oda (600 gr) —
Miagi 59.68 (1933).

Koolinoorsoo rekordiks loetakse ka neid saavutusi,
mis on piistitatud ka mitte-koolidevahelisil voistlusil ja
kuni kolm kuud peale koolist lahkumist.

TKS uus juhaius

Tallinna spordipressi klubi uueks esimeheks valiti O.
L& vi, juhatusse J. Peterson, B. Karro, A. Luht
ja V. Raudsepp. Revisjonikomisjoni valiti H.
Nommik, H Raudsepp ja B. Trall.

Estonian T. T.

Eesti tianavune mootorspordi suursiindmus, 3.
Estonian T. T. m6ddus erakordselt suurte rahvahulkade
kaasaelamisel. Eesti suursdidud on kujunemas Balti
riikide iga-aastaseks mootorspordi paraadiks. Ténavu-
ne osavotjatepere oli rahvusvahelisem koigist eelmisist.
Peale eestlaste startisid soomlased, sakslased, rootsla-
sed ja litlased. XKogu rindel olid voidukad vilismaa-
lased.

T. T. kiireima aja saavutas Soome motokuulsus R.
Lampinen Husgvarnal, kes 169-km-lise distantsi
kattis 1 tunni 41 minuti ja 38 sekundiga. Keskmine
tunnikiirus 99.78 km. O. Veldeman jii teiseks.
350 cem klassis tuli esimeseks rootslane S. Bogen-
holm. Viiksemate mootorrataste klassis, kus konku-
rents oli 16dvem, voéitis esikoha J. Tom son,

Autode 10-ringilisel voéistlusel olid véidukad soom-
lased. K. Ebb oma spetsiaal voidusdidumasinal saa-
vutas keskmiseks tunnikiiruseks 98.87 km.

Vaistlustel juhtus ka rida ipardusi, mis aga 16ppe-
sid onnelikult.

Vastutav toimetaja: A. Adorf.

Viiljaandja: Eesti Spordi Keskliit.



wPOLARIS

EESTI KINNITUS-A.-S.

votab vastu jdrgmisi

KINNITUSI:

tule-, murdvarguse-,
veo-, viiiirtsaadete-,
kasko- (laevakerede)
ja klaasikinnitusi.

Seltsi .pohi- ja tagavarakapitalid iiletavad

Kr. 925.000.—

Seltsi asutamisest peale on kahjude eest

vdlja maksetud iile

Kr. 4.700.000.—

Soliidne edasikinnitus!

Kahjud likvideeri-
takse viivitamata!

I A | Lt S B
‘ +~ Juhatus asub Tallinnas, Vana Viru 12. Kdoneiraat 426-66.
Telegrammi-aadress: ,Polaris“. Osakond asuh Tartus, Suur

Turg i1. Konetr. 6-75. Esindajadkoigislinnades ja maakohtades

Tallinna Eesti Kirjastus-UThisuse tritkikoda Pikk t.2, 1935.



