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KOIK KOLM UHES JAAMAS

Salgamatult — Eesti liks vilja kindlale ja vastuvaidlema-
tule véidule Balti turniiril, sellel meie kolme Balti riigi oma-
vahelisel suurimal ja meie rahvaid huvitavamal jalgpalli aas-
tasindmusel. Ugidu lootusteks — jéllegi salgamatult — oli
kaaluvaid péhjuseid kiillaldaselt. Nimelt: meic olime kdesole-
val hooajal seni ilma n.-n. habiplekita.

Téde oleval, et maailmas ei leiduvat iihtki 6nnelikku. Deel
enam téde on, et kogu maailmas ei leidu iihtki endaga tdiesti
rahul olevat jalgpalli-rahvast. Niiteid selleks on odavas iile
kiilluses — diktaatorist orjani, milliseid méisteid tuleb jalgpalli
paremusvahedele vastavalt iimber kohandada.

Algame: [Itaalia véitis maailmameistritiitli, kuid faktiliselt
kaotas selle veidi hiljem Inglismaale, kes jille omakorda ei
sdanda viita osa sagedasemalest kokkupuutumistest kontinen-
tide koigi tugevamatega.

Edasi: tinavu Lati kaotas Rootsile 0:4 ja Soomele 1:4.
Loppeks: Leedu kaotas tinavu Litile 1:6.

Need on kéik vanad ja tuntud resultaadid. Kuid alati uus
ja pdevakorral olevana on sce: kes nendest eelpool nimetatud
kaotajatest on oma laias massis rahul nende ,.hibiplekiliste ta-
gajirgedega’™.

Meie kirume, kéik me kirume, kénelemata sellest, et ole-
me onnetud — vihemalt tulevase hooaja alguseni, millal alga-
me jille uute lootustega. Kibedus ja onnelus tun-
duksid ja tunduvadki eriti valusatena siis, kui ollakse viljas
rohkem véidule ja vihem spordile endale.

. Argu unustatagu, kui tahetckse olla hea *sporilane, seda
miljardkordselt viljendatud kuivalt maistuslikku: jalgpall on
indlusetuse hiilgav, ming.

Kui niiiid oodati Eesti véitu, siis sportlikult véetuna na-
gu endasimistelavalt ikka selle reservatsiooniga, et see véil e i
ole kindlam kéigest.

Eesti jii kolmandaks ja viimaseks, kuid seda tihedas ja

* teravas ‘konkurentsis, mis elamusena ci ole halpsasti unustatav.
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Oeclgu need, kes lahaksid suuri ja lohmakaid etieheiteid
tcha meiec meeskonnale, kuivérd siis oieti nende arvates kolmas
oli finisis esimesest maas?

Meie arvamine on, et seda turniiri annaks vérrelda 700
m jooksuga, kus lint purustatakse rind-rinnaga ning kus edasi
stopperite ajad véistlejaid ei eralda iiksteisest ning kus veel eda-
sil véitjate selgitamiseks tuleks hddatarviliselt véita appi foto-
plaat.

Kuid jalgpallis ja Balti turniiril, nagu nagite, [ugesile ja
kuulsite, oli teisiti. Seal otsustas vdravate tasakaal véi iiksnes
iiks eduvdrav. Nii palju on aga tiiesti kindel ka Réigile etie-
heitjatele, kui neid siiski peaks veel leiduma, et iiks virav —
see on ithe matsi kohta ja eriti suure turniiri kRohta viga ilmsell
onneelementi sisaldav.

Kui kiisimus on niiiid seega viidud vilja énne ja énnetuse
alusele, siis ei tihenda see kaugeltki veel seda, et Eesti kao-
tust saaks panna iiksnes onnetuse arvele.

Meie ei mingi veel kiillalt hdsti. Igatahes veel mitte nii
histi, et oma kodus suudaksime véita ladusalt, vilja lilitanult
seejuures onne ja onneluse.

Unustada ei ole seda, et meie mitle iiksnes jalgpalli, vaid
muudelgi aladel vihemalt endamisi ollakse veendunud meie na-
tuke cneseuhkes paremuses meie lunapoolsele heade ja seega
ithtlasi suure visadusega uvdistlevate naabrite iile.

Saldo sellele jutule on see, et niiiid ja veel enam edaspidi
viiks igaiiks Balti kolmest rahvusest lahedasti oma valikul ja
ithesuguseid vaiduiansse omades olla eestlase asemel, kas lit-

lane voi leedulane ja vastupidi.
Turniir  andis  resultaatideks: Eesti-Leedu 1:2, Leedu-

Liti 2:2 ja-Eesti-Liti 1:1.
Leedut tuleb eriti kamraadlikult tervitada sel puhul, et ta
niitid esmakordselt véitis Balti karika.

Niiiid oleme kéik kolm iihes jaamas.

TOOMAS KIUL



JAAPANLASED HELSINGIS.

Ulemine rida vasakult: Y. Asakuma, H. Tanaka, M. Suzuki, S. Nishida, M. Taniguchi, S. Ohye,
M. Jazava, M. Oda, M. Harada; all — K. Oshima, K. Kikumoto, K. Aschi, K. Murakoso, K. Mu-
rasha, S. Nagao, T. Murakami, N. Tajima.

Koos jaapanlaste ja ameeriklasiega vdistlesid Helsingis ka kolm meie kergejoustiklast: K. Anna-

A. Adorf

maa, A. Erikson ja E. Arman.

Hinnanguf ja arvusid valjalf

ja rajalf

javahemikul E. Spordilehe juuli-
ja kiesoleva, s. o. augustikuu-
numbri ilmumise vahel on toi-
munud rida suuremaid voéistlusi.
Eesti-Liti-Poola kolmikmaavbéistlus,
Eesti-Soome kohtamine, Budapesti
iiliopilasmangud ja osavott Soomes
korraldatud rahvusvahelistest voist-
lustest on toonud rea uusi tinavusi
kui ka Eesti rekorde. Maavdistluste
kohta on peatatud kaesolevas numb-
ris mujal pikemalt, sellepidrast piir-
dume siinkohal teistel voistlustel.
Kuuendatel iiliGpilaste maailma-
voistlustel oli Eesti esindatud viie
kergejoustiklasega, kellest kolm tu-
lid punktidele neljal alal. Suurima
t66 tegi kuulitouke-euroopameister A.
Viiding, kes 15.38-ga tuli suure
sentimeetrite vahega teiste ees
akadeemiliseks maailma-
meistriks ning lisaks hankis veel
neljanda koha kettaheites. G.
Sule tdnavu oma tippvormi tous-
mata leppis odaviskes kolmanda ko-
haga, kaotades sakslasele Stockile ja
teiskordselt poolakale Lokajskile. Po-
sitiivselt suurim iillatus oli R.
Toomsalu punkt 100 m-is, mille
ta to6i kuuenda koha omandamisega.
See oli esmakordne suurtel rah-
vusvahelistel vGistlustel, kus eestlane
tuli sprintides punktile. Kuid téeli-

selt suurepirase maigu R. Toomsalu
saavutusele annavad mehelt eeljook-
sudes saavutatud ajad. Need olid
10,8 ja 10,7 viimane neist tunduvalt
parem FEesti ametlikust rekordist. R.
Toomsalu on tdnavu seega kolm kor-
da joosnud alla 11 sek.

Rahvuste jarjekorras tuli Eesti Bu-
dapestis iheksandaks, mis seda
miarkimisvadrsem, et selleks vajalise
punktide arva ajas kokku ainult kolm
meest. Ulejiinud kahel — O. Erik-
sonil ja E. Armanil — ebadn-
nestus, mis oli pettumuseks. Mitte
niipalju sellepirast, et nad ei tulnud
punktile, vaid et tagajirjed olid ni-
gelad.

Enne Budapesti ja kolmikmaavgist-
lust voistlesid K. Annamaa, O.
Erikson ja E. Arman Soomes,
kus kaks esimest platseerusid (vasa-
raheites ja kettaheites) tzistcna ning
viimane saavutas teivashiippes 3.80.

Kuu aja viltel on tublisti parane-
nud tippsaavutused ja ka kiimne pa-
rima keskmine. Et koigil aladel pole
siiski veel saavatatud 1. a. tase samal
ajal, siis on see seletatav, et tdnawu
on puudnud Besti Mangud, mille ker-
gejoustiku-osa 1. a. t6i rohkesti haid
resultaate keskmise tagajirje tost-
miseks. Tippsaavutused siiski on
mirgatavalt paranenud. Toome ees-
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kitt nende tagajirgede nimekirja,
mis Soome punktide-tabeli alusel iile-
tavad 800 punkti:

kuul — A. Viiding 15.61 990
vasar — K. Annamaa 53.07T 975
korgus — A. Kuuse 1.94 960
100 m — R. Toomsalu 10,7 934
oda — G. Sule 66.68 925
ketas — 0. Erikson 46.66 921
ketas — A. Viiding 46.12 903
3000 m — E. Proom 8474 899
3000 m R. Sams 8.47,6 898
oda — A. Klumberg 63.60. 857
1500 m — A. Jiirlau 4.05,8 854
5000 m E. Proom 15.30,6 852
kolmik — N, Kiittis 14.43 846
kaugus — E. Tamm 7.15 844
kuul — J. Suuk 1427 844
800 m — A. Jirlau 1.58,4 834
kaugus — R. Toomsalu 7.11,5 833
1500 m — E. Proom 4.07,8 332
10.000m — A. Peterman 32.35,6 831
kuul — O. Erikson 1413 829
ketas — P. Maarits 43.68 824
kuul — R. Schmidt 14.06 822
5000 m — R. Sams 15.41,61 820
1500 m — K. Fatal 4.09,0 819
teivas — E. Arman 3.80 818
kaugus — N. Kiittis T.05 817
100 m — V. Rattus 11,1 814
kaugus — E. Lilienthal 7.08 812
1500 m R. Sams 4.09,8 810
kuul — A. Kreek 13.98 809



1500 m — F. Dunkel
ketas — E. Lilienthal
Lainud kuul 26, nttid aga 32 vihe-
malt 800 punktiga hinnatavat tule-
Ule 900 punktiga hinnatavaid

must.

tulemusi on juure tulnud kolm.

Vorreldes juulikuuga on tdnavused
Eesti rekordid jainud
ainult 3000 m-is, kettaheites ja oda-
viskes. Korratud on kaugushiippe re-

4.10,8 800
42,90 800

parandamata

mine tagajirg 2

52,79

16.12,7

22. Juuhks (»klambutes
kogu L a. keskmme) 100 m — 11,2
(11,17), 260 m — 23,01 (23,26), 400 e
(52,46), 800 m — 2.04,16
(2.01,85), 1000 m — 2.43,8 (2.40,8),
1500 m — 4.12,88 (4.11,12), 3000 m
9.16,44 (9.15,48),
(15.59,4),
(1.78,1), kaugus — 6.90,3!
kolmik — 13.62,8 (13.68,2), teivas —

5000 m

korgus

— 1719
(6.85,7),

oda — 60.09,8 (60.95,2),

32.02,9 ja raskus

vasar
— 14.61,6 (15.03).

Méarkusena olgu 6eldud, et arvestami-
sel ja all viie parima tabelis on vilja
jdetud varemates numbrites ilmunud
B. Lille ja E. Lipu 200 m tagajirjed,

sest Virumaa instruktori

teatamisel olevat

E. Rihna
distants tegelikult

olnud mitu meetrit alla 200 m.

kordi. 3.45,6  (8.52,4), kuul — 14.02,8 Viis parimat 22. augustil s. a. olid
Toome alljargnevalt kiimne kesk- (14.10,7), ketas — 42.73,9 (43.86,2), jirgmised:
I i 11T v Vv
100 m. 10,7 R. Toomsalu, |11,1 V. Rattus, 11,2 J. Toomre, 1.2 E. Susi, 11,2 R. Jgei,
Kalev. UENUTO. Kalev. Johvi UENT. Nomme UENU.
200 m. 22,8 R. Toomsalu, |23,2 V. Rattus, 25,4 J. Toomre, 24,0 T. Utt, 24,2 A, Hirv,
Kalev. UENUTO. Kalev. ASK. Kalev
400 m. 51,8 F. Utt, 52,0 V. Nesterov, |52,4 G. Beckman, [52,5 V. Rattus, 52,7 J. Lunter,
ASK. ASK ASK. UENUTO. Piarnu SK.
800 m. 1.58,4 A. Jiirlau, 2.00,6 K. Fatal. 2.01,8 E. Proom 2.02,3 F. Dunkel, |[2.04,5 H. Laas,
Kalev. Tall. PS. Tall. PS. Kalev, Vaprus.
1500 m. 4.05,8 A. Jitrlau, |4.07,8 E. Proom, 4.09,0 K. Fatal, 4.09,8 R. Sams, 4.10,8 F. Dunkel,
Kalev Tall. PS Tall. PS. UENUTO. Kalev.
3000 m, 8.474 E. Proom, 547 ,6 R. Sams, 9.12,8 A. Peterman, |9.18,6 F. Dunkel, ]9.20,4 J. Anier,
Tall. PS. GENUTO. Vaprus. Kalev. Tartu Kalev.
5000 m. 15.30,5 E. Proom, |[15.41,6 R. Sams, 16.06,0 J. Anier, 16.12,0 A Peterman, | 16 21,8 R_ Resnis,
Tall. P3. UENUTO. Tartu Kalev. Vaprus, Nomme UENU.
10.003 m. . 32.35,6 A. Peterman, | 33.16,0 J. Auier, 34.06,8 K. Kiili, 34.48,6 E. Martin, |35 (1,4 V. Lulla,
Vaprus Tartu Kalev Kalev Kalev. Tartu Kalev.
110 m. tokk. |16,3 E. Rihn, 16,5 A. Paluvere, |16,6 G. Beckman, |16,9 A. Kuuse, 16,9 A. Hirv,
Kalev. Kalev. ASK. UENUTO. Kalev.
Korgus 1.94 A. Kuuse, 1.80 A. Landberg, |1.80 E. Jdrvson, 1.80 G. Schmidt, 1.75 G. Sule,
UENUTO. Kalev. Tartu Kalev. ESS. ASK.
Kaugus 7.15 E. Tamm, 7.11,5 R Toomsalu, | 7.05 N. Kiittis, 7.03 E. Lilienthal, |6.86 E. Réhn,
Kalev. Kalev. ASK. Narva PS. Kalev.
Kolmik 14.43 N. Kiittis, 13.98 E. Jiirvson, 13.97 A. Raska. 13.85,5 R.Toomsalu, | 13.54 E. Armi,
ASK Tartu Kalev. ASK. Kalev. Kalev.

Teivas.
Kuul
Ketas .
Oda.
Vasar .

Raskus

3.80 E Arman,
ASK.

15.61 A. Viiding,
Tall. PS.

46.66 O. Erikson,
ASK.

66.68 G. Sule,
ASK.

53.07 K. Annamaa,
Tall. PS

17.58 K. Annamaa,
Tall. PS

CEELEEEY

3.70 J. Erna,
Kalev.

14.27 J. Suuk,
Tall. PS.

46.12 A. Viiding,
Tall. PS.

63.50 A. Klumberg,
Kalev.

32.54 A. Teearu,
Tall. PS

15.66 K. Teearu,
Tall. PS.

3.51 H. Koik,
Sakala.

14.13 O. Erikson,
ASK.

43.68 P, Miirits,
Valga UENU.
60.63 A. Miigi,
ASK.

32,00 J. Suuk,
Tall. PS.

15.60 J. Neuman,
Tall. PS.
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3.50 H. Kobbin,
Ambla SR.

14.06 R. Schmidt,
Valga UENU.

42.90 E. Lilienthal,
Narva PS. .

60.62 J. Laidvere,
Tartu Kalev.

31.90 A. Liinar,
Kalev.
1523 J.
Tall. PS.

Suuk,

3.50 R. Kiipsaar,
ASK.

13.93 A. Kreek,
Lidnela.

42.46 E. Persim,
Peravalla UENU
58.88 H. Puistama,
Vaprus.

30.93 E. Lilienthal,
Narva PS.

1450 A. Tuhk,
Kuressaare EHS.
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Sostjated

oit toste-rahvusmeeskonnaga Rootsi kujunes teatud

miidral ka Sppereisiks. Kolab kiill kurioosumina,

et Eestil kui vanemal t0stespordimaal, on Root-
silt midagi oppida. Oienduseks olgu lisatud, et oppida
Rootsilt vois seda, kuidas paremini propageerida, levi-
tada ja organiseerida tostesporti.

Voib oelda, et tostesport on Rootsis paremal jirjel
kuj meil. Selleks on kaasa aidanud Rootsi suur spordi-
organiseerimise oskus. Aastat 5—6 tagasi seadsid
rootslased eesmirgiks ka oma tostesport viia maailma-
klassi ja sest saadik on alanud vagev propaganda. On
valja téotatud eriline propagandamirk, mis maksab 25
60ri ja mida voib omandada igaiiks. Vidhem kui aasta
tagasi tootati vilja veel teine maiark, nimelt kullatud
propagandamérk. Selle v6ib 2 krooni eest omandada
igaiiks, kes kahe kiega tdstab iiles oma keharaskuse
voi tthe kaega pool keharaskust. MiArgi asutamisest
saadik on neid vilja antud juba iile 5000! Miargi oman-
damine huvitas ka neid, kes muide ei tegelenud toste-
spordiga, kuid niitid tahtsid nad niha, kas suudavad
tosta oma keharaskuse. Tostesport leidis rahva hulgas
uusi poolehoidjaid ja tuli juure ka uusi toéstesportlasi.

Rootsi tostekantsiks on Kalmar. Kesti vastu esi-
nenud rahvusmeeskonnast oli 4 meest péarit Kalmarist
ja ainult — keskkaalumees — viljaspoolt, nimelt Lind-
kopingist. Véib-olla s6ltub Kalmari tostespordi-edu
suuresti ka sellest, et Kalmaris on tuline tdstespordi
ohutaja, vanapoolne hirra Johansson (eesnime kahjuks
unustanud). Ta on tdstespordi alal Rootsi populaar-
seim mees, kellel suur mdju. Ta on iihtlasi téstespordi
mitseeniks, kes annetanud suuri summasid selle ala
paremaks arendamiseks. Kiib tostjatega igal pool kaa-
sas ja viibis ka Stokholmi maavoéistlusel.

Seni on Rootsi pidanud maavéistlusi peamiselt Daa-
niga. Maavdistlus Eestiga ei ole neile rinde laienda-
miseks. Kuid rootslastél on veel laiaulatuslikumad
kavatsused. Ldhemal ajal tahavad nad voistelda ka
Latiga ja piarast seda, voib-olla veel kdesoleval aastal,
korraldada suur tosteturniir, millest votaksid
osa koik Skandinaavia ja Balti riigid. Eesti poolt and-
sin seks pohimdttelise ndusoleku. Sagedaste ja suure-
ulatuslike voistluste korraldamine on veelkordseks
téenduseks Rootsi spordiarendamise oskusest, millest
tuleb votta eeskuju ka meil. Parimaid teid teatud spordi-
]ala propageerimiseks ja arendamiseks on ju just voist-
lused.

Maavdistlust Eestiga votsid rootslased viga tosi-
selt. Paar kuud enne seda kutsusid nad Saksast treeneri
— Reissi, kelle juhtimisel koik paremad tdstjad vii-
bisid iihekuises internaadis. Treeniti vabas loodu-
ses. Niagin hulgaliselt fotosid, mis kujutasid, kuidas
tostjad sikutasid kange kuski metsavilus v6i mujal
vabas looduses. Internaadis viibimisest olid Rootsi
rahvusmeeskonna liikmed kdik pruuniks pdlenud. Meie
mehed olid aga kontrastselt tdiesti valged. Imestusega
kiisiti, kus siis Eesti tdstjad on treeninud.

Tehniliselt voib rootslasi pidada alles lihvimatuiks.
Maavdistlusel oli neil palju ebapuhtaid tésteid. Ma voin
Selda, et kui rootslaste tdsteid oleks piinlikumalt kont-
rollitud, siis iga rootslase kogusumma oleks olnud 5—10
kg viiksem. Siis oleks Eesti voitnud kilogrammide
kogusummaga, kuid mitte punktidega.

Peakohtunikuks oli eestlane Tiitus, omaaegne
maadleja. Niitid on ta rootsistunud. Peale tema olid
kohtunikeks rootslane Nyman ja nende ridade kirjutaja.
Kui keegi kohtunikest ménd téstet vastu ei vGtnud, siis
tostis ta iiles viikese punase ketta, téstet aga kinnita-
des — valge. Mul tuli sageli rootslaste tostete puhul

Rootsis

néidata punast ketast, kuid teised kaks kohtunikku vot-
sid toste siiski vastu. Alles hiljem panin tidhele, et
Tiitus hakkas hidletama minu jirgi, viivitades seni
ketta t0stmisega kuni oli ndinud minu ketast. Pean
tihendama, et minust soltuvalt oleks keskkaalus voinud
molema, nii A. Malli kui ka S. Lindebergi, kogusummad
tulla vordsed. Surumises ma nimelt ei kinnitanud A.
Milli 92,5-kg-list tostet, kuigi rootslasest kohtunik oli
vastupidisel arvamisel. Kuid tema oli A. Malli seljataga,
misparast taei saanud niha, et mees toste sooritamisel
ajas selja liialt taha. A. Malli toste vastuvotmine poleks
siigki toonud Eestile voitu ega ka viiki. Punktid oleksid
jagunenud 214:21% {iksnes sel juhul, kui vordne oleks
olnud ka keskkaallase kehakaal. Kuid enne maavdist-
lust kaalumisel oli A. Maill ainult 14 kg alla kaalu
ilemmaidra, rootslane aga 2% kg. Nii et punktide
viigilise vahekorra puhul oleks voidu vastavalt varemalt
kokkulepitud tingimustele saavutanud siiski Rootsi.
Rootsi publik, keda maavdistlusel oli 4—5 tuhat
inimest, pidas end iiles vaga sportlikult. Kuigi ma
sageli ei votnud vastu rootslaste tosteid, ei kuulnud
ma publikult vihimatki nurinat. Minu, kui kohtuni-
kuga, oldi tdiesti rahul. Hiljem kuulsin maavdistluste
puhul daanlastega, on rootslastel alati olnud suuii
vaielusi ja arusaamatusi tostete vastuvotmise kohta.
Rootsi voitis 3:2. Peab iitlema, et Eesti meeskond
voistles harjumata oludes. Véistlus korraldati Tivolis
lahtise taeva all. Meie tostjad on aga harjunud ja
voistelnud iiksnes kinnises ruumis. Niiiid puudus aga

O.-U. ,ESTO*

TALLINN,
PIKK TAN. 47.

TELEF. 444-22.
SRR

KOIK SPORDITARBED

tdielises valikus soodsate hindadega.
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MOODSAD KCLEIDIRIIDED,
PARIMAD COTTON-SUKAD,
SPORTLASTELE DOIMLE-
MISETRIKOOSID JNE. JNE.

1s 0. KILGAS

PABRIK — TALLINNAS

meestel iilal n.-n. toetuspunkt ja, nagu mehed radkisid,
hakanud neil toste sooritamase ajal pea ringi kidima.
Mehed ei saanud end kontsentreerida paremateks
tosteteks. Xa oli meil maavdistluse-ettevalmistus ni-
gel, mis omakorda s6ltus majanduslikest tingimusist.

Paheks Stokholmis oli veel see, et rootslased voist-
lejate kaalumise suhtes ei pidanud kinni rahvusvahe-
listest m#drustest. Maiadrus, mis nouab kaalumist 2
tundi enne vdistluste algust, polnud rootslastele ndhta-
vasti iildse teada. Meie mehed ei teadnud oma kaalu
ja olid sunnitud end niljutama. Kaalumine toimus
1—1% tundi enne matshi tivolis, nii et ei jatkunud
aega hotelli tagasiminekuks ja keha kinnitamiseks.

Rootslased voitsid meid peamiselt surumisega, mis
neil kdige paremini arenenud. Rebimises olid eestlas-
sed paremad, tdukamises aga peagu vordsed. Rootsi
liit pani vidlja rindauhinna, mille omandamiseks tuleb
kaitsta: 2 korda jirjest vo6i 3 vaheldumisi. Jargmine
maavdistlus peetakse 1936. a. kevadel Tallinnas. En-
nus.tan sel puhul Eesti kindlat vditu. Eeskitt saavad
mele tostjad paremini ette valmistuda ja, teiseks, Tal-
linnas on piinlikum kontroll tdstete kohta. Rootslaste
ebapuhtad tdsted Tallinnas 1abi ei lihe ja eestlased on

tehniliselt peagu tdiesti puhtad. Nad kas teevad piris
puhta tdste ja kui ei, siis on toste tdiesti vastuvotmatu.
Vahepealseid tosteid meie mehed ei harrasta.

Tanavu niib kujunevat tostjatele vdistluste roh-
kuse mottes onnelik hooaeg. Vast veel sel aastal tu-
leb suur turniir Rootsis, kevadel on maavdistlused
Liti ja Rootsiga ja vast veel mdned véistlused. Vaib
olla saab asja maavoistlusest Soomega, kes Rootsi ees-
kujul on hakanud rohkem téhelepanu p6orma tostespor-
dile. Muuseas oeldud viibis Eesti-Rootlsi maavaistlusel
oppe-eesmirgiga kaks Soome tostjat, kelle saatmine
lainud maksma 1000 soome marka.

Mis veel Rootsis silma torkas, oli see, et toste-
sporti harrastavad iiksnes selle ala jaoks asutatud klu-
bid. See voéimaldab ala paremat arendamist. Ka
meil on mdlgutatud motteid tostmise harrastamiseks
spetsiaalse klubi asutamisest, kuid majanduslikud tin-
gimused takistavad. Meil pole méatseene, kes ohver-
daksid rahasid tostespordi arendamiseks. Loodame pa-
remate voimaluste tekkimist tulevikus.

Rootsis pidasid eestlased kaks vdistlust: 11. aug.
Stokholmis maavéistlus ja 13. aug. Kalmaris linna-
voistlus. Viimasel, mis korraldati kinnises ruumis,
tostsid eestlased 40 kg vorra parema kogusumma,
voites Kalmari nii kogusummaga kui ka punktidega
— 3:2.

Maavaoistluse téhnilised tulemused olid: ‘

Sulgkaal:
Leo Miller, Eesti 70 75 105 250
Hugo Wernlund, Rootsi 67,56 77,6 100 245
Kergekaal:
Sture Karlson, Rootsi 85 97,5 120 302,5
Rubin Teitelbaum, Eesti 82,5 85 115 282,5
Keskkaal: '
Stefan Lindeberg, Rootsi 92,56 95 130 317,5
Alfred Mall, Eesti 90 95 130 815
Poolraskekaal:
Reinliold Pettersson, Rootsi 975 100 . 130 8215
Karl Oole, Eesti 82,5 100 125 307,5
Raskekaal:
Arnold Luhaidir, Eesti 110 105 150 365
Frank Karlsson, Rootsi 95 100 140 335

Kogusummad: Rootsi 1525, Eesti 1520 kg.

Kalmaris olid tulemused:

Sulgkaal:

Leo Miller, Eesti 77,5 80 1075 265

Hugo Wernlund, Rootsi 7,5 77,5 100 255 .
Kergekaal: _

Sture Karlsson, Rootsi 87,5 97,6 125 310

Rub. Teitelbaum, Eesti 82,6 87,5 115 285
Keskkaal:

Alfred Mall, Eesti - 90 95 130 315
Sven Karlsson, Rootsi 90 97,5 125 38125
Poolraskekaal: '

Reinh. Petterson, Rootsi 95 100 130 325
Karl Oole, Eesti 87,6 100 132,5 320

Keskkaal:
Arnold Luha#dr, Eesti 110 115 150 375
Frank Karlsson, Rootsi 95 107,5 130 332,5

Kogusummad: Eesti 1560, Rootsi. 1535 kg.

— 254 —


http://SPOTtTCASTE.CE

FRED PERRY :

SUUR PINGUTUS

n viljaspool kahtlust, et tennis kuulub nende spordi-
o alade hulka, mille harrastamine néuab suurimat

pingutust. Pingutus, mida iile elatakse turniiri-
del, on mitte iiksnes fiiiisilist, vaid ka vaimset laadi.
Sobrad on sageli mulle Gelnud, et ma nidevat vilja
visinuna ja ilepingutatuna, kuid alati olen neile vas-
tanud, et mu vilispidine valjandgemine pole veel mi-
dagi, vorreldes sellega, mida elan iile seesmiselt. Asi
ei puutu iiksikut matschi — selle eel leitakse ikkagi
mahti puhkuseks. Kuid kui mitu tOsist matschi jarg-
neb iiksteisele, siis pingutus kasvab, nii et raske on
sellest vabaneda.

Kes on kidinud tennisematschidel, need on kahtle-
mata kuulnud, kuidas pealtvaatajad arvustavad mangi-
jaid. Need arutelud on sageli naiivselt naljakad. Xuid,
tahaksin teada, kas nende seas, kes teevad igasuguseid
méarkusi méngijate fiiiisilise olukorra, temperamendi ja
muude ,,puuduste” kohta, leidub ka sdiraseid, kes ldhe-
malt jirele motelnud selle vaimse pingutuse iile,
mida miangija tunneb voistlustel. Ukskoik mis vald-
konda kuuluv geenius on alati temperamentne ja néar-
viline, vastasel korral ta magu polekski geenius. Ni-
melt see pingutatud nirvisiisteem tostabki ta sellele
korgusele, mille ta saavutanud. See seadus on tdiel
misral kehtiv ka tennises. Kui inimene tahab saada
tschempiooniks ja mingida 15.000 vaataja ees, siis pea-
vad ta niarvid olema pinguli.

Sageli rasagitakse, et tennisistid on temperament-
sed. Palun uskuda, et kui mingija on pingutuse kiiii-
sis, mida surub peale osavétt Wimbledoni v6i Davis-
cupi voistlustest, siis on ta tidiel midral selle mgju all
ja ta narvid on niivérd pinguli, et igasugused tempera-
mentsed iilesastumised on viltimatud. Enamikul juh-
tudel pole nad sihilikud, mida raskem neid ka valtida.
Olen tdiesti veendunud selles, et kui tenniseviljakul
asetleidnud viikesed intsidendid iilespuhumise asemel
surnuks vaigitaks, siis oleks see minguarengule tundu-
valt kasulikum.

Viimase viie aasta jooksul olen vast rohkem kui

ULEELAMUSTEST SUURTEL
MATSCHIDEL

keegi teine osa votnud esmaklassilistest voistlustest.
Kuid kui palju olen saanud markusi oma temperamendi
ja ettevaatamatult lendu lastud sonade parast!

Kuid pingutus, mida tuntakse Davisvdistlustel, on
niivord suur, et ta tahes-tahtmatult peegeldub tempera-
mendis. Nditeks meie paarismangu ekspert Pat Hugges
nérveerib Davisvoistlustel nii kohutavalt, et tal kaob
sO0giisu ja ta ei saa siilia. Benny Austin hulgub ringi
v6i sukeldub raamatu lugemisse, et aga eemale pele-
tada koik motted sellest suurest katsumisest, mis tal
seisab ees.

Mis puutub isiklikult minusse, siis minu pinguli-
olek enne Davisvoistlusi on hoopis erinevat laadi. Oma
miangustiili juures pean ma end enne matschi viima
sddrasesse Arevasse meeleollu, et ,kuratki mind ei ta-
haks“. Teiste sonadega oeldult, pean joudma sidira-
sesse olukorda, millest jirgmine samm edasi tdhendaks
maratsemist. Nii olen ma juba mitu pdeva enne suur-
siir(;dmust drritatud viimse voimaluseni, suutmata rahu-
neda.

Lubage mul pakkuda ettekujutust minu tennise-
karjddri kahest tiahtsaimast siindmusest.

Esimene neist leidis aset 1933. a. Pariisis. Austin
voitis Merlini ’a mina sain suuri vaevu parast viiendat
setti jagu Cochet’st. Parast seda matschi, rutates treppi
moéda riietusruumi, ma esmakordselt oma elus langesin
minestusse.

Daviscup oli peagu voéidetud. Jargmised 48 tundi
olid viljakannatamatud. Vit tihendas nii palju Briti
tennisele ja ka meile endile, et meie vaevu saime jagu

endist. Kunagi ei unusta ma Austini-Cochet’ matschi
voistluste viimasel pdeval. Alul ta voitis, parast kao-
tas... Me olime sdfirases #Arevuses, et kord Hugges,

kord Lee istus esimesse ritta, et julgustada Austini.
Proua Austin rikkus sel p#deval mitu paari kindaid.

Nagu tavaliselt, saadeti minu jirgi piarast esimest
setti. Riietusin ja liksin vilja paari palli tegemiseks.
Entusiasm Austin-Cochet matschil oli kiilindinud s#i-
raste piirideni, et publik lausa miratses. Ma ei suut-
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nud jadda kohale ja mind pandi autosse ning séidutati
Bouloni metsa. Kuid ka sinna, puude alla, kostus rahva
kisa. Viimase seti ajal lamasime koos Merliniga riie-
tusruumis suletud uste taga. XKiskjalad t6id kogu aeg
teateid matschi kdigust.

Merlin oli nii nédrviline, et ei suutnud pusida pai-
gal ja peagu iga minut kargas ta poolriietatult toast
vilja. Ka mina tundsin samasugust pinguliolekut.
Kuni veel Hugges ja Lee valvasid mind, suutsin olla
rahulik, kuid astunult vdistlusviljale ei suutnud ma
endale aru anda, kus ma olen ja mis toimub. Merlin
seevastu oli juba rahunenud. Ta liikus vabalt igas
suunas ega teinud iihtki viga. Onneks poordus ka minus
méangutunne, kuigi alles kolleegide julgustustel, ja mul
onnestus viltida kaotuse oht.

See oli suur pingutuspunkt minu karjidris. Kuid
see tunne, mis meid valdas Daviscupi kittesaamisel
ja kahe rahvushiimni koélades, tasus kuhjaga iileelatud
pingutuse. Parketil tundsime, et oleme tagasi astunud
tavalistesse roobastesse. Alles teisel pdeval, millal
joudsime Londoni ja millal ndgime meid ootamas mitme-
tuhandelist rahvahulka, tundsime oma suurt vidsimust.

Teise loo jutustan Wimbledoni finaalist 1934, a.

Isal Onnestus mind nii kaugele viia, et sdilitasin
voistlustel rahu. Ka siis, kui ma hakkasin matlema,
et kahe pideva pidrast kohtan finaalis Crawfordiga, niis
veel koik olevat korras. Arrituma hakkasin alles finaali
celpdeval, neljapdeval. Sel pdsval ei lastud mind ligi
tennisviljakutele ja kogu pideva veetsin joel paadis
Kuid sageli tabasin end raadiost kuulatamas, kas ei
anta mitte edasi Wimbledoni reportaashi.

Kella 5 paiku 6htul kohtusime Crawfordiga wviie-
minutiliseks katsem#nguks. Garderoobidest kuuldus
tavalisest valjemat jutukéminat. Crawfordi sébrad
ennustasid vGéitu temale, minu sébrad aga minule. Sar-
nast juttu kuuleb kogu maailmas enne suurmatsche,
kuid sellele ei poorda tdhelepanu.  Kuid Wimbledonis
on neil juttudel siiski nagu teine jume. Ka katseming
oma alatise partneriga visitas mind ja ma heitsin vara-
kult magama. Xell 10 ohtul isa katkestas -telefoni-
ithenduse.

Teisel pieval ilmusime Crawfordiga varakult ko-
hale. S&brad iim_britsesid mind, samasugune ring tek-

misest Arritusest.

kis ka Crawfordi iimber. Katkestamatult kuuldus jutu-
kominat, igast kiiljest lendas soovitusi ja nalju. Kustki
kaugelt valjakult kolasid aplodismendid, kuid mind ei
huvitanud seegi, kes seal mingivad.

Suurte matschide ajal teie saate moelda iiksnes
endale. Alul jindate reketiga ja kontrollite mitu korda,
kas koik cn korras. Teie ndoritate kingi, avate aga
jalle s6lme, et teha siis uus s6lm. Teile ndib, et svii-
ter ei istu hasti ja teie vahetate selle. Loppeks leiate,
et soeng pole korras ja et ninardtt on kadunud...

Niitid kutsutakse teid vidljale. Molemad vastased
vahetavad omavahel mittemidagi iitlevaid nalju. - Mole-
mal on kindel otsus, vastasele mitte méarku anda sise-
Vialjakule astunult on teile poor-
dud sajad fotoaparaadid. Automaatselt votate. poosi.
Juba asute kohal, kuid tunnete end segasena ja teeskle-
vana. )

Oieti deldes, teie ei ndrvitse, kuid esimestel proovi-
l6okidel pall ei hiippa siiski nii, nagu ta peaks hiip-
pama. Reket nagu ei sobi ja jalad nagu ei liiguks:
Esimene kaks-kolm minutit tunnete end tdiesti abi-
tuna. Samal ajal aga nidib. nagu pareeriks vastane
hasti, nagu oleks ta ddrmiselt rahulik ja endakindel.

Siis dkki kuulutab kohtunik matschi alganuks ja
korrapealt vaikib publik. Ja nimelt see #kiline vaikus
toob teid arusaamisele, et olete kohale ilmunud selleks,
et méangida tennist ja mangida hiasti.

Esimesel kahel-kolmel geimil ndib ming #Adretult
raskena, kuid vastane seevastu nagu omaks oudse tdp-
suse pallide sinna suunamiseks, kus teid ei ole. Kuid
pikkamo6oda haihtuvad hidirivad tunded ja teie lihtsalt
mingite tennist.

Need iileelamused on tuttavad koigile tennisisti-
dele, kuid nad korduvad alati uuesti.

On loomulik, et need, kes sageli votavad osa taht-
satest voistlustest, 16ppeks saavad jagu tunnetest. Kuid
Wimbledonis voi Daviscupi sarjas ei vabane siiski iikski
mingija nirvidest.

Ukski teine spordiala pole ta harrastajaile nii pin-
gutuslik. Méngida tdesti suurtel tschempionaatidel on
voimalik iiksnes moned aastad. Need aastad nduavad
suurt kannatlikkust. Kuid samal ajal iitlen, et need
on tdhelepanuvidirseimateks aastateks inimese elus.

EESTIMAA DPOLLUSAADUSTE UMBERTOOTAMISE

OSAUHISUS ,VIRU”

TALLINN, SUUR KLOOSTRI TANAV Nr. 22/18

VABRIKUD: RAKVERES, KADRINAS JA JOHVIS
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ERNST VOLKE

Euroopa klass osaliselt saavutatud

Ujumise hooaja suurvodistlused on
libi. Veel moned viahemad voistlu-
sed, veel tagajirgede mparandusi,
ning just siis, kui mehed alles oema
parimat vormi saavutamas, tombab
meie niigi lithikesest hooajast kriip-
su ldbi sligis.

Tanavusist arvurikkaist voistlusist
tuleb esile tosta nelja, mis koigiti
vadrivad suurvdistluse  nimetust.
Kaks neist peeti Tallinnas, kaks neist
Soomes — Turus ja Helsingis.

Esimeseks kujunesid rahvusvaheli-
sed voistlused soomlastega juulis,
millest aga juba juttu oli eelmises
E. Spordilehes. Jargnevalt vadrivad
tdit tdhelepanu esivoistlused,
mis tagajdrgede korguselt kui ka
osavdtjate arvult kujunesid seniol-
nuist ‘suurimaiks. Ullatusi ja hiid
resultaate tuli koigil aladel. Ka nai-
sed, kes seni ei olnud saavutanud
erilist markimisvadrset, iillatasid re-
kordide purustamisega. Meeste-ala-
del oldi enam-vdhem koigeks valmis,
kuid Egon Rosenbergi 5.21,9
tundus siiski vidlguna selgest taevast.
Esivoistlused olid rekordide-rohked
— neid langes seitse. Paremaiks
kujnuesid peale E. Rosenbergi 300 ja
400 m E. Motliku 1500 m —
23.25,1 ja S. Parli 200 m rinnuli

naistele — 3.35,2. Selili meestele
illatas B. Rosenberg, tulles
Festi meistriks. Rinnuli ujumises

kidis jarjekordne paremure otsusta-
mine Tschari, Havisti ja Grooni va-
hel, kus viimane teistest siiski pare-
maks osutus. Teateujumises oli teis-
test parem NMEKTU, kelle koosseisus
— Volke, Korge, Helisto, Miithlbaum
— on seni jdanud voitmatuks. Hoo-
laua hiipetes tulid meistriks meestele
dr. A. Hirv, naistele J. Oserova.
See ala kujunes nii osavotjate arvu
kui ka taseme poolest itheks esivoist-
luste norgemaks. Naiste-ujumisaladel
peale varem mainitud S. Parli cleks
nimetada A. Lainet ja A. Reie-
rit,

Organisatsiconidest tuli {ildvoit-
jaks Tall. ,Kalev“ 132 punktiga.
Jargnesid: Tall. NMK{U — 74, Tartu
Veesp. Klubi — 58, Liadnela — 39 ja
Tartu NMKU — 10 punktiga. Mees-
te-aladel tuli esikohale Tall. NMKU,
kes koik oma punktid saavutas ainult
meeste-aladel. Kalev sai siin 65, Lia-
nela 27, Tartu Veesp. Klubi ja
NMK# 10 punkti.- '

Ja,rgmlseks ja iihtlasi hooaja suu-
rimaks slindmuseks oli 11. augustil
maavoistlus Soomega Turus, Tanu
oma headele naistele tuli voitjaks
Soome — 39:31. Selle punktide vahe-
korraga peab olema rahul. Seda

enam, et meie kuuest alast neljal
saavutasime uued rekordid, seejuu-
res kolm esikohta, kahel alal koguni
karikavoidud.

Vaadeldes meie vabaujujate saa-
vutusi maavoistlusel, peab iitlema —
mehed iiletasid endid. E. Rosenbergi
1.02,3 ja 5.08,9 ning E. Métliku
5.32,7 ei kuulu igapidevaste saavu-
tuste ‘hulka, ka mitte Soomes. Kui
juba E. Rosenbergi esiviistluse aeg
oli hiilgav, siis maavéistluse tulemus
oli juba sensatsioon. KEgoni
400 m aeg on parem soome rekordist,
viimane on pealegi saavutatud sise-
rajal! KEgonist vois palju uskuda.
Kuid ujuda 100 m hiilgava ajaga ja
paar tundi hiljem 400 m veel hiilga-
vamalt, on ekstraklassi suur-
saavutus. Jirgmisena E. M6tlik
saavutas tagajirje, mis ainult 2 sek.
halvem kuldujuja normist. Ta tuli
15 m-ga voitjaks soomlaste ees. Eest-
lastest R. Helisto 100 m véinuks uju-
da mirksa paremini.

Selili-ujumises eestlased dominee-
risid jdllegi, saavutades kindla kak-
sikvéidu. Seejuures voit tuli heade
aegadega — E. Volke 1.19,7 ja B.
Rosenberg 1.21,8, kusjuures esi-
mese aeg on uueks eesti rekordiks
ja vaid “/1, sek. halvem kuldujuja
normist.

Rinnuli olid soomlased klassi vorra
paremad. Oli arvata, et Grooni ja

Havisti duell toob rekordl, kuid' ajad

ei kiiindinud selleni. Sama, mis
deldud rinnuli ujumise kohta meeste-
le, peab iitlema ka naiste kohta.
Siiski S. Parli ja A. Laine olid
tublid.

Hoolauahiipetes meie mehed, vaa-

tamata meistri dr. A, Hirve puudu-
misele, esinesid rahuldavalt. Vahest
ehk E. Hakkaja parema dnne pu-
hul véinuks saavutada teise koha.

Jargmise pideva hommikul parast
maavoistlust voisteldi Helsingis. Tuli-
punktiks siin oli 200 m vabalt, mil-
lest osa votsid koik Soome parimad
peale Hietase. Ja Egon Rosenberg,
vaatamata reisi- ja - voistlusvisimu-
sele, tuli iilekaalukaks voitjaks. Aeg
— 22‘3,1 koneleb kiillalt selgesti. Ka
Lgoni vaheaeg — 1.05,8 oli tubli.
E. Motlik saaxutas 38,2 ja J. Miihl-
baum 2.42,8, mis meeste isiklikud re-
kordid. Uldse voéistlustulemused vai-
rivad hindamist seetdttu, et ujuti 50
m rajal.

Huvitavaks kujunes ka selili-uju-
mine, kus idllegi olid koos soome pa-
rimad, eesctsas meistri Tiitisega.
Siin E. Volke vedas 2/, distantsi, siis
Tiitinen mooddus ja kindlustas endale
esikoha ajaga, mis tema parim va-
lisrajal. E. Volke aeg 1.19,9 (37,6).

Loppeks moni séna Egon Rosen-
bergist. Egon on praegu l6-aastane.
Ujub neljandat aastat. Liithikese aja
jooksul on ta teinud vorratu edene-
miskdigu. Niitena tema kolme vii-
mase aasta saavutused 100 ja 400
m-is vabalt: 1.18,0—1.07,2—1.02,3;
.6.20,0——5.45,2—5.08,9, . Rosenbergl
edu ja hoogus tous pdhjeneb tema
loomupérasel annil, kehaehitusel ja
sulaval stiilil, mlllele lisandub tahe
harjutada ja m1dag1 saavutada. Seni-
selt moistliku ja tasakaaluka cdasi-
harjutamise puhul véime olla veen-
dunud, et meie kuldujuja ei ole
veel kaugeltki oelnud oma viimast
sona.

Millal v6zm1ejad Jélle marsivad staadioni murule suureks mass-
esinemiseks ? Pildil — moment L. a. peetud EESTI MANGUDEST.
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TEHNILISED TULEMUSED. kord); 2) E. Motlik (E) 5.32,7; 3) Meestele 100 m selili: 1) H. Tiiti-
J. Aura 5.43,9; 4) R. Kalpio 5.47,6. nen, HSS 1.18,1; 2) E." Volke, Tall.

Eesti-Scome maavaistlus, ) NMKU 1.19.9; 3) H. Matson H. U
Rahvusvahelised véistlused B R, ¥ S
Meestele 100 m vabalt: 1) E. Ro- Hel;ingis_ %ggg 5) B. Rosenberg, Lainela

senberg (E) 1.02,3 (uus eesti re- -

kord); 2) O. Raittinen 1.07,1; 3) N.  Meestele 200 m vabalt: 1) E. Ro-  Meestele 200 m rmnu_h 1) A. Paa-

Kahma 1.09,1; 4) R. Helisto (E) senberg, Lidnela 2.23,1; 2) J. Aalto, nanen H. U. 258,9; 2) E. Simpanen

1.12,6. H. U. 2.30,6; 3) P. Tiilikainen, H. U 3.02,5; 3) R. Selm 3.02,7 - ,koik Hels.
2.30,8; 8) E. Motlik, Kalev 2.38,2; Ulmar, 6) A. Groon, "Tall. NMK{

Naistele 200 m rinnuli: 1) Toini i 1. NMKi7 2428 3.15.7- A ist. T 1
Lehtinen 8.184; 2) J. Laarne 820,6; 10) J. Miihlbaum, Tall. NMK.{ 82 8.15.7: 1) Havist, ,VK 3.16,5.

3) S. Parli (E) 3.29,7 (uus eesti re- i
kord); 4) A. Laine 3.29,7. : 5 parimai 21'08'35 :
Meestele 100 m selili: 1) E. Volke 100 m vabalt. 00 @ yabaik.s

(E) 1.19,7 (uus eesti rekord); 2) B. 1.02,3 E. Rosenberg, Liinela.
Rosenbelg (E) 1.21,8; 3) A. Ayme- 1.09,8 A. Pusta, ESS.
laesus 1.23,4; 4) R. Rautlamen 1.26,2. 1.10,2 A. Matson, Tall, NMKU.
: . ‘ 1.10,6 R. Helisto, Tall. NMKU. Helisto, Tall. NMK.
Meestele 200 m rinnuli: 1) E. Sep- Y S m " by '
pé- 3‘01’5; 2) T. Suoniemi 3-03’2; 3) 1.10,6 R. nge, Tall. NMKU. . Part_, Kalev.
A. Groon (E) 3.09,5; 4) A. Havist (E) = 1500 m vabalt. 100 m selili.

3.10,6 173
. stlik, K . Volke; Tall, NMK1.
Naistele 100 m vabalt: 1) A. Masn- 24_'(2)24 ? %ﬁﬁﬁuﬁﬂ%‘;u NMK, . Rosenberg, Léa#nela.
pdd 1.19,4; 2) O. Tuulos 1.20,0; 3) 24_29:0 0. Pusse, Tall. NMKTU. . Rosenberg, Lianela.
40,2 A
04,3 V

.- Rosenberg, Laanela
. Motlik, Kalev.
. Muhlbawm Tall.. NMKU.
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A. Reier (E) 1.32,9; 4) H. Rosen- 95 . Part, Kalev. . Altpere, Kalev.
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holm (E) 1.33,9. 26.04,3 V. Armson, Tall. NMKU. 8 E. Pokats, TVK.,
Meeste hoolaua-hiipped: 1) E. 100 m rinnuli. 200 m rinnuli.

Terdsvirta 112,90; 2) A. Lagerstrom
99,13; 3) E. Hakka,Ja (E) 94.87; 4)
A. Lephaus (E) 67,96.

Meestele 400 m vabalt: 1) E. Ro-
senberg (E) 5.08,9 (uus eesti re-

. Trahov, Tall. NMKU.
. Groon, Tall; NMKU.
. Havist, TVK.

. Kraus, Kalev.

. Liiberg, Tall. NMKU.

,7 A. Trahov, Tall. NMKU.
T A. Havist, TVK,

6 A. Groon, Tall. NMKU.
,0 Tammlsto Ladnela,
1 E, Rosenberg, Ladnela.
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OMMIK-EINE VALMIB

KOIGE KIIREMINI ELEKTRIGA
ELEKTRI=- KASTRUL

Tee- ja kohvivee keetmiseks @ Uhe liitri vee keedukulu 1 sent @
4 muna keetmine ainult 0,5 senti

ELEKTRI-GRILL

Praeb, — kiipsetah, — soojerdab otse. ta}dnkul o Karbonaadn
valmlstamlne 10 mlnutlga voolu kulu 1 sent

ELEKTRI-PLIIT

Véimaldab odavalt ja kiirelt valmistada hommikeinet, 18unat ja
Shtuséoki @ Voolukulu 4—8 s. tunnis

‘Tutvuge nendega ‘ELEKTRIJAAMA NOUANDEBUROOS
: Z ! RAEKOJAPLATS 9 VANAS VAEKOJAS
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Hilde
Stokholmi
eliidimdngudelft

Eliidimangud on Stokholmis iga-aastasteks spordi-
suursiindmuseks. Téanavused mingud korraldas Stok-
holmi kaks suurimat spordiseltsi Gota ja Mode 24.—26.
juulini. Huvi nende voistluste vastu oli viga suur,
seda nditab asjaolu, et juba kaks tundi enne voistluste
algust vois nzha inimesi ruttamas staadionile ja pool
tundi enne voistluste algust olid padsmed viimseni
miitidud. Vaatajaid seega iile 20.000.

s 3

Enne voistluste algust oli vilisvoistlejate defilee.
Iga voistlejat esitleti publikule. Uhtlasi teatadi tema
parim tagajarg. . Eriti - suure aplausi osaliseks said
ameeriklased. Suure aplausi ja kiiduavaldusega vdeti
vastu teade, ‘et kaasa vdistlevad iile mitme aasta

ka Soome sportlased. -
*

Huvitav on mérkida, et Rootsi publik tunnustab
iihevaariliselt nii vilis- kui ka kodumaa voistlejaid; ela-
takse suure kaastundmusega kaasa ka vilisvoistleja
ebadonnestumistele ja samuti- ithevadrselt {ilistatakse
voitjaid. ;

*

Nagu. juba mainisin, olid suureks témbenumbriks
jankid, kes ka peagu koik olid omal alal klass oma-
ette.

Imestama pani ameeriklasest sprinter Draper,
kelle pikkus vaid mom sm iile 1.60. Ta on tugeva ke-

KAUBAMAJA

s EPEBERE

~ __ TALLNNN,
"1 SUUR KARJA TAN. 18-4°
TELEFON 446-00

SPORDIABINOUD

TAIELISES VALIKUS

Keith Brown teivashiippel

haehitusega, laiade Olgadega ning vaatamata oma vii-
kesele kasvule, vordlemisi pikkade jalgadega. Ta voi-
tis 100 ja 200 m oma tugeva lopuspurdiga, rebides teis-
test lahti umbes 30 m enne finischi. Draper oli pisi-
keste: poiste lemmikuks, kes teda piirasid parvena ja
norisid autogramme. Nad hiiiidsid teda ,,Draper, my
darling.“

Taiesti ldbitreneeritud mees oli janki Moreau,
kes -niitas 110 m-is ilusat tokketehnikat ja kelle aeg
14,4 ei ole halb.

*

800 m jooksuga sai publiku lemmikuks ka meil
Eestis tuntud mpoolakas Kucharsky. Tema aeg
800 m 1,51,6 on tidnavune parim. Jooksu asus vedama
rootslane Ny, temast 66 m jirel Kucharsky ja viima-
sest 3 m jidrel ameeriklane Venzke. Kuni viimase sir-
geni piisis sama jirjekord, siis oli aga Ny end ,tiih-
jaks* Jooksnud ning 80 m enne l6ppu moddusid temast
Kucharsky ja Venzke. . Viimased jooksid publiku kohu-
tavalt suure ergutuskisa all 50 m rind-rinnuti, siis re-
bis aga poolakas end kdva spurdiga ameeriklasesfh lahti
ja voitis umbes 4 meetriga. Jargmisel pieval, kui
Kucharsky ilmus viljale, sai ta suure aplausi osaliseks.
Uheainsa jooksuga oli tast saanud star.

*

Odaviskes loodeti véitjaks eliidimangude kahekord—

set voitjat Gustav Sulet, kes aga valmistas pettu-

muse, jiddes koguni neljandaks. Sule visked olid tédiesti
ebakindlad ja nagu algelised, sest ta kannatas vihese
treeningu all ja, teéiseks, langes ta n. 0. oma pikkade
naeltega kingade ohvriks.

*

Kettaheites oleks™ peaaegu valmistanud illatuse
rootslane G. Berg. Neljanda heitega oli tal nihta-
vasti tahtmine heita iile oma kaasmaalase H .An-
derssoni mérgi. Hoog oli kohutavalt tugev ja sa-
muti 16putdmme. Ketas lendas aga poiki ja kukkus 48
m joonele piisti maasse. See heide ilusa kettalennu

juures olnuks vdhemalt 52 m!
3

Klass omaette telvashuppes olid jankid Brown
ja Sefton, saledad ja pikad, umbes 1.86 sm, poisid.
Esimene nelst on maailmarekordi omanik (4.40) Ja. teine
saavutanud koguni parema tagajirge (4.41), mis aga
ei ole 1e1dnud kinnitamist. Ilusamini hiippab Brown.
Hoog ei ole temal kuigi tugev ega ka pikk. Haruldase
kergusega 166b ta ennast teiba otsas kitele stoikasse.
Olgu mirgitud, et ta sealjuures kisi iiksteise ligi ei
tomba, nagu meil seda Oigeks peetakse. Kinni votab
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FOTO-ATELJEE

MAITSERIKKAD
PILDISTUSED

KUNINGA 1
ATELJEE AVATUD: K. 9-5. PUHAP. K. 11—2

L

orgushiipe on kergespordis stiilsemaid ja ilu-
samaid alasid. Enne asumist kérgushiippe
enda juure, olgu siinjuures toodud viikesi

i 2 inin

visandeid Tallinna staadioni korgushiippe-vaistluspaiga
pahedest ja sellest, millisena peaks ta olema ideaalse
korgushiippe paigana.

Tall. staadioni kérgushiippe koha peamisteks pahe-
deks on, et hoovotu maa-alg ija samuti ka mahahiippe
koht on liialt pehme ja ebatasane. Arahiippe koht on
umbes 5 sm madalam kohast, millest méddetaksa lati
kérgust. Hiippekast on viike. Praegu on hiippetel-
lingud asetatud just hiippekasti mnurkadesse nii, et
nende mihutamine paremale véi pahemale, mis voist-
luste kestel lubatud kuni 30 sm ja mis viagagi olulise
tahtsusega, osutub tdiesti voimatuks. Ka tdstab niili-
selt korgust see asiaolu, et mélemalt poolt hiippekasti
rohuga kaetud maa-ala Hared on pcol viltu, umbes
30°—40° wviljapoole, selle asemel, et olla sirgjoones
hiippekasti dérega. Peale-selle meil korgushiippe juus
res tarvitatakse harilikke teivashiippe tellinguid, mis
suured ja iimedad. Korgushiirpe-tellingud on aga

ta teibast umbes 80 sm allpool latti. Edasi stoikas
olles on jalad koverdatud tahapoole, nagu niha kirju—
tusele lisatud piltidel. ~ Biis 136b_ta jalad sirgeks ja
annab téuke ning lendab nagu vibust ]astuna kergelt

iile lati.
*

Kuulitoukes oleks A. Viiding kaasavdistlemise puhul
olnud kindel véitja. Kettas aga oleksid temal vilja-
vaated puudunud, sees esimesed viis heitsid iile 48 m ja
kuues 47,6 m,

*

Daanlane Nilson, 3000 m maailmarekordi omanik,
on endale uhke ja edev mees. Tinavu ei ole ta saa-
vutanud nimetamisvéirset tagajiarge, 6igemini, ka mitte
keskparastki. Ometi lootis ta vist seekord voita soom-
last G. Hockertit, sest enne 8000 m starti kiisis ta,
mis- on sellel dxstantsﬂ esimeseks auhinnaks. XKui talle
vastati, et hobe sigaretikarp, siis lausus ta: ,,Ma soo-
viksin meelsamini saada fotoaparaati. Mees jooksis aga
lihtsalt voimatult ja platseerus kuuendale kohale. Nii
jii tal saamata ka mgaretlkarp, mida vaatles mitte
kuigi hea pilguga ka voitja Gunnar Hockert, kes el ole
suitsumees.

*

Festis seni ei teata, et mul ei puudunud kuigi paljw
fiaskost. Ajasin kdrgushiippes kak s korda 1.80 maha;
Hiippasin dressis. Kolmandal katsel koorisin end Juba
lahti, sest kes teab, aja dkki jille maha, oledki vilja
lijlitatud. 1.96 peal olin kahel katsel tublisti korges
malt iile, kuid toin vasaku jala liiga kiirelt alla ja rii-
vasin esimese naelaga latti, mis langes kergelt alla,
Tlusaim hiipe oli vahehiipe 1.93 peal, mille ma, kohtuw
nike iiteluse jargi, iiletasin 2 m korguselt.

Saime teiseks tulnud Rootsi meistri Kurt Lund-
quistiga suurteks sopradeks. See rootslane on 22 a;
vana ja pool pead minust pikem. Ta oli heaks kaas-
laseks mulle parast voistlusi korraldatud banketil. Hea-
deks sopradeks saime ka Keith Browniga.

*

Huvitav on veel see, et ameeriklased kombineeri-
sid rootsi teatejooksu meeskonna igasugustest jooks-
jatest ja hiippajatest ning vditsid rootslaste spetsmal-
seks selleks treenitud meeskonda umbes 40 meetriga!

*

Auhinnad olid vidga nigusad ja Thinnalised.
Uldiselt voib titelda, et rootslased vétavad vilissport-
lasi vastu viga histi ja muljed sellest vmstlusrelslst
jaid koigile parimad.

4. Kuuse.

— 260 —



sHiippe-paigad. —
fdprsus on fagajdrje saavufami-
— Eesti korgusbuppajaist.

Mifmesugustest

peenemad ja 2,10 sm korged. Lati korgus neil puudel
paistab miarksa madalamana.
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Vasakul — hiippepaik Tallinna staadionil, pare-
mal — milline peab olema ideaalne korgushiippe-paik

Ko6ik need asjaolud mdjuvad véistlejasse juba mo-
raalselt halvavalt, ning véistlejal kaob kindlus oma voi-
metesse. ' Ei nouaks palju vaeva, kui voetakse arvesse
ki_‘)ik need eelpool nimetatud asjaolud ja korraldatakse
timber kérgushiippe-paik. Siis oleks ka Tall. staadionil
voimalik pilistitada paremaid tippsaavutusi.

. Juba alul maininult on koérgushiipe iiks stiilsemaid
alasid. Vaadates mdnd kérgushiippe voistlust, voime
n&ha igasugu hiippestiile. Peagu igal vaistlejal on ise-
sugune stiil, '

Korgushiippe stiile v6ib jagada kahte pealiiki:
1) sise- ja 2) vilisjala stiil. Igal vdistlejal kujuneb
tema hiipe moistagi isesuguseks ja wveidi erinevaks, et
paistab, nagu oleks neid n.-n. hiippestiile kiimneid.
Lihtsamaks ja kergemaks pean sisejala-hiipet. Kuid
mitte seepirast, et ise olen sisejala-stiili-mees,
Sisejala hiippestiili v6ib jagada kahte vihemasse
liiki, '

1. Hoog kaunis rikk ja tugev, dratduge toimub
veidi kaugemalt kui tavaliselt. Pear6hk on siin tugeval
hool. S#drast hiipet ndeb aga kaunis harva.

2, Rohkem harrastatavam on hiipe, kus peardhk
asetatud just tugevale #ratbukele ja #Hratduge toimub
mirksa 1Zhemalt; ka ei ole hoog siin nii tugev. Ara-
toukel rebltaks&e vilimine jalg tugevalt latist veidi kor-
gemale, siis tdukejalg tdmbub pdlvest kdverdatult lati
ja vilisjala wvahelt 1ibi, kehaseis on paralleelne latiga,
hoo méjul kehaseis kandu’b kohule, ia kohe toimub alla-
langemine toukegailale Stuiseif, ﬂusdmat sisejala-
hiipet, mida ma niinud ‘olen, huppa.b teivashiippe maa-

Elegantsust

hoovab

ainult meie

toodetest.

~.

“ & 5
SEE S\ S

.

ilmarekordi omanik ameeriklane ke1th Brown, kelle
parimaks tagajirjeks 1.96. d

Omapiraseim sisejala  still on lidtlasel J. D'Trh-
zal. Aratduge toimub tal muidugi sisejalaga, " vilis-
jala hooga rebib ta end tdiesti kohuli latile ja allalan-
gemine toimub teisele jalale. Meil Eestis on hakatudki
seda hiippestiili ,,dimzaks“ nimetama.

Vilisjala “hiippel véib leida juba rohkem variat-
sioone. Puhast vilisiala kidinhlipet on n#ha viga
harva. Ilusaim vilisiala k##nhiipe, mida kunagi nii-
nud, on ungarlasel Michaly Bodoszy’l, kelle parim
tagajirg on 2.00,5. Xaunis tugeva hooga jookseb ta
umbes 70° all latile, dratduke-jalg keerab tdukel paral-
leelselt latile, kuna sisejala rebib tugeva l6dgiga iiles,
ning igudnult umbes 30 sm latist kérgemale, toimub
sama Jalaga jarsk 166k taha poole, samal ajal touke]alg
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Stokholmi eliidimingudelt.
A. KUUSE, Eesti ja K. LUNDQUIST, Rootsi.

166b hooga ettepoole. Nii moodustavad jalad 90°-lise
nurga paralleelselt latile, lihtlasi on ka kogu keha seis
paralleelne latile. Jirgmevalt tommatakse tdukejalg
lati ja sisejala vahelt ldbi; toimub n.-n. kddrlock, ja
kohe tuleb allalangemine toukejalale. Lihtsaimaks vi-
lisjala hiippestiiliks on n.-n. shoti-hiipe, teise sd-
naga ,karjapoisi“-hiipe.

Uhel omaparasemal vilisjala hiippel toimub kidr-
liok mitte paralleelselt, vaid vertikaalselt latiga, kus-
juures keha ldheb iile lati selili.

Vilisjala hiippel voib -olla on veel teisi vihemtédht-
said variatsioone, mille kirjeldamiseks ei ole motet.
Nimetan veel, et meil Eestis ilusaimat vilisjala kadr-
hiipet hiippavad odameister Gustav Sule ia XKalevi
noorsportlane Andrusson. Viimase tagajirg ei ole

MooDSA
MOOBLIGA

TUTVUDA VOITE
TEIE ALATI MEIL
ILMA VAHIMAGI
OSTMISE KOHUS-

TUSETA o

A-S. A. M. LUTHER

VANA DPOSTI TAN. 0.
TELEFON 446-16.

kiill veel nimetamilsvé.érsel‘ta,semel, kuid stiilselt voib
tema hiipet pidada iiheks parimaks.

Ei ole alati stiil médduandev tagajirjele. Niit.
Euroopa meistri K. Kotka hiipet el voi lugeda stiil-
selt ilusaks, kiill on aga tema parim tagajarg 2.01: kor-
gelt hinnatav. Kuid K. Kotkas on 196 sm pikk ja see
tihendab palju. .




Eesti Pabeel Alktsia Selts

TALLINN

"ESINDAB JARGMISI PABERIVABRIKUID :
Pohja Paberi- ja Puupapi Vabrikuie A/Uh.,

Tallinnas

A/S. Tallinna Paberivabrik E. J. Johanson,
Tallinnas

Tdri Paberi- ja Puupapi Vabriku A/S., Ttril

A/S. Paberivabrik «Koil», Kohilas

Kohe tuleb aga mirkida, et igakord ei ole siiski
pikkus m66duanderv Niiteks H, Osborn on ainult
vaid 165 sm pikk, kuid tema parim ametlik tagajirg
on 2.03,5, seega 38,6 sm iile mehe pikkuse. Ka tema
hoota kargushiippe tagajdrg on fenomenaalne — 1.65,7.
Nahtavasti peitub tema jalgades iilivéimas joud, mis
suudab anda kiillalt tugeva touke ile 2 m kuund.um—
seks.

--Aldiselt -peab-aga- mainima, et- plkkusel -0m snsk1
suur tihtsus kérgushiippel. Enamik maailmaklassi
kuuluvaid kérgushiippajaid on kasvult vérdlemisi pi-
kad. Kérgushiippajana oleksin ininagi endale soovi-
nud vihemalt 185 sm pikkust tegeliku 179 sm asemel.
Siis mu tagajérg oleks kindlasti olnud parem.

Lopuks veel moni sona Eesti kérgushiippest . ja
-hiippajaist. -Kahetsusega pean siin mainima, et meie
kérgushiippe tase on viga madal. Kui keegi saavutab
1.80, siis loetakse seda juba heaks tagajirjeks. Vihe-
malt kitmme meest -peaks meil leiduma, kes alati kind-
lad sellele kérgusele, ja 4—b vdhemalt 1.85—1,90-mehi
Ma e mbista, thesti, kas voib seda nimetada korgushiip-
pajaks, kes aastaid .pidevalt hanjutanud, kuid tagajirg
ei taba ega: taha siiski tousta ile 1.75. Sairaseid mehi

on metl kullalt Ilsun, et meil Olg'ed korgus—huppe talen-.

did on alles avastamata. Kuid et neid leidub, selles ma ei
kahtle poérmugi. Tle 1.80 hiippajaid oli meil Eestis
juba 10—20 a. tagasi. Tol ajal oli see hea taga]arg,
millega vdis voita esikohti ka vilismaal. Niiiid aga ei
saavutata. alla 1.90 tagajarjega vidlismaal midagi. - -

Praegustest kérgushiippajaist loodan kdige rohkem
Tartu Kalevi mehest E. Jadrvsonist. Aratduge on
temal vordlemisi jouline ja stiili kohta ei saa ka halba
Gelda. Tema parimaid omadusi minu arusaamise jargi
on, et mees ei niarveeri voistlustel. Mehe nirvid ndivad
olevat kohased iihele tublile sportlasele, ia see on t#dh-
tis. Uht soovitaksin ma aga E. Jirvsonile siiski.. Ni-
melt loobumist kaasavoistlemisest teistel aladel, eriti
aga kolmikhiippes, mis mdjub otse halvavalt korgus-
hiippe tagajirjele,

Tallinna Kalevi mees A. Landberg voib ka oma
tagajirge tosta, kui ta jookseks latile rohkem otse ja
harjutaks tublisti viikse hooga tugevat drahiipet. Gert
Schmidt pideva treeningu Juures pea.ks olema sta-
biilne 1.90-mees.

‘Minu - unistuseks on kordlu saa:vutada 2 m, siis
oleksin taitnud minule - asetatud lootused ~"Usun, et

tugeva konkurentsi juures ja heal huppepalgal pole see
tagajirg mulle vmma.tu



Erich Lukin

Poksija voisilusireening

Nagu igal spordialal, nii tuleb ka poksis palju op-
pida, lihvida, enne kui vaevarikka t66 tulemusena tule-
vad tagajirjed. Praegusel ajal ei saa enam looduse
poolt antud omadustega poksiringis loorbereid ldigata,
sest liig lihvitud ja kogenud on meie tdnapésva ringi-
hundid.

Moodas on aiad, kus Carnera’sid leiutati ja nad
otsekohe ringi tulles edu saavutasid. Niitid vaja neid
selleks aga koolitada ja kasvatada.

Poks, kui raskemaid spordiharusid, méuab pdhja-
likku ja piisivat treeningut, enne kui suudetakse saavu-
tada edu ja ndidata korget klassi. Vaja teatud kooli,
mis nii praktikas kui ka teoorias viib poksija tasemelt
korgemale, vaja stiili, mis lubab areneda. Arvesta-
des oma individualiteeti,- koostame taibukuse ja mois-
tusega oma kavad ja treeningmeetodi, kus tdhtsal kohal
plisib tarviliste voistlusomaduste arendamine.

it s e Ot s e o s

Téielise llevaate Tallinna koolinoorsoo spordi-
i tasemest annab

Tallinna Koolinoorsoo Spordiringide Uhingu (TKSU)

AASTARAAMAT Nr.1

Toimetanud G. Sillam.

Sisuks: 1934/1935. a. voistluste tagajirjed, TKSU

ja koolinoorsoo rekordid, TKSU ajalooline lilevaade

1922—-1935, TKSU voistlusméisrustik, TKSU vaistluste

kalender1935/1936, tiksikute koolide sporditegevuse

lilevaated, 1934/1935. a. TKSU meistrite tdieline ni-
mestik, juhtnddre Spilassportlasile jne. jne.

Aastaraamatu hind on 35 senti.
Aastaraamatu ladu: Tallinnas, Sportbiiroo,
Raekojaplats.
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Kui on palju kirjutatud meie poksitaseme téusust,
siis panen seda rohkem mone iiksiku klubi arvele, kus
on leidunud hiid treenereid ja juhte. Teistes klubides
on treening kannud juhuslikku ilmet, sageligi kavatut
rappimist. Mul on kiillalt juhuseid ndha olnud org-de
treeningtunde, kus aga kahjuks kavakindla t66 aset
tiditis sisuta ,,mahv“ (et aga higi histi tilguks!)

Olgu nende ridade iilesandeks algaval hooajal hoi-
duda neist vigade kordamisest, pliiida parandada tehtut
ja niidata, kuidas seda peaks tehtama.

On vist igale selge (kahjuks ei taheta sellest tea-
tud pohjusil aru saada), et pealiskaudne treening ei
anna kunagi hiid tulemusi ega tagajargi. T66 teatud
schablooni jargi annab kiill standardseid, kuid siiski
hiilgeta voistlejaid, kelle voistluste lehel voi voitude ta-
belis (kui neid olemas!) leiduvad peamiselt punktivéidud.

Piiliab aga poksija igal juhul saavutada otsustavat
voitu (mis omakorda kaotaks punktikohtunikkude ker-
gemeelseid vAdratusi voistlustel), siis otsib sddrane
poksija tehnikast pratilisust ja jalgadetoss abistajat
Isokidele. Sellasele poksijale on sihiks leiutada oma tree-
ningmeetod, mis tema isiku muudaks tdiuslikumaks.
Oma meetodi loomisel piiiiab ta parem alul histi kao-

tada kui kehvalt voita. Siia kuuluvad: hingamine, lii-
gutuste kiirus ja sellele reageerimine, joud, julgus, lih-
vitud 166k, automaatsus. Neid omadusi poksija kunagi
ei demonstreeri ega nendega ka edvista, need on talle
vaid abinouks kiire ja otsustava voidu saavutamisel.

Treening, mis suudaks . arendada koiki poksijale
tarvilikke omadusi, on kiillalt keeruline ja raske. Tuleb
cma psiilihilist aparaati ette valmistada vajaliste voi-
mete saamiseks, milleks tuleb ikka ja alati treeningust
otsida voistlusisu, véimeid sellega loomulikult kas-
vatades.

Teatavasti jaguneb poksija treening kahte ossa.
Ettevalmistav- ja eritreening. Ettevalmistavasse ossa
kuulub poksija organismi ettevalmistus selleks kiillalt
raskeks tocks, mis tal tuleb teha hiljem — eritree-
ningu ajajargus. Siia kuulub otsekohe oma eluviiside
muutmine, jialitades korrapdrasuse piiri, nurka heites
halbu harjumusi, ilma milleta pole moeldav parastine
edu saavutamine. Karastab keha ja siseelundeid vaba-
harjutuste ja kondidega, mille kestvust ta vastavalt
oma keha kandejou kohaselt jarjest suurendab. Nime-
tatud ajajark pole thesugune ega iihepikkune koikidele,
olenedes teatavasti poksija fiilisilisest isiklusest ja tema
vormi minekust.

Keskmiselt on selle pikkus kolm n#dalat (monel
kuu v6i enamgi). Alates treeningust, tuleb kogu selle
kestvusel pidada teravat enesekontrolli, et tarvilisel
maaral muuta treeningu raskust ja korda. Kava koos-
tamine, harjutuste wvalik, iga harjutuschtu ,sisu“ ole-
neb, nagu ma juba varem nimetasin, suuresti poksija
isiksusest, ega pole koéikidele ithesugune.

Igale poksijale on omane om a véistlusviis voi tak-
tika. Moni sammub visalt, 166k 160giga oma voistlus-
plaanist kinni pidades, sihile. Max Schmelingu voist-
lus Striblinguga olgu siin tiitibilisemaks nditeks. Tei-
sed, nende seas vahest Jack Dempsey (nirviline ja ris-
keeriv tiilip) riskeeris palju, seades sageli kaardile kaik.
Igaiihel on oma isedralddsi ja seepdrast on mottetus
votta oma otsesemaks eeskujuks mond viljapaistvat
kuju neljanurkest ringist, tema looke kaitseid jne.

Vahest on veel koikidelgi meeles ,,raudpea“ Har.y
Frey, kes pealtvaatajaskonda iillatas oma lookide see-
dimisega Eesti-Soome maavéistlusel. Toosama Harry
Frey piiiidis Tartus treeningul millegiparast jarele ah-
vida N. Stepulovi, Milleks? Kas selleks, et vdaistlus-
tel veel rohkem 166ke sinna saada, kohta mis tal vahest
rohkem kui kellelgi teisel kaitseta oli.

MALESTUSSAMBAID
A.ED.JURGENSi
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Ameerika kettaheitja DUNN

Ma vist ei lilalda, kui {itlen, et see vottiski temalt
hiljem poksimistahte.

Karl Vahi, meie vanemaid fightereid, oppis parast
oma kaotust Lesterile selle pikka, paremat haaki! Seda
looki ta koigi kiuste ometi liilia ei méista nii, nagu
see, kelle ta omale eeskujuks seadis.

See, mis kasulik iihele, on sageli otse kahjulik ja
kattesaamatu teisele. Iga poksija, koostades oma
treeningukava, seadku esirinda oma isiklike ja tar-
viliste voOistlusomaduste arendamine. Eritreeningusse
astugu poksija alles siis, kui ta tunneb, et organism
on tdiesti heas seisukorras ja koélvuline raskeks tooks.

Treeningkavade koostamisel, mis toimugu asjatund-
liku treeneri juhatusel, arvestatagu suuresti oma iga-
pidevast teenistust. Awrvestades toopdeva kestvuseks
kella 8-st hommiku kuni kella 16, v6ib treeningu kava
koostada jargmiselt :

Toustes kaks tundi varem, piarast kerget einet, mis
koosneb klaasist piimast ja voileivast, ldheb poksija
umbes tunniajalisele jalutuskidigule. Tagasitulnult sooja
veega pesemine, tdiendav ja korralik hommikueine ja
siis toole minek. Kava koostamisel arvestada isiku
vaimse voi Parast tood (vahe-
peal oli muidugi 16una) kodus puhkus. Ohtuséok olgu
vahemalt kaks tundi enne treeningule minekut. Parim
aeg harjutuséhtuiks on kella 19—22-ni, aeg, mil keha
loomupéaraselt on harjunud suurema tookoormaga. Tree-
ning olgu karm, kuid siiski painduv, séltuvalt organis-
mist ja enesetundest.

Keha koormamine toimugu aegapidi kord-korralt,
nii, et voistlusteks on keha saavutanud oma korgema
toovoimsuse. Treening olgu jou kogumine vdistlusteks,
kus meie selle alles tdieliselt toosse rakendame. Et
minna voistlusele varskelt ja voimsalt, 10petame spar-
ringu ja harjutused, mis ndouavad pingutust, vastupida-
vust, — kolm pieva varem. Et ei oleks aga jirsulist
katkestust, tdiendame need pievad kergete jalutustega,
pirnpalli, punktpalli, néérhiippe- ja varjupoksi harju-
tustega. Poksija kehakaal tuleb hoida see, mis ta oli
toeliselt treeningu viltel. Jirsk ja kunstlik kaalu
mahavotmine mojub tervisele, enesetundele ja energiale,
andes alati palju halbu tulemusi.

Uletreeningu puhul, mis avaldub uimases olekus,
S006giisu puudumises, halvas tujus ja mis kahjulik ter-

visele, — tuleb rohkem magada, vihendades ka tree-
ningu koormatust.

Soogisedel olgu kervge ja sceditav segatoit. Kar-
tul ja igasugused supid jiigu korvale, sest need vaid
tostavad kehakaalu,

Eritreeningu alul poks ja tdahelepanu poor-
dub litkumisele, ta kordab 16dke, kaitseid, kombinat-
gioone, opib uusi votteid, lihvib liivakotil oma 160ki;
teeb kerget sparringut, et viarskendada tehnilist oskust.

Eritreeningu keskel eelmainitud omadusi juba lih-
vides pilitiab arendada vastupidavust, joudu ja jul-
gust, — sparrides tdies vbistlustempos ja jouga.

Eritreeningu 16pul piitiab saavutada tédielist auto-
maatsust votteis ja liikumises. Uuat midagi juure ei
Opita, vaid piiiitakse saavutada maksimaalne votete
puhtus ja kindlus. Treeningu koorem jddab aga se-
niseks.

Harjutuste jarjekord olgu jérgmine:

Alul: 1. Ettevalmistavad harjutused 20 min., 2.166-
rihiipe 5 min.,, 3. votete Gppimine ja kombinatsioonid,
partneriga 50 min., 4. varjupoks (2 ringi a 2 min.)
5 min.,, 5. kerge sparring (2 r. & 2 min.) 5 min,
6. viike (iimar) liivakott 10 min., 7. punktpall 5 min.,
§. pirnpall 5 min., 9. téuklemine 2 min., 10. meditsiin-
pall 3 min., 11. soe dusch (vdi pesemine) 3 min.,, 12.
massaash 10 min.,

Iga harjutusgrupi vahel l-minutiline vaheaeg!

1. Ettevalm. havjutused 10 min., 2. noorihiipe
10 min., 3. komb. ja votted 10 min., 4. varjupoks (2
ringi & 3 min.) 7 min,, 5. sparring (3 ringi 2 2 min.)
8 min., 6. punktpall 5 min., 7. pirnpall 5 min., 8. raske
(pikk) liivakott 3 min., 9. kerge liivakott 3 min., 10.
touklemine 3 min., 11. meditsiinpall 3 min.,, 12. soe
dusch 3 min., 13. massaash 10 min. ’

Lopul: 1. ettevalm. harjut. 5 min.,, 2. noorihiipe
10 min., 3. sparring (3 ringi & 2 min.) § min., 4. varju-
poks (3 ringi & 2 min.) 8 min, 5. punktpall 5 min,

icA SPORTLANE

ostab oma tarvismineva kauba

KOOLI-, SPORDI-, ILUKIRJANDUS- JA
MUUD RAAMATUD

VIHUD, SULED, PLIIATSID, IGASUGU
PABERKAUBAD jne.

lo. RAHVAULIKOOL it

6, tel. 446-67
444-39

Jaani tén.
Harju tén. 48, ,,

VOETAKSE VASTU TELLIMISI
VALISMAA SPORDIRAAMATUTELE
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Karl Fatal

6. pirnpall 5§ min., 7. raske liivakott 3 min., 8. kerge
liivakott 8 min., 9. touklemine 8 min., 10. meditsiin-
pall 83 min,, 11. Soe dusch 3 min., 12. massaash 10 m.

Koiki harjutusi tuleb osata ka tiieliselt kasustada,
siis alles saavutame tarvisminevaid omadusi ja taga-
jérgi. Treening ei seisa sugugi nende ajalises ja ar-
vulises ldbimasindamises, — vaid sisus.

Hommikune jalutuskdnd annab energiat
ja tahet kogu toopdevaks. Alati energilise kénniga, mis
kiirkénnist touseb kerge jooksuni — kuni 20 minutit.
Loppegu jalutuskdond kergest sorgist iile minnes kon-
nile. Jalutuskdnd drgu tundugu poksijale igavana ega
sunnituna, vaid siin hiipatagu iile kraavide, pillutagu
kive, tehtagu kerget varjupoksi jne. Kodus jdrgnegu
pesemine, leige vee uhtumisega. Siis teine mdistlik
hommikeine ja tooleminek. Jalutuskdnd sooritada tree-
ningdressis ja kergeis jalandudes.

Kombinatsioonid aitavad palju kindlamini
poksijal 166ke ldabi viia. Neid olgu aga vidhem, kuid
histi vilja tootatud, sest hea on kombinatsioon, mis
praktiliselt aitab kaasa teatud plaanile. Igale vasta-
sele temale kohane kombinatisoon! — seep#rast tuleb
jalgida oma tulevasi ja véimalikke wastaseid nii
treeningul kui ka vdoistlustel.

Sparringut tuleb teostada kindlaksmidratud
ringide jooksul, et harjutada jou ja vastupidavure
jaotamist. Partnerid olgu mitmesuguses suuruses ja
voistlusviisiga, — ks neist kaudseltki samane kui ole-
tatav vastane. Treening toimugu 12—14 untsiliste kin-
nastega (et mitte paitada) enesel, partneril olgu véist-
luskindad. Et véltida kulmu- ja korvavigastusi, on pea-
kaitsed soovitavad. Treeningul mitte liiiia tdie jouga,
mis asjatult norgendab energiat.

Pirnpall arendab 166gi tehnilist kiilge ja tip-
sust, silmamgootu, tdhelepanu, riitmi ja seeriate kiirust.

Noorihiipe, 6—10 minutit ettev. ajajirgus, har-
jutab liigutuste kergust, diget hingamist ja kdvendab
stidame t66d.

Varjupoks toimub rahulikult ringis ettekujuta-
tava vastasega. Fantaasias igasuguseid vdistlusmo-

Ekraveliit

mente ette kujutades, piilitakse selle jarele tegutseda.
Iga ringi alul on soovitav, et omale mingi iilesanne sea-
takse, mille tagaplaanil siis teatuid votteid harjutatakse.
Mehaanilisest ,,vehkimisest“ tuleb hoiduda!

Punktpall on otse jumalik abinéu poksijale
tipse 166gi arendamiseks. Sihitu lahmimine voistlustel
annab tulemuseks vaid veriseid ninasid ja suid. Seepi-
rast tuleb liilia keha tundelikkudele kohtadele ja tapselt.

Toukleminearendab fidisilist joudu, mis on vaja-
line kehaliselt tugeva vastasega kokku minnes (mineku
puhul), sest vihe on sellest, kui ollakse tehniliselt vas-
tasest iile, vaid tuleb ka olla véimas, et voita otsus-
tavalt. Peale eelmainitu harjutab hingamist koos li-
haste tooga.

Parast iga harjutuschtut jargnegu tingimata soe
dusch (voi pesemine), mis vabastab keha higist ja avab
higiaugud. Vee temperatuur alandada siis keha tem-
peratuurini, ent mitte iialgi parast treeningut kiilma
vett.

Duschile jargnegu oskuslik massaash, mis vajaline
viasimusainete korvaldamiseks lihastest. ‘Massaash tu-
leb 14bi viia parast pesemist, kui keha puhas, sest higi-
sena tehes ajame naha-mustuse pooridesse.

Massaash toimugu enese poolt voi veel parem kui
seda keegi teadlikult teeb. Valesti masseerides annab
see rohkem kahju kui kasu.

Pirast treeningut drgu jargnegu otsekohe kava vee-
joomine ja s00mine, mis otse kahjulik meie visinud or-
ganismile, vaid sellega tuleks vdahemalt 1 tund oodata.

Histi treenitud poksija tunneb eneses energiat,
julgust ja joudu, — ta liheb vdistlustele selle kindla
teadmisega, et on end selleks histi ette valmistanud.
Igasugused motted, nirveerimine ja piiiid voistluskdiku
oletada, nérgendavad narvisiisteemi, sest kui langeb pok-
sija moraalselt, on viga tdendoline ka tema kaotus.
Piarast matsche ei tohi jarsult katkestada treeningut,
mis halvasti méjub kéva tooga harjunud organismile.

Jirk-jargult treeningu-koormat alandades (spar-
ringu voime otsekohe vilja jitta kavast) viime selle
umbhes 10 pdeva jooksul nullini.

E. Spordilefe kdesoleva numbriga on aastatellijail

binnata kaasandeks

Eesfi kebakulfuuri aasiaraamat
nr. 9




Eakks erilaasdsesi
e vaeisiluuse~EEaiuEsE

00AJA suurimaks kodumaiseks kergejoustiku-

siindmuseks tdnavu kujunes kahtlemata Eesti-

Lati-Poola kolmikmaavoéistlus, mis peeti Tallin-
nas augustikuu kahel esimesel pdeval. Augustikuu on
loikusekuu, kuid poolakate suhtes ei Snnestunud véidu
loikamine ka seekord. Tegelikult pole aga Kesti nii
lahedal voidule olnud vist kunagi. Ka mitte 1930. a.,
millal punktide suhe Poolaga jdi viiki 119 :119. Kuid
paar ebadnnestust esimesel pieval riisusid voidu. Mil-
lised need ebadnnestused olid, see on spordiringkon-
dadele hidsti teada, ja nende veel kord nimetamine
oleks vast liigseks kibedustunde tekitamiseks, n. n.
stitidlaste juures.

Poola voitis kolmikvdGistluse viiendat korda, ks
kord on wvoitnud L#ti. Punktid jagunesid: Poola 131,
Eesti 127 ja Lati 78. Veel enne viimast ala oli Poolal
ja Eestil vordselt punkte — 120:120, enne seda Eesti
koguni vedas. Kuid 4X400 m-is, mis oli viimaseks
alaks, oli Poola paremus ilmne ja ta riihkis Eestist 4
punktiga mooda. LAti piisis 1. a. eeskujul peksupoisi
osas. Tema mojutas {iilejad
teeti viga vdhe. Siiski niivorra, et viie punkti vorra
tasandas Eesti-Poola punktide wvahet. Sest lahutades
kolmikmaavaoistluse kaksikmaavoistlusteks saame jalg-
mised iseseisvad maavbdistluste punktide-vahekorrad:
Poola-Eesti- 84,5:75,5, Eesti-Lati 101,5:58,5 ja Poola-
Lati 95,5:64,5. Seega oleks Poola ilma Lati vahelesega-
miseta Festi iile voitnud mitte nelja, vaid iiheksa
punktiga.

Seekordse, kuuenda, kohtamisega 16ppes Kesti-
Lati-Poola kolmikmaavodistluste teine ring. TUsuta-
vasti alustatakse kolmandat ringi parast Berliini oliim-
piamiangusid — 1937. a. Tallinnas avaldasid poolakad
seks 'vastavat néusolekut.

Kuuenda kolmikmaavdistluse kolmeks parimaks
eestlaseks olid: A. Viiding, woitja kuulitoukes
(15.61) ja kettaheites (46.12), R. Toomsalu, voitja
100 ja 200 m-is, ming A. Kuuse, korgushiippe vbitja
uue Eesti rekordiga (1.94). Neist kolmest tundus koi-
ge iillatuslikumana R. Toomsalu kahekordne voit, kuigi
osa asjatundjaid seda ette pidasid tdiesti voimalikuks.
Viimase asjaolu tottu oli positiivselt suuremaks iilla-
tuseks A. Petermani platseerumine 10.000 m-is
teisena, misjuures mees lisaks saavutas F. Beld-
sinski rekordile vaga lahedase aja. Veel edasi oli iil-
latuseks J. Ernalt teivashiippes 8.70, kuigi ta selle
meie oludes tubli tehnilise tulemusega jagas ainult 4.

ja 5. kohta. Teisedki eestlased olid enamikus viga
tublid, iiletades rida isiklikke ja KEesti t#navusi
rekorde. :

Poola saavutas 16-nest alast iiheksal ja Eesti
seitsmel alal esikohad, kuna Lati seevastu jai ilma
ithegi esikohata. Kaksikvoite oli Poolal neli ja Eestil
iiks. Huvitav on mirkida.veel seda, et eestlastel oli

viimaseid, s. o, kuuendaid kohti ainult iiks. See
juhtus 800 m-is F. Dunkeliga, kuigi mees purustas
isikliku rekordi (A. Klumba:-gi stopeeritult 1.59,6). F.
Dunkel oli seega siiski tubli.

Kolmikmaavoistluse tehnilised tulemused olid:

100 m: 1. R. Toomsalu, Besti, 11,3. 2. E.
Pahrups, Lati. 3. Tesiorovski, Poola. 4. V. Rattus,
Eesti. 5. Trojanovski, Poola. 6. A. Feldhuns, Lati.

200 m: 1. R. Toomsalu, Eesti, 22,8, 2. Binia-
kovski, Poola, 23,0. 3. V. Rattus, Eesti, 23,2. 4. E.
Pahrups, Liti, 23,2. 5. A. Feldhuns, Liti, 23,5. 6.
Seivak, Poola, 24,7.

400 m: 1. Biniakovski, Poola, 50,7. 2. A.
Borozdins, Liti, 51,4. 3. F. Utt, Eesti, 51,8. 4. V.
Nesterov, Eesti, 52,0. 5. Zavieja, Poola. 6. V. Straz--
dinsch, Lati.

800 m:
zevski, Poola, 1.58,2.
V. Krastinsch, Lati, 1.58,8.
I'. Dunkel, Eesti.

1. Kucharski, Poola, 4.048. 2. A.
3. E. Proom, KEesti, 4.07,8. 4.
5. V. Stuklis, Lati, 4.07,8.

1. Kucharski, Poola, 1.57,2. 2. Mas-
3. A. Jirlau, Eesti, 1.5684. 4.
5. V. Vinslavs, Lati. 6.

1500 m:
Jiirlau, Eesti, 4.05,8.
R. Balodis, Lati, 4.07,8.
6. Orlovski, Poola, 4.10,0.

Eurooparekordi-mees K. LEICHUM, kes hiljuti seadis
yue Eyroopa rekordi kaugushiippes — .7.73.
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Tahelepanu!

Odavasti ja hdlpsasti!
Kasutage vdimalust saata

TORGSIN’

sugulastele ja tuttavaile Noukogude Liitu

RAHASAADETISI ja PAKKE

Ulesandmisi EESTI KROONIDES toimetatakse Tallinnas, Juudi Uhispangas,
Vene tn. 6

Tahelepanu!

labi

5000 m:
Lati, 15.24,4.
15.30,6. 5. R.

10.000 m:

1. Noji, Poola, 15.20,0. 2. R. Vihtols,
3. Fialka, Poola. 4. E. Proom, Eesti,
Sams, Iesti. 6. E. Laipenieks, Lati.
1. Noji, Poola, 32.28,0. 2. A. Peter-
man, Kesti, 32.35,6. 3. Fialka, Poola, 32.44,0. 4. O.
Puke, Lati, 32.63,0. 5. J. Anier, Eesti, 33.16,0. 6.
N. Maleiko, Lati, 34.01,8.

4X100 m: 1. Eesti (A. Hirv, E. Susi, V. Rat-
tus ja R. Toomsalu) 48,5 (uus Eesti rekord). 2. Poola
43,9. 3. Lati 44,0.

4X400 m: 1. Poola 3.24,8. 2. Eesti (F. Utt,
G. Beckman, A. Pau ja V. Nesterov) 3.27,3. 3. Léti
3.32,0.

110 m tokkeid: 1. Niemec, Poola, 16,1. 2. Has-
pel, Poola, 16,1. 8. E. Rihn, Eesti, 16,3. 4. A. Pa-
luvere, Eesti, 16,7. 5. F. Frilings, Liati. 6. A. Mar-

tinfelds, Lati.

Korgus: 1. A. Kuuse, Eesti, 1.94 (uus E. re-
kord). 2.—83. J. Dimza, Lati, ja Plavezyk, Poola,
1.85. 4.—5. G. Schmidt, Eesti, ja Chmiel, Poola, 1.80.
6. A. Martinfelds, Lati 1.70.

Kaugus: 1. E. Tamm, Eesti, 7.15. 2. Plawezyk,
Poola, 7.12. 3. A. Rudzitis, Liti, 6.96. 4. A. Berzinsch,
Lati, 6.93. 5. N. Kiittis, Eesti, 6.86,5. 6. Hofman,
Poola, 6.74.

Teivas: 1.—2. Sznajder ja Moronczyk,
Poola, 3.96. 3. E. Arman, Eesti, 3,80. 4.—5. J. Erna,
Eesti, ja K. Liepinsch, L&ti, 8.70. 6. J. Palens,
Lati, 3.60.

Kuul: 1. A. Viiding, Festi, 15.61. 2. Tilgner,
Poola, 15.20. 8. J. Suuk, Eesti, 14.27. 4. J. Dimza,
Lati, 14.19. 5. V. Rosenbergs, Lati, 18.95. 6. Sied-
lecki, Poola, 13.40.

Ketas: 1. A. Viiding, Eesti, 46.12. 2. O.

Erikson, Eesti, 45.19.
Rozenbergs, Lati, 42.42.
ner, Poola.

Oda: 1. Lokajski, Poola, 63.15.
Poola, 63.08. 3, G. Sule, Eesti, 61.45.
Lsti, 59.80. 5. Migi, Eesti, 53.40.
Lati, 57.30.

3. J. Dimza, Lati, 44.77. 4. V.
5. Siedlecki, Poola. 6. Tilg-

2. Turczyk,
4. 0. Jurgis,
6. A. Kikuts,

ARGMISEKS  kergejoustiku-maavdistluseks  oli

kohtamine Soomega 17. ja 18. aug. Poris. Kui

1. a. esimese maavdistluse kaotust Soomele voi-
sime nimetada valutuks kaotuseks, siis see-
kord oli kaotus kibedusttekitav. Arvestamata teate-
jooksudega, voditis Soome iilejasinud 16-nest alast kaks-
teistkiimmend ala .kaksikvéitudega(!). Eesti
saavutas iildse ainult k ak s esikohta, ka mitte rohkem
teisi kohti. Punktide vahekord 180:52 Soome ka-
suks. Téiesti tabavalt pealkirjastab Suomen Urheilu-

lehti maavdistluste kirjeldust ,,Suomi nylki Eestin®,

s. t. Soome niilgis Eesti.

Eesti meeskonnast puudusid Budapesti iiliopilasmén-
gudele soitnud A, Viiding, G. Sule, O. Erik-
son, R. Toomsalu ja E. Arman, kelle kaasa-
voistlemine oleks, véib-olla, jatnud soomlastele ainult
napi voidu. Niilid aga esindas Eestit peagu B-garni-
tuur, vihemalt samavorra oli Eestil Pori-maavoistlusel
teine garnituur, nagu soomlastelgi. Vaatamata et
Eestil oli viljas nork garnituur, oli Pori maavdistlust
jalgima tulnud esimesel pdeval 3000 ja teisel pieval
5000 vaatajat.

Lohutuseks maavoéistluse rekordselt suurele kao-
tusele olid K. Annamaa ja A. Kuuse ekstraklas-
silised tulemused. K. Annamaa tagajirge vasaraheites
voib nimetada koguni sensatsiooniks. 58.07 oli piisti-
tamise momendil Euroopa teine ja maailma kol-
mas tdnavune mark. A, Kuuse viaga stabiilsena
kiilindis jdlle paar sentimeetrit iile 1.90-ne. N. Kiit-
tise vorm on paranemas. Kaugushiippes tuli soomlase
jargi teiseks 7.05, mis mehe isikliku tdnavuse re-
kordi kordamine, ja kolmikhiippes saavutas Eesti re-
kordist parema tulemuse — 14.43, millega aga kahjuks
el padsenud ettepoole 3. kohast. V. Rattus iillatas
U. Salmise voitmisega 200 m-is, U. Salminen oli
teatavasti 1. a. Eesti-Soome maavdistluse voitja nii
100 kui ka 200 m-is.

Eesti-Soome maavoistluse-rekordid purustati 3000
m-is ja koigis hiipetes ning korrati 100 m-is ja 110
m tdokkejooksus.

Maavdistluse tehnilised tulemused:

100 m: 1. A. Tammisto, Soome, 10,8. 2. T.
Sariola, Soome, 10 sm jarel. 8. J. Toomre, Eesti,
11,2. 4. V. Rattus, Eesti.

200 m: 1. A. Tammisto, Soome, 23,1. 2. V.
Rattus, Eesti, 23,3. 3. U. Salminen, Soome, 23,5. 4.
F. itt, Eesti, 25,4. ;

400 m: 1. A. Jarvinen, Soome, 52,3. 2. E. Fab-
ricius, Soome, 52,6. 3. F. Utt, Eesti, 53,6. 4. V. Nes-
terov, Eesti, 54,3.

800 m: 1. H. Larva, Soome, 1.59,0. 2. H.
Vinttila, Soome, 2.00,0. 3. A. Jiirlau, Eesti, 2.00,9.
4. F. Dunkel, Eesti, 2.08,0.

1500 m: 1. M. Matilainen, Soome, 4.06,8.
2. G. Hockert, Soome, 4.07,0. 3. E. Proom, Eesti,
4.09,2. 4. A. Jiirlau, Eesti, 4.24,2.
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Karl Fatal

Im mMemoriam

. T S SO, SO oS ooey
Saatuse halastamatud raudsed 166gid ei vali mi-
da v6i keda purustada. Kboike elavat ta wvalitseb
julma iikskoiksusega, liilies siigavaid parandamatuid
haavu just sinna, kus tuikav elurdom algamas korget
tahelendu.

Ei ole enam Sind, kallis s6ber Karl! Kesk looduse

tdiuslikemat OGitsemist, keset kiirgavat piikesekulda
Sa lahkusid meist jd#valt...

Valdab pdhjatu kurbus, niriv valu, kuid
ei suuda soprade valupisarad Sind tuua tagasi,

Olid aus, oiglane ja otsekohene; olid tublim tub-
limatest me rdomudes ja muredes. Vaeslapsena elu-
raskustega voideldes, suutsid rajada endale elutee.
Téis lootusi ja puhkevat optimismi oli Su rind, tul-
vil julgeid unistusi ja kauneid kavatsusi, nagu need
voivad peituda oma joul elutee rajanud 23-aastase
noormehe rinnas.

Sinu voimas elutahe, lahtine moistus, kohuse-
truudus ja visa piitidlikkus rajasid Sulle igalpool si-
leda tee ja suure sdprade ringi. Sa olid meie suureks
olimpialootuseks. Thkasid ka ise koigest hingest k&o-
ge sihi poole. Su soov wli aitada rahvaste suurimail
spordipidustusil sini-must-valge véidumasti.

Olid 1iiks neid vaheseid, kellele asetati
lootusi, kindlas veendumuses,
neid.

Karm saatus témbas jimeda joone Sinu ideaali-
dele ja meie ootustele. Lahkusid meist...

Me elamused, — ro6mud ja mured, lootused ja
pettumused varisevad 16puks koik hauda. Midagi ei

ometi

tosiseid
et Sa suudad tdita

Sinu ootamatu surm oli raskeks hoobiks tousurada
sammuvale Eesti spordile, talumatuks haavaks tuhan-
deile sGpradele.

Kuigi koikvoimas aeg -neile haavadele puistab
tumatute, kuldsete tulikirjadega.

Puhka rahus unustamatu séber!

Olgu :Sul rahulik puhkamine armastatud kodumaa
mullas! H. Mikkin.

5000 m: 1. T. Miki, Soome, 15.22,2. 2. O. Lamsi,
Soome, 15.24,0. 8. R. Sams, Eesti, 16.12,0. 4. A. Pe-
terman, Eesti, 16.30,0.

3000 m: 1. H. Piispanen, Soome, 8.46.0. 2.
K. Pekuri, Soome, 8.49,0. 8. E. Proom, Eesti, 8.58,8.
4. R. Sams, Eesti, 9.18,0.

4> 1008 m: 1. Soome 43,3.

400+300-4200+100 m: 1. Soome 2.04,2.
2.06,6.

110 m tokkeid:
2. J. Huovinen, Soome, 3% m jirel
Eesti, 16,3. 4. A. Paluvere, Eesti, 16,5.

Korgus: 1. A. Kuuse, Eesti, 1.92. 2. Havu-
linna, Soome, 1.85. 3. L. Kalima, Soome, 1.85. 4.
G. Schmidt, Eesti, 1.70. ‘

Kaugus: 1. L. Vilimaa, Soome, 7.08. 2. N.
Kiittis, Eesti, 7.05. 3. U. Nissild, Soome, 6.99. 4. E.
Tamm, Kesti, 6.97.

2. Kesti 45,0.
2. Eesti

1. A. Jarvinen, Soome, 15,6.
3. E. Réhn,

1. 0. Suomela, Soome, 15.01. 2. K.
3. N. Kiittis, Eesti, 14.43.

Kolmik:
Ilovaara, Soome, 14.66.
4. A. Raska, Eesti, 13.22.

Teivas: 1. E. Vesanen, Soome, 3.83. 2. Aalto
Reinikka, Soome, 3.61. 3. H. Kobbin, Eesti, 3.40. 4.
J. Erna, Eesti, 3.20.

Kuul: 1..S. Barlund, Soome, 1521. 2.
pari, Soome, 14.41. 8. J. Suuk, Eesti, 13.87.
Kreek, Eesti, 13.78. :

Ketas: 1. E. Kentts, Soome, 45.32. 2. K.
Ackren, Soome, 42.94. 8. E. Lilinthal, Eesti, 42,90.
4. K. Annamaa, Eesti, 40.55.

Oda: 1. K. Toivonen, Soome, 63.21. 2. H.
Vainio, Soome, 62.67. 3. A. Migi, Eesti, 55.67. 4.
H. Kobbin, Resti, 55.36.

Vasar: 1. K. Annamaa, Eesti, 53.07 (uus re-
kord). 2. G. Hannula, Soome, 48.87. 3. J. Siltanen,
Soome, 48.75. 4. J. Suuk, Eesti, 28.64. :

K. Vim-
4. A.

— 269 —


http://23-aasta.se

v -
DOOTAS
NN

v e
0.‘
X3

’
¢
’
»
K¢
'0
o

E. Lilienthal teiskordseli kiimne-
voisiluse-meister

Kiimnevoistluse-esivoistlused, mis peeti juuli 10-
pul Tallinnas, kujunesid ka seekord osavotjate-napiks.
Startis ainult kaks meest. Lohutuseks oli meeldi-
va 1illatusena E. Lilienthalilt iile 7000 punkti
saavutamine. Tagajirjega 7026,395 punkti on E. Li-
lienthal paremuselt Eesti koigi aegade kolmas
kiimnevoéistleja ja {lildse kolmas mees iile sarvilise
tuhande punktide arvu. Ka teiselt startijalt, P. S a-
retokilt, vbis pirast esimese piaeva punktide ko-
gusummat — 3577,76 — loota 7000 punktini kiilindu-
mist, kuid teisel piHeval osutusid norkadeks heited-
visked, ning mees oli sunnitud leppima 6612,43 punk-
tiga, millega ta siiski on Eesti koigi aegade neljas
kiimnevédistleja.

E. Lilienthal on momendil ainsaks (kui mitte
arvestada G. Sulega), kes voiks purustada A. Klum-
bergi 23 aastat piisinud rekordi — 7485,61 p. Vasta-
valt 100 m katmisele 11,3-ga peaks ta 400 m jooksma
tunduvalt paremini kui seekordsetel esivoistlustel
(67,0). Edasi voib ta parandada kettaheite, odaviske,
korgus- ja teivashiippe tagajargi. Spetsiaalse kiimne-
voistluse treeningu  jargi 75000 p. saavutamine E.
Lilienthalilt pole vdimatu.

E. Lilienthali tulemused 7026,395 punkti saavu-
tamisel olid: 100 m — 11,3, kaugus — 6.70, kuul —
1340, korgus ' — 1.65, 400 m — 57,0, 110 m — 17,4,
ketas — 41.83, teivas — 8.00, oda — 49.46 ja 1500 m
— 51174,

E. Lilienthal tuli meistriks teist korda jirjest.

Olgu mirgitud, et punkte arvestati meil veel vana
punktide-tabeli alusel, kuigi maailmas ametlikult on
kehtiv Soome punktide-tabel. Viimase alusel on E.
Lilienthali tulemus mitte iile 7000 punkti, vaid 6178
punkti.

Uus rekord 50 km jalgratitasdoidus

Tallinna Jalgrattaklubi korraldas Tallinnas jalg-
rattavoistluse 50-km distantsil, alguse ja l6puga Ule-
miste jirve dires. Soidu tegid kaasa iiheksa jalgratturit,
neist kuus Tall. Jalgrattaklubist. Kaheks tugevamaks
konkurendiks osutusid meie parimad jagratturid Ha-
rald Feldman (Tall. Jalgrattaklubi) ja Arnold Jen-
sen (UENU Réusa osak. Piarnumaal). Tugevas kon-
kurentsis tuli véitjaks ja piistitas uue Eesti rekordi
ajaga 129258 Harald Feldman. iSenine rekord oli
1.32.00,0. Arnold Jensen jii Feldmanist ainult 10 m
iimber maha. Kolmandaks jii Julius Andreller Tall.

Jalgrattaklubist, kes teel oli rohkesti kaotanud aega
korduva kummide parandamisega. Tema aeg oli
1.35.44,0.

Eesti maavdisiluse voit laskmises

Eesti-Soome  jirjekordne  korrespondents-laske-
voistlus 16ppes tinavu Eesti 33-silmalise voiduga. Maa-
voistluse otsustas Eesti kasuks 86-silmaline edu viike-
kaliibrilistest piissidest, sest tdiskaliibrilisest plissist
voitis Soome, nimelt 3 silmaga. Silmade kogusummad:
Eesti 10.491, Soome 10.494.

Tagajargedelt kuulusid voistlused parimasse maa-
ilmaklassi. Individuaalselt saavutati otse hiilgetaga-
jargi., Kimme meest iiletas voi kordas senist maa-
ilmarekordi, mis 800 m distantsil kolmest asendist
a2 20 lasku on 1929. aastast schveitslase Hartmanni
nimel 526 silmaga. L. Viljus saavutas Eesti uue re-
kordina 547 silma. TUusi Eesti rekorde piistitati ka
tiksikasenditest: J. Vilberg lamades 198 ja A.
Reinvald plsti 173 silma,

Viis eestlast pddses maavodistluse saavutustega
suurmeistrite klassi: L. Viljusg, J. Kdrner, J.
Vilberg, A. Liiver ja V. Jaanson. Nim, me-
hed said kuldmiargi.

Lydia Raudsepp-Erikson edasi Eesii
parim naissporilane

Naiste kergejoustiku-esivéistlused korraldati koos
kiimnevoistluse esivoistlustega., Ka tédnavu tuli punk-
tide-auhinna véitjaks Lydia Raudsepp-Erikson,
kes tuli Eesti meistriks kolmel alal — kuulitéukes,
korgushiippes ja odaviskes. Ilse Uus voitis kaks
meistritiitlit — 100 m ja 400 m. Kettaheite meistri-
tiitel langes OIlli Partsile véistluste parima tagajir-
jega. DParts kettaheites on parandanud oma isiklikku
rekordi iga voistlusega ja 3hvardab sligisel iiletada
ametliku Festi rekordi. - Lydia Ots voitis kaugushiip-
pes meistritiitli, 5 meetri piiri iiletamisest jii tal viga
vihe puudu. 4 X100 m teadejooksus tuli pinevas konku-
rentsis meistritroonile UENUTO esimene naiskond
koosseisus Rauge, Kallismaa, Uus ja Arras ajaga
54,8 sek. Seltsidest tuli sedapuhku kohale véistluste
korraldaja — UENUTTO 69 punktiga. Tema konkurent
— Akadeemiline Spordiklubi — jdi teisele kohale 51
punktiga, millest L. Raudsepp-Erikson iiksinda t6i 29
punkti! Kolmandaks jidi Tallinna Kalev 19 p., neljan-
daks Parnu Vaprus 16 p. ja viiendaks Russ 10 punk-
tiga.
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Fsivoistluste tehnilised tulemused olid:

100 m — Eesti meister Ilse Uus (UENUTO)
13,6; 2. Olga Arras (UENUTO) 14,0; 3. Lydia Ots
(Tall. Kalev); 4. Elfriede Kallismaa (UENUTO);
5. Melita Hopp (ASK); 6. Gertrud Vabrit (Pidrnu
Vaprus).

400 m — Eesti meister Ilse Uus (JENUTO)
68,7; 2. Gertrud Vabrit (Vaprus) 70,0; 3. Elfr. Kal-
lismaa (UENUTO); 4. Erika Migi (Kalev); 5. Ly-
dia Raudsepp-Erikson (ASK); 6. Inga Blootz (ASK).

EESTI SPORDILEHT

SPORDITEADUSLIK KUUKIRI

Nr. 8 16. aasiak.

23. august 1935

limub Eesiti Spordi Keskliidu vdljaandel iga kuu 20. pdeval.
Toimetus ja talifus: Tallinn, Raekoja pl. 0. Tel. 444-28
Talitus avatud iga é&ripéev kl. 9—3.

4100 m — Festi meister UENUTO. 1. TELLIMISHIND : aastaks 3 krooni, 2 a. { kr. 50 snt, s a. 75 sni.
naiskond 54,8; 2. ASK (Blootz—Erikson—Niggol— Vélismaale aastaks 4 krooni, ¥ a. 2 krooni, 1+ a, 1 kroon.
i . . . Tellimist tuvolm. tali ; Digis posik i ja ajakiri se i
——JHOfpp); 3. HENUTO 3. nalsk.; 4 XENUTO Al i ellimiste vastuvolm. falituses, kdigis posikontorites ja ajakirianduse kontoriies

KUULUTUSTE HIND :
i+ lhk. Kr. 25—,

vélimine kaas ja teksiis: /1 lhk. Kr. 50.—,

kond. 1, lhk. Kr. 12.50; sisemised /i lhk. Kr. 40.—,

Korgushiipe — Eesti meister Lydia Raud-
sepp-Erikson (ASK) 1.43; 2. Olga Arras
(WENUGTO) 1.40; 8. Lydia Ots (Kalev) 1.35; 4. Ma-
rie Pelt (Vaprus) 1.35; 5. Olga Parts (UENUTO)
1.30; 6. Bertha Telling-Niggol (ASK) 1.25.

Kaugus — Festi meister Lydia Ots (Kalev)
4.96; 2. 0. Arras (UENUTO) 4.84; 3. L. Raudsepp-
Erikson (ASK) 4.68; 4. I. Uus (UENUTO) 4.67. 5.
E. Migi (Kalev) 4.59; 6. A. Parmson (ASK) 3.92.

Kuul — Eesti meister L. Raudsepp-Erik-
son (ASK) 11.15; 2. H. Ceburina (Russ) 10.11; 3.
B. Niggol (ASK) 9.53; 4. O. Parts (UENUTO) 9.28;
5. J. Uus (UENUTO) 8.58; 6. J. Hopp (ASK) 8.38.

Ketas — Eesti meister O. Parts (UENUTO)
36.67; 2. L. Raudsepp-Erikson (ASK) 32.28; 3. B.
Niggol (ASK) 80.000; 4. L. Palo (Vaprus) 29.91;
5. M. Pelt (Vaprus) 29.34; 6. J. Uus (UENUTO)
25.78.

Odavise — Eesti meister Lydia Raudsepp-
Erikson (ASK) 81.69; 2. N. Tscheburova (Russ)
81.00; 3. Asta Schmidt (UENUTO) 29.34; 4. Bertha
Telling-Niggol (ASK) 29.81; 5. Marie Pelt (Vaprus)
28.26; 6. Daisy Ugam (UENUTO) 27.32.

200 m (viljaspool esivGistluste kava)
Uus (UENUTO) 28,5;
29,563;

. .
2. E. Kallismaa (UENUGTO)
3. L. Raudsepp-Erikson.

Samm edasi Eesii mooiorspordi
arengus

26. augustil séidab O. Veldeman Soome, kus voist-
leb 1. septembril Tamperes Soome parimate mootor-
ratturitega.

See on esimene kord, kus Eesti mootorrattur vdist-
leb Soomes ja seepirast on Veldemanni séidul ja tema
edukusel Tamperes viga suur tdhtsus Eesti mootor-
gpordi ajaloos. VGoib Gelda, et on saabunud aeg, millal

12 lhk. Kr. 20.— 1+ lhk. Kr. 10.—.

KUULUTUSI VOTAVAD VASTU' : talitus, Rackoja pl. 9, tel. 444-28,

ja ajakirijanduse kontorid.
Uksiknumber 25 senli.

ka meie mootorsporti hakatakse vidlismail hindama ja
meie meestele tehtama ettepanekuid vilismaal vGist-
lemiseks.

Eesti mootorsport on arenenud kiirelt, vist kiire-
mini kui meil iikski teine spordiala. Kolm-neli aastat
tagasi olime sel spordialal algajad, miiid on meil aga
juba oma tippmehed, kes suutelised voistlema vilismaa
parimatega, kui selleks antakse vaid voimalusi.

See viimane, voimaluste saamine, ongi seni olnud
meie mootorrattasportlastele  senisest veel suurema
edukuse takistajaks. Tingitud on see sellest, et moo-
torsport on viaga kallis. Meie parimad séitjad ei suuda
ise endile muretseda tugevaid spetsiaalmasinaid, vaid
peavad soitma firmade masinatega. Firmad, kes aga
huvitatud ainult reklaamist, tahavad, et nende masi-
natega soidetakse ainult kodumaal. Sest milleks lasta
meest oma masinaga vilismaale voistlema, kui seal on
kiillaltki teisi voistlejaid, kes teatava mootorratta-fir-
ma lippu korgel hoiavad. Eeltoodud péhjusel pidi O.
Veldemann juba kevadel ithest voistlusest Soomes
loobuma. Firma ei annud lihtsalt masinat ja parata
polnud midagi.

Eesti noore mootorspordi suursindmuseks tootab
kujuneda 15. sept. Pirita-Kose ringteel peetav Eesti
suursdit — Estonian T. T. Seda suurvdistlust peetakse
juba kolmandat aastat, kuid varematel aastatel pole
ta olnud nii laiaulatuslik, kui tdnavu. On juba kindel,
et Eesti parimate mootorratturite korval voéistlevad
Estonian T. T.-1 11 soomlast, 4 sakslast ja paar roots-
last. Seega tdiesti rahvusvaheline suurséit, nagu neid
korraldatakse valismaal sadade ‘tuhandete pealtvaa-
tajate osavétul.

Vastutav toimetaja: A. Adorf.

Viljaandja: Eesti Spordi Keskliit.



OSTES KODUMAA
KAUPA, KINDLUS-
TATE OMA KAAS-
KODANIKELE
TOOD JA LEIBA

JARGMISTE KODUMAA TEKSTIILVABRI-
KUTE MUUGIKESKKOHT JA PEALADU:

BALTI PUUVILLA KETRAMISE
JA KUDUMISE VABRIKU A-S.
KREENHOLMI PUUVILLASAA-
BUSTE MANUFAKTUURI 0-U.
SINDI TEKSTILVABRIKUTE
UHISUS, end. Véhrmann ia poeg.
- EESTI NIDIVABRIKU UHISUS.




