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1800 jalga, laius 1500 jalga, ümbritsetud 
põhja poolt laintesarnaste Olümpia mäe­
harjadega, lõunas ulatades peaaegu vete-
rikka Alpheioseni, õhtupoolt piiratud veel 
kaunima, ilutseva mäejärvega (Kladeos), 
— pühalikkude õli-, palmi- ning loorberi­
puude maal, peeti kord kavakindlalt olüm­
piaade (greeka keele tõlkes: iga nelja­
aastane ajajärk) , peeti tõsi küll ka Ne-
meas, Korynthuse Isthmuses ning Delphis 
(Phyto) , sealt ka Nemea, Isthmuse ning 
Delphi natsionaalvÕistlused, olümpiaadid, 
kuid kaunimad kõikidest teistest olid 
Olympuse orus (Althis) suremata, antro-
pomorfiliste jumalate asukohtades peetud 
olümpiaadid, millised alganud 776. aastal 
enrie Kristust , mõnede teadete järele aga 
juba aastal 888 enne Kr. 

O l y m p i a s , A l t i s e s k o r r a l d a ­
t u d o l ü m p i a a d i d olid Zeusile, juma­
late j a inimeste isale, kiituseks j a auks 
määratud. Küll arvatakse sedapuhku ka 
Zeusi ennast mõnede poolt olümpiaadide 
ülesleidjaks, algatajaks olevat, teised ni-
metavd Pelopsi, enamus peatab Herak-
lese (roomlaste Herkules), Zeusi j a Alk-
mene (Argolise kuninga Amphitryo 
abikaas) abieluliselt mitteseadusliku poja 
juures, kes ka esimesel, kord müto­
loogilises minevikus peetud olümpiaadil 
võitnud kõigil aladel omi võistlejaid peale 
maadlemise. Olümpiaadidele, mille jä­
rele ka aastaid arvati [esimeseks 
aastaks võeti esimene olümpiaad: 
aasta 776 enne Kr.; nii oleks suurim 
greeka lüürik Pindaros, kes sündinud 
522. aastal enne Kr., sündinud seega 
(776—522= 254; 254:4=64) kuueküm-

neneljandal olümpiaadil], tulid kokku kõik 
greeka paremad jõud, — siin tuhandete 
templite, monumentide, hippodroomide, 
staadionide ning jumalkujude asupaigas, 
võis esimest antiikaja luuletajat kohata 
esimese kiir jooks ja kõrval ning Iphigee-
nia kir jutajat võistlemas näha visketes!.. 
Siia sõitsid sedapuhku kokku oraatorid-
kõnemehed j a poliitikud: siin sõlmiti uusi 
lepinguid ning loeti seadusandlisi uususi 
et te rahvahulkadele; — siin, sõnaga, ju­
malate poolt väljavalitud maal, väljendu­
sid oma täielikkuses greeka rahvuslised 
kui seaduslispoliitilised, nii kunstlis-kir-

. janduslised, kui ka kehakultuurilised suur­
saavutused !. . 

Elealaste kä t te oli antud initsiatiiv 
olümpiaadideks tööd teha. [Esimese (kii­
rus) võitja nime järele nimetati ka järg­
nev olümpiaad.] Et temäära tud ajaks, üks 
kuu enne võistlusi, enne olümpiaadi, kuu-

Herakles. 

lutati eriliste käsk jalgade poolt üle terve 
Greeka, maksva seaduse alusel, püha va­
herahu (epeheiria). Raskeks ülesandeks 
oli elealastel leida kohtunikke (hellanodi-
kai) , keda loosi järele otsustati valida, 
olümpiaadile. Viimastena osutusid peaas­
jalikult oma teenete ning aususe tõt tu üle 
Greeka laialt tuntud isikud, tarvilise as­
jatundmise juures. Kohtunikkude alla al­
lusid juba korrapidajad, politseinikud ko­
ha peal peakorrapidajaga (Alytarches) 
eesotsas. Võistlustest osa võtma kohtunik­
kudena olid esmalt kutsutud kaks, pärast 
üheksa, siis kümme meest. 368'aastast en­

ne Kr. (103. olümpiaad) oli kohtunikke 
12; järgmisel 104. olümpiaadil vähendati 
nende arvu kaheksani, kuna 108. olümpi­
aadist peale neid jälle 10 oli. Võistlustest 
osa võtta võisid ainult greeklased, kelle 
käest ausust, isamaa-armastust ning ju­
malakartlikkust nõuti. Barbaarid võisid 
ainult võistlusi pealt vaadata, roomlastele 
teht i erand ning nad võistlesid ka hiljem; 
orjadel juurepääsu olümpiaadile ei olnud. 
Naisi, välja arvatud Demetia naisprees-
ter, ei lastud olümpiaadidele, selle vastu 
eksijad pidid järsus t kaljurünkast kuris­
tikku paisatud saama! Võistlused jagu­
nesid kahekümnenelja ossa: võistlesid 
mehed ja poisikesed, — 18 osas võistlesid 
mehed, 6 osas poisid. Võistlused olid kõik 
järjekorda asetatud ning järgnesid üks­
teisele. Võistlusteks olümpiaadidel pidid 
võistlejad häst i ettevalmistatud olema: 
kümme kuud pidid sportlased järjekind­
lalt end oma kodulinna gümnaasiumites 
võistlustele ette valmistama, treneerima. 
E t nad tõesti end kõige tõsisemalt trenee-
rinud olid, selleks nõuti neilt Zeusi kuju 
ees vannet. Nende isad, vennad ja võimle­
misõpetajad pidid samuti vande andma ju­
malate ees ning kohtunikkude juuresole­
kul. Kui kümme kuud olid kangelased end 
hästi treneerinud, eeltreeninguga (pro-
gymnasata) hakkama saadud, kui juba 
väljakuulutatud sai, üks kuu enne võist­
luste algust, püha vaherahu (hieromenia), 
siis tuli sportlastel Olympiasse sõita, Alti-
se ilusasse orgu, kus oma võimet, har juta­
des, neil tuli näidata kohtunikkudele ning 
elada üksi olümpia päeva ootamisele. 

Enne võistluste algust võeti kohusetruu 
võistleja käest veel vanne ausasti võistel­
da ning alluda kõigi võistluste seadustele 
ja korrale. Võistlused ise kestsid viis päe­
va (olümpiaadide algul, esimeste olümpi­
aadide päevil, kuni 472. aastani enne Kr., 
olid võistlused kõik ühe päeva peale kuh­
jatud ,teistel päevadel kanti ohvrid j n e . ) ; 
mingisugusel valgel plakatil (leukooma), 
anti publikule võistluste järjekord teada. 
Enne võistlusi, loosi järele, seati kokku 
kava ja võistlejate järjekord ning nimes­
t ik : üks herold nimetab enne võistlust 
võistleja nime ning tema kodumaad! 
Võistlused ise algasid esimesel täiskuul 
pärast suvist pööripäeva. Suurimad ohvri-
sambad Zeusile ning mälestuseks kõigile 

(Järg 2. leheküljel). 
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(1. lehekülje järg). 

teistele surematudele jumalatele ning sure­
likkudele tõusid suitsuna sel ööl ülesse 
lõpmatuisse kõrgustesse, sätendavate 
suurte lõunamaa tähtede sihis, — teise 
päeva koidutõus pidi juba võistluste alga-
missignaaliks saama! 

Sarnaseid suurpae vi leiame me antiikaja 
ilmas aastast 776 enne Kristust kuni aas­
tani 394 pärast Kr., reeglipäraselt korral­
datuna, kuna keiser Theodosius neile lõpu 
peale teeb. Kuid Rooma aja olümpiaadid, 
kuhu ka barbaarid jne. võistlema pääse­
nud, kaotades seega oma rahvuslis-oma-
pärase ilme, jäävad aeg-ajalt ikka kahva­
tumaks . . . Olümpiaade võitja keiser 
Neero näeb neis juba „panem et circen-
ses (leiba ja lõbustust), mida rahvale ai­
nult tema arvates tarvis olevat, mida rah­
vas elust otsib, milles oma elueesmärki ta 
näeb. Kuna greeklased olümpiaadidele ei 
lasknud ühtegi oma inimest, kes jumalaid 
ei austanud, isamaa eest vaenlaste vastu 
võitlusse ei läinud, või neid, kes oli kel­
legi tapnud ,ning selles mõttes ei lasknud 
võistlustele isegi kuningaid (Sürakuuside 
valitseja Hieron!) — lasid roomlased võõ­
raid barbaarsete kommetega oma 
staadiumile, kellel teised jumalad, 
teised eetilised mõisted, ainult herol-
dide jõu pärast, mis ka olümpiaadide väär­
tust vähendas, neid surmale nagu suigu-
t a d e s . . . Kaotades oma rahvuslise ilme, 
ühendava lüli tähtsuse, lähenedes akroba-
tismile, suikub kandvam mõte olümpiaadi­
del, algab reaktsioon ning mängudele te­
hakse lõpp peale. Üheksast suurimast 
greeka lüürikust on kõige silmatorkava­
ma, vaimustatud sportlase, spordile kiidu­
laule laulnud, Pindarose (a. 442 enne Kr. 
surnud) võidulaulud (ipinekion) olüm­
piaadidele, Horatiuse (IV ood, 2) järele:. 
Kui marune voog veereb mühisedes mä­

gedest, 
sadudega paisutatult üle endiste kallaste, 
nii tungib võimsalt laul esile 
Pindarose sügavaimast hingest. 

Kuid need olid ununeda jõudnud juba 
aastate vältel (a. 776 enne Kr. kuni 394 
pär. Kr.), tuhat sada seitsekümmend (292 
olümpiaadi) aasta järele ning kadumisele 
määratud ausate inimeste mängud, olüm­
piaadid, mis traditsioonilisteks ajaloosse 
nagu igavesti jääda pretendeerisid, pidid, 
nagu „ajaloo seaduse" vastandiks, maha 
kustutatud kord saama!. . 

Tuli kord saatuslik tund ning langes 
Olympuse hiilgus! — Nüüd lähme jälle 
tagasi olümpia mängude juure. Nii siis, 
kui olümpiaad oli välja kuulutatud, ruttas 
igalt poolt peal vaata jäid MMse oru poole. 
Võistluste kavas oli ette nähtud kõige 
pealt viievõistlus (pentathlon). Siia kuu­
lusid kiir jooks kolme erilise distantsi pea­
le, kaugushüpe, maadlus, oda ja ketas. 
Võidu jooksti kas kergelt ehk täies sõja­
lises varustuses (hoplitodromoi). Kaugust 
hüpati kas vabade jäsemete (jalg, käsi) 
abil ehk raskustega kätes, õlal ehk pea 
peal. Ketast, kivist ehk rauast, sai erilise 
rihma abil heidetud, oda visati enamisti 
vabalt, nagu tänapäev. Maadlus sündis 
enamisti erikohas ning maadeldi ilma et 
riideid oleks võistlejatel mingisuguseid ol­
nud. Peale selle olid mängude kavas võidu­
sõidud hobustel, kusjuures ratsanik jooks­
valt hobuselt maha hüpates hobusele kohe 
järele pidi jooksma, rusikavõistlus (pan-
kration) ning sõidud vankritel-kaarikutel 
hippodroomil (viimane oli viimasele võist­
luspäevale määratud). Kõige suuremaks 
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võitjaks peeti kiirjooksu võitjat! Kui 
võistlused olid mööda, siis algas võitjate 
austamine. Oma sugulaste, sõprade ning 
rahva poolt ülistatuna sammusid võitjad 
(olympionikos) Zeusi templisse. Siin leid­
sid nad ees kohtunikke, kes jumala kuju 
ees istusid, laua peal aga õlipuu oksad pü­
halikus templis. Neid oksi oli lõiganud pü­
ha Altise orust kullaste kääridega poisike. 
Kolme j alasele bronks alusele asudes, pan­
nakse võitjale pähe tagasihoidlikult kena 
pärg (kotinos) ning kätte antakse palmi-
puu oks. See järele tutvustab herold võit­
jat rahvale, nimetab ta nime ja kodulinna. 
Ümberolijad aga, liigutatud olles pühali­
kust talitusest, hakkavad kiidulaule juma­
latele laulma. Nüüd toob võitja Zeusile ise 
omalt poolt ohvri, see järele juba, kui kõi­
kide favoriit, ruttab Pritanaeumi, ruumi, 
kus greeklased oma kõige lugupeetava­
maid kodanikke austasid. Rahvahulk aga 
juubeldas ümberringi ning laulud ja iga­
sugused murrakud sulasid ühte. Kui võit­
ja jõudis viimaks oma koju, siis sai ta 
suurimate austuste osaliseks. Nelja valge 
hobusega rakendatud vankriga, purpur-
mantlis, sõidab ta kodulinna. Teda võetak­
se, pärast ohvritoomist kodulinna juma­
lale, äärmise vaimustuse ja lauluga vastu, 
luuakse ausambad kohe tema mälestuseks 
(paljudele pandi neid Olympias juba 
üles), tema saab aukohad omale igaks 
teatrietenduseks, on vabastatud kõige 
väiksemastki maksust, suurimad luuleta­
jad kirjutavad tema auks kiidulaule jne. 
Spartas viibisid olümpiavõitjad lahingu 
ajal kuninga kõrval; Ateenis said nad 
suure rahalise kingituse ning eluaegse 
maksuta söömise loa Pritanaeumis. Võitjad 
said kõik peale selle igas greeka osariigis, 
kas vanaduses ehk enne, ühiskondlise ku­
lu peale arvatud, ühe sõnaga, — võita 
olümpiaadidel loeti suurimaks õnneks, mis 
iganes ilma peal võib olla! Korobos, see 
parim suurjooksja esimesel (776 a. enne 
Kr.) greeka olümpiaadil, sai suurimaks 
inimeseks greeklaste ilmavaadetes! Julge, 
vaba vaade, kerge iseteadev käik, paendu-
vus, kiirus ja vastupidavus —need olid 
omadused, mis inimest greeklaste arvami­
ses jumalikuks teeb! 

N ü ü d p e a t u m e p i s u t v e e l 
D e l p h i s ( P h y t o ) p e e t u d n a t ­
s i o n a a l m ä n g u d e j u u r e s , samuti 
ka Isthmuses ning Nemeas korraldatud 
mängude juures. Apollo mälestuseks olid 
Delphi mängud ehk phütiaadid õieti mää­
ratud. Phütiaadid said korraldatud ka tea­
tava ajajärgu järele korrapäraselt. Es­
malt kujutasid need enesest rohkem võist­
lusi just kunsti, laulu, tantsude ja muu­
sika aladelt, võitjad said rahalise kingitu­
se kulla ja hõbeda ehk kallishinnalise as­
ja näol; hiljem võeti phütia võistlustesse 
sisse ka kehalisi, sportlisi võistlusi, võit­
jad said juba loorberipärja ehk Apollo pü­
ha õune. Siin olid ka omad kohtumõistjad, 
mängud korraldati kindla ajajärgu järele. 

„ O l ü m p i a m ä n g u d " , tähendab 
Pindaros, „o 1 i d n i i p a l j u v ä ä r t u s ­
l i s e m a d a g a k õ i g i s t t e i s t e s t 
m ä n g u d e s t , p a l j u h a l l i k a v e s i 
m a a p i n n a s t , k u l d m u u s t V a r a n ­
d u s e s t." 

K o r ü n t h u s e I s t h m u s e s peetud 
natsionaal-mängud-võistlused olid juba 
laiaulatuslisemad, kui Delphis (Phütiaa­
did). Merejumalaks pärast surma ar­
vatud greeklase Melikertese auks olid ne­
mad korraldatud, tema auks asutatud ja 
pärastpoole kavakindlalt läbiviidud. Siia 
sõitsid võistlema peale oma maakonna 
võistlejate kõik greeklased, väljaarvatud 
ainuüksi elealased. Iga kolmanda aasta 
järele korrati neid. Siin olid samad võist­
lused (jooksud, hüpped, viievõistlus jne.), 
mis Altiseski, Olümpias, elealaste maal 
(mitmeid tugevaid rusikavõistlejaid teab 
Pindaros siin ülistada), samuti kuulusid 
ka siia musikaalsed, lauluvõistlused jne., 
nagu phütiaadidelgi. Kui ka viimases 
mõttes phütiaadid enam-vähem ainult 
ettekujutatavad olid, said Isthmuse män­
gud kõige mitmekülgsema ilme ning ses 
mõttes seisid olümpia võistlustele kõige 
lähemal. Võitja sai neil võistlustel vään­
kasvu (ehveu = luurohi) pärja, üksvahe 
kingiti talle kuuse oksast pärg. 

N e m e a võistlusi (Argoolias) peeti ka 
antiikaja ilmas, sealse kuninga Lükur-
gose poja Õnnetu surma (ussi hammus­
tamine) mälestuseks. Need mängud osua 

(Järg 4. leheküljel). 
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X^oksistiil. Võimlemine. Füüsiline eeltreenini 
Poks on üldiselt tunnustatud kui tulu­

toovam spordivorm ja ka ülisuure popu­
laarsuse võitnud üle ilma. Ka meil Eestis 
tuntakse suurt huvi tema vastu, kuid väl-
jaspoole pealinna ei ole ta peaaegu sugugi 
levinenud. Süü selleks seisab täielikult ju­
hatuse ja näpunäidete puudumises. Kuna 
praegusel majanduslikult kitsal ajal vae­
valt võimalust leidub tarvilisi instruk-
torisi kohtade peale välja saata ja 
ka olud ei luba enam-vähem põhjalikku 
käsiraamatut sel alal välja anda, võtab 
E. Spordileht enese peale ütesande pea-
liskaudsematki juhatust poksi alal pakku­
da, harjutusi ja stiili peajoonteski huvita-
tudele tutvustada. Käesolevast numbrist 
peale hakkavad nüüd järjekindlalt E. 
Spordilehes poksi üle kirjutused ilmuma. 

Poksi stiilid: ameerika ja inglise. 
Poksiilmas on praegusel ajal tarvitata­

vad kaks stiili, esimene ja vanem neist on 
inglise ja teine ameerika stiil. Nüüd kü­
sib lugeja muidugi, mis on stiil poksis ja 
milline erinevus on kumbagil stiilil. Vas­
tame lühidalt: stiil on keha hoidmine 
võistluse ajal. Inglise stiili kohaselt tuleb 
seista sirgelt, vasakut kätt ja jalga ette­
poole hoides. Ameerika stiili järel tuleb 
seista kokkutõmbunult, millisest seisakust 
kõige kohasem on swinge ja haaklööke an­
da. Viimane stiil on enamuses tarvitatav 
elukutseliste juures ja ka tagajärje­
kam", kuna inglise stiil enam asjaarmas­
tajate peres harrastatav ja ka esteetili­
selt kaunim. See on peale Inglismaa levi­
nenud veel Skandinaavias ja teda tuleb ka 
meil soovitada. 

Poksis on kaks võistlusmetoodi: lähis-
võistlus ja kauge võistlus. Et täiuslikuks 
poksijaks tõusta, tuleb mõlemat metoodi 
vallata. Poksija kehaehitus võib küll edu­
kuse mõttes sundida üht metoodi võistlu­
ses eelistama (näit. pikkade kätega meest 
kaugevõistlust), kuid kodus tuleb olla mõ­
lema metoodiga täielikult. 

Lähis võistlus on küll ameerika stiil ja 
kaugevõistlus inglise, kuid modern ama-
töörpoks, mis peaasjalikult tugeneb ingli­
se stiilile, on omaks võtnud ka hulga lä­
his võistluse võtteid, kaunimaid ja tulusa­
maid ameerika stiilist, nii et on tekkinud 
n. n. uus inglise stiil. Selle üks puhtakuju­
lisem edustaja on inglane Mallin, kes tuli 
ilmameistriks kaalus alla 72,5 kg. niihästi 
Antverpenis kui Pariisis. 

Füüsiline eeltreening. 
Olgu alguses kohe öeldud, et poks nii­

võrd raske ja nõudlik spordiala on, et te­
ma harjutusi peab kõige suurema tõsidu­
sega võtma. Viinajoomine ja suitsetamine 
tuleb kohe nurka heita, vastasel korral ei 
saavuta teie mingit edu ja saate järjest 
tunda kaotuste mõrudust. Tuleb püüda 
töös ja puhkamises kõige suuremat korra­
pärasust hoida, samuti söökides, jookides 
ja keha puhtuses. Iga harjutuse järel tu­
leb higi hoolega ära pesta. 

Poks on ala, mis nõuab keha täielikku 
läbitöötamist ja kõigi kehaosade kui ka 
siseorgaanide võrdset võimsust. Füüsilise 
tubliduse tõstmine on esimene ülesanne 
igal poksijal, ja ilma hoolsa füüsilise eel­
treeninguta ei maksa ühelgi löögiharju-
tuste juure asuda — ta jääb jõuetuks ja 
ei oma mingit vastupidavust. 

:X\ *°-

. Võimlemine. 
1. h a r j u t u s . Lase seljali maha, käed 

sirgelt üle pea sirutatuna. Nüüd tõsta sis-
sehingates jalad sirgelt üles ja vii need nii 
kaugele üle pea, kuni varbad puutuvad 
maad. Jalgu allalastes tuleb välja hingata. 
Hoiduda tuleb põlvede kõverdamisest 
(vaata joon. nr. 1). 

2. h a r j u t u s. Sooritatakse samas 
asendis kui eelminegi harjutus. Sissehin-
gates tõsta nüüd ülemine keha üles ja pai­
nuta sedavõrd ette, et sõrmed puutuvad 
saapaninasid. Siis lasku jälle tagasi ja 
hinga välja. Harjutuse juures ei tohi põl­
vi kõverdada ja tuleb pea kogu aeg käte 
vahel hoida, nii et mitte ainult käed ette 
ei vaju ja keha sirgena püsiks (joon. 
nr. 2). 

3. h a r j u t u s. Harjutus sünnib jälle 
seljali, kuid käed tulevad viia puusadele. 
Sissehingates tuleb nüüd jalgu põlvist kõ-
verdades viia nii kaugele kui vähegi või­
malik ja siis sirgeks ajada need ülespoo­
le. Selle järel lase jalad sirgetena alla lan­
geda, kuid nii et need põrandat ei puutu, 
ja hinga välja (joon. nr. 3). 

4. h a r j u t u s . Lase istukile maha, 
jalad nii laiali harki aetuna, kui vähegi 
võimalik ja käed õieli külgede poole. Sel­
les asendis keera nüüd keha sedavõrd va­
sakule, et parem käsi ulatab puutuma va­
saku jala varbaid ja vasak käsi on siruta­
tud seljataga samasuunselt paremaga. 
Siis tee sedasama paremale. Seda harju­
tust tuleb teha nii kiirelt kui võimalik. 
Põlvi ei tohi kõverdada (joon. nr. 4). 

5. h a r j u t u s . Seisa püsti, jalad har­
gis, käed sirutatuna külgede poole. Keera 
nüüd keha vasakule ja paenuta siis seda­
võrd maha, et parem käsi ulatab vasaku 
jala varbaid katsuma. Mõlemad käed ja 
jalad peavad täielikult sirged olema. Siis 
tee sedasama vastupidiselt, paremale 
(joon. nr. 5). 

6. h a r j u t u s . Lase käte najal sirge 
kehaga põrandale, hoides käsa seejuures 
nii, et sõrmed vastastikku. Tõsta siis sir­
gelt keha üles ja alla (joon. nr. 6.). 

7. h a r j u t u s . Lase seljali maha, käed 
üle pea ja hoides nendega kinni kas rootsi 
seinast või millegist muust. Tõsta siis ja­
lad võimalikult kõrgele pea kohale ja kee­
ra neid ühele kui teisele poole (joon. nr. 7. 
ja 8). 

Need harjutused on võrdlemisi rasked 
ja tuleb panna rõhku sellele, et neid puh­
talt sooritada. Algul ei tule liigväsimusest 
hoidumiseks neid üle kolme korra teha, 
kuid iga nädalaga võib 2 korda ikka juure 
lisada, üle 15-ne ei tule siiski minna. 

Nuiaharjutused. 
Käelihaste ja randmete arendamiseks 

on kõige kohasem abinõu nuiaharjutused 
(Indian club). Neil on see hea omadus, et 
nad ei tee lihaseid kangeks, vaid arenda­
vad ka seljamuskulatuuri ja teevad õlad 
paenduvaks (joon. nr. 9). Meil on olemas 
K. Hintzeri poolt väljaantud nuiaharju-
tuste käsiraamat, mida selpuhul tuleb 
soovitada tarvitada. 

Nöörihüppamine. 
Nöörihüppamine on üks poksiharjutus-

te põhialadest ja poksijad omavad selles 
suurt virtuositeeti. Vahelduseks on soovi­
tav temaga mitmesuguseid võtteid õppida. 
See arendab siis ka enam mitmesuguseid 
lihaseid. 

Nöörihüpete eesmärk on jalgade aren­
damine ja vastupidavuse saavutamine. 
Harjutusi alates tuleb hüpata 3 minutit ja 
selle järele puhata 1 minut. Alustada tu­
leb hüppeid aeglaselt ja siis järk-järgult 
lisada ikka kiirust. Kui olete 3—4 minutit 
suutnud juba hea hooga hüpata, hakkate 
omandama juba tarvilikku vastupidavust. 

Punchingpall. 
On olemas kahesuguseid punchingpalle. 

Ühed ripuvad umbes 1 kv.-meetri suuruse 
puust plaadi küljes lühida rihma otsas, 
on pimiku j ulised, kuna teised ümmargu­
sed on ja kahe kumminööri vahele on tõm­
matud, mis põrandasse ja lakke kinnita­
tud. 

Esimese palliga on soovitav ainult ot-
selööke teha, võimalikult puhtalt ja hiljem 
ka võimalikult kiirelt. Igatsugu vigurdus­
test tuleb hoiduda. 

Teise palliga võib peale otselöökide ka 
haaklööke või swinge teha. Selle palli löö­
misel ei saa paigal seista, vaid tuleb astu­
da ühele ja teisele poole. Palli tuleb lüüa 
igast suunast ja käsitada teda kui tõelist 
vastast. 

. Harjutused liivakotil. 
Liivakott ripub nööri otsas laest ja kaa­

lub umbes 30—35 kg. Täita tuleb ta lii-
(Järg 4. leheküljel). 
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E. Spordilehe foto. 

Kalevi noor jalgpallimeeskond, kes ootamatult esivõistlustel finaalini välja raius. Seisavad tagumi­
ses reas vasakult: Lõune, Maasik, Kallo, Leithammel, Sõgel, K. Fishjer, Laamann, Paalberg. Eelmises 
IP*, reas: E. Fisher, Lossman, Rüütel. 

õpetus, 

Jack Dempsey 
elulugu 

hakkab ilmuma E. Spordilehes järgmisest numb­
rist peale. Selle on suurmeistri jutustuse järel 
märkinud üles W. B. Seabrook ja tema avalda­
mine oli sensatsiooniks Ameerika, Inglise ja 
Saksa lehtedes. William Harrisson-Dempsey elu 
on juhtumisrikas ja romaan iseenesest, kus pead-
pööritamapanevas poksija karjääris vilksatab 
rohkelt flirt ilusate naistega, sobivad tutvused 
kõigi selle ilma suurte ja vägevatega ning dolla­
rite hunnikud tulevad ja lähevad. 

W. B. Seabrook on ainet käsitanud ladusalt ja 
lõbusalt, nagu seda vast ainult elurõõmus yankee 
teda oskab, lähendades suure ja kättesaamatu 
„man eater Jack'i" tema arvutumale järeltuli­
jate ja austajate perele, valgustades teda inime­
sena väljaspool poksiringi nööre, inimlikkudes 
olukordades, kus ei puudu oma traagika ja oma 
koomika, kuid millest kannab meid kergelt üle 
jutustaja eluküps humoor. 

Välismaadel on Dempsey elulugu äratanud 
suurt tähelepanu sportlaskonnas, loodame, et see 
ka meil sünnib. 

Dempsey elulugu ilmub järjestiku umbes 20 
E. Spordilehe numbris ja on illustreeritud seni-
avaldamatude ülesvõtetega Jackist enesest ja 
temale lähedatest. 

(3. lehekülje järg). 

vaga nii, et ta löögi puhul kätt ei riku. Lii-
vakotti tuleb võtta tõelise vastasena ja 
löökidel tuleb täie jõu juures kehaga kaa­
sa aidata, nii et terve keha raskus on 
löögis. Löökide puhtuse peale tuleb suurt 
rõhku panna, sest muidu võib kätt vigas­
tada. 

Liivakotil ei tule üle 3—4 minuti harju­
tada, muidu kaotavad lihased tundelik-
kuse. 

Meditsiinpall. 

Sellega harjutatakse tublit löögi j õudu. 
See on suurem harilikust jalgpallist ja 
kaalub 3—4 kg. Harjutustel tuleb temaga 
poksilöökidele sarnanevaid viskeid teha. 
Kahe käega üle pea visates harjutatakse 
kõhulihaseid. 

Varjupoks. 

Varjupoks on õieti teostatuna palju vä­
sitavam kui võistlus vastasega. Sellepoo­
lest ongi ta kõige lugupeetum harjutus-
vorm, mida kõik poksi suurmeistrid kõige 
suurema hoolega harjutavad. Varjupoks 
on võitlemine ettekujutatava vastasega 
võimalikult suure liikuvuse ja kiirusega. 
Lööke tuleb teha puhtalt ja ei tohi unus­
tada löögi tegemisel kaitsta ennast. Var­
jupoks kestku alguses 2—3 minutit, hil­
jem võib teist samapalju juure lisada, 
kuid 1 minut tuleb vahepeal puhata. 

Jooks ja käik. 
Vastupidavuse omandamiseks ja sise­

elundite kordaseadmiseks tuleb ette võtta 
käike. Selleks tuleb eriti soojalt ennast 
riidesse panna, nii et higi välja tuleb ja 
siis kiirele käigule asuda. Käigule tuleb 
jooksusörke vahele lisada ja lõpupoole 1— 
14/2 kilomeetrit jookstes kõva lõpuspurt 
võtta. Käigult tulles tuleb kohe tulise vee­
ga pesta ja siis hõõruda. Käigu aegus ei 
tohi seisatada, kaasharjutajaid ega ümb­
ruskonda vaatama jääda, et mitte külme­
tada. 

Harjutusmetoodid. 
Kui seisab matsh ees enesest raskema 

vastasega, tuleb teha pikki käike ja jooks­
ta murdmaad. Harjutusruumis tuleb tar­
vitada raskeid palle ja liivakotte rohkem 
harilikust määrast. Harjutuspartneriks 
tuleb valida enesest raskem mees, et har­
juda kõvade löökidega ja müksudega. Ei 
ole üleliigne selpuhul ka maadelda ja ras­
kusi tõugata. 

Kui vastupidiselt seisab matsh ees ene­
sest kergema mehega, tuleb teha lühidat 
kiirkäiku, sprintida, ja üldse teha kõik 
harjutused niivõrd kiirelt kui võimalik. 
Pallid olgu kerged ja varjupoks nobedatem-
poline. Treeningupartner olgu ka võimali­
kult kiire, kuid vastupidav. 

(Järgmises numbris — Õige poksisei-
sak, löökide kirjeldus ja valelöögid.) 

Olümpiaadil 
(2. lehekülje järg.) 

tusid rohkem leinamängudena — võistlus­
tena, kohtunikud olid mustas riides, 
võitja sai rohelise väänkasvu (ehveu) 
pärja. Nende juures me pikemalt ei pea­
taks. 

Seega oleksid siis, lühidalt möödamin­
nes, nimetatud tähtsamad antiik-aja 
greeklaste rahvuslised võistlusmängud, 
nii Altises (Olümpias), nii Delphis (Phü-
to), nii Korünthuse Isthmuses, kui ka 
Nemea linna Argoolias. Need mängud, 
tänu ajaloole ja suurima antiikaja lüüri-
kule-sportlasele Pindarosele, jätsid rah­
vaste mälestusesse igaveseks oma nime, 
mis aastatuhandeid palju juba seisnud 
ning veel seisma saab igavikuni! 

Poksivoistlused Helsingis. 
Poksihooaeg algas tänavu Helsingis läinud 

nädalal petud HTNK (Helsingin työväen nyrk-
keilyklubi) rahvusvaheliste poksivõistlustega. 
Rahvusvahelikkust edustasid norralased Th. 
Grönn ja G. Vestby. Thorleif Grönn oli 1923. a. 
Oslo meister sulgkaalus ja Gunnar Vestby 1922. 
aastal Norra meister kerge-keskkaalus ja järgmi­
sel aastal Edgar Christenseni järel teiseks, keda 
meie poksijad tunnevad Helsingi atleetklubi ke­
vadistest võistlustest. 

Vestbyle oli tugevaks vastaseks soomlane 
Ronkanen, kes kõige napimalt punktidega kaotas 
ja varemgi Norras võistlustel võitjaks on tulnud. 

Võistluste paremad olid: 
1. M. P a b e r k a a l 

nen, 3. V. Suhonen. 
K u k k - k a a l — 

nen, 3. V. Pekkanen 
S u l g k a a l — 1 

3. A. Lehtevä. 
K e r g e k a a l — 

3. Y. Peltonen. 
K e r g e - k e s k k a a l 

Ronkanen, 3. H. Nurmio 
K e s k k a a l — 1. G. 

nen, 3. A. Flink. 
P o o l r a s k e k a a l — 

Vepsäläinen. 

Kinnari, 2. M. Laiti-

1. E. Jalava, 2. T. Nikulai-

A. Johtonen, 2. O. Johtonen, 

1. Th. Grönn, 2. E. Kalervo, 

— 1. G. Vestby, 2. U. 

Brännäs, 2. V. Paana-

1. A. Heinonen, 2. A. 

— Paolino võitis Bartseloonas belglase Fer-
nand Delarge'i knock-outiga esimesel roundil. 
Delarge võitis Pariisi olümpiaadil keskkaalu. Va­
rem oli Paolino võitnud Delarge'i 10-roundilises 
matshis napilt punktidega, nii et seekordne matsh 
tasuvõistlus pidi olema. 

— Paul Berlenbach kaitseb oma poolraske-
kaalu poksi-ilmameistri tiitlit 11. detsembril Jack 
Delaney vastu uues Madison Square Gardenis ja 
kaheksa päeva hiljem võistlevad sealsamas Harry 
Greb ja Mickey Walker keskkaalu tiitli peale. 

Mõlemad võistlused korraldab Tex Rickard. 
— Dempsey on ajakirjandusele väljendanud, 

et arvab Willsi võivat võita 3 roundiga ja Tun-
neyt 6 roundiga. Tunney võitmiseks, keda ta veel 
seni elus näinud ei ole, arvab ta sellepärast roh­
kem aega kuluvat, et ta liikuvam on ja ennast 
enam kaitseb, kuna sarnane jõukam, kui Wills, 
aina õtse peäle tormab ja niisuguse võitmine ka 
suurt raskust ei paku. 

— 50.000 poksijat loeb saksa asjaarmastajate 
poksiliit oma liikmeteks. 

— Rudolf Loo, Helsingis elutsev Eesti raske­
kaalu maadlusmeister, on hoolsas treeningus ja 
võtab novembrikuul osa Helsingi atleetklubi rah­
vusvahelistest võistlustest. Peale seda kutsutakse 
Loo Rootsi ja Norra võistlema. 

— Helsingi atleetklubi kavatseb korraldada 
klubivõistl. poksis Tallinna Spordiga. 

— Voldemar Väli, Eesti parem sulgkaalu 
maadleja, on kutsutud Helsingi atleetklubi rah­
vusvahelistele maadlusvõistlustele novembris. 

— Kalevi noorte spordiosakonna avamiskoos­
olekute oli kogunud ligi 100 noort sportlast. Ku­
na tõste- ja maadluskursusest osavõtjaid tagasi­
hoidlikult üles andis, oli huvi poksi vastu elav. 

SHOKOLAADI, BISKVIIDI 
JA 

KOMPVEKI VABRIK 

„ORJOL" 
J. M. GINOVKER. 

VABRIK LAULUPIDU T. 3, 
KÕNETR. 16-37. 

LADU S. TARTU MNT. 7, 
KÕNETR. 15-54. 
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Brasiil ia esivõist lused k e r g e ­
jõus t ikus . 

(E. Spordilehe eriteade.) 

E. Spordilehes nr. 40 tõime teate, et 
Leon Jucevicz on tulnud Brasiilia meist­
riks 1500 mtr. jooksus ajaga 4.21,2. Nüüd 
täiendavalt saadud teadete järele on Juce-
viczi meisteraeg. koguni 4.10,8 ja uus Bra­
siilia rekord, kuna 4.21,2 jooksis teiseks-
tulnud Helio Bianchini. Kolmas oli An­
tonio Soares. 

Teised esivõistluste paremad tagajärjed 
olid: 

O d a v i s k e — 1. Ricardo Vaschold 
50.66; 2, Juho Schuetze 44,33; 3. Raul 
Bolliger 44.11. 

100 mtr. j o o k s — 1. Joviro Foz 11,2; 
2. Eduardo Oliveira 11,4; 3. Max Kolberg. 

K a u g u s h ü p e — 1. Eduardo Oliveira 
6.55; 2. Jorge Gionetti 6.45; 3. Jociro Foz. 

V a s a r a h e i d e — 1. Octavio Zani 
34.30; 2. Jose Galimberti 29.82; 3.Arlindo 
Lima. 

K u u l i t õ u g e — 1. Chaffy Aidar 
11.95; 2. Ricardo Vaschold 11.81; 3. Julio 
Schuetze. 

K e t t a h e i d e — 1. Jose Galimberti 
37.09; 2. Jose do Amaral 34.32;.3. Bento 
Barros. 

K õ r g u s h ü p e — 1. Alegario Chaves 
1.70; 2. Jorge Gianetti 1.60; 3. Ricardo 
Vaschold. 

400 mtr. j o o k s — 1. Narciso Costa 
50,2 (Brasiilia ja L.-Ameerika rekord) ; 2. 
Heinz Osterloh 52,4; 3. Joviro Foz. 

Budapestis 
läinud pühapäeval peetud kergejõustiku võistlus­
tel näidati: 100 mtr. — Fluck 11,1; Vykoupil, 
Tsh.-Slov., 11,2. Kuul — Egri 13.20. 200 mtr. — 
Rozsahegyi 22,6. Kaugus — Püspöki 6.62 (üle­
astumisega 7.05). 800 mtr. — Barsi 1.58,0; 
Strniste, Tsh.-Slov., 2.04,0. Oda — Szepes 56.74. 
3000 mtr. — Vohralik, Tsh.-Slov., 9.16,0; Belloni 
9.17,0. 110 mtr. tõkkeid — Püspöki 16,2. 400 
mtr. — Juhasz 52,0; Vykoupil, Tsh.-Slov. 52,3. 
Ketas — Egri 43.26. 

Pariisi t e i s ed rahvusvahelised 
suurvõist lused 

peeti 11. oktoobril Kolombis. Nendega lõppes ka 
üldse Euroopa kergejõustiku hooaeg. Võistluste 
tagajärjed, peale eelmises numbris juba toodute, 
olid: 

100 mtr. — 1. van den Berghe, Holland, 10,6; 
2. Mourlon, Prantsuse, 11,0; 3. Pettersson, Rootsi; 
4. Theard, Haiti. 1000 mtr. — 1. Baraton, Prant­
suse, 2.31,2; 2. Martin, Shveits, rinnaosa järel. 
200 mtr. tõkkeid — 1. Pettersson 26,6; 2. Resal, 
Prantsuse, 26,8. 300 mtr. — 1. Engdahl, Rootsi, 
35,2; 2. Imbach, Shveits. Kaugus — 1. Cator, 
Haiti, 7.50; 2. Hoff, Norra, 7.23. Teivas — 1. 
Hoff 3.85; 2. Powell, Belgia, 3.30. See oli Hoff il 
tänavu esimene kord alla 4 mtr. hüpata. Maraton 
— 1. Marien, Belgia, 2.50.08,0; 2. Sornais, Prant­
suse, 2.53.43,6. 

Võistlust oli jälgimas 15.000 pealtvaatajat. 
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| Spordiäri f 
| RESEV-RESEL | 
§ Tal l inn , T o o m p u i e s t e e 19, 1 
g ielef. 20-19. 

I Soovitab oma valmis-' | 
f talud spordi ja võim- I 

lemise abinõusid. 

li 

Tagumises reas vasakult: 
Atlet ic Club Sparta m e e s k o n d . 

Hochmann, Kada, Schaffer, Simonek, Hojer, Dvoracek, Perner, Horejs 
Kolenatv. Eelmises reas: Cerveny, Pollacek. 

TsfreKi jalgpalli triumf. 
Voit Praagas ja Budapestis. 

(E. Spordilehe Praaga kaastööliselt.) 

Pühapäeval, 11. oktoobril pühitses Tshehi jalg­
pall suurejoonelise võidu kahel väerinnal ja tõen­
das sellega oma paremust kontinendil. Esiteks 
kena võiduga Ungari rahvusmeeskonna üle Praa­
gas 2:0 ja teiseks Budapestis sealse linnamees-
konna üle 1:0. 

Need võistlused olid esimesed ofitsiaalsed koh-
tamised peale ilmasõda kahel naaberrahval, kelle 
vahelt must kass on läbi jooksnud. Enne sõda 
peeti nende vahel sagedasti kohtamisi, kusjuures 
maavõistlustena 6 registreeritud on. Siis võitsid 
ungarlased maavõistlustest 3, tshehid 1 ja 2 lõp­
pesid viigiga. Ilmasõja järel algas Tshehi jalg­
pallis kiire tõus ja peagi jõudis ta Ungariga võrd­
sele tasapinnale. Kuna hulk Ungari paremaid 
mängijaid valgus laiali välismaile, hakati rääki­
ma Ungari jalgpalli langusest. Kui nüüd veel 
hiljuti praegused Ungari väljapaistvamad jõud 
Orth, Opata, Jenny ja Fogl II üksteise järel vi­
gastada said, oli enne võistlust juba kindel, et 
Ungari kaotab. 

Huvi maavõistluse vastu oli Praagas ülielav 
ja tõmbas rekordarvu pealtvaatajaid — 30.000 
kokku. Vahekohtunikuks oli kutsutud parim 
Viini vilemees Retschury. Meeskonnad esinesid 
järgmistes koosseisudes: 

T s h e h o - S l o v a k k i a : Hochmann; Hojer-
Perner; Kolenaty — Kada — Cerveny; Vanik — 
Pollacek — Dvoracek — Capek — Kratochvil. 

U n g a r i : Fischer; Dudas — Szenkey II ; 
Fuhrman —Kleber— Nuyl II ; Szenkey I — Mol-
nar — Kautsky — Szücz — Kohut. 

Vaatamata rea Ungari paremate mängijate 
puudumise peale, oli noortest jõududest kokkusea­
tud Ungari meeskond kuulsa Inglise treeneri 
Jimmy Hogani juhatusel juba hea ühistunde ja 
koosmängu leidnud. Keskkolmik oli täielikult 
väljapaistev, ainult ääred olid veidi nõrgad. Pa­
rim forvard oli Molnar. Poolkaitse hoidis ennast 
hästi, samuti kaitse. Kuid siiski oli parim mees 
Ungari meeskonnas väravavaht Fischer, kes 
püüdis surmkindlaid palle. Isegi Hojeri penalty 
püüdis ta. 

Tshehidele kindlustas võidu Sparta tagamees-
kond, kes silmapilgul oma parimas vormis. Spar-
tat võib praegu üldse ka kontinendi tugevaimaks 
meeskonnaks pidada. Tshehi lehed tunnevad 
suurt rõõmu oma meeskonna saavutuse üle ja 
märgivad, et selle kaitse on jälle samale kõrgu­
sele jõudnud, mis 1921. aastal. Nõrgem osa 
Tshehi meeskonnas oli edurivi. Oleks ta veidigi 
parem olnud, oleks ungarlaste kaotus suurem 
välja näinund. Eriti nõrgad olid Capek ja Vanik, 
kelle väljapaneku üle nurinat avaldatakse. Pare­
mad forvardid olid Dvoracek ja Kratochvil, ka 
Pollacek kohati, kes esmakordselt internatsio­
naalina esines. 

Esimene poolaeg lõppes väravateta ja esi­
mene värav langes 48. minutil. Kohtunik määrab 
tshehide kasuks vabalöögi 30 mtr. pealt fouli 
eest. Seda toimetab Perner, mõned meetrid Un­
gari väravast seisab Kratochvil, kes palli suuna 
muudab ja värava nurka juhib. Väravavaht Fi­
scher oli enese maha heitnud teise värava nurka. 

58. min. on penalty tshehide heaks, mille Fi­
scher püüab. 78. minutil saavutavad tshehid 

teise värava, kuna Dvoracek läbi murrab ja palli 
väljajooksval Fischeril üle pea tõstab. See oli 
tehniliselt kena saavutus. Ka Tshehi väravavahil 

on teise poolaja lõpul rohkelt tööd, kuid kõik 
kriitilised momendid likvideerib ta õnnelikult. 

Linnavõistlusel, mis samal päeval Budapestis 
lõuna-slaavlase Fabrise juhtimisel 18.000 pealt­
vaataja juuresolekul peeti, esinesid meeskonnad 
järgmistes koosseisudes: 

P r a a g a : Planicka; Weigelhof er — Stei-
Jier; Cuchar — Carvan — Mahrer; Bobor — Pa-
tek — Schaffer — Puc — Jelinek. 

B u d a p e s t : Zsak; Takacs — Mayherr; 
Pesovnyk — Zloch — Werner; Haar — Horvath 
— Remay — Spitz — Drössler. 

Schaffer ja Bobor on ungarlased ja omaaeg­
sed Budapesti jalgpallipubliku lemmikud . 

Ka siin oli tshehide võit teenitud, linnamees-
konna edurivi oli isegi tuntavalt parem Tshehi 
rahvusmeeskonna omast. Võit oleks võinud ka 
kahes väravas väljenduda, kuid vahekohtunik ei 
tunnustanud üht sisselöödut. 

Parim mees oli Praaga meeskonnas Schaffer, 
kes hiilgavalt edurivi juhtis ja eriti kenu kombi­
natsioone Bobori ja Patekiga sõlmis. Planicka 
püüdis kaHihe penalty kinni. 

27. minutil murdis Bobor läbi, Mayherr võttis 
temalt palli ära ,kuid jäi viivitama ja kaotas 
selle Jelinekile, kes ta väravasse saatis. 

S. B 
Ungari juhtiv spordileht „Sport-Hirlap" kirju­

tab võistluste kohta: 
Õnnetus mõjub ainult siis rusuvalt, kui ta 

ootamatult tuleb. Kui aga selle vastu ollakse 
ette valmistatud, võib seda hõlpsalt kannatada. 
Nii oli see ka meie kahekordse kaotusega püha­
päeval. Meie ei häbene tunnistamast, et meie 
oma meeskondade hävitavaid kaotusi ootasime. 
Kaotused ei jäänud tulemata, kuid need ei olnud 
niisugused, et nende puhul Ungari jalgpalli 
kokkuvarisemisest tarvitseks kõnelda. Niihästi 
Praagas kui ka Budapestis dokumenteerisid Un­
gari noored mängijad oma elujõulikkust. Nagu 
öelda, pani Ungari võistlustele välja oma teise ja 
kolmanda garnituuri. Oma tänavusest kaotuse 
seeriast võime meie siiski palju tulusat õppida ja 
loodetavasti tõuseb sellest uus võistlustahe. 

Eluaeg võib muretult sportida see, 
kes omandab 

„Esžoonia" 
lo/erii/cE^e. 

Väljaloosimine kindlasti 
14. detsembril s. a. 

— Budapest — Nürnbergi linnavõistlus maad­
luses, mis Nürnbergis peeti, lõppes 11 : 9 punk­
tiga ungarlaste kasuks. 
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Inglise liigavõistlused. 
Aston Villa õnnelik hüpe. Sanderiana ja Huddersfield Town 

on stabiilsed. 
Üle hulga aja on kerkinud jälle laialdase­

ma rahvamassi lemmiku A s t o n V i l l a 
nimi tabeli etteotsa. Kuigi t a Sunderlandi 
j a Huddersfield Towniga võrdselt 14 punk­
t i omab, on ta väravate vahekord veidi pa­
rem. H u d d e r s f i e l d püsib muuseas 
ikka võitmatu meeskonnana ja seda tänu 
oma tüsedale kaitsele. Viimastel päevadel 
on jälle tarvitusel lause — „Kui ajajad 
välja lüüakse, saab veel kuidagi läbi ajada, 
kuid kui kaitsjad välja lüüakse, siis on 
mäng läbi." Illustratsioonina mõned näi­
ted : W e s t h a m U n i t e d i ja N o t t s 
C o u n t y mängus kaotas Westham juba 
20. minutil oma kaitsja Hendersoni põlve-
soonte väljavenitamise tõt tu. Ta tuli küll 
mähitud jalaga väljale tagasi, kuid oli sun­
nitud jälle 10 minuti pärast lahkuma. 

Westham oli suutnud siiski juba mängu 
esimesel minutil värava oma kasuks mär­
kida ja tõmbus siis tagasi kaitsesse. Notts 
County kontsentreeris terve oma jõu vä­
rava tasumiseks ja pidas harvanähtava 
surumise kuni mängu lõpuni. Kuid West­
ham oli toonud pea oma terve meeskonna 
värava alla, ainult 2 ajajat püsisid oma 
kohtadel j a ülejäänudest moodustati murd­
matu kaitserõngas. Westham suutis oma 
võiduvärava koju viia! 

Mis Westhamil õnnestas, seda ei suutnud 
S h e f f i e l d U n i t e d Westbromvich 
Albioni vastu korrata. Ta kaotas 20. min. 
kaitsja C o o k'i j a tõmbas ka esiliinid kait­
sesse, kuid see ei keelanud Westbromwichi 
kahte pommi kirja panemast. Nii tuli 
täiel määral maksvusele lööklause. 

Täiesti uut mängu taktiliselt näitasid 
S u n d e r l a n d — E v e r t o n . Mõlema 
edurivi töö oli haruldaselt kohanenud uue 
ofsaidi määrusega ja tegid vastast iku üks­
teise kaitse elu täiesti kibedaks. Kuna 
Sunderlandi kaitse vastase omast ülekäiv 

oli, lõppes Evertoni jõud viimase 25 min. 
jooksul, mil seis juba 3:2 oli Evertoni 
heaks ja Sunderlandi edurivi triumfeeris 
Halliday juhtimisel koguni 5 väravaga. 
Tagajärg seega 7:3. 

A s t o n V i l l a on viimastes võistlustes 
esinenud jälle suure õnnelikkuse tähe all, 
mis varematel aastatel talle nii omane oli. 
Korduvalt on ta tulnud liiga — või karika­
finaalides ainult õnnega võitjaks. Nüüd 
tõusis t a õnnevõiduga L e i c e s t , e r C i t y 
üle tabeli etteotsa. Leicesteri edurivil oli 
vähemalt 3 korda nii palju väravashansse, 
kui Aston Villal, kuid viimase väravaposti­
de vahel seisis vist Fortuna ise ja aitas 
kõiki pealetunge likvideerida. Kui vaadel­
da millises rohkuses pall Aston Villa vära­
va all viibis, oleks võinud talle täielikult 
hävitavat kaotust kuulutada, kuid nüüd sai 
Leicester oma kasuks ainsa värava ainult 
penaltyst. Kui juba Leicesteril kuidagi ei 
vedanud, siis oskas Aston Villa viimase 10 
sekundi jooksul viigiseisust omale võidu 
hankida 2 :1 . 

Buchani A r s e n a l kaotas B o l t o n 
W a n d e r e r s'ile tähelepanuväärselt. Ar­
senali edurivi tööd Buchaniga eesotsas 
olid krooninud kaks väravat. Siis aga läks 
Wanderersi ääreajaja Vizard täielikult 
marru ja vedas üksinda 3 palli Arsenali 
võrku, saavutades niiviisi harvanähtud ha t 
tricki. 

T o t t e n h a m H o t s p u r s , kes võist­
luses Bury vastu 3 reservmehega esines, sai 
3:0 viimase väljal lüüa. B i r m i n g h a m 
võitis Cardiff City 3:2 ja H u d d e r s-
f i e l d T o w n Burnley 2 : 1 . 

Teises klassis juhib ikka veel C h e 1 s e a, 
kes viimase mängu pidas läinudaastase 
kolmanda divisjoni meeskonna Darlingto-
niga 1:1. 

Dempsey — Wiitsi m^islv 
Esialgsetele teadetele lisaks, et Dempsey — 

Willsi matsh sügisel 1926. aset leiab manager 
Floyd Fitzsimmonsi ettevõttel, tulevad nüüd ka 
teated ainelisest sobimusest. Ettevõtja on matshi 
korraldamiseks Michigani osariigis ühte panka 
200.000 dollarit (80 milj. Emk.) deponeerinud, 
Dempsey maksis omaltpoolt kindlustuseks 100.000 
dollarit (40 milj.) ja Wills 50.000 dollarit (20 
milj.). Lepingu allakirjutamisel said Dempsey 
ja Wills kumbki ettevõtjalt 25.000 dollarit (10 
milj.) treeningukulude katteks. 

Kui matsh Michigan City's pidamisele tuleb, 
ei ole väljavaated selle kordaminekuks kõige pa­
remad. Osariigi valitsusvõimud ei ole seni veel 
oma nõusolekut korraldamiseks avaldanud ja sel­
lega seisab veel mõningaid raskusi ees. Osariigi 
seadused ei luba võistlustele kihlvedude börsi, sa­
muti ka knock-oute võistlustel, mis kipuvad võist­
luselt tema harilikku pinevust röövima. Kuna aga 
matsh osariigile tõotab suurt sissetulekut anda, 
võib juhtuda, et osariigi valitsus matshi korral­
dajale siiski kõigiti vastu tuleb, mille peale ka 
Floyd Fitzsimmons loodab. 

Tuletatakse meele, et Carpentier ja Gibbons, 
kelle matsh samuti Michigan Citys aset leidis, 
olid sunnitud varem kuulsa dokumendi alla kirju­
tama, milles nad tõendasid, et nad üksteise 
peale vihased ei ole ja ka knock-outi läbi võ.ta 
ei kavatse. Vangistus ja suur rahatrahv oli le­
pingu rikkumisel hirmuks. Carpentier oli le-> 
pingu tingimustest väga rõhutud ja mures, kuid 
Gibbons, kes oma kodumaad hästi tundis, lasi 
kohe sule paberil krabinal käia, — niisama mure­
tult teevad seda ka kahtlemata Dempsey ja Wills. 

Ameerika ajalehed kirjutavad, et kuigi Wills 
10 roundiga punktidega võidaks, ei kaotaks 
Dempsey seeläbi ikkagi meistri tiitlit, kuna see 
meistervõistluse tingimustele ei vasta. Ajaleh­

tede arvates tulla matsh ainult kerge palana. 
Igatahes tekitab matsh suurt elavust. Demp­

sey on annud ka Tex Rickardile nõusoleku, tema 
ettevõttel tuleval sügisel võistelda ja see ei taha 
sellest taganeda. Asja kohta tuleb kindlasti palju 
skandaale ja kohtuprotsessega Tuleb arvesse 
võtta ka, et musta ja valge raassi vahel suur 
vihavaen Ameerikas valitseb ja Willsi võidu pu­
hul suured segadused võiksid tõusta, kus ükski 
neeger oma elu peale julge ei või olla. Seepärast 
püüavad mitmesugused seltskondlised organisat­
sioonid matshi pidamisele takistusi teha. 

Willsil tuleb enne suurmatshi lepingu kohaselt 
veel üks väiksem võistlus pidada, kuna Dempsey 
ainult ettevalmistuste peale jääb. Vastasena 
Willsile oli ette nähtud austraallane Cook, kuid 
see sai Roxburis ühelt algajalt ootamatu kaotuse 
ja tema väljapanekust tuli loobuda. Praegu otsi­
takse uut vastast Willsile. 

Laiemad ringkonnad vaatavad Dempsey-Willsi 
affääri peale õige pessimistliselt ja leiavad, et see 
õieti ainult reklaamiks Dempsey filmidele tehta­
vat, mis seni head menu ei olla leidnud. 

Viimaste teadete järel on Willsile „katsekä-
kiks" leitud Floyd Johnson, kellega ta juba 26. 
oktoobril Newark'is lööke vahetab. 

— 5 asemel 11! Et mitte meil ainult võhi­
kud sporti ei arvusta, näitab üks hiljutine lugu 
Viinist. Ühes tsiviilprotsessis tuli tuntud Viini 
advokaadil süüdistajana tuntud Viini spordiklubi 
vastu esineda. Advokaat püüdis tõendada, kui 
hooletult klubis olla rahaasju aetud ja missuguse 
kergemeelsusega summasid pillatud. „Võtke vii­
mane juhus näitena", hüüab ta iseteadvalt, «klu­
bi sõidab kaheks jalgpalli võistluseks välismaale 
ja võtab tervelt 11 mängijat kaasa, kuna 5—6 
mängijast oleks küllalt olnud!" 

Veidi hingamisest 
Hingamine on elujõud ja eluenergia. Ta 

voolab laintena sisse j a välja, tema rütm 
pulseerib meie elus algusest lõpuni. Elu­
list rütmi, mis ainuüksi kunstiteosele väär­
tuse annab, tunneme meie ka oma hinga­
mises. Luuleteos mõjub meisse lainesar-
naste liigutustena, meie tunneme ilmselt 
meisse hoovavat rütmi, kui meie teadlikult, 
kontsentreeritult teda hääldame. Meie 
oleme siis kunstiliselt loovad. Näitleja 
vajab hingamisoskuse valitsemist otse us­
kumatul määral oma sõnakunstiks. 

Meieaja inimesed on unustanud hinga-
miskunsti. Lämmatav suurlinna õhk j a 
istumisamet on loonud rohkelt kopsuhai-
gusi, vähemalt on kehaline ja vaimline lõd­
venemine selle tagajärg. 

Istuge ainult kössis, lõdvalt j a pange tä­
hele selle mõju eneses. Tekkiv väsimus, 
tuimus, halb tööisu on kohe selle puuduliku 
kontsentratsooni tagajärg. Istuge siis sir­
gelt, jalad kämbla laiusel üksteisest, pea 
püsti — närvid töötavad, värskus, eluener­
gia läbistab keha. Ainult selles asendis 
on intensiivne vaimutöö võimalik. Selgroog 
peab sirgelt olema! 

Kontsentratsioonivõimet võib har jutus­
tega tõsta. Eelpooltoodud asendis tuleb 
istuda seina lähedale ja minutite kaupa 
pingutatud tähelepanuga jälgida kujutata­
vat punkti sellel. Tagajärg on saavutus­
võime suurenemine. 

Selles seisakus, sirgeltseisva selgrooga, 
tee nüüd hingamisharjutusi : pikkamööda 
läbi nina sisse hingata, nii et ninasõõrmed 
liiguvad. Siis paus pidada, mille jooksul 
5 lugeda võib. Kauem ei ole tarvis hinge 
kinni pidada. See on k o n t s e n t r a t -
s i o o n i p a u s . Selle järel sügavalt väl­
j a hingata, nii et ninasõõrmed kokku litsu-
takse. Kõigil ei õnnesta see ja tarvi tab 
harjutust . Enne sissehingamist jälle paus, 
puhkuspaus. 

Ainult vähesed inimesed hingavad õieti 
•— väljaarvatud magamine. Seepärast tu­
leb ülaltoodud har ju tus t teha ka lamades. 
Tuleb tähele panna, et keha täiesti tasa­
kaalus seljali lamaks, et pea kõrgemal ei 
seisaks, õhk tuleb väljahingates läbi suu 
lasta. 

Mis tähtsus on hingamisel sportlasele? 
üks iseloomustav näide: kõrgushüpe! 
Võetakse hoogu, hingatakse välja ja põik­
puud nähes valdab hüppajat argtustunne, 
keha läheb jõuetuks j a kõrgust ei suudeta 
võtta. Kui aga õhk kopsudes hoida j a 
energia ja julgus alles — kõrgus saavuta­
takse mängides. 

Seda näpunäidet tuleb kasutada kõigil 
aladel, ka tegelikus elus, ja kõik saavutu­
sed Õnnestuvad, elu muutub jõulisemaks 
j a õnnelikumaks. 

— 24 : 22! Sarnane kolossaalne tagajärg tuli 
ette Fellostowni tennisturniiris preilide Palmeri 
ja Tubbsi vahel. Raskete pingutuste järel suuti? 
viimaks prl. Palmer võita. Teine set lõppes tema 
hõlpsa võiduga 6 : 4. 

— Kehrling, Ungari tennisemeister, lõi Me-
rani turniiris Saksa meistri Froitzheimi 4:6, 6:2 
ja 6 : 3. 

— Ethel McGary ujus Portsmouthis, New-
Hampshire'i osariigis, Ameerikas, 1 inglise miili 
(1609 mtr.) 25.35,6, mis tuntavalt parem aust­
raallase Fanny Duracki nais-ilmarekordist 
26.08,0. Rahvusvaheline liit ei taha saavutust 
ilmarekordiks tunnustada, kuna see 40-yardilises 
(36 mtr.) basseinis ujutud, rahvusvahelised mää­
rused aga vähemalt 50-yardilist basseini nõua­
vad. Ameeriklased tahtvat aga rahvusvahelisi 
määrusi muuta, nii et arvatavasti noore ujuja 
saavutus kinnitamist ikka leiab edaspidi. 
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Lati l*:ir*i. 
(E. Spordilehe Läti kaastööliselt.) 

Pühapäeval peeti Riias viimaseid matshe 
Riia jalgpalli meistervõistluse tsüklis, kuid Läti 
-meistri tiitli väljamängimiseks tuleb veel Riia' 
meistril kohata provintsi meistriga. 

Lumisel väljal kõleda ilmaga peetud võst-
lused andsid tagajärgedeks: RFK — Amatiers 
1:1 (1:1) ja IKS (YMCA) — Kaiservald 5:2 
(3:2). 

Riia meistriks tuli seega RFK (Rigas futbola 
klubs) 9 punktida IKS'i 8 ja LSB 6 punkti ees. 
Järgnevad: Amatiers 5 p., Kaiservald 2 ja ASK 
(Armijas sporta klubs) 0. 

Paremate meeskondade saavutused kokkuvõt­
tes olid Riia esivõistlustel: 

RFK — punkte 9, väravate vahekord 23:5. 
Võistelnud : RFK — IKS 4:0 (1:0), LSB 7:2 
(4:0), Amat. 1:1 (1:1), Kaiserv. 5:1 (3:1), ASK 
6:1 (2:0). 

IKS — punkte 8, väravate vahekord 15:6. 
Võistelnud: RFK 0:4 (0:1), LSB 8:0 (6:0), Amat. 
2:0 (1:0), Kaiserv. 5:2 (3:2). 

LSB — punkte 6, väravate vahekord 11:16. 
Võistelnud: RFK 2:7 (0:4), IKS 0:8 (0:6), 
Amat. 2:0 (1:0), Kaiserv. 5:0 (1:0), ASK 2:1 
(2:0). 

Sõprusvõistlusel lõi RFK 3. RFK 4-dat 7:3 
(4:0). A. P. 

Nagu eeltoodud andmetest näha, on Riia 
kuuest esimese klassi meeskonnast kaks — RFK 
ja IKS teistest klass kõrgemal. Kolmandat mees­
konda LSB-d on mõlemal juba hõlbus pooletosina 
väravaga lüüa. 

Meie võisime Tallinnas tänavu suvel lugeda 
kolme ühetugevust meeskonda, kuid nüüd Kalevi 
meeskonna lagunemisega oleme ka jälle kahe 
löögimeeskonna peale tagasi langenud. Kuigi 
ühest küljest see muutus meie jalgpallielus vir­
gutab suurema intensiivsusega uute mängijate 
juurekasvatamisele, langeb kahtlemata ka rida 
seniseid jalgpallimängijaid meie " võistlusspordi 
horitsondilt ja lähenev jalgpalli hooaeg kujutab 
meil enesest vist arvatavasti tagasiminekut. 

Kui TJK „annekteeris" Kalevi meeskonna ja 
kavatseb seda tervikuna alal hoida, tuleks TJK 
senisel meeskonnal omale terves koosseisus uut 
peavarju otsida, et status quo meie jalgpallis pü­
siks. See ei ole iseenesest mitte ainult TJK 
meeskonna päevamure, vaid peaks ka meie jalg­
palliliidul südamel seisma. Talve jooksul peaks 
suudetama sarnased kombinatsioonid luua, et 
meie väheldasest jalgpallisportlaste perest ilma­
aegselt jõudusid ära ei valguks. 

Võitleja käsipaliidMu. 
Laupäeva õhtul korraldas Tall. Võitleja pealt-

vaatajaist täiskiilutud NMKÜ võimlas hooaja 
suurema käsipalliõhtu. 
Esimesena kohtasid võrkpalli 1. kl. Võitleja—Ka­
lev. Koosseisud: Kalev — Zimmermann—Um-
verk, Rubin—Perlitz, Normann—Poom; Võitleja 
— Simson—Obervelthut, Altosaar—Tetsmann, 
Tomberg—Noony. Vahekoht. R. Mast. Hooaja 
esimese võrkpallivõistlusena tundus mäng veel 
õige kahvatuna. Siiski oli Kalevi mäng parem 
surumistes, milles teistest kõrgemale ulatas Zim­
mermann. Võitleja oli nõrk ettesöötudes ja välja-
visketes. Mängukäigus saavutas algul kerge edu 
Võitleja, siis aga võttis Kalev järele, võites ga-
me'i 15:7. Teises game'is oli Võitleja veel nõr­
gem ja saavutas oma punktid alles lõpul. Ka see 
game lõppes Kalevi kasuks 15:7. 

Korvpalli 1. kl. oli Võitleja vastaseks meister-
meeskond Sport. Koosseisud: Sport—Sikstus— 
Pressraud; Margevitsch—Laasner—Ratnik; Võit­
leja — Obervelthut—Tomberg; Simson—Altosaar 
—Allimann (Noony). Vahek. A. Selenoi. Al­
gul domineerib Võitleja ja suudab nii mängukäi­
gus kui korvides ülekaalu oma käes pidada pool­
aja keskeni, kus ta jõud järsult raugeb ja Sport 
tugevale pealesurumisele pääseb. Teine poolaeg 
muutub Võitleja täieliseks hävinemiseks, nii et 
võistlus 46:12 (17:6) Spordi kasuks lõpeb. Sport 
oli kokkumängus ja viskete tabavuses oma vasta­
sest tuntavalt ees. 

Samal õhtul lõi veel naisvõrkpallis 1. gümnaa­
sium 2. gümn. 30:9 (15:7) ja korvpallis võitis 
Võitleja 2. esmakordselt avalikult esinevat Mak-
kabit 35:14 (21:7). 

— Jumalik Suzanne, nagu Viini lehed Su-
zanne Lengleni nimetavad, võitis Viinis Saksa 
naismeistri pr. Neppachi 6 : 1 , 6 : 1 . Paaris­
mängus Austria nõrgavõitu esitaja krahv Sal­
miga kaotas Suzanne paarile Neppach — Karl 
Kozeluh (elukutseliste ilmameister) 3 : 6 ja 4 : 6. 

— Dr. Peltzer on oma haigustest juba para­
nenud ja Berliini jõudnud. 

Sport ja elukutse. 
Jonny Weissmüller, kes teatavasti sünnipoo-

lest austerlane, külastas peale Pariisi olümpiaadi 
ka Viini ja selle kuulsat supelusmaja Dianabadi. 
Ühel pealelõunal — nii jutustab Viini leht — 
hakkas üks tundmatu härra korraga Jonny kõr­
val ujuma ega jäänud põrmugi temast maha kahe 
tunni jooksul, mil Weissmüller täie auruga bas­
seinis edasi-tagasi ujus. Kui Weissmüller siis 
väsinult basseinist välja ronis, ujus härra veel 
ilma väsimuse tunnuseta pool tundi endises tem­
pos edasi. Weissmüller kargas põrutatult tema 
juure: „Inimene on Teil mõni ilmarekord?" 

„Ei", oli rahulik vastus. Jonny ärevus kasvas, 
„Kas Teie vähemalt treneerite mõne rekordi pu­
rustamiseks või inglise kanaalist üleujumiseks ?" 
„Ei". Jonny otsaesisele tõusis higi. „Jumala 
pärast, mis on siis Teie elukutse?" See vaatas 

veidi imestanult ilmameistrile otsa. „Minu? 
Mina olen kiir-kirjakandja Veneetsias!" Kergitas 
kübarat ja läks. 

Lugu Red Chapmaniga. 
Red Chapman on üks väljapaistvam noor 

Ameerika poksija. Nüüd suvel tegi korraga 
see nimi suurt kõmu: 4. juulil, Ameerika suurel 
pidupäeval, kukkus ühe öösise tantsulokaali Tagi 
sisse ja seejuures said 44 inimest surma. Surma­
saanute hulgas leidus ka keegi Chapmani nime­
line, ja kohe lasid ajalehed kõmuteate laiali, et 
anderikas Red Chapman on surma saanud. Iga­
päev tõid ajalehed sooje järelhüüdeid lahkunule 
ja ülistasid teda.. . Korraga aga tulid teated, et 
Chapman on kusagil osariigis üksteise järel 
võitnud Johnny Dundee ja Mascarti. Nüüd tõu­
sis paanika, algasid' protsessid ajalehtede vastu 
j ne . . . Viimaks esines Chapmani manager Char-
lie Cardo avaliku seletusega, et 22-aastane 
Chapman niivõrd korralik kodanik on, et ta üldse 
öölokaalides ei käi, ei suitseta ega ei joo ja iga 
õhtu juba kell 9 korralikult magama läheb. Chap­
man on aga üle-öö populaarseks saanud. 

Jalgpalli karikavõistlustel Viinis 
lõi Amateure Simmeringi 3:1 ja Vienna Admirat 
4:1. 

Kuuekuune sport lane. 
Meistermaadleja ja poksija Artur Kukke poeg on 
suure südidusega E. Spordilehe lugemisele asunud. 

Daani Shoti 

Esimese järgu võõrastemajad 
Tallinnas 

J! 

U 

Harju tän. nr. 40 
Kõnet.. 3-36 ja 1840 

Peterburg' 
Rataskaevu t. nr. 7 

Kõnetr. 244. 

Numbritoad ainult reisijatele 
Hinnad 300—1000 mk. 

—Mascart, Prantsuse sulgkaalu poksimeister, 
kes Ameerikasse sõitis ilmameistri tiitlit võitma, 
sai juba esimesel matshil Kanaada meistri K i d 
R o y käest 10 roundi järel punktidega lüüa. 

— Inglismaa kergejõustiku esivõistlused on 
alati avalikud olnud, s. o. väljamaalased on või­
nud neist osa võtta. Viimasel ajal hakkas aga 
Inglise esivõistlustel sedavõrd rohkelt väljamaa­
lasi käima, ^ et inglased ise tahaplaanile suruti. 
Siis hakkasid inglased korraldama kahesuguseid 
esivõistlusi — avalikke ja kinniseid, nii nagu see 
läinud aastal ja tänavu juhus oli. Nüüd on Ing­
lise kergejõustiku liit oma vaadet jälle muutnud 
ja otsustanud ainult avalikkude esivõistluste 
juure jääda, kuna kinnistest esivõistlustest osa­
võtt liiga väike olla. 

poksimaavõistlus peeti Kopenhaagenis. Võistluse, 
mis järjekorra poolest nende vahel seitsmes juba, 
võitis Daani punktide vahekorraga 5:3. Eelmi­
sed saavutused on olnud: 1919. a. — Daani 4:1, 
1920. a. — Shoti 6:2, 1921. a. — Shoti 5:3, 1922. 
a. — Shoti 6:2, 1923. a. 4:4 ja 1924/a. Shoti 5:3. 

Itaalia esivõistlustel ujumises 
on saavutatud: 100 mtr. vabalt — Põli 1.08,4; 
400 mtr. vabalt — Bagicalupo 5.55,8; 1500 mtr. 
vabalt — Bagicalupo 23.48,8; 200 mtr. rinnuli — 
Andreanice 3.10,4; 100 mtr. seljali — Põli 1.28,0; 
100 mtr. vabalt naistele — Ipnavitz 1.33,8; 200 
mtr. rinnuli naistele — Ipnavitz 4.33,6. 

6 ilmarekordi 
on purustanud rootsi kergesportlased möödunud 
hooajal. Need on: 2000 mtr. — E. Vide 5.25,9; 
3000 mtr. — E. Vide 8.27,5; 2 ing. miili — E. 
Vide 9.08,4; 400 mtr. tõkkeid — S. Pettersson 
53,8; 4x1500 mtr. — Linnea 16.36,9; odaviske — 
G. Lindström 67.31. 

—-Lauri Pihkala jooksis Stokholmis Idrotts-
bladeti toimetaja Tegneri juures külasviibides 
1500 mtr. huvi poolest 4.43,5. Jutuajamises vir­
gutas Tegner Pihkalat uuesti treeningut käsile 
võtta ja lubas talle omaltpoolt annetada kuld-
meedali ,kui ta alla 4.27,0 aega näitab (Pihkala 
noorepõlve parem saavutus). Pihkala loodab seda 
tuleval kevadel suutvat. 

—Rootsi akadeemilistel esivõistlustel tulid esi­
mestele kohtadele peaasjalikult hambaarstid. Pa­
remad võistluste tagajärjed olid: 400 mtr. — 
Bylehn 54,5; teivas — Andersson 3.10; 3000 mtr. 
teatejooks — hambaarstid 8.13,1 (Hultini üksik-
aeg 800 mtr.-is 1.58,7); ketas — Luning 41.77. 

— E. Posti on uus Soome suurjooksja. Kotkas 
jooksis ta 10.000 mtr. äärmiselt külma ilmaga 
32.57,7. 

— Harry Perssoni, edukat rootsi raskekaalu 
poksijat, kutsub Tex Rickard Ameerikasse võist­
lema, lubades kindlustada talle iga nädal 1 
matshi. Persson on ettepaneku vastu võtnud, 
kuid võistleb Euroopas enne veel Jack Townsen-
diga. 

— Treffneri gümnaasiumi kergejõustiku võist­
lused andsid järgmisi tagajärgi: 100 mtr. — Kal­
lita 12,3; 400 mtr. — Kallits 59,6; kuul — Tamm 
10.68; kaugus — Kallits 6.03; kõrgus — Härm 
1.50; kolmik — Tamm 10.30; 1500 mtr. — Härm 
5.10,0. Ego. 

plii 
6 6 

T a l l i n n , FMkl*: t ö n e i v 4 7 , t e l e f o n 1 0 - 0 2 . 

S o o v i t a b s u u r e s v a l i l c u s s p o r d i a b i n õ u s i d , 
K o h a l e j õ u d n u d t a l i s p o r d i t a r b e ei. 
H o o a j a k s p i n g - p o n g i m ä n g u d j a n e n d e o s a d . 
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Eesti meistervõistlus. 

Matsh Rinne — Türn. 
Seis 1:5 kuue viigi juures Türn'i kasuks. 

11. mäng, mida; sooritati teisipäeval, 13. okt. 
tõi esimese matshi otsustuse. Nimelt kindlustas 
Türn selle mängu võiduga vähemalt matshi viigi, 
sest matshi tingimuste järe'e ei mängita seisu 5:5 
juures enam edasi ja matsh kuulutatakse viigiks. 
Mängu käik oli järgmine. Rnne, kes mustadega 
mängis, tegi 10. käigul vea, mida Türn järjekind­
lalt kasutama hakkas Türn sundis vaenlase ratsu 
f6 pealt, kus ta kuningatiiba kaitses, taganemisele, 
koondas siis ratsu — ja Uputule h7 — ruudule, 
ähvardades surmata vastase kuninga. Selle paree-
rimiseks vahetas Rinne oma oda kardetava ratsu 
vastu ja moodustas järgmise käiguga (f 6) vastu-
surve valge oda pihta, kes ratsu reast väljalöömise 
järele tema asemele oli tulnud, iürn ei viinud 
oda etturtule alt ära. Käigu õiguse tarvitas ta 
ruudu h7 uueks tulistamiseks teise od«ga, ähvar­
dades jällegi kadu. Rinne pareeris selle käiguga 
(g6), mis üht asi ähvardas hävitada Türni lipu. 
Kuid see käik nõrgestas kaitsejoont tuntavalt ja 
kui Türn oma teise oda oli kahe vaenlase etturi 
eest ära annud ja siis f6 peal etturi löönud, muu­
tus musta kuninga seis ebamugavak?. Et võima­
likult parimat kaitset kuningale võimaldada, tegi 
Rinne mangu huvitavama käigu: ta lõi valge f 6— 
etturi ratsu asemel vankriga, seades selle vankri 
valge g5—oda tulle ja naelutades end selle kohale, 
sest tema liikumisel oleks hävinenud lipp d8 . 
Vankii liikumatust kasutades, koondas Türn veel 
ühe ratsu tule tema peäla (21. Re 4), hävitas 
vankrile appi rutanud musta Rd5 ja tegi siis ruu­
dul f6 «puhta töö". Lõpumänguks oli selle tule­
musena Türnil kaks liitetturit rohkem, mis lahko-
dade peale vaatamata kiire võidu tõid. 

Türn näitas sellega oma parimat mängu. 
12. partii mängiti neljapäeval 15. okt. Rinne 

valis valgetega hispaan a avangus niinimetatud 
Laskeri matshvariandi, vahetades oma oda c6 peal. 
Märkusena olgu öeldud, et Lasker selle variandiga 
hulk tähtsaid võiie on saavutanud. Rinne seadis 
oma liputiiva etturid surumiseks valmis; kuid ei 
viinud kavatsust lõpule. 22. käigul kahis Türn 
ratsu etturi eest, saavutades sellega vaba d-joone 
oma vankrite'e. Rinne ei pidanud Türni kahi-

käiku korrektseks ja loobus viigivõimalusest, kuid 
pärastpoole kahetses ta seda, sest Türn oleks võinud 
igavese tule asemel, millega ta viigi peale sundis, 
võita veel 2 etturit, saavutades lõpumängu, milles 
temal kolm liitetturit vaenlase ratsu vastu, mis 
oleks häid võidulooteid pakkunud. 

Seisu 1:5 kuue viigi juures algas pühapäeval, 
18. oktoobr., 13. mäng. Türn, mängides valgetega, 
koondas oma tegevuse liputiivale, kuna Rinne 
kuningatiiva oma tegevuse väljaks valis. 23. käi­
guga loobus Rinne mõtlemisaja puuduse sunnil 
surve süvendamisest kuningatiival — asjakohatult 
nagu arvasid paljud pealtvaatajaist — et ähvar­
datud e-etturile appi rutata Mäng jõi pooleli 
seisus, milles võrdse arvulise seisu juures Türn'il 
paremad looted. 

Mäng nr. 20. 
Mängitud matshis Rinne-Türn, 11. voor, 11. okt. 

1925. a. 
Valge: Türn. Must: Rinne. 

1. Rgl—f3 
2. d 2 - d 4 
3. c2—c4 
4. R b l - c 3 
5. e2—e3 
6. Ofl—d3 
7. Od3 : c4 
8. e3—e4 
9. Oc4-b3 

10. 0 - 0 
11. d4 :c5 
12. e4—e5 
13. Rf3-g5 
14. Ldl—h5 
15. Ocl :g5 
16. Ob3-c2 
17. Oc2 : g6 

d7—d5 
Rg8—f6 

e7—e6 
Rb8-d7 
O f 8 - e 7 

d5 : c4 
0 - 0 

Rd7—b6 
c7—c5 

Oc8—d7 
Üe7 : c5 
R f 6 - e 8 
Oc5—e7 
Oe7 : g5 

17-16 
g7 -g6 
h7 : g6 

18. Lhõ : g6+ Kg8-h8 

19. e5 : 
20. Lg6-
21. Rc3-
22. V a l -
23. Vdl : 
24. Re4 : 
25. L h 5 -
26. Lg6 : 
27. Oa5 : 
28. Of6 -
29. h 2 -
30 g 2 -
31. V f l -
32. K g l -
33. V d l -
34. V d 3 -
35. g 4 -
36. V f 3 -

f6 
h 5 + 
e4 
dl 
d5 
f 6 + 
g6+ 
f6 
f6 
d4 
h3 
g4 
dl 
g2 
d3 
f 3 + 
g5 
f 6 + 

Vf8 : f6 
Kh8-g8 
Rb6-d5 
Ld8—e7 

e6: d5 
Re8:f 6 
Le7—g7 
L g 7 : i 6 
Kg8-f7 

a7—a6 
Va8-e8 
Ve8—e4 
Ve4—e2 
Üd7—a4 
Oa4—b5 
Kf7—e6 
Ve2—e4 
Loobub. 

Eesti Talvespordi liidu juhatus teatab, et tal* 
vesportlased, kes soovivad ühest seltsist teise iile 
minna ja selle nimel võistelda, peavad sellest 1Ü* 
du juhatusele teatama kuni 15. novembrini s. a-
Peäle tähendatud tähtpäeva saadud teadaanded 
jäävad tähelepanemata.. 

Teadaandele olgu juure lisatud tunnistus eel­
misest seltsist igasuguste maksude äraõiendamise 
üle. 

Liidu juhatus palub kuni 1. detsembrini s. &• 
kõiki liidu liikmeid saata 1925./26. a. jooksul kor­
raldada kavatsetavate võistluste nimekiri, juure 
lisades võistlusregistreerimise maksu Mk. 100.-— 
iga võistluse pealt. 

Eesti Talvespordi liidu juhatus teatab kõiki­
dele liidu liigetele, et liiidu korraline asemikkude­
kogu koosolek peetakse 22. novembril s. a. kell 
11 hommikul, Tallinnas, E. T. K. ruumides, Lai 
tän. nr. 39/41, 2. korral, tuba nr. 15, järgmise 
päevakorraga: 
1. Koosoleku juhataja ja kirjatoimetaja vali­

mine; 
1924./1925. a. tegevuse aruanne; 
1924./1925. a. kassa aruanne; 
1925./1926. a. eelarve; 
Valimised põhikirja järele; 
asemikkude valimine spordi keskliitu; 
talvespordi liidu rinnamärgi kinnitamine; 

8. kohal algatatud küsimused. 
Kõik asemikud peavad seltside poolt volitus­

tega varustatud olema. 
M ä r k u s : Kui määratud ajaks tarviline arv 

asemikke esitatud ei ole, peetakse järgmine koos­
olek sama päevakorraga üks tund hiljem, mis 
kokkutulnud liikmete arvu peale vaatamata otsu-
sevõimuline on. 

R. S a u 1 m a n. 
Liidu esimees: 

A. S t r ö m 1 i n g. 
Sekretär: 

Mõtlemisaeg: 
Valge: 1 t. 49 m. Must: 1 t. 41 m. 

Lahendused. 
Ülesanne nr. 28 (Jakobson). — 1. Vel—e5. 

Õige lahenduse saatsid: J. Kangur, K. Kivi ja 
V. Mikenas. 

JuufoeÜkone. 
Saksa jalgpalliliidu 25-aastase juubeli pidus­

tustel pidas liidu esitaja Haedicke kõne, mis oma 
värskete mõttesädemetega mitmeti huvitav oli. 
Toome ühe väljavõtte sellest: 

„Meie töö on sihitud inimese väliseks ja sees­
miseks arendamiseks. Meie pöörame endid kõige 
pealt inimese välise arendamise poole. Sellele 
tugeneb sport ja kehalised harjutused. Meie tea­
me, millise tähtsusega on kultuuris, mis ainult 
vaimlisele rajatud, välise inimese rõhutamine. 
Meie pakume sellele täienduse, mis meie ajalikul 
olemisel maapinnal õieti sisuliselt suurima kaa-
luvuse omab. Muidugi ei unusta meie sportlises 
kasvatuses tervikulist inimest, inimest hinge, vai­
mu ja kehaga. Vaimule ja hingele juhatame meie 
väärtused, mil jäädvust igavikus. Mida suur­
vaimud inimkonnale annud, seda esitavad meile 
nende suurteosed korduvalt. Olgugi, et nende 
loojate inimkehad on põrmuks purunenud, elab 
vaim senikaua edasi, kuni tal jõudu on maksvu­
sele pääseda oludes. 

Vaimuelu varasalved avatakse inimlapsele va­
litud kultuurivahendite kaudu ja selleks on ini­
mese elu küllalt pikk hällist hauani, et sealt õnne 
omale ammutada. Mis aga kõige kaduvam ja 
õhulisem on inimeses, see on tema keha, tema 
keha õitseaeg, mis võrdub liblika sädelevale len­
nule. Siin ei ole igavikku, edasielamist. Kehailu 
koltub imekiirelt ja seepärast on meie rahvus-
ülesanne, sellele pudevale kehale hoolt pühendada, 
lühida ajaga teda kaunimale õitsengule virguta­
da ja võimalikult kaua tema ilu ja jõudu alal 
hoida. See on meie kõrge ülesanne..." 

Viini klubide raske seisukord. 
Kuigi Viin üks suurematest Euroopa jalgpalli-

tsentritest ja huvi kasvavalt jalgpalli vastu elav 
püsib, on elukutselised jalgpalliklubid oma tege­
vust ärilisest küljest niivõrd nõrgalt ajanud, et 

suurte võlgade tõttu lähedane pankrott neil kõi­
gil ees seisab. Nii on võlgasid: R a p i d : 770 mil­
joni krooni, 60 miljoni kr. mängijate palka. Läi­
nud aastal maksis Rapid lõbustusmaksu 820 mil­
joni. — H a k o a h : 500 milj., 71 milj. mängijate 
palk.. — V i e n n a : 940 milj., palk. 110 miljoni. 
— A m a t e u r e : 580 milj., palk. 71 milj.*—j 
S i m m e r i n g . : 200 miljoni, palk. 45 milj. jne. 

S U U R L A D U 
kirjutusmaterjali- ja kantselei-

tarbeasju 

PHILIPP SCHAEFER 
Tallinn, Harju tän. 21 — Kõnetr. 12-12. 

Ainumüük Eestis: 
..UNDERWOOD" ^ L , 
„DALT0N" 
LIPSIA" 

1'HANNOVERÄ" 
„MERIVAARA" Soome tulekindlad 

rahakapid 
„M0NAX" paljundamisaparaadid. 

masinaid 

arve­
masinad 

A./S. BALTI SPORDIRIISTADE VABRIK 
ZZZZ^ZZZ^ Asutatud 1913. a. Z Z Z ^ S Z 

TARTUS, Aurulaeva tän. nr. 1 
on täielikum spordiabinõude vabrik Eestis. Soovitab mõõdukate hinda­
dega abinõusid kõigi spordialade jaoks. Abinõud seisavad täielikult väl­

jamaa paremate firmade saaduste kõrgusel. 
Esi taja Tal l innas: O/ü. „E S T O", Pikk tän. 47. 

Illustreeritud hinnakirjad saadetakse soovijatele maksuta. 

» • / 

*wmwmmimm\ fmmmmmmmmfMMmmmMMMmmmmmmmmmMimmMmm 
j Kõige kasulikum sporditarnenõude ostukoht 

on 

99 
€€ 

T a r t u s , R ü ü t l i t S i i . 1 1 , k õ n e t r a a t G Q 2 . 

j Koolidele fa spordiseltsidele hinnaalandus. 
j Kauna headuse eest täielik vastutus. 

m «IMil lMflnMHiyi l iMiMIMHMII I^ 

Vastutav toimetaja H. Tammer. Tallinna Eesti Kirjastus-Ühisuse trükikoda, Pikk tän. 2. Väljaandja Eesti spordi keskliit. 


