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KOIGI MAADE PROLETAARLASED, UHINEGE !

DETSEM-
BER

1934

Tahtsad otsused

UK(e)P Keskkomitee novembripleenum
vottis vastu eriti tihtsad ajaloolikud otsu-
sed: kaardisiisteemi #&rakaolamise kohta
leiva ja monede teiste toiduainete peale
ja poliitosakondade kohta péllumajandu-
ses. Need mo6lemad otsused on lahutama-
tult seotud. Nad on partei pealiini v&idu,
kolhoosilise korra vdidu selgeks ja iimber-
liikkamatuks tunnistuseks.

Kogu toorahvas, iga naist00line ja nais-
kolhoosnik peab teadma neid otsuseid sel-
leks, et neid ellu viia. Seekord peatame
kaardisiisteemi &rakaotamisel leiva ja mo-
nede teiste toiduainete peale.

Nagu teada, kaardisiisteem seati sisse
1929. aastal — esimese viisaastaku algul.
See oli ajutine, kuid ddrmiselt hddatarvi-
ik samm. Meie tdOstus 1dpetas selleks
ajaks jaluleseadmise ajajargu ja hakkas
hoogsate tempodega arenema. VoOrsusid
uved t0Ostusekeskkohad, iga aastaga kas-
vas linnaelanikkude hulk. Uhes sellega
aga kasvas ka noOue leiva jargi.

Noudmine kasvas ka veel sellepérast,
et tuntavalt laienes tehniliste kultuuride
kiilvipind : puuvill, lina, subkrupeet jne.
- See laienemine siindis aga just koige vil-
jarikkamates raioonides — Kasakstaanis,
Ukrainas, P6hja-Kaukaasias. See tdhendab,
et puuvilla, tubaka, suhkrupeedi, oli j. m.
tehniliste kultuuride kasvatajatele oli vaja
anda vilja.

Kuid teraviljamajandus meil oli siis viga
madalal astmel. Ulekaaluvaks vormiks
pollumajanduses oli iiksikmajapidamine.
Sovhoosid ja kolhoosid etendasid siis veel
vdikest osa. Iseenesest on arusaadav, et
vaike, killustatud, madala tehnikaga ja vi-
letsa viljasaagiga iiksikmajapidamine ei
suutnud palju vilja anda, pdllumajandus
jai t00stusest maha, see aga dhvardas riigi
industrialiseerimise temposid nurja ajada,
sotsialistlikku ehitusetd6d takistada.

Parempoolsed tegid siis ,véljapidsuks“

o
0B 8 Nurp.
4. 183577,

AKT Ng “étg’
niisuguse citepaneku, et kulakule tuleb
anda tdielik vabadus oma majanduse laien-
damiseks, tdhendab — anda temale tiie-
lik vabadus kiila kehvikute ja keskmikkude
veel suuremaks kurnamiseks. Niiiid on
igaiihele selge, et see oleks toonud ainult
kulaku seisukohtade kindlustust ja riigi
industrialiseerimise plaani hivitamist.

Partei paljastas otsustavalt selle ,vilja-
padsu“ kontrrevolutsioonilise sisu ja viis
koikumatult 18bi riigi industrialiseerimise,
suurtddstuse arendamise poliitikat. Tugine-
des tO0stuse edusammudele, asus par-
tei pollumajanduse sotsialistlikule tmber-
korraldamisele. Et viljaga varustamises
td0stusekeskkohtades 10hed ei tuleks, sel-
leks oli valitsus sunnitud ajutiselt sisse
seadma kaardisiisteemi ja karmi kontrolli
viljatagavarade kulutamises. Kaardisiis-
teem etendas suurt osa. Ainult selle siis-
teemi tottu suutis riik piiratud viljatagava-
rade juures tdiesti kindlustada linnade ja
t00stuseraioonide varustamist, kindlustada
tdhtsamate t00stusekeskkohtade ja 1066k-
laste paremat varustamist ja iihes sellega
kindlustada ka pollumajanduse toorainete
miiiijate varustamist viljaga kindlate riigi-
hindade jérgi.

Niifid, kuus aastat hiljem, on olukord
poéhjani muutunud. Kolhoosiline kord on
niitid pollumajanduses valitsevaks jouks.
Noukogude kiilal on vbdimas industriaalne
baas. Praegu on kiilas juba 281 tuhat trak-
torit, 33 tuhat kombaini, 2 miljonit 85
tuhat mitmesuguseid poéllutdédmasinaid.

1928. aastal andis riiklik vilja kokkuost
koigest 650 miljonit puuda vilja, aga
praegu kaks korda rohkem — s. o mitte
vihem kui poolteist miljardit puuda.

Niiiid on meie riigil kdllalt vilja selleks,
et taielikult ja takistamatult kindlustada
elanikkude varustamist leivaga ilma kaardi-
siisteemita, arendades igal pool laialdast
lelva miiiimist.
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Partei XVII kongressil rddkis sm. Stalin:

,Et maa majanduslik elu allikana hoovama v_61ks
hakata, toostusel ja pollumajandusel oleks touge
oma produktsiooni edaspidiseks kasvuks, on vaja,
et oleks veel iiks tingimus, ja nimelt — laiendatud
kaubaringldik liona ja killa vahel, kogu maa
raloonide ja oblastite vahel, rahvamajanduse mitme-
suguste harude vahel.“

Keskkomitee novembripleenumi otsused
viljuvad tervelt nendest tddrahva juhi
napundidetest. 1935. aasta 1. jaanuarist
peale kaotati dra kaardisiisteem leivaga,
jahuga ja tangudega varustamiseks ning
igalpool seatakse sisse leiva ja teiste pro-
duktide hulgaline miiik elanikkudele riigi
ja kooperatsiooni magasinidest. Kahesu-
guste — normeeritud ja kommertshindade
asemele on médratud kindlaks iihtne riik-
lik hind.

Esialgu piiratakse veel leiva miiiiki kor-
raga iihele inimesele: kaks kilogrammi
korraga, jahu aga iiks kilogramm. See
samm on tehtud selleks, et spekulandid
ei saaks 16hkuda korralikku leivamiiiiki.
See piiramine on ajutine.

Kuid et iihtne riiklik leivahind normee-
ritud hinnast natuke kdrgem on, siis sel-
leks, et see hinnakorgendus tOoOrahva eel-

. kogude kaubandust,

arve peale ei mojuks, tdstetakse 1. jaa-
nuarist peale t0Oliste ja teenijate palkasid,
samuti tOstetakse ka poOllumajanduse saa-
duste hindasid, mida kolhoosid riigile an-
navad.

Leivakaartide arakaotamine véljub ter.
velt partel ja valitsuse vasimatust hoolest
tooliste, teenijate Ja kolhoosnikkude aine-
liste-eluoluliste tingimuste edaspidise pa-
randamise eest. Kaartide A4rakaotamine
loob ‘kindla vdimaluse edaspidiseks hin-
dade alandamiseks koikide toiduainete ja
kaupade peale.

Keskkomitee pleenumi otsustele peavad
kolhoosnikud ja naiskolhoosnikud vastama
100ktooga kolhooside kindlustamisel, kor-
ralikult tditma koik kohustused riigi ees,
arendama karjandust, tostma viljakust,
Sellega kindlustame meie veel enam nou-
bavitame spekulat-
siooni ja iilesostmist.

Partei keskkomitee ajaloolikud otsused,
mida td6rahva miljonid iiksmeelselt heaks
kiidavad, on partei ja tdoOrahva hulkade
katkestamatu sidemete edaspidisteks kind-
lustajateks, t80Olisklassi ja talurahva liidu
kindlustajateks ning nad tdéstavad meie
maa majandusliku ja poliitilise véimsuse
veel korgemale.

Proletaarse revolutsionddri elulugu

30 aastat — terve oma teadliku elu —
andis seltsimees Kirov taiesti toolisklassile
ja parteile.

Sergei Mironovitsh (parteiline hiiiidnimi
Sergei, Sersh, Kostrikov) siindis 1886. a.
Urshumis, viikeses maakonnalinnakeses,
endises Vjatka kub. Siin moodusid tema
esimesed eluaastad. Lapsepdli oli roo6-
muta ja raske. Juba varases lapseeas jai
ta ilma vanemateta. Vanaema vottis tema
ithes kahe oOega oma hoole alla. Elati
poolndljas. Terve pere elas iga kopikat
,venitades* kolme rublaga kuus. Nende
aastate puudused jdid kauaks Sergei Mi-
ronovitshi maélestusesse. Kuid osutus, et
vanaema pole lapselapsi ikkagi suuteline
toitma. Ja seitsme aastane pojapoeg anti
vaeslaste kasvatusmajja. Siin viibib véike
Kirov aasta. Juba lastemajas avalduvad
tal imestamisevdart anded ja terav mois-
tus. Heade tagajargedega lOpetas ta alg-

kooli ja pérast linnakooli. Et ta hésti 6p-

-nendest oli ta juba varases

- dust.

pis, siis vodis ta peale l6petamist Kaasani
mehaanilis-tehnikalisse kooli astuda.

Kaasan. Ulikool. Revolutsiooniline iili-
Opilaskond. Siin algab iseseisva elu esi-
mene ajajark. Siin saavad seotud esime-
sed niidid, mis pdarastpoole seovad kind-
lalt sm. Kirovi terve elu revolutsioonilise
voitlusega. ]

Urshumi linnake oli iiks neist rohke-
arvulistest Vjatka kub. punktidest, kuhu
tsaarivalitsus revolutsiondire asumisele saa-
tis. Need revolutsionadrid olid esimesed
toelikud sm. Kirovi Opetajad. Paljudega
nooreseas
isiklikult tuttav. Pérastpoole, kui Sergei
Mironovitsh Kaasanist puhkusele saitis,
laiendas ta alatasa oma sidemeid poliiti-
liste véljasaadetutega, toimis pikemaid
jutuvesteid ja sai neilt illegaalset kirjan-
See oli poliitiline kool, mis Kaasani
tehnilise kooli opilast Kirovit ette valmis-
tas edaspidiseks poliitiliseks tegevuseks
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B Sm. Stalin auva-
his  sm. Kirovi
kirsiu juures

Kaasani revolutsiondaride-liopilaste rin-
gides. Sel ajal polnud sm. Kirov veel
tiiesti 18 aastane. Kuid tema kui sotsiaal-
demokraadi revolutsioonilised vaated olid
juba kindlalt vilja kujunenud.

1904. a. siigis. Tomsk. Sm. Kirov s6idab
siia, et Tehnoloogia instituuti astuda. Siin,
Tomski tldhariduslikkudel kursustel dppi-
des, astus ta sidemesse kohaliku sotsiaal-
demokraatliku organisatsiooniga. See on
suur tdhis sm. Kirovi elus. Temas rddgib
juba sils tulevane elukutseline revolut-
siondar.

Tomskis sm. Kirov oli varsti parteitdd
keskel. Ta votab palavalt osa 1905. a.
jaanuari sOjariistus-iilestbusu organiseeri-
misest, vastuseks ,Verisele Pithapdevale®
Peterburis. Tsaari ,ohrannikud“ saavad
tema jalgile. 2. veebruaril 1905. a. arre-
teeritakse tema poOrandaalusel partei koos-
olekul ja hoitakse ,administratiivkorras®
mitu kuud tfirmis. See oli voéitluse risti-
mine, millest algas, nagu Sergei Mirono-
vitsh armastas radkida, péaris revolutsioo-
niline t00.

Juba sel ajal liitus sm. Kirov veel vidhe-
arvulise Tomskis oleva enamlaste grupiga.
Paevast-pdeva tootas ta vésimatult partei
heaks. Levitas porandaalust kirjandust,
to0tas vihemates ringides agitaatorina ja
astus tles t00liste koosolekutel. Tomski
revolutsioonilistes ringides teati vdga hasti
seltsimees Kirovit, kes varsti Vene sotsiaal-

demokraatlise t00liste partei Tomski kesk-
komitee liikmeks sai. Partei keskkomitee
usaldab temale iihe koige vastutusrikka-
matest t00dest — pdrandaaluse partei triiki-
koja juhtimise.

1905. a. saatis sm. Kirov m6dda Toms-
kis ja Taiga jaamas. Siin organiseeris ta
raudteetdoliste streigi, mis heade taga-
jargedega 14dbi 1dks. 1906. a. algul annab
parteikomitee sm. Kirovile rutulise iiles-
ande: muretseda Moskvas ehk Peterburis
hea tritkimasin kohalise partei triikikojale.
Kuid seda iilesannet polnud vdimalik taita,
sest just drasdidu pdeval satub sm. Kirov,
keda ohrannikud jalgivad, uuesti tiirmi.
Teda stiiidistatakse tsaari kaelakohtusea-
duse ,iilikuulsa* 128 punkti alusel. Tiirm
riisus aasta t00d ja elu. Kuid vaevalt su-
leti tiirmivdravad noore proletaarse voit-
leja seljataga, kui ta viibimata parteiliste
iilesannete teostamist algab. Uhes grupi
seltsimeestega organiseerib Sergei Miro-
novitsh Tomskis poOrandaaluse salatriiki-
koja. Arreteerimine katkestab uuesti pea-
aegu lopetatud 1606. Venisid pikad eel-
uurimise kuud. Mingisuguseid siiiitden-
dusi ohrankal ei olnud, kuid ta aimas
Sergeis ,riigile hddaohtlikku kurjategijat®,
ja jatkas tema tiirmis hoidmist. Viimaks
ometi peeti kohus (esim. siiiidistuse ja-
rele). Sm. Kirov modistetakse kolmeks
aastaks kindlusesse.

Uksiklus Tomski linnataguses tiirmis —
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niisugune oli sm. Kirovi revolutsiooniline
itlikool. Ta astus iile oma kongi lave sel-
les kindlas arvamises, et varem ehk hiljem
selle kongi maha jitab. Niiid aga oli
aega vaja enesearendamiseks dra kasutada.
Rasked olid need aastad. Umberringi mol-
lasid metsikud karistussalgad ja kerkisid
vOllasambad. Uksik Tomski tiirmi hoone
jal paljude revolutsiondaride kaagi viima-
seks astmeks. O0sist vaikust rikkusid tihti
surmamoistetute lahkumise hiiiided. Selle
kolme aastaga karastusid ndrvid ja tahte-
joud. Sarnasena osutus sm. Kirov Irkuts-
kis peale 3 aastase tiirmis viibimise. Ida-
Siberi pealinnas mollas reaktsioon. Orga-
nisatsioon oli purustatud. Lisaks sellele
sai ,ohranka“ juhtumisi (Tomski tritkikoja
sisselangemiselj oma kitte uusi siiddistusi.
Tuli Siber maha jatta.

Niiiid on sm. Kirov Vladikaukaasis.
Organisatsiooni siin ei olnud. Olid ainult
itksikud seltsimehed. Siin elas sm. Kirov
mitu aastat pOrandaaluse t0Olisena. Algas
soda. 1915. aastal — neljas arreteerimine.
Teda saadetakse tapiga Tomskisse. Jille
aasta tfirmis. Pidi jdrgnema viljasaatmine
Nardmi piirkonda, kuid Veebruarirevolut-
sioon takistas seda.

Sm. Kirov votab Veebruarirevolutsioo-
nist Vladikaukaasi sotsiaaldemokraatliku
organisatsiooni komitee lilkmena osa. Vla-
dikaukaasis t06tab ta kogu 1917. aasta ja
silmapilgust, mil Oktoobri leegid loidavad
Kaukaasias, on sm. Kirov ndéukogude
vdimu iiks organiseerijatest ja sdjariistus
voitluse juhatajatest valgete kasakate ban-
dede vastu. Enamlaste organisatsioon ko-
mandeerib tema Moskvasse sdjariistade ja
sOjavarustuse jirele Kaukaasias organisee-
ritava punase vderinna tarbeks.

Suure hulga séjamoonaga soitis sm. Ki-
rov 1918. aastal 1dbi Tsaritséni tagasi
Kaukaasia. Kuid 14bi pddseda oli juba vdi-
mata. Kuldpagunlaste banded joudsid ta-
gasi liila Kaukaasia punavae laialipillatud
partisaanide salgad. Partei tunneb juba
sm. Kirovit, kui kindlat ja karastatud voit-
lejat, tema selget mdistust, rahulikku ot-
sustamisvdimet ja karastatud ennastohver-
davat anduvust proletariaadi revolutsioo-
nile. Tema kitte antakse vastutusrikkam
voitlusala kontrrevolutsiooni vastu — Ast-
rahani kaitsemine. Kirov kirjutab hiilga-
vama lehekiilje kodus6ja ajaloosse. Siin,
Alam-Volga piirkonnas, juhib sm. Kirov
XI armz:e kogumise ja kordaseadmise toid.
Astrahan Jdi noukogude katte, sest Vol-
gadarset Noukogude maad kaitseva XI ar-

.mee revolutsioonilises ndukogus kees Ser-
gei ‘Mironovitshi 16ppemata energia. -

Uhes XI armeega, seistes tema eesot-
sas, vOtab sm. Kirov osa Denikini purus-
tamisest, néukogude-voimu jaluleseadmi-
sest P.-Kaukaasias ja Bakus.

Algab pinevate vahekordade ajajirk
néukogude Aserbeidshani ja Gruusia va-
hemlaste vahel. Noukogude valitsus maa-
rab sm. Kirovi VSFNV tidiediguslikuks
esindajaks Tifliisi. Mone aja péarast saab
Sergei Mironovitsh uue vastutusrikka
ilesande — osa votta N6éukogude esinda-
jana rahu-ldbirdakimistest Poolaga. Selle
jarel — uuesti parteitd6 Pohja-Kaukaa-
sias, siis Aserbeidshanis. Siin t66tab sm.
Kirov Aserbeidshani kommunistliku partei
keskkomitee sekretdrina ja Tagakaukaasia
UK(e)P piirkonna komitee liilkmena. Sm. Ki-
rovile — silmapaistvale partei juhile —
kuunlub rohkesti teeneid néukogude véimu
loomisel ja kindlustamisel Péhja-Kaukaa-
sias ja Taga-Kaukaasias. Baku proletariaat
tundis, hindas ja armastas oma juhti, sopra,
seltsimeest Kirovit.

Partei tundis sm. Kirovit hésti. Partei
X kongressil valitakse ta partei keskkomi-
tee lilkkme kandidaadiks.

Kirglik revolutsiondir, leppimata vaen-
lane  védhematelegi koOrvalkaledumistele
enamlusest, leninismist, oli sm. Kirov sil-
mapaistvamaks voitlejaks partei eest, kesk-
komitee eest, sotsialismi voidu eest meie
maal. Kirov oli iiks esimestest seal, kus
partei sm. Stalini juhatusel vaitlust pidas
kontrrevolutsioonilise trotskismi, Sinovjevi
opositsiooni, parempoolse oportunismi
vastu. Kirov oli suure Stalini ldhem kaas-
vOitleja, Opilane ja sober.

1926. a., pérast Sinovjevi opositsiooni
purustamist on sm. Kirov UK(e)P Lenin-
gradi kubkomi ja UK(e)P keskkomitee
Péhja-Ladne biiroo sekretir ning UK(e)P
KK poliitbtiroo kandidaat liikmeks.

1928. a. alates on ta UK(e) P Lenin-
gradi oblastikomitee sekretdr. 1930. aastast
UK(e)P KK poliitbiiroo liige, aga 1934.
aastast saadik poliitbiiroo liige, UK(e)P
KK sekretdr ja Leningradi oblasti ning
linna parteikomiteede sekretdar. Sm. Kirov
on NSV Liidu kesktdidesaatekomitee
presiidiumi liige paljudel istangjarkudel.

Sm. Kirov oli Leningradi proletariaadi
kallis juht, tal oli nende seas mddratu-
suur autoriteet. See oli toeline tribuun,
kelle terve elu oli sdravamaks lehekil-
jeks proletaarse revolutsiooni kangelas-
likkude aastate ja tema voitude ajaloos.
Sm. Kirov wvditles kolmkiimmend qastat
toolisklassi asju eest, kui toelik enamlane
ja niisugusena tabas teda surm ta voit-
luspostil. ‘ :
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Meie kallis Josif Vissarionovitsh!

(Kiri sm. Stalinile ,Diinamo“ tehase tédlise Oblisini perekonnalt)

Meie tulime Kolonnesaali tuhandete ja
kiimnetuhandete teiste t0Oliste, naiste ja
lastega, et viimast korda veel vaadata meie
Kirovi sulutud silmi, tema &iglast lihtsat
nigu. Alles hiljuti ko6las veel tema haal,
mis véljendas meie uhkust, meie suurt
usku, meie au. See inimene oli 14bi ja 14bi
enamlane, tema oli diglane ja sirgjoone-
line, oli kdikumatu ja tugev, nagu tugev
ja kdikumatu on meie leninlik partei, ja
jultunud tapja el julgenud talle nakku vaa-
data, vaid laskis kui varas seljatagant kuk-
lasse.

Meie Moskva proletariaadi pere tund-
sime Kirovit nagu tunneme parteid. Meie
armastasime Kirovit nagu armastame parteid.

Meie tulime kogu perega Kolonnesaali
jumalaga jatma suure kommunismi eest
voitlejaga, sinu kaasvditleja, sObra ja Gpila-
sega. Meie tulime jumalaga jatma juhiga
ja véljendama viha, mis to0lisklassi vaen-
laste vastu meie siidametes keeb.

Oli réhuv meeleolu kui Kolonnesaalist
1abi ldksime. Rohuv kuni pisarateni. Tu-
lime norus peadega koju, hakkasime aja-
lehte vaatama ja seal nagime sind, seltsi-
mees Stalin, auvahina kirstu juures, né-
gime sinu mures ndgu. Ja uue jouga tun-
.gis murehoog siidamesse, kuhu sinu kurb-
tus uue haava jaurde l0ikas. Mele ei vOi
vaikida oma raskest kurbtusest ja kirjutame
sulle, meile nii 1dhedasele ja kallile inime-
sele.

Ootamatult ja aimamatult tuli see 6nnetus
sinule, kui ka meile koigile. Ta tuli sel
tunnil, mil mele siidamest r66mu tundsime
uuest elust ja kindlad olime, et koik, mis
sa meid Opetad,-tdidame. Kuid vaenlasel
ndikse kded veel pikad olevat, et suutis

Meie tootame tootada

Sl. Schaposchnikovi

Seltsilised! Té&na Leningradi ja terve
meie suure NOukogude Liidu mees- ja
naistoolised ning kolhoosnikud jatavad
jumalaga elava Kiroviga.

See, kes kartmatult 14aks 1abi koik, tsaari-
korra plinakambrid ja vangikongid, kes
niditas kangelasliku vaitluse eeskuju sot-

kuuliga tabada helget pead, tabada ini-
inest, kes sinu koérval kdis kogu oma elu-
aja, ja selle 10puni sotsialismi iilesehitami-
sele ohverdas. See on suur Onnetus, kibe
kaotus ja suur mure.

Sina tdstad iiles urna Kirovi po6rmuga,
sina tostad iiles temaga ka meie mured.

Ja see mure ei lahku mitte kohe, kui
lahkume Punaselt platsilt oma tookohtadelie.
Tema poéletab meid veel, see raske mure,
ta sunnib meid kiiremini ja tdhelepaneli-
kumalt, tugevamini ja paremini toOtama.

Sina tOstad iiles urna ja miljonite to6-
tavate kded sirutuvad vélja, et seda toe-
tada. Niil lahemegi edasi miiiirina sinu ja-
rele, olles valmisrinnaga kaitsma oma par-
teid ja selle juhti, sind, Josif Vissariono-
vitsh.

Meie vaatame sinu pilti auvahina Ser-
gei Mironovitsh Kirovi puusargi juu-
res. Murdmatult ja raudselt seisad sina,
seltsimees Stalin, ja meie kbdik seisame
sinu selja taga, seisame kui iiks mees
auvahiks sinuga, andes au valvepostil lan-
genule seltsimehele.

Ja homme sinuga seltsis kanname seltsi-
mees Kirovi pormu Kremli miiiirini ja ase-
tame ta sinna, kus Jlamavad sotsialismi
kangelased, kus igavest und. puhkamas
Vladimir Iljitsh Lenin. Ja ei tagane sinust
tolligi, ldheme edasi, sinu jarele, igale
poole, kuhu viib meid partei, kuhu partei
meid sinu hddlega kutsub. Meie usume,
meie t6botame sulle, seltsimees Stalin, et
uued sotsialismi voidud.varsti meie rasket
muret troOstivad ja uute vbditude 1606m
hoiab igavesti alal mailestused sellest hel-
gest toorahva sobrast, kes langes oma
suurte filesannete taitmisel.

nagu tootas sm. Kirov

kone leinamiitingul

sialistliku isamaa kaitsemisel kodusdja vée-
liinidel, kes oli kéikumata leninlane, kes
oskas oma elava sOnaga viia enda jdrele
miljonid ja juhtida need meie suurde sot-
sialistlikusse ehitusesse, meie sm. Kirov,
meie partei organisatsiooni Kkallis juht,
Leningradi tooliste, naistdodliste ja -naiskol-
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hoosnikkude kallis juht, — mele sm. Kirov
langes purustatud meile vaenuliku klassi
jadnuste johkra draandja kde labi.

Raske on réddkida surnud sm. Kirovist.
Raske on rddkida tema surmast.

Suur on meie partei lein. Suur on t80-
liste lein. Kuid tihes sellega todolisteklassil
on praegu iiks mote, iiks mure: todtades
Kirovi moodi meie kommunistliku partei
juhtivusel, meie suure juhi sm. Stalini juh-
tivusel viia ldpule see suur tdd, mille eest
voitles sm. Kirov terve oma eluaja ja mille
eest ta langes.

Suur on tOOtavate naisseltsiliste lein.
Sm. Kirov oli partei {iks juhtidest,'kes
siigavalt tundis seda suurt tdhtsust, mis
on laiade tOOtavate naishulkade tdmbami-
sel meie sotsialistlikusse ehitusesse. Tema
juhtivusel on valja eraldatud tuhanded
naistdolised, kes t0Otavad meie sotsialist-
liku ehituse vastutavatel aladel. Sm. Kirov
juhtis neid osavalt nende suures ja vahest
isegi ilejGukdival t6dl. Sm. Kirov oma
elava ja tulise sOnaga oskas tungida koige
mahajddnumate naisseltsiliste teadvusesse

ja vila neid partei juhtivusel sotsialismi
ehitusesse.

Naistooliste muredest, tema tarvetest sai
sm. Kirov aru.

Leningradi oblasti naisttdlised ja -kol-
hoosnikud tundsid ja armastasid palavalt
oma politiilist juhti. Selleparast esimest
teadet sm. Kirovi surmast, tema hukkumi-
sest vOtsid meie vabrikute ja tehaste nais-
seltsilised vastu, nagu voétavad vastu nai-
sed oma lapse v6i parema sObra surma.

Meie malestusesambaks sulle, kallis
Sergei Mironovitsh, meie vastuseks t0olis-
klassi vaenlastele, kes draandlikult selja-
tagant tapsid meie proletaarse revolut-
siooni parema inimese, — on meie tdo-
tus tdOtada Kirovi moodi, todtada nagu
tootasid sina ja elu 10puni andes iga oma
veretilga, 10petada selle suure t60, millele
kutsusid sina meid ja mille eest hukkusid.

Lenini linna koikide naistd0liste poolt
saadan sulle endi viimase ,hiivasti“.

Puhka rahus, meie kallis Opetaja, puhka
rahus, meie kallis akrmastatud Mironovitsh!

Puhka rahus, meie kallis Sergel Mironovitsh...

(Pioneeride kiri)

Uskumata, el taha uskuda, et teda enam
ei ole...

Ohtul 13heme Uritski lossi, et seista au-
vahil tema kirstd juures — Sergei Miro-
novitsh Kirovi kirstu juures.

Meie rithm kannab tema nime.

Tema hoolitses alati meie eest,
huvi meie edusammudest.

Kevadel saatsime talle kutse olla meie
kooli l6pukatsetel.

»Kallid seltsilised, — vastas ta meile. —
Sain tele kirja kdtte. Téanan kutse eest.
Kahetsen viga, et pole aega olla katsetel
teil klassis. Saadan teile tulise soovi —
edukalt 16petada Oppuse. Ootan ,Metal-
listi“ tehase rihma pioneeridelt iileminekut
jargmisesse klassi hinnangutega ,hea“ ja
,viga hea“.

Suvel aga karastage oma tervist laagri-
tes, platsidel, linnast véaljas. Harrastage
‘kehakultuuri, kovendage omi lihaseid, oma
‘tervist, et tuleval Oppeaastal veel pare-
mini Oppida.

Kommunistliku tervitusega — S: Kirov.“

tundis

Hiljem, peale kevadisi 16pukatseid, —
Niina Motorina ja Tonja Krasavtseva koh-
tasid Elagini saarel Sergei Mironovitshi.

Juba eemalt tdmbus ta nigu naerule.

Ligi joudnud, tervitasime.

»Meie oleme rithmast, ,mis kannab teie
nime,“

Sergei Mironovitsh pd0ras meie poole
kohe asjaliku kiisimusega :

»,Noh! Kuidas andsite lopukatsed ara?
Kas tell premeeriti ka kedagi?*

Tuli vastata, et meie seas ei ole pre-
meerituid (sel pdeval premeeriti ainult
teist astet, aga meie Oppisime alles esi-
meses).

,Kahju, kahju, et teid ei premeeritud,
— réddgib Sergei Mironovitsh, — loodan,
et edaspidi saate vanade enaml_aste lipu.“

Ja kohe siin lubas:

»lanavi sugxsel tingimata astun telle
sisse.*
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Sm. Kirov pioneeride Reskel

Meie jutustasime rithmale oma jutuaja-
misest ja siinsamas vOttis rihm oma peale
kohustuse : saavutada koige paremaid taga-
jargi Oppetdds. Vdga hea Oppuse eest
saime partei raioonikomiteelt randlipu.

Meie rithma loetakse iitheks paremaks
raioonis. KoOik meie tadidame aktiivselt
oma ithiskondlikud kohustused ja piiiame
saada hinnangud ainult ,hea“ ja ,véga
hea“.

Meie

tahame endist vilja kasvatada

hdid pioneere, héid

noorteithingule.
Meie tdotame olla
lismi ehitajateks.

Puhka rahus, meie kallis Sergei Miro-
novitsh. Auga saame su nime korgel
hoidma, saame vditlema t60lisklassl asja
eest, nagu vobitlesid sina.

abilisi parteile ja

aktilvseteks sotsia-

Kirovi nimelise pioneerrithma
laste allkirjad.

Teda ei saa hivitada, nsgu ei saa hivitada
- tulevikku

. Ma nden keskmisekasvulist, tugevat
meest, kel lihtne, péikesest ja halvadest

ilmadest pleekunud kummimantel seljas. -

. Ma kuulen tema konet, mis sarnaneb
vOimsale pohjamaa veekose miihinale,
tais varsket, raugemata jdudu.

Kirov oli enamlane, suurte Lenini ja
Stalini kaasvéitleja ja Gpilane.

Ta vbitles Noukogude Ida kultuuri ja
vOimsuse eest Aserbaidshanis, ta viis karmi
Leningradi enamliku kindluse. ja kirglik-
kusega voidult véidule.

Ja linn taitus tema energiaga, tema mét-
tega ja moirgas sadandete uute elektri-
turbiinidega, mfirises kiimnete uute metal-

" lipressimise tdopinkidega.
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Nais, nagu jatkuks tema energiat sel-
leks, et dratada tundra, sulatada polaar-
vOO igavese jdatuse.

Ja vaata, praegu ma tahan dra seletada
ndtet, tahan aru saada neist kolmest so-
nast. Nad langesid dlgadele kui tuhande-
puudaline koorem.

Kirov on tapetud.

Kuid ma el voi, sest ma ei saa aru.

Mitte iiksi sellepérast, et kurbus tumes-
tab arusaamist, vaid ka sellepérast, et sOna
,surm* meie maal on teise tihenduse saa-
nud.

Tema tapsid need, kes toovad inimsoole

faschistliku terrori ja inkvisitsiooni tule-
riidad. Kui armetu, mottetn ja alatu on
nende tegu.

Teda ei saa havitada, nagu ei saa héivi-
tada tulevikku. Ta on melega nagu en-
negi, nagu eile, nagu aastad tagasi. Ja
miljonid sotsialismi eest vditlejad tGstavad
laulus iiles tema ldbilastud méaratu sii-
dame ning ithes temaga tungivad endiselt
edasi, sedasama teed mddda, hiiglaste vai-
dukat teed mo6da, mis viib inimsoo tema
viimasele otsustavale voitlusele.

Aleksei Tolstoi.

Helle Kochberg

Sammuvad reas

Sammuvad toolised 16pmatus reas

leinalippude seas.

Paistavad punased lillede pérjad,

paljudel, paljudel silmad on mérjad...
Seltsimees Kirov, kelle mdistus ja tahe

veel eile juhtis me toOliste peret,

niifid elutult saalis on sdal,

kus alles hiljuti kblas ta héil...

Proshektoritest valgustatud... jume lumivalge...
ja ikka rohkem raske kaotus koigil selge...

Kéed rusikas...

vaenlastele pdlgtus, viha,

mis rinnus mollab, tbuseb {iha.

Su elu riisusid nad, armsam seltsimees,
kuid raudsel rinnal seisame maailma ees.
Kes vdib kiill havitada meid,

melid, keda juhib Lenini partei?!

ILUKIRJANDUS

Ellen Sonajalg

Kollane n60r

(Lopp)

Linnast séidab kolhoosi Bendell naine Helmi.
Jaamast koju tulies kohtab ta teel kolhoosi liiget
Lilsa Tomingat, kes talie kolhoosis juhtunud uudi-
seld edasi annab. Muuseas teatab ta Helmile, et ta
mees Lkaib teistega“. Kodu lelab Helmi tdieliku kor-
ralageduse eest. Tuba on téis igasugust koli: pliidil
hobuserangid, naelad, toolil kasukanahad.

Helmli seisab kesk tuba, mOttes. Suma-
dani on ta nurka pannud, ise aga istuda
ei julge —nii tolmused on toolid ja iildse

koik majariistad. Helmi ajus puurib kiisi-

mus, mis teha? ‘Kas vahetada riideid,

pesta, puhastada koik see ramps vilja?
...Helmi astub voodi juurde, see onsega-
mini. Linad méirdinud. Helmi tdmbab
padja nurkapidi lahemale. Vilja kukub
pika piidega kamm, otsadel nikerdatud

" roosid. Helmi jalgades tundub imelikku

n6rkust, Ta haarab kiteréti, pihib tooli puh-
taks ja istub. Nii jah! taob keegi nagu vasa-
raga ajus. Ole hea, Helmi! Korista koik
seerimps dra. Ela paar kuud, ja — jélle
linna. Uuesti kordub. koik see... Ei, ta-
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nan! Helmi
veel Oppida.

Tuppa astub Paul r66mus ja drev, miitsi
alt paistab sasis juuste salk, pruuni pint-
saku hoélmad eest lahti.

— Tere, Helmi! Mulle geldi,
kodus. Miks sa niikaua ej tulnud?
sin sind... Mis sul viga? — peatus ta
kohkunult. Aeglaselt téstab Helmi pilgu,
milles mingisugune valus arusaamatu tusk.

— Ah ja... mul siin koik korratu ja
must, — naeratab Paul siis sitiidlaselt. ~—
Tead, poissmehe asi. Ma saadan sulle
moéne eide appi ja ongi puhas. Kas jah?..
Kui kena ja priske sa vélja nded! —Paul
piiiab haarata Helmit kaenla.

— Jata, Paul! — karjatab Helmi, kitega
torjudes. — Ma ei sditnud siia érnusi aval-
dama. Usun, et ka sul minu araolekul or-
nustest puudus ei olnud. — Helmi vo6tab
porandale kukkunud kammi ja paneb
lauale.

—Seal ta niifid on! — saab Paul haava-
tud. — Kas sulle juba moéni kirbu korva
pistis? Kamm?... noh siin minu juures
on tihti koosolekuid olnud, monel kukkus
ja kadus kes teab millal juba. Naised on
ikka ainult naised. — Arevuses kédib Paul
mOoda tuba, Helmi on keeranud selja ja
vaatab aknast vélja.

— Noh oletamegi — jatkab Paul, —
oletame, et sai siin vast mdnega nalja
tehtud, hullatud. Kuid kes on siiiidi? Ter-
vel suvel ei ndidanud sa ndgugi. — Helmi
keerab pikkamisi ringi. Ta ndgu on rahu-
likum.

— Pole vaja arrituda, Paul. Istu pa-
rem ja kuula, mis ma iitlen, seda pole
palju, ainult méni minut. Ma ei hakka
sinuga vaidlema. Sa leiaksid ikka poOh-
jusi, millega oma elu ja filespidamist minu
ees odigustada. Oleme . elanud 5 aastat,
olen jéudnud sind kiillalt selle ajaga tundma
Oppida. Kul ihes elu alustasime, olin
ma vaevalt 17 aastat vana, méiletad ? Niid
ma kiisin, mida oled selle aja jooksul kui
minust vanem ja rohkem arenenud seltsi-
mees selleks teinud, et ka mina kui vaéri-
line ithiskonna inimene sinu kdrval tegut-
seda, sinust lugu pidada oleks vGinud?
Sina, — Helmi nagu sirgus pikemaks ja
ta pilk sundis Pauli kohmetama, — sina
sundisid mind ennast teenima ja vaevasid
mind oma iileliigsete kallistustega, millede
tagajdrgi ma alati iiksinda kannud olen.
Sul pole kunagi meelde tulnud, et see
oleks voinud teisiti olla. Kunagi ei kiisi-
nud sa minu métteid ja arvamisi meie elu
kohta. Ise neid valjendada ka ei osanud.
Nutsin ainult, — see sulle el meeldinud.

on veel noor, Helmi tahab

et oled
Oota-

Koigest aru saama olen ma Oppinud alles
niiiid, linnas, 6e juures, kus négin, et voib
paremini elada, paremini elu sisse seada.
Uhes6énaga, mul ei meeldi meie elu sarna-
sena nagu ta on. Paul, ma ei jatka enam
elu sinuga: Seda tulingi sulle iitlema.
Korista ise oma rdpane tuba ja ela knidas
meeldib.

Helmi haaras jalle sumadani kétte ja
viljus. Koridoris vdhese mdétlemise jarele
keeras ta trepist iiles, koputas Leeni toa
uksele, kuid keegi ei vastanud. Tombas
ust, see oli lahti. Helmi 1aks tuppa, pani
sumadani nurka, vabastas end palitust ja
istus. Ta jadab siia. Kill Leeni tuleb
varsti. .

- Helmi lahkumine modjus Pauli peale pérutavalt.
Ta el suutnud moéista: oli see haavatud enesearmas-
tus voi midagi muud, mis teda piinas. Mis need
naised iildse tahavad ? Miks liks Heimi Leeni juurde ?
Kolhoosnikkude  mitteheatahtlik suhtumine te-
masse piinas teda samuti, Markused, jutud... Ta
hakkas kovasti t66le ja leidis alles niifid, kui raioo-
nist tuli revisjoni komisjon, kui korratuks oli kol-
hoos jddnud. Arvepidamine segamini. Tarvilikud
andmed ja dokumendid kadunud. Ta sal kéva noo-
mituse. Niitid kukkus toole pihta andma, nil et
higi voolas. Nande poole ta enam ei ldinud, ehk
see teda kiill kutsus. WNande jattis lapsed mehele
ja sOitis linna. Paul vottis ise uue karjalauda ehi-
tamisest osa, palgid miirisesid ta kées ja réomuga
tundis ta, kuidas t66 tervendavalt tema haigetele
nirvidele mojus ja kuidas lddvenenud lihased jélle
tugevnesid. Ohtul aga piilus aknast punasesse
nurka, kui istus Helmi, noor nagu kooliplika, lehti
lugedes ehk teistega naljatades. Ka Leeni oli siin.
Nende juures istus alati Hein, ja see torkis teda
imelikult. Kuidagi oli temas arvamine tekkinud,
nagu meeldiks Helmi Heinale. Kuid milles on see
Hein minust parem, targutas ta eneses.

Téna on puhkepdev. Kolhoosnikud vota-
vad kartuleid. Nende seas ka Helmi ja
Leeni. Koju tulnud, leiab Leeni kirja, mis
saatnud Alma Rostovist.

Leeni istub ja loeb kirja. Suures vaimus-
tusehoos on selle Alma kirjutanud. Iga
rida on paraad... triumf... ,Sisse on
seatud kunstlik niisutamine pdldudel. Lehmi
liipstakse masinatega. Uks lipsja voib
lipsta kuuskiimmend lehma. Sigadel on
s60gi- ja magamiserunmid auklise p&ran-
daga nagu sdela pdhi, kust virtsavesi kohe
dra jookseb. Sead on suured, puhtad, val-
ged ja prisked nagu pagariemandad enne
ilmasdda. TOootame ainult 8 tundi péevas,
siis laheb teine vahetus to6le. Suvel td0-
tame kolmes vahetuses. To0It koju tulnud,
s60Ome suures sdOgisaalis. On mell veel
puhvetki. Kord nadalas kdime saunas ehk
vannis. Must pesu jadidb sinna ja puhas
tuuakse jille pesumajast. Meil on oma
kino, suur klubi, raamatukogu, raadio. Meie
kommuunas elab 800 inimest.“ Ja 10puks:
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,So0ida siia, Leeni. Olen juba ette r66mus
su tulekust. Soéida, Leeni! Sbdida meie elu
vaatama.*“

Tuppa tormasid tiksteist tougates Helmi
ja Peeter.

— Kiri, kiri! Leenile kirl kammuunast?
—— tantsis Helmi iimber laua. — Kas lubad
lugeda?

. — Loe.

— Kbovasti? — Ja juba ta lugeski. Kui
ta 1opetas, hiiiidis Peeter:

— Vaat kus ikka kommuuna! No seda
peaks toesti oma silmaga nigema.

— Loome endile ka sarnase, — sdnab
Helmi.

— Siin ei ldhe see veel nii ruttu, —
arvas Leeni. — Aga moéndagi vOime sel-
lest, mis neil saavutatud, ka meie kolhoo-
sis teostada, naiteks karjakasvatuse alal.

— Soidad sa, Leeni? — kiisib Helmi.

Leeni ja Peeter vaatavad dkki iiksteisele
otsa ja jumestuvad. Leeni pO00rab naera-
tades pilgu aknale. Peeter tduseb iiles.
Ta otsustab eneses Leeniga iihes kom-
muunat puhkuse ajal vaatama soita.

— Noh, sa ei vastagi, — parib. ikka
Helmi.

— Tana, ei,— vastab Leeni, pilku nagu
kiisides Peetri poole saates.

— Mbtled jarele.

— Modtlen jarele.

£

Leeni askeldab oma véaikeste mudilas-
tega, kes puhtas avaras s60gitoas laudade
iimber istuvad, koigil vdiksed vahariidest
pollekesed sd0gi ajaks ette seotud. Suud
pudruga koos, kuid l6busad ja punapdse-
lised on need tillukesed inimesed!

Leeni vaatab lapsi paisuva ro6muga.
Suur armas perekond. Siin on Ants-ja
Elli, Vitja ja Shenja — &de ja vend. Kuidas
nad iiksteist hoiavad. Suuremad hoolilse-
vad vaikeste eest otse liigutava drnusega.
Missuguse dnne ja r0dmuga vietakse iga
uus viike inimene siia iithiskonda vastu.
Nagu tédnagi, kus Ella Kolgits oma kuue-
kuuse titrekese sOime toi. Koik jookse-

vad vaatama, nédgudel r00m ja poOnev
nudishimu.

— Tadi Leeni! ndita mulle!

— Ja mulle!

— Ah, kui ilus titt! — haiab Asta.

— Pisid, pisid sérmed, — rd6mustab
Lelja. Kboik tungivad ligemale. Ettevaat-

likult puudutatakse tekikest. Imestatakse
tanukest, varbaid, silmi. Koik tahavad olla
eriliselt head tema vastu.

On uus juurdetulnu suurem, siis ko-
gutakse tema iimber ja koéneldakse te-
maga nii Ornalt ja viisakalt kui vihegi
osatakse. Uus on siis moéni aeg tahel-
panu keskpunktiks. Juhtub aga moni
lahkuma, siis on kurbtus mitu sega suur.
Igatsetakse. Péritakse tddi Leenilt, kuidas
ta uues kohas elab.

Vaat nendest kasvavad uued inimesed.

Aasta on m6odunud. Palju uusi kollektilvmaja
pidamisi on juurde tekkinud, vanades elu tun.avair
paranenud. Ka kolhoosis ,Punane Loit* teostub
Staiina hitiidsona: ,kolhoosid enamlisteks, kolhoos-
nikud joukateks. Kolhoosnikud el nurise enam
esimehe iile ega Helmi oma mehe iile ja noored
muigavad heasiidamliselt, kui esimees, keda nad
ise arstinud, nitdid neid hooletuses siiitdistab ja
pragab. Helmi on Pauliga leppinud. Nad elavad
tihes ja itheteisega nurisemiseks el leia nad paéhjust
enam,

Pikkamisi sajab lumi kiilmanud maa
pinnale. Ikka valgemaks muutuvad péllud,
oue, kolhoosi katused. Paistavad veel tu-
medalt moOned korgemad kinkad ja puu-
hunnikud. Siis on koéik valge. Hulub ja
pragiseb kord korgemates kord madalama-
tes toonides kolhoosi suur rehepeksuma-
sin. Urisedes ja praksudes neelab ta suuri
viljalahmakaid alla. Voéidur6émus hulub
ta kui oma saagilt on terad vélja pitsita-
nud ja need tasase sahinaga siis kotti-
desse kaovad. Oled ja aganad aga kihu-
tab ta kaugele selja taha, kus kiired kded
neid eemaldavad, et ette ei kasvaks kuhja.
Viimane {00 kolhoosis. — Ka minul on
tdna viimane pdev sel hooajal kolhoosis,
siis tuleb puhkeaeg ja reis Rostovi kom-
muunasse, — motleb Hein ja kihutab ikka
suuremaid sfiletdisi masina moirgavasse
kurku. Peetri silmade ees hdljuvad laiad
tuttavad lOunamaa stepid, kus tal dhes
seltsimeestega tuli Deniikini bandedega
voitlust pidada ja nende read jdddavait
purustada.

Kiires traavis séidab hall hobune jaama
ette.

— Seisa mustlane! " Aidaa, Leeni, anna
sumadan! — hiiftab Hein saanist vilja
hipates. — Soo, anna kédsi. Noh, Helmi,
killmetasid saani killge kinni v6i? — Paul
seob hobuse lasipuu kiilge ja koik neli
lahevad jaama poole.

— Noh, mis teile veel delda? — tule-
tab Paul meelde. — Muidugi . terviseid
kommunaaridele ja... -

_ —>Ja kirjutage koik tahtsamad asjad
iiles, mis meil siin kasulikud véivad olla,
— . palub Helmi tuliselt. o
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— Muidugi! Iseenesest mbista, — Kkin-
nitavad Peeter ja Leeni.

Rong so6idab ette. Energiline kaepigis-
tus. Algab soit.

6. .. Rongis on vaikne. Kuuldub ainult
magajate ja tukkujate norisemist. Peeter ja
Leeni seisavad akna all. Leeni toetab pea
Peetri Olale ja vaatab rongi saatvat pikka
sidemete linti. Hea on nii seista ja kuu-
lata vedurist tungiva auru pahvimist nagu
mone hiiglakassi vihast turtsumist.

Peeter ja Leeni pole kunagi kdnelenud
endi vahekorrast, kuid nad tunnevad
mblemad selle soojust ja teavad, et nad
mitte viimast korda seltsis ei sdida. Varsti
s6idavad nad seltsis tagasi, et saadud ko-

gemusi enam arenenud kommuunast ara
kasutada oma kolhoosis, kus ootavad neid
seltsilised ja seltsimehed. Leeni tunneb, et
neid seob Peetriga suur iihine t60 ja see
ongi, mis neid iiksteisele nii ldhedaks ja
kalliks teeb.

Toimetuse mdrkus. ,Kollane n6or“ om
ruumi puudusel lihendatult toodud ja aru-
tuse korras tritkitud. Teem on véga ak-
tuaalne. Eluolus on meil tihti maksmas.
veel vana korra jddnuseid. Eriti tunnevad
seda oma Olgadel just naisseltsilised ja
sellepdrast palume neid sbéna vdtta ja oma
arvamisi avaldada jutus puudutatud kisi-

- muste kohta meie ajakirja veergudel.

Naisterahvas Noukogude riigikaitset
kovendamas

Proletariaadi diktatuur andis naisterah-
vale vabaduse, avas seega uksed ja voi-
malused temal osa votta kdigis riigi polii-
tilistes kui ka majanduslistes etteviotetes.
Arusaadav, et naisterahvas ei jidta oma
oigusi kasutamata. Ndeme neid juhtivatel
kohtadel 1060stuses, Oppeasutustes, laeva-
del, lennukitel ja ka Punavdes. Elu on
nididanud, et naisterahvas on suuteline igal
alal oma t00 eest vastutama.

Tahtsin paar s6na iitelda naisterahva
toost ja selle tdhtsusest ndukogudes ole-
vates sGjavde sektsioonides. See t00 on
puhtorganisatsiooniline t606. Neli aastat
tagasi, kui seda t00d algasin, olin nagu
vooras ja vilumatu, aga juba paari knuga
oli selge pilt silma ees, mis teha ja kust
peale alata. Suurt rdhku tuleb seal panna
sideme loomisele punavie ja to0tavate hul-
kade vahel. Tuleb luua sidemeid hooldamise
kaudu. _ ,

Toostused ja ettevotted votavad teatud
punavdeosad oma hooldamise alla. Puna-
vdeosad omalt poolt kinnitavad seda si-
det sellega, ‘et organiseerivad kohtadel
sOjavderingid, kus Opetavad sdjategevust
ja tehnikat, kuna asuius jélle {eistviisi
punavige toetab. Korraldatakse ekskur-
sioone punavde osaga ettevOtetesse ja
t00listega punavde elamutesse, talvel ja
suvel punavde laagritesse. Need ekskur-
sioonid . on viga tahtsad, sest mad néita-
vad mele punavdelaste elu ja olu, et pu-
navielane ei ole mitte see endine ,Zdi-

Ella Karu-Péégelmann

tanud soldat“, vaid kultuurne inimene,
kes elab kultuurselt. _

Peale pohiGppuse sOjavdes kdivad pal-
jud punavielased Ohtutel veel mitmesu-
gustel erikursustel Oppimas, mis vOimai-
davad neile peale teenistuseaja 10ppu
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Sdjavde keemia akadeemia naisépilased

spetsialistidena sotsialismi ehitustddst osa
votta. Punavielane kannab kultuuri ka
maale, kdige kangematesse maanurkadesse
ja véhemusrahvuste keskele, kus silamaani
rahvas veel vihem arenenud.

Teisest kiiljest ndevad punavéelased
edusamme meie toOstuses, mis saavuta-
tud sotsialismi iilesehitamisel.

Véga palju tuli meil (minul ja ka teis-
tel sdjavde sektsiooni liikmetel) tegemist
teha punavidkke véetute perekondade eest
hoolitsemises. Isedranis palju sekeldusi
oli korterite otsimise alal. Leningradis on
see praegu f{ildse viga terav kiisimus, kuid
veel pahem on see, et paljud, kellel ruumi
veel kitllalt kdes, sellest aru ei taha saada,
et meie koéikide kohus on punavdelaste
perekondade eest hoolitseda. Monikord
tuli kaunis valjusid abinousid selleks tar-
vitusele votta, et monda perekonda kuhu-
gile pinnale mahutada. Samane lugu oli
isedranis terav demobilisatsiooni ajal. Kuid
valvel olles suutsime rahuldada soovijaid.

Viga lahedane ja lahutamatu Punavéele
on Punaseristi organisatsioon. Selles t0-
tasin ja organiseerisin tdOstuskohtades ra-
kukesi, millest mitte ainult naisterahvad,
vaid ka meesterahvad agaralt osa vétsid.

Peale selle on Autodorja OSO igapédeva-
sed liitlased meie Punavdele. Siin 6pivad
meie noorsoo korval ka hallpead, nii mees-
kui naisterahvad. Ka siin tuli nii sagedasti
anda juhtnOore ja organiseerida rakukesi.
Kogu neljaaastase t60 ajal ei olnud iihtegi
juhust, kus ei oleks minu td6l jaatavat
tagajarge oloud.

Seda kodike on tarvis selleks, et meie
Punavédgi ja tOotavad hulgad oleksid iks
pere. Ja on see side saavulatud, siis ei
ole meil hirmus ega kohutav kapitalistide
kallaletung. Sest tugev on séjavagi siis,
kui seljatagune on tugev. Punavagi kui
ka kogu todtavad hulgad kaitsevad tihi-
selt oma ja kogu ilma td6tavate hulkade isa-
maad. Seda ndéuavad meilt kogu ilma t60-
tavad hulgad.

Et see liit meil Punavie ja toGtavate
hulkade vahel toesti tugev on, seda néi-
tas meile juhtumine Kauges Idas, kus
meie Punavigi kui miifir kdikumatult omal
kohal seisis.

Soovin joudu mnaisseltsilistele uutes
ndukogudes samuti piisimatult ja kindlalt
tootamiseks ja sideme kindlustamiseks
mele vahva Punavde ja tOotavate hulkade
vahel.

Ella Karu-Psogelmann.
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KARJAKASVATUSEST

yTarvis on hulgaline {06 karjakasvatuse alal niisugusele jarjele seada,
et igal kolhoosnikul, igal iiksikmajapidajal teada oleks, et vasikat &ra
tappa — see tdhendab riigi ees kuritegu korda saata.“

yMeie peame koik mees- ja naiskolhoosnikkude ja noorsoo hulgad
kuni kooliopilaste ja pioneerideni noorkarja alalhoidmise ja iihes seega
ka karja suurendamise eest voitlusele tombama.“

KIROV

Kuidas vasikaid haiguste eest hoida

Iga looma pidamiseks on vaja haid
tingimusi, head talitust ja Oiget toitmist.
Labitdmbav tuul, umbne O6hk, niiskus, kiilm,
pimedus, mustad ruumid, mittekorralik toit-
mine ehk toitmine " hallitanud ja rikki I4i-
nud toiduga —- see kdik on kahjulik looma
tervisele. Noor, vdike ehk allessiindinud
vasikas vaib isegi vdiksema korratuse juu-
res nii iilevalpidamises kui ka talituses
ja toitmises kergesti haigeks jddda ja isegi
hévineda.

Kui vasikas on alles emaihus, siis saab fa
iileval peetud ema vere toiduainete arvel.
Sel ajal mojuvad vasikale igasugused vaar-
ndhtused lipsma tulnud lehma iilevalpida-
mises ja toilmises. Néaiteks kui tiinet lehma
toita killmanud, hallitanud ja iildse pahaks
lainud toiduga, sils havineb vasikas ja
lehm viskab vasika dra. Lehm voéib vasika
ara visata ka kukkumistest karjamaal, ehk
tougetest kitsas ruumis. Kui vasikas ema-
ihust ilmale ilmub, siis satub ta kohe teis-
tesse elutingimustesse. Niiid ta peab ise
voitlema oma edaspidise olemasolu eest.
— Esimene hingetomme ja kopsude téit-
mine Ohuga — see on esimene samm ise-
seisvale elule. Kui selle esimese hinge-
tombega vasikas hingab G6rnasse ja tiht-
sasse organisse — kopsu — niisket, tol-
must, killma Ohku, siis sellega kohe rik-
neb kopsude dige td0. Kui aga iiks or-
ganitest ei to6ta bieti, siis mdjub see kogu
looma organismile.

Esimese lakkumisekatse juures, esimese
toidu suhu votmise juures astuvad elusse
teised tdhtsad organid — seedimise or-
ganid (suu, magu, soolikad). Kui nendesse
esimestel tundidel satub mittevastav, jime,
must ehk haiguseidudega toit vo6i korva-
lised asjad, nagu aluspOhk, siis sellega
juba algusest rikneb seedimise Oige tege-
vus. Seedimise organite haiguse ajal tungib
eine haigus kergemini kehasse kui muidu.

Suurem osa vasikate haigustest tekivad
mao ja soolikate haiguse tagajérjel.

Nabavarre katkenemise momendil ava-
neb tekkinud haava kaudu haiguseidu-
dele tee organismi. Kul vasikas siinnib
mustas ruumis, satub nabavarre haavale
mustus ja hulk igasuguseid pisilasi, keda
alati on mustuses. Need tungivad vasika
kehasse ja kutsuvad esile haigusi.

Sellest me ndeme, missugune tdsine taht-
sus on vasikal tema tervise suhtes siindi-
mise ja esimeste elupievade tingimustel.
Vaja on pododrata erilist tahelepanu piinliku
puhtuse hoidmisele vasika siindimise ja edas-
pidise iilevalpidamise juures. Mitte vihem
tdhtsus pole ka lipsma tulnud lehma eest
hoolitsemisel, tema puhtusel ja vastaval
toitmisel. Toiduained saavad osalt timber
tootatud piimaks, kui aga toiduks on kahju-
likud ollused, voivad nad samuti ka piima
sattuda. Sarnane piim on muidugi kahju-
lik vastsiindinule ja voib esile kutsuda
tema organismi ndrgenemist, haigeksjda-
mist ja tiktigi surma.

Vasikate toitmine haige udaratega leh-
made piimaga on ka tihti vasikate hai-
guse ja surma poOhjuseks.

Vasikad pdéevad nakkavaid ja mittenak-
kavaid haigusi. Alguses seletame mitte-
nakkavaid haigusi, s. o. haigusi, mis ei
kandu iihelt vasikalt edasi teisele.

Terav mao ja soolikate katarr
(mittenakkav kohutobi)

Vasikate tdhtsam mittenakkav haigus —
mao. ja soolikate haigus viljendub kOhu
lahtiolekus. Selle kdhu lahtioleku tagajar-
jel sureb suur protsent vasikaid. Tihti
sarnased kohuhaigused viivad nakkavatele
haigustele.

Vastsiindinul on magu ja soolikad vaga
ornad ja tundelikud pahade mdjude vastu.
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Peale selle vastsiindinud vasikal ldheb
toit otse neljandasse makku — libemakku.
Esimesed mao osad — vats, tanumagu ja
kordmagu, milledes tdiskasvanud looma-
del siinnib toidu eelvalmistus, vasikal veel
ei toota. Nende seedimiste isedralduste
tagajérjel vastsiindinud vasikate magu ja
soolikad haigestuvad vdiksemategi pohjuste
juures. Liipsma tulnud lehmade toitmisel ha-
pude vesiste toitudega tekib vasikatel kohu
lahtiolek. Sarnaste lehmade toitmine rikki-
ldginud, médanenud, killmanud ja hallita-
nud toitudega on tihti vasikate mao ja
soolikate haiguse pohjuseks. Vasikate k6hu
lahtiolek tuleb ka veel sellest, kui neid
toidetakse sarnaste lehmade piimaga, kel-
lel udar ehk emakoda on haiged.

Vasikatel tekib tihti kohuhaigus kiilma
ehk palava pilimaga toitmisest: vastsiindi-
nud vasikatel véarskepiima ajajargul teki-
tab keedetud piim ka kdhuhaigust. Meie
majapidamistes tekivad vasikate kohuhai-
gused isedranis tihti musta piimaga toitmi-
sest, liipsma tulnud lehma udaraga korratust
fimberkdimisest. Kui udar on mustja sénni-
kuga koos, siis lehmalt puhast piima ei
saa. Ka halvasti pestud lipsikutes mustub
plim, sarnane mustunud piim kutsub esile
vasika haigusi, kui vastsiindinud vasikale
antakse ammuliipsja lehma piima, siis vdib
see ka vasika kOhu kinnioleku esile kut-
suda.

Isegi hea piim, kui seda harva anda,
voib esile kutsuda vasika koOhuhaigust
{kohu lahtiolek). Naiteks, kui vasikat joota
ainult kaks korda pédevas, siis ta joob kor-
raga suure hulga piima, mida ei suuda
magu dra seedida, ja ta koht jadb haigeks.

Kilm ja niiskus vasikate ruumis, vast-
siitndinute vasikate kiillmetamine karjamaal
niiske, paha ilmaga, vbéivad samuti esile
kutsuda mittenakkava kéhutoOve.

Isedranis tihti tekib vasikate kOhutGbi
mustades vasikate ruumides, kus vasikad
votavad suhu ja lakuvad musta aluspéhku,
musti seinu, imevad teineteisel korvu ja
naba. Esimeseks haiguse tunnuseks vasi-
katel on piimast draiitlemine, ehk tihemini,
sO0gilsu vahenemine. Sarnastel vasikatel
tuleb peagi kohutobi ndhtavale. Valjaheited
eralduvad ikka vedelamad, muutuvad vee
sarnaseks ja 10puks purskab joana, méai-
rib saba ja paraku {imbruse. Viljaheide
on harilikult kollakas-halli virvi ja haisev.
Vasikatel koht on vadhe iilespuhutud, ehk,
vastupidi, sissetdombunud. Kui ldhendada

" mini

korv vasika kohule, siis voib kuulda kéva
korisemist, aga kui kdega noérgalt kéhule
vajutada, siis vasikas, tundes teravat valu,
hakkab vinsklema. Haigus kestab harilikult
3—5 pdaeva ja tihti 16peb ‘surmaga. Pike-
mal haigestumisel on vasikad palju pikali,
iitlevad taiesti ara piimast ja jddvad vaga
lahjaks.

Lopnud vasikate lahtildikamisel leitakse
libemaos tihti suuri seedimata kokkutém-
bunud piimatiikke, Olgi ja terveid karva-
kerasid. Mao ja soolikate sisemine ila-
nahk on natukene punakas. Teiste sise-
miste organite muutumist harilikult ei ole.

Mittenakkav koOhutdbi, ehk teadusli-
kult nimetades, mao ja soolikate terav
katarr on kergesti segatav vasikate nak-
kava haigusega, mille juures on kéhu lah-
tiolek. Haigust tédpselt tunda voib ainult
loomaarst. Ta saadab 16pnud wvasikalt
materjali laboratooriumi uurimisele.

Et haigusele tokkeid teha, vaja kind-
laks maarata ja korvaldada tema pohju-
sed. Haigeid peab ravitsema veterinaar-
to0liste ndpundidete jarele.

Et mittenakkavat kohutdbe on raske &ra
tunda nakkavast haigusest, on vaja haige
vasikas viibimata teistest eraldada.

Esimene abi vasikate kohutove
juures

Vasikate kohutdve tekkimisel on vaja
iiks sO00gikord vahele jédtta ja selle jérele
antava plima hulka kaks korda vihendada,
lisada piimale keedetud vett hulga nor
(mahu jérele). Kui kohutdbi ei
moOdu, siis antakse vasikatele sisikonna
puhastuseks 30—40 gr. kastoordli, selle
jarele linaseemne keeduvett. Peale sisi-
konna puhastust tarvitatakse mitmesugu-
seid koOhtu kinnipanevaid aineid, nagu
lammastikhapu bismuti ehk tannelbini
0,5 gr.

Haiseva kohutdve juures pérast sisi-
konna puhastust antakse vasikatele mitme-
suguseid madanikuvastaseid rohtusid vete-
rinaart00lise napunditel.

Valude vadhendamiseks antakse juua
ehk pritsitakse klisma kaudu kummeli kee-
duvett sisse.

Kéhu lahtiolekut parandab héasti piim-
hape — pool teelusikat tais piimaportsjoni
peale (s. 0. 1—2 liitri peale). o
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ARSTI VESTLUSED

Gripp (influentsa)

Professor M. Tuschinski

Mis on gripp?

Gripp on haigus, mis viga kergesti iile
antakse haigelt inimeselt tervele.

Harilikult jadvad grippi mitmed inime-
sed iihel ajal, kusjuures pahatihti see hai-
gus ilmub akki: tundub iildist norkust,

touseb temperatuur., kdivad. kiilmavarinad..

Tihti on tihes sellega nohu ja koha.
Moénikord mo6ddub haigus kergesti —
mone pdeva jooksul, kuid vahest on ta
vaga raske — ilmuvad teised haigused ja
vOib isegi surmaga l6ppeda. Gripp on
nakkav haigus, temasse haigestuvad iihel
ja samal ajal mitmed. Moned nimetavad
seda haigust gripiks, moned influentsaks.
Need nimetused tdhendavad tihte halgust.

Miks on gripp kardetav?

Meie ei tunne gripihaiguse tekitajat,
kuid teame, et terve inimene haigestub
haigelt. Haige kohib, aevastab. Kohimisel
ja aevastamisel purskab haige pritsmeid
laiali. Neis piiskades ongi gripi nakkus.
Mida rohkem haige kohib ja aevastab, seda
kardetavam on tervel inimesel seal ruu-
mis olla.’

Gripp, ka koige kergemas vormis, norges-
tab haiget. Sarnane haige, ehk gripist
tervenenud inimene vaib kergesti teistesse
haigustesse nagu kopsupdletikku jadda.
Meie teame, et ka kerge gripp, norgesta-
des haiget, loob soodsad tingimused kroo-
niliste haiguste teravnemiseks. Néiteks kui
inimene pdeb neerude haigust, ta arstib
ja paranemine edeneb héasti, kuid j&éb
grippi, — kohe ldheb neerude haigus tera-
vamaks ja arstimisel ei ole tagajargi. Ehk
kui tiisikust pédev inimene jdab grippi, nor-
geneb haige joud ja tiisikus votab raskema
kuju.

Muidugi on sellest seadusest erandjuhtu-
meid, kuid suuremalt osalt on see nii, ja sel-
lepédrast 6pime selle haiguse vastu voitlema.

Kuidas nakkab gripp ja missugu-
sed on gripi tundemirgid
Gripihaige inimene laheb korterisse, kus

on kdik terved. Teretades annab ta kOi-
gile katt, mdnda isegi suudleb: Enne seda

ta aga kohis ja nuuskas nina, mille juu-
res pritsmed gripi nakkusega langesid
katele. Nende katega andis ta grip!
haiguse tervete inimeste kétele ja suud-
lusega andis ta gripi teiste huaultele.
Need inimesed ei haigestu kohe, vaid um-
bes kahekiimne tunni pérast, ménikord
isegj. mone_nieva_nirast.. Haigns midduh,
esiteks varjatult. Alles moOne aja péarast
ilmauvad haiguse tundemérgid — kiilma-
varinad ja kondivalu. Haigele néib, et sei-
sis lahtise akna voi ukse juures. Kuid lah-
tise akna voOi tuule tdmbes on ta mitu
korda seisnud, haigeks pole jadnud. Ka
sel juhtumisel pole ta haige ,kiillmeta-
mise* pérast, vaid ta sai selle haiguse ei-
lase tuttava kdest, kes kOhis ja aevastas
ning suudlusega ja kieandmisega haiguse
toi. .

Pohjas, polaar-ekspeditsioonide ajal rei-
sijad tihtl kiilmetavad, kuid grippi ei ole
jddnud, sellepérast et grippi vOib jidda
ainult grippis inimestega 14bi kiies. Nagu
Oeldud, algab gripp killmavérinatega, tem-
peratuuri tdusuga ja iildise nérkuse tun-
dega. Tihti selle juurde ilmuvad veel kuiv
koéha ja nohu, peavalu, nimelt valutab otsa-
esine. Valutavad jalad ja kded. Lopuks
tuleb heita voodisse. Temperatuur touseb
kuni 39°—40°.

Jargmisel paeval tunneb haige end vee!
halvemalt. M66dub piaeva kaks-kolm. Haige
tunneb natukene kergendust. Pdeva nelja-
kuue pérast on temperatuur normaalne.
Haige paraneb, kuid on veel nork, kdhik
ja ka nohu ei ole mo0das.

Nii mOo6dub harilikult gripp. Tihti aga
norgenenud organismis voivad areneda tei-
sed haigused — gripi tagajarjed. Koige
kardetavam on -— kopsupoOletik.

Gripi tagajirjed

Kopsupoletik oli gripi ajal viga raske
1919. a. ,Ispanka“ haiguse suur suremise
protsent oli tingitud nimelt sellest gripi
tagajarjest. Hariliku gripi ajal tekib kop-
supoletik harvemini ja mo6dub kergemini.
Haige on gripist paranenud, temperatuur
langenud. Mo60dub moéni pdev. Tempera-
tuur tduseb uuesti isegi 39—40° Neljan-



16 NAISTOOLINE JA NAISKOLHOOSNIK

Nr. 12

dal ehk viiendal pdeval langeb tempera-
tuur jalle. Moodub 60pdev: uus tempera-
tuuri tdus. Arst otsib pdhjusi. Harilikult
haige ise iitleb, et tal on valu rinnus,
ithes ehk teises kiiljes, kbha on suure-
nenud, raske hingata, kbhides ilmub rdga,
milles ndha natuke verd. Algas kopsupd-
letik, mis nimetatakse gripi kopsupdleti-
kuks. See kopsupoéletik on raskemas kujus
ia kestvam. Sellest kopsupodletikust para-
nenud inimene kaotab kauaks ajaks t60-
voime.

Peale harilikz kopsupOletiku kopsud
paranevad {diesti, kuid gripilise kopsupd-
letiku tagajirjel ei parane kopsud téiesti.
Juhtub nii, et mddédub gripp ja kopsupd-
letik, kuld temperatuur tOuseb igal ohtul
ja vahest on killmavdrinad. Ajajooksul
jaab haige kdohnaks. Ta ei parane. Sar-
nastel juhtumistel voib karta — kas gripp
ei toonud kopsutiisikust. Sarnast haiget
peab arst jdrel vaalama.

Gripi arstimine

Selleks, et &ieti haiget.arstida, on tar-
vis teha diagnoos, s.t. Oieti haigus &ra
médrata. Gripp on alguses mitme teise
haigusega sarnane ja sellepdrast on tarvis
arsti poole pooOrata haiguse kindlaksmaé-
ramiseks ja arstimiseks.

Kuidas arstida gripihaigust?

Nagu juba teada, meie ei tea veel grippi
tekitajaid pohjusi. Sellepdrast pole veel
leitud ka arstiabi, mis oisekohe gripl
vastu oleks. Arstid vdivad ainult kergen-
dada haigust.

Haige kurdab iildise ndrkuse iile, tal
on kiilmavarinad, tahab voodisse heita.

Arst paneb koige esiteks haige voodisse.
Haigel on palavik, pea valutab. Haige
tunneb endal kergema olevat; kui higis-
tama hakkab. Juba endistel aegadel ars-
titi grippi higistamisega.

Haige maéssitakse riietesse ja antakse
talle kuuma jooki. Hasti méjub kuum tee,
veel parem sidruniga, vaarmarja vOi par-
nadie tee. Haige hakkab higistama; pea-
valu jaab ara, haige uinub. Hommikul on
haigel palju kergem. Meie arstirohud
salitsiiliumi natrium, asperin, hinin aita-
vad kui higistamise rohud. -Nende roh-
tude mojul jadb haige tihti norgaks selle
tttu, et temperatuur langeb jarsku. Juh-
tub ka nii, et temperatuur nende rohtude
abil langeb, kuid pérast iihes kilmavéri-
natega touseb jallegi. Téahendab, gripi-
haigusi arstitakse puhkusega, soojade
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jookidega ja kergete higistamise rohtu-
dega.

Raske, kauakestev gripp, kopsupdletik
ja teised haiguse tagajirjed nduavad arsti
isedralist tdhelpanu ja arstimist,

Sanitaarmiinimum

Tarvis on neid ruume, kus tddtatakse
ja elatakse, hdsti tuulutada.

Uks kolmandik oma elust, kolmandik
igas 0OOpdevas saadab inimene voodis
moOoda ja sellepdrast peab voodi olema
akna juures, et sinna vabalt tungiks virske
Ohk lahtisest aknast. Harilikult on aga
vastupidi: voodionkdigapimedamasnurgas,
kuhu péikese kiired kunagiei tungi. Tar-
vis hdsti tuulutada ruumisid, kus inimesi

palju on, nditeks: Kklubisid, sObgimaju,
klasse, kinosid ja teatreid. ~
Niisamuti peab ruum, kus inimesed

asuvad, puhas olema.

Gripp antakse iile dhelt inimeselt tei-
sele suu kaudu. Sellepdrast peab puhtuse
jarele vaatama iihiskondlikkudes sd0gima-
jades. Koik s60gindud, isefiranis lusikad

-]a klaasid, peab pesema keeva veega. Iga

kodaniku kohus on tdita seda sanitaar-
miinimumi néudmist. Keeva veega hasti
puhtaks pestud sodginéud vahendavad
gripi nakkuse arvu.

Kehakultuuri tdhtsus voitluses gripi
: vastu

Organismi on tarvis karastada. Isedranis
kédib see noorte kohta.

Sport, kehakultuur, isedranis kehakul-
tuur puhtas, virskes 6hus karastab orga-
nismi. Sportlane ei karda tuuletombust,
sest ta on harjunud varske .8huga.

Talvel suuskadel, uiskudel, suvel paa-
diga soites ja ujudes puhastab ta kopsu,
karastab véarskes tuules keha. — See on
parem kinnitus gripi ja selle tagajirgede
vastu. Peale rasket gripihaigust, isedra-
nis peale kopsupdletikku on tarvis keha
karastada. Peale kopsupoletikku harilikult
antakse puhkust. Puhkusel olles sanatoo-
riumis ehk kiilas on tarvis rohkem viibida
vérskes ohus ja pdikese kées ja arsti juba-
tusel kehakultuuri ja sporti teha.

Voitlus gripi vastu N. Liidus

Noéukogude organisatsioonide statistika
jarele on gripi haiguse pdrast kdige roh-
kem tOOIt drajadmist.

Kogu haigeksjdamistest on gripi hai-
gust 50%,.- Leningradi linnas ja oblastis



1932. a. oli 3700000 toopdeva kaotatud
gripi pdrast. Taiesti on arusaadav, missu-
guse suure kahju saab meie t00stus, kui
palju toostussaadusi ja&b valmis tegemata
toostusplaani taitmisel gripi pérast.

Gripi arstimist kloorgaasiga uuritakse
meil pohjalikult ja saadud tagajéarjed raa-
givad gripi vastu vobitlemise uue abindu
kasuks. Selleparast mitmes suures valmis-
tuses (ndituseks Leningradis) on seatud
sisse kloorikambrid. Statistika nditab, et
nendes ettevOtetes gripp on tuntavalt va-
henenud.

Tulevikus kavatsetakse laiendada kloo-
rikambrite vorku ettevétetes. Keha karas-
tus, millel on nii suur tdhtsus gripi vastu
voitlemises, on N. Liidus hésti organisee-
ritud, ainult mones iiksikus ettevottes el
ole veel kehakultuuri ja spordi organisat-
sioone. Koéik noorsugu on koondatud
kehakultuuri ringidesse, mis td0tavad arsti
jérelvaatusel.

Igaaastased puhkused to0listele on suu-
reks organismi kindlustuseks, suurem jagu
100lisi voivad selle aja mddda saata sana-

tooriumides ja puhkemajades, kasutades
pdikesevanne, ujumist jne.

N. Liidus on laialt 1abi viidud sanitaar-
haridus.

Ké6ik need andmed rdigivad selle eest,
et meie voime heade tagajdrgedega voi-
delda gripi vastu, ja need tagajarjed ole-
nevad meie eneste energiast ja piisivusest.

Harjuta ennast dieti nina 1&bi hingama
— see kaitseb gripi nakkusest.

Hoia dkilisest keha jahtumisest — dra
mine pealmiste riieteta soojast ruumist
Riillma kdtte.

Pea keha, pesu, riided ja eluruumid
puhtad, isedranis hoolikalt pese kdsi nulit-
salt tulles.

Kohides ja aevastades hoia rdtt nina
ees — ilatilkades ja nina eristustes voib
gripi nakkus olla.

Grippi voib haigestuda ainult gripihai-
gelt inimeselt — hoidu haigetega kokku
puutumast.

Uldise norkuse, kondivalu, peavalu, koha
Ja nohu ajal, isedranis aga karge tempera-
tuuri juures — poora viibimata arsti poole.
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