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Vill aastakaik

VALJAANDJA: EESTI OPETAJATE LIIT.

Tegev toimetaja P. Kochtitsky,

Ilmub koolitéd kuudel, neli korda &ppeaastas.

Toimetus ja talitus:

Tallinn, Piihavaimu 11, telefon 458-52. s

Vastutav toimetaja A. «
Maksab aastas 50 senti,

b

X voistlusopingust.

Toimkonnale saabunud kirjadest sel-
gub, et mdni kool ei ole saanud iileskut-
set vOistlusdpinguks, mis ilmus 10. ok~
toobril 1935. a. ,,Lootusringi Juis* nr, 1
ja saadeti koigile eestikeelsetele alg- ja
tédienduskoolidele.

Tuletame sel puhul veel kord meelde,
et X vOistlusOping toimub iildiselt eel-
miste aastate eeskujul: koolid registree-
rivad osa votta soovijad Opilased nimeli-
selt E. 0. L. Karskuskasvatustoimkon-
nas (Tallinn, Piihavaimu 11) ja tellivad
vastava arvu Opikuid ,,Meeled mehi-
seks!® (Hind & 10 senti, mis v&ib saata
tellimisel postmarkides, rahakaardega
v0i tasuda lunasaadetisena.)

Voistlusdpingule jirgneb voistluskir-
jutus koolides 22, v6i 21. mértsil, kooli
omal valikul; juhised selleks saadetakse
oigeajaliselt. Kooli poolt hinnatud t66d
saadetakse kaaskirjaga toimkonnale hil-
jemalt 14. aprilliks 1936. a. Peale juu-
beliaastale kohase milestuslehe, mis
koik osavotjad saavad, jagab toimkond
“auhindu kirjanduses iga kooli paremaile
voistlejaile.

Koole, kes veel soovivad osa votta
voistlusdpingust, palume kohe end iiles
anda, et aegsasti selguks, kas ja kui
palju veel teist tritkki Opikust valmis-
tada, sest esimest triikki on iisna vihe-
sel arvul veel laos. Soovijaile saadame
ka veel , L. Juhi“ nr. 1 iileskutsega, kui
seda kool saanud ei ole.

Kuidas jatkata ja siivendada
voistlusopingut.

On soovitav voistluspingu juhistele
lisaks arida sOnalisi selgitusi ja tdien-
dusi sellele,
anda ei voinud. Olgu selleks siin mé-
ned népuniited, peamiselt 6piku autorilt.

Voistlusopingu juhil tuleks selgitada,
kas kdigil osavotjail on kasutada koige

mis Spiku piiratud ruum

vajalisemad abinc"nfé:pﬁhtuse eest hoolit-

- semiseks, nagu: hambahari, hambapul-

ber, juuksehari, kamm, riidehari, saapa-
hari jm. Vajadusel abiks olla iihel vbi
teisel teel, et need vGimalused toesti koi-
gil oleks, nagu ka vajalise pesemise ja
vannitamise voimalus.

On vajalik, et osavotjad oskaks omal
voi teistel kerget haava siduda ja mus-
tuse eest hoida, kui ka muud kergemat
esmaabi alal teostada. Selleks peaks
juhatusi ja praktilisi harjutusi antama
igale voistlusdpingust osavotjale.

Oma teenistus ja kokkuhoid on elus
nii tdhtsad, et neid aegsasti harjutama
peab. Seda tuleks ka vodistlusdpingust
osavOtjate juures teostada. Selleks ohu-
tatagu neis armastust t66 vastu, antagu
juhatusi vGimalikkude teenistuste leid-
miseks, kokkuhoiuks, kogumiskarpide
kasutamiseks, raha pangas hoidmiseks
hoiuraamatuga jne. .

Opingu jooksul tuleb tuua niiteid ini-
mestest, kes hoole ja piilidmisega on
tousnud paremale jirjele, aga ka neist
inimesist, kes on allamige 14inud hoole-
tuse voi korratu elu tottu.

Tuleb jutustada tdhtsamate eestlaste,
aga ka ajalooliste isikute elulugusid vdi
sellekohaseid raamatuid lugeda anda.

Tuleb eelmisele kontrastiks néiteid
tuua isikuist, kes on ndrga tahtejouga
ja sellepirast midagi ei suuda korda
saata. ' ,

Tuleb dpetada ja harjutada iga alatud
t66 voi ettevote 16pule viima.

Tuleb jilgida ja kontrollida, et Gpin-
gust osavotja korraldaks ise oma voodi,
puhastaks end ja peaks muidu ennast
korras. :

Tuleb registreerida ringi koosoleku-
test osavotmise tdpsust ja enda peale
vdetud kohustuste tditmist.

‘Tuleb kontrollida, kas Opilane on
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tdesti millegist jirjekindlalt loobunud,
kas ta on kellelegi head teinud. Siin aga
tagasi hoida heateoga edvistamisest.

Tuleb registreerida Opilaste kodust
lugemist ja hinnata nende mérkusi kolb-
lisest seisukohast.

Opingust osavotjad tuleks kanda sel-
lekohasesse nimestikku, kuhu viks teha

talve jooksul mérkusi. Need nimestikud
voiks olla alljirgneva vormi kohaselt
koostatud, iiksikuile ihesuurustele leh-
tedele osavotjate eneste poolt hoolikalt
kirjutatud ja siis kaustikus kartoteegina
hoitud. Voistlusépingust osavotjaile tu-
leks anda ka juhatusi nende kiisimuste
nduete kohaselt.

Niitlik nimestikuleht,

Eesti Opet. Liidu Karskuskasvatustoimkonna voistlusdping 1935./36. 5.-a.

Opilase : Uldine hinnang kevadel
TEATELEHT
1. Kas on toonud tagasi vanema vGi hooldaja allkirjad: ...
2. Puhtuse kontrollimise tagajérjed:
I kord. IT kord. III kord.
Nigu, kéed, kael: ... )
Juuksed:
Hambad:
Keha ja pesu:
; Jalatsid, rOIvad: i e e
3. Opikute hoidmise korralikkus: :
4. Tualettesemete (riideharja, hambaharja, kammi) tarvitamine

oskus:

N o

jirgedega:

Kurgu kuristamise ja haava sidumise oskus: ...
Kas on ette ndidanud omateenitud raha ja kuipalju: ...
Milliste loetud raamatute kohta teinud mirkusi ja milliste taga-

a)

b)

c)
d)

e)

8. Muid miarkusi iseloomu arenemise Kobta: oo

9. Lopukirjandi hinnang sisuliselt:
_10. Kevadise kontrollt6s iildine hinnang:

Sidemeid koolide vahel.

Koolidelt saadud ankeedi sooviaval-
duste kohaselt koostatud nimestiku
jarg.

Kirjavahetust soovivad:

Viljandimaal:

Riidaja algkool, Riidaja p.-ag.
Kabala, algkool, Vdhma-Kabala.
Mbnnaste algkool, Tarvastu, 33.

Virumaal:
Kunda alevi algkool, Kunda.
Eipri algkool, Viike-Maarja.,
Midapea algkool, Rakvere.
Karitsa algkool, Rakvere.
Venevere algkool, Rakvere,
Tudulinna algkool, Tudulinna.
Laekvere algkool, Laekvere,
Vérumaal: .
II P8lgaste algkool, Varu, Lahe pk.
Mpniste algkool, Mdniste.
Navi algkool, Véru, Navi pst.
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To6d ringis talvekuudel.

Jaanuaris:

Jéulude, joulupuu ja uue-aastaga seo-
ses olevaid jirelkorraldusi: 6nnesoovide
vastamine, aruanded.

Korraldusi talvespordis: liuviljad,
kelguméed, spordiriistad, tervishoiu
noudeid talvespordil, matka ja vaistluste
kavu.

Klassi elavlooduse nurga eest hoolit-
semine (lillede talvepuhkus jm.).

Lindude ja loomade s66tmine ja kait-
se koolibues, kodus ja looduses: viikeste
lindude toitmine mitmesuguste seemne-
tega, marjadega, mageda liha ja rasva-
ga; poldpiiiidele orase vabastamine lume
alt ja selle koha varustamine terade ja
liivaga (hea on katusealune okstest, et
kullid, varesed jt. ré6vikud ei hivitaks
piilisid) ; jédneste ja metskitsede toidus-
tamine vOimaluse korral (ristikheina,
kapsaid, aruheina).

Puukroonide vabastamine sulailma
puhul liigsest lumekoormast, eriti puu-
viljaaias.

Matkade korraldamine loodusesse, eri-
ti suuskadel. Jilgida loomade ja lindude
talvist elu, jalgi lumel, maastiku ilu,
teostada vGimalikku kaitset ja abista-
mist matkadel.

Koguda samblikke, eriti kodukoha
muuseumi rikastamiseks (samblikud on
eostega jaanuari-veebruarikuudel).

Kollektsiooni karpide valmistamine.

VoistlusGpingu jatkamine ja stivenda-
mine,.

Seinalehe ja ajakirja toimetamine, kir-
javahetuse jt. sOprussuhete jatkamine.

Huvidhtu, kirjandusdohtud (seoses
vastavate tihtpdevade méilestamisega),
endaloomingu ohtuid.

Referaate tookoosolekuil, peamiselt
teemal , Meeled mehiseks!”“ (vGistlus-
oplng) pOhikiisimusi karskuses (alkohol
ja kolblus, piithade ,,l6bud® alkoholi ui-
mas a;;alehtede andmeil).

Veebruaris:

Eelmisel kuul pooleli jadnud tééde jat-
kamine (lindude-loomade toitmine, puu-
de kaitse, matkad jm.).

Lindude pesakastide valmistamine,
kasutades eelmistes ,,Lootusringi Juhi“
aastakdikudes antud mo6te ja juhatusi
(kuldnokkadele, tihastele, linavistrik-
kudele jt. podsaslindudele).

Vastla-6htu korraldamine, peamiselt
spordina.

Vabariigi aastapieva aktusest osa-
votmine. (Samal ajal E. N. P. R. aasta-
pieva milestamine.)

Referaadid t66koosolekuil.
Kirjandusohtud — vastavail juhustel.

Mirtsis. '

Eelmistel talvekuudel pooleli jainud
toode jatkamine koigil aladel,

Pesakastide paigale seadmine kuu esi-
mesel poolel, sest kuu keskel-16pul vdi-
vad ilmuda juba kuldnokad, kuna tiha-
sed kodunevad neile midratud pesakas-
tidega enne lahkumist majade juurest
(suurematest aidadest-parkidest).

Réndlindude tulekuga alata vastava
kalendri koostamist seoses VaJahkkude
mérkustega.

Mirtsi 16pul — lume lagunemisel on
paras aeg koguda samblaid (neil ilmu-
vad eosed), kodukoha muuseumile, mis

. jatkub hiljem.

Esimeste kevadlillede ilmumisega ala-~
ta lillede-puude kalendri koostamist ja
vastavaid vaatlusi-kogumisi.

Vidrikalt tdhistada suursiindmust
looduses — kevadist pooripdeva (ette-
kanded, matk jm.). Sellega seoses jilgi-
da esimesi vara-kevade tunnuseid loodu-
ses ja looduse hilisemat hoogsat &rka-
mist (alates jAdpurikatega, lumehange-
de muutumistega, paigalindude muutu-
vate eluviisidega ja hiilitsustega, metsa
omapirase sinaga péikese paistel, hiljem
— kevade I8hnadega jne., lopetades
rindlindude ja lillede-puude vaatlus-
tega).

Vmstlusopmgust osavotta kas 22, (pii-
hapieval) voi 21. mértsil.

Referaadid tétkoosolekuil ja kirjan-
dusohtud jatkuvad koostatud kava ko-
haselt.

Esimesi ettevalmistusi
deks (kingid, abistamine).

kevadpiiha-
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Teemasid referaatideks.

Kuidag Oppida.

Kuidas lugeda.

Need kaks kiisimust — osata Oppida kooli-
raamatuid ja osata lugeda vabalt igasugust kir-
jandust ‘v6i populaarteaduslikku té6d — on nii
pdhjapaneva tdhtsusega, et neist kuidagi moo-
da ei peaks minema kergelt, pealiskaudselt.
Ringis vdiks korraldada rea loenguid lksikas-
jaliseks siivendamiseks, nagu: aeglane ja tdhe-
lepanelik lugemine, mitte siindmustiku ,jaht*
ja sellega seoses vahele jitmised, stiili ilu kas-
vatav méju, arutluste kui mdtlemisharjutuse
osa, mitte koormata end liiga rohke v06i kaua
viltava lugemisega (mélu vdimetest), korda-
mine Bppimisel, iilestihendused ja kavad, hda-
lega lugemise tHhtsusest, tervishoiu ndudeid
lugemisel, raamatu hoidmisest lugemisel, ar-
mastusest raamatu vastu, isiklik ja avalik raa-
matukogu, raamatukogu liigitamine kiimnend-
siisteemis, raamatukogu kasutamise oskus ja
vbimalused jne.

Miks loeme ilukirjandust?

Mida lugeda.

Endaarendamise teid, enesekasvatuse

tdhtsus,

Jallegi rida koige mitmekesisemaid alatee-
me, eriti seoses voistlusdpinguga kéesoleval
aastal. )

Sénavara rikastamisest.
Ergutav vdistlus uute sdnade ja vdOrsdnade
digeks kasutamiseks.

Voitlus elu tervendamiseks.
Rida loenguid karskuse, tervishoiu, lodevate
eluviiside, halbade moodide, kommete jm. alalt.

T60 tihtsus iihiskonnas, isiklikus elus.

Maa elu tervendavaid vadrtusi.

Raudtee jt. soidukite kasutamisest.

Inimese iseloomu tundmine vilimuse
jirele.

Sport tervishoiu teenistuses.

Lobustuste valikust.

Vadrikad harrastusalad 1obu allika-
tena.

Nidalakroonikat ajalehist.

Lastele kohase ala lihema mé#iramisega.
Kiitumine ja kombed.
Optimismist.

Miks meie kannatame, *

‘Avalik arvamine.

Kord ja tipsus.

S6bra valik, sépruse tihtsus.

. TEATEID.

Lootusringi rinnamirkide tellimisel
rohutame veel kord: tellida rinnamé&rgid
otsekohe d4rilt jalunasaade-
tisena aadressil: Oskar Viikmanni
kullasepadiri, Tallinn, Raekoja hoone.
Tellida vdib postkaardiga, kuid kooli
stambiga varustatult.

E. Op. Liidul on arvepidamise nduete-
kohaselt tditmatud tellimised, kus iihises
kirjas voi tihise rahakaardiga saadetak-
se raha K. Op. Liidust tellitavale kui ka
rinnamirkide tellimiseks.

Liikmekaarte tellides tehtagu va-
het, kas tellitakse liikmekaarte & 2 senti
tiikkk voi kviitungi raamatuid, leht
a 0,5 senti. Esimesed on iiksikult telli-
tavad, teisi on jérele jadnud veel raama-
tuid, milledes & 10 lehte, seega raamatu
hind 5 senti.

Moodustati kristlika karskustoo -
toimkond.

Eesti Karskusliidu juurde moodustati
kristliku karskust66 toimkond, mis seab
oma ilesandeks karskustés edendamise

ja alkoholismi kahjude vastu vGitlemise -

kristlikus vaimus; vaatamata usutunnis-

tuslikele erinevustele. Eriti tahab toim-
kond olla iihendavaks ja {iihtlustavaks
keskuseks eri usutunnistuste vahel nen-
de kaudu ja vastavalt nende erilaadile
tehtavas karskustéds. Toimkonda kuu-
Iub isikuid mitmesuguste usuliste vaa-
detega. Toimkonna asutaval koosolekul
valiti ajutisse juhatusse Gpet. A. Pihn
esimeheks, iilidpil. A. P5ld abiesimeheks,
hr. O. Saar sekretériks, hr. B. Kaljo lae-
kuriks ja hr. J. Narusk ametita liikmeks.
Voeti vastu todkava ja otsustati esma-
joones registreerida karsked kirikutege-
lased ning leida paar karskusrdndjutlus-
tajat, lihe tildkirikute ja teise vabakogu-
duste ringkondade jaoks. Samuti leiti
tarvilikuks kdige jouga kaasa aidata al-
koholikute paranduskodu teostamiseks.

Toimetusele saadetud kirjandust,

»Voitlus alkoholi joogi- ja miiiigikohtadega
Eestis 1900—1918“. Ilmug iilisp. O. Ibiuse uuri-
mus, prof. H. Kruusi juhtimisel; t66 on ligi
300 1hk. suur.

sAed nr, 10, 11, 12,

»Loodusevaatleja‘ nr. 4, 5, 6.

sAreng nr. 5—6,

»Eesti Noorte Punane Rist“ ar. 1, 2, 3/4.

»Kiilvaja“ nr. 7—8, 9—10,

pKevadik*,

Besti Uhistriikikoda, Tallinnas 1936




