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—

Suur Tumm.

— Kiill apelsiinid on maitsvad!

— Kas oled sooénud?

_— Ei. Aga isa nigi, kuidas hirra
s6i. o ,

Nonda kaks vene talupoissi konele-
sid omavahel. Kas v6ib kirjeldada veel
ilmekamalt nigemise veenvat mdju?

Suurel Tummal on Wwoime néiidata
nii mdéndagi. Kas teate, keda mimeta-
takse Suureks Tummaks? Kinot.

Kino vo6ib niidata vodraid maid,
kuhu pididsevad ainult rikkad ja iiksikud
viga ettevotlikud inimesed; ta vBib nii-
data wurimatuid maakohti, kuhu senini
on tunginud ainult diksikud reisijad-
uurijad; ta voib teha ndhtavaks pisi-
ilma ja kosmose - eluilmutusi; ta voib
teha niahtavaks tuhatnelja kihutava ho-
buse, vere voolamise, piissikuuli ja lai-
salt roomava teo iksiklitkumisi; ta
voib niidata elamuste peegeldust néo-
joontes; ta voib jaiddvustada ja nididata
jéareltulevatele polvedele siindmusi ole-
vikust. Ta vdib n'aidata palju.. Ja nii-
tabki. . Kino on véimsam teadmuste ri-
kastamise abindu, seega tihtis kultuuri-
line tegur.

Mispéarast sns vanemad polved kel-
le kdes on wvoim, piirevad noorpolve
Suure Tummaga kokkupuutumlsg v6i-
maliusi?!

Uskuge: tehes Beda “nad tahavad
koOige paremat ja talitavad .oma. parima
arusaamisega noorsoo kasust. -

Diinamiit on viirtuslik aine.. Te-
maga voib 16hkuda mdied, et sns -ehi-
tada nendest ldbi inimesi kiiresti iihen-
davmd teid; temaga voib tungida mea-
poue sugavustasse ja tuua. Faevavalgele

seal peituvad varad; temaga voib va-
bastada jadst mnnestele hadaohthkuks
muutunud joeummistust.

Seega on dilnamiit voimas ja vadr-
tuslik abindu inimese kies, tema leidjs
nimi on surematu.

Agg diinamiit vdib Idhkuda ja pu-
rustada ka kultuurilisi, uuendamatuid
viaartusi ja hukata hulgana inimesi.
Seepirast tuleb piirata kokkupuutumist
diinamiidiga ja méarkida punase lipuga
(hddaoht!) tema asu- ja rakenduskoht.

Kloor on hindamata tihtsusega aine
toostuses ja oma iihendiste (n#it. kee-.
dusool) n#ol ka inimesele otsekohe. Aga
teades, et kloor on ka tdhtis aine sgjas
tarvitatavate miirkgaaside valmistami-
sel, tahaks needa tema olemasolu ja On-
nlstada neid, kes leiutavad kolbuhkke
kaitsemaske. ;

Ka Suurel Tummal on omad tuJud
ja varjukiiljed, mis vajavad punast
lippu ja kaitsemaski.

Kahjulik on koigepealt sagedane ki-
noskdimine. Noorte taskud on harili-
kult kerged, tuleb leppida odava ees-
riidele liheda kohaga. Sealt vaatamine -
vasitab silmi. XKa iildine visivus on
suur, sest enamikku kinoruumidest el
pa,ase iialgi piikesekiir, ohupuhasta-
mine on halb, Harilikult kinoetendu-
sed kutsuvad esile vaatlejas hulga ela-
musi lijhikese ajaga; see omakord suu-
rendab visivust ja- omab tugevat kest-
vat jarelmdju: ikka uuesti ja uuesti
motted poorduvad tagasi nihtu ja ela-
valt kaasaelatu juurde. Takistub muu,
tahtsam vainutod, millest dppival ini-
mesel pole puudwsst. . Kino hoiab vaat-
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leja ergud viga pinevil, visitab neid ja -
r6ovib neilt moneks ajaks vastuvotlik-
kuse.

Kas siin pole siis kaitsemaski vaja-
dust? On. Tuled piirata armsa Suure
Tummaga sagedae kokkupuutumise voi-
malust. Selleks osaline kinokeeld.

Kui piirata, kui mitte kéike lubada,
siis peab juba valikut ndnda toimetama,
et kdige vadrtuslikum osa Suure Tum-
ma ilmotsatust rikkusest oleks Xkétte-
saadav noortele.

. Olete muidugi ndus, et on asju, mil-
lest julged moeldagi amult oma vaimu
{iksikluses, et mitte labastada neid, et
mitte 1'66vidla, 6rna ilu neilt. Kino aga
omas tummag iikskdiksuses niitab koik
kdigile ja sellega labastab nii méndagi.

Olete nous, et igaliks harjud, lepid
sagedalt nihtuga, et ei ole hea osavot-
matult vaadata pealt inimese méttetut
vigivalda inimese kallal, peksmist, tap-
mist. Koik . need inetused muutuvad
siis harilikkudeks asjadeks. Kino omas
miitidavuses naitab neid aga kiilmave-
reliselt: nidhtavasti ndudmist on nende
asjade jargi. Inimesed on pHrast soda
nénda harjunud vigivalla ja verega, et
tahavad niha seda vihemalt ekraanil,
Aga ega siis Teie, kes tuleviku elule

annate 11me, ei pruungi seda vaadata,
ega Teie ei tohi selle koigiga hm]uda
ja leppida. Pealkirja kinokuulutusel
,,noorsoole mitte kohane*“ votke usaldu-
sega hoiatava punase lipuna.

Noorus igatseb, vajab, otsib (ja
leiabki!) ikka ideed, motet, mis annab
sisu elule. Miks raS8kendada temale ot-
simist ja ndidata temale korduvalt idee-
tut, mottetut, tundeta miljarddédri elu-
prass1m1s't Parem varustada noori
kaitsemaskiga ja Oelda neile méne tu-
rufilmi kohta: ,,Teile mitte kohane.” -

Noorus armastab, austab tott. Kelm
— Suur Tumm aga el pelga ka pettust:
ta niitab meelsalt (on odavam!) mdnda
Saksamaa jiarve Kaspia mere pihe ja
liivavalja Holiwoodi fimbrusest Sahaa-
ra pahe, Miks raisata siis noorte kal-
list aega? Parem panna vilja punane
lipp pealkirjaga: ,,See pole kohane, ru-
take edasi!®—

Kahe kaasaegse pdlve vastastikune
usk-usaldus, et mélemad tahavad kéige
paremat, tagab elule harmooniat ja
suurt edusammu.

" Meie usume Teisse.

Usaldage Teie meid. |
Jul. Griintal.

PShimotteid lootusringide t&os.

Lootusringide tooga kohtadel tut-
vunedes on s‘elgunud moningaid rasku-
si pOhimbttelisis ja prakt111s1s kdisi-
musis,

Mis arvata dllest, kas vdib lootus-
ringi liige kodu-8lut juua? Mdnigi loo-
tusringi t66d tosiselt hindaja opetaja
kardab asuda toole, sest dpilased ei saa-
vat ilma Olut joomata 14bi, mig ju ko-

" dudes nii iildine. Tuleb wvahet teha
»olle“ kui joogi ja dlle kui joovastus-
aine vahel, Nagu meil ,tee” nimetust
tarvitatakse mitmesuguste puuviljast
v0i ditest keedetud jookide kohta, nii on
»olle nimetus antud ka mitmele siiii-
tule joogile, kus halvemal korral vae-
valt mérgatav ¢, alkoholi sees on. Iga-
tahes, kui leivast ehk otradest valmis-
tatud jook ei ole mitte selleks médra-
tud, et joovastada, ,purju teha®, siis
el ole selle joomisel janu valglstamlseks
Ju Joovastusamega tegemist,

Vottis aga laps lootuses maitsevat
jooki leida toesti 6lut, mis oli méfratud
joovastusaineks (mdnel pool ,meeste
olut®...), siis tunneb rikkumatu mait-
se kohe, et see ei ole enam siititu jook
vaid alkohol, ja siis on loomulik, et laps
selle joomisest keeldub, See ehateadlik
maitsemine ei saa aga olla pdhjuseks,
et laps oleks eksinud oma lubaduse vag-
tu hoiduda joovatusainete tarvitami-
sest, sest ta ei tahtnud ju end joovas-
tada, vaid maitseva joo‘giga janu kus-
tutada, mis aga selleks ei osutunud. Al-
les korduv teadlik tarvitamine joovas-
tumiseks oleks Ilubamatu 1ootusr1ng1
litkmele, mida gee muidugi ka ei tee
kui ta oma lubaduse teadlikult annud.
"~ Veini kohta vdiks just sedasama
Oelda: kuremariin ja teised margadest
valmistatud alkoholita joogid ei ole vei-
nid, Nii pea aga kui marjamahl on
kadrimise labi alkoholiks muudetud, on
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ta juba vein sona harilikus méistes, al-
koholi ¢, selles ei ole enam oletatav
(nagu juhuslikult alkoholita mahlades
olla vdib), vaid Xkindlasti méirgatav.
Sarnase veini joogiks tarvitamisest,
mis otsekohe joovastamiseks midratud,
hoidub loomulikult iga karske.

Tervisjoogid ei saa enam nii kahe
motteliselt voetavad olla. Siin on selge:
kes karske olla tahab, see ei vota alko-
holilist jooki mitte tervisjoogiks! Ja
oleks ka tdesti pilkamine, meie paivil
veel alkoholi ,terviseks® juua, kuna
teadus iihemeelselt tdendab, et alkohol
ainult tervist rikub, ka viikeselgi mia-
ral jooduna; see ,tervisetamine* alko-
holiga oli modistetav muistsel ajal, kus
teadus kord eksikombel viina ,elu-
veeks* nimetas. Tahetakse aga tervis-
joomisest kui traditsioonist kinnipidada
meiegi paivil veel, siis k6lbab sel korral
karskel tarvitada ainult alkoholita jooki
ehk selle puudumisel — keelduda. Viik-
lane veiderdamine oleks siin, kui survele
jarele anda ja nii 6eldud ,,mokad vastu
panna*“!. .. Ja selleks tuleb igal kaasa
mbjuda, et seltskonnas kaoks loplikult
see peale sundimine alkoholi neile, kes
seda ej vaja: tahavad alkoholi tarvita-
jad jadda oma arvamise juure, siis aus-
tagu nad ka karskete vabadust omale
kohast jooki samuti ise valida.

Kes épetajaist kdlbab lootusringi ju-
hiks? Xa selles kiisimuses ei ole seisu-
koha vdtmine raske: koige paremini
voib Gpetaja seda Opetada, milles ta ise
veendunud ja mida oma eeskujuga
téendada voib, mida opilased ju nii hin-
davad. Kui aga koolis el ole voimalik
juhiks saada karsket opetajat, siis vbib
seda teha ka mittekarske, kuid sel kind-
lal eeldusel, et ta oma norkust salajas
el hoiaks (sest vaevalt jaiks see sala-
duseks!), vaid avalikult oma harjumusi
joovastusainete tarvitamises tiiel maé-
ral norkusteks ja kahjulikkudeks peaks,
millest ta méjuvail pdhjuseil (eriline
selgitus voiks #ra jadda) enam loobuda
ei saa ja just neid pahesid tundes niiiid
eriti noortele soovitab Oigel ajal ja
kindlasti neist pahedest hoiduda.

Karskuse moiste jo maht tekitab ka
lahkarvamisi. Moned tahavad, tasi kiill
— sihilikult, viita, et karskeid ei ole-

vatki, sest olevat ju alkoholi kaljas,

seisnud puuviljas, arstirohtudes, Kkiri-

ku-veinis, leivas, parmileivas jne. Siin
on aga seisukoht selge: karske ei tar-
vita joovastusaineid iikskoik mis kujul
vdi nimel joovastuse saavutamiseks, ei
otsi neis IGbustusallikat, Ja eelloetud
néited ei ole ju joovastamiseks. Mui-
dugi voib karskuse mdistet ja mahtu
laiendada peale joovastusainete koige-
kiilgse elureformi suunas, nagu- on
seda: moodukus soomises, maitse- ja
maiustusainetes, suguelu kiisimusis, ed-
vistamises riietusega jne. Need on si-
hid, mis karske ilmavaate pooldaja loc-
mulikult ka omale seab, kul iildise elu-
reformi suuna.-

Lootusringi t6o-kava kohta oleks
niipalju 6elda, et meil lootusringi mois-
te el ole seotud ainult karskusdpetusega
ega ka usulise kiiljega. Meil lootusring
on kujunemas algkooli Opilaste koondi-
seks Opetaja otsekohesel juhatusel, kus
koiki kasvatusvahendeid kasutatakse
vaimliselt ja kehaligelt terve ja tugeva
iseloomuga kodaniku kasvatamiseks iil-
dise elureformi alusel, Et aga selle ees-
miargi saavutamiseks hiddavajalik on,
muu seas, taielik joovastusainetest keel-
dumine, siis on karskuskasvatustos loo-
tusringis lahutamatu ja suur osa iildi-
sest kasvatustoost. Uldise kasvatuse
sihis aga leiavad lootusringis, peale
karskusopetuse, kisitlemist kdik head
ja vead inimelus. Nii tuleb vdidelda
unustamise ja korratuse vastu korralik-
kuse kasvatamisega, kasvatada kohuse-
tunnet ja sdnapidamist, todarmastust ja
aja hindamist, tugevat tahtejoudu, pi-
sivust, jirelekaalumist ja rahulikkust,
tGearmastust, looduse ja kunsti hinnan-
gut ja kaitset, tervise ja puhtuse ndu-
deid, viisakust, vabanemist maiustuste
ndrkusest, liigsest enesearmastusest,
kadedusest, kartusest, edevusest, eemale
hoida sopakirjandusest (ka ajalehed),
mitmesugustest kahtlastest 16bustustest
(halb kino) jne. jne. ,

Lisaks iildkasvatuslisele toole voiks
soovitada igasuguste isetegevust aren-
davate to6votete koondamist lootusringi
toskavva, nagu on seda: Jpilaste luge-
misringid, opilaste oma raamatukogu,
ettekanded pidulikel koosviibimistel,
refereerimised koosolekuil, dpilaste aja-
kirja toimetamine, algatusi kooli ja
iimbruse ilustamiseks, sportimlijnelg'm.*
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Seemned

On. siigispdev. Viljas pubub vilu
tuul. Ohus lendlevad tuulest kantud
villase piddga ohaka seemned. Nad tou-
sevad korgele ja vdivad liugleda pikka
teed.

Siil on agja kiilvatud rukkipdld.
Selle pinnale laskub lennates tulnud
seemneid; nad peatuvad harjaseid pidi
s1g1va1 1ammusal mullal ja jidvad
sinna,

Jargmigel suvel lokkab lukkl hulgas
viljakandval p6llul uhkeid ohakaid.
., Millise ime 1#bi need on siia saanud?
imestab ja pahandab péllu omanik. Ta
on usina harimisega joudnud endised
ohakad hivitada; kuid niitid on neid
jallegi nii tihedalt vilja hulgas, Nende
juured tungivad siigavale pohimulda, ja
sailt tduseb aasta aasta jirele maa pin-
nale to hea vilja kurnaja umbrohi, ja
kui ta saab eksitamata vorsuda, siis le-
vitab ta rikkaliku seemnekiilvi oma
iimbrusse. Pdllumehel on palju téod ja
vaeva nende hivitamisega.

Sligisene tuul lennutab neid ohaka-
geemneid. Viikestel lastel on suur rédém
neid vaadelda. Need seemned on nende
meelest nagu viikesed linnud, mis 1iug—
levad Shureisil. Nad tunnevad r60mu
nende pooritavast lemnust ja kiirest
‘hoost. S#dl maantee dires on moned
lapsed iiles leidnud nende viikeste lin-
dude ,,pesad®, kust nad ldhevad laia
maailma lendama. S#dl kasvab roh-
kesti ohakaid. Lapsed on lidinud sinna
ohakametsa, Nad raputavad ohakaid,
kust siig seda rohkem seemneid lendu
padseb. Nad votavad villaseid seemne-
nuppe kitte ja puistavad seemneid nii
tikshaaval kui tordi kaupa lendu. Ja
laste ro6m on sdnul seletamatu. Nad
naeravad, hoiskavad ja plaksutavad
roomu- parast kisi.

See on mdottepilt.

“Tuul on looduse kiilvur. Tema kiil-
vab ja tuuseldab pdevad ja 06d, argi-
pdevil ja pithil. Ja ta kiilvab vahet te-
gemata nii kasulikkude kui kahjulik-
kude taimede seemneid igale poole kuhu
aga satub. . S

puhtaks!

Samal viisil kiilvavad maailma tuu-
led, s, o. igasugu mottelained seemneid.
Need on nii viga mitmekesised. M3a-
ned on isedranis Gilsed ja iilevad. Tei-
sed jille on vihemtdhtsad, rohkem iga-
pievased. Kuid palju on ka ilisna ma-
dalaid ja hukatuslikke., Ja neil kdigil
on innukaid kiilvajaid. Noorukestegi
slidameisse kiilvatakse tihti hingele
kahjulikku saasta ja hukatust toovaid
seemneid. Tihti kuulevad vanemad oma
suureks himmastuseks oma siifitu lapse
suust sarnaseid tooreid sonu ja lauseid,
mille toelisest tihendusest viikesel s0-
nujal pole aimugi, kuid mis jidvad
unustamata tema meele ja sdil ajajook-
sul nende roveda tdahenduse selgudes
dratavad ja mdjutavad pahu soove ja
tegusid.”

Vanemad 1n1mesed piiiiavad tihti
iiksteist Iobustada muinaslugudega ja
naljadega, mille sisu mdnikord on kbdike
muud kui siilitu. Sarnane ajakulutus
pole ka neile enestele pdrmugi kohane,
Kuid veel kahjatsusvidrsem on, et nad
sarnaseld kahtlasi naljasid vestes pole
kiillalt ettevaatlikud, ja lasevad tihti
viikestel lastel neid kuulda. Ja kill
lapsed neid kikis korvu kuulatavad. Nii
istutatakse monigi roojane mdte eluks
ajaks nende siidamesse, mis enne oli nii
puhas kui valge paberleht. Sarnasest
kiilvist tuleb murepisaraid. Moni tai-
pamatu teeb sarnast kiilvitosd samuti
teadmata ja tundmata selle hukatuslik-
ku mdju, nagu viikesed lapsed, kes len-
nutavad ohakaseemneid viljapollule vor-
suma. Iga sfna ja lauset, mis laste
kuuldes lausutakse, peab hoolikalt kaa-
luma ja valima. Selleks annavad va-
nad spartalased jialgimisviirset ees-
marki, kui nad pidudele minnes votsid
ithes viikesi lapsi, sest nende kuuldes
kartsid nad ajada siindmata juttu.

Soelugem voimalikult hoolikalt koik-
suguseist umbrohu seemneist puhtaks
need seemned, mis laste siidameisse
killvame! Ukskord jargneb kiilvile 16i-
kus, Siis tunnevad puhtate seemnete
kiilvist r66mu nii kulva.]a kui 101ka3&
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Karskuskasvatust66 valismail.
Kokkuvote P. Kochtitsky referaadist I &petajate karskuspieval.

Karskusbpetus koolides on peaaegu iildi-
gelt koigis riikides kas teostatud ehk teostu-
mas ja harilikult oppekavaga kindlaks m#i-
ratud raames vastavais ainetes. Lisaks sel-
lele on rédndopetus mitmel maal, Pea sama
ildiselt on levinenud laste kogumine karskus-
organisatsioonidesse.

Pohja-Ameerika, Uhendriigid, kui kars-
kuslitkumise hill, on ka karskusdpetuse alga-
tajaid laste ridades. Juba 1770.—80. a. pani
sellele t6ole seal alguse pr. Mary Hunt. Xars-
kusopetus koigis koolides on seal ldbiviidud
1902. a. Teatavasti on P. Ameerika {Thend-
riikides keeluseadus juba iile 10 aasta maksev
ja selle teostuse véimalus ja maksvuse piisi-
vug on iildisel arvamisel karskusopetusele tu-
genev, Laste koondamine karskusorganisat-
sioonidesse on hoogne, iile 6 miljoni lapse on
kogutud lootus-tihinguisse; neilt voetakse kars-
kustdotusi ja piiiitakse kasvatavalt abiks olla
tootuste tditmisel. Kesk- ja iilikoolides ldheb
edasi noorte karske organiseerimine,

Teistes Ameerika riikides on karskuslii-
kumine samuti olemas. Nii on Kanaadas osa-
line keeluseadus, Brasiilias alkoholi miiligi-
keeld alla 20 a. kodanikkele, Argentiinas sun-
duslik karskusGpetus koolides, Peruu riik toe-
tab karskustood jne.

Inglismaale  levines  karskusliikumine
Ameerikast, seega mitmeti sugulane sellele.
Lootusringid said oma alguse Inglismaal 1847.
a. , Lootussalkade* nime all. T66 on neis rin-
ges enam-vahem iihtlane: .{iks kord nidalas
kogunetakse iihetunniliseks koosolekuks, kus
laul, palve, ettelugemine ja karskuskone ka-
vas, peale selle veel selgitusvahendeid piltide
jne. kujul. Liikmeid on iile 8 miljoni. Lao-
tatakse rohkesti lendlehti, korraldatakse juh-
tidele erikursuseid, mitmed kihid ja kutsed on
ithinenud edukaks t66ks. Noorte kohta on
maksmas alkoholi miitigikeeld. Nagu Inglise

rahva elus usul tihtis koht, nii ka karskustosl .

rohkesti usulikku ilmet, samuti nagu Ameeri-
kasgki. . : o
Rootsis karskusliikumine on vana ja eriti
hiaidl jérjel ka laste karskuskasvatustss, aas-
tald on ametis riiklik karskuskasvatusndunik.
Suurt rohku pannakse Opetajate ettevalmis-
tamisel karskusndoudele ja on pea ametlikuks
saamas Bdue, et Opetaja peab eolema karske
ja oma.eeskujuga. karskustsod edendanin, Pes
le alkoholi di vitlus tubaks ja kokvi-vastu.

Rootsis asub Héaitemplarite ordu peapunkt,
rohkesti on lapsi koondatud laste looZidesse,
kust nad hiljem iile ldhevad noorte ja siis
tdisealiste looZidesse. Ametlikult on mirgi-
tud, et karskusOpetusel hid méju on olnud
iildise oppimise edule.

Soomes on karskusépetus iildine, riik-
lik toetus karskustéoks ©oige suur, keelu-
seadus maksev 1907. a. Samuti ammu tegutse-
vad hoogsalt lootusringid, milliseid 1927/28,
kooliaastal oli registreeritud 636, kus liikmeid
28.579. Kriti ildiseks saanud on Soomes laste
karskusvoistluskirjutis, mis juba iile kahe-
kiilmne aasta kestnud ja ldinud kevadel vottis
voistlusest osa ligi 83 tuhat Opilast. Peale
selle on wveel spordivdistluste korraldamine
neis ‘ringes viisiks.

Norras ja Taanis on iithiseid jooni Root-
siga, osaline alkoholikeeld.

Salksamaal asutati juba 1836, a. eriline
kool, kus karskusOpetust anti, jirk jargult on
karskusopetus ile riigi teostatud ja riigi poolt
toetatav. Ka ridndopetus on riigi poolt toeta-
tav ja selle vajadust nahakse ergutuses iildi-
sele pohitosle. Lapsi koguvad karskusorgani-
satsioonidesse Hiitemplerite ordu, Sinine Rist
ja Katoliku usu noorsoo iihendised, tihti juba
8 a, alates. XKarskusmeelselt tegutsevad ka
noorsoo iithendised, nagu ,,Ré&ndlinnud* jt. On
maksev keeluseadus mnoortele.

Austrias on karskusSpetus eriti vilja ku-
junenud ja algab juba enne kooliaega, kestab
alg- ja keskkoolis, jatkub pirast kooliaega ja
laieneb iihtlasi jirjekindla to66na ka lastevane-
matele eriliste 6htute kujul. - Karskusopetu-
ses kasutatakse kdiki moodsa kasvatustos va-
hendeid, dpetus ise on iilddpetuse alusel. Juba
lasteaedades on tervisdpetus karskustoéle ra-
jatud, iildkoolis on tunnis vastavad {ilesanded,
joonised, laul, valguspildid, seinatabelid, sei-
nasalmid — elujuhised jm. XKa rinddpetajad
tegutsevad. '

" Sveits kuulub vanade karskusmaade hul-
ka, kus koik karskuskasvatustéo vormid tar-
vitusel, lootusringidesse koondunud rehkesti
noori. ; , o N

Teistes FEuroopa riikides on karskusbpe-
tus teostatud ehk teostamisel ja enam-vihem
asutud laste koondamisele karskusorganisat-
sloonidesse. Rohkesti tegutsevad koondamises
‘mitmed ‘usulikud rithwiftused ja katolike msa
kirik. Robkem raskusi teeb karskustdole veimiv

o
&
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mail iildine veini tarvitamise komme, nagu
Saksamaal 6lu, kuid siiski on nendegi alko-
holi-allikate vastu organiseeritud vditlus ala-
nud ja seée mitmel pool ka secadusandliselt
kindlustatud. Ndukogude Venes on noorsoo-

litkumine ametlikult karskusmeelne.

Teistes ilmajegudes saab karskusliiltumi-
ne harilikult “ilme wvalitsevast rahvast, kuid
pea iildiselt on karskuskasvatustés muu kars
kustooga seotud.

T66 lootusringis.

Kodu ja méonusused kiilmal ajal.

1. Kiilm on!... Temperatuuri hilisemaid
koikumisi- kasutades — {ilevaade t° kéikumis-
test aastaaegadel, minimumi v6imalusi meil
ja minimumi juhtumiste aeg. (Kui lastele
tundmata termomeeter, siis siinnig kohe peale
esimest vestlust anda lithike vajalik selgitus.)
Temperatuur elutubades ja dues.

2. Kuidas soendada. Toas — riietus,
maja, kiite. Aga sisemine soojus meis — mis
voimaldab gelle. Vastavad toitained vdivad
eriti soojust anda: eskimode jt. toitlus, Rasv,
voi, suhkur — tédrklis.

Moned: ka o%n annab sooja.

3. Kuidas soojendad -viin. Viina koos-
sels — suhkru ja tdrklise muutumine pdlev-
aineteks: siisinikuks ja  vesinikuks (k8ige
vajalikum mbistete selgitus).

Teine ja eriti tunduv méju: alkohol #ri-
tab kiiret vere liikumist ja veresoonte laie-
nemist vastavate nirvide ja musklite halva-
mise teel, veri kuhjub keha pinnale, naha alla.

4. Viina soojenduse jireldused. Soojus-
aine pbleb kehas varssi dra, veri naha all jah-
tub kiiresti, kehasse joudes viib kaasa vilise
kiilmuse, avatud naha = augukesed = (lahtised
uksed!) suurendavad jahtumist..

Jargnenud kiilmatunde markaamseks kaob
teadlikkus — isik muutub joobnuks — ja kiil-
metamise eest h01dum1ne saab voimatuks. Ta«
gajarjed. .

5. Kogemusz jldmere fre'eselt Ei v6eta
viina soojendusena (Nangen jt.), kuigi oleks

lusele.)

kergesti veetav ja niilikult ruttu méjuv va-
hend. Kuidas soojendatakse secal: riietus, ter-
vis, telgid. (Kui on — lugeda ,Noorte to8
I1%, Fr. Nanseni reis Groonimaall!)

8. Kuidas saome sits kiilmal ajel monusa
soojuse? Puhtas virskeShulises ja ménusasti
korraldatud toakeses paras soojus. Oues —
ilmale vastav riietus. Korralik toitmine, il-
dine tervishoid, nahakarastused ja harjutu-
sed. Eluréomus tervete kalduvustega ja ilu-
tundelik iseloom.

To6ckus, kokkuhoid, teadmlsed ja oskus —
kui ménususte voimaldajad!

7. Ulesandeid tumnis jo kodus.

Kui palju maksab soe kasukag ja mitu
»soojendust * teel”  ja ,tujutdstmist kodus®
peaks - alkoholitarvitaja #dra jitma, ct sooja
kasuka saaks? (Andmed kohaliku elu kohaselt
tunnis kokkuseada, kasuka eelarveks andmeid
voivad lapsed ka ise soetada),

Mis maksaks soojad jalandud, kindad ja
mits ning kui palju aega peab kirglik suitse-
taja keelduma suitsetamisest, et neid selle
kokkuhojuga omada? (Andmed samuti).

Mis vajaks iilesande lahendaja isiklikult
oma kodu mdnusamaks muutmiseks ja millis-
test otstarbetuist (ehk kahjulikest koguni)
raiskamistest peaks ta loobuma, et selleks raha
kokkuhoida? (Ulesanne vdib tiiesti koduseks
jdéda, jargmisel koosolekul tuleb aga arut-

P. K.

Linnast tulles.

Talvine piike oli punetavana vajunud lu-
mise metsa taha, kui Metsama Mihkel alus-
tag soOitu linnast kodu poole. Mihkli teereis
Onnestus, kaasatoodud kauba oli ta hii hin-
naga miiiinud, oli ithte-teist ostnud, mis vaja-
lik majapidamises aga ka - kodustele meele-
hadks. Lobusas meeleolus.joudis Mihkel  lin-
nast mitte kaugel asuva kortgini metsaveerel,
kus peatus. Mihkel ei olnud joodik;.aga- lin:

nast viinata #ra sGita, eriti raha saamise pie-
val, ¢i olnud tal ka viisiks; téna aga pealegi
viljag nii pakane kiilm, et juba nigu hédgub,
jalgadenigi kiilm ulatunud.  Sarnase ilmaga
ei -saa pikal reisil koju kuldagl viinata
sooja. .

Kortsw leldus Mihkel soojas toas lobusa
la.rmltsemlse juures paar kaugemat tuttavat,
kelle seltsis. tugevad ,liigud“ tehfi, 'Et Mihk
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lil viisiks polnud kaua kortsis vedeleda,. siis
piilidis ta niitidki kiiresti teha: viimased klaa-
sid tithjenenud pudelist, pudel tasku koju vii-
miseks ja— Mihkel lahkus sGprade lauast, ra-
kendas lahti ootava hobuse kérisi lasingilt ja
algas s6it. Mihkel tundis mecldivat soojust.
kehas, kiiret meeleolu tdusu ja nii avatlev oli
varssi, pudelit taskus kohendades, veel méni
had s86m lisa vBtta, sest... tee oli ju pikk ja
ilm kiilm, nii 16busam s6it iiksi.

Kiiresti juba kértsis rohkel misdral joo-
dud viin, millele niitid tubli lisa vGetud, aval-
das varssigi mdju, seda rohkem, et Mihkel eel-
misel 661 poolmagamata kottu lahkus: siigav
viinauinak vajutas Mihkli kossi saani kres-
lagse ja hobune s6rkis vabalt kodu sihis.

Oli juba keskss ldbi, kui hobune suurelt
teelt kodusele metsateele keeranud oli. Siis
korraga ehmatas hobune sahinast otse tema
ees poosas, kust tdusis parv lumme pugenud
uniseid tedresid hobuse ldhinedes... Jarsk
kidnak ja saan lendas kummuli, paisates

Mihkli stigavasse lumme. Ammu lohisenud
ohjad missusid varssi tihnikus ja ehmatunud
hobune seisatus.

Kodus oodati Mihklit 66sel, kui aga juba
hommik ldhinema hakkas oli drevus iildine ja
perenaine saatis varakult sulase peremeest |
otsima. Sulane leidis varssi tee Hires viri-
seva hobuse ja mitte kaugel lumes ka pere-
mehe.

Suur oli ehmatus kodus, kui Mihkel tar-
dunult ja meelemérkuseta koju toodi. Et aga
elumérke leiti, siis algas G0rumine ja ravitse-
mine, kuni onnetu tdesti toibus.

Liig kaua oli aga kestnud viinauinak pa-
kasel talve 66l lumes: killmanud kite-jalgade
ja mustava ndoga vaevles Mihkel lithemat
anega Hdgedas kopsupdletikus ja lahkus siis
elust.

Nidal hiljem peale Onnetut linnasditu
maeti Mihkel, keda tridostitu naine ja valu-
said pisaraid valavad lapsed leinates saatsid.

K.

. Valikuks ménge.

wMéadramised. Ko6ik ringis, kiatest kinni -

hoides. Uks ringi sees, kellel silmad puhta
taskuritikuga (oma!) kinniseotakse (motiiv:
mitte usalduse puudus, vaid — et nii temal
silmi hoida parem!) ja kes siis ithte ehk teist
ringis kidega (parem — kepikesega) puudutab
ja lausub: ,hidlt tehal® Haile jarele mié-
rab isiku, kes siis tema asemele ringi tuleb,

kui ©Oieti miiras; midraja — ringisttuleja
asemele. o
Mitmekesistamisi: miiratud looma hi#lt

teha, poistel iihé ja tiidrukutel teise kindlaks
méadratud looma hislt teha jne.

Teine mairamisviis — ilma h3ileta, ai-
nult pulgakesega katsudes riietust ja pead,
mairatakse isik, See moodus nduab suurt te-
ravmeelsust ja Snnestub vihemas ringis.

3

Kitele l6omine on lihtne aga eriti elav
mang: iiks ringis, teised ,0rritavad seda vil-
ja sirutatud kitega, milledele seesolija liitia
plitiab, kuid viljasirutatud kded laskuvad oi-
gel ajal kiiljele ja siis on hilja liiia. 'Kelle
viljasirutatud k#si tabatakse, 1iheb seesolija
asemele, see — ringl tema asemele, {Mingu
nimi — wvaligu lapsed vdistlevalt tabavam!)

Vaikne méng. Ringis. Seesolija vaikselt
kutsub kedagi kiega, see vaikselt tuleb, kut-
suja ,stigava kumardusega® tinab, lahkub siis
vaikselt tithjale kohale, kui kutsutava asemele
mittekutsutav tuli — saadab kutsuja selle
vaikse kieliigutusega tagasi, kéik vaiksed ab-
soluutselt. Tegevus ainult kieliigutustes ja
vajalikus miimikas. Vaikuse rikkujale arva-
takse kaotusi punktides. .

el -

PTT R

" Miing on héid kasvalusvabend —
seda tuleks alati meeles pidada lootusringi jubil ja kasutada voimalusi g
miinges korra, aususe, viisakuse, tervishoiu j. t. sihtide taotlemisel.

fop e

. "
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Kroonika.

Esimesele épetajate karskuspievale Tal-
linnas 28.-—~30. detsembril 1928. a. oli kogune-
nud XXI linna algkooli ruumikasse saali iile
- kolmesaja osavdtja iile maa, eriti rohkesti oli
esindajaid Harju-, Tartu- ja Virumaalt ja
Tallinnast. Osavdtjaid oli: 230 algkooli ope-
tajat, 42 keskkooli &petajat, 9 koolindunikku,
8 koolivalitsuse juhatajat, 5 Haridusministee-
riumi esindajat ja 13 muud karskustegelast.

Karskuspieva eivas karskuskasvatus-toim-
konna esimees H. Roos. Juhatasid: E. Mar-
tinson, H. Roos ja J. S6odor; sekretariaadi
tood juhatas P. Kochtitsky. :

Esimesel pdeval refereerisid: E. Martin-
son — karskusaate tidhtsusest tihiskondliselt,
F. V. Mikkelsaar — karskuskasvatustoo filo-
soofilistest alustest, V. Ernits — karskuskas-
vatustos asendist alkoholismivastases vditlu-
ses, J. Elango — karskuskasvatusto senistest
saavutustest ja J. S66dor — seadusandlikkude
reformide vajadusest. Peale 1abirdakimisi ja
vaheaegu oli Shtul tutvumisShtu teelauas.

Teisel pideval arutati karskusdpetuse ja
lootusringide kiisimusi. P. Kochtitsky tegi
tilevaate karskusopetusest ja lootusringide
t60st vilismail. H. Roos nditas karskusope-
tuse vOimalusi alg- ja keskkooles, lopetades
oma ettekande niitliku karskustunniga. Jirg-
nevad labirddkimised juhuslikkude karskus-
tundide vadrtusest karskuspiihade puhul alga-~
tas J. Tolp. Lootusringide kiisimuses referee-
risid: J. Depman — lootusringide vajadusest,
P. Kochtitsky — dpetaja osast lootusringis ja
J. Elango — tdokorraldusest lootusringes,

Ohtul oli osavétjaile voimaldatud pais
alandatud hindadega ,Estooniasse’ ooperile
» Vikerlaged®.

Kolmandal pieval refereeris Al. Elango
noorsoo osavotust karskuskasvatustoost. Vaid-
lused kiisimusele, kag ja miks dpetajad loiult
osa votavad karskusringide tbost, algatas A.
Ploompuu.

Vastu vbetud resolutsioonides ndutakse
kooli juhtivat t66d alkoholivaba kultuuri loo-
mises, koikide kasvatustegelaste isiklikku
karskust, valitsuse suuremat toetust karskus-

RERA

kasvatustdiile, seadusandlisi refgrme karskus-

R O PR e . e
J. Zimmermann'i rikikoda Tallinnas, Liihike jalg 4. ’

‘

e

kasvatustdt soodustamiseks, karskusopetust
fihenduses kdigi Oppeainetega, lootusringide
asutamist igasse kooli ithes vastavate t86vo-
tetega, nagu seda on vdistluskirjutis jm., ning
noorsoo karskustod elustamist ja toetust.

Kargkuskasvatustoimkond wvaliti endises
koosseisus -— 15 liiget — tagasi.
Karskuspdev loppes iilevas = meeleolus

peale juhataja E. Martinsoni siititavat 16pp-
séna, millele jargnes hiimn.

Peale 13unat korraldati viljassit Harku
koloniisse omnibussidel, millest osavdttis iile
saja kasvataja. Tutvuneti parandusmaja
eluga ja kasvandikkudega.

Karskuspdeva iiksikasjalik kirjeldus ja
resolutsioonid ilmuvad ,,Kasvatuses®.

V. Noorsoo Karskusliidu kongress Paides
27.~29. detsembril 1928. a. mésdus elavas t56-

‘meeleolus, osavétjaid oli 30 organisatsioonilt

esindajatena iile 70. Resolutsioonides otsus-
tati muu seas véidelda sopakirjanduse ja kino
halvava m&ju vastu.

——————

E. 0. L. karskussekretér viibis lainud aas-
tal ringreisil: 13.—16. novembril Harjumaal,
24. nov. — 4. dets. Tartumaal ja 7.—13. dets.
Jérvamaal., Karskuskasvatustosle oli pea igal
pool kas asutud ehk asuti, eriti oli aga t66tu-
lemusi juba mirgata neis kooles Tartumaal,
kus lootusringid -kauemat aega tegutsenud.
Laste meeleclu viljendasid elavalt 8pilaste
ajakirjad ja vanema klassi vabad kirjattsd.
Kohati olid lootusringid omale varanduse ko-
gumisele asunud, nii iihel lootusringi! oli oma
gramofon.

Kiesoleva kuu algul teostus reis Hiju-
maale ja jatkub kuu l6pul, haridusnidalate
puhul, Hiiumaal ja Saaremaal.

Alkoholi valmistamiseks on 1. a. tarvita-
tud kartuleid ligi 2% miljoni puuda ja tera-
vilja iile 300.600 puuda. Mis arvata sarna-
sest toiduainete hivitamisest k#esoleval ma-
jandusliku kriisi aastall?

Caat
salt
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