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KASVATUS

Eesti Opetajate Liidu kasvatusteaduslik ajakiri

Nr. 3 Mirts 1938 20. aastakaik

R. TABA
Keelamisest ja lubamisest kasvatustoos

Keelamise ja lubamise kiisimus on iiheks komplitseeritumaks
alaks nii kooli- kui koduses kasvatustoos. Need kaks ala haara-
vad lapse kiitumist ja selle juhtimist tiies ulatuses, mjspérast on -
mbistetavad ka suured vastuoksused Ja vaidlused selle file nii
lastevanemate kui ka pedagoogide hulgas. Isegi kasvatusteadus
annab selle kohta kobades juhiseid.

- Keelamise ja lubamisega tahame taotella kasvatusté6s korra-
liku iihiskonnaliikme ja- selgepiirilise isiksuse kasvatamist. Nende
kahe vahendiga tahame noort kodanikku hoida kdigest meelihairi-
vast ning lubamatust, tahame %érvaldada kasvandiku hingele
haigettegevaid ja kahjustavaid n#hteid, piiiame juhtida tema
vaimset ja fiiisilist arenemist terve vaimu ja keha saavutamise
lootuses. Seda, milles on eksinud v6i tegemata jitnud kodune
kasvatus, tuleb tiiendada v6i parandada koolil. Koolil on oma osa
tditmine dige raske, sest meie kodudes on veel nii vihe teostatud
siistemaatiliselt teadlikku ja jiarjekindlat kasvatamist. Koduses
kasvatuses puudub keelamise ja lubamise suhtes jirjekindlus.
Mblemad.- asjaolud olenevad suurel midral silmapilgu meeleolu-
dest.- Oleme heas tujus, siis osutame palju suuremat lahkust laste
tegevuse vabaduses. Voime mirkida koguni erilisi heldusemo-
mente lubamistes, mida hiljem kahjatseme ja tagasi votame. Las-
tele on aga korra lubatud oGiguste kirpimine arusaamatu; nad
-ndevad selles ebadiglast kohtlemist ning ei taha tunnustada korra
antud vabaduste karpimist. Ja kui selline diguste kirpimine toi-
mub veel jarsult voi pahuras tujus, siis hidlestub laps samas vor-
mis vanemate vastu. Oige kirjuks muutub aga olukord siis, kui
vanemate vaated on erinevad keelamise ja lubamise mdéddetes.
- Meil leidub kiillalt perekondi, kus maksmas dirmiselt puritaanne
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114 ' R. Taba . Nr. 3

kiitumine. Seal ei kuule lapsed palju hellitavat sdna ega nde ka
vanemate vastastikust hellust. Teisal aga leiame sootu vastupidise
olukorra: lastele on antud piiramatu vabadus ja ndhakse selles
Oiget kasvatusideaali. Ent mdélemad p&himétted on aarmused ja
‘ei saa olla tosiseks kasvatusideaaliks.

Iga lapsevanem nieb oma lapses mingit ideaalpilti ja piiliab
last kasvatada selles suunas teadaolevate vahenditega. Kasvatus-
vahendite valikul on maédrav tédhtsus sellel, kuidas kasvatati prae-
guseid lastevanemaid. Eriti maksev on see nende kohta, kes on
vidheteadlikud kasvatusteaduses. Lapsi kasvatades kordavad vane-
mad uuesti oma lapsepdlve elamusi, kuid mitte enam niisuguse
otsekohesuse ja spontaansusega ja ka kriitikata. Neis on vahe-
peal arenenud né. moraalne mina vdi siiddametunnistus (nimetame
seda edaspidi ,{iliminaks?'), mis kontrollib nende tegevust. Lap-
selik kihuelu on tiiskasvanul selja taga. Tema ,iilimina“ hoolit-
seb niiiid kihuelu korraliku arenemise eest; ta madistab, et kihude
taltsutamine, kannatlikkus ja loobumine on sama wvajalikud kui
kihude pingutamine ja nende rahuldamine. Ta ei noua otsest
kihude rahuldamist, tal on nd. kogemusi  reaalsusest, millele on
juhtinud teda ,,iilimina®, ja ta on ennast selleks treeninud pikkade
aastate kestel. :

Seepirast tuleb eraldada kasvatajate ,iiliminas“ olev keelu ja
Iubamise sisu ,,iilimina“ arenemise kestel .omandatud kihuelu talt-
sutamisvéimest. Kihude taltsutamisvéime arendamiseks tuleb
kasvatajal lapsigi treenida. Instinktiivselt taipavad seda lapsed
taiskasvanute juures. Kiisigem vaid &pilasilt, mida arvavad nad
Bpetajast, kes ei suuda valitseda oma ,nérve* ja laseb lendu iite-
lusi voi tekitab olukordi, mida ta rahulikus meeleolus ei oleks
mitte teinud. Samuti vaadeldes opllaste reageerimist iihe voi
teise Opetaja korraldusile, midrkame siin véga suuri erinevusi ja
voime ]areldada et Opilased respekteerlvad tasakaaluka opetaja
korraldu51 palju paremini kui ,,narv1l1se“ omi. Sellest jireldub, et
opetaJa isiklik kihude taltsutamlsv01me kandub osaliselt iile opi-
lasile 1seg1 ilma erilise’ treeninguta. Teisiti Geldes: Qp etaja
isiklik keelamis- ja lub amisvdime mdjutab

-1y ,,Ulimina“ on S. Freud’i jdrgi eriline instants hingelises .isiksuses,
“mille ulesandeks on enesevaatlus, vali enesekontroll ja 1deaahku]unda-
mine. :
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Nr. 8 Keelamisest jé. lubamisest kasvatustoos 115

dpilaste kihude esiletuleku lubamist ja keela-
mist. :

Ulaltoodud arutluste pohjal voiks Gelda keelamise ja lubamise
kasvatusliku rakenduse suhtes jargmist: lapsi tuleb hoida eemal
halbadest kihumdjudest, kuid iihtlasi arendada neis vastupanu- ja
pingutusvdimet iseseisvaks kihuelu pahede voitmiseks konkreet-
sete iilesannetega samul pohimdtteil, nagu véimlemistundidel seda
tehakse lihaste arendamiseks. Uhe niisuguse vdimaluse- leiame
rahuliku ootamise harjutamises. Seda talitust véime nime-
tada reaalsus e-kprintsiibiks, sest ootamises nieme bio-
loogilise tahteprintsiibi iimberkujunemist reaalsuse-printsiibiks,
s. 0. laps n#eb, et tema ndudmisi ei rahuldata mitte momentaalselt
nende esile kerkides, vaid ta peab ootama rahulikult, kuni selleks
on tehtud kdik ettevalmistused. Kooliiihiskonnas peame arvestama
ainult reaalsuse-printsiibiga, sest siin on vGimata tulla wvastu
momentaalsele dpilaste soovide esilekerkimisele. Selle korralikus
viljaarendamises ndemegi eeskujulikku tunni. ja téodistsipliini.
Seega oleks iga iilesande sisu lastele reaalsuseks, mille m&istmisele
nad jouavad iilalnimetatud reaalsuse-printsiibil.

Laste reaalsuse méidravad peamiselt isikud, kellest oleneb
lapse elu selle algusest alates, kuid mdotuandvaks osutuvad ka
thiskondlikud ja 6konoomilised vahekorrad. Tsiviliseeritud ihis-
konnas ei saa enam arvestada ainult looduslikest oludest tingitud
kasvatusliku moju, mis niit. loomade ithiskonnas avaldub pea-
miselt toidu eest valveloleku ja selle hankimisviiside arendamises,
vaid meie aja inimene peab tihele panema kogu ilma ja kaas-
inimeste kohanemist selles. Seepédrast el ole kasvatusiilesanded
moeldud mitte ainult kiesoleva momendi tarvete rahuldamiseks,
'vaid meie valmistame nende kaudu noori.tulevikus esilekerkivaid
situatsioone voitma. Tegelik inimese iilesanne — vdita elamiseks
soodsamaid tingimusi — puudub lapsel tdielikult, kuid ometi peab
laps seda Oppima, just kui oleks see praegu tema iilesanne. Kuigi
lapse eest hoolitsevad veel vanemad tdie armastusega, peab laps
ennast laskma ette valmistada tulevikuks, millal vanemate hoolit-
sev kisi puudub. Kestku ettevalmistusaeg pikemat voi lithemat
aega, on kasvatus lapsele ikkagi ebareaalsuseks, milles ta ennast
tugevdab ja harjutab. ,

Nii voib harjutada tksikuid formaalseid kasvatuselemente,
nagu tervitamise puhul miitsi tostmist v6i kummarduse tegemist,
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116 R. Taba : - Nr. 8

téatavate siindmuste puhul tldiselt tarvitatavat sonalist véljen-
dust (tinamist, palumist, head péeva soovimist jne.) kui ebareaal-
susi voi reaalsuse rakendusharjutusi. Nende kasutamise teadli-

kuks osaks on ootamise treening. Laps peab harjuma teadmisega,.

et el vdi tormata vdorasse majja uksele koputamata ja tervita-
mata, et ta ei jookseks tidnavale sasispdi ja korratus riietuses. Koo-
lis nduame ju alati tervitamist ja tunni ajal oma soovide avalda-
mist kie téstmisega. Koik need nouded, mida vdiks esitada laste
iihiskondliku k#itumise kohta, treenivad lapse kihude taltsuta-
misvoimet, nende otsekohest viljapuistamise keeldu. Niisugust
vdimet hindame viga korgelt tihiskondlikus elus.

Voidakse vaielda vastu: milleks treening, aut»o:fnatiseerimine

ja miks mitte lapse méistmine ja selgitamine? Muidugi tuleb vai~

maluse korral drill. ja automatiseerimine asendada seletusega. Me
voime véga paljudel juhtumeil lapse arenemist oodates saavutada
seletustega palju hdlpsamini samu sihte, mida vast moéni kuu
varem omandasime kestva drilliga, kuid iga kord ei ole v8imalik
appelleerida lapse arusaamisele. Esiteks siistemaatiline kasvatus
algab kaugelt varem lapse seletustest arusaamisest; teiseks, ainult
osa kasvatuslikest moistetest on praktilises mdttes seletatavad.

Koiki kitsendusi, mida ndutakse laste suhtes, voime jagada
kaheks peariihmaks. hte koonduvad niisugused reeglid, mis hoia-
vad last teda {imbritseva olukordade vdimalikest h#daohtudest
(ndit.: dra mine tule ligi, joe @&drde, hobuse juurde jne.). Niisugu-
seid reegleid vdib lapsele viga histi seletada. Ta voib neid oman-
dada ka isiklike kogemuste kaudu, mis muidugi seotud héda-
ohuga. Need kogemused kuuluvad lihtsama reaalsuse wvalda ja
ei sisalda eeltoodud reaalsuse rakendusharjutuste médistet tiies
ulatuses. Iseasi on lapse isiklike tahelepanuharjutustega, kus-ar-
vesse tulevad tdpsus, puhtus ja korrektsus. Siin ei haara lapse
taip esitatud moisteid kunagi selles ulatuses, kuid kasvataja pikad
seletused vdivad selle teha veelgi dhmasemaks, mille 16pptulemu-
seks voib olla reaalsuse voltsimine. Seeparast on tagajarjekam
otsekohene noudmine: ,,See tuleb nii teha.

Siin vodidakse kiisida, kas seda kdike on tarvis teha t31v111sat-
siooni nimel, kas meie ei saavutaks kdike seda lihtsama reaal-
susega? Vastuse saame etnoloogiast., Pidevalt nilgiv Austraalia
looduslaps ei ole senini veel Gppinud toiduvarude muretsemist.
R 6heim arvab niisuguse muretuse pdhjuseks olevat ema heldes
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Nr. 8 Keelamisest ja lubamisest llzasvatusttii}s 117

laste toitmises. Inimest, kellele teeb slidamevalu lapse vGdruta-
mine, ei saa kujutella ihnsana. Kuid ,oraalne optimism* ei v&i
olla iiksipdini selle pohjustajaks. Et nim. loodussuguharu juures
lapsi ei voorutata rinnapiimast, siis puudub neil varajasim kihu-
elu treening taltsutamisvéime arendamiseks, et koguda wvarusid.
Nad stovad alati nii palju, kui palju juhtub just olema. Seevastu
teine troopikarahva suguharu — papua — hoolitseb eriliselt jirg-
neva kohutdie eest ja nende juures voorutatakse lapsed rinna-
piimast juba esimesel eluaastal. :

Toodud naiteid ei saa votta palja juhusena, vaid see niitab,
et ka Gige madalal kultuurastmel oleva rahva juures leidub kas-
vatuses treeninguelemente, kuigi viga algelisel kujul. Sama
kinnitab ka ameerika etnoloog M. Mead. Need treeningu-
elemendid voivad olla ka niisugused, mida kultuurinimeste juures
peetakse lastele kahjulikuks.

Sitivenedes veelgi rohkem lubamise ja keelamise sisusse, vdime
jareldada, et kultuur, mis teenib kogu inimkonna heaolu, piisib
suurel madral inimeste vastastikusel keelamisel ja lubamisel. Voik-
sime isegi Gelda, et kultuuri Snnelik saatus oleneb keelu ja luba-
mise oOigest moistmisest ja kasutamisest. Seepérast tuleks kas-

" vatusalal tosiselt votta kaalumisele, kui palju voime lubada lap-
sele ja kus kohal on kasulik keelata, et laps oleks suuteline kanndma
esinevaid pingutusi. Ei tarvitse arvata, et seepdrast keelamisega
tuleks olla hoolsam lubamisest, s. 0. viimane osa jétta lapse suh-
tes unarusse. See oleks eksitus. Last tuleb harjutada wvabalt
motlema, et ta tunneks ennast mugavalt imbritsevas tihiskonnas
ning oskaks vabalt tarvitada seal maksvaid kombeid. Ké&itumis-
harjutuste kaudu, ilma otsekohese kihumdjude moraalse otsuseta
saavutame igakiilgse hinge elastsuse, voimaldame vajaduse korral
loobumise v6i soodsal momendil kihuelu pohjaliku viljakallamise.
Teisiti Geldes: me eraldame reaalsuse-printsiibil
kasvatamise ,lilimina“ arendamisest.

Iga kasvatus on kahepalgeline: praktiliste vGimete arenda-
mine ja inimese &nnele juhtimine. Esimest osa piiiiab enam-
vihem saavutada kool, teist osa kodune kasvatus. Molemate kas-
vatussihtide plaanitu rakendamine toob iithele poole tardumust ja
kalkust, teisele poole aga kindlusetust ja vaidrkésitlust. Uldkasva-
tuse sihiks aga olgu mdlema poole teadlik liitmine.
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J. UDIKAS _ |
Kuidas arendada tdearmastust lastes

Valele, pettusele jo vargusele olgu
avalikbult vaen kuulutatud. Koolis
valitsegu Idtge puhtama aususe ja
usalduse julgeolek.

Juhatused FEesti oppivale noor-
soole, ptk. III, p. 14,

Uheks tédhtsamaks lilesandeks kasvatustdds on tdearmastuse
arendamine Spilasis. Algkooli Gppekavades on klassijuhataja-tunni
teemade hulka vGetud ustavus, sdnapidamine ja usaldus. Opetajate
t86 on alati suunatud heade harjumuste loomisele ning véirndhete
ja pahede korvaldamisele. Uldiseks paheks, mille vastu véga palju
tuleb voidelda, osutub valelikkus. Kuid see on ka taiesti arusaadav,
sest tdiskasvanud ise ei hooli viaga palju toest. Laps omandab ker-
gesti samad harjumused ja pahed, mis valitsevad iimbruskonnas,
teisiti ei olegi moeldav. Et kaotada valetamist laste juures, peaksid
koigepealt taiskasvanud ise endid selles suhtes parandama. Kah-
juks leidub praeguses iithiskonnas rohkesti valet, teesklemist ja
pettust, mis avaldab oma mdju ka kasvavasse noorsoosse. Hoolitse-
des selle eest, et ndidata end paremana kui ollakse tegelikult, tee-
seldakse alati vihemal vdi suuremal méiral ja piilitakse petta
kaasinimesi. Ka lapsi petetakse ning valetatakse neile, olgu selleks,
et neid rahustada, vdi selleks, et monel Gilsakujulisel ettekadndel
keelduda nende digustatud soovide téditmisest, kui see osutub vane-
maile ebasoodsaks; monikord isegi selleks, et saada nalja lapse
lihtsameelsuse kulul ja seega ldbustada ennast. Nii {imbritsevad
tdiskasvanud lapsi alalise vale ja pettuse Ghkkonnaga, mis loomuli-
kult nakatab lapsi, kuid kool peab siiski selle vastu voditlema.

Tuleb ette juhtumeid, kus otseselt voi kaudselt ndutakse
lastelt valetamist. Naiteks kéistakse {itelda soovimata kiilastajale,
et isa v8i ema pole kodus, kuigi nad tegelikult ootavad vaid teises
toas kiilastaja lahkumist. Opetatakse lastele maast madalast, et
kiilaliste juuresolekul ei tohi nende ega tuttavate kohta lausuda
midagi ebameeldivat, kuigi see oleks t6si; et vodrusel viibides ei
tohi nuriseda millegi tle, vaid peab kdike heaks kiitma, peab
ennast laskma paista parimas valguses: heana, targana ja lahkena,
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vaatamata sellele, kas sealne olukord suudab iildse #ratada vasta-
vat meeleolu. Kogu elutarkus, mida dpetavad taiskasvanud lastele,
alates imikueast, koosneb ?/4, valest, pettusest, teesklemisoskusest
-ja omakasupiiiidlikust arvestusest. Ja selliseid ,korgeid aateid”
dpetavad vanemad ise oma lastele. o '

Kbdige tShusamalt saab arendada lastes tOearmastust, kui
iimbruskonnas ja avalikus elus hinnatakse vaidrikalt t6de ja
Gigust. Ajaloost teame t3earmastajaist muinasrahvastest. Muistsete
pirslaste usulised vaated ndudsid pidevat Giglust ja ausameelsust,
valelikke peeti seal Ahrimani sulasteks ja Ormuzdi vaenlasteks.
Roomlane Regulus pidas antud sona ja liks Kartaagosse hada-
ohust hoolimata, sest au oli enam vaart kui elu. Muistsed eestlased
pidasid kinni antud sdnast, sest sona oli piiha. ,,Meest sdnast —
hirga sarvist, iitlesid meie esivanemad ja talitasid selle jargi.
Uuemal ajastul koneldakse inglastest, et diglustunne ja aumehe-
likkus on saanud neile kultuurseks omaduseks ning pohivooruseks
ja tunginud stigavasti ellu ning ilmavaatesse, Kui kiisiti kodus kel-

- leltki noormehelt, kes tuli Inglismaalt koolist, mis seal koolis erilist

silma puutus, siis vastas ta lithikese motlemise jirele: ,Seal ei vale-
tatud kunagi“. Ilmnes, et valetamist peetakse inglise koolis ja iga-
pdevases elus poélastusviirsemaks ebavooruseks ning valetajat
alatumaks inimeseks, kellega ei siinni 1ibi kiia. Ikka ja igal pool
noutakse ,ausat mingu“. Kus limbruskond ja ilmavaade on teis-
sugused, kus tdest, diglusest ja antud sonast kinni ei peeta, seal
osutub raskeks arendada toearmastust lastes, sest ,kabi ei kuku
kinnust kaugele“. Halb eeskuju tiihistab koik head Opetused, sest
ei saa ju anda lastele seda, mis puudub andjatel enestel. ,Arge
Opetage liksnes stnaga ja keelega, vaid teoga ja tdega.”

Laste arusaamine téest ja valest on siiski teissugune kui tiis-
kasvanutel. Neil on omapdrane vaade diglusele ja iilekohtule, alles
aegamésda omandavad nad iildtunnustatud maailmavaate inim-
likkude ideaalide suhtes. Lapsi ei saa siis veel pidada valelikku-
deks, kui nad kiill on lahku ldinud tiiskasvanute toe-ideaalist, kuid
sealjuures siiski jééinud oma enese ideaali juurde. Sest lapse tde-
mdddupuu on teine kui tdiskasvanul, tema mdddab alles kdike oma
lapseliku vaksaga ja otsustab kdigi nihete iile oma arusaamise
kohaselt. See on juba looduseseadus, teisiti ei saagi olla. Selle eest
ei saa last siilidistada ega pidada teda valelikuks, veel vihem karis-
tada, kui ta talitab oma diglustunde kohaselt. «
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120 - J. Udikas - ) Nr. 8

Koolides tuleb ette juhtumeid, kus opilased ei anna vilja siitidi
olevat kaaslast ja kannavad mehiselt selle eest karistuse, kuigi
lapsed, muide, sageli armastavad kaevata iiksteise peale. Mani-
kord vétab tugevam ndrgema lapse siiit enda peale ja petab seega
tdiskasvanuid. Niisugustel juhtudel talitavad lapsed aatelistel
motiividel, nad peavad seda digeks ja oma pithamaks kohuseks.
Oleks siis suurim eksisamm, kui neid selle eest karistatakse ja
lastakse kannatada nende arvates toe ja Giguse eest. Lastele oma-
sed vaated toe ja lilekohtu kohta muutuvad iseenesest aja jooksul,
kui noored on juba rohkem arenenud ning kiipsenud siidame ja
moistuse poolest. Karistamise asemel on vaja neid sellistel juh-
tudel opetada ja nende arusaamist arendada.

Siiski ei ole soovitav liiga tOtata sellega, et laste arusaamist
toe ja vale suhtes voimalikult kiiremini viia t&iskasvanute vaade-
tele ja selleks tungivalt pdorata alati laste tdhelepanu kolbelise elu
nihetele, neid pohjalikult harutades ja analiilisides. Sellised péh-
- jalikud eetilised uurimused vbivad vilja kutsuda lastes haiglase -
eetilise enesetunde ja enneaegse eetilise kiipsuse. Lapsed muu-
tuvad kasuistideks, kes juurdlevad ja vaidlevad inimsoo korgete
kolbeliste voimete iile. Sellest omab méni laps nii haiglaselt tun-
deliku stidametunnistuse, et ta igale véitele lisab juure ,minu
arvates“ voi ,,vdib-olla“. Kui ta neid lisam#rkusi kiill alati ei
lausu kuuldavalt, siis teeb ta seda tasa sosinal vdi vidhemalt
mottes. Kategoorilist vastust ilma nende lisanditeta ei anna ta
kunagi, olgugi tegemist kas véi lihtsa ,,jah“ ning ,ei“-ga. Keegi
poiss, kes armastas jutustada teistele muinaslugusid, kordas pi-
rast iiksinda ja#ides sadasid kordi sona ,,ei“ uskudes, et see mirgi-
takse tema ebatoeliste jutustuste taevase nimestiku juure. -See
pidi kustutama tema siii ja puhastama teda mineviku ja tule-
viku eksimustest. Teine poiss kartis kangesti ootamata surma
mone kogemata ja teadmata lausutud ebatde pirast. Selline mo-
- raalne ebausk ei kesta enamasti kiill mitte kaua, sest ta on lapse

loomusele vooras. Kui ta jadb piisima kauemaks, siis muutub
inimene moraalseks sofistiks, kes on uhmal madral ettevaatlik
- sOnades ja viljendustes.

* Kbigi takistuste kiuste, olgu need tingitud timbruskonna men-
taliteedist voi lapselikust arusaamisest, leidub siiski teid ja vai-
malusi toearmastuse arendamiseks ' Opilastes. Viga laialdaseks
tegevusviljaks on siin laste Gppetegevus. “Tuleb tihedalt siduda
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vaimset arengut kolbelisega ja Opetada ausat ning oiglast suhtu-
mist igasse tegevusse. Kui opilane niiteks koostab mingi kir-
jelduse vdi jutustuse, siis tuleb nduda, et ta viljendused anna-
vad teatud motte voi mulje tapsalt ning Oieti edasi, et ta ei jdta
vahele olulist ega t0sta esiplaanile korvalise tghtsusega asja-
olusid, ei moonuta ega rohuta fakte oma isiklike slimpaatiate voi
antipaatiate kohaselt. Iga t66 juures tuleb néuda Opilaselt selle
korralikku tditmist, tipsust ja heatahtlikku suhtumist, s. o. &pi-
lane peab tditma antud llesande selle sihtidele ja omadustele vas-
tavalt, arvestamata isiklikke mugavusi voi ebamugavusi, meele-
olu, téotahet voi laiskust. Selliselt téotades valmistatakse Opi-
lastes pinda tdearmastusele. Siiski peab lisama, et nii kdérge-
viagrtuslik omadus eeldab ka suuremat hingelist arengut ega
mahu sellepirast tdiel miiral lapseea piiresse.

Toearmastuse arendamiseks aitab veel kaasa, eriti vanemate
opilaste juures, vastava kirjanduse lugemine. Mones teoses ndi-
datakse, kuidas valelik voib sattuda Gige naeruvéirsesse olukorda,
teistes kirjeldatakse huvitavalt Oiglaste sona- ja teosangarite
tegevust ning positiivseid tiifipe, kes kunagi ei murra antud séna
ega salli mingit tumedat tdppi oma  siidametunnistusel. Loetud
teoste iile peetakse labiradkimisi, meenutades analoogilisi juhu-
seid igapdevasest elust ja Opilaste eneste tegevusest ning antakse
asjalikke juhiseid, mis voivad olla vajalikud noorele inimesele.
Selle sihiga loetavad teosed peavad olema tingimata kunstipara-
sed, vabad sihilikust tendentsist ja pealetikkuvast moraalitsemi-
sest, muidu ei tdida nad oma otstarvet, vaid mdjuvad koguni
- eemaletoukavalt.

Kiesoleva artikli sihiks oli nididata luhldalt mdbningaid voima-
lusi, mis aitavad kaasa positiivse omaduse’ — tdearmastuse aren-
damiseks. Kuidas otseselt vdidelda negatiivse ndhtega — vale-
likkusega, on omaette iilesanne, mis néuab. eraldi kamtlemlst kuigi
ta on tlhedas seoses eelmisega. :

g%
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AULIS ARET
Positiivne endahinnang 0pilasil

1. Enesetunnetusest nooril. Kiesolev kirjutis moo-
dustab teise osa Opilase ,,mina‘“ hindamise jilgimisel. Esimene osa
ilmus selle ajakirja eelmises aastakidigus pealkirja all ,Opilaste
avaldusi endi pahede kohta®, Siinkohal meenutatagu vaid, et 166
pohineb 1932. a. Tartu 2 mees- ja 2 naiskeskkoolis sooritatud an-
keedil. Ankeedile vastasid 7. ja 11. Oppeaasta lapsed (endise
keskkooli I ja V klass), seega kiipsemisealised (poisid ja tlidrukud)
ja adolestsendid (noormehed ja neiud). Kumbki periood noore
inimese hingelises arengus on iisna selgesti piiriteldud. Vanuseli-
seks piiriks loetakse 17-ndat eluaastat. Puberteet on torm ja
adolestsents kordkordne rahunemine.

Vaadelnud eelmises 160s pahesid, mida 6pilased endal arva-
vad leiduvat, peatume niiiid endal mirgatud headel omadustel.

" Oma paheéde ja vooruste avastamine on iipris rink. Seda
mitte {iksi kogemusteta ja kujunemisel olevail nooril, vaid ka
psiihholoogiliste ndhtustega lihemalt tegelnud tdisealisil. Vahest
need psithholoogiliste huvide ning teadmustega isikud, kes oma
»mina® on jilginud paljude aastate kestel mitmesuguseis olukor-
ris, suudavad anda endast ligikaudu objektiivse kirjelduse.

Endatunnetamine on isiku eluseadmisel péhilise tihtsusega,
sest temata ei saa olla enesekasvatust ja viimaseta edu. Motleme
siinkohal kiill peamiselt seesmist edu, mitte vilist. Valine edu
(karjidr) niib olevat liigagi kaasa tingitud suguluse, partei jm.
kuuluvusest, vaimsest keskpirasusest jne. Kes ei taotle karjaari,
vaid seesmist edu ja té6tab loomingulistel aladel (kus otsustavad
voimed), see ei saa ,edasi“ enesekasvatuse ega -tunnetuseta.
Seega ulatub kiisimus ka elutegevuse (kutse-)valiku piirkonda.

Kooli kasvatusiilesannete sekka kuulub kahtlemata Oopilaste
juhtimine sellisele eluseadmisele, mis on kokkukélas nende isik-
suse tugevate ning ndrkade kiilgedega. Huvi enda isiku vastu
on puberteedis ja adolestsentsis elav, koguni ponev. Kasvatiaja
poolt tagasihoidlikultki tehtud vihjed saavad rikkalikult wilja-
kaks, nagu seemneivad rammusas mullas, andes joudsaid kasve.
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Opilaste endatunnetuses vdime margata Opetajate viljakat kaas-
tegevust. Ankeedis mitmed Opilased otse mirgivad, et Opetaja
on iihele-teisele nende omadusele tihelepanu juhtinud.

Endatunnetuse ala on raske ja ta metoodikat on vdhe kisitel-
dud; muide on kiill sel alal teoreetilisi arutlusi vahest enamgi
olnud kui tegelikke samme —— teoreetiliste kaartmajakeste ehita-
mine on ju suhteliselt nii hélpus! Peame piirgima paljude heade
ideede rakendamisele suurema hooga. Opetajail on peatakista-
jaks liiga suur t66 koorem. Valuga ndeme, et kasvatuslik kiilg
dpilaste juures palju rodmustavat ei avalda — kodu nérkuse
tottu. '

Heteronoomse kasvatuse puudulikkust saab pehmendada tea-
taval moodul enesekasvatus. Esimene samm selles suunas on
enesetunnetuse probleemide tdstetamine — noorte asetamine né.
hingelise peegli ette. Noorte avaldusi selle kohta, mida nad selles
peeglis nidevad, tuleb muidugi votta reservatsioonidega. Kui
loeme, et noorur leiab endal omadusi, nagu ,andekas®, ,ava-
meelne®, , mitte kunagi arrituv® (!) jm., siis ei saa kiill arvata,
et selliseid kvaliteete i-lmtingimata ka evitakse. Neid avaldusi
tuleb hinnata kui ideaale, paleusi, mille poole noored piirivad.

Kiisimuse raskusele viitab ka see, et talle ei vasta kaugeltki
kodik, vaid umbes pool voi kaks kolmandikku ankeeti tditnud &pi-
laste arvust. Kiisimusele vastanud ©Opilaste protsent avaldub
jargnevas tabelis:

Oma voorusi mainis Gpilaste iildarvust

pubestsente adolestsente
(7. 5-a.) (11, 6.3 koldeu
Meesopilasi . . . 580/, 520/, 569/,
Naisopilasi coe 659/, 749, 729/,
Kokkn . . . . . 629/0 » 649/, 629/,

Kiisimusele oma vooruste kohta vastab poisse enam kui noor-
mehi. Muidugi ei saa arvata, et vanuse tdoustes on endaanaliidisi-
voime kahanenud. Vdime on tdusnud, nagu edasi ndeme, kuid
vihenenud on soov vastata, tingitult opositsiooni-vaimust. Moned
heidavad ka nalja; niiteks {iks noormees iitleb, et tal on kodik
positiivsed omadused, seitse vastavad koguni, ‘et neil positiivseid
omadusi iildse pole olemaski. Kaks noormeest vastab, et nad pole
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selle iile veel jirele motelnud. Uks keeldub vastamast p&hjen-
dusega: ,,Fi taha end ‘asjatult, teenimata kiitma hakata.”“ Nii
koguneb mittevastajaid 48%.

Naisbpilased suhtuvad {ilesandeisse teadupirast alati suu-
rema alistuvuse ning kohusetundlikkusega kui meesOpilased. See
avaldub kiesolevalgi puhul. Naisabituriente vastab 22% enam kui
nende meeskaaslasi. Naisopilaste vastustes pole mérgata {ihtki
vihjet opositsiooni, iroonia v8i naljatluse suunas. Nende juures
touseb vastajate arv koos vanusega. Naisvastajad on avameelse-
mad kui poisid (nende mair on 16% korgem kui meesOpilasil),
kui mitte arvata, et neil on parem endaanaliilisi-vdime vdi neil on
rohkem ideaale.

Edasi peatume antud vastuste arvul. Neid on 629. Iga opi-
lase kohta tuleb vastuseid jargmisel m#iral.

1. Iga poisi " kohta 2,3 vastust
2. ,, noormehe ” 2,5 "

3. ,, meesopilase ”» 24 -,

1. ,, tidruku » 2,6 ”

2, ,, neiu , ” 26

3. - ,, naisopilase » 2,6 »

Iga kiipsemisealise kohta saame 2,4 ja iga adolestsendi kohta
2,6 vastust. Igale Gpilasele langeb vastuseid 2,5. See arv pole
k6rge. Liahem endaanaliilis on noorile veel vooras; astutakse
alles esimesi.samme, '

Vastuste arv kasvab koos vanusega; meesdpilasil on tous tuge-
vam, kuid seevastu naisdpilased annavad vastuseid iildse enam.

2. Oma vooruste tunnetus poistel (endine kesk-
kooli I klass, 7. ppeaasta). Opilaste poolt avaldatud voorusi véib
liigitada mitmel alusel. Eesjoones jaostame neid individuaal-
seiks ehk enesele otseselt kasulikeks, sotsiaalseiks ehk voorusiks
suhtumises ligimesse ja neile kasulikeks ja koolilisiks ehk voo-
rusiks suhtumises kooli ndudlusisse.

Vooruste iildarv jaostub poistel jargmiselt: 1) 1nd1v1duaalse1d
51%, sotsiaalseid 21% ja koolilisi 28%. T :

Esikohal poistel -on tdiesti iilekaalukalt oma ,,mma“ huv1d
Pool mainitud voorusist kuulub endale tulusale alale. Kui ar-
vame juurde koolilised voorused, mis ka o&ieti sundvajalised
»minale”, -saame -,egoistlikkude wvooruste® mi#raks 79%.
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Viagagi silmapaistval kohal poiste elamusis on kool oma mure-
dega. Kas sellest, et poisid palju mainivad koolilisi voorusi, tuleb
jéreldada, et nad on ,head lambad“? Kaugeltki mitte, Poisid on
darmiselt rahutud, plisimatud ja ,tlttavad” olendid. Ometi on
neis elav teadvus oma arenguliselt tingitud ,halva“ kaitumise ja
koolikorra noudmiste raske iihendatavuse kohta.

Seepérast hindavad poisid (muidugi mitte koik) endas kor-
gelt omadusi, mis vdimaldavad kéituda ,korralikult (tdisealise
silmaga vaadatuna). Meie iilekoormatud poisteklassides (paha-
tihti 40—50) on vaestel poisikestel raske tdita massidistsipliini ran-
geid noudeid (vagune istumine, suupidamine). H#idakisana tun-
duvad pihtimused, nagu ,piifian tundi mitte segada“, ,ei pea end
halvasti iilal®,  téhelepanelik®, ,ei kakle“ jm. Uks poiss ei mai~
nigi endal {ildse muid voorusi kui ,ei sega tunnis dpetaja vahele,
ei larmitse ega aja juttu, ei jookse koridoris®“. Viikesed ennast-
salgavuse-sangarid! Sest — kes poiss ei tahaks kakelda, dpetajale
oma arvamusi avaldada, tormiselt vaielda, huvitava kiisimuse
puhul valjusti ro0mu avaldada jne.! Paraku ei saa seda alati
lubada. Kuid seejuures peame hoiduma asjata maha surumast
lapse loomulikke avaldusi. Seepirast vajab ,hea“ ja ,halva®
korra mdbiste revisjoni lapsepsiihholoogia valgustusel.

Kuna poistel on veel vihe kujunenud hingeelulised moisted,
siis nende asemel nimetatakse sageli harrastusi. Niiteks: spordin,
loen hidid raamatuid, huvi klaveri. ja orkestrimingu vastu,” puhas-
tan masinaid jne. '

Teiseks asendatakse hingelisi méisteid nende konkreetsete
avaldustega. Naiiteks: ei peta (aus), ei lase ennast kaaslastel
eksitada jm. ‘ :

Poistele iseloomustavat pilti avaldab vooruste jaostumine
hingeelu iiksikuile aladele. VGttes aluseks klassilise jaotuse: tahe,
tundmus ja moistus, saame jargmised andmed.

1. Tahteomadused . . . . . . . 68%
2. Tundeomadused . . . . . . . 16%
3. Moistuseomadused . . . . . . 7%
4. Oskused ja huvid . . . . . . "%
5. Muud (kehalised jm.) . . . . . 2%

- Tahteomadused on vooruste seas tiielises iilekaalus. Tund-
musi-ega moistust ei pea poisid tdhtsaks. Tundmusi ju peetakse
naiselikeks — ja kdik naiselik on poisi silmis vihemvisirtuslik.
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4 Noormehed (endise keskkooli V klass, 11. oppeaasta)
mainivad individuaalseid voorusi 59%, sotsiaalseid 35% ja kooli-
lisi 6%. Poistega vorreldes on otseselt endale tulusad veorused
endiselt iilekaalus, kuigi vahemal mé#dral. Seevastu on vanusega
t8usnud sotsiaalsus. Kooliliste wvooruste mainimine on ldinud
jérsult tagasi, langedes 28%-It 6%-le. Osalt on see tingitud asja-
olust, et noormehed tarvitavad enam abstraktseid mbisteid, ni-
teks ,,0pin histi“ asemel ,usin“ v6i ,,puidlik“, ometi on ka sisu-
liselt kooli osatihtsuse ilmne tagasiminek. Poistel oli kool veel
maailmaks, noormehil aga vaatavad silmad juba kaugemale, koo-
lis ndhakse pahatihti kammitsat, tahetakse tungida tegelikku
ellu.

Omaduste jaostumine iiksikuile aladele annab jirgmise pildi.

1. Tahteomadused . . . . . . . 4%
2. - Tundeomadused. . . . . . . 30%
3. Maistuseomadused . . . . . . 10%
4. Oskused ja huvid . . . . . . 5%
5. Muud e e 1%

Vorreldes seda noormeeste tabelit poiste tabeliga nédeme, et
tahteomaduste esiletdstmine on kahanenud (23% vorra), seevastu
tousnud tundeomaduste hindamine peaaegu  kahekordselt. See
tous on tingitud osalt sotsiaalsete vooruste esilekerkimisest. (lah-
kus, heasiidamlikkus jms.) enamal maiiral.

Noormeestel nieme maisteid, mis on siivenemise ja edeneva
kiipsuse viljaks. Niiteks mainitakse oma vooruste seas originaal-
set motlemist, teotsemist siilime jargi, initsiatiivi, méistuse domi-
neerivat kohta tunnete {ile, enesevairtuse tunnet jms,

Huvitav on mairkida, et kehalisi omadusi endal on maininud
ainult iiks noormees (viike kasv ja kena vilimus). Poistest mai-

nisid mdned kehalist joudu. Nalsopllasmt kellest juttu edasi, ei
nimetanud vilisomadusi iikski!

5. Tidrukuil (endine keskkooli I klass, 7. oppeaasta) on
vastupidiselt poistele ja noormehile esikohal sotsiaalsed voorused
55%-ga ja teisel kohal individuaalsed 44%-ga. Xooliliste wvoo-
ruste vihest mainimist tiidrukute poolt (11%) ei saa pidada
tiidrukute vihese koolilisuse tundemirgiks, vaid just vastupidi:
tidrukuil ei tule palju teadvusse koolilisi voorusi,- sest need on
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neile endastmdistetavad ning omased. Iga pedagoog teab, et nais-
opilastega on palju kergem téstada kui meesopllastega, kes on
mbonikord otse kirstunaelaks.

Uksikkuile hingeelu-aladele jaostuvad omadused Jargmlselt

1. Tahteomadused . . . . . . . 50%
2. Tundeomadused C e ... 43%
3. Moistuseomadused . . . . . . 1%
4. Oskused ja huv1d e e . 4%
5 Muud . . . . . . . . . . . 2%

Nagu meesopilasil nii on ka tiidrukuil esikohal tahteomadu-
sed, kuid mitte nii teravasti. Tundeomadusi aga mirgivad tiid-
rukud umbes kaks korda enam kui poisid. Nad on tunde-ini-
mesed, samal ajal kui poisid on afekti-inimesed. ‘

6. Neiud (endise keskkooli V klass, 11. oppeaasta) oma
arenguteel on 1dbi teinud joudsa sotsialiseerumise, s. 0. omanda-
nud sotsiaalse, altruistliku meelsuse. Kiipsemisealisil naisnooril
margitud, nagu sellel peatusime, sotsiaalseid wvoorusi 55%, niitid
on nende mair juba 70% iildse mainitud omaduste arvust. See on
viga silmatorkav suundlus. Selles avaldub naissoo iselaad —
elada teistele. Vastavalt on taandunud teiste omaduste osamé&ar
— individuaalsed voorused 44%-It 28-le protsendile, kuna koolilisi
voorusi tuuakse ette hoopis vihe — ainult 2%. Ka neiud nagu
noormehedki tunnevad end iile kasvanud koolist.

Vorreldes tiidrukutega on neiudel tSusnud tundeomaduste
hindamine ja kahanenud tahteomaduste valjatGstmine. Veidi
tduseb mébistuse hindamine. Arvudes on suhted jirgmised.

1. Tahteomadused . . . . . . . 39%

2. Tundeomadused . . . . . . . 54%

3. Mboistuseomadused . . . . . . 5%
~ 4. Oskused ja huvid e . —

5 Muud . . . . . . . .. . . 2%

7. Kokkuvotteid. Oma arvatavaid voorusi maérkides
avaldavad noored iihtlasi oma véirtushinnanguid ning ideaale.
Naisopilased vastavad innukamalt. Noormeestel ndeme oposit-
siooni-vaimu.. Koos vanusega tSuseb vastuste arv. Voorusi mai-
‘mtakse vihem kui pah'esld Meeshooril on esikohal tahteomadu-
. sed ja- naasmﬂ deomadused. Nam&palased métlevad omia
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ligimeste huvidele enam kui meesOpilased. Mmstuseomaduste
hmdamme on noorte juures madal.

Huvitavuseta pole enim mainitud omaduste kdrvutamine.

7. Oppeaasta 11. oppeaasta

Poisid: Tiidrukud: Noormehed: . Nieiud:
1. Opin 1.) Aitan 1. Aus . 1. Kaastundlik
2. Aitan 2 fAus 9.1 Karske 2. Tugeva tah-
- 3. Aus 3. Opin 8. {Tobkas tega
4. Sobralik 4.)Hea siida 4. Kindel iseloom 3. Heatahtlik
5. Ei spikerda 5. (Sdbralik 5.\ Sonapidaja 4. Otsekohene
6. Sonakuulelik 6.) Edasipiiiidlik - 6. { Avameelne 5. Helde,
7. Spordin 7.\Vastutulelik 7. Viisakas 6. Vastutulelik
8. Hea milu 8. | Leplik 8.y Piisiv 7.} Avameelne
9. Toskas 9.1 Lahke ’ 9. (Heatahtlik 8. YAus
10. Heatahtlik - 10.}Hoolas 10. Korralik 9. |Hea siida

"10." Korralik
Mainitud kiimnele voorusele kuhjub. vastuseid 41—53%, ni-
melt poistel 53%, tiidrukil 47%, noormehil 41% ja neiudel 49%.
Esimese kiimne vooruse seas leiame kbigil aususe. Algul on
tahtsal kohal Oppimine, loppklassis enam mitte. Silmapaistev
noormeeste juures on karskuse ja mittesuitsetamise mainimine —
ndhtavasti esineb nende seas viinatarvitamist ja suitsetamist, ja
see, nagu teame, on tdepoolest nonda. Sellega tahetakse rohu-
tada oma tiisealisust, seda enam, et seda keelatakse kooli poolt.
Noormehil mérkame ka selgesti arenenud solidaarsuse-tunnet:
seistakse klassikaaslaste eest, meeldida-tahtmist Gpetajale peetakse
alatuks , pugemiseks“. Uks noormees mirgib, et ta on aus viljas-
pool kooli. Klassimoraali jérgi pole 6petaja petmine autu!
Neiudel on esikohal emalik voorus — kaastundlikkus. Maini-
tud voorusist on iilekaalus neil sotsiaalsed, nagu ka tiidrukuil,
kuna meesopilasil vastupidiselt individuaalsed: mees motleb ees-
joones enesele (egoist), naine aga teistele (altruist).
Uldjoonis on mainitud voorused kokkukolas kasvatuse soovi-
dega.

8. Soove. Opllaste ideaalides avaldub selgesti opetaja kaas-
tegevus, seda saab ju ka ainult tervitada. Siin tuleks aga vahest
veidi nihutada rohupanekuid. Meesnooril on liialt valitsev tahte-
sfddr ta pimedate tungidega, tiidrukuil vahest liiga - palju hélju-
mist ebamiirases tundmuste-valdkonnas Nende alade tasakaa-
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lustamiseks tuleks tdsta intellektuaalsete omaduste hindamist ja
viljelust. Motlemine on inimvaimu noorim funktsioon ja on
vahem arenenud. FKEi vajane ola kuiv ratsionalist ega langeda
ithekiilgsesse mdistusejumaldusse, et soovida  enam - tihelepanu
moistuse arendamisele, seda eesjoones meie uues glimnaasiumis,
mis viib juhtivaile elukutseile, kus vaja korgele arenenud intel-
lekti. (Algkooli iilesandeks on reaalsuse tunnetamine, keskkoolil
" — tahtmuse ja tundmuse harimine, gumnaasmmal — mo1stuse
kultuur). SR
Teiseks tuleb jirjest enam tugevdada sotsiaalset meelsust,
mida rahvas ja riik oma kodanikelt itha enam eeldab. Indivi-
duaalse t66 kérval peame rohutama osaduslikku té6d — koope-
ratsiooni. ' ’
Kiipsemisea ja adolestsentsi harrastusmeetodid on erinevad.
Antud kiisimuse puhul tuleb kﬁpsemiseazlisile teatavas moéttes
autoritatiivselt esitada ideaale ja nende vastandeid, tungimata
nooruri k&arivat hinge analiiditiliselt lahastama Analii-iis on
omal kohal adolestsentsi-eas. o
Noorile tuleb kittesaadavaks teha enesekasvatuslikku kirjan-
dust, nagl see esineb Marden’i, Payot’, Foerster’i jt. teoste niol,
samuti elulugusid ja véirtuslikke paleusi kujutlevaid ‘kirjandus-
teoseid. . o
'Adolestsentsi-eas tuleb soovitada paevaraamatu pidamist
(sellega alustavad juba kiipsemisealised) ja sinna endatunnetusele
tahtsa:te seikade kandmist.-

Meie noorsoo-orgamsatsmomde praktika. oma rikkaliku askel-
dusega aretab teoinimesi, tegutsejaid, téitjaid. See on rdhuva
enamiku noorte suhtes hea ning loomulik. Monedest noortest
aga peavad kasvama kontemplatiivsed inimesed, métlejad, loojad,
mitte valimuse-inimesed, vaid sisemuse-inimesed, tulevased tead-
lased ning uurijad. Neid on muidugi arvult vihe, kuid meie ei
tohi neid vagisi suruda massi-inimeste roobastesse. Just neile
kuuluvad enesetunnetuse ja -kasvatuse probleemid stigavamal
madral, sest neist peavad kasvama meile vaimsed juhid, ideo-
loogilised teeniitajad, oleva tunnetajad ning tuleva ettenigijaid.
Nende avastamine noorte hulgas on vahest kasvataja kauneimaid
tilesandeid. Ei tule pahaks panna, kui seda laadi noored kolme-
neljakesi ,,organiseeruvad®, et iithiselt oma huviprobleeme arutella;
vaid tuleb seda scodustada. Sellised noored otse fiilisiliselt janu-
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nevad enesekasvatusliku ja maailmavaatelise kirjanduse jérele.
~ Sel alal on meil tdeline pdud, sest selles pole midagi massile, aga
. mele peame silmas ikka massi, enamust.

Lopetagemgi sooviga, et erilise armastusega suhtuksime noo-
risse, kelles aimame siittimas korgema loomingulise wvaimsuse
tulukest, ja omalt poolt seda tulukest julgustaksime ning toetak-
sime, sest sellised noored tunnevad end Opilasmassis sageli dige
liksildaselt ning toeta, kuid just neist vOrsuvad meie kultuuri
toelised kandjad ning edasiviijad.

H. JURGENS ON

Kehaharjutuste fus10loog|||seks
hinnanguks

Moodunud sajandist on meil pirit vaade, et lapse arengule
koolis osutuvad kehaharjutuste ,siisteemid® (saksa, rootsi, Bukh’i
jne.), voimlemine kui niisugune tdhtsamateks kui vastavate voim-
lemisharjutuste fiisioloogiline m&ju lapse kehale, — mdddunud
sajandist on pirit meis tahtmine anda kehaharjutuste morfoloo-
gilisele kiiljele suuremat tahtsust kui nende fusmlooglhsele toi-
mele.

Oieti on eksitud ses suunas juba aastatuhandeid, kui naiiteks

antiikses Kreekas samuti kehaharjutuste vilist vormi eelistati
nende tervishoiulisele mdjule, harrastati esteetilist, sdjalist, eetilist
»Sisteemi“ ja kehaharjutuste vidrtust hindasid esteedid, sGja-
mehed jt., kuna tolle aja arstid masrasid haigetele nn. dieetilist
voimlemist, mis oli seotud toitlusretseptidega.
-. Kehaharjutuste morfoloogilise kiilje, iiksikharjutuste leiuta-
mise alal ei tohiks aga palju enam teha olla, on ju siin aastatuhan-
deid tootatud ja leiutatud. Kehaharjutuste fiisioloogia aga tirkab
teadusena alles 20. sajandi koidikul: 1901. aastal ilmus maailma
kuulsama fiisioloogi prof. N. Zuntz’i ja dr. Schumburg’i sulest
teedrajav t66 -,marssimise fiisioloogia“ nime all.

Ma 1leian seetottu raskesti eksivat neid, kes ériti praegusel
sajandil koolivoimlemise tdhtsusest riikides ei tosta emkohale
koohvonmlenuse fuswloogﬂust mdju kasvavale lapsele. '
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Et kehaharjutuste viline vorm muutub sajandite valtel vord-
lemisi vithe, niitab kehakasvatuse ajalugu. Arenetakse ainult
{iksiksuunas: Pestalozzi arendab nn. vabaharjutusi, mis osutuvad
liigeste-harjutusteks, saksa koolivoimlemise looja A. Spiess
arendab ,geomeetrilisi, kunstlikke liigeste-harjutusi (geomet-
rische Gliederpuppenkiinste)“, terve rida esteetilise huvidega ini-
mesi arendavad riitmilist voimlemist jne.

Alljargnevaga oleks tahetud alla kriipsutada koolivéimlemise
fiisioloogilise toime tahtsust.

Kehaharjutuste intensiivsuse fiiiisikaliseks hinnanguks tarvi-
tatakse fiitisikas tuntud tthikuid, nagu sekund, meeter, kilogramm
ja kalor, kehaharjutuste fiisioloogiliseks hinnanguks korraldatakse
esirinnas uurimusi kehaharjutuste mdju kindlakstegemiseks iiksik-
elunditele, niit, pulsi sagedusele (sfigmograaf), kopsude elulisele
dhumahule (spiromeeter), tuiksoonte vererdhule (sfigmomano-
meeter) jne.

Kehaharjutuste mdju uldkokkuvotte tegemiseks ehk keha
majapidamise bilansi koostamiseks aga tuleb tarvitada nii fiiiisika-
lisi moote kui ka fiisioloogilisi votteid, me radgime kilogramm-
kaloritest jne.

Inimest vdiks vorrelda masinaga. Masinast erineb ta kahes
asjas: 1) harjutamisega suureneb inimese t66vdime, mida masinal
me ei nie, 2) puhkus toob inimesele uut energiat, mida samuti
masinas ei esine.

Inimkeha majapidamine on masinast ka seepoolest otstarbe-
kohasem, et inimeses tekivad soojus ja t66véime (energia) iiks-
teisest erinevalt (kemodiinaamiline masin), masinas siinnib esmalt
soojus ning seejirele muutub osa soojusest t66jouks ehk energiaks
(termodiinaamiline masin).

Inimkehas tekkiv soojus ei tohi aga liletada 42°, sest siis
tardub iiks lihaste valkainetest ja jargneb surm; masinas tekivad
seevastu aga méiratud soojushulgad ja korge temperatuur.

Inimese iildainevahetuses tuleb eraldi vaadelda: 1) pdhiaine-
vahetust (ainevahetus puhkeseisukorras, rahuliku oleku ajal) ja
2) t66d ehk energiavahetust. Pohiainevahetuse loob kalorite hulk,
mis esile kutsub: 1) kehas vastava temperatuuri, mis tavaliselt on
kaenla all 36,5° ja 2) iiksikelundte elutegevuse, kusjuures lihased
oma tegevuses vajavad 24—50%, sida 5%, maks 12%, magu ja
sooled 7%, neerud 5—8%, aju 3% jne. pohiainevahetuse kaloritest.
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T66 ehk energiavahetuse loob kalorite hulk, mis (eraldi pShiaine-
vahetusele kuuluvatest kaloritest) voimaldab meile vastavat keha-
harjutust, sporti, t66d.

Tervishoiulisest seisukohast osutub v#ga tédhtsaks, et kooli-
voéimlemises lapsele digel ajal: 1) puhkust antaks ja 2) korrates
harjutusi, harjutamisega lapsele neid kergemaks tehtaks. Et har-
jutus muutub kordamisega kergemaks, ilmneb sellest, et laps higis-
tab vihem, temperatuur tduseb vihem jne. ~

Votame juhuse igapdevasest elust. Lapse kodu asub lagedal
maal ning kool samuti. Laps kulutab kooli minnes teatava hulga
" energiat. Niiid votame juhuse, kus lapsel tuleb kooli minna, mis
méie otsa ehitatud. Koolitee osutub niiiid lapsele palju raskemaks,
kui esimesel korral (kehatemperatuur tduseb, ‘laps higistab, vGtab
kaalus maha jne.), kuid harjutades igapdev mikkeminemist (kooli
minnes), muutub tee ning tehtud t66 tal jarkjérgult paremaks:
harjutamisega on koolitee kergeks muutunud. Sellisest harjutu-
sest saavutatud t6¢ kergendamine kirjutatakse siin nn, treeningu
arvele, laps omab treenitud seisukorra (osutub treenituks).

Mosso laskis tosta kaht 5-kilolist pommi (kahe kiega) 6lgadelt
iiles viljasirutatud kéteni (/. m). Iga tdstega arendas sportlane
seega joudu, mis vastas: 5 X 2 X /> =5 kilogramm-meetrile. Esi-
mesel pédeval suutis katsetav isik arendada jouhulka, mis vastas
25 kgm; igapaevase harjutamisega tousis ta voime, kuni 70. harju-
tuspédeval ta suutis arendada joudu 126 kgm, s. 0. 5 korda rohkem
kui esimesel paeval.

Tigerstedt tegi teise katse. Ta laskis sportlast 2-kg-st pommi
tdsta maast iiles viljasirutatud kiteni, nii et vahemaa viljasiruta-
tud kéteni oli 2 m. Iga tGstega arendas sportlane seega 2 X 2=
=4 kgm. Kui sportlane kaebas vidsimuse iile, siis lasti tal puhata
3 minutit. Esimesel pieval arendas sportlane joudu 4000 kgm, tei-
sel pdeval pool vihem, s. 0. 2000 kgm, seejérel tousis vihehaaval
kgm arv ja liheteistkiimnendal pdeval arendas ta uuesti jéoudu nagu
esimesel paevalgi, s. 0. 4000 kgm. Niiiid hakkas ta vdime jérsult
kasvama ning 51.-1 pdeval arendas ta joudu 28000 kgm (s. o. 7
korda rohkem kui esimesel pdeval!). Siit ndeme uuesti, kui suur
tahtsus on kehaharjutuste sooritamisel lasta neid korrata ning
vahepeal puhata. Vastava harjutusega harjunule osutub kehaharju-
tuse toime vidhem vésitavaks, kui harjumatule, seega ei tohi keha-
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harjutust ja koolivoimlemist absoluutsest seisukohast hinnata,
vaid tuleb arvestada ka kdrvaltegureid, nagu harjumus, puhkeaja
viltus jne.

Kehaharjutuste fiisioloogilisel hinnangul tuleb ka seda arves-
tada, kui vana on laps. Anthony jargi suhtub péhiainevahetus vast-
stindinul, l-aastasel, 3-aastasel, 6-aastasel, 1l-aastasel, 14-aastasel
ja taiselisel, kui 48 :55:50:42:35:32:24 kal@rit lapse kehakaalu
iga kilogrammi kohta. Siit jareldus: meie keha tegevuse intensiiv-
sus osutub suuresti sdltuvaks meie wvanusest, elundite tegevus
mitmesugustel eluaastatel on mitmesugune. Et pdohiainetevahetus
inimesel mitmesugustel eluaastatel niitab erinevat intensiivsust,
muutub ka kehaharjutuste toime eluaastatega. )

Sellele jareldusele on joutud ka puhtempiirilisel teel. Téiesti
digustatult soovitatakse varases lapseeas kiirusega seotud ménge,
murdeaastatel, mil.lapse liigutused on &ige nurgelised (,,Mit der
- Tiir ins Haus®), soovitatakse tasakaalu- ehk koordineerimisharju-
tusi, taisealiseks saamisel (maturiteet) Jou- ning hiljemini vastu-
pidavusharjutusi.

Edasi osutub tdhtsaks sugupool. Naise ja mehe kehaehitusli-
kud isedraldused esitavad siin erindudeid. On selge, et jalgratta-
sport, mis eriti jalgu intensiivsesse t60sse paneb, pohjustades seega
suuremat verekuhjumist alumisse kehasse ja vaagnaelundltesse ei
sobi naisele igal ajal. ‘

Veel tuleks nimetada, et ka aastaaegadel on oma relatiivne
tahtsus kehaharjutuste toime hinnangul. Nii vétavad lapsed pikku-
ses koige rohkem juurde kevadkuudel (mérts-aprill) ning kaalus
hilissiigisel (nov.-dets.). Ka vdimlemisest saadud kehakaalu voi
pikkuse juurdekasv vdib tingitud olla osalt aastaajast, eriti laste
juures. Sedapuhku tuleks vastavatel uurimistel mirkida ka uuri-
mise kuupaevi. :

C. H. Stratz, vaadeldes laste arengut kuni ta19ea11seks saami-
seni, leiab poiste ja tiitarlaste arengus isedralisi etappe vd&i
perioode, milliseid ta sirgumis- (Strecken), ja tditumisperioodi-
deks (Fiille) nimetab.. Sirgumine tihendaks siin erakordset ten-
dentsi pikkuskasvuks, kondikava kasvutendentsi, taitumine tihen-
daks tendentsi kaalu juurdevétmiseks (iimmarguseks muutumine).

Koolivbimlemisega peaks vahest lapse juures suutma iiht voi
teist perioodi-ja arengu isedraldust ette- voi tahapoole liikata (iga-
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tahes vdib seda Stratz’i skeemi vaadeldes arvata), kui seda tea-
duslikult pohjendada on raske.

Stratzi antropoloogiline klassifikatsioon oleks jirgmine:

1. eluéasta imik (siilelaps)

Esimene, varane lapseiga:
esimene (neutraalne) suurem kaalu-

eluaastad: juurdevott, laienemine,
Himmardumine®

esimene (neutraalne) suurem
pikkuskasv, sirgumine.

Moo B

} ‘eluaastad:

Teine, hilisem lapseiga.
Poisid ' Tiidrukud

‘ 8 Teine (biseksuaalne) suur kaa-
8. . . g | lujuurdevdtt, ,fimmardumine”
- 9. Teine (blse;ksuaalne) : . (puusade ja jalgade immar-
10. } suur kaalujuurdevott 0 guseks muutumine).

11. | ,,timmardumine®.

11 Teine (biseksuaalne) suur
12, pikkuskasv
13’ (suur sirgumine, roosinupu

13.\ Teine (biseksuaalne) suur rinnanisa)

14. [ pikkuskasv, sirgumine. 4. Catamenia

15. - "

16.} Hialemurd. 4 15.1 Kolmas (kiipsusea) suur kaa-

16. f lujuurdevdtt, ,limmardumine®.

17.)1 Kolmas (kiipsusea) suur kaalu-
18. f juurdevétt, ,,iimmardumine®.

19.\ Kiipsemine. 19. .
20. § Téisealine. : : 20.} Téisesline.

}g } Kiipsemine.

Vaadeldes Stratz'i skeemi, vbib oletada, et kehaharjutuste
toime pikkuskasvule peaks ilmsiks tulema nn. sirgumisaastatel,
kuna lihaste tugevnemisele (iimmardumisele) ja kaalujuurdevot-
misele peaks kehaharjutused eriti mdojuma vastavatel tditumis-
aastatel. S

Kehaharjutuste klassifikatsiooni analiiisides nieme seal esi-
nevat esirinnas kiiruse ja jduharjutusi, milliste intensiivsust, nagu
ennem nimetasin, sekundi, meefri ja kilogrammiga moddetakse.
Peale selle leiame sealt tihelepanu- ning osavusharjutusi, mis
nouavad meilt teravat meelt, silma, korva, orienteerumisvdimet,
kombineerimisoskust jne. Tuleb hoolt kands, et lastéle saaks vii-
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maseid (nii tdhelepanu- kui osavusharjutusi) pakkuda ainult sel-
lises ulatuses, et nad lapse pead ning meeli ei viasitaks.

Mis puutub kiirharjutustesse, siis ei tule radkida nn. lithi-,
kesk- ning pikamaakiirjooksudest, vaid kiirjooks osutub oma toime
poolest lithimaiseks seni, kuni ilmneb nn. hingematmine (diispnoe).
On see aga iiletatud, algab pikamaa ja vastupidavusjooks. Uldse
tuleb sportlikest harjutustest osata leida nende sisu véi peatoimet
inimkehale: kas nad mdjuvad esirinnas vereringele, kopsudele v5i
teistele elunditele.

Suusatamist, tennist, jalgpallimingu jne. tuleb nende toime
seisukohalt jooksuharjutuste hulka arvata. Jouharjutuste klassi-
liseks esindajaks on koigepealt raskuste tGstmine. Kui jéuharjutus
osutub liiga suureks ning kahjulikuks tbstjale, sils muutub nagu
tulipunaseks (nn. pressimine).

* Koolivoimlemise tegelikul labiviimisel ja selle hinnangul
lapse kehale tuleb teada, et mainitud harjutuste intensiivsus vdi
raskusaste ei ilmne koigil lastel thel ajal: {ihel tuleb hingemat-
mine ennem, teisel pressimine varem, mis on tingitud mitme-
sugustest pdhjustest (neid on nimetatud juba varem ning nimeta-
takse veel edaspidi).

Kehaharjutuste fiisioloogilisest toimest radkides ei saa ka
jatta iitlemata, et siin moju avaldavad ka: 1) kliima, 2) koolitee
pikkus kodust kooli ja tagasi, 3) kehaharjutus ja enne seda sé6dud
toit ning 4) vdimla sanitaarne seisukord.

Klitma osutub tdhtsaks eriti laste saatmisel suvekolooniasse.
Nagu Brezina on niidanud, mdjub merekliima esirinnas laste
lihaste tugevnemisele (Glavarre imbermdodu paksenemine), metsa-
 kliima aga mojub laste kunstimeelele ning osutub kasulikuks laste
kopsudele, ka nirvilistele lastele. ‘

Kehaharjytusi suvekuudel lastega 1abi viies ja saadud antro-
pomeetriliste tulemuste hinnangul tuleb arvestada nii siis ka
seda, kas viibitakse mere &ires, metsakliimas, méagedes Vbl
orgudes.

Koolitee pikkus ei tohi vastavate médruste kohaselt olla pikem
kui viis kilomeetrit. Migises maastikus, nagu Louna-Eestis, vbiks
“ta veel lithem olla.

Ei osutu tihtsusetuks ka enne kehaharjutuse sooritamist hom- -
-mikul vastuvdetud toit (vt. minu t66 ,Kasvatus“ nr. 8 —1937).

4
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Mis puutub vodimlasse, siis tuleb siin nduda, et ta vastaks
tervishoiunduetele (temperatuur, relatiivne niiskus, ©ohu ja
poranda puhtus).

Kehaharjutustel tuleb koolioludes lastelt nduda hddd seisa-

kut ja rithti. Paremateks harjutusteks peetakse siin neid, mis selg-
roo lilkuvust ja painduvust arendavad, nagu igasugused selgroo-

harjutused rootsi siisteemi jirgi (Ling), ka osutub hiddks harjutu-

seks ujumine. Ujumist tuleb harrastada aga selili, kiiljeli kui ka

rinnuli. Uhekiilgse stiili harrastamine on elukutseliste rekord-

ujujate juures (rinnuli ujuja) monikord pohjustanud koguni selg-
roo moondumist, paindumist ettepoole alumistes osades.
Ujumise hinnangul tuleb kindlasti arvestada ka vee tempera-
tuuri, mille soojuskraad vGib osutuda ithele lapsele sobivaks, kuid
teisele mitte vastuvbetavaks (kalduvus neeruhaigustele, korva-
poletikule jne.). Ka osutub kahjulikuks ning tervisliku kontrolli

seisukohast mittesoovitavaks, kui lapsed peavad ujumiskohtadesse

minema jalgrattal voi jala (nditeks Tallinnast Piritale). Siis lisan-
dub ujumistoimele veel jalgrattastidu (voi marssimise) m&ju, see
pole aga soovitav, — see raskendab ujumismodju kindlaksm&ira~
mist: sdérasel juhul voime pérast ujumist pulsi sageduse (16okide
sageduse) vidhenemise asemel leida pulsi 16okide kiirenemist
(mida pohjustas jalgrattasdit) jne. On soovitav ujuda tiithja
kéhuga. /

Ujumisbasseinides voib-tekkida silmalau podletik (Berliinis
tekkis neid ithes kinnises basseinis 30 juhtu, 1899 P. Schultz).

Sobivamaks ajaks véikelaste ujumistpetamisel osutub 20 minu-
tit ujumisaega. Kiimne Oppetunniga Oppis 75% kiimneaastaseid
lapsi ujumise &ra, nagu mina seda Viinis 1927. aastal ndgin.

Soudmist ja regulaarset ujumist ei tohi lubada véikelastele —
see pingutab ja nduab liiga palju lapse kopsudelt.

F. A Schmidt lubab ujumisega alata mitte enne 10. aastat ja
‘sbudmisega mitte enne 13. eluaastat. Kel kopsud ndrgad, see peab
valima neid kehaharjutusi, mis elulist Shumahtu vihe t60sse kis-
kuda suudavad, nagu hiipped, téuked (heited) jne.

Kuid kopsude eluline dhumsaht sdltub mitmeti ka kehaehitu-
sest: kohnemad inimesed, kelle roided ldhevad nurgi allapoole,
‘puhuvad tavaliselt rohkem spiromeetrisse, kui paksud inimesed,
kelle roided asetsevad rohkem paralleelselt maapinnale.
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Osutub tdhtsaks ka arendada lastes iiksikuid hingamisstiile
ehk -tiilipe. Tavaliselt radgitakse vaheliha, kiilje- ja tipuhingami-
sest. Koolivoimlemises tuleb nduda, et laps kasutaks tdishingamist,
s. 0. hingaks vaheliha, kiilje ning kopsutipuga. Worringen raigib,
et ujumine arendab tipuhingamist, jooks — kiilje~, laulmine dia-
fragma- ehk vahelihasehingamist. Nii osutub soovitavaks keha-
harjutuste korval harrastada ka laulmist puhtas dhus.

Kehaharjutuste toime analiiisimisel ei tohi aga unustada, et
mitmesuguses vanuses on erinev hingamissagedus. Nii hingab vast-
. stindinu 55 korda minutis, 6-aastane 27 korda, ll-aastane 24,
14-aastane 22 ning tdisealine 15—16 korda minutis.

Ka hingamise intensiivsuse hindamisel (siin ei ole arvatud
HLhingematmist) kehaharjutuste tagajérjel osutub tdhtsaks mitte
iiksi hingamissageduste arv, vaid ka lapse vanus.

Sama maksab ka vereringe kohta. Pulsi sagedus on 6-aastasel
poisil 96 166ki minutis ja tiidrukul 100 166ki minutis, tdisealisel
aga: mehel — 60, naisel 70; ka omab viimasel korral tdhtsust tais-
ealise pikkus jne. '

Oma toime poolest siidamele osutuvad raskemateks harjutus-
teks, nagu négin Viini ,Herzstationis“ prof. Kaufmann’i ja dots.
Deutsch’i rontgenoloogilistel {ilesvotteil, sdudmine, suusatamine,
kiirjooksud ning jalgrattasport.

Kui laps (ndit. kaluri laps) harrastab sdudmist juba noorest
east, siis ilmnevad uurimisel sageli teised niahted kui lapsel, kes
algab alles hiljemini soudespordlga harjutamine vasitava spor—
diga osutus tdhtsaks ka lapseeas.

Vereringe norkuse all kannatavatele lastele m&jusid nimeta-
tud spordiharud eriti raskesti. Ka koikidesse teistesse: elunditesse
toimivad kehaharjutused mitmesuguse intensiivsusega. Vdimlemis-
opetaja peab ainult arstilt ndudma andmeid iiksiksportide toime
tugevuse ja isedralduste kohta, eriti nende moju suhtes lapse
kehale (minutimaht, pulsifrekvents, maksimaalne tdédventilatsioon
jne.) ning kooliarst peab oskama siin asjatundlikult wvastata,
. spordimeditsiiniga muidugi tiiesti tuttav olles... Seni kiisid tege-
likud véimlemisopetajad ja kooliarstid sageli ise teid.

7
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L. SKOMOROVSKA

Nukuteater ja ta pedagoogiline vairtus

Nukk, pildiraamat, teater, laul — kui 16pmata suur tdhtsus on
neil lapse-maailmas. Juba 2- kuni 3-aastane laps vodib lakkama-
tult vaadelda oma pildiraamatut, lastes kord emal, kord isal voi
jalle vanaemal ette lugeda pildikese juurde kuuluvaid salme; hoo-
lega kuulab ta ise, sealjuures tingimata parandades lugejat iga
vaiksemagi vadratuse voi muudatuse puhul. Riim ja riitm iseene-
sest juba meeldivad lapsele nii, et ta kordab heameelega isegi
mottetult pahedpitud salme. Kuid siin, pildiraamatus, tihenduses
piltidega on neil hoopis isesugune moju. Veel iisna suured lapsed
kuulavad ammulisui muinasjutte néidadest ja printsessidest, kur-
jast hundist ja kavalast rebasest ... Ja siis rakendatakse k&ik ellu,
mis on kuuldud-ndhtud. Mingitakse ,Punamitsikest”, ,Lumi-
valgekest® ja palju, palju muudki. Dekoratsioonid ega kostiiiimid
ei tee vihimatki raskust. Potililledest mets on lihtsalt luksuslikult
realistlik. Kui seda ei ole, vGivad pdrandale puistatud rohelised
paberitiikid asendada kdrgemaid metsapuid. Valge pdll vdib tarbe-
korral asendada paadi purje, vagunikatust, kuninganna oivalist
sleppi vb6i Orna pruudiloori. Mida suurem ruum on antud fantaa-
siale, seda huvitavam méng. :

Mangitakse ka seda, mida on nghtud igavievases elus: isa-ema
ja haiget last, arsti, kooli, reisimist, kiilaskdimist... Nukud on
muidugi lapsed. Laste fantaasiarikkas elus on nii raske tommarta
piiri tésielu, méngu ja niidendi vahel. Viike nukuema v5ib siida-
mest kurvastuda ja nutta, kui tema lapsele tehakse liiga!

Kui suurt osa mingib fantaasia lapse elus, niitab jdrgmine
siindinud lugu: Elli ja Peedu méngivad tithja laua juures. Akki
kuuleb ema Elli meeleheitlikku kisa. ,Mis sul viga on?“ kiisib ta
kohkunult. — , Peedu s60b dra koik minu paremad kompvekid!* —
.Mis kompvekid? Kust saite neid?* — ,Me mingime, et siin
laual on kompvekke, ja iga kord, kui ma parajasti tahan vdtta
endale iihe histi suure ja ilusa, krapsab Peedu ta mu k#est dra.”
‘ Mida enam vdimalust antakse lapse fantaasia arenemisele,
seda  dnnelikum, sBltumatum vilisest hiilgusest ja elust on laps.
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Kallid, iilirealistlikud ménguasjad tiilitavad teda peagi, havitavad
tema fantaasiat, &ratavad lastes koguni tihti korkust, edevust,
hooplemisiha (mul on, sul ei ole!). '

Sama armas nagu riim ja riitm, nukk ja ming on lapsele laul.
Laulu tdhtsast osast koikide maailma-rahvaste juures tunmistab
lugematu arv héllilaule, rahvalaule jm. Armsamaid minge lastel
on lauluméngud. Laul pidulikel siindmusil haarab laste hinge —
votame vaid n#iteks rodmsat lastelaulu sdrava jéulupuu iimber.

Kirevaid pilte, litkuvaid t 6 e 11 s i nukke, méingu, tantse, laule,
riitmi, riime, huvitava lastekohase sisuga nididendeid — seda kdike
leidsin ma Varssavi nukuteatris ,Baj“, mille direktori juhatusel
korraldatud suvekursustest oli mul onn osa votta. Oli huvitav jal-
gida méju, mida avaldas nukuteatrikursuse esietendus vaatajas-
konnale. Vanad tosised aristokraadid, vasinud tédinimesed, k&ik
muutusid selle ohtu jooksul lihtsalt r&6msaiks — ,conféransier®
(vestleja) 16busa pajatamise peale koguni vallatuiks lapsiks.
Unustatud olid korraga visimus, konventsionaalsus, viaiklased
tiilid. Kogu vaatajaskond oli muutunud iiheks ainsaks suureks.
roomsaks lastepereks. Toelised lapsed aga kiskusid suud-silmad
pdrani (sOna tosises modttes — nagu seda toendavad fotoplaadid!)
ja vahtisid niitelavale, kuni eesriie langes ja ,,conféransier” algas
oma huvitavat konelust, mis muutus nii elavaks, et tdiskasvanudki
reageerisid talle rdémsate vahelehiiiietega. Etenduse 16pul tuldi
kiisima otse tormiliselt, millal tuleb jérgmine etendus, ja kdik
leidsid, et iihen&ddalane ettevalmistamis- ja ootamisaeg olevat liiga
pikk. S S

Vaatajaskonna poole poédrdudes, mis oli olnud selles etendu-
ses koige ilusam, saime iihe plikakese suust huvitava vastuse:
,Petronella.“ See oli nimelt ,,nukk ruudus®, tdhendab iihe nukust-
tiitarlapse kaduma ldinud ja jille leitud, oma tehtud , vants-nukk®,
mille silmadki vaatasid pisut k66rdi ja mille juuksepats kasvas
ithest pealaesse tehtud august, primitiivselt, nagu omatehtud
nukul kunagi. Ja ometigi oli see ,nukk?‘ kéige armsam kogu
ndidendis. : )

Niisiis — laps tahab niha nukulaval nukke, tahab seal niiha
saada ,,oma“ maailmale vastavat maailma. Nukud ei tohi muu-
tuda stereotiitipsete liigutustega ,aseinimesteks”, vaid peavad
olema ndidenditeksti elavaks illustratsiooniks. Nagu laps (voi kari-
katurist!) joonistades liialdab ja suurendab koike, mis temale asja
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voi elusolendi juures on silma torganud iseloomustava joonena,
nii ei pane teda sugugi imestama, et hundildust moodustab 1/; kogu
tema kehast; samuti leiab ta iisna loomuliku olevat, et konn voi
orav, kel on mones nididendis méngida tdhtsam osa, on proportsioo-
nis selle osa tdhtsusega peaaegu sama suur nagu hunt voi laps.
Toetudes oma kiimneaastasele praktikale ja lihtudes lapsepsiihho-
loogia seisukohast, peavad ,,Baj“ nukkude valmistajad-kunstnikud
oma t66 juures seda koike silmas. Krobeliste, punaste nigudega
nukud on lava taga nii moneltki esile kutsunud pdlastava hiiiide:

Pildike nukuteatrist.

»Kui inetud nad on!“ Ja alles niitelaval, diges valgustuses, hakka-
vad nad elama ja kiitkestama pealtvaatajat!

Nukuteatri tdhtsus on kdigepealt tema voluvas mojus, millele
pole suutnud vastu panna niisugused suurusedki, nagu M. Maeter-
linck, Ch. Dickens, George Sand, Voltaire jt. Geniaalne Goethe
on kirjutanud nukuteatrile isegi nididendeid. Nukuteatrist vaimus-
tatud ja tiivustatud on ta loonud oma ,Fausti®. '

Venemaal, kus nukuteater on kiillalt levinud, kasutatakse
teda oma suure mdjuvuse tottu poliitiliseks kihutustodks. ,Baj“
juhatus ja Poola dpetajate liit aga on samuti nukuteatri moju téttu
hakanud kasutama teda kasvatusliku meelelahutusena. Varssavis
asuv - Opetajate liit annab vélja viga huvitavat laste-ajakirja
»Plomyk (leek). ,,Plomyki“ toimetus omakorda on asutanud ala-
‘lise nukuteatri, mis omal autol rindab ringi kogu maal, et anda
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tasuta etendusi ka k&ige kaugemais, mahajdetumais nurkades.
Kuna koolides tihti puudub elektrivalgustus, on autol isegi oma
viike diinamo kaasas.

Poola Opetajaskonna chutusel ja algatusel tekib iga aastaga
juurde kiimmekond uusi lavasid. ,,Baj’d” aga kutsutakse itha sage-
damini kiilalisetendustele Varssavi koolidesse ja viljapoole Vars-
savit; enne joule on olnud p#evi, mil ,Baj* on pidanud pievas
andma 2—3 etendust. Iga aastaga kasvab selle teatri pedagoogili-
selt poOhjalikult ldbikaalutud - repertuaar (,,Baj“ pedagoogilise
toimkonna esimeheks on Varssavi dilikooli pedagoogika professor),
mis on olnud réomuks ja arendavaks naudinguks kiimneile tuhan-
deile pealtvaatajaile. M. Kownacka ,Jutuonu jutukesi® iiksi on
Varssavis iithe gasta jooksul ndidatud sada korda — iga kord
taiskiilutud saali ees,

Qleks viga soovitav meiegi Gpetajaskonnas algatada seda nii
tanulikku ,nukuteatri” aktsiooni.

KOOLIUUENDleNURK

ALB NAATANEN
Uue kooli todviise')

Vana jauuevdrdlusjooni.

Prof. J. Hollo iihel koolindunike koosolekul esines ettekandega,
kus ta vordles vana ja uut kooli. Ta esitas arvustusi, mis on sihi-
tud vana kooli vastu. Tahendan, et see, mida siin esitan tema
ettekandest, ei tarvitse olla prof, Hollo omi seisukohti vanast ja
uuest koolist. Ta vaid korvalt-vaatajana vaatles asju erapooletult.
Tema esitas jargmist:

) Kéesoleva klr]utuse autoriks on Soome koolindunik Albin N 4 4 t& -
nen, kes on korduvalt Eestitki kiilastanud. Eriti on huvitav tutvuda selle
kirjutusega seetdttu, et Soome Rahvakoolidpetajate Liidu keskjuhatus on
koolin. N#idtast palunud koostada kokkuvétlik iilevaade uue kooli t66-
viisidest Opetajate {thingute jaoks. Kirjutus on avaldatud ajakirjas , Opetta-
jain Lehti* 1987 — nr. 51. Vorrelgem alljirgnevat ka sellega, mis on kési-
teldud Joh. Kiisi raamatus ,,Isetegevus ja ind. toovus“ (tolg1-
tud ka soome keelde). :
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Vana kooli on nimetatud oppimiskooliks, teotsemiskooli t66-
kooliks. Vana kooli tunnuslause oli: teadmine on voim. See tahtis
oma Opilasile anda palju teadmisi, eriti raamatuteadmisi, mis see-
sugustena on auklikud, liiga laialivalguvad, holpsasti ununevad,
liialt méluteadmisi sisaldavad. Lichtw arck {itlebki, et see teeb
opilase kiillastatuks, mitte néljaseks. Vana kooli nérku kiilgi on
lisaks veel kaldumine intellektuaalsusse.” Opetus ei toetu tunde-
elule ega pane tahet liikvele. See kasutab oma abiks kuulmis- ja
niagemismeelt, aga unustab motoorse ja kompimismeele. Opetaja
ja oOpilase suhe ei ole dige. Opilased pingutavad end Opetaja ja
tunnistuse tarvis. Opetaja on aktiivne, Gpilased passiivsed. Ope-
ta esitab, seletab, manitseb, kontrollib, arvustab, noomib, ironi-
seerib, Shutab auahnust. Opetaja kiisib, opilased vastavad. Opi-
lased konelevad ainult neid kiisides. Opiaine vahetub tunnikaupa
ja tunni 16ppedes opilased ohkavad: Jumalale tinu, see on 15ppe-
nud! Tdelist to6r6omu opilased ei tunne. Nad teevad -orjatddd.
Neile piilitakse anda liinkadeta teadmisi kdigilt inimlikelt tead-
miste aladelt. Aga tidiskasvanutegi teadmised ei ole sellised. Kooli-
klass ei tegutse osaduskonnana. Selles on {ihisvaimu ainult paha-
teos ja oOpetaja vastu suunatud opositsioonis. Vastastikune abi
tunnis on kovasti keeldud. Andekad kannatavad sellises dhk-
konnas eriliselt jne.

Uus aktiivne kool on t66- ja osaduskond-kool. See tahab vabas-
tada Opilaste oma joud; see tahab juhatada rdodmsasse tegevusse
kultuuri loovate osaduskondade iilesannete kaudu.

Uus aktiivne kool asetab teissuguseid noudmisi kui vana kool
ms. jirgmisi: ‘ ‘

Tooiilesanne on vadrtuslik, kui t66 on iseseisev. Opilane
piistitab enesele eesmirgi, otsib ja valib abindud, valmistab t66-
kava.

To6lilesanne peab olema lapsekohane. Individuaalseile eri-
nevustelegi tuleb poorata tdhelepanu. To6iilesanne tuleb korral-
dada okonoomselt. Jou tarvitamises ei tohi sallida pillamist. T66-
iilesanne tuleb korraldada ainele vastavalt. Kaelist tegevust tuleb
votta kasutamisele ainult neis aineis, kui aine iseloom seda, nouab..
Té6oiilesanne ftuleb korraldada elulihedasena. Selles tuleb vdtta
- arvesse limberringi olev elav elu. Niisugune on prof. Hollo vord-
lus neist koqhdest Lu"batagu pisut alla . krnpsutada mbnesid kohti

sellest. '
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1. ,Vana kool tahab anda oma &pilasele palju teadmisi, eriti
raamatuteadmisi, mis kiiresti laiali valguvad, holpsasti ununevad,
ta on liialt méluteadmisi pakkuv.”

Uus kool annab oma &pilasele ka teadmisi, aga ta ei sea kooli
pea-eesmirgiks anda ainult ununevaid mé#luteadmisi. Ta tahab
selle kérval anda opilasele ka kasulikke harjumusi, ise otsida allik-
teoseist tarvitsetavaid teadmisi. Seetdttu opilasraamatukogud
etendavad uue kooli programmis eriti suurt osa. Ameerika kooli-
des antakse viga suurt tihtsust Gpilaste allikteoste kasutamisele.
Seal on tihele pandud, et kooli toodetud kasu jaib viheseks, kui
see annab Opilastele ainult ununevaid miluteadmisi ega harjuta
opilasi kasutama raamatukogu oma teadmiste rikastamiseks.

2. ,,Vana kool kasutab ablks ainult kuulmls- ja nagemlsmeelt
aga unustab motoorse ja kompimismeele.*

Mina iitleksin selle kohta, et vanas koolis dpetaja kasutab oma
abiks vaid kuulmismeelt. Seal ta ainult koneleb ja koneleb, tunni.
algusest 16puni. Opilased vastavad lithidalt. Ei seal silmgi nie
palju muud kui dpetaja suuliigutusi. Harva Opetaja vaevub Opila-
sile raske asja joonise (skeemi) abil selgitamisega, sest lihtne joo-
nis seinatahvlil teeks asja neile ruttu arusaadavaks. Opilastest kuu-
lub ju osa néigemistiiiipi. Kui neil tuleb &ppida ainult kuulmise
teel, siis kujuneb neile Sppimistilesanne mitmeti vaevaliseks. Tei-
- siti tahab opetada uus kool: See tahab juhtida teadmisi Gpilase

meelde mitte ainult kuulmise ja nidgemise kaudu, vaid ka kée abil.
Uus kool tahab raskeid asju esitada &pilasile mitte ainult konele-
mise teel, vaid ka n#itlikustada need joonistamise abil *). Ei jatku
veel sellest, et need itheskoos tahvlile joonistatakse, pilane joo-
nistagu need ise oma toéévihikusse. Kui asjast algul ridigitakse,

_siis kulgeb teadmine korva kaudu. Kui see joonistatakse tahvlile,
siis Opilase silm jalgib joonistise valmistumist ja seega teadmine
kulgeb ka silma kaudu.  Kui opilane siis veel kiega selle joonistab
oma todviliikusse, siis tuleb seega kasutamisele motoorne ja kom-
pimismeel. Kui nondaviisi kolme teed kaudu teadmised juhitakse
Opilase meelde, siis kindlasti see mdistetakse holpsamini ja dige-
mini ja ka kindlamini edaspidi maletatakse.

-

) Vrd. Villem Alttoa: © Joonistamistévest (Kaévafus, 1937,
1k. 175—184). Toim.
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3. ,Vanas koolis ei ole dpetaja ja oOpilaste suhe bige. Opetaja
on aktiivne, Opilased passiivsed. Jne.

Selles asjas tulebki vaga teravalt esile vahe vana ja uue kooli
vahel. Téanapdeval ju on uuema kasvatusdpetuse ja didaktika
tdhelepandavaimaks 166ksonaks opilaste isetegevus. Opilaste ise-
tegevuse pohimdte on ndudmine, mida niiiid piiiitakse jirgida suu-
ris kultuurmais koolitééd uuendades. Nimetatagu niit. Inglis-
maad, Saksamaad, Ameerika Uhendriike, Rootsit, Eestit jm. See
isetegevuse ndudmine pdhjeneb psithholoogilisele kogemusele, et:
aktiivsus on lapsele loomupérane. Laps nduab tegevust, kas méngu
vol mbne muu teotsemise vormis. On aina vastuoksuslik ja lapse
vilka loomu vastu, et teda koolis sunnitakse istuma vaikselt tund
tunni jarele ja tegevuseta kuulama seda, mida rasgib opetaja. Kui
selle asemel korraldatakse koolitéd selliseks, kus too lapse loomulik
tegevushimu saaks oma digused, siis koolit66 muutuks lapsele meel- -
divaks tegevuseks ja ta tunneks end koolis koduselt.

See Opilaste isetegevuse ndudmine on monedes koolides voetud
viga laialt. Kuulasin Spetust Berliini Montessori-koolides. Need
olid algkooli 1. ja 2. klassid (alamalgkoolid). Need olid nii
vabad koolid, et Opilastel ei olnud mingit siduvat tunnikava. Opi-
lased said ise valida, missugust Opiainet soovisid sel tunnil oppida.
Kui opilased tulid vahetunnist klassi, algas 5—6 0Opilast arvutama,
teised 7—38 joonistama, 3—4 kirjutama, paar opilast laksid kisiraa-
matukogu juurde ja votsid sealt vilja kaardid ja hakkasid dppima
maateadust. Monedele oli tulnud n#lg, need voisid oma toidu-
moona esile ja hakkasid sfoma. — Klass oli histi sisustatud, val-
geks varvitud iithekorguste servadega ja lahtiste toolidega ‘harilikud-
lauad. Toolauad olid asetatud viikestesse rithmadesse, Opetajal
oli vdike laud klassi kiiljel. Kui lapsed olid rahunenud to6s, liks
Opetaja ringkéiigule eri rithmade juurde, et revideerida laste t6id,
voi Opetaja istus oma laua juures ja lapsed tohtisid vabalt tuua
oma t6id vaatamiseks. Opilasil oli seega téielik vabadus oma &pi-
aine valikul. Opilased eri aineis olid mitmesugusel kaugusel. —
Rui kiisisin Gpetajailt, mida nad arvavad téétulemusist, siis oeldi,
et tulemused on sama head kui tavalises klassidpetuseksi. Nii oli
1929, ei ttea kuidas niiilid voiks olla. Siis katsetati Montessori-koolis
ja- see mniis sobivat alamalgkooli-astmele. See #ratas ka suurt
tdhelepanu; seal kais kuulajaid maakera eri paigust: siis oli m. s.
itks jaapanlane, iiks islandlane ja allakirjutanu, Oma poolt ma
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ei soovita nii kaugele minevat vabadust, et opilased ise valiksid,
missugust Oppeainet soovivad Oppida, ja et paris klassi-jaotus
* héviks, nagu dalton-koolides.

Uue kooli tédviise.

1. Individuaalset tdoviisi vbidakse histi kasutada eriti iilem-
algkooli-astmel. Siis peab pilasel olema kasutada n. 6. té6juha-
tusi, milledes tema individuaalne tegevus on jirjestatud, et see
'viiks soovitud tulemusele. T66juhatused peaksid olema nii korral-
datud, et need sisaldaksid kergemaid ja raskemaid iilesandeid.
Kergemad iilesanded sisaldagu see, mis kuulub kooli miinimumi-
ndudmiste hulka. Need olgu mdeldud kooli ndrgemaile Gpilasile.
‘Raskemad iilesanded taas klassi andekamaile. Nonda véidaks
erisuguste vaimsete vGimetega varustatud opilastele leida igale

" sobivat tegevust, Nonda t66juhatuste menetlusel téotades ande-
kamad ei saa kannatada, nagu vanas koolis, kus kdigil on samad
ulesanded ja need on valitud klassi kesktasemele vastavalt. Kuigi
t6ojuhatusi kasutatakse, nii jadb seal veel palju iseseisvat tegevust
Opilaste isetegevusele. Opilane tohib valida tooiillesande, motelda
vahendeid, millede abil véidaks lahendada esitatud kiisimus, teha
katseid voi raamatukogu-t6dd, niitlikustada need joonistusega,
teha jareldusi ja kirjutada iseseisva uurimuse tulemus oma 166~
vihkudesse. Seega siis Opilastele jadb iisna mltmekesmt iseseisvat
tegevust.

2. Peale individuaalse t66viisi kuulub uue kooli téoviisidesse
n. 6. rilhmato6. Selles Opilased jagatuna viiksemaisse rithmadesse,
umbes 4—6 oOpilast rithmas, té6tavad igas rithmas oma iilesande
lahendamisel. Rithmat6o aluseks on vastastikuse aitamise ja t66-
jaotuse-pdhimdte. Vanas koolis on kaasdpilaste aitamine kooliiiles-
annete lahendamisel  kovasti keeldud. Opilane, kes seda iiritab,
voib saada karistatud. Uus kool vastupidiselt soodustab teise
aitamist. Uus kool tahab kasvatada omi Opilasi ka lihiskonna tarvis
ja ligimese aitamine on ju ithiskonnas kodanikuvoorus. — Rithma
piilitakse valida andekamaid ja nérgemaid &pilasi, sest siis on ande-
kamail vdimalus aidata norgemaid. Iga rithma liige pingutab oma
vdimete kohaselt dihise {ilesande lahendamiseks, Ulesannete and-
misel eri riithmadele arvestatakse téojaotuse-pohimotet. Sellest
on see edu, et selgitamisel olevat ainet vdidakse sel teel pohjaliku-
malt kisitleda. Vanas koelis, kus koiki aineid kisitellakse ithiselt
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klassidpetuse kaudu, ei ole véimalust mingisuguse kiisimuse pdh-
jalikumaks kisitluseks. Seetdittu kdik teadmised jaivad umb-
kaudseks, pinnaliseks.

Rithmatodd véidakse kasutada mitme aine dpetuses, niit.
maadeteaduse opetuses. Kui on kone all Soome (resp. Eesti)
ilmastik, siis v6ib anda -eri rithmadele erisuguseid vaatlusi teos-
tada: Nait.

1. rithmale temperatuurivaatlused,
2. »  tuulevaatiused,

3. » sademete vaatlused,
4. ” ohurShumiste vaatlused.

Soome 1lidnid Kodulddn késiteldagu pohjalikult iithes
rithmas tootades. Siis teised 1dénid antagu eri riihmadele valmis-
tada. Opilased oleksid vaikses t60s u. 2—4 n#dalat. Selle jarele
kuidas rithmad saavad oma t66 valmis, voetagu need siis {the 184ni
kaupa tiihiskésitlusele. Siis iga riithm korda motda saaks anda
ldanisse puutuvaid lisateadmisi, mida nad iseseisvalt téotades on
saanud koguda. Teised opilased muudest lddnidest dpivad seda, mis
neist niiiid klassidpetuse puhul opitakse, ja kuuleksid kaasopilaste
lisaseletusi. Sobiks katsetada. Oleks ikka O&pilastel iseseisvat
tegevust. '

Téovahendite puudus sunnib ka rihmaté harras-
tamisele, ndit. poiste kiisitoés. Niit. 1. rithm valmistab plekk-toid,
2. rithm — traat-toid, 3. rithm — muid metalltéid, 4. rithm —
raaniatukéitmist jne.

3. Uhisrinde-t56. Sellega taotellakse kogu klassi tege-
vust samade todjuhatuste jérgi, sama teema kasitlust. Kui kogu
klass toimib iihe rithmana, siis v6ib Opetaja holpsasti valvata opi-
laste tegevust ja voib dihiselt juhtida koiki opilasi sama teema kisit-
lusele. Opetajal tuleb ometigi jatta kiillaldaselt t66d Opilastele
isetegevuse tarvis. See uue kooli tegevus on ehk hélpsaim ja sobi-
vaim siirdumiseks uue kooli pohimotete kohasele tegevusele. Sel-
les voidakse toime saada ka vdhema arvu té6juhatustega. To66-
juhatusi vGib petaja kirjutada ka tahvlile.

Opilaste erit66d ehk harrastustso6d. Uus kool
annab tegevusvdimalusi ka Jdpilaste eriharrastustele. Uks opi-
lane harrastab enam loodusteadust, teine maadeteadust, kolmas
spordib jne. Kui dpilane on andekas ja Giendab hésti oma suure
koolit6s, siis voib talle-anda mingi lisaiilesanne tema harrastusaine
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alalt. Niit. loodusteadust harrastavale: mis ménnist, kuusest ja
kasest saadakse? Mis linast saadakse? Zooloogiliste kogude suu-
rendamine. Maadeteadust harrastavale iilesandeks korraldada
viike piltidega varustatud vihik ménest riigist, niit. Ungari, Eesti
jne. Nigin selliseid dpilaste eritéid Tartu, Tallinna ja Stokholmi
suuril koolinditustel. Niit. teema lina. Papile oli kinnitatud algul
kuivatatud linataim, néidiseid linaseemneist, viikeses klaaspudelis
oli linaseemnedli, tiikike linaseemne-kooki, kuidas linakiududest
niiti valmistatakse, eri arenemis-astmed, n&idiseid mitmesuguseist
(linaseist) kangaist. Niisamuti oli kisiteldud teema mind, paberi-
massi valmistamine, eri arenguastmed papile kinnitatuna. Selli-
seid puhtalt korraldatud naidiseid voidakse kasutada niitlikuks
oppevahendiks. Ka kogu klass voib iihiselt valmistada mingi suu-
rema erit6o, niit. kui on maateaduse tunnis teemaks Soome loo-
mastik, siis Soome seinakaardi suurusele Shukesele papile joonis-
tatagu Soome piirid, moned joed ja jirved. Siis asetatagu loomi
" loikepiltidena neisse paikadesse kaardil, kus neid meie maal lei-
takse. Ndit. karupilte Ida- ja Pohja-Soome, kaljukass, hunt ja
p6hjapdder Lappi, hiilgeid mererannikule jne. Kui see kaart hoi-
takse klassi seinal lastele vaatamiseks pikemat aega, siis kindlasti
lapsed pirast miletavad, missuguseis paigus meie maal missugu-
seid loomi leitakse.

Natuke té66vihkudest. Uue kooli itheks tunnusmérgiks
on té6vihud (brosiiirid, tydkirjat), kuhu on joonistusega niitli-
kustatud koolitoos ette tulevad raskemaid kohti, To6vihud on
‘lastele viga armsad, neisse nad on pannud palju enesest ega loobu
neist meeledi. Kuna té6juhatused ei ole veel koolides levinud, on
toovihu-harrastuses esile tulnud palju kobamist ega ole nende
kasutamises jargitud labikiivat juhtmatet.

Soome toovihkude kohta.

1. Mitte liiga paksusid t6ovihke (broSiiiire). Opilasi ei tohi
visitada liialdatud téovihu-harrastusega. Eriti kirjutamist6od vota-
vad dpilaste aega. Vihem kirjutamist, enam joonistamist téo-
vihkudesse. Uue kooli tegevuse juhiseid ongi: todiilesanne tuleb
korraldada okonoomselt. J8u kasutamisel ei tohi lubada raiska-
mist. Sellega moeldakse seda, et téovihu-harrastusele kasutatud
aeg peab vastama neile Gppimistulemustele, mida see tegevus
endaga kaasa toob, kas otseselt teadmiste andjana vdi raamatu-
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kogu kasutamisele harjutajana. Kooli eesmirgiks pole sugugi
toovihu koostamine. T66vihk seesugusena on vaid Sppimise abi-
ndu, mis joonistuste ja uurimustulemuste lihikeste mirkmetega
hoélbustab oppimist.

- 2. Loikepilte vaid ruumi s#idstes paigutada téévihkudesse.
Monikord on ndha téévihke, mis on tiis liimitud 16ikepilte. Selline
té6vihk ei vasta oma otstarbele. Lbdikepilt peab lidhedalt liituma
kisiteldava teemaga. Kui niit. maadeteaduse dpetamisel on konet
Soome elatusvahendeist ja téojuhatuses on iilesanne, et joonista
moni maaviljelust voi karjahoidmist kujutav pilt. Kui Gpilane
ei oska joonistada, aga temal on kustki vanast ajakirjast vdetud
selleks sobiv pilt, nii olgu lubatud, et ta liimib selle oma t66vihku
vastavale kohale. Opikuist v6i muust raamatuist, millel on mingit
vadrtust, ei tohi 16ikepilte votta.

3. Opikute piltide joonistamine té6vihku
on asjatu aja raiskamine. See on ju ainult mehaani-
line kopeerimist6 ja sellest dpitakse vdhe. Ainult monel juhul
olgu see lubatud. Niit. loodusteaduses on juttu méletsejate toidu-
seedimiskanalist. Seda ei saada otse loodusest uurida ja joonis-
tada sealt. Kuna selle seiga 0ppimine on samuti eriti tahtis, siis
lubatagu see joonistada téovihkugi. Kindlamini selle 6pi1ane siis
meeles peab.

4. Uue kooli opllased korraldavad palju opikidike ja korjavad
opikaikudel taimi ja vdiksemaid loomi uurimiseks. Neid uurides
tekib uusi joonistisi téovihkudesse.

5. Too6vihu-harrastamises tuleb ndéuda puhtust. Selleski voi-
dakse kalduda liialdamisele kui ndoutakse, et koik see, mis kirju-
tatakse t6ovihku, olgu ehtekirjas kirjutatud. See vGtab palJu aega
AJa vbitmiseks kolbab tavalinegi puhas klrJutus

Kui palju lﬁheb maksma koolité6d uuendamine?

Vana kooli esindajate poolt viidetakse, et koolit66 uue kooli
téoviise kasutades ldheb nii kalliks, et seda ei vallad ega riik jaksa
‘kanda. Selles viites on rohkesti liialdust. Tuleb moéénda, et 166-
vihud ja t66juhatused maksavad, aga teiselt poolt tuleb meenu-
tada, et kui kiisimuses on koolitd¢ uuendamine, mille kaudu soo-
vitakse koolit66lt paremaid tulemusi, nii ei vdi olla asjaolu, et see
~ I#heb pisut enam maksma, takistuseks arengu kaigule. Edasi tuleb
. koolitéodki arendada; paigalolek on kui tagasiminek. Soome rah-

A
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vas on koolisunduse teostamise ajal jaksanud 16 aastaga ehitada
meie maale tuhandeid koolimaju. Oleks ju ime, et mitte niiiid, kui
koolimajad on valmis, ei jaksaks ohverdada viikesi summasid
koolit6d uuendamiseks enam ajakohasemale tasemele. Viike
vennasrahvas Eesti, kellel veel on suurelt osalt koolimajad ehi-
tamata, kulgeb meist koolito6 uuendamises palju ees.

Koolit66 wuuendamisel peaks kulgema edasi aste-astmelt,
Uuenduskavasse ei tuleks korraga votta koiki koolidppeaineid.
Alustagem vaid tihe vdi kahe ainega, siis ei tarvitseks hankida t66-
juhatusigi nii palju ja kulutusi ei markakski. Ohutage lugupeetud
opetajaid koolitodd vihehaaval uuendama. Koolis, kus tdotatakse
uue kooli toéviise kasutades, koolitoé on lastele meeldivaks ihust-
hingest pingutamiseks. Nad tunnevad endid hubaselt koolis ja
viivad oma kooliajast helgeid maélestusi. Opetajagi t66 muutub
I6busamaks ja kergemaks. Kaob pingsus Opetaja ja Opi-
laste vahelt. Distsipliini-hoidmine kergeneb, sest meelepirane
tegevus distsiplineerib oOpilasi. Oeldaksegi, et 90% eksimusist
koolikorra vastu juhtub opilaste tegevusetusest. Missugune opetaja
ei tahaks kaasa iteha oma koolit6d uuendamist, kui selle kaudu
koolit6é muutuks lastele 16busamaks ja Gppimistulemused kindla-
maiks ja piisivamaiks! Laste heaks ju koik soovime toimida, nii
vana kui uue suuna pooldajad. Vahe on vaid selles, kuidas toimime
.ja missuguseid jilgi meie t66 jatab. Harjutades lapsi raamatu-
kogu kasutamisele kasvatame neid raamatute sopradeks, kes péarast
kooligi meeleldi viidavad oma vaba aega" raamatute seltsis, otsides
neist tarvitsetavaid teadmisi. ‘

KIRJANDUSE ARVUSTUSI JA
ULEVAATEID

Dr. med. Wilhelm Stekel: KIRJAD EMALE: Kodusest kasvatusest. I osa:

Viikelapse-iga. II osa: Enne ja pérast esimesi kooliaastaid. Tolkinud

J. Kangur. Elav Teadus nr. 70/71. Eesti Kirjanduse Selts, Tartu 1937.
‘ 221 lk. Hind 2 kr.

On kiisitav, kuivorra otstarbekohane on tarvitada oma vaadete popu-
lariseerimiseks kirjadialoogi vdi muud helletristliku kallakuga vormi; iga-
tahes terake paremust, mis nii juurde vdidetakse elavuses, jddb wvajaka
siisteemis, Toéosse tekib kordamisi, laialivalguvust, aga ka mbttelist ja
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stilistilist magusust. Kuid seda viimast viks vist kanda ka autori maitse
arvele. Allakirjutanu pole tuttav W. Stekel’i teiste teostega, kuid {ilal-
nimetatut lugedes jaab mulje, et Stekel on eklektik ja et ta'eklektikuna,
peale muu, on katsunud ka psithhoanaliiiisi t6desid kohendada mone lapiga
individuaalpsiihholoogiast. Kuid seé pole onnestunud piriselt, ja lappimis-
kohad on ndha. Ja ega paremini saagi {ihendada kahelt niivérra erinevalt
teaduslikult ldhtekohalt viljuvat kooli. On saanud ju erineva késituse
kummaski voolus ,alateadvuski®, mis laiema {ildsuse arvates iihendab
mblemat kooli.

) Muide psiihhoanaliilisi teoreetilised norkused ja péhjend»amat'us-ed jaa-
vad plisima ka siin. Valitseb vanale, loodusteaduslikule métlemisviisile
tuginev mosaikiseeriv v0i atomiseeriv-mehhaniseeriv kisitus hingeelust.
. Otsides pohjust varasest lapseeast, mille tagajidrjeks peab olema
mingi neurootiline siimptoom, unustatakse, et inimene on psiihhofiiiisiline
tervik ja nimelt immanentse sihitaotlusega tervik, ja et siin kausaalselt
orienteeritud meetod ei saa olla viljakas. Psiihhoanaliilis v5ib anda kiill
ja ongi andnud stimptoomi-tdlgendusi, mis oma uperpallitava leidlikkusega
on vigagi huvitavad. Kuid kas saavad need pretendeerida usutavusele,
kuna pole vaevaks voetud moista inimest tervikuna. Kerkib kiisimus: kas
indiviid pole muud kui muljeid passiivselt vastuvotfev aparaat, v6i on ta
loov aktiviteet?

Lk. 25 Seldakse, et lastagu imikul karjuda, kui tal pole midagi viga,
et lutu suhutoppimisega vGib talle kiilge harjutada halva lutsimiskombe ja
teha nii laps ,,suuerootikuks ja igaveseks infantilistiks*. Ning moned read
edasi (samal lk.) niidatakse, et ,pirasoole kaudu temperatuuri mootmise
ja sagedase klistiiritegemise tottu tekitatakse pidraavause limanahas drritust
ja luuakse pirasooles erogeenne pind, mis hiljem v&ib kujuneda sugutungi
korvalekaldumiste orgaaniliseks pohjuseks”. Et praktikas last nii on dige
kéidelda, selles pole vist kellelgi kahtlust. Kuid et teoreetilised jireldused
seisavad rabedal alusel, selles pole ka kahtlust. Kas ei nii, et teissugune
hiipotees seletab paremini ja rohkem fakte. Sugueluliselt perversseks
kujuneb ikkagi ainult see, ‘kes kardab, et ta pole suuteline normaalse
seksuaalelu jaoks. Ta lihtsalt pdgeneb loomuvastasusse. Kui ta ei pdgene
suu- vdi anaalerootikasse, siis leiab ta normaalse erootika viltimiseks mone
teise tee, aga igal juhul ta leiab. Teatav siimptoom vihjab ainult seda, et
viga peitub koguisiksuse endasse- ja ellusuhtumises. Uhe stimptoomi kadu-
mine ei tihenda veel tervenemist iildse. Kasvatus vdib kiill suunata tea~
tavat siimptoomi valima, kuid mitte kunagi p6hjustada.

Sama nérkadei.' jalgadel, hingeelu dogmaatiliselt mehhaniseerival kisi-
tusel tugineb ka bipolaarsuse seadus oma Opetusega tungide ja afektide
vastandpaaridest (k. 76 jj.). Muide, kas praegu pole kaunis méttetu vaielda-
tungide arvu ja iseloomu juures. Ja kas lk. 92 autor ise ei riigi oma bipo-
laarsuse seaduse vastu viites, et ,Onnelikku ei tohiks nirida kadedus“.

Lk. 40 viidetakse, et ,laste hilisem voodiniisutamine omab seksu~
aalset iseloomu®. Kuid illustratsiooniks toodud niide tGestab pigemini muud.
Uldse paljude hingeliste hiirete seksuaalseks seletamine selles teoses 16hnab
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tuglevasti,psiihhoanaliiusi panseksualismi jirgi (nditeks lk. 53, 6f'1, 65, 208,
213, 214 j. t._).

Oige kiill, et lastevead kaovad, kui neile ei pddrata erilist tdhelepanu,
Kuid kiillap lapse sihitaotlik ,,mina“ kujundab moéne uue vea, mil ehk
on ,0nne“ vanemate tdhelepanu vdita. Sest kas pole tBendoline, et viga
just selleks alarmeeritaksegi, et tdmmata endale vanemate tidhelepanu ja .
hoolt, mida laps arvab vanemail tema jaoks olevat liiga vihe. Ja miks
hakkavad vead kujunema eriti siis, kui on tulnud méni uus vennake,
deke, tih. rivaal. Muide, samal arvamusel osalt on ka autor, kuid siingi
ta pliiab ainult siimptoomi seletada ja mitte mdista lapse hinge
tervikuna. Kui laps on armukade, kuna ta mdne uue ,kutsumata sisse-
tungijaga® peab jagama vanemate hoolitsust, siis tuleks talle seletada,
et Beke vdi vennake on abitu ja vajab seepirast rohkem hoolt. Sedasama
soovitab ka autor. Kuid jillegi lapse kiivus tlgendatakse siin seksuaal-
iseloomuliseks. Véiiksemaid kunagi ei lubata vannitada, puhastada ega
imetada suuremate juuresolekubl. Vanemad: lapsed hakkavat viikeste seksu-
aalelundeid uudishimutsema. Kas on see ndue tegelikult iildse libiviidav?
Pealegi 2—3-toalises korteris. Kas lapsed varsti ei taipa, et nende eest
midagi varjata tahetakse, ja kas nad ei hakka siis uudishimutsema veel
rohkem. Ja kas just siis pole karta seda, mida oma paljudest arstlikest
kogemusist litleb teadvat autor, et lapsed iiksi jd&ddes hakkavad teostama
seksuaalseid ,uurimisretki®. Vist palju mbistlikum oleks koputada vanema
lapse enesetundele, et kuna tema on niid juba nii tubli ja hakkaja, kas
ta poleks lahkesti valmis vennakese voi Gekese korraldamisel aitama ema.
Lapsed on enamy kui valmis (kui nad pole jonnakad voi muidu arad).
Muidugi ,,abi* kiill rohkem segab ema, vihemalt esialgu, kuid vanema lapse
iseloomu huvides peaks seda ,,abi“ taluma, sest siin avaneb socodus vbéima-
lus vihendada tema kiivust ja arendada temas perekondlikku iihistunnet.

Lk, 204 lausutakse: ,,Poisid tulevad Oigeaegselt kasvatada mehelikku-~
sele, tiidrukud samuti Gigeaegselt naiselikkusele! Autor arvab, et kui
poisse kaua seelikus joosta ja nukkudega mingida ning tiidrukuid piikstes
hiipata ja ,poisilikke minge harrastada lasta, et siis v6ib kujuneda naise-
likke mehi ja mehelikke naisi voi muid héireid seksuaalelus. Esibéks, mis
on ,naiselikkus“ ja ,mehelikkus“? Meie meespoolselt orienteeritud kul-
tuuritraditsioon surub mehele ja naisele peale mingid normiks-arvatud
spetsiifilised omadused. Sellest pole talle veel kiillalt, et nad seksuoloogi-
liselt erinevad. Kuid just nende ,,mehelike” ja ,naiselike“ normide vidir-
tamine ise alateadvuslikult on neurootilisest pingest kantud. Senikaua kui
kestab edasi see sugudevaheline pinev seisukord, om erisugused mododu~
puud sugude hindamises need, mis kasvatavad poisse ,naiselikeks* ja tiidru-
kuid ,,mehelikeks®, mitte kleidid, piiksid v6i nukud. Et naissoco voimeid
vihem hinnatakse, et teda piilitakse alandada ainult soojdtkajaks ja
mehehooldajaks, seepdrast naiserolli vastu torkujaid naisi on palju rohkem
(seda niitab kas voi siinnitamisvihesus ja meestevigadegi, nagu suitseta-
mine, joomine ja lodev seksuaalelu, jireletégemine naiste poolt). Mehe-
rolli vastu torkujaid mehi (homoseksualistid, impotentsed jt.) on ainult
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tiksikuid, need kes on kaotanud julguse suuty tdita nexd korgelekruwtud
-noudeid, mis on maksvad meeste kohta.

Kuid kui teoreetilised norimised korvale jitta, voib selle teose luge-
mist soovitada soojalt igale emale ja ka isale, sest eks temalegi
kuulu kasvatuses oma osa. Kuna Opetatud pedagoogile ehk see raamat
iitleb vidhe uut, siis temale soovitamisriisikot ma ei tahaks endale vétta.
Autori kiiduviirt pedagoogiline taip, anda (enamasti alati) digeid juhiseid
praktikas, laseb unustada kdik teoreetilised liingad. Ja kuna siin on kési-
teldud koiki olulisemaid etappe: imiku-, vidikelapse- ja kooliiga, samuti
vastavaid kasvatusvotteid ja -vigu koduses kasvatuses, siis tohib loota, et
nii ménigi lapsevanem leiab siit- tuge ja juhatust nii mitmelegi pakilisele
kiisimusele.

Paljud autori selsukohad niiteks karistuse- ja tasuklisimuseski, tun-
duvad ténapédeva pedagoogilisele métteviisile vist kiill kuulmatult moodsad,
aga voib-olla ehk ka juba ,vananenud® ja ,,eluvédrad”, kuna elu ise on
teinud kdinaku hoopis uude suunda.

‘ H. Jéulmaa.

Vold. Vaga. Uldine kunstiajalugu. X vihk. K./¥. ,Loodus®, Tartu 1937.
Sama, II vihk, 1938.

»Looduse“ kirjastusel hakkas ilmuma 1937. a. siigisel ,,Uldme kunsti-
ajalugu®, millest turule on Joudnud (nende ridade kirjutamise ajal. Toim.)
esimene ja teine vihk.

Et iga kunstnik on oma maa ja rahva produkt, oma aja ideede kandja
ja kehastaja, siis on autor dieti talitanud, kirjeldades seda miljédd, milles
t6otas iiks voi teine arhitekt, kujur v6i maalikunstnik. Nii peatub V. V. juba
esimeses peatiikis kivi-, pronksi- ja rauaaja kultuuri primitiivsel arengu-
astmel, et selgitada tolleaegseid koopaelanike naturalistlikke maaliteoseid
voi luust ja kivist nikerdatud kujutusi ning metallist valmistatud uute vor-
mide ja ornamentidega kunstk#sitoo - tooteid. Kuid ei saa tditsa iithineda
autori seisukiohtadega eelajaloolise kunsti hindamises: ,,Need loomade pildid
pole aga mitte kunst kunsti pérast, vaid nad on iihenduses ndidusega:
kujutades enda olemasoluks tarvilikke loomi, uskus kiviaja inimene, et ta
sellega aitab kaasa nende baljunemisele“ (1k. 9). Nagu meieaegsed kunstni-
kud ei ole paljalt materialistid, kes loovad oma teoseid turunduete rahulda-
miseks ja miilivad neid enampakkujale raha eest, nii ka kaugemas mine-
vikus, millest asitdendusena peale rahvaluule katkendite on s#ilinud pea-
miselt arheoloogilisi leide, kunstnikud 16id oma teosed, ldhtudes mitte iiks-
nes ja alati praktilistest eesmdérkidest, ,,ithenduses ndéidusega“ jahisaagi
suurendamiseks, vaid tegutsesid nagu niilidisajalgi aetuna isiksusse sisen-
datud tungist ilule, nautimisihast, vajadusest rahuldada oma moistust ja
siidant, taotelles — autori sdnadega liteldes — , kunsti kunsti pérast”. Viima-
sega, 5. 0. vaimse 16buga ja onnetundega oma ideaali realiseerimisel on ka

seletatav  koopamaalide ,,imestamisviairne loomutruudus®,
. ‘Samuti ei saa pooldada autori resoluutset otsustust pronksiaja keraa-
mika kohta: ,,Mis puutub pronksiaja keraamikasse, siis on see tehniliselt
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ndrk ja vormidelt vihehuvitav® (Ik. 12). Teisal, kirjeldades pronksiaegset
kreeta~-miikeene kunsti, autor poetab korduvalt sdfraseid mérkmeid, nagu:
JHuvitavad on eriti urnid“ (Ik. 40), ,Selle (vaasimaali) tehnika
6itseaeg oli keskminoilisel perioodil® (1k. 44), ,Mis puutub vaasimaalisse,
siis on Kreeka mandril leitud eriti suurepédraseid ,paleestiili niiteids
(k. 47).

Liiga kategooriline on autor ka oma viidetes Stonechenge’i kohta:
,Kindel on vdhemalt, et kuulus Stonehenge’i limmargune sammastik
Inglismaal (Salisbury ldhedal) kuulub sellesse (pronksiaja) ajajirku
(Ik. 11; vrd. A. Springer, Kunstgeschichte I, k. 5; H. Bergner,
Lithike kunstiajalugu, 1k. 8, jt.).

Cheopsi pliramiidi alus ei ole ,,233 ruutmeetrxt“ suur (lk. 14), vaid
233 X 233 m®.

Sfinksid ei olnud ainult ,,inimpeadega loomade kujud“ (bk 17), vaid
templi juurde viivat teed kaunistasid ka oinapeadega kujud (leidus ka
kullipeadega sfinkse). ]

Mesopotaamia kunsti algetest {iteldakse: , Kdige vanemad Mesopotaa-
mia kunstiloomingu n#ited ulatuvad nagu Egiptuseski IV-ndasse, koguni
V-ndasse aastatuhandesse e. Kr.“ (lk. 24). Uliaste ,kéige vanemad®“ on
sobiv vaid V-nda aastatuhande kohta. )

Tekstis radgitakse (lk. 24) ,toredast mitmevarvilikkuses sdravast too-
list (tahv. XI, )%, aga kittejuhatatud tahvlil v6ib nédha iihevidrvilist tume-
dat reproduktsiooni. Sellest on kahju. Ka Egiptuse sambad (lk. 17) jitaksid
varvilistena, nagu nad olid, hoopis teissuguse mulje kui kiesolevas raamatus.

Joonisel 22 (lk. 27) on niha silinderpitsati jiljend, aga mitte pitsat-
silinder ise.

) Vana-Idamaa kunsti mdistmiseks tutvustatakse (II ptk.) sealsete polii~

tiliste oludega, majandusliku elu téusu ja languse ajajirkudega, rahvaste
usundi, kommete, tdulise kuuluvuse ja haridusliku tasemega, mis iihel v&i
teisel viisil on mdjustanud nende rahvaste kunstimeelt, maitset ja vélist
vormi, Uhe asjaolu on aga autor jatnud seletamata ja pOhjendamata nii
tekstis kui joonistel: milliseid Egiptuse mojusid tema leiab Assiiliria orna-
mentikas (Ik. 30)? Lihtne ,rosett“ ja ,palmett“ ei iitle veel seda &ra, mis
Egiptusele omased ornamendid: lootos, papiilirus jt. ’

Persepolises portaale kaunistavad ,viravavalvurid“ on nimetatud
,meeshirgadeks” (lk. 33) pro mghepeaga hirgadeks.

Kui pidrsia timmarplastika teoseid ,igatahes iildse ei tunta“ (lk. 33),
millega siis autor pdhjendab oma viidet selle skulptuuriala ,,vihesest are-
nemisest“? Ka ,,viga vidhene areng® on ikka areng, olemasolu, mis oletab
selle arengu toodete olemasolu, ehkki vidhesel mé#dral; kui aga viimaseid
ei tunta, siis jaéb ile vidita, et Pérsias ,ummarplastika ndhtavasti ei olnud
arenenud®.

Tirtinsi lossi pohiplaanil puudub mootithiku mmetus ,me (k. 45).
Triikiveana on sattunud teksti ,,Teebias® (k. 46) pro Teebais.

Seletades A. Springer’i jargi (Kunstgesch. I, 1k. 139) dooria templi
p6hiplaani, sammaste koérgust ja interkolummiumi (sammaste vahemaad),
autor on samastanud sdnad ,,Halbmesser* ja ,,Durchmesser®, millest on
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tekkinud viga sammaste vahemaa mé##dramisel ,,1*/. kuni 3'/. modulit®
(k. 52); peaks olema 3 kuni 7 modulit (vrd. ka H. Bergner, Liih. kunsti-
ajal., k. 37).

Vihem tdpsust on mirgata ajaarvamises. Nii kirjutatakse, et Peisi-
stratos ,,umb. a. 540 Ateenas vdimu enda kétte kiskus“ (l1k. 70); see vdimu~
haaramine toimus paarkiimmend aastat varem. Samuti deldakse (lk. 71),
et Antenori t60 ,,on valminud arvatavasti varsti peale tlirannide &raaja-
mist (a. 511)“. Kuna tirannivalitsuse 1Sppu loetakse 510. a., siis autor
on ilmsesti segi ldinud oma ajaarvamises (e. Kr.).

Omapérane ajaarvamine esineb ka jirgmises lauses: ,,Kindel on, et
ta (Polykleitos) veel umb. a. 420 elas”“ (lk. 84). Umbkaudne ajaarvamine
ei saa olla ,kindel®, ja timberpdordult.

Sama kujuri suhtes satub autor ootamatult vasturddkivusse: ,,Poly-
kleitos teotses eranditult ainult pronksivalajana* (lk. 84). Kuid moni
rida alamal kuuleme: ,,Erandina oli meister siin materjalina kasutanud
kulda ja elevandiluud®“ (ib.).

Tahvlil XXVIII on Orpheus ja Hermes dra vahetatud.

Lahkuminekud jooniste ja teksti vahel on seletatavad osalt sellega, et
pildimaterjali on wvalinud k./d. ,Loodus” (vt. ,eessdna“!), aga teksti on
. koostanud V. Vaga. Kujuka ndite sellest annab Belvedere’i Apolloni kuju

(tahv. XXXIX) ja viimase kirjeldus tekstis (Ik. 89). Apollon on kujutatud
paigalseisvana, laskepoosis, kusjuures ta kaugusse kiindunud pilgul jilgib
lendulastud noole tabavust, aga V. Vaga silmis ,sale ja nooruslik Apollon
on kujutatud ruttu edasisammuvamna“. Paar rida alamal ,rutuline
edasisammumine® on autori (V. V.) silmis kiill muutunud ,héljumist mee-
nutavaks liifkumiseks®, aga. imekombel Apolloni vasemale kiele heidetud
allarippuv -mantel ei motlegi ,holjuda®, vaid ripub rahulikult allapoole,
nagu seisjal inimesel kunagi.

Mis puutub kidesoleva raamatu triikitehnilisse kiiljesse (keel, kiri, stiil,
joonised jne.), siis on see igapidi korras. Arvustaja heameelega iihineb
autori s6navétuga raamatu eessdnas: ,,On koigiti markimisvairne see hool,
mida o./1. ,, K. Mattieseni triikikoja* personaal, eesotsas triikikoja juhataja
R. Moldriga, on osutanud teose triikitehmilisel valmimisel* (lk. 6). Xriti
tunnustavalt tuleb mainida k#esoleva teose rikkalikku pildimaterjali ja
héstidnnestunud reproduktsioone.

Oigekiri iildiselt ei jdta midagi soovida. Ainult méne iiksiku keelendi
suhtes oskussdnade alal tekib kahtlusi, miks kreekakeelsetes sonades tarvi-
tatakse kord kreekakeelset 16ppu (echinos, plintos jt.), kord ladinakeelset
(abakus, torus, astragalus jpt.), kord 1oputut vormi (peripteer, trohhiitil jt.).
Missuguse keele vdi keelereegli kaudu on sattunud ,,iti“ sénasse ,,trohhiidil*? ~

Autori kokkusurutud stiil tahab vidheste sdnadega palju &dra {itelda,
kuid on sunnitud selle t6ttu moningaid lehekiilgi tle ujutama oskussénade
ja nimede uputusega (lk. 50—51, 91~—93 jt.). Kohati stiil kipub jd&ama
monotoonseks ja abituks. Lehekiiljel 14 viis lauset jirjestikku algab ase-
sonaga ,need®* (mitmes kiindes). Jirgmisel lehekiiljel korduvalt esineb

"lause algul asesdna ,see”, teisal (lk. 18) ,eriti voi ,AArmiselt® (Ik. 55)
jm. Samuti korduvad viljendused: ,,Suurejooneline ja pidulik mono-
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toonsus“ (k. 17), ,kujud ndivad pidulikkudena ja tardunu-
tena* (k. 21), ,pidutempel Partenon“ (lk. 59), ,pidulikult
rahulikus poosis® (lk. 75) kolossaalne Apollon, ,,pidulikult rahu-
likus ja viidrikas poosis jumalanna®“ (1k. 77) jt.

,, Uldise kunstiajaloo* tein e vihk (lk. 97—176) on mahult ithe triiki-
poogna vorra viiksem kui esimene vihk.- Seetdttu on temas ka vihem
jooniseid (arvult 95) ja reproduktsioone kriitpaberil: I vihus on 43 tahvlit,
I — ainult 12. Tekst on II vihus niisama konspektiivne, nimedest iile-
kuhjatud kui I vihus. Teksti koostamisel autor ei ole kiillaldaselt kontrolli-
nud oma allikate andmeid, mispirast kdesolevasse vihku on sattunud roh-
kem vigu kui see on lubatav sellisele soliidsele ,,suurteosele®.

Rhodose saarest ja samanimelisest linnast kirjutades autor on &ra
seganud: kaks eri slindmust, mida teineteisest lahutab u. 100-aastane aja-
vahemik. Rhodose’ ,hivitamine Cassiuse poolt“ ei saanud toimuda parast
viimase surma (Cassius suri 42. a. e. Kr.) ,44. aastal piarast Kristust®
(k. 98), vaid see juhtus ikkagi enne Kristuse siindimist; 44. a. p. Kr.
Rhodose saar liidendati Roema provintsi ,,Aasiaga®, aga oma tihisuse kreeka
kunsti keskusena oli ta kaotanud ikkagi 100 a. varem.

Joonisest 113 ndhiub, et vankri ette on rakendatud 4 hobust, aga aulor
oma seletuskirjas koneleb iithest hobusest (lk. 104).

Kuna autor seob ,vaasimaalikunsti vdljasuremise® Louna-Itaalia val-
lutamisega roomlaste poolt (lk. 110), siis tuleb ,,surma® daatum 60 a. vérra
tagasi lukata, sest roomlased ei vallutanud Louna-Itaaliat ,,212 a. e. Kr.“
(k. 110), vaid juba 272. a. e. Kr.

Autoril juhtub muidki viperusi ajaarvamises: Pompeji basiilika muu-
tub varemetesse 78. a. e. Kr. (lk. 120), niisiis 150 a. enne tbelist hukkumist
79. a. p. Kr. (ehitatud oli II sajandi II poolel enne Kr. vrd. A. Springer,
Kunstgesch. I, lk. 365), ja keiser Titus ,lopetas Colosseumi ehituse 82. a.
p. Kr.“ (lk. 122), niisiis ks aasta pidrast oma surma (ta suri 13. sept.
81. a. p. Kr.).

Voéorastav on ndha eestikeelses suurteoses saksakeelsete seletustega
(pealkirjadega) joonist (lk. 124). .

Eksitav triikiviga on sattunud {ihe templi nimetusse: Venus Cenetrix’i
asemel (lk. 120) tuleb lugeda Venus Genetrix.

Eesti lugeja huvides vbinuks anda prantsuskeelsete nimede asemel
tahvlil XLVII eestikeelsed vasted, nagu seda sakslased teevad oma kisi-
raamatuis v6i H. Bergner’i t6lkijad oma ,Liihikeses kunstiajaloos*.

Autor digusega teeb vahet Baalbeki ,,viikse templi® ja ,,immartempli¢
vahel (Ik. 129), tahab juhtida ka Gieti kétte ,iimmartempli“ pildi jooni-
“sel 146, aga joonise allkiri ,,Vidike tempel Baalbekis®“ rikub koik &ra: see ei
ole mitte ,, Viike tempel Baalbekis* (vrd. A. Springer, Kunstgesch. I, 1k. 525),
vaid on ,,immartempel‘.

Autor juhib oma raamatus lugejat valejooniste juurde, ts1’ceemdes joo-
niseid 159 ja 160 (k. 148) pro 160 ja 161. .

Kui autor leiab tarviliku olevat seletada ,psaltri“ mdistet (lk. 153),
siis seda enam oleme &igustatud ootama temalt ,keskmise lugeja“ huvides
paarisonalist seletust ,kuulsast Viini Genesis’est* (lk. 154).
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Autor on dra seganud Ida- ja L#dne-Rooma riigi pealinnad, kirjutades:
,Aastal 395 teatavasti jaotati Rooma riik kaheks osaks — Ida- ja Liine-
Rooma riigiks. Esimese pealinnaks oli alul endiselt Rooma, hiljemini Wihe-
mat aega ka Ravenna, kuna teise pealinnaks sdi Konstantinoopol, kreeka
nimega Biitsants (lk. 159).

Pilditiili 16peb siin kord: a. 842 (lk. 159), kord a. 843 (lk. 166).

Teiste kunstiajaloolaste arvates Nikaia Koimesise kirik oma mosaiiki-
dega on pirit hoopis varasemast ajast kui ,,XI sajandi esimene pool® (1k. 171;
vrd. Springer, Kunstgesch. II, lk. 65, Propylien-Kunstgesch., VI, 1k. 45 jt.).

Monreale toomkiriku asukoht ei ole ,Itaalias* (tahvel 55.), vaid Sit-
siilias. ‘

Neist n#iteist piisab selleks, et tellijate ja lugejate nimel avaldada
soovi suurteose ,,Uldise kunstiajaloo* veelgi korrektsemaks toimetamiseks,
kui seda seni on tehtud.

Hoolimata moningaist mitte eriti olulisist puudusist vdib rédmuga
tervitada V. Vaga ,Kunstiajaloo“ ilmumist. Siin antakse tihendatud 1libi-
16ige inimkonna kultuuri O&ilsamast ja meelikditvamast arenemisalast.
Kirjeldatakse ja voOrreldakse iihe rahva kujutava kunsti loomingut teiste
rahvaste omadega, otsitakse vastastikuseid -mdjutusi, kultuurlaene ja uusi
edusamme, analiilisitakse tehnikat, kompositsiooni ja ekspressiooni, pShjen-
datakse erinevate stiilide ja ajajirkude iseloomu jne. "Seepirast kidesolevat
,,Uldist kunstiajalugu loevad ja uurivad eeskitt kunstnikud ja teised kuns-
tiliste kalduvustega isikud, et mineviku suurvaimudelt 8ppida ja votta ees-
kuju, mitte lihtsaks kopeerimiseks, vaid algup&raseks loominguks, rahva-
voi isikupdrastamiseks XKa ajaloolane ja kultuuriloolane meelsasti peatub
kunstiajaloo veergudel: on ju kunst inimkonna vaimuelu {iks olulisemaid
osi. Iga harilik surelikki leiab k#esolevas V. Vaga ,,Uldises kunstlajaloos“
ohtrasti -vaimutoitu oma mbistusele, siiddamele ja tahtele.

V. Orav.

VALISMAILT

SOOMEST -

Seaduseandlikku kooliuuendust. Soome koolikohustusseadus astus jousse
1. gug. 1937. a. Iseseisvuse algaastal antud koolikohustusseadus, samuti
kui mitmed teised koolikorraldust puudutavad seadused ja midrused taotle-
vad Soome rahvakooli laiendamist nii, et igal lapsel oleks vOimalus oma
koolikohustust tdita. See vilist avarust ja majanduslikku kiilge edendav
osa on teataval viisil esikohal Soome rahvakooliseadustes ja kooli sisemine
arendamine on jddnud korvalisele kohale,

Seetottu on kooli sisemine areng jdidnud enam-vihem eraharrastuse
hooleks, kuid seaduseandlus on olnud siiski nii soodus, et see ei ole siiani
milgi viisil takistanud kasulikku arengut. Ja Soome rahvakooli-seaduse-
andlusele ongi iseloomustav, et ta otsekui alles kinnitab selle, mis pege-
likkuses on heaks osutunud ja parimaks peetud. Niitid aga, millal rahvakooli
viline ulatus on saanud oma tdismdoédu, on paras aeg hakata seaduse-
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andluse teelgi hoolitsema kooli sisemise ehtsuse eest. Sellele seigale on
Soome tuntuimad koolimehed juba piihendanudki tdhelepanu.

Suurimaks {ilesandeks praegu on jatko-opetus’e {imberkorraldamine.
Selleks on moodustatud riigikomitee, mille juhatajaks on kouluneuvos
A. Salmela. See komitee on vdtnud oma iilesannet viga siigavalt ja-
pohjalikult. Komitee 186 ei ole veel péris valmis, kuid eelteadete pohjal
peab jatko-opetus komitee eelndu jdrgi vétma itha enam tegeliku suuna
ja piriselt teenima rahva noorsoo vaimse ja praktilise elu tarbeid. See on
ka loomulik, sest jatko-koulu’s kidivad ainult need, kes muidu oma &pinguid
ei jatka. Jatko-koulw’st moodustub siis ttha enam piris rahvakool, kus see
osa noorsoost, kes ei jdtka Oppimist teistes koolides, saab oma kutse-
ja kodanikukasvatuse. Seepidrast ongi komitee esitanud selle uue
jatko-koulu nimeks kodanikukool Eelndu jargi suureneks ka mone~
vorra jatko-opetus’e tundide arv maakohtades.

Komitee on votnud ka oma 5eeln6usse selle voimaluse, et voidakse
korraldada jatko-opetus’t iiheaastase kursusena, kui see seni on olnud kahe-
aastane. Kuid sel juhul peab olema tundide arv nii suur, et see vastaks
kogu jatko-opetus’ele midratud tundide-normile. Edasi vdidakse rahvakool
laiendada 6-aastasest 7-aastaseks. See laiendamine v&ib toimuda nii, et
alakansakoulu (algkooli 2 esimest klassi) muudetakse 3-aastaseks, véi et
4-aastane ylikansakoulu laiendatakse 5-aastaseks. Seega annab uus seadus-
eelnbu 1iisna laia otsustusvéimu omavalitsustele ja algkooli juhatustele
(= hoolekogudele) &petuse korraldamises, mis suurendab veelgi Soome
rahvakooli erilaadilist autonoomsust.

Rahvakooli-seaduseandluse uuendamise otstarbel on mainitud jatko-
opetus’e komitee t66d hiljuti laiendatud veel seega, et komiteel tuleb ka
uurida ebajirjekindlusi ja vastuoksusi senises seaduseandluses ja kohan-
dada k&ik vastavad seadused kooskolaliseks tervikuks, seega tuleb soori-
tada rahvakooli-seaduste kodifitseerimine. Selles on komiteele abiks Helsingi
iiltkooli haldusediguse prof. Tapio Tarjanne. .

Lopuks tuleb mainida veel mdningaid seiku, mis puudutavad enne
koike kooli sisemist elu ja téod. Selliseid on rahvakooli &pilaste toitlus-
tamise, tervishoiu, opilasraamatukogude jt. klisimused, mis ongi juba pieva-
korras. Kuid eriti huvitava n#itena uutest kooliklisimustest mainitagu
defektsete laste Opikohustust ja koolikohustuslike laste hooldamist {ildse.
Norgaandeliste laste opikohustusest mainis Soome Koolivalitsuse peadirektor
O. Mantere aastavahetusel, et tuleb vbita kaalumisele kiisimus, mil
madral voib pidada norgaandelisi lapsi Opikohuslikeks iildse. Koolikorra
seisukohalt on taas tihtis jOuda selgusele Opikohustuse ja lastekaitsetod
suhetes nii palju,. et raskesti kasvatatavaid ja Opetatavaid lapsi voiks digel
ajal juhtida neile sobivasse Umbrusse, nii et seesugused lapsed ei héiriks
koolitssd. , o Iivar Kemppinen.

NORRAST Norra kool. .

Norras on rahvahariduse tase korge, nagu teisteski Phjamaades. Kooli-
korraldus on rajatud iihtluskooli~pShimottele. Koolisiisteemi alise moodus-
tab 7-klassine algkool, kuhu tulevad lapsed linnas 7-aastastena, maal —
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8-aastastena. Kui laps ei 16peta algkooli 7-ndat klassi normaalajaga, kestab
koolikohustus linnas 15-nda, maal 16-nda eluaastani.

Algkool jaguneb kaheks astmeks, nagu Soomes ja Rootsiski. Alam-~
aste (nn. vdikekool) on 3-aastase kursusega, {ilemaste aga 4-klassine. Maa~
koolides on dppeaeg vordlemisi lithike — alamastmel 12, iilemastmel 14—21
nidalat aastas. Et koolipiirkonna raadius ei voi iiletada 4 km, siis on harva-
asustatud, maakohtade koolides dpilaste arv vidike ja opetajal tuleb tootada
koigi 7 Oppeaastaga korraga. Kogukonnad on kohustatud asutama ja iilal-
pidama kooli, kui Opilasi on vihemalt 6. Sageli toimub oppetoo ka nii, et
lapsed kéivad koolis lile péeva.

Algkooli tunnikava on jargmine:

I II IIX IV V VI VII
Usudpetus . . . . . 3 3 3~ 4 4 4 4
Norra keel . . . ... 12 11 11 1010 9 9
Kodulugu . . . . . . 6 6 8 —_ — — —
Maateadus . . . . . — — — 2 2 2 2
Ajalugu —_ - — 2 2 2 2
Loodusopetus _— = — 2 2 4 4
Matemaatika. . . . . 6 6 6 6 6 6 6
Tlukiri 3 3 3 3 3 1 —
Laulmine . — 1 1 1713/, 1 1

Joonistamine . _— - — 2 2 2 2.
Kasité6 . . . . . . . — — — 2 2 4 4
Vaimlemine . . . . . — — — - 1/.1'/.1 2
30.30 30 - 36 36 36 36

Korge tundidearv on seletatav lithikese Oppeajaga. Tdhelepandav on ka,
et palju aega piihendatakse emakeelele, usudpetusele, matemaatikale ja
ilukirjale. Alamastmel pole eri tunde joonistamise, k#sités ja vOimlemise
dpetamiseks, — need ained on iihendatud kodulooga.

Koolististeemi teise astme moodustab 3-aastane reaalkool, millele jérg-.
neb 3-aastane giimnaasium. Maakohtades on asutatud ka 4-klassiseid maa-
gimnaasiume, kuhu vdetakse algkoolilépetanuid alles 16-aastastena, kui
nad on dppinud vihemalt 6 kuud tidienduskoolis voi rahvaiilikoolis. Alg-
koolil pohjenevad ka 4-klassised seminarid ja alamkutsekool{d

Giimnaasiumis on 3 haru — reaalharu, keelle- ja ajalooharu (nn. inglis-
haru) ja ladina haru (kas kreeka keelega voi selleta). Viimaste aastate
reformipiitided on suunatud sellele, et muuta reaalkool iseseisvaks kooli~
tiiiibiks, rajada 5-klassine glimnaasium otse algkoolile (maagiimnaasiumi
eeskujul) ja asutada erilisi 4-klassiseid algkoolil pdhjenevaid tiitarlaste~
koole.

Enamik keskkoole on uhlskoohd, samut1 on suures ulekaalus riigi-
ja omawvalitsuste ulalpeetavad koolid.

AlgkooliGpetajate ettevalmistus toimub seminarides ja 2-aastase kur-
susega pedag. iilikoolis. Koolit6d jirelevalvet teostavad haridusministee-
riumi koolidirektorid (arvult 8). Neile alluvad niihiéisti algkoolid kui kesk-
koolid ja glimnaasiumid. Kogukonnad voivad pidada ka omi koolindunikke,
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7 —
7-klassine rahvakool

Norra koolisfisteem.

kuid maal ei ole see kohuslik. Uldiselt on riiklik jirelevalve iisna nérk,
seevastu on omavalitsustel rohkem digusi koolide korraldamisel. Maa-
algkoolide elus etendab tdhtsat osa kirikudpetaja, ka kohalike koolivalitsuste
lilkmeks on alati piiskopi poolt mé#ratud kirikudpetaja. Igal algkoolil on
oma hqolekogu', kelle lilesanded on iildjoontes samad, mis meilgi.

KROONIKA

Uus korraldus kooliraamatute tarvituselevétmise kohta.

HM Teatajas nr. 2 — 1938 on avaldatud uus korraldus Sppe- ja kisi-
raamatute tarvituselevotmiseks ja raamatute valikuks kooliraamatutekogu-
desse. Oppe- ja kdsiraamatute ldbivaatamise ja loa andmise kord jiib
{ildiselt endiseks, uudiseks on vaid see, et HM viib keelduda uue dppe-
raamatu kidsikirja ldbivaatamisest loa andmise oistarbel, kui vastavas aines
on juba tarvitusel vihemalt Spperaamatut voi kui vastava ligi koolides on
tarvitusel ajutised Oppekavad. Nagu senigi, lubab uus méiirus vahetada
opperaamatuid mitte enne kui 5 aasta mésdumisel, kui raamat on saadaval.

" Muudatusi haridusministeeriumi koosseisus.

Riigihoidja késkkirjaga nimetati koolide peainspektor Joh. Kiivet
haridusministeeriumi kutseoskuse osakonna abidirektoriks ja koolivalitsuse
ndunik J. Grintal koolide peainspektoriks, mélemad: arvates 10. veebru-
arist 5. .a. Uueks HM-i ndunikuks on nimetatud Tallinna seminari dpetaja
J. Talts .

,Kasvatus“ ilmub 10 korda aastas. Tellimishind: terve aastakdik kr, 3.—
1/, aastakiiku kr. 1.75. XKoos ,Opetajate Lehega aastas kr. 6.50. Uksik~
: ‘ number 40 senti.
Viljaandja: Eesti Opetajate Liit, Tallinn, PGhavaimu 11.
Pea- ja vastutavtoimetaja: Enn Murdm a a. Tegevtoimetaja: Joh. K&is.
~Toimetuse kolleegiumi likmed A. Varma, K. Mihkla.

O./u. ,Jlutrikk®, Tartu, 1938. . Triikitud 12. méartsil 1938.




JOOGE

ANTS SILVERE «karAsTAVATE JoOKIDE TEHASE ,,LIVONIA®

MEEJOOKI!

MEEJOOK

on kosutav hommikui

MEEJOOK

on toitev ounal

MEEJOOK

on maitsev ka Ohtul

MEEJOOK
on hinnavdérne alati

Jooge ,,LIVONIA“ Mecjooki !

Meie kirjastusel on ilmunud
rida koolidele ja oOpetajaile
vajalikke .

viirtteoseid

koige mitmekesisemate teaduste
aladelt.

Meie Oppe- ja teaduslikuks
tegevuseks kohandartud kirjas~
tus ja raamatukauplus teenib
koige oftstarbekamalt kooli- ja
Opetajaskonda.

Vilistellimised.
Erifi inglise ja vene kirjandus.
®
Noudke nimestikke ja lilemaid
andmeid.
AKADEEMILINE KOOPERATIIV
Tarlu, Blikooli 15. .

- Tallinna — Kopli,
Tehnikainstituudi hoone.

T.TORPATS

WGGBLIARL JA MEHAANILINE
MGOBLITGGSTUS - TARTUS

ASUTATUD 1893. AASTAL

Moodne, vastu-
pidav ja hinna-
vadrne modbel

AR!: GUSTAV-ADOLF! 15,
tel. 1-28

TOOSTUS: EHA TAN. 22,
. tel, 2.58




TARVITAJATE
UHISUS

JARBIJAC

Soodus ostukoht
koolidel, dpilastel
ja Opetajatel

Osakonnad linnades
ja maal-

VOIDU 12 TARTUS
.11-70

VA Lm 1§TAN
ROIVAITUSTOID
DAAMIDELE
HARRADELE

JAR_
VORMIROIVAID

Jalgrattad, mootorrattad,
fotoaparaadid, fototarbed ...

suurimas valikus ja soodsamatel tingimustel ostate ainult meiit.

ALALISELTLAOS : @ raadioapar.

KORTING, SABA, SUP-

@ REMA, Soome raadio FENNO jne. -

@ foto — Zeiss lkon, Agfa, Balda, Foma

@ Exakta, lhage, Kodak jne.

@ jalgrattad — saksa,
e firmadelt.

@ Korralikem raadiaparaatide parandus- -

rootsi ja inglise

® to6koda ja akkulaadimise jaam.

UJii i ROTAR. TARRASK&Ko

Tartus, Suurturg 3. Tel. 17-45.




Eelarve-aasta 10pul
kasutage vabad summad

Oppevahendite muretsemiseks

Soovitame erifi jérgmisi éppevahendeid:

EESTI TAIMESTIK

Seni ilmunud 17 pilti 2 Kr. 8.—

EESTI AJALOO PILDID

Seni ilmunud 3 pilti a Kr. 3.60

SEENED

5 tabelit a Kr. 2.50

K. 0. ,TOOKOOL

Y ————————————— T TP
DL T TLT T T VTR SR ST ELVETHL T LRV I TR TR TH BT R TG

Tallinn, Pédrnu mnt. 28 /, Telefon 462-56




TARTU LINNAPANK

TARTUS, RAEKOJAS
TELEFONID 2-32 JA 11-32

VOTAB RAHA HOIULE

jooksvale arvele, kindla téhtaja peale ja
kuude viisi.

TOIMETAB ANNAB LAENUSID. *
KOIKI PANGA cu e :
OPERATSIOONE - OSTAB JA MUUB

vaddrtpabereid

Miitb
Riigi klassiloterii pileteid

Korrespondendid kdigis kodumaa linna-
des ja rahvarikkamates kohtades maal,

SAADAVAL HOIUKARBID.

Opetajatele, kasvatustegelastele, noortejuhtidele!
soovitame oma kirjastuselt ja pealadudest alljargnevaid

KASIRAAMATUID:

Ed. Looga: Valimik ettekandeid A. Kolmpere: Kergejoustiku
koolidele, viikelavadele, raamatu- opperaamat.
kogudele, seltskondlikele organisat- . .
sioonele ja kaitseliidu tksustele. IT tiiendatud triikk. Hind 2 kr.
Haridusministeeriumi poolt avalikele
raamatukogudele soovitatud ja m3d-
ratud kooliraamatukogudele, |

H. Michelson: Meeste ridadesse.

Raamatu hinna rahas voi

Raamat sisaldab b osa: 1. Konekoor ;
2. Melodeklamatsioone ; 3. Kahekdne-
sid ja humoreske; 4. Elavaid pilte;
5. Deklamatsioone. 228 lk. Hind
2 krooni.

Herb. Niiler: Korvpallimingu

opetus. (Ilmumisel!)

Raamat noortele ja moortekasvata-
jatele, mitte iiksnes palliméngu Ope-
tusena, kuna ta sisaldab véidrtusli-
kud peztiikid pedagoogika, tervis-
hoiu, véimlemise jm. aladelt. Ule
200 lk., hulk sisuselgitavaid jooni-
seid ja pilte.

Koikjal, kus tegelevad skautlikud ja
teised isetegevuse printsiibil kasva-
vad noored, vajatakse seda raama-
tut, kui ainulaadset, tegevuse jit-
kamisel noorte kasvatuse teisel ast-
mel. Raamat peamiselt 16—20-aas-
tastele noortele ja noorte kasvata-
jatele, Hind 1,50 kr.

H. Michelson: Skautlikul teel.

Kiisiraamat poistele ja noorte juh-
tidele. Haridusministeeriumi poolt
soovitatud. 232 lk., iile 200 joonise.
Hind 1,50 kr,, ké&ites 2 krooni.

postmarkides ettesaatmisel saadetakse’

raamatud kitte kuludeta.

»wPOSTIMEHE* RAAMATUKAUPLUS,

TARTUS Suurturg 16, tel. 2-50,
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