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Ceshone.

Minult joowiti vaamatu fivjutamijt; milles £6if wdimalifud,
tegelifud nipundited ja ndunanded abicluliste ja fellets jaada-foowi=
jate jaofs leida olefs.

Na wdtfin felle filesande fuuve heameelega oma peale, funa
jee ju iifs foige Hrwitamateft on, mida wue-aja fivjanifule tostami-
fef8 anda woib.

Minu to0 jaadus on niiiid celolew rvaamat. EHE EHill, nagu
fee avsti juures teifiti et wdi olla, felles tdige vohfent vinumi |, tevwije-
hoolitfuje” peatiitile on antud, fiisgi ei ole fa nnud tavwilijed asjad
mitte unustatud.  Muidugi avivan mina, et fus terwis olemas on,
feal £oif nnuu tjeencfeft fuleb.

Jlagu ithes raamatus, milles abielu fivjeldataffe, teifiti olla ei
wdi, oli fjiin wabel waja dieti drnafid asju puudutada. See on
t[ma argtujeta, aga fa ilma mmqn fohwatu fibita jiindinud. See on
ju farnaje vaamatu juures, mid dpetanta peabd, ifeenefeft mdistetaw.

@iin awaldatud teaduslifud avivamifed on arvstiteadufe foige-
unena feijufoha javele fujutatud, omweti nonda, et need igaiihele
fergelt arujaadamwad on.

Peatitftifid ,vastejalgius” ja ,lapfe ecjt hoolitiemine ta drne-
mas eas” waifin ma ainult puudutada, fejt nende tatelif fivjeldus
olef§ faugelt fuuvemat viumi ndudnud, Ffui felle vaamatu jaofs oli
miiratud. Selle wastu on teifed peatufﬁ tdielifumalt antud. Lugeja
ndeb Hill tfeqi, misfuquied ja mis pobjujel.

WMingu {itd fee uus rvaamat wilja ja aidafu igalpool vabhu ja
onne [uea, fubu ta jdouab.

@iis tdidab ta oma iileSannet tdiesti!

NRaamatn fivjutaja.
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l. jagu.

Gfimene peatiift.

Ja Jumal ditles: Gt ole Hea, et imimene iiffi on, ja ta chitad
fu[]chm mid inimefeft oli wdtnud, nacjefs — abits, mis tema tohane
oli!”

it fomeled meile Piibel [oomifeloos, 1. Wofefe reamatus,
naefe Ioouuieit ja fellega abielu afutanifeff.

Mida ndeme meie fdigepealt nendejt (oomijeloo jdnadeft?

Ciin ilmub meile tafijelt ja wdagewalt, felgelt ja Fdifumatalt
jee nibtus ja tncan mis juba aastatuhandete eejt unmcfciuqua naf=
jow oli ning mis tinagi weel niijama matjab; niiiidje aja_iiliwd-
gea taienemifefaiqu nimmg fange teadufetduju tottu ei ole fee oma
mdju mmtt mitte fuotuuub waid feifab tditia oma digufes.

See on ininrefes wahnew tung ja pitiie |, feltji Iluefc nis
tema fohane om;” fee tdidab iga inimefe vinda hallijt Hauani.

Sut tofine vddm  meete fitdant liiqutab, fui mete (Bbujas ja
heas tujus oleme, {iis offime omale feltfilifi, fes fa felleft oja wotats.
Niifama on lugu, fui moni vanf nve meie hinge pdrutab; fiis tun-
nente feda otfe fuuvets Jumala fingifs, fui mete fellegi avmija ini-
mefe vinmal pifavates oma hingewalu fevgitada wdinte.

@ebda teadjwad juba meie ejiwanentad wanal hallil ajal ning
on oma [oodud wanajdnades, mis nagu vahwa mdttewiifi peeglits
on, feda igatfujt, jeba tundmata tungi, mdndawiifi amwaldanud,

Wanajdonades: ,Jagatud rddu on fahefordne rddmt ja jagatud
wali on pool walw,”  tlmub eeluimetatud mdte felgelt ja findlalt.
Pool naljatujel, aga tdetuumalijelt, laujub tcmc wanafona: ,Kafs
on iffa fafs; letw %oh witab, aga pcfia et tohi.”

Ming quIeta]a iiltstab ema=armastujt ifedvalifult felle fiitu-

‘ feqa, et:

y2a fimu rddnuft vddmur ndeb,
Su dnnetufejt ofa jaab.”

Aga fee tung pole jugugi mitte fellegi vahwa tjedralit eri-
omadus, waid fee on Idigil acqadel ja Edrgil vabhwastel iihine
olnud, millefs wardlew ajalugu offatu urvel_avioul nditufi annab.

' ﬂhnibicl ajal tunneme amult jiis igatjujt fiffilduje javele, fui
praequje polwe favavitfa dvi-elu mdjul meie ,erqud” (ninwid) wiga
mamuntatub on. Eiis joowitab tobter nm[c fujagile metjarabhusie
eht mere ddrde peitu minna ja jeal mmf]u [oodufe waatlentijed
uut joudu foquda.
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Ning jarnafes feifuforrad tunnewad praequie pdlwe fultura-
inimefed fa toesti igatjujt, end nnuude jeajt tiifits ajats evaldada,
fibedajt todtamifeft ja fdvatiewajt dvitegewujeft eemale jadbda. Nad
janunewad vabu ja diffilduje javele.

Aga ei festa fuigi faua aeqa, fui nendel jdllegi foow ilma-
elujt ojawdtmije jdvele drfab ja itfjildus igawats jaab. Jmimene
tatjub fas wdi puuraivjaga, falanifuga ehf muudeqa juttu otfida, et
ometi fellegiga oma mdttetd wabhetada woits, fuigi pealisfaudielt.

Eeft teisteqa labifdimije igatfus on inimefe rvinnad fuur ja
wigemw.

HNue aja riigid on oma trabwi-feadustes riigi-cestivjadejt iile-
astujatele foigewaljumate favistuste aviousje otje difjifult wangis-
olemije feadnud, mille vastus weel fibedamalt turmub, fui wangilt
iga tegewuje wodimalus drva woetatie.

Na fui juurelt vnnthooad imimlitud tundmufed ja Fived iifjil-
dufe mojul. Seda tunnewad need fiill, fes wodrfile on fattunud. Seal
natb nendele iga juguwend ehf dde, feda nad fodumaal tiabhelegi
polets pannud, toesti wend ja dde, pirid jober olema. Ta mdistab
ju meie fallijt fodufeelt wing temale wdine Hoopis teifel wiifil feda
dava fomelda, fui fellegile tetjele, mid meie hinge litgutab; ta faab
meie tundmustejt hoopis pavemini arvu, fejt lapjejt jaadif on ta
ndnda tundma, motlema, talitama ja fonelema dppinud fui meiegi.

Mitfugune iifsteife najale toetamine ja fotfulittumine, wastas-
titfu aitanuje offimine ja felle andurine, ilmub fdige jelgemint hida-
obu aegadel. LWdtame nditujefs (oo, tus fafs fanget wihanreejt, fes
iihifelt laewa=dmetujesic on jattunud, fujagile tithjale ja paljale
faarele maale peajiwad. Seal ei tule neil waenu ja waitluft enam
meeldegi, waid otfe (vodud-funnil jaawad mdlemad fohe jdbrats ja
fatjwwad iihifelt difsteije olefut fergitada. '

Ning weristes jojalahingutes, fus inintefed ometi itfsteije tap-
mifefs waljas on, oditjewad fellejt Hoolimata fdige auufamad ;ja
drnemad inmmfufe ja wendlufe died.

Wihajt waenu waigistab ithine dnnetus fobe; iits tdttab teifele
appi, haawatud pititawad iifsteift wastastittu woitlufemdlluft eenale
wita, jeowad iifsteife hamwu finni, fojutawad waenlajt fellega, mis
fellegil joogi et joogi pooleft ligi on. FWaenlusd on fui Grapithitud.

Nah, tofijed tunnid toowad fitdameid iifsteijele ligi.

itjama wigewalt iithendab aga fa rddm ja dnnetunne meeli
ja fitbaneid.

Meie ndeme ithiste vahwusliste pidustuste pubhul (laulupidudel
jne.) ebf muidu vodmjatel watmustuje- tundidel wihiwddraid imefi
offe Fui iihefs peveformats [ituma. LWaimustujehoos joowits i
monigi feijt, feda ta emme iganes ndinudgi ei ole, fas woi juudelda.
Sejt fuar dihine vddme ehitab ndiawdel jiidanete wabhele nagqu filla.

Ebt waatlente weel Ffoolides dpilaji nende toyistel tundidel
fatfele minefu eel, fui ligidalt nad jiis iifsteije poole hoiawad, Suu-
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relt jaolt ei fundnudgi nad fent iiksteift, aga jiin jeijawad nad forwuti,
attawad difsteift ja jagawad ditsteife voduu ja muvet; dihine Hoo!
ja tulu feob fohe nende wabhele ithendawa fideme.

Ning fa need endife aja pithats peetud iiffitlajed, fes itffildufes
[umala meelepdrvalift elu elada mdtlejiwad, avwafiwad jeda Fiill
wististe juurefs obwrifs, mida nad jelleqa tdiwad, et nmemad nnni-
dega labifdimijt, (dbu ja meeldiwujt endaft dra Heitjiad. See mbte
on tdedti nimetatud tequowiifile efite alujefs olnud, fejt ujtlifu ini-
mefe drapdgenemine maailma fiujatuste faejt, et ole ifeencieft mingi
heatequ, funa jee ju ta waitlujt patie wastu (petad.

Suna agqa juba dileitldifelt 1qa intmefe rvinnas foow ja igatjus
omafohafe feltit jivele wdagewalt elutjed, jiis jaab fee tung aga weel
wiga palju wigewanals, fui jellele weel teataw fdigewdgewam ibha
ligi tuleb, mi§ tnimejt e(ustab: Loodud fund, oma jugu alal Hoida!

Suur huuletaja Shiller ditles:

S ja armastus,
endes ep elutegerwus.”

Jtende lithifeste jonadeqa frujutab tarf (uuletaja odieti felgesti
neid wiagewaid jeaduji, mis tlma elufdifu walitjewad.

Gt elada woidafs, jellefds on maailmas teataw fole woiftlus
olemasd, milles foifi iganes joadawaid abindujid tavwitatatfe, fee
,itda toifide walel ditide wastu”, mida nititd Davwini jona jdvele
Soditlufets olemife ecft” nimetataffe.

Sellel woithifel on aga jille (dpufihifs, omale nitjuquit jeifu-
fobta fitte jaada, mig pervefonna afutamijt wonnalifuts teeb, ndnda
fits fuqu alal Hoida aitab.

didnda fits ndeme, fuda fee wigew tung ning felle juures
foow ja igatjus, omale Fohalijt jeltfilift jaada, iihifes fihis mdjumas
on, ning felle pitiide jaadufefs ja offujets om abielu, nagu fee
inimefefuqu eluloos aastatubandete joofjul end forvaldanud on ning
praequ £digis Haritud riifides tevwe ithiselu=forva tihtiamats alujefs
on featud.

Jleed dileSanded, mis abielu=feadlufelt naqu ijeencieft abifaa-
fadele Fohufefs faawad, on javguuifed.

WMiehel on waja fdige oma jdouuga ja ofjmwufeqa, oma teadmi-
feqa ja wdimijega, jelle eeft boolitieda, mis elanujefs tarwis om.
Naene jille tdidab neid {ilesandeid, mida temale loodus ifeenefeit on
madvanud. Ta talitab fodu ja Hoolitieb javeltulewa jugu faamife ja
faswatamife eejt.

Muemal ajal on fee wabeford Fitll mdndapidi nuntunud, funa
naene fa ameti= ja dvielujt teqelifult ojawdtma on hafanud. Sellega
fujunewad mneed dilesanded, mis abielu temale toob, ofalt teifefs.
Aga igatahes jadb temale fugu alalhoidmife iilesanne alles.

&eda pitha ja tofift fobuijt ei tohi fa wwena aja naesterabas
mitte unustada, nuidu on asjad vaijus! See ,naesterabhwa waba-
nemife” (emangipation) litbwmine, mille lipufivjats jee on, et naeste-



rahwas  Idigis adjus meedteqa ithedigusline ja ithewddrtusline
olqu, on tdepooleft fuur ja tdhelepandaw ndhtus, mida naeruts
pidada ei tobi, aga wmbfaudu jelle fittujt fuulutada et £olba fa mitte.

feg feda vaamatut tibhele pannes (abi (oed, faab peagi meie
fetfufobta felles asjas tumdma. Muidugi ei ole wdimalif jeda prae-
quie aja fobta mnit tahtiat fitjinugt fitn raamatus pifemalt jeletada,
funa jee neie iilesande piividejt faugele wdlja wiits.

‘JJiﬁninqab foowid olqu jiin ometi awaldatud.

aene et tohi drielus mitte mehe ovi eqa alatu teenija olla,
waid olgu tema itherddviline faaslane, fe§ tema fovwal maapcaliet
vindamijeteed fonnib. Gt ta feda aqa oiett woifs, on temal waja
mehe tH0d ja tegewujt dieti moista. Selle jaofs peab juba lastetas-
watamifes alus pandanta.

WDieie foneleme jelleft edaspidi vohtem, nitfama fa nacsterabha
fehalitujt faswatamijelt ta noovel pdhwel.

Dete oleme efiti abielu olemifeft ja ta tdhendufeft Eomelenud
ning wdtane m:a teife asja fomele.

Teine peatiiff.

SOma folle on fullawddrt.” &ee wanajona fujutab inimeje
iqatiujt, oma eneje fodufefe jdavele, fus ta_, jalad oma laua alla
woib fivutada,” naqu teine wanafona iitleb. Oige ja tdateline fodune
elutfemine nduab aga abielu.

Sut jiis forvalif mees oma clutegewufes nii fauqu[e on joud-
mud, ef temal peale oma enefe el diles spidamife wotmalus on, fa
teisfele olewustele tavwilijt toidujt ja fehatatet Hoolitieda, jiis puuab
ja nouab ta omale fobajt elujeltyilijt.

Wiga tihti astutafie jarnajes feifuforras foquni wmbfaudu ja
jubtumifi abiclusje. Mis wili felleft tdujed, felleft nieme igalpool,
nithasti naal flll (innades, ndituji iga janmue peal.

Sorvalif ja  onnelif pctcfolma‘c[u nouab findlalt ja tofijelt,
et jee Forvaldatud iihiselulijele jeifufohale rajatatie.

Aimult jeal woib majandusline Heatord figida ja fojuda, fus
I)abu:,tx taviliste elu itlespidamije abindibde eejt on I)oohtictub Yugija
arqu avwafu wmitte, et jellega n. n. , mistuje-abielujid” joowitada ja
heats fiita tabctufic milles abielu iidna ja tditja drviasjafs on tehtud.
Witte fuqugi! Kus mitte wastastithioe meeldious maad pole wot-
nud, fus armastus pole ajiwnud, feal jadqu pavemr fill abieluline
uf)enbu» olemata, fuigi wilimijed tingimijed jellefs Fofhajed olefs.
Aga omreti annan ma iqale noovele mwehele findlalt nduu, mitte
enne fellegile neiule abielu joowiga ligineda, fui ta endale fulemwifu
fohta Findla majanduslife aluje on muvetjenud.
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Muidugt iitleb FHill nititd monigi (ugeja, et jee wali ndoue olla,
feft mititdfel ajal ei ofe majandusiije jeijufoha ndutamine mitte
ferge ja mﬁn}?i aadta [aheb movda, enne fui mees nii faugele jaab.

Iojt Hill, felle peale olen minagi mdelnud, aga drqu mdiste-
tagu mind wodriti! Nit mdnigi noormees wiifs fHill palju enne-
mmi oma enefe Fodu ajutamijt ette wotta. ja abifaajat fofida, fui
nititdje aja inimeste ndudbmiji elu fohta mitte asjata Forgele ei
fnnnwitats, waid wihemaga lepitafs.

Sui molemad abielu igatjejad jeda drva funnewad, et el meile -
mitte [dbutfemifefs pole antud, waid et fee alled too tottu tojife
wadrtufe faab, fiis woiks HHill lootufed ja ootufed, mida clu fohta
awaldatatfe, mdndapidt murtuda. Joored abielulifed tunneffiwad
end oma wdifefes fodufefes, (ihtjates viieted, bhea rvaamatu (ugemifel
ebf muul wiifil wiifafalt aeqa movda faates, palju dmnclifma ning
enda olefu meeldiwama olema, fui tovedasti ehitud moeriietes teat-
ri8 ehf tantjupidul wiibides. Ning nende fallihinnaliste, fuid tibti
halpide fuwitamifel-faifude afentel, mis nitiid moets tifuwad jaama,
woif8 waga hasti igapdewane oma itntbrufes wabasfe (oodujesfe ette-
woetaw jalutustaif olla. Selle juures wodiwad abielu rahiwas omale
ja lastele: enamt pubfujt ja uut clustujt omandada, fui fuuljatel
fupelfohtadel.

Ninwiifil  ithes witbides wodhwad nad iifsteifele wainlijelt
hoopis enam ligineda, fui fuures fe(t8fonnas wiibides. Nad wotwad
iifstetfelt dppida ja nondawiifi faswawas, dnnestawas foffutolas
elada. Siingi mafjab wanafona: ,Paljuga peetatfe maja, pistuga
faadbatfe fa (abi.”

Aga nende laufeteqa abielulife dnne fohta oleme abielu afuta-
mife jubtmdttejt wihe fonwale faldwmud. Paneme feda asja weel
ligemalt tdbele.

Kui fiig feeqi mees niifugquiel jeifufobhal on, et endale fodufollet
rajada ujaldab, fuigi fa lihtjates ja fitjastes piivides, jiis astugu ta
feda tibtfat jammu terawa ettewaatamifeqa ja hoolfa faalumijeqa.

Leetagu felle juured Hoolega furre Luuletaja Schilleri jonu
meeles, fes oma ,Kella=lanlus” iitleb:

,&ejt waattu, fe8 end eluts fdidab,
Kas fitdba fitdamel end heidab, —
Samps lithife, pift fahetjus!”

Ka fjiingi fobal fiinnib jdalle paari wanajona neelde tuletada,
millejt iif§ iitleb, et: ,Gqa abielu Hobujefaup pole,” funa teine jille
opetab, et: | Abielud jeotaffe tacwas foffu.”

Muidugi on teife inmimefe Hid ehf Halbu omaduji dieti dra
tunda mning fobajelt Hinnata, wiga vasfe tequ, fuid jellega tuled
igal noovel mebhel ja neiul tegemijt, fui ta fellegi teife peale ,jilna
on wijanud.”

Praequiel ajal Fiideldatfe nit wiga palju inimefefugu fuurejt
edujt. Jadqu fee jeletamata, fui dige fee nuudes asjades on, fuid
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abie(usfe Beitmife asjas on wiimane aeq Fill edu afemel tagafi
jamummud,  See on wiga tibtt (ihtfafs dvi-adjafs jaanud, mida
wahel foquni inetul moel aetaffe. v

Gndiste ,tosja-eitede” ajemele, fes ometi iffa enam ebhf wihem
tuttawaid tntmejt paari jobitaftwad, tmnwad niidid fosjafontorid ja
ajalehtedes Fosjafunlutufed, mille wojul inintefed abielulistets jaawad,
fes feni iifsteijeft pifematqi pole teadnud ja jeda fa niiitd jugugi waja
ei-aragi olewat.

Niifugquiel wiifil afutatud abiclude fohta fitnnib Fill Bieti ja
pasti tibti tavwitatud wordus onneloojimifeqa, mille juares hoopis
furtvemt ofa tithjajid (oofifid on, fui tdifi.

@itin pole aeq eqa toht, jarnaje wiga — ifedvalife paariminefu
witfi fohta, avwustujt tuna. Ainult jeda peame fiill tahendama, et
foit fedamoodt feqewus mnit tahtia ja fuuve dilesande juuves mreile
Hill foquni wastif ja wdoritt ndib olema.

Ma palun (ugejad efiti omale dieti jelgets teha, mida paari-
minef toepooleft tahendab.

Selle juures foidetafie altari ces Fals intmeft, Ffellel feni iifs-
teifeqa wiga tibti fdigewihenatgi ithift pole olnud, clufs ajats iifs-
teife fitlge, ning fee jide on waga findel ja festaw, jelle lahtiwot-
mine dilivaste. Mdlemad toowad endaga oma aated, joowid, harju-
nud moed ja muidugi fa novfujed ligi. Kwmmagi taga feifab terwe
rida inimefi, fes temale avnmijad ja fallid on, ehf wabejt fa waenu-
(ifud: tema fugulajed, tuttawad ja jobrad, aga wajt fa wihfajad.

Sui palju peab feal mniiiid teife ndudeid ja foowifid tihele
pandama! Nii mdnigi ford on waja mondagi armjafs jaanud har-
junud moodi mabha jatta. Nit mdnigi ininene, felleqa mees feni
wiqa ligidalt ftmberfainud, ei meeldi naejele wmritte, ebf jalle fintber-
podrdult. Gnamasti ei tea nad ifeqi, mitspavajt. Kiillalt jellejt, et jee
temale wastumeelt on, ning nit pead tihendatud inimene wodrafs
jadna.

Nonda fill, abielu nduab palju, aga ta annab fa palju. Selle-
parajt tehtagqu paaviminetul jilmad ja fovwad lahti! Sejt fui abielus
onnelit ja foffufdlaw pevefondline:elu figinema peab, on fellefs nov-
femata ndudmine, et abicluliste modtted, joowid ja pitiided iifsteifeqa
fotfu fimniwad. Kitll deldatje tihti, et wastandid end iitsteife Fiilge
tombawad. See jeadus matjab teatawasti fiififa-teadufes Fill fahtle-
mata, aqa abiclu fohta et tohi feda uqugi nii findlalt delda. Siin peab
tingimata mdtete ja waadete wabel teatamw jarnadus olenas olena,
fui abielulistel fitmnisd ja fobhane ithine teqerwus tetfima peab.

Selleft ep jee fa tuled, ef m. n. ,avmastufe- abielud” wmritte
iqaford foige ounelifumatets et faa, waid tihti murja [Ehewad. Armas-
tajad et (abe eqa tabagi iifsteift (igemalt tundma dppida. Kitll iitled
iifs wanajona, et armastuje jilm terawalt waatab, ma ei wot jeda
aga mitte digefs tunnistada.
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Harilitult waatlewad avmastajad enne paarviminetut iifsteife
omaduji, foowifid jne. nagu ,dvafeletatud” fjilmaga. Kuid pirvajt
Iau(atmt fustub fee ndidus ja nititd hulewad wead nibtawale. Sa
jit3 tuntafie end petetud olema, Hafatakje teift avioustama, ning —
titli on fdes.

Ruid tdfine avmastus, fellele abiclu Bdige ja pubas fitdanie=aji
on, [eiab jiin ju diget teed. Ta pitiiab oma wigafid parandada, teife
mlqubc fohta aga feletujt ja fellega wabanduit ofjida.

Nii jiis waadataqu paavimineful Edigepealt tulewafe c[uicltn[tic ‘
jifemiste omabduste peale.

Wiltmifed meeldiwad omadufed: noorus ja iludus, wavandus
ja auustantine, wdhwad peagi faduda. Aga auus fiida, wooruslit
bing ja [6bus ning lahfe meeleofn — meed on fallxnfnmb mille
litge funagi ei fabhwata, waid ajajoofjul ehinvditlujes atnult faswab.

Na fiis on tevwis cluteele faaja wdttes fdigefunrem faaja=
wara, mis abiclulifel olla wodib. Terwe inintene ei teagi enamaste,
fui rasfe jelleft fallift omadujejt itlma=olemine fellele om, fellel ta
puudub.  Sellepivajt olets Hill joowitaw, et fmqllc IIIIvaft[C fes
terwefsjaamata haiquji  pdewad, urille ica& tjedranis tiififujt tuleb
nimetada, paarintinef pdris lcabuuhfult dra feelatats, funa inimefed
ife tihti fclmt et bhooli. Kui palju dnnetujt ja wiletjujt jaats fellega
eemale, Seft waewalt woth midagi wastifumat olla, fui fee, et feegt
haige inimene eluajats tmucga foffu on fcutub'

Sellepdvajt peats jiis fiill £5if paari- minna joowijad Hoolega
felle peale waatama, et m‘n\‘ tulewane elufeltiiline endaga abielusfe
tugewa ja findla termife ( igi_toob.

Aga otfe felle noudmife fovwal jeistu fohe teine — edaspidine
terwife eeft hoolitjemine abielus elades.

Laarintinejad wdtawad felle funre fanmu juures wiga tdfijed
fohujed oma pm[e fejt nad faqwad nitiid wue perefonna ajutajatefs.
ad peawad itz hoolega fa weel ennajt faswatama, et teifi fasatada
osfafs, ning Hool ja nuve omaste eejt, felle tmtlab ja hoidjad nad
pcamab olema, ndumvad nendelt, et nad Hoolega oma terwife iile
walwawad ning nii omastele fatats alles jddwad.

Eee wdib atmult Hoolja, munmfu ja loonmulifu choviifi tottu
fitmdida, millejt finnipidamijt iffa ja jdalle foowitama peab.

‘\Jlu[enmb abiclulijed Hoidfuw end fdigi liialdbuste, bhalbi Ia
hadaohtlitu (o0 eeft. Monele waib jee efiotja vaste olla, aga peagi
tunned ta endal fodus olles pa[lu (dbujanta olema fui mal]au Hhulga
feas, ning fodufolde pehuiel ja dvnal tulepaistel ditjewad temale fent
aimamata ja tundniata rodnn= ja Snie=died.

Weel on dunelitu abielu futtciuaunfc tingimijets jee, et abielu-
liste wanaduje-wahe mitte wiga juur ei olets.

Suiwetanud tiwe fiilge ei jiinni iganed enam wivfet lille
paiqutada.  ooved inimejed, fes terwelt, wivsfelt ja truus armas-
tufes iifsteife wastu abiclusje astuwabd, waatawad Hill furwa fabhetiu-
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jeqa nende arvmetute olewuste peale, feda ,mdistuje” ndue ehf hida
jund Fellegi teife inimefe Fiilge on jidunud, feda ta fugugi ei armas-
ta ja wanaduje-wabe pdarajt dieti ei jalligi.

Ning otfe fee afi jubhib meid nitiid ithe digetahtiama ndbtuje
juurde abielu olus, millejt nitiid foneleda tahame, nimelt juguelu fitji-
nufe juurde.

Mocldagu Hhoolega felle peale, et fee wirsfes ja tugewas elu=
cad fohane on, agqa arqu unustataqu mitte, fui wigqa fuurt fabhju
jee figitada woib, fui feda liig warajed noorufes ette woetafje.

Solmad peatiife.

SKui inimline olewus oma fehalife tatenemife fatte on jaanud,
fitd fujuned ja tdiened tema rvinnad tuttaw tung, Edigift nnudejt
jarnasteft tugewam, mida meie jugquiunnifs nimetame.

Jqa noore inimefe rvinnad leidub drajeletamata iha, millele
fobajt nime et leidugt’ — wagqune igatfus iihinemife jdarvele fellegi tei-
feft fooit ijifuga. Sellejt tunqijt wonwad jiis nithasti fdige aunjamad
fui ta foige alatumad inimefe loomufe awaldufed wilja faswabda.

WMeie nimetame feda tungi faunilt Edlawa nimega: , armastus.”
Niihisti igapdewane elu fui fa tevwe ajaloo-fiit nditab meile, fui
wigew wdim armastusd inimefe elus on. See on midagi jumaliffu,
aqa iihtlafi leidub felles fa midagi loomaliffu. Kangelafed, funjtnifud
ja_opetlajed on armasdtufe mopul ja felle (@bt nimjuje forquiele
witdbud, aga nitfama on palju furitequfid armastuje pavajt tehtud!

Jlma=cle annab meile hulga moistatufi, millele meie feletujt
ei [eia! Abielus on ju loomulitult juguelul ja ta forvaldujel wiga
tibtiad afe.

Moeldagu felle fuure fiindmuje peale, et Fafs inimejt, teine
tetfeft fuquit, end forvaga tdiesti fehalifult jo waimlitult iitsteije pavalt
funnewad olema, funa naesterahivad havwa feda enne tdiesti aimab,
mid mees tema fohta nacjepdlwes tahendab.

Senine dvafeletamata tung, fallima poole liginemifefs modjnw
tombewdin, jduab mnititd tdielties avmastufe - fihendufes igatjetud
rahuldufele.

Motlemata ja Fivglifud inimejed [(dhewad fiis wiga, wiga
ferqestt  parajufe = pitvidejt iile ja teewad iifsteifele mondapidi fabju.
Oige wirwifalt fujutabd fuur Wene firjanit Leo Tolstoi oma fuuljns
raamatus: | Krditfert jonaate” feda (ugu, fudba dnnetus abielus
foige robfem titlifid offe (liialdujesie Iangenub fuqulife elu tottu
tefvad. Seda ditelujt peats auulifed (ugrjad FHill Hoolega fiida-
nesfe wotma.

Sejt fugulife ithenduje juures on wiga mitmejugujed foffu-
mdjuwad elundid tegeroufel, mis Halpjastt oma joudu faotawad, fui
neid itlearu wifitataffe.
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Nagu igalpool, nii on jelledgi agjasd ijedranid tart mdddupida-
mine waga tanwilif. See fuuldub pea ustumatalt, aga on ometi
faunis tibtine ndbtusd, et mones abielus juguline ithendus igapdiew
wahemalt fifsford fiunib., Ja {its imeStawad weel need inimefed,
fut nende erqufawa drafulunud on, ning nemde fuquelundid enam
todtada et juuda! Meil on {iid waja (ugejatele nithasti meeste- fui
naesterabwa tevwet jugutuje - elundite fawa loomujt ja Fforvalduijt
dvafeletada, et nendele ndidata, fui fergesti jelleft furjasti tarwita-
mifeft fabju tdusta woib.

Saunid tuttow on iif8 Lutheruje ditelus, milles ta abielulistele
mdijtlifult marfu annab, funa ta abielulife ithenduje fofhta nimetad,
et fui jee ndadalas fafs forda fiinnib, jiis fellejt funumagile Fabju et
tule, ning aasta (Gpul ometi oma fadaneli forda wilja tuleb.

@elled cesfivjad on mnitpalju diget mdtet, et jee igapdewalijt
ithendujt et luba nin% fa nditab, fui fuurefs aasta joofful avw
jellelgi wiijil iffa foqub.

Ma foowitan oma lugejatele Fiill, end mitte mingi findla aviou
titlge foita. Sejt inimefed pole mitte iihejuguied. Selle junves mdju-
wad wiga palju fa abieluliste oma meelelaad, eluwiis ja wastastifune
meeldiwus,  Sellepdvajt jiis, fed omalt abielulife iihenduje javele
tavwidujt — tofift tavwidujt tunneb, jee ditfu feda. Ometi et juuda
ma tiillalt fergelt harvjumijetd jaawa liialduje ecejt hoiatada! Selle
mdjul jiadwad evqud niivits, fdige tlujamad vodmud (dhewad fadunia
ning avmastuje ajemele ajuwad pdlastus ja Eilmus.

Diete ei wdi teifiti, Fui et fiin weel ford l(ugejate tabhelepane-
mift felle peale jubime, Ffui vastelt elu feda fitte mafjad, fur ini-
uefe poues Gifww digustatud igatjuje-=heal drva lammastatafie ning
abielu ainult fitlmalt faahuwwa modistuje alujele rajatatfe. Sel wiifil
tefiwad fiis, nagu jeda tihti niha, fus wanad, riffad elumehed ona
mdvatfemijeyt wajinult weel noove titdrufu naefefs wotawad, ehf
wanad, lihalifu meelega naefed oma rvaha mdjul noori mehi oma
titlge feowad — nitfuguied abielu-moonutujed, tus itfs abielupool
iiptelugu abielu-truudujt nurvab, wiga tihti teife teades ja (ubal!
Nah, loodus on wiga tugew wdim ja hada jellele, fe$ ta nduete
wastu feista tahab!

Guguelulife tegewuje fordajaatmife jaoks on aga wiga tarii-
(if, et noovelt paari=minejatel oma jugu-elunbdite ehitus taiesti tuttaw
olef3. ejt tdepoolejt tuleb Fitllalt tihti ette, et jugulife ithendufe
algul rvasfeid wigafid tebtafie, nditujets itfa ja itfa jdlle fatfutatie
mebe jugquliiget naesterabwa fujetorusje jubtiva, funa jeda ematupets
arwatafie. éelmiiﬁl tefiwad wigadtufed ja wiimati haiqujed. Ning
jellepdraft arwan ma jellefohaste elundite tundmijt tdigile abielulis-
tele tarwilifets.



o SRR

a. Meesterahwa fjuguofad.

eed on efitefs jeemmewalmistajad, teijefs need, mille otstarbe
on, feemet naesterahwa fuguojasie jubtida.

Suguojad feifawad fintjude wabel, ecespool, feha fdige alu-
mijes otfas. :

Suguojadejt itlemalpool on n. n. ,Habedujemigi” eht ,Lee-
mufemdgt.” See on wibe cttepoole ulataw fumerus, vobtelitu raswa-
forvaga, mis muidugi iqa inimefe iileiildife fehaehituje jdvele hurrem
ebf wibem on. Suqulife fitpjuje cas on jee Libiteste, fihavate far-
wadeqa factud, mis diett paffult foos feifawad. Ka need on ininrefe
ijiflifu olefu jdavele fuurvemad ehf wibhemad. Mis jelle farwatadiwa-
mife algqusline tahendus on — nuis iileiildje mdlenate fugude juguojade
juures nende Fiipjuje ajal (eidinwad — jelle iile o palju waieldud.
Woningad feletawad, et nende waatlemine juqulijt tundnmjt tdjtma
pidawat.  Feifed jdlle avwawad meid finnifatmije abinduuts wodra
jfilma eeft, . ja jille teifed iitlewad neid tolnnr ja nn vojastamije
wastu faitjels jeatud olema. Weel mdningad feletawad, et favwade
tibedus ja tugerwus jugquelu-wdinm tundemart olewat; pafjud fanwad
tuinnistawat tugewat juqulijt tungi, dredad felle wastandit.

Ma ei haffa neid avwamifi fiin mitte avwustama, waid awal-
dan ainult oma mdtet. Vimur meeleft on fones olew Favwatate weel
wiinme jitis endifeft (oomalifejt fajutajt, fovgele tdienenud ininiefe
harilifelt palja feha fiiljes.

Ma ei juuda fdigepavema tahtmijeqa mitte delda, nagu jeda
paljud (obifejad teewad, et juquelu-tungi taituine mingi , junalit,
dvafeletaw tequ” olewat. Ma pean jeda palju enam ainult jelle
omandiuje awaldujets, nis meil Bigi nnwde olewusteqa iibine on,
feit felle junrres on fdigepealt feba teqew, miille Fitte watnur end tditja
amnab.  Selle juures et fiinni fits fill mitte |, magquiajt armastuje
piihade ja dnnestawate jaladuste jisje wajumijejt” tonelda. Ieed on
rumalate (ollifeste jaofs iiteldud jonafdtjud, mis mdtlejatele inimes-
tele ci td(ba. Teqew on jelle juures pubhas fehalif (oodufetung, ja
feda tiidetaffe. Widtlemtift ci ole felle funves fiill tdesti olemas,
toigewdbem weel figitatawa olewuje peale! Ning fut wibe ,waimu”
fellefs waja on, feda nditab fdigepavemini I)arili% nibtus, et vumala-
feste juures jugutung dieti tidienenud on, wabeft dieti funvelt weel!
Nii faua fui jee tung, mis ndrfade ja jductute, ifedramis weel n. n.
 Jloomastatud” ijitute juuves iqajt teifejt dile wdib fdia, weel tetti-
mata on, puudub fehal ta farwatate. Aga iihes nende elundite tiie-
nemifeqa, mis felle (oomalitu tungi todviistats on, ilnub fa looma-
it tundemirf — favwanemine.

Lugejad imestawad wabejt nende iiteluste iile Hill. Kuid drqu
mind wdsriti mdistetaqu. Meed mdtted on (oodufeteadlifelt dpetatud
peas [oogifalife javelemdtlemije tottu teffinud, mis mingt jarveldufje
eejt tagajt Fohfuda ei tohi.
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Wotfer aga rahuga minu avwamine wastu; fallis ja forge
warnentate - avmastusd — mi§ pealeqi  teatawal mddodul ta tovgemal
jarjel olewatel (oomadel olentad o — jadb ometi alled. Ta intmene
awaldab ennajt jiis dieti oma lastetadwatamijes! Ning fa armas-
tujetume, mida mina nuidugi enam waimlifel pinnal, tundmuste
fotfutdlas, avwan leiduma, et jaa felleft mdttewiifift, mis nrinul
tema fohta on, mingit fabpr. Ka fuur laulit Sdiller {itleb oma -
yella=laulus” otfefohe: ,Kivg faod ford, fuid arm peab alles jadmal”

Saugefilmaline hutletaja atmad jelle iitelujeqa, mida niiiidje
aja loodujeteadline mdtleja teab. Ta awaldad feda avwamijt (iuule-
(ifes fujus, mis minu (ihtfas feeles ettetoodult nagu jamedalt tun-
nub, fuid iiteluje fifu on onrett jeefama. Ja ma avioan, abieluliste
terwe wabeford iifsteifeqa faats ilujamats ja auufanmats, fui mitte
fumbgi teife feha oma (Dbuasjafs et pea. Kuid jelles asjas peab titll
alled mete faSwatamine palju nnmtuma.

Kuid podrame nititd oma fivjutuje punde tagaji! Seenre, meeste-
vabwa juqutamije-wedelif (fellejt Fonelente ceSpool weel vohtem),
jigined ntehe nunades. Meed on fafs munafujulift foqu, umbes tui-
muna  fuurufed.  Meed feifawad allavippiwas nunafotis ning on
lugemata hulgajt pijufestejt jeemmervatutesteit foffu pandud, mille jees
mehejeente walmined.  Nounadejt L(aheb jeeme wiiteste tovuteste
(feenmetdaiqud) faudu feemmepdiedesfe, mis fobhutoopas [(eidiwad,
fujepdie ja parafoolita wabhel. Need on iilidrnad, wiga dhutefe walbe-
felmega factud, ning nendes feifab feeme nagu anunas alles. Siit
woolab jee ithe ifedvalife lihaje tegerwuje mdjul, mis fdige hunrema
jugqulife erutuje forval end framplifult foffu tombab, peentfefe wilja-
jaate-joonefeje (abt mebheliifnesje, wille juuves jeenmele ifedralisteit
fujetoru all olewateft nddvmetejt vobfesti ila eht jabwti ligi tuled,
millega fee jeqatatie. Tabtjam nadrmetejt on fastania=fujuline n. n. |
eelfetsjanddrve (prostata). Rujetoru fuujt jurutatie jeeme juis fuguta-
mifel naesterabwa fiinnituje-ojadesie.

Meesterahwa paris juqutufe-elund on meheliige (penis). See
on fabejt wdiga paifumije=wotmulijejt fasna moodi foquit foos, mis
habedufelun fii[jeit algawad. Harilitus oletus on liige wibheldane ja
ripub [ddwalt munatoti peal allapoole. Sugulife drrtuje forval joof-
feb jellesie aga wiga palju werd ligi, miI]ge tagafijooffu ijedralijed
totte-forvaldujed feelawad. Selle mdjul paijub mebeliige dieti furrrel
mdddul — jaab Hhoopis pifemats, tugewats ja fdwafs. Selled n. n.
exutuje ebt pitstitouju (ereletion) oletus nihfub [litme otfas olew
wilinine nabt, n. n. eelnabf, tahapoole, ning ndabhtawale tuled wiga
tihtjas lifmeoja, felle efinene g'ile ots. Sita tlanabha moelife drna
nahafeje alla Faiwad fuur hulf dilipeenifefi pudujooneteit (erqud),
ning need ep figitawadgi jugulije tegerouje junves teatawat ijeloomulijt
[dbutundmuit. Siit tefiwad jiis fa tagafi-mdjudes lihaste (itfumifed,
mis feentne woolama panewad. — Tevwejt mebelitbmrejt (dbi faib mebhe
fujetoru, utille (dbi, peale tuje wiljajaatutije, fa jeentne wiljaminetu
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tee fiib. Kufetoru (dpeb all meheliifme otfa Fesfel. See oS on eed-
nabaga feotud all=olewa wiifefe paelafefeqa.

Mehelittme paifumine tefib, naqu tdhendatud, folme Ffisna-
nioelife foqufefe mojul, milleft fafs mebelitfnte, folmad aga fufjetoru
fitllge Fiaimwad. ended olewad wiga latenemife whinulijed dSonestufed
foquivad end werd tiis, mida nad funre hulga wastu wotta woiwad,
ning nit tefib felle tothu piisitdous.

d. MNaesterahwa juguojad,

eed on palu  feerulifemalt ehitatud fui neesterabhwa omad
ning neid avwatafje fahte ofasfe: wdlimifed ja jifentifed. Efimefed on
fugqutamije - wedelitu wastinwdtmife jaots, teisted aga fujuned mma,
fuqutatafie fee, ning felforval Fujuned feal thujugu. Naesterahoa
fuguofade feifutord on faunisti nitjomafugqune fui mebel, fuid need
ont vohfem fintjude wabel, nit et feha piistijeismifel ainult itfs ofa
nibhtawal on. Selle tottu on fa wru-augu ja fuguojade wabhel olew
fehaoja, wabeliba ehf tammi, naesterahwal hasti (ihen fui mebhel.

. Walimifed ofad.

Ytendets on naesterahwal n. n. habeduje-awandus, pijute, fehasd
olew [dhe. See on jijemistesfe jiinnituje-ofadesje, ejitets ematupesie,
naqu jisfentinefu utjefs. Jdahendatud awandujt tefitawad (weermuife-
mie alt offajt algawad) n. n. fuured habedufe=huuled, mis tdiSealis-
tel nitfjama favwadeqa on faetud. Iteed woldilifed mofad on tume-
famat favwa fui nuu fehanabhf.  Seejtpoolt fiiljeft on need mofad
ilanaha nroelifed. Neitfide juures, ning fa weel tihti naeste juuresqi,
fes wibe fitnnitamud ja jugulijes elus tagajihoidlifud olmud, on
need dieti [igistiffu foos, nit et nad oma wabel olewad wiifefed
hiabedufenotad (Nymphe) iisna finni fatawabd.

Jeed on dige drna ilanabaga faetud, mis wabhel punafant,
wabent walfjanr on, ning nditawad fabte wiifejt terawaddrelijt nabha-
woldifeft. Kumbgt jaguneb iilespoole fabets haruts, millejt peal=
mifed fotfu on faSwamud, nit et finna nagqu wiife lapp fujuned,
mis fodistajale eelnabhats on. Selle all jeifab iifs wdife, aga wiga
tihtjas juguofade-jaqu: n. . Iodistaja (naesterahwaliige, clitoris,
fee o ifeenciejt dige wdife elund, wodviti fujunemijel wodib fee Hiill
wabel palju funremats jaada, foquni mebeliifme piffufets; fa fuure-
nebgi fee fdjittimlemife mdjul), mi3 oma ehitujesd tdaitja meheliifme
farnane on. See on paifumije=wdintuline, fellel on jarnane ot§ fui
mehelitfmel, on fafs paifutamife-foqu, ning fiia ongt juquelundite
Eoigepeenem tundmus foondatud. Kuid felleft ei fai mitte fufetoru



Labi, nagu niehel, waid fee tovu awanedb naestevahwal waifeste habeduje-
nrofade wabel.

(Sufetornt fune all on §its ematupp, dieti emafa wilimine awaus.
@ee on woldiline, finumarqune tovu (fanal), efinene ofa 3—4 tolli,
tagqumine 5—06 tolli piff, mis juqutamife teqeroujel meheliitme wastu
witab, Selles torus liqutatafie jiis mebheltiget pritfi mocl nit faua
files ja alla, funi cdajifejtwa hodrumije evutujel Idigefdrgent jugqu-
line [(dbutundmus ja fellega jeenmewoolus tefib. Curatupe feintets
on {dwa, aga painduw ja wiga Findel fude.

Wiifeste habedufenoffade wabel olewat vinumi bhitiitatfe ema-
tupe efijets. Selles on nacsterahwal naba all tafs pafiu werefoonte fudet,
mis fugqulifel erutujel fa paifwwad, waitefetd habeduiemottaiid patiuts
teewad ja ndnda tupefuud fitfendawad. Koif tihendatud juguojad
on robfeid nddrnreid tais, milleft tnmmitjew ila ifedvalift haiju anmnab,
mis aga funmmagil juqul Hoopis teijt moodi on. Ka fee ndib fugu-
(ife evutufe juures faaja mojuwat. Jgqatabhes on fee findel, ot fellel
immitjufel (oomade juures hunr tahthus on.

Suntmagil  pool ematupe-fuujt on fafs huavemat nddviret,
jarnafed, nagu need mehe fufetorns leidwwad. (Ciinefed Hitiitatfe
bartholini, tetfed Oowpert niadrmetets.) Meed jaadbawad enesteft fuqu-
(ife erutuje forval flaajifarwa ila wilja, mis jugquojajid libedafs
teeh. Ka naestevahwa jruuves tefib fdigetdrgental drituje oleful lihaste
framplif foffutdmbantine ning felle juouves wdib fa vohfe ila wilja-
woolamine olla. Kui jee magamifel (ihabinuiliste unendqude puhul
fitnnib, nimetatatie jcda naesterabatifets tlawooluiets (Pollution),
mi§ niffama haiglajets nihtufets wodiwad faada, fui felle nimelijed
meesterabwa feemmerwoolufed.

Neitjilifus oletus fatab emata tuppe n. n. neitfinabt (Hymen),
milles ainult wmbes fdvmejanedune awadus fuje ja fuupubhastuje
wiljawoolantife jaofs on. Meitfinaht fatfed Havilifult efturete junves-
magamife forval, mille juures fevqe waliutunne ja wibene werejoots
fiinmib; eftmefel fiinmitujel Iﬁbutafic fee {isna. eitfinabha fuju wdib
mitmefugune olla: vdnga moodi, firbt moodi, lapinoodi, cht tippude
moodi. Selle fnrud ja paffus on fa mitmefugqune, intmefe tfifu
fobajelt; ta woib ta iidna puududa, fuigi jeda aimult harvwa jitnmib.
Yeitiinaha Fatted ei ole fa mitte jugugi findlad neitfiduje faotuje
mirgid, funa need fa muul wiifil wonwad tulla, ndituiets fdjitiim-
lemife cvutuje tottu, aga fa modnel fehalitqutufel (atfi fargamiel).
Zditja findlaid tundemarkijid neitfiduje prutumatuje fohta ei o Le!

Il. Sijemifed fuguofad.

Gmatupp {ihined print ehf pubeli fujulije cmatagqa. Selle
noow fael” fdib 8—4 tolli filgawujelt cwmatupe fisy.  Kitjas
fanal ehf toru, mid emata juu (@bi faclajt cmafasje wiib, laiug /4
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funi '/s tolli [abimddta, on bavilifult iffa finmi. Selle feinafefed on
robfefeft (ihasteft fotfuparmdud ning wmbes tolli patjujed. Gmata jees
finmib wma juqutantine ja fiis hatfab fiin fohe (oode Fujunema.
Cee iilitahtjas clhund on fuqutamata naesterahwa juures fananmmna
frune, fuuvencb aga fandmije ajal dilifunvel wiifil.  Gmatasd on
feeft Domes, tugewatejt lihaste tiududejt toffupandud, Hwa ja pats
chumd. Curatal on folmr awaujt; albumine enmatupesie, itlenalt poolt
tuled aqa fellesfe funmmagilt poolt peenifene domes tovufe: munatoru.
eed tulewad fumbgi nende iilemas otfas leidwwajft munajanr:
jajt. Vaunatorud on  pajunanoodi feerulijed odonestujed; mnende
iilemifed narvmataolifed otfad on munajarjaga nit iihendufes, et idu-
rafufene (unma) fealt (ahtt pudenedes otjefobe nende wabhele fattub,
mis §iis narmaste faudu munatorusje lugleb, ning feda faudu ema-
fagfe. Munad figinewad vumafarjades, mis pahflahucujed on;
nende§ leidub {itlemata palju iduvafufefi, waga mitmefugquies fujus.
Duidugt iilitillufeied. Sejt ta Edige emam walminud, mis juquta-
mijefs ematasje (dhewad, on iffaqi weel nit wiifefed, et neid amult
funrendujetlaafi (@bi ndha waib.

Naesterahwa  juguelundite lifi fahwad fa rvinma=nddrmed cht
vinnad, mille nipud fa Juqulifu evutuje fohta tundlitud on ja
fits  paifiwad.  SKdimapeal olefu ajal walmistawad rinnanddrned
lapfe toidufefs Hadastt tavoilitfu prima. Ninad on oma loonmulitusd
olefusg piferquied ja leiwapitiifefe moodi Fumerad, Fuid liigje riiete
pigistamije mdjul jadwad vindajid fimbritjewad lihafed tihti nodr-
qafs ming fiis fipuwad viimad vipnema. Waja on jitd rindafid
jurumije eeft hoida ja iileiildje nendega wdiga hoolifalt {tmber fita.
Sejt rindafid dhwardawad paljud teifed haigquijed, milleft toige farde-
tawant wihtjatdbi on.

Sugutamine c¢bf idutfemine jimnib naeje munatefe ja
mebefeenme fiuu dihimemijeqa. See  tefib Havilifult ematas, furd
avwatatje wdimalifuts, et fa numatorudes, wdi foquni weel numna-
javjabes idutfemrine wodimalif on, fui feemmefiuud finna ulatawabd.
Sealt wajub fiis fugqutatud muna ematasie. Nunatoru ddnjus on
filipeenife, wacwalt puutfefarioa jamedune. Avwatafie, et fiipje muna-
fene numajarjajt l(ahfumije javele 6—8 piaewa ehnwdinmuline feijab
ning umbes nitjama faua aeqa fulub temal fa dva, enne fui ematajt
wilja (@hed. Kuna fa feenmefiud edajilitfumije woinulifed on ning
emafasie jattudes munatorudesje ja foquni munafarjadesje tungida
wdiwad, fiis on igatahes jugutantine emafa faelajt funi nunajarja-
demi  FHill wdimalif, fui aga uwnmafene ja  feeme feni foffu
puuhiwad, funi nad elujduulifed on. Ning et mebhejeente ematas
olles weel paar piewa ehnwdimuline feifad, arwataffe findel olema.
Nii on fugutamife waimalujets faunis piff aeq. Pealegi fijub numa-
torug olew emane idburvaff jeemet otfe tmelifult eneje poole, nagu
magnet rauapurn. Kui jeenmetinute iduvafuga totfu puutub, purid
fee oma nupuga end rafu fisje ning it julawad mdlemate ratfude
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tunmad Foffu; jelleft jugutinimaijt Hatfabgi jitd aeqapidi uus olewus
fujunema. @eda iihtefulamijt Hitiitakfe jits idutjemifets eht jaamijets
(Gmpfangnip, savarie). Sugutamife wotmalus on fdigefurrent fohe
peale fuupubastuje, mil iduraff feemme fobhta ifedranis wastu-
wotlif on.

Abielus elades pidaqu abifaafa iffa nweeles, et teda naeste-
rahwa Habitundmus alati ehib. FTa drqu pdvigu funagi, aga dequ
waewatu fa mitte nweeft felle feelamifeqa, milleft tental digus on. Maeste-
rahwalif mdddutundmus leiab felled asjas enamast iffa dige tee, o
mis dnnets fohane on. Kui abitaaja pdeb, nitfama fa fuupubhastufe
ja rasfejalgfufe ajal, jdtab mdijtlif mees muidugi teda vahule ja
talitjeb end wabatahtlifult. See ei wodi female wiga rvaste olla,
funa jeda tema encje ja abifaaja tulufs tarwis on.

On nititd 51 nimetatud juguojad mdlematel terived, on mdle-
mad abifaafad tugewajduulifed ning peawad oma juqulijt foffu-
puutumift digel wiifil, fits tuleb il peagi foowitud tagajirg —
faamine.

Jfedranis pangu naene tihele, et ta jugulije foffuputumiie
javele vabulifult jelilt jadb, jalad visti pandult, nii et feeme mabti
faab, omale madvatud teed fdia.

Sobe itlestdusmife ceft tuleb Hhoida, nitfama on jel ajal rutu-
[ine fiatmine, vatfajditurine ebf turnimine Halb.

Stes nende ndunanmete javele fidib, ndeb peaqi, et temale abi-
elu oma fallift finfi annab — tevweid, ditfewaid lapii!

Yeljns peatiift.

Kut naesterabhwas finwriiete dvajadmijeit marfab, et ta rasfe-
jalgne om, fjii§ peab temal felge olema, et temale nilitd jee {iles-
anne ofafs on jaanud, mid naestevahwale fdvigetdhtfam maa peal on.

@ee dilesamne om, wuele inimefele elu anda. FTa peab niiiid
totfe oma pitiided ja nduded enda ihujuqu tuluts ja bheats tarvwi-
tama. @ellepdrajt olqu ta ettewaatlif, hoidtu toige eejt, mis fabhju-
lit olla wdits ja walmistagu end wilimifelt ja jifimifelt vaste jo W&
tofife aja jaofs ette.

Sui fiis (aps fiindinud on, algab alle§ emale ta tdfine ja
rasfe tdo-aeq, fdigi oma Hulga muredega ja waewadeqa. Kui aga
lapfed fuuvets faswawad, tunned ta oma wacwa ja hoole tafufs
nendeft jille vohfet vddmu ning wdib tdigeilujama Hune itle, mis
maa peal naeSterahwale antud — et ta ema on — iffa uuesti voo-
mustada. i

Gtin on aga weel waja ithejt asjafjt tanelda, Ddigemini iihe
halbtuje wadtu fdrdelda, mida ma otfe jiin fohal tarmth?efs arwan.
Sejt jee tibtias juquelu tiilge fditaw nahtus puntub nithisti taistas-
wanuid fui (apji. See on n. n. fajitiimlemine (Onanie), mis Halb
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ja  fabhjulif juqulife tunde fdrwale-faldumine om, felle effiteele
fattumine.

€ee fabjulif havjumine, foitjuquste fovwaliste talituste mdjul
enda  fuguofade juures omale fuguelulife (dbudufe tunbdeid ndutada,
on palju latemalt tovwitataw, fut jeda Havilitult avwatatie.

Poififefed teewad feda enmamasti jarnajelt, et iffa peale oma
fuquliitme eesnabfa liifme (ibeda ofja dile tdmbawad ja jalle tagafi
toufawad, funi felle hodrumije mojul jeenmewoolus tuled.

Fiitarlapfed Hodruwwad jdlle ¥odistaja ja wdifeste habedusmot-
fadbe fallal, ehf ndapitfervad netd, wodi jille pistawad formi ehtf min-
git asja (fitiinalt) ematupesie. Aga fa fintjude wastastitfu Hovru-
mifel pitiitatfe nitfuguieid tundeid darvatada. See wiid on fiis ijedra-
nis hadaobhtlif, funa jeda igal ajal tavwitada wdib, foquui nnnide
juures oleful feltstonnas.

Naesterahwa juures on fdjitiimlenmine Havilifult palju laiali-
femr fui meestevahwastel, mille pohjufets nmidugi jee on, et meeste-
rahwal wdimalus on, oma fuqutungi loonntliful teel fa wiljaspool
abielu rabustada..

Nadafimata felleft, mis fabju fajitimlentine nuidugt waintlijelt
faadab, mdjub fee fa fehalifult mondapidi halhwasti.

Fiitarlaste juuves rvifutaffe fuquofad ndndawiifi dra, nii et
nad warafelt (Bdwats ja jouetuts jadwad ning wiifefed habedujento-
fad [(itg pifafs weniwad, foquni hunte wabelt wilja vipnewabd.
Tefiwad walgete-joofs ja fatarrh, mis jeda laadi on, fui meeste-
rabwal jeenmmewoolus.  Halwemal forval on nende javeldujets iile-
itldine erfude norvfus, wavane nartjintine, foquni nodrameeljus. Ra
tibti hurjutatud wastastitfuline jugquline tundmus,” mis inimliste
effttuste  fibwtipuul  fdigowastifunatd  faswufid ajab, tuledb ofalt
fafitiinlenifeft.

Kujt aga tuled jee Hhatb fivg? Ojalt Hill juba parvhoufe tee,
ofalt agqa wavafe fuqulife fiipjuje tottu, muude effitamiiel, tittarlaste
juures fa wrnauguit tulewate usjifeste wmdjul, mis cmatupesie voni-
wad ja feal fiigelemijt figitawad. Donitord on jellets fa vimalad
(astehoidjad fitidlajed, fes laste vabustamijefs nende juquofadeqa
mingiwad. Moniford on fa paljas jubbumine fiiidi. Tunnen dihte
(ugu, fus feeqi noor, elawaloomuline tiitarlaps end jelleqa (dbustas,
et trepi=fafipuud movda lingu lastis; felle tottu jai ta fangefs fafi-
fitmlejafs ning peagi wiletjafs warjutujuts!

Wit jiid on wanemate ja faswatajate fange fohus, fellesqi
asjas lapji boolega tihele panna!

Wiifeste wastu olge waljud, wanemaid aga dpetage Mmoijtli-
fult! Lapjt et wdt wmitte alatifefs felle agja pooleft teadutatujesie
jatta; palju parvem on nendele hdaobhu tundmine, et nad jelle eeft
end Hoida teafs.

Wiga fohajed cemalehoidmife abinduud on lastele filmaweega
pefentine, fuplemine, wdtmlemine, ning jabhe, thwa magantije-afe.
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Kafitimlemife  furvent Hiadaoht on juijt jee, et feda itffi enefe
juures iqal tabelepancmata jilnapilgul tavwitada waib.

Aga fa laste watmu fujunemife iile peab Hoolega walwama,
et jee mitte balwajijuliste, litedamdtteliste raamatute (ugemifeft
fabju ei jaats, milleft watmlif fafifiimlus teffida wodib, ning fee
wiih (opufs fisna lollufele.

Tdisealifed et tobits funagi f(astega iihes magada. Jqaiifs
pangqu ennajt Hoolialt tdhele ja Hoidfu fa jelle ecft, et lapjt [ug
tormifalt ci fallistatafs. Yalastdimife junves pandagu fa lapii
tihele, mis nad tecwad. Avqu fallitaqu, of nad fdngis olles fifja
tefi all Goimwad ning Hommifutel drqu lastaqu neid dvfamife jdvele
faua afentel olla. 0 '

Koige  Hahvematel Fordadel peab avstilift  abinduufid appi
wotma. L

Aqa fa jiin matjad iffa ja alati tuttow pdhjusmste: Ava hoida
on fevgem fui tenwefs teba.

Qdvguewas ofas tahame fiis pifemalt pracquic aja ponewait
picwafiifinmufeft fonelda, mimelt abicluft ilna lasteta, wanemate
tahtmife javele.

. jagu.

Efimene peatiift.

,Nehefe, ma anwan, et ma jialtegi juba tetfejuquies olefus
olen! See on nititd juba iihefjas!” Minwitfil on FHill monigi nvet-
jew abifaafa dhates oma tetfepoolele delnud. MNing eftmefele laufele
tuled Havilifult tetne, nnwetfowalt fifio dhfamine pnode: | Kujt
wdtante £digi nende ndljaste juude jaofs leibaz”

Warentatel aeqadel oli nitfugquie teatufe peale harilif wastus:
,MS teha dra! Aga olgu peale — fui palju (apji majas, on palju
WDicie Jfafid tacwas!”

Loh, Jumala ninel jits!” wastas nacne. MNing §iis muretjeti
ja  Hoolitiett cdaspidt feda enant, et fa wwele juurdetulijale ajet,
toidujt ja fatet noutada. Selle juures elajiwad ja talitafiwad ini-
nefed umidugi alatifelt iqapdcwaje (ehwa nnwes.  Clati [ibtjalt ja
leplifult, aeti pisfuga Ldbi, ning felle junves ci olnud jelles wiga
funrt  tabtjujt, tas mnapilt faetud laua juurves {ifs juu enam cbt
wibent jodmas oli.

Winewafe aastajaja fesfel tuli aga ilmaclus ja rahwaste olus
wdga fumr nnudatug, nit walimifelt fui fijimifelt.

Wiiltmifelt nmutus  eluford todstuje madratu tdusmife tottu
utitmetpidi hoopis teifefs. Selfamal ajal aga fai (oodufe-teaduste



titenemine afft aimamata funet Hhooqu. Kdrgeandelifed inintefed
offijiroad ja leidfiwad oma wuriwa watmuga polistele moistatustele
jeletujt, mida loodus inimefefuqule aastatubandete ecejt mdistatada
oli anbdnud. Labhutus-teadus ja loodufejdudude teadus (feemia ja
fitfifa) todtafiwad ithifelt, et fdigefitqawamaid ja jaladuslitfa fiind-
mufi felgitada, mneid igawefi ja ithifeid feaduji, mis elu olemijt
piivawad ja forvaldawad.

Na felwiifil dnnestas fa, findlalt ja tdtesti felgefs teha, fuda-
witfi intmene tefib. '

Kitll teati juba wiga ammujt faadif, et wue elu tdusmijets,
felle dratamifefs ja wue intmefe fujutamijefs meeste- ja naesterafha
fehalif ithinemine pohjushifets tingimijets on. Kuid felle fitnduufe
ligem faif oli jalabuslifes peidus.

Diete ,aurn ja wilqu” ajajivqul fai aga wodimalifuts feda
litnifut ferqitadba, millega (oodus Ffadedalt oma falajamaid fiiga-
wufi nit faua warjamud oli. Ning nititd ndeb asjatundja jilm
toife jelgelt oma ece8, mis nit faua peidus oli, ja praequgi weel
paljudele, fes teadujeqa ligemalt tutwustabda ei faa, dra perdetud on.

Snimefefuqu fadwamife wodimalufe pitv on nitfid weel ainult
ajaEiijinmus.

SHoolimata felleft, et (oodufeteadufe tdtenemine inimeste tov-
tequ itlipalju ferqitab, (dheb ometi ininestele nende abinduude fitte-
jaamine iffa vasfemats, mida nemad niiiidjel ajal enda ,wditlufes
elu eeft” tavwitawad. LWanematel aeqabdel, fus inimefed Harvwalt
elafiwad, ol f3if ,lat ja fuur maailng” ithed oma ritfalifu nietfa-
loomade faagiga, foigi clawate ithine omandus. RNdandaw folija fiis
oma favjaga wabalt fimber, (5t oma telgi files” fus temale meel-
bi8, boolitfed aga oma (oomade ceft ning elas vabul olles fellejt,
s emafe (oodus temale ilma fuurema wacwata wordluslifult vob-
festi Fitte andid. Tema ndudmijed oliwad fa dieti wibhefed; inimene
ei foowinud fiid muud fui [ihtiat peatoidujt ja waewalift fehafatet.
Agqa felles lihtjas olefus oliwad imimefed ometi terwed ja tugewad
ning elafiwad omamoodt dnnelifult. Ideed ajad on meilt niiiid
aastatuhanded feljataga. Kuid nende moodi olefut (eiame weel
nitiidgi moningate Kejf-Aajia vahwaste juures.

Kuid ajajoofful faswas inimefefuqu funvemats.  Perefonnait
fai fugubaru ning fellejt figines rahwas. Werefeqantife mdjul, meeste-
ja maesterabhoa iihinemifel wme elu dratamifefs, tetfifiwad (apfed
wiga mitmefuguste waimu- ja feha omadusteqa, mitmefugquied fa
oma mdistufe ja laadi poolejt, tfedvanisd mnreesteyugu junves. Naeste-
rahwas on — fee on nihtus, mida mimu avwates nitid nit moes olewa
naesterahwa-fitfimife havutamije juurves litg wibe tdhele pandatje —
toiqil aeqadel, fdigil maabdel ja tdigi rahwaste juures oma wdiniete
ja jijineste omaduste poolejt palju enam iihetaolifelt ning ,cestivja
meeltfelt” Fujunenud ja tdtenenud fui meesterahwas. Seft naeste-
rahwa ifedraldujefs on temas leibww filgelithumije wdime, emalifu
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QWicre vingwoolu Fujutus,

Tuiffooned on mustad, tombjooned walged. Kopju-tuit-
fooned (17) on aga walgedena ja tdmbfooned (18) mustadena
tahendatud. Nr. 1- 15 nditawad ndndanimetatud fiunwet, ¥ 16 19 aga
wditeit eht fopfraweresringwonhi. 1) WVahempoohne flibametamnier,
elufoone (avrta) algus; 2) elujoone fdwerdus; 3) tuiffooned,
mis werd facla ja pea poole faadawad; 4) Fdewarre tuitfoon;
5) allaminew clufoone ofa; 6) tuiffooned, mis werd feedimije-
clunbditesfe witwad; 7) fintju-tuiffooned ; 8) fooned, mis werd
feedintifeselunditeft matfasfe (L) faadawad; 9) Eintju tdombjooned ;
10) alwmine doned tdmbfoon; 11) matfa tdmbjoon; 12) fde
tombjooned, mis werd fdejt ja faelajt dra jubiwad; 13) fde-
warre tombjooned; 14) alumine ddnes tdmbfoor; 15) pavempoolie
flidbame-cestfammer, ntillesfe aluntine ja tilemine dones tdmbjoon
[Dpewad; 16) pavenpooline flidantefammer, millejt fopfu - tuit-
fooned wdlja Lihewad, mis oma harud mdlematesie fopjutiima-
besfe faabawad;  18) fopiu-tdmbfooned, mi§ werd fopjudeit
pahempoolfesfe cesfambrisfe (19) faadarad, millejt fee jdlle pahem:
poolfesfe (1) flidametambrisfe woolab.



armastuje ja delifu hoolitiuje tung. MNiifama on naedtevahwal palju
enam ihudufetunnet  fui  mebel; tuletame neid tovedaid Fajitdsiid
meelde, nis nacefe fidfi loonud, nithisti fudwmifesd ja pumumijes fui
fidbumijes.  Maestevabwa jnves on £0if enam itmavquient, pebhurem
ja fotfujiindiwant fut meesterabwa junres, mis fa juba tema wili-
wifes fehafujus tuntawalt nihtowale ilumd.

it oli fee fiis offe loodujenducte fohane, fui meesterahoa
elu ja olu, ta tegowus ja talitus, hoopis enam mitmetitlgienats
fujunes fut nacsterahpoal. Sejt tenrale on ju loodus oma tjedrvalije fruure
ja forge iilesande tdita anduud, wmis tema aega, jdudu ja woimu
enda jaofs ndiuab. See on temas fiindiw e minefe (pode walui-
nrine, felle javele fiinnitamine, (apje tottmine ja faswatantine.

Suna nitiid jee dilitdhtias dilesanne Idigil naesterahwastel,
toigil acgadel ja figil maadel iihefugune on, fus on fee otje iihets-
wdpnoats  pohiufets, mits foigi  naesterabwaste ijeloom ja laad
faunis ithefarnane on.

Roguni tetfitt on (iqu nehe juuves.  Sellelt nduab (oodus
tema fugu edajifejtmife ecft  Hoolitfemifefs ammult wibhe aeqa ning
tema  foqu - feha fohta wordlustifult wdle joudi.  Tema finvem
joud paneb mehele aga teife iilesande peale — teeb teda (oonmlituts
nacfe ning lapfe faitsjafs ja toitjafs, ning nit on tal vohfesti jubuit
ja tavwidujt, elu ecft wditlujes oma wdiniufid harjutada ja farvas-
tada ning oma (oonilithujid waimliii ja hingelifi omaduii fojutada.
Monda jus tuli, et jeltstorma fujunemijel nees oma fintvema febha=
joun mdjul tublits fitifs battas, funa naene oma dviema feba ja
pehmema  meeljuje juuves fodu farja cejt hoolitfes. Thuriw waim
tefitas fitgawaid mdtlejaid tacwa- ja maa olude fobta, ofaw fifi ja
tevaw filme Jigitad funjtlit o tafitosyid. Nt fugunefiwad aegapidi
neesterabwale wiga mitnrefuguied ehifutie=harud ja tegeruiefihid,
mille poures havidus fofus ja faswas. Kuid wete ndueteqa teffis ja
toufis fa wodijtlus.  Poeq pititdis dalt pavitwd ainelijt ja waimlijt
wara omia feftwude, andevitfuie ja uimufe mojul funtvendada ja pavans=
dada. Widnimqad inmineefed, fellel nit feha= fui wainme joudu ja wara
fies oli, fcagfhmb end teiste iile, afujiwad jubtiwale jeifutobale,
fanwad wanematefs pealifutefs, wiirstidefs, wiimatt  funingatefs.
Need foquitwad fits nmidugi fa oma ifnmber riffaid ja tugewaid
alamaid cubq _tocfs,. fcf.f' jellefs teadagi bheameelega walmis nIingab,
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Nuba polifeft wanajt ajajt faadif tundjiwad inimefed dra, ot
intmefefuqu fohajets tdtenemifets ¥olblitult pohjendatud ja forralda-
tud jugutamije-feadlus Hhadasti tavwilif on. Sellepdrajt on fiis fa
foif riigilifed ja ufulifed feadufeandjad alati abielu, fee om: mniehe ja
naefe fooselamijt wastastiffu truudufe tHndlal alufel, iihije tHD ja
jugu edajifeftoufe ot8tarbets, iifjifu inineje jo fdige foquelu terwe
fujunemije jaots tahtianaks alujetd pidanud. Jah, monede rahwaste
juures (afs fee hoolitfus weel faugemale, nii et vifastele ja tugewa-
tele mitu naeft (ubati, milleqa otfe neile jubujt foowiti anda, oma
fojale woimalifult vobfete javeltulijateqa tugewujt ja (ugupidbamiit
nuretfeda.

Kuna fits ninwiifil joufamatele ferqefs tehti omafste eeft
muretfeda ja nende elu meeldiwafs feada, oli aga waeste juures
luqu bhoopis teifeti. RKoigi elutingimiste feerulifemats ja peatoidufje
fallinats minemifeqa (Gfs mneil (aste eeft muvetjemine iffa peale
rasfemafs.  Selle tundmufe mdjul tettifivad jiis ditfuqu muinas-
jutud |, Poialpoifijt” ja wnud farnafed, milles foneldaffe, fuda
wacfed mimefed, fellel palju Clapfi oli, mitte ei teadnud, tujt nad
oma lastele toitu ja rvitet jaafs. i fidifiwad nad jiid Hadajunnil
meeleheit(iffu teed, jitiwad oma l(apfed maba. Kuna FHill juttudes
pavaft toit hastt (opeb, ilmub ometi nendejt foleda felquiega jee
nibtus, et laste vohfus wanematele foormats on ja neid Hhadasje
jaadab.

Na fee fitfimug, mis juba fits, fui need muinasjutud teffijirad,
meie efiwanentate fitdameid [liqutas mning neid felle peale wastuft
offima ajag — fee fabtlew Fifimine waefe intmefe juures: Vi jaab
meie hulgaft lastejt?” — on nititd weel terawam fui enne.

Ning felle Fifinmufe juurde tefib naqu ifeenefeft teine: ,Kas meie
fits midagt felle wastu teha et wodi, et meie nit palju lapfi ei jaats?”

Celle tabtfa Fijimufe peale anti waremint faf8 hdlpjat ja
rutulift wastujt. Gfimene oli javqmine: Yapfed tulewad Jumala fdejt.
Celleparaft, fandfe nende eeft hoolt ja nuuret, et teie Ford nende iile
fdigel wiifil avu anda woitjite! | Teine wastus oli aga (ihtne ndu-
amne: ,Olge farsfed ja fafinad, fiis et ole teil mitte waja laste
ceft muretjeda!”

Seda ndun annet et whetud aga fuigi palju fuulda. Njtlifud
fitlefiwad, et Wagew Looja ife avmutunnet inimefe vinda ta rodmus-
tujefs on Loonud. Nonda olewat felleft centale hoidmine Tema jeaduste
wastu. Pilfajad aga avwafiwad, avmastuje maitfentine olewat ,wdt
wacefe inimefe (eiwale,” ming jeda ainufeft elurddnne ei tohita neilt
ometi dra wotta.  Moijtlifud leidfiwad ometi dige fefftee, ning fee
oli jdvqmine: Kui noor, ferwe niwee8, ja noor, terwe naene iifsteijele
nteeldiwad ja iihesfoos elawad, fitd on nendel fitll wodimata farsfed
olla, feit (oodujetung funnib netd otfe wastupanemata wdimuga
fehalifele iihendufele, ning fee on (Hpufs iffagi tugewant, fui funjtli-
fult taltjutatud tahturine.

.
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Ning eftmefe wastuje fohta tuli muidugi Havilifult wus tiifi-
mine: | Kui Jumal weile lapfi amnab, mifs et anna ta meile fa jiis
abinduufid, neid toita, et meie waefed usfifefed ndlja ja puudufe
faes wmitte otfa ei faa?”

fdigi nende fiifimiste peale andis wiimati (oodujeteadus dige
ja fobafe wastuje. Ta nditab meile, fuida juur Looja wuue el fuju-
nemijefs iilitargalt teed on vajanud. Ta jubhatab mweile aga fa abi-
nduujid, uue elu teftimift tafistada, Fui meil mitte fellefs Fimdlhujt
et ole, ef felle uue olewufe elu temale emefele ja ta omastele tulus
(if faab.

NMuidugi toujeb jelles asjas fohe jille uus mdjurohfe fifimine:
yRad meie fellega Jumala tahtmife wastu ei talita, fuime Tema loo-
pufefeadufi oma aru jivele moondama Hhatfame?” Sellel fiifimifel
ont oma pobhjus, fuid meie tunneme ta asjata olema, fui mete wastu
fitfinte: |, Ka8 [umal inimefe waimul foife feda fatte (eida olefs
laftmud, mi8 ta [eidnud on, fui FTema wmitte ei tahats, et tema
lapfed feda oma elu paranemijefs tavwitawad, mida nad leidnud?
Kas Ta meid aurujdudu ja eleftriwdge leida olets (ubanud, fui
ta mitte ei joowits, et mieie netd oma teenistujets tarwitame, waid
tahats, et mete iffa ainult joofjeme, ehf vatja wdi wanfriga
fotdame?”

Kut holpjalt wois ometi See, fed oma fiega tacwatdbhtedele
nende teed ette on ndidanud, fa inimefe wurijale wainuile aeda ette
feadba, mille peal tulefivjas jonad feifats: ,Siit faadif, nitte fauge-
male!” On ju ometi fdigefunrvemad leidifed, mille abiga inimene
biljemint baridujes edafi tungis, libtia jubtumife mdjul findinud.
Mingi feni tihelepanemata jaetud afi, ilma mdtlemata ,Midagt” ilmus
dfitfelt ette otfa. Rdif endifed terawate wurijate aviwamijed tdugati
fimber ja toredalt feifis imeStawa leidja ees tema otfimatalt Fittejaa-
dud [eidis. Solumbus s wilja Jnudiasdfe uut mereteed otjima;
jeda ta et leidnud, aga felle afemel terwve wue tlmajao ta fullawdlja-
deqa. Vunt Schwary tahtis fulda teha, fuid jai felle juuresd piisii-
vobu walmistamife jalgile, funa Stephenfon teadmatalt aurnweduri
ehitad, Funa ta ainult joefacwanduje jaofs fiitewedamije rwirki
wilja mdelda tabhtis. Ning Gaus jeadid eleftrilife telegrabwi efiti
ainult jelle jaofs, et oma jobra Weberiga ruttu teateid wabetada
wiits, aimamata, mis ilmatu fuur wadrtus fel jubujel ofi! Aga, oli
fee fii8 jubusg! O, tete rumalad ja fiidanreft pifalifed ustuma,
fed teie mitte Jumala jdrmre ei nde, mis digel ajal ja wiifil inimefe
tegewufesfe puutub ning jeda oma targa arvu jdvele jubib. IJnintefe-
fugu dbtab rasfete foormate all, feal tuleb Jumal feda attama ja
toetama. Jubanded Haawad jootjewad werd, ta walab nenbdesje
pavandawat dli, ja feob meid finmi.

Meie wana maailm on rabhwaijt tdis! Sajad tuhanded foli-
wad iga aasta oma Fodumaalt wilja, awaramat eluafet offima.
Suuvem ofa nendeft tdttawad iile Jlmamere, et widrfil uut elu
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algada, ctichjutatud wavenduji leita. Kuid ndqa tihti jaadatje
felle [junres foledalt petta. Aga weel halwem fui neie puures, on
(ugu jellepooleft tnimefefugul wanal fodumaal, Jda-Aajias. Hiinas on
rabwajt paiquti juba nit tibedasts, et nalghwad clanitud mitte enam
maapinale afumagi ei wabhu. Nt §iis peawad paadid ja peeni-
foorma piffujed pavwed, mis jogqedesfe paiqutatud, imiuestele forte-
rit andma! Ning jeal -ongi jus hadahunnil (astejt lahtifaamifets
fole abinduu amuu tavwitujel. Sui felleqil lapji tiafs on, {ii8 wija-
tatfe junrde tulijad fobe fitndintite jdvele (ihtjalt wette eht mactatie
mullagie, et neid waefefeft ninwiifil vutulife jurnagqa pifalife ndilgi-
mife piinaft peasta. See flinmib awalifult difide nahes. NVieie jurres
et tebta feda, Tuid fui palju fa Guropa finirted linnabdes wiifesteft (asteft
puudiva bhoolitfufe ja ndlja t6ttu otfa jaab, ei fuuda fiill avwatagi.

Yitiid batfab fellesie iihidelu wiletiufe hidasfe walqus paiftma;
Jeadusd tunned abinduufid, mis Bdigesti tavwitamife forval elu ida=
nemift feelawad!

Cii§ on tdepooleft ifilifinnr armufint fannatawale inimejejugule.

Niete avivame, et feeqi meie (ugejateft jeda oma ujuliste tun-
nete wastu fatwafs et pea, fui ta nerd abinduufid tavwitab, milleft
meie fiin fdneleda tahame. SKuid enme oma peafiifimije havutamijt
wotante weel mdied teifed ette, nimelt:

1. Subda tetib elu?

2. Willal tohime meie jeda feclata?

3. Misfuquied abinduud olhwad fellefs enne olenas ja mifs-
pirvajt peame ned dra heitma?

4. Misfuqufed om  meed abindud idutfemije drvabhoidmifets,
ning fuda tuleb neid mdpmwalt tavwitada?

Sted meie fivjeldujt loeb, tehfu jeda digel wiifil! WMeie ei faada
neid vidafid vabhwa fiatte mitte fellers, ct toovele weelte=(dbule awa-
vat teed ajada, waid fellets, et dhwardawat iileit(dijt hida wiben-
daba, terwife poolejt Edtfwwaid toetada ja paljude fuvivade ndagujid
rodmjats teha.

Aimult fee on mete vaamatufefe iileSanne ja otStavbe.

Teine peatiiff.

Qudawiifi tetib inimene?

See Hiijimine ndib efitt mdnelegi imelif olema, fjejt wististi
teab fiill igaiifs, fuda inimene jaab ja fiinnib. Kuid fee teadmine
on aimult wiga itleit(d(it ja pealisfaudne, ning uweie avioame, et
mete dpetuste digets avujaamiiets tungiwalt waja on, oiti iiffifuid
asju felles jitndbuufes pobhjalifult jelgitada ja otfe feda dra jeletada,
uig jeni funremale vahwahulgale iisna drajeletamata oli.
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Weestexrabwa fuguofad,

pifuti [dbildige.
a. Wiimane jelgrooliili. b, Nijthwd, d. Habedbujehur e. Pévajoolitas, pealt
fohunahaga tiletdntmatud, £ Kufepdis. g. Kufejubtija. h. Kdhunapt. i) Sugu-
litge (Penis). k. Kujetovu. 1. Ceemmeratud. m. Uruaut,



Suba wiga anmmjt jaadif, nimelt Wana-Greefamaa ditfe-ajajt
jaabif (umbes 400 aastat enne Kriftujt), teatafje Hill ju jeda, et
mimefe figitujeaine fee pitmawalge wedelit on, mis mebelittmeft tdige-
forgema [Bbutundmufe erutujel wilja pritjitatje. Seda webdelitfu
nimetati Greefafeelt ,fperma”, §. o. jeeme, funa fellel feefama fjigi-
tufe-omadus on fui taintefeemnel; temaijt tefib uue inimefe (oode
(ugutium). See fujunemine jitnnib jit8 rastejalgiets jaanud naefe
fehas, nimelt ifedvalifes offe jellefs jeatud ofas, mida ematojafs
bitiitatfe (Yabina feeli uterus, Greefafecli hysteron). Seda fehaoja
wpi elundit worreldi foguni ifedralife (oomaga ning mdningad wuri-
jadb pidbajiwad feda otfefohe ijeenefejt elawals; iifs tuntud Nooma
aja avft iitles jeda olewat: ,animal, sperma desiderans® ([oont,
fes abnelt feemet imeb).

Kudawiifi aga EBif neid fifemijed fitndnrujed ininrefeloode idutje-
mifel ja faswamijel oliwad, felleft ci teatud fellel ajal weel midagi.

Aastafajad weerefiroad mddda. Jnimefefugqu haudusd ja wuris
asjata nende feaduste fallal, mis tema jaamufefitfu mdidrajiad,
aga felgujele ei faadud. Alles uuemal ajal langes felgitaw walgie:
fitr jellesfe pinmedufesie, mis aastatubanded otfa nerd faladujr oli
finni fatnud. Hollandi tohter Lewwenhoot eidis 1862 a. mehefeenmnes
tfedvalifed jeemme-loomatefed ehf ,Spermatozoen olema. FTa pani
nimelt jeemme (abiwurimijel, feda iuurcnbaia{ga (Mifrostop) waadel-
ves, dige bhulta wdifefi, falafubdu taolifi eluolewuji tabhele. Neid
tundis ta fiid fugutufe tefitajad olema ning nimetad eeltibhendatud
nimega. Jema arwas foquni ndgewat, et memde feemmefiuufeste
jime ofa otfefobe, Fill wiga pifendatud fujus, itdna tdte ininefe
niqu, faigi ta ofadega ja wdlinmjega, tunda on. See tillufe olewus,
opetas Lewwenbhoof edaji, faswawat {iis emaihus, jealt toitu jaades,
ithtelugu juuremats, funi ta nii junrets ja tugewats jaab, et felleft
wiljagpool ifefeiswalt elada wdib. Kui nit faugele jaadud on, tuleb
fiindimine. — ellefordne teadufe jeifutoht arvas fiis tevwet juqu-
tujt mebe teofs, funa naejel ainult loode toitmife ja hoidmije {iles-
anne anvati olewat.

Kuid fellele Lewmwenhooti tihtjale leidifele tdujiwad peagi wasta-
fed, fes foguni fteifiti avwajiwad. Seft ndbti ju ometi, et linmud

munafjt tefiwad. 18 aastajaja (Bpul, fut Prantjuje uure rewolut= |

fioni mdjul fee avwamine iffa enam ja enam maad wottis, et ini-
mene fehalifult loomafarnane on, tehti fee iitelus fiis tdaitja fileiildi-
fefs ja wiimati dpetati Findlafujultfelt: ,,Omne vivam ex ovo!*
(toit elu tuleb nmumaft).

Nonda aimas fiis juba jeeford dpetlaste vingfond, mida pivaijt,
iile poolejaaja aasta eeft, wuent (oodujeteadus teaduslitult Finnitas
ja felgefs tegi: Karl Grnjt von Vaer®) [leidid inimefelgi
muna olema.

*y Cee dpetlane elas ja tootad otfe meie maa iilifoolis Tavtus; ta
mdélestujefuju on Tartu Toomemdel.



Waatlene mititd feda intmefemuna ligemalt; hurendajaga
on feda nitiidjel ajal dige hasti wdimalit teha.

Naesterahiwa munajarjadesd faswawad ja hujunewad nende pin-
nal wdifefed rafufefed, mis funi Hernetera juurujets wonwad faswada;
need on helefollafa, weentoodi fijuga. Ieid ep peetigi efiti otfe nmna-
detd ja mimetati neid jelle dpetlafe jarele, fes nmad efiti leidis, ,Graafi
follifelid” (podiefefed). &Kuid peagi mivgati, et need fuqugi mumad
ei ole, waid ainult faitferwarjufs paris wmmadele, mis nende jees

¢ leidbuwad. Pdarig-muna on nit waife, et feda palja jilmaga ainult
fui tillufejt walget tapefejt nibha woib. Kui jee aga funrendustlaafji
alla pandaffe, jii§ ndbtaffe ta juuves mitmeiugu?cib tibtifid, wmille
otstarbet pivastine tahelepanemine tundma dpetas ja dvafeletas. Koifi
fimbritjeb [abipaistern, wordluslifult pafs naht. Sees on munarebu
ja fefle jeed wjub idbulehefe, iduplefiga.

Kudawiift jaab aga fee iilitillute idute inimefefs?

iipea Fui nuna oma tetfimije fohad (munajarjas) fiipjets on
faanud, §. o. fui ta fifemine olu ja faswamine fjugutamijefs walmis
on, fjii8 [(ohfeb Graafi pdiete, woi vatufe, milles ta feni feifis. MNii
fatub nuna efites wabalt tohutoopasje. eal woib fee otja jaada,
nagu enamasdti fa fiinnib. Woib aga feal fa fugutatud jaada (jellejt
viagime parvajt weel) ning teatawa pitvini wdilja fadwada. Harilifult
aga tdmmatatfe fipfe numa iffa fohe munajarjaga iihendujes olewate
munatoru=narmaste wabhele, mis end iihtelugu liqutawad ja jellega
nagu nmuna finni pitiiawad. MNavmaste faudu libijed iduvatt nuina-
torusje ja laheb felle faudu witmats emata-foopasie. See muna titpjemije
fimdmud ja munafavjejt lahfumine toob igaford tugewaid erutuje-
tundbmuji ligi.  Jmuowad waludgi; fedranis rijthudes. Ning fiis
tefib fa juquojadesie vohfe iwere foffiwoolamine, mi8 feal tut-
tawa fuuriiete -wevejooffu tefitab. ee festab nritu pdaewa, wabel
tevie nibdali. Gt jee olet jugutiipfe naesterabhwa juures iffa unibes
nelja nidala tagant fordub (nii fiis iga fuu pévajt), §iis ongi jeda
Havilifult hlupulgaﬁtuiefé nimetatud. Aastatuhanded otja oli fee naeste-
rahwalif-olef ning ta pdhius nagu maistatujets, funi unema aja
teabus fellele wastuje leidis.

- Kui nititd ematasfe fathmud muna jeal jugutatatie, Hatfad ta
tohe tiirvesti faSwama ja tdienema ning fellega on naestevahoas
rasfejalgne. Ning fit8 jadb fa Ffohe huuriiete woolud jivele, mis

~ naestevabwale enamasti foige efimefefs fidinapeale faamije tunde-
mirgifs on.

Kui aga nuna emafojad fugutamata jiadb, jaab ta feal warsti
offa. Ning {ii§ fordub jtillc?i feejama fiindmus teife nuna fiipjets
faamijega ja munajarjejt lahfumifega. Wiga rohtelt on loodus felle
eeft boolitfenud, ot tema fdigetoredamad olewvufed, inimefed, mitte
offa ci faa. Nagu igalpool jelles otjatus riigis, mis tema dnnistawa
~walitfujefept all feijab, on ta fa jelled asjas oma olewuste edaji-
fejtoufe eejt tiielt Hoolitferud,



Olgu weel tihendatud, et naesterabhwad offe fuupubasdtufe
jivele fdige enam iha tunmeb, meesterahwaga fehalifult ithineda. Selle
pobjus on wijt Fill, et jellel ajal ta iuguofab robfesti wereqa tdidetud
ja nii erutatud olefus oliwad. Eht jalle mdjub fipje nmuna, mis
fugutamijt igatieb, faladusliful wiijil naesterabwaliste fuguelundite
peale. Mieie et tea feda!

Kudawiifi jitnmib aga jugutamine?

Gfitt on tarwid fiin wdifeft tdhendujt teha, mis FHill dieti
asjasfe et puutu, aga waft ometi mdnele tavwiline on. Seft monigi
lugeja Hatfab ehf mdtlema, et fujt jee tarfus ometi parit on, mille
mojul nit faladuslisteft asjabeft nonda awalifult ja jelgesti fomel-
datfe? Ning vaamatutivjutaja ongi fjeda tibti ndinud ja fuulnud, et
jarnajt juttu fugugi et ujuta, eht felle fobta dlajid fergitades naeva-
tataffe, feda unistujefs ja tithjats mdtefujutujets pidabdes.

Asjalugu pole aga jugugi ndnda.

Mis ma fiin jutustan, on it hulga, aastate faupa fejtnud,
fuuljate ja tublide dpetlaste tihelepanemife ja uurimije wili. Sellets
oli paljude jurnute labtildifamijt waja, hulgana tebhti fatjeid fa
loomabe juures. Ning et fee, nud nimetatud nehed tahele pannud
ja fiis dpelaufetets foffujeadnud, tde alufel jeijab, jeda nditab nende
opetuste fohajus tegelifult tarvwitamifel.

Kuna meie nititd naesterahmwa iduratuga, mida lihidalt munats
bitittud, tuttawats oleme faanud, paneme fa meesterahwa idu-
vaffu tabele — feemet (jperma).

Nagu ju eedpool jeletatud, oli jeemmetinuteste efimene tibhele-
panija  (leidja) mneid fonnafubde taolifefs Ffubdemefd nimetanud ja
nonda fivjeldanud. Konnafudes leidub ju teatarwalt noorte fonnade
algusfuju; felles on fimmargune, libe foqu wdi feha, mis end oma
peentifefe, feerlewa faba faudu wee fee§ vuttu edafi ligutada wdib.

omdawiift fui Lewwenhoof intmefe jeemmetinutefi fivjeldas, tund-
fimad feda fa pivastifed wwrijad dtleii(difelt ja peaasjalifult dige
olema.  Kuid pdarvastiste palju pavandatud fjuurendustlaajide ja
wiga peenifefets Fujunenud uurimifewiifi mdjul (&¥8 forda, mnenbde
juures weel peenemaid Fujundufi tihelepanna ja Firjeldada.

Waatlente fiid nititd feemmefiuufefi ligemalt, nagu praegujed
uurijad mnetd tunnewad.

GEjiti marfame nende rvuttu (dbifegi lithuwate wdifeste tapiteste
juures beledat (diget, metalli- eht rweel Sigemini parlmmutrt wirwilift.
Nenbde eeSpool naeme iimarquit pead olema (waata pildilehte).
Sui meil forda [dheb, feemmefuu feerutujel feda Fiiljepoolt tihele-
panna, {it8 ndene, et fee pea mitte itmavqune fuulife pole, waid
nagu laptfut fuju naitab, millel tevaw ot8 on. Parajtpoole niente, et fellel
oma tifedvaline otStarbe on. Selle otstarbe jaofs on olewuste jeemme-
fiuufeste juures nende otjad ehf tevawad nurgad wiga mitmebujuli-
fed; péitujefs on voti jeemmefiuufefe pea firwetera Fujuline.

E
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Sufetovu fitjfastufed (Striftur).

Muna pifuti
labildige.
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Muna ja Brwalmuna pituti (abildifes, otfe-
fofheste Jeemnetorufestega ja numawdrguga.
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©ee pea ongi tduvatu tabtfam ofa, fejt muud ojad on ainult
edafilitbumije jaots. Pea fitlge (itub Gihife, torumoodi tiitf, taclats
hitittud. Ning felle javele tuleb pifem, fa iimarqune (ige: Kejffoht.
Sellel on ithelpool fitfas, pifuti finw, narmendaw palistus. See on
Fitll ta edafiliifumife jaofs; wabeft edendab fee punriwaitd (iiqutufi
Fruufefe itmberfeerlemijel. Rejtfoht (dpeb witmati pifa ja peeniteje
niidifefeqa, {. o. fiuu-jabaniit, mis iihtelugu lifumas on, iihele ja
tetfele poole feerleb. See on felle jaofs, et oma, wabetuji pavemale
ja pabemale poole fiiwate, ligutuste (abt fhutejt edajt nibhutada,
nagu feda paadi tagumijes otjas ligutatorw mdla wees teeb. Ja
toepooleft on jee wiga huwitaw ja fena etendus, fui neid edaji ja
tagajt litfwwaid tillufefi jeemmefiuufefi hinvendujetlaaiis waadeldatie.
Wilqutitrujel jooffewvad mnad [(dbifegamine. Miipea fui meie aga
tiillma wett ligt paneme, on forraga clawad (tigutujed nagu Halhva-
tud. Sabanitdiidifeste feerlemine jaab itfa enam pifalifeniats, nor-
galt ja jouetult ujiwad need emme nit farmed niidifefed weel wae-
walt edaji. %ea%i aga [dpedb iga liifumine ja Hauavahu Haftab
walitfema; feemnefiuud on jurnud.

Parene nititd feda teed tihele, mida mboda jeemmetinnutene tdib,
funi ta oma tegewuje-fohale jouab. Selle javele fui meesterahwa jugu=
tamife-elundis, nmmades, feemmefiuufefed fujumenud ja faswanud
on, vdandawad need feenmetoru faudu idilespoole fdbhutoopasie. Selle
vindamife teffimijets on ofalt FHill fiuuteste emeste (iifuntijeiwdime,
ofalt aga erqulifed evutufed munabde ja feenmmetorude peale, mis
fuguliste drituste tottu tulewad. Seemmetoru, §. o. dhuteste jeinadeqa
nabtne fanal, paneb neid wdikjeid randajaid forvafs jeemmepsictes-
tesfe peatama, mi§ fujeme taga letdwwad. eed pdiefefed on bieti
jeemmetorude [atendufed ning on efitets jelle jaofs, et punrdetulerwaid
fiuufejt foquda, nendele nagu magafinits olla. Jeifefs aga imitjed
nendefjt ifc?ugune ila ebf fahwt walja, milles fiis Fuufefed ujnvabd.
Mendejt poiefesteft wiib fiid funmumagijt tiljeft wiljaminetfu-tee fuje-
torusje. Seal tuled fiuutestel weel iihejt jaamaijt labi tita. See on
Jorodtata” et eesfeisja-nddre. See on fastaniatujuline fehake, mil-
left fufetorn wmbes fesfelt (ibi Fidib. Cee nddve annab enefejt nii-
fama ila (fahoti) wilja, mis walfjas wilja nideb ja jarve moodi
[ehfab. See ila fegab end feemmewedelituga ning faswatab fiis felle
hulfa. Ja jelle (ibi jaab ta wdimalifuts, foigetorgema jugulife evu-
tufe juures ilnnuwa Hoowiifilijelt end liiqutawate wiljapritjimije-lihaste
rdhumife mdjul, feemmewedeliffu hastt faugele naesterabwa fuguofa-
desfe fisfe pritjida. LWitmati funrened feemmewedelifu hulf fa weel
felle (iimiwa, Flaadfelge ila tottu, mida meheliifne eeSpool leidrwad
nddrmed wilja imitjewad. Need on n. n. Cowperi (litle Kauper)
nddrmed, mille mdju ja tegewus jugulijel evutufel farnane on, fui
naesterahwal Bartholini-ndarmetel.

Meie tunneme nititd feda teed, mida jugquinjeredelit meeste-
rafwa Fehas Fiib. Jdvgnewalt waatleme jelle teekiifu naesterafa tehas.

L
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JNagu meie eeSpool huuljime, afub naestevabiva tiipjefs jaanud
nnina oma vandamife jirele (ldbi nunatorude) ematatoopas ning ootab
feal fuqutawat ainet. €t jee jiinnifs, peab jugqutufeswedelif ta puurbde
emafafoopasfe jdudma.

@elle jaols on loodus fafs wdimalujt walmistanud.

Cugutuje tegerufel furutaffe mebhe feemmerwedelif ematupesfe.
Teatawalt fitnnib jee fuqutufe tegewufe [Bpul. Sarnane on oluford fa
naesteraiwa jinves, fui fa mitte alati. Ka feal tithjendawad end
cenimetatud Vartholini-nddvmed ja tdufawad Hoowiifi wedeliffu
wilja, mis end mehewedelifuga fegab. Selle juures fitnniwad naeste-
rahwal nitjamuti Hooglifed, tabtmata tefiwad, ruttu iitsteife jévele
fianead, ematupe- lihaste fnfl’utbmbuicb deed Inqutufcb fidiwad edai
fa ematas sfe. CGmafafoobas tombab end I)ooqhie[t fotfu ning furub
enefes ofewat liimiwat ila (oodufe ndudel emafa-juujt (&bi %upeéfc.
Suna  foffutdmbuje javele muidugi filmapilf itilIe latenentine
tuleb, imeb ematas jehwiifil tupes olewat fiju omajagu fa enefesie.
See ma[;afmummc ja uaicnuemmc fordub nii iffa peale, funi jugu-
life erutuje tdigefdrgem jivg festab. Kui nitiid lmfuqum oluford
meeste- ja naesterabwa juures ithtlafi finnib, f. o. fui jugutufe wede-
(if offe fii8 tupesfe pritjitafie, fui emafa juu end awab ja Foffu
tombab, fiis tmeb ematas jeda wedeliffu ning fellega ithes jadajid,
jab, tul)anbctb feemmefiuute]i enefesfe, ja fui need jus jeal nunaga
fotfuprittinwad, woiwad nad fobhe oma tegemuft alustada. Carna?e[
wiifil jouawad feenmetivufefed muidugi fa jelforral emafasfe, fui
naesterahwa juures fovgem evutufejirt fobe fellejirele tule fui mehel.

Stuna aga naisteraha juures niifugune olef fuguliful foffujaami-
fel dige tibti puudub, jiis on loodus fa teijtjuguie tee vajanud, mille
faubduc feenmeknd nnma juurde jduda whnhwad.

Mete Fuulfime eespool, tui fuur liifumijerodint jeenmefinnfestel
nende peenifestes jabafestes on. Nende jouul ja tdutel liigquwad nad
ematupes, fui nad aga fellesje on jatunud, fobe ruttu edaji, emafa-
furt poole. SKuid felle juures on waja meeles pidada, et mete fiin
iititillufestejt asjafesteft foncleme, wmillel alled umbes tubandeford-
jel fuurendamifel niifugune huu on, fui pildilehel ndha. Ning
funa nendel tupes itfa mitnietolliline tee Fiia on, fii8 fulufs netI
fellefs wordluslifult faunis pitf aeq dra. Kunfeste cquc}tmuS on aga
ainult modne piewa pitfune, ef)f nad fitll tupe=ilas mtfnqu[e clu=elentendt
ces [etawad, mis neid mitu piewa wavsfed ja prisfed Hoiab. (Et
nititd iwumcfmufcétc[c teed emafafunt junnrde, ning emata jees edaji
muna juurde, fergitada ja Liihendada, fd[cfs tavwitab loodus fjiin
iibte oma dige imelijt jeadujt, mis enda itlipeenifefe forvaldujega
waatlejat iffa peale uuesti imestama ja mdtlema paned.

Labfelt (ugejalt palumre mabanbmt fut meie felle fn‘]clbamlieé
ja_jelgitamijes forrats faesolewa aine juurejt lahfume ning mdnin-
qaid asju iileiildifeft (oodufeteadujejt ette toome,
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WMeie nimetajinte eesdpool praequ iileiildifelt matSwat dpelaufet:
S0tk el tuleb munajt.” Kuid jeda laufet on niiiid rweel dileiildife-
malt teifed fujus awaldatud, mis iitleb, et: ,Elufandja on vafufe.”

Mis aga on vafufe?

1839 a. leidis dpetlane Schwann BVerlinis, et £oif intmefe feha-
ofad iiltwiitfeteft fuju-ofafesteit foos feijawad, mis fitll waga miture-
juquiel witfil nuudetud ja  mitmejuqustets otstavbetets fobhajefs
fujutatud on, fuid digift nendeft woib iffa i{thijt algfuju ja algforral=
dujt dra tunda. Mendele wdiifestele ofafestele pani ta vafu nimets.
Jleed vafud on wiifefed poictefed, mis dige fujunemije alg-ainega, 1.
n. ,protopladmaga”, taidetud on. Seespool on nendel i3 ehf fa
mitu teva, §. o. fobtafid, mis jnrrdepandiud wivwiainetd abhnelt
wastu wdtawad ning ndnda end ilujalt ja tuntawalt wivwiwabd.
dteed tevad jaquuewad findlate jeaduste javele, aga niipea fui fee
fiinnib, jaquneb fa vafute fabets, Fellel funmmagil oma tuum on,
ning nonda faswab ja fuurened elaw vafufe ithteluqu. it jiis wodime
fellegi elawa olewuje tevwet feha, nditufets inimeje feha, dige fobha-
felt naqu rvaffube-riiqitd nimetada, chf teiste jonadega, (oodujejt fea-
tud  miljonite vafufeste foosteqowujefs. eed fehad tefiwad foif
alquslifelt fabejt ithinewajt vafutefeit: Namavatule ja feemmerafufe.
Ceft muna ja feemmetiuud et ole teenefeft midagt muud fui vatud.
Aqa rvaffude-riigis on fiis tgale vaffubde liigile, mida loodujeaunnrija
fudemets nimetab, oma findel tegerwus ja itleSanne favwapealt dra
mddvatud ja fdtte ndidatud.

Monda jiid {ihined iif3 ofa rvaffujid fowadels toctustudedets
ja nendeft jaawad fondid ehf (uud, teifed jialle (ifimife tegerwujets,
nintelt (ihafed (mufflid). Jdlle mdned teifed on nagu funred ifandad,
fes farnafelt feba iile walitfewad fui riighwaliticjad rahwaid; need on
peaaju evqud. Kuid Hifi fudemeid fatab weel ifedvalif fattefude
(epithel). @elle iilesandets on, labusieiswate fudede Funiliinrimiit
ja foffufaswamijt feelata. Sellepdraft on fa feha wdlimine nabt,
naqu fa £5if fehas leidiwad torutefed (fanalid), jelle fudemega faetud,
mis ife fa wdga mitmefugune on, ithe- eht mitmefefine, ifedvalife
mitmetmoodi vafufeste chitujeqa. Nendejt fattefubdedejt on ifedvaline
[iif fee, mi8 nina fifemift ilanabfa fatad, milleft teatawalt tatt wilja
tmitfeb, ja offe mitfamajugune on fa nacsterahwa fuguelundite fate.
(Sellejt felgemats arufaamifets oligi eelolewat fivjelduit waja.) Seda
nimetatafje fiis fa cbemefudets (Flmmer-cpithel). See om juurteit,
iihetunmalisteit vafufestejt foffu pandud, mis naqu findlustuje tugi-
fambad tihedalt fitsteife forwal veas jeifawad. Ning iga vafute fannab
oma pealmifel pimnal fuuve hulqa iilipeenifefi ebemetd, ja need on
ithte-alati (itfimas, funa end wabetuji maha paenutawad, jille fiv-
qefs toustes wuuesti paenutawad ja jit§ jiallegi piisti ajawad. ende
litfumift waib Edigefohafemalt wiljawdlja  holjumijeqa wdrrelda,
millel wiljafdrred tuule faes alla wajumwad ja piisti tduswad. Kui
fits mingi wdifene foqufe felle ebemelithimije Fitlge fatub, {iid wota-
wad ebenred ta muidugi finni ja ajawad edaji.
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Faesterabmwaste [uguofade

pituti labildige.

a. b. c. Selgroohuud. d. Kddistaja. e. Pavajoolif. f. Uruaut. g. Kufepdis.
h. Kufetoru i. k. Gmatupp. 1. Munafari. m. Suured Hiabedujemotad.
n. Waifefed habedujemofad,
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Nitiid (iheme fiis oma parvistivjelduje jude tagaji ning fone-
leme tihendatud teifejt teeft, mida loodus jeenmetinufestele on chita-
nud, et need fevqemini emafojasfe jouats. See ep ongi praequ Fir-
ichatub ebemelitfumine. Idhendatud wiifil aidataffe jeemmefinutefi
nende edafilitfumifes. Nonda on {iid wodimalif, et fa need feenme-
fiuud, mida emafa-fun mitte enefesfe pofe imenud, waid tupesie on
jaanud, ometi pea emafa-funjt (bt emafasfe edafi rannata wosnwabd.
tendel on ju oma enda [itfumine ning jeda toctab weel mdjnwalt
tahendatud ebemelitfumine.

Sui jiis feenmefiuud cmatasje jduawad, otftwad nad feal Fohe
omale teqewujt. Avwame ndnda, et itfs jarnane wiejalt — jeda ninre-
tujt peame jiin Hill tavwitama, funa need wdiffed idu=aratajad iffa
fuure hulgana thmnoad — folmanda nadali (Bpul pdvaft wiimijt fuupu-
hastujt ematasfe iduab. Kuid fiis et ole nendel midagi hatfamiit, fejt
wiimajejt fipfefs-faamifejt tulnud ja ematas walmis jeisnud unma on
nitiid ju furnud. Sui niidid wiifefed cludratajad oma ptfal ja feeru-
lifel _teel mehenmmaijt ematani faua aega on wiibinud, fiis jaawad
nad Hill peagi otfa. Seft nende eluiqa on Lihife. Aga on fa woimalif,
et nad alle§ warsfed on; wabejt on emafa-furr nad fohe cneicéic
tntertud, jitd vandawad nad fealt weel edaji. Mad roniwad emafa-
foopajt (abi, lpfawad fiis numatorn waljetulefu hun fisfe ning
vandawad fa fedbambdda weel edafi. Kui nad fits feal, nitiid pea
algawa  fuupubastuie pubul, ebht fa weel munaiariaé enefes, 1wdi
foquni wabad fobhufoopad mumajavja juures, fiipfe nuna jurrde
jatuwad, ning nendel forda [iheb feda iuqutaba, fit8 on fee Hill
fellele lmcbtcmf)marc wiga rasfe dnnetus. Ninwiifil fadwama hattaw
laps et faa omweti fuiqi faugele tdteneda, feft tal puudub rmum ja
fohane toit, ta fured pea dra ja purumeb, fuid jee figitab dnnetule
emale wevckibwtituft ebt fijinujt werejootfu, mille tatte nad Hivm-
fate piinade fatte jurewad. Muidugi tuledb dige harwa fa feda ette,
et farnafelt figho (aps omale foolatorra peale wdtab ning ndnda
Jwilapfets”  (lithopadion) faab. @arnafel fovval jadb ta Fiill
emale foormats, aga fee wodib iffaqi weel faua elada. Kuid jeda
fitnnib iiliharvwa. Hoidku Jumal iga naesterahwajt felle nii ninte-
tatud fobu-rastejalgjufe eejt.

Suid jitame witiid fuvwad fujutujed tdrwale, mis ju fa, Jumal
tanatud, dige havwa ette tulewad, ning paneme IaIIe I’mmlarctnt elu-
ja ]aanufcfmhl tabele.

Avwame nitiid, ot Firjeldatud feemmnefiudude fdjafalt ematfas
tiipfe muma jintrde fatub. Silmapilf tormawad need wdifefed, iili-
firmed olewfed numafuulifeje fallale, miS nendeft palju orent on,
ning fathinoad endid fellesfe pranvida. Selle juures tavwitawad nad
oma pea terawat otfa, mida meie eexpool fivjeldajime, nagu oferdifs,
ning oma peenifefe cbexuwuhﬁhxft‘ mdjul (milleft fa eelpool fivjel-
datud) feerutawad nad ennajt itmber, millega pruurimine feda rohfem
hoogu faab. Kuid unmafoor onm mende iwiiteste waenlaste jaofs
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Harilifult faunis fdwa ning feifab nendele tugewasti wastu. Selle-
pavaft ulatab aimult nende Frudube jdud [Hpufs (dbitungimijele, fes
munafooreft, mi8 igalpool ithepatfune on, fdigeotfental teel [dbitun-
qida pititawad; nit fits, ainult jee jeemmefivufe juudab munasie
tungida, fe§ farwapealt otfefolhe fooresfe puurib, funa need, mille
pead wiltu foore {isfe tahawad tungida, tithja tood teewad. (Mui-
dugi on dige juur mdju Fa jellel, Tui tugew eht drn Ffelleqi naeste-
rahwa-tmmma foor on; niifama fa, fut tugewad eht jduetud feentne-
fiuud om.)

Sut aga felle juures fafs ehf vohfem feemmeliudu munasfe
peaferad, fits tuleb fellejt fafjifute, folmifute, ebhf weel rohfema laste
figinemine forvaga. cdajama fiinnib, fui juhtumife witfil noomas
mitu idupleffi (eidub. :

NDiuna fisfe jdudes laguned jeemmefiud fobhe dra, ta fiju iihi-
neb munaga, ning fellega on numa jugutatud, idutfemine on alganud
ning loode haffab fujunema ja faswama.

@iit faadif on fii8 afi tdiesti felge. Kordan feda, mis eespool
juba {itlefin: Ma olen fiin taitfa tofifeid fiindmufi fivjeldamubd.

- Caladusritfalt ja wiga funrewiifilifelt on (oodus fugutamife
tegewujt forvalbanud. Otfe imestama ajab, {ui mdtleme, fui peeni-
fefelt Hill need foiqewditfemad oleroufed Foffujeatud peawad olema,
milleft inimene tefib: NViuna ja feemmefiuud! Nendejt iilitillufesteft
tapifesteft jaawad lapfed, mis enamasdti itfa nii oma ndofujunemife
fui fa meelelaadi ja wdimete pooleft enam ehf wiabhem wanemate
jarnafed on. Olgugi fiill, et fa fafwatamine ja fimbrug jelles weel
palju teeb ja mojub, aga alufed Idigefs fellels, mid inimejes nihta-
wale tulewad, peawad ometi juba idubdes olemas olema. Ning fee
fujunemife ja tdtenemife tee om meie uurima filma ee§ warjul.
DViete ei tea ega tunne neid feemifalifi ja fititfifalifi feadufi, mille
javele, Fut nmuna ja feeme ithinenud on, idutfemifefdait iffa fihelwiifil
ja Edithunata findlalt fiinnib.

Aqa meie oleme ometi fuulmud ja tundma faanud, fuda ini-
mene faab ja figib, Fellele jumalif bingedht fisfe on pubutud, nii
et tema waim tfigi taewawdlqu teed jubhib ning tugewa Fdega
ymaad omale allaheitlifufs on teimud.” Ning meie fumardame end
alandufes ja auufartujes Selle foigewdelife ja fdigearmulifema ces,
fes feda toif nii hasti on tetnud.

Solmas peatiiff.

Gesolewas peatiifis faime felge teadmife felle iile, Fudawiifi
inimene tefib. Kitll olefs weel mdndagi juqutatud muna edaspidifeft
tatenemifejt fonelda. Wiete wdiffime fuulda, fudamoodi jee efitefs
folmesje tdoulehesje jaguned ning tuda need jiis nagu torudets jaawad,



milleft ajajoofjul ja iifsteife javele feha iifjifud elundid fujunewad
ja wiljafadwamwad.

Aga olqugi need fitndnufed inimefe alg-elujt huwitawad ja
opetlifud, need faiwad tdatenemife-taiqu lifi ning nende fivjeldamijets
pole fiin dige fobt.

Meie oleme oma rvaamatule nimetd pannud: Perefonna
raamat;” jeft ta peab pevefondlife elu jaofd dige teenditaja ning
jubataja olema. On fujagil perefonnas aft nit, et abielulifed, Fes
fent lapfeta olnud, omale pivijat igatfewad, {itd on fdigepealt waja,
et feeqt arit abieluliste fdifi juqutamije-elundiji farwapealt Libi waa-
tab. On mnendes oif ofad forvalifud, fiis tuleb fitfida, fas naefe
fuupubhastus forrajareline on. Kui fa fee nonda on, {iid8 on waja
weel mebhe jugutamijerwodinng, ta feemmefiudujid, juurendufe-flaafiga
[dbtwaadata. Kui {ii8 nabtaffe, et feemmewedelifus Hult taiest
wiljafaSwanud feemmefiudujid tubli elawujeqa olemas on, fiis
andfu arjt abielufistele weel Ford juguelulife labifdimije tarmwituje
fobta diget jubatujt, dpetaqu nendele tublisti, aga mitte itlearu fitita
ja juna, ning oodafu {ii§ tagajirge dra. Kui muidu £dif juguelundid
forrad ja terwed om, fii8 on fugqujaamife puudufe pohiujets enamasti
itfa juqulifel itmbevfatmifel tehtud wead. Kui neid wigafid enam et
forrata, -fii8 toob feni asjata waewandgemine ford tdesti tagajdivge
ning ithel pdcwal tdstab joowitud piarija oma Healt.

Feifitt on aga Yugu, fui fugutamije-elundi juuved wddriti
fujunemijed ehf vastet Lifi Haigets:jadmifed leidwwad. Sarnafel
torval ei ole enamasti fiill aitamime wdimalif — olgqu {iis aruforral
[difamife [dbi, mi8 aga wiga fardetaw on. Nit fits peawad need
fabetjemife-wddrilifed inimefed fellega leppima ja wanemarddnm
tundmata oma eluteed ¥dndima.

Olgu fiin fa weel mdni lihife fona fugutatawa lapfe fugu-
mﬁ&mmi?e fobta.

Gelle iile on tdige juuvemaid lollufid l[obifetud, mida ifeqt
ardtid on feinud, ning juur rahwabhulf on jeda vumalujt usfunud
ja jargi Lobifertud.

Suid teadus ei tunne mingit teed, mi8 wanemate tahtmije
woin alla annafs, oma tulewa lapje jugqu ette dramdidrata. Seda
pole olemas! Koit Fivjad, milles jellefs abmduujid dpetatatje, et ole
nuud fui jamedad pettujed. Ma firjeldajin ecSolewasd peatiifis jelle-
pirajt meelega nii farwapealt f5ifi peenemaidgi fitmdnufi fuguta-
mife juures, et lugejad ife otfustada wditfiwad, fas felle juures fiill
fudagi loode-fugu fujunemife peale mdjuda woits! Aga meie nigime,
et feda ei jaa. Ales mneljamdal fuul péarajt jugutamift on loode
juures fuquwabet tunda. Cjialgjelt on fdigi [oodbete juuves jugu-
ofad tditfa iihtnoodi ning alled neljal efintefel Fuul fujunewad need
emb-fumma jugu fobhafelt.

Muidugi on Hill wiga mitmefuguieid avwamifi, ifeqi ,teadus-
lifi,“ felle fogta awaldatud, fudawiifi wanemad oma laste fugu enda
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Egmakas oma Rérwaliste elunditega, eeftpoolt.

. Cmata=foqu.

. CGmata=pdra.

. Gmafa-fut.

. Gmatupe fun, eelmife ja tagu-

mife Huulega.

5. Gmatupe tagumine fein rijt=

fortfubega.

Pahema filje [ai ematapool
(paremalt tiiljelt on fee dra-
wdetud, et felle all olewaid ofa-
fid ndbtawats teha), iihes jelle
fee§ olewa nmunajarjaga. (7.)

8.

1.

Molemad dimmargufed emata-
paelad.

. Midlemad numatorud.
10.

NMunatoru wdalimine trehtri fuju-
line ot8, oma fafilife ddvega; fee
Deidab end fuupubastuje ajal
numnafarja fimber, et felleft nuna
wédlja munatorusfe furuda.

Paljastatud parentpoolne muna-
fari oma paelaga (12), wiimajes
otjad harutefe [dbi (13) munatoru
trehtrifujulife otfaga fihendatud.
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foowi jdarele madvata woifs. Nii dpetati wavemalt, et naesterabhwal
parempoolfeft munafarjajt nunad poislaste jaofs tulewad, pahem:-
poolfelt tittarlaste jaofs; teifed jille {itlefirad agja itmberpsvrdult
olema.  Jeifed dpetajiwad jalle (palju waremini juba fui Schent,
fes uuemal ajal feda tarfuft fuulutab), et tittarlastele juba emaibhus
teiftjuquit toidujt waja on, fut poislasdtele. MNitiid on aga toif nii-
juguied mdtted maba jdetud, ainult fabte asja avwataffe weel
monel forval mdhowats, ja wabhejt fauni diqujeqa. Julew fuqu
fujumewat felle wanema jivele, fe8 fugutuje- tegewufeft  elawanta
ithaga ofa wdtab: Kui jee ema on, fiis tulerad tiitred, ja fui ifa
on, jii8 pojad. Kuid fa umbcrponrbult on feda dpetuft ette toodud.
ux[efs avwataffe avioustifu-teadete javele tabhelepandud olema, ot
fut mee8 naefeit palju wanem on, fiid pojad jiinniwabd, fintber-
poordult tittred.

Aga meil et ole Fiill waja jelle dratundmijets vohfem jonu
fulutada, et it need arwamifed wiga ndrgal jalal feifawad, nit et
neie oma- eespool awaldadud iitelujt forvata wdinme:  Yapje jugqu
ette=dvamdadramine et ole mitte wanemate tabhtmife wodinm all.”

Gnne fonelefime abinduudeft, mille mdjul tafistuji pdarijate
jaamifefs fovwale jaata woifs. Kuid teiftpidi tuntatfe fa abinduude
jarele tavwitujt, milleqa javeltulijate ilnmumijt tafistada eht feelata
wiifs. Kuda on fitd (ugu nendega? Meie Foneleme felleft piarajtpoole
taieltfumalt; jeeford wodtame aga faf3 asja fone alla, nimelt ejitefs
jeadbuslifult ja Eo(blifult (ubatud abinduud (apjednnistuje tafis-
tamifefs.

Sdigepealt oflqu fobe tahendatud, ef nendes nduuannetes,
mida ma javguewates vidade§ ette toonm, atnult felleft juttu wdib
olla, fuba fugutamijt dra Hoida jaad, eI)f teigte jonadeqa Ddeldud,
fma feenmefiudubde tungimijt emafa- fnnpusfe feelata woih. Sejt Fui
jee ford juba jitmdinud on, fui emafas leidww numa jugutatud, ja
felle tundemdrgifs funpuf)aétuu drajddmud on, jiis on elu ju idut-
femas. $ted fit3 feda weel meelega dva hawitada fatfub, felle piiiie
on Furitequ idbutfewa elu wast, ja ta lunqd) felleptivaft, fui aft
awalifufs tuleb, nubt[ufe alla. Fere viigi mhthufefeadus mdidrab
ihufuqu arafaotmm{c ceft nendele, fes felled ofalijfed olnud, Siberi
trahwi; on aga loode faotamntife- -forral ju dife fuue fua wana, §iid (oe=
tatfe feda mbrtjutatovfs ja muibheldatie junnitddga.

Ja fellets on jeadufetegijatel thieline digus! Sejt fui idutfemine,
e elu tetfimine, juba alganud on, tig ei ole inimefel enam Jiguit
feda weel dra I)mmta\a Mis ta teha woHis, on ta dra teinud;
mis peale felle, peab fdigewdgewamalt matsvate feaduste boo!cfv
jddna.

Diete et taha fiin mitte EBifi neid Habihwadrilifi fijimifi ja
wilimifi abinduujid nimetada, mida Furiteolifed fded idutjewa clu
bawitamifefd tavwitawad, fuigi need meile Ffabjufs Fohtu- avstide
furiwade aruannete jdavele tuttawad on, Meie jatame nad meelega



teatamata, et mitte neid intmefi fujatujesfe jaata, Fed jarnafeid
asjit fent ei tundnud, aga hadaforral ometi wajt neid tavwitujele
wotafs, fui nendeft fuulda faafs. Kabjufs on ju FHillalt nithasti
mehi, fui weel enam naeji, ifigi — pitsti habi fiitll — nagqu fohtu-
teatustejt ndabha, fa tobtrijid, fes jeda furba tarfujt spetawad ning
jelle eeft omale mebifelt matsta lafewad! Jnimefejugu auus faitje-
watm  peab felle juuves fiill punastama ja oma palet finni fatma!
Pavatu on Hill dige, et jee farvistus wiga wali on, mis tittarlapjele
ofatd faab, fui ta oma poues pofitierwa tungi javele fiies efji-
fammu on agtunud! Hirmjad on need fitdametunnistuje-piinad, mida
ta fiis tunmeb, fui ta jiiles midagi elawat ligutab ning 88 warjul
tehtud patt awalituts joab! SKut tibti on Fill juba, nii Fantslitel
fut tonetoolidel ja fa ajafivjandufes, leitud-=laste majabde ajutamijt
foowitatud, neid Heategewaid ajutufi, mis patuelus jaadud lastele
cmalifult oma fded awawad ning neid oma Hoole alla wdtawabd,
ilma et nende mime ja jugu javele parvitafs. SKunjtnifud on liiquta-
wated  fujuratumife- ja  maali-toodes feda fujutanud, fuda feal
wagad ded, waiffete |, Mleitii Maria” naqudega, mahajietud (apjutefi
wasti witawad. See on ju omatobhajt Hill wiga tlus ja Hea, aga
faine waatleja ndeb felle ontett atnult intmlitu-tunde joowastuie
olema. 6§t on ju fiill, et nended maades, fus leitud-laste majad
ja lasteidined jaadawal on, laStetapmiste ning idbutfewa ja Eipfewa
[oode drafeitmiste avw wibeneb. Aga felle wasdtu on feal jille fa
folblufeta elu feda fjuurem. Ning otfe jee aji tostab onreti ju inimejt
loomajt nit palju fovgemale, et ta oma Fivgefid taltfutadba wdib,
end mitte nende mdju alla et anna, waid nende ja enefe iile walitjeb.
— Nadtimata olqu fiin, fui otfata furb ja wilets iffa nenbe dnnetute
wietifeste jaatus on, felle peale eelnimetatud witfil Halastatatfe.
Saugelt funvemalt jaolt elutjewad nad wohiwddraste Hoolitjufe all
omett ofjatu wiletjalt nagu feldritaimed, ndrtjiiwad ja faawad tihti
warajelt offa.

Meie fuulfime ju eespool, fui tugewats ja fohafets, bheats
toefs rahwaste edufdiqule jee oli, et ritgilifu elu alufefs abielu
findlafs feati. Kas peab fiis felle pubhta fodutolde-tule pehme, termwet
inimefe elufdifu nagu drvajeletarw [dige dra fustuma, mis ilujates,
fititta (aStefilmades ning wanemate rodmu- ja uhfufetundmufes oma
wastupaistet awaldab? Kad peab jiis felle afemel paljalt nreelelifu -
five tumepunane leet [oitma, milleft tefiwat wilja fii8 paraft leitud-
laste maja afna juuved olew feeraw laud wastu wdtab, funa
wanemad, oma patuteoft Habi tundes, filmad punastades mabha
peawad [(Boma, fui nendele pirajt nitfugune laps, nende oma laps,
wastu astub? i — drge ebenbdage farnaft patuelu, waid faswatage
findlal meelel oma poegi ja tiitveid terivetefs ja tugewates inimestefs,
fes tarbeforval fuudawad fa loodufetungi ohjades hoida ja taltjutada,
funi riigifeadus nenbdele (1ubab, et nad abielulije armastufe ithendujes
end wabalt difsteifele omaf§ annawabd.
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Ometi, weel midagi!

Ma avwan wdimalifufs, et minu Heas mdtted Fivjutatud
reafefed wabejt fellegi filma alla jahmwad, te§ feadujewaljujt ja
tema fittematSwat titt mitte et farda, fes fa wabejt feda bdigets
pidbada ei tabha, et idutferw el fellefama wadrtusline on, fui tdis
ebt Fiipfe inimeje-=loode, funa adjalugu fiill taitia ja itdna nonda
on. Nobh, fiis tahan ma oma Hoiatujele weel jeda juurde l(ijada, et
fuguloode dvabeitmine, fui jeda mitte ojarw, arjtlitult harjutatud fdji et
toumeta, Holpjasti ema elu ja tevwijt vasfesje Hiadaohusie wdHib
jaata.  Werefihtitujed, jurmawad werejoofsmijed, frambid jne.,
witwad nitjuguie furitodlife teo tagajivied olla. Ja fiis tuled tafs
tapmijt lepitada!

Wabhejt paned mdni lugija eel-olewas laujes ifedralifelt jeda
iitelujt tibele: ,Ojaw avstilifult hasti harjutatud Fiji.” Nendele olgqu
fitm odeldbud, et avstidele iilifoolis felle fohta Fiill felgeid ja farwa-
pealfeid dpetufi antaffe, fuda mitmete, teaduslifult findlats tehtud
abinduudega , dvabeitmijt” (wabandatagu fiin jeda ittelujt, mis muidu
fuvitequ tabendab) totmetada wdib. See on ardtilifes tegewujes
tuntud | funjtlifu enneaequ jiimnitufe algatus” (abortus), fejt niiiidje
fitnnitamije-abt teadufe javele onm ema elu iffa tabhtjam ja fallim, fui
temad olewa lapjufefe ona. Ja jeda Fiill tdte digufega! Mis peats
Hill feeqi ifa, Ffellel wabeft ju teifi lapfi on, uue lapjega peale
batfama, felle fitnnitus ema elu on mafsnud? FTemale on ju ta
elufeltiiline, laste toitja ja faswataja, iilipalju tahtiam, fui uus laps
lijaf8. SKui fiis (ugu nit on, et vasfejalgfe el loode-=edajifandumrijel
tofine Hadaoht dhwardab, — nditufets, fui ta alatiste offenduste,
framypide ehtf nuude Hhiidade all fannatab, — fiis on avstil, tellelt abi
offitaffe, otfe fobhus, feda baigele ja ta abifaajale teatada ning
“menbdele  Funjtlife enmeaequ=jitnnitufe cttewdtmijt joowitada. On
mdlenad abifaafad fellega nduus, fiis teeb arit mis waja on, ja
peastab niiwiifil lapfe faotamifeqa ema Hadaohujt. Selle juures
tavwitatawaid abimduufid ja tegewuft fivjeldaba, ei ole mitte jelle
rabwale Firjutatud raamatu fohane. — See on aga fa ainufe ford,
milled ritgifeadus idutjerva elu [Gpetamijt (ubab.

Jtende feletuste jivele on Hill Idigile meie [ugejatele jelge, ef
jugutamife eemalfoidmijets etterdetaad faitje-abinduud ainult jellefs
fibitud peawad olema, et feemmetiudude muna juurde joudmijt
tafistada. Kuna fee feaduslitult mitte feelatud ei ole, on fee nii
[ubatud. Kuda aga on felle adja juuves Eolblufe feifufoht? Ujulistes
cesfivjades ei ole fa fujaqil nitfuquste faitfe-abinduude feeldu olemas,
mid ju Hiill felleft tuleb, et nende cestivjade andutifel farnajeid hadafaitfe
fojartistu inimefe ,woitlufe olemife ceft” weel et tuntudgi. Viete aga
teame mnititd tdiesti, fui midratu palju jugutamije-ainet inimestel
tavwitamatalt faduma lahed. Wististi tunneb Hill iga Tugeja meeste-
rabwa juures ettetulewaid Haiglifi, H5fifeid jeemmewooluji (pollution),
mis ifedvanis fuguelusfe puutwate unendgude jarveldujets on; felle
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juured [dhewad Fill wiga nritmed: fubanded jeenmefiuud tavwita-
matalt Huffa. Niifama on (ugu naedterahwa juures. Kui otjatu
palju munafid ldhewad adjata faduma, nii neitjidufe-pdlhves, fiis
pivaft fugulijt ithendamijt ilma tagajdrjeta, mebhe Fauaje draolefu
ajal, nditufefs vetjidel, ebt ta bHaiguie ajal. Kuna {iis igatahes
faugelt juurem ofja feemmefiudujid ja nmmafid ju ijeenefejt asjatalt
offja faawad, fiid et ole jelles Fitll midagi ifedvalitfu, fui inimene
fa oma teadbmifega ja tahtmifega neid ithmemajt hoiab.

Sellepirait jiis drge fartfe jeda tavwitamait, mida Jumal inine-
fele dratunda on laffnud, et temale rastet woitlujt elu eejt fergenmafs
teha. Sejt fee om Hill wististi toigile felge, et praequjel ,fallil ajal,”
fus Iif elutorwitufed Hinnas tousnud, inimestele rohfe lastepere
elug labijaamift waga rvasfendab. Kui tihti on wanemate fuuijt
faebtufi fuulda; ,Of, need lapjed! Kui palju nad fulu teewad ja
hoolt nduawad! Veie ei fuuda fudagi edafi jaada!” Pealfifaudjelt
jaame Fiill jellejt fohe arvu, et lihtne vabwas, bavilifult toolifed, oma
lagterobtujega fimbus on, ning fabetjeme neid. Mida aga igaiits ei
marfa, on fee nidhtus, et fa ntinimetatud pavemal elujdrjel olewad
inintefed: Baritlafed, feffmifed ametnifud jme., laste vohtujega tihti
tibedasfe Hadasje jatuwad. Nad peawad ju oma lapji ,feifuje foha-
felt” toitma, fatma ja fadwatama. Pojad peawad wihemalt fellets
faama mi8 ija on. See wdis waremal ajal oma head feijufohta wihema
fuluga fitte faaba. Niiitd on aga afi teifefs jaanud. Elututjele
walmistamine nduad fuurt aja= ja vabhatulu, enne fui noor algaja
ife mibagi teenidba wdib. Nii on jiid wanematel waja muretjeda ja
Hoolitfeda. Aga tiitardegqa on barilifult weel halwem lugu fui poega-
dega. Jad on wabejt dige fenafefed, bisti faswatatud |, dilme-
newd.” Nad olefs wabhejt dige libtla eluga rabul, nendejt jaats
tublid ja mbijtlifud maja-perenaefed, aga nititdjel ajal et tabheta
enam ilma faafawarata fofida, ning funa jee puudub, jadwad nad
iiffifufs. Ja mi8 faab nendejt weel {iis, fui ija noovelt dra fuveb?
Nubtub wabejt nii, et wennad juba fujagil foha peal on, fiis woiwad
nabd weel efiti nenbe juures majapidajatets olla, fuid jeegi on ainult
ajutifefs. Sejt warem ebhf hiljem itlmub majasje noor perenaine
ning ,wanatiidbrut” peab end {iid eejt dva foridtama. Ja {iid peab ta
wddra rabhwa jeffa minema — tas foolitajafs, ,majaproua abits” ebht
muu farnafe foha peale. ITa peadb feal {ii8 maja Foormafandja
olema, funt wabejt feegi rifas majajdber, wdi mdni n, ilujat
neiu=dilmet mdrfab ja teda omale ,meeldiwa” leiab olema. Ta
ligineb meiule ja tal on ferge feda effitada. &eft inimene, fes
feni tgajt rddmujt ilma olnud, annab end Hilpjalt meelituste
wirtfu. Kuid jarnane arnmujoowastus festab iffa ainult lihifejt aega.
Gitg tuleb furb iilesirfamine ning fellega iihes hivwitaw meelt
dra beitnine. LWahel (dpetab enefetapmine niifugufe effiteele jattunud
ely, mille eel Hnnetu wabhejt tihti taewa poole dhfab: ,Of mu
wanemad, olefs teie mind ei ial fiinnitanud.” EHt jille, mis havilifum



Naskejalgius.
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on: Kord effiteele jatumud inimene fuwnnedb,” naqu Sdhiller iitleb,
JJelleft dvift maitjet,” jattab oma ametit, ning temajt faab efiti
fellegt armufe, {itS joogimajabde teenija, witmatt uulitjatiidrut, fes
toige [oputs arjtlifu (oifejaali (amatomia) [aual noorvele avstitead-
lafele ,fatfeloonats” tavwitada on. — Ning fui palju iilidpilafi,
obwitferifid jue., peawad oma algatud elutee Fatfi jitma, funa
nende abihallifad dra Futwanud on ja nad edafi minna ei fuuda.
Ning {iis jaawad nendeft elujt labifuffunud olewujed, fes nii
enefele fui muudele foormats ja waewafd on; tihti onm nendel pea
foitfuguieid frnrruje-motteid ja tlmaparvanduje plaanifid tdis, nad on
rahutud ja murifejad ning teewad fa teifi fellets, on jelleqa riigi ja
feltsfonna rijufs.

Nitjuquied on ,peegli=pildid” elunidhtusteit, mis Hill mdndagi
ifa ja ema mdtlema panewad! Need on tdepoolejt tojifets Hoiatujets,
et wanenad ainult wabhestele lastele elu peats andma, feda nemad
hastt toita ja faSwatada woits, nit et nendejt Ford tublid rvahwa-
litfmed jaafs, fes ihu ja binge poolejt ferwed on ning oma wane-
maid tanawad, felle dnnistus neile fodafid ehitas.

Sa fuda on (ugu weel liht=tddrahwa jrares? Palju on nooviful
hoolt ja waewa, et oma mebhele abifs olla, nii et tlusti ja auujasti
Libi faaks. Gjimene aasta (dheb fa Faunis fenadti, aqa jiis hattamwad
lapfed tulema, iifS teife javele. Ja fiid peab t60 ja hool mituefordjets
faswama, et wdifjetele juudele leiba jaada. Aga naene jadd tihtiste
nurgawoodite javeldufel ndrgafs. Ja et juuda mitte enam faaja
todtada, temal on ju ta laste eejt hoolitiemifega nii palju tegemijt,
aga funa teenistus napp on, jaab fa laste tortmine waewalijets ja
halwats. Ning tagajivietd tnmmoovad Haigujed, nende fanmul tobhter
ja apteefer, mning l}euega iffa wued fulud majasfe, mis iihtelugu
waefemats jaab. Ja jarnajel ool on wiga avujaadaw, et mehele
fodu wastifuts liheb. Seal farjuwad ju lapfed alati, toafe on
pealégi pefu- ja mihfmete Haiju tdis, fa on endine ,ditferv noorvit”
nitiid ndvtfimud ja oma meeldiwufe faotanud. Mees [Ghebd fits ja
offib [Bbu nmjalt. Ning tema leiab trahtevifoha meeldiwama
olema; feal on hea |, jeltfimeesteqa” iihes juud fasta ja juttu westa,
feal javawawad tlufa trabtevititdrufu filmad titfedale tovlifele wastu.
Sa nonda faab endine Hoolitferw abifaafa ja Foffubhoid(it mees jirt-
jarqult abielu-viffujaks, jooditufs ja faardimingijats. Ning ta (dpetab
oma elufditu tihti haigemajas, woi weel furwemalt: Kafelujes ebht
wangimajad. Naene ja lapfed aga jadwad armetult maha ning
toige felle dnnetuje algatufets oli — [(iig vohfe laSte-dnnistus.

Aga mi8 jaab farnafel Forral weel lasteft? Itoh, paljudeit
pnegabe?t faawad fitll tffa, fui nad auuja waeste-ceft Hoolitjuje fie
alla faawad, tublid ja ujinad mehed, ted weel fa oma wana ema
eeft muretfervad ja fellele tafuwad, mid ta nendele teinud on. Ka
tittardejt faawad Fitll miitwed tublidefs teenijatefs, ustawatets ja
ufinastets perenaestets. Aga pavaku, fut palju tiidrutuid lihewad fa
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fugulife fdhwatuje nudad Huttfa! Doovi inimefi meelitab ifedvanis
wabrifu=clu oma poole, fus mneil dhtud ,oma pivalt”, ning fa
teenistusd wabel faunis vohfe on. Kuid felles elus on fa libedale tecle
jatwmine waga ferge. TWanemad feltslajed rituwad noort jurrde-
tulijat oma fonedeqa ja Fombetega, ning peagi on fa jee uulitia-
titdvuf, nagu wdaga juur Hulf enne. — IJa fa poidlapjed (ihewad
tihti fergestt hutta, fui wanemate warjaw faji puududb. Efiti astinwad
nad, enamasti Hill Hadajunnil, Fevjamife teele, fuid jelles dris julge-
mats jaades tuleb tibti warvastamine tagajivele. Ales poolitt lapjed,
langewad mnad juba fobtunubtluje alla, ning on fee ford jiindinud,
jitg labewad nad fellel (ibedal teel peatamatalt iffa juurema hufatuje
poole edafi. — Mina ujaldan feda findlalt tdemdada, et fuuy,
wabejt fdigefurvent ofa noovtejt furjategijateft jel pohjufel nitjugqustets
on faanud, et wanemad oma junre laste-avwou pivajt igaithe cejt
mitte forvalifult ja Bieti nmuvetfeda ei wdinud.

JHid (dheme fiis oma Fifimife juurde, fas fee ESlblifelt dige
ja [ubatud on, fui felle wastu faitje-abinduu otjime, et litg hourt
laste-ariou eemale hoida? Ma avwan Hill, et Jumalale meelepivalijem
on, fui auud abielupaar atnult nit palju lapji finnitab, fui ta
tovralitult toita ja faSwatada jdouab, ning mneid jiis tublidets ja
forvalistets inimestefs fadwatab, fui fee lugu, ot tlmasje Hhulgana
olewuji tuleb, Ffelle eeft tavwilijelt Hoolitfeda et fuubdeta ning fes
fits awiletjujesfe wajuwad, nit et nende juured Jumala jornaduje
pitjar (oomalifuts pilfepildifs dva on noondunud.

Kuna meie nititd, nagqu ma avwan, tdendamud olente, et eelfir-
jeldatud olubdel abimduude tavwitamine (astearon pitvamifets 5L0Li-
felt taiesti diqustatud on, jit8 on jee mdnel teatawal Forval offe-
fohe findlafs fobujets. UWabejt et ole fee aeq enam faugel, fus
tavwilijets tuntafie, et viigijeadujed jeda asja dieti forraldawad.

@ee on nimelt §iis abifaajadele otjefohefefs ndudmijets, fui naeje
teviig tihtiste eht rasfete murqawoodite (dbi nii ndrgestatud on, et
uus rastejalgius ta tevwift eht elugi tojijesie hadaohusfe jaadats, bt
togquni titesti jurma tuna dhwardats. &iis peab abifaaja tingimata
ennajt mehe ja laste jaofs alles Hoiduma. Kitll on tihti nouw antud, et
jarnajel forval abifaajad end fehalifult ithtefacmijejt eemale Hoiafs.
@ee nduwn=anne fuuldub ju modnujalt, fuid Harilifult matjab felle
juuves tanapdew weel ntifamuti fui aadtatubandete ceft tuntud
Piiblifona: |, Waim on walmis, aga liha on nok.” Sellepivajt on
fa jarnajel forval fugutamtije eemalhoidmife abinduud omal tavii-
lifel fobal.

Nitjama  peame meie tingimatalt tavwilijefs, vaste, Fergelt
parvitawa haiquje forval end juqutamije eejt Hoida.

Titfitus, furitobi (jyphilis), pidalitdbi, langetdbi ja wiitmed
nuud Haiquied faawad nitfugqustes tdbedes olewate wanentate (astele
wandefs, funa need pdavimijeteel Ferqesti fa lastele ofafs jaawabd.
iifuguied dnmetud olewujed on {iis nit feha= fui wainur poolejt
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wigajed; nad on vasfets foormafs oma wanematele, enestele Ga
terwele feltsfonmnale, ning wiga tihti on nende fuujt fuuldnw obfe-
hitite Fitll diqustatud: Palju parvem olets, fui meie ialgi ilmasje ei
oletd tulnud!

Dete olente niiiid nithastt feaduslifeft fui ithisehulijejt ja £oL0LI-
fejt fetjufobait jeda tavwidujt ja diguit waadelnud, mis praequie aja
fultura = intmefelt nduab, enda l(asteaviou piivamifefd eemalehoidwate
abinduubega Hhoolt famda. Jdrgnewas peatiifis wdtane need abi-
nouud ja nende tegelifu widrtuje fone alla.

Deljad peatiiff.

Kitll on ju wiga antmu  inimefejuqu felle peale mtelnud,
fuda teefid ja abinduujid (eida, mille mdul end liig vohfe laSte-
onnistuje eejt Hoida.

Koige efimene ja ¥digetdtelifern oli nuidbugi, iifSteife mitte-
puutumine, jugulitult fardfe olef. Kuid lugijad teawad Fiill ja meie
oleme fa ju mitmel forval nimetanud, fui fuur (dieti wiife) tihtjus
fellel dpetufel tegelifus elus on. 2Aji on libtfalt nii, et feda itfa
pifapeale Finnipidada ei fuudeta. Kui wdga tihti findeme naeste
fuuft Fitfimife peale, fubda fee ometi fuleb, et nad nii vuttu jalle
rasfejalgiets on joanud, nuframeelega wastujt: ,Vinuw mees ei
fuula ju mitte! @bt jalle: M3 teha dra, oleme ju paarivahvas!”
Na minu arwates ongt abielulistele nitfugune eemalhoidmine ofje-
fohe terwijele fabjulit. Sejt alatine ithestoos elanine erutab ja dritab
mblemaid ometi iihteluqu juqulitult, liatt iifSteift avmastawate
juures. Ning §iid peab neid tundmuji wdgimwaldielt maha furima.
Selle all fannatab afga inimefe erqufawa (navwisfisteent) palju, ning
tipti tuleb tagajdvjefs majasfe nufrus ja pabhaneel, wabhel foguni
titlt ja ritd. 2Aji on iffa nonda, et abielulife fuguelu forvaldus ter-
wife eeft Hoolitfuje juures tibtjas peatiitf om.

Teine tee ja wiis, end tulewafe jugu eeft hoida, oli fa ju ammu
tuntud, nimelt fdfifitmlemine (Onanie), millega nmebhejeemet fehajt
wilja jaabdeti (ilma jugulife Foffuprutumata). See tolwatus, mis parafu
unemal ajal juba moovejugu juured nii wigqa latalt tavvitujel on
ning feal nit palju hutatujt ?igitab, et feda vaste fivjeldaba, on wahel
foquni — misfugune (ollug! — abielu-woodisfe fantud. Praegufel
ajal fuuleme nithiasti fivjas fut fones wiga palju fdfitiimlemije
(masturbation, manustupration) eeft Hoiatujt. Kitll on mdningad
felmid dritegemife-himulifed murgaarstid felle fdlhwatuje Fahjulijt
mdju feha ja wainmu peale wiga palju lialdanud, et nit ininefi
hirnule ajada ja meid oma robtu%ib oftma neelitada. Kuid igatafes
on fafifitmlemine fabhjulif. Paljude waimubaigete juures peante meie
haiquje algpdhjujt nende jalajated pattudes otjima. Tidiesti jelge on,
et felle juured peaaju ja felgroo=itdt vastelt fannatawad. Ning taga-
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jarg on erqubaiquied, feedimife-vastujed, wmdlestamife novfus jne.
Ka  fuqutamifewdime ife fannatab felle all. Kuid ¥digeft wnuuit
rddtimata peame meie aga feda avmuawaldufe rahustuje tarwita-
mife witfi niifuquiets, nus felle pubtufe Fohane ei ole, mida meie
favafelt abielwwoodilt peame ndudma. Sejt feal ei tohifs muitte
abielulifed oma toorejt, Yoomaliffu firge waigistada, waid fui
Luind on rinna juured ja hing Hingesfe ithinedb,” fit8 peawad mneed
mdlemad inimefed, fed Hinge pooleft iihinedes end eluajafsd [epin-
qusfe on andnud, offequ margifs olema, et nad fa fui itfs ihu on,
nit fui Qumal fa alquslifult naefe mebhe thuft on wdtnud, tema
fitljeluut Fujutanud.

Gdafi Fivjeldame weel mdnda mittefiindfat ritwi, mida inie
mene fiitfaadit jugqutamife-fiindmufele etteliifata on fatjunud.

Kdige ligem nendeft on n. n. pooleli=jaetud FooSolemrine
(coitus interruptus). See finmnib teatawalt nii, et jeemnewedelifu
joofsmite Hatatufel mees oma fuguliifme fiivesti wilja tombab ning
fiis feenmejoofsmijt naesterahwa fuguojajt wdljaspool fitndida lajeb.
Nitfama on fa wiis tarwitataw, et naesterahwas, fui ta mirfad,
et mees oma fugulife drewufe tipule (igined, end fivme ja lithifefe
liiqutujeqa temaga itheSolemifeft wabastada Fatjub. Kuid felleft
viafimata, et nitjugune wits, end fu%utamife wastu findlustada, mitte
iqaford et aita, eqa oma otstarbet tdida, on jee fa abieluliste foqu-
fehalife terwifeforra fohta wiga fabhjulit. Sejt forvalif abieluline
fugquline teqewus peats tdteline ja fjiigawalt iifsteifesfe wajintine,
naqu armumaitfe magquiatesfe jaladustesie uppumine olema. Kut
aqa, nagu feda pooleli jaetud fooSolemine nduab, waja on, oma
tahelepanemijt jagada mning tevawalt felle filmapilgu tulefu peale
foondada, mis muidugi erqufawa Idigejuurvema drewujega ithendatiud
on, fit on ju felge, et erqud felle all wiga palju fannatawad ning
jelleldbt vastelt norgestatud woiwad faada. Selle afemrel, et (Bbuja
wiftmufe tundnjt ontandada, umbes naqu Fojutawa fauna ebht
jupelufe jarvele, naqu feda muidu juguiba loomulif rvabhuStamine
amnab, ilmuovad eelfivjeldatud fooSolemife-wiifi jdavele teiftjuguied
tundemdrgid.  Abtelulijed tunnewad end ndrgad, nagu libipefstud
olema. Fefib peawalu, jiigaw nmufrus ja furbmeel, itfeavanid naeste-
rahwa juures, ja nii ndaeme fa farnafe tequwiifi tagajirjefs pea
evqubaiqet meejt ja tujufat, baiglajt naejt; abielw aga on dunetu!
ttfugquied fobhutawad Fujutujed ilnmuwad jelle tagajavjel, Fahjufs,
fitllalt tibti avsti filma ette.

Nit mdnigi ford tulewad tohtri nude abielulijed abi otfima,
fed waranduslitu eluforva poolejt iifstetjega tlusti foos woifs elada
}ting'bfa muidu oma mreeleolu ja wilinfe javele itfsteifeqa Foffu
findida.

abd ongi efiti dige hiasti iihes elanud, fuid jiis tulmubd algu-
fefs wiifefed ndgelemifed ja hodrumifed, pdvajt funvemad titlid ming
[Dputs wastastitfune polgtus, Niid, wiha ja waen tdidawad nende foda,
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Witmatt wiib neid tee dpetaja junrde lahutuit ndudma, Fui
mitte moni mdiftlif jober neid tubli ardti juurde et jubata.

Na fee ndeb jarnafel forrval enmamasti iffa peaqr, milleft tiilit-
jufe alqpdhjus teffinud on. See on nimelt evqufawa pdrutuje taga-
jarg, mi8 vumalate abinduubde tavwitamtijeft tulnud, millega laste-
anwu wdimalifult waifefefs moeldi Hoida.

@arnaste hadade forral toob mdiftlif dpetantine enamasti itfa
wiga mdjwat tevwetsjaamife tagajivge.

Witmatt nimetame weel iihte abinduu, mida alles hiljuti ja
ofalt nitiidgi fa avstid on dpetanud ja foowitanud. Nad teadjirwad,
et emafas leidww numa pavajt funpubastujt weel folm nddalat
ibutfemije- ja eluwdinuline on. Nad andjiwad jiis nduu, fuupubhas:
tuje jdrvele folm nddalat otfa end jugulije foffupuutumiie eejt Hoida
ja lubafiwed feda ainult neljandal nadalal, funi mue finpuhastujeni.
iifuguiel jugquelu forvaldamife witfil on Hill oma pdhjus, fuid fa omad
tuntawad warjutiiljed, mis ta tabhtiuft wiga wibendawad. Efitefs
ot mimt avwates tevietel abielulistel vasfe, folm nidalat otfa
end iifsteifeft eemale Hoida; imimlE fehachitus pole ju mitte fellegi
mafjin, mida foowi ja tarwitufe javele iilestdmmata ja (ahti ferida
[astatfe. Ja  ifedvanis ndente feda tugewa fuquiba jinmwes — mis
wabeft dileiildie fdigetugewant tung ininefes on — fuda (oodufe-
jouud wigqa tibti mdistuje dra wodidawad. — Aqa fuigi eenalhoidntine
jitnnib, et ole felle taqajdrq iffagi findel. Sejt meie fuuljine ees-
pool, et feenmetiuud fa tagajavele weel emafasic vaunata wdiwad,
fuigi nad fooSolemife ajal yinna ei faanud. Ja fanwapealt ette dra
méadrvata et wdt ju huupubastuje alquit talgi. Idnda on jiis wiga
pastt woimalif, et uug fuupuhastus wue nmuma enmafasje jaadab,
funa feal weel Hulf eludratawaid jeemmefiudufid ees ootanasd on.
Na fiid on juqutamifeswdimalug ometi olemas mning tahendatud
tar%alt wiljaarwatud ja waewaga [abiwiidud pitiie, jugutamijt eemale
hoida, on asjatafs jaanud.

Dieie oleme nitiid ndinud, fuda Hif fijentijed abinduud, (iig
vobfet laste-avou dra Hoida, emamasti asjata, tihti aga Hiadaolht=
(fud o, Mitiid tahane ndidata, wida wwem tehnitateadus felles
asjad tavwitatawat on leidnud.

Wiies peatiiff.

Soige efitefs nimetame wiifefi, quumijt ehf falapdieft walmis-
tatud tuppefid, wmida teadufefecles ,condoms” piiiitatie. See
nintetus tuled iihe (Prantfuje eht Jnglife) avsti nimejt, fed mneid
umbes poolteife faja aasta eceft taviitujele on watnud. Selle uures
ei olnud temal aga FHill mitte laste-avou pitvamine otstarbefs, mis
jel ajal weel nii ponew fifimus ef olnud fui nititd, waid faitfe-
abinduu fiilgehatfawa juguhaiquie wastu. Ning fellets on hasti
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walmistatud tuped — aga fa ainult nitfugquijed — weel nitiidgi tohafed,
fuigi jee tidhendus fiin fohal Bieti aSjata on. Sejt meie fivjutame
oma odpetuft peaasjalifult abielulistele, ja nende wabhel on tiilge-
paffamije hadaoht ometi wististi Fill foquni wibene.

Kivjeldataw tupp on, nagu nimetatud, dicti dhufefejt ja weni-
waft aineft. See tonumataffe juqulife foosolemtije eel marjats tehtult
mebelitfme dile; felle offa8 on wdifene fotife ebhf fopife, feenume-
wedelifu  washnodtmife jaoks. Peale qummi ja Ffalapdie tehtatfe
neid fa lambajoolifateft. Gt nad oma iileSande fohafed olefs, tuleb
nenbdelt fabte asja nduda: Nad olqu dieti findlad ja wdimalifult
phufefed. Kuid neid mdlemaid ndudetd on vasfe ithendada. Kitll on
uue aja toostus, fesd tdigerasfematejt iileSsanneteit jagu faada on
ojanud, fa felle asja juuves faugele jdudnud. Praegufel ajal on
farnafeid tuppefid jaadawal, mis odiett dhufefed, Fuid fjelle juures
ometi wiga findlad on.

Kuid nende oftmife juures on iileiildijelt iffa, nagu fdige mu
fauba juuresqi, fee pohjusmote mafsmas, et mida odawam, feda
halwent; mida fallim, feda pavem. Wiga dhufefed, wabhel foquni
paiqatud tuped on Fill odawad, aga et pea wedeliffu mitte dieti
finni, ning on nit asjatad. Kdigepavematefs nimetatud tuppedefs
woih digepeenemaid quuumi=prapavati fortifid arvwata. Kuna aga
neid tuppefid ainult iifstord tavwitada wdib, fiis on nende tavivita-
mine muidugt waefematele rvabwatibtidele (faugelt juurvem ofa rabh-
waft on ju jeda) rvabalifel pohjujel wdinata. Nad wdiwad ainult
hadaforval aitajats olla, igale iihele alati fittejaadawafs abinduuts
mitte. Otfe jedajama tuled n. n. ,miitstuppede” fohta elda, millet
fa ithewabe palju fiideldi, fuid ma et wdi neid mitmejugustel pobh-
justel mitte joowitada. Miitstuppe tavvitati jellets, et mebhe juqu-
littme offa ning fellega feemmnewoolufe pilu finni fatta ja nit jeentme
wiljawoolujt ara hotda. See miitfife on dige dhufefeft quummiit
walmistatud; alumine ddr on aga paffem, nimelt felle jaofs, ct ta,
nagu nodrinoodi rongasd, miitfifeft finni peab, nii et otjfajt dva ct
tule, ifigi fut lige ndrgats on jadnud. Ma avwan aga nitfuquit
towa finninddrimift  Hadaohtlifuts, ifedranid weel, fut fee tibti
fitnnib. Muidugi tuled tihti fiillalt meheliifnre puires nahahvvrumiit
ette, funa offanabf wiga drn ja pealegi werega punmis taidetud on.
Na tahendatud novriw rongasd wdib hosrumife haawafid aimult weel
crutada ja halwemals teha. On tupp aga lotult otfad, nii et et
pigista, fiis tuleb jee dva, ja fellega on ta otStarbe muvjas. Pealegi
teeb fa mende juures vabalif pohius tanwitufele watmije rastets ebt
itdna wdimatafs,

Ning peale muu halbtuje on mneed abinduud fa jellepoolejt
fabjulitud, et felle tottu abieluliste Fehades fiindiwate eleftriwoolubde
foffujaamine iidna wdimatats tehtatie, mis aga juqulijel foffupuutu-
mifel fehalife ja hingelife vahunemije fohta wiga tihtjas on.
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Nititd Fomeleme mduda teatawateft Faitfefisnafesteft, mille
tavwitufele wotmine omal ajal palju juttu tegi, mille juures nende
tabthuft palju aqa liialdati. Peenifefelt fisfepatitult, thusti punaje eht
finife jitdipaelaga Finmi feotud, ilmunovad need ,Parifi wammifejed”
fastifestes faubale, tofin titfti jees. diad on felle jaofs, et netd, labhja
farboliwee fisfe fastetult, abicluliste fehalife ithendamife eel ema-
tupesie litfata. ende fiiljes olew fiidipaclate on pdrajt wiljatdurba:
mife jaof8. dlende fohta on aga waja tibhendada, et fui ematupp
fitjas, mebeliige aga diett fowa on, jii8 tahendatud paclafe tupe
feina peale vdhub, mille juures bhaawgi figineda wdib. Aga tite-
(iffu faitfet ei anna fa wamm mitte. On ju wodimalif, et jee fas
itlemifesfe ebf alumifesfe ematupe Foopafejesje forwale tdugatafie.
Aga tfeqi fui jeda ei jitnni, waid wamm findlalt otfe emafa juu
ette tuleb, fii8 wodiwad ometi tihendatud foopafejesie hulgana jeentne-
fiuud foqubda, mis {iis fisna wiljatdmbamife javele labfestt emata-
fuujt labt ematasie rvindawad ning jeal omale todd offimwad. Ning
[opufs on mendel Ffallistel ja tihti ometi tuluta fasnafestel jee
halbtug, mille pavaft neid drvalaitma peab, et need tihti fiillalt naefe
ematupesfe finni  jadwad. Siig figitawad nad jeal madanewat
wijawoolujt, jagedasti foquni paifeid, ja ehf weel alatife Hodru-
mife mdjul wabhel {isna wibjatdbe.

Nititd wotame aga ithe faitfe-abindinr fone alla, mis tdesti
fitnnis ja fohane tavwitada om, ning mid meid fiis jamm-fanmmult
oigele jibile wdib wiia.

llmbed poolefaja aasta eeft walmistas Kielt prohwesior Dr.
G snar d) tfedvalife ritsta, mida ta ivvigatorifs nimetas. Eiiotja
tarwitad ta feda haawade faftmifets ja loputamijefs. Eee tfeencieft
libtne, aga ometi wiga tulus ja tegelifult fevge tavitataw viijt jai
dige ruttu terwes ilmas arstiteadlastele tuttawats, funa ta tabhtjujt
iqalpool tavwilifult dva tunti. Praequ et puudu fee Fiill enam ithegi
tobtri avstiviistade arvwus.

Qrrigator on wdiife flaafift ehf Fa plefift amum, tovu fujuline,
millesie umbes 3/s toopi wedeliffu mabhub; iilesviputamijets on tal
forw tiljes. Alumifes ddrves, otfe pdhia juures, on tal wmbes tolli-
piffune torufe fii(Ges, mille iile (igi fitlla piffune gqummitoru
tommatafie. Selle otfad on peenife, fumer fraan ja toru, wmille niivi
ots jarwejt, fowaft quuumijt ebf fautihutijt on tehtud. Kui fiis niiiid
jee riift Eorgele featafe, amum wedelifuga tiidetatie, ndttujefs weega,
toru alla rippuda lastatfe ning fraan labti feevatatfe, {ii3 woolab
jealt wefi tuttawa fitfifafeaduje jdavele fdwa vobhu all walja. DMete
fuuljime eespool, et fui jeemmefiuufeste juurde, mis juurendustlaaji
alla featud, tilf wett lastaffe, jits need jilmapilf dra jurewad. Mii-
fugquiel asjalool ofi {it8 wiga arujaadaw, et trrigatoriga fa naeste-
rabwa cmafat offefohe jugqulife foffujaamije javele FHilma iweeqa
pubtats loputada fatjuti. Ja jelle tagajdrjed olhwad ofje toredad.
Suid dihte Halbtujt Hafati fohe tundma. Kuna naesterahwa jugu-
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ofad mnitfuquiel forval tungil weveqa taidetud ja palawad on, tefi-
tafiwad fiilma weeqa loputamifed ferqesti fitlmretamife Hhaiquit, ila=
naha poletitfu ja waljawoolujt. Avstid andfiwad {iid nouu, (oputa-
mijef8 leiget, tubhandefordjelt (ahjendatud farbol=Hhapu ehf jublimati
wett tarwitada (tufande ofa wee fohta iifs oja farbol-haput ehf
fublimatti).

Oma ferge ja Hdlpja walmistamife wiift tottu woett fee abi-
nduu ruttu dige latalt tavwitufele. Apteeqift ostetatfe eclnimetatud
rofuft granumipulbrite ja pandaffe frvigatorisfe, fus fee wees fergelt
dra julab, Nitffugune faitfeabinmue on fa wird(uslitult odaw, tdte-
(ifed trrigatorid on mititd juba !'/e—2 vubla eeft jaada.

fes feda weelgi Fallifs avwab, wdtfu ainult qummitoru ja
jeadfu jeda wedelifuga taidetud amumasje, mid wibhe fovgemal feifab,
nit et torn maba ripub, ja imequ toru otjajt. Siis hatfab wefi ifi-
enefeft torujt walja joofsma.

Gt pefemift hasti hdlpjalt ja pubtalt forda jaata, on jelle jaots
tfedvalifed neljajalgfed madalad iftned walmistatud, mida bedit
(Lrantiufe jona: deldakfe wilja bidee) nimetatatie. Mende ijtnre-lanale
or fesfel plefift faufife alla featud, millel faan peal on. Pejemife
forval tostetafje Faam iilesfe ja pefeja istub faffivatii pingile, funa
jalad mdlemale poole fovwale feab, fubu jelle jaots jala=ajented on
tehtud. Siis pandatfe toru ematupesie ja totmetatafie pefemiit isna
fergesti.  Jdeid iftmeid woib foquni reifidele ligi wdtta, funa nende
jalad wedrudega foffu fidtwad.

Xrvigatori afemel wdib fa Hill nitnimetatud |, Alpha-pritii”
tavwitada, mis niifanieti wdiga fobane abindune on, Fuid Falline.
Qurigatort peatd aqa Hill tdesti vohfem tavwitujele woetama, mritte
ainult celtahendatud otStarbets, waid iileiildje naesterabhwa juqu-
ofabe pubtafshoidmifets, mille igapdewait pefemijt ainult joowitada
wdih. eft feal leiduwmwad pebhnred tlalifed woldifejed on otfe tuhandetele
tillufestele bhaiquie=idudele ja feemmefestele nagu haudbumije fohafs.
Ja nende drvahamwitamine forvalifu pubhtatshoidmijeqa on Fiill foduje
terwifehoin iif8 tihtjas ja torwilif iilesanne. — Prantjujemaal on
irvigator ja Didee juba iifefe]lt jaadif igal naesterahwal fodus
piris tavwilife asjana olemas, ning waib nende tavwitamijel mdn-
dagi Haiquit eemale Hoida. .

Kuid fdigi nende headuste forwal, mis irvigatoril on, ef puudu
temal fa oma halbtujed. Gfimene on nimelt jee — ja fellepdrajt on
nit mitmed naesterahoad minu juures tihti faebamas fainud — et
pefemift, fui ta mdpoo peab olema, fobhe peab ette wdetama, ning
fellefs on naesterabhmwal waja afemelt diles tdusta. Ja fee pole fiill
fugugi mecldio, nimelt weel fiilma ojaga ja wilus toas. MNing
erutawa  armastuje-onne maitdmife javele on ju otfefobhe wagune
ia ldbustaw paigalolemine fohane, funa tugewalt evutatud evqud
findlalt puhfamijt nsuawad,
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Kut it pefemine dva jdaetaffe, wabejt jelled arvwantijes,
et eqa fee itf§ ford midagi ei tabenda, {fiis jitnnib aga wabhejt otfe
felforval jugqutus, ning fof muidu nihtud waew ja Hool jaG&b ometi
asjatats.  Ning peale felle on fa irrigatori juuves weel itfs fuur
puudus. Meie fuulfime eespool, et fui juqulifel foosolemifel mebhe
ja naefe juured fdigefdrgemt tundmuste toug ithel ajal fiinnib, jits
emafoda oma ifeendajt tulewate liigutuste mdjul jeemmeredelittu
fohe enefesfe tmeb. Kui aji nonda on, bt fut jalle mehe juguliibmejt
feemmervedelit otfefohe emafajuusie jurntatie, fiis et aita pdvajt
enamt mingt pefentine, waid joowimata juqutus tuleb iffa — nui-
dugi aga itg, fui emafas fitpje muna olemas on. €t jeda foife dra
botda, om wuemal ajal Dr. Denfing Flensburid uue abinduu
walmistanud, enda tditia findlalt mdpuwad ,.Occlusiv-Pessare
“mida fa naesterahmwa-condomifs on nimetatud. Need on tdigeparve-
majt quimmijt tehtud pool-fuulid. Nende ddrt movda faib wedrutaw
rongas.  Need on dige mitmefuquies fuurnfes, ning et need toesti
oma otstavbet tididats, peawad nad favwapealt fitlge pasiima. den=
pel ont nimelt dilesandets, emafa fuu idile jeatult, jeda findlasti finni
hoida, nit et feemmefiuud fudaqi noodi emafasje tungida ei jaa.
Wenjingi-pesfar ei tohi mitte waite olla, fejt jiis (dheb fee ferqesti
fovwale ning jaab mdjuta, aga fui ta jalle juur on, tefitab ta
ferqesti hodvumift jo paifeidgi. Ta peab offe pasfima, eof naeste-
rahwas felle fandmijt juquqi et mavfagi. Kitlgepanemijt peats efimejt
fordba fitll itfa tobter toitmetama, funa fee fiis fa naesterabhwale
opetab, fuda jeda fdigeparemint dva wdtta jaab. Kiilgepanemijel on
waja  nit hasti pesjarit fui fa jormi hasti jeebhwabhuga foffu teha.
Cellejaots on foige fobajemr palmitini=feep. Kiunagr et tobi aqa
fellefs vaswa ebf ol tanwitada, funa need qummi dra rifiwad.
Ritlgepanemifel lifataqu foffufuvitud pesjavit ormede wabel ette-
waatlifult tupes edafi iilespoole, funi tunda on, et midagt wastu
feifab; fii8 on muidugi emafa=furr ees ja pesjar laStaqu labti.
Celled olew wedrn hoiab jeda ju omal fohal Finni. Wiljawdtmine
flinmib nnidugi wastandlijel wiifil.

Aeqajalt waadafu naesterahmwas jivele, fas wiife asjafe alles
forvas on. Sellels tuled ematupesie wett lasta. Ettewaatlitu tali-
tamije forval wdib pesjar poolteijt funi folm aastat Edlbulif olla.
Divned naesterahwad fannawad pesjarit alatifelt, fuid jeda et tahats
ma mitte foowitada. Sejt fee fulub ematajt wiljawooluste tee finni.

Jditfa findel wdib pesjari taviottamije mdju fohta FHill olla,
fui fellega javqmifelt iimber faidafie. Suqulifu fooSolemife eel
tuleb histi fiilgepasiiw pesjar dieti ja findlalt paigale panna. See
jadab it finma jargmifeni Hommifuni. Gnmne felle wdaljawdtmiit
jindigu boolifas ematupe pefemine. Ligema tavwitamifent Hotdagu
pesfar hiasti pubtas fohas alles.

*) Pesfarite tarwitamine wdib aga fa fabju jaata, funa need mdniford
ilanaha mdneft fohajt dra Hodriwad, mille tagajdrjel ilanaha-pdletif wdib teffida.
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Witmajel ajal on fa weel Dr. Cawe ifedralife Ffaitjerdnga
walmistamud, mida juqutamife, juqubaiquie filgehattamije, fuuriiete
aegie wastifu haifu, lapjewoodt palawifu, walgete-jootfu jne. wastu
dige beafs abinduufs fiidetaffe. Sclle appavadi foftujeadmifel on
ta walmistaja faua- acga waewa ndinud ja fatfeid teinud ning feda
on jii§ ta tavwitamifel fa tdesti otstarbe fobafefs tunmtud.

Dr. Gawe apparvat on aufudequ quuimitoru, mida ifedralife
arstivohuga tdidetatie, mis jeenuefivuud furmab, muidu aga foquni ja
taitja fabjuta on, ning niis peenitefe, paenduwa ronga fiilge finmtatatie.
Kui fee toru emme weega mdrjafd on tehtud, tougatatfe jee lihtia,
ferge foffufurimije mdjul pifuti wdtmalifult jiigawale ematupesie,
fus fee wedrn mdjul digele fobhale paiga[e jaab, ilma et mingit
waewa teefs. Torus leidbww avdtivohi tmmitieh wdilja ning fegab
end aeqa mbdda tupeilaga ja furmab nii jinnatulewad feenmefnned
dra, annab fiis felleqa tatelift findlustujt juqutuje eemalfoidurifets.
Arstivohi ulatab alalifel torufandmifel fahets funi folmets nidalats;
jit8 tuleb wana toru dra Heita ja uus afemele panna.

Waga fahjulifu walgete-joofju wastu on fee Dr. Cawe faitfe-
rongasd fdigeparent abindint; fabhe funi folme nadalife tavwitufe javele
taob fa torge tangem walgetewoolus.

Nitfama Hoiab jee appavat tdie findlufega fugqubaiquste Fiilge-
baffamijt eemale, nende nacstevabwaste juures ehf nende Fitljejt,
fed faitferdngajt fannawad, funa torujt inumitjewa vohu mojul
batquie ollufed dra Hiwitatatje.

Ka lapjerwoodis olijatele on faitferdngas wiga tulus, funa jee
lapferwoodi-palawifu ceft Hoiab. Sellefs tuled rdngaijt Lihife aeg
e mabhajaamift fanda.

Yoputs olqu weel nimetatud, et faitferdnga fandmijega Fu-
vitete ajal iga Halwa Haiju teffimine tdaitja centale hoitafje, feft feda
tafistab torujt ithteluqu walja-immitjew vobi.

Mimetame weel ford Dr. Cawe faitferdnga fulu, mis javgmine
on: Selfe fandmifel on iga jugutamine hooptd woimata; fa fdige-
fowem walgetezjoots paraned Hiljemalt Folme nddali joofjul; igajugu
baiquie fiilgehatfaminine jadb cemale; lapfewoodi palawif hoitafje
darva, fuuriiete woolus fiinnib tditia ilma mingt Haifuta.

Nii fits on Dr. Cawe faitferdngal tevwishoiuliste abinduube
feas efimefes rveas$ afe, ming fee jaab fitll wafjt edadpidi iffa enam
hiadbasti tavwilijefs majeasjafs, funa fa jelle hind bHasti odawam
tuleb, fui fdigil nuubdel tuntud ja ometi puudulistel faitje-abinduu-
del. Seft neid apparatifid nriiiidafie umbes paari rublalife hinnaga,
paberijt farbifefes, milles tdielif faitferongas ja folm tagawava-tori=
teft on (alatifel fanbdmijel ulatawad need weerand aastafs.)

Loputs tihendame weel alles Hiljuti faubale toodud niinime-
tatud ,atofode” ehf tupepdiede peale, mida mdnelt poolt fdwasti
fiidetaffe. Ruid fee [(eidid on alled uus ja wibhe (@bt Fatfutud,
Scellejt ei maffa meil fiis pifemalt jeletama Hafata,



Were ringjoofs.

A. Giiba. B. Allaminew elujoon (aorta).

C. Mafs. D. Uledpoole tduferw ddnes tdmb=

foon. E. Naba werefoon. F. Sapipdis.
G. G. Neerud. H. Gmatoof nabandorviga.



— 62 —

Sellejt aga, mis eelpool Fuulfime, ndeme meie, et praequiel
ajal Fill fabjutaid, tindlaid ja igale dihele fittejaadarwaid abinduuijid
olemad on, millega dileliigfet laSte-Dunistujt cemale bHhoida woib.
Ked nendega oma folbluje feifufobajt nduus on, nagu ma jeda
felles vaamatud olen jeletanud, tavwitaqu netd. Ounelifud ininejed
wdtwad fii§ rddmijalt ja uwrvetalt oma tublide ja tugewate laste
peale waadata, fe§ ithu= ja Hhinge pooleft tevwelt ja ditswalt iiles
faswawad!

. jagu.

Diete oleme eedpool iihte wiga, wiqa tahtjat abielulijt Hijinnit
fivjeldanud ja wdtame nititd teife asja fone alla, mida wabhejt nii-
fama tiabtjats tuled pidada. Sejt fa fee afi woib iiheltpoolt abielu-
lifele vabule ja dnnele, tetfeltpoolt dnnetustele ja fannatustele, pdbh-
jujt anda.

Wiete mdtleme fellega jugubhaigquste peale, millel ju jugu-
life fooSelu juuves dige tiabtjas aje on.

Mig on fiid fugubaiquied? FJeadbagi nitjuguijed, mis jugulife
elr juures ja felle (@bt tefiwad, faswawad ja edafi lihewad, fejt
need on foif titlgehatfarad.

Ruid felle fohta tuleb fobe tihendada, et nimetatud jelgitus
ometi tiitja fobhane et ole, funa ju nitmimetatud naestevahwa=haigui,
mida meie weel ifedvalifult fome alla wdtame, wmitte otjefohe jugqu-
hatqustets et nimetata, fuigi nende teffimift itleliigne ehf wodriti
tavwitatud fuguline fintberfaintine edendab.

Otjefohe jugubhaigustets nimetatatie aga javgmijt folme tobe:

Shanter.

Iripper.

Kuritdbi, pahatdbi (syphilis) fa Prantfufe-haigujets nimetatud.

Meie tahame neid idiffifult waadelda ning nimelt folmandat
hoolja tiabhelepanemife alla wdtta, funa fellel fuur tahtjus mitte
ainult abielu encfe, waid fa fdige iihiselu fobhta on.

Giimene peatiitt.

Shanter.

See fugubaigus on nimetatud folurejt Edige fergem ja wibhem
fardetaw. @ee ilmub aga ileiildifelt havwa pubtalt, nimimetatud

-
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pehme Jhanteri tobena, feft Havilifult tetfib temaga iihes fa itta fuvi-
tobi, mida {iis fowats fhanterits bitittatfe.

Pehme fhanteri edajifandjats on ijedvalit haiquie tefitaja ila,
utida weel ligemalt (@bt pole wuritud, nimelt nitnimetatud ,jhan-
feri-tihwt.”

@ee letdbub fhanferizpaifete mddas ja nendejt wiljainnmitierva-
wedelifug. Kui jeda rdugelima wiifil teife inimefe nahasdje pandatie,
woib fhanferit Fatjewiifil tqale fobhale tefitada.

Sdigetihedamalt leiduwad aga, nagu jee tfeenciejt mdista on,
fhanteri=paijed fuguofade juures — meeSterabwal fugulitfme otjal,
naesdterahwal wilimiste juguojade fiiljes. Sugqulitul foffupuutumijel
tuleb fit8 nenbdejt fergesti teifele ofalijele fitlgehafatus.

Aga wabeft leidub jeda Fa muuded fehafohtades — uruaugu,
rindade, huulte, feele ja jormeotjade fitljes. Wiga jagedasti annab
fhantfert=podeja haiquit tetjele edafi, funa ettewaatamatalt ehf pubhtu-
feta olefu mdjul paijete mida teiste inimeste fiilge jaab. Fihti
faawad arétid ja dnnmaemandad oma anteti-tegerwujel niijuguied
paifed enda jovmentjadesie.

Shanferi-paifeid woih nende fujujt fergesti dra tumda. Nad
on i{tmarquied, mende fimbrus on pebhnie, adrved narmendawad ja
need annawad paffu, madrdiwat mada wilja.  Niib ndnda, naqu
foots nad ennajt latemale. Harvilifult paistetawad fhanteri=patjete
ligidujes fa feha nddrmed iilesje ning Hatfawad modnitord foquni
madanena. Selforral foneldatfe juba bubonideft (fatfunutbhud).

Cellejt asjalooft foneleme Furjatdbe Fivjeldbamife juuves rweel
robfem.

Libtja  fhanferizHaiquie Fait on itleitldifelt il wdrdlemifi
ferge; fa paifed et tee mitte juft fuuvemat walu.

Kuid Hooletujesfe jitmije forval wdiwad muidugi fa fhanteri-
paifed wdi haawad hadaohtlituts jaada, funa need end iffa fauge-
male jodwad ja ettewaatamatufel nithasti oma enefe feha Fitljes,
fui fa teiste Fitlge ebafi minna wdtwad.

Gellepdrajt on jitd8 fa pehme fhanferi pobdemife Forval Hadasti
waja jargmift tdhele panma.

éhnumab fuguojade titlge ehf fa mujale fehale atfi patfed eht
haawad, {ii8 on tungiwalt tarwis, nenbde asjabde peale wiga toiije
jilmaga waadata. Jnimene ife et wdi igames drva tunda, fad
fee paljalt jhanfer ebf juba Furitdbi on! Sellepivaft jadqu farnafel
forval toif elutarfade inimeste” Hpetatud endarvohitjujed ¥orvwale
ja mindagu pavem fohe arvsti juurde.

JNagu juba eeSpool tdhendatud, nduab fhanfeviga itmbertii-
mine Idigepealt pubhtujt ja ettewaatuit.

Dige tihtine pefemine tinaweega (Vleiwajjer) ja jodoformi-
jibemed, ming wiimatt pehmed falwid faadawad fa oma jaqu abi.
Sunagt et tohi aga nitfuguie asja juures wdditi wiifilife fotfubhoid=
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mije pdhjufel ithte jidet mituforda tarwitadba. KBigepavem on, tui
neid haawalt drawdtmije jdvele otfefohe dra podletatatie.

Jeadagi peab fhanferi podeja fa muidu iileitldifelt vabulifult
ia’ fafinalt elama. See haiqus on Hill dieti enam titlitaw fui vasfe,
aga nagu iga Haigufe, nii peab fa felle peale tdiifelt waadatama.
@itig et ole temal woimalif fahjulitufs jaada.

Dieie wdtame nitiid teife juquelulije haiguje waatlemijele.

Teine peatiiff.

Harilitug elus fuuldab tihti fevgemeeliet ittelujt: ,Noh, tripper
on gu niijugune lastehaiqus, mida iga inimene iffa ford (abipddema
peab.”

Aga ma iitlen (ugejale, et teadmata olef ja Habematus iihen-
dujes waewalt funagi juuremat rumalujt ettetuna woiwad, fui jee
halp fonefadnd on.

Via palun aga fiinfohal tavwitatud ,habematuje” fona mitte
wodriti mdista. See fiib ainult nitfuguje naljatufe fohta, mida nit
tofife  haiquie juures awaldatafje, fejt mete jilmis on iga haiqus
tofine Diadaoht, mille fohta mingi naljatusd fiinnis et ole. Selle
juures on itf3 ¥0if, fas jutt fuqubaiguieit on eht moneft teifet, jeit
avjtlifu ndunandja filmid on toif Hargquied iiherwddrtuslifed.

Ioestt on ju jugubaiquied ifedvanid piinlifud ning mnende
pavaft avsti juurde minef tunnub meile dieti wastitult. See tundmus
fadwab farnajel Fforval muidugi weel palju jrunvemats, fui haiqus
abtelulife truudufe riffuimife teel on jaadud. Kuid podeja pidagu ttfa
meeles, et tohter fellegile inimefele tombetohtunif ega noomtija pole,
waid temal on aimult iileSsande?s oma bhaigeid faaSinimeji nduu
andes ja joudumdsda aidbates rawitfemijele wotta. Sellepdrait jaagqu
jarnafel hadaohtlitul Forval 5if wodriti Hiabi ja avgtus fovwale ning
igaiifs, fes fellesfe Hadaohusfe on jattunud, offiqu tdies ufaldufes
avdtiabi, mida wavem feda parem. Seft Hida ei anna hibeneda.

Aga nititd Foneleme tripperi-haigujeft.

Kvigeefiti tuleb fa felle asja juures iffa fifimine ette. Kubda-
wiift tobi teffinud on?

@elle fobta on wastus: Jripper on Fiilgehaffaw Haigus ja
felle edajifaudjats on foquni ifedraline Haiguje-tefitaja (niinimetatud
gonococeus). See ilmub iiltwdifeste, ainult fuurendustlaafiga
nibhtawale fudemefeste fujul, mida peenifeste wurimijesabindude waral
drawdnwida woib; neid mdarkijid leiame tripperi podemifel iffa ja jalle.

Lugejad pangu feda ifedvanis tahele, ef tripperi:f)aigugt nuidut
tunagi tatesti findlalt dra tunda et wai, fui witte funvendujeflaa-
jiga labifatfumifel tuntud ei ole, et pddeja juuves celnimetatud hai
guje=tefitajad olemas on.
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Cejt woimalif on, of fa mdned teifed Haiguied niijamajuguieid
tundemdrfifid awaldawad fui tripper, aga ometi pole feda Haiguit
ennaft olemasd, waid wabejt ainult moni ferqem haigets-jadnrine,
naqu movdaminew ilanaha=poletit (fatarrh).

Paneme fitd nitiid tripperi tundemdrtijid tabhele; efitefs meeste-
vahwa juures.

Ritlgehatfamine fuleb mnendel pea iffa pnwesmagamije (abi;
teifel teel hatatus on il waewalt woimalif.

Waga arnjaadaw on ju, et jelle pifa ja ligida Foffupuutumije
forval, wrtlle§ juurveSmagamife forval fugquofad letdbwwad, iihe ojalife
juurejt teifele disna Holpjasti tobe hafatuje idu woib fiilge jaada.
Ntuidugi wodib fa jiin Hoolad ettewaatus palju tulu tiuna.  Gelpool
fivjeldatud condomid, fui nad vithumata on, faitswad Hhatatufe eeft,
nitfama hoolad pefemine foosolemife javele, ehf fufemine, funa ces-
nabt fioni o, Kuid (Bbunaesterahwasteqa dimberfaimine on fiill
waga bhadaohtlif, funa nende punwres tunagi julge ei wodi olla, et
nad juqubaiquies pole. Ka nende inimeste avjtlit iflewaatamine ei
woi felle Fobta mingit findlustujt anda, funa nad nditamifele minefu
cel pefenrifeteel oma juguojadeft haiqujemdargid cemale jaata ning nii
fa politiei=avsti petta woiwad!  Kiilgehatfamine tuled Fujetoru ila-
naha labi, Fuid jelle jovgi Fulub weel ikt acga, enmme fui haiqus
nibtawale tuled; jee aeq on inimefe fehaolentife javele waga mitme-
jugufe piffujega — monede juures ainult mont tund, teifel funi
neli ndbdalat.

Frippert olemift nditawad jarvguewad eelndbhtujed.

Kufeltdimife tung faswab huremats ja tihedamats.  Kintjude
wahel olewas fufetorn otfas tunned Haige walutawat, rohwat fund-
muft. Vodejad faebawad, et wendel tundmus olla, nagu olefd midagi
haige wdi fatfi.

Haigufe edenemifel Haffowad fiis wdifefed woldifefed, mis
fujetorut otfa itmbritjewad, paistetama, ja omandawad punetawa fuju,
mille juures nridugi fufemine rvastets jaab. Selle juures tefib ter=
wes fufetorud wdaga pitnaw fiigelemine ja nagqu pdletaw wali.

Pea felle jdrvele haffab ,tripper jootsSma” —— Fufetorujt woolab
pats, walgetollafas mada wilja. Gfiti jitnmid fee ainult juguliifme
furumife ja filumife jdvgi; pivajft aga joofjeb mida ifeernefeit.

@ee mida eht lima on fellepooleftyifedralif, ot ta pefu fitlge
puittumifel jellesfe inetud, follafas-vohelifed plefid javele jdtab, wus
enamt wilja ei (dhe. See ep ongi tdfine haiquie Hatataja, ning
fellepdraft on felle Fitlgepuutumifel digefunrvemat ettewaatujt waja.
Svigefunrema Hoolega peab aga filmi hoidma, feft fui trippert mdda
fubagi filma fitlge puutub, woib jee fdigehivmiamat filmapdletitfu
tefitaba. it mdnigt dnnetu pime inimene on oma wiletja elufaa=
tufe otfe trippert tottu faanud. Seadufe jdrele on fiis fa fiinnitufe-
abilijed fobustatud, lapfe fiimdimije jévele tema filmi ndrga pdrqu-
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fiwi wedelifuga Gra pithtima. Sejt Fui fitmnitaja  tripperit poed,
fits wotwad lapjufefe filuad fitndimife Forval, fui pea cntatupejt
libi Ldheb, wiga fergesti tobetihwti titlge jaada, ning fjelle hiidaohu
eemtale tovjunufets on fiis tahendatud abinduu taviottujele woetud.

Sut nitiid tripper joofjed, jits laheb mdiftlit intmene fobhe avsti
juurde ning felle dpetufe otstarbe-ftohajel tditmifel pavaneb Hhaigus
Harilifult mone nadali jootful. '

Kahjuts aga on Fitllalt weel wiifuguieid intmefi, feda wddriti
habitundmus ehtf wetd dhwardbawa Hadaohu fundmatus tobtri abi
offimifeft eemale Hhotab. Ning jii8 hatataffe end oma enefe fite peal
ja oma aru jdvele vohitjema; wabhel tulewad fa mdnede ,elutarfade”
joprade dpetujed juurde, ning farnajel Forval on avStimijejt fitll wibe
head loota.

Muidugi jubtub fiillalt fa, et £oif hasti (dheb. Kuid felle juures
et ole fugugi findel, fas haiqus wabhejt mitte paljalt fujetoru-fatareh
ef olnud — et mitte tripper. '

DOige tihti woetatfe fujetoru |, pritfimine” modnejuguste rohtudeqa
ette. Sutd wiga tihti tulewad fellejt Fufetorn juuves pdletanifed ja
wigastujed, mille tagajdrjets fujetorusje tetfiwad avmid on. Podeja
ei mirfa feda efiti muidugi. Aga aegapidi fitfendawad eed toru
iffa enam ja enam, fujemine jaab iffa rasfemafs, ning podeja hattab
alled fii3 asja tabele panema, fui ndeb, et fuji ainult tilga wiiji
wdlja novifeb. Ja pea tuleb luqu ndnda, et fufemine iileiildje wdi-
mata on, nit et tobter fujt toruga peab Gra tombama. Tibti
funmib dmnetut Haiget tema rvaste walu, et ta enda juuves fardetawa
ja walulifu [Bifuje (oppevation) ettewdtta peab laffura.

See on tdfine hoiataw fujutus ja peats lugejat Fill dratund-
mifele faatma, et nitfuguie halwa Haiquje wastu mdjnvat abi peab
offima.  Haiguje rawitjentine peab Folmetitlgne olema, nimelt arsti-
line, fehalif ja waimlif.

Avstilifi vohtujid opetada on tobtri afi, millega fiin tegemiit
teha ei fiinni. Koige efiti on Hill pritfimife abinduudel fuur tahtjus.
Nende iilesanne on fahefordne: Gitets peawad nad fujetoru ta loputa-
mifeqa pubasdtania, teijefs aga podletitu tetitamife pefafid dra hawitana.

Kuid feda forda faata on FHill dieti vasfe. Sejt fujetorus om
funr Hulf wiga tillufefi torufefi ja faanafuid ning need on muidugi
mdista tahendatud poletifu tefitajatele wiga armjats afemefs.

Ka  pritfimife-abindfufid on  mitmefugujeid ning pea igal
tobtril on mdni, mida ta tdigepavemats peab. Selle juures otfustab
nmuidugi tema ametitegerwufel omandatud drandhtus. Ka on mocts,
abinduufid wahel waheldada. Selle iile otjustamife peab haige tdie
ulaldbujega tohtri Hoolefs jatma.

Pritfimife enefe fohta tuled aga Iugija[ Riill tahele panna, et
odawad flaafijt ja forgift pritjid jugugi et folba, funa need Hhalwad
tarwitadba on ning wdga ruttu dra fulnwad. Kohane prits olgu
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flaafift ja Iowajt qummijt tehtud ning felle of3 lithite, funa pifemad
otfad fergesti dva nmnrdwwad ja wigastufi teha wdiwad. ;

Gnne fui pritfima Hafataffe, pangu bHaige hoolega tibhele, ot
pritfis fuqugt dhfu ei olefs, feft dhu Fufetorusfe laffmine on mitmel
pobjufel gﬁhanf)tlif. Gt feba et tulefs, on waja prit8 wedeliffu tiis
tmeda, §ii8 poorataqu fee piisti iiled, ning furutaqu piffamiji jtemypli
peale, funi natufe wedelitfu wilja jootjeb.

Ornatunduufeqa intmefed fajtfu pritfimije eel pritfi ot8 ol
jisfe. Ming fui vobi fisfe pritfitud on, fiis peetaqu, fui wdimalit,
fufetornt fuu Finnihoidmife tottu feda mdni acg fu?ctoru fees, et fee
mbjumijefs mabti jaaks.

Gt foige felle tegewuje juures, nimelt fa inStrumentide fobta,
foige piinlifum puhtus tingimata ndudmijets on, jeda ei ole Fiill waja
weel ifedranid nimetada.

Iripperi arstimife fifemisteft abinduudejt on ijedvanes copaiw-
paliamil fuur tabtius. Agqa fa jiin on otfustaw jona ifta tohtvi ties,
tes igafordje haiquje olefu fohafelt talitab.

Fetfiti on aga lugu minu avwanmije javele dpetusteqa, Fuba
haige ennaft febalifult ja waimlifult boidma peadb. Selle fohta woib
jarnafes raamatus, naqu fee om, Fiill tavwilifi jubatuji fjelgelt ja
tatesti fa ilma avStita anda, funa alufefs olew jubhtmdte iileiildlifult
arufaadamw on. y

Stoige eftmene ndrfemata ndudmine on Haige fohta: Koif juqulif
fimberfiaimine jadgu fellel ajal tditja dra!

Arqu tuldagu mitte ittlema, ef fee ju fuguelundite Haiquije tottu
ifeentefeft mdistetarw on.

Selleft et hoolita mdniford ometi, fejt fuquliitbmes teftiw fiigele-
mine ja walulifud wiljowoolujed ajawad inimeft foquni fiis jugqulijt
ithenduft otfima. Kuid tagajirg on furi, feft haigquje halwa rawitfe-
mifeqa iihesfoos tefiwad felleft §iid munabde poletitud, fujepsie-fatarrl
bt ilanaba=poletifud, neerupsletifud ja tripperi joofs. Wiimaje jitame
fium nititd forwale; efimeste eeft peats fiill juba memde nimt hoia-
tama. SKufepdic-fatarrhi juuves on havilifult tripperi méida werega
fegatubd.

Munade pdletifu tagajivrg onm dige tihti fuqulif jouetus ja
figimatus. Vs tripper nacﬁterabmmgaiguétc forval furja teeb,
felleft Puuleme pdraftpoole.

imetatud Haiquieft, fui neid hooletufesie jdetatie ja Halwasti
rawitfetafje, tefib fiid fa nitwiga fardetud w i [t aw (chronifdy) trip-
per. See wiib aastate faupa festa, tlma et pealt niba palju waewa
teets; fee tlmub atnult felfes, et hommitutel fujetorujt moned mada-
tilgad wilja immitjewad, Tuid felle juures on haiguiel iffa Fiilge-
haffarw mdju juures.

©elle haiqufe hirmus ja hawitaw tagajirg on aga fee mabha:
furuw mdju, nuda ta haige meelfufe peale awaldab. LWarste tripperi
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juures olnud fehalifud walud oma piftmifega, Fipitamifega ja fitgele-
mifega, on nitiid watmlistefs pitnadets muutunud. Alatine hirmutaw
teadmine, et fiilgehaffaw baiqus Fiiljes on, igal Hommiful westi
fordinn mure, et fad polastataw tilf fa tdna tmub, ning fohfunine, fui
fee tdesti jalle ndhtamwal on — foif fee Poffu Pfiaib fdwasdti Haige
uteeljufe peale ja hamwitab ta meelevahu. Tibtigi tifwwad farnafel forral
eneje tapmife mdtted peale ja mdniford fatfutaffeqi neid forda jaata.

Aqa fa tehalifud tagajarjed on nitfuguiel tripperil furjad Fiill,
nimelt fufetovu fitjals jadmine, Haiglafed jeemme wiljawoolamifed
ning eelfei$wa-nddrme (prostata) juurventatd paijumine ja dwafs
jddmine.

Ning felle wiltawa tripperi ardtimine on tdesti wiga raske,
fuigi mitte foquni wdimata.

Nitfugquste fujutuste ettetoomife juures, nagu eelfeifaw Fivjels
dus on, drqu bafafu lugejad mitte pilflifult ehf ujfmatalt naerma,
millefd ehf monel ifu on. Ma ei ole oma jutustujt mingil fomu-
teqemife ebf dviotjimife pitiidel litaldanud, waid mu fujutujed on
ot?efobe elujt woetud, nagu ma neid fuurtes haigemajades ife olen
tundma jaanud.

Cellepdraft pidagu igaiifs fiin antud Hoiatuji wiga tdfistets
ning fdiqu nende javele. Sugqubaiquiesie fattuda wdib ju iga ininerne;
fellepdrajt et tohi teda weel fitiidistaba. Aga fee on tiill foquni hutta-
mdistetaw, fui Haigefs jadnud inimene fellejt ei hooli, waid ferge-
meelfelt tobe hooletufesfe jatab. Ja otfe tripperi juures wodib I)ool?al
avstiliste ecesfivjade tdaitmijel, nus inimefe iileitldife Pehalifu fui fa
waint(ifu ofemife fobta fiiwad, terwets tegemijets wiga palju mdjuda.

Sotgepealt Hoidfu trippert pddeja end iga erutawa toidu eeft.
Kowasti ?oo[atub joogid, maiustujed, vohfel moddul (iha fddurine
jie. jadqu pavem iidna dra.

Simbdjad ja fobafed toidbud on aga ferged, Head fupid, nimelt
ptima= ja jahu-toidud, niifjama fa julgloomade liha (Fellel jdud
fannab feda muretjeda).

Sut nende toitmife-cestivjade javele ilusti faidaffe, ei tee fee
ininefe feha Fofumijele mingil wiifil fahju. Kohivi, theed, fhofoladi
ja fafaod et tavwitfe mitte {idna dva jdtta, fuid neid peab wilbe-
haawal ja labjalt tavwitatama. Niinimetatud fange fohwi, thee jne.
ceft hotatan ma Fill Fange vdhuga, fejt need mdjuwad otfefohe exfujid
erutawalt ning wdiwad fellega lauja fabju tefitada.

Oige tdbhtjas on tripperi podejale taielif farsfe olef, wiina,
olle ja foigi muu fornaste jookide tditfa dvajdtmine. Juttaw dra-
nihtud lugqu on, ef feda Haigujt ainult need inintefed faawad, Fes
joowastawate joofide joomifeqa dra havjunud on, ning nendele on
fee muidugi wiga vasfe, afft nendejt tlma jaada. Kuwd finna pole
parata, fejt offe felles fiifimujes pean ma oma Hoiatujt Edigetdii-
jemalt awaldama, Mdeldbagu ometi, et wiga drnalt ja peenifefelt
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foffufeatud feha=clundid poletifulifes Hhaiqufes on. Aga alfoholilifed
joogid mdjuwad otfefobe fitbame peale, ajawad fiid werd fitvemalt
1a tugewamalt fehaft labt woolama ning fdrgendawad nonda pdleti-
fulift olefut. Wdaqa palju parem on Haigele ju iffa, fut ta felles
asja8 oma iba talitjed, fui et ta tofifelt haigefs jadb. Selle wal-
jufe eeft enefe wasdtu, mis temale ajutifelt vasfe wdib ofla, faab
baige aga rutulife paranemifega peagi digeparema palga Ftte.

Sa nendejt joofideft Foquni itlma olla polegi ju fa Hhadasti
waja.  Kes muidu [dbi et faa, wdih pdaewad paari ?Iaaﬁ olut, nii-
fama fa iif8 ehf wabeft weel fafs flaafi punajt weini dra maitsta;
fee et tee ithtegi fabju.

Monele on fee eesfiri ometi wabejt wali ja ta murifeb: ,Kuda
ma fii8 iffa felle mdne tilgaga pdew otfa [dbi jaada wdin, funa
ma ju muidugi rohfemr jooma olen Havjunud, ning Haigufe ajal
waewab mind ju jinu alled dieti?”

Mina aga ittlen: ,Kannatujt, jdbrafene!” Kui Jeil jinu on,
fit8 jooge aga ilusti, et Hill faab — bhead Faerwu- ehf Hallifawett.
©ee erutab neerude tegeruft pehmel ja fobhafel moel, fufe aralahuta«
mine faab vohfemafs, ning fellega forvaldataffe fufetoru pubhastus
feeftpoolt wiljaspoole juba tfeeneiejt.

Ka wiljastiimife eeft on tripperi pdbdejal waja Hiasti hoolit-
fedba. Fema ei tohi funagi Finnife fohuga olla, waid waadafu itfa
felle peale, et waljabeide Fobhajelt pehme, pudruje fogquna wilja
tulefs, mitu forda pdewas. Sejt fui wiljabeited fdwats foquis
faawad, nit et wiljastdies rohfet wditujt waja on, funa jeedrtud
atned fel wiifil faua pivajoolifas wiibiwad, teeb fee ligiolewatele
haigetele fuguelunbditele vasfet fahju. Kui wiljastiimine forrad e
ole, {iid peab felle eeft fohasdte abinduudeqa muretjema.

Enne aga fui vasfed {djariistad rvohtubde ndol tavwitufele mwde-
tafje, fatjutaqu feda dieti magujate toitudega forda jaata, nditufets
fompottidega. Kui jee aga et aita, it mojuwad wististi tuttawad
fobuvohud, nimelt ritfiinuje-5li ning Cuvella-vinnapulber (apteegift
Ia%b?).[ Kes flisteerimifeqa fimberfita osfab, faab Fitll jellejt joorwi-
ubd tulu.

Kolmas, aga eeltdhendatud punftidega tditja ithewddriline
haige Fobta, on taielifu v a fu eesfiri.

Wiga tavwiline on, et haige enefele hiasti pasiiwa niinimetatud
JJuspenjoriumi” (munade iilewalhoidja) nuvetjeb, fui temal farnafjt
abinduu ju enne pole olnud. Sejt iilimaga tihtjas on, et munad jellel
ajal vabulifult paigal feifawad ja iga wigadtuje eejt faitstud om,
nit et poletif nende fiilge Hafata ei jaa. &ii8 aga pidagu tripperi
podeja end fa tdesti ja tditja bHaigefd inimefefs ning jatfu foit
'd%ebab liigutufed javele. Waga tulug on mdned pdewad paris rahu-
ifult toas piifida. Fantfimine, rvatfutamine, faua feidmine, wde=
Harjutug jne. on otffefohe patt oma enefe feha wastu, millele wiga,



wiqa radfe faristus fanmul fdia woib. Aqa feda et panda Hiillalt tihele,
watd waga tihtt tulewad Haiged tobtrt juurde ja iitlewad, et nad
iffa fudatahes teenistujesfe minma ehf oma dvitalitujes ofla tabhats,
feit ,end baigefs teatamine on ju wdga piinlif ja wastumeelt.”

Kuid ma annan Hill nduu, teatage end pavemine ndadalafs
ebt wiabemalt paarifs piewats baigets ning laste ennajt forvalifult
arstida, fui et Tete oma tHH juures piinad ja walus olete ning jellega
oma terwifele wiga fuurt fabju teete, mida enant pavandada ei faagt,
ja tagajdvele waft weel pifaltjelt fivatjema jddte.

Niete paewil on ju fa enamasti E5if lehwawanemad ja iilenmad
ndnda mdiftlifud, et nad fuqubaiquie peale nitfama waatawad, fui
tqa teije Haiquje peale, ning jiis fa oma fijualustega ndnda iimber-
fatwad, fui iga teife haige tmimefega, felle fobta iga wiifafa ininrefe
f?ihubg on faastundnujt awaldada mning teda jille terwijele atdata
pititda.

Gt Haige end ufinalt pejema peab ja pubta peju ecejt Hoolitieb
— mille juures waga foowitaw on, ct ceSnaha alla, fujetoru juu otfa
ette, wiife muoovilla-tropife pannaffe, mis walimift miada enejesje
tmeb — on ju tfeencfeft mdista.

ititd Fomeleme fa waimlisteft eestiviadet tripperi-Haige fohta,
mida mina pavanemife edenemijefs fa wdga tabjats pean.

Nitfama fui fehalitfu vabu, ehf weel vohtem, om Haigele fa
waimliffu pubhfamift waja. Ta Hoidfu end iga erutuje, Idige rohfem
aga fugquliste evutuste eeft. Otfe jelles asjas patustatatie tihti titll waga
palju.  Kes tripperi=haiquft poed ja end fel ajal ilujatel titdvufutel
teenida lafeb ning nendega juttu ajab, teeb wiga rumalasti. Sejt
felle juuves teffiw erutus tafistab pavanemije edu ning faadab ni
rasfet fahju. Nitfama fabhjulifult mdjub nilbe fivjanduje (ugemine,
fellemocliste piltidega mdangimine ja [ibedate fiinduruste Fallal mdtte-
mdlgutantine. .

Nit fiis jatkw teipperi-podeja Edif fee taitfa forwale, mis fudagi
juguelusie puutub. Selle wastu on pubtajijulije ja fctgcfuju[i?e
fivjandufe, nimelt aga ajalooliste obf veifi-fivjelduste (ugemrine dieti
joowitaw. :

Mieie joowime toesti ja taitfa, et Feeqt meie auustatud lugeja-
teft trippert fimpu ei jatufs eqa temale mneid fiin antud jubatuiji
waja ei fulefs. Kui aga fellegile ometi jee dpardus jubtud, jiis
fitqu ta aga meie dpetufe javele ning Hill ta ndeb, et meil digus
on. Kunagt aga drqu (asfu ta end dtleannctutel inimestel jellefs
effitada, et ta jeda haiquit endajt ,dva juuna” ehf ,dra armastada”
fatiub, end joomifega wot juqulije el jatfamijeqa parandada motled!
@ellega fallab ta 80 tulesje ning nitfugquiele teole wohwad dige
foledamad tagajévjed tulla.

Niiiid toneleme Fa weel nacsterabwa=tripperift, mille juuved
meie paljue lihema jutuga walmis jaame,



RSN | R

Jaedterahoa juuves ei jitd tvipperi-haiqus ialgt diffi fufetoru
Hilge peatama, waid fealt ulatab pdletit peagi ematojani ja teiste
fifemiste juguojade juurde. sJJImnl?orb jadab fa jfuquelunbditele [ligi-
olew fohufelme (dhufene nabateit, mis tofutoopale nagu woodrifs
on; wodrafeeli jonaga peritoneum) haigets. Sifemine poletif tefitab
fa mﬁ[imisteﬂ fuguelundited walu ja figitab mabda- ehf [imawooluit.

Muidugi mdista matjawad iileiildifed cestiviad Haige Fehalitu
ja waimlitu oletu tohta nacsterahwale nitjama fut mehele. Robtu-
deqa ardtimifefs olqu peaagjalifult ematupe loputamine ja istewan-
_nide wodtntine.

Tripperi-haiquied olewa naesterahwa juures tefib peagi fa tut—
taw fardetud walgetejoots (leukorrhoe), millel aga mutdugi fa dige
mitmed muid pdhjuii olla woibd.

See wiljawoolus, mida eclnimetatud conococcus tefitab, on
mibdantoodi, wastitult haiferw, fquef)affam ning vifub fergesti umbex—
olewad pcf)meb feha-ofad dva. mfeieb Hiabedujefuuled, fdistaja ja
eelnabt, plmetamab poletifu moe[ ning walutmwoad, nagu poletats
neid tuli. Siid tlmub fa fufetoru-tripper, mis maqa ferqesti fuje-
poie fatavrhi toob, funa naesterabha Fufetorut lithife ja lat om; felle
tottu on aqa I)aiquft fa fergemt avstida fui meesterabwa jinives.
Tripperid olewad nmﬁfcmf)mab fanmatawad felle all wigqa rastesti
ning feIIeparmt peab mneid dige hoolfalt rawitfema.

Wiga paljud naesterahwa=hatquied tulewad ja tefiwad offe
tnppcmt Celleft asjaft foneleme pdvajtpoole weel.

Sudawiifi ja fui vobfelt tupe (oputamijt peab etterdetama,
felle itle otfustagqu avsti woi tobhtri eesfivi, felle nduu woimalifult
pea peafsd fitfitama!l  Havilifult Heats fiidetud fodufed abinduud on
tarbol, (yfol, fublumat, tinawefi (bletwafjer) jne. Kergitujt toowad
puubmb ja  punnwilla- twptfeiub mida poletifud olewate ja Haigete
fohtade wabele pandatie.

fa naesterahoa junes wodib Haiqus dili Hadaohtlifuts faada,
nimelt fui eelnimetatud (uque fitnnib, et poletif fohutelmesie ulatab;
jiits mbﬁif) fee furniagi funa, nagu ma ije jeda modnede juures olen
ndtmnud.

WDiete tripperi=Hhaiquie fivjeldusd jdadts aga puudulifets *), ftui
ma mitte fa  trippert joofsjat” et nimetafs.

¥ "lé]uuhut pieti arufaamifef8 on waja dra u'Ietaba, et tqa fufetoru-
poletit, mis pobdejale mut)eft hivmu teeb, fugugi weel mitte tripper ei ole. MNimelt
fuquhfult farsfed et mm iganes frmpertﬂlc jaddas fee baiqus tuleb 1iffi jugu-
hfel foffupuutumifel.  Ja fugulitfme otfa wdi niinimetatud tdruw tripperit
et 1wdigi %uquf)mqufel’s nimetaba, fuigi fellele nit fardetaw nimi on antud.
Watb fee on foguni habdaohuta I)mgut» mi8 Hill fa wabejt fugulife toodolemife
tagajdvjena tuleb, enamasdtt aga fellejt, et juguliifmes olewate vaswanddrete
robfe wedelif ja fll'(‘[dtlftb eesnaba all peatama jddwabd, witmati mdadanema
baffawad ja jiis ilanaha-pdletifu telitawad. Sellega {ihes fdib fange fligele-
mine ja fipitus, mdaba-wdljawoolus ja fufemife forval walu. Nastemal Haiquie-
forral fleebib mdbda cednaha foguni liitmeotfa Eilge. MNiifugujed poletifud



Inimefe loofe (Mugu) [eifukord.

A. RKabe nddali wanadune loode (loonulitug finrufes). B. Kolme ndbdali
wanadune (ode (oomulifus nuoufes. C. Melja nddali wanadune loode (loomul.
funufes). D. Wiie nddali wanadune oode (loomul. hurufes). K. Kuue nddali
wanadue loode (loomul funrufes). F. Kabeffa nddalife loode luufere (loomul.
funrnfes). G. Ktimme nddali wanadune loode (Loomul. fuunufes). H. Kabe-
funi folmeteijtfiimne nddaline loode (loomul. finnufes). J. Kolmeteiftfiimne
nddalife [oode [uufere (loonmulifus juurufes). K. SKuue fuu wanadune [oode
(weevand [oomulitujt fuurufeit).
abedeghk on nabarafufefed,
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Olgu {its fa felleft mont jona.

q‘a%enbatub baiguje tefitajad wdiwad nujalgi waewa teha fui
fuquelunditesd, nimelt hugatfude juures poletittu jigitada, mis fmtqmb
walufid, qu]atfu jantedafs nrinemtijt, ja fch rasfental forval, mis
ometi dnnefs wiga harwa ette tu[eb iisna ifentoodilift Imqatfu—
médandamijt wdib figitada.

Meie ei taba [ugejat mitte nitjuquste tihti fohutawate fuju-

tuste fivjeldbustega hivmutada. Ainult jeda tahendujt (ubatagqu mulle,
et mul ithe nooremehe bivnus fannatujelugu itfa jilma ces feijab.
See jii 19 aastafelt tripperisie haigefs, jdttis aga haiquije Hooletujesie,
ning tagajivg oli, et foledad mabdajoofsmijed ta parema puufa ja
midlenmate po[melutfubL tit(jesd teda Hatgewoodisie heitfwad. Ta pidi
rasteid [dituft ja otfata walujid dra fannatama. Ofawa avsti funjt
ja ofporiwalmis hoolitfemine fuutiiwad teda Fiill weel elus hoida, aga
ei mitte terwijt tagajt anda. Aastate piffufe podemife jivele lahtus ta
oma Baigewoodilt tdielife jandina.

fes {itd  tripperi pobentife jargt (uujdatfudes walu  tunneb,
mingu wiibimata ardti juurde ja feletagu temale fa diglajelt, et ta
tripperit on podenud, muidu wdib tohter efjida. Kiilma weega rof)tt e-
mine ja fea-teiifimine teewad fits terwets jaamifefs fa oma jagu.

Rﬁxqepealt mafjab itfa fa fiin cedfivi, et fdigi8 asjas ettewaa-
tus ja Hoolitfemine tavwilif on!
Sellega [Dpetane praequie peatiifi ja wdtame jarqmifes tige-
tigedama ? %ubmomc fone alla — furitobe, mille foledujt ju ta
nimi awaldab, funa fjee mlmef fuqule rasftets witjafs on!

Ka ea[ ndeme wiga tumedaid fujutufi, aga iibtlafi fa
paranemtife Iootufc amarfi favamad; fee on anfur, mis teadujepinnasd
fowastt Fnni on!

Solmad peatiiff.

,Oelge ometi, armas tobtviberra, fujt jee Hill tuleb, et mu
mmfe Poif§ naI;ubmqufe}t mitte lahti et faa? Mieie oleme teda juba
nit mitmetnoodi robitfenud, aga fee ei aita midagi. Palun, aidate
nititd Jete!”

Nitfuguit pithe fuuled tobter, Fellel laialifem tegewus on, oma
fanetundidel ‘tipti. Secford, muilleft wrete 1utt on, oli furtm feeqi
1noor, neeldit ema, fes oma wdifefe poijiga toI)fn puurde tuli,
temalt nuu ja abt palhuma, funa lapjel juba mdnda aeqa Eirnad

wdiwad fu_ poijifefe- pdlhwes jubtuda ning faabawad jiis§ fergesti Fdfitiimlemi-
fele. Kuid 1cllc Hida arstimine on wdrdlemijt faunis Hdlbus. eSnaha tagaji=
tombamifega ja baige foba Hoolfa pubastamijega (leige weega) wdib Hadale
pea abi faada; fui waja, pandagu tinaweesfe fastetud linajertide jidemed ecs-
naba ja litfmeotja mut)ele



ja wifteifud fiilje8 oliwad, mis mitte paraneda ei tahtmud, waid
iffa peale uuesti ilmujiwad. Padleqi fitgas poifife, naqu rumal laps
funagi, iihtepubfu oma Haigete fohtade fallal, mis felle totthu aga
iffa weel l(atemafsd [afjiwad.

funa ema feda tobtrile feletab, waatleb fee teda taheleparne-
walt. Ning ta teab nitiid, et foneleja temale oma nenpdhweft jaadif
tuttarw on. &iid oli ta pdrig terwe ja ditferw inimene, tdes ilus ja
iduus, Kuid nitiid ndeb ta dieti fahmwatanud, fuiwetanud ja podurit
olema. Kad temal wabejt fodufed mured furnajats on? Aga e, fee
pole wdimalif, feft ta abifaaja on ju tabhtjal fobhal tegewujesd ning
temal on tubli fisfetulef. Ja nagu tohter jelgesti teab, elab abielu-
paar wiga ilujad ja dnmnelifes ithesmeeles ning Foffufiindimifes.
Kuijt fiis jee hada tuleb? ,Kad jee poifs Jeie ainusd poeg on, auu-
line proua?” fiijib tobter, funa ta jilm terawalt poisft waatled.

,ah, minu ainufe, tobtriherva,” on ema wastus. Kuid, pilgu
aja peatamife jdvele, foneleb ta edaji: ,Oieti on ta Hill juba folmas.
Enne teda olt mul ju faf8 laft, fuid need fiindifiwad enneaegfelt
ja tulimad jurnult ilmale”.

@eda teatujt fuuldes tivfas tohtri meeled Haldb fabhtlus, mille
peale elutart arjt juba fobhe oli mdelnud, mida ta aga efiti tagaft
oli furunud. Ruid ema wiimaste fdnade jivele ndgi ta fellel tdjije
alufe olema. Fa waatad niiitd haige poififefe dige Hooljalt Libi
ning [eidis, et laps feha pooleft dieti ndrf ja drn oli, jouetu ja
podurif; nihtawalt oma avenemifed mabhajddanud olewus.

Ema atmab, mida tohter motled, ja hatfab jeletama: ,Jabh, waa=
dafe tobtriherra, fee on ime Fitll, et poif8 nitfugune on; mete toidame
ometi emda laft ilusti ja hoolitfeme ta eejt. Mia olen omreti fa ife
terwe ja nt mees niffama.  Kudamoodi aga laps nit poduritufs
jadnud woib olla?”

Tobter foneledb emale mdned rvahustawad fonad ning anmab
temale jubatujt lapjeqa iimberfdimije fohta. Sellega on vadfimine
[dpetatud ja ema (ahfub oma lapfega. Jobhter on aga oma elu=
nahtusteit jarnafeid luquiid ju tundma dSppinud. Kui ta jellefama piewa
ohtul tahendatud naedterabhwa abifaajaga, feda ta hastt tunneb,
foffu faab, palub ta teda filmapilquts ona juurde. See tmesdtab futfe
itle, aga labheb fohe ligi ja pea iStwwad mad tohtri fdnetoas.

,Mig Feie foowite, armas tobhfriherra?” Nonda algab widras
juttu.  Ning ta faab wastujefs: ,Koigepealt tahatd ma tdit tdde
fuulda faada, mnoor fdber; drge midagi warjafe, waid ujaldage mind
taiesti* a fui wodrad jarnaft juttu fuuldes dieti tmestanult walb-
tima jddb, foneleb tohter edafji: ,Maqu Teie Hill teate, fiis Jeie
abifaafa tdna minu juures, Jeie pojufefe haiguje fobta ndun Fiifi- -
masd. Ma andjin temale efiotfa mdned jubhatujed, fuid enme fui ma
Feie pojutefe rohitjemife fobta midagi otfustawalt wdin delda, tahats
ma Heameelega weel Teiega asja parajt (dbi radkida.”
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Fohter peatab oma jutus ja waatled vabhulifult widraft, fes
avdti fonade mdjul, mis temale ofalt jaladuslifelt fuulduwad, oma-
jagu feqadufesdfe jattunud ndib olema. Witmati fogeled ta fofhuetult:
y2efe pancte mind imestama, tobiviferva, ma ef tea . . .*

L M0h, " foneleb fiis tobter edafi, ,(ubage fits Feilt Fiifida, fas
olete funagi juqubaigujes oliubd?”

Cee fitftmine mdjud fui pommiplabwatus! Abielumees oli
omett oma teade§ iffa ja alati - oma itmbrujele auuja el ja hea
fombe pooleft cesfujufs olnud. SKoua aega oliwad emad, Fellel
mebeleminewad tittred fodu, teda nit wdga oma wdaimehets iqatfe-
nud, ning tihti oliwad tema tuttawad teda, ta tdjife, i‘rifﬂi?e ja
wooruslije elu pooleft, teistele noortele meestele, fes (dbujalt ,elu
maitfefiwad” ning mdndaforda feelepetfuts asja andfiwad, fui hitlga-
wafd jareletdimife wadrilifefs cesfuju andjafs jeadnud. Ning niiid
tuleb jee Halp tobtri-tjand, felle teraw Feel igalpool tuttaw on, enda
weidra, fawala rvebajendoga titfima, fas ta fugubaiquit on podenud!
See on ju pddrane (ugu! Kas fee meed aru ei joagi, fui vingasti
ta fellega oma woddrajt Hhaawab?

JHerral Jeie futjute mind oma forterisje, et mulle juu fisje
Faawawaid jonu diteldba — minule, felle frijtlitfu, laitmata nime Jete
onteti tundma peafs?” Nende fdnadega awaldab oma auutundmuies
haawatud abieluniees enda pahameelt.

Ruid arjt jadab jelle fohta rahulituts. Ta waatledb oma felgete
filmadega waquialt enba widdra wihajt wirijowat ndqu, ning was-
tab fiis wibe pilfelitu bealefdlaga: ,Kad fee auuhaawaw on, fui
tobter fellegilt Fiifib, mis Haiquit ta on podenud, et batfa ma haru-
tama; niifama et taha ma FTeiega jelle iile waiclda, fas frijtlafe
hinge=onnistus mone fehalife wea (ibi fabju jaab ehf et.”

L Ioh, mis jaofd jiis fee Hifimine on, mis nitfuquste pobhjus-
mdteteqa mebhele, fui need nul on, tdesti hoawawalt tumubd?” Nonda
foneleb tobtrile wodras wabele, weel iffa drewujes olles.

Nitiid aga fatfeb fa tobtri fannatus. Ta ndedb, et temal fiin
avantifed wastu fetlawad, millejt ainult waghwallaga jaqu joada
woib, fut fee dileit(die wodtmalif on, ning oma woitlusiwalmile,
wirdfele neelelaadile maad andes, wotab ta witnife abindun fafile.
Ta ditled, nitiid fa dgedal ja terawal healefdlal: |, Mifspdrajt ma
fedba Feilt fitfin, noor jober? MNoh huulge fiis: Selleparafjt, et Jeie
erefe ja Jeie peveforna eludnun felle javgi fujunch, fas Jeie tdhen-
datud Fitfimife peale tocfobajelt wastate ebhf ei! Menda — niiiid teate
Jeie feda! — Aqa niiiid,” toneled ta pebhurel Gealel cdaji, ,olgqe Histi
mdijtlif!  Avwate naqu olefs ma opetaja, felle juures pihtil olete.
Mete avdtid mdtleme ju mone asja fobhta teifiti, fui muud inimefed
nidu,  Wastafe §iis wminu fijimije peale oma pavema teaduiije ja
fitdametunnistufe javele, tlma wmidagi warjamata, ning jiis ndaenwe
mis jaab. Aga weel ford, noor jdber; delge ainult tddel”



Wiinafed fonad on nihtawalt noovemehe fohta junrelt mdju-
nud. Ja lahed rwabelduji ndoft punafefs ja walgets, mdtled ja
faalub weel titfi aega, ning iitled fii8, nagqu natufe fitjifujes olewa
nacratujega: ,Jah, tobtriberva, mul on fahjufs fill fa Ford elus
dpardbus olnud!“ Ning fitd tuleb piff jutusdtus, milled mees fivjel-
bab, fuda ta ford nooves pdhwes, ,anmut fejt ju,” Hilja dhtul
[obujajt feltsfonnajt ,vodmjas tujus” fodu tulmed. Ja teel astunmud
temale Hujatus wastu — iihe nende ihijate , avmastuje” pathujate fujul,
fes mete ajal teatawalt bharilijfets ndabtufets on. Jema iweinijoo:
mije mdjul pingule aetud mdttefujutus ei juutnud meelituste wastu
feista, mida meeldiwa ja Idbuja woddra magujad fonad ja drnad
pilqud ta tohta awaldajiroad. Kuid jelle ,Bbuja tunni” tagajdrjed
oliwad fohutawad. Kujagile fehatohale teffis walutarw paife, wmis
mitte fudaqi enam tevwets et joanud; pavajt ilmus vinnale jantmas-
poolif, ligi tuliwad palawif ja iilefildife haigeolentife nabtujed. Eiiotia
lootis ta iffa, et ta tlma avsti abita walmis jaab, wiimati pidi ta
ometi, fui ta paewad offa oma babihmdumjega oli wdidelnud,
tohtri juurde minenma, ning fiis vobitfeti teda jalwidega ja wanui-
dega terwefd. See olmud aga fa amus ford elus, fus ta alfoholi
mojul fiujatujesie jattunud ja digelt teelt forwale effinud. — Kui noor
abiehmeed oma jutu oli (Gpetanud, midtles tobhter wibe jdrele ja
fitles fits: ,Kad8 ma wodits feda fohta niha, fus ford tabhendatud
paife oliz”

Tohtri olef ja fome on wodra ctfiwiifilife habitundnmje dra
peletanud ning ta nditab end tobtrile tovfumata. Kui jee oma libi-
waatamifeqa [opul oli, toneled ta:  Avge fohfuge mitte, armas jdber,
jelle dile, mi8 ma Jeile niiitd fitlen. Aji ci ole fa nii wiga bHalb,
nagu jee eftmefel jilmapilgul nditab, ning meic loodame jellega histi
forda faada. Teie olete feeford toesti furjastobes baige olmud.
Kabjuts ei ole Teie avstimine fiis mitte tdiesti (dpule witdud, ning
niiitd on haiqus fa FTeie lapje ja wististi Teie avmja abifaafagr
titlge Hafamud.”

Mendele jonadele javgued etendus, mis tohtri favastatud evbu=
pele faunis havilif on, mis aga teift intmejt fdigefiiquwantalt poru-
tats. door abifaaja ja ija fattub tdigefintremasie meeleheitmijesfe.
Fema avwates tihendab ju fuvjatdbe (jyphilis) nimetus fohe Fdige-
hirmjamat, pavandamata feha- ja hinge=podemijt, millesfe tema ning
ta fitit [abi fa tema omatjed peajtmatalt langenud on. Ta awaldab
enefe wastu fdigewaljumaid pealefaebtuji ja etteheiteid, on nagu
taitja dvabhiwitatud. '

Tohter lafeb mnitfuguit dgedat tovmihoogu mbsda minna; ta
teab, et jarnafel fdigefuuremal dritufe forval mingid mdijtlifud fele-
tufed ometi midagi ei aita. Alles Fui dgqedus wibhenedb, Hattab ta
jalle oma rvahulitul ja asjaliful witfil fonelema, ef Hea nduu
andmifeqa omale enda fuulja tdielift - ujaldujt wodita. Ta piihib
foigepealt foledad mdtted tidhendatud haiguje findlalt hiwitawait ja
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parandbamifefs-wdimata olemifeft dra ning foneled fiis tdige fohajemait
haiqufe arstimife wiifijt. Noormees on niiitd tobtre tiielife ujal-
dufe omandanud ning tdidab Heameelega oif tohtri jubatufed ja
opetufed fimdlalt. Jobter wdtab {iid asjafohafe rawitfemife ette
ning juba lithifefe aja pdrvajt ilmuovad head tagajdrjed. Joor proua
faab oma endife ditSwufe fitte, lapfufeje juurejt faowad Fdarnad ja -
wijtvifud dra, ning iif8 dnnelif ja rahulf pevefonna=elu on Hida-
ohujt peastetud ning jadb edasdpidigi findlafs.

Waabafe nititd, armjad lugijad, Fivjeldatud lugu on iifd fuju-
tug tobtri igapdewafejt elujt, mis [dpulifult ta malestujes faugelt
fotfutdlawates ilujates wdvwides feiSma jaab. Kuid igaford
pole afi anmmugi mitte ndnda, waid adjofdif faad Hoopis teiftnioodi
fuju. Glutundja ardti ndunandeid ei tabheta tihti ustuda eqa tibele
panna, waid otfitatie abt mujalt, fus aga felle andmijets dige fobht
et ole. Nonda fiid lihed Haiqus iffa edafi, fadwab juuremats, ja
tagajdviets on tevwije tdielif viffumine, abielu=dnne ots, bhida ja
wiletjus.

Ma  olen oma ardti-tegewnfesd felleft baiquieft dige palju
ndinud ning olen tihti Hillalt ta wasdtu wodidelnud.

Ning itfa ja jalle on mulle iif8 afi tevawalt jilma puutunud:
Asja-olefute fobhta walitferr waga fuur teadmatusd! Gi tunta teadus-
Liful wurimifel tindlafs jaamud otfufi furjatdbe olemife, ta awalduste
ja tagajdrgede iile, nithisti iiffitu inimefe fui terwe feltsfonna fobhta.

Ja jelle teadbmatufe fiiitfs arwangt mina fdigepealt feda, et
tibendatud Haiqus nii fuuvelt latali lagunenud on, et ta tdepooleft
uue aja fultuvale tdielijets witjaf8 on jaanud.

Ma tuletan jdallegi juba tihti awaldatud jubtmdtet meelde,
et fes Biadaohtu tema tates fuurufesd tunmned, wodib end ta eejt fergelt
hoida, funa teadmatufed iwiibija fevgemeeljelt YHadaohule wasdtu
jammmub ja felles hutfa labheb.

Ning fee teadmine, mida fiigaw faastundmus nende wastuy,
fes tiahendatud hada fannatawad, rweel tdstab, ongi pohjujets, et ma
neid fomu fuure rahwabulga wastu fonelen.

Dia pean tihti dige tumedaid Helifid fuuldawale tooma, fuid
juba ette tdovjun ma felle fahtluje tagaji, et ma fiin fohutufe otstarbel
wabeft Hirmutufe- ja pdnewufe lugujid jutustada tahan. See on
nitjuguje firja juures waimata, mis iifji teadusliste tdeasjade pinnal
feistes jelgitujt ja I)airgliéte agjaolefute paranduft fatte jaaba pititab.

Na iihtlafi tahats ma fa igaithele, fes felle raamatufefe wabejt
felle mdtteqa Fitte wdtab, et ta felleft ,pdnewaid ja hwitawaid”
asju leiab, joowitada, feda parent mitte teha. Ta peats feda ometi petetult
fieft dra panema. &ejt fee rvaamat tahab Spetada, hoiatada ja
nduu anda.

Kannatajaid troostida, effijaid digele teele jaata, ¥difuwaid
tiijaid toetada -— fee oli jubtmdte, mis raamatu fivjutajat tddle ajas.
Sa nititd astume asja juurde.
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A. Weri funurendustlaaji all.

PVunafed werelibled, nris werele
punafe wdrwt annawad; meed ligi-
newad tihti 1iksteifele ja fujutawad
foguijid nagu rvaharullid.
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1o

B T
o

AP
1) ._Q;'.
! o A

,? =

Seedimifewdrt.
(Mats, magu, foolifad).

Mats (a), mig8 loomulitug olefus
mao finni fatab, on tagaji tdugatud
fa fellepdrvajt ainult ta Hilg ndbtaw.

a. mats, b. maofael, c. totbufdri,
d. maolima vafud, e. mao-fott,
f. pdrn, g. {ilemine foolitas, h. peenife
foolitas, i. pdrajoolifas, k. umbjoo-
lifa8, 1. m. ja n. jame fjoolifas,
0. {apipois.

B. Weetdbife weri juuren:
dusflaafi all.

1. Punajed werelibled.
2. Walged werelibled.

Pealun,
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Climene ofa.

Suritobi haigujena.

Gt edaspidistele jeletustele tavwilijelt nagu pinda walmistada,
wotame felle bhaiquie, mis nititd, nimelt hrnrremates linnades, nit
wigewalt maad on wdtnud, tdielije ja hoolja waatlemife alla.

Gnne aga Heidame liihifefe pilqu minewitusie.

Wanajt ja feffajajt et leia meie Findlaid teateid jelle Hhaiquie
fohta mitte. Kiill foneldatfe wanades vaamatutes haiqustet, nulies
nimelt fuguofade juurved tefinud patfed pddejat wacwam, . aga
findlamat ja felgemat ei hunle meie asja fobta nritte.

Kuid Feff= ja uue aja povrdel, 15. ja 16. aastajajal, thnus
fee haiqus Guropas ju dige laialifelt. See on arujeadamw. Sejt jelle
aeqfete alatiste jodade juuves, uiil tooved ja metfifud jdjalaste jalqad
ithelt maalt teifesfe taifiad, mil foif olbGE el peatfelt furnud ebhf
tarretujes oli, mil aga fa iileiildine tevwife ceft hoolitjentine wiga
madalal jdvjel feifis, pidt nitfuqune bhaiqus, mis otfetolheje fehalife
fotfupuutuwmife mdjul iibe fitljeit teifele Hatfab, otfata fruri Hultajid
onta paclusfe wotma.

Selleft ajaft on fits Hulf teatuji alles, et tabendatud Haiqus,
enamasti juquelulife foffupuutiomije mojul hatatatud, podejaid waga
dgedasti waewanud on.  Haigetele tefinud foledad paifed ning ena-
masti jahwad nad juba lihifefe podemife javele fange palawifu
fonimije faed ofja. rstiteadus oli jel ajal alles lapjifuje jarjel
ning fee jeadis fiid jalapealt findlafs dpetufets, et tabhendatud ,(5bu-"
ebt ,Wenuje fatt” titlgehatfaw olla.

Kuid pea pdarvaft feda mdvgati, et fuvjatdbe fiilgehattamine fa
monel muul wiifil fiindidba woib Fui jugulituft fiilgeputuntijeft,
ninelt nende adjade tavwitamije(, mis enne furjatdbe-podeja fies
tarwitada on olnud.

Naitufets olgqu fiin nimetatud, ef 1577 a. Vriinmis fange
fuvjatobe- fatt masjas. See algas iiheft fupelusmajajt ning weevand
aasta joofjul jatwad fellesje 200—300 intmejt haigets.

Arujaadaw on, et jelleacgied avstid juuve tmestujega feda feni
tundmata Haiguit waatlefiwad ning jelle wastu midagi ctte wdtta
ei ofanud. Wima oma fobajt avwan tiill, et fee tdbt mingt uus ajt
ei olmud, mid fit3 alled efimejt forda intmefi waewama tuli, watd
et fee, nitfama fui ta faaslajed tyfus, pidalitdbi ja muud inimefe-
fugu witfad, juba wanajt ajajt jaadit litfumas oli olnud. Kuid wististi
oft tobe feni iffa atmult pehmemas hujus nihtud, nii ct feda fuure-
mat tihele ei panmdud. Aga mdningatel meile tundmata pohjustel
jai jee tabenbdatud ajal dige furjaf8 ning dratas jiis tibelepanemijt.

DVieie naeme ju fa mnde titlgehatfawate Haiguste juures nii-
fuguit haiguje jduu ja dgeduje laenete woelift itled ja alla Ferfimiit
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awaldamifes. Ma tuletan ainult 1890 ja 1893 aastat meelde, mil
fent fuuremale vabhwabulgale waewalt nimepidi tuntud influentja
haigud oma mdju dige wagewa felguieqa meelde tuletas.

Milleft nitjugquied dtilifed hulgawiifilijed Hhaigefsjadmifed mdne
tillgehatfawa haiquie juures aequti tulewad, on feni teaduslifu uuri-
miste eeft alle§ peidus. Ainult hooljam jarelemdtlemine ning felle

najale vajatud wmbarwamine wdib fitn offufi teha ning fa wastujt
anda julgeda.

Kabtlemata on felle juures fdigepealt ilmade wabheldujel fuur
mju.  Kindlastt mojumwad mévjad ja wilud finwed, nitjama fui fa
wiga fuiwad ja palawad, haiguie teftimijets ettewalmistawalt ja edenda-
walt. Edaji todtawad muud dpardujed ja wiletfufed, wiljaitaldufed
ja fallid ajad ning nende faajas titwad niljabida ja tagurpidi
minef, iileii(dje oif feltsfondlijt eluforda ja iga iitfifu intnrefe wastu-
panefu jdudu wapustawad fitfifujed, naqu fa fdjad jne. felle finre
furbmingu tdimapanemifets faaja, mille nimets taud (fatf) on.

Ma  palun lahkelt [ugejalt felle jutuainejt fovale niinefu
pavajt wabandujt, jeft ma avwan, et fee meid onteti meie tahele-
panemifes dvatundmife teel edaji with. Ma tahats nimelt tdendada,
et offe meed hawitawad {djad, mis furjatdbe fange (aastamife ajal
walitjefiad, ning nendega iihendatud wiletd feltsfondlit eluford,
tobe afilife ja Foledalt uurets jaawa arvenemife pohjujets oliwad. Oieti
tihele pandaw ja huwitaw on fa fee, fuda jeeford iga rahwas arwas,
et furjatdbe fole Fingitus temale wodra ja waenulifu jojawde faeft
on tulnud. See jelgib tobe, fui meid nimefid fuuleme, millega jeda
Haiquit fujagil rahwa juures on nimetatud.

Prantslafed nimetajiwad furjatdbe. ,Hispania haigujets”, funa
nad Pivenet magede taguieid mustajuutjelifi jojalaji felle jisjetoomi-
jes fjitiidistajiwad. Jtalia rabhwas aga arwas, et Saffa palgaidja-
[aste iilem Georg von Frundsberg oma meestega Furjatdbe jinna on
fandnud ning jeal fomeldi jiié felle parajt ,Saffa tobejt”. Jnglafed
ja fafslajed (itffajiioad wuidugt fitit oma rvahwusliste waenlaste
prantslaste peale mning feal foneldi fits libtjalt ,Prantfuje Haigqu-
feft”. ©ee mnimetus jai nit itleitldijefs, et ifeqi JInglife ja Saffa
Eoigejunvemad ndaitehuuletajad, Schatespeare ja Sdiller, jeda oma
firjatdodes tanwitafiwad.

Sdhatespeare fujutufe javele iitled fir Falstaff, feda ta nooruje
pattude tagajarjed fangesti piinawad — milleft ta muidugi fa wana-
dufes lahfuda ei raat%imlb — Ddige wibajelt: ,Va tabats Fiill, et
prantslafed jellesfe joofSwa-walusje jattufs, woi jalle joofswa walu
prantdlasdtesje, feft mdlemad (Sbutfewad iitsteife wdidu minu fulu
peal minu fehas”.

Na Shiller lafeb oma ,Novwlites” iithel tegelajel (Rhattmann)
delda: ,GHE (dheme jille prantsSlaste wastu jotta”. — Ma tunnen
iipte tobtert, fes enbdale laufa elawahdbedajt maja on ehitanud, nagu
mdttejalnt foja (dwel ditleb. Winu arvujt on fellel laufel omajagu
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tahtiujt. Seft jee nditab meile ometi ford fitte, et juba jii8 nitfama-
fuguit arstivohtu furjatdbe wastu tavwitati fut nititd. Edajt ndente meie
fa luuletaja fonadejt jelgelt, et juba jiis, 130 aasta eejt, ,jalahaiguste
eviavdtt antet” dige fajutoow oli.

Aga nimeandmifeqa itfft et olnud fjelle aeque vahwas uitte
vabul, waid ta otfis fellele witjale fa teffimije pohujid.

Cellel ajal oli Amerita leidmifet alles wihe acga mdsda ning
uneft ilmajt oli nit wdndagi huurt ja head, tulujat ja tlujat asja
Guropasje toodud. &ee tuli muidugi Hidpania faudu, fes end fohe
nimetatud maa ifandats oli teinud. Kad fee niiiid fadedus Hispania
wastu dileiildje oli, ebhf jalle maba jurutud pabameele tundmus ja
foow, iilentere toodud headele anmetele fa midagi halba ligi lijada,
niis nende mdju ndvgestats, feda nweie ei tea. Kuid jee on tdjine
fiindmus, et jeeford eeltdbhendatud uue fatfu teffimife fohta jutustus
vingi fai8, mi8 mweile nitfid iisna naevwwddrilijelt tunnub, fuid ta
ifemoodi algpdvaljuje tottu on jee dige huwitaw. MNing ma jutustan
fedba felleparajt fa (ugijatele. Fetfels fa fellepdraft, et tdbhendatud
jutufejt mitiibgi weel wabel pivis tdfifelt fuvjatdbe dige tettimife
pobjufena ette toodaffe. Kui palju wadrtujt fellel aga on, nimetajin
ma juba. Jutustus fiib aga jargmijelt:

Guanabant jaarel, ,uue tma” efimefel vannal, fuhu Kolumbuje
laewad joudjiad, olt dhuolu, ehnwiifi, ehf muude pohjuste modjul
fealfete meestejoo juures jugulif tung wiga norf ja (Bdew. Gt neid
fellepooleft erutada, panimad mnende nac?eb oofett mebelitfme Fiilge
mosfito-putufad. Iende (oomateste pistetejt teffinud jiigelew dritus
ajas mehi oma abielu fobuste tditmifele. Kuid putufate pistete taga-
javiel figis poletit, felleft teffifiwad paifed, ning nende mida puutus
jiis fa naesterahwa fehade tiilge ja jigitad jeal nitfamajuguit haiguit.
Kui jit8 hispanlajed finna tultwad ning peagi jealfete naesterahas-
tega fuqulifelt {thendujesfe astujiwad, jahwad Hispanlajed Haiguje fa
oma Fiilge ning tohwad felle Fihwti pea Curpasie.

Lugijad naerawad ninuga ithes jelle jutustufe iile.

Aga waatame edaji, mis meie jelle haiguie latali=lagunemijeqt
teame. Stindlat teadmijt pole meil Fitll fuigi palju wuujt, fui jellet
fohutawaijt fitndmufejt, et fole haiqus dige ruttu iffa edaji Lit3 ja
terioed rvabwad podema pani. Millegi nuu asja fohta ei fiinni
?mtub jona: ,Seda leidub onnis ja palees” pavemini fui Furjatdbe
obta.

’ Avstiteadus Hatfad muidugi fobhe agarujega felle wastu abi-
nduufid otfima ning leidisgi neid omajagu. Aga funa wanematel aegadel
haigquje ndbtuste tabhelepanemine fehwa oli, et tuntud fiis Haiguie
olu ning toifi ta awalduje fujufid weel fugugi mitte nonda fui
nititd, ming it ei woidbud fa avdtimift ja vawitfemijt mitte jellel
wiifil otstarbe-fohajelt feada ja forvaldada fui praequ. Ales wii-
maje poolejaja aasta joofful, mille Fejtwufel teatawalt ju (oobdufe-
teadus ning fellega iibhesd fa terwe avgtimifeteadus Hiiglantoelift,



atmamata  juuvewiifilift hooqu on faanud, ol mdnedel arvstitead-
lastel wdimalit, fellesfe tumedujesfe walquit jaata. Saadi Hhaiquije
tojift olemijt, ta fitfu ja mitmejuguieid javfufid tundma, feati jeda
teiste  haiqustega algpobhjuslijesie ithendujesie mning jellefohafelt
forvaldatt fa tdbe avstumiijt.

Aga iffa weel Holjus, fohutawalt Snnetujt funlutades, nagu
Greefa muinasujus fattematiu:jumalanna, Haiquie parvandamata
olefu tont avmetute podejate pea fohal. Kuid wististi ei ole Fiill
fujagil emam, ning minu avwamife jdargi wodviti wiifil, Wana
Festamendt Jehowa waljut jona: ,Via tahan ifade pattujid fodu
otfida laste Fitte, folmanda ja neljanda pdhwent,” furjasti tavmwitatud,
fut felle warifeerlifu forfuje awaldamijel, millega oma faaSinimeste,
Jwendade” peale forgelt alla waadati, fed furjatdbe fies podefiwabd.

Aga fa fee arvwanmine fadus aeqapidi ning arstide Lewini ja
Lasgjari hoolja waewandgemife tagajivjel wdime niiitd julgesti selda:

Suritobi on pavandataiv!

Hea fits Fill. Aga fuda on felle haiquje faif? Koige pealt
olqu deldud, mis fill igale (ugejale ju tuttaw om, et furitdbi Hilge-
hattamife teel edaji (dhed. Selle fohta ei ole firll fellegil imimefel
faptiuft. Kudawiifi jee tiilgehatfamine tuleb, fellejt foneleme ifedra-
[ifes peatiitis weel ligemalt.

Ngal tiilgehaffawal Hatquiel on oma niintmetatud ,hatatife-
aeg”b(incubation). Avstiteadujesd nimetatatie fellets ajajiviu, mis
festab:

Kitlgehafatije-aine fehasje jisfetungimijeit Funi fellejt teffiroa
haiguje nabhtawale fulefuni.

@elle ajajdrqu feftous on mitnejuguste haiquste juuves fa
taitja mitmejuqune, aga igaithe haiguje juures om jee aeg ta enda
fobta favwapealt ithejugune ja findlalt teataw tdigi pdodejate juures,
olgu nad fesd tabes.

Nit tuurib fatfu ja Aajia-folera juures Hatatife-aeq paljalt
mdned tunnid, funa aga tripperi juures pdewad modda [dhewad ja
titfifufe (tuberculus) juures foquni fuud. Enamasti toifide Haiquste
juures on omett felle fdif ndndawiifi, et felle meie furja waenlaje
tegerwus ja mdju ennaft iffa teatawates Fehafohtades ehf elundites
awaldab, ja feal fad feha wastupanetu wdimu mdjul eemale tdvju-
taffe, wot ta jalle elu dra Hiwitab.

Naitujets fiinnib fopjupdletit feha frnre hingamije-todriistade
foqu (appavadi) fallal. Haiquie tagajdrjel ja mdjul wdib fiidba ndnda
ndrgafs jadada, ef furme tuled.

Jganes aga ei tule jeda ette, et fopjupdletitfu podew inimene
oma hargufe ajal, ebt jille aastate pdvajt, fws ta ammu terwets
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faanud, weel jelle Haiquje mdjul omale peaajusfe patfet faafs ning
felle Fatte fuvets; niifama wibhe on fee wodimalif, et ta dffi fobutu-
feqa mirfats, fuda {dbwad ja Hawitawad paifed ta jalgabdele ehf
palgele wdi muudele fehajaqudele titiwabd.

Kuid furjatdbe juured on otfe fee tdhelepandaw ja feda peab
iitlema, fohutaw ja burwastaw ndahtus, et iga felle haiquje idu
fehasfe faamine terwe fehaolu (organidmufe) tatesti dvatibhwtitab ja
tatfujets teeb.

Jtetd mitmefugquieid haiquie awalduje tundemdirfijid, wmida furi-
tobt teatawates ajajdrfudes iifsteife jdvele ndbhtawale toob, jagati
waventini Folmedfe ajawiirusje ning toneldi efitt

Efimefejt tlnmuooufejt (primir affecte),
fit teife jarqulistejt ja edafi
folmanbda jargulistejt haiguiendhtusteit.

Kuna modlemad efimefed ajawiivud itfsteijeqa ligidalt food on,
lahutab neid tihti mitme aasta piffune wabeaeq alles folnanda
ajawiiru nabhtusteit.

Nuemal ajal on teiftjugune, fahtlemata digem ja ajafohajem,
baigqufe=ajajdarfude drajagamine tarvwitujele wodetud. Tabhelepanentifel
on dratuntud, et mdlemate efimeste ajajdarfude nibhtujed iffa forra-
javelifelt ja Findlad javjeforvas ning fujus olemas olhwad. Selle
wastu nahti aga folmanda ajajirgu haiguje nahtuste juuresd mitnrel=
wiifil wabeldujt. Nitfama oli fa wabheaeq eftmefe Hhaigujefuju (Bppe-
mife ja teife alguje wabhel faunis tindlasti teataw ja piivataw, funa
aga teife ja Folmanda ajajivqu wabel tihti aastatitmmed mbddda
minna woifiwad.  Wiimals mdrqati fa, et tahendatud folmas tobe,
ajajirg mdniford foquni puududa wosis, nit et juba teife ajajdvqu
javele tdieline pavamemine fies oli. MNii {ii8 jagataffe nitiid terwet
haigufefditu fabesfe ofasje: ,Lithuw* ja jeiferw” furitdbi. Gfinefesie
aviwatafje wana jagamife jargi fabe efimefe ajajivqu haiquiendbhtuii
ning feda haiguje oluforda hitittatfe fa ,wivstetd” furitobefs A Seiswa”
furjatdbe olefuga tdbenbdataffe aga feha olemifes peidus uimunwat
baigujt, mis wmingijuguje toufe mojul, wabejt alled aaState pdrait,
afft oma rahu-olefujt iiles erutataffe ning fiis oma ndhtustega pea
feha bawitama Hatfab.

Misfuguied on aga ,wirste” Furitdbe Haigqujendbhtujed?

Sellele fohale, fubhu Haigujefihwt feha Fitlge efiti on puntunud
— meesterabhwal jugquliifme otfa fiiljes, mnaesterahwal wilimiste
fuguofade fiiljes — tefib fdigepealt, moned nddalad hafatufe jévele,
waife, punane pleff. Selleft plefift fujuned fiis wiife, towa jolniefe,
mis peagi omale jalle pragulife pealmife pinna jaab ning wiimatt
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laiafs paifets (dheb. Harilifult ei aja fee paife mitte mdada wdlja.
Kut aga paife teffimijel fa mida tefib, fit8 on feal niiminetatud
JJeqahafatifeqa” teqemijt. Sellel forval on peale furitdbe-idude fa
weel teifed haiqufe-idbud, nimelt madatefitajad, wiifefesic haawasie
jatturud, millejt tiilgehatfamine edafi [ats. Qfedvanis tihti tefib
nondawitft pehme fhanter, mida nimetatud Haiquie-idud walja futfu-
wad. Selle nimeline fuqubaiquie fuju on Fergetwditu ja paraned
Hdlpfalt, fuid oma feemendama (mida wilja ajama) paifega feed ta
illalt titli, fa paistetawad modniford nddrmed iilesfe ja hatfawad
méibdanemagi. — Kui pehme fhanferi paife pavanenud on, jiis -
wad meed tundemdrgid, mida nete fohe fivjeldama Hattaue; need fiis
annawad adjatundjale toendufe, et jhanferi-idude forwal ithtlaji fa
furjatdbe idud Hhaige fehasfe on fatturnud.

Lai ja madal furjatdbe-paife, mille teffimijt ja fuju meie ju
- tivjeldafime, tefitab, -naqu deldud, ainult wihe miadawedelitfi. Paife-
winw paistab naqu pefi moodi, mustatas-hall olenta ja ei waluta
fa mitte fuigi palju. Harilifult et panda feda fit8 fa fuuremat tihe-
legt. Oeldafje aga: ,See tuleb tevweft nabhajt,” eht ,feha ajab jille
hulf halba wedeliffu wilja,” ning Hatquie ardtimifets et tehta mitte
midagi. Sebda et olegi fa ndbtawalt waja, feft ju folme ehf nelja
nibdala jirele pavaned paife tlma mingi robitfufeta ifeenefeftai dva.
Jddb ainult paife teffimife fohale ja felle fimbrufesje ifefuqune fdiwa
titff jdvele. ©ee nihtus on paifele fellefohaje nime andmud: Kdwa-
fhanfer. See tHwadus oli muidugi juba f(ahtife paife all olemasd
ning fee jadab itfa weel alles, fur paife fa juba mitme fuu ceft
terets jaanud om.

Aga ithtlaji labtijfe paife oflemifeqa ilmubd pddeja juures fa
paife Iﬁ%cbufeé olewate mabhlanddrvmete paistetus.

Ma pean nititd jalle otfefobhefeft fomeaineft forwale pdifamna,
mida mina hiadaste tavwilifefd avwan, et lugijatele eestulewaid
fivjelduft robfemr arujaadawatsd teha. Ma palun fellepdraft (ugejatelt
wabanduit.

Suure rabhwabulga juures walitfewad fa praequ weel alles
arstide ja Baiguste, rohtude ja inimest fehaolemife Fohta wiga inte-
lifud ja wodriti avioantifed. Meie elu-olemife fa foige lihtiamate
fimdmuste fohta feidub alles nitfuquit tiielijt teabmatujt, mida jugugi
fivjeldada et juubda. Kuid jellejuures — ning fee on weel fdigehullem
— aviwab peacequ iga inintene end fiillalt nii tavgafs, et ta tobht-
vile tema tegewufel wnritte ainult wabele et vadagi, waid fa otfefohe
tema teqewujt joltidba tahab. Ma foowits fHill ford ndbha, mis mdni
tafitodline, polhuomees cbf futjar ditlets, fui feegi woddrad inimene
tuletd ning temale ndunandeid jagama Hatfats, fuda feda bt teijt
tood waja teha olefs. Waewalt lepttats feal Hill ainult tagajitdrjinwa
fitelufeqa, nagqu: ,Seda Jeie ju et mdista, jee on mimu afi!”, waid
wift fuulduts midagi titfedamat.
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Muidugi on ju tfedralifi ofawaid nintefi olemas, ¥e§ Heantee-
leqa iihe ebf teife Fafitoolife toD tfe dra teewad, Schilleri fona peale
moelded: ,fut Pivwed majad on, pole punfeppa waja.” Ning wis-
tistt mdtlewad (ugejad fa felle juures, et nitfuquied inimefed toe-
pooleft foquni haid asju forda jaadarwabd.

Xah, moniford Ffill, jeda ei taha ma falata. Aga mdeldagu
ometi fa jelle peale, et pdavatu juur wabe on iiheltpoolt mdie o8fus:
life mdnquadja, mone majariidtate eht (illefaswatuje wahel — fejt
nende asjadeqa feewad ju enamastt ogavad asjaarmasdtajad tegemiit
— ning teifeltpoolt bhatqe inimefeqa itmberfaimife ja ta avStimife
wahel. Ma et taha jiin feda mitte Harutama Hatata, fui vasgte {iles-
anne fee on, dppinud tohtrifs faada, fui hurt aja=, tod- ja rahafulu
jee. mduab. MWia tahan jiin lugejatele aimult feda meelde tuletada,
et eelnimetatud agjatalituste juures iffa aitnult furnud asjadeqa tege-
mijt on, mille afenmel murjaminefu forval ferqesti uufi wdib ndutada,
funa aga arvstt tegewufe juures elawa inimefe terwis ja elugi faalul
- feifawad, mille juures tulewat dparduft mingi woim ega wara tajuda
et fuuda.

Surbtufeqa jo fahetfufeqa peab il tunnistama, et jelle asja
juured diffuguied Fodujed ja fala=abinduud, nagqu iileitldie ¥oif eba-
uju wirf, mid otfe bHaiquste juures nii wiga lataline on, wiga
tihti otfe Hivmujt nuhthujt intmestele faela on jaatnud! JInimefe-jober
tunneb otfe polastuft ja pijarad tifiwwad ta jilmi, fui ta ndeb, mis-
juguit: fannatuit ja hida, misjuguieid jiadawaid wigafid nii fagedasti
tmimeste rumalus forda jaadab. Kes Verlinis ardtma tegew on ning
fealfeid biigla-haigemajafid tundma pib, fee teab, fui palju inimejt
furmaft peasta ja fut palju Haiquji pavandada wdifs, fui aga asja=
tundja tafi jelle jaofs Higel ajal midagi teha jaafs. Monigt lugeja
fitleb feda Fuuldes wabeft: Nojalh, ,asjatundja fafi” Hill, aga fui
paljufefi on {ii§ dieti asjatundjaid arstifid?

Avmas (ugeja, fee otfus on, dra feda pahafs pane, jallegi finu
teadbmatufe ja upfafuje tunnistujets. Sina otjustad oma aru jdrvele
ithe feifuje ofaliste itle, feda fa mitte ei tunne, ega nende folhta asjal
(iffu otfujt anbda et wot. Tdepooleft on adjaluqu aga ndnda, et praecguie-
ajal wibemalt Saffamaa avstid nitjuquiel javjel on, et nad oma
wiqa riffalifu ja mitnefitlgie ametifutelife haviduje, fdige waljuma
auujuje-tunde ning findla wastutamife fohustuje mdjul oma rasfet
elufutiet taielijelt ja ifeteadwa fitdametunnistuje ndudmife javele taida-
wad. Sellefs on nad end oma dppimife ajal fdigehooljamalt ettervalmis-
tanud, funa neid digis Satfamaa itlifoolides tihtiad profesjorid juba-
tawad, ning on wiga terawas ja halastamata fatfetetules jelgitatud.
Muidugi, wigajid woHib ju iqaithe juuves ette tulla, fejt fa arstid
on inimefed ja effimine inimlif on ja meeie teadmine on pruuduline.
Aga iileiildifelt teervad miete tobhtrid oma tH6d tublisti ning, Juma-
lale tdnu, feda tuntafje wiqa tihti fa dieti dra. Kuid, fui wiga
fabju, paljud tubanded, jagedasti foquni forqesti havitud inimefed,



jooffervad iffa parema meelega mdne tembutaja juurde ja Fannawad
fellele raha Ffoffu, ehf otfiwad wanade naeste wdi mdningate muude
wigurdajate juures abi, arstijt aga Hoiawad nad end cemale. Sellejt
adjajt tomeledes et faa ma fa teifiti, fui pean ithte piiiiet nimetama,
mi8 meie ajal dieti laialifef8 on jaanud ning mille iile vahwa fies
tubandete faupa raamatuid lugeda on. Ma mdtlen feda eelnimetatud
loodujearstimift, tdigi ta poolehoidjateqa nii mitmes fujus ja jeltiis.
K0if need Head inimefed on niinimetatud ,fooli-arstimijele” wihajed
waenlafed. Ma wdin HHill diglafelt belda, et ma teatawa piivint
,Loodufearstimife” pititet dieti Heafsd ja fiidwwddrilifefs pean. Sejt
fut juurele rahwabhulgale efiti jee tdeaft tuttawats faab, et (oodus
ife alatt feda pamn%aba pititab, fui tema Harilifed asjabde faiqus
midagi rvoobasteit wilja on [dinud — ning Haigufe juured om ju
lugu ndnda — fii8 on inimefejuqu oma dnnetd juba fuure titfi
maad edafi jaanud. Pitiidtu fitd ,(oodujearstimife” Ffunjinifud felle-
piraft foigepealt feda, et nenbde poolehoidjad enda feha, otstarbe
fobaje ja loomulifu elamifewiifi mdjul, tublisti favadtawad ja fdwen-
dawad. Seda fitnnib nimelt otstarbefobhaste vitete fandmifeqa, ife-
dranid naeSterahoa juures; nitjuguied pitiided on fdigiti fiita. Edajt
hoolitfetagu juba noovefoo juures feha-Ffarvastamije eejt, jiis fa elu-
forterite moijtlifu forvalduje ja pubtafspidamije cejt, nitfama fabhju-
[igte maitfeainete (tubafa ja alfoholi) eemaletdrjumije cejt. Ieed om
toit wiga head ja tululifud pitiided, fuid felle juures jdetagqu itfa
pari | arstimine” felle ametifutie ofaliste, nit fjiid arstide Fitte.
TWeeqa loputamifeqa, Finmimiasfimijeqa ja lappide pealepanemifeqa
wdib mdniford fitll, fui feda dieti ja mdddutalt tehtatie, Haigquste
juures wiga Head ja tulujat forda jaata, nditujefs teatawatel thy-
fuje=pddemistel. Aga ftmberpdsrdult wodib jellega fa mdndagi fahju
faata, mida tal emam bHeafs teha et faa. Ma tdoendan itfa peale
findlagti, funi mind mitte paljud fiindmufed, mida ma ife iilewal-

wata wdin, teifele avwamifele jaatnud et ole, et tditja ja it8na wdi-
mata on,

haiqujt nagu tiififus, wibjatsbt eht Furitdbi, niinimetatud

[oodufearstimifeqa teviwets teha. Ka tahafs ma fiin fobhal felle
peale tidbelepanemift jubtida, et nitmimetatud ,(oodufearvstimine” iile-
iildfe mitte mingt uus ega ifefeijarw tegewus et ole, naqu moningad
arwawad, waid nitiidfel ajal oma wastaste poolt nit waga ,wana-=
nenuf8” ja unifef8 nimetatud ja pilgatud arvstiteadus tundis neid
abindufid, mida fee avstimifewtid pafub, juba wiga ammm; ta
tundid neid juba wanade roomlaste aequ, aastatubhandete cejt, ning
tavvitab neid niiiidgt feal, fus waja omn.

Ma paluts Fiill, et lugejad nende hasti mdeldbud vidade luge-
mifel mitte uffmatalt ei naevatafs, waid neid fonu ujaldafs. Eiis
wdifs toesti mondagi Hiada eemale Hoida. Ma iitlen teile iffa jalle:
Kui teie oma feha fiiljes paifeid, paistetufi ehf mingijuguieid muid
wigafid ebhf forvatuji mirtate, mis mitte ruttu dva ei fao ja mille
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olefu fobta teie tditja findlad ei ole, fiis dvge hafafe nende fallal
mitte eme oma peaga toherdanta, waid minge fobhe avsti juurde,
mudu fivjutate teie Holpjastt oma
furmac- otjujele alla!

Muidugi et aita felles fivjad, mis tofisteft teadbuslistejt asja-
deft tofifelt fomeleb, mitte cbaufu cejt Hoiatantine. Sejt fes weel 20.
aastafajal jellega walmis faab, et ta ndidujt ja laufumift ujud,
fellele ei mdju mingi Hoiatus; ofs ta jadqu oma mdtte juwrde ja
faagu alles fahju labi targafs. Jlmas on ju pavafu weel Halpifid
ja rumalaid dieti palju. -

Stes aga end tdfifelt arjtlifu teadujega ja tegewufega tutwus-
tada tahab, fee teeb jellega histi. Sejt termwife eejt Hoolitfemine ja
felle hoidmine on niihdstt iga iiffifu inimefe fui fa tevive rahwa ebde-
nemife ja fofumife fobta iilnwiga tibtjas. Kl on mitu aastafada
labt, ristiuju-opetufi walesti moistes, ,(iha drafuretamijt” otje firvja-
tabhelifes modttes Heats ja foowitawats -avwatud, on feha eejt Hoolitfe-
mine Hhooletufesfe jaetud ning fellega tevwije-Hotu wastu palju patus:
tatud. Alles wwenmt aeq on felleft arvu faanud ja drva tundnud, et ihu
oieti ja iffa Qumala tempel on, millele Hoolitfujt ja fa tavwilijt
ehtimift Fitll tavwid on, ning et fee temale fa wdiga fohane on. Nii
jtid on wana pdline tartiona -

»~ens sana in corpore sano*”)
jalle auule ja mdjule jaanud.

Kui fits feeqi (ugeja end tevwife-hoiu ja Haiguste dpetujega
tutwustada tahab, jiis oppiqu ta fdigepealt neid wamu, pdlife pavan-
dufena omandatud avwamiji dva hertma, mis parvafu nikiidgi weel
paljudes peades Folli ‘tecwad, ja ei ainult feda, waid feal fogquni
taielifult walitfead. endejt mdtete]t ja avioamistejt on Fiill iifs
fotgerunalam jee, mis Hahva were fohta Faib. _

Fibti fuulub weel nitiidgi intmeste fuujt, fut fellegil Haigufe
juures paifed ehf jammaspoolifud, wiftritud wot Hometujed tetiwad:
,Eeal on FHill halb weri fehasd.” Nitfama fuulubd fa wabeft teiste
fieft, felle juuves terwetsjaamine ruttu ja halpjalt on fitndinud, ubtu-
feqa fittlemijt: ,Mul on wiga tubli nabf, jee tuled nrimu Heait wevejt.”

See _arwamine on wananenud mottewiifift javele jEdmud
parandus.

Gmne arwati toesti findlasti, et inimefe fehad mitmefuguied
Jabwtid” wdt wedelifud iimberwoolawad, ning et need jii§ offe elu
fandjad on. ende fotfujeade, ,Hea ehf hahwa” tiilje poole, oli fiis
iga mimtefe terwife fetfutorra fobta otfustawa mdjuga. Haiguji, mida
fui8 weel arafeletada ei fuudetud, nimetati aga (ihtfalt ,hahwajt wevejt”
tettinutets, ning jelleqa jdeti rabhule.

it need avwamifed, mida ilma terawa javelemdtlemifeta ja
jargifatiumata agqa umbjelt foffu jepitfeti ja foffu mdlgutati, wottis
nmuidugi fuur vahwabhulf fergesti wastu ning ujub neid weel nitiidgi.

*) Terwe waim terwes fehas,



Jteed on fiis fa nditujets felle Too pdbjufets, et tobtrid Bige
tiptt Fintfupaifete avstimife juures haigete faejt dige tmelifi mdtterd
fuulewabd.

Tithendatud Haiguit tuledb maal ja fa linnadesd rasfema 15
tegijate juures dige tibti ctte. Ning fui jiis tohter haiquie pdhja-
lifult arstimifejt Eoneleb ja fellefs Haigele Fohale termwet nabhta peale
panna tabab, fii§ hititawad Haiged fohfunult: ,Tohoo, tobtriherra,
feda fobta ei tohi ma funagi finni faswada lasta! Siit Fohajt tuled
fu palju Halbu fabwtifid (werd) tehajt wilia, ning fui feda enant ei
fiinnt, fit3 on fa ot3 faes. Cunde, wana 78 aastane Hammemann
nteie naabrufes tohterdas jelle fallal iile 40 aastat. Wiimati jai jee
fobt temal terwets, aga fii8 furt ta fohe dva.”

Ning felle jurures jadmwad inimefed fehalifult foledasti ndrgafs,
;ganatamab pdletawat walu, aga — oma avwamifeit hoimwad nad
inni. .
Kuid need wanad arwamifed ,feha-jahwtideft” terwije ja Hai-
quie fandjatena, on wuema aja uurimifed ja leidifed tditfa tithjats
teinud. QJfedranis on fuulfa arstiteadlafe Livdhowi uurimine aasta-
tuhandete piffujesie pimedufesie walquit heitnud ja ndnda ininrefe-
fugn dratundmife teel juuve jommu ebaji jaatnud.

1839 a. jatwad BVerlinis paar dpetlajt ,cafuteste” olemas-
olefut tundma, millejt (oomade ja inimeste tehad foffu on pandubd.
Meed on iilhwdifefed, ainult fuurendustlaaji all ndhtawad foquiefed,
milles figiwufe alglima ehf algaine, protoplasdma, ja itfs eht
mitu tumedat, fowemat fehakeit, twatera ehf fitba, leidbub. Terafefe
fabefs jaqunemifeqa ning vafufefe fesfelt peenefs minefu ja fatfemije
mdjul faswab rvafufeste hulf Headel tingimistel dige ruttu. Kif need
miljonid ja jdalle miljonid vafufefed, mis ithes fehas iihendatud,
on foffu vatustit ehf vafufeste viif, naqu jeda wiga fohajelt on ninre-
tatud, milles tddjagamife pohjusmdte ¥oige tdielifwmal fujul (dbi-
witbud on.

Oma otstarbe fohafelt fujunecad rafufefed enda fujus ja ole-
fus wiga mitmefugujes, fHeidawad {iid teatawatets falgafestets
foffu ning tefiwad nonda fehadbe wiga mitmejuquied niintmetatud
LRubemed.”  Nonda on meil (ihaste, crfude, fontide fudemed jne.
Subdemete foffujeaded hujutawad omafobhajt jille feha elundid ning
need tefitawad fiis terwe feha Foffujeade (organisunuiie).

Ngal rafufefel on aga oma enefe ,elujuhtumifed”, mis favwa-

pealt findlafs featud tinéﬁmiéte jarele fanwad; nende witmajed, jiji-
mifed muutwwujed on

eemialift laadi, nmaqu meie nitiid findlasti
arwata wdine. Ka teataw foojufe mddr faib nifjama jelle juurde.
Kui vafufeste tegewufele featud piirvidejt, fas iiles- ehf allapoole iile
mindatfe, {iis tuled fehale jurne.

Soigetahtiamats elutingimifefs,- fdigepealt vafufefele, aga felle
javele fa vafufeste riigile ehf febale, on toidufe wastu wdtmine ja



nende ainete wailjabeitmine, mida toidujejt vatfufefe edafi ehitamifets
mitte tavivitada et faa; lihedalt deldud: jeedimine. See fiinnib niiitd
rafustifus nitwiifi, et jeda ifedvalifed elunbdite jalgad toimetawad —
taitja wagqa fohajelt Forvaldatud tddjaotuje pohjusmadtte jdvele.

Joidus laheb teatawalt efiti fubu, fus fee pehmets ndiritaffe ja
jitleqa nitjutatafje ning jegatatie, mille jargi jee neelamijetecl toidu-
fovi faudu maosje faadetaffe. Seal ithineb fee maofeintet wilja
immitiewa feedimifelimaga ning faab nit julafs, mille mojul jiis
feedimtijezerqud toidufoquit feharvatufeste ehitamife jaots tavwitatawad
ained wilja tmewad. Nitwiifil jaadud ained ldhewad fiis felle jaofs
madvatud foolifate podiefestesie, felle javgi ithinewad need pudujoon-
tejt labiwoolawa werega ning weri fannab felle toidinvedelifu feha
fudemeteste ja nonda fa iifjifute vatufeste puurde.

- Nafud witawad nendele fohajed ained emefesfe wastu, funa
dra tarwitatud jalle ofad eemale Heidawad, mida weri fitd edajt
fannab ning fopjus fisfe Hingatud dhusfe amnab, mis need wilja=
hingates febhajt drva jaadab. Ning ndnda on feha toitmife ja feedi-
mifefiit (dpetatud. .

onda on lugu intmeste terwena olemifel. Kui aga rvafufeste
olefus, nende tegewufes ja talitufes, ford vifutafie, dige faif dra jega-
tatfe, fits ilnnuwad fehaolus Forvatufed, mida harilifult haiquiets
nimetame. Selle ndhtuje pohjujed wodiwad wiga mitmejugujed olla.

Soigepealt on felled foojufe Fothwwujed faaja mdjuwad (fas
(itq Fitlm ehE joe, mille mdlemats tiputs fas titlmetamine ehf pole-
utine woib olla), fii8 awaldawad wabhel mitumefuquied feemialifud
mdjud (nditujets fihwtid ehf miivgid) oma wdinmu, ning wiimati
(ebt on wabejt digem BHelda, et fdigepealt) leidub juur foqu wiga
witmejuguieid haiquietefitajatd, miida Fill alles fdige wuemal ajal
tundma on faadud, funa neid ainult tdvige fowemate funrvendustlaa-
jidbe abil ndha woib jaada; nit fiis et teatud nendeft enne hunrrendus-
flaafide tavwitujele wdtmijt midagi.

Asjalugu aimati muidugi ju wiga anumu ning foneldi jits |, hai-
quie fiiIgeba?famifcft", mis 1ona tanmi tavwitujele on jadnud. Mil
teel fee haffamine aga fiinnib, on alles dige hiljuti tundma jaadud.
itiid teame, et tobe hatatajats tahendatud Haiguie-tefitajad olern-
fed on, fes mingifuguiel teel ininmefe fehasfe jatumwad. Ning jeal Hatta:
wad need inimefefugu tigedad waenlajed fohe oma hawitawat tege-
wujt, mille tabhtius ditlemata juur on.  Nad purustawad fas feha-
vafud otfefohe dva, ebf tapawad neid endajt figitatud Fibwtiga, woi
jalle annawad enejejt oma feedimife-jaadujeqa fifpoti wilja, mille
tagajdrjefs vafufeste furm on.

Paljude Haiquste juures tunneme juba nende tefitajaid. Need
ep on need witmajel ajal nii tihti nimetatud datfillufed ja bafteriad,
mida mdningad ,tavgad ininefed” aga weelgi paljalt pilgata armas-
tawad. Mdne ofa mende meie elu tillufeste waenlaste juures on
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uurijatel juba forda (dinud, nende elutingimiji tdiesti tundma faada
ning ndnda nende wastu mdjuritfalt woitlujesfe astuda. See iitelus
ei ole mitte juqugi mdninga avstiteadufe watmustatud poolehoidja
booplemine ega tiihine Fidufdma, iwaid wnvimiste otjuje najal
wdinte meie faviapealt ndidata, et avsStiteadusd fiin digel teel om.

Seeqi et fatfuqi Hill feda wigewat edu ja taienemift ning neid
bitlgawaid tagajdrgefid dra falata, mida Haawa-avsti teadus witmafel
30 aasta joofful awaldanud on. See edu fai aga ainult felle (abi
wotmalituts, et Hhoolfal ja wdfimata wrimijel dnnestas, lahtiste
haawade juures poletifu ja mdadanemife tefitajaid batfilluji tundma
jaada, nende elutingimifi tabhele panna ning neid fiis haamwade junu-
reft eemale Hoida (antifeptifalif ja afeptifalif Haawabde arvdtimine.)
Jtondajama on fa arvstiteadufe teqewus ja hea taqajirg fitlgehattawa
tobe wastu woitlemifes, ifedvanis folevatdbe juures, jelgelt ja tunta-
walt Hill niha. Seda pole weel ajaloos enne ilmasqi ette tulnud, et nii
foledat folerahaiquit, nagu fee 1892 aastal Hamburis ilmus, tditja
peatada ja fummutada jaadi, ilma et titlitawat ja pahandawat tobe-
foha dra=eraldamijt wajagi plets olnud, feft Hamburiga (abifidinine
festis vahulifult edafi. ,

Nagu tahendatud, on arstiteadujel alles foige wiimajel ajal
woimalifufs jaanud, fivjeldatud Hhaiguie: tefitajate wasdtu mdjuritfalt
witdelda. Kuid targa (ooja tavgal jeadmifel on intmestel juba oma
enefe fehad nende furjabe waenlaste wastu tugew abiwdgi olemas,
mis nendele dige fitdilt ja wdimfalt wastu fetjab ning neid eemale
tovjub, naqu mone Fndlufe waper faitferigi waenlajt.

Ning felles asjas ep ongi minu avwamife javele fee punft ole-
nad, mi§ ford loomulifule avstimifewiifile ta tegerujes diguje annab,
ithtlafi fa temale ta tee fitte nditab, mida mboda fiia waja on.

Jieed teed om nimelt jarvqmifed:

1) efitets mdijtlit (oodufenduete fohane ehunwiis, muidugi
mdidta ilma lialdufeta, ja

2) toigi nende flimdmuste toctamine, mida loodus ife febha
arstimifefs ctte wotab.

Gt aga tahendatud jitndmufi, meie enda feha loomulittu faitfe-
joudu, diett funda, fellefs onm ju ometi fdigepealt feha enefe ja ta
waenlagte tdtelift tundmijt waja.  Ning feda wdib iffa tdtelt
ja digelt difji avstiteadus anda. Sellepdrvaft unustage Hif wanad
nuinasjutud feha halwadejt wedeliffudeft (fahiotidet) dra ja Harju-
tage end loodujeteaduje vaamatute najal dieti mdtlema. &iis faate
teie fa  foolilife avstimife” Spetufe fifuft ja pitiideft avu ning waite jeda
diglafelt hinnata, fiis ostate teie fa loomulifu-avstimifewiijiga oma
teabmiijefobafelt dieti itmber faia mning wodite fa tobtrit toetada ja
temale abifs olla. Ja jee ithine pitite toob jiis toesti hea tagajdrje fatte.

Kdigepealt olets Fiill wdaga waja, et fuur rahwabulf vobhfemal
moddbul tobtritejt lugupidama %ariufﬁ ning neid itfa oma ametifuties
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adjatundjatefs peats, felle dpetufi ja jubatuji ufaldawalt tiita tuled,
feda aga mitte dpetada ehf nendele eesfivju anda mitte et jitnni.

Kuda aga faitfeb end fit8 mweie feha temale padaletungimate
waenlaste wastu?

Wotame fiin liheduje ja libtjuje pdvajt iithe nditufe, wmille.
najal meie ithe findla fiindmufe felgttamife faudu iileiildift asjatditu
ette Fujutada wbdinte.

Niitujets olqu lugu, fud madanemife tefitajad batjillujed haawa
faudu fehasje on tunginud. Sellel lool fatiwad fisfeminefu wira-
wale ¥digeligintal olewad feharvafud waenlajt nondantoodi edajitungi-
mijejt tagafi hoida, et endale fdwa Foorve peale (vowad. i fiis tefib
paistetus, fehatude fulab dra, figineb mdada, ning jellega ithes jaade-
tafje fa feha wdifefed waenlajed jdlle eemale wilja.

Fungimwad aga need waenlajed ometi fehad mahnddrmete teel
edaft, {ii3 ashuwad nendele feal feharafustifu uued faitferwvded wastu.
@tin leiduwwad nimelt fuurel hulgal feedimijerafud ning need jaawad
waenlafevde jisfetungimijel nagu pubhastusriistats (filtrvits): Nad
hoiawad fisfetungijat finni ning ohwerdawad end jellefs ife dra,
funa ife felle juuved poletifu jaawad ja felle jdarele dva miadanewad.
Nonda on nad fehale itlijuurets tuluts ta furjade waenlaste cemale
tovjumijets. Avstile aga on nende nddvmete paistetanud olet haiguije
dratundmifets wiga tabtjad abinduu. MNiipea fui ta niijuguit pais-
tetujt mdarfab, teab ta, et jiin haiquie tefitajate jisjetungimme jiindi-
nud on. Kui ta §its nende nddrnetefoqu teefid tahele paned, mis
jarnafel oluforval iffa punetawad ja ndnda fergesti tunbda on, fiis
leiab ta fa peagi haiqufe fisfetungimije wdivawa fatte ning woib
jelle fobafelt oma eestivju anda.

Nitiid fits olenme meie oma pifa, aga asjaolubdeft digefs avu-
jaamijets tavwilife, felgitamifeqa (dpul mning podvame jalle fellele
fohale tagaji, milleft enne wilja [Effime: Mabhnadrnrete paistetanud
olet Furjatdbe podemife algjivqul.

WMeie faame nitiid jelleft nabtufeit taiesti aru. ddrned on paiste-
tarud, fejt tevwe feha foqustit on tobefibpotigal vifutud ning fee
porfab nititd febha faitje-ajutusteqa foffu. Kui fee itleiildine nddvmete
paistetus teiste, eelpool Firjeldatud haigufenihtuste jivele ilnub, jiis
on findel, et fiin pabatdbega tegemift om.

Kurjatdbe fihwti fohta peab Fill iitlema, et felle ifeolu ja tiie-
line foffujeabe praequ weel mitte Idigiti tuttaw ning teaduslifult
tabtlemata tindlafs tehtud ei ole, nagu luqu fellega tripperi, foleva
ja tiififufe tobe tefitajate juuves om.  WMitmed wurijad on Fitll felle
itfe dige favwapealfeid ja tdtelifi todjid awaldanud. Kuid adjaolu
fiju on iffagi alles tume.

Kindel aga on, et Furjatdbe paistetuste ja tirnade mida ja lima,
nitfama fa feda tobe pddejate inimeste weri, feeme ja nmunad drva
tiwtitatud on, ning tobe edaji fanda wdiwad. Kuid higis, fufes ja
pitnag ei ole feda fihwti mitte olemas.
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Astume nititd oma Haiquie-fivjeldamijes cdafi. Eespool iitle-
fime, et ,fowa fhanteriga” iibtlafi itfa fa mabhddrmete paistetus
tefib. Ming nimelt fitnnib jee iffa nenbde nddvmetega, mis fihwti
jidfetungimije wirawa lgidal on.  Kui nditujets fhanter juguojade
quured thnudb, fiis paistetawad fubenrenddrned iiles; felle wastu
“thmub  paistetus faelanddvmete juuves, fui haiqus fuun fiilge on
teftinud. Stin  a8thwad iis, eelfivjeldatud wiifil, feharatustitu
[oomulifud faitjad tegerwujesje, fes end woitlujes draohverdawad, ot
nii fisfetunginud waenlajt — tobefibhwtt — eemale tdrjuda. Kuid jiin
ont nende woitusd asdjata, feft waenlane on faitsjatejt tugewam ning
foqub endale pubfamijeqa atmult mut joudu.

Harilifult et panda aga firjeldatud paistetujt juqugi tabelegt,
funa fee ju mingit walu et tefita ning ainult wiga havwa mida
figitab; peagi alaneb paistetus mdne aja javele ifeenefeft ning fellega
naib wiifene Hhaiquslit olef mddda olema.

Stuid dieti on fellega ainult pabatdbe fdige efimene, algusline
aste [Bpetatud. Sejt pea tlmub Hatqus uuesti ning nitiid ndaitad ta
eunaft oma tdies Foledufes. .

Stoige efitets ilmub iileiildine digi mahmdadvmete paistetus.
Kuigi fee podejale emejele walu ei teeqr, on fee aga tohtrile wiga
tibtjas tundemirt, jejt fee nditab, et furjatdbe fihwt nitiid fdigeft
fehajt bt tunginud on. Mahlnddrnreid woib {iis otfe jdrmega naha
all tunda, naqu helmete vida ehf herneterajid.

Pea thmub {iis fa fehale wirvwitas foometus, mida ,,roseola
syphilitica® bitiitafje ning mis fa wiga tahtjad tobe tundemirt on.
@ee fatab enamastt vinda ja feha, walfjad, roofafarwalijed plefid,
enamasti fitll wdifjed, jaawad wabel funi fahefopifalife vaha fuuru-
fets mning jitawad drafadumifel naha peale tollafad fohad jdvele
Nigqu ja faja ei puutu jee Fdduetus enamasti mitte.

Na ndnda [dheb fits (ugu mitmed fuud ja aadtad edafi, -fut
mitte haiquit drva et tunta ja felle wastu Biett et woidelda. &iis
ilmnoad fa need foledad Hawitujed terwete fehaofade juures, mis
podejat terwefs eluajafs dnnetuts teha wonwad. Seedimifetafistuied,
liaste walud, povritaw peawalu, litknejattude pdletifud, enneaequ
fiinmitufed — £oif need on felle hivmfa éaiguie tagajdrjed.

Atti aga Faob fee piinlif olef dra ning Haige tunnedb ennafjt
iisna terwe olema. Nondawiifi [dhewad mitned aastad mboda.
Pademifel peajt drvatulnud juutste ajemele on uued fadwanud, pole-
tifu mdjul drvarvifutud fitlined on uuesti fujunemud ning filmadejt
on pdletifu jiljed Fadunud. Haige peab end juba peastetufs. Kuid
jits, umbes jeitje aastat pdvajt eftmeit haiquie tlmumift, tuleb weel
uud ja dige fole tobejarg fatte: Siginerwad nitnimetatud furjatdbe-
(ifed gummijdlmed. Ning need jddwad piivamata wdimuga feha oma
fimber dra. Pealuu-fondid lagunewad, nina wajub oma fondifawa
pawinemife javele iidna [o8ft ja jaab niinimetatud Furjatdbelijets
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jadulaninafd. Peaajus tefiwad paifed; felle tagajirjets on hahvatujed
ja tibti ndvgameeljus. Hirmus podemine (dheb muidugi fa laste peale
edaji, funa nad juba emaihud ijalt Hivmja tobeidu omandawad.
Ning nit fiinmiwad nad wiletjate, bHalatfemijewddrt olerwustena
ilmale ja annawad wabeft weel imemije juurves tdbe fa efna
titlge, fut fee feni weel tobeft puutumata on.

Kuid lafeme nititd eesritde nende Foledate fujutuste ette langeda,
mille furbloolife tofiduje Firjeldamije wastu juba julg tovfunia hattab.

Poovrame end rddmijate adjade poole, mid teadujepdifefe [difejt
walgustatult meie ette ilnmnwad.

Solm  troostifona wdin ma fiin ometi pabatdbe podejatele
nitiid Hitiida.

Giitets fee, ef fui feegi ford pahasje tdbesfe on jidnud, jiis et
farda ta oma tevwefdjaamifent mitte enam uut Filgehatfamiit.

Tetfets et ole pahatdbe jellel hirmia hiwituje ajajirqul, millejt
witmati fonelefime, mitte enam felmdodul fiilge hatfaw fui waremalt.

Ning tolmandatsd on witmne jona, mida meie ligemas ofas
tatelifumalt jeletada tahame, fee, et:

Pabhatdbt on parandataw!

Teine oja.

abhatobe arstimine.

Warematel aegadel fii8 pahatdbega tingimata tffa hivmus fona
ligi — fona, mi8 Hhaiquste juuves podejatele foigehalwent on, nintelt
fee jona: parandamata!

WMete woine Hill mdtelda, fui jitgawasti jee jona igaithe dnnetu
peale mdjub, felle juuves iffa ja uuesti pahatdbe paifed ndhtawale
tulewad, fellel bofiste]t waludejt funagi wabhet et ole, ja fes iffa
hirmusg elawad, et nad weel wuuesti gaigefé jadda ning fii8 oma
haiguit itmbrufele edaji anda woiwad.

Jema eed feifab ithtelugu fole tont, aastafiimmnete piffuje otjata
waewlemife Hawitaw foIebu?e fuju, ning fui ot8 tuleb, wdib fe
ainult jurm olla. Nimelt hivmjasti mdjub jee elatanud Hhaige fobta,
fut ta wanad Haawad affi jille labhti [Ahewad, Fui ta Tfondid fodu-
newad ja ta liha (agunedb. Kuid nitiid wointe nendele dnnetutele, fes
foleda pahatdbe Fimpu fatunud, troostiwalt delda: Arge mreelt dra
?eitfe! iiitd ei tarwitfe enam fellegil fellepdrajt oma elu [dpetada,
ui ta pabhatdbe pdeb, nagu feda mdnda forda enme fiindinud on,
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Pahatdbt on parandataw, waja on atnult jelle peale waadata,
et tobe digel ajal dieti ja agavasti arstitatje.

Kuid fellefs on waja dppinud ja teaduslitult ardti abi otjida,
aga mitte fellegi pofija cbt jolfija juarde minna. Witmajel ajal
opetatafie iilitoolides avstiteaduje dppijaid ifedralife hoolega pahatdbe
tabtjujt ja jelle arstimijt fundma. Praequne avdtiteadus on mitmegi
hatquie Fobta, mrilleft wavemini mitte jaqu ei tabetud faada, tobe
olu davatundmifets pabhatdbega ithendufes olemifeft wdtme letdnud.
Finapdew piarib iga arjt fdigil Haiquste fordadel, mille (aad tenmale
mitte jelge et ole, iffa jdavele, fad felles wabeft pahatddi pettunasd
pole. Tibti leitatfeqt moni toetuspuntt, ning tubli pahatdbe avstimife-
wiifi juures faob fiis dtfi Libhifefe aja jee fee furt waenlane dva,
felle wastu feni woimetu oldi. Ka on (ugejatele fiin fobhal waja
tiabendada, et nitfugquied pdvastifed foledad pabatdbe ndbhtujed, nagu
meie meid eelpool frrjeldafime, tanapdew iffa peale juba Harwemats
jadwad.  Jteed tulewad mititd weel atnult jeal ette, fus tdobe ware-
maid tundemdrfifid weel fiillalt tihele et panda ning neid agavasti
ei arstita.  MNitiidfe aja pdhjalifu avstimifewiift juures faawad cel-
fuuldud foledad ndabhtujed pea widimatafs.

SKuda fiinnib jitd pahatdbe avstimine?

Dieil on dnnets felle tigeda haiguie wasdtu abinduu fies, millele
ta tingimata mopunife poolejt atnult dyinini-=vohtu hallitdbe (mala-
via) arvstimifel fovwale feada woib. See on e Law § o b e, mida juba
aastatuhandetejt faadit pahatdbe wastu tavwitatud on. Mieie ei teagt,
mitte, fes jeda vobtu efiti leidnud ja tavwitujele wdtnud on. Aga ta on
onma walitfewat jeifufohta pabatdbe avstimijes tanini alles Hoidnud
ja boiab feda fa edaspidigi, fdigijt laitustejt hoolimata.

Suid pabatdbes olewa ininefe adjafobhafe avstimije juures on
waja tobe mitnefuguieid ajajdrfujid hoolega tibhele panna.

Praequiel ajal avwatatje, et tdbe efimefel nibhtawale tuleful,
mis, nagqu juba teame, febale tefiwated paifetes tluub, tdbe fibhot
weel mitte Edigesfe fehasfe tunginud et ole. MNitjuguifel forval olefs
wabejt pobhjalifuts abmduuts joowitada, patjeid fad noaga draldi-
gata, et tulife rauaga dra pdletada, millega nuidugi tdie(it terwefs-
jaamine finbdel olefs. Kuid jarnajt avstimut tohib Lill ainult wiga
harwa ette wotta, funa ju feegi jeda tunda ja teada et juuda, fas
tobefihwt eht juba faugemale fehasje tunginud ei ole.

Paifete ardtimine on muidugi mdista nitjamajugune, fui Hhaa-
wade juures barilif. Tavwitujele wdetatfe jodoformisie fastetud
jidented, falwid ja haawatditmed. Sidemete wakhetamife juures waadatu
aga Daige hoolega efte, et meed mitte fellegi feife imimeje tiilge ei
puutu. Kdigepavem on fiill, neid asju otfefo%e dra pdletada.

Kdige iilem ja tahtjam tingimine terwefsjaamifets on iileiildie
— feda pangu auulifed lugejad dieti hoolega tihele — fowa pubhtuie-
pidbamine. Sagedane pefemine ming peju ja jidemete wabetantine



fergitawad YHaige olefut paljult ning on arsti tegewufele funrets
toetujets.

Kut §iis tobe eftmefe jovqu baiquje ndbtujed fuuvel hulgal
ilmfits tulewad, algab tobter havilifult elawa hobedaga avstimiijt.

~ Sellets pritjitatie elawhobe fulatatud olefus mnabha alla eht
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tehtatie fellejt tfedvaline hall jalv, mida Haigele fobhale peale madritatije.

Giimene avdtimijewiis mdjub rutemini ning wbodetatie enamasti
nitfugquiel forval tavitujele, fus podejal waja on, wtmalitult vuttu
oma teqewufe ehf ameti juurde tagaft minna.

Ma tahats fiin fohal fohe fa feda tihendada, et ma felles
vaamatus fujagil findlaid vobutdhtejid anda ehf vohtude dpeta-
mijes nende faviwapealfet foffujeadmift ning tavottamijets parajat
mddtu fitte juhatada et wodi ega taha. See vaamat peadb aga dpetama,
diget abinduu offtma jubatama, aga mitte tjearstimijets dhutama.
Waid jeda peab otfefohe tafistama, nagu ma feda juba mitu forda
olen jeletanud.

Peale felle peab tavwitatawa avstivohu foqu itfa otfe avstitmwa
haigquie=loo rasfuje ning asja-olefute javele ¥itma, ithtlaji fa pddeja
fehaolu ja ehnwiift fohane olema, ming felled asdjad peab igal evi-
forval avstiw tobter asja oma dratunduuje javele otfustania.

Gelminietatud Halli jalwi tavwitatatie nonda, et honunitutel ehf
dhtutel pddeja teatatawad fehajaod jellega Hodrutatie ja fa naha peale
midritaffe. Selle juured on otstarbe fohane, findlat forvajivge tihele
pamna. ditufets tuleb pavema fdewarveqa alustada, fiis jargnewal
picwal pabem reis ettewdtta, witmati fobhu, rvinna ehf felja puures
[opetada. Pead et wit mitte mddrida.

Asjatohane on fa, avtimift wabhel fatfeStada ning podejal
histi higistada ja jiavgurifel paewal jupelda ehf end pesta lasta.

Wiqa fuure hoolega tuled fun ilanabfa tahele panna. Jlmubd
pobdeja juures fitlejoots, [Bowad hambed tqemetes litfuma eht tunmmubd
igentete poletitfu, fiis_on waja eeltdhendatud pealemddrimife arsti-
mifewiift tavwitada. Oiett hoolja pubtujepidamije, ning jagedaje ja
hoolja fuu=loputamijega wdib fiin palju forda jaata.

Sdufamatele on nuidugi joowitada, et nad fubugile weewlimee-
?aﬁifale [dhewad, mida pahatdbe pddejatele filtwiga terwetstegewats
itbetafje. Ma avnwan aga, et fa fodu pabhatdbe wigqa mdjuritfalt
avtida wdib, tui aga Eoif tohtri eestivjad tdidetafje. Pahatdbe jirel-
haiquste avstimife juures on weega julatatud jodfaliumil arstivohuna
wiga fuur tihtius. Jfedranis hasti modjub jee, tut haiqus ju wana
on.  Haiquit avstiw tohter otjustab muidugi asjaolefute jirgi, mis-
fuguft abmduud ta tavwitada aviwab. Jodtaliumi itfs ifedraldus on
aga nimelt jee, et fui feda funrremas foqus iif8 ford tfeife javele jisfe
woetaffe, jee nina tlanaha peale tuntawalt mdjub ning nitninetatud
jodinohu figitab. Selle mdju ilnuumifel on fitd waja rohitfemift ots-
tarbe fohajelt tarwitada.
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Olgu fiin fa weel mdni fona jahoifujud naba peale hodrutud
elawahdbeda aviwatawa mdju fohta deldud. See jeijab arwatawasti
felles, et fehanaht vohtu, mida tugewasti edaji-tagafi hodrutatie,
enefesfe imeb, ning nabha faudu (dheb fee §iis feha elunditesfe, fus
ta oma tevwendawat mdju awaldada woib.

Kitll wdib feda vohtu fa wdifeste tevafeste (pillide) fujul fisfe
witta, fuid jeda fiinnib omett Havwa, jejt Fobhusfe jattudes et mdju
rohi mitte nit Hasti ja juuvelt, fui eelfivjeldatud hodrumijeteel.
Peale felle on jee nihtus findel, et elawabhdbeda mdju feda furrem
on, mida fauemini ta fehas feifab, ning mida pifem jee tee on, mida
fee enda fehasje faamifejt funi felleft waljabeitmifeni (@bt faib.

Clawahdbedaga arstimife ajal peab mmidugi haige iileitldife
fehaharimife eejt fuure agarujega ja tahelepanemijega hoolitjetama.

Otett piinlifu pubtufepidantije Edvoal, milleft me ju ceSpool
fuulfime, on Haigele rahu ning vobtet ja Head toidujt waja. Linna-
lafele on maa=elu ning juplentine wiga joowitaw, niijama fa dige
roffe pitmajoomine, fur aga haige neid headuji ontale ndutada jduabd.

Nii {iis — julgujt aga, pabhatdbe podejad! See Haiqus on
parandataw, fui feda aga aegfasti ja Bdieti avstitafe.

Kui tete folm aastat jargimdoda, iga aasta ford, pealemddri-
mife avstimifejdvquit [&bi fainud olete, ning jelle jdvele mingtfuguit
Haiqufe awaldufemarti enam ilmunud pole, {iis woite end Fill jul-
gesti terwef8 aviwata ja vabulife meelega abielusje Heita.

Nitfugqufel forval aviwan ma wdimatafs, et haiqus abifaafa
tiilge Hafata ehf et jeda lastele pdrvandada wodifs.

Kuna ma nititd, nagu loodan, mdnda nmveliftu trodstinud
ning teda julgustanud olen, tahan ma ligemas peatiitis mdnda tobe
tiilgehaffamife teedeft feletada.

On need inimestele tuttawad, {its on HHill igalithel Fevge end
hiadaohu eeft forwale Hhoida®).

*) Raamatu tiffimife ajal tdiwad ajalehed teate, et Verlini prof. Ehrs
lich uue pahatdbe - avdtimife rohu on walmistanud ning uut moodi robitjemife-
witfi tavwitufele wdtnud. See olla Hhoopis mdjufam fui fenifed avStimijemoed,
funa ammufed pahatdbe pddejad, fellele jod ja elawhdbe enmam ei atbanubd,
felle mdjul terwets Jaarnubd. ?Jlogi on arfenifuft walmistatud ning feda pritfitawat
naha alla ehf werefoontesfe. Ciiotfa on aga uus arstimifewiis alled fatjeafi.
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Solmasd Joja.

SiilgehakRamife-teeo.

Kot meie fehaojad on teatawalt wiga peenifefe, aga diett
tiheda ja findla fattega faetud, mida Yavilifus Ffeeles nahatudets
nimetatafje, teadujefeeled aga epithel (Greefa jdnajt, mis fujutud
tetfi tahendab). Naqu fHif muud fehaojad, on fa fee tillufestejt, nii-
nimetatud nahavafufestejt foffupandud. Naharvattudel on iifs ijedra-
line omadud, mi3 nendele wdimalitufs teed, tahtjat iileSannet taita.
@ee on, et nabf talgi mitte teije nahaga foffu ei haffa ning felle-
parajt on fee dieti fohane fdigi donjate ruumide woodrits, dileit(dfe
fehaofade wilimifets fattefs, jifemife ilanaha pealmifets forvats.

Diete teame, et hooletufesfe jietud l(adte juures jagedasti for-
mede wabele ja nujale fogqunud higi ja nmstufe mdjul naha peal=
mine ford (epithel) dva foodatfe woi hiwitatatfe ning paljas liha
nahtawale tuledb; jarnajel forval om fiis hadaoht olemas, et foffu-
puutwwad (iha=fiiljed (jovmed, warbad jne.) jona tdied mottes foffu-
faSwawad. Siis o pavandamifefs waluliffu (ahtildifamijt ning
nabha pealefadwatamift waja, et [iifmeid jalle endifesfe forvasie jeada.
Ka rasfete poletiShaamwade funves, fus fehanaht wiga laialt dra-
vifutud on, tlumnwad jarnajed tagajdvjed.

Nabhal on dige mitmefuguied fujud ja forvaldujed, mida toiti
feletama hatata metd jiin liig faugele wiiks. Olqu ainult tdhendatud,
et jee ithe, fabe, aga fa mitmefordne wodib olla ning felle iiffifud
vafud wabel toru (ffilindri) ja fandifu noodi fujunenud ning lade-
mete ja plaajtei moelifelt foffujeatud wdiwad olla.

Peale eelpool tidhendatud iileSande on aga nabhal fa wiga
tibtjas, dieti ta paris iileSanmne tdita, nimelt et ta terwet feha wili-
mijt pinda fatab ning jeda iga wddva aine fisjetungimije ja weve
vingjooffu fisjejattumije eeft faitjeb.

Pahatdbe fihwt wdib atmuilt ndnda mdju awaldama Hhatata,
fui ta offe were ringjooffusie jisje jaab. Sattub jee aga fehanabha peale,
fui felle fude (epithel) vitfumata on, fiis ei fuubda ta jeal midagi
- mdjuda.

Aga iffagi on Hidaoht olemas, fejt fui fude aga fubagiwiifi
ja  fujagil wabe rvifutud ning fihwtile ndnda fisjefdiqu-wiraw
awatud on, {iis hatfab ta fohe oma Hhawitawat tegerwuit.

Gt meie nititd mitmejuguste wiimaluste fohta, fuda pabatsbi
titlgehatata waib, felgufele jaafs, on meil waja iffa feda t&?e[e:

anna ja meelespidada, et pabatdbe-fiht otfe felles tdbes olewa
mimefe fehas figitatatje. Kihwt on jelle Fitljes ning enamasti ldhed jee
{ii8 ebafi, fui podeja feha mdne teife tehaga dige ligidalt Foffu puutub,
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Kdige ligem ja fauemalt feftwam fahe intmefe feha fotfupintu:
mine on muidugi fahtlemata juguelufifu fooSolemife forval. Ning
felle juures ilmub fiis dige tibti fa teine pahatdbe Fiilgehatfamije
pobjus: Were ringjoofjusfe peasmife tee wabanemine. Kur tihti tefi-
wad fdnesolewate feha=ofade wiga drita naba fitlge wigastujed, nabha-
hodrumifed jne. Kut nititd iihe eht teife Foosolija febha tiiljes pabha-
tobe paifed eht farnad on, {iis on muidugi tobe filgehattamijele fona
tiates mdttes ,uffed ja afnad lahti” ning enamasti jiinnibd jee ta. See
on juba tuntawajt toeasjajt niha, et pahatdbe efimefe jarqu ndhtu-
fed faugelt juuremal ofal fuquojade juures ilnmnwad. Aga fa uru-
augu juures tulewad nad ette. Sellets on fitll ebaloomulifud tdhwa-
tujed pobhjujets.

Giis on aga fa teine feha fobht, mis wiga tihti tobetihwtile
fisjepeasmife wirawats jaab, mimelt juu, tjedrams fuuled.

Satame fitn Fill fa jalle inetud, loomalifud folwatujed firjelda-
mata, jitd peante aga tunmistama, et loomulifult jundleminegi ju wiga
ferqestt tobe fiilgehatfamije pobjujets jaada wodib. Ning felles asjas
tahats ma nititd oma lugijatele dige t3fift ja manitjewat jona delda.

Diufu, junamme, on ju ifeenefejt eht=intml, iili-ilus armas-
tufe ja poolehoidmife tundemdrf, fuid jeda tavwitatatfe aga tihti
otfe poddrafel wiifil furjasti.

Kut palju praegquiel ajal fitll juudeldatie, ja fesd jeda Eoif teewad!
Diuidugi mdista on need tundlifud hinged juuremalt jaolt Hrnajt
foojt. agin ford oma filmaga, fuda fafs naesterabwaft, umbes 40
aastafed, haritud ringfornajt ja hea faSwatufeqa, iitsteifele rodmu-
fijaga ja palawa fuudlemijeqa faisfu wajujiroad, fejt et modlenad Hea
meelega pudingit {diwad. Itendejt tuhandeteft nujudejt, mida fas-
wami%heas olewad jdbrannad oma plifapdhve ditfe-aastatel wabe-
tawad, et mafja fiin fiill vadtidagi.

Aga fa meeste fead, nimelt wanemate hulgas, on fiillalt neid,
fe8 wiga matad mujutama on.

Ma et fomele jitn mitte noorte nreeste wennadtujemufujt, mida
nad rodmjad meeles {ifsteijele annawad ja wdtawad. Waid ma
mdtlen felle Hoiatufe juures nimelt wanade, aga alled arnutules
olewate elumeedte inetute unidtuste peale, mida need nii heameelega,
ife weel ijalifu Heatahtlife nioga, noortele neidudele ja ilujatele naistele
anda pititawabd. %

Kut tihti on aga niifuguied tfandad pahatdbes haiged! Walbel
on weel fa huuled tangejt tubatajuitietamijeft (ohEi, ning fur ehf naeste-
rahwa juures tilma mojul fa lugu nitjanta on, fiid on tillgehatfanine
Biips. Oige juur hiadaoht peitub fa juurtel pevefondlistel pidubdel,
tfedranid pulmadel ettetulewa bhulgawiijilife wujutantije nmoe juuures.
@eal on 1gaiifs (5bus ja ligutatud; fugulafed, fes itfsteijt ,Moa
ajajt” faadtf pole ndinud, terwitawad wastastitfu, ning fivjus reas
annawad £oif iifstetfele fuud.
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Aqa tagajdvele mirfad fiill nit mdnigi oma dpardujt. Kuulfin
ford iihte wiga tibtiat nababaiquie-tohtrit jarqmijelt fonelema:
o Lerlinis et faa waewalt ithtegi fuuremat pulma pidada, muidu fui
et tagajarvele iffa iifs ehf tetne oma huulte-hadale minu juureft abi
otfinma tuleb. SIaI)tamaott o nad oma I)mgufc pulmas olles jugu-
- lastejt jaanud.  Ja — jitfas foneleja fiis ifedvalife naeratujega —

-, igal witfafal pcrdommf ot ometi iffagt mdni fifilijes olew jugqulane.”

Misfugune furbloo=awaldusd ilmub Fill otfe nendesd jonades,
mis pealegi fuuft tultwad, felle omanitfu nitfuquie otfufe andmijets
Fill asjatundjafs tuled pidada.

Meie fuulfine nititd Havilitumatejt tiilgehatfamife wdimalus-
tejt. Ma tahats aga weel mdne asja peale tdhendada, mille hiida-
obtlitfu oletut ma ife tahelepannud olen ning mille eeft weel lugi-
jaid tdigeft wdeft Hhotatada tahamn.

Sdigepealt joowitan ma Hooljat ettewaatujt asjade tarvmwitamife
juured, mis fuuvel hulgal ithifelt tarmwitada on.

@ee ei ole fuqugi nuinadjutt, eqa wdi feda Hdlpfalt nalja-
fonaga fovwale heita, et pahatddi dige tihti fa jodqi= eh jooginduude
ja farnaste asjade faudu tiilge Hhatanud on.

@iis on Hilgehatfamife whimalusd fa awalistel parfadel, raud-
tee=jaamadel ja wddradtemajaded olewate  wdljastiiqu-fohtade
juures olemas. Gt ole muud waja, fui et feal mdne pahatobe podeja
paifeft tulnud madatilqate leidub. See wdib wiqa ferqesti teife ini-
mefe feha ebhf riiete Filge puutuda ning ndnda tobe edafi fanda.

Lopufs tahan ma weel ithte Fiilqehatfamife-hadaohtu nimetada,
millesfe minelt mehed 1wiga tibti jaturoad, mille peale aga mtft
weel feeqi (ugeja mdelmidgt pole.

Ma mdtlen nimelt awalifi Hhabemeajaja-tubafid. Avwame, et
{ugu nit on: Seegi mees tuled habeme-ajamifele, felle palgel pabha-
tobe fdrnad leiduwad. Ta habe on dige Fave ja tugew ming fuigi
f)abcmeamla fag wodit fui Hooljalt ette waatab, ei jaa ta omweti feda
dra hoida, et nigu fergesti haawab, tobetirnasie puutub.  Ndnda
fatuwad fu[qcf)affamtic tdufefed habemenoa Hilge. SHarilifult puhasta-
tatfe nuga nuidugi pavajt too (dpetuft pu[)fmnfe a dra. Ma et hafta
fitn mitte javele fatfuma, fa8 noa J,mf)a&tammc pithfimifeqa ebf hodru-
mijeqa fellefs aitab, et pabatdbe fihwti dra furmata. Sgatahes on
~fee Finbel tdeafi, of teifed fihwtid, felle jarnane fa pabatdbe Fihwt
oma [(oonmt poolejt Findlasti on, nditujefd mdadahaawa fihwt, bt
tiififufe batjillufed, alles wigqa Hooljat ja teftwat fublimatizleotujt ehE
feedupalawuft tavwitawad, enne fui nad offa jaawad. Wististi on
fa pabatdbe idudega quu nitfama.  Aga ma jatan felle wdinalufe
forale ja tdbendan iihe teife (oo peale.

; Kui Holpjastt woib fee juhtuda, et driteqervufe iivufel fogentata
effitufes — Hooletufejt ei taha ma fonelda, et nritte fedagi haawata
— mnitfugune nuga wabhejt puhastamata 1uab ning feda fobe teife
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Bhabeme juures tavwitatafie. MNing fiis wodib inimene, felle fitdante-
tunnistug igajt pabhatdbe pobhjujeit pubas on, omale ometi felle
hirmja Haiquje Fitlge jaada!

Feine Filgehattamife wdimalusd on jargmine. Keeqi pahatdbe
podeja lafeb oma pead pefeda. Femal on pead wiifefed pabhatdbe-
firnad. Gmne pefemijt on juufs drva [digatud ning pea terawate
fammidega ja havjadeqa joetud, mille juures tofinate faupa Farnafid
lahti Hoorutatje. Sellejirgi pestatie pead fergelt ning fuiwatatafie
vitifuga dra. Ma olen i?e mdnda forda ndimud, fuda fellefs ots-
tavbets vitif woetaffe, mille wilimusd ning fa (eht jelle rohfet tarwi-
tamift tunnidtab. Kui ferqesti wotwad need vitifud tdbe edajifand-
jaf8 jaada, ning fui fagedasti ongi need jeda juba teinmud.

Sui need vead Fellegi habemeajaja filmi punhuwad, fiis drguarwatu
ta netd mitte oma feifuje ega oma ififu haawamifets, waid ta pangu
fitn olewaid mértufi tibele ning waadafu Hhasti oma todtavwitajate
fetfuforra jdavele. Marfab ta Felleqi juuves midagi fabtlajt, jiis olqu
ta Bieti ettewaatlif, jeft tdbi wodib fa ju ta enefe fitlge hatata. Pidagqu
ta tffa nreeles, et temal ametifohujets on, nende tevwife iile walwata,
fe§ oma juuffeid ja habet tema Fitte ujaldawad. Ning et ma fiin
oma Yoiatustega mitte ei lialda, waid et habemeajajate todtubades
toepooleft titlgehatfamiit ette tuleb, jeda niittawad fdigepavemint habenre
juures ettetulewad haiquied, mis ometi pea iffa eelnimetatud wiifil
edafi Lahewad.

- Siin Mrjeldatud titlgehatfamije-teedeqa et ole meed muidugi
weel ammugi £5if nimetatud, fejt nemde avw on pea (ugemata.
Kardetaw pabhatobe-Fihwt woib ju igalpool (eiduda ning jealt wiqa
mitmejugquiel wmoel terwete inimeste fitllge jaada. Seda enam on
aga booljat ettewaatujt waja ning jelle fobhta tahame jargmifes
peatiifis moningad nipundited anda.

eljas oja.

StiilgehakRamife eeft hoidmine.

Gesolewas peatiifis nditajime (ugejatele neid teejid, wibhentalt
iihte ofa, millel Furjatdbe-fiwt fehasfe tungib. Mende Fimnijulgumine
peafsd fiis igale intmefele pitiidefs olema.

Minul on aga waja fiin weel iihe ettefdadnde fobta tahenduijt
teha, mida wabejt (ugijad minu feletuste wastu ettetuna wdiwad.
Deldaffe eht, et winu Hoiatujed fiill juurte linnade elanitfude fohta
diqustatud ja feal fa fobafed on, et need aga wiifeste (innade ja
maarabhwa fohta mitte tavwilifed eqa jiindjad ei ole. ,Sejt jeal pole
ju, Jumal tinatud, furjatdbe nithast fui olemasqi.” — Ava uju iibteqi,
armas (ugeja! Meie ajal pillub ju iileiildine wdeteenistus, tdaieline

e
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[itfumife - wabadus ja jelle woimalus, maalt linna tiffumine, itleiildfe
foif elaw ja farmas dvielu ja inimeste wastastiftune labifdinine elanit-
fude mitmefuguietd ollufeid nit [dbifegamini, et fa feal, fus ja feda
fugugi et arvwa, furitobi fabhjufs Fiillalt tihti ette tuleb. Pea igal
pool, ainult mdned wdifefed maafohad wilja arwatud, nduab ta
nitiidjel ajal oma olwrifid, nithisti (imnad fui fiila8, meverannal,
lagendiful, fui fa forges mdagestifus.

Sellepdrait on ettewaatus tdigis fohas diett tavwiline ja joowitarw.

SHoidfe end tuttawate fuutelemiste eceft, fui teie mutte felles
taitja findlad pole, et nad iidna terwed pole. Olge jdodmifes ja joo-
ntifes ettewaatl(ifud, ifedranis weel widrastemajades. See nduab ju
foquni wdbeft waewa, joogindun ddvt enne felle tavwitamift pubhta
vitifuga dra pithfida ja Hoolega jargi waadata, fas jddmifefs tarii-
tatawad noad ja fabhwlid hasti puhtag on. Niitfama on awalifu wilja-
fiiqu tavwitamife juures ettewaatujt tiiesti waja. :

Onnets on furjatdbe tovjumifefs juba fa tovstufes abinduufid
muretfema Hafatud, mis iihelt poolt jelle agaruje ja elawuje fohta
heafs tundemdrgits on, teifelt poolt aga fa furwastaw tdendusd minu
iitelufele Haiquie dileif(dife latali-laqunemife fohta. Viones fuurlinnasd
on nintelt odawabhinnalifed (10 penmingit; meie rahad 5 fop.) pabe-
vijt istefoha-fatted mitiiqil, mida wdlafdimife juured alla laotatafie
ning istujat nii fiilgehattamife eeft Hoiawad.

Kuid meie peame mnitiid fa weel ithte fdige Hadaohtlifumat
tiillge jelles tdbe-fhafatife (008 puudutama, fuigi jee niibisti firja-
nitule fui lugijale piinlif on, nimelt juquelultfeft foffupuutuntifeft
tulewad fiilgehaffamijed.

Gelle wastu wdits folmel tefuquiel wiifil faitfet leida. Kdige
ligent ja (ihtfam olefs muidbugi fugquelulije itmberfiimife tdielif
drajitmine, edafi aqa felle tavwitamifel Hoolfate faitfemdadruste tihele-
panemine, ning witmati viigilifelt favwapealt forvaldatarw terwisline
itlerwaliwamine.

Mis efinmefe adja fobta fiib, fit3 pole meil FHill waja fellels
palju fonu fuulutada. Sejt felles peab tqa intmene teadma ja tundma,
fuda ta oma (oomufobaste ndueteqa ja oma tahtmiie%a walmis jaab;
foowitufi ja nduuandeid felle fobhta iileiildifes ja findlad Pujusd wdib
fitll waewalt jagada.

Miolemate teiste abinduude fohta on meil waja efitt lithifeft
tahendujt tebha.

Kurjatdbe edafitandjafd on enamasti iffa niifuguied mebhed,
fes felleqi felled Dhatquied olewa awalifu naedterabwaga iimberfii-
mifeft jeda tobe enefe fitlge faawad ning feda fii8, pavafu tibti foquni
fa abielus, teistele edaji annawabd.

Wiljaspool abielu feiswa juqulife elu riigilit forvaldamine,
feadbuslifult fallitud ja (ubatud niintmetatud prostitutfioni (awalits
fude [obu- woi dieti habimajade) faudu, on juba wiga ammune
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niinimetatud |, Bulturaelu” juures leidww ,tavwiline halbtus.” Paljude
tarfade meeste ofawad fuled on felle afutufe poolt ja wastu fitllalt
fivjutanud; fiin et mafja jelleft pifemalt fonelda. Koigift wastujeis-
misteft Hoolimata on jarnajt forvaldujt iffa jalle ,tavivilijefs tuntud”,
ning nonda jallib feda viighwdim pea Idigis havitud rviifides.

Olgu nititd, et awalifud naesterahwad fellefohastesie maja=
desfe on pmqutatub eht — nagu Safjamaal niiiid enamastt (ugu
on — et nad wabalt oma forteris elawad ja iimberhultudes mehi oma
wirfu meelitawad, nad feifawad iffa politieilife iilewalou all ja
neid maabctaffc ttf)h arftlifult jévele, fas mendel mitte jugubaiguii
titljes pole. See itlewaatus on muidugi tavwiline, fuid ometi — fui
wihe on fellejt abi!

it faua fut fa mehed niifamajuguie iilewalou all et feifa,
on iga abinduu fellel wiljal poolif ja pctItf

Sejt fui ferqesti woib feda fiindida, 1a u‘umibgi tibti, et feeqi
awalif titdruf otfefobhe arjtlife itlewaatuje jargi, fus ta weel tevwets
ont funnistatud, fellegi fuqubaigujes olewa mebheqa ithte jaab. Mit
jitd tuleb tobchl)mt fa tema fehasje, ilma et tdbi fohe niha on, ning
jee mees, fellega ta felle jdvai ithte jaab, woib i(iholpiasti temalt
Haiquje fa endale omanbdada, fui wabheft ta fehanahas teatawal fohal
witfe Haawate (eidub.

Selle Hhadaohu wastu woifs atnult condomti tarwitamine (fala-
poieft jne.), nifama puhastawa antifeptifalife weega pejenine offefole
juqulife foffupiutumife jdavele, omajagu faitfet fiilgehatfamife eeft
anda, furd fahtlane on feegt fmtfc

Aga fuda faitfeb end jugulifelt pubag wwees, fes pubhtas olefus
abie(usfe Heidab, neitfilitult pubta abifaaja jinwejt dhroardawa Hida-
obu wastu, fes aga furjatdbe idu pavandujena wanematelt on faanud,
bt jalle umbwpombult naene end nehelt tulewa Ladeobu wastu? -

Jah, avmad lugeja, felle peale pean Ftll wastuje wdlgu
jatma, feft feda ei faa mina anda.

:)wuqutbbu wastu on faitferduge-panemije jeadus dHnnistus-

vitfalt mapumd, tfuigi felle tequowiifi pealefundimine ,iiffifu tninefe
ijifliffu wabadujt” vohesti fitjendab.

Hiwitawate taudide ilmnunmifel, nditujets foleva juuves, astub
niifamuti viighwodim  tegewufesie, annab  junbduslijed maaruicb ja

evaldab iiffifud ininefed teistejt dra; fee oif tumnubd paljudele pahan- :

dawalt, fuid felle wastu poIc mtbam pavata, fejt fee fitnumib iile=
ubefos tuluts.

Nofh, furitdbi on fa ometi hHivmus taud. Wabejt tuleb ford
feeqt aeg, fus fa felle tdbe wastu icabufmnbmc[t woideldaffe.

Kuda wiifi jee fiindima peab, jadgu muidugi mﬁobuanbmatc
wdintude hoolets jarele faaluda.

Siin fohal wdin ma ainult weel forra tungiwalt joowitada,
et igaitfd ennajt ja oma fmbruit tevawalt tibhele panets, tas ta neid
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Haiquie tundemdrkifid et leta, mida ma eedpool fivjeldajin. Ja fui
ta neid ndeb, fits teadfu ja tundfu ta, et furitdbi nitfama Haigus
on fut iga teine, ning et podeja fellepdrvajt tobhtri juurde minnes
Habeneda et tavwitfe, jejt tohter on temale aitajafs, mitte aga folb-
(ufefobtunifuts. Ja fes podeja aegialt ja ujaldamwalt avsti abi otfib,
fee letab fa pavanduijt; felles wdib iga haige oma troodtits findel olla.

Caatfu jits fa minu Head pitiides tivjutatud vead igalpool
head ja tulu, fus neid loetatfe, olqu forgetes ehf madalates majades.

Neljas peatiiff.
Waesterahwa-haigufed ja iileiildift.

Jaesterahwa-haiqustets nimetataffe praeguie aja arstiteadufes
itleiildifelt nitfuquietd bhaigquii, mis naesterahwa juguelundite fawa
podema panewad.

Suna il fa jugubaiguied niifamuti jeal paigad afuwad, avwa-
taffe netd ometi, naqu ju cespool feletatud, ifeencie fohta 1fcarahfef§
haiqusteliigifs, cqa feata mitte nac-.sfcmbma haiqustega ithte fotfu.

Eelmistes peatiiffides oleme ju fuulnud, fui feevuline ja ife-
davalijelt Foffujeatud nacSterahwa juguelundite ehitud on. Selle
juures on fa ndtdatud, misjfuquied Hadaohud, fitjifujed ja foorma=
tufed teriet jeda fawa dhwardamas on. Wististi on (ugejatele Fiill
fa felqets jaanud, fui wiga tihtjas abielu-omme fohta naesterahwa
iileiildine terwis ning ta ferwed juguelundid on.

Giin tahame aga (ugijatele weel tihendada ning dieti jitdame
peale panna, et naesterabwa juquehindite fawa wiga holpjalt Hai-
qefs jadda Yiih ning jellepdvajt %Lbﬂ histt hoibma ja ta eejt hoolit

- fema peab.

Ceefama eestivi, mida ma oma (ugijatele iffa ja jalle meelde
pean tuletama, matfab fa fiin: SKdigewahema feha forvatujes olefu
¢bt baiquiemdrgi juures mindagu tobhtri juurde.  Paljude haiquste
puwes on wende ol juba acqia;tt tunda nmq fii3 on fa nende
ofstarbe Fohane hoolitfemine wiga hasti wdimalit. Seda et wdi
aga it mitte enam olla, fut baiqus enne arsti tite alla iuaumt
wananemd on. &iis nartub ja [Opeb dnnetu pobdeja mgambt ara,
toit ta avstimifefs tarwitataw waew ja fulu on asjata, lem, furbtus
ja nure ilmowad majasie, funi furm oma (unasdtawa iﬁna iitleb.

Siin fohal wdime nuidugi naesterahwa=Hhaiqusteft aimult dige
itleiildifes fujus ja peajoontes tdnelda. Otstarbe tohajuje pobjufel
jagante felle Fivjeldbuje mitmesfe eviharusfe.
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Nit Eoneleme fiis wilimiste juguelunditeft Haiqusteit ja fifemiste
clunbdite baigustcft labus, ning wdtame fadwaja-haiquste fnre
falga ifedrams waatlentijele.

Wiilimiste juquofade haiqustejt on fdige efiti wilimifed wigas-
tufed ja paidtetujed nimetada.

Jtagu meie celmiste Fivjelduste jurres fuuljine, woHib netd drna=
jid ja tunderohfeid fehaojafid juba fa fajiftimlentijel fergesti monda-
pidt wigastada. Edaji aga tulewad BHige tihti wigastujed modne-
juguste onmetute jubtumiste mdjul. Kitllalt jagedasti fiinnib feda,
et fui naesterahwad toapubhastamifel ehf muidu toolile astinwad,
nad wihe forwale waarudes maha futfinvad ning sunetul wiifil tooli
jala peale langemifel vasteid, moniford furmafardetawaid, wigastuji
jaawad. Nimelt maal juhtub farnafeid dnnetuji vohtel avioul. Meie
tahafs fiig fa fiin jdlle oma Hoiatawat Healt fdigi jarnaste hada-
obtude eeft hoidmifets dige tunghwalt fuulda anbda.

Suqulije foosolemife juuresd tuled ju (oommulifult nimelt fdige-
efinefel forval, wabejt aga fa jargmistel fordadel weel, nit monigi
wigadtus. FJuleb fitll tingimata joowitada, et mehed oma abifaaja-
deqa tdhendatud teqewujes drnalt ja tagafihoidlifult itmber fiifs,
tlearanis aga avgliffude ja drnaloomuliste naesterabhwaste fobta
diett taltjad olefs. elle olefu tdige tlujamats tafufs joawad nad
peagi oma abifaaja avmutiie, HeasSmeeled maitdwa wastutuletu ojats.

Jfeenefeft pole meed wiitjed haamwatefed, mis felle juures tefi-
wad, ju mitte hiadaohtlifud, funa nad fa wiga ruttu pavanewad,
fuid need wdihwad ometi Hidaohtlifutsd faada. Eedpool olnud fivjel-
tufejt teame wmreie, et wilimife nabafihi wigastamijel ja were=ving-
jooffu teede paljastamijel pealetitfuwatele baiquie-tetitajatele uffed
ja afnad awatud on. Moelqu fiis iga fojija noovnees enefe juuves
filitdfifelt javele, misfuquiesie Hadaohusje ta oma noore abifaaja
jaadab, fut ta felleqa paari laheb, aga ife jugubaiqusteit iileiildje
mitte tditfa ning itsna waba ei ole! Niifuquietd tnimefi, fe8 avad
eht ferqemeclied fitllalt on, fuqubaiges olefus abielusje bheitma,
peab otiefobe furjategijatets, otfe mortjufatets arwama. Parifelt on
ajt weel hullent, fejt mdrtjufas tapab Harilifult oma obri findlaste
ja ruttu, funa niijuqune tequwiis jeda feftwale podemijele ja nirtji=
niifele, aastate piffujele piinale ja fannatujele jaadab. Kui tibhti woib
ardti furb pilt jeda tahele panna, et emne tublid ja Bditjewad neiud
mebeleninefu jdvele ruttu ndvtfima (B6wad ja Fiduratefs ning wilet-
jatefd olcwustefs faawad. Siiit lifatafje jits Harilifult ,abicluliste
rasfuste” ehf ,abifaaja fodu=jargt igatfufje” ja mmude jarnaste
balpide pobjuste peale, funa aga fee alatu inimene, fed oma ferqe-
meeljujeqa felle dnnetuje faela on fisfunud, wagquiji puutumata jaetatie.

Nit jiis, teie wanemad, hoidfe oma filmad Hoolega lahti, enne
fui teie oma lajt fellegile mebele ujaldate! Arge usfuge juqugi, et
beenifefe wilimufega” ja wiifafad nooved miehed moned pithadujed
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on. Wiqa tihti on otfe need Fdige pahuramad! GS iitle ju fa wanajona:
,Waiffel weel on fiigaw pohi”, ja teine jille: ,Siledad Hobujed on
warfana fdigewallatumad.” Selle vaamatu fivjutaja on oma enda
perefonnas tahendatud asjas wiga, wiga furmwa nditufe (@b elamud,
fus ta Hoiatuft jeni iffa polati, fui jee hiljafs oli jadmud!

Mete ei wdi jiin fohal fa iihte ifedralijt naesterabwa-Hhaiquit
mitte nimetamata jiatta, mis dige jagedaste otfe fdige efimifeft fugqu-
elulijeft fooSolefujt tefib ja pddejale wiga foormaw on. See on
nitnimetatud |, Vaginismuje” Hhaiqus.

Kui nimelt naesterabwa neitfinahf (hymen) dieti tugew ja fowa
on, jiis ei fatfe fee mebelitfme ematupesie fisfetungimifel mitte dra,
eqa et purume, waid wenib ainult javele ja jelled olew awaus jaab
latemats, funa aga nabhf edafi alles jadb. See on aga naesterabh-
wale nmidugi walu tefitaw, fejt igafordjel juuresmagamife Fatjel
festab feal walutunne ja porutaw cru%ué edafi. Jtoored abifaafad, fes
oodatud abielulife vddumt afemel nitiid tdigehalwemaid walujid ja
pahandujt peawad fannatama, jatinwad muibugi wiga  juuresje
dritufesfe, erqulifesie olcfugje ja — ndnda figib j1i8 halb Haiquslit
feijuford. Ju fuguofabdele paljalt filgepuutumiiel ilnnuwad jeal walu-
[ifud lihaste Foffutdmbujed (Frambid), jeltjifs tulewad hysterilijed mutu-
frambid, ja abielu=dnn on otjas. Sarnafel forval on abiandurijefs
avtilijft [difuft (neitfinaha noaga Edrwalejaatmijt) ja erqufaras-
tawat rawitjemijt waja. Maijtlitu abifaaja hoolets jiadd, et ta jarnajt
agjaolefut dige pea dra funnch ja aeqiasti halbtuje fdorvwalefaatmife
ceft hoolitieh, enne fui aji nit hadaohtlijfe fuju omandab, nagu meie
jeda praequ fivjeldafime.

Jitiid wotame need naesterahwa=haiquied fonele, mille fobhta
iihe tibtja naeste-avsti ditelus fiib: ,NViehe tripperitdbi on naeje hoi-
quste ija!” Meed ou niifuguied haiquied, mis trippevitdbe tagajdrjel
tefiwad, ifedranis fui fee %oo[etufe«sfc on jdaetud, nagu feda fabhjufs
wiga fagedasdti nabhtatie.

Gelmistes peatiittidejt on (ugijatele juba tuttaw, et tripperi-
haige naesterahwa juures ematupejt ijedrvaline lima wilja tnmitied.
See tuleb fijemife ilanaha-pdletitu laadilifejt olefujt (fatarrh). Sarnait
lugu ndeme teatawalt fa mobu juures, fus nina ilanaba-paletifu
tagajdrjel rohfel avoul ilajt wedeliffu tefib ja ninajt wilja tilqub.

Kui niifuquit ematupe-wedelifu wiljawoolujt mitte dra et
avdtita, fits tungib poletif ematojasfe edafi ning ulatab ndonda fifi-
miste fuquojade nunurde.

Nasted emafoja- ja munafarja pdletifud foigi nende vobfete
torwalhaiqusteqa jaawad oma algquie tahendatud pohjustejt. endega
iipendatud on tivjeldamata vasfed ja otfatud fannatujed, Festew
podemine ja warane ndvtiimine. Ja ometi woib jelle hada wastu wiga
palju teba, fui avsti abi offimijt hoolega tibele pandafie ja arstimijega
digel ajal peale hafataffe. Aga juba nitjuguste haiguste eemal hoidmifets
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wdib tarmwilife tabelepanemijega ning Hoolitiujega Bdieti palju Forda
jaata. Selles tifimujes on naesterabwa tervife eeft Hoolitjujel waja
oma pea=iilesannet offida. Kdigepealt pangu jelle vaamatu nais-
(ugijad feda tahele, ef fuguojade Hoolfal pejemifel ja feejtubhumifel
terwifehoidlifelt wiga funr tihtjus on.  Kabhjuls aga Hoiab wooritt
habitunne, mis efjiltje faswatusmwiifi jdreldus on, naesterabhwaid wiga -
tipti nimetatud fehaofade puutumijeit ja tavwilifejt pubhastanijeft
centale. Meie tuletame fiin aga ainult feda meelde, et madanentife
bt haiqufe tefitajad idud otfe eelpool fivjeldatud niisfetes ja pala=
wates naha-woldifestes omale digeparema pefapaiqa ja fohafema foju-
mifepinna letawad, fui netd fealt cemale et foristata. eft feal on ju
ithtepubtu waifeste fibemeteste madanemine fiinas, mida ju ta foris-
tanrijes Hooletujesfe jaetud juguojadejt tulewait halwait bhaifujt dra
tunda woib.  Niifugune olet peab aga torwale jaabdetama, funa jee
muidu jille oiffuqustele nnudele Haiqustele teed walmisdtad ja
nende teffimijt toetab.

Naesterahwa-Hhaiquii edaji tdhelepannes jouante nititd emakoja=
haiquste juurde, mid fa wdga, wiga fagedadti ilnnnwad, ifedvanis
fitnnituste javele. Selle juurves tulewad feal mdnefuguied paemutujed,
(B8ftoajumifed ja noud wodrit fujunemijed ette, mis dnmetutele haige-
tele dieti palju tegemift annawad.

Nitjuguie olefu pohjufets on Havilifult fibe ehuwditus. Kange
fohufetunne funnib murganaift juba warvajelt fiinnitamije jdrele,
enne weel fui wiljowenitatud ja wereqa taidetud fitnmitamifel tege-
wufjel olnud elundid jalle tdielifele vahule on jdudmud, fingijt wilja
tulema ja fehalifu t66 juurde ahma.

Selle (oo digepabenad tagajdrjed on fiis nii wiga fardetawad,
foormawad ja feha vifhuwad nurgawoodi-haiquied.

Soif need podemifed on wiga rvastet laadi! Ieid wdib ctte-
waatlifu olefuga eemale hoida; fui need aga juba fies on, fiis junni-
wad nad podejad havilifult iffa avdti juurde minema. Seal woetatfe
fit muidugi Haiquje loonmt fohafelt wiga mitmefuguied avdtimije-
witfid tanwitufele. Wabejt tuled waja lapjefoja endifesfe olefusie
feadmijt ifetivaliste appavatidega toinetada, ehf fa (Bifamijt ctte wdtta,
funa tetfed jdlle cleftviwdeqa, feha-triitimifeqa ehf hHddrumifega ja
weeqa todtawad.  Misfuqune arstimine digefobajent on, jeda roib
nuidugt atnult arjt otfustada.

Guquofade wddritt fujunemife Fivjeldufe woime jiin Hill foguni
fovwale jatta, funa feda ju wdrdluslifult dige Harvwa ette tuleb.
Soneleme {ii8 aga weel liglihajt eht faSwajateft ja nende arstimisteft.

Fahendatud nimetustega mdeldatie arstitcadufes feha fiilge
teffiwaid Haiqusliste foquiid, niis jellejt figiwad, et milleqi fehaoja
fudeme juures dfiline ja iileliiqne juuvefd paifumine Hatfab. Nii-
fuquied paifumijed wdhoad wabhel dieti Juurefujulijets faswada.
Arstiteadufes jagatatfe neid oma fardetawufe poolejt fahte (iti: Hea-
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ja Halwamoelifed, jelle jdavele, fa8 need oma olu poolejt pabdeja elule
hadaohtlitud on ehf ei. itfuguste haigliste fujude teffimije pohjus
on tobtritelegt praequ alles tdttfa tune ja teadmata.

Naesdterahwa fuguelundifi wdiwad terwe rida jarnmajeid faswa-
jaid fiufama tulla. eid tditi jiin ninmetama Hatata, witks meid wiga
faugele. FTdbendame fitd ainult nende peale, mis fdige tibedamrini
ettetulewad, nimelt nitninmetatud polypid (wijtritud), ja wabjatdbe-
taswajabd.

Giinefed on hadaohuta ning enamastt fta Holpjad drvafaotada.
SHoopis teifitt on (ugu javgnusteqa; vaste Hhadaoht, mida need oma
ofwrite terwijele ja elule jaadawad, on Eill {iledi(difelt tumntud.
Muemal ajal on fiill wabel toendatud, et fa wibjatdbe-fasmwajaid
weeqa=avstimije mdjul tevwets teha on wdidud. Kuid ma avwan, et
farnajel forval need paifed weel mitte wibhjatdbe-laadilifed et olnud.
Sejt felle mreie tevwifele bHivmus fardetawa waenlafe wasdtu on feni
ainufe taitja findlalt mdfuww abinduu tfa {itfi Hamwa-arsti nuga,
fuid fa jee jdtab meid fimpu, fui feda mitte digel ajal tavitujele
et woeta.

Gellepdrajt pangu iga naesterahmwas ennajt Hoolega tibhele
ning fui ta oma altteha junred mingijuquijt wastifut olefut, walutuit,
jurumijt ebt modnda faswajataolijt Ferfimijt mictab, olqu fee ta
toquni wiife ja ndbtawalt tithine, fiis mingu ta fohe avsti juurde.

Ning iga abifaaja pidagu alati meeles, et ta oma mehele
ford tootanud om, temale ta tevmwel eluteel truufs feltjilifets olla.
Seda tootujt woib ta aga atmult §ii8 diett tdita, fui ta oma tdie tevwije
juures onm. :

Wiiga, wiga junrt hulfa ergulifu-olefu peal pdhjenewaid naeste-
rahwa Haiquii wdime jiin ainult mdsdaminnes nimetada. Meed on
fintemalt jaolt Halbi ja wodriti moelife faSwatufe ja wiltufe ehnwiifi
tagajirg ning need witwabd iitfi fit8 dra faduda, fui praequie (oodujewas-
taltfe ja bavimata olefu afemele otStavbe-tohajed ja mdijtlifud elu-
fombed astiwad, mida tulewateit rahwapdhwedeft loota tahame!

Meie fivjeldus naesterahmwa-haiqusteit olels aga puudulif, fui
nieie feda nimetamata jitafs, et nende ithefs tagajivjefs fa weel
naesterahwa jigimata=olef wdib olla. Kuna meie iihes eelolewas
peatiifid nacsterahpoa juguelunbdite ehitujt tatelifult Fivjeldanud oleme,
fit3 woiwad lugijad ifeqt fellejt aru jaada, fui Holpjasti nende elun-
dite wigane olef ehf haigqus tihendatud feifuforva pohjujets woib jaada.

Sarnafes asjaolefus wdib nmuidugi ainult tohter nduu anda ja
atdata. Sagedasdti on aga — olgu fa jee weel (dputs tahendatud — felle
pooleft nac%e juures £oif forvas, funa aga mebhe juuves asjal oma fonts
on, olqugt et pealtndha jelleft midagi tunda pole. Sellel forval otfustab
jits, nagu nit tihti mujalgi, tohtre funrendustlaas.
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ende wiimaste tahendustega lahfun ma niiitd oma lugijateit.
NViis nendel lehtedel feifab, feda woib igaiitsd rahulitult oma fitdamesje
witta. K51 nouvanded on Idigeparema teadmife ja fiidametunnistufe
javele antud ning mneed wodnwad Fill niihasti teadufe fohtulaua ees
fut fa moistuje javelefaalumijel fiillalt oma digufe eeft jeista.

Mdnda {iis8 — muretfequ fee ,abielu rvahwa Fuldne raamat”
oiett paljudele, paljudele intmestele haid, rodmiaid ja dnnelifi pdiwt,
aidafu ta nendele maapealfet fuldjet abielu dnne fitte jaada!

Ciis tdidab ta odieti oma Firjutaja fiidantejoowi, mida fee
temale ta teele (igi annab!
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