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lile 5000 mitmejuguie jubatuje ja retjepti uuemate arstimije
witfide jédrel.
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ardtimife Opetuste jdrvele.
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Alustuieks.

Meie fodumaal on- arstiabi forvaldus fitajoadit dige wi-
Tetjal jarjel.  Jjeqt iijewenemaa Pubermangud on meie fodu-
maajt jelles asjas faugel eces. Seal muuretjeb ja forraldab
femjtwo omawalitius avstiabi andmijt ja igas ;uuremaé titlab
on wdite baigemajafene fisje fjeatud. Senifaua, Fui meil
femjtwo omawalitjiujt ei ole, ¢ mafja fa rabwa arsti-
abi forralduje peale mdteldagi. Mones fohas on Patjutud
tibe(forma avstifid ametisje panna, age fiiajaadit on feda alles
nit wibe, et fel juuremat tibtjujt et ole. Pavem ei ole Fa lugu
linnades. Mete fodumaa limad, peale iilifooli linne Tartu,
¢t wdi oma arstiabi forvalduje ja ijedivanis haigemajadega fii-
delda. Naitujels ei ole 90,000 elanifuga Jallimmas atnu -
tejtgi linna bai};emuia ja meed era ja jeltfide
afutujed (prithospidal, diafonisfi maja j. n. e.) et tdida oma
runmide ja vawitjemije pooleft fa Idige wdiffemaid terwishoiu
noudeid ja matjuta ardtiabi andmijega on lugu nitjama paba.

Kut juba linnades lugu nit on, mis fit weel maa olu-
deft vadfida, fus forwalistes fobtades arft jagedasti piewa tee-
forma Paugquiel elab.ja baige mitu Porda emme dra jurra wdib,
fui arft fobale jouab. Gt iileii(dine terwije Hoidmine nii bal-
wal jarjel feijab, peab igaiits ije feda enam oma terwije eejt
boolitfema, mille juures teda ,Koduarft” toetada tabab.

yRoduarjt et ole milgi wiifil ardtidele ta-
fistujels waid digemine teewalmista-
fats ja Haiquje rastuje niitajafs.

ySoduarstis” on peaasjalifult tals oja:

Haiquste ardtimife dpetus ja terwis-
botu dpetus Gt tarwitus baiguste arstimife dpetuje
jarele juuvem, toome jelle efitets. Siin juuves peab aga feda
mamatu tarvwitajatele tdbendama, et Haiquste dra-
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tundmine radle aft on ja ifegi barjunubd
ar8ti fdeft terawat tihelepanemijt ja adja-=
tundmift nduab. Sellepirajt peab haiguje iile ofjusta-
mife juures fdige ettewaat(if olema. Rasfete ja fardetawate
haiguste forval peab tingimata, fui fuidagi woimalif
arsgti futjutama.

Raamatus tulewad peale lihtjate PFoduste abindude fa
arstivohtude walmistamije fedelid wdi retfeptid ette, millede
javele, fui avsti jaadawal ei ole, qe Itf)t amaid rohtujid fodu-
apteegijt jegada ja walmistada, W eht jeda apteegis teha
lagta. Arstimife Tpetuje [opus’ b!‘m h% ma feletuje fodu-
aptee (%1 rohtude ja rvohu fedelite ja felle mdrtide iile.

Soduwardtis” oleme pitiidnud wiimalifult woeraste
jonade tavivitamidjeft drwale hoida, ¢t raamat latemale’ rabmae
tibile iibetaja’ arujaadarw olets.

Mot ofa raematuft on tahtjainate Were ja wiljomaa
aréhtcablugte paremate toode jdvele iimber tdlgttub ja totfujea=
tud, mdni ofa aga noovemate tegewate Gesti‘arstide !irlutatub- :

Terwe raamat ont tegema avsti poolt Libi waadatud.

Tallinnas, '15. fan. 1907.

maamatu tét&i;a ;a
RoRBRufeadja.



Mioned iileiidiied Jubatuied.
‘3I)ufovnju-fe mietmine.

Haigete rawitfemife Juares . pead alati haige fehajoojus
teada olema, qeda mdedetafje ijeavalife fellefs walmistatud
foojamdetiaga, mniida igas apteegis jaada on. Kui palmwuje
fraabidejt fomeldatie, s anwatafie iffa Tjeljiuje joojamdetja
jirele.  Moetmijt totmetatatie Havilifult nii: wdetatie jooja-
mbetja, milles elaw Hobe rvaputamije abil nulli peale aetud,
pistetatie teraw ot bhaige faenla aufu, wajutatatie fifi peale,
tactaffe baiqe teﬁ%a tomi ja lastatie mit moned munutid jeista.
‘Soojamdetjat jealt dra wottes; wdib jelle pealt niba, fut juur
hujoojus on.

‘Soojatdbe (typhus) jumves, fus Idige juurem palawus
fohus ja jooltes ou, mdedetatie joojujt pivajoolejt. Sellets
whetatje feejama flaafift foojamdetja, tebakje pubtals, waitatie
wajeliniqa dile ja pistetatje ettewaatlifult pirvajoolejt fisje. Pa-
raft tarwitamijt pead elaw Hdbe joojamdetjas alla vaputatama.

Kitlgehatfawate Hhaiquste idbude hidwitamine.

Peaaequ it fardetawamad haiqujed on Filgehattaivad.
See on, haige Hiljejt peajewad Haiguje idud laiali ja tungiwad
witmati tevive inineje weresje, fes jelle tagajariel fa jellesie-
famasje Haiquiesje haigefs jadab, fellepdrajt peab fatjuma bhai-
quje idufid, wot batfillujeid ja bafteriatd drajurmata ja jelle eejt
hoida, et neid latalt ei fantafs. Siin juures wdime Ivige enam
juurt pubh tuijt joowitada. Jubliste jeebi ja weega fite ja
niio ypejemine peale LeIIe, fui Haigega Foffupuutumijt on olnud,
ei tobi italgi puududa.

Abindud, milledega Filgehattawate Haiquste idujid hiwi-
tada woib, on jirvgurifed:
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1) Keetmine. Asjad, millede fiiljeft haiquie idujid
hawitada tabetatie, pannafie feewasfe wette ja lastafie mdned
minutid feeda. Kahjuts woib jeda abindu ainult wihemate ja
weefindlate asjade juures tarwitada.

2) YAurutamine on juba flindjam abindu, fui feet-
mine. Kui riided, woodipefu, padjad ja matratiid pool fundi
fuumas wee aurus on feidnud, on nad haiquje idudejt pubtad.
KRabjuts tarwitab fee abinduu shutindlaid fatlaid ja riistaii,
mis ainult lnnabdes ja haigemajades jaadawal on. Hiadapdrait
wdib aga Ta ife firgmijel witfil awutamife aparati feha: Jima
pdbjata tiindri lae fisfe lititatfe fonfjud, fus otfa ritded ja adjad
jeotatje ja riputatafie ja titmder pannafie fummuli feewa rwee
fatla peale. Sarnafe aparvadiga peab aga rwibhemalt 2 tundi
aurntama, enne fui Haiguje dud fadunud on.

3) Wabas dhus floppimine, Hharjamine
ja patfeje fdesd pidamine on iidna bead abimdubd.
Kot batteriad ja haiguie ibud jurcwad piifeje fies jeistes.

4) Seemiali8te abindudbega rohitjemine.
Waremalt tarwitati dige rohfesti 3—5 protjendilijt farboli wett,
mis aga unemal ajal fellepdrajt, et ta fihwtine on, enam wi-
Hem forwale on jietud. Pdrandate pubhastamijets tarwitatafje
fa robelift jeepi fuuma weega (3 jaqu jeepi 100 jao wee peale.)

Haige wiljabheidete ja haigetua jeinte fabhjutaks teqemijets
with [ubja pitma tavwitada. Seda walmistatatje wars-
feft (ubjaft 1 ofa ja weejt 4 ofa. Poletatud titffis lubi tehakfe
efite wibhe wett peale walades pubdvuts, millejt §iis vohfem wett
juurde [fades lubja piim walmistatafie. Seda fallatafie wilja-
heidete peale ja fellega lubjatatatie haigetoa feinad peale haigufe
[Oppu itle. Selle tarwitamije juures peab jelle peale waatama,
et Tubja piima piifad filma ei pritfi.

Leale itlemal nimetatud abindude tarwitataffe uuemal
ajal weel tugewasti Bhnawat qaafi, W mida tifedra-
[iste lampide abil fellets walurstatud™ toofelt jitnnitatatie.



Elimene iaqu.
Riilgehakkawad haiguied.

Taudi farnafed RitfgehaRRawad Haignfed.

1. Toudi Jarnaste Haiguste Rohta difeiildfe.

Suur Hulf haiquii on tilgehatfawad, jee tihendab, nendel
on nitjugune omadus, et nad baigetejt tevwetele tiilgi bhatta:
wad. Kitlgehattamine jiinnib tas %aige fimber olewa dhu, Fitls
gepuutumie, wdi joogi wee (ibi. Sellepivajt thmuvad fa juuvem
oja fitlgehaffmwaid haigujid taudi wiifil, §. 0. nad lagunewad
dige ruttu mdne ainufeje Haige Fitljeft fumre hulga terwete jeas
latali. Nitjuguste haiquste hulta langewad tiphuje Haiquied,
fatt, folera, filmataud, difteritis, vouged, punajed (jarlad) leetrid
j. m.oe. Jeed ot on taudi jarnajed Filgehatfmwad bhaiquijed.
Nad wohwad igad Fohas ihmuda, Fuhu nende haiguje idud
mingtl witfil tantud joowad. Jlma haiguje idu inimeje we-
resje padjemata, ifeencjeit, jarnane Hatqus teffida ei woi.

On fa teijt jeltfi Fiilgehattawaid %aiguieib, mis, ebf Fill
baige titljejt terwe Hilge baffaw, fiiSgi, mitte nii fergesti ja
juuremalt ofalt atnult haigega foffu puutumije (b, nagu fifilis.
muud juguojade haiguied ja tiifiitus.

Stoifide tiilgehatfaroate haiquste idubde tilgehattamije wdim
jetfab wiga faua aega alal ja jagedasti tuleb ette, et baiguje
idu mdne aastaje fabjuta (fitlgehatfamata) feiSmije javele jdlle
uuesti haiguje hallitats jaab. K5it Hilgehaffarwad haiguijed tet-
fiwad aimult peale jelle, fui nende Haiguje idbu milgi teel ini-
ntefe weresje on phdjenud.

Koif taudt jarnajed tiilgehatfarwad haiguied on tevies fehas,
toigis organiSmujes laiali, nad on nit iitelda were haiguied
f. 0. peale fobaliste haiquste mdrfide, on terwes were foqus ja
organismujes muutus, Sellepirajt on terwe feha baiglane ja
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palawifu pubul tdujed Ieha joojus bdige Forgele 39, 40 ja fa
41 — 42 fraadi Fjelfiuje jdvele, funa %ari[hxe feha joojus 37
fraadi on. Taudi haigusdte juures tihendab palawitu ilnnmmine,
et haiquie tdud juba weresje on tunginud ja mjunma hatfawad.

Taudi haiguste feftiouijt woib folme jarfu jagada: 1) pei-
tus olefu woi idanemije jarf, mis jellejt jilmapilguit
algab, fut haiguje idu wevedje tungis ja Haiquje tundemirtide
iémumiiiega lﬁp;f;ih @e;f‘)sa‘“ib iiitfu‘ Wwoth niaha ti&ma‘tub fegme
ibanemijeqa worrelda, - Poett u 8.0 fefaraeq i ole £digil hai-
qustel iuggugi mitte~ iihepitfune i‘a%&lﬁ’g aega Gra mdd-
rata on waga rasfe, jeft peaaequ millalgi ef wdT jelgesti
teada, miis filmapilgul Haigufe idu rweresje tungis. Nitjama
et ole jee weel fidel aja midr, willal feegi Im%e fuwved £iis :
Haigufe idu wdib fas riiete ehf juutste ﬁ?e pidama jaanud
olla ja fealt alle§.3—4 piewa parajt weredfe jottuda.

RELHEG tthasstrte Guifadns pei fws wbi warjul
vvo‘I'gfu aja pittus oo

PR cisarr i+ S mrib il S i) = 10 pdewa
O, wiljalddmijeni o . o 13—14:. 00 .
Garlad (punajed) . .4 wiod w10 T
Nouged fefturijelt, . . . . 1o—14. ,
Saitle TONGED: s.. ¢ soniis ibiiiaitid dou MAnITK
Zpuke, xBuGed, i dwipe e A8 100 4
Plefiline joetobt (tiphus) . . T—14. , ..
Rd?u tiphus woi joetdbt . . T—21. .,
B T A MRS, o R
SOMEERIR siinind « 4] stieatind p i TR 4L + 0k
KLV iy inin srodlod BT Bireod
Puntane ohutobi (Dijenteric). . 38
Rood . . , I—. 8 '

2) Feijt jartu wodib Haiguje tundewdrtide mwalduje jarquts ni-
metaba. Selles jiargus hattab Daiqus encieft Fmdlujeta markifid
awaldama — haiguje mdu on judba tunda, ebf jelle fuju Hill
weel Fimdel ei ole.See festab Fafs, folnr ehf weel rohfemgi pitivi
ja fiis algab folmra § jart — pivis Haiqus Nabha peale wil=-
jalddwate haiquste (rduged, jarlad, (cetvid mesd) juuves winte=
tatafje jeda I)ai%uic wiljelddmije jaditieajats. Jga
haiguie juures festab jee teatawa aja nagu ecelmistesqi jivfus
des, - Witmals, fui F5it need folur edenemije givfu (&bi on, (8-
peb haigus fas fitrmar chf terwets jaamijega: ~
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Avsti teadujes praequ weel nitfugujt rohtu teada ei ole,

mis I;atlﬁxfe ibud mereé_ﬁm_[)ﬁmitat;‘.ja jelleparaft et wdi Dai-

uje fiifu ei lithendata, eqa jeiSima “pamma. Jdrelifult jadb

%ié; atnult - witmalifult Dbaiguje eejt hotda ja fui Haigus

fies, loodufe tevwefs tegeyvate jdudude abil jeda  fergitada ja
loomulistes voobaste§ Hoida pititda. - = »

Taudliste haiguste wastu woibh amult itleiildiste terwis:
Doidliste abindubdega wdidelda, mille juuves Fdige  efitt | filmas
peab pidama a) nenbde tingimiste wihendamine, mis bhaiquije
ibubdele dhus ja maas figitawalt Tasja aitawad; b) wiimali-
tult organismuit nitjugujes jetjuforras hoida, et ta Haiquie idu-
bele wastu jduab panna d) widiftliste abindudega haiguije fitlge
-haffamije eejt Hoidmine. | Hhint)

Siilgehaffawate haiguste laialt lagunemije wastu wditle-
wmife otstarbefs on arftline ndutoqu javgmifed - mddrujed wal-
mistamd v .,

Koit filgehatfawas haiquies ififud peawad fobhe terweteit
dralahutatud ja tjedralijesje mumi pandud jaama, s peale
arsti ja Daigerawitieja feegi feine jeeS ei Fii, funi jee  yvuum
pubastatud ja fahjutafs tunnistatud on. Haiquie ajal  pead
tuba wibemalt 3 forba piewas farboli eht jublintati wedelifuga
pritfitama ja peale felle peab Haige feha, fui tal nabapealne
batqus (nagu farlad, leetrid me.) vaswa wdi wajeliniga, mil-
lele 3°, tarboli fetfa ljatud 2 forda pdewas  iilemadritama.
Mitjama peawad fa I5if Haige wiljabeited Hoolega Fange webde-
lituga itlewalatoma. - Haigetalitajad peawad “haige . juu-
reft tulled riideid wabetama ja jecbiga tugewasti Hifi pejema.
Fenwefs faanud Haige et tobht enne alamal nimetatud tihtaeqa
terweteqa foffupuutuda, peale jelle peab foqu tema feha erme
tubliste pubastawate olluste ja jeebiga iilepestud jaama.

Fihtaeq, mille joofjul terwes jaamud, haiged terwetega
foltu puutuda ei tohi, on jirgminue: :

Peale difteritift . . . . . . 2 niddalit, .
LR B L e e s S ‘
A R B e
o thugeid . .. SolUI8 piiewa
e e e e B 2 o

 Peale haige jurma, bt terwwels joamije, peab Haiguje ruumi
-3 pdewa jdrgimbdda tubliste hxulutctama. ‘
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2. Soetobi a;phus).

Soetdbi jagatalie folme feltfi: Idhujoetdbi, wiljalddmijeqa
i plefiline foetdbi ja fordamw joetdbi. -

Gt neil folmel Hill palju iibijeid tundbemdrtifid on, ~ (a-
wad nad ‘ometi oma teffintife pooleft labu, mispirajt jiin neid
fitfitult [dbnwdtane.

Kohu foetdbi (Typhus abdominalis),

Sobu joetdbi, Fangesti fitlgehatfamw haiqus, teftib ijedralijejt
haiguit jiinnitajajt fhwtijt wdt idujt mida jojatdbe batfillujefs
tutjutafje. Jeed batjillujed on naqu I5if Haiquje idud, dige
tillufejed, pulgafefe moodi ja neid [eidi8 aastal 1880 profesjor
Eberth iiles. Xaiali lagunewad jojatdbe haiguje idud Edige enam
wee Libi. Haiquie idbud heidetatje maha. Sealt ubhub wihmawefi nad
faeon ja haiquie hallifas on roalmis.  Nifjama on ettetulnud,
¢t fa ballifa wee jisje labi maapimma jojatdbe batjillujed on
tunginud

Aga ta jddgiainete, ijedranis piima [Ebi, wdib Haiqus
latali laguneda. Kiilge Hatfamije wdimalus on fdigile ififutele
fibejuurune. Wanadus teeb nmuidugi fa pijut wabet.

Kobhu joetdbi ihnub fdige enam noorte, tugewate 18—30
aastate inimeste jeas. Wanemas eas haffawad Haigefs jid-
mije forrad Havwemats jidma ja {isna nooved, alla aastajed
lapjed jidwad dige harwa haigefs. Suurem ofa Haigels jai-
mift tuleb fitgije fuudel — angustijt nowembrini; detjenbrijt
fowadeni Hatfab haiquste harww wihenema. Kes forra jooja-
tobe Labi teimud, jellel teift forda feda palju farta ei ole.

Haiguie tundemdrgid ja taik

Haigus woib Hill fa hikitjelt algada, aga juuremalt ojait
jiinnib jee piffamddda. [uba mitu paewa, enne palawifu
ilmumift, tunneb haige enejel paha ja ennaft roidunud olewat
ja tema meeleolu muntub hahvafs. Ta ei taha millegi peale
mdtelda, midgi afi ei huwita teda ja foqu tema olefus wdib
itleitldift roidbumift miirgata. Haige faebab tiidimuje ja wiibheje
peamwalu iile, {ddgi ifu Faob; uni jadb rahutumats, Ioige weit-
fem afi iwifitab teda; Haige tunneb tugewat peapdiritujt, For-
wabde fobijemift, Fitlmetuje hooguiid j. n.fe.
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Haigufe mdrfide ilnnumine festab enamasti herifiulf -
3--14 paewa ja jagedasti fuleb pdris haiqusé ilma marfideta
peale. Piris haiqus hatfab ferge palawifuga, mille eel aga
Hilmetuje hood finwad, Funa peale filmetuje hoogu  palaini
hood tulewad. Enamasti ou dhtutel palawus fangem. Keba
joojus tdujeb jarf jdrquit torgemale, miiet 4—5 paewal jage-
dasti jub iile 40 fraadi on. 1leiildine ndrfus, mis palawifu
faajas fdib, on mdnbda juur, et haige woodisfe hHeitma peab.
Pulfi (65 Liheb tihedamafs, haigel on jinu, nabt [Hob Fui-
wafs, feel fuiwad dra ja finna (866 tfedraline Ford peale,
jodgi tju faob tdiesti. Enamasti on Haiquie bafatujel bhaigel
fobt finmi, mi8 maga pivajt poole labtije fdhuga wabetab,
wedel wiljaheide on  tumedat farwa, foht ajab tdis ja
on wajutates drn.  FTabhelepanelifult waadated woib Edhu peal
mdnda punafat tippi, naqu fivbu hammustuji wmirgata.

Nit [dped baiguie ejimene ndidal. el

Jeijel ndadalil jaab feha palawus fas endijesie
jetjuforda, wdt toujed weel pijut. Peawalu Ffaob dra, aga
batge faotab fa jagedasti arujaamije, hHatfab jampfima. Haige
rabeleb afemel, ei tunme enam fedagqi dra ja langeb fdige ras-
fematel jubtumistel uimastuje jarnajesje umesje. Mdned hai-
qed fargawad jampjimife gno ajal woodis iiles, joofjewad
tuaft walja, fijendawad j. n. e Haige lamab [liigutamata
jelili, bingamine on havw ja raste. Seel fuiwab dra ja finna
peale tetfib, fui pabhasti rawitjetatje, pruunifas halwa hatjuga
ford. SKurgu pdra on paistetanud, Dhaige ofjendab fa mdrni
ford ja tdhu labtiolet Festab edaji. Gfimeje nddali teife poole
ja terwe teife nddali joofjul jadb palawif enamasdti ithe forgu-
jele ja ibujoojus faldub 40—40,9 fraadi peal ja Honmuifuti
barilifult '/s—1" . fraadi wihem. Kui aga palawus iile 40,9
toujeb ja hommiful jelle wihenemtift mirgata ei ole, nii et pala-
wif foqu aja iihejuguijets jadab, fjiis t&genbab jee, ef [;ai?us
ﬁigoe rasdfefs on [dinud. NRastemate ja fergemate haigquste for
dade wabel wib 9—10 Haiguje paewal wabet teha. :

Solmandal nadalal jduab haige joufadumine ja
labjafd jadmine wiimaje tipuni. $Haigete ndrfug on ndnda
juur, et nad emam ajemelt iilestdusta et joua ja fa woodis
lamades alla poole wajuwwad. ampfimine festab edaji, pulfi
6o ou tajane ja jegame. Haigus Hatfab [Bpule liginema ja
niiitd peab poovret paremals, woi pahemals ootama. :

Woniford teffiwad folmandal nddalal joolifa feintesie
wdifefed fimmargujed Haamwafejed, mis jagedasti werd joofsma
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haffawad. Jteed haawad wiiwad dige Hiidaohtlituts - jaada,
fui nad joolifanaba libi jddmwad ja jelle labi Fohunaba pole-
tif tuleb. :

Nirlid  tuleb” Haiquje 'pboriceq. Kui haige rabulitult
magama  jadb ja tubliste bigistab, onm paranentine fulemas.
Rut aga jellewastu moistujeta olef edafi festab, haige nortus
weel juuremats [iheb, pulft [60F ndrf on ja fitlm jitfe bigi
teffib, dhwardab Hhaigus jurmaga [Hppeda.

Haiguije rawitfemine ja ardtimine.

Nitjuquieid robhtujid, mis joojatdbe liihifeje aja jees pa-
vanbdatfiwad, arstiteadus ei tunne. WMiturejuguied abmdud ja
robud, mis fellel5 tarwitufele rwdeti, et wrmud cesmdrgile.
Ometi wdhwad arstid haiquje Fergitamitets paljugt faaja aidata.
Arstivohtudeft on falomel (elawa Hobeda jool — mercurius
duleis — gasoveas) atmufene abindu, mis histi fergendawalt
baiquie Fiigu peale mdjub. Naqu nimetajtme, on Haigel Hai-
quie bhafatujel foht Ffinni, mil ajal jujt joojatdbe batjillujed
teffiwad ja libi joolifa jeinte ivereSje tungiwad. Kalomel
teeb fobu lahti ja haiguje tdud jaawad juuremalt ofalt erume
wilja geibetub, fui mad weresje tungida jouamwad. Uhtlafi
mdjub falome! fa palawifu “peale jeda wibhendawalt. Paras
tohu labti olef, ei feela fiiSgt Falomeli andmaijt, Fui aga fobt
juba ijeqt liga labti on, ei tohi jeda anda.

Kdige %‘dbtfam afi jojatdbe arStimije juures on forralif
rawitjentine, mille eesmdrgifs on haiget pddemije ajal feiste
torwaliste Haiguste ja fellejama haiguje wuesti fagafjitulenije
ceft hoida. Tuas, fus bhaige jees om, peab paras joojus, mitte
file 14 fraabi R. olema, tuba peab jagedasti tuulutatama.
Balawitu ajal Haige Hilmetamijt wiga et farda, ainult jiis,
fut ta bigistab, pead jelle eejt hoolega DHoidma. LWoobi peab
wiimalfult Hasti forvas Hoitama. Haigeid peab fundima
wahel woodis oma feijuforda nuutma, ef nad mitte fiffi jelilt
ei lamafs. ©elga, riftluid ja jala tallaalujetd woib Fampuie
piivitujega wdida. Sun pubhastamije peale peadb jumrt rdbhiu
panema. Ker ematel Haiguje forbadel wdiwad haiged ije juud
pubastada, aga fui Haige jellefs novt om, peawad fjeda teijed
tegema.  Jga jBdma jdvele peab fuud bummeli theega ebt
piparniiindi veega pejema, Kui jee bhaiguje ndrfuje  pirajt
woimata, {its peab feegi feine mirja lapiga juud ja feelt
pubastama. Kuifeel ja mofad wiga Ffuiwad on ja [Bhfema Fipu-
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wad, peab moffi ja feelt glitferini ja weega (fumbagit pool)
madrima, ‘

@ojatdbe juures on fa toitmife !l juur tihendus. Soe-
tobi furnab Haige feha robfesti ja jellepdrajt peamre fit8 joetd-
bift hafatufeft jaadif hHeaste toitma, fut meie joowinte, et tema
teriefs ;aafs ja mitte ndtruje tottu dra et jurels. Nastus jei-
jab nititd jelles, et mete haigele tema joolifates olewate Haa-
wade piraft ainult wedelat toitu, mnimelf pitma tohime
anda.  Paljud Haiged aga tiidinervad piimait rutti dra. Selle-
parajt on tarwis printa thee ohf fafaoga fegada, ja et teda ram-
mujamats teha, wdib temale wuna ebt Foort juurde [ijada.
Peale ptima antaffe haigele weel piimaiuppi, jabu= ja tangu
jfuppi, buljongi ja teifi farnafeid wedelaid toitujid. Sitiia peab
haigele jagedasti, aga wibe forraga antama.  Pérajt palawitfu
fadbumift peab ettewaatlifum olema, feft haigel o fii8 juur
jobgt tju ja joow rammmia toidu jarele. Aga efimefe fabhe ni-
dala joofjul peale palawifu fadumift peab ta iffagi weel ai-
nulf webdelat ja fergesti feeditmwat toitu jaama.

Kut haige paffentat jo6ft joowib, woib temale wees peh-
urefs tehtud jaia eht weebafi anda. Kui aga aga Haige ndrfus
ferdctawalt juurets [iheb, wdib tale Fa palmwifu ajal pijut pee=
nefs bhafitud toorejt wajifa liba anda. Woib Fa mitmrefugquieid
[iba rammunvedelitfa fajuga tarwitada.

Xoogifs on wefi, digeparem wmida haigele jagedasti
patfuda tuleb. Niijama wdib gaigele fa titlma labja teed, mil-
lele piima feffa pandud, anda. Rasfematel fordadel antatje fa
head, tugewat weini. Wihem fanget d(ut wdih haigele wilbe-
jel medul thna fahjuta anda, fut Haige tabab. Paranemije
jargul, fus baigel foogi ifu drfama hattad, pead jodgiga ifedra-
nis ettewaatlif olema. RKui feda mitte tihele et panda, fiis
wdib haiqus uuesti tagafi tulla ja Haiqujeft drafurnatud febha
et fuuda enam wastupanna,  Ales 1—1'/2 nidali pdrajt peale
haiquit, wdib pitfamijt endijele toitmife wiifile tagafi Podrda.

Oige head mdju haiquie Fiigqu peale awaldawad jafhe-
dabd wannid, Wahemalt ¢i teata fiiajaadit midagi paremat
abimdu haiguje fergitamijefs. Kvige pealt wibendab wannita-
ntinte oma jabedujega palawiffu. Nijama hastt mojub fa wan-
nitamine Haige nenvide peale. Haige tunmed’ erma{t fobe pa-
rema olewat, jampfintine jadb wibhemats, jodqiifu drfab. Ka Hin-
gamije orgamide peale mdjub wannitantine %‘&Bti’. See fiinmi-
tab fiigawamat Hingetdmbuit ja fergitab rdga wilabeitmijt. On
tahelepandud, ef nendel jojatdbistel, fes wannitatud jaawad,
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hoopis wibhem bhingamije organide Haiquit ettetuli, Fui teistel,
fes wannitatud ei jaanud. Peale jelle on wannitamijel fa
naba pubtuje peale juur tahtjus. Rauacgic maas  lamantje
tottu teffiwad woniford thupeale hamwad ja jeda wdib wanni-
tamijega peaaegu draboida.

«lemal awaldatud tibendustejt jelgud, et wanniji mritte
itffi jel, forval tarvwitujele ei tule wdtta, fut palawit fange on,
waid fa wibema palawifuga, ebt il §iis fa ilma jelleta (Ebi
jaab. Peaasjalifult faitied wannitamine mitmejuguste ¥orval-
haiquste eeit.

Wannitamine. Sojatdbe forval tuled iffa tdis wan-
niji. tavwitada, . 0. haige tuled Ffaelajt jaadif wette panna.
Rastesti bhaiget peab ettewaatlifult wanni fantama ja feal
tinni hoitama, et ta oma jdudu ei Fulutats. Wannitamije
ajal tuleb bai%e}g pijut deruda, et ta wiga palju titlna pirvajt
el wirijels. ee joojujega batatafje, jojemaijt peale ja win-
nafje jit javqult tiilmemafs. Alustatafje Havilitult 2826
fraadije weega ja jivquuistel fordadel wibhendatatfe wee joofuit
funi 24—20 fraadini. Wannis boitatje bhaiget 10 minutit.
Peale wamni fantatie Haige woodisje, masjitatie linasic ja
tuiwatatatie hoolega dra, mille juures jelga, fdji ja jalgu tuge-
wasti derutafje. Selle javel wabetatafie harge itmber mirg lina
futwa wastu iimber ja factatie haige hoolega jooja tefiga finmi.
Ciis antafje fas jooja puljongi, woi head weini.  Pool tundi
peale wannitamijt moedetatje feba joojuit. Kui wannitaniie
(@bt palawitu joojus 1—2 fraadi langenud on, f§iid on wan-
nitamine waga hasti mojunud. Sagedasti on joojuje alane-
mine aga weel juuvem; fui aga haiqus dige vasfe, on foojus
ainult moned fiimmenditud fraati alanmenud.

Misjuguit palmwuje mdetu haigele wannitamije mddra-
mife alujefs wotta, ei ole {isna findel. $Havilifult arwatafje,
et fui joojus pirajoolifas juba 39,8° on, jiis wannitama peab.
Aga alati peab feha joojuje tdifumifi jelle juures tibele panema.
RKuigi dhtul palawit forge om, aga jelle wadtu Hommitul jille
joojus dige robfesti alamenud, s ei ole jee weel mirgits, et
wannitama peab. Objel wannitamije ceft peadb wdimalitult
tovwale hoidma, et mitte Haige und fegada. Jabheda iweeqa
wannitamife juures tulewad rwati tififejed forwa pista, et
tilm weji jisje et tungifs. Wannitamije mddramije juures
peab aga fa dige ettewaatlit olema. Monel jubtumijel, nagu
joolifa were joofsutije ja fdhunaba poletifu pubul ei tobi
wannitamifejt juttugi olla. Sarnastel Ffordadel nduab Daige
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Edige pealt tdtelijt rabu. Sdrwa pdletitu, bealepacla hatguije
ja neeru haiquie juures et tobi fa jabedaid wannifi tarwitada.

Peale wannitamijt teine abindu, on palawitu wibhenda-
wadwabenditud. Muidugi on wannitamije abil palaruje wi-
benbdamine fdige pavem abmpu, fejt fee mdjub dibtlaji bisti
nerwi jistemi ja naba tegerwuje peale, funa fisjewdetawad
palawifu wibendajad rvohud ainalt feha palawujt wibendawad,
tuna nad nerwide peale FHillalt Hasti ei mdju. Sellepirajt
peab wannitamijt jisjewdetawateft vohtudejt palju  pavemats
pidama. inult §iis tavwitatagu fisjerdtntije vobtujid, fui
wannitamine mingil pdhjujel wdimata on,eht liiga juure pala-
wifu mdju ei wibhenda. Sisferdetawa  palawiffu wihendawa
rohuna tavwitatatje wiimajel ajal rohfesti antipivini 8—10 grani
funrustes portsjonides awaldab fee enamasti ﬁige head mdju,
wibendab palawittu ja rabhustab fa nevwifi. Teistejt palawifu
wihendawatijt rohtudejt woits weel hinini, phenacetini, anti-
febrint ja jalipyvini nimetada. Kdige pavematets nendeft woifs
binini ja jalitfil nateuntd pidada.

Sojatdbe tdrwalbhaiqusteft, mis ijedivanis hoolajt arstimijt
nduawad, peab fdige pealt joolifate werejooffu nimetama.

Koige efite peawad fobe peale joolte werejoofju ilmumift
jabeda wee wannitujed jeisma jietama. Jabtjamad abindud
on’ fiin opium ja jid. Sellefs walmistatud qummijt fotiga
pannafie jaad fobu peale. Sellefamal ajal antatje baigele
iqa folme tunni pirajt opiumt 8—4 tilta forvaga fisje,eht jalle
jarquiijes jequs:

Rp. Exracti opii aquosi gr. '/
Sacchari lactici gr. jjj
M. f p.d t. d N 12
Ds. QJga folme tumni pirvajt iifs pulwer.

Alles fits, Fui 3—4 phewa joofjul iwerewoolujt enam
mirgata ei ole olnud, woib jille wanmnitada.

Sdhunaba  poletitu pubul pead hijama arstima. Jdd
fobu peale ja opiumi fisjewdtta, aga jnuremates ofades
(4—5 tilta forraga). Guam abt ou jarnajel jubtumistel Frur-
qialijeft avstimijejt oodata, mida, muidugi jellefs dppimud arstid
totmetawad.

Kui obu labtiolet iileliiga fange om, 1wt jEvgmijt
mitsturi wotta:
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Rp. M-rae oleosae J v .
T-rae opii Simplicis 9j .
Ds. Iga kahe tunni tkka supi luska téis.

Aga Ulelldft & meksa kdhu lahti olikut sojattbe aja palju
tekistada, load fdXc wastu, peab enam tbhu  kiuuiolekut
kartma.

Haiguse agusd wdib (kalomeli) jérgmise kujul auda:

Rp. Cadloroeanis grj;
Sacchari albi gr. V;
M f p.dt d~* 6
Ds. Uks pulber korraga.

Ulemal autud retseptide jardle IvGib Ivdib aptegia rohtu
watmistaha \azta.

Pedle kaomdi dssatootmist, pesb haige Inglis soolaga
oma suud loputama (1 thedusika tdi* klaes wee pede), .va-
gue I6pu poole wdib lodljaheitmist klisteeride abil kiirendata
Ja edendada. Siti se @ aita, tuleb kastor 6li Sse anda

Ut pnls 165k liiga sagedaks ldheb, pannskse sndanie
kohta j&A kott, aga ku pnls liiga ndrk on, antekse enltawaid
wahendisi: weini, baldriani eetri tilkesd j. n. e Sidame
tegdouse &atuseks woib jargmis tilkesd walmistada laota:

Rp.: T-rae Valerian aether 10,0;
Carnphor 2,0.
Ds. Iga weerand tunni takka 20 tilka

Nerwide Uldiigse erutuse wastu on wauuid ja kompressd
kdigeparem abindu. Niisama tarwitatakse ka liig suure erutuse
korrd wéhese! mGedul morsiumi, mida aga muidugi mdista
ainult arstid anda ja madrata wdiwad. Ulelldse on soetdbi
sedawdrd raske haigus, et igalks, kdld se kuidagi wZimdik
on, ikka arsti kutsugu. Edaspidi toome ka kodue apteegi ja
arstirontude Ule pkema sdeuse. Siin se juhatus ou aga
peaagdikult nendde méadratud, kdld arstiabi saadawd €
ole. Sojatbbe kdrwal- ja jarelhaignste iile omal kohd pikemalt.

plekiline, usi waljalibmisega soetobi.

Sagedasti scgalatse tohu soetbbi waljaléomisega soja-
tobega ara. Aga se on lsna nesngnne haigus. Waske pala-



