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— Sissejuhatus -

Eesti ithiskond ning lasteaiad selle olulise osana
elavad labi kiirete muutuste aega. Meie tege-
vuskeskkond muutub kiiresti — isegi nii stabiilne
nédhtus nagu kliima on muutumas, radkimata
sotsiaalsest keskkonnast, tthiskonnareeglitest ja
tegevussuundadest. Praeguste Eesti digusaktide
kohaselt voivad ja saavad lasteasutused ise oma
tegevust juhtida, koordineerida ja arendada,
sealhulgas valida arenguvaldkonnad. Uheks
valdkonnaks, mille kdsitlemata jatmine maksab
tulevikus valusasti kitte, on keskkonnateadlikkus.
Lasteaedade otsene negatiivne keskkonnaméju on
vdike - seal ei saagi kasutada suurtes kogustes
loodusvarasid ega saata keskkonda viga ohtlikke
kemikaale. Ilma loodusvarasid kulutamata ja
jadtmeid tootmata ei tule siiski tikski organi-
satsioon ega inimene toime. Iga tarbija, nii ka
lasteaed, saab oma ostuvalikud teha keskkonna-
saastlikkust silmas pidades.

Hollandi-Eesti keskkonnaharidusprojekt «Aia-
tuulik» Tallinna lasteaedadele on lisaks dppe-
kavakohaste tegevuste kavandamisele tegelenud
ka keskkonnateema kisitlemisega lasteaia arengu-
kavas. Projektis osalenud lasteaiad on ldbi viinud

oma lasteaia keskkonnaiilevaatuse, piistitanud
eesmirgid ja kavandanud tegevused nende
saavutamiseks.

Kiesolevas viljaandes on kirjeldatud arengukava
koostamise pohimétteid ning toodud niiteid
keskkonnavaldkonna kisitlemisest koolieelses
lasteasutuses. Autorid tinavad Ulari Alametsa ja
Enn Kirsmani, kelle strateegilise planeerimise
teemalistele loengumaterjalidele toetuvad vilja-
andes esitatud mitmed métted.

Keskkonnateadlikkus saab tousta ainult sel juhul
kui lapsed ndevad enda timber praktilist kesk-
konna sddstmisele suunatud tegevust.

Kui lastele autoriteetideks olevad taiskasvanud
vadrtustavad keskkonda sddstvate ja parendavate
otsuste tegemist, piitiavad kahandada lasteaia
negatiivset keskkonnamaju, siis jadb see lastele
meelde jargimist vddriva kditumisena. Praeguste
laste vadrtushinnangutest ja kditumisnormidest
oleneb meie tulevikukeskkond - suhted
tihiskonnas, majandus-pohimotted, poliitika - ja
looduskeskkonna seisund.



«Tuleviku planeerimine pole otsustajate seas laialt
kasutusel, sest kui asjad laabuvad, ei tunne nad selle vastu
huvi ja kui asjad kipuvad untsu minema, ei ole neil enam
mahti vaadata ninaesisest kaugemale: vaja on kiirelt
tegutseda.»

Godet, M. with Monti, Meunier and Roubelat. 1997.
Scenarios and Strategies: A Toolbox for Problemsolving.
LIPS Working Papers.

— Arendustegevus oppeasutuses -

Sirje Aher, Imbi Viisma

«Milleks seda tarvis on? Oleme traditsioonilised,
vddrikad ja hdsti tuntud. Meil on jdrjekord ukse
taga, jarelikult on koik hdsti!» Veel paar aastat
tagasi vois lasteaedade, aga ka koolide
juhtkondade ja dpetajate suust tihti kuulda
niisuguseid métteid. Teiseks iildlevinud
vastuviiteks oli: «Aga me areneme ju ka ilma
arengukavata! Meil on igal aastal uued iiritused,
oleme oma maja remontinud. Nagunii teame me
ainult iihe aasta eelarvet ette, pikal planeerimisel
pole motet! Ja mida sa planeerid, raha ikka ei saa
nendele tegevustele, mida oleks vaja korraldada!»

Kuigi molemas titluses on oma tdetera sees, on
oppeasutused ometi arengukava koostamise
omaks votnud. Kurdetakse vaid selle iile, et alati ei

osata koostamist koige efektiivsemal moel
korraldada.

T606 ja tulemuse hea suhe saavutatakse, kui
koostamisel jargitakse strateegilise planeerimise
pohimotteid. Neid saab rakendada nii arengukava,
oppekava, sisehindamise siisteemi kui teiste
strateegilise tdhtsusega dokumentide koostamisel.
Koéik nimetatud dokumendid korraldavad
igapaevaelu, kuid on suunatud tulevikku.

Strateegiline planeerimine loob eeldused selleks,
et eelarvest finantseeritakse organisatsiooni poolt
madratletud prioriteete ning eelarveliste vahendite
kasutamine on sihipérane ja tulemuslik. Vaheneb
ootamatute ja pohjendamatute kulutaotluste
esitamine pidajale, luuakse eeldused asutuse
tulemuslikkuse mo6tmiseks. Kui organisatsiooni

arengukava piirdub vaid jooksva aasta eelarvega,
siis jadb sageli suur osa tema potentsiaalist
rakendamata.

Defineerides strateegilise planeerimise, siis on ta
stistemaatiline arendustegevusi integreeriv
sammsammuline protsess arengueesmarkide ja
-prioriteetide, nende saavutamise teede ja
tegevuskava sonastamiseks.

Strateegilisel planeerimisel hinnatakse koigepealt
organisatsiooni hetkeolukorda, analiiiisitakse selle
sise- ja viliskeskkonna tegureid, oma tugevusi ja
probleeme, seejirel sonastatakse organisatsiooni
visioon, missioon, eesmargid, koostatakse
tegevuskava ning jélgitakse kavandatu teostamist,
antakse hinnang saavutatule ning alustatakse
saadud hinnangu alusel uut planeerimisringi.

Strateegiline planeerimine peab vastama
jargmistele kiisimustele:
» Kus me oleme praegu (olukorra
kaardistamine)?
» Kus me tahaksime olla teatud aja méodudes
(visiooni loomine)?
» Kuidas me jouame soovitud olukorrani
(strateegia)?
» Millised konkreetseid samme on selleks
tarvis teha (tegevuskava)?
» Kuidas me oma tegevust moddame (seire,
kontroll, tagasiside)?

Eeltoodud kiisimustele vastamisel pole olemas
koigile tihtviisi edukat lahendit. Tulemused ja edu



ei soltu niivord taiplikkusest, kuivord strateegiast,
oigest tegutsemisviisist. Erinevalt alguses toodud
vastuvdidetele sobib strateegiline planeerimine
meetodina just kiiresti muutuvasse, limiteeritud
ressurssidega keskkonda. See meetod voimaldab
hésti kaasata koiki huvigruppe ning leida kogu
kollektiiviga sihid, prioriteedid ning kaaluda,
millised on voimalused soovitu realiseerimiseks
olemasolevates tingimustes.

Suurimaks vaidrtuseks niisuguse tookorralduse
juures ongi koikide asjaosaliste ja huvigruppide
kaasatus otsuste tegemisse. Koik tunnevad ennast
osalistena ning piistitatud eesmargid ei jda itksnes
paberile, need voetakse omaks. Strateegiline
planeerimine ebadnnestub tihti kahel juhul. Uks

neist on, kui juhil puudub kindel visioon oma
asutuse soovitud tulevikust. Sel juhul on t66tajatel
vdga raske aidata strateegiat kujundada. Teine
laialtlevinud pohjus on, et juht sonastab stratee-
giad tiksi voi oma lahemate kaastootajatega, tile-
jaanud kollektiivi ainult teavitades. Ka tehniliselt
parimad meetodid ja hésti sonastatud strateegiad
ei oma vadrtust, kui need jadvad juhataja kabinetis
kausta ning kollektiiv kuuleb neist vaid aeg-ajalt
koosolekutel. Tarvis on, et igaiiks oleks olnud
osaline strateegia viljato6tamisel ning teaks, mida
tuleb teha eesmarkide saavutamiseks.

Strateegilist planeerimist saab kasutada koikide
oluliste otsustuste ettevalmistamiseks — nende
hulka kuulub ka asutuse keskkonnapoliitika.

— Mis on arengukava? -

Sirje Aher, Imbi Viisma

Arengukava (arengustrateegia) on dokument, mis
sisaldab ametlikku pikaajalist kokkulepet selle
osas, mis on organisatsioonile oluline ja kuidas
seda saavutada.

See on kogukondlik véi organisatsioonisisene
kokkulepe; alus pikaajaliseks eelarve planeerimi-
seks; tegevuskava, millest juhindutakse iga-
pédevases tegevuses. Selline pikaajaline kokkulepe
valmib ainult osapoolte tihisto6 tulemusena. Selle
protsessi kdigus pannakse alus ithisele soovile
lasteasutust edendada ja luuakse alus kavandatu
elluviimisele. Kokkulepe on juba seepdrast vajalik,
et iga inimene voi inimeste rithm kujutab
arenemist ja tulevikku ette omamoodi. Koos
tegutsemiseks on vaja jouda arusaamisele sellest,
millised on probleemid, huvid ja vajadused.
Kokkulepe arengusuundades on aluseks tihisele
tegutsemisele. Toimiv arengukava on margiks
asutuse tugevusest ja arengusuutlikkusest.

Koolieelse lasteasutuse seaduse kohaselt koostab
lasteasutus jarjepideva arengu tagamiseks
koost66s hoolekogu ja pedagoogilise ndukoguga
arengukava.

Arengukavaga médratakse:
1) lasteasutuse arenduse pohisuunad ja
-valdkonnad;
2) tegevuskava kolmeks aastaks;
3) arengukava uuendamise kord.

Seadus ja muud kohustused on méjuvad pohjused
arengukava koostamiseks, kuid ainult vilise moti-
vatsiooni ajel tehtud arengukava ei ole organi-
satsiooni koikidele liitkmetele siduv dokument —
nad ei vota seda enda jaoks vajalikuna. Pigem on
tarvis arengukava koostada seepirast, et on vaja
reageerida muutuvale keskkonnale ja teravnevale
konkurentsile ressursside parast. Teine pohjus,
miks organisatsioon vajab arengukava, on
igapdevase juhtimise lihtsamaks muutmine -
operatiivse otsustamisprotsessi toetamine ja
lihtsustamine, et teha asutuse arengu suhtes
paremaid otsuseid.

Arengukava koostamise kdigus valitakse vilja
selline arengustrateegia, mis voimaldab
maksimaalselt dra kasutada lasteasutuse tugevaid
kiilgi ja voimalusi ning vahendada ohtude ja
norkuste maoju.



Arengukavas on kirja pandud kokkulepitud
eesmargid ja tegevused eesmirkide saavutamiseks.
Kirjapandud kokkulepe aitab meenutada ja
jalgida, milles ikkagi tapselt kokku lepiti.

Koolieelsed lasteasutused peavad arvestama lisaks
eelnevale erinevaid asjaolusid, mis on olulised nii
arengukava viljatootamisel, muutuste planeeri-
misel kui iildises arendustegevuses.
» Arengukava on lasteaia ja linna/valla
tihishuvisid ja olukorda viljaselgitav, fikseeriv
ja arendustegevust planeeriv dokument.
» Arengukava on vajalik oma tegevuse teadli-
kuks suunamiseks ja asutuse konkurentsivoime
suurendamiseks.
» Arengukava on dokument, millest saab
lihtuda omavalitsuse, maavalitsuse ja riigi
tasandil otsuste tegemisel nii alushariduse kui
keskkonna valdkonnas.
» Hasti koostatud arengukava loob tutvujatele
ja koostoopartneritele kiiresti ja kergesti
tervikpildi asutusest, tema arengusuundadest ja
tulevikust.

Arengukava struktuuri ja muus osas voib pidaja
esitada arengukavale tdiendavaid ndudmisi.
Koolieelse lasteasutuse arengukava kinnitamine
toimub valla- vdi linnavolikogu sdtestatud korras.

Pohisuunad on tavaliselt esitatud visiooni ja
eesmirkidena. Arengukavas on koolid ja
lasteasutused dra mirkinud oma missiooni,
pohivédrtused ja pohimétted.

Koolieelse lasteasutuse arengukava méadrab:
lasteasutuse visiooni lapse arengust ldhtuvalt,
strateegilised eesmargid ning tegevuskavas pla-
neeritud tegevused toetavad strateegiliste eesmér-
kide saavutamist. Arengukava korrigeerimisel
ldhtub lasteasutus sisehindamise tulemustest.

Visioon on arengukava koige pikaajalisem osa,
ulatub 5-15 aasta kaugusele. Eesmargid seatakse
kas sama pikaks ajaks nagu koostatakse tegevus-
kava, voi siis monevorra pikemaks ajavahemikuks,
niiteks viieks aastaks.

Traditsiooniliselt koosnevad arengukavad jargmis-
test elementidest:
» Hetkeolukorra kirjeldus
» Arengustrateegia (visioon, missioon, pohi-
vaidrtused, pohimétted, eesmargid (arengu-
suunad), arenguvaldkonnad, tegevuskava
kolmeks aastaks)
» Arengukava uuendamise kord

Arengukava koostamisel arvestatakse huvi-
gruppide erinevaid huvisid asutuse suhtes,
leitakse nendevaheline kompromiss. Arengukava
koostamisel peaks olema selgelt vilja toodud
votmevaldkonnad, mida valitakse mitmete
erinevate asjaolude ja voimaluste analiiiisi kdigus.
Projektis «Aiatuulik» osalevate lasteaedade arengu-
kavades on tiheks valdkonnaks keskkond, seda nii
eraldi t66- ja tegevuskeskkonnana kui 6ppe- ja
kasvatustoo valdkonna ithe osana. Alljargnevalt
on toodud moéned niited.

Miks peaksid lasteaiad kirjeldama iihe
arenguvaldkonnana keskkonda?

Sirje Aher

Keskkond on timbrus, milles organisatsioon
tegutseb (6hk, vesi, maa, loodusressursid,
taimestik, loomastik, inimesed ja nendevahelised
suhted). Keskkond on ruumiliselt piiritlemata,
kuid seab meie tegevusele piirid.

Organisatsioon omakorda majutab keskkonna
kvaliteeti. Ukski organisatsioon, ka mitte lasteaed,
ei saa tegutseda ilma, et tekiksid kahjulikud
keskkonnaméjud: kulutatakse loodusressursse,
tekitatakse jadtmeid.



Et lapsed omandaksid keskkonda sddstva suhtu-
miste, on tarvis, et nad kasvaksid keskkonnas, kus
» Vairtustatakse keskkonda, koolitatakse ja
motiveeritakse keskkonda sddstma,
» Piitakse vihem tarbida, toota vihem
jadtmeid,
» Eelistatakse vihem reostavaid ja saastavaid
tooteid
> Eelistatakse vastupidavamaid tooteid,
» On loodud sobralik, turvaline ja tervislik
mikrokliima

Aastad 2005-2014 on URO poolt kuulutatud
sadstvat arengut toetava hariduse kiimmeaasta-
kuks.

EV Haridus- ja Teadusministeeriumi kodulehel
www.hm.ee on 6eldud jargmist: UNECE
sddstvat arengut toetava hariduse strateegia
(UNECE Strategy for Education for Sustainable
Develop-ment) ja Vilniuse koostooraamistik

selle rakenda-miseks (Vilnius Framework for
Implementation) http://www.unece.org/env/
esd/Strategy&Framework.htm kiideti UNECE
keskkonnaministrite ja haridusministrite voi
nende esindajate, sh ka haridus- ja teadusministri
Toivo Maimetsa ja keskkonnaministeeriumi
abiministri Olavi Tammemde, poolt heaks Vilniuses
17.-18. mdrts 2005.

Strateegia iildeesmark on julgustada UNECE
liikmesriike arendama ja kaasama sddstvat arengut
toetavat haridust haridussiisteemidesse,
koikidesse ainetesse ja vabahariduslikku 6ppesse.
Sadstvat arengut toetav haridus kujundab inimeste
teadmisi ja oskusi, muutes neid padevamaks ning
enesekindlamaks ja voimaldades neil kooskélas
loodusega tegutseda edukama ja tulemuslikuma
tuleviku nimel. Sddstvat arengut toetav haridus
kannab samu pohimétteid ja eesmérke nagu meie
riiklik 6ppekavagi. Oluline on kujundada kriitili-
selt motlevaid ja sotsiaalselt aktiivseid inimesi, kes
tahavad ja on voimelised votma endale vastutust
tulevikuithiskonna kujundamise eest.

Strateegia elluviimiseks soovitakse: vilja tootada
saastvat arengut toetavat haridust toetav
poliitiline, reguleeriv ja tegevuslik raamistik;
edendada sidstva arengu temaatikat formaalses ja

mitteformaalses ning vabahariduslikus 6ppes;
kujundada pedagoogide padevust sddstva arengu
temaatika loimimiseks dppeprotsessi; kindlustada
vastavate Oppevahendite ja -materjalide
kattesaadavus; edendada sdéstva arengu alast
teadus- ja arendustegevust; tugevdada UNECE
piirkonnas koigi tasandite vahelist koostood.

Eesti on praegu, novembris 2005, vastu votmas
EV Sadstvat arengut toetava hariduse strateegiat,
mis kirjeldab pohimotteid, mida riik, kohalikud
omavalitsused ja koikide tasandite
haridusasutused peaksid jargima. Toome
viljavotte selle alusharidust puudutavast osast.

Viljavote EV Sdidstvat arengut toetava hariduse
kontseptsiooni toovariandist, november 2005:

Alusharidus
1. Koolieelse lasteasutuse dppekavaga on
loodud aktiivoppel pohinevad voimalused
loodushariduse, keskkonnahariduse ja sadstvat
arengut toetava hariduse kujunemiseks (sh
tugikeskuste kaasamiseks dppe- ja kasva-
tustoosse).
2. Oppekava rakendamisel lahtutakse jargmis-
test didaktilistest pohimotetest: mangulisus,
elamuslikkus, kogemuslikkus, loomingulisus,
pidevus, positiivsus, hinnangulisus (dige, vaar
kaitumisviis).
3. Koolieelse lasteasutuse arengukavas piisti-
tatakse keskkonnaeesmargid, sh maja ja
territooriumi haldamiseks.
4. Koolieelsetel lasteasutustel on voimalus
osaleda keskkonna- ja sotsiaal-kultuurilistes
projektides.
5. Koolieelsete lasteasutuste dpetajatel ja
juhatajatel on voimalus tdiendada oma
teadmisi ja oskusi looduse tundmisest,
keskkonna- ja sddstvat arengut toetava
hariduse metoodikast ja pohimatetest jms.
6. Koolieelsete lasteasutuste finantseerimisel
arvestatakse vajadusega vihendada lasteaia
keskkonnaméju ning kujundada 6petajate ja
laste keskkonnateadlikkust
7. Eelisarendatakse sddstvat arengut toetava
hariduse kujundamiseks vajalike
oppevahendite koostamist: keskkonnaméngud,
pildid, metoodilised komplektid looduse




tundmadppimiseks, kogemuslikud kogumikud
toovotetest jms.

Eeltoodut voib kasitleda vilise motivatsioonina
keskkonnateema kasitlemiseks nii arengukavas
kui 6ppekavas. Sisemise motivatsiooni kujunda-
miseks vajalik, see tdhendab lasteaia ja tema
tootajate kasu, on samuti olemas:

1. Sadstlikult majandades vihenevad pikas
perspektiivis lasteaia kulud. Esialgu voivad
kulud isegi kasvada, kui niiteks on tarvis
elektrit, vett vms raiskavad seadmed vilja
vahetada, voi asendada tervisele ohtlikud
materjalid ohututega voi teha investeeringuid

kauem vastu pidavate vahendite ostmisse,
samuti suurenevad tdendoliselt esialgu
tootajate koolituskulud.

2. Tegevuskeskkond muutub meeldivamaks

3. Paraneb meeskonnat6, suhted muutuvad
paremaks

4. Laste opitegevused muutuvad mitmekesise-
maks

5. Vajame tulevikus tdiskasvanuid, kes on juba
varases lapsepolves omandanud keskkonna-
teadlikud kditumisnormid.

Jargnevalt pohjendavad Aiatuuliku projektis
osalevad lasteaiad, miks on tarvis kasitleda
keskkonda oma arengukavas ning 6ppekavas.

Tallinna Liivamde Lasteaed

Imbi Pajula, Natalia Kond

Tallinna Liivaméde Lasteaia keskkonnategevuse
vajalikkus on tingitud probleemi aktuaalsusest,
meie asukohast ja soovist parendada keskkonna-
teadlikkust Opetajate, lastevanemate ja laste seas.
Selleks, et lapsed néeksid, kuuleksid ja tunneksid,
tuleb neid viia ldhemale loodusele.

Praeguse linnastumise juures puutume sageli
kokku tosiasjaga, et lapsed ei tunne taimi, loomi,
linde ega oma kodukohta. Lapsepdlv on oluline
periood védrtuste kujundamisel, seega on lasteaial

tahtis iilesanne loodusthoidva ja -sddstva isiksuse
kasvatamisel. Selleks, et keskkonnaalast
valdkonda sihipéraselt arendada, on vaja
kavandada oma tegevust, piistitada eesmark ja
planeerida tegevused dppeaastate loikes.

Keskkonnakasvatus on Liivamée Lasteaia priori-
teetseks valdkonnaks ning dppe- ja kasvatustoos
on kesksel kohal kodulugu ja loodus. Tegevuste
planeerimisel ja ldbiviimisel piitiab opetaja leida
seoseid ning tuua nditeid loodusest.

Tallinna Sikupilli Lasteaed

Marika Jurin

Arengukava on oluline strateegilise juhtimise
dokument. Arengukava on pikaajaline st. 3 aasta
plaan, mis on vajalik organisatsiooni efektiivseks
juhtimiseks.

Koolieelse lasteasutuse arengukava peab olema
koigile kittesaadav, huvipakkuv, lasteaia t66d
iseloomustav ja mainet loov dokument. Eelkooli-
ealiste lasteasutuste juhatajate itheks tilesandeks

oma t66s ongi plaanide koostamine, arendamine,
tagasiside saamine ja kontroll. Oluline on
tulemuste tilevaatamine. Hinnata, kuidas ja kui
histi on kogu organisatsioon piistitatud
eesmérkide saavutamise poole liikunud.

Arengukavast lahtuvalt koostab asutus aasta
tegevuskava, kus on lahti kirjutatud tegevused
vastavalt arengukava prioriteetidele.



Keskkonnapeatiikk peaks kindlasti olema itheks
arenguvaldkonnaks. Igal asutusel voiks olla kesk-
konnapoliitika koos missiooni ja visiooniga.
Oluline on ka siin valdkonnas tuua vilja m66di-
kud, tdnase seisu ja sihtnditajad. Keskkonnakasva-
tus on looduse, ithiskonna ja kultuuri kooseksis-
teerimise teadvustamine ja imbritsevasse
keskkonda sddstva suhtumise kujundamine.

Pohiideeks on sddstev areng, mis on uus asutustele
ja mida tuleks kindlasti planeerida ja millest
tegevustes lahtuda. Keskkonnakasvatus voimaldab
meil, tdiskasvanutel, panna last motlema
loodusest, sellest hoolimisest, samas ka digesti
kaitumisest. Et seda saavutada, peab eelkoige
tdiskasvanu endale selgeks tegema keskkonna-
strateegiad, mis on keskkonnaharidus jne. Seda
voimaldab eelkoige analiiiis ja planeerimine, mis
saab alguse just arengukavast, selle koostamisest
toogruppide abiga.

Kui oleme suutelised seda endale teadvustama,
siis on vajalik seda kdike viia lasteni ldbi erinevate
tegevuste. Taiskasvanute iilesanne on kujundada
lastes vajalikud oskused, vdartushinnangud,
suhtumise ja elustiili. Vastava kvaliteedi
saavutame kui ise oskame teadvustada
keskkonnaprobleeme, vdirtusi.

Keskkonnapeatiikk aitab t66d paremini planeeri-
da, sest ta haarab koiki valdkondi- alustades
inimestest ja 1opetades erinevate tegevustega.

MIS MUUTUS MEIE LASTEASUTUSES
KESKKONNATOO TOTTU PAREMAKS:
» Usk sellesse, et teeme 0Oiget asja.
» Voime analiitisida tugevusi ja ndrkusi.
» Meeskonnat66 - oli olemas, lobit66d polnud
vaja teha, projektimeeskond tekkis kohe.
» Oppetdd muutus ldhedasemaks lastele- palju
uusi voimalusi ja loovust tuli juurde.
» Mingud tdienesid Pakapikuraja mangudega ja
Aiatuuliku askeldustega.
» Uldine huvi keskkonnatemaatika suhtes: loeti,
vaadati ja oldi kursis keskkonnaalaste saadetega,
probleemidega.
» Opetajad on rohkem motiveeritud.
» Opetajate tegevusvabadus suurenes (6ppekava
teemad kitsad, ei voimaldanud palju huvitavaid
teemasid kasitleda). Ei pea andma pelgalt
teadmisi, vaid kujundama hoiakuid ja vaartusi.
» keskkonnastendi loomine- huvi info vastu nii
personalil kui vanematel.
» oueala kujunduse peale moeldakse rohkem
(looduslik materjal, omandolisus, nagemus) jne.
» Opetajad kasutavad Puude mappe ja Pakapiku-
raja mange.
» sdastlikkuse printsiibi rakendamine kogu
majas, holmab ja liidab kogu personali.
» rohkem kasutatakse looduslikku materjali.
» vanemad on huvitatud lasteaia keskkonnatege-
vusest- on teadlikud meie osalemisest Aiatuuliku
projektis ja kiitnud heaks.

» on tousnud tootajate enesehinnang ja
teadlikkus.

Tallinna Paekaare Lasteaed

Anne Kurviste, Heljo Riini

Lapsest peab kasvama positiivse ellusuhtumisega
inimene ja selleks on vaja tunda ennast turvaliselt
timbritsevas keskkonnas. Lapsel on tarvis juba
varases nooruses teada ja tunda loodust, selle
seadusparasusi, et tehiskeskkonnas hakkama
saada. Umbritsev elu, kodulugu ja loodusdpetus
peaksid olema juba lasteaias toeks
keskkonnakasvatusele. Uhtne siisteem ja seosed
aitavad lapsel kiiremini aru saada timbritsevast.
Uhtse siisteemi tekkimisel muutub

keskkonnaalane t66 korrektsemaks ja teooria
rakendatakse praktikasse.

Niiteks:

1. Kaks aastat tagasi seadsime sisse oOppekaikude,
ekskursioonide, matkade, lastevanemate t66koh-
tadega tutvumise, muuseumide kiilastamise jne.
mapi, kuhu kogusime laste nimekirjad, kdidud
kohad ja sellega seose tuli 6ppekiik voi muu
tegevus eesmargistada. Eesmark oli juba eelnevalt



planeeritud ka tegevuskavades. Saime hea iilevaate
keskkonnakasvatuse alasest tegemisest lasteaias.
Samas tousis oppekdikude arv ja mitmekesisus
ning lastevanemate huvi ja osavétt iiritustest.

2. 2005 dppeaastal on meil planeeritud tegevus-
kavasse teema «Lasnamde — minu kodukoht» -
tundmadppimine.

» Loodus eri aastaaegadel Lasnamael

» Vanemate tookohad Lasnamael

» Kunstivadrtused Kadriorg, Jiirioo park,
Kumu, Lauluviljak jt.

Uhiskondlikud asutused, kauplused, turg,
postkontor, Lindakivi kultuurikeskus jt

— Arengukava koostamisprotsess
keskkonnavaldkonna niitel -

Sirje Aher, Imbi Viisma

Arengukava koostamise aluseks on hetkeolukorra
kirjeldus, mis sisaldab lasteaia eelneva tegevuspe-
rioodi analiiiisi, statilistiliste andmete analiiiisi,
personali ja huvirthmade arvamusi ning ettepane-
kuid (saab vilja selgitada rahulolukiisitluste,
SWOT -analiiiisi ja arutelude teel) ning kohaliku
omavalitsuse haldusalas tegutsevate asutuste
investeeringute kava, mis ldhtub KOV arengu-
strateegiatest.

Arengukava ja selle valdkonna kavandamine on
protsessilt sarnased, seepérast kirjeldame seda

keskkonna kui iihe valdkonna nditel. Lihtume
strateegilise planeerimise tsiiklist, mis omakorda
pohineb Demingi ringil: motle ja kavanda - tee,
vii ellu - vaata kavandatu ja tehtu iile - tee
tagasiside alusel parendusettepanekud (plan-do-
check-act).

/ kavanda \

paranda tee

\ vaata iile /

Organiseerimine, hetkeolukorra kirjelduse koostamine

Esimesena motleb protsessi juht (tavaliselt
lasteasutuse juhataja) labi, mida tuleb teha st
piiritleb tilesande, méaratleb huvirithmad ning
seab esialgse tdhtaja.

Selleks, et haarata kaasa arengukava koostamiseks
koiki lasteasutuse huvigruppe, tuleb moodustada
toorithmad, kes esindaksid eri valdkondi. Néiteks
moned toorithmad nagu juhtimine, personalit6o,
oppe- ja kasvatustegevus voi koost66 huvigruppi-
dega, keskkond ja majandus jne. Rithmad peaksid
olema avatud ja vastuvétlikud ning koostoole

motiveeritud. Arengukava viljato6tamine, kuhu
on kaasatud vaid vihesed, on kiire moodus luua
kava, mille juurutamise tdendosus on
tagasihoidlik voi puudub tldse.

Keskkonnateema puhul on huvirithmadeks peale
Opetajate kindlasti ka haldus- ja koogipersonal,
lapsevanemad ja KOV esindaja. Uhtteist saab
kiisida ka lastelt. Seejarel koostatakse hetkeolu-
korra kirjeldus. Piiiitakse voimalikult tépselt ning
mitmetest vaatenurkadest lahtuvalt kokku koguda
koik vajalikud arvandmed, arvamused, oma



sisekeskkonna tugevused ja norkused ning
viliskeskkonnast organisatsiooni edu méjutavad
tegurid.

Keskkonnavaldkonna vaatlemisel tuleks
arvandmete saamiseks korraldada asutuse
keskkonnaiilevaatus.

Keskkonnaiilevaatuse korraldamisest.
Ndiiteid Tallinna Kasekese lasteaiast

Eve Kiilmallik

Keskkonnasobralik lasteaed poorab tihelepanu
keskkonnateadlikule kditumisele nii dppekasva-
tustoos kui lasteaia haldamisel.

Selleks, et oleks voimalik koostada lasteaia
arengukavasse keskkonnaalast peatiikki, tuleks
alustada hetkeolukorra kaardistamisega, ehk siis
keskkonnatilevaatuse korraldamisega.

Ulevaatus aitab teadvustada lasteaia keskkonda,
selgitada vilja, milliste valdkondadega tuleks
tegelema hakata, kus on probleemid ja millised on
voimalused nende lahendamiseks.

Keskkonnaiilevaatuse kaigus kaardistatakse
tilevaatlikul tasemel:
> Lasteaia otsesed mojud timbritsevale kesk-
konnale.
» Keskkonnakasvatus 6ppekavas, oppe-
kasvatustoo.
» Lasteaia hoone tehniline seisukord.
» Maja haldamine.
» Lasteaia 6ueala olukord.
» Tookeskkond. Mikrokliima lasteaias.
Keskkonnateadlikkuse kujundamine.
» Lasteaia lahitimbrus ja liiklus.

Keskkonna kaardistamise protsessi saab kaasata
kogu personali, lapsed ja ka lapsevanemad.

Jargnevalt vaatleme ldhemalt, mida ja milliseid
tegevusi holmavad iilalpool loetletud valdkonnad.

1. Lasteaia otsesed méjud iimbritsevale
keskkonnale
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Igal organisatsioonil on oma keskkonnamoju, mis
on organisatsiooni tegevusest, tootest voi
teenusest tdielikult voi osaliselt tulenev igasugune
ebasoodne v6i soodne muutus keskkonnas.

Selles valdkonnas tuleks hoolega labi méelda,
millised on konkreetse lasteaia tegevusest tingitud
keskkonnaméjud. Keskenduda voiks jargmistele
teemadele:

Reovesi — milliseid kemikaale,
puhastusvahendeid, toidukéitlemisega seotud
jadake jmt. satub lasteaiast reovette.

Kiitmine - millist kiitust kasutab katlamaja ja
milline on tekkiv keskkonnareostus (Nait. dhku
paiskuvad gaasid)

Kemikaalid — millised on kasutusel (Ndit. varvid,
lakid, lahustid, puhastusvahendid jne). Milline on
nende vahendite keskkonnaméju.

Priigimajandus — millist liiki priigi tekib lasteaias
(Nait. paber, klaas, plastik, toidujdatmed, kile,
katkised asjad, pakendid jne), priigi sorteerimise
voimalused, viljastpoolt lasteaeda tulev priigi.

Ohtlikud jadtmed - kas tekib, kuhu pannakse
(Nait. patareid, paevavalguslampide torud jne.)

Miira — millist miira lasteaed tekitab (Nait:
inimhaéled, transport, seadmed ja masinad,
ventilatsioon jne). Millist moju see avaldab lastele,
tootajatele, naabritele. Millised on voimalused
miira vihendada.



Transport - tekkivad heitgaasid. Millist transporti
liigub lasteaia territooriumil voi vahetus lahe-
duses? Kas seisab to6tava mootoriga sdidukeid.
(Nait. teenindav transport, vanemate s6idukid,
tanavaliiklus jne).

Vibratsioon - tekitavad erinevad seadmed voi
masinad. Kuidas vibratsiooni vihendada.

Veekasutus — kas vett kasutatakse otstarbekalt,
kuidas toimub toidundude v6i pesu pesemine.

Suitsetamine — kas personal voi lapsevanemad
suitsetavad lasteaia territooriumil. Millised on
sellise tegevuse tagajdrjed.

Remondit66d - tekkiv praht, kemikaalid jne.

Inimestevahelised suhted — milline on mikro-
kliima lasteaias.

Infotehnoloogia kasutamine - kuluv elekter, aeg,
tervisekaitse nouete tditmine jne.

Elektrikasutus - otstarbekus, kokkuhoid,
elektriseadmete kasutamine jne.

Vahendid, materjalid — milline on kasutatavate
materjalide kvaliteet, millist moju need keskkon-
nale avaldavad (pesu- ja puhastusvahendid jm.
maja haldamiseks vajaminevad vahendid, mo6obel,
masinad ja seadmed, kdsitoomaterjalid jne.)

Moelda voiks ka kasuliku keskkonnaméju peale,
mida lasteaed tekitab. Kas sellist tegevust toimub
(Nait. dueala korrashoid, haljastust66d jne).

2. Keskkonnakasvatus dppekavas,
oppe-kasvatustoo

Selles valdkonnas keskendutakse 6ppekava ning
Oppetegevuste analiiiisimisele.
Téhelepanu pooratakse ka:
» materjalide ja vahendite sddstlikule
tarbimisele.
> taaskasutatava materjali kasutamisele.
» sobraliku 6hkkonna loomisele lasteaias.
» Oppimist soodustava ja arendava keskkonna
loomisele.

» laste aja organiseerimisele

> elektri ja vee sadstlikule kasutamisele laste ja
Opetajate poolt

> jne...

3. Lasteaia hoone tehniline seisukord

Siin pooratakse tihelepanu kogu hoonele:
» Katus
» Seinad
» Porandad
» Aknad, uksed
» Vundament
» Kelder
» Trepid
» Pooning
» Viimistlusmaterjalid
» Elektrisiisteem
» Kanalisatsioon
» Veevarustus
» Ventilatsioon
» Valvesiisteem
» Jne...

Erinevate hooneosade juures vaadeldakse nende
seisukorda, vastavust nouetele, kasutamise
otstarbekust, probleeme, ohutust.

4. Maja haldamine

Siia valdkonda kuulub:
» Moobel - selle sobivus, otstarbekus, vastavus
tervisekaitse nouetele.
» Koogi inventar — kaasaegsus, saastlikkus.
» Maja esteetiline vilimus, rithmaruumide
vdrvilahendus, viimistlusmaterjalid, kujundus.
» Ventilatsioon — 6huvahetus, elektri
saastmine, temperatuur jne.
» Priigimajandus - kuidas korraldatud,
otstarbekus, keskkonnasaistlikkus.
» Puhastusvahendid - valik, keskkonnaohtlik-
kus/ohutus, kontsentraatide kasutamine jne.
» Pesupesemine - pesuvahendid, vee ja elektri
kulu, kokkuhoid.
» Eririietus, enesekaitse vahendid - kohasus,
piisavus, materjalide sobivus jne.
» Toiduainete valik - lisaained, pakendite
suurus, kodumaine toore jne.
» Meniiii tasakaalustatus.
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» Toataimed - sobivus lasteasutusse, toksilisus,
hooldamine.

» Oppevahendite valik - voolimismaterjalid,
varvid, liimid, lakid, paber. Nende otstarbekas
kasutamine. Taaskasutatava materjali valik.

5. Lasteaia dueala olukord

Vaadeldakse:
» Oueala jaotust, selle otstarbekust.
» Minguviljakuid - seal olevaid
konstruktsioone, vahendite mitmekesisust,
lapsesobralikkust, kaasaegsust, ohutust jne.
Tuulevaiksete mangualade olemasolu. Liiva-
kastide seisukorda (katted, liiva vahetamine).
» Majandusoue.
» Haljastust - teha 6ueala plaan, kus kirjas
koik erinevad puu-, podsa- ja taimeliigid (saab
edukalt kasutada dppekasvatustoos ja ka
haljastuse tdiendamise planeerimisel). Kas
duealal kasvab ohtlikke/miirgiseid taimi.
» Puude seisukorda - loikamist vajavad oksad,
haiged puud.
» Teedevorku, teekattematerjale. Teede
olukorda.
» Valgustust.
» Linnu- ja loomariigi esindajate esinemist —
ouealal elavad putukad, pisiloomad, linnud
(samuti info, mida hea kasutada dppetd0s).
Elupaigad, toitmiskohad.
> Piirdeaeda, selle seisukorda, otstarbekust,
esteetilisust.

6. Tookeskkond. Mikrokliima lasteaias. Kesk-
konnateadlikkuse kujundamine.

Tookeskkonna kaardistamisel on hea kaasata koiki
tootajaid, kes siis ise kaardistavad oma
tookeskkonna, selle head ja ka parandamist
vajavad kiiljed, ohutusnouete tditmise (tuleoht,
tuisilise keskkonna ohutus, liikumisreeglid jne).

Mikrokliima viéljaselgitamiseks saab kasutada
erinevaid ksitlusi nii personalile,
lapsevanematele kui ka lastele.

See valdkond haarab ka personali koolitamist
ning keskkonnateadlikku kaitumist, kollektiivi

tiksmeelt ja koostood.
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7. Lasteaia ldhiiimbrus ja liiklus
» Liikluskorraldus lasteaia lihiiimbruses.
» Transpordivahenditega liiklemine lasteaia
territooriumil.
» Turvalisus, naabrivalve korraldamine.
» Soovimatud kiilalised lasteaia territooriumil,
abinoud nende eemal hoidmiseks.
» Koostoopartnerid lahitimbrusest.

NAIDE 1: Mida voiks teha? Lasteaia ruumid

Vaatle erinevaid ruume, kas nad tiidavad oma
kasutusotstarvet.

Tee tutvumisringkdik (teemaks voib votta nditeks
elektri, jadgtmed vms.) voi tee lasteaia seisukorra-
kontroll.

Kaardista need kohad, kus keskkonnaaspekte
voiks paremini arvesse votta voi sddsta. Vota
kaardistusele kaasa nii 6petajad kui personal.

Uuri rithmaruume:
» meeldivust (erinevad kiisitlused/intervjuud
ja seire/vaatlused)
» valgustust (mootmised ja katsed erinevate
valgustuslahenduste abil)
> soojust (modtmised ruumi erinevates
kohtades)
» mira
» ventilatsioon (6huvahetus, 16hnad)
» ldist ilmet (vaatlused)
» kasutatud virve ja materjale
> hallitus-, niiskus-, tolmu- ja muid mootmisi.

Matle:
» kust saaks sddsta elektrit
» praht ja puhtus (priigikastid, sorteerimine,
kes/kuidas)
» valgustus (valgustid, lambid, loodusliku
valguse kasutamine)
» temperatuur (reguleerimine)

Uuri:
» intervjuude voi kiisitlusankeetide abil,
kuidas kogevad oma tookeskkonda lapsed,
Opetajad, koogipersonal, koristajad,
remondimees/majahoidja.
> Sotsiaalset keskkonda.



Arutlege:

» Arutelu, kas vanadest kardinatest, mooblist

» kuidas saab igaiiks teist mojutada fiitisilist ja voi ehitusjadkidest saab veel midagi teha.
sotsiaalset keskkonda.

Korraldage:

Kuidas vormistada tulemused?

» ideekonkurss selle kohta, kuidas maja rith- Ko6ik andmed, mis voimalik, on otstarbekas panna
maruume voi tthisruume muuta meeldivamaks  tabelitesse. See annab hea iilevaate. Koikidest
(fiitisilised raamid, erinevad materjalid, muusi-  kuludest anda tilevaade ka personalile ning

ka, hédled jne). Parimad lahendused teosta- lastevanematele.

takse kas ise (nait. kardinate Gmblemine voi

toataimedele timbrispottide tegemine, puhke- ~ Kui votate kasutusele mingisuguseid kokku-
voimlemine voi puhkemuusika Iounapausi ajal ~ hoiumeetmeid (néit. vesi, elekter, kiittekulu jne),
jne), voimalusel ostetakse teenus. Uuendatud on tabelist kohe niha, kas kokkuhoid ka tulemusi
ruumidele voib korraldada piduliku avamise. andis.

NAIDE 2: Maja haldamisega seotud kulutused 2005.a.

Kuu

Elektrikulu (kWh)

Vesi (m?) Kittekulu (t/mWh) | Mirkused

Jaanuar

Veebruar

Mirts

Aprill

.. jne

NAIDE 3: Keskkonnaiilevaatuse tulemused

Vaadeldav objekt

Hetkeseis ja probleemid

Lasteaia hoone

Katus -

Seinad -
Porandad -
Vundament —
Aknad, uksed -
Laed -

Trepid -
Kelder —
P66ning -
...jne

Kook

Ruumikasutus —
Remondivajadus -
Sisustus —
Tehnika —
Ventilatsioon —
Noud, potid/pannid -
Kérvalruumid -
Enesekontrolli siisteem —
Tunnustus -

...jne.
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Rithmaruum - I rithm

...jne

Valgustus —
Temperatuur -
Ventilatsioon -
Siseviimistlus —
Kujundus -
Moobel -

Vaibad -
Minguasjad -

IT lahendused -
Toalilled -
Virvilahendus -
Mingukeskused -
Tehnilised vahendid -

NAIDE 4: Keskkonnaiilevaatust saab Libi viia ka
ametikohapohiselt.

Ehk siis moelda nendele aspektidele iga ametiko-
ha juures, mis puudutavad keskkonnateadlikkust.
Kui need pohimétted on kokku lepitud, saab
nende pohjal hinnata personali t66 tulemuslikkust
ja teha lihtsalt eneseanaliiiisi keskkonnategevustes.

Toome siinkohal moned naiited:
Ametikoht - dpetaja

» Materjalide sdastlik kasutamine;
> Vee, elektri saistlik kasutamine, saastlikkuse

» Inventari korrasolek, turvalisus;

» Kvaliteetsed remondit66d;

» Priigimajanduse korrasolek;

» Lumekoristus ja libedusetorje talvel;

» Liivakastide kastmine suvel;

» To6 tegemiseks sobiva aja valik, arvestamine
laste pdevareziimiga;

» Meeskonnat9o;

» Arvestamine ilmastikuga;

» Toovahendite korrashoid;

» Kittereziimi jalgimine, reguleerimine;

» Kiitte laadimise korraldamine, ohutusnouete
tditmine.

Opetamine lastele; Ametikoht - majandusjuhataja

» Rithmas sobraliku ja turvalise 6hkkonna
loomine;

» Rithmaruumi esteetiline kujundamine;

> Esteetiline viljanagemine (riietus, soeng,
suhtlusstiilid);

» Koostoopartneritega (kolleegid, lapsevane-
mad jne) arvestamine, meeskonnatdo;

» Laste aja organiseerimine;

» Oppe-kasvatustdo planeerimine vastavalt
noudmistele ja oppekavale;

» Pidevaplaanist kinnipidamine;

» Keskkonnateadlikkuse kujundamine lastes;
» Keskkonnateadlik kditumine - isiklik
eeskuju;

» Korduvkasutusega materjalide ja loodusliku
materjali kasutamine.

Ametikoht - aednik/remondimees
» Territooriumi korrashoid;

» Haljastuse hooldus, tdgiendamine;
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» Puhastusvahendite tellimine, nende ohutuse
jalgimine, kasutamise kontroll (vahendite
loodussobralikkus, suured pakendid, kontsen-
traatide kasutamine jne);

» Toiduainete tellimine (lisaained, suured
pakendid, kohalik tooraine);

» Koostoopartnerite valik (Ndit. kaubabaas,
pesumaja, erinevad firmad - toodete kvaliteet,
hinna/kvaliteedi suhe jne);

» Opi- ja to6keskkonna nduetele vastavuse
jalgimine (Nait: moo6bli vastupidavus, tervis-
likkus, laste kasvule vastavus jne);

» Remonditodde organiseerimine (remon-
divahendite keskkonnasobralikkus jne);

» Priigimajanduse korraldus (priigi sorteeri-
mine, viljaveo graafik jne);

» Liiva vahetus liivakastides, muld, taimed
duealal;

» Kulude kontroll - vesi, elekter, kiite,
vahendid, side, valve — sadstmine.



Millist kasu saab keskkonnaiilevaatusest?

Keskkonna kaardistamine annab voimaluse:
» teadvustada tipsemalt oma keskkonda;
> selgitada vilja probleemsed aspektid;
» leida probleemidele keskkonnasdbralikke
lahendusi;

» vahendada lasteaia tegevusest tulenevat
keskkonnakahju;

» hoida kokku ressursse (aega, raha, vahen-
deid, elektrit, vett jne);

» suurendada lasteaiakeskkonnaga rahulolu
tootajate, laste ja lapsevanemate hulgas;

> tosta inimeste keskkonnateadlikkust;

» olla omanioline ja edukas lasteasutus.

Keskkonnaiilevaatuse korraldamisest
Tallinna Kiikhobu lasteaias

Erika Miiristaja

Me elame maailmas, kus igaiihel on voéimalus
saada haridusest kasu ning omandada jatkusuut-
likuks tulevikuks vajalikud véddrtused, kditumis-
normid ja elustiil.

Sellele URO keskkonnahariduse dekaadi (2005-
2014) visioonile on suunatud koéik eesmérgid,
mille nimel tegutseda:
» Haridust60, 6ppimine ja juurdedppimine
» Saastvat tarbimist toetava hariduse ideede
kandjate ithendamine, kogemuste vahetamine,
tiksteise mojutamine.
» Oppimise kvaliteedi ja efektiivsuse
parandamine. Keskkonnateadlikkuse erinevate
vormide kaudu aidata kaasa tileminekuks
sadstvale arengule.
Mis on keskkond?
Keskkond on timbrus, milles organisatsioon
tegutseb — 6hk, vesi, maa, loodusressursid,
taimestik, loomastik, inimesed ja nendeva-
helised suhted. Keskkond on ruumiliselt
piiritlemata.

Kuidas siis korraldada keskkonna tilevaatust
lasteaias? Milline on meie lasteaia keskkonna-
poliitika?

Esimeseks sammuks kindlasti hetkeolukorra
hindamisega ehk kaardistamisega. See aitab vilja
selgitada nii kitsaskohad kui ka juba saavutatu.

Lahtuda voiks jargmistest alajaotustest:

1. Maja haldus
» Katus, aknad, uksed, moobel
» Elektri, soojuse ja vee sddstmine
» Koogiinventari valik - kaasaegne ja sdastlik
» Toiduainete valik — suurem pakend, ldhedalt
hangitud
» Puhastusvahendid - vihema toksilisusega,
kontsentraadid
» Ventilatsioon, temperatuur
» Priigi ja selle sorteerimine
> Eririietus- materjal? Stinteetika? Puuvill?
» Toataimed - ei kogu tolmu, ei ole miirgised
» Maja esteetiline vdlimus, rithmaruumide
varvid jne.

2. Oueala
» Maksimaalselt sdilitada looduskeskkonda
» Kasutada loodusesse sobivaid materjale
» Haljastamine, luua tuulevaikseid koridore
» Linnustiku juurdemeelitamine - toitmis-
kohad
» Liivakastide korrashoid
» Muru hooldus

3. Oppe- kasvatust6
» Saastlik materjalide ja vahendite kasutamine
» Taaskasutamine (topsid, piimapakid, paberi
korduvkasutamine)
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» Suhted, suhtumised, sobralik 6hkkond
» Lapsesobralik 6ppe- ja mangukeskkond
» Oppimist soodustava imbruse kujundamine

4. Tookeskkond
» Personali koolitamine
» Tegevuse ja tookeskkonna pidev hindamine
» Ametijuhendi olemasolu
» Vastutuse jagamine
» Juhtkonnapoolne huvi
» Motivatsiooni iilalhoidmine
» Kollektiivi tiksmeel, meeskonnat66

5. Lasteaeda iimbritsev keskkond
» Koosto6 linnaosavalitsusega
» Liikluskorralduse, turvalisuse parendamine
» Soovimatute kiilaliste eemalhoidmine
» Lasteaia territooriumi autovabaks muutmine

Keskkonna kaardistamise protsessi tuleb kaasata
kogu personal ja ka lapsevanemad koos lastega.
Meie lasteaia esimeseks sammuks oligi just
otseselt oma tookeskkonna hindamine. Hinnangu
vois anda vabas vormis jargmistele probleemidele:

> Vesi

» Valgustus

» Soojus

» Miira

» Ventilatsioon

» Uldilme

» Kasutatud virvid ja materjalid (ka 6ppet6os)

» Moobel ja inventar

> Jadtmed ja saaste

» Oueala

» Lahiiimbrus

Antud vastustest saimegi koostada oma lasteaia
keskkonnahariduse lahtekohad nii 6ppe-
kasvatustoos kui ka teistes eelpool nimetatud
valdkondades.

Mis vajaks parendamist ja ka kuidas parendada?
Niide 1:
1. vesi — kahestisteemsete WC pottide
muretsemine;
2. valgustus - kohtvalgustuse muretsemine
rithmadesse (Opetajatele laualambid; aegunud
torulampide vilja vahetamine; koogiblokkides
valgustuse uuendamine; sadstulampide
muretsemine)
3. soojus — kaasaegne soojussélm voimaldab
kiitta vastavalt vajadusele - leping hooldus-
firmaga;
4. taotleda katuse renoveerimist;
5. Miira ja ventilatsioon - kogu ventilatsiooni-
slisteem vajab renoveerimist v.a kook
6. kasutatud vdrvid ja materjalid -
remondifirmadelt sertifikaatide nbudmine;
oppe-kasvatustoos — suurpakendite kasutamine
nii varvide kui liimi ning voolimisvahendite
muretsemisel; suurpakendid ka puhastusva-
hendite muretsemisel, kontsentraadid
7. dueala - siilitada olemasolev, juurde
looduslikust materjalist ménguasju lastele, uue
piirdeaia ehitamine.
8. koige enam tehti ettepanekuid ldhitimbruse
korrastamiseks ja teedevorgu arendamiseks,mis
toimuks koostods linnaosavalitsusega
Kéiki neid tulemusi voib vormistada mitmeti, iile-
vaatlikum on vihemalt kolme aasta vordlus just
maja haldamisega seotud kulutuste osas.

Niide 2:
Elektrikulu Vesi Kittekulu
kuu 2003 2004 | 2005 2003 2004 2005 2003 2004 2005 | Mirkused
Jaan
veebr
jne

Koige enam muutusi on ldbi viidud 6ppekasvatus-
tegevuse valdkonnas. Selleks tuleb teha just
selgitustood nii lasteaia tootajate kui ka laste ning
lastevanemate hulgas.
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Koostati keskkonnakasvatuse tegevuskava
vanuserithmade jirgi ja kaardistati lasteaia dueala
seal kasvavate puude, podsaste ja rohttaimede
tundmadppimiseks.



Niide 3:

4 aastastele lastele
» looduskeskkonda tutvustatavad valdkonnad
stigisel - puud, taimed, vesi, aedviljad, linnud,
loomad.
» sotsiaalse keskkonna tutvustamine — mina,
kodu, perekond, lasteaed.
> tehiskeskkond - transport, asjad meie
iimber, ehitised.

Niide 4:
Rithma 6ueala skeem koos seal kasvavate

taimedega, moistatusi ja vanasonu taimedest ja
loodusest.

RUHMA VALJAK

Rithmaviljakul kasvavad taimed:

Puurinne:

Poosarinne:

Rohurinne:

kask
ménd
Ounapuu

enelas

naat
imindges
tulikas
nurmikas
valgeristik
linnurohi
teeleht
kassiratas
hanijalg

y
| b

PUUD

B LIIVAKAST
- KIVID

OUEVAHENDID

Kogu selle tegevuse eesmirgiks pole lihtsalt asjade tundmadppimine, teada saamine, vaid ponev

teekond maailmas valitsevate seaduspidrasuste moistmiseni.
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Niide 5:
Keskkonnategevused arengukavas
Oppe- ja kasvatusto6 kvaliteedi tagamine

, RAHASTAMISE
TEGEVUSED TAHTAEG VASTUTAJA PARTNERID ALLIKAD
Loodusraja tdahistamine; tut- Juh. as. ppe-kasv. | Gpetajad
vustava materjali koostamine | 2005 n. 8- Opp ' petay LA eelarve
g . o t606 alal lapsevanemad
liikidest lasteaia territooriumil.
Keskkonn?kasvatuse a.laste 2005 Juh. as 6ppe- kasv opetajad LA eelarve
ainemappide koostamine alal
Keskkonnakaitsealased tegevused:

Tegevus tahtaeg vastutaja partnerid Rahastamise allikad
Majahaldus
soojasddst; vee ja elektri sddstlik . s

) 2006 Juhataja asetditja Toid teostav firma | Eelarve
kasutamine
Oueala
lo?duslahedasFest mater) al1.dest 2005 Juhataja Toid teostav firma | Omatulu
minguvahendite uuendamine
ouealal
Lasteae~da timbritsev k.eskkond 2005 Juhataja Koostés LOV Investeeringute
teedevorgu korrastamine olemasolul LOV

Millist kasu saime keskkonnaiilevaatusest
Tallinna Kasekese lasteaias?

Eve Kiilmallik

Keskkonnaiilevaatust labi viima hakates olime
tisna skeptilised sellest saadava kasuteguri suhtes.
Tundus, et teame koike oma timbrusest, kuna
viibime selles iga péaev. Kuid t66 edenedes
tillatasid tulemused meid koiki. Silma jéid paljud
asjad, mille olemasolu polnud keegi endale
teadvustanud. Paljudele probleemidele polnud
tahelepanu pooratud, kuna teada oli, et nendega
tegelemiseks lasteaial niikuinii raha ei ole. Kuid
veidi aru pidades said nii monedki neist lahenduse
ilma raha kulutamata vai siis vdikeste kulutustega.
Vaja oli vaid tdahelepanu ja pealehakkamist.

Eriti lihtne oli kirjutada uut arengukava, kuna
eeltdo oli juba tehtud ja jéi iile vaid lahendamist
vajavad probleemid konkreetsete tegevustena
tegevuskavasse kirja panna.
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Toome siinkohal dra moned néited:
» Oueala kaardistades avastasime, et meie
lasteaia territooriumil kasvab 10 liiki puid ja 12
liiki po6said, radkimata paljudest vaiksematest
taimedest. Selline liigirohkus tillatas meid. Seda
teadmist saame edukalt dra kasutada lastega
loodust vaadeldes. Iga rithm valis endale oma
sober-puu, mida nad siis erinevatel
aastaaegadel vaatlevad.
» Selgus, et meie park on vdga tihedaks
kasvanud ja pargialune on pime ja niiske, kuna
tiheda voraga puud ei lase pdikesevalgust
maapinnani. Lahendusena taotlesime linnalt
loa maha votta 12 puud. Palusime isad
mootorsaagidega appi ja harvendasime parki
kahel laupdevakul. Ulejianud puudel kirpisime
oksi. Maha saetud puude tiivedest saagisid isad



meile pakke, mida kasutasime méanguvéljaku
tiiendamiseks. Uhest puutiivest uuristasid
poisid isade abiga lillekasti. Raha kulus vaid
tostuki tellimiseks.

» Erinevaid linnuliike jélgides tuli mote
riputada puudele lindude s66gimajad, mida
lapsed suure huviga akendest jélgida said ja
kuhu pidevalt toitu viisid.

> Iga tootaja vaatles oma tookohta ja tegi ette-
panekuid, kuidas muuta t66koht mugavamaks.
Nii moneski kohas piisas asjade voi moobli
timberpaigutamisest, et koik oleks kdepérasem.
Nii ilmusid rithmadesse korktahvlid, millele
hea kinnitada jooksvat infot, dokumendisahtlid
ja —karbid, et sorteerida ja hoida erinevat
materjali, kirjutusvahenditele hoidikud, kuhu
mahtusid ka muud tarvikud (nagu kadrid,
klammerdajad, teritajad, markmepaber jne).
Nii said asjad kdepiarasemalt paigutatud ja oli

lihtsam toimetada.

» Vaatlusel selgus, et rithmades on viga palju
huvitavat 6ppematerjali, mida teiste rithmade
Opetajad ei tea otsima tulla. Leidsime
voimaluse sisse seada metoodikariiuli, kuhu
kogusime kokku materjali kogu majast. Aasta
jooksul on materjal sorteeritud, jagatud
teemade kaupa mappidesse. Koostamisel on
raamatute ja metoodilise materjali kartoteek.
See holbustab tunduvalt opetajatel
oppetegevuste ettevalmistamist. Kahjuks on
riiul praeguseks juba kitsaks jaanud.

Juba nende niidete varal saab Gelda, et paranes ja
taienes laste méangu- ja 6pikeskkond, dpetajate
tootingimused paranesid, tihenes koost6o lapse-
vanematega. Olime endalegi markamata paran-
danud nii loodus-, tehis-, kui ka sotsiaalset
keskkonda enda timber.

Muud aspektid hetkeolukorra kirjelduses
Sirje Aher, Imbi Viisma

Oma asutuse arengukava koostades tuleb tutvuda
teiste tasandite strateegiate ja arengukavadega,
et mitte jdtta arvestamata nende noudeid.
» Rahvusvaheline tasand (niiteks keskkonna-
strateegia Agenda 21, Lidnemere Agenda 21,
Baltic 21E (Ladnemere Agenda 21 haridus-
programm) Sitestavad, et koikidesse haridus-
tasanditesse tuleb integreerida sddstvat arengut
toetav haridus ning areng tuleb kavandada
keskkonda voimalikult vihe kahjustavana.
» Riiklik tasand (naiteks Eesti Keskkonna-
strateegia, strateegia Riiklik Arengukava 2004-
2006, EV Sadstvat arengut toetava hariduse
kontseptsioon)
» Regionaalne tasand (mingi piirkonna,
nditeks Vortsjarve iimbruse arengukava)
» Piirkondlik tasand (maakondlikud
tildplaneeringud jm)
» Omavalitsuse tasand (naiteks Tallinna
arengukava 2005-2014, Pohja-Tallinna
arengukava 2003-2009)
» Asutuse tasand (lasteasutuse arengukava).

Hetkeolukorra analiiiisimiseks on tarvis piisaval
hulgal kvaliteetseid ldhteandmeid. Véib-olla oleks
otstarbekas lisaks keskkonnaiilevaatusele huvi-
gruppide arvamuste vilja selgitamiseks ldbi viia
kiisitlused/intervjuud laste, tootajate, koostoo-
partnerite ja lapsevanemate hulgas. Saadud
andmed on abiks arengueelduste ja pohi-
probleemide viljaselgitamisel.

Kisitluste koostamine on keeruline ja seeparast

oleks vajalik nad teha véimalikult lihtsad. Moned

ndpundited:

» Kiisige ainult seda, mida toesti tahate teada

(arge lahtuge loogikast «mida veel voiks kiisida»).
» Teil on lihtsam analiitisida vastuseid
etteantud kiisimustele, kuid koiki voimalikke
vastusvariante ei oska kiisija alati ette niaha.
Lisage vastusvariant «muu», mida vastaja saab
tapsustada.
» Kui annate ette viited, mille toepérasust
tuleb hinnata, siis andke ka hindamisskaala ja
selle selgitus.
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» Sonastage kiisimus iiheselt moistetavalt.
Kontrollige mdistmist oma kolleegi voi
pereliikme peal. Kiisimuse koostajale iiliselge
sonastus voib siiski osutuda mitmeti
moistetavaks.

» Lopetage kiisitlus reaga «Soovin veel lisada,
et», siis saab vastaja teile edasi anda ka need

motted antud teemal, mida te pole osanud
kiisida.

Intervjuu sobib histi laste ja koostoopartnerite
arvamuste teadasaamiseks. Kiisimusi ei tohiks olla
palju, need peavad olema histi ldbi méeldud. Kui
koostoopartnereid on vihe, voib piirduda ka
vestlusega. Vestluse voib ka lastega 1abi viia, kui
soovitakse vilja selgitada laste arvamusi nditeks
rithmaruumi voi 6ueala kohta. Vestlus on
sundimatum ning hdirib laste igapédevast rutiini
vahem, kuid intervjuuga saate arvamustest
tdpsema tilevaate. Vestluse puhul domineerivad
ilmselt moned lapsed, koikide seisukohti ei
onnestu teada saada.

Heaks meetodiks, mida organisatsiooni voi mingi
valdkonna keskkonna analiiiisimiseks kasutada,
on SWOT analiiiis. SWOT-analiiiis on {isna
lihtne moodus, mille abil saab vilja tuua koige
olulisemad probleemid ja organisatsiooni aren-
gueeldused.

Kuid SWOT analiiiis pole sugugi ainuvoimalik ja
kohustuslik analiitisimeetod, selle digesti
labiviimine voimaldab saada uuritava kohta
lithikese ajaga palju informatsiooni. SWOT
analiiiis voimaldab hinnata sise- ja
vdliskeskkonda, selgitada vilja organisatsiooni voi
mingi valdkonna tugevused ja nérkused ning
leida viliskeskkonna mojutustest tulenevad
véimalused ja ohud.

Tugevused ja nérkused tuuakse vilja organi-
satsiooni sisekeskkonnast, voimalusi ja ohte
vaadeldakse viliskeskkonnast tulevatena. Sisekesk-
kond on organisatsiooni kontrolli all, tema
padevuses on muuta tugevuste ja norkustena
kirjeldatut. Valiskeskkonnast tulevaid voimalusi
saab dra kasutada, ohte leevendada, kuid nende
olemasolu pole voimalik muuta ega mojutada.
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TUGEVUSED

Need tegevused organisatsioonis, mida soorita-
takse eriti hasti.

Edukas organisatsioon rakendab selliseid stratee-
giaid, mis baseeruvad sisemistel tugevustel.

Niiteks: Lasteaial on liigirohke ou, selle baasil saab
arendada vilja oppekavakohased tegevused laste
keskkonnahariduse kujundamisel.

NORKUSED

Need organisatsiooni tegevused ja aspektid, mis
on takistuseks voi piirajaks organisatsiooni edule.
Organisatsioon peab rakendama selliseid stra-
teegiaid, mis kompenseerivad sisemisi norkusi.

Niiteks: Lasteaiadpetajate suhtlemisoskused
tdiskasvanutega jiatavad soovida, seepdrast ei
onnestu tihisiiritused ning lapsevanemad ei soovi
lasteaiaopetajatega rohkem suhelda kui hdadapdrast
tarvis. Kuna aga lasteaed on oma tiheks keskkonna-
eesmdrgiks seadnud lapsevanemate kaasamise
keskkonnategevustesse, tuleb kavandada opetajatele
suhtlemiskoolitus.

VOIMALUSED

Need on majanduslikud, sotsiaalsed, poliitilised,
tehnoloogilised ja konkurentsialased trendid ning
stindmused, mis voivad olulisel méaral tulevikus
organisatsiooni edukusele kaasa aidata. Lisaks
keskkonna trendidele on vilisteks voimalusteks ka
ihekordsed siindmused nagu uue seaduse/muu
odigusakti vastuvotmine, tehnoloogiline uuendus
jm.

Organisatsioonid peavad leidma strateegiad, mis
maksimaalselt kasutavad ara viliskeskkonna
voimalused.

Niteks: Lasteaed otsib voimalust osaleda
rahvusvahelises keskkonnaharidusprojektis, et
suurendada oma tootajate oskusi ning saada ideid
kaasaegsetest oppemeetoditest. Projekt, milles
osaletakse, ei ole juhitud lasteaiast, vaid



viljastpoolt, kuid selles osalemine suurendab
lasteaia konkurentsivoimet.

OHUD

Majanduslikud, sotsiaalsed, poliitilised,
tehnoloogilised ja konkurentsialased trendid ja
stindmused, mis on potentsiaalselt organisatsiooni
edu haavavad.

Edukad organisatsioonid rakendavad strateegiaid,
mis efektiivselt vildivad voi leevendavad viliste
ohtude moju.

Niteks: Lasteaed soovib priigi sorteerida, kuid
nende priigivedaja pole loonud selleks tingimusi.
Lastel kujundatav keskkonnateadlikkus satub ohtu,
sest nad ndevad, et sonad ja tegelikkus erinevad.
Lasteaed teeb pidajale ettepaneku muuta lepingut
voi vahetada teenust osutav priigivedaja vilja. Kui
see pole voimalik, loobutakse priigi sorteerimisest
seniks kuni siisteem korrastub ja ei kahjusta enam
kasvatuslikke eesmdrke

SWOT analiiiisi tegemisel eristatakse kindlasti
sise- ja viliskeskkonna tegureid, see aitab kesk-
konda komplekssena vaadelda. Ainult tugevuste-
norkuste-ohtude-voimaluste loetlemisest ei piisa,

need tuleb libi analiiiisida, leida organisatsiooni
tugevad kiiljed ja pohiprobleemid ning kavandada
nendest tulenevad tegevused.

Praktikas torkab silma, et voimalusi ja ohte on
loetleda raskem, ometigi peituvad sageli just
voimaluste analiiiisis tegevused, mis edu
saavutamiseni viivad. Pérast koikide aspektide
vdljatoomist on otstarbekas tugevad ja norgad
kiiljed ning voimalused ja ohud prioritiseerida,
kasutades selleks niditeks punktisiisteemi. Kui
loetelud on pikad, siis voib paluda osalejatel tuua
vilja teatud arv prioriteete, nditeks jarjestada viis
esimest. Neid ja teisi hetkeolukorra kirjelduse
elemente tuleb kasutada eesmarkide sonastamise
alusena.

Seega voib keskkonnavaldkonna hetkeolukorra
kirjeldus koosneda jargmistest osadest:

1. keskkonnaiilevaatuse tulemused

2. kiisitluse vastuste analiiiis

3. SWOT analiiiis

Hetkeolukorra kirjeldust voib koostada ka teisiti,
siinantu on vaid soovitus. Hetkeolukorda tuleb
kindlasti enne eesmérkide seadmist ja tegevuskava
koostamist analiitisida, muidu voib arengu
kavandamisel moned olulised aspektid unustada.

Strateegia kavandamine

Hetkeolukorra kirjeldus on vajalik selleks, et
teaksime strateegia kavandamisel oma ressursse
ning saaksime realistlikumalt eesmarke seada.
Eesmirke seatakse mitmel tasandil. Eesmarkidest
on koige tildisem ja kaugemasse tulevikku
suunatud visioon. See on véljakutsuv kirjeldus
organisatsiooni rollist ja positsioonist tulevikus,
mis oluliselt erineb tdnasest pdevast ja tugineb:

» organisatsiooni juhtide nagemusele

keskkonna arengust;

» organisatsiooniga seotud huvigruppide

ootustele;

» juhtide isiklikele ambitsioonidele

Visioon tuleb kollektiiviga ldbi arutada, et koik
moistaksid seda ihtselt.

Hea visioon peaks olema ambitsioonikas ja kaasa-
tombava efektiga. Tegemist on pildiga soovitud
tulevikust, kujutlusega sellest, kuhu lasteasutus
peaks teatud aja jooksul joudma (soovitavalt mitte
alla viie aasta). Visioon on kirjeldus igatsetavast
tulevikust reaalsete voimaluste piires. Visioon
vastab kiisimusele, millise tuleviku heaks toota-
takse. Seega on tegemist mdarava tahtsusega
sihiga lasteasutuse erinevate tegevuste, edasise
planeerimise ja kohustuste jaoks. See on oluline
ka siis, kui eri huvigruppidelt laekub palju ideid,
eriti arengukava koostamise protsessi alguses, kui
diskussioon on avatud. Isegi ebarealistlikke ideid
ei tasu kohe korvale heita. Sellel etapil tuleks
varuda aega, et ideede iile arutleda ning ldhtuda
koikidest vaatenurkadest ja perspektiividest.
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Keskkonnavaldkonnas voib visioonina kisitleda
tunnuslauset. Aiatuuliku projektis osalevate
lasteaedade tunnuslauseid:

Tallinna Liivalossi Lasteaed: Hasti hoitud kesk-
konnas on monus olla!

Suitsupéddsupesa Lasteaed: Kuula, mirka, uuri -
imesid viikseid ja suuri

Tallinna Vormsi Lasteaed: Kded kiilge!

Pirita Lasteaed: Elur6omus laps purjetab
kaugele!

Kui laps oskab tajuda ja nautida maailma koikide
meeltega, siis saab temast elur6dmus inimene,
kes jouab labi positiivse ellusuhtumise oma
eesmarkideni.

Arengukavas kirjeldatav missioon kirjeldab
organisa-tsiooni olemasolu pohjust. Voimalik on
keskkonnaaspekti jms arvesse votta ka juba
asutuse visiooni ja missiooni sonastamisel.

Missioon votab kokku votmeaspektid visiooni
saavutamiseks, iseloomustab lasteasutuse olemust,
tema véadrtushinnanguid ja tekitab arusaamise,
millele keskendutakse, kuidas ja mille nimel
lasteasutus eksisteerib.

Pohimétted ja vdidrtused saavad alguse
meeskonna litkmete isiklikest vadrtustest ja
hoiakutest. Organisatsioonis seistakse nende eest
ja kaitutakse nende kohaselt. Sonastatud
vadrtused ja pohimotted on aitavad
lahkarvamuste puhul otsuseid teha. Vdédrtused on
need pohimotted, mille arvelt otsuste tegemisel
kompromisse ei tehta — kui tekib olukord, kus
peab valima kahe tegutsemissuuna vahel, siis
tehakse valik lahtuvalt vdartustest.

Pohimétteid, mille alusel tegutsetakse, nimetatakse
ka poliitikaks, nditeks asutuse keskkonnapoliitika.

Niiteid Aiatuuliku projektis osalevate lasteaedade
keskkonnapoliitikatest

Sikupilli Lasteaia keskkonnapoliitika

Missioon - Sikupilli lasteaias saavad lapsed
teadmised keskkonna olemusest, sddstlikust
tarbimisest. Meie lapsed armastavad ja hoiavad
loodust!

Visioon - Keskkonnast hooliv, sddstev,
loodusthoideyv, teadlik, koolitatud personaliga,
keskkonnaalast oppekava rakendav lasteaed.

Keskkonnapoliitika
» Teame ja oskame hinnata oma tegevuse
keskkonnamojusid
» Téiustame ja oleme kursis keskkonnaalase
tegevusega (seadused; kasutame parimaid
lahendusi)
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> Kasutame ressursse sadstlikult

» Lahendame ja teadvustame keskkonnaalaseid
kiisimusi ka teistele huvigruppidele (teised
lasteaiad, lapsevanemad, partnerid jne)

» Suhtleme aktiivselt keskkonnakiisimustes
(ametkonnad, kliendid, kolleegid jt huvi-
grupid)

» Keskkonnateadlik ja koolitatud personal
» Keskkonnakaitse pohieesmirkide (taaska-
sutus, ohutus, saastlikkus) rakendamine

» Eraldame ressursse keskkonnaalaseks
tegevuseks ja juhtimiseks

» Propageerime keskkonnahoidlikkust

» Meie oppekava on orienteeritud saédstvat
arengut toetavale haridusele



Pirita Kose Lasteaia keskkonnapoliitika

Missioon keskkonnaalaseks tegevuseks:
» Lasteaia majandustegevuse kiigus kaitsta
keskkonda ja loodust
» Vihendada keskkonna saastumist
» Tagada materjali- ja energiaressursside
saastlik kasutamine
» Arendada jadtmete sorteerimist
» Luua keskkonna- ja inimsobralik tookesk-
kond

Pirita Kose lasteaed kohustub:
» Tarbima sadstlikult kiitust, energiat, vett,
materjale, tooteid.

» Kasutama ja hooldama heaperemehelikult,
vasta-valt kasutuseeskirjadele, seadmeid ning
hooneid, sddstes sellega ressursse.

» Kasutama keskkonnasobralikke tooteid ja
materjale.

» Viima sisse keskkonnasdbraliku jaatmeko-
gumissiisteemi.

» Kaitsma tootajate, klientide ja tildsuse tervist
ning ohutust.

» Libi viima keskkonnaalast koolitust
tootajatele.

» Edastama keskkonnaalast teavet
vanematele.

Lasteaed Kaseke keskkonnapoliitika

» Vairtustame timbritsevat keskkonda ja
keskkonnasaastlikku kaitumist;

» Tostame nii tootajate, laste kui lastevanemate
keskkonnateadlikkust;

» Poorame tihelepanu keskkonnaséastlikule
tarbimisele ja inimeste motiveerimisele keskkonda
saasta;

» Vildime voimalike keskkonnakahjulike méojude
tekkimist oma tegevuse tulemusena;

» Vairtustame sobralikku, turvalist ja tervislikku
mikrokliimat lasteaias;

» Teeme keskkonnaalast koost66d voimalike
huvigruppidega.

Eesmirkide piistitamine

Paljudes strateegilist planeerimist kasitlevates
raamatutes soovitatakse eesmargi piistitamisel
silmas pidada, et sonastatav eesmérk oleks «tark»,
st inglise keeles SMART.

S specific selge, konkreetne

M measurable mdddetav, hinnatav
A agreed kokkulepitav

R realistic saavutatav

T timed méaidratletud tahtajaga

Sonastage eesmargid selgelt —
> tiks mote {ihes eesmargis,
» eesmark kirjeldab soovitud seisundit, mitte
tegevust selle saavutamiseks voi umbmaérast

soovi olukorra parandamiseks (néiteks: lasteaia
Oueala on turvaline, mitte — koostame tilevaate
Oueala turvalisusest, voi — parandada dueala
turvalisust),

Eesmirkidena saab piistitada vaid neid olukordi,
mille saavutamine on organisatsiooni enda
padevuses. Tuleb labi moelda, missugust olukorda
soovime, miks just praegu, mida saame teha, et
soovitut saavutada.

Samas tuleb alati kaaluda ka viliskeskkonna
voimaluste drakasutamist ja hinnata, kui palju
takistavad viliskeskkonnas peituvad ohud
eesmirgi saavutamist ning mida siis ette votta.

23



Eelpool toodud eesmargi saavutamiseks vajalike
tegevuste kavandamisel ei saa piirduda ainult
ménguvahendite ohutuse inventuuriga.

Niiteks leiti hetkeolukorra kirjeldamisel, et laste
turvalisust ohustab vana katkine piirdeaed. Selle
uuendamine néuab suurt investeeringut, lasteaia
operatiivse juhtimise summadest ei piisa. Vaja on
pidaja poolset investeeringut. Investeeringu liili-
tamist KOV eelarvesse ei saa otsustada lasteaed,
kiill aga saab ta selleks pidajale ettepaneku teha.
Jarelikult ei saa panna tegevuskavasse kirja, et
parandatakse piirdeaed, vaid et tehakse pidajale
ettepanek liilitada jargmise aasta eelarvesse
vahendid piirdeaia uuendamiseks.

Eesmirgid ja tegevuskava on viga tihedalt seotud.
Mida selgemalt olete sonastanud soovitud
olukorra, seda kergem on méelda, mida on tarvis
teha selle saavutamiseks ning hinnata, kas liigute
eesmargi saavutamise suunas.

Niiteks eespool sénastatud eesmirki «Oueala on
turvaline» saab tédpsustada jargmise kriteeriumiga
(niitaja, moodikuga): «Oues lastega toimunud
onnetuste arv viheneb kahe aasta jooksul 30%».
Sellise tapsustuse korral on voimalik juba néiteks
aasta pdrast hinnata, kas soovitud muutus on toi-
mumas voi ei. Kriteeriume (néditajaid, moodikuid)
voib ithe eesmargi juurde kuuluda mitu. Osa neist
voib olla arvulised (m6ddikud), osa hinnangulised
(nditajad), néiteks: «Lapsed soovivad oues olla».

Eesmirkide saavutamiseks planeeritud tegevused
peaksid arvestama olemasolevate ressurssidega,
kuid otsima ka voimalusi ressursside suuren-
damiseks. Naiteks tuleb voib-olla suunata keegi
otsima lisateavet voimalikest ohtudest manguvilja-
kutel — milliseid onnetusi on teistes lasteaedades
juhtunud teatud ménguvahendite kasutamisel;
taiendama Opetajate oskusi lastega suhtlemisel,
projektide kirjutamisel vms.

Eesmirkide seadmisel tuleks arvestada ka seda, et
nende saavutamine poleks liiga lihtne ega liiga
keeruline. Esimesel juhul ei pingutata, teisel kaob
usk ja motivatsioon pingutuse tegemiseks. Eduela-
mus aitab séilitada motivatsiooni. Samuti ei tohiks
eesmirki seada liiga kaugesse tulevikku.
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Eesmirk piistitatakse selline, mille saavutamiseks
on tarvis teha t66d. Vahel voib arengukavades
néha, et eesmirgina piistitatakse juba saavutatut,
olemasolevat. Niiteks: laste ja Gpetajate vahel on
head suhted. Kui kiisida, kas siis praegu teil need
puuduvad, 6eldakse, et loomulikult on meil head
suhted. Pohjenduseks tuuakse, et selle séilitamine
on lasteaiale viga téhtis.

Sellised «tdhtsad asjad» pole aga enam eesmargid,
vaid pohimétted. Need peaksid arengukavas
kirjas olema, kuid eraldi, pohimoétete hulgas.
Lasteaia tegevuspohimétete hulka sobivad need
histi, néiteks: «Meie lasteaia Opetajate ja laste
vahel on head suhted», voi: «Oleme lasteaeda
majandades keskkonnasddstlikud» vms.

Eesmirkide sonastamisel on abiks varemtehtud
SWOT analiiiis:
» leidke SWOT pohjal probleemsed alad, mis
takistavad arengut;
> selgitage vilja organisatsiooni tugevad
kiiljed, millele arendamisel toetuda;
» millised on ohud viliskeskkonnast, mis
voivad realiseeruda, kuidas nende moju
leevendada;
» millised on viliskeskkonna voimalused,
mida tuleks dra kasutada.

SWOT analiiiis on hea vahend eesmarkide sead-
misel. See eeldab seda, et kollektiivi poolt kirja
pandud loendid on piisavalt konkreetsed ja diged.
Toorithm(ad) voi juhtkond peaks koik kirjapandu
kriitilise pilguga iile vaatama, hindama, kas kéik,
mis kirjas, vastab toele. Ilmselt on tarvis ka
moned viited tile kontrollida - teha tdiendavaid
kiisitlusi voi hankida juurde arvandmeid.

Eesmairkide sonastamisel peab jargima veel iihte
pohimaotet: neid ei tohi olla tilearu palju. Esialgu,
kui nendele métlema hakata, on soov koik, mis
korras pole, korda saada, ja lisaks veel tulevikku
suunatud eesmirke piistitada.

Neid voib kokku saada nii palju, et koike pole
voimalik antud ajaga saavutada. Ule tuleks vaadata
ka, kas koik mis kirja sai, on ikka tihesuguse ta-
sandi eesmargid. Osa voivad olla mingi eesmérgi
alameesmairgid voi saavutamise kriteeriumid.



Eesmudirkide sonastamine pole sageli probleem -
asju, mida koiki teha voiks, on palju - oluline on
valida millest loobuda! (M. Dell)

Seega — eesmairkide arv ja raskusaste peavad
vastama olemasolevatele ressurssidele (aeg,
oskused, raha jne).

Tegevuskava koostamine

Tegevuskava koostatakse piistitatud eesmarkide
saavutamiseks, sellega maaratletakse sihtnditajate
saavutamiseks vajalikud

» Tegevused

> Ajakava nii tegevuste kui tulemuste osas

> Ressursid

» Vastutajad

Tegevuskava peab olema detailne, kuid see ei
tadhenda et ta on paindumatu: paljud vastused ja
lahendid saavad olla esialgsed ja nende muutmine
t00 kdigus on paratamatu.

Detailne tegevusplaan on oluline kontrolli
teostamise ja hindamise seisukohast: kas soovitu
saavutatakse.

Tegevuse kavandamine
Tegevuse kavandamine peab andma vastuse
jargmistele kiisimustele:
» Missugused konkreetsed tegevused tuleb
sooritada?
> Kes vastutab iga konkreetse tegevuse osas?
> Keda tuleb kaasata tegevuse teostamiseks?
» Missugused ressursid on vajalikud
(inimesed, materjalid, raha, sisseseade,
oskused)?
» Kui kaua konkreetne tegevus aega votab?

Pérast eesmarkide piistitamist koostatakse
tegevuskava. Tegevuskava koosneb teie
eesmdrkide elluviimiseks lasteaia igapaevaelus
tehtavatest konkreetsetest sammudest. Tegevusi
on aastate 16ikes planeeritud ainult nii palju, kui
on reaalselt voimalik teha edendamiseks
planeeritud valdkonnas ilma, et t66 pohjustaks
meeskonnale stressi. Tegevuskava on iiles ehitatud
tildjuhul valdkondlikult ning organiseeritud
vastavalt valdkondlikele arengueesmarkidele. Iga
tegevuse puhul on madratud selle tegevuse aeg,
tegevuse maksumus, rahastamisallikad, kestus

ning vastutaja. Arvestada tuleb aga sellega, et
tegevuskavas ei tohiks puududa tikski oluline
arenguvaldkond.

Kui te tahate parandada ja muuta oma lasteaia
olukorda, peate koigepealt arendama innovatiivset
motlemist.

Soovitused tegevuskava koostamiseks: piitidke end
«ankurdada» valitud eesmarkidele ja kavandatud
meetmetele, tegevustele ja madrake kindlaks:

» mida konkreetselt tehakse

» millal kindlat asja tehakse (ajakava)

» kes seda teeb (vastutaja)

» kes kindlustab materiaalse osa, kui see on

vajalik tilesande tditmiseks (ressursid).

Tegevuskava tehakse kogu meeskonna osalusel.
Igaiiks, kes on kaasatud selles etapis, osaleb
aktiivselt ka selle taitmisel - keegi ei tohiks anda
oma iilesandeid teistele ja jadda ise korvalseisjaks.

Detailne tegevusplaan on oluline kontrolli
teostamise ja hindamise seisukohast: kas soovitu
saavutatakse

Tegevuskava hindamiskriteeriumid on:
» Kas kava on piisavalt detailne, tegevused on
suunatid konkreetse eesmargi tditmisele?
» Kas kava on realistlik?
» Kas tegevuskava tditmist on kerge jalgida ja
hinnata?
» Kas tditmisel toimuvad teie lasteaias
konkreetsed muutused?

Hindamine on vajalik veendumaks, kas:
> pistitatud eesmargid tdidetakse
» kavandatud tegevused on éra tehtud ja
jouavad sihtgrupini
» oma tegevuse efektiivsust saab parandada.
Tegevuskava vormistatakse sageli tabelina.
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Niide tegevuskavatabelist:

MAJANDUSTOO
Viljavote Sikupilli Lasteaia tegevuskavast
Aeg Tegevused Labiviija
2004.a lopp Lasteaia keskkonna hetkeolukorra kaardistamine Juhataja
Vee, elektri ja kiittekulude vodlemine, kulude analiiiis. Sadstlik Majandus-
Iga kuu o . .
tarbimine juhataja
2x kuus Pesumaja teenuse kasutamisele iilleminek Majandusjuhataja
Pidevalt Toatemperatuuri ja kiittereziimi kooskolastamine Majandusjuhataja
E.iegvizjle : Oueala heakorrastus (lillede istutamine, hooldamine, jne) initsiatiivgrupp
Lébi aasta Sadstulampide muretsemine Majandusjuhataja
Eelarve labimoeldud tegevuskava annab hea aluse

Arengukava ja eelarve seostamine on asutuse
sujuva arengu seisukohast vaga oluline, kuid
monevorra keeruline, kuna eelarvetsiikkel kestab
vaid tihe aasta ning selle suurus voib aastati
oluliselt koikuda.

Koike, mis tegevuskavasse margitud, ei pruugi
pidaja eelarve kinnitamisel heaks kiita, kuid

labiradkimisteks. Samuti on arengukava eesmar-
gid, vdartused ja pohimotted heaks abiks eelarve
tditmisel.

Eelarve voiks jagada «igapdevaseks» ja «arengu-
kava» eelarveks (st strateegiliste eesmarkide
saavutamiseks vajalike tegevuste kate).

Kokkuvotvalt strateegilise planeerimise etappidest

Hea arengukava koostamine on pikk ja vaeva-
noudev protsess. Kavandada tuleks vihemalt kuus
kuud.

Pikaajalise protsessi paremaks juhtimiseks on
mbistlik jaotada protsess etappideks:

(I) Eeltoo

a. Toorithmade moodustamine ning
tooiilesannete jaotamine

b. Lihteandmete kogumine

c. Positiivse fooni loomine

d. Protsessi tegevuskava koostamine

(IT) Hetkeseisundi kirjeldamine ja analiiiis
a. Lihteandmete siistematiseerimine
b. Andmete pohjal seisundi analiiiisimine (SWOT)

(ITIT) Eneseméiratlus
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a. Visioon - kuhu tahame jouda/ milliseks tahame
saada

b. Missioon — miks me oleme

c. Vdirtused ja pohimoétted — mida hindame

(IV) Eesmirkide sonastamine

(V) Tegevuskava(de) koostamine

a. Pikemaajaline tegevuskava katab arengukava
kestusega vordse ajavahemiku. Selle algus on
kaetud detailsete tegevustega, jargmised aastad
tildisemad.

b. Detailne tegevuskava (katab ajavahemiku
kestvusega max 1 aasta)

(VI) Tegevuskava(de) elluviimine

(VII) Eesmirkide saavutatuse (arengukava
tiitmise) hindamine



Arengukava tditmise jilgimine

Tegevuskava juures on maératud vastutajad,
kellele eraldatakse ka ressurss, mis on piistitatud
tilesande taitmiseks vajalik (nditeks juhataja
asetditja koordineerib personalikoolitust, majan-
dusjuhataja remondi ja inventari kulusid jne).
Arengukava téditmise koosolek juhtkonna ja
tegevuste labiviimise eest vastutajate osavotul
voiks toimuda sagedusega 3-4 korda aastas (ndit.
iga kvartali 16pus). Seal:
» kuulatakse arenguvaldkondade eest
vastutajate tilevaadet saavutatust ja ilmnenud
takistustest;
» analiiiisitakse tulemusi (hinnatakse saavutatu
vastavust piistitatud eesmérkide ja ajakavaga)
» hinnatakse tehtud valikute 6igsust
(analiitisitakse pohjusi, miks ei ole soovitud
tulemuseni joutud)
» kohandatakse tegevusi voi ressursse
(tdpsustatakse voi muudetakse aastaeesmaérke,
taiendatakse tegevuskava, tehakse ettepanekuid
eelarve muutmiseks)

Need koosolekud on vajalikud selleks, et juhtkon-
nal oleks selge iilevaade, kas kavandatud on 6igesti
ning vajadusel saab tegevusi, ajaressursse voi
eelarve jaotust korrigeerida. Arengukava iildkoos-
oleku toimumise paras sagedus on iiks kord aastas
(néiteks jaanuaris voi peale eelarve kinnitamist).

Sellel koosolekul:
» annab juhtkond detailse iilevaate koikides
arenguvaldkondades saavutatust, ilmnenud
takistustest jms;
» kuulatakse dra huvigruppide (pedagoogid,
personal, lapsevanemad, omavalitsus) arva-
mused ja seisukohad asutuses aset leidnud
arengute kohta;
» antakse iihiselt hinnang aasta jooksul
saavutatule;
> arutatakse labi visioon, missioon, pohi-
motted, analiiiisitakse nende tdiendamise voi
muutmise vajadust;
» arutatakse ldbi eelseisva aasta prioriteetsed
arenguvaldkonnad; kiidetakse heaks jargneva
aasta detailne tegevuskava (eelarveaastate
erinevuste tottu ei saa arengukava tegevuskava
koigiks kolmeks aastaks viga tdpne olla.
Detailse tegevuskava saab koostada ainult
iheks aastaks, teises kaks planeeritakse
tildisemalt. Kui jargmise aasta eelarve on teada,
saab teha taas detailse tegevuskava.).

Mida suurem osa kollektiivist ja/vdi seotud
huvigruppidest aruteludel osaleb, seda suurem on
edu saavutamise tdendosus, sest inimene tdidab
koige meelsamini neid tilesandeid, mida ta ise
endale on votnud.

Arengukava uuendamine

Arengukava muudetakse vastavalt arengukavas
sisalduvale muutmise korrale. Muutmine toimub
vastavalt vajadusele ja kokkuleppele pidajaga, kuid
mitte sagedamini kui kord aastas (v.a. tegevuskava
tapsustamine). Arengukavas on ajaliselt margitud,
millal tilevaatamine ja muutmine toimub.

Kui otsustatakse tapsustada eesmérke (siht-
nditajaid), tuleks uuendada tegevuskava. Kui
lisatakse uusi voi jaetakse dra osa eesmirke, tuleks
vaadata tile ka strateegiad ja tegevuskava.
Arengukava muutmine toimub pohimétteliselt

sama metoodika alusel (samad etapid ja samad
tegevused) kui selle koostaminegi.

Arengukava uuendamine tuleks pohjalikumalt
ette votta, kui
» otsustatakse muuta visiooni, missiooni;
» ennetdhtaegselt tdidetakse moni tildeesmar-
kidest (lIabimurdeeesmark, siht);
» muutub oluliselt viliskeskkond (nt. majandu-
se olukord, finantseerimise pdhimotted, vms);
» toimuvad olulised muudatused organi-
satsiooni siseselt (nt. vahetub juhtkond)
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Arengukava uuendamisel peaks hetkeolukorra
analiiiis sisaldama hinnangu andmist ja jarelduste
tegemist kehtiva arengukava tditmisele.

Tépsed nouded arengukava uuendamiseks seab
pidaja.

Saavutatu hindamisest
Selje Kuusk

Keskkonnakasvatus on pikaajaline ja kompleksne
protsess, mis peab kestma alates lasteaiast kuni
raugaeani vilja. Viikesed lapsed ilmutavad korget
keskkonnateadlikkust, kuid vanemaks saades
kaob see kaasaegse tarbimisiihiskonna eluviiside
tottu. Nii tulebki keskkonnakasvatust alustada
varakult, et meie lapsed sdilitaks ja arendaks oma
keskkonnateadlikkust. Samas mojutaks ka oma
vanemaid.

Oma igapédevases Oppekasvatustegevustes oleme
juba aastaid pooranud tihelepanu meid
timbritsevale keskkonnale. Suurema téhelepanu
on saanud kindlasti tutvumine looduskeskkonnaga
kuna asume looduse keskel ja see on meile koige
kittesaadavam. Samavidrselt oleme hinnanud

ka tehiskeskkonna ja sotsiaalse keskkonna
vajalikkust keskkonnakasvatuses. Meil on ikka
olnud &petajaid, kelle eestvedamisel igasugused
ettevotmised teoks on saanud (oleme valmistanud
oppevahendeid, opperadu loodusesse,
korraldanud teemaiiritusi jne.).

2002. aastal anti meie lasteaiale voimalus osaleda
keskkonnaharidusprojektis «Aiatuulik». Olime
nous ja ootasime sellelt projektilt ennekoike
keskkonnahariduslikku infot, ponevaid
projektipdevi, kohtumisi teiste kolleegidega.
Omalt poolt tahame saada keskkonnasobralikuks
lasteaiaks ja ldbi keskkonnakasvatuse toetada last
timbritseva maailma maoistmisel ja tervikliku
maailmatunnetuse kujunemisel.

Selle projekti entusiastideks ja minu mottekaas-
lasteks meie majas said Opetajad Ester Joesaar ja
Ene Nisumaa. Oleme aru saanud, et kolme
entusiastiga on raske muudatusi ellu viia. Oleme
piitidnud oma tegemistesse kaasa haarata kogu
personali, korraldanud koolitusi ja véljasoite.
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Personal on meid igati aidanud ja l4bi tihistegevus-
te on meist saanud hea meeskond ja tinu sellele
meeskonnale on mérgata lasteaia edasiminekut.

1. Oma t66 organiseerimine (meeskonna
loomine)

Oma t606 organiseerimiseks alustasime koigepealt
to6d meeskonnaga. Organiseerisime koos Eesti
Moreno koolituskeskusega 3 meeskonnat66
koolituse pdeva ja iihise véljasdidu. Saime teada,
milline koht meist igaiithel meie lasteaias on ja ka
seda, et ihiselt tehtavas t66s on suur joud. See
koolitus andis tuge nii minule endale kui ka minu
kolmele mottekaaslasele. Paljudele meie
tootajatest voib anda erinevaid iilesandeid ja neid
usaldada. Samas sai personal palju teada sellest,
kui palju neid usaldatakse ja mida neilt oodatakse.

Téhelepanu oleme pooranud ka personali
keskkonnateadlikkuse parandamisele. Juhtgrupp
on tutvustanud neid teadmisi, mida oleme saanud
ATATUULIKU o6ppeseminaridel ja oppepdevadel.

Korraldatud on &ppereise Lahemaa Rahvusparki
ja seal paiknevatesse moisadesse, kiilastatud Ida-
Virumaad. Erinevate iirituste abil oleme loonud
meeskonna, kes meiega iihiselt projekti aitavad
lasteaias teostada.

Juba projekti alguses piitidsime paika panna oma
esialgse tegevuskava, selgitasime seda teistele
tootajatele ja asusime oma motteid teoks viima.
Alguses tuli ka vastulooke, mitte koik ei olnud ka
meie vdikeses kollektiivis nous kaasa 166ma ja ka
lasteaia eelarvet ei saanud liigselt koormata. Taga-
sisidet oma to0st ja samas ka ettepanekuid edaspi-
diseks tegevuseks, oleme saanud labi rahulolu-
uuringute nii personalile kui ka vanematele.



2. Meie hetkeolukorra miiratlemine

Lasteaia hetkeolukorra analiiiisist vottis osa kogu
personal, kaasasime lapsevanemad, hoolekogu ja
viimase rithma lapsed. Saime {ilevaate hetkeseisust
meie lasteaias, nii kitsaskohad kui ka meie
tugevad kiiljed. Koos juhtgrupiga viisime labi
keskkonnaiilevaatuse ja kaardistasime meie
probleemid ja seadsime eesmirgid tegevuste
labiviimiseks.

Samas vaatasime kogu pedagoogilise personaliga
tile 6ppekava ja hindasime keskkonnateema
osatdhtsuse dppekavas. See vajab veel hulgaliselt
taiendamist, palju on juba joutud éra teha, néit.
looduse 6pperajad, igal dppeaastal on teema.

Samuti vaatasime iile lasteaia arengukava, hinda-
sime kui keskkonnasdbralik on meie lasteaed ja
mida selleks oleks vaja dra teha. Selleks andis hea
touke osalemine projektis. Vaga head tagasisidet
ja ettepanekuid saab lasteaia hetkeolukorrast
personali arenguvestluste kaudu.

3. Piistitatud eesmirgid ja nende hindamine
Kogu eelnev t66 loppes eesmérkide piistitamisega.

Samas moeldes, mida ja mismoodi me saavutame
antud eesmargi tditmise. Plitidsime nad sonastada

Tegevuskava oleme planeerinud jargmiselt:

lihtsalt ja realistlikult. Paljuski tuleb meil
arvestada rahaliste voimalustega ja personali
jouvarudega

Oma arengukava eesmarkide tditmist hindame
igal aastal jaanuaris, kus vaatleme kogu aasta
jooksul tehtud t66d ja toome vilja parendamist
vajavad tegevused.

Arengukava iiksikuid osi vaadeldakse ja arutle-
takse pedagoogilises ndukogus, infotundides,
tookoosolekutel, hoolekogu koosolekutel.

Igal 6ppeaastal toimuvad rithmades lastevanemate
koosolekud, kus tutvustame vanematele meie
arengukava ja 6ppekava. Korraldame lastevane-
matele rahulolu kiisitlusi.

4. Meie tegevuskava ja selle elluviimine

Tegevuskavas planeeritud iilesanded piistitasime
nii, et need haakuksid nii loodus-, sotsiaalse- kui
ka kultuurikeskkonnaga. Lihtusime lasteaia
hetkeolukorrast, meie probleemidest ja arengu-
vajadustest, médratlesime teostajad.

Uheks lasteaia prioriteetseks arenduse vald-
konnaks on dppekasvatustdo ja selle valdkonna
eesmargiks on keskkonnakasvatusalase t66
kajastamine lasteaia 6ppekavas.

Prioriteetsed 2005 2006 2007 Kokku Flflatseerl— .
tecevused Tulemus plan. | plan. | plan. Kulu mise Vastutaja
8 kulu kulu kulu allikas
Teostada dppekava
analiilis Oppetege- Uuenenud
vuse valdkondade lasteaia X X X Juhataja
ja keskkonnakasva- oppekava
tuse vahelisest seosest
Uuenenud
Oppekava 51dum1ne" ) ?ppekava Juhataja
keskkonnakasvatustooga tildosa. X X X ~ :
. Opetajad
lasteaias. Téienenud
ainekavade osa.
Koolitus: ~ s .
Keskkonnakasvatus Op et.a] ad labinud X X Ju hata; d
) koolituse Opetajad
lasteaias
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Personali kiisitlus . -
Kiisitluse analiiiis

hindamaks o .
keskkonnakasvatusalast to6d | ) e .

. t606 parendamine
lasteaias.

X Juhataja

5. Saavutatu hindamine ja tagasiside

Projektis osalemine on andnud meile hulgaliselt
teadmisi ja oskusi lasteaia tegevuse hindamiseks ja
tagasiside andmiseks. Meile on antud véimalusi
ennast nahtavaks teha ka lasteaiast véljapoole.
Oleme saanud mottekaaslasi teistest lasteaedadest,
kes on avaldanud soovi koos meiega kesk-
konnakasvatusalast t66d edasi viima.

Lapsevanemad ja hoolekogu on hinnanud meie
to6d viga heaks just looduskeskkonna osas. Viga
ollakse rahul meie 6ppekiikude, ekskursioonide ja
matkadega. Viimastel aastatel oleme korraldanud
mitmeid peretiiritusi (piknikud, emadepieva
tahistamine, spordipdevad jne.) Nende tirituste
eest on vanemad meid tdnanud. Tagasisidet
vanematelt saame labi rahulolu kiisitluste.

Tegelikult vajame me veel aega, et aru saada,
millised ideed on piisivama vaartusega ja millised
vahem védrtuslikud. Pidevalt tekib uusi ideid ja
sellele aitavad kaasa kohtumised teiste Aiatuuliku-

» oleme saanud end néidata viljapoole
lasteaeda ( hea suhtlemisvoimalus)

» oOpetajad on hakanud hindama head
koolitusvoimalust (head lektorid, saab majast
vilja, huvitavad teemad)

» arengukava viljatootamisel osales personal,
lapsevanemad, hoolekogu (koost66 koigi
huvigruppidega)

» oleme alustanud oppekava ainekavade
taiendamist ja uuendamist

> on kasvanud personali ja laste keskkonna-
teadlikkus (sddstev suhtumine)

» lastele on organiseeritud ritusi ja
teemanddalaid

» oleme kaasanud opetajad dppematerjali
koostamisse (Pakapikuraja miangud, Aiatuuliku
askeldused)

» opetajad on hakanud hindama mingu
osatdhtsust keskkonnateadlikkuse
kujundamisel

» oleme saavutanud hea koost66 vanematega
(osalemine lasteaia niitustel, Gritustel)

lasteaedadega. Koik projektiaastad voiks kokku votta jargmiste
sonadega — pingeline, to6mahukas, huvitav,
Mida oleme saavutanud projektiaastatega oma kogemusterikas, kordaldinud.
lasteaias:

> lasteaias on tekkinud ithist66 (iga onnestu-

mine sai heaks alguseks uuele mottele)

Jatkuks meil edaspidiseks t66ks samapalju entu-
siasmi ja mis koige tdhtsam - sddstvat motteviisi.

Arengukava koordineerimine ja huvigruppide kaasamine
Tallinna Paekaare Lasteaias

Anne Kurviste, Heljo Riini

Tagamaks keskkonnakasvatuses jirjepidevust ja
stisteemsust peaks arengukavas vilja tooma eraldi

koordineerib, jagab infot. Arengukava
koordineerimisel tuleb teha selgeks:

valdkonnana keskkonnakasvatuse. Jargnevalt
peaks see kajastuma juba lasteaia tegevuskavas.
Paremaks t66 korraldamiseks tuleb leida
toogrupp, kes majas seda t66d juhib,
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» millised on eesmirgid

» eesmirkide saavutamise teed

» olemasoleva hetkeseisu hindamine
> jarelduste tegemine



» eesmarkide saavutamise praktilised tege-
vused

Jargnevalt tuleb piistitada kiisimus :
» Kes peaks arengukava t66s osalema?
» Mida peavad osalejad tegema?
» Mis ajaks ?

Keskkonnaalane arengukava koordineerimine on
oluline, see aitab parandada keskkonnaalast
poliitikat ja selle elluviimist. Soovid peavad olema
realistlikud, peab arvestama olemasolevaid
ressursse ning jagama piisavalt juhtnoore
taidesaatjale.

Keskkonnaalase t66 koordineerimise kasu on:
» realistliku poliitika ja prioriteetide seadmine
> lasteaia erinevate tegevuste integreerimine
» vastutuse raamistiku seadmine

» huvirithmade ja to6gruppide kaasamine

T66 koordineerimisel tuleb kaasata teisi
huvigruppe ja to6tajaid. Initsiatiiv peab tulema
lasteaia juhtkonna poolt ja protsess peab ulatuma
alla iga reaaltodtajani.

Koordineerimist peab juhtima, et jouda noutava
tulemuseni.
Huvigrupid

> tootajad

> lapsed

> lapsevanemad

> teised lasteaiad

> LOV

» Haridusamet

Huvigruppide dige suunamine ja kaasamine tagab
pustitatud eesmirkide saavutamise.

— Naiteid lasteaedade keskkonnategevustest -

Keskkonnaalased temaatilised nidalad
Tallinna Kasekese lasteaias

Eve Kiilmallik

4.-8.APRILLINI KORRALDAS LEPATRIINUDE
RUHM NADALA, MILLE TEEMAKS OLI
«MULDn».

UHESKOOS TEISTE RUHMADE LASTEGA:
» Uuriti mulda, kive, liiva, looduslikku
materjali palja silmaga, 14bi luubi ja labi
mikroskoobi.

» Raigiti maakoorest, vaadeldi maakoore
mudelit, mille valmistas dpetaja Merike.

» Arutleti selle iile kuidas muld tekib ja kes
mullas elavad.

» Mingiti keskkonnaminge - «Uhe
tammepuu elu», «Vihmauss», «Otsime varve»,
«Haldjate rada».

» Vaadeldi, vorreldi ja istutati taimi. Iga laps
sai oma istutatud taime koju viia. Rithma
jaanud taimede arengut uuriti hoolega edasistel
nédalatel.

» Joonistati, meisterdati ja kleebiti.

11.-15.APRILLINT TOIMUS NAERUPALLIDE
RUHMA EESTVEDAMISEL «VEENADAL®».

SELLE KAIGUS:
» Vaadati videofilmi «Lope ja vesi».
> Tehti katseid vee ja kevadlilledega.
» Vaadeldi ja vorreldi mere-, joe- ja kraanivett.
» Maitsti vett ja kasemahla. Vorreldi neid
omavahel.
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» Arutleti miks vett on vaja ja kuidas me
saame vett kaitsta.

» Arutleti selle tile, kuidas tekib vihmapiisk.
Vee ringkdik looduses.

» Moistatati mdistatusi.

» Joonistati, kleebiti ja meisterdati.

» Kaidi oppekaigul joe ddres.

» Lahendati ristsonu.

18.-22.APRILLINI TOIMUS TIIGRIKUTSUDE
RUHMA JUHTIMISEL «OHU NADAL>».

UHESKOOS:
» Tehti katseid 6hupallidega, kaaluti 6hku.
» Uuriti, kuidas tunnetada 6hu liikumist
looduses, tekitati tuult.
» Vaadati videofilmi «Lope ja 6hk».
» Arutleti 6hu teemal.
> Joonistati, kleebiti ja meisterdati.
» Mingiti puhumisménge.
» Lepatriinu rithma lapsed kiisid oppekaigul
Laagri katlamaja korstnat vaatamas.

Siigisene Pikapikurada ja teisi keskkonnaalaseid tegevusi
Tallinna Sikupilli Lasteaias

Marika Jurin, Taimi Oppar

Lapse méng on erilise tahtsusega. See saadab lapse
tegemisi iga pdev ja labi mangu opib laps suhtlema
muu maailmaga.

Laste médng on aegade jooksul olnud erinev.
Vanasti taludes méngisid lapsed isetehtud
méinguasjadega, linnastumisel hakkas lapsed
rohkem koos hoovides ja parkides mangima.
Tanapieval on aga iive langenud ja enam ei
mangita grupiméinge dues, vaid pigem toas
tehislike mianguasjadega. Parkides on ohtudeks
saanud asotsiaalid ja narkomaanid. Lapsevanemad
tavaliselt ei lubagi enam isegi koolilapsi ilma
jarelvalveta mingida avalikul valjakul voi pargis.

Mingu ajal maandab laps oma halba enesetunnet
voi monda labielatud emotsiooni. Seega on oluline
ka et laps saaks segamatult oma méngu mangida.
Just mangu saladuses, selles, kuidas reaalsus ja
fantaasia teineteist tasakaalustavad, peitubki tiks
inimmoistuse paradokse.

Oma lasteaia territooriumile mangukeskusi ja
tegelusi moeldes, tuleks teha eelnevalt territoo-
riumi kaardistamine. Mérkida iiles seal leiduvad
erinevad puude ja podsaste liigid, muud loodus-
likud isedrasused. Jalgida ka laste igapdevaseid
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duemainge ja teha analiiiis mangudest. Kaardista-
tud territooriumi ja laste Guemangude analiiiisil
saab alles hakata edasi motlema uute ménguva-
hendite planeerimisest.

Lasteaedade duealad on viga erinevad. Need on
kujundatud vastavalt lasteaia visioonile. Meie
lasteaia suundumus on luua 6uealale loodus-
lihedane minguviljak, kasutades metsamehelt
toodud piistkodasid ja palke. Sikupilli lasteaia
territooriumil on loodud keskkonnakeskused ehk
pakupesad. Meie lasteaia sissepddsu juures valvab
lapsi Siku - Juku, see on iiks pakk, kes jélgib lapsi,
kui need hommikul tulevad lasteaeda ja 6htul
lahevad koju. Pdeval valvab ta aga mingivaid lapsi
ja kuulab dra kéik nende roomud ja mured.

Sikupilli lasteaia kojamehe ndide: Lasteaia
Opetajad otsustasid maalida 6ue pakkudele
putukaid, liblikaid, sipelgaid ja konni. Jargmisel
hommikul tuli kojamees to6le ja kiisis, miks te
olete nii koledad pildid joonistanud? Miks ei ole
nditeks Punamiitsikesi, karusid ja armsaid
kiisusid? Meie aga pohjendasime talle, et kust see
laps ikka putukate vastu stimpaatiat 6pib, kui
mitte lasteaias igapdevases duemangus. Laps ndeb
pakul sipelga pilti ja ndeb ka rohu sees toimetavat



sipelgat ning ta teab, et sipelgas ei ole paha ning
laseb sipelgal edasi tegutseda. Samuti on lugu
konnade ja vihmaussidega. Algab ju loodustunne-
tus vaikesest, kusagilt rohust ja sinu lahedalt. Kui
suudame last panna markama viikest asja ja
suudame tekitada stimpaatiat, siis hiljem tuleb
suhe suurematesse asjadesse loomulikult.

Veel iiks ndide sellest, kuidas laps kodus kartis
amblikke. Kuna perekond elas eramajas, mis oli
niiske, oli seal ka palju dmblikke. Iga kord kui
vdike tiidruk ndgi amblikku toas, hiitidis ta emale,
kes vottis @mbliku ja viskas ta aknast vilja,
titlemata tihtegi sona. Kui aga see ema oleks
lapsele dra seletanud, et vaata kui ilusad pikkade
jalgadega loomad nad on ja ei tee lapsele haiget,
siis poleks ka tiidruk neid pelgama ka hakanud,
vaid lasknud dmblikel rahus olla.

Ja niitid toome teieni Tallinna Sikupilli Lasteaia
stigisesed Péakapikuraja tilesanded ja teised
Aiatuuliku askeldused.

I Siigisene piakapikurada
Tegevus algab Siku-Juku vabadhuklassist.

1. askeldus.

ILMAVAATLUS

Vaatle taevast, pilvi, nende vérvi. Tuul puhub,
lehed liiguvad, ei liigu. Ohk on soe, kiilm, paitab
meeldivalt.

Askeldus. Viska leht 6hku ja vaata kuhu poole ta
lendab. Kas koik lehed lendavad tihele poole?
Seisa ndoga tuule poole. Mida tunned kui tuul
puhub nikku?

Pikapiku opetussona: Tuul votab kerged lehed
kaasa, viib eemale. Mida suurem tuul, seda
kaugemale lehed lendavad.

2. askeldus.

LILLEPEENRA VAATLUS

Nimeta kolm peenral Gitsvat lille.

Niita kolme peenral kasvavat umbrohtu.
Askeldus. Leia sinu meelest koige ilusam lill.
Matkime lille kasvamist seemnest suureks.
Pikapiku opetussona: Lillede eest tuleb
hoolitseda. Opetaja tombab vilja umbrohud, et
lilledel oleks ruumi olla.

3. askeldus.

TOIDA KONNA

Kotis on kunstvihmauss, putukad, natuke rohtu,
torusid...

Lapsed panevad so6davad kujutised kdnnule
joonistatud konnale suhu (oksaauku, mis on
konna suuks).

Askeldus. Roomsad konnad hiiplevad murul.
Pikapiku opetussona: Konnad so6vad putukaid,
tigusid, vihmausse...

4. askeldus.

Leia samasugune niritud leht.

Askeldus. Lapsed otsivad sirelipddsast tigude
poolt néritud lehti. Kes tegi selle mustri?
Pikapiku opetussona: Teod soovad taimede
vdrskeid ja noori lehti.

5.askeldus.

Leia viis erineva puu lehte.

Askeldus. Lapsed otsivad lasteaia territooriumilt
erinevate puude lehed.

Jarjesta nad suuruse jarjekorras ja ndita opetajale.
Pikapiku opetussona: Erinevatel puudel on
erineva suuruse ja kujuga lehed.

6. askeldus.

Koostegutsemine.

Askeldus: Lapsed ronivad «sajajalgsele» selga
tiksteise taha ja liiguvad palgil edasi ettepoole.
Esimene jookseb viimaseks ja nii edasi.
Pikapiku opetussona: Koos tegutseda on pdnev.

7.askeldus.

Pakupesas

Askeldus. Leia rohust sipelgas. Jalgi teda. Tema
jaoks on rohukdrred suured ja iile nende on raske
liikuda. Nii nagu teil pakkudel kondides. Mang
Pakupesas «Kivikuningas». Laps teeb kuju seistes
ise koige korgemal pakul, teised matkivad teda.
Pikapiku opetussona: Korgel pakul seistes tuleb
olla ettevaatlik ja hoida tasakaalu, muidu kukud
mabha.

Mirkused ja tihelepanekud.

Eelnevalt oleks tarvis katseliselt lastel kogeda, et
asjad kukkuvad raskusjou mojul otse alla. Ainult
kergeid asju (lehti, seemneid) voib tuul viia
kukkumiskohast eemale.
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Puulehtede asemel t6id paljud rohuliblesid.
Osa lapsi ei toonud midagi, jaid passiivseks.

IT Arooniate korjamine

Stigisel valmivad viljad ja seemned. Stigisel
korjatakse saaki.

Opetaja korjas koos lastega oma Guealalt aroonia

marju. Lapsed viisid need kokale, et sellest teha
kisselli.

III Siigislillede pddstmine

Stigisel lahevad 66d kiilmaks. Lilled voivad dra
killmuda. Toome moned astrid tuppa sooja. Et
nad dra ei nartsiks, istutame nad lillepotti.
Lapsed valisid peenralt koige ilusamad astrid.
Opetaja istutas need lillepotti. Vahepeal lapsed
avastasid mullast vihmausse.

Istutatud lilled viidi rithmatuppa.

IV Otsi tomatit

Oueala servas olid valminud viinamarjatomatid.
Koik lapsed ei olnud neid mérganud.

Opetaja laseb lastel otsida nad iiles. Ming:
«Kuum, kiilm.» Toimub tomatite vaatlus peenral.
Rédgime, kes nad sinna istutas.

Askelduste analiiiis.
1. Vihe kasutame koiki keha aistinguid laste
Opetamisel. Tuul paitab poski, stigislehed
l6hnavad, jahedus v6i soojus nahal jne.
2. Lastel on vdhene 6ues dppimise kogemus.
Kogemus tuleb harjutamisega. Osa lapsi ei
toonudki lehti, voi toid lihtsalt rohuliblesid.
3. Opetajal on raske lapsi jélgida, et koik
teeksid kaasa, tdidaksid antud iilesannet.
Parem teha alagruppides voi kaasata
Opetaja abi.

Keskkonnateadlikkuse parendamine
Tallinna Liivamde Lasteaias

Natalia Kond

Keskkonnakasvatus on oma olemuselt mitmeta-
huline. Seepdrast on tahtis mairatleda seda tapselt
lasteaaia arengu- ja Oppekavas. Alates 2003. aastast
on Liivamade lasteaia {iheks prioriteetvaldkonnaks
Keskkonnakasvatus. Seoses sellega piistitati laste-
aias pikaajaline eesmirk sdilitada ja arendada oma
lasteaia pere keskkonnateadlikkust ja mojutada ka
teisi keskkonnasobralikule eluviisile. Lasteaia
oppekava kohaselt on keskkonnakasvatus laste
looduse, inimese ja kultuuri kooseksisteerimise
teadvustamine ja imbritsevasse keskkonda
sddstva suhtumise kujundamine.

Kuid iiksnes prioriteedi sonastamisest lasteaia
arengu- ja Oppekavas ei piisa. Toimiva keskkonna-
kasvatusalase koost66 kujunemine nduab
toovormide ja tegevusviiside vdljatootamist ning
kogu lasteaiapere kaasatulemist.

Oma kollektiiviga koostasime keskkonnakasvatuse
kontseptsiooni, mille kohaselt piiiame erinevate
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tegevuste kaudu tosta kogu lasteaiapere kesk-
konnateadlikkust, moéjutada vaartushinnanguid ja
kditumist elukeskkonna suhtes.

Keskkonnateadlikkuse parendamiseks tootasime

vdlja konkreetsed tegevussuunad:
» Laheneda keskkonnakasvatuse
juurutamisele siisteemselt (keskkonnakasvatus
kajastub nii arengu- ja 6ppekava, juhtkonna,
Opetaja kui lapse tasandil). Peame vajalikuks, et
keskkonnakasvatuse valdkond kajastuks koigis
lasteaia tegevustes, seetottu on oppekavas see
valdkond vanuseliselt detailsemalt lahti
kirjutatud ning oleme julgustanud &petajaid
tegevusteks ettevalmistamisel arvestama sellega
» Koolitada lasteaia personali
keskkonnaalastel teemadel
» Kaasata kogu lasteaia personali ning lapsi ja
vanemaid keskkonnateadlikkuse parendamisse
» Hinnata ja analiitisida pidevalt laste kesk-
konnateadlikust



» Vaidrtustada duesdppimist ning otsida
voimalused selle rakendamiseks

Me nieme oma ulesandeks kasvatada last, kes
tunneb huvi oma kodukoha looduse vastu, oskab
vadrtustada oma kodukoha kultuuri ning on
voimeline ka seda hoidma.

Opetajast soltub siin viga palju ning uus
lihenemine keskkonnakasvatusele eeldab
Opetajate toomeetodite muutumist. Laps, kes opib
tundma keskkonda, peaks olema otseses kontaktis
elusa looduse, looduslike materjalide ja pro-
duktidega. Keskkonnakasvatuses on eriti oluline
nditlikustamine ja duesope, et lastel tekiksid
toepdrased arusaamad ja kujutlused looduses ja
teda timbritsevas keskkonnas olemasolevatest
néhtustest ja suhetest. Muutustele pani aluse
Opetajate tdienduskoolitus Tallinna loomaaias, kus
sai tutvuda duesdppimise voimalustega.

Meie lasteaial on suur dueala, mis voimaldab
korraldada 6ppet66d viljaspool rithmaruumi,
selleks muretsesime 6ue 6ppimiseks lauad koos
pinkidega. Pidevalt istutatakse territooriumile
juurde erinevaid taimi, puid ja pdosaid, mis
voimaldab Gpetaja te ja laste keskkonnateadlikkust
parendada. Keskkonnateadlikust dpetajate seas
tostetakse loodusmatkade, seminaride, looduskon-
verentside ja praktiliste tegevuste kaudu.

Opetajad loovad loodustemaatilisi 5pimappe, mis
sisaldavad vastavalt teemale tekste, pilte, kdeliste
tegevuste kirjeldusi, kirjanduse loetelu ning neid
pidevalt taiendatakse. Laste jaoks korraldatakse
looduse tundmise konkursid ja joonistus-
voistlused, 6ppekdigud, lemmikloomapéevad ja
nditused - tegevusi jitkub igasse nddalasse.
Oppe- ja kasvatustoo planeerimise aluseks on
rahvakalender, mille abil edastatakse kultuuri
traditsioone, véartusi ja kombeid.

Keskkonnakasvatuse juurutamine lasteaia tege-
vusse on otseses seoses lasteaia iildise vaimsuse ja
kultuuri tugevnemisega. Uhised viljasidud
Opetajatele, mis annavad teadmisi, praktilisi
kogemusi, hingejoudu ning aitavad kaasa
tihtsustunde loomisele.

Koige védrtuslikum tulemus on lasteaia mitmekiilg-
selt arendav, meeskonnat66l pohinev, turvaline ja
sobralik opikeskkond ning lasteaia pere (koos laste
ja nende vanematega) rahulolu lasteaia to6ga.

Kuigi lasteaial on olnud kauaaegsed traditsioonid,
usun, et praegune sihipdrane ja teadlik
lihenemine keskkonnakasvatusele on loonud
Liivamade lasteaias soodsad tingimused keskkonna-
teadlikkuse siisteemseks parendamiseks erinevatel
tasanditel ning osalemine «Aiatuuliku» projektis
andnud selleks erilise innustava touke.

Niditeid keskkonnategevustest Tallinna Liivamde Lasteaias

Imbi Pajula

Alustasime keskkonna- ja loodusalase siivendatud
tooga 2003. aastal, mil osalesime
Keskkonnaminis-teeriumi info- ja tehnokeskuse
poolt kiivitatud lendkala «Lope» pilootpojektis,
mis on modeldud 3-8 aastastele lastele.

See on looduse ja keskkonnaalane projekt, kus
lapsi 6petab ja juhendab lendkala «Lope».

Projekti raames on vilja antud 2 raamatut «Lope
ja vesi«, «Lope ja 0hk, lisaks raamatutele on veel

kapiknukk, videofilm, kdsiraamat dpetajatele ning
doomino.

Kuna Lope oskab lennata nagu lind, ujuda nagu
kala ja natuke kondida ka, siis voimaldab see
kasitleda keskkonnateemasid mitmekesisemalt.
Materjal on lastepdraselt koostatud ning annab
palju voimalusi aruteludeks, aitab kujundada
positiivset ja hoidvat suhtumist loodusesse, tema
ressurssidesse ning seda saab kasutada koikides
tegevustes integreeritult.
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Mida Lope lasteaiale on andnud:
» huvitava 6ppematerjali
» traditsioonilised viljasoidud lasteaiaga
Kalevi- Liiva, Jagala-Juga, Luigele
» loodus- ja keskkonnaalase kirjanduse
muretse-mine.
» looduskonverentsid 2004- Komeedi lasteaed,
2005- Liivamde Lasteaias
» aitas kaasa loodus- ja keskkonnaalase
oppematerjali koostamisel ja siistematiseeri-
misel (linnud, loomad, putukad, puud, sport....
» Lope inspireerib «rohelisele» motlemisele

2004 liitusime HARED-i «Aiatuuliku» projektiga.

See on Hollandi- Eesti tihisprojekt, mis toetab
Tallinna lasteaedade keskkonna- ja looduskas-
vatust.

Meie lasteaias on loodus- ja keskkonnadpetus
vdga tahtsal kohal, vaatamata sellele, et asume
keset linna suure tee ddres.

Mida on «Aiatuulikus osalemine meile andnud:

Koigepealt toestust sellele, et oleme Gigel teel.
» Opetajate koolitus
» suurema tihelepanu po6ramine loodusele-
ja keskkonnakasvatusele
» kogemuste vahetamine, kiilaskdigud teistesse
lasteaedadesse
> teadlik loodusalaste raamatute ja oppe-
vahendite muretsemine, siistematiseerimine
» loodusopetusega seonduvate
oppematerjalide valmistamine,
keskkonnaalaste mangude koostamine
» loodusliku materjali kasutamine oppe-
tegevustes
» igas rithmas on aiatuuliku mapp, kuhu on
kokkuvotvalt lisatud seminaridelt saadud
oppematerjal. Nii saavad koik opetajad olla
kursis Aiatuuliku tegemistega, mis annab
omakorda ideid 6ppematerjalide valmistamisel.
» oppevahendid, mis on Aiatuuliku projektis
vilja tootatud
» jatkuvalt loodus- ka keskkonnaalaste
oppematerjalide valmistamine.

Uks suurematest keskkonnaalastest iiritustest on
olnud II Lasteaedade looduskonverents Tallinna
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Liivam3ie Lasteaias, mille motoks oli:
«Loodus on helde sdber, suurim kunstnik ja
parim dpetaja». (U. Tonumaa, 1. Pajula)

Lasteaedade looduskonverentsi idee algataja oli
Komeedi Lasteaia meeskond, kes korraldas
esmakordselt 2004. looduskonverentsi lasteaedade
Opetajatele ja lastevanematele.

2005. toimus looduskonverents Liivamae
Lasteaias. Huvi iirituse vastu oli suur, osales 60
lasteaednikku 25 Tallinna lasteaiast.

2004. aastal toimunud konverentsil jagasid
Opetajad tookogemusi ja voimalusi lastele looduse
tutvustamisel. Ettekanded tuginesid kahe aasta
rithmaprojektide kokkuvétetel.

Liivamée Lasteaias toimuvale konverentsile eelnes
samuti kaheaastane siivendatud t66
loodusopetuse valdkonnas. Oma t66s tahtsustame
loodust, keskkonda ning esivanemate pérandit.
Need kolm valdkonda on omavahel tihedalt
seotud ja voimaldavad lastele koige
arusaadavamalt ning loomulikumalt edastada
teadmisi ja kujundada vadrtushinnanguid.

Osaleme lasteaiaga loodusprojektis «Aiatuulik» ja
keskkonnaprojektis «Lope«, mille raames oleme
kahe aasta jooksul aktiivselt valmistanud loodus-
teemalisi Oppe- ja manguvahendeid, kaasates
toosse ka lapsevanemaid.

Aprillis toimunud konverentsil esinesid erinevate
valdkondade spetsialistid ja lasteaednikud.

Dotsent Maria Tilk radkis loodusriitmidest, nende
tahtsusest inimesele ja sellest, kuidas riitme, mille
keskel me elame, tihele panna nii, et sealt tuge ja
joudu ammutada.

Aleksei Turovski tutvustas Tallinna Loomaaia
tegemisi, seal elavaid loomi ja nende unikaalsust.
Juttu oli ka loomade kditumisest eri olukordades
ning reageerimise pohjustest, tommates aeg- ajalt
mahlakalt paralleele inimeste sarnastele kiitu-
mistele.

Uve Ramst pidas loengu ravim- ja miirktaimedest.
Oma slaididel tutvustas ta erinevaid taimi, nende



valimust, kasvukohti, korjamise aega ja
raviomadusi.

Meditsiinikooli iiliopilased selgitasid dpetajatele,
kuidas lastele kdige arusaadavamal ja huvitavamal
moel inimese sisemust tutvustada. Ulidpilastel oli
kaasas niitliku vahendina suur riidest 5mmeldud
nukk Volli, kes oli kogu 6petamise voti. Nukk kais
kiht- kihilt riidest lahti ja nii oli voimalik niidata
tema erinevad elundkondi ja elundeid.

Olev Abner rédkis Tallinna puude olukorrast. Ta
juhtis meie tahelepanu sellele, milliseid erinevaid
puude kooslusi ning unikaalseid puuliike voib
pealinnas ndha. Loengut ilmestas loengupidaja
muhe huumor ja slaidid.

Pille Buinevits Priisle Lasteaiast tutvustas loodus-
Opetuse voimalusi Lasnamie tingimustes.

Liivamée Lasteaiast tegid ettekanded Annelii
Pintmann ja Sirje Térn.

Annelii Pintmann raékis «Lope» projektist
lasteaias. Sellest, kuidas labi antud projekti on
kujundatud vadrtushinnanguid ja kasvatatud lapsi,
lapsevanemaid ning iseennast loodust saastlikult
hoidma ja kasutama.

Sirje Tdrn tutvustas loodusprojekti «Aiatuulik,
selle raames koostatud dppe- ja mianguvahendeid
ning viljatootatud méange. Ta andis pogusa
tilevaate «Pakapikurajast», selle mitmekiilgsust ja
kasutamise voimalustest lasteaias.

Konverentsil pakkus silmailu lastevanemate
tehtud loodusfotode niitus. Loodame, et
konverentside traditsioon jiatkub ning kaheaastane
kogemus ja sellega kaasnenud positiivsed
emotsioonid annavad innustust ka teistele
lasteaedadele tirituse korraldamiseks.

Eelnevalt kirjeldatud keskkonnategevused on
viike, kuid mahukas ettevotmine, mis sai teoks
tanu erinevate huvigruppide kaasamisele.

Huvigruppide kaasamine keskkonnatoosse
Tallinna Liivamde Lasteaias

Natalia Kond, Imbi Pajula

Lasteaia eduka toimimise eelduseks on mees-
konnat6o ja eesmdrgipdrane tegutsemine.

Keskkonnaalane tegevus on eriti oluline linnas,
kus vahetu timbrus on looduskauge. Tihti puutu-
me kokku tosiasjaga, et lapsed ei tunne ega oska
hoida oma timbritsevat keskkonda. Joudsime
jareldusele, et selle olukorra parandamisega ei saa
lasteaed iiksi hakkama, koost66 paremaks korral-
damiseks kaardistasime oma partnerid.

Lastevanematega koostd6 toimimiseks on
oluline, arvestada nende ootustega, kaasata neid
hindamisprotsessi ja parendustegevusse. Alati on
vanemaid, kes soovivad aktiivselt osa votta
lasteaia tegevustest. Sageli just neilt tuleb
huvitavaid ideid, ettepanekuid ja lahendusi
tegevuse paremaks korraldamiseks. Kiisitlused

lastevanemate ootuste ja ettepanekute kohta
viiakse 1dbi kolm korda aastas. Tehtud kiisitlustest
saadud tulemuste kokkuvotetest tuleb antakse
lastevanematele tagasiside, et nad néeksid
tulemusi ja oma osaluse kasulikkusest.

Olulisel kohal on lastevanemate kaasamine
tirituste korraldamisse ja nendes osalemisse.

Meie lasteaias toimuvad lapsevanematega koos
jargmised keskkonnaalased tiritused:
» igaaastane sligisnditus «Teeme koos ema ja
isaga» — lapsevanemad koos lastega
valmistavad looduslikust materjalist midagi
ponevat. Uritus 16peb nditusega.
» kevadine loodusfotoniitus personali,
lastevanemate ja laste poolt tehtud fotodest,
mis on tehtud kodupaikade kaunist loodusest.
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» viljasoidud siigisel, talvel ja kevadel, kus on
tavaks saanud lastevanemate osavott looduses
oppimisest. Lisaks lasteaia iihistele véljasoitu-
dele teevad rithmad 6ppekéike, matku ja
viljasoite koos vanematega.

» oppematerjalide koostamine ja tiiendamine,
millesse on kaasatud lapsevanemad.

Keskkonnaalastes projektides osalevate lasteasu-
tustega tihistegevuses valmivad dppematerjalid
ning toimuvad seminarid.

Komeedi lasteaiaga koost66s on korraldatud
looduskonverentsid lastevanematele ja teiste

lasteaedade Opetajatele, tithine viljasoit Luigele ja
kevadine tihiskoolitus dpetajatele.

Haridusamet teavitab meid kdivitunud projek-
tidest, toimuvatest {iritustest, seminaridest ja
koolitustest ning meie kutsume neid osalema
ettevotmistes.

Omavalitsusega koostoos tdienes meie dueala
manguvaljaku ja ronimisvahenditega.

Arvame, et keskkonnaalase tegevuse
tulemuslikkus peegeldub meie laste, personali ja
partnerite silmades ja soovis koos tegutseda.

Mis on korda saadetud Pirita Kose Lasteaia
keskkonnategevuse raames?

Selje Kuusk

Osalemine projektis ATATUULIK pani kogu meie
kollektiivi métlema, kuidas sadstlikumalt tarbida,
kuidas muuta t66- ja dpikeskkond keskkonna- ja
inimsobralikumaks, kuidas kavandada majandus-
tegevus nii, et see keskkonnale kahjulik ei oleks.

2004. aastal oli vaja koostada uus lasteaia aren-
gukava aastateks 2005-2007, seega oli vaja vilja
tuua norgad ja tugevad kiiljed ning sealt edasi
minna. Koos projekti juhtrithmaga viisime labi
lasteaia keskkonnaiilevaatuse ja kaardistasime
probleemid ja tegevused, mis aiatavad probleeme
lahendada. Ei oleks uskunudki, et meie renoveeri-
tud hoonetes on nii palju vajakajizmisi. Oueala
probleemidest olime teadlikud. Majad renoveeriti,
aga Oueala oleme ise vastavalt ressurssidele
kujundanud. Puudus ka korralik parkla autodele.

2005. aasta kevadeks planeerisime oma dueala
korrastamise, lillede istutamise ja vosa raiumise.

Koos personali ja lastega korraldasime heakorra-
pédeva. Puhastasime metsaaluse vosast, riisusime

rampsust. Koos tdiskasvanutega too6tasid ka
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lapsed. Need toikad, mis vosas jamedamad olid,
leidsid koha lillepeenra rajamisel. Kohale toodi
mulda ja liiva. Koost6s lillekasvatajast lapse-
vanemaga istutasime hulgaliselt suvelilli nii uude
peenrasse kui kastidesse. Ouealale muretsesime
pika puidust laua ja pingid. Ténu Pirita
Linnaosavalitsusele ja heale sponsorile sai ithe
maja dueala liumédgede ja kiikede alla turvamatid.
Niitid pole kukkumine ohtlik ja pori on vihem.

Aastaid oleme unistanud korralikust parklast.
Ténu Pirita Linnaosavalitsusele ja Tallinna
linnavalitsusele on meil 2005. aasta siigisest
olemas parkla. Meie tooks jaab vaid
lapsevanemate keskkonnateadlikkuse tostmine.
Niiteks et auto tuleb peatada lasteaia vdravast
kaugemal, heitgaasid on miirgised meile koigile.

Algul, kui oma t66d planeerisime, ei uskunud , et
koige sellega hakkama saame. On meie jaoks
parim tulemus! Tanu kogu personali ithistele
pingutustele, Pirita Linnaosavalitsuse ja Tallinna
linnavalitsuse abile, ning koostdole vanematega,
on meil vosa asemel metsapark, kus lastega



huvitavaid iiritusi korraldada, vdimalus 6uetunde
labi viia. Mis peamine - silmal ilus vaadata!

Teha on veel palju, monigi mote jadb takerduma
raha taha. Kuid inimressursid on meil ammen-
damatud ja tdnu nendele tegutseme edasi.

Need olid suuremad ettevotmised meie lasteaia
opi- ja tookeskkonna parandamiseks 2005. aastal.
Nagu iitleb vanarahvas - tasa sduad, kaugele
jouad.

Keskkonnaalaseid tegevusi Tallinna Lasteaias Kiikhobu

Erika Miiristaja

Lasteaiadpetaja ainulaadne roll on panna tugev ja
samas tookindel alus vdikese inimese loodu-
sesobralikule motlemisele. Meie piitiame seda
teha labi mitmekiilgse tegevuse.

LOODUSRETK KIIKHOBU LASTEAIA
OUEALAL

1. ALGUSPUNKT: Lastega (3-6 a) kohtutakse
kase all kiviktaimla juures. Loetakse ette kiri
Sammalhabemelt. Kirjas selgub, mida jargnevalt
tegema hakatakse.

2. PUNKT: Peale kirja ettelugemist juhatab lapsed
jargmisesse vaatluspunkti moistatus: leidke puu,
mis kasvatab siile.

» Lapsed liiguvad suure hobukastani alla.

» Kohtumine Sammalhabemega.

Puu 6ige nimetus on hobukastan. Mille jargi
tunnevad lapsed éra kastanipuu? Miangitakse koos
maéngu «Vaata, tunne, radgi» («Pakapikurada», lk
49). Seejdrel liigutakse koos Sammalhabeme ja
lilkumisopetajaga edasi jargnevasse vaatluspunkti,
méngides mangu «Jalutav sajajalgne».

3. PUNKT: Sajajalgsed jalutavad Tembu-Vembu ja
Krolli valjakut eristavate kaskede juurde. Kaskede
vaatlus. Jagatakse tilesanne: Iga laps korjab 5
kaselehte ja annab need dpetaja kitte.

4. PUNKT: Jargneb sik-sak kond kasepuude vahel
ja joutakse kivi juurde Sipsikute véljakul.
Tutvustatakse suurte kivide ehk raindrahnude siia

paika joudmise lugu. Ming «Soe-kiilm»
(«Aiatuuliku askeldused», 1k 24). Pihlakapuu
tutvustamine lastele.

5. PUNKT: noored puud vaher ja tamm
Naksitrallide véljakul. Puude ja nende viljade
vordlus. Kuidas on need puud lasteaia hoovile
joudnud (16pupidudel istutatud puud).

6. PUNKT: Liigutakse edasi suure lehise ja kuuse
juurde Pétude véljakul. Puude okaste ja kébide
vordlus. Liigutakse kaardil ndidatud rada mooda
jargmisesse vaatluspunkti.

7. PUNKT: Mdnni vaatlus ja vordlemine eelnevalt
vaadeldud okaspuudega (okkad ja kabid).
Kokkuvotte tegemine rajal nahtust.

LOPETUSEKS: ming «PUU ELU»

» laul puudest («Pili-pali pihlamari»)
Lapsed ldhevad oma rithmadesse, dhtupoolikul
on voimalik kleepida v6i meisterdada midagi
kogutud looduslikust materjalist.

* Quealal on voimalik vaadelda eraldi lehtpuid,
okaspuid ning viljapuid (vt. dueala kaart ja
tingmargid) ning vastavalt laste vanusele muuta

raja pikkust.
VEERETK KIIKHOBU LASTEAIA OUEALAL

ALGUSPUNKT: Lastega vanuses 3-4 aastat
kohtutakse kase all kiviktaimla juures. Loetakse
ette kiri Sammalhabemelt. Kirjas selgub, mida
jargnevalt tegema hakatakse.
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Lapsed liiguvad muruvéljakule suure kastanipuu
lahedal.

TARKUSETERADE KOGUMISE PUNKT:
» Kohtumine NAKSITRALLIDEGA. Réagi-
takse vee omadustest:
» Mis virvi on puhas joogivesi?
» Kas puhtal joogiveel on maitset (magus,
soolane, hapu )?
» Kas koik armastavad ainult magedat vett?
(Paljud kalad ja veelinnud elavad ainult soolase
veega meredes voi ookeanis. Neile meeldib
soolane vesi.) Nii ei soovi ka koik lapsed juua
ainult magedat, maitsestamata vett. Millega
inimesed vett maitsestavad
» -kui suppi keedavad? (sool)
» -kui magustoitu teevad? (suhkur)
> Mille sees sdidavad laevad? (Vees, vesi
kannab neid.)

Aga looduses on olemas iiks vahva putukas, kes
oskab liikuda veepinnal, ta lausa uisutab seal ringi
nagu liuviljal, aga vesi jdis ei ole. See vahva
uisutaja on vesivaksik.

LIIKUMISMANGUDE PUNKT:
» «Vesivaksiku uisusoit» (jaljendatakse
uisutajaid)
» «Paadisoit» (aerutamise jaljendamine
pinkidel istudes)
» «Leia oma saar» (suurte
voimlemisrongastega)
» «Kivide viskamine merre» (pallivisked)
» «Konnime iile purde» tasakaaluharjutus
(puupinkide tiletamine)
» «Kivilt kivile hiipppamine» (asfaldile
joonistatud markidel ehk kividel liikumine
«joe» liletamiseks)
» Naksitrallid saadavad lapsed oma rithma
viljakutele, kus toimub puhta joogivee
maitsmine (omadused - 16hnatu, maitsetu).
Lisaks voib pakkuda erinevalt maitsestatud vett
(kergelt soolane, hapu, magus) ja kiisida,
millise maitsega vesi koige rohkem meeldis.
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TERE KIIKHOBU LASTEAIA VAIKESED
SOBRAD!

KAS TE MALETATE, MILLAL ME VIIMATI
KOHTUSIME?

SOOVISIME NII VAGA TEIEGA JALLE KOKKU
SAADA.

KAS TE TEATE, MIS ON MAA PEAL
TAHTSAIM ASI SELLEKS, ET SIIN ELADA
SAAKS? VOIB-OLLA LEIATE VASTUSE
SELLEST MOISTATUSEST:

MOISTA-MOISTA, MIS SEE ON?
-MIS MEIL PALJU JOUDU ANNAB JA MIS
SUURED LAEVAD KANNAB? (VESI)

SEDA TAHTSAIMAT ASJA MAAILMAS
KUTSUMEGI TEID AVASTAMA.

TANA KUJUTLEME ENNAST SEIKLEMA
PONEVATESSE PAIKADESSE JA AVASTAMA
UUT JA HUVITAVAT MAAILMA.

SELLEKS, ET TEILE SEE PAEV MEELDE
JAAKS, KUULAKE PALUN MINU SOPRADE
MUHVI JA KINGPOOLI JUTTU
TAHELEPANELIKULT JA TEHKE HOOLEGA
KAASA.

TOREDAT MANGUHOMMIKUT SOOVIB
SAMMALHABE
AGA NUUD - SEIKLEMA!

KESKKONNATEEMALINE PROJEKT
«TUULISE ILMAGA OUES»

Selle iihiselt tehtud t66 eesmargiks oli muuta lapsi
tahelepanelikumaks, kujundada hoolivamat
suhtumist oma iimbrusesse, anda uudne kogemus
kunstiopetuse valdkonnas.

T66 kéik:

Esimesele praktilisele tegevusele eelnesid mitu
jalutuskdiku lasteaia imbruses (mértsikuu 16pus
oli lume alt sulanud vilja suurel hulgal prahti),
kus me vaatasime timbrust ja arutasime, miks
meie {imber on selline ebameeldiv pilt tekkinud.



Vaatlemisel jatsid lapsed meelde, mis maas
vedeleb ja seejarel leidsime kunstiliseks tegevuseks
vajalikud materjalid kodusest majapidamisest.

Teine praktiline tegevus. Koik muudavad end
puudeks, mis 66tsusid tuules. Puhusid ise tuult ja
tegid tuule héalt (head abimehed on manguasjad
nn tuuletorud, mida keerutades tekib tuule vihin).

3. Seejirel said lapsed tilesandeks vilja nuputada,
mis véarvidega voiks kujutada tuult, valida vilja
sobivat tooni kriidid ja kujutada tuult paberil.

4. Opetaja viskas porandale prahi, mis pahatihti
pédseb lendu just laste kiest...

5. Seejdrel tehti prahi suunas fooniga tuult ja
puhuti ise kaasa. Tulemus: maas vedelev praht
hakkas kiiresti edasi litkkuma, kergemad materjalid
hakkasid lendlema.

6. Jargnes viike motlemispaus. Mangima pandi
CD- plaat (Vivaldi «Aastaajad» osa «Kevad»).
Lastel paluti silmad sulgeda ja kujutada silme ette
kaunis loodusmaastik ditsvate lilledega, siristavate
lindudega... Aga siis tousis tuul, mis hakkas laiali
keerutama ei tea kust ilmunud prahti (kommi-,
jddtise- ja kiipsisepakendid, mahlapakid ja tiihjaks
joodud limonaadipudelid, kilekotid 16petasid oma
ohulennu takerdudes korgele puuokstesse, mille
ldhedal on kuldnokkade pesakast...). Praht jii
peale tuule vaibumist maha vedelema mitmeteks
paevadeks ja ilus kevadine loodus on raimpsu tiis.
Kust see praht tuli?

Vastuseks leiti, et keegi viskas maha, oli hooletu;
kodumaja juures on priigikastid kaua tiihjenda-
mata ja ajavad {ile ddre; prahti ei tohi kunagi maha
visata, see ei ole ilus!

7. Seejarel said lapsed iilesandeks porandal
vedelev praht aluspaberi kiilge kindlalt kinni
liimida. Kasutasime liimipulka, PVA-liimi ning
jonnakama prahi kinnitasime aluse kiilge teibiga.

Nii see t66 meil valmis saigi. Tegevus tekitas palju
elevust ja jai lastele kauaks meelde. Tutvustasime
oma t66 tulemust ka laste vanematele.

ASKELDUSTE HOMMIK 1. JUUNIL 2005.
Kogunemine saalis 9.15

Lasteaia juhtkond, liikumisopetaja ja Naksitrallid
tervitasid lapsi Lastekaitse paeva puhul. Tehti
teatavaks askelduste ajaline kava rithmade kaupa
eri tootubades.

ASKELDUSED TOOTUBADES:
» PRUGI SORTEERIMINE: Lastega tegeles
Kingpool.
Suures pappkastis on koike lasteaias leiduvat
(moned riideesemed kilekotis, jogurtitops,
plastpudel, papptaldrik, kommipaberid, kiipsi-
sepakend, paberitiikid, salvritik, pooleldi
s60dud 6un, apelsini- ja munakoored). King-
pool vestles lastega, miks on vajalik majapida-
mises tekkivad jadtmed sorteerida ja voimalu-
sel digesse kogumispunkti viia. Laste {ilesanne:
sorteerida koik pappkastis leiduv eraldi,
liigitades looduses lagunevaks ja mittelagune-
vaks ning materjalide kaupa. Lapsed saaid
Kingpooli abiga teada, et vanad riided saab viia
taaskasutuskeskusesse; muna- ja apelsinikoored
ning dunasiida on parit loodusest ning seega
ka laguneb looduses, saades kunagi uuesti
mullaks; plastpudelid saab viia kogumispunkti;
plastist jogurtitops, kiipsisepakend ja
krobisevad kommipaberid ei lagune kiirelt ja
tuleb eraldi sorteerida; paber ja papp aga tuleb
paigutada vanapaberi konteinerisse. (Opetaja
on kogunud enne informatsiooni Priigihundi
kampaania infovoldikust).
» LOHNATUBA: lastega tegeles Muhv
Muhvi juurde Loéhnatuppa minnes saaid lapsed
nuusutada erinevaid koogis kasutatavaid
maitseaineid (koriander, tiiimian, basiilik, till
ja parasjagu oditsevaid 0isi (sirel, Gunapuu,
kastan). Muhv aitas lastel kinnisilmi tajuda
taimede erinevaid l6hnu, mida laps harva
tunda saab.
» LOODUSE APTEEK: lastega tegelesid
Sammalhabe ja Murumamsel Looduse apteegis
tuli lastel dra arvata, millised taimed on laual
vaasides (korvendges, kaseoks, teeleht, voilill).
Koik need taimed kasvavad ka lasteaia hoovil.
Lapsed said teada, et ravimtaimi kasutatakse
erinevate haigusnahtude puhul (korvenogeses
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vitamiine, sellest tehakse teed, alandab ka
vanadel inimestel kdrget vererohku; teeleht on
looduslik haavaplaaster ja aitab kéha puhul
teena juues; vaililles palju vitamiine, lehti ja
oisi voib salati hulka lisada, ditest saab
kasulikku véilillemett valmistada, juurt kasuta-
takse teena; kase lehtedest saab teed, mis ajab
liigse vee vilja, hea juukseid loputada ja
kaseviht on saunas alati vajalik abimees).

» SEIKLUS METSARAJAL: liikumisopetaja
(Vihma korral v6ib saalis labi viia tegevused,
kus matkitakse seiklemist metsarajal
(takistusriba ldbimine, ronimine, kond purdel,
kiletunnelist 1abi roomamine).
12.00 said koik rithmad uuesti saalis kokku.
Uritusest tehti kokkuvéte. Ullatusmoment: saali
toodi jaatisekastid ja maiustati itheskoos
jadtisesopradest Naksitrallidega.

Keskkonnategevustest Tallinna Sikupilli Lasteaias

Marika Jurin, Taimi Oppar

Keskkonnateema oppekavas.

1. Miks on tarvis keskkonnaalast peatiikki
oppekavas.

Praeguses oppekavas on loetletud édra need
teadmised, mida laps peaks lasteaias omandama
timbritsevast loodusest. Sellest, et laps tunneb
taimi, loomi, teiste laste nimesid, ei piisa
tanapdeva linnalapsele. Ainult teadmised ei
kujunda lapse suhtumist ja hoiakuid
timbritsevasse. Need kujunevad lapse aktiivsel
tegutsemisel, mille tulemusena saab opetaja
korrigeerida lapse kditumist.

Lapse kasvukeskkonna kolm valdkonda.
> Suhted eakaaslaste ja tdiskasvanutega
» Suhted igapdevases tehiskeskkonnas
» Suhted iimbritseva loodusega

1.1 Probleemid sotsiaalsete suhete valdkonnas.
» Monede 6petajate vananenud kasvatusmee-
todid. 1. komistuskivi - laste ja vanemate
rahulolematus. 2. komistuskivi - dpetajate
aktiivoppe ja avastusoppe meetodite
vihene kasutamine.

» Pere ainukese lapse suhted eakaaslaste ja
taiskasvanutega. Komistuskivi - lapse suhted
eakaaslastega.

» Vanemate t06ga koormatus. Komistuskivi -
vanemad ei mirka voi ei pea vajalikuks lapse
kiditumist korrigeerida (ithiskonnas kehtivate
normidele kohaseks).
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» Tarbimisele orienteeritud {ihiskond ja sellega
kaasnev. Komistuskivi - mina tahan, laps on
suunatud tarbimisele.

1.2 Probleemid 6ue-alal ja elavasse loodusesse
suhtumisel.
» Organiseeritud oppetegevuse labiviimisel
kasutatakse vihe dueala. Mangu iseloom on
ajaga muutunud. Vihenenud on koosmin-
gimise traditsioon. Vanad head 6ueméngud on
asendunud uutega. Komistuskivi - dpetajate
vihesed kogemused ja loovus.
> Sotsiaalse tellimuse puudumine.
Komistuskivi — arvutiméngude eelistamine
looduses viibimisele.
> Varases eas vahene laste koigi meelte
rakendamine dppetegevuses {imbritseva
keskkonna tundmadppimisel.
» Lasteaialapse vihene huvi eluslooduse vastu.
Komistuskivi - orienteerumine teadmiste
andmisele, mitte voimalusele lasta lapsel
kogeda.

KESKKONNATEEMA OPPEKAVAS.

Oppekava keskkonnateema pohieesmargiks voiks
olla: «Ennast ja iimbritsevat keskkonda
vadrtustav laps»

Kuidas seda saavutada? Lapses tuleb kujundada
kaitsvat ja sddstvat hoiakut timbritseva
elukeskkonna suhtes.



Oues dppimise vajadus ja véimalused

Miks on vaja lasteaia lapsel dues oppida?

» Et mirgata elusorganisme enda tiimber
(taimed, loomad)

» Anda kogemusi looduses kaitumiseks.

» Organisatsiooniliselt ei noua lisakulutusi.
> Ealiselt soodne aeg.

» Toob tegevustesse vaheldust.

» Lapsed on duetegevustes fiitisiliselt
aktiivsed.

4. Laps teab, mis «méadrib» reostab mulda.
5. Teab, kus on looduses vett.

6. Teab ja kogeb, et vesi on koduks paljudele
veeelanikele.

7. Teab, mis «mairib» (reostab) vett.

8. Teab, et vett ei tohi solkida, reostada.

9. Jne.

1. Keskkonnaalase dppetegevuse planeerimine
Tallinna Sikupilli Lasteaias

POHIEESMARK

Moéned niited, mida voiks laps duetegevustes
oppida ja kogeda.

1. Laps kogeb, et taimede kasvuks on vaja
mulda, vett.

2. Laps kogeb, et muld on koduks paljudele
mullaelanikele.

3. Teab, et mulda tuleb hoida.

1. Toetada lapse arengut timbritseva maailma
moistmisel ja tervikliku maailmatunnetuse
kujundamisel.

> Inimese ja looduse vahelised seosed,
vastastikune austus, sadstlik tarbimine.

» Kodukoha loodusega tutvumine laste koiki
meeli kasutades ja arendades.

2. Opetajate loodusteemalised siivendatud t66d

Laste vanus

Opetaja nimi

Teemad, tegevused

3alapsed

Koos lastega rithmaruumi kaunistamine looduslike materjalidega
erinevateks tdhtpdevadeks.

4a lapsed

Elava looma tutvustamine: kass, koer, kalad.

Laste duetegevus 1x nddalas koos keskkonnaméngude rakenda-
misega.

Looduslike materjalide kasutamine tegevustes (taimed, samblad,
samblikud, seened, marjad).

Rohelise sibula, tilli, redise kasvatamine.

5a lapsed

Sonalis-muusikaline etendus «Loomade, lindude talv»

5a lapsed

«Alatuuliku askelduste» ja «Pdkapikuraja mangude» kasutamine.
Oppekiikudel anda lastele kogemusi kiitumiseks looduses: jaada
rahulikuks ja vaikseks lindude ja teiste loomade liheduses, hoida
ja kaitsta sipelgaid, mesilasi ja teisi putukaid.

6a lapsed

Puhta vee tahtsus taimedele ja loomadele.

Puhas 6hk ja selle vajalikkus. Mis reostab 6hku?

Mis on maa? Tutvumine liiva, mulla, savi, paekivi ja kruusaga,
katsed nendega.

6a lapsed

Aiatuuliku ja Pakapikuraja askelduste mangimine 6ues

Pererihm

Aiatuuliku ja Pakapikuraja askelduste méngimine

3. Opetajate loodusteemalised lahtised tunnid
Lahtised tunnid toimuvad lasteaia lahtiste uste paevadel aprillis.

Rithm

Opetaja nimi

Tunni teema

3a lapsed

Komplekstegevus dues
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4a lapsed Péikapikuraja miangud dues

5a lapsed

Loomade, lindude talv. 4-5 méngu

6a lapsed

Pikapikuraja miangud dues

4. «ATATUULIK» keskkonnaalane koost66 ja koolitus

(haarab endas personali, uusi projektiga liitunud lasteaedu ja lapsevanemaid)

Tegevus Kes teeb? Millal?
5a. laste keskkonna-alase kiisitluse ldbiviimine Juhat.asetditja august
Aiatuuliku konverentsi ettevalmistamine ja ldbiviimine I?e"skkonna 27.-28.
toogrupp september
5a. laste keskkonna-alase kiisitluse ldbiviimise juhendamine Siisikese, s
. . . Juhat.asetditja 9. okt.
Kivimurru ja Asunduse lasteaias
Lasteaia keskkonnaloosungi valimine Kogu personal 9. okt.
Osavott laste keskkonnaalaste toode konkursist Kogu personal oktoober
Uute keskkonnamingude viljato6tamine Opetajad jaanuar
Arengukava seminari labiviimine Kivimurru, Siisikese ja Asunduse Arengukava nov.
lasteaiale grupp I pool
Arengukava seminari labiviimine Kivimurru, Siisikese ja Asunduse Oppekava nov.
lasteaiale grupp II pool
Seminar ideede saamiseks dppevahendite koostamisel Opetaja veebr. mérts
~ . . . . Keskkonna .
Opetajatele ja lastevanematele keskkonnateadlikkuse uuring n aprill
toogrupp
«AIATUULIKU» 16ppkonverents I?e“skkonna ! 7'T 18.
toogrupp mai
Keskkonnaalase info pidev edastamine personalile ja lastevanematele | Projektigrupp Labi erinevate

infokanalite

5. NAITUSED
1. Stigiskompositsioonid, stigisannid, Sept. Koik rithmad. Lapsevanemad ja
midagi huvitavat loodusest. Koos vanematega l6pus opetajad.
2. Aiatuuliku raames keskkonnaalaste loovtoode Sept. Koik rithmad. Lapsevanemad ja
konkurss «Loomad stigisel» Okt. opetajad.
3. Joulumeeleolu loomine rithmades ja maja iildkasu-
. Dets. Kogu personal
tatavates ruumides.
4. Munapiihade «Pesanditus» Apr. Igast ru}lmast~vahe'malt ks
pesa. Riihma opetajad.
5. Laste loovtodde néitus maja ildruumides - alaline ;J;::izzmne Rithmade &petajad.
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6. SEINALEHT «AIATUULIK»

Lasteaias ilmub mo6dunud oppeaastast keskkonna seinaleht, millel on kaks eesmérki.

1. Keskkonnainfo edastamine vanematele ja personalile
2. Tagasiside tehtust - tilevaade piltides koos selgitustega.

7. MAJA KESKKONNATEEMALISED UHISURITUSED.

Aeg Uritus Labiviija

september Viljasoit looduskaunisse kohta Opetaja nimi
oktoober ﬁ;i:, Zigli;}:t:;)gda teemal «Mida stigis meile t6i?» koos Opetaja nimi
november Luulehommik: metsa ja siigisteemalised luuletused. Opetaja nimi
detsember Joulukaunistuste meisterdamine looduslikust materjalist | Opetaja nimi
jaanuar Joulukuuse poletamine Opetaja nimi
veebruar 6K1ilieﬁsnlapéieva tahistamine «lapi kiitinla» poletamisega Opetaja nimi
mai Viljasoit looduskaunisse kohta voi loomaaeda Opetaja nimi
juuni Kiigepidu koos piknikuga lasteaia 6uealal Opetaja nimi

LASTEVANEMATE KAASAMINE.

Aeg Tegevus Labiviija
Vanemate teadvustamine Tallinna Sikupilli Lasteaia
september osavotust «Aiatuuliku» keskkonnaprojektist lastevane- Rithmade &petajad.
mate koosolekutel
oktoober, Vanemate kaasamine niituse «Loomad stigisel» eksponaa- | _ . .
. - . Rithmade &petajad.
november tide valmistamisel.
aprill Lastevanemate keskkonnatedlikkuse uuring Opetajad
aprill S;izléi korrastamise talgud: personal, lapsed ja lapseva- Kogu personal
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Keskkonnategevustest Kadrioru Lasteaias

Larissa Kotsatova

Meie lasteaias on alati suurt tahelepanu pooratud
lastele iimbritseva keskkonna tutvustamisele:
iganddalased ekskursioonid parki, mere dérde,
vanalinna, Laululavale, erinevate kultuuri- ja
arhitektuurimalestusmarkide juurde;
ldhedalasuvate muuseumide kiilastamine jne.
Opetajad on ikka valinud oma linnas ldbiviidavate
avatud tundide teemaks timbritseva keskkonnaga
seonduva. Paljuski on sellele to6le kaasa aidanud
meie lasteaia viga onnestunud asukoht.

Vottes osa Hollandi - Eesti projektis «Aiatuulik»,
vaatlesime me seda kiisimust ka teisest
seisukohast — kuidas kujundada kogu kollektiivi
sadstvat suhtumist timbritsevasse keskkonda.
Selleks, et aru saada, kus me asume ja kuhu
peaksime edasi liikkuma, otsustasime analiiiisida
oma tegevuskeskkonda.

1. LASTEAIA HOONE SEISUKORD

» Katus, aknad, kasutatud viimistlusmaterjalid,
modbel

» Ressursside - elektri, vee, gaasi — kokkuhoid
» Koogiinventari valik - kaasaegsus ja
kokkuhoid

» Toodete valik - suur pakend, kohalik toode,
vahem toidulisandeid

» Pesemisvahendid - kontsentraadid

> Ventilatsioon - tuulutamine, ruumide
temperatuuriregulaatorid

» Priigi — sorteerimine

> Spetsriietus — kasutatavad materjalid

» Toataimed - ei kogu tolmu, ei ole miirgised
» Materjalide valik naitliku tegevuse jaoks

» Maja, riihmaruumi esteetilisus

2. JALUTAMISPIIRKOND
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» Loodusliku keskkonna maksimaalne
sdilitamine

» Looduslike materjalide kasutamine
korrastustoodel

» Oueala haljastamine

» Lindude ja loomade tdiendav s66tmine
» Puhtad liivakastid

» Puude ja poosaste loikamine

3. OPPE-KASVATUSTOO
» Materjalide ja vahendite 6konoomne
kasutamine
» Materjalide taaskasutamine
» Lastevahelised suhted, sobralik
keskkond
» Elektri ja vee kokkuhoid laste poolt
» Opetava ja arendava keskkonna loomine
> Laste aja organiseerimine

4. TOOKESKKOND
» Tookeskkonna hindamine
» Personali tegevuse hindamine
» Keskkonna sddstmise dpetamine
personalile
» Vastutuse jagamine
» Juhataja huvitatus ja tugi
» Ohutusnduded (tuleohutus, fiiiisiline
ohutus, liikluseeskirjad)
» Kollektiivi méttekaaslus, oskus tootada
meeskonnas
» Inimestevahelised suhted
» Tootajate valimuse esteetilisus

5. LASTEAEDA UMBRITSEV KESKKOND
» Koosto06 linnastruktuuridega: ettepanekud
maa-ala valgustamise kohta, ohutuse kohta
> Lasteaia territooriumi kiilastamise piiramine
kutsumata kiilaliste, kodutute koerte ja
kasside poolt

Lasteaia arengukavasse liilitati eesmargid, mis
soodustaksid t66d timbritseva keskkonnaga:
» personali viljadpetamine
» personali tootingimuste ja laste dppe-
kasvatusto6 keskkonna
» oppematerjalide viljato6tamine
» partnerite kaasamine (linnastruktuurid,
lapsevanemad, linna lasteaiad ja koolid).

2004/2005 oppeaastal valisid meie dpetajad
enesetdienduse aastateemadeks {imbritsevat
keskkonda puudutavad teemad:
» Lastes eluta looduse isedrasustest
ettekujutuste loomine: jarsakud, kivid,



kasulikud maavarad ja nende téhtsus Iga teema kohta on dpetajad koostanud oma

inimestele teemale vastava isikliku arenguplaani, mis sisaldab
» Umbritseva keskkonna kaitse endas nii vajaliku kirjanduse uurimist, (6ppe)va-
» 2-4-aastaste laste tunnetusliku tegevuse hendite valmistamist, lastevanemate kaasamist kui
arendamine ka lahtise tunni korraldamist voi mone muu laste
» Puud meie timber tegevuse nditamist oma kolleegidele.

Niide

Tooetapid aasta teema «Ettekujutuste loomine eluta looduse isedrasustest: jarsakud, kivid, kasulikud
maavarad ja nende tidhtsus inimestele» kohta.

Opetaja: Tatjana Homenko

Tegevuse liik Kuupiev Mirkused
1. Erialase ja metoodilise kirjanduse valimine September
2. Ulevaatliku vestluse plaani koostamine Tallinna linna asukoha
kohta, rohuasetusega neil materjalidel, mida kasutati vanasti tornide | Oktoober
ja hoonete ehitamisel
3. Vaadeldavate objektide kohta illustratsioonide valimine, albumi Oktoober
koostamine November
4. Eesti geoloogilise kaardi maketi valmistamine (kasulikud maa-

November
varad)
5. Kivimite asukoha 14bildike maketi koostamine November
6. Kasulike maavarade tabeli koostamine Detsember
7. Viktoriini «Millest see on tehtud?» ettevalmistamine (koostamine)
g Detsember
ja labiviimine
8. Kaevandatavate mineraalide kollektsiooni vaatlemine Jaanuar
9. Didaktiliste médngude valik ja koostamine:
«Neljas on liigne»

Veeb
«Maa, vesi, tuli, ohk» cebruar
«Tunne éra kirjelduste jargi»
10. Katsete organiseerimine ja labiviimine Marts
11. Loodusteaduslike ekskursioonide plaanide-konspektide koosta-
mine:
» Lasnamde klint Marts
» Hundikuristik - kivimite paljastumine Aprill
> Keila-Joa juga Mai
> Jagala juga Juuni
» Loodusmuuseum
» Mererand
12. Lahtine tund «Ekskursioon Hundikuristikku» Aprill
13. Laste ja vanemate kiisitlus teema kohta Juuni
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Keskkonnategevustest Tallinna Paekaare Lasteaias

Keskkonnategevusteks on meil planeeritud palju
tiritusi arvestades laste vanust, aastaaegu,
voimalusi. Matkad:

» Matkad - Glehni loss ja park pinnavormid,

samblikud, erinevad puud jne

» Sillaotsa talu - leivategu vanasti

» «Leibur» - leivategu tanapdeval

» Allika talu - koprad ja mutid

» Saue mdis — hobused ja ponid

» Janedal Kanarbiku talu - taluelu,

koduloomad, puuskulptuurid

» Matkad eri aastaaegadel loodusesse

» Lasteaia pakapikuraja tdiustamine

Katsed talvel :
» Lumi
> Vesi
> Jaa

Luubid :
» Maapinna uurimine
» Putukate uurimine
» Taimed looduses
» Taimed toas
» Herbaarium
» Nahk - mina ise

Aastaring looduses:
» Taevas
» Puud
> Lilled
» Maapind
» Loomad
» Linnud, linnumaja, toitmine
> Jaljed lumel
» Vee kolm olekut jne.

Niitused:
> Jaakmaterjalidest - tiiiitu kilekott koos
lastevanematega
» Loomad looduslikust materjalist
» Huvitavaid ja naljakaid puu - ja juurvilju
» Koige suurem, koige vdiksem puu - ja
koogivili
» Kompositsioonid looduslikust materjalist
» Tervislik toitumine - salati nddal
» Ravimtaimed - kosutav jook loodusest

Koostdo linnaosavalitsusega

Koost66s linnaosa haljastusspetsialistiga on

valminud lasteaia haljastuse ideekavand.

Keskkonnategevustest Tallinna Jdrveotsa Lasteaias

Natalia Kortsak

2003. aastal saime me kutse osaleda rahvus-
vahelises projektis «Aiatuulik». Pedagoogilise
noukogu koosolekul tutvustas juhataja T. M.
Jarosinskaja meile selle projekti eesmérke ja
tilesandeid. Voeti vastu otsus selles projektis
osalemise kohta. Samal pedagoogilise noukogu
koosolekul valiti ka tiheksast inimesest koosnev
toogrupp, kuhu peale opetajate kuulusid veel
juhataja asetditja majanduse alal ja medode.
Ulesannete lahendamiseks todtasime vilja
jargmised tegevusetapid.
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I. Diagnostilis-organisatsiooniline etapp:
> Sotsiaalsete probleemide viljaselgitamine
ning kavandatava arendust6o prioriteetsete
eesmarkide ja tilesannete médramine.

II. Korrektsioonilis-arenduslik etapp:
» Arendavate programmide, tehnoloogiate ja
metoodikate valik ning nende kohandamine
individuaalsete ja ealiste isedrasustega.

» Individuaalne ja grupit66 pedagoogilise
personaliga.



» Individuaalne ja grupit6o isiksuse
arendamisel.

III. Ekspertiisi ja hinnangu andmise etapp:
» Hinnang metoodikate ja programmide
kasutamise.
» Lastevanemate hinnang pedagoogide poolt
tehtud toole.

IV. Informatsioonilis-metoodiline etapp:
» Konsultatsioonide ja loominguliste semi-
naride korraldamine pedagoogidele ja lasteva-
nematele.
» Informatsioonilis-konsultatiivse abi organi-
seerimine.

Toogrupp koostas plaani, mille jargi tuli hakata
tegutsema, et hinnata lasteaias antud probleemi
raames juba tehtava t60 taset, personali, laste ja
lastevanemate teadmisi, leida sellealase tegevuse
norgad ja tugevad kiiljed ja neilt positsioonidelt
lahtuvalt planeerida ning organiseerida sellealast
t66d tulevikus.

Todgrupp jaotati kaheks komisjoniks. Uks ko-
misjon tegeles dppeprogrammi analiiiisiga, teine
uuris laste, lastevanemate ja personali teadmisi
probleemi «Inimene ja iimbritsev maailm» vallas.

Diagnostilis-organisatsioonilise etapi kidigus
viidi ldbi jairgmised uuringud:
» Lastevanemate ja Opetajate suhtumine
keskkonnakasvatuse labiviimisesse lasteaias.
> Analiiiis laste teadmistest timbritseva
maailma ja looduse kohta.
» Hinnang tdotajate ja laste kollektiivis
valitsevale sotsiaal-psithholoogilisele kliimale,
selle analiiiis.
» Pedagoogilise suhtlemise analiiiis.
» Lasteaia tegevuskeskkonna analiiiis ja
hinnang.
» Lasteaia oppekava analiiis.

Ettevalmistav t66 toimus ajavahemikus 2003.
aasta maist kuni novembrini.

Tootati vdlja ankeet lastele, mis sisaldas kiisimusi,
mille alusel sai vilja selgitada, mida laps teab
inimese ja looduse, inimese ja timbritseva

sotsiaalse keskkonna vastastikustest mojudest,
kuidas inimene iildse, ja kiisitletav laps eriti, saab
mojutada timbritsevat keskkonda.

Lastevanemate jaoks koostati kaks ankeeti: ithes
ankeedis kiisiti neilt, kas lasteaias peab olema sisse
viidud keskkonnakasvatus, teises — millist moju
avaldab koolieelne lasteasutus {imbritsevale
keskkonnale (ankeedid on lisatud).

Opetajate ankeedid sisaldasid moningaid
kiisimusi, mis esitati ka lastevanematele. Vajadus
kasutada tthesuguseid kiisimusi on tingitud
sellest, et sellisel juhul voib vorrelda omavahel
koigi nende tdiskasvanute teadmisi, vaatepunkte
ja elulisi seisukohti, kes osalevad laste
kasvatamises.

Kollektiivi tootajate omavaheliste suhete analiiiis
viidi l4bi lastekollektiivis tehtavate uuringute
eesmarkidele vastavate ankeetide alusel —
kasutades selleks Rene Gille, John Moreno teste
Repina variandis (Penuna T.A. OmHowerus
MeH0y C8ePCMHUKAMU 8 2pynne 0emcKozo caoad. —
Iledazozuxa: Mockea, 1978).

Lastevanemate ja Opetajate vaheliste suhete
analiilis ja hinnangu andmine toimus J. Arnautova
poolt dpetajate jaoks vilja tootatud testi abil
(Apanyrosa E. [legaror n cemps. —
Vsparenbckmit ;oM «Kapamys»: Mocksa, 2001).

Lastevanemaid paluti, et nad kirjutaksid essee
teemal «Milline on meie lasteaed ja dpetajad».

Opetajate ja lastevanemate vastuste analiiiis
ankeedikiisimustele keskkonnakasvatuse olulisu-
sest lasteaias nditas, et enamus lastevanemaid ja
koik opetajad peavad sellealast to6d viga tahtsaks.

Enamus vanemaid saab informatsiooni
keskkonnaprobleemide kohta telesaadetest

(41 inimest), ainult kolm lapsevanemat on sellest
probleemist tdsiselt huvitatud, kuna peale
ajalehtede, ajakirjade ja televisiooni kasutavad
informatsiooni saamiseks ka spetsiaalset
kirjandust. Kuid enamus lapsevanemaid ei sooviks
osaleda lasteaia keskkonnakasvatustoos, ainult
viiendik neist vastas sellele kiisimusele jaatavalt.
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Enamus lapsevanemaid vastas, et lapsed radgivad
kodus vajadusest sdilitada iimbritseva maailma
puhtus, mis annab tunnistust sellest, et dpetajate
t00 keskkonnakasvatuse osas on tulemuslik ning
lapsed jutustavad oma muljetest ja teadmistest.

Lapsevanemad kasutavad laste keskkonna-
kasvatusel pohiliselt passiivseid meetodeid,
peamiselt televisiooni ja jalutuskiike. Lastele
praktiliselt ei loeta teatmekirjandust, viga vihe
korraldatakse ekskursioone loodusesse, piirdudes
vaid jalutuskiikudega ldhemasse timbrusesse.

Need lapsevanemad, kes osalevad lasteaiarithma
t00s, koosolekutel ja tiritustel, teavad, et lasteaed
osaleb rahvusvahelises keskkonnaprojektis.
Moned vanemad ei tunne ise kuigi hésti looduses
kaitumise reegleid, eriti ohutu liiklemise reegleid.

Tuleb mirkida, et rithmades on vihe néitlikku
informatsiooni selles projektis osalemise kohta.

Anketeerimine néitas, et Opetajatel on keskkonna-
kasvatuse alal head teadmised, nad ptitiavad
kasutada mitmekesiseid meetodeid ja votteid,
kuid neil on vajadus saada informatsiooni uutest
lahenemistest kasvatuses ja laste Opetamises
sobralikult loodusesse suhtuma.

Laste kiisitluse analiiiis niitas, et nende teadmised
vastavad eale ja Oppekava noudmistele.

Lapsevanemate esseede analiiiis nditas, et nad ei
andnud Opetajaga suhtlemise kohta iiksikasjalist
hinnangut, vaid jutustasid tildisest muljest. Nende
jaoks on tdhtis lapse iildine emotsionaalne seisund
ja tema suhtumine lasteaeda iildiselt. Peaaegu
koik lapsevanemad markisid, laps laheb lasteaeda
meelsasti.

Kiisimusele, millistena te ndete oma opetajaid,
vastas enamik lapsevanemaid - heade professio-
naalidena, naistena, kellele ma usaldan oma lapse.

Opetajate poolt tiidetud testiiilesande analiiiis
nditas, et neil on mittekiillaldased teadmised
pedagoogilise suhtluse organiseerimise osas. Nad
vaatlevad lapsevanemaid tihti mitte kui partnereid
lapse kasvatamisel, vaid kui inimesi, keda samuti
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peab opetama. Kuid kollektiivis on nii korge
dialoogivoimega pedagoogid, st opetajad, kes on
voimelised radkima ja kuulama, kui ka keskmise
voimega, kes peavad analiiiisima oma suhtlemist
lapsevanematega ja vastavalt sellele prioriteete
muutma.

Emotsionaalse kliima analiiiis on positiivne nii
laste kollektiivis kui ka tootajate kollektiivis.

Tegevuskeskkonna analiiiis néitas, et koik tooks
vajalikud vahendid, ménguasjad ja inventar on
pohiliselt olemas. Kuid rohkem on vaja vahendeid
katsete ja eksperimentide labiviimiseks. Lasteaia
6u on histi varustatud. Kuid margiti siiski dra, et
oleks soovitav, kui lasteaia maa-alal oleks rohkem
spordivarustust, ka tuleks moned ehitised korda
teha. Maa-ala on kiillaltki hasti haljastatud, kuid
puudub opperada.

Lasteaia 6ppekava ja arengukava analiiiis néitas, et
praktiliselt koik to6s oleva teema kasvatus- ja
oppetodalased aspektid on kiillaltki pohjalikult
kajastatud.

Arengukavas on prioriteetideks jirgmised
valdkonnad:
1. Tervisekaitse: fiitisiline areng, karastamine,
tervete eluviiside opetamine.
2. Toitumise kvaliteedi parandamine/parenda-
mine.

Lasteaia 6ppekavas on olemas jargmised osad/
teemad, mis vastavad vaadeldavale probleemile:
1. Tutvumine timbritsevaga.
2. Tutvumine loodusega.
3. Tervete eluviiside 6petamine.

Koige norgemalt oli 6ppekavas kajastatud t66
laste majandusalaste teadmiste kujundamisel.

Seega, ettevalmistava t66 tulemusel selgitati vilja
oppe-kasvatustoo hetketase, samuti ka need
kitsaskohad, millele tuleks osutada erilist
tahelepanu t606 planeerimisel ja organiseerimisel.

Korrektsioonilis-arenduslikul etapil vaadeldi
analiitisi tulemusi alguses t66grupi koosolekul,
kirjutati to6 perspektiivplaani projekt. Seejarel



arutati neid kiisimusi koosolekul ja
oppendukogus. Koikide tootajate iihiskoosolekul
arutati teemasid, mis puudutasid kogu kollektiivi,
sest t60 edukus voib soltuda sellest, kuidas
moistab probleemi olemust kogu kollektiiv, mitte
ainult opetajad. Need kiisimused puudutasid
varustuse sdilivust, suhtlemist lapsevanemate ja
kaastootajatega, toitlustamise organiseerimist,
osalemist tegevuskeskkonna loomisel. Kuigi
toitlustamine lasteaias oli lapsevanemate poolt
heaks tunnistatud, tegid kokad ettepaneku anda
lastele rohkem vitamiine ja selgitada vilja, milli-
sed toidud neile rohkem maitsevad ning uurida
lapsevanemate arvamust toitlustamise kohta.
Pedagoogilise néukogu koosolekul arutati
perspektiivplaani, viidi sisse muudatused ja
tapsustused.

Prioriteetseteks valdkondadeks tunnistati:
1. Keskkonnakasvatus, sh kultuur, sotsiaalne
keskkond, haridus.
2. Tervise tugevdamine ja tervete eluviiside
Opetamine.
3. Toitumise kvaliteedi parandamine.
4. Majandusalaste teadmiste kujundamine kui
osa iimbritsevaga tutvumise teemal tehtavast
toost.
5. Koost6o lastevanematega.

Need suunad leidsid kajastuse projektis
«Aiatuulik», mis voeti vastu pedagoogilise
noukogu koosolekul 2003. aasta septembris ja
mille tditmine oli kavandatud kahe aasta peale.
Projekt oli vajalik selleks, et antud probleemiga
seotud t66 organiseerimine kulgeks
plaaniparaselt, eesmargistatult ja tulemuslikult.

Uuringute ja analiiiisi tulemusel viidi 6ppekavasse
ja arengukavasse sisse muudatused

Tootati vélja tirituste siisteem personali
Opetamiseks, lastevanematele seminaride ja
konsultatsioonide korraldamiseks, avatud 6ppe
korraldamiseks jne. Planeeriti valik arendavaid
programme, tehnoloogiaid, metoodikaid, nende
adapteerimine individuaalsetele ja ealistele
eripiradele. Opetajad koostasid metoodilise
materjali, moodustasid/kujundasid spetsiaalse
arendava keskkonna.

Oppekava tiiendati laste majandusalaste
teadmiste kujundamise tilesannetega. Naiteks,
«Tutvumine timbritseva maailmaga», tdiendati
olemasolevaid teemasid uue sisuga:
» «Mina ja minu perekond» — perekonna
eelarve, millest see koosneb, millised kulud on
kindlasti ette ndhtud, kuidas kujuneb pere-
konnas raha jaotamise plaan jne. Kuidas saab
laps osaleda perekonna eelarve koostamises.
» «Inimeste t66» — palk tehtud t606 eest.
» «Teised maad» - teiste maade raha, kuidas
need rahatdhed vilja ndevad, mille poolest nad
erinevad Eesti kroonist.

Téiendatud on ka 6ppekava teisi osi, neid, kus
teemasid sai siduda majandusalase kasvatusega.

Arengukava valdkonda «T66 lapsevanematega»
viidi sisse jargmised tiritused:
» Teoreetiline seminar lapsevanematele «Teie
lapse tervis».
» Ko6gi- ja puuviljadest valmistatud toitude
degusteerimine.
» Laste ja lapsevanemate arvamustega arves-
tamine meniili koostamisel.
» Lastevanemate osalemine lasteaia terri-
tooriumi korrastamisel.
» «Esimese ostu» pidu koos vanematega,
miitigil oma kiega tehtud tooted. Niitid
muutub see pidu koikide
ettevalmistusrithmade jaoks traditsiooniks.
» Lastevanemate osalemine matkade ja
tervisepdevade organiseerimisel ja labiviimisel.
» Naitliku informatsiooni kujundamine
loodusesse sddstva suhtumise kasvatamise
teemadel.

Arengukavas leidis kajastamist t60 laste tervise
tugevdamise osas: sisse on viidud karastavad ja
tugevdavad protseduurid ndrgenenud lastele. Selle
tooga tegeleb spetsiaalselt méaaratud
meditsiinilisest personalist ja treeneritest koosnev
spetsialistide grupp.

Kuna selgusid moningased probleemid peda-
googilise suhtluse organiseerimisel, siis koostati ja
realiseeriti spetsiaalne projekt, mille kdigus
korraldas psithholoog nii lapsevanematele kui ka
Opetajatele teoreetilise ja praktilise koolituse.
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Toimus ka pedagoogilise ndukogu koosolek, kus
arutati kiisimusi lapsevanemate ja lastega suhtluse
organiseerimise teemal.

Vanemopetaja Svetlana TSigrinova to6tas vilja
«Umbritseva keskkonna vaatluste paeviku», milles
leidsid kajastamist Eesti loodusliku ja sotsiaalse
keskkonna isedrasused.

Loodi dpperada ldhimas looduslikus keskkonnas,
kuna sellise raja kujundamine lasteaia maa-alal
nouab olulisi rahalisi kulutusi.

Majandusliku tegevuse osas on iilesanneteks
lasteaia territooriumi varustamine uute seadme-
tega ja vana varustuse remontimine, lasteaia
ruumide ja kdogi remontimine, valgustuse
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vahetamine, teaduskeskuste varustamiseks
vajalike vahendite muretsemine jne.

Lasteaia uus arengukava koostati nende uuringute
tulemusi arvestades, mis viidi ldbi t66 raames
teemal «Laps ja timbritsev maailm». Jatkub uute
meetodite ja votete otsimine, rikastub arenev
keskkond ja me oleme joudnud kaks aastat
kestnud t66 eksperthindamise staadiumisse.

Ekspertiisi ja hinnangu andmise etapil seisab
meil ees laste teadmiste ja oskuste/vilumuste hinda-
mine; selle kindlakstegemine, mis on muutunud
lastevanemate ettekujutustes ning kuidas on muu-
tunud Opetajate ja kogu personali t66. Kuid juba
niitid, ilma igasuguse spetsiaalse uuringuta, on
néha olulised muutused dpetajate ja personali t60s.



LISA 1

NAIDISKUSIMUSED
Tallinna Jarveotsa Lasteaed

Austatud opetaja, kiisimused on moeldud

vestluseks 4-7 aastatste lastega programmi «Laps ja

timbritsev maailm» raames.

Vestlus on konstateeriva iseloomuga, st selle
eesmdrgiks on vilja selgitada, mida lapsed teavad
ja mida nad ei tea. See on vajalik Teie t66 pla-
neerimiseks teemal «Ohutuse alused».

Kiisitluse vastuseid parandada pole tarvis, kuna on

vaja objektiivseid andmeid. Laste vastused on
soovitav kirja panna, seepirast teen ettepaneku
kiisitluse juures rakendada ka opetajate abisid.

1. Laps kodus
1) Kas lastel on keelatud kasutada mingeid
esemeid? Miks?
2) Kas teie teate, kuidas peab kasutama kéare,
nuga, haamrit, elektri- voi gaasipliiti jne?
3) Mille poolest on ohtlik tuli, kuum vesi?

4) Kas avatud aknast voib vilja vaadata, tousta
jalgadega aknalauale, mangida (avatud) rodul?

5) Kas sina tead hiddaabi/pdisteteenistuse
telefoninumbrit?

6) Kas sellele numbrile voib ilma pohjuseta
helistada? Miks?

7) Kas sina oskad vajadusel telefonil helistada
padsteteenistusse ja seletada, mis juhtus?

2. Laps ja teised inimesed

1) Mida sa teed, kui vooras inimene teeb sulle
ettepaneku autoga soita, vaadata midagi
huvitavat?

2) Kas voorastele inimestele voib ukse avada?
3) (Naidata pilte, millel on kujutatud naeratav
inimene ja tusane inimene.) Milline inimene
lastele rohkem meeldib. Miks?

4) Kas vilimuse jargi on véimalik mairata, kas
sinuga radgib hea véi halb inimene?

5) Mida sa teed, kui jarsku avastad, et oled poes
vOi tdnaval dra eksinud?

3. Lapse tervis

1) Miks inimesed jadvad haigeks?
2) Mida tuleb teha, et mitte haigeks jaada?

4. Laps ja loodus

1) Milliseid loomi te peate ohtlikeks?

2) Kas looma kaitumine s6ltub inimese
kaijtumisest?

3) Vaadelda pilte, millel on miirgised taimed ja
seened, selgitada vilja, kas lapsed suudavad
neid dra tunda, eristada.

5. Laps tinaval

1) Liikluseeskirjade teemal viia labi iiks
kiisitluse tiitipi tegevus/tund.

AITAH!

Juhataja asetditja 6ppet60 alal
Lasteaed «Jarveotsa»
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LISA 2

Ankeet

«Mida te teate keskkonnast ja keskkonnakasvatusest»

Tallinna Jarveotsa Lasteaed, uuringu algus

Austatud lastevanemad!

Umbritseva keskkonna kaitsmise vajadus ei tekita

mitte kelleski kahtlusi. Jatkates tood laste
keskkonnakasvatamisel, tahaksime teada teie
arvamust.

1. Kas te olete nous, et laste keskkonnateadlik-
kuse kujundamine peaks algama juba lasteaias?

Jah ei eitea

2. Kas Teid huvitab keskkonnakiisimused?
Jah ei

3. Kust te saate informatsiooni keskkonna-
probleemide kohta?

» Erialane kirjandus

» Ajalehed

» Ajakirjad

> Televisioon

» Raadio

> Tegelen ise erialaselt selle probleemiga

4. Kas te teate, et teie lapsed saavad lasteaias
keskkonnateadmisi?
Jah i

5. Kas Teie isiklikult voiksite osaleda lasteaia
to0s keskkonnakasvatuse kiisimustes?
Jah ei

6. Kas laps raigib kodus puhtuse siilitamise
vajadusest meid iimbritsevas maailmas?
Jah ei monikord

7. Kas Teie ise annate oma lastele teadmisi

iimbritseva keskkonna kaitsmise vajadusest?
Jah ei monikord
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8. Kui Te annate selliseid teadmisi, siis milliseid

votteid/vahendeid kasutades?

» Ilukirjanduse lugemine

» Populaarteadusliku kirjanduse lugemine
> Telesaadete vaatamine

» Jalutuskiigud

» Ekskursioonid

> Isiklik eeskuju

» Uhine tegevus

9. Kui Te kiite looduses puhkamas, siis mida
teete kogunenud priigiga?

» Jatan koik sinna, kus priigi tekkis

» Kogun priigi iihte kohta kokku

» Poletan édra

» Kaevan kusagil ldheduses maasse

» Votan priigi kaasa ja panen priigi-

konteinerisse

10. Mida Te teete, kui Teie laps toob koju koera-
voi kassipoja?
» Jatate endale
» Utlete lapsele, et ta «viiks sinna tagasi, kust
vottis»
> Jdtate endale, aga kui laps magama jaab,
viskate looma vilja
» Helistate loomade varjupaika, et loom sinna
toimetada

11. Kas Teie teate, et lasteaed osaleb rahvus-
vahelises keskkonnaprojektis?
Jah ei

12. Mitu korda Te olete sel aastal kidinud
lastevanemate koosolekul ...
» Rithma koosolekul
» Uldkoosolekul
» Teistel lastevanemate jaoks korraldatud
iritustel?

AITAH!
Juhataja asetditja Oppe-kasvatustoo alal



LISA 3

Austatud kolleegid ja lastevanemad!

Projekti «Aiatuulik» raames on vaja vilja
selgitada, millist mdju avaldab koolieelne
lasteasutus timbritsevale keskkonnale ja millised
tegevused aitavad seda moju vihendada (ohutuks
muuta). Seoses sellega palun Teid vastata
alljargnevatele kiisimustele.

1. Kas koolieelse lasteasutuse tegevus mojub
iimbritsevale keskkonnale halvasti?

1) Oluliselt

2) Mitte eriti

3) Ei moju halvasti

4) Ei oska 6elda

5) Sellel on ainult positiivne méju

2. Lasteaia elutegevuse tulemused, mis
avaldavad méju iimbritsevale keskkonnale.

(kirjutage elutegevuse tulemuste ette numbrid
1- 11 kahjuliku mdju vihenemise jéarjekorras,
st 1 — koige kahjulikum)

» Prigi

» Toidujadtmed

» Kanalisatsioon

» Vana moobel, katkised seadmed

» CO2 eraldumine

» Miira

> Tootajate kditumine ja omavahelised suhted

» Ulemiirane elektrienergia tarbimine

» Ulemiérane vee tarbimine

» Ulemiirane soojusenergia tarbimine

» Teenindav ja isiklik transport
Mida Te tahaksite veel lisada?

3. Kas lasteaias on voimalik sdédsta
elektrienergiat, vett, soojusenergiat?
1) Jah
2) Ei
3) Ei tea
4) Ei ole voimalik saasta
5) Pidevalt sadastame

4. Kes peaks lasteaias jalgima elektrienergia,
vee, soojusenergia sadstlikku kasutamist?

1) Juhataja

2) Sanitaartehnik

3) Iga tootaja

4) Ei tea

5) Spetsiaalselt selleks madratud inimesed
Mida Te tahaksite veel lisada?

5. Kas meie lasteaia maa-ala on sisustatud
selliselt, et seda saab kasutada nii 6ppekesk-
konnana kui ka fiiiisilise arengu ning
suhtluskeskkonnana?

1) Jah

2) Ei

3) Pigem jah kui ei

4) Pigem ei kui jah

5) Ei oska delda
Mida Te tahaksite veel lisada?

6. Kui te vastasite eelmisele kiisimusele eitavalt,
siis mida peaks tegema, et lasteaia maa-ala
vastaks nouetele? Kust saada vahendeid (raha)
maa-ala sisustamiseks?

7. Kas lasteaias on mugav?
1) Jah
2) Ei
3) Pigem jah kui ei
4) Pigem ei kui jah
5) Ei oska delda
Mida Te tahaksite veel lisada?

8. Et parandada lasteaia tegevuse moju iimbrit-
sevale keskkonnale, tuleks ...
(kirjutage tegevuste ette numbrid 1- 6 tegevuse
tahtsuse vihenemise jarjekorras, st 1 — koige
vajalikum tegevus)
» Korraldada personalile ja lastevanematele
koolitus materjalide, vee ja energia kokkuhoiu
teemal.
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» Kasutada suur- ja korduvkasutatavaid

pakendeid jne.
» Parandada vastastikuseid suhteid.

Mida Te tahaksite veel lisada?

» Mairata vee ja elektrienergia kokkuhoiu eest

vastutavad isikud.
» Informeerida personali ja lastevanemaid

vee- ja energiakuludest.
» Organiseerida priigi sorteerimine.

Aitiah koostdo eest!
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