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Eessona.

Kiaesolev Perenaise Kéisiraamat, mis on esimene
sellelaadiline raamat Eestis, piiliab anda tegelikkudele
perenaistele kui ka oppijaile ja igale naisele vajalikke
teadmisi ja juhatusi ko6igil kodumajandusaladel, soo-
vides vihendada seega praegu teravalt tunduvat kodu-
majandusliku kirjanduse puudust.

Kasiraamatu koostamisest votsid osa paremad
asjatundjad. Kaisikirjade kohta on saadud vaidrtus-
likke napuniditeid mitmelt eriteadlaselt ja tegelikult
perenaiselt, mille eest siinkohal olgu oeldud suurem
tanu dr. V. Sumbergile, dr. med. R. Sikkale, dr. sc. nat.
E. Lepikule, hra K. Zolkile, hra A. Mitlikule, hra A.
Langele, hra V. Hiiopile, pr. S. Ungersonile, pr. V.
Koppile, E. Maanaiste Keskseltsi juhatuse liikmeile ja
koigile teistele, kes on oma nouga kaasa aidanud kies-
oleva raamatu koostamisel.

Nagu o6eldud, ilmub sellelaadiline raamat esma-
kordselt. Kui kisiraamatu tarvitajad peaksid leidma
selles moningaid puudusi, siis palun sellest mulle tea-
tada E. Maanaiste Keskseltsi v0i ajakirja ,,Talupere-
naine kaudu. Jirgneva viljaande toimetamisel votan
haadmeelega arvesse lugejaskonna sooviavaldusi ja
napuniiteid,

Alma Martin.
Tantus,

Aprill, 1934.
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Méningaid tarvilikke ndpunditeid
maa- ja perenaisteseltside tegelasile.

Maanaisteseltside pohikirjade ja nende
muudatuste registreerimisest.

E. Aron.

Ainelist kasu mittetaotlevad iihingud, nagu seda on
maanaisteseltsid, haridus- ja karskusseltsid jne. voivad
tegutseda ka ilma registreerimata, kuid siis ei oma nad
juriidilise isiku oigusi, s. o. digust omandada ja vooran-
dada kinnis- ning vallasvara, asutada kapitale, s6lmida
lepinguid ja votta enda paidle kohustusi, kohtus nouda ja
kosta oma organite kaudu. Tahendatud toimingute soori-
tamiseks tuleks registreerimata tiihingul oma litkmete
terves koosseisus esineda. See osutub aga takistuseks
asjaajamisel. Meie tehniseeritud ajastu néuab kiirust ja
otstarbekohasust koigilt eluavaldusilt: raskepadraselt te-
gutsev mehhanism ei leia tarvitajat. Seda ndeme maa-
naisteseltside juures. Harilikult on maanaisteseltsi asu-
tamisel esimeseks toiminguks pohikirja registreerimine,
et lihtsustada seltsi esinemist valjaspool koduseid, liikmete
omavahelisi piire,

Kiesolev lithikene kirjutis tahab anda iilevaate, mis
tingimustel ja korras voib siindida maksvate seaduste
alusel maanaisteseltside laadiliste iihingute pohikirjade
ja nende muudatuste registreerimine.

I

Et asutada seltsi voi iithingut, peab olema vidhe-
malt 3 motteosalist. Nad peavad koostama péhi-
kirja, mis sisaldab need minimaalsed nouded, mis regist-
reerimisseadus kirjutab ette 'ainelist kasu mittetaotleva
tthingu pé&hikirjale.
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Asutatava tthingu pohikiri peab sisaldama iihingu ni-
metuse, mis peab erinema teiste olemasolevate iihingute
nimedest. Kui niditeks tegutseb juba ,Keava Maanaiste-
selts®, siis ei v0i asutada teist sama nimega iihingut.
Pohikirja paalkirjas kui ka pohikirjas tarvitatud nime-
tus peab olema tipselt iikks ning sama. Sama noue on
maksev ka registreerimisavalduse kohta. Et mitte kor-
rata pikka nimetust koigis pohikirjamiirustes, on voima-
lik padle esimest paragrahvi tarvitada organisatsiooni
tahenduses kas sona ,,iihing* voi ,,selts®, arvestades seda,
kas nime koostis on ,,Uhingu“ voi ,,Seltsi“ sonastusega.
Uhing ei tohi oma nimeks votta liidu nimetust (liit on
tthingute koondis), samuti ka mitte mone praeguse voi
endise avalikdigusliku asutise nime, mnagu niiteks selts
,sTartu linn“ voéi ,Jarva maakond“. Padle iilaltoodud
kitsenduste on iihingu asutajail vaba valik nime moodus-
tamisel.

Uhingupthikiri peab tdpsalt ja selgelt miirama, mis
otstarbeks asutatakse iihing. Tihtigi votavad moned
tthingud oma iilesandeks mitmesuguste eesmirkide taotle-
mise, kuna iihingu tegevusvahendid ja voimalused nende
saavutamist ei soodusta. Pazamiselt tuleb hoiduda sellest,
et iildkasuliku iihingu sihtide juure ei liidetaks ainelist
kasu taotlevaile tiihinguile ettendhtud iilesandeid. Sel
puhul on paratamatu iithingu pohikirja registreerimisaval-
duse tagasiliikkamine, sest et meie seadused sisaldavad
gri knéudeid ainelist kasu taotlevate iihingute pohikirjade
jaoks.

Kuigi iihingu asutamiseks seadus nouab ainult 3 mot-
teosalist, ei piirdu tegelikult iikski iihing selle liikmete-
arvuga, vaid iihingu huvides on suurendada oma liikmes-
konda. Liikmete koosseisust oleneb {iihingu vaimne ja
materjaalne joud seatud eesmirgi taotlemisel. Liikmete
koosseisu madramisel tuleb arvestada meie seaduse eri-
noudeid, mille vastu tihtigi eksitakse. Meil maksvad sea-
dused tunnevad kahesuguseid koondisi: ithed — iihingud,
teised — liidud. Uhinguks loetakse seaduse jargi kolme
vol enam isiku koondist, liiduks aga iihingute koondist.
Uhingu liikmeskonna vdivad seaduse mdtte jargi moodus-
tada ainult fiitisilised isikud, kuna liidu liikmeteks voi-
vad astuda iihingud. Meil aga esitatakse tihtigi regist-
reerimiseks pohikirju, kus iihingu liikmeks on ette ndhtud
piaile fiilisiliste isikute veel iithinguid ja asutusi. Sellised
pohikirjad — nagu eelpool tdhendatud — ei ole kooskdlas
seadusega.

Uhing voib endale liikmeid valida ainult isikute seast,
kes on esinend sellekohase liikmeksastumise sooviavaldu-
sega. Pohikiri ei saa miasdrata, et niiteks koik NN kiila
perenaised on NN kiilla maanaisteseltsi litkkmed. Meil
maksvate seaduste jargi on igal isikul vabadus monesu-



guse lthingu liikmeks astumiseks ja sellest valjaastumiseks.
Kuid tegelikult mitte iga isik ei ole koélvuline teatud
sihiga iihingu liikmeks. Pohikirjas iilesseatud sihi edu-
kaks taotlemiseks nzdeb seadus ette, et pohikirjas miaidra-
takse, mis tingimustel ja korras votab iihing endale liik-
meid vastu. Pohikiri voib iiles seada tingimused isiku
kutsetegevuse, vanuse, tema vaimsete ja moraalsete oma-
duste jne. kohta, kuid ta peab iihtlasi mairama, millises
korras isik, kes vastab pohikirjas iilesseatud nouetele ja
sellekohase sooviavaldusega esinend, liikmeks vastu voe-
takse. Pohikiri voib oma &drandgemise jargi méiidrata,
et lilkkmeks vastuvotjaks on juhatus voi piadkoosolek.
Asja lihtsustamise mottes annavad iihingute péhikirjad
liikmete vastuvotmise oiguse harilikult juhatusele. Ainult
aulitkmete valimise 6igus tihtigi eraldatakse juhatuse
voimupiirest, andes selle péadkoosolekule, sellega alla
kriipsutades auliikme erilist tahendust.

Kui pohikirjas on ette nihtud mitmesugused liikmete
riilhmad, (tegev-, toetaja- ja auliikmed jne.), siis tuleb
ithtlasi middrata nende eriliikidesse kuuluvate liikmete
vastuvotmise tingimused ja kord. Pohikiri peab selgita-
ma, millistel eritingimustel voetakse niiteks vastu tegev-
litkmeks vo6i jallegi toetajaliikmeks jne. Kui koigi liik-
mete vastuvotmiseks on pohikirjas ette nahtud iihed ja
samad tingimused, siis pole métet lilkmete riihmitamisel.

Uhinguliikmete 6iguste ja kohuste miiramisel jitab
seadus pohikirja koostajaile suured vabadused. Ainult
liilkmete vanadusest on tingitud monesugused seaduslikud
kitsendused. Nimelt ithingute ja nende liitude seaduse
jéargi voivad olla iihingu otsusevoimelisteks liikmeteks isi-
kud 18 aasta vanusest alates. Seaduse jargi voivad
tthinguliitkmeks olla ka alla 18 aasta vanused, kuid siis
ei ole nad hiilediguslikud. Seadus ei takista aga liik-
me vanust madrata pohikirjas korgemale kui see ette
nahtud seadusliku alammiairana litkme otsusevoime kohta.

Juhatuseliikmete kohta seab seadus iiles eritingimu-
sed: nimelt peavad koéik juhatuselitkmed olema tiisealised,
s. 0. vahemalt 20 a, vanad, samuti ka asutajad liikmed.

Pohikiri peab ka miaidrama, mis tingimustel liige
voib iihingust vidlja astuda. Siin on samuti pohikirja
koostajale vabadus antud oma #ranidgemisel tingimusi
mairata. Liige voidakse lugeda lahkunuks kohe, kui ta
sellekohase lahkumisteadaande on iithingule esitand, kuid
temalt voidakse pohikirja méAdruste jargi nouda ette-
teatamistidhtaega, liilkmemaksu 6iendamist, liikmekaardi
tagasiandmist jne. Samuti peab pohikiri sisaldama mai-
rused, missuguses korras lahkumisteadaanne esitatakse,
milline organ liikme lahkumigspalvet peab arutama ja selle
otsustama,



Kuigi liikme vastuvotmisel arutatakse, kas iihingusse
astuja on kolbulik koostooks iihingu sihtide taotlemisel,
kas ta vastab sellele tasemele, mis asutajad pdohikirja
kaudu seadnud tingimuseks, voib siiski juhtuda, et liige
oma iilespidamisega, moraalsete ja vaimsete omadustega
ja tegevusega ei ole soovitav iithingu liikmete koosseisus.
Kuidas siddrasest lilkmest vabaneda, selleks peab pohikiri
maidrama lilkme viljaheitmise tingimused ja korra. Liikme
sobivust tuleb otsustada nende tingimuste kohaselt, mis
ette nahtud pohikirjas. Selleparast peab pohikiri sisal-
dama néudeid, mille vastu liige ei tohi eksida. Valja-
heitmise pohjuseks loetakse ka harilikult liilkme majan-
duslike kohustuste mittetditmist iithingu vastu, kui see on
pohikirjas ette ndhtud iihingust viljalangemise tingi-
musena. Liikme viljaheitmist peab otsustama {iihingu
teatud organ. Et #dra hoida igasuguseid lahkarvamisi —
millise organi voimupiiresse kuulub wv&ljaheitmine, peab
tthingu pohikiri selgelt mairama valjaheitmise korra.
Harilikult annavad iihingute pohikirjad liikkmete valja-
heitmise otsustamise padkoosolekule, andes sellega vO0i-
maluse koigile liikmeile asja arutamisest osa votta, ning
esitada motiive poolt ja vastu. Pohikirja koostajad voi-
vad ette ndha ka viljaheitmise erikorra, luues selleks
eriorganid (aukohtu) v0i anda selle otsustamine muude
asjade hulgas juhatuse vOimupiiresse.

Oma sihtide taotlemiseks vajab iga iithing majandus-
likke voimalusi, kuigi mone iihingu sihi taotlemine iseen-
dast ei nide ette mingisuguseid majanduslikke kulusid
(nditeks lauluharrastamine), ometi peab iihingul olema
summasid asjaajamiskuludeks. Et iihingu majanduslikke
kulusid katta, noéuab seadus, et iga pohikiri sisaldaks
liikmemaksu m#dramise korra. Pohikiri vo6ib ette nizha
litkmemaksu suuruse, kuid see viis el voimalda litkmetele
olude kohaselt suuremaid v6i vihemaid makse piile panna
ilma péhikirja vastava muudatuseta. Otstarbekohasem
on pohikirjas iildiselt ette ndha, millise organi véimupii-
resse antakse lilkmemaksu médramine, Tarviduse korral
voib pohikiri anda juhatusi, mis alusel liikkmemaksu
madramine voib siindida.

Uhingu kui juriidilise isiku juhtimine siinnib tema
organite kaudu. Maksva seaduse jargi peab igal iihingul
olema kaks organit: juhatus ja piikoosolek.

Padkoosoleku moodustavad harilikult kéik iithingu
liikkmed. Et kéik lilkmed saaksid osa votta padkoosolekust
ja paidkoosoleku pievakorras olevate asjade arutamisest
ning otsustamisest, selleks peab piaidkoosoleku kokkukut-
suja (harilikult juhatus, kui kokkukutsumiseks pole ette
ndhtud teist korda) liikmeile teatama pédkoosoleku aja.
Seadus néuab, et liilkmete kokkukutsumise kord oleks
poéhikirjas midratud. See on eriti tahtis sellepirast, et
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iga liige saaks oigel ajal teada paidkoosolekust, kuid
mitte vdhem oluline pddkoosoleku seadusepirasuse mii-
ramisel. Kui moni liige niiteks pohikirjas ettendhtud
korras ja tahtajal kutset ei ole saand, voib ta terve pii-
koosoleku-kédigu lasta kohtukorras tiithistada. Asjad, mis
alluvad péadkoosoleku otsustamisele, tuleb pohikirjas kind-
laks madrata. Pohikirjas pddkoosoleku voimupiiresse
ette ndhtud asjade otsustamist ei saa enda piile votta
moni teine ithingu organ ilma seaduslikus korras pdohi-
kirja muutmata.

Uhingu juhatus tegutseb harilikult iithingu esindajana
ja pdidkoosoleku otsuste tiditjana. Tema asukoht tuleb
pohikirjas kindlaks mididrata, samuti tuleb pohikirjas mii-
rata lihingu juhatuse koosseis: mitme litkmeline on juha-
tus ja millised juhatuseliikmete iilesanded.

Kui ithing oma eesmirgid on saavutand voi kui temal
ei ole enam tarvidust vo6i voimalust nende taotlemiseks,
siis tuleb iithingul end likvideerida, milleks pohikiri peab
sisaldama likvideerimise korra. Pohikiri peab mairama,
kuidas iithingu likvideerimine toimub ja kuhu lihevad
likvideerimisest iile jaand iihingu varandused.

IL.

Uhingu pohikirja registreerimisele esi-
tamisel tuleb kirjutada avaldus siseministri nimele.
Avalduses tuleb tihendada, missugust iihingut palutakse
registreerida. Kui tahetakse monda advokaati voi monda
isikut asutajate seast volitada registreerimise asju
ajama, siis tahendatakse see samuti palves. Allakirju- -
tajateks on iihingu asutajad, kelle allkirjad iihes oGigus-
ja teovdoimega toestatakse notari voi selle kohusetiitja
poolt. Ka wvallavalitsuste poolt toestatud allkirju tunnis-
tatakse ametasutuste poolt, kui tGestamisméarkusest nih-
tub, et asutajad on tiisealised.

Avaldusele lisatakse juure pohikirja tekst kahes
eksemplaris. Molemad eksemplarid, mis sonaliselt tdiesti
sarnased, kirjutatakse alla samade isikute poolt, kes kirju-
tasid alla avaldusele. Pohikirjadel seadus ei noua allkirjade
toestamist. Lisades registreerimisavalduse juure mone
triikitud eeskuju-pohikirja, tuleb enne allakirjutamist
jarele vaadata, kas tithjadele kohtadele, mis asutajate
oma aranigemisel tdidetakse, on kirjutatud tarvilikud
andmed.

Avaldusele lisatakse juure tempelmaks seaduse alusel
ja 1 kroon ,Riigi Teatajas“ kuulutamise kuludeks voi
kviitung maksu tasumise iile ,Riigi Teataja“ deposiit-
arvele.

Tempelmaksu registreerimistoimingult tuleb arves-
tada jargmiselt:



registreerimisavalduselt — 1 kr.

pohikirja esimeselt eksempl. — 5 kr.

pohikirja teiselt eksepl. — 50 senti poognalt

lisamaksu — 20 s. poognalt kuni 4 poognani, igalt
Jargmiselt poognalt 10 senti.

volituselt palves — 25 senti.

Kui niiteks registreerimisavalduse juure on lisatud
pohikiri 2 eks. & 2 poogn. (4 lehte), tuleks saata tempel-
maksu: 1 kr. + 5 kr. 4+ 1 kr. 4+ 0,40 kr. + 0,40 kr.
+ 0,25 kr. = 8,50 krooni. Arvates siia juure 1 kr. kuu-
lutamiskuludeks ,,Riigi Teatajas®, tuleksid kogusummas
koik kulud pohikirja registreerimisel kr. 9.05. (Tempel-
maksuseaduse § 12 alusel on tempelmaksust vabad usu-
lise, hiitegeva, hoolekandelise, teadusliku, karskusliku
voi haridusliku sihiga iihingud, samuti ka vabatahtlikud
tuletorje-ithingud).

I11.

Uhingu poéhikirja kui ka nime muuda-
tuse registreerimine siinnib samas korras kui
pohikirja registreerimine. XKuid ettevalmistused pohikirja
ja nime muudatuse registreerimiseks ei olene enam asu-
tajaist, vaid iihingu sellekohaseist kompetentseist organi-
test. Kui iithingu teotsemisel on selgund, et pohikiri voi
thingu nimetus ei vasta oludele, tuleb pohikiri muuta.
Koigepailt tuleb asjaalgatajail pohikirja jargi selgusele
jouda, millises korras peab toimuma pohikirja muutmine,
kes on odigustatud pohikirja muudatuste iile otsustama ja
millised tingimused selleks ette nihtud. Pohikirja muu-
datus voidaks tunnistada seadusepiraseks ainult siis, kui
see on libi viidud tipsalt pohikirjas ette nihtud nouetele
vastavalt.

Esimeseks kiisimuseks pohikirja muutmisel on:
milline organ véib muuta pohikirja? Harilikult kuulub
pohikirja muutmise kiisimuse otsustamine padkoosoleku
kompetentsi. Pohikirjad nidevad ette selleks toiminguks
tihtigi eri kvoorumi ning hé#dlteenamuse. Paidkoosoleku
protokollis tuleb tahendada, kas paidkoosolek on otsuse-
voimeline, niidates iihtlasi mitu liiget on iihingul ja kui-
palju neist on koos. Asudes siis pohikirja voi nime
muutmisele, tuleb jilgida, et pohikirja muudatus ei jataks
pohikirjast vidlja neid mi#irusi, milliste olemasolu sea-
duse jargi on noutav ja et iihing ei votaks endale muu-
datuse puhul nimeks mone teise ithingu nime.

Pohikirja muudatuse iiksikud paragrahvid, nime voi
terve pohikirja muudatus peab olema vastu voetud paa-
koosoleku voi selle organi poolt, kelle kompetentsi p&hi-
kirja muudatuse otsustamine kuulub, korras, mis -ette
nihtud pohikirjas. Harilikult nievad iihingute pohikirjad
ette erilise kvoorumi pohikirja muudatuse otsustamiseks,
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samuti noutakse suuremat haidlteenamust, Pohikirja muu-
datuse (ka tdiendamise) otsustamine on siis seadusepi-
rane, kui see vastab koigile pohikirja erinéuetele, millised
asjaolud mairgitakse protokollis, samuti kui muudetud
pohikirja paragrahvide voi nime tekst, mis piadkoosolekul
vastu véetud. :

Registreeritud pohikirja-muudatused hakkavad maks-
ma nende registreerimisega seaduslikus korras.

Pohikirja muudatuste registreerimise vormiline kiilg
on sama, mis pohikirja registreerimiselgi. Registreeri-
misavaldus, milles palutakse péhikirja muudatuste regist-
reerimist, esitatakse siseministrile allakirjutatult isikute
poolt, kes volitatud padkoosoleku poolt registreerimis-
palvet esitama (voib olla iiks v6i mitu volinikku) voi kui
padkoosolek ei ole kedagi eriti volitand, siis iithingu juha-
tus. Allkirjad peavad olema téestatud avaldusel. Aval-
duse juure lisatakse pohikirja paragrahvide voi pohikirja
muudatuse tekst kujul, millisena see padkoosoleku poolt
vastu voetud. Pohikirja muudatuse tekst kahes eksemp-
laris on alla kirjutatud samade isikute poolt, kes alla
kirjutand avaldusele, kuid allkirjade tdestamist siin enam
ei nouta, samuti nagu ithingu registreerimiselgi.

Pohikirja muudatuse registreerimisel tuleb regist-
reerimisavalduse esitajail téendada, et muudatus on teh-
tud pohikirja tingimustel ja korras. Selleks lisatakse
avalduse juure paidkoosoleku protokolli valjavotte toesta-
tud tekst (toestus notarilt voi vallavalitsuselt). Proto-
kollivialjavote peab sisaldama koik andmed pzadkoosoleku
seadusepirasuse kohta ja pohikirja muudatuste teksti, mis
padkoosoleku poolt vastu voetud ja millise hidlteenamu-
sega. Ei ole kiillaldane, kui protokollis ainult mainitakse,
et paragrahv NN otsustati muuta, vaid protokollis tuleb
tdhendada ka muudatuste tdpne tekst. Kui on otsustatud
iille minna tiiesti uuele pohikirjale, siis v6ib muudetud
pohikirja protokolli mitte kanda, vaid see lisada proto-
kolli juure. Pohikirja muudatus protokolli lisana peab
olema aga alla kirjutatud samade isikute poolt, kes kinni-
tasid pédkoosoleku protokolli. Pohikirja muudatuse re-
gistreerimisavalduse juure lisatakse veel registreerimis-
miarkusega pohikiri, millise juure pitseeritakse ametasu-
tuses pohikirja muudatuste tekst ning saadetakse piarast
seda iithingule tagasi.

Uhingu nime muutmine toimub samas kor-
ras kui pohikirja muutmine. Muutmisele kuuluvad need
pohikirjaparagrahvid, kus figureerib iithingu nimi. Kui
ithingu nime on tarvitatud ainult pohikirja pailkirjas,
siis voib lahkuminevalt eelpooltoodud korrast esitada vaid
toestatud paikoosoleku protokolli vialjavotte kahes eksemp-
laris, ilma pohikirja muudatuse teksti (mis oleks sdirasel



juhul ainult phikirja pailkiri) kahes eksemplaris regist-
reerimisavalduse juure lisamata.

Tempelmaksu tuleb maksta pohikirja muudatuste voi
nime muudatuste registreerimisel samal alusel kui uue
thingu registreerimiselgi. Pohikirja muudatuse regist-
reerimisel touseb tempelmaks lisamaksude n#ol, mis voe-
takse avalduse juure lisatud registreeritud pohikirjalt ja
protokollivaljavottelt.

»Riigi Teatajas“ kuulutamise tasu pohikirja muuda-
tuselt voi nime muudatuselt on samuti 1 kroon.

IvV.

Ainelist kasu mittetaotlevate ithingute liitude regist-
reerimisel tuleb arvestada jargmisi erinevusi,

Liit, nagu eespool tzhendatud, on iihingute koondis,
sellepiarast on liidu asutajateks iihingud, mitte enam
fiilisilised isikud. Seaduse jargi voivad liidu asutada
vahemalt kaks iithingut. Liitu asutavad tthingud peavad
oma paskoosolekuil (kui pohikirjas ei ole madratud
teisiti) otsustama asutamise kiisimuse, mairates iihtlasi
pohikirja, mille alusel liitumine toimub ja kes iihingu
esindajana registreerimiseks esitatavale pohikirjale ja
registreerimisavaldusele ithingu nimel alla kirjutavad.

Liidu pohikirja registreerimiseks esitamine toimub
tildiselt iihingute registreerimise korras ja alustel. Liidu
registreerimisavalduse juure lisatakse veel liitu asutavate
tthingute paikoosolekute protokollide toestatud valja-
votted eespoolmainitud asjaolude kohta. Protokollide
viljavotete esitamiseks puudub vajadus, kui notar on oma
toestusmirkuses toond tarvilikud andmed.



Pohikirja registreerimisavalduse niide.

Siseministeeriumile.

Tagula Maanaisteseltsi asutajate Lindg
Kivistik’u, kelle elukoht on Tagula. val-
las, Veere kiilas, Soo talus, Mari Saar’e,
kelle elukoht on Tagula vallas, Nomme
talus ja Anna Po6ik’i, kelle elukoht on
Tagula vallas, Sddre kiilas, Kalmety
talus

Avaldus.

Esitades siinjuures meie poolt asutatava Tagulg
Maanaisteseltsi pohikirja 2-es eksemplaris, palume
Teid nimetatud selts registreerida seaduses ettendahtud
korras.

Lisa: 2 eks. pohikirja, 6.90 kr. eest tempelmarke
ja 1 kroon seltsi registreerimisest ,Riigi
Teatajas avaldamise kulude katteks.

Asutajad: Linda Kivistik (allkiri)
Mari Saar (allkiri)
Anna Poik (allkiri)

Linda Kivistik’'u, Mari Saar’e ja Anna Poik’i all-
kirjad, kes vallavalitsuse juuresolekul alla kirjutasig
ja taisealised ning teguvdimelised Eesti Vabariigi ko-
danikud on, tunnistab Tagula vallavalitsus Gigeks.

Vallavanem: (allkiri)
Sekretar: (allkiri).

(Koht, aasta, kuupdev ja nr.)
ning vallavalitsuse pitsat.
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Pohikirja muudatuse registreerimis-
avalduse ndide.

Siseministeeriumile.

Oru Perenaisteseltsi juhatuse, asu-
koht Oru wallas, Aiu kiilas

Avaldus.

Esitades siinjuures Oru Perenaisteseltsi s. a.
11. méantsil padkoosoleku poolt vastu voetud pohikirja
muudatuse, palume see registreerida seaduses ettenah-
tud korras.

Lisa: 1) registreerimise mairkusega algpohikiri,
2) pohikirja muudatuse tekst 2. eks., 3) vil-
javote padkoosoleku protokollist, 4) tempel-
maksu 7,30 kr. ja 1 kr. ,Riigi Teatajas*
avaldamise kulude katteks.

Juhatus: Ella Vask,
Anna Mets,
Marta Eskel,
Alvine Ots,
Meeta. Pruuli.

Oru vallavalitsus toendab, et kiesolevale avaldusele
on alla kirjutand Oru Perenaisteseltsi juhatuse liikmed:
esinaine Ella Vask, abiesinaine Anna Ots, lackur Marta
Eskel, kirjatoimetaja Alvine Ots ja abikirjatoimetaja
Meeta Pruuli. Ella Vask, Anna Mets ja Alvine Ots on
valitud Oru Perenaisteseltsi juhatuse liikmeks sama
seltsi 1932. a. 3. mairtsi otsusevoimelise piadkoosoleku
poolt; Marta Eskel ja Meeta Pruuli on valitud Oru
Perenaisteseltsi juhatuse liikmeks sama seltsi 1933. a.
11. mértsi otsusevoimelise padkoosoleku poolt.

-

Vallavanem: (allkiri)
Sekretar: (allkiri).

(Koht, aasta, kuupiev ja nr.)
ning vallavalitsuse pitsat.
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Piadkoosoleku protokolli viljavotte nédide,

Valjavote.
Protokoll nr. 17.

Oru Perenaisteseltsi korralise padkoosoleku iile
11. méartsil 1933. a. Oru algkooli ruumides, Oru vallas,

Koosoleku avab seltsi esinaine Marta Oja kell 10.30
ja teatab, et koosolek on kokku kutsutud juhatuse poolt
pohikirja § 15 ettendhtud korras algusega kell 10,
seega on koosolek pohikirja § 15 pohjal otsusevoimu-
line. Koos on 60-est liikmest 47. Paneb ette valida
koosoleku juhataja ja protokollija.

Koosoleku juhatajaks valitakse lahtisel hiiletami-
sel Ella Maranik ja protokollijaks Eva Altma.

Koosoleku juhataja kannab ette juhatuse poolt
koostatud ning liikmeile kittesaadetud paevakorra, mis
voetakse vastu lahtisel hiidletamisel muutmatult.

Pievakord.

Koosoleku avamine.

Koosoleku juhatuse valimine.
Mo6odund aasta aruanded.
Eelarve.

Tegevuskava.

Pohikirja muutmine.

. Liitkmemaksu kindlaksm#dramine.
. Valimised.

Jooksvaid asju.

£0 o1 N 1 QO I =

6.
Pohikirja muutmine.

Seltsi esinaine Marta Oja teatab, et juhatus, olles
arutand seltsi tegevust ja poGhikirja puutuvaid Kkiisi-
musi, peab soovitavaks seltsil iile minna uuele laialda-
semale pohikirjale ning votta iihtlasi seltsile uus nimi.
Teeb piaakoosolekule ettepaneku votta seltsile nimeks
,»Oru Maanaisteselts®. Uhtlasi teeb ettepaneku votta
seltsile uus pohikiri, mille kannab ette paikoosolekule,
Pohikiri on jargmine (protokollida tiielik tekst).
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Paikoosolek otsustab lahtisel hiddletusel 42 hiile
pooltolemise] ja 5 hadle erapooletuks jadmisel :

Votta seltsile nimeks , Oru Maanaisteselts* ning
muuta seltsi pohikiri nonda, nagu seltsi juhataja poolt
padkoosolekule ette pandud.

Koosolek valis protokolli-kinnitajateks Linda Uibo
ja Leena Saare.

Koosolek 1oppes kell 13.

Koosolekujuhataja :
Protokollija:
Protokolli-kinnitajad: (kaks allkirja)

Markus: Viljavote padkoosoleku protokollist
peab olema 6igeks tunnistatud notari, politsei voi valla-
voi alevivalitsuse poolt.

Maanaisteseltsi normaalpdhikiri.
Pohikiri.

S R PR maanaisteseltsi eesmirgiks on
maarahva kodumajanduse edendamine ning naiste kul-
tuurilise ja majandusliku olukorra parandamine.

§ 2. Selle eesmirgi saavutamiseks avaldab selts
jargmist tegevust:

a) selgitab maarahva kodumajanduse seisukorda,

puudusi ja tarvidusi;

b) edendab maanaise kui kodumajanduse juhataja

kutsele vastavat haridust;

¢) ohutab maarahva hulgas kodude korraldamist,

kaunistamist ja tervishoiu-olude parandamist;

d) arendab perekonnaelu, emade eest hoolitsemist,

kodust lastekasvatust ja haigeravitsemist;

e) edendab rahva toitmisolude parandamist ja

keetmisoskust ;

f) tostab naiste kasitoo-oskust;

g) edendab koduloomapidamise ja aiatoo-oskust

maanaiste hulgas;
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h) otsib abindusid maanaistele majandusliku ja
ithiskondliku iseseisvuse voitmiseks;

i) paneb toime kursusi, koosolekuid, loenguid,
Oppereise, niitusi, voistlusi, pidusid, ja peab
tileval koole, raamatukogusid, lugemislaudu,
vanadekodusid, nouandepunkte, instruktoreid;

j) moodustab tookorralduse otstarbel oma tege-
vuspiirkonnas osakondi, toimkondi, mnoorte-
ringe ja toobiiroosid;

k) astub joukoonduse ja tookorralduse otstar-
bel teiste seltside ja nende liitude liikmeks, kui
neil maanaisteseltsiga iihiseid filesandeid.

§ 8. Seltsi tegevispiirkonnaks on ... liii.ibmm..
Juhatis asubibiei ierine borsiatuantalonii wimncl, clden
Seltsil on oma nimega pitsat.

§ 4. Seltsil on koik juriidilise isiku oigused.

§ 5. Seltsil on lihtliikmed, toetajad-, eluaegsed-
ja auliikmed.

§ 6. Seltsi liht- ja eluaegseteks litkkmeteks voivad
olla koik Eesti naiskodanikud, kes saanud 18-aastaseks
ja kes tunnevad huvi maaelu arendamise vastu. Juha-
tuse liikmeteks voivad olla ainult taisealised.

§ 7. Eluaegseteks liikmeteks voetakse vastu sar-
naseid lihtliikmeid, kes tasuvad péaédkoosoleku poolt
masratud eluaegse litkmemaksu.

§ 8. Liht- ja eluaegseid liikmeid votab vastu seltsi
juhatus liikmeks astuda soovija kirjaliku avalduse
padle. Esimesi litkmeid votavad vastu asutajad.

§ 9. Toetajateks liikmeteks voib juhatus vastu
votta igat fiitisilist isikut, kui ka iihingut. Toetajatel
litkmetel ei ole seltsi paidkoosolekul hiidledigust.

§ 10. Auliikmeteks valib padkoosolek juhatuse
ettepanekul isikuid, kes seltsile v0i maarahva kodu-
majanduse edendamisele ning naiste kultuurilise ja ma-
jandusliku olukorra parandamisele tahtsat kasu on
saatnud. Auliikmeks vastuvotmine siinnib pédkoos-
olekul koosolijate 34 h&dalteenamusega. Auliikmed on
vabad seltsi liikmemaksust.
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§ 11. Seltsi liikkmed voivad seltsist vilja astuda
sellekohase kirjaliku teadaandega juhatusele. Liige
loetakse lahkunuks péarast seda, kui ta on taitnud kéik
maksukohustused seltsi vastu.

§ 12. Liikmeid, kes rikuvad Seltsi pohikirja, voi
talitavad péadkoosoleku otsuste vastu, voib péaidkoos-
olek juhatuse ettepanekul vilja heita.

§ 13. Liikmed maksavad seltsile iga-aastast p#i-
koosoleku poolt kindlaksmadratud liikkmemaksu ning
seltsi liikmeks astumise juures iihekordset sisseastu-
mise maksu 50 sendi suuruses.

§ 14. Seltsi varandused moodustuvad :

a) liikkme- ja sisseastumismaksudest;

b) riigi- ja omavalitsuse- ning telste asutuste toe-
tussummadest, isikliktoetustest ja kinkidest;

c) seltsi varanduse ja ettevotete sissetulekutest
ja muudest seaduslikult omandatud varandus-
test.

§ 15. Selts vastutab oma kohustuste eest kogu
oma varandusega.

§ 16. Seltsist viljaheidetud voi lahkunud litkme-
tele mingisuguseid maksusid tagasi ei makseta.

§ 17. Seltsi tegevust juhib liikkmete padkoosolek
ja viimase poolt valitud juhatus. Seltsi tegevuse jarele
valvab padkoosoleku poolt valitud revisjonikomisjon.

§ 18. Padkoosolekud on korralised, mis juhatuse
poolt iiks kord aastas kokku kutsutakse, ja erakorra-
lised, mille juhatus oma dranidgemise jarele, voi revis-
jonikomisjoni, voi 1/5 liilkmete noudmisel kokku kutsub.

§ 19. Piskoosoleku kutsed saadetakse kirjalikult
liikmetele kitte vihemalt kaks niddalat enne piaikoos-
olekut. Kutses peab olema tidhendatud paidkoosoleku
aeg, koht ja pidevakord. Nonda kokkukutsutud pda-
koosolek on otsustusvoimuline igasuguse liikmete arvu
juures. Seltsi tegevuse Iopetamise otsustamiseks peab
kokku tulema vahemalt pool liikkmete arvust.

§ 20. Pisakoosoleku otsustada on: seltsi pohi-
kirja muutmine, juhatuse ja revisjonikomisjoni vali-
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mine, aruannete ja eelarvete kinnitamine, liikmemaksu
mairamine, seltsi tegevuse lo6petamine.

§ 21. Pidikoosolekul otsustatakse asju lahtisel
héidletamisel, kui 5 liiget kinnist ei noua, ja liht higlte-
enamusega; kuid liikme viljaheitmiseks ja seltsi tege-
vuse lopetamiseks on tarvilik kaks kolmandikku kokky
tulnud liikmete hailtest.

§ 22. Seltsi juhatusesse valib piaikoosolek iiheks
aastaks vihemalt 3 liiget ja 2 asemikku, kes iilesanded
oma vahel jaotavad.

Juhatus on seltsi esitaja ja ajab seltsi jooksvaid
asju paidkoosoleku otsuste jarele. Juhatus seab kokky
aasta-aruande ja eelarve ning esitab need revisjoni-
komisjonile ja padkoosolekule. Seltsi aruande-aasts
kestab 1. jaanuarist 31. detsembrini.

§ 23. Revisjonikomisjoni valitakse paiakoosoleky
poolt iiheks aastaks kolm liiget ja iiks asemik. Revis-
jonikomisjon tuleb kokku igal aastal viahemalt iiks kord
et revideerida seltsi aasta-aruannet. Revisjonikomis-
joni koosoleku otsused esitatakse paidkoosolekule.

§ 24. Paikoosoleku, juhatuse ja revisjonikomis-
joni koosolekute kiik ja tehtud otsused kantakse pro-
tokolliraamatusse. Juhatuse ja revisjonikomisjoni koos-
oleku protokollile kirjutavad alla koosolijad, padkoos-
oleku protokollile — koosoleku juhataja ja protokolli
kirjutaja ning padkoosoleku poolt valitud kaks proto-
kollikinnitajat.

§ 25. Seltsi tegevus lopetatakse, kui liikmete arv
alla 5 langeb, voi ka padkoosoleku vastava otsuse ji-
rele. Seltsi tegevuse 16petamise korral valib pdidkoos-
olek viahemalt kolmeliikmelise likvideerimise komisjoni
ja midrab likvideerimise korra voi paneb likvideeri-
mise iilesanded juhatusele. Likvideerimise komisjon
realiseerib seltsi varanduse ja votab abinoud tarvitu-
sele seltsi volgade tidielikuks tasumiseks. Kui likvidee-
rimisel selgub iilejadk, siis otsustab viimane padkoos-
olek, milliste iildkasulikkude iilesannete taitmiseks an-
takse iilejadnud varandus.
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Eesti Maanaiste Keskselts ja selle
liikmeksastumise kord.

Varsti pidile selle, kui algas hoogne maanaistelii-
kumine ja tekkisid iile Eesti esimesed pere- ja maa-
naisteseltsid, tunti ka tarvidust oma keskkoha jérele.
Nii asutatigi iiks aasta paile esimeste maanaisteselt-
side tekkimist perenaisteseltside poolt E. Maanaiste
Keskselts. Esimene E. M. Keskseltsi padakoosolek
peeti Tartus 31. aug. 1928. a. 28 pere- ja maanaiste-
seltsi esindaja osavotul.

Eesti Maanaiste Keskselts tootab pohikirja alusel,
mille jarele tema iilesandeks on kodumajanduse iga-
- kiilgne edendamine maal. E. M. Keskselts kogub oma
- liikmeiks pere- ja maanaisteseltsid ning teisi naisorga-

nisatsioone, kellel on E. M. Keskseltsiga iihiseid iiles-
andeid ning juhib, arendab ja iihtlustab nende seltside
tegevust. E. Maanaiste Keskselts, oma paiiilesande:
igakiilgne kodumajanduse arendamine maal, teostami-
seks peab ametis rea kodumajandus-nouvandjaid, kes
annavad Opetust maanaisteseltside poolt korraldatud
kursustel ja loengutel ning iihe sekretiri ja kodumajan-
dus-instruktori, kelle iilesandeks on viia taide Kesk-
seltsi juhatuse otsusi ning juhtida ja teha Keskseltsi
jooksvat tood.

E. M. Keskseltsi tegevust juhivad a) asemikkude
kogu, b) ndukogu, ja d) juhatus. Jirelevalvet teostab
revisjonikomisjon.

Asemikkude kogu, kuhu iga Keskseltsi liige olev
maa- voi perenaisteselts, kes Giendand oOigel ajal oma
litkmemaksud, voib saata kaks esindajat, astub kokku
viahemalt iiks kord aastas ja tema otsustada on koik
pohjapaneva tahtsusega kiisimused Keskseltsi elus vas-
tavalt Keskseltsi pohikirjale.

Keskseltsi ndukogu liikmed valib asemikkude
kogu. Kujunend kombe kohaselt valitakse harilikult
igast maakonnast iiks esindaja. Noukogu iilesandeks
on asemikkude kogu otsuste teostamiseks juhatusele
Juhtnéoride andmine ning nende otsuste tditmise jérele
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valvamine, toojoudude ametisse palkamine, vallanda-
mine jne.

Keskseltsi juhatuse valib ndukogu. Juhatus on
Keskseltsi esindajaks ldbikdimises koigi asutuste ja
isikutega ning on Keskseltsi asjade ajajaks ja juhti-
jaks Keskseltsi pohikirja ja asemikkude kogu ning ndu-
kogu poolt antavate juhtnooride piirides.

Noukogu- kui ka juhatuseliikmed ei saa Keskselt-
silt oma t66 eest mingisugust tasu. Samuti ei sag

Keskseltsi palgalised toojoud olla valitud noukogu voi
juhatuse liikmeiks. :

E. M. Keskseltsi liikmeks astumise kord.

E. M. Keskseltsi liikmeks voib astuda iga maa-
voi perenaisteselts ja iga teine naisorganisatsioon, kel-
lel on iihiseid iilesandeid E. M. Keskseltsiga.

Iga selts, kes soovib astuda E. M. Keskseltsi liik-
meks, peab tegema sellekohase otsuse oma péaidkoosole-
kul. Liikmeksastumise sooviavaldus tuleb saata E. M,
Keskseltsile kirjalikult. Sooviavaldus peab kandmg
kahe juhatuse liikme (esinaise ja sekretiri voi nende
abide) allkirja ja seltsi pitsatit. Sooviavaldusele tuleb
juure lisada kahe juhatuse liikme allkirjaga toestatud
seltsi pitsatit kandev viljavote padkoosoleku protokol-
list, millest on niha, et paidkoosolek on otsustand E. M.
Keskseltsi litkmeks astumise. Igal seltsil, kes astub
E. M. Keskseltsi litkkmeks, tuleb tasuda liikmeks astu-
misel 1 kroon sisseastumismaksu ja igal aastal liikme-
maksu, mille suuruse misrab kindlaks igal aastal E. M.
Keskseltsi asemikkude-kogu oma korralisel aasta-pai-
koosolekul. (K3esoleval ja mitmel viimasel aastal on
liikmemaksu suurus olnud 5 kr. aastas). Liikmemaks
tuleb tasuda Keskseltsile asemikkude-kogu poolt kind-
laks masratud tihtajaks. Need Keskseltsi liitkmed, kes
ei oienda oma litkmemaksusid oigeks ajaks, e€i saa
Keskseltsi asemikkude-kogu koosolekul h#iledigust.

Keskseltsi liikmeil on koigi teiste maa- ja pere-
naisteseltside ees eesbigus saada Keskseltsilt oma te-
gevuses nou ja abi, ka nduandjaid kursustele ja loen-
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gutele, esimeses jarjekorras. Koik mittelilkmed maa-
Jja perenaisteseltsid saavad seda alles teises jarjekorras
Jja monekroonise eritasu eest.

Liikmeil on oigus igal ajal Keskseltsist lahkuda.
Enne lahkumist peavad nad aga koik oma maksukohus-
tused Keskseltsi vastu tditma.

Liikme, kes talitab Keskseltsi huvide vastaselt,
voib asemikkude-kogu koosolek noukogu ettepanekul
2/, koosolevate asemikkude hiidlteenamusega liikmete
hulgast valja heita.

Arvepidamise korraldamisest maanaiste-
seltsides.

Maanaisteseltsi normaal-pohikiri voimaldab maa-
naisteseltsidele 0ige laialdast tegevust. Nii wvoivad
selle pohikirja alusel todtavad seltsid padle iildise ko-
dumajandusliku ergutus- ja propagandategevuse asu-
tada majanduslikke ja haitegevaid asutusi, moodus-
tada eritoimkondi, osakondi jne. Suurem osa seltse
seniajani on piirdund kiill Kkitsapiirilise tegevusega
korraldades kursusi, loenguid, koneohtuid, pidusid, opi-
reise jne., kuid juba ldhemas tulevikus voib see koik
marksa laieneda.

Vastavalt seltsi tegevuse ulatusele tuleb korraldada
ka seltsi arvepidamine. Kui seltsi tegevus on laiaula-
tuslik, s. o. kui seltsi juures tootavad mitmed erilised
asutused ja ettevotted, siis ei ole mdeldav, et saaks
labi ilma korraliku kahekordse raamatupidamiseta,
nagu see on tarvitusel arilistes ettevotetes ja iihistege-
listes asutustes. Sellevastu, kitsaulatuslikuma tege-
vuse juures on aga kahekordne raamatupidamine asja-
tuks koormaks. :

Vaatame niiiid missuguseid raamatuid on tarvis
pidada.

Maanaisteseltsid on juriidilised isikud, sellest jarg-
neb liikmete nimekirja pidamise tarve.
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Liikmete nimekiri peetakse juhatuse pro-
tokollide jarele mirkides uued liikmed sisse ja lahkund
lilkmed maha. Liikmete nimekiri peab sisaldama koiki
tarvilikke andmeid, nagu: nimi, aadress, liikmeksastu-
mise aeg jne.

Maanaisteseltsi pohikirja §§ 8 ja 11 (Perenaiste-
seltsi pohikirjas §§ 6 ja 7) nidevad ette, et niihésti liik-
meksastumiseks kui ka seltsist lahkumiseks on tarvi-
lik esitada juhatusele kirjalik avaldus. Kuna need
.avaldused on tarvilikud liikmete koosseisu toendus-
tena, siis tulevad nad erikaustas alal hoida.

Juriidilise isiku juhtivad kui ka kontrollivad orga-
nid peavad oma otsused protokollima selleks, et &ara
hoida voimalikke arusaamatusi. Sellest jargneb tarve
pidada protokolliraamatuid. On otstarbeko-
hane pidada eraldi protokolliraamatud paidkoosolekute
jaoks, juhatusele ja revisjonikomisjonile. Eritoim-
konnad vo6ivad oma otsused kanda ka padkoosoleku pro-
tokolliraamatusse.

Rahaliste tehingute arvestamiseks on, nagu ees-
pool juba margitud, tarvilik kahekordne raamatupida-
mine. Neis seltsides aga, kus rahaline libikaik on
viike, on kiillalt lihtkassaraamatu pidamisest, kus
iihele lehekiiljele margitakse sissetulekud, teisele vélja-
minekud.

Maanaisteseltsi pohikirja § 22 (Perenaisteseltsi
pohikirjas § 18) jarele peab juhatus koostama aasta-
aruande. See aruanne peab sisaldama vihemalt ku-
lude ja tulude arve ja bilansi, kui seltsi valitsemisel vi
omanduses on varandusi. Aruande koostamine ei ole
lihtne, kui seltsil on peetud ainult liht-kassaraamat
sissetulekute ja viljaminekute arvestamiseks. Selle-
péarast oleks soovitav, et seltsid votaksid tarvitusele
laiendatud kassaraamatu, mis sisaldab ka kulude ja
tulude jaotuse, mis marksa holbustab aruande koosta-
mist. (Sddrane raamat on ilmund Pollumajanduslik-
kude Uhisuste Revisjoniliidu viljaandel ja saadetakse
tellijaile valja iihes selle raamatu pidamise juhatusega.
Ka teised raamatud, nagu liikmete nimekiri jne. on
saadaval Revisjoniliidus Tallinnas, Pikk tdn. 40. Selt-
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sid, kes vajavad nduannet kahekordse raamatupidamise
sisseseadmiseks, voivad poorata P. U Revisjoniliidu
kohaliku revidendi poole. Revidendid asuvad igas maa-
konnas).

Rahaliste tehingute Iladbiviimisel
tuleb maanaisteseltsidel kidia samade pohimotete jarele,
mille jarele kaivad avalikus korras aruandvad ettevot-
ted: igakordne raha vastuvotmine tuleb kviitungi voi
orderi kontsul laekuri allkirjaga toestada, on isegi soo-
vitav, et ka rahamaksja kinnitaks oma allkirjaga kvii-
tungi kontsul summa suurust. See korvaldaks igasu-
guste arusaamatuste tekkimise voimalused. Iga vilja-
mineku kohta peab laekuril olema toendus raha saa-
jalt raha vastuvotmise iile. Juhul, kui seda pole voi-
malik saada, seab juhatus ise viljamineku kohta do-
kumendi kokku ja kinnitab selle oma seaduslikul koos-
olekul. Juhatus peab sagedasti kontrollima, kas kas-
sas on ikka niipalju raha, kuipalju raamatud naitavad.
On tarvilik, et laekur hoiaks seltsi raha oma isiklikust
rahast eraldi.

Viljamaksmisi toendavad dokumendid kogutakse
jarjekorras kausta ja esitatakse iihes sissetulekute
kviitungidega ja kassaraamatuga vihemalt enne piai-
koosolekut revisjonikomisjonile revideerimiseks. Raa-
matute lehekiiljed peavad enne raamatute tarvitusele
votmist olema nummerdatud ja nende lehtede arv vii-
masel lehekiiljel juhatuse poolt kinnitatud.
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Seadus loteriide kohta.
RT 53 — 1919, 103.

1. Loteriid toime panna on lubatud seltsidele ja
asutustele ainult heategelisteks, kunstlisteks voi tea-
duslisteks otstarveteks.

2. Loteriide toimepanekuks annavad luba omag
drandgemise jarele:

a) kui miiligile tulevate piletite koguhind ei ole
mitte iile 250 krooni ja voGitudeks on ainult asjad —
maa- voi linnavalitsused, selle jarele, kus loterii toime
pannakse; j

b) kui miiligile tulevate piletite koguhind on 250—
1000 kroonini ja voitudeks on asjad v6i raha, viimasel
juhtumisel ka siis, kui piletite koguhind on vihem kui
250 krooni — Siseminister;

c¢) kui miiiigile tulevate piletite koguhind on 1000
— 10.000 kroonini — Siseminister kokkuleppel Majan-
dusministriga;

d) kui miiiigile tulevate piletite koguhind on iile
10.000 krooni voi kui loteriid toime panna tahetakse
kiesolevas miidruses mitte ettendhtud alustel — Vaba-
riigi Valitsus.

M i rkus: Lubaandjatel ametiasutustel on 8i-
gus nouda, et loteriide korraldajad loteriist osa-
votjate (pileti omanikkude) huvide kaitseks kind-
lustust annaks tagatissumma (kautsjoni), pandi,
kéasimehe jne. kujul.

3. Vbitude arv loteriil ei tohi mitte vihem olla kui
1/100 miiligile tulevatest piletitest (loosidest) ja voi-
tude koguvadrtus mitte vadhem kui 1/5 piletite (looside)
hinnast.

4. Asjad, mis voitudeks méidratud, hinnatakse
enne vialjaloosimist dra lubaandja asutuse poolt nime-
tatud isikute 1abi loterii toimepanijate kulul. Kui hin-
damise juures avalikuks tuleb, et asja vairtus vilja-
kuulutatud hinnale ei vasta, tuleb véitjale vahesumma
rahas juure maksta.
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5. Voitude loosimine peab siindima avalikult, nii
et osavotjad (piletite, looside omanikud), niipalju kui
rilumid seda lubavad, loosimise pealtvaatajad saaksid
olla,

6. Palvekirjad loteriide asjus peavad sisaldama
teateid miiiigile tulevate piletite (looside) ja vbditude
arvu ja hindade iile, niisama ka loosimise viisi, aja ja
koha ja vastutust kandvate isikute iile. Need teated
peavad ka viljaantud lubadele iiles tihendatud olema.

Igast loterii lubakirjast tuleb &arakiri saata riigi-
kontrollile.

61. Kui voitudeks on raha, on loteriide toimepa-
nijad kohustatud enne piletite miiiigi algust kuulutama
miitigile tulevate piletite (looside) ning voitude arvu
ja hindade kui ka loosimise viisi, aja ning koha iile
ithes pealinna ja kui loterii kohalik, siis iithes loetava-
mas kohalikus ajalehes.

Samuti on nad kohustatud kuulutama kiesolevas
paragrahvis ettendhtud korras loteriide seaduse § 2
tahendatud asutuste poolt lubatud loosimise tdhtaja
edasiliikkamisest ja parast loosimist avaldama voitude
nimekirja.

Taiend. RT. 107/108 — 1925, 40.

7. Miiiidavatel piletitel (loosidel), vilja arvatud
loterii-allegri loosid, peab #ra tdhendatud olema loo-
side (piletite) ja voitude hind ja arv, loosimise aeg ja
koht.

8. Voitusid voib vilja loosida ainult dramdiiiidud
piletite (looside) vahel.

Markus: See noue ei kii loterii-allegride
kohta.

9. Keelatud on mitut iseseisvat loteriid uhendada
ja voitusid, mis ostetud loosidest oodatakse, edasi loo-
sida (promessisid miiiia).

10. Loteriidel saadud voitudelt ndutakse riigi
heaks maksu jirgmisel misral: voitudelt, mille hind
1 kuni 10 krooni — 109%, mille hind 10 kuni 100 krooni
— 15%, mille hind iile 100 krooni — 20%, kuna voi-
dud, mille hind alla 1 krooni, maksust vabastatud on.
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11. Loteriide toimepanijad on kohustatud eelmi-
ses punktis mimetatud maksu voitude vialjaandmisel]
sisse noudma ja mitte hiljem kui kuu jooksul renteisse
riigikassa arvel dra maksma. Voitudelt, mis valjavot-
mata jaanud, tagasi kingitud vo6i loterii-allegri juureg
tagasi jadnud, kannavad maksu loteriide toimepanijad.

12. Valjamail toimepandavate loteriide ja voidu-
laenude piletite miiiik voib siindida ainult Majanduse-
ministri lubaga.

13. Koik kirjavahetus loteriide toimepanekukg
lubasaamise asjus kidib margimaksu alla.

14. Siseministril on digus kokkuleppel Majanduse-
ministriga tdiendavaid juhatuskirju vilja anda lote-
riide asjus, kus miitigile tulevate piletite koguhind on
alla 10.000 krooni.

15. Seni maksvad seadused loteriide asjus (en-
diste Vene riigi seaduste kogu XIV koide 1916. a. vil-
jaanne §§ 197—207) tunnistatakse muudetuks.

Juhatuskiri loteriide seaduse kohta.
RT 81/82 i 1938

1. Loteriide seaduse § 2 punkt b, ¢, d tdhendatud
loa valjaandmisel saadab siseministeeriumi politsei
peavalitsus iihe drakirja valjaantud loast kohalikule
politseitilemale ja teise arakirja loteriide seaduse § 6
pohjal riigikontrollile. Samuti toimetavad maa- ja lin-
navalitsused loteriide seaduse § 2 punkt a tdhendatud
loa viljaandmise korral. Lubakirjas tahendatakse
ara, kes loterii eest vastutaja on.

2. Politsei valvab selle jarele, et koik tingimused,
mis loteriide seaduses ette ndhtud, tapselt tdidetaks,
ning muu seas, et voitude arv ei tohi mitte vihem ollg
kui 1/,9¢ miitigiletulevatest piletitest, ja vditude kogu-
vaartus mitte vihem kui 1/ piletite hinnast. Samuti
valvab politsei, et asjad, mis voiduks méadratud, enne
valjaloosimist #ra hinnatakse ja selle iile vastav akt
tehakse, kusjuures jarelvalvet viljaloosimise juures
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teostab: a) kui miiiigiletulevate piletite koguhind on

kuni 1000 kroonini — politseiametnik teenistusastme
jarele mitte alla raiooniiilemat, b) kui piletite koguhind
on iile 1000 krooni — politseiametnik teenistusastme

jarele mitte alla jaoskonnaiilemat voi tema abi.

3. Lubasid viljaandvad asutused ;kohustavad
lubakirja viljaandmise korral loteriide toimepanijaid
mitte hiljem kui kolme kuu jooksul rahalise loterii pealt
ja mitte hiljem kui iihe kuu jooksul loterii-allegri pealt
vastavat aruannet kohalikule politseiiilemale ette pa-
nema. Aruandes peab iiksikasjaliselt aratiahendatud
olema loterii sissetulek, valjaminek ja puhas iilejaik
ning juurde lisatud olema Eesti Panga osakonna kvii-
tung riigi heaks vietava maksu dramaksmise iile ja
kviitung ehk allkiri puhta iilejdsgi vastavalt edasiand-
mise ilile.

4. Politseiiilemad valvavad, et aruanded o6igel ajal
neile kitte saadetakse. Aruannet saades teevad polit-
seiiilemad kindlaks: a) kas voitudelt riigi heaks vde-
tav maks oigesti tasutud on, b) kas puhas iilejadk vas-
tavalt edasi antud.

Aruande iihes méarkusega riigi heaks voetava mak-
su dratasumise iile ning selle iile, et aruanne kontrolee-
ritud on, saadavad politseiiilemad lubakirja viljaand-
jale asutusele alalhoidmiseks.

5. Voitude pealt riigi heaks voetavat maksu ei
tule politseiametnikkudel mitte vastu votta, vaid nouda
loteriide toimepanijatelt, et maks saaks nende eneste
poolt Eesti Panga osakonda dra makstud.

6. Kiesolev juhatuskiri on antud loteriide sea-
dise (Sead. nr. 108, .R. T.“ nr, 58 — 1919. a.) § 14

pohjal.
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Tervishoid ja lastehoid.

Esimene abi onnetusjuhtudel.
Dr. Mari Ambros.

Haavad ja verejooks.

Kui haavast voolab tumepunast verd, on tegemist moéne
tombsoone vigastusega. Hoiduda haava puutumast. Vigas-
tuse kohalt eemaldada riided v6i jalanoud, loigates nad lahti
omblust pidi., Haava iimbrus puhastada piiritusega, bensiiniga,
3% vesmlkuuhhapendlga voi keedetud veega. Haav katta puhta
marliga v6i linase lapiga, panna selle paidle vati voi ligniinj
polster ja siduda kinni. Kui verd tungib veel 1dabi sideme, jatta
endine side kohale, katta veel paksult ligniiniga v6i vatiga ja
siduda.

Kui haavast purskab helepunast verd, on vigastus tuik-
soones. Haava koht kohe vabastada riietest, Verejooksu sul-
gemiseks pigistada veresoon sormega vastu luud iilevalpool (sii-
dame pool) haava ja samalt kohalt kinni siduda nooriga, ratigs
voi kummitoruga nii tugevasti, et verd enam ei jookse. Haavg
imbrus puhastada ja siduda, nagu tuiksoone vigastuse korra].
Kohe arst kutsuda, sest kinnisidumine ei v6i kesta iile 2 tunni
ilma liiget vigastamata.

Viaikesed haavad jakriimustused mairida pii-
ritusega voi joodiga, kinni siduda voi kleepida kinni plaastriga
(leukoplastiga), pannes haavale plaastri alla marli tikk.

Luumurded.

Murdekohalt riided voi jalandud lahti 16igata. Hoolitseda,
et teravad luu servad ei silinnitaks muid vigastusi. Murtud
kehaosa panna liikumata olekusse voi lahasse. Seks missida
iimber vatti, takku, sammalt jne. ning siduda papi, lauatiiki
vo6i moéne muu kindla toe kiilge. Jalaluu murde korral vdib
siduda haige jalg terve jala kiilge. Kui luumurre iihenduses
lahtise haavaga, tuleb haav enne lahasse panemist Kkinni
siduda.
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Poletishaavad.

Kuuma ldbi tekkinud pdletusele panna pidile lubjavee-
linagli v6i soodavee kompress. Kui poletuse tagajirjel tekivad
villid, siis neist lasta vedelik vilja poletatud noelaga ning panna
padle rohkesti lubjavett pooleks linadliga, magedat rasva, void
voi vaseliini.

Kangete hapetega (vdavli-, soola-, salpeetri-,- kar-
boli- jne.) poletatud haavu loputada rohke veega ja riputada
padle soodat, kriiti voi magneesiumi.

Kangete lehelistega (seebikivi, sooda jne.) poleta-
tud haavu uhtuda rohke dadikaveega. Lubjahaavu pesta suhkru-
veega Vv0i piihkida linaseemneolisse kastetud lapiga.

Veremﬁrgistused.

Kui haavast, millesse on sattunud miirgistuspisilased, téu-
seb punane joon kehapoole iiles, rahud (mahlandirmed) suurene-
vad ja on valusad, siis on tegemist mahlasoonte poletikuga, mis
voib tuua veremiirgistust.

Liige asetatakse korgemale ja pannakse haavale piirituse,
tina-aadika vo6i killmavee kompress. Kui punane joon siiski
nihkub iilespoole, tuleb poorduda arsti poole.

Miirgistused.

Hapete (dadika-, soola-, vaavli-,. salpeetri- jne.) vastu-
miirgina votta sisse lehelisjooke; a) 1—2 tl kriiti voi hamba-
pulbrit klaasi veele, b) 5 tilka nuuskpiiritust napsiklaasi veele
voi ¢) 2—3 spl lubjavett. Juua rohkesti kiilma vett ja piima.

Leheliste (seebikivi, nuuskpiiritus jne.) vastumiirgiks
votta happelisi jooke: a) 2 tl dadika essentsi (30%) klaasi veele,
b) % tl sidrunihapet klaasi veele, ¢) sidrunimahla, d) johvi-
kaid, e) haput piima ja juua rohkesti kiillma vett.

Toiduga miirgistuste puhul ajada oksele. Seks kodistada
sormega voi hanesulega kurgulage ja keelepira ja vajutada
kiatega kohule. Juua leiget vett voi seebivett. Anda Tanniini
1 tl klaasi veele voi 1 klaas nérka kaliumhypermanganikumi
lahu (1 :1000). Mitte haput anda.

Vingu ja valgustusgaasiga miirgistuste puhul
viia haige viarskesse 6hku, avada riided, hoida nina all nuusk-
piiritust, anda alkoholi, teed v6i musta kohvi ja teha kunstlikku
hingamist.

Ussi hammustus ja putukate néelamine.

Kui u s si hammustus kael voi jalal, siis siduda iilevaltpoolt
liige nooriga voi kummiga kinni, et miirk ei pidiseks kehasse.
Haavast pigistada verd vilja voi imeda kupusarvega. Voib
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ka suuga imeda, kui huuled ja suu tidiesti terved. Haava kohta
poletada lammastikhappega. Rahvas paneb pdile veel piibu-
pigi véi lapiga mérga tubakat, mett jne., milledel ka niaib méju
olevat. Norkuse korral anda tdiskasvanuile viina. Tarviduse
korral teha kunstlikku hingamist.

Miirgiste putukate (erilaste, vaablaste, mesilaste) nge-
lamise korral eemaldada ndel haavast, mdaarida nuuskpiiritusegsa
voi mentooliga ja panna paidle kiilma vee kompress.

Minestus.

Minestanu viia varske ohu katte, avada riided kaela ja
rinna iimbert ning asetada jalad korgemale ja piid madalamale,
et saaks rohkem verd pihe valguda. Nigu ja rinda piserdads
kiilma veega ja hoida nina all nuuskpiiritust voi eetrit. Kui
hingamine ahvardab seisma jddda, siis teha kunstlikku hin-
gamist.

Soojusléook.

Kui inimene muutub iileliigse soojenemise tagajarjel nor-
gaks voi kaotab kogunisti meeleméarkuse — viia tema kohe
vilusse ja asetada pikali. Kui ndgu kahvatu — asetada pdi ma-
dalamale, kui punane — siis kérgemale. Riided avada, piserdada
kiilma veega ja panna iimber kiilma vee kompressid ja andg
juua kiilma vett. Kui haige meelemirkuseta — hoida nina aj]
nuuskpiiritust. Kui hingamine ahvardab seisma jaada —
teha kunstlikku hingamist.

Piikesepiste.

Toimida nagu soojusloogi juures. Siin on iileliigne kuumus
tekkinud vaid palja piaidga korvetava pidikese kides viibimisel.

Kiilmamine.

Olla ettevaatlik, sest kiilmanud liikmed on rabedad ja
voivad kergesti murduda. XKiilmanu viia kiilma ruumi ja hoo-
ruda lumega voi killmavee lappidega, siis asetada kiilma vanni
ja hooruda edasi, lisades pikkamooda sooja vett. Kui liikmed
juba painduvad ja hingamine nork — teha ettevaatlikult kunst-
likku hingamist. Meelemérkusele tulnud kiilmanu kanda vog-
disse ja anda juua kanget kiilma kohvi voi teed. Keha m#i-
rida piiritusega ja mahkida tekkidesse.

Kiilmanud korvalesti, sormi, varbaid hooruda lumega, kuni
kaob kangestus, siis madrida mageda rasvaga voi vaseliiniga
ja siduda kinni.

Kui kiilmamisel villid tekkinud, lasta vedelik péletatud
néela abil vilja ja panna piile lubjavee ja linadli kompress.
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Uppumine.

Uppunu iilakeha vabastada riietest, avada koik Kkinnised,
mis voiksid takistada vereringvoolu ja asetada koéhuli iile paku
voi polve, nii et pdd votaks rippuva asendi. Keel vilja tom-
mata ja eemaldada sormega suust ning kurgust muda. Siis
raputada uppunut ja suruda seljale labaluude vahele, et kopsu
tunginud vesi voolaks vilja. Siis asetada haige selili olgedele
voi lauale ja teha kunstlikku hingamist, Nina all hoida nuusk-
piiritust voi eetrit. Kui Onnetu tuleb meelemirkusele, anda
talle ergutavaid jooke (sooja teed, kohvi voi alkoholi) ja ase-
tada sooja voodisse tekkidesse.

Kunstlik hingamine (Silwestri meetod).

Kui hingamine dhvardab seisma jiiada, asetada onnetu
selili olgedele voi lauale (mitte paljale maale) Shukasse ruumi,
vabastada iilakeha riietest, avada suu, asetada puutiilkk ham-
maste vahele, keel siduda taskuriatikuga Ioua kiilge, et see ei
saaks takistada hingamist. Rinna t0stmiseks panna selja alla
riidekimp, padi jne. Polvitades haige pdid kohal, votta tuge-
vasti kinni kderandmeist ja viia kded kiilje poolt viljasirutatult
iile pad sirgu, lugedes seejuures pikkamooda 1.. 2.. 3. Siis
viia kded uuesti sama aegamooda keha ligi, surudes neid tuge-
vasti vastu rinnakorvi jne. Sel viisil suureneb ja viheneb
rinnakorvi maht ja 6hk tungib kopsudesse ning vilja. Sarnast
sisse-valja hingamist korratakse 16—I18 korda minutis mnii
kaua, kui onnetu tuleb meelemarkusele — monikord mitu tundi.

Miarkus: Igal tosisemal juhul poorduda arsti poole.

Parim iluravi vahend

Veromka”Palm()llseep

Sisaldab kalleid palmi, oliivi ja teisi olisid ja
aineid, mis teevad naha puhtaks, varskeks ja
ilusaks.

Lohnastatud hda Prantsuse Ichnadliga.

“'

Naitustelt esimesed auhinnad.
Miitigil 45 sendi eest koigis paremates arides.

Seebivabrik ,,Veremika® Tartus.
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Tavalisemaid nakkushaigusi.

Dr. Selma Kask ja dr. Olga Madisson.

Lt Sagedase-
Haigus ‘5292 ‘Prafn o n sseld Ria v ' maid Miarkusi
e ie jarelhaigusi ‘
Leetrid Alul viike palavik, nohu,|Haige eraldada ja hoida| Keskkdrva |[Haige hoitakse eraldatuna
(Morbilli) kahisev koha, silmad puna-|voodis, mis kaitstud he-|poletik, bron-|veel 3 nad. parast ohatise
< (sed ja vesised. 3—35. paevalleda valguse eest. Suud| hiit, kopsu- |ilmumist. Enne koolimine-
~ |jirele palavik kuni 40, naha- loputada ja kurku ku-pdletik, tiisi-/kut vannitada 2 korda. Hai-
ol le ilmuvad viikesed punased ristada 39 vesinikiili-|kus, silmahai-|ge tuba ja riided hasti tuulu-
~ | laigud (leetrite ohatis). |hapendiga v&i 2 9% boor- gusi. tada.
V happe lahuga, (klaasi
veele 1 spl tiis).
Piimatoit.
Sarlak Jarsk algus killmavérina-|Arsti poole poorduda.| Keskkorva Haige eraldamine kestab
(Scarlatina) tega, padvaluga ja oksenda- Haige eraldada ja hoida|pdletik, siida-|vahemalt 6 nad. arvates
misega. Kaelahaigus. 24|voodis 3—4 nad. Kurku/me ja neeru-|ohatise ilmumisest. Kui
tunni jarele ilmub punaneloputada 2 9% boorvee| haigused, |kestendus nahalt kadunud,
— |peenetipiline (liivatera sar-|voi 3 % vesinikiilihapen-| kurgupdletik. vannitada last vahemalt 3
| |nane) ohatis kaelale ja rin- diga. korda enne kooliminekut.
N

nale, mis parast levib iile
keha. Palavik kuni 40—41".
Ohatis kaob 4. pdeva parast.
Kahe nadala parast ilmub

kehale kestendus.

|

*) Peiteajaks nimetatakse aega nakkusest kuni haigusnihtude ilmumiseni.

Korter ja riided taielikult
desinfitseerida.
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Kurgutobi

Kurk punane ja valutab.

Haige eraldada ja panna

!-Kopsupf)]etik,iHaiguse kestvus keskmiselt

{ihe nddala parast dra tuleb,
| sageli armi jarele jattes.

(Diphteria) | lKeskmine palavik. Kaelajvoodisse. Kohe kut-| siidame- ja 3—4 nad. Enne koolimine-
| |nddrmed paistetanud. Kahe-lsuda arst, kes siistib kait-| neeruhaigu- kut last 3 korda vannitada
A |poolsetel (mandlitel) ja kur- seseerumit. sed, halvatu-| ja korter desinfitseerida.
gu tagumisel seinal valge sed. ‘
%v6i hall kasnasarnane kate. 1
Lakakoha 8--14 pieva harilik koha, Tuba hasti Shutada. KuiKopsupéletik,|Haige eraldada kuni kao-
(Pertussis) 'hadl &ra, nohu. Siis #ge-/palavikku ei ole, viibida| tiisikus. |vad kahtlased kéohahood.
S |dad kohahood siigavate, viljas virskes Ghus. ‘Haigus kestab vahemalt 6
| |nuuksuvate sissehingamis-|VGimaluse korral Shu- nidalat.
v tega, kusjuures suust tuleb vahetus. 4
\venivat, valkjat lima. Sage-|
dasti ka oksendamine. .
KGrvanaar- K&rva siiljenddrme paistetus/Suud loputada 29 boor-| Suulimanaha [Haiguse kestvus 6—10 pée-
me poletik tihel voi molemal pool. Aluljveega voi 3Y% vesinik-|poletik, moni-\va. Haige eraldada kuni
— mumps 'moodukas palavik. Kone-jiilihapendiga. Paisteta- kord poisslas-|2 nad. alates naarmepaiste-
(Parotitis epid.)| iQ lemine ja neelamine rasken- nud kohale maarida ma-|tel suguorga-|tuse ilmumisest.' Enne kooli-
| datud. gedat searasva voi ,halli| nite poletik. minekut vannitada.
- salvi“ ja puuvillaga kinni
siduda. Mada tekkimise "
korral kutsuda kohe arst. !
Tuule- Kerge palavik. Kehale ilmu-Palaviku korral voodis Paised, nair- Haige eraldada kuni kaovad
rouged . vad vdikesed, punetusegahoida. Keha puuder-mete paiste- koorukesed kehalt (2 ndd.).
(Varicella) — piiratud vesivillikesed. Vil-/dada talkpuudriga ja tus, monikord Enne kooliminekut vanni-
‘L lid siigelevad ja kuivavad, hoida haiget villide siiga-| neeruhaigu- tada.
— kattes ihu koorikuga, mis misest. sed. '
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032 5 g
23 Sagedase-
Haigus ,gg Tunnused R alty i maid Miarkusi
&= jarelhaigusi
|
Sigelised Alul punased siigelevad| Haiged kohad pesta | Nahapaised. |Hoolsa ravimise korral kaob
(Scabies) vistrikud ja kublad sdrme-|rohelise seebiga ja h3o- haigus 3 péeva parast. Laps
voi varbavahedel mis katki-|ruda nahasse Wilkinsoni voib minna kooli, kui hai-
kratsituna muutllxl\(/aéi kker- salvi voi peerupalsamit. gusnihted taitsa kadunud.
gesti madavistrikkudeks ja
paiseteks. Edasi levib kae-
randmetele, kaenlaauku-
desse, rindadele jne.
Taiand Silnfad"punetavad‘, on vesi- Hoida haige ’j_aok's eraldi Nagemise rik-Hoida tervetega kokkupuu-
At o sed ja rahmased, silma lima-|seep, pesunou ja kate- ked. tumast kuni vee- ja rahma-
T h‘ ) T Fai:lal leidubkiimmargdusi kol-|ratt. dRavimiseks poor- voolus kadunud.
rachoma akaid terakesi, mida voib| duda arsti poole. | :
% |ngha alumist silmalaugu alla- . j "
poole tommates. ;
AL | O AL
" gt Kiilmavérinad, padvalu, iil-Haige eraldada ja hoida/Mahlandarme-Hoiduda tervetega kokku-
80 dine norkus, korge, koikuv, voodis. Kerge toit: lte ja liikmete puutumast, eriti rinnalaste-
(Erisipelas) kehasoojus 38—40—419. |piimasupp, puder, aed-| paistetus; |ga, siinnitajatega enne ja
«~ |Haiguse alguse kohal (hari-|vili, marjamahl. Haigele kopsu-, neeru-|pérast siinnitamist ja isiku-
| |likult nina {imbruses) onkohale panna kompressjja siidamehai-| tega, kel lahtised haavad.
b aa)

|

‘rpaistetust,
|

mirgata naha punetust ning'
mis ruttu laiali
laguneb.

Burovi vedelikust, 50% |gused; kolla-

tobi.

piiritusest voi rivanoli
lahust (0.1 :100,0). Ars-|
tiabi tarvilik. ‘




Alul kiilmavérin, palavik|]Jaada voodisse kogu hai-! Bronhiit,

Haige peab hoiduma kokku-

Gripp
(Influenza) ‘? 38—39, pdavalu, valud sel-\guse ajaks (3—5 péeva) kopsupdletik, puutumast tervetega, eriti
~ |ias ja ristluus, parast nohu,lja paar paeva parast pa-| siidame-, lastega.
kurguvalu, koha. laviku langust. Higista- neerupaletik, |
i Alul vasimus, roidumus,| mise so?t'i‘u§tamiseks tiisikus.
halb s85giisu, mahavotmine|Votta aspiriini (035 kolm
kaalus, moodukas palavik/korda pievas) ja juua |
> (37—38"), eriti paalelounas- hésti kuuma teed. iR s
Lahtin < tel tundidel; parast vahel-|Soovitav paigutada hai- Haigel olgu omaette tuba,
kopsu- vdi duv palavik (37—399), 66selige kohe sanatooriumi eraldi s60ginoud, kate- ning
kurgnu- higistamine, koha, kare haal, |voi vastavasse haiglasse. taskuratid ja eriline taskus
tiisikus verekohimine. Haiguse |Vajalik rahu, puhkus, kantav siiljetops réga kor-
(Tuberculosis) kindlakstegemiseks teha tu-|vérske ohk, haa toit. jamiseks.
berkuliini reaktsioon, vaada-|Arstimeid maarab arst Hoida tervetega kokkupuu-
ta kopsusid Rontgeni kiir-jvastavalt haiguse ise- tumast kuni tiisikuse pisi-
tega ja uurida roga tiisikuse loomule. lased kadunud ja r6ga enam
pisilaste sisalduse suhtes. |Hajge hoida voodis ko- ei tule.
Kshu Alul vésimus, pddvalu, isu-\gu haiguse viltel (vdhe-| Verejooks |Haige eraldada, tema kusi
P puudus, valud kukla ning{malt 6 nad.). Tarvilik‘sooltest, sool-|ja véljaheited desinfitseerida
. selja lihastes. Korgendatud|alaline arsti jarelvalve. te rebend, |[sama hulga lubja piima lisa-
(Typhusabdom.) kehasoojus, mis teisel ndda-|Soovitav haigemajja pai-kopsu- ja sii-/misega (1 It lupja 3 liitri
lal touseb 39—40°. Nahale|gutamine. K&ik jame-dame poletik./veele). Haige pesu hoida
K lilmuvad iiksikud kahvatu-/dad ja kestainet sisal-| paar tundi 5% liisool- voi
| |roosad laigud. Bakterio-|davad toidud on keela- sublimaadi vees ja siis keeta.
™ lloogilisel uurimusel voib|tud; lubatud on: piim, Haige v5ib tousta alles 2—3

leida veres tiiiifuse pisilasi
voi nende poolt tekitatud
aineid.

kefiir, kohv, kakao,
tumm, lihaleem, vedelad
pudrud, jahukérdid, pool|
pehme muna. Rohud

nad. paale palaviku langust.
Enne kokkupuutumist ter-
vetega soovitav uurida val-
jaheiteid tiitifuse pisilaste
sisaldavuse suhtes.

lainult arsti mii'ziramisel.}




Peiteaste
pievades

Tunnused

R v}

T —

Sagedase-
maid ‘
jdrelhaigusi |

Markusi

Verine

kohutodobi

(Dysenteria)

|Alul kohuvalu ja kohulah-

tisus. Valjaheited 10—20

korda paevas, sisaldavad

lima javerd. Palavik 38—39°.

Siidame tegevus nork ja
korratu.

|

Stinnitus-
palavik
(Febris puerpe-
ralis)

sanda paeva vahel parast
siinnitamist voi aborti, pala-
vik kuni 40°, kiilmavarinad,
valu emakas, poies ja kohu-
koopas. Madataoline, hal-
vasti lohnav véljavoolus
emakast.  Janu, sGGgiisu
puudus, iildine norkus.-

Harilikult kolmanda ja iihek-

Haige hoida voodis kogu
haiguse valtel. Arstlik|
jarelevalve tarvilik.
Kohul {a jalgade all hoi-
da kuumaveekott voi
-pudelid. Haiget toita
nagu kohusoojatove kor-
ral; piima anda ainult
lahjendatult tummiga,
teega voi kohviga.

Paised, poie-
ning neeru-
haigus, kopsu-
poletik.

Haige eraldada; soovitav
viia haigemajja. Valjahei-
dete ja musta pesuga toi-
mida nagu kdhusoojatove
puhul. Kokkupuutumine
tervetega lubatud 2 nad.
parast vere ja lima kadu-
mist valjaheidetest ning pa-
rast vannitamist ja riiete ja
korteri desinfitseerimist.

Kutsuda viibimata arst.

Kohukelme-
poletik, kop-

su-, neeru-,
siidame-, i~}
geste poletikc.
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13—4 nad. pasle kokkupuu-‘.Ainult kauakestev (3 —5?Halvatus,p'éii-’Haige ei tohi tarvitada iihi-

Abi-

(Syfilis) [tumist siifilise haigega tekib|aast.) ravimine asjatund-laiu pehmene-|seid s66gi-, joogi- ega pesu-
inakkuse kohal (suguorga-|ja arsti poolt annab taga- mine. Siifilis|n6usid, peab hoiduma suud-
initel, huultel) kova paise./jargi. Ravimiseks tar-rikub ka idu-|{lemisest ja sugulisest labi-
2—3 kuu parast tekivad|vitatakse elavhabeda,“rakke ja kuu-|kdimisest tervetega.
nahale plekid, laigud voijsalvarsaani ja joodi pre-/lub paritavate ellumine ja lastemuretse-

S |muhud; mahlandarmed pais- paraate. { haiguste |mine lubatud ainult ravit-
tetuvad. Parast tekivad . hulka. seva arsti loaga.
paavalud, muutused luudes,
ajus, ergukavas, ja siseor-|
|ganites. Haiguse kindlaks-| |
ltegemiseks teha vereproov| 1
— Vassermanni reaktsioon.

Ersikpipier Midavool (paks kollane| Poérduda viibimata |Tripperi reu-Enne abiellumist kiisida
(Gonorrhoe) mida) suguelunditest ja va- suguhaiguste arsti poole. matism, siida- arstilt nou.
luga iihendatud kusetung. mekoti podle-|Ema tripper voib nakata

oo |Kui haigust ei ravita, vStabl ik, gilmatrip-|last, kes siindimisel vGib

| |see kroonilise kuju, levides! | per; muna- saada silmatripperi

™ |seesmistele suguorganitele| 'sarja tripper
ja vere kaudu siseelundi-| |— voib teki-|

tesse. 3 ;tada naistele
| | sigimatust.
Pehme Alul  tekib suguorganilel Podrduda viibimata = Néadrmete
Sanker madavistrik, mis muutublsuguhaiguste arsti poole.,  poletik.
(Uleus molle) | < |paiseks ja eristab viga nak-/
| |kavat verist-madast vede-|
e

likku. Sellega kokkupuutu-|
misel tekivad uued paised.|
Pérast nadrmete paistetus.|




Koduseid arstimisvahendeid.
Dr, Mari Ambros.

Haavade ravimiseks:

1) Jood — 25 g (kummi- v6i klaaskorgi all) naha krii-
mustuste korral paile miirida.

2) Piiritus 70% — 100 g kriimustustele madrimiseks ja
haava iimbruse puhastamiseks.

3) Vesinikilihapend 8% — 100 g haava iimbruse
puhastamiseks ja kuivanud sidemete lahtileotamiseks.

4) Soogisooda — 100 g kiillastatud soodavee kompres-
sideks poletishaavadele,

5) Vaseliin — 25 g haudunud naha ja poletishaavade
ning kiilmanud kohtade madrimiseks.

6) Lubjavesi + linadli — 100 g pdletis- ja kiilme-

tushaavadele.
7) Leukoplast — viikeste haavade kinnikleepimiseks,
8) 2 marlisidet 5 sm laiad

2 ” 10 ,

”
haavade sidumiseks.
9) Puhastatud vatti — 25 g.
10) Ligniini (puuvatti) — 100 g polstriks luumurrete
korral.

Padvalu vastu:
Pyramidon 0,8 — 20 tabletti; 1—2 tabletti sisse votta,

Palaviku puhul:

1) Aspiriin 0,5 — 20 tabletti; 3 X pdevas 1 tablett sisse
votta.

2) Parnadietee — 50 g keeta kui teed ja juua enne
voodi heitmist.

Norkuste ja minestuste korral:
1) Nuuskpiiritus — 25 g nina alla hoidmiseks.
2) Eeterlik-baldriani tilgad — 25 g, 1—20 tilka
sisse votta.

Hambavalu puhul:

1) Hambatilgad — 10 g panna vatiga hamba 66n-
susesse.
2) Kummelitee — kompressideks.

Kéorvavalu puhbul:

1) Kummelitee — 100 g — kummelidied kotikeses
hoida 5 min keevas vees, vilja vididnata, korva pdiile
panna, vahapaberiga voi pergamendiga katta ja soojalt
kinni siduda.

40



Yoolmete puhul kohus véi kuuriiete ajal:
1) Veramon — 20 tabletti; 1—2 tabletti sisse véotta.
2) Tulised pudelild voi kummikiott kuuma
veega riietesse mahitult asetada haigele kohale.

Kohukinnioleku korral:
1) Riitsinusoli — 50 g, 1—2 spl sisse votta.
2) Aleksandritee — 100 g, keeta kui teed ja juua.

Kohulahtioleku korral:

1) Tannalbin 0,56 — 10 pulbrit — 3 korda pdevas 1 pul-
ber veega sisse votta.

2) Botkini tilgad 20 g; 10—30 tilka veega sisse
votta.

Koha vastu:

1) Taanikuninga tilgad — 85 g, 10—380 tilka
sisse votta.

2) Lakritsa siirup 50,0; 1 teelusika tdais 3 X .pide-
vas sisse votta,

Verejooksu korral ninast:

1) Rauavatt — 25 g — ninna toppimiseks.

2) Maarjajaad — 25 g — 1 tl klaasi veele ja ninna
tommata v6i mirg vatt maarjajiil hooruda ja sellest
pigistada vedelikku ninna.

Miirgistuste puhul:

1) Poletatud magneesium — 25 g

2) Addika hape =y p*!?nz:gie
8) Tanniin — 20, ( ‘abi
4) Mangaanhapu kaalium — b, l

Suu ja kurgu desinfitseerimiseks:

1) Boorhape — 25 g; 1 tl klaasi keedetud veele kurista-
miseks.

2) Vesinikilihapend — 3% — 100 g; 1 spl1 klaasi
veele.

Kite ja asjade desinfitseerimiseks:

1) Lisool — 150 g, 2 spl 1 1t pesuveele.
2) Kustutatud lubi — 1 kg — kiillastatud lubja-
vesi viljaheidete ja roga desinfitseerimiseks.

Mirkus: Koik kodused arstimisvahendid hoida alal
luku taga ja kuivas ruumis,
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Tiiskasvanute keha pikkuse ja raskuse
normaalvahekorrad.

\

5 Raskus kg a Raskus kg E Raskus kg E Raskus kg
2] = |2l=]l= 8=l =2 |B8l=]| <
a|S| E|&| 8| 8 |~| 8| 8 |&) &]| 8

145/ 40,71 — 158|528 56,2 |171|66,8] 71,2 |184|83,2| 88,
146 | 41,5 — |159(53,8| 57,3 |172]68,0| 72,5 |185|84,6| 90,1
147 | 42,4, — |160|54,8| 58,4 |173|69,2| 73,8 | 186|86,0| 91,6
148|433 — |161|558| 50,5 | 174|704 | 751 |187|87,4| 93,1
149 | 44,2| — |162|56,8| 60,6 |175!|71,6| 76,4 | 188|88,8| 04,6

150 | 45,I| 48,1 |163|57,8| 61,7 |176|72,8| 77,7 | 189|90,2| 96,1
151 | 46,0| 49,0 [164|58,9| 62,8 [177|74,0| 79,0 | 190|91,6| 97,7
152 46,9 50,0 | 165|60,0| 64,0 |178|75.3| 80,3 | 191 |93,1| 99,3
153 | 47,8 51,0 | 166 |61,1| 65,2 | 179 (76,6 | 81,7 |192|94,6|100,9
154 | 48,8| 52,0 | 167 |62,2| 66,4 |180(77,9| 83,I |193 (96,1 |1025
155 | 49,8/ 53,0 | 168 (63,3 | 67,6 | 181|792 84,5 | 194 | 97,0 | T04,1
156 | 50,8/ 54,0 | 169 | 64,4 | 68,8 | 182 |80,5| 85,9 | 195 | 99,1 | 105,7
157 | 51,8 55,1 |170 |65,6| 70,0 |183|81,8| 87,3 |196| — |107,3

Lapse iga, pikkus ja raskus.

(Pirquet-Camereri j'zirele)

s = —

Tiitarl. | Poegl. | Titarl. ~ Poegl.

Iga 3 S 3 Iga E :sbg‘?\
SEa RS 8| 5¥ R R

Bl A e R
Siindimisel | 49 | 3,24| 50 | 3,48] 1 a. 6 kuud; 79 ’10’95 80 (11,45
50 | 3,5 | 5T | 3,7 | 2 aastat | 84 12’2 | 85|12

51137 |52(39] 3 | 92|I4’2 | 93 (14,7

52 (39|53 |41|4 , 98157 | 99 |16,5

1 kuu o it o e IR T T S 103 [17-0 | 104 |18,0
2 kuud 50, 8ribETilEs L6 107 [19:0 | 109 |20,5
B BO; | 5.7 {006 AR TS II3 (21,0 | II5 [23,0
. LA 61l 6,516, 16,8 <84 2 118 |23,0 | 120 |25,0
S | 63160164 P8l 9 | 123 [25:0 | 125 |27,5
s T A, el ol LT G e B L | 128 {27,0 | 130 (30,0
Ve [67IE 7,8 0568 | [L8i5ab1 1 og 133 |29:0 | I35 (32,5
8s i [$0051 8.2 [fgo 1389 112 139 (32,0 | 140 35,0
9, 70 | 85|71 | 9,2 |13 146 |37:0 | 145 (37,5
Lo I 71 188 |72 | 95|14 153 |43:0 | I5I |4L,0
1, 73 1 94 |74 |99 |15 158 48,0 | 157 (45,0
1 aasta | 74 | 9,7 | 75 |10,20] 16 160 |52,0 | 160 |50,0

Méarkus: 1—12 eluaastal on keskmiseks normaalseks
keharaskuseks kilogrammides lapse kahekordne iga +8. Nii
naiteks, 7 aastane laps kaalub normaalselt (2> 7)48=22 kg.



L.aste toitmine.
(Prof. Lusti jarele).
1. Imiku toidutarvitus.

a. Imik vajab emapiima keskmiselt jargmisel maidral:
1. nidalal kuni 480 g — 3385 kalorit:

2. ” ” 500 S e 350 ”»

4. ” » 600 N 420 ””

8. ” ”» 800 » — 960 ”

e i 1850 5 2600k o ¢,

6. o3 o 900 ,, — 630 5

Edaspidi , 1000 ,, — 700 3
b. Keharaskust arvestades vajab imik toiduks 1. kuul
1/6—"/6, 2—6. kuul — 1/7 ja edaspidi 1/s—'/9 oma keha-

kaalust. Imemisel saadud piima hulka vo6ib mairata kindlaks
kaaludes last enne ja pdrast imetamist.

c. Kalorites arvestades vajab imik pievas iga kilogrammi
keharaskuse kohta:
1. veerandaastal'— 100—120 kalorit
2. " — 90—100 ,,
3. 5 — 80— 9% ,,
4, o — 70— 80 ,,
d. Imikut tuleb toita 5—6 korda pievas iga 3—d4 tunni
jarele, jattes kuni 8-tunnilise oopuhkuse.

2. Voorutamine.

Elu teisel poolaastal tuleb hakata imikut vO66rutama ema-
rinnast ja anda lisatoite. Vo66rutamine siindigu aegamdosda,
3—4 kuu, kuid mitte vihem kui 4—5 nadala viltel. Véorutamist
ei voi votta ette suvel kuumal ajal.

Koige enne asendatakse lounane toit liha- voi aedviljaleemes
keedetud paksu mannasupiga, millele moéne pdeva pirast lisa-
takse juurde veel aedvilja (pinat, porgandid, lillkapsas jne.)
piiree voi puuviljakompott. Koik olgu peenendatud labi soéela.

1—2 niddalat hiljem asendatakse ohtune toit pudruga
(150—200 g piima -+ 15—20 g nisu-, kaera- v6i odrajahu, voi
riisi, voi kuivikuid + 5—10 g vo6id ja vahe soola).

Nadaliste vaheaegade jarele tdidetakse teised soomaajad
lahjendatud piimaga (130 g piima + 70 g jahukorti + 10 g
suhkrut) ning edaspidi minnakse aegamooda iile tadispiimale.

4—5, kuust paile antakse ka toorest puu- voi aedviljamahla
(maasika-, vabarna-, kirsi-, tomati-, apelsini-) 1—6 tl tdit;
edaspidi ka o6unakaapeid, l6unaks voi o©Ohtuks kompotti (alul
2—3 tl, parast 2—3 spl). .

Teisel poolaastal voib segada ka supisse voi pudrusse iiks
muna. 3. veerandaastal vdib anda nirida kuivikut voi leiva-
koorikut.
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3. Terve imiku kunstlik toitmine.

Suhkru hulk

Iga Sﬁégiaegadgu]z;{rv ja toidu t(};gzv?lﬁ?k Piima ja ‘]/:l;ljgﬁgrﬁl&svedeliku p!ie_vasele
A oidule
1 paev Kummelitee sahariiniga vabalt
2 pdeva 5% 20 sm8 100 sm3 | 1 osa piima + 1 osa tummi 5g
3ok SOC30NY, 150058 - 5 3,
4 940, 20057 5 - By
O g D6 300447 ¥ . D
B BT 0.5 15 i . 10 ,
Toaky SG80, = 400754, 5 g 158
2 nad. 5 % 100 — 130 sm® 500—650 ,, " % 20—25 g
3—4 nad. 5% 130 — 150 650—750 ,, 5 ) B0n% 2
2 kuud 5% 150 — 170 750—850 ,, 3 A 35—40 ,,
3, 5% 180 — 190 900—950 ,, A 9 45—-50 ,,
4 el 5 X 200 — 1000 82 2 osa piima 1 osa korti 50—60 ,,
5 {5 R0l e el 50
2 U 1 X suppi ja aedvilja piireed ? 4 ¥
3 % 200 sm3 600
0: e { 1 X suppi ja aedvilja § 5 : °0 ,

1 X putru piimaga

Edaspidi toimida nagu pérast voorutamist.



Markusi:

1. Lahjendatud piimalt tuleb iile minna tidispiimale aega-
mooda, nii et 9. kuul voib anda tdispiima.

2. Piim tuleb varskelt keeta, kohe jahutada ja alal hoida
Jjahedas.

3. Kunstlikku toitu antakse imikule Soxhleti pudelist, mil-
lele pannakse paidle kummilutt. Soxhleti pudel on lihtne ja tal
on moodud pail, mille jarele on kerge kindlaks mairata pudelis
olevat toidu hulka. Need pudelid on saadaval apteekides ja
rohukauplustes.

4, Tummi valmistatakse jargmiselt: 20—80 g (2 spl) odra-
voi kaeratangu, voi herkulod leotatakse 1 liitris vees ja keede-
takse %—1 tund (odratangud 2 tundi) kuni pehmed, hédoru-
takse 1abi johvsoela ja lisatakse %% tl. peent soola ja nii palju
keedetud vett, et tummi saaks 1 liiter. Parast 3. kuud tuleb
votta viahe rohkem tangu, et tumm saaks paksem.

5. Jahukordi valmistamiseks voetakse 20—30 g (2 spl) nisu-
jahu, pannakse 1 1t leige veega tulele ja alatasa segades keede-
takse 15—20 min. Parast lisatakse %% tl soola ja nii palju
keedetud vett, et saaks 1 1t korti. Lastakse 1dbi tiheda soela.

No6nda nimetatud ,lastejahude* juures jatkub 5—10 min.
keetmisest ja neid ei ole vaja lasta 1ibi soela.

6. Ainete mo6tmisel olgu tiahendatud, et 1 spl (triiki) jahu
kaalub 12 g ja 1 tl suhkrut — 5 g.

4. Aastase terve lapse toitmise niide.

Hommikul: 200 g (1 tass) piima - kuivik.

Lounaootel: Kaabitud oun kuivikuga.

Lounal: Piiree-supp (tangu, nuudlite, riisi v6i saagoga) -+
100—150 g aedvilja voi kartuliputru + 2—8 tl
puuvilja voi marjamahla v6i 2 spl kompotti.

Ohtuootel: 1 tass piima -+ kuivik.

Ohtul: Putru (200 g piima + 20 g mannat, riisi, kuivi-
kuid voi kartuleid + 1 munakollane) ja 30—50 g
puuvilja-piireed v6i -mahla.

b. Kaheaastase terve lapse toitmise niide.

Hommikul: 200 g piima, sai voi kuivik voéiga.

Lounaootel: Puuvili, sai voi kuivik.

Lounal: Piiree-supp, aedvili + 10 g void, kompott, Teise
aasta 1opul 1—2 tl peenendatud liha v6i maksa.

Ohtuootel: 100 g piima, leib v6i 2 kuivikut vdiga.

Ohtul: Putru (200 g piima -+ 15—20 g mannat voi tangu,
vahe suhkrut ja marjamahla voi kastet).
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6. Kolme- ja nelja-aastase terve lapse
toitmise niide.

Hommikul: 250 g piima, voileib.
Lounaootel: Puuvili, vaileib.

Lounal: Supp, 20—30 g lihatoitu, 150 g aedvilja ja 100 g
kartuleid.

Ohtuootel: Puuvili, voileib, piim (100—150 g).

Ohtul: Jahutoit (makaronid, nuudlid jne.), vo0i voileib
juustuga v6i munaga ja tass piima, voi aedvilja-
muhenik,

Koolilaste unetarviduas.

"w... | Magamamineku ja ilestous- | 2olg
Vang:states ' " mise aeg Une kestvus
| _ohtul — hommikul |
7— 9 1 kella 20—7-ni 11 tundi
10—11 ! 5 20-21—7 FO=11.Z°,,
1218 . | wiv Bt W o
14 ,, 21.30—7 95 v
15—16 ' D i
17—18 i - 22—6.30 85 -5

Laste hoolekandeasutised ja nouande-
punktid.

1. Laste hoolekandeasutised.
Riiklik Rinnalaste ja Emade kodu — Noémmel, Hoolekande t. 1,

” ” ” ” ”» = T‘artus, ajutiselt
Kaagveres,
» » ” a3 , — Narvas, Sepa t. 7.
” ”» ” ”» ) — Kuresaares, Kuber-
mangu t. 5.
Riiklik lastekodu Vaivaras — Virumaal, Vaivara asundus, Au-

vere jaam.
Tallinna linna lastekodu — Tallinnas, S. Tartu m. 62.

= o % — Tallinnas, S. Parnu m. 29.

— Harjumaal, Riisipere asundus.
Tartu hnna lastekodu — Tartumaal, Kaagveres.
— Tartu juures, ,,Lastela® talu.

Narva hnna lastekodu — Narvas, Ingeri t. 7.
Viljandi linna lastekodu — Viljandis, Jakobsoni t. 1.
Valga linna lastekodu — Valgas.
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Kuresaare linna lastekodu — Kuresaares.

'Darnu linna lastekodu — Pédrnus, Rdidma asundus.
Vomme linna lastekodu — Nommel.
Har_]umaa lastekodu — Harjumaal, Raikiila asundus.
Virumaa lastekodu — Virumaal, Inju asundus.
Jarvamaa lastekodu — Jarvamaal, Mio asundus.
Parnumaa lastekodu — Pidrnumaal, Voltveti asundus.
Viljandimaa lastekodu — Viljandimaal, Puiatu asundus.
Tartumaa lastekodu — Tartumaal, Meeri asundus.
Vorumaa lastekodu — Vorumaal, Tilsi asundus.
Saaremaa lastekodu — Saaremaal, Saare asundus.
Petserimaa lastekodu — Petserimaal, Vomorkovo kiila.
Tiiri lastekodu — Tiiri — asutamisel.
E. Punase Risti lastekodu — Harjumaal, Muraste asundus.

s o o — Harjumaal, P#iskiilas.
— Virumaal, Aaspere asundus.
E. Lastekaltse Uhlngu lastekodu — Laanemaal Palivere asund.
E. Lastekasvatuse Seltsi lastekodu — Talhnnas, Lennuki t .11.
Saksi tiitarlastekodu (raskelt kasvatatavate tiitarlaste tarvis)
— Virumaal, Saksi asundus, Tapa jaam.
Kolovere riiklik hoolekande kool (poeglastele) — L#inemaal.
Kolovere asundus.
,Naini“, nédraméistuslikkude kodu — P3rnumaal, Parnu Jakobi.
Riiklik kurttummade kool — Virumaal, Porkuni asundus.
Riiklik pimedate kool, kodu ja tookool — Tartus, Era t. 2.
Markus: Rinnalaste- ja emadekodudes on lapsed kuni
3 a, vanuseni, Teistes lastekodudes 3 aastased ja
vanemad lapsed.

2. Emade ja laste nouandepunktid.

Tallinnas, Kopli raioonis.

Tallinnas, Lai t. 40.

Tallinnas, Vidike Pdarnu m. 19-a.
Tartus, Jaani t. 10.

Narvas, Vaeselapse t. 8.

Rakveres, Ehituse t. 13.

Haapsalus, Suur Lossi t. 6.
Kuresaares, Kubermangu t. 12.
Parnus, Uus t. 10.

Paides, V. Aia t. 14.

Viljandis, Mie t. 4.

Poltsamaal, Pargi t., Riimmeli maja.
Vorus, Katarina t. 8-a.

Valgas, Kesk t. 7/9.

Nommel, Jaama t. 12.

Troitsas, Petserimaal, Vilo vald,
Dobrovos, Petserimaal, Merimie vald.
Tapal, Lai t. 18.

Tiiril, Kooli t. 3.

Keilas, Harjumaal.



Raplas, Harjumaal, Rapla alev.

Sorves, Saaremaal, Udipai Kkiila.

Kihelkonnas, Saaremaal, Kihelkonna jsk. arsti juures.
Kilingi-Nommel, Parnumaal ,jsk. arsti juures,
Karksi-Nuias, Parnumaal, jsk. arsti juures.

Mustvee alevis, Tartumaal,

Puka alevis, Valgamaal.

Vandra alevis, Parnumaal.

3. Tiisikuse vastu voitlemise nouandekohad.

Tallinnas, Lai t. 40.

s Tartus, Jaani t. 2.
Parnus, Kubermangu t. 7.
Viljandis, Jakobi t. 21.
Vorus, Katarina t. 8-a.
Rakveres, Pikk t. 21.
Kuresaares, Kubermangu t. 12.
Haapsalus, S. Lossi t. 6.
Paides, S. Aia t. 7.
Lihulas, alevis.

Narvas, Vaeselapse t. 3.

Petseris, Vaksali t. 5.

Perenaised ¢
Arge unustage, et koige kasulikumalt ostate
omad majapidamises tarvisminevad tarbed, nagu:
Keedunoud Malmist, Pajad
Alumiinium | Kannud emailitud ~  Potid
o Taldrikud Malmist, "Pajad
B4 [ Mamergad  Temailitud }Potid
S Kruusid L ja mustad ] Pannid
Kulbid. Kurnad.
RRootsi .. fusicvanrmna vanbrillcun:
Triikmasinad
Lihamasinad
Kohviveskid.
Miitarauad, labidad, hangud, viglad, kdblad, rehad jne.
Ainult
e 60
9o
K/m. Vennad PRUUS’ilt
Kaubahoov 20/21. Telefon 12-92.
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Toitlus.

Kehale tarvisminevad toitollused, nende

otstarb ja leiduvus.
Toit- Otstarb | Téihtsam;:lvl;iduvuse allikad
ollused |
Aitab korraldada keha Koik toitained.

tegevust.
Reguleerib keha soojust.
| Kannab toitolluseid laiali.
{Kannab kehast lagunemise
’ produkte valja.

Valgud| Ehitavad keha kudesid
| (lihaseid, verd).

Vesi!
|

Juust, kohupiim, liha, kala, muna,
kaunviljad, teraviljasaadused,
pahklid, piim.

Teravili ja selle saadused, kaun-
vili, kartul, juurvili, puuvili, suh-
kur, mesi ja siirup.

V6i, koor, rasv, rasvane liha,
taimevoi, soogiolid, pahklid,
kakao, Sokolaad.

Lubi: — Juust, piim, munakolla-
ne, lillkapsas, paikapsas,
pinat, porgand, naeris.

Fosfor : — Munakollane, liha, kala,

piim, kuivatatud kaun-

vili, maks.
Raud : — Veri, munakollane, liha,
kaunvili, pinat, salat,

ploomid, maasikad, maks

A : — Vi, koor, piim, munakollane,
tomat, pinat, kapsas, salat,
porgand, maks, kalarasv.
B: — Aedyvili, puuvili, piim, muna,
maks, parm.

C: — Robheline aedvili, tomat, puu-
vili (apelsin, sidrun,dun jne.)

D : — Kalamaksaoli, piim, tomat,
apelsin, porgand, roheline
aedyvili, leib.

Vit. — Roheline  aedvili, tomat,

Annavad soojust ja joudu.
Siisi- | Annavad soojust ja joudu.
vesikud | Annavad taitetoitu seedi-
(tarklis, mise edendamiseks.
suhkur ja | Hoiduvad kehas rasvana
kiudaine) tagavaraks.
R a s v | Annab soojust ja joudu.
Hoidub kehas tagavaraks.
Mine- Aitavad iiles ehitada
raal- |kondikava, hambaid, puna-
ained seid vereliblesid.
(vajaliku- | Vajalikud nérvikavale.
mad: | Aitavad korraldada keha
lubi, fos- tegevust.
for, raud)
Vita- Soodustavad tervist ja
miinid svu.
Korraldavad keha
tegevust.
Hoiavad ara mitmesugu-
seid haigusi.
4

porgand, muna, piim.
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Toitolluste ja kalorite tarviduse méairad,

Toidu tarvidust ja toitolluste toiteviirtust moode-
takse kaloritega (soojuse hulk, mis vajalik iihe liitri vee
soojendamiseks 09 kuni 1° C.), kusjuures

1 g valku annab 4,1 kalorit
1 , sisivesikuid , 41
1, rasva T, Ty

Inimene tarvitab keskmiselt paevas:

> =% i :ﬂm el WrTigwwﬁﬁ'E_é.l’

g5 Siisi- = 2 oS
Valku | ¢ g Rasva denid Vett | Kaloreid _9'*:0 B

E_g vesikul Q_,‘ §

0

S

o £ 150—70g30g| 50 g (350450 2—2,51t2200—3000/38—40

25 , |

v i 5 i

0 SECET PR T R R 3

L

9 & [70—80g|30 g[70—100 g/ 500—600 g| 2,5—3 1t/3500—4500(45—50

- s

(4 |

ON TEIL MIDAGI TRUKKIDA?

SIIS TEADKE, ET SOODSATE TINGI-
MUSTEGA JA HINDADEGA VALMISTA-
TAKSE TEILE IGASUGUST TRUKITOOD
MAITSEKALT JA KIIRESTI, OPPINUD
NING VILUNUD MEISTRITE JUHATUSEL

0.-U. K. MATTIESENI TRUKIKOJAS,
IN}MDOLVI SUURTE TEADUSLIKKUDE
VALJAANNETE TEENISTUSES OLNUD
ETTEVOTTES

TARTUS, VALLIKRAAVI 4. TEL. 4-80. POSTK. 46




100 kalorilised toiduportsjonid

(J. Konigi ja A, Almeni jirele).

Taispiim

Kooritud piim 277
Separeeritud piim 294
Kohvikoor ab
Vahukoor 45
Voi 12,5
Muna 60—61
Sealiha (rasvane) 25
Sealiha (lahja) 71
Loomaliha 48—50
Vasikaliha (keskm.) 60
Veri 181
Varske silk 79
Soolatud silk 69
Heeringas 42
Manna 27
Riis 28
Saago 29
Odratangud 26,5
Nisujahu 29
Odrajahu 28
Rukkijahu 28
Rukkipiiiil 27
Makaronid 28
Kuivatatud herned 30
Kuivatatud Gunad 42
Viarsked ounad 200
Kuivatatud ploomid 45
Rosinad 37—38
Kakao 21
Suhkur 24
Kartul (koorit.) 105
Porgand (puhast.) 256
Peet 5 244
Kaalikas 2 270
Paskapsas 345
Lillkapsas . 274
Tomat 455
Leib 43
Sai (viirske) 31

Miarkus:
4*

S ¥ SN AL SV S S B 8 8 T ¢y S ee 9y gy

L S Bt g% SRR B

»

T .3 4 8 %Y 8 ¥ I B8

s 3

o o9 JOR - B SR W B R SR B e M e o har

149 g voi 3/, klaasi

11/,—11/, klaasi
11/, klaasi
3 spl

suurem muna

S
5
2
l ”» ”
2
1/2—3/4 Klaasi

3—4 silku

EAT

1/, puhastatud heeringat
13/,—2 spl

11/2—13/4 spl

2 spl

1,5 spl

3 spl

9—21/, spl

2,5 spl

221/ spl

7 tukki miitigil olevas pikkuses
1/, klaasi .

9 Ioiku

2 Ouna

4—5 ploomi

1/, klaasi

1,5 spl

11/; spl

1 suur kartul

5 vahemat porgandit

1 suurem peet

1/, keskmist kaalikat

1/, keskmisest padst

1/, kovast padst

6—7 tomatit
ohukene viil, 1 sm paks 50 sm?

Lusika mdodud voetakse ilma kuhjata (triiki)
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Toitainete sisaldavus ja toiteviirtus.
(R. Bergi ja teiste jérele).

. 100 g sisaldab eneses P Vitamiinide sisaldavus.
Troditiained siisive-/mineraal]| % S|D s ]
valku | rasva | uid | soole | kaloreid % 5€| A. | B. | C. | D. | Vit
g g g g i =8 T |
Liha, kontideta, vihe- |
rasvane:
veige= 1. 4 L. 1O.081 580 60 | — |+ | + -+ -+ L ?
vasika- : LAT0,5 a6 120 | — |4+ | + e 4 S ?
lamba- . . . . 16,4 | 25,7 318 — e = + ) 9
seadt Bas i Lol o 17,2 | 22,8 | 205 — —— — =2 >
suitsetatud pekk 5,8 | 68,0 | 657 e = 2 b 2 e
vasikamaks 17:7 314 832 130 | — + -+ - 4+ ?
Kala: heeringas . . I8.95 [ Isd -y Be 238 | — |+ | — e —_ ? ?
a1, 20,4 73 | 167 S R B = 25 i B ?
Kanamunata. . Tt 22 biins 0,6 158 — |+ ++ | + Lt i o
Pi im s Saianlimes = 0 Shotai ey s LS8 67 | + | — |[4++H ++ 12 et el
labiaetud  Eais 0,8 4,9 41 AR e I o % S
kohupiim . . | 348 | 54| 09 oozl TR 2 iy i o
Kolop o v iakaliig | . 3,8 | 22,6 3,8 244 4+ | — |+t — +4 | +
b1 R 09 | 820 | o5 762 | — | + |+4++ - — £ =
Margariin . . . . 05| 84,5 | 04 790 | — |+ | + o S e ok
Teravili: t
nisujahu (sepiku) . . | 88 B 68,7 0,7 LOTTIR I e P 22 B o
nisujahu (peen) . . . | 7,1 | 02| 721 0,6 324 — i — + o e 5%
otrajalit: o B S e e e ST B 6.0 353 i BN 8 B R B L
kxnubid Givias o 77| 1,6 | 695 331 — |+ + | H+ s =1
kaeratangud (pressit.) | 105 | 4I 63,1 Lo | 341 — 4+ + + 3 —++ ?

Markide

seletus:

— tahendab puudumist, --vihe,

I

L -kiillaldaselt, -——-=rikkalikult, ?=uurimata.



3¢

it e R i Rl
makaronid . . . . .
rakkileih g vt

Kaunvili:
Tiirgioad Al
rohelised herned .
kuivatatud herned
Kaptuwl o8 8, w5,
Aedvili:
paakapsas . . .
hapukapsas
paasalat . .
pinati. & 2
fomatid .o, .
kurgid
peedid St
porgandid . . .
sibulad

Puuvili ja marjad:

maasikad
vabarnad
sostrad E
karusmarjad . .
apelsinid
sidrunid . . . .
rosinad . . . .

59
10,9
4,0
58
5,5

39
47
17,0

2,0

L3
1,0
1,2
4,2
0,7
0,8
I,I
1,0
;1

0,2

0,8
0,7
0,4
1,0
093
0,7
0,4

1,8

0,3
0,4
0,4
0,4
0,4

0,2

0,3
0,6

o,I
0,1

0,2
0,1
0,1
o,I

0,2
0,3

747 |

1 70’6

455

44,0
56,6

6,2
10,4
450
18,6

2,6
34

0,5
0,4
1,0
1,0

0,3
2,1

2,

1,6

1,3
x,2
0,7
0,6
0,8
0,8
1,0
1,0

0,7

I,2
2.5
0,8
T, 1
3,7
L5

35
4,0
37
7.1
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Juhtnoore toidusedelite koostamiseks.

Toidusedelite koostamisel tuleb tihele panna, et iga pere-
konna liige saaks tarvilikul mdsdral koéiki vajalikke toitolluseid.
Liha- ja teravilja-toitainete korval peab tarvitatama rohkesti
aedvilju, mis hoiavad #ra hapete iilekaalu toidus (vaata toit-
ainete sisaldavuse ja toitevdartuse tabel). Keskmiselt tuleb tarvi-
tada inimese kohta pievas:

4)

5)
6)

vahemalt % It tdispiima,

keskmiselt 200 g liha,

lahja (tai-) liha korral sellele lisaks kuni 100 g rasvaineid
(void, koort, rasva, pekki, taimevdid),

pdevases toidusedelis olgu vahemalt iiks keeduvili piile
kartuli,

igale isikule kord paevas toorest aed- v6i puuvilja,
kartuleid, aedvilja ja leiba olgu igaiihel s6ogiajal vabalt
tarvitada.

Tarvilikumaid juhtnoodre toitude valmis-

i

tamiskes. *
Ida Miilirisepp.

Supid.

1)
2)

3)

5)
6)
7)
8)

9)
10)

Liha- ja aedviljasupid panna keema kiilma veega.

H&4d lihaleeme saamiseks ajada leem keema aeglaselt ja
keeta tasasel tulel 3—4 tundi.

Hii aedviljaleeme saamiseks ajada leem keema aeglaselt
ja keeta 1—1,5 tundi.

Maitseained ja supijuured lisada leemele pédrast vahu-
riisumist.

Pidle keetmist korvaldada leemest koik maitseained ja
supijuured.

Piireesuppidel keeta aedviljad alguses v0i voi rasvaga ja
siis lisada jahu.

Piimasuppidel lisada. sool 16puks, et hoiduda kokku-
tombamisest.

Hapuka piima keetmisel lisada vidhe soodat.

Korbema ldinud piim valada kohe teise néusse.
Koikidele suppidele panna manna, jahu ja herkulo kuuma,
riis, tangud, kruubid kiilma vedelikku.

2. Lihatoidud.
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1)
2)
3)

4)

Igasugused lihatiikid enne tarvitamist hoolikalt puhasiada.
Lahjad lihatiikid pesta kuuma vette kastetud lapiga.
Rasvased lihatiikid (seapekk) kaapida noaga ja pesta
kiillma veega.

Liha muredaks tegemiseks tuleb teda hakkida, nuiata voi
panna marinaadisse.



5) Maitseva ja mahlase liha saamiseks panna liha keema
kuuma ja vahesesse vedelikku.
6) Liha keeta parajalt pehmeks, iileliigne keetmine tuimen-
dab liha,
T7) Praetav liha olgu alati histi kuiv.
8) Liha pruunistamine siindigu kiiresti.
9) Enne rasva lisamist olgu pann histi kuum.
10) Rasv olgu kuum enne liha paile panemist.
11) Rasva ei voi lisada praadimise ajal.
12) Lihatiikke poorata alles siis, kui iiks kiilg pruun.
18) Libatiikkide pooramiseks mitte kahvlit tarvitada,
14) Igasugune praadimine ja pruunistamine siindigu ilma
kaaneta.
15) Virsketele lihatiikkidele raputada sool enne praadimist.
18) Suured praed hodruda soolaga pédle pruunistamist.
17) Paidle soolaga hoorumist mitte kohe vedelikuga valada.
18) Erisugused praed hooruda vastava maitseainega:
a) seapraad sidruni- véi moéne muu happega,
b) vasikapraad voi v6i rasvaga,
¢) lambapraad sinepiga.
Kalad.
1) Kalad enne tarvitamist soomustada, sisikond vilja votta
ja pesta. g
2) Soomustamist alata saba poolt pad poole.
3) Sisikonna viljavotmisel panna kala selili.
4) Kalad pesta kiilma veega.
5) Kalad sisse héoruda soola ja dddikaga (1 kg kala, 1 spl
soola, 1 tl aadikat).
6) Kalad panna keema:
a) vaikesed kuuma vette,
b) keskmised leigesse vette,
¢) suured kiilma vette.
7) Kalu keeta tasasel tulel.
8) Kalu keeta, kuni oimud tulevad kergesti lahti.
Aedviljad.
1) Aedviljade keetmisel peetagu silmas, et neis olevad toit-
ollused siiliksid.
2) Aedvilja keeta kas aurus voi vaheses vees.
3) Aedviljade keeduleem igal vGimalikul juhul dra kasutada.
4) Aedviljade keetmisel lisatagu keeduveele, voi aurus keetes
aedviljadele, soola.
5) Punaste aedviljade keetmisel, et varvi alal hoida, lisada
vahe dddikat, sidrunihapet.
6) Roheliste aedviljade virvi siilitamiseks lisada vihe soo-

dat, podrasarvesoola.
§b



7
8)
9)

Happelist keskkonda noudvaid aedvilju keeta kas emaili-
tud voi alumiinium-keedundus,

Kartulite keetmisel panna viarsked kartulid kuuma vette,
vanad kiilma vette.

Aurus keetes raputatagu kartulitele soola.

Kaunviljad.

1)
2)
3)
4)

Varsked kaunviljad pannakse keema kuuma vette.
Kuivatatud kaunviljad enne tarvitamist leotada.
Leotatud kaunviljad panna keema leoveega,

Kuivatatud kaunviljade keetmiseks tarvitada pehmet voi
pehmendatud vett.

Puuviljad.

1)
2)

3)
4)

Viarsked puuviljad pannakse keema kuuma vette.

Koik kuivatatud puuviljad pesta, leotada ja panna keema
leoveega.

Et saada terveid puuvilju, lisatagu keetmise ajal keedu-
vedelikule suhkrut.

Koik puuviljad, mis tulevad sdelast ldbistada, keedetakse
ilma subkruta.

Munavalge ja koor.

1) Vahustatav munavalge olgu histi kiilm, vahustatagu kiil-
mas kohas ja vahustamine siindigu alguses aeglaselt, hil-
jem hoogsalt.

2) Munavalget tuleb vahustada kuivas laiemapinnalises nous.

3) Juhul, kui munavalge ei lihe histi vahtu, lisatagu vihe
adadikat voi soola.

4) Koort vahustada samuti kiilmas kohas, kuid juba algu-
sest pddle hoogsalt.

5) Et hoida koort voiks minemast, tuleb juba alul hsada
vdahe suhkrut.

6) Vahustatud koort voi munavalget lisada ainult kiilmale
segule.

Taignad.

1) Parm, mida tarvitatakse kiipsistele, olgu varske.

2) Parm leotada leiges vedelikus.

3) Taignal lastagu parajas soojuses kerkida.

4) Enne ahjupanemist olgu kiipsised korralikult kerkinud.

5) Viiksemad parmitaigna kiipsised tarvitavad vorreldes
suurematega kuumemat ahju.

6) Mida voi- voi rasvarikkam taigen, seda kuumem olgu ahi.

7) Kiipsetuspulbriga valmistatud taignad kiipsetada kohz
paile valmistamist.

8) Kiipsetuspulber enne taignale lisamist jahuga segada.



Maitseained.
1)

Kéikide toitude valmistamisel lisatagu maitseaineid ainult

nii palju, et toitaine loomulik maitse ei havineks.

2)

Maitseained, mis pikemaajalisel keetmisel muutuvad kibe-

daks: kaneel, sidrunikoor jne., lisatagu keetmise iopul.

3)

Maitseained, mis keetmisel kergesti

aihtuvad: d&adikas,

alkohol jne., lisatagu samuti keetmise 16pul.

Toitude valmistamisel vajalik keskmine
ainete hulk 1 liitri vedeliku kohta.

1.

ro

3.

4,

Ida Mitlirisepp.

Suppidele:

Mannat
Riisi
Tangu:
Kruupe
Makarone
Nuudleid
Herkulod
Herneid
Ube
Laatse
Jahu (kordile)

Liha (puljongile)

Aedvilju
Putrudele:

Mannat

Riisi

Tangu

Jahu (pehme)
Herkulod
Kruupe
Kartulijahu

Tarretistele:

40— 60 g. voi 3—4 spl.

60— 80 ,,
80 ,,
60— 805,
50 ,,
50 ,,
50 ,,
125—150 ,,
100—125 ,,
100—125 ,,
60 2
400 ,,
200—250 ,,
130—150 g
180—200 ,,
180—200 ,,
150—180 ,,
3350
150—200 ,,
80

Kalaliimi (suvel) 12—15 lehte.
Kalaliimi (talvel) 10 lehte.

Kastetele:
a. Valgekaste.

Void 40 g voi 2 spl.
Jahu 70—80 g véi 6 spl.

” 4—5 »
»” 5 ”»
2» 4—5 )
o) 12 tukki.

v 5 spl.
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b. Praekaste.
Void 40—50 g voi 2—2,5 spl voi 6 spl kasterasva.
Jahu 40—50 g voi 3 spl.
c. Marjakaste.
Kartulijahu 30 g véi 2 spl.
d. Vaniljekaste.
4—5 m-kollast voi 3 muna ja % spl, kartulijahu.

5. Saiadele:

a. Lihtne sai.

2—2,2 kg) jahu, 50 g piarmi, 150 g void jne.
b. Parem sai.

2,2 kg jahu, 60—80 g parmi, 300 g void jne.
c. Kuklid.

1,8 kg jahu, 60 g parmi, 200 g void.
d."Prantsssai

1,75 kg jahu, 50 g parmi, 100—150 g void.

6. Jookidele:

Kohv (o0a): 2—3 spl oajahu + % spl sigurijahu.
Viljakohv: 8—4 spl viljakohvi segu.
Kakao: 1,5 spl kakaopulbrit.
Sokolaad: 200 g Sokolaadi.
Miarkus: koik moodud voetakse ilma kuhjata (triiki).

Toitainete kaalu ja mahu vahekorrad.

)] [ ]
R oD o; @ L n|— L@
Nimetus |S52 @83 Nimetus égﬁ %§§

~ oE |~ %8 8 E |~ 808
Saiajahu (sore) . {143 g (13 g |Tangud .. . . .|175 g |16 g
Saiajahu (pehme) 1307 (422 Flatrads SoRsoNe 158 8 14
Nisujahu . . 10 5 b e R H e R O e 5 e B8 .ol 9.5,
Rukkijahu .« o 01129 5 (41,65 THerned™ . . o % PR Sl
Rukkipiil . . .|138 , [12,5, | Makaronid (2smp.)| 96 ,
Odrajahw i, 18T - 12,57 s¢ Naaditd ee . oo aon 130 ,,
Kartilijabu: %1169 521 18,6.,  FSubhkur = A5 5% 200 , 118
BaaP0. L i, 18055 14D el Soaliesd l. oo i s 275 , 125 .,
Manpe:t a5, 1800551155 v E Kakao < oo n: sis AAUEE A8 ,
Rifahs; W fav ¢ 1880 o kit st Kulvikud ™ 26 i o i linrs 105
Kruubld= st 193 datel g 58

1) Kodumaa jahu tuleb arvestada keskmiselt 200 g rohkem

liitri vedeliku kohta.
2) 1 klaas = 11 supilusikat (spl), 1 spl = 3 teelusikat (tl.)
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Toitainete steriliseerimine dhukindlates purkides.
(Gustav Lindi ja John Gréeni jirele).

Toitaine nimetus ‘\ Valmistamise viis {Stgg&l&g{gﬁie izegng?z?lrtiﬁlé:e
| | |
Vabarnad . 18- QS e ‘ toored voi kuumendatud suhkru 3
i lahus kuni 600 C 800 C . *15—20 min.

Vabarnad ja sostrad . . . .! kuumendatud subkru lahus 600 C 800 C | 20 %
Punased sostrad . . . . . . | suhkrus veeret. ja kuumend. 60° C \ 800 C \ 10—20 ,
Magsiiad . S L |  kuumendatud suhkru lahus 60° C 80° C | *15—20
Kisid:s,5. 000 QU8 B o sty ) i % 3 \ 800 C RS20 S
Bloommid®, (MR ol et | koorit. ja kuumend. lahus 600 C [ 80° C | *15—20
124051300 Anaiae il s N R ‘ kooritud ja vihe keedetud ‘ 900 C } 30 5
Sanada i deily Fe e gt ) e o A o » | 800 C 20 i
WaRuoad R b el T oL e | kupatatud 1000 C 60—90
Suhkruherne kaunad . . .| 5 ; 1000 C 60—90
Poetatud herned . . . . . ‘ - 1 1000 C 90 x
RN R \ E | 1000 C #90—120
Nuikapsad: & .80 0 Lo i i l 1000 C 60 .
Mangoldi varred . . . . . ‘ - ! 1000 C 60 4
Sparael o ge. | i | 1000 C 90 :
Porgantids - ot o) 3 | 1000 C 90 e
Segigedvili. 3, & Grriaba, | P 1000 G 90 5
Mustinuved 22, S ikl 5 } 1000 C 60 2
L R S ! = i 1000 C : g
IPomat . oiite il . A R ‘ kooritud ja kupatatud ” 800 O ‘ 20 h
Seened’ V. B I UFEIT0 E A5 I kupatatud 1000 C 60

* Kitsamad purgid vajavad lilhemat keetmiseaega kui laiad purgid.
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Aiandus.

Mag. agr. A. Siimon.
Uhele inimesele vajalik aiasaaduste hulk aastas, tarviliku maa-ala suurus,
kiilvimadrad, vahekaugused ja paremad sordid.
T : adust maa-ala |8 el S 5
Kultuurid |, S3*50=® Saten lgrambit] s entigm it Paremad sordid
kg ruutmr. des rites
Padkapsas 30 kg 7,5 m2 25 tk 1 6060 sm Varased: Ditmarsi varane, Titherna.
‘ Hilised: Enkhoisenikuulsus, Amager.
Lillkapsas [ 25 1Bt } 50<40 , |Erfurdi kddbus, Taani eksport
Nuikapsas 3ok 34, 0t ) 2025 , |Varamne: Viini varane. Hilin e: Delika-
Punakapsas| 10 Sl 134 5050 , |Erfurdi varane, Zenith. [tess.
Kurk 120 tk i — | 60)X20 , |Muromi, Borovi, Vjdsnikovi.
Tomat 10 kg il 7 , | 60X60 , |Kondine Red, Neue Bonner Beste, Prin-
Pastinak . |5 L 1,2 gr | 25X 8 , [Suttoni iilidpilane [cesse of Wales.
Kaalikas 1 2,8 6035 , |Krasnoselsky, Raudsepa, Perfection.
Porgand 20w i il 4.3 25X 8 , |Nanti poolpikk, Randers.
Peet | e 4.4 35 , | 2515 , |Egiptuse peet.
Pinat At 6} BT v - Parandatud Victoria, Triumph. Uuemere-
Seller 14 tk P s 16 tk 3030 , |Lumipall, Imperaator. [maa pinat.
Puru 08 ey SH 25%20 , |Brabanter, Elevant.
Petersell 3,5 kg (i 1 gr | 2010 , |(Bardoviki pikk, Erfurti kuulsus. Suhkru
1\ varane.
Hernes 4, e, 75 , |2 rida peenr.Poetishernes: Mai kuninganna, Eks-
[ press. Udihernes: Non plus ultra.
{ Suhkruhernes: Fiirst Bismark.
Tiirgiuba Bi%s 2 IS R i — Korge uba: Avantgarde, Korvitiitja.
Mustjuur 4+ 3 SRS L Rl 2510 , |Vene hiiglane. [Madal uba: Neeger,




Kels{kmine Puude, |
Sa;g;gsp:ﬂlu’ podsaste ]
kg arv |
|
i
Sibul 5 kg 2 kg 2,5 m2 | 125 tk
Ounad 508 30 5, 9
Pirnid 20 08 - | 1
Ploomid e 105%; L | 1
Kirsid 10 LOSsE - 1 i
Karusmarjad| 12 8075 — 3 i
Sostrad
punased 1o (it ks 0
valged ;
mustad 3 gt Sate ' 22 ) |
Maasikad 125 058 vl e 24 {
(] |
& Vabarnad (o il 2 14




Vahekaugu-
sed
meetrites

25X 15 sm
8X10 ,,

8X10 ,,
66145

66 ,
2X1,5 ,

2X1,5 ,

2,5%1,5

2rida 1 meet-

rilise peen-
rale

1,5%0,7

Kollane Zittau, Vene sibul.

Talisordid: Antonovka, Tartu roosi-
oun, Borsdorfer. S{igissordid:
Seerinka, Liivimaa kuldrenett, Siigis-
joonik. Suvesordid: Valge klaar,

Suislep, Tallinna pirndun.

Tervishoiunduniku veinipirn,Klapi-lemmik.

Emma Leppermann, Liivimaa kollane
munaploom, Victoria, Ontario.

Ostheimi weiksel, Varjumorell.

Punased: Whinhams Industry, Maurers
Samling. Ameerika méagiskarusmari.
Rohelised: Green Willow. Valged:
‘Whitesmith. Kollased: Macherauchs
Samling.

Hollandi punane, Haughton castle. Fays
New Prolific.

Valged: Inglise valge, Hollandi valge,
Versaillesi valge.

Must kobar, Koljat, Boskoopi hiiglane.

Varased: Deutsch-Evern. Kesk-
mised: Sieger, Laxton Noble. Hili-
sed: OberSlesien, Spdte von Leopolds-
halle.

Preussen, Marlborough, Koljat.




Aias esinevad tdhtsamad seenhaigused ja nende torie.

Haiguse nimetus.

Haiguste tundemargid.

|

Haiguste torje.

Kapsa juurepdletik
Plasmodiophora brassicae.

Esineb juurte miigaratena kapsa, kaalika,
naeri ja teiste juurtel, mille tagajarjel
taim nértsib ning lpuks sureb.

K&rvaldada koik haiged taimed ja taime-
osad. Desinfitseerida taimelavad ja peen-
rad formaliini vo6i Uspuluniga. Tuleb
hoida, et kiilvikorras ristoielised mitte
liiga ruttu iiksteisele ei jargneks.

Tousmepaletik.
Pytrium de Baryanum.

| esiteks kollakaks,

Esineb mitmesuguste keeduviljade noorte

tousmete varte juures. Taime kude

laheb haigelt kohalt (all pool idulehti)

16puks mustaks ja

kuivab. Sagedasti on mairgata haiguse
kohal ka hallituse korda.

Taimelavades tarvitada virsket mulda,

mille paalmine kiht segada liivaga. Kast-

misega modtu L?idada. Seemet peitsida
»Uspulun’iga.

Karusmarja-rooste
Puccinia caricis-ribis.

Karusmarja ja séstramarjadele ning leh-
tedele ilmuvad punakad laigud, mis hil-
jem kollakashalliks muutuvad.

Otsekohesed torjeviisid puuduvad. Kor-
valdada karusmarja ja sostra kultuuride
lahedusest tarnad.

Ploomi kott-tobi.
Taphrina pruni.

Harilikust viljast arenevad pikad kdverad

ja seest oonsad viljad, mille pind paalt

kortsus ning kattub hiljem jahuse eoste
korraga.

Haiged viljad varakult korjata. Oksad,
kus haiged viljad kasvavad, tulevad tuge-
vasti tagasi karpida.
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Karusmarja-jahukaste.
Sphaerotheca mors-uvae.

|

Noortele kasvudele, lehtedele ja marja-
dele ilmub esialgu hallikas jahune kord,
mis hiljem muutub tumedaks katteks.

Pritsida kevadel lehetus seisukorras vaavel-
lubja, formaliini voi rauavitriooli lahuga.
Paale oitsemist pritsida ,Kasoraani“ voi
roheliseseebi ja sooda lahuga. Pritsimist
korrata 8 péevaliste vahedega 2—3 korda.
| Siigisel paile lehtede langemist koik hai-
ged osad tagasi karpida ja poletada.
Po6osaid korralikult harvendada.

Viljapuu seenvahk.
Nectria galligena.

Ouna-kirntsbi.
Venturia inaequalis.

Esineb enamasti Gunapuul, harvemini
teistel puudel.  Siinnitab tiivel ning
okstel krobeliste veertega haavu voi

umbseid immargusi muhke.

Tiivedel ja jamedamatel okstel haavad
varakevadel noaga taiesti haigest koest
puhastada ning maarida sooja kivitorvaga
voi karbolineumiga. Peened haiged oksad
valja loigata.

Ounapuu lehtedele ilmuvad mustad lai-
gud ja ounal kdrnad. Karnatobine vili
on alavaartuslik.

Stigisel koik haiged lehed viljapuudelt ko-
guda ja poletada. Kevadel enne pungade
| puhkemist pritsida 2%-lise bordoovedeli-
| kuga, paale oitsemist 1°/y-lise bordoove~

delikuga, kolmandat korda % nadalat hiljem.

Pirni-kérntobi.
Venturia pirina.

Puuvilja-médanik.
Sclerotinia fructigena.

Sarnane ouna karntovele.

Torje sama, mis Sunapuu juures.

Pruunikas maéadanev vili, korrapiraste
eoste ringidega {iimbritsetud. Mustad
kortsunud viljad jadvad talveks puu otsa.
Noored Suna- ja pirnipuu kasvud iihes

oitega narbuvad.

Haigete viljade havitamine. Pritsida enne
Gitsemist 29/i-lise bordoovedelikuga, prit-
simist korrata 2 nddalat paile Gitsemist.

I




Aias esinevad tihtsamad kahjurid ja
nende torje.

mwvl(ahju’rir Kahjuri havitustoo R
nimetus. tundemargid. Kahjurite t3rje.
Kapsaliblikas. [R66vikud s66vad kapsa-| Tuleb havitada koik lehe-

Pieris brassicae.

lehed kuni rootsudeni.

alumisel kiiljel asuvad munad.
Suurema hadaohu puhul prit-
sida petrooleumi emulsiooniga.

Ouna-uss.

Carpocapsa
pomonella.

Havitavad Gunas seem-
ned. Ussitanud Gun.

Pritsidapaale Gielehtedelangust
kaltsium-arsenaati iihes 19/,-lise
bordoovedelikuga. Teine prit-
simine 2 nddalat hiljem. Lan-
genud Gunad kohe korjata.

Viike kiilma-
liblikas.
Cheimatobia
brumata.

Roovikud havitavad vil-
japuude 6isi, pungi, lehti
ja vilju.

Viljapuude pritsimine varake-

vadel viljapuu-karbolineumiga.

Liimivoode panemine viljapuu
tiivedele septembri 15pul.

Naerimardikas.
Phaedon
cochleariae.

Havitab lehti.

Kaltsiumarsenaadiga tolmuta-
mine paale taimede iilestGus-
mist.

~ Maakirbud.
Phyllotreta

sp. sp-

Havitavad lehti.

Tolmutamine kaltsiumarsenaa-
diga.

Kapsakarbes.
horbia

brassicae.

Kahjustatud taimed on

sinakad ja jaavad kasvus|

kingu. Juurikal valkjad
tougud.

Taimede kastmine 0,19/, subli-
maadi lahuga neli paeva parast
istutamist.

Karusmarja-
vaablane,
Pteronidea
ribesii.

- Lehetdid.

Aphis sp. sp.

Havitab marjapoosaste
lehti.

Tolmutamine kaltsium-arse-
naadiga.

‘Hiivitavad vdga mitme-
i suguseid taimi.

Viljapuid ja porgandeid voib
pritsida petrooleumi-emulsioo-
niga, teisi taimi kas morupuu-
voi tubakasimega (ekstrakti).
Oitsvate taimede pritsimiseks
tarvitada alati tubakasimet.

oieloikaja.

% (-)u;apuu- :

| Havitab 6unapuu oie-
pungi.

Anthonomus |

pomorum.

Pungade pubkemisel liimivood

asetada tiivede iimber ja puid

vahetevahel raputada, et raske-

kaalulised emased mardikad
maha langeksid.

Maasika-

Gieloikaja.

Anthonomus |

rubi.

64

} Havitab maasika oie-
" pungi.

Kasvuajal ja sitsemise eel tol-
mutada kaltsiumarsenaadiga.




Aias tarvitatavate pritsimisvedelikkude
valmistamine.

1. Bordoovedelik.

100 liitri 1% bordoovedeliku valmistamiseks voetakse 1 kg
vasevitriooli ja lahustatakse 50 liitris vees.. Samuti voetakse 1 kg
kustutamata lupja. Kustutamata lubja asemel vo6ib tarvitada
ka kustutatud lupja, kuid viimast tuleb votta 2—8 korda rohkem.
Lisades lubjale vahe vett, muutub see korditaoliseks. Viimane
aetakse 1abi horeda koti voi soela viikeste kivikeste eraldamiseks.
Niiiid lahustatakse labiaetud lubi 50. liitris vees. Samasse anu-
masse, kus on lubja lahu, kallatakse kogu aeg segades peene
joana vasevitrioli lahu. Kunagi ei vo0i talitada vastupidi, s. o.
lubja lahu vasevitriooli lahusse kallata. Sadenemise takistami-
seks on soovitav lisada 100. liitrilise lahu hulgale 100 grammi
suhkrut voi iiks liiter rooska piima. Vedelik kohe péidle valmis-

tamist dra tarvitada.

2. Bordoo-kaltsiumarsenaadi vedelik.

100 liitri bordoo-kaltsiumarsenaadi vedeliku valmistamiseks
lahustatakse 1 kg vasevitriooli 50 liitris vees. Uks kg kustuta-
mata lupja kustutatakse vihese veega. Niiiid lisatakse lubjale
400 grammi kaltsiumarsenaati ning segatakse viimasega iihtla-
seks pudruks. Piile selle lisatakse 50 liitrit vett ja segatakse
veel tublisti, siis kallatakse vasevitriooli lahu peene joana lubja
lahu hulka. Vedelik tuleb kohe pritsida.

3. Rohelise seebi ja sooda lahu.

15 kg rohelist seepi lahustatakse viheses vees, samuti % kg
pesusoodat. Saadud lahused valatakse kokku ning tadidetakse

veega 100 liitrini.

4. Kasoraan.

100 liitri kasoraani valmistamiseks voetakse 200 grammi
kaseiini, 50 sm® ammoniaaki ja 2 liitrit vett, segatakse ja lastakse
seista 24 tundi vahete vahelloksutades. P#ile selle lastakse siildi-
taoline mass ldabi lihamasina, lisatakse viahe vett ja hoitakse veel
24 tundi. Niiiid lahustatakse 250 g rohelist seepi keevas vees ja
lisatakse palavale seebilahule lahustunud kaseiin juurde, sdal-
juures tublisti segades. Pesusoodat 500 grammi ja naatriumarse-
naati 80 grammi lahustatakse samuti tulises vees, Padile selle
valatakse rohelise seebi-kaseiini ja  pesusooda-naatrium-
arsenaadi lahud kokku ning segatakse tublisti. Saadud segule
lisatakse nii palju vett, et saab 100 liitrit vedelikku.
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5. Petrooleumi-emulsioon.

Emulsiooni valmistamiseks lahustatakse 70 g rohelist seepi
14 liitris keevas vees. Lisatakse 100 sm?® ré6ska piima ja lastakse
uuesti keema minna. Niiiid valatakse saadud vedelik plekklahk-
risse ja lisatakse 350 g petrooleumi. Saadud segu loksutatakse
5—10 minutit. On petrooleum seebi ja piimaga histi segunenud,
valatakse veel %4 liitrit vett juurde ja loksutatakse uuesti 5—10
minutit. Saadud emulsioonile lisatakse alaliselt segades 9%
liitrit vett. Vo6ib tarvitada otsekohe pritsimiseks.

6. Tubakasime.

Tubakasime valmistamiseks voetakse 1 kg mahorkalehti ja
leotatakse neid kaks pideva 3. liitris vees. Siis keedetakse vede-
likku iithes lehtedega, kuni jaab jarele 1 liiter simet, Et sime
paremini alalhoiduks, lisame sellele 2 g salitsiililhapet. Pritsi-
miseks voetakse % liitrit saadud tubakasimet, 125 g rohelist
seepi ja 10 liitrit vett. Roheline seep tuleb enne vidhese veega
keetes lahustada ja tubakasimele juurde segada, péile selle lah-

jendatakse molemate segu veega.
Ka tubakavarsi voib sime valmistamiseks kasutada. 10 liitri

tubakasime valmistamiseks kulub 1 kg tubakavarsi ja 125 g
rohelist seepi.

7. Morupuu-sime.

Sime valmistamiseks voetakse 150 g moérupuu-puru ja leo-
tatakse iiks 00-pdev %. liitris vees. Siis keedetakse leosolev puru
hasti 1abi. Samal ajal lahustatakse 4 liitri keevas vees 250 g
rohelist seepi ja valatakse pirast molemad vedelikud segades
kokku.

Pritsi ummistuse arahoidmiseks kurnatakse enne iihtevala-
mist 1dbi tiheda sbela. Saadud simele lisatakse lopuks veel 9%

liitrit vett.

S & B N

RaamaiunlsGifimiselsoda
TARTU, SUURTURG 8 KONETRAAT 12-37

B3

Valmistab igasugu nahk-, kalingur-, ilu- ja
raamatukogukditeid. TE6 kiire ja korralik,

HINNAD MOODUKAD.
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Toalilled.

Mag, bot. J. Port.

Niépuniiteid toalillede eest hoolitsemiseks

Kevadel hoolitseda, et toalilled hakkaksid — valguse ja
soojuse suurenedes — joudsasti kasvama. Selleks suurendada
jark-jargult niiskuse hulka ja uuendada mulda. Suurtel tai-
medel (palmid, oleandrid, hiinaroosid, agaavid jne.) igal aastal
ettevaatlikult valja kaapida pottidesy iilemine lahja mullakiht
ja anda selle asemele varsket rammusat mulda, iga 2—4 zasta
tagant iimber istutada. Noored ja kiirekasvulised rohtsete
vartega taimed (asparaagus, begooniad, alpikannikesed, glok-
siiniad, pelargooniad, hortensiad jne.) igal kevadel iimber
istutada.

Enne istutamist valida taimele vastava suurusega potid
(veidi suuremad eelmistest, kuid kunagi mitte liiga suured);
vanad potid libi keeta, uued leotada.

Oige istutamisaeg on kevadel kasvu alguses, kui
margata uute lehtede tekkimist voi pungade puhkemist. Uksi-
kutel juhtudel aga ka parast Oitsemist jadrgneval liihikesel
puhkeajal (hortensia, atsaalea). Enne iimberistutamist tai-
med histi puhastada, vigased ja kuivanud juured #ra lgigata.
Poti pohja asetada augu kohale potikilde (kumera kiiljega iiles-
poole) ja jamedat liiva, et liigne vesi voiks potist vilja joosta.

Paile istutamist tublisti valada,- siis 3—6 pdeva tagasi-
hoidlikult kasta. Edasi jilgida taimede kasvu ja sellele vasta-
valt suurendada voi hoida tagasi kastmist. Iga 1—2 nidala
jarele kohendada poti mulda paidlt peenikese pulgaga.

Paljundamiseks voetud pistikud, pistoksad ja vosun-
did paigutada istutamis- (pikeerimis-) kastidesse, mille pdhja
asetatud kerget ja huumusrikast mulda (lehemuld -+ turbaparu
-+ liiv) ja selle paile 15 sm paksune pestud liiva kiht. Kastid
katta pdadlt klaasiga, paar korda pdevas ohutada ja kergelt
pritsida, Kui pistikud korralikult juurdunud, siis istutada
pottidesse.

Akende avamisel kaitsta taimi tombetuule eest.

Suvel hoolitseda, et taimed kasvaksid tuge-
vasti ja 6itseksid rikkalikult, kuid pidada meeles,
et liiga tugev kasv véib ka takistada Gitsemist. Lopsakat kasvu
saadakse rohke kastmisega (mitte liigse) ja rammutamisega
kas toitesooladega ( 1—2 g toitesooli 1 liitri kastmisveele) voi
kadrinud lahjendatud virtsaveega. Niipea kui méargata oie-
pungade tekkimist, jatta igasugune rammuveega kastmine,
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eriti hoiduda kaali- ja lammastik-vaetistest. Enamik taimi
armastab, et neid oitsmise eel ja Oitseajal ei kastetaks liigselt.
Kuid kunagi ei tohi lasta mulda pottides labi. kuivada: siis
voivad lilled oma vairtuse kaotada.

Palavate kuivade ilmadega piserdada taimi vihma- voi
keedetud veega (kare vesi jiatab lehtedele lubja kontsa). Piser-
damist toimetatagu hommikul ja piarast ldunat, mitte péikese
paistelisel keskpieval. Perioodiliselt taimede lehed pesta leige
vihma- voi keedetud veega ja pehme lapiga.

Noori ja kiirekasvulisi taimi veel kord iimber istutada
suurematesse pottidesse ilma juurestiku lahti harutamata.

Tugevamaid, puitunud varrega taimi, mis vajavad palju
paikest (oleandrid, loorberid, mirdid, agaavid, pelargooniumid,
vuksid) viia suveks vilja tuulte eest kaitstud kohta ja asetada
ithes potiga peenrasse v0i murusse kuni potimulla piirdeni.
Parast vihma pesta puhtaks mudaseks pekstud lehed.

Toas akendel kasvavaid lilli juuni- ja juulikuus varjata
keskpideval poletava piikese eest,

Siigisel viia kosunud taimed tagasi talve-
korterisse ja puhkeolukorda. Kord-korralt vihen-
dada taimede kastmist ja neid mitte enam vietada. Lillelaud
asetada akna alla piikese kiatte. Araditsenud ja kuivanud
taimede sibulad ja mugulad (gloksiinia j. t.) jdtta kui-
valt pottidesse seisma. Koik taimed pohjalikult jarele vaadata,
puhastada ja .asetada talveolukorda sobivasse soojusse. Osa
tugevamaid taimi, mis lepivad vahese valgusega (loorber, hor-
tensia, roos, vuks, pelargoonium) voib asetada talveks kuiva 6hu-
rikkasse keldrisse.

Talvel hoolitseda, et taimed puhkaksid ja
ei kasvaks, sest norgas valguses tekkinud vorsed ja lehed
on pikad, norgad, inetud ja kaetud O0rna marrasnahaga, mis ei
suuda kaitsta taimi haiguste ja so0dikute vastu. Puhkeolu-
korra saavutamiseks vihendada kastmist ja asetada taimed
kiittekehadest eemale histi akna ligidale, kus jahedam. Kuid
hoolitseda, et mullapall potis kunagi tidielikult 14bi ei kuivaks.

Keldrisse paigutatud taimi 1-—2 korda nadalas jarele vaa-
data, tarbekorral kasta, soojade ilmadega keldrit chutada. Kui
kevadepoole talvet méned taimed hakkavad keldris kasvama,
siis need kohe tuppa tuua. Mairtsis voi aprilli alul tingimata
koik taimed keldrist tuppa tuua ja puhastada.

Alati pidada silmas taime haigusi ja kah-
jureid ning alata aegsasti nende vastu voitlust: puhastada,
pesta leige rohelise seebiveega, pritsida (1—2% Parasitol,
Pflanzenwohl, tubaka- ja moérupuu ekstrakt), monel juhul
haiged osad korvaldada.
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Tavalisemaid toalilli.

Kasvutingimused

| Uldine hoolitsemine ja

Lille nimi Kodumaa ‘v =0 = o5 T o) Paljundusviisid
| valgus 1soojus[ niiskus | muld e
Aaloe — Aloe. | L. Aafrika, | rohkesti O | suvel |keskmine,Nagu agaavil. Ainult tal-|Seemnetest, oks-
India. E | B ikeskmine, iiivakas, | vel enam sooja; suvel ei | test, vorsetest.
; %"l" {talvel vahe| kerge kannata vélja asetust. |Loikeotsad enne
! o ‘ potti pistmist las-
o ta ara kuivada.
Abuutilon — | Troopika m.,! rohkesti s palju | rammus, | Kevadel iimber istutada | Pistokstest ja
Abutilon. L. Ameerika | O | t. keskm. | huumus- |kiillalt suurtesse pottidesse.| seemnetest.
3 ‘tcﬁ ! rikas  |Mullale segada juurde sar-
‘ Sl vepuru voi kondijahu. Kasta
1 S rammuveega. lalvel hoida
| ! valges Ohurikkas ruumis.
Agaav — Ameerika, | palju s. keskm. | rammus, |Poti pohja asetada tublistii Vosunditest ja
Agave, Mehhiko. | O | t vihe lubjarikas, potitikke ja kruusa. Suvel  seemnetest.
Sl vett labi- hoida viljas piikese kies,
J& laskev |talvel jahedas, ohurikkas ja
\ st ‘ kuivas ruumis. Oitsevad
{ e} kord elus. Meil ei tule
[l 1 ‘ \ Gitsema.
Alpikannike Vahemere |keskmiseltl © | keskm. |keskmine Oitseajal rohkesti kasta jaj Seemnetest.
— Cyclamen. timbrus. | kuni l 2 ‘ rammus |hoolitseda, et vesi ei jagks
rohkesti | 7' | lalusele. Mitte liiga soojas
S lega pimedas hoida (— oie-

Ivarred venivad liiga pikaks).
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Kasvutingimused

Uldine hoolitsemine ja

1
Paljundusviisid

Lille nimi Kodumaa - o = ; £ erilised nouded
| valgus |soojus| niiskus | muld
‘ } Parast oitsemist vahe kasta,
kuni lehed piisivad, siis
_lasta mugulatel puhata.
i Umber istutada martsis, ap-
i rillis asetada lavasse.
Araukaaria — |L. Ameerika. |ei kannata| ¢, ei salli kerge Hoolitseda, et poti auk ei| Seemnetest ja
Araucaria. otsest = seisvat muld, |ymmistuks ja kastmisvesi|ladva pistikutest
paikest \T niiskust ﬂ,lehe" ei jaaks potti seisma. Ei| (juurdub aegla-
< nomme-, ygi asetada akna alla pai- selt).
ok matta- kese katte.
muld)
Aspar — L. Aafrika. | keskm. keskm. Iraskevéitu|lgal kevadel istutada ruu-| Seemnetest ja
Asparagus. g rammus |mikasse potti, kasta rammu-| juurestiku jaga-
. veega;, noored taimed suve| mise teel.
) jooksul korduvalt iimber
= istutada. Palavail paivil
piserdada.
Aspidistra — Hiina, vahe | © keskm. |kergevditu Vastupidav ja lepib véhe-| Juurestiku jaga-
spidistra. Jaapan. o% 1ﬁhe‘ i sega. mise teel.
™ nomme-
+ | muld
Atsaalea — Aasia, keskm. bl keskm. kerge |Tahtsaim kultuurinoue on|Vadristamise teel.
Azalea. P. Ameerika. | nomme- hdd nomme muld. Suvel
i [ J muld |kasta rikkalikult, anda kor-
“ < | duvalt rammuvett kuni
v R ‘

_judli_alguseni.
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iile talve. Kevadel mugulad

Begoonia — |L. Ameenka, liikide - |9 ‘ rohkesti[ rammus Luklde ;arele erinev. Suvel‘Seemnetest, pisti-
Begonia. Troopika m. 1 rele mit- ,‘:}?z ‘sonmku ja plserdada, kasta rammuvee-|kutest, mugulate
Kmesugune Sad] turbamuld ga. Kevadel tagasi Idigata.| jagamisest.
Dratseena — L. Aasia, l rohkesti O] rohkestl ;keskmme Hoida ohu- ja valgusrikkas| Seemnetest,
Dracaena.  |L. Ameerika. | ) | rammus ruamis, hoolikalt kasta, pu-| varreldikudest,
°|‘ } hastada ja piserdada; kiil-|ladva pistokstest.
’ =~ l mast aknast eemale asetada.
-
I | g
Escheveeria K. ia i l paiju S | t. vdhe, | keskmine | Muidu-lihtne kasvatada, Seemnetest,
-— Echeveria. ; Ameerika. I = |s. rohkem| rammus |kuid {imberistutamisel ette-|pistikutest, 15ike-
i °? vaatust, et lehed ei murduks.|otsad lasta enne
| |~ Kasta tagasihoidlikult. |mullasse pistmist
| 45 kuivada.
- ————— —~
Gloksiinia — Brasiilia. | keskm, @ O s TOhPSESti rammus, |Qitsenjal mitte liiga soojas| Seemnetest,
Sinningia. mitte | U‘cln t véhe | kerge- |ega pdikese kies hoida: mugulatest.
otsest | 51 %myguland voitu, |Gitsevad siis liiga kiiresti
paikest B ‘nnsutada huumus- |3ra, Hoolikalt kasta. Parast
| L | | rikas |Gitsemist moni nadal veel
28 ‘ kasta. Kui lehed kuivanud,
EEY i siis hoida mugulad veidi
i 18 E [ niiskes liivas voi turbamullas
{ ‘ 1
|

potti istutada ja hoida niis-
kes ruumis 15—20° C juures
kuni lehed arenenud; 2—3

korda timber istutada.
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Uldine hoolitsemine ja

‘ . .
Lille nimi Kodumaa | bt e A e”d : Tised nd Paljundusviisid
, : = ‘ erilised nouded
| valgus soojus| niiskus | muld
Hiinaroos — Hiina.  keskm. —| © | rohkesti lkeskmine Suvel rikkalikult kasta, pi-| Seemnetest ja
Hibiscus. rohkesti # | rammus [serdada vihmaveega ja hoi-| pistokstest.
d"l‘ l da voimalikult niiskes ruu-
i mis. Korduvalt pesta lehti
i) ‘ leige vihma- vGi keedetud
i veega ; hoida lubjarikka vee
| eest.
Hortensia — Jaapan.  |keskm., ei 8 paliu, |soo- - le-|Igal kevadel timber istutada| Pistikutest.
Hydrangea. salli otsestf © |t. keskm. he- - son-|vastavasse rammusasse mul-
paikest. ,QL nikumuld |da, asetada sooja kasti ja
W hoolikalt kasta.
Juka — Jucca. |P. Ameerika, palju S s. keskm.| raske [Hoida talvel jahedas ruu- Seemnetest ja
Mehhiko. “"“ID ‘t. vahe | rammus |mis, valada ainult nii palju, vosunditest.
< et muld labi ei kuivaks.
Juudihabe — | Troopika m.| rohkesti | © | rohkesti | rammus, [Asetada nii, et taim vGiks| Seemnetest ja
Febrina. S kerge- |kasvadés alla rippuda ; roh-| vosunditest.
C\l‘ | voitu, |kesti kasta. Kui kipub raag-
0 | huumus- [seks muutuma, siis ladvad
) rikas |ara lGigata ja pista teise
potti.
Kaktused — Ameerika. palju O |s. keskm.| kerge, |[Talvel harva kasta, hoida| Seemnetest ja
Cactaceae. (véljaarva-| X t. vahe |enamikul valges ohurikkas ruumis,| vosunditest
tud leht- T [lubjarikas |parem erilises klaaskastis,| (, poegadest®).
kaktused | ‘w0 | ‘ kus kaitstud tolmu eest. Tal-!
jja iiksikud| < | vel mitte ajada kasvama. |

|
|

sordid)

\
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kasv seisaks.

\
Kameelia — Jaapan, \keskm i} E)CS | keskm. | nomme- |Talvel hoida jahedas ohu-| Pistikutest,
Camellia. Hiina. | mitte [|© 13«‘ | muld + |rikkas ruumis; tagasihoid-| seemnetest.
otsest | 4“0'5‘ lturbapuru |likult kasta vihmaveega,
paikest |78 3/ ‘ | + sonni- |lubjarikast vett ei salli. Ke-
{ il | | kumuld |vadel oitseajal veidi enam
‘ e : soojust (8—10Y C) ja niis-
L i {kust. Suvlfl hoida otsese
| ! paikese eest.
Klorofiiiitum —| L. Aafrika. lepib g keskmlﬂ rammus Rippuvate vosunditega tai-|  Pistikutest
Chlorophytum. vihesega | — | selt kuni | sonniku: |med, kasvavad hasti ka ilma| (viga kergesti).
l rohkesti ‘ ~+ lehe- | erilise hooleta.
= | muld
e i s sttt et e U g e el
Kuldlakk — | L. Euroopa. | rohkesti ?E.g keskm. | keskmine |Mitte lnga soojas hoida:| Seemnetest.
Cheiranthus. | ‘T §c:_x | rammus |lehed lahevad siis kergesti
ns | madanema. Rohkesti 6hku
L ‘ ja valgust.
Kummipuu — | Troopika m. | keskm.— f_c:: t. vahem | rammus, |Hoolitseda puhtuse eest;| Pistokstest.
Ficus. —rohkesti| s~ raskevoitu [tarviduse jarele pesta lehti
c~|x (savikas) |leige veega; suvel piserda-
— ; da. Rohkesti ruumi ja hku.

RN i —_— I A
Loorber — Vahemere [ palju O | keskm ‘\ raske, |Vormildikus siigisel voi tal-| Seemnetest ja
Laurus. timbrus. S | rammus |vel, mitte kasvuajal. Suvel| pistokstest.

] _l_ ' | hoida viljas, talvel voima-
| ] likult madala t° juures, et
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e frigs Kasvutingimuse fi rrrrr Uldmg_hoollt_s}emme ja Paljundusviisid
7 % erilised nouded
valgus ‘soo;us| niiskus | muld
Mirt — Myrtos. | Vahemere | rohkesti | © suvel | rammus [Hoida jahedas, Ghurikkas ja| Pistokstest ja
rannamaad. > rohkem | sonniku- {valges ruumis, kasta tagasi-| seemnetest.
' ~+ lehe- + hoidlikult. Kunagi mitte
2 matta- |jatta lehti pikemaks ajaks
= muld |mirjaks. Noored taimed
viia suvel lavasse, alul 2
nédalat varjata, siis asetada
taieliku valguse katte.
O]eam'ier T, V':athemere palju QO ! keskm. | rammus Hoida talvel jahedas ruu-| Pistokstest ja
Nerium. imbrus. > | keskmine |mis, et kasv jaaks seismal seemnetest.
BT ja taim ei laheks taitama.
AR ' Suvel soovitav asetada vilja
i b paikese katte.
Palmid — | Troopika m.| palju = | keskm. | savirikas Hoida Ghurikkas péikese- ~Seemnetest.
Palmae. m matta- | |paistelises ruumis, talvel ja-
o lehe- + hedamalt, vahem kasta. Su-
2 sonniku- |vel kasta rammuveega ja
muld 4+ |piserdada. Iga 2—4 aasta
liiv  |jarele iimber istutada (suu-
remaid p.)
Pelargoonium —| L. Aafrika. palju | ©5 s rohkem| rammus, |Tarvitada vdimalikult vahe-| Pistikutest.
Pelargonium. o & | t. vahem | Ghurikas, [maid potte: itsevad siis
e labilaskev rikkalikumalt. Kevadel enne
sl ' kasvu algust tugevasti tagasi
! 40 | I5igata, puhastada ja iimber

i |

jistutada. Suvel kasta ram-

| muveega.




gL

| | i ]
Priimula — Hiina, vahe, | © keskm. | keskmine |Oitsevaid priimulaid varjatal| Seemnetest.
Primula. L. Aasia. |varjutaim| & | | rammus |paikese eest: Gied pleegi-
fc il | w vad @ra ja lehed lahevad
30 kollaseks. Mitte liiga siiga-
fisauk vale istutada. Koik oitse-
1 ' | nud Gisikud &ra IGigata.
Roos — Rosa. | Ida Aasia. | rohkesti | © | keskm. | rammus, [Kasvatada siigavas ,roosi“| Vairistuse teel.
i raske |potis, muld tugevasti kinni
‘T suruda, korralikult kasta ja
~ kaitsta tombetuule eest.
= Rammuveega kasta (son-
| nikuvesi).
BN P W (oG L SRR S P L, ot RO o e L ik i T RBER Y
Tsineraaria Kanaaria keskm. U-‘-‘Ul rohkesti | rammus [Hoida liigse soojuse eest| Seemnetest.
(tuhalill) — saared. \:o'a‘?u! sonniku [(laheb taitama), hoolikalt
Cineraria. | _?ﬂ"T\ | -+ lehe- |kasta, et vahepaal ei kui-
"j;‘aoi | muld |vaks, kuid mitte liiga leo-
£ el | tada.
Vuks — L. Ameerika.| rohkesti, ®) | rohkesti ,keskmine Lihtne ja tuntud. Pistikutest.
Fuksia. kesk- Sk | rammus
; paeval B i
| (aknal) b l |
paikese | + | ‘ |
eest |
| varjata w
| |
1 :




Kodulinnukasvatus.

Agr. Liina Kuusental.
Soovitatavad kanatdud.

Ka meie kliimas viiga h#id muneja.

Munakana | Valge-leg- |
toud. horn. Munad valged, raskus 55—65 g.
| Haudumistahe viike. Vana kana liha
kuiv ja tuima voitu, liha vihe.
Pruun (pold- | Vaga ha# muneja. Munad valged, ras-
piitivarvi) kus 55—65 g. Haudumistahe pea-
itaalia. aegu puudub. Vana kana liha kuiv,
liha vahe.
Liha- Hallikirju | Muneb péris histi. Munad pruunid,
munakana| Plymouth- raskus 55—65 g. Haudumistahe mitte
toud. rock. viga suur. Palju keskmise vaidrtu-
sega liha.
Rhode- Muneb iisna histi. Munad pruunid,
island. raskus 60—65 g. Hiéd hauduja. Kau-
nis palju keskmise viirtusega liha.
Lihakana| Faveroll | Muneb keskmiselt. = Muna raskus
toud. 55—60 g, pruunikoorega. Hid hau-
duja. Palju viga maitsevat ja drna
liha. ;

H#iid muneja kana tunnused.

P34 — Viike, kohn, fimmargune.

Silmad — Terase, sobraliku vaatega.

K eha — Pikk, siigav, ruumikas.

Luustik — Munemishooajal luudevahe tagakehas suur: mune-
misluude vahe 3 sormelaiust, munemisluude kaugus rinna-
luuotsast 4—5 sdrmelaiust. Rinnaluu pikk, luudeotsad taga-
kehag Ohukesed, painduvad.

N ahk — Ohuke, lahtine, painduv.

Iseloom — Julge, sdbralik, virk.

Kanala ja selle sisustus.

Ruumi pad- | Kuiv, valge, tombetuuleta, soojustpidav.
ndouded.
Suurus ja 1/, [J] meetrit porandapinda kana kohta. Kor-
korgus. gus 2 meetrit.

Seinad. Soovitavam materjal — puu: palk- v0i sOres-
tik- (vahvirk) seinad, saepuru voi turbamulla
tditega. Savi ja telliskivi.

Porand. Laudadest, savist, liivast. Kiilma poéranda kat-
teks tarvitada: turbamulda, kuiva liiva, vOi
teraviljapdhku 15—20 sm paksuse kihina.
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Aknad

Orred.

Sonnikulava.

Supelkast

Kontrollpesa.

Suurus: 1/,p—1/;, poranda pindalast. Alumine
iar 1/, meetrit porandast. Talvel kahekord-
sed. Asetus louna v0i Iduna-hommiku pool-
sesse kiilge. y

Libimoot: laius — 6 sm, paksus 4—5 sm.
Kaugus seinast 20—25 sm, iiksteisest —
40—45 sm. Uks kana vajab magamisruumi
orrel 20 jooksvat sentimeetrit.

Asetus: 25—30 sm Ortest madalamal. Kdorgus
porandast 75—100 sm.

Korgus 20 sm, suurus kanade arvu jirele (néit.:
15. kanale 6075 sm) voib olla ka mitu kasti.
Tiiteks : tuhka ja kuiva liiva voi mulda.

Kanade sootmine.

Kanad voivad muneda aasta 1libi (véljaarvatud liihikene
sulgimisaegne seisak), kui nende sootmisel ollakse jirjekindel ja
tipne. Munasaaki alandab palju jirsk stodakoosseisu muutus ja

korratu etteandmine. Kanu vdib
s00ta iihteviisi aasta iimber, ainult
suvel ja siigisel, kus nad leiavad
rohket lisatoitu véljast, v0ib oma
dranigemise jarele sellevorra toidu-
normi vihendada, Talvel ja sugu-
munade votmise ajal vGib anda
vitamiinide tarve rahuldamiseks
pehmetoidu hulgas kalamaksadli,
supilusikatdis 10 kanale ja sulgi-
mise ajal kollast vadvlipulbrit, tee-
lusikatiis 10 kanale paar kolm
korda n#dalas.
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Kanade s06tmine.

10 kana p#éevane sodda norm

Sooda kord, ndide 1

Sooda kord, niide 2

Teri — 500 ~600 g (1 liiter)

Segajahu — 200 g (1/, liitrit)
Kartuleid — 300—400 (3/, liitrit)

Paksupiima — (hapu | (1 liiter)
libiaetud piimapaks)
voi
Odavat liha — 300g (3/4n.)
voi
Lihajahu 100g (*/,4n.)
Noore ristiku heksleid }
voi heinapebresid — f 50 g (1/g n.)

Juurvilja — 1000 g (21/, n.)

kell 5 — kaeraterad (aluspdhku
puistatult)
kell 10 — pehmestot
1/215 +o0
» 20 — oder vOi nisu kiinades

koik aeg ees: juurvili, joogivesi,
peenike krohv voi teokarbid, jame
liiv, puusiisi ja kuivs6ot nr. 1

kell 5 — idanenud kaer

, 12 — Kkaeraterad (aluspdhku
20 — oder voi nisu [puistatult)

koik aeg ees: juurvili piim (I14bi-
aetud voi voipiim), joogivesi, teo-
karbid, peenike kruus, puusiisi ja
kuivsoot nr. 2

Pehmesooda koostis :
(10 kanale paevas)

l Kuivsooda koostis nr. 1

Kuivstoda koostis nr. 2

Keedetud kartuleid — 3/, 1t.
Segajahu — 1/, 1t.

Paksupiima — 11t
vOoi
keedetud lihaj 3/, naela

Natukene hautatud ristiku heksleid
voi heinapebresid ja purustatud
konte. Niisutada vee v0i hapu-
piimaga tahedaks pudruks.

| Nisukliisid — 40%, (40 kg)
| Odrajahu — 30, (30 kg)
| Kaerajahu — 30, (30 kg)

See jahusegu pidada kanadel vabalt
soomiseks ees, kui nad pehme-
s00da hulgas kiillalt saanud valke
paksupiima v0i liha n#ol ja
kondiptru

|

Nisukliisid — 30%/, (30 kg)
Odrajahu — 20, (20 , )
Kaerajahu — 15, (15 , )
Lihajahu 255 (2D
Soojatangu
voi
linaseemnekoogi [ 8% (8 kg)
puru

Fosforhaput lupja — 11,9/, (11/, kg)
keedusoola ja |
puusiitt S — 1,9, (Y5 kg)
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Kanapoegade sdOtmine.

i ! 7—21. pieva vanaduses
2—1. pdeva vanaduses
Niide 1 ' Naide 2
kell 6 — herkulo (pressitud kaera- munaroog voi kohupii- | kell 6 — herkulo kuivalt ja tervelt
tang) kuivalt ja tervelt |kell 6 — } mast ja segajahust peh-
mesoot.

» 9 — nisutangud — , —
» 8 — nisutangud kuivalt » 9 — odratangud kuivalt » 12 — odratangud — , —
il — - — — — , 12 — sama, mis kell 6 » 15 — nisutangud — , —
,» 14 — herkulo » 15 — odratangud » 19 — herkulo —_—, —
» 16 — nisutangud » 19 — sama, mis kell 12 3 korda pievas haljastoitu

» 19 — herkulo

Joogiks : tdispiim voi keedetud vesi.
Koik aeg ees: purustatud puu-
siisi. Herkulo ja nisutangud rapu-
tada liivale voi papile.

3 korda paevas haljastoitu, pehmet
rohtu, nogest, ristikut.

Vahete-vahel natukene purustatud
konte.

Ees: puusiisi ja purustatud muna-
koored.

Kalamaksadli — 15—20 pojale iiks
teelusikatiis pievas.
Ees jahusegu mis koosneb :

Nisujahu — — 25Y/,

Kooa” 507 iilesdela jahu
Magedat tindi-

kala puru vﬁi}

kalajahu

Lihajahu Dl

Fosforh. luma——41/2 i

Puusiitt Lo n

Joogiks: vesi ja voipiim.



Meil levinud hanede, partide ja kalkunite

toud.

Lik | Toug

1 Tunnused ja omadused

Haned Tuluusi

s re—

Emden

Pardid Peking

Rouen

Kalkunid
LT

Ameerika-

Valgekalkun

vastupidav.

haub paremini.

80—90 g.

tugeva
tagakeha

Sulgkate valge.
pronkskalkun.

Pa, kaela, selja ja rinna sulgkate hall.
Alumine tagakeha osa valge. Tiis-
kasvanud isahani kaalub 71/,—9 kg,
ema — 61/,—71/, kg. Muneb 30—50
muna, muna raskus 170—200 g. Viiga,

Haub halvasti.

Sulgkate valge. Tidiskasvanud isahani
kaalub 71/,—9 kg, ema 6—71/, kg.
Muneb samuti kui tuluusihani kuid

Sulgkate valge. Tidiskasvanud isa kaa-
lub 4 kg, ema 31/, kg. Muneb kuni
100 ja rohkem muna, muna raskus

Hasti sigiv, kiiresti kas-
vav ja vastupidav toug.

Sulgkate metspardi virvi.
vanud isa kaalub 3/,—4 kg, ema
3—31/, kg. Muneb vihem kui pekingi
part ja mitte nii kiire kasvuga.

Kaela, selja ja rinna sulgkate mustjas,

metallilise pronksliikega,
sulgkattes

triipe. Taiskasvanud isa kaalub 14

kg, ema 7 kg. Muneb iihel munemis-

jirgul 20—30 muna.
viga tugevad ja vastupidavad.

Muneb samuti kui

Taiskas-

heledamaid

Taiskasvanult

Taiskasvanud isa

kaalub 12 kg, ema 6 kg.

Hanede, partide ja kalkunite s60tmine.

Hanede s60tmine.

Hanepoegade

Suguhanede

Nuumhanede

Esimesel nddalal:
Niisutatud sepik voi
rukkileib vdi munaroog
segatud peenendatud
ndgeste voi ristikuga.
Rohumitas. Soota 4
korda pievas.
Hiljem: hommikul
pehmesoot — keedetud
kartulitest jasegavilja-
jahust. Paeval has kar-
jamaa rohi. Ohtul na-

tuke teravilja.
- 80

Suvel: Hii karja-
maa rohi.

Talvel: hommikul
pehmesoot — keedetud
kartulitest, hautatud
ristikust ja segavilja-
jahust. Paeval toorest
juurvilja: peete, por-
gandeid, naerid. Ohtul:
1/, n. teri (kaeru, otri),
iihele hanele. Koik aeg
ees: vesi, peenike kruus
ja puusiisi.

Teravilja :
Kaeru — 1 osa
Otri — 2 osa
Soota 4 korda
pievas. Koik aeg
ees: vesi, peenike
kruus ja puusiisi.
Nuumamine kes-
tab 2—3 nadalat.



P artiidie 8604 mine.

Pardipoegade i

4 Sruglilparti de

-

'Nuumpartide

Esimesel nidalal:
Veega voi piimaga nii-
sutatud nisuleib. Prakk
munad jahudega sega-
mini klopitud. Sibula
kasvusid, orna rohtu.
Soota 4 kerda paevas.
Hilje m: pehmestot:
keedetud kartulitest,
segavilja jahust, liha
kala jitetest segatud
piimaga v0i veega.
Soota 3 korda pievas.

Hommikul ja 1dunal:
pehmesoot: keedetud
kartuleid— 3 osa, sega-
viljajahu— 1 osa, liha-
jahu — 1/, osa. Liha-
jahu saab asetada ldbi-
aetud piimaga.

Ohtul: 50 g. (Y/g n.)
teri pardi kohta.

Soota 3 korda pdevas.

Ees: vesi, peenike
kruus ja puusiisi.

Kalkunite s60tmin

Pehmesoot :
Odrajahu — 2 osa
Kaera , —1

Keedetud kartuleid
2 osa. Segada ldbi-
aetud piimaga.
Soota 4 korda
pievas.
Ees: vesi, peenike
kruus ja puusiisi.

<l-k"ai"kimipoegade SUNS

Sugukalkunite

Nuumkalkunite

Kalkunipoegi  v0ib
soota samuti kui kana-
poegi. Soot tuleb aga
kohe algusest paile
segada haljaga—noges-
tega ristikuga, sibula-
kasvudega — pooleks.
Voib ka esimesel néda-
lal juba tarvitada pak-
supiima ja keedetud
ning peeneks hakitud
muna.

Suvel —h#d karjamaa
rohi, ohtul natuke teri
— otri, kaeru. Talvel —
hommikul pehmesoot,
mis koosneb : keedetud
kartuleid — 2 osa, sega-
viljajahu — 1 osa, hau-
tatud ristikut — 1 osa.

(Soovitav natukene
liha vdi lihajahu).
Segada libiaetud pii-
maga vii veega.
Ohtul: teri— kaeru otri.

Ees: vesi, puusiisi,
kruus.

Suvel karjamaa-
rohi ja 6htul natuke
teri. Nuumamise
ajal: pehmesoot, mis
koosneb : odrajahu
— 2 osa, kaerajahu
— 1 ,  keedetud
kartuleid — 1 osa.
Segada  ldbiaetud
piimaga. Stota 4
korda p#evas.

Ees: vesi, puusiisi
ja kruus. Nuuma-
mine kestab 3 ni-
dalat.

Vanus, mil kodulindude pojad koige
ornemad ja haigustele vastuvétlikumad,
ning kuidas sel ajal nende eest hoolitseda.

Kanapojad
Kalkuni-
pojad
Hanepojad
Pardipojad

2. kiilmetamise,
piikese, 4. rikkildinud toidu eest.
Kastega, vihmaga ja kiilmade tuul-
tega poegi mitte vilja lasta. Mitte

1—21 piaevani | Sel ajal tuleb poegi hoida : 1. niis-
1—21 p#evani ja | kuse,
6—10 nadalani
1—12 p#evani
T O e

3. kuuma

kaua hoida korvetavate paikese-

kiirte kies.

S6ota ainult viarske toiduga.
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Sugulavad.

Eesti Linnukasvatajate Seltsi kontrolli all tootavad jarg-
mised sugulavad, kust saab osta sugumune:

Harjumaal

1. Marie Maasing, Haapsalu mnt. 13, Keila alev —
pruun-itaalia.

2. Alma Ristikivi, Kastani t. 15, Padskiila — valge-
leghorn. =

3. E. Kiillmann, Oie t. 32, Nomme — pruun-itaalia.

4. Paul Scheel, Oe talu, Peningi v. (Raasiku j. 12 km)
— valge-leghorn ja faveroll.

Virumaal.

5. Alma Haus, Uuevilja tl, Kurtna k., Vao v., Vao-
Kurtna p.-ag. (Kiltsi j. 12 km) — pruun-itaalia ja ply-
mouth-rock,

6. Valter L.ents, Lepna asundus (Rakverest 3 km) —
pruun-itaalia.

Jarvamaal

7. Kallijarve kanakasvatus — Janeda kaudu
(Janeda j. 2 km) — pruun-itaalia.

Viljandimaal.
8. Emmy Kukk, Silla tl, Vohma (Vohma alevist % km)
— pruun-itaalia,

Tartumaal.

9, Vasula kodumajanduskool, iile Tartu (Kdrkna

j. 4 km) — valge-leghorn.

10. Alma Unt, Puiestee t. 1-a, Tartu — valge-leghorn
ja pruun-itaalia.

11. Elfriide Tenga, Tdhe t. 110, Tartu — valge-
leghorn ja rhode-island.

12. Aurelie Poola, Vana-Noo asundus (NGo j. 2 km)
— pruun-itaalia ja plymouth-rock.

Pirnumaal

13. I. Teearu, Raksti tl., Talli v. (Laiksaare j. 12 km)
— Talli p-ag., ptk. 42.

14. Jaan Prints, Parisselja tl., Are v. (Parnust 18 km)
— Are p-ag. — valge-leghorn.

Valgamaal.

15. Joh. Pruks, Laaspere tl, Hummuli v., Soe p-ag.
(Valgast 20 km) — valge-leghorn.

16. Hermann Jiirisson, Oru tl, Helme as., Toérva
ptk. 56 (Puka j. 26 km) — valge-leghorn.
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Kangakudumine.
Ebba Saral,

Kangamaterjalid.

1. Puuvillased 16ngad (16imed) meil miiiigil:
nr. 2/32 — 160 vihti pakis.
2 2/24 — 120 ) 9 ;
” 2/20 . 100 2 2
; ” 2/16 — 80 9 2
Uhes vabriku vihis on 767 m; kudumisel aga arvestada 720 m
voi 1333 kiitinart.
2. Linased longad, kodumaa vabrikutes kedratud —
mitmesugused.
3. Kodumaa villased 16ngad — mitmesugused.
Et kodumaa vabrikutes linase ja villase 1onga vihid ei ole
mitte iithepikkused ega longade arv neis mitte iihesugune, siis
tuleb vihis oleva longa pikkuse saamiseks vihi pikkus korrutada
vihis olevate longade arvuga (iile lugedes).

Kangamaterjali kulu arvestamine.

Loimekulu vihtides saadakse jargmiselt: kanga laius
pasmastes korrutatakse 60-ga; saadud arv korrutatakse veel kanga
pikkusega (meetrites). Nii saadud arv jagatakse tarvitatavas
vihis olevale meetrite arvule, siis saame tarvismineva vihtide arvu.

Koekulu arvutamisel korrutatakse kanga laius meetrites
koelongade arvuga 1 sm ulatuses, saadud arv korrutatakse 100-ga
ja veel kanga pikkusega (meetrites), Nii saadud arvu jagades
meetrite arvule tarvitatavas 1onga vihis, saame tarvismineva vih-
tide arvu.

Soa nummerdamine ja tarvitamine.

Soa numbriks on 10 sm laiusel asuv pinnuvahede (piiva-
hede) arv.
Soa numbri mirkimisel kirjutatakse soa number iilespoole
ja pinnu (pii) vahel olevate longade arv alla, niiteks: 90/2, 119/1
jne., mis tdhendab: suga nr. 90, 2 longa pinnu vahel; suga nr.
110, 1 16ng pinnu vahel jne.
Sobivad soad on:
Puuvilla 16imega kangastele nr. 190/5 ja nr. 920/s.
Labasepindse eesriide kangale nr. 100/4,
Kanevaapindse eesriide kangale nr. 80/3 teine pinnuvahe tiihi.
Villastele kangastele iihekordsest longast nr. 80/2, nr. /5 ja
ja nr. 60/5,
Villastele kangastele korrutatud longadest nr. /1, nr. /1
ja nr, 60/5,
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Niitloimega kangastele nr, 5°/1 ja nr. 0/4,
Niitldimega kangastele jameda koega nr. 30/1 ja nr. 40/4.
Karvalonga vaipadele nr. 20/1 ja nr. 25/1.
Noorniite ja kirjatelgede juures tarvita-
tavate nooride pikkused.

Liithikesesilmaniied — 29—380 sm pikad, silma pikkus 3—4 sm.
Pikasilmaniied — 33 sm pikad . A,

Ulemiste v1pp1de kiiljenoorid . . S o ve AMOUE S
Ulemised, mis iihendavad nuekepplsld lepldega R e ] |
Keskmised iilemised noorid . . . . . . . . . . . 85 i
Keskmised pikad noorid . . ok T A 5,
Keskmised alumised — niite kepplde kulJes ol PON T
Ulemised syaheldajates noorid st Jsw nes il Bwca 6 106
Alumiged  vaheldajate noorid-in. /v i it b oo e It (e
Tripid-(aasad) s o oo o Ter Oy Sal ot s iey %5 RO b g PR

Miarkus: Noorid siduda lihtsolmega, mis kergesti lahti-
voetav ja seadeldav (aas- ehk seasorasolm).

Nipuniiteid kangaseadluse rakenda-
miseks telgedele.

Niietamisel hoida kirjapaber kirjutamise suunas ja
alata niietamist paremalt pahemale,

Siduse tegemisel hoida kirjapaber samas suunas, kui
niietamisel, s. o. siduja ees (kanga telgede all) iimberpéordult
kirjutamise suunale.

Et kanga parem pool saaks kududes paile, tulevad paberil
mirgitud ruudud siduda alumistesse vaheldajatesse ja tithjad
ruudud iilemistesse vaheldajatesse. Punktidega sidustes tulevad
punktid iiles, ristid alla ja tiihjad ruudud jdidvad tdhelepanemata.
Rullidega rakendatud telgedel siduda ainult miargitud ruudud.

Hiad vaheliku moodustamine.

Hiaa vahelik oleneb noorniite tasasest ja iihesugusest pikku-
sest, soa oOigest korgusest, korralikust ja tasasest sidumisest ning
vaheldajate ja koelaudade (tallalaudade) oGigest korgusest, mis
peab vastama telgede korgusele.

Niite kérgus on paras, kui 16imelongad jooksevad ta-
gumistel niitel niiesilma alumisel solmel, keskmistes — niiesil-
made keskkohal ja esimestes — mniie iilemisel s6lmel. Seega on
16imepaku pool olevad niied seotud korgemale ja esimesed mada-
lamale, mis voimaldab kangale paremat vahelikku.

Soalae kdrgus on paras, kui alumine soaraam kannab
vahelikku lahtitallates alumisi 16imelongu.

Et saada tihedat riiet, peab soalaega 166ma esimese loogi
enne riide suhu, kui jargmist koelauda tallata.

Linasele riidele tuleb kude mirjalt sisse kududa.
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Tavalisemate pesu ja rdivastusesemete
riidekulu arvestamine.

Lidtda Ormisson.

1
|
|
|

Riidekulu . O A

=
: =2
Ese Pikkuse moodud | SPPRE g%% riidekulu
p..a 1 0z e meetrites
g > 5 jarele =
Pluusipikkus:
Olalt soovitava pik- 2'111)11(111111?
i ikkus
kuseni P : 80 250
Varuka pikkus: 12
Olaomblusest kiie- | 1 varuka-
randmeni pikkus

Sargi pikkus: e

y 2 7

Olalt soovitava pi;{:;%:;,
pikkuseni

Varuka pikkus: | | varuka- | 80—90| 3
Oladmblusest kide-| pikkus,

randmeni.
Katise pikkus:| 1 kitise
30 sm. pikkus.

Kilje pikkus:
2 pliksi

Moota vookohalt | pikkust | 80—90 2.10
soovitava pikkuseni.

Piha pikkus:| =2 piha

4.0 pikkust
\ Kuue pikkus: o
i “\3 ' S k“‘llglslt’lk' 70—80 |2.75—3.50
Varuka pikkus: jvyaruka
G—H. pikkus




I

- | Ritdekulu | B 5 oo,
Ese Pikkuse moodud | CS0™M® | BZE | riidekulu
| pikkuse Cl=r- e
g laxcle l =8 meetrites
x | |
Uldpikkus: | 21ld-- |
=0 pikkust i
i | 80—100| 2.75—
Varuka pikkus: 1 varuka | i
G—H., | pikkus |
\
J
A-E i
Moota olakesk- |
kohast alates alla] 2 sirgi | 70—90| 1.60
(iilerinna)soovitava| pikkust
N /e L owespikkuseni.
. R
e 2 ‘l = A ET
B—E ‘
Modta rinna-iimber-, 9 giiroi =
moodu joonelt allal pikkust (e il Rl
soovitava pikkuseni.
C—E
Moota kiljelt voo-] 2 piksi | 70—96| 1.10
kohast soovitava | pikkust
pikkuseni.
. B—E 2 sirk-
Uldpikkus moota | piksi | 70—-96| 1.50
rinnast soovitava Juld-
, pikkuseni. pikkust
: 1
|

Méarkus: 1) Aladdrde lisada esemetele palistuse jaoks 2—4 sm pikkust.
2) Pitsiga #d4restamise puhul vihendada riide pikkust vastavalt pitsi
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W

2 pikkust1

Riidekulu |, 2 o EEE:
S 2 8 |Pikkuse moddud| eseme |[=F=| EEE
%5 | sentimeetrites | pikkuse |2 | % 3o
= > jarele SR
jgis = MEH
B 2 alus- 60
voi soovitava | kuue |80—90) L.
pikkuseni. pikkust
A—F
e 2 Gosirgi :
Moota olakesk- . 80—90| 2.50
£ kohast soovitava pikkust
: pikkuseni.
A-D v
. . 2 pluusi
iilemine pluusi- pikkust
osa 2 pitksi
C--F pikkust Sy il Ba
piiksid 1 varuka
GiH pikkus
varukad
20—30
{ :’ | 20—30 1 pikkus [80—90| gm
Pikkus moota
olalt soovitava
pikkuseni
e, 55 | 2pikkust| 70 | 110
6 a. 60—70 2 pikkust 1.20
8 a. 65—75 1.30
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e — e —
et _ Keskmised Rg;leellr(:;lu g-?, § -5'§<§
Ese = 3 (pikkuse moodud| Lo 235 E%b
s sentimeetrites | PLEXUSEe |75 o) g 3
jarele e
Pikkus moata [
vookohalt, Kkiilje '
piilt soovitava ‘
pikkuseni
5—b % 30—44 2 pikkust| 70 | —80
7—9 a. 35—48 2 pikkust —90
B 10—12 a. 40—52 2 pikkust =
g
2] 8w =
S | S5 |83
= |52 |25
AP As
2a [50]30]60 ) , |70—80] 150
4a |55]35 | 65 | Kleidi 1.65
6a |60 40 | 70 |} pikimst 1.80
e |8 2|2 d%
=% |2E|22 /22|38 pluusi
=2 |SEEZRE| pikdkust
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8 msiag

LBLE.

Joonis, mis n#itab, kust
tulevad m33dud votta.

o/ii. Meltsi villa- ja rildevarvi-

mise toostus
Tartus, Pikk tn. 12. Tel. 8-88.

Villade kraasimine, ketramine ja
= korrutamine
Riide vdrvimine, vanutamine ja
pressimine.
T66 headus viiljaspool voistlust.
Hinnad ajakohased.

Ladus alati saadaval korges hadduses
villast I1onga ja villaseid riideid iga-
sugustes virvides ja mustrites.
Todde vastuvotmine ja vabriku ladu
Tartus, Pikk tn. 12.
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Longa materjalid tikkimis-
toodeks ja pitsideks.

Alma Jobanson. '

Virvilised tikkimise 10ngad.
I Puuvillased:

1. D. M. C. parllong nr. nr. 5 ja 8 vihtides ja kerades.
2. D. M. C. mulinee nr. 25 viikestes vihtides.

3. C. B. piarl- ja mulineelongad — halvemad: katkevad
kergesti.
II Linased:
D. M. C. linane, ithes jameduses, viikestes vihtides — eriti
kohane linase riide tikkimiseks.
IIl Siidid:

1. ,Filofloss*“ D, M. C. — peenemateks tikkimistoodeks.

2. D. M. C. ,,Kohinoor* — jamedamateks tikkimistoodeks.
IV Kunstsiidid:
. »Troja* — parim.
. ,,Sirocco — vihe kangem ja pudedam.
. »Clark“ (ankruga mirgitud) — vidhe kange ja liiga

tiheda keeruga.

. yyDesdemona* }— ilma keeruta, hargneb iiksikuteks kiu-
. s, Duquesa dudeks ja katkeb kergesti.

& ,,Debora“ — jamedam, hiasti tiheda keeruga, kuid kange
ja hargneb.

V Villased:

1. Norra villane — nelja keeruga, voib poolitada.
2. Gobelddanlong — vihestes varvides.

(2.0 VL) O PO

i
Valged tikkimise ja pitsi longad.

1. D. M. C. parllong nr. nr. 5, 8 ja 12,

2. D. M. C. marklong — mitmesuguses jameduses.

3. D. M. C. heegelduslong — kerades, liiga tiheda keeruga.

4. D. M. C. mulinee — suurtes vihtides — sobiv tiill-
toodeks.

5. Linased longad — mitmesugused, eriti kohased vorgu-
toodeks.

6. Harilik pleegitatud ja pleegitamata puuvillane, mitme-
suguses jameduses, suurtes vihtides — pehme, painduv

ning sobiv heegeldamiseks, varrastel kudumiseks, néelu-
miseks ja vorgu kirjamiseks.
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Plekkide korvaldamine.

Mag. chem. Hilja Lagus.

Plekkide koérvaldamine on t60, mis nouab sageli palju
aega ja kindlasti palju kannatust. Seda rohkem aega ja seda
rohkem kannatust, mida vanem on plekk. Hoolimata kdigest
juhtub ka siis, et ei saavutata soovitud tagajiargi. Kohe piile
tekkimist on aga plekid viaga lihtsalt ja kergesti korvaldata-
vad. Sageli on selleks tarvis ainult sooja vett. Seistes im-
bub aga plekk siigavamale kiudude vahele ja muutub tolmu,
ohu ja valguse mojul pilisivamaks, Piile selle on ‘veel terve
rida plekke, mis pesus kdimise jarele palju raskemini, voi
ildse mittekorvaldatavateks muutuvad, nagu niiteks kohvi-,
kakao-, marja-, puuvilja-. vere- j. t. plekid. Seega tuleb ple-
kid voimalikult aegsasti korvaldada, mida varem seda parem,
ning eriti lauapesult, enne pessuminekut.

Teine asjaolu, mis hdlbustab vaeva ja tagab t66 korda-
minekut on pleki ja riidematerjali koosseisu tundmine. Iga
plekk vajab korvaldamiseks eriaineid. Aine, mis korvaldab
ithed plekid, voib teised, nonda iitelda, ,kinnitada® riidele, nii
et piile asjatut tood plekk veel selgemalt riidel nahtav on, kui
enne korvaldamist, Samuti peab meeles pidama, et iga riide-
materjal erineb teisest ja et iithe ja sama vahendiga ei voi mitte
koigile riietele mojuda. Nii on eriti lahkuminevad siidi ja
villa omadused puuvilla ja lina omadest. Vill, sild ja kunst-
siid on eriti tundelikud igasuguste leheliste vastu, nagu seebi-
kivi, sooda, libe, lehelised seebid (roheline, kirju jne.), pleeklubi
ja Javelli vesi. Puuvill ja lina ei kannata kangeid happeid ja
kauast pleegitamist keemiliste, soovate ainetega. Uldse on
aga koige ornemad siidikiud, neile jargneb kunstsiid, viimane
on maiarjalt o6ige habras.

Veel keerulisemaks muutub lugu, kui riie on varviline.
Valgelt puuvillaselt riidelt, niditeks, on plekkide korvaldamine
lihtne, varviliselt on see aga sageli viga raske, kuna iihes ple-
kiga kaob ka riide varv, Uldse tuleks enne pleki korvaldami-
sele asumist alati iihel sama riide lapil v6i pahemal pool 6mb-
luse airel proovida, kas tarvitatav vahend mitte ise plekki ei
jita, isegi veega peab sarnaselt katsetama.

Pleki viljavotmisel tuleks alati alata koige lihtsamast ja
hidaohutumast vahendist, nagu seda on niiteks ained, mis ise
iildse mitte riidesse ei tungi, vaid pleki enesesse imevad, nii:
kuivatuspaber, magneesia, peen Kkriit, kartulijahu jne. Need
vahendid on eriti méjuvad virsketele, kuivamata plekkidele.

Kui nimetatud vahendid plekki ei korvalda, asutakse
pleki korvaldamisele lahustajatega, nendest harilikumaid: vesi,
viina- ja puupiiritus, bensiin, tdrpentiin, eeter, siisiniktetra-
kloriid, ja kloroform. Nendest vahenditest on eeter, bensiin,
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puu- ja viinapiiritus tuldkartvad ja neid tuleb hoolega tulest
eemale hoida. Siisiniktetrakloriid on h#i lahustaja rasvadele,
ei ole tuldkartev, ei moju riidevirvile ja teda saab rohukauplus-
test ilma arstitdheta. 100 g maksab umbes 15—20 senti.

Koige mojuvamad plekile ja ka riidele, eriti selle vir-
vile, on pleekivad ained, nagu pleeklubi, Javelli vesi, oblikhape.
Javelli vesi on plekkide korvaldamiseks valgelt puuvillaselt ja
linaselt riidelt soovitavam, kui pleeklubi. Teda saab osta rohu-
kauplustest; voib valmistada ka kodus, allpool antud retsepti
jarele. Vahem h&adaohtlik riidekiule, mojuv siiski viarvile, on
vesinikiilihapend.

Plekke tuleks korvaldada ainult heledas paevavalguses,
paksematel riietel pahemalt poolt, seega nagu plekki tuldud
teed tagasi torjudes.

Pleki alla paigutada kuivatuspaber vo6i pehme riie mitme-
kordselt, mis siis tarvitatava vahendi iithes plekiga enesesse
imeb. Enne pleekivate vahendite tarvitamist plekk veega mir-
jaks teha ja tarvitatavaid aineid ‘tilkhaaval lisada, eelistades
korduvat mojutamist lahjade vahenditega kiirele kange aine
mojule.

Padle pleki korvaldamist tarvitatud vahend viimseni rii-
dest korvaldada, eriti igasugused happed, lehelised, pleekained
ja soolad. Need ained habrastavad riidekiu kuivamisel pohja-
likult. Riiet tuleb hoolega pesta seebiga, hapete ja pleekainete
juures voib pesuveele viahe nuuskpiiritust lisada (1 spl 2 liitri
veele), igatahes ei tohi riidel piile pesemist mingit I6hna juures
olla.

Iga toimingu juures aga varustuda kannatusega, sest
tekkinud vigu on voéimata parandada. -

Liihidalt kokkuvottes tuleks meeles pidada:

1. Plekid voimalikult viarskelt korvaldada.

2 Arvestada pleki ja riide koosseisuga,

3. Alata lihtsamate vahenditega, enne jareleproovides, et
tarvitatav vahend ise plekki ei jata.

4. Mojutada korduvalt lahjemate vahenditega.

5. Paile pleki korvaldamist tarvitatud vahend viimseni
riidest korvaldada.

AIANDUSE-MESINDUSE AJAKIR| S

»AEID*

IR X aastakidik, ilmub kord kuus Tartus.

Tellimise hind: aastas . . . 2 kr.

pooles aastas 1 kr. 20 senti
Hakake ,,Aia‘“ tellim. vastuvotjaks. 4 aas-
tatellimise saatjale tasuks prii aastakiik.

Néudke tellimiste vastuvdtmise materjale ja tasuta proovinumbreid,
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Plekk

Vahendid

Pleki korvaldamine

Mirkusi
|
Vere Leige vesi ja| Leotada plekki, hooruda, Ilma seebita
ja nuusk- vahetada vett.
piiritus Vanade plekkide juures
lisada vette viihe nuusk-
piiritust.
Vesinikiili- | Kui jadvad eelmisest vii-
hapend sist kollased plekid, pesta
neid tulise veega, val-
geid riideid niisutada ve-
Piikese val-| sinikiilihapendiga, varvi-
gus lisi pleekida niiskelt péi-
kese kies.

Javelli vesi | Valget puuvillast ja linast| Javelli vett
pleekida Javelli veega,| mitte villa-
hiljem histi draloputada.| sele ja siidile

Toores kar- | Varsked plekid paksulrii- tarvitada,

tulijahu pu-| del katta kiilma veega samuti mitte
der valmistatud kartulijabu| virvilistele
pudruga, vahetada aeg- riietele
ajalt kuni plekk kaob.
Lasta kuivada, kartuli-
jahu @ra harjata riidelt.
Soko- Keev vesi Kannu korgele tostes, va-
laadi, lada keeva vett virskele
kakao, : plekile. '
kohvi, Puu- voi vii-| Plekki leotada puu- voi
tee napiiritus ja| viinapiirituse ja nuusk-
nuuskpiiritus| piirituse segus, pesta
kuuma vee ja seebiga.
Piikese val- | Kui jadvad jiljed, pleekida
gus need: véarvilistel riietel
Vesinikiili- méarjalt piikese kies,
hapend valgelt villalt ja siidilt

Javelli vesi vesinik-iilihapendiga ja
valgelt puuvillaselt jJa
linaselt Javelli veega.

Javelli vesi histi riidest
vilja pesta.
Leige vesi |Lasta #ra kuivada, ette-| Mitte kuuma
Muna Rasvalahus-| vaatlikult #ra kaapida, vett
tajad Jaheda veega viljapesta,
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Plekk

Vahendid

Pleki korvaldamine

Markusi

Rasva, Seep ja vesi.| Sooja vee ja seebiga pesta.
015 Magneesia | Virskele plekile kuhjata
koore, voi peenkriit.] kuiva magneesiat voi
piima peent kriiti, vahetada
aegajalt, jitta seisma
pikemaks ajaks.
Siisiniktetra-| Pleki alla paigutada mit-| Bensiin ja
kloriid, ben-| mekordselt pehme riie,| ja eeter on
siin, eeter. katsetada, et vahend ise| tuldkartvad
plekki ei jita, hooruda
samavarvi lapiga, mis
kastetud ménda korval-
nimetatud vedelikku,
jalgides et vedelikust
ei jadks piirjoont.
Petrooleum |Hooruda plekk petroole-
ja seebivesi. | umiga sisse ja pesta
kuumas seebivees.
Ratta- Bensiin. Toimida samuti kui rasva-
méaarde, plekkide juures.
torva Voi ja seebi-| Plekk mageda voiga sisse

vesi vai ben-
siin

Téarpentiin

hooruda, lasta seista,

seebiveega vO0i bensii-

niga fiile pesta.
Téarpent. leotada ja pesta.

Keemilise
pliiatsi

Puu- voi
viinapiiritus

Pesta plekki puu- voi viina-
piirituses, loputada puh-
tas piirituses.

Olivarvi,
varnitsa,
saapa-
maarde,

Bensiin ja
tarpentiin

Puupiiritus.

Petooleum,

oblikhape ja

nuuskpiiritus
Javelli vesi.

Bensiiniga hooruda nagu
rasvaplekke. Vanemaid
plekke leotada pikemat
aega tirpentiinis, pesta
bensiini voi seebiveega.

Vérnitsaplekke hogruda ka
puupiiritusega.

Saapamairde plekke hoo-
ruda petrooleumiga, ben-
siiniga, tarpentiiniga voi
puupiiritusega, niisu-|
tada, oblikhappega ja
nithkida ile nuuskpiiri-
tusse kastetud lapiga.
Valgest puuvillasest ja
linasest riidest voib jal-
jed Javelli veega vialja
pleekida, nagu vere-
plekigi.
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Vahendid

Plekk Pleki korvaldamine Méarkusi
Rohu, Kuum vesi | Varskele plekile valada
marja, 13 1-4 utxtlakkorgutselt 31
MG ist vett kannust; jatta
?1 ks O s 1 paikese katte kuivama.
ja veini.

Keedusool | Mérjale plekile keedusoola
riputada, vahetada kui
miarjaks tombab, pesta
kuuma veega.

Piiritus, Hooruda varskeid plekke

hapupiim, piiritusega. Jitta ligune-

sidrunimahl,| ma hapupiimasse iile ©0.
oblikhape,

ristikheina-

sool, Javelli | guj plekist jii jalg, niisu-

vesl, ~vesl- | tada plekki sidrunimah-

nikilihapend| Jaga ja jitta paikese

| katte. Valgeid puuvilla-

seid ja linaseid riideid

pleekida Javelliga, val-

geid villaseid ja siide

voib pleekidaoblikhappe,

ristikheinasoola voi ve-
sinikiilihapendiga.

Javelli vee, oblikhappe ja

ristikheinasoola ~ peab

paile pleekimist hooli-

kalt riidest korvaldama.

Hallituse| Paike, Pesta seebiveega, kuiva-

vesinikiili- tada piikese kies. Jiljed

hapend, Ja-| pleekida valgelt puuvil-

velli vesi. laltja linalt Javelli veega,

valgelt siidilt ja villaselt
vesinikiilihapendiga.




Plekk Vahendid

Pleki korvaldamine

Miarkusi

Fiwdi
rooste

Oblikhape ja
nuuskpiiri-
tus.

Ristikheina-
sool.

Sidrunimahl,
piike ja Ja-
velli vesi.

Hapu piim.

Kiillastatud kuuma oblik-
happe lahu tilgutada
kausi  kohale seotud
plekile, valada tulist vett
kannust pasle. Korrata
seda, kuni plekk kaob.
Pesta nuuskpiiritusega.

Noaotsatiis ristikheina
soola lahustada supilu-
sikas vees, ajada kee-
miseni, tilgutada plekile,
korrata, pesta hasti.

Plekk niisutada sidruni-
mahlaga ja jatta pleeki-
ma piikese kitte, niisu-
tada kuni kaob.

Valgel puuvillasel ja lina-
sel mojuda Javelli veega
nagu verepleki juures.

Koik need vahendid mdju-
vad varvile. Virvilisi
esemeid voib leotada
pikemat aega hapus
piimas.

Jarele
proovida,
et varvile

ei moju.

Miirk.

Need on lihtsamaid ja hidachutumaid plekkide kérvalda-

mise viise ja vahendeid,

Nimetatud vahenditest on vajalikumaid ja voiksid kodus

tagavaraks olla jargmised:
stisiniktetrakloriid,

tarpentiin,

oblikhape,

nuuskpiiritus, magneesia, bensiin,

ristikheinasool. Ja-

velli vesi ja vesinikiilihapend, mida saab osta rohukauplustest.
Need ained tulevad hoida histi suletult varjulises, jahedas ko-

has.

kohta, markides pudelile, et see on miirk.

Oblikhapet on julgem lahuna alles hoida, 1 spl tassi vee
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Javelli vett (hiadldada Zavel), mida ka Labaraque’i (La-
barraki) ehk Javell’i lahuks kutsutakse, valmistatakse pleek-
lubjast jargmiselt:

14 naela pleeklupja (kloorlubi) lahustada pooles liitris
vees, teises nous lahustada % naela pesusoodat iihes liitris
vees. Kui molemad ained tditsa lahunud, siis lahud kokku
valada, segi segada ja umbes iiheks tunniks seisma jatta. Siis
paile tulnud vedelik 14bi puuvillase lapi kurnata. Saadud selge
lahu hoitakse alal histi suletult klaaspudelis jahedas varjulises
kohas. Tarvitamiseks lahjendatakse seda lahu kuni kiimne
korda, see on, igale osale lisatakse kuni liheksa osa vett. Nime-
tatud Javelli veega on ka hidid puuvillast ja linast riiet pleekida.

Juhatusi tihtsamateks kodusteks
puhastus- ja korrashoiutoodeks.

Helene Wunderlich.

Porandad.

Virvimata puuporandad pesta sooja vee ja see-
biga, hoorudes harjaga pikkupidi kiudu. Loputada ja kuivatada
lapiga. Liike andmiseks iile hooruda ldbiaetud piimaga.

Virvitud ja linoleum-porandad pesta sooja vee
ja lapiga. Seepi mitte tarvitada — teeb varvi tuhmiks. Ladike
andmiseks iile héoruda libiaetud piima, masinadli voi petroole-
umiga voi vahatada.

Tsement-porandad pesta harja abil sooja seebiveega voi
liiva ja veega. Loputada ja kuivatada lapiga.

Kiviparkett- porandad pesta harja abil sooja seebiveega.
Loputada ning kuivatada lapiga. Kui porand viaga must, siis
lisada veele vahe soolhapet. Ule héoruda petrooleumi voi masina-
oliga.

Parkett-porandalt iga pdev tolm piihkida ja iile hooruda
poonimise harjaga. Kord nddalas niiske lapiga iile piihkida. Kord
kuus vahatada. Kord aastas raualaastudega hooruda, vahatada
ja harjata.

Uksed ja aknaraamid.

Pesta lapi vo6i pehme harja abil sooja seebiveega. 1 1t pesu-
veele voib lisada 1 spl salmiaaku (nuuskpiiritust). Loputada ja
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kuivatada lapiga. Akende pesemiseks mitte liiga palju vett tarvi-
tada, sest aknakitt veega ldbileotatult teeb klaasid tuhmiks ja
aknaraamid miadanevad kiiremini.

Klaas.

Aknaklaasid norga aiadikavee ja lapiga hodruda, teise
lapiga kuivatada ja ajalehepaberiga iile hooruda. Karbsemustust
saab eemaldada ka salmiaaguga ja o6livdarviplekke tdarpentiiniga
voi niiske kriidiga., Tuhmid klaasid saavad selgemaks, kui nad
enne pesemist sisse hoéoruda linadli voi terpentiiniga.

Peegliklaasi puhastamisel lisada veele didika asemel
piiritust.

Pudelite ja teiste kitsakaelaga néude pesemiseks tarvi-
tada aadikat, munakoori, jamedat soola voi viikesi toore kartuli
titkke. Nimetatud ained segada veega, valada pudelisse ja loksu-
tada tugevasti. Ilusa ldike saamiseks loputada klaas- ja kristall-
lillevaase sineveega.

Moobel.

Peitsitud moobel pithkida iile niiske lapiga, kuivatada ja
vahatada. Vaha: sulatada 1 osa vaha, lisada 2 osa tarpen-
tiini, kokku segada. Segu hooruda lapiga vahehaaval puusse,
villase lapiga hooruda ldaikima.

Lakeeritud moobel kergelt iile piihkida kliivette kaste-
tud ja histi kuivaks vdanatud lapiga ja mooblilakiga kord ornalt
iile tommata.

Poleeritud moobli puhastamiseks votta 1 osa punast
veini ja 1 osa so60gioli. Segu hoorutakse lapiga puule, poleeri-
takse villase voi nahklapiga iile.

Nahkmoobel puhastatakse tarpentiiniga, kuivatatakse,
maidritakse munavalgega iile ja hoorutakse villase lapiga ldikima.

Korvmoobel pestakse leige seebivee ja harjaga, lopu-
tatakse ja kuivatatakse piikese kdes ohurikkas kohas.

Puunoud.

Puunoud tehakse mirjaks ja hoorutakse peenesse liivasse
kastetud oletuusti voi juureharjaga iile, loputatakse kiilma veega
ja kuivatatakse pidikese kies Shurikkas kohas. Kuumuses kuiva-
tamine muudab puu halliks ja tombab kéveraks. Pesemiseks
mitte kunagi soodavett tarvitada, see teeb puu tuhmiks. Ka seebi-
veega pole soovitav puundusid pesta, sest seep voib anda otsekohe
tarvitades toitainetele maitset.

Lohna ja maitse kaotamiseks puunoudest (heeringatiinni jne.)
hautatakse neid kadakatega. Nou tididetakse kadakaokstega,
valatakse kuum vesi péile, kaetakse kaanega voi riietega ja las-
takse haududa, kuni vesi jahtunud. Hautamiseks voib tarvitada
ka kuuma lubjavett. 1 pangi kuuma vette segatakse 1 1t lupja
ja valatakse anumasse, Lastakse moni aeg seista, pestakse ja
loputatakse.
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Metall-koogiriistad ja s66gindoud.

Rauast pajad ja pannid keeta soodavees, pesta
sooja vee ja liivaga. Rooste drahoidmiseks madrida rasvaga,

Koogiplaadid pesta harvemini, et rasva mitte korval-
dada. Igakordse tarvitamise jarele hooruda jameda soola ja
paberiga.

Noad ja kahvlid puhastada korgi abil puhastamise
pulbri ,,Mergel“iga vo6i mergelpulgaga.

s Pliidirauad pesta seebivee ja liivaga, iile hooruda gra-
fiidi ja seebivee seguga. Harjaga ldikima hooruda.

Triikrauad hooruda pimsskiviga, pesta soodaveegsa,
maarida vahaga ja hooruda villase lapi voi nahaga tugevasti iile.

Tinutatud vormid hooruda peene liiva, ,Blitz-
blank“i voi ,,Soberi“ ja dddika voi nuuskpiirituse seguga, pesta
veega, loputada ja kuivatada. Lidike andmiseks hooruda iile
kuiva magneesiumiga.

Tsinkvannid, ambrid, lauad pesta sooja seebivee
ja liiva voi tarpentiini ja telliskivi pulbri seguga.

Alumiiniumnoud pesta seebivee ja peene liivaga. Voib
tarvitada ka alumiiniumseepi. Hapu kapsaste, ounakoorte ja
teiste hapude toitainete vedelikud mojuvad puhastavalt. Tuhka
mitte tarvitada — teeb nou tuhmiks.

Hobeda, nikli ja alpaka puhastamiseks maaritakse
hobedaseep niiskele lapile, ese hdorutakse sellega ilile, pestakse
soojas vees, kuivatatakse ja poleeritakse nahaga. Puhastamiseks
voib tarvitada ka kartulivett. Seks riivitakse kartulid, pannakse
vette; saadud vee ja lapiga pestikse ese, Tublisti maardinud
esemete puhastamisel, ndit, munaplekkidega lusikad, lisatakse 2 1t
vee kohta 1 spl salmiaaku. Hobedat ja alpakat voib puhastada
ka kriidi- v6i magneesiumi- ja vihese vee seguga, loputada kuu-
mas vees ja kohe kuivatada.

Kuldesemed puhastatakse sooja seebivee ja harjaga,
kuivatatakse ja poleeritakse nahatiikiga iile. Puhastamiseks véib
tarvitada ka hobedaseepi.

Harjad ja pintslid.

Poranda- ja saapaharjad kammitakse vana kam-
miga 14bi, leotatakse soodavees, nii et puuosa veest viljas oleks,
ja pestakse sooja seebiveega. Kuivatatakse iilesriputatult Shu-
rikkas kohas.

Pii- ja riideharjad pestakse leiges vees, kuhu lisa-
tud 1 1t kohta 1 spl salmiaaku. Loputatakse kiilma veega ja kui-
vatatakse iithele servale keeratult. Voib puhastada ka kuivalt
kuumade kliidega sissehoorudes ja vastu paberit hoorudes.

Hambaharju pestakse sooja soodaveega, loputatakse ja
kuivatatakse.

Kammid ja kidsnad.

K ammid puhastatakse puuvilla voi pehme harjaga. Vahete-
vahel voib pesta leige seebivee v6i salmiaaguveega (% 1t vee
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kohta 1 spl salmiaaku), loputada ja kuivatada. Mitte kauaks
vette ligunema jatta,

Kiasnad piddle igakordset tarvitamist pesta kuuma veega,
loputada, kuivaks viddnata ja Ghurikkas kohas iilesriputatult
kuivatada.

Vaibad.

Linaseid ja takuseid vaipu voib lihtsalt pesta. Kui
nad annavad viarvi, siis lisada veele didikat v6i soola.

Villased vaibad hésti 14bi kloppida, pesta seebijuurevee
ja harjaga. Seebijuurtele valatakse sooja vett ja lastakse ligu-
neda; selle vee ja harjaga pestakse vaipu.

Pliiis-vaibad tulevad tolmust kloppida pahemalt poolt,
porandale laotada ja mirgade teelehtedega voi hapukapsastega
vahehaaval 1dbi hooruda, puhtaks kloppida ja harjata. Talvel
kloppida lume paidl, keerates karvapoole alla.

Nahkvaibad (valged) 1dbi hooruda kuuma kartuli-
jahuga, kammida ja kloppida. Tumedaid nahku héoruda sooja
saepuruga, kammida ja kloppida.

Jalanoud.

Marjad voi porised jalanoud otsekohe paile tarvita-
mist puhastada ja liistule tommata voi ajalehepaberit tdis top-
pida ning seisma jétta. Poolkuivanult sisse madrida rasvarikka
madrdega. Kuumas kohas ei vdi kuivatada — teeb. naha hap-
raks. Taldu midrida vastupidavuse saavutamiseks riitsinusoliga.

Must voi pruun nahk piaidle puhastamist viksida ja
vahe aja parast laikima hoéoruda,

H ele nahk tolmust puhastada ja vastavat varvi kreemiga
maarida. Vahetevahel puhastada piima ja tdrpentiiniga (3 osa
piima ja 1 osa tdrpentiini). Teise virvi saamiseks tarvitada
kingavarvi.

Lakknahk puhastada valge lakk-kinga kreemiga. Vane-
maid kingi voib madrida vaseliiniga; ldike andmiseks hooruda
toore sibulaga.

Riidekingi (heledaid) pesta leige vee, seebi ja harjaga,
kuivatada. Kingakappe mitte liiga marjaks teha.

Lambid.

K upp el leige seebiveega pesta, kiilma veega loputada, kui-
vatada. Maalitud kuplite juures seepi mitte tarvitada.

Lambiklaas pesta soodaveega, loputada ja kuivatada.
Iga paev puhastada lambiharjaga.

Lambipii pesta sooda- vdi salmiaaguvees ja puhastada
materjalile kohase puhastusvahendiga. Tahil iilemine polenud
osa loigata kddridega tasaseKs.

Petrooleumihoidja tdita kliidega, pulga iimber méhi-
tud lapiga sees keerutada kuni kliid petrooleumi enesesse imenud,
siis loputada sooja veega.
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Elamus6odikute torije.
LilligL.epik.
Soodiku nimetus Torjevahendid : L Ot jeiviils
Kirbsed : ‘ Puhtus. Eemaldada elamu iimbrusest sonnik, jdiinused, seisev
vesi jne. Solk hoida kinnise kaane all. Toiduained
kinni katta.
Tuuletombus. Aknad, uksed korraga avada, et siinniks tuuletom-
bus, mis ei meeldi kiirbestele.
Vorkaknad. Et kirbsed ei piiiseks tuppa avatud akende kaudu,
asetada igas toas suveks iiks aknaraam teisega, millel
! klaasi asemel traatvérk voi marli. Juhuslikult sissetun-
! ginud kérbsed hiivitada ettevaatlikult ,kérbsepiitsaga“.
Liimipaber , Aeroxon®. Riputada laealla, kus kérbseid rohkem lendamas.
| ,Flit* ja ,Shell-Tox* — Vedelikku pritsida ruumi, sulgeda pooleks tunniks
| miitigil rohukauplustes ja | aknad ja uksed; uimastunud kirbsed piihkida kokku ja
seemnevilja-iihisustes. hivitada.
KAy b S5 e =y t Puhtus. Tolmused, pragulised porandad on kirpudele sood-

Roheiine seep.

Mdrupuu-vedelik.

i

saks arenemiskohaks, seepirast need korvaldada kitti-
mise, pahkeldamise ja varvimise abil. Sagedane voodi-
ja ihupesu vahetamine ning voodiriiete tuulutamine dhu
ja piiikese kies takistab nende seginemist.

Hiivitavalt mdjub rohke roheliseseebiveega porandate
pesemine.

Loputusvee hulka on soovitav lisada moOrupuu-
vedelikku.

Koerad ja kassid elamus on suuremaid kirpude levi-
tajaid,
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Prig sakaid o8l

Taid

Koid

Puhtus. S
Keev-vesi.
T s

| ,Certan® (miiiigil seemne-
vilja-tihisustes).
Booraksisegu :

1 osa booraksit segatakse
3. osa vedela hernepudru
voi kakaojahu hulka.
Piirokseliin — miinikivi — |
kollane kriidisarnane aine, |
miitigil rohukauplustes.
Liisoolilahus 59%.
»Cuprex“ — vedelik,
miitigil rohukauplustes.
L,Sabadilli® piiritus ehk
dddikas.

Petrcoleum.

. | Kaitsekotid, kleebitud pa- \

berist voi gmmeldud lina- ‘

i sest riidest. |



Voodite ja seinte hoolikas ning jirjekindel puhas-
tamine.

Uhtuda voodid keeva veega, kui voodite viimistelu
geda lubab.

Pritsida lutikate asukohtadele. Ei riku ka moobli-
riiet ega seina viimestelu.

Midrida pintsliga lutikate asukohtadele ja pritsida
pragudesse. Voib tarvitada ka tumedamal mdobliriidel.

Segu asetada prussakate elukoha ldhedusse. Vesi
ja teised vedelikud sel korral eemaldada voi kinni
katta.

Kiviga kriipsutatakse jooned prussakate asukohtade
lihedusse. Hidaohtlix lastele !

Piserdatakse pritsi abil prussakate asukohtadesse.

Pdadnahk ja juuksed niisutada 15 min. enne pesemist
Cuprexiga. Hidaohtlik silmadele.

Tarvitamine sarnane Cuprexile. Padle niisutamist
soovitav paa ratiga kinni koita.

Padle hoolikat pesemist ja loputamist sugeda juuk-
seid niiskelt tiheda kammiga, sest niiskelt juukselt tule-
vad tingud ehk saargad kergesti lahti.

Juhul, kui padnahk katkine, ei ole soovitav tarvitada
Cuprexit ega Sabadilli.

Juuksed ja pédnahk hooruda moni tund enne pese-
mist _petrooleumiga. Ettevaatust tulega!

Uliriided ja villased kleidid kevadel puhastada plekki-
dest, kloppida, harjata ja tuulutada Ohu ning pidikese
kiies ja asetada kotti. Kott kindlalt sulgeda ja riputada
panipaika.



T SGodiku nimetus

To rjevahendid | Torjeviis

Sipelgad

Hiire

d ja rotid

Ajalehepaber. \Iahad vaibad ja viiksemad esemed samuti puhastada,
tuulutada, ‘mitssida ajalehepaberisse ja pakkida kastidesse.
Kamper, Globool, Nafta- | L etletud ained hoiavad oma kange 10hna tottu koi-
liin, tubakalehed, koirohi llbhkald rijetest eemal.
(taim, kasvab meil metsi- h Kamperi, globooli ja naftaliini on soovitav asetada
kult). l‘ viikestes paberikotikestes riiete vahele voi taskutesse.
SBLit4. ‘ ,Flit* surmab koiliblikaid ja mdjub ka kange 10hnaga.

»Bulaan — valge pulber. ; Villa, karusnahku ja sulgi imbutada 20—40 minutid
Uksﬂ(muugll veel ei ole. | 1—2,5% Eulaani lahus. Ei riku kiudu. TG0 ja aja kokku-
hoiuks voib seda lisada varvimislahusse.

| Kiikude kinni savitamine Viiljapiiisu avaused sulgeda savi voi kitiga.

' 40 sm3 kuuma vett,

voi kittimine. ’
Piitinis. | Korge, kitsa nou pohja pannakse viihe mett, siirupit
‘ voi keedist, mis sipelgaid juurde meelitab, kust; nad siis
‘ hav1tatakse vett padle valades.
Tinaarsenaat, Cloraal- | 1g tinaarsenaati voi 3 g cloraalhiidraati segatakse
hiidraat. - } 120 g mee vOi siirupiga, asetatakse kdikude lahedusse.

Mojub pikkamododa kuid pohjalikult.
Merisibula preparaat : Merisibul peenendatakse ja segatakse muude ainete

500 g virsket merisibulat, | hulka, segu médritakse leivale ja asetatakse sdddaks

| 450 g praetud rasva, rottidele., Inimestele ja loomadele kahjutu!

25 g morudaid mandleid,
25 sm® piima.

Baariumkarbonaat (pulb- Pulber segatakse nelja osa hiirtele ja rottidele meel-

rinamiitigil rohukauplus.). ' diva toiduga Ja asetatakse neile stddaks.

Fosforivoi : Fosfor lahustatakse kuumas vees, lisatakse juurde
o kollast fosforit, 0li ja nisujahu. Saadud puder m#dritakse saiale voi lihale
ja asetatakse soodaks hiirtele voi rottidele. Inimestele ja

| 40 sm3 pievalilledli voi | loomadele kahjulik!

margamm, |

100 g nisujahu.
 Loksuad .



Naiskutsekoolid.

Kooli nimetus

‘ Asukoht
ja aadress

- Vastu-
votmise
tingim.

Oppeaja
kestvus

Markusi

el s a i nonia
naiskutsekool

roivadmblemise - tikan-
duse,

pesudomblemise - tikan-
duse,

kangakudumise- virvi-
mise,
kodumajapidamise-
aianduse,

kitbara- ja lillevalmis- |

tfam. osakonnad

Lt Nais-
ithingu kasitdo-
kool

roivadomblemise,
pesudmblemise,
kangakudumise,
naisk#sitoo -kodusisus-
tuse,

nahatto - raamatukoit-
mise,

keraamika - portselaan
.maalimise osakonnad

Tartu Naisseltsi
majapidamis-
kool
kodumajapidamine,
kangakudumise kur-
sused

Neair Vg Sl insnia;
naiskutsekool
riide- ja pesudomblem.,
kudumise - majapidam.,
kodumajapidam. osa-
konnad

Rakveré linna
naiskutsekool
omblemise osakond

Tallinn
rTuicta12

Tartu
Kaluri t. 12

Tartu
Lutsu t. 14

Narva
Moonaladu
12

Rakvere’
Toostuse
Ral2

{
|
|
'1
|
|

!

Algkooli
eelharid.

W e,

(8

W ww

Lo

w W
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10.

e

13.
14.
15.
16.
17.
18.
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: mAsukohf

Vastu-

Oppeaja

|
|
Kooli nimetus : votmise | Markusi
ja aadress tingim. | kestvus
. Voru Naisseltsi Voru Algkooli
,Voruhoimu“era- |[Kreutzvaldi| eelharid. sS4
naiskutsekool o 8B
Oomblemise ja y8= 8. i
kodumajapidam. osak. R B
.Padrnulinnamnais-{ Parnu 2o
kutsekool Ritiitli t. 40 » ) E
omblemise osakond » 3 S
.Viljandi linna| Viljandi 52
naiskutsekool| jakobsoni » £
omblemise osakond t..25-a » 3 . d=iz
. Valga linna nais-| Valga :{c
kutsekool Poska t. 23 » =g
dmblemise ja 3 . i %
kangakudumise osak. 2R =S
R.Reite eranais-| Tallinn §%
kutsekool Narva mnt. » Qi
omblemise osakond 63 3 ok
Kehtna kdorgem Keskkooli @é
kodumajandus- eelharid., a2
kool eelprakt., S -
kodumajapidamise, Keava [arstl tun-j o S~
kodukiisito - kangaku- | Harjumaal [nistus, va- 50
dumise ja nad. vihe-| o @]
aiand. osakondadega; hemalt | 2 | 3 e
Eriklass keskkooli 16- 20 a. | g7
petanuile ; Keskkoolij y | S8
Perenaiste talve- ja eelharid. 2R
suvekoolid Algkooli | 5 kyud | T &
; celharid. I 3 8
2. Saku kodumajan- Saku { | Ts
duskool |Harjumaal » e 1 S'E.
Vasula o Tartu - | = } ). | 23
Vasula | | [ ==
Ambela 2 | Antsla C ! L enm
| Vorumaal | ; | ®E
Médriku Rakvere p 5 = - e
Virumaal | i- bosharny
Orgita * Mérjamaa = 1 =R
| Ladnemaal ; ‘ D &
Sarevere , oo j % | .g’?z
| Jarvamaal | : o
Karja Kuresaare | 2 5
| Saaremaal



¥
2
3.
4,
b}

o

Naisorganisatsioonide keskkoondised.

Eesti Naisliit — Tallinn, S. Karja t. 10.
Kodukaitse — Tallinn, Kaarli t. 8.

Eesti Maanaiste Keskselts — Tallinn, Pikk t. 40.
Naiste Karskusliit — Tartu, Jakobi t. 12.
Kristlik Noorte Naiste Uhing— Tallinn, Lait. 5,
Tartu, Suurturg 8; Pdrnu, Vabadusvili 2.

Eesti Akadeemiliste Naiste Uhing — Tartu,

Aia t. 19.
Uleriiklik Lastehoolekande Keskkorral-
d us — Tallinn, Vabaduse p. 4.

Saksa Naisliit — Tallinn, Viiike Roosikrantsi 10.
Vene Naisliit — Tallinn, Raua t. 33.

Eesti Odede Uhing — Tailinn, Varblase t. 6.

E. Punase Risti Odede Osakond — Tallinn,

Niguliste t. 12.

Elsa Veser=-Dutti

1000 nouannet perenaisele
Teise taiendatud triiki jirgi koostanud EHA KIGASTE.

144 lk. Hind br. 2 kr. 90 s., iluksites 3 kr. 90 s.
Perenaistel on mitu tuhat pisiasja, mis teevad igapdevases
majapidamises tosist muret. Niiiid on aga nendest mitmest tu-
handest murest vahemalt iiks tuhat koige sagedamini esinevat

korvaldatud iilalmainitud raamatu abil. Seepérast peaks see
tihtis abiline ja nouandja igal perenaisel alati kdeparast olema.

Therese Witismann

Mooei dsiraamak
276 lk., 22 pilti. Hind 2 kr. 80 s,, ilukdites 3 kr. 80 s.
SISU: Uldosa. Toortoidud ja salatid. Supid ja leemed. Kast-
med. Lihatoidud. Kalaliha-toidud. Kiilmad toidud. Mitme-
sugused segatoidud. Magusad toidud. Kiipsetamine. Joogid.
Rinnalapse toit.

Eesti talupoja toit pole kehv ja iiksluine mitte toidumater-
jali puuduse parast, vaid peamiseks pohjuseks on toiduvalmis-
tamise oskuse puudus. Autor on koostanud oma raa-
matu just talu- ja alevielanikkude kohaselt ning seepirast peaks see
huvitama eeskatt koiki perenaisi maal kui ka alevis. Linnagi pere-
naised voivad seda kasiraamatut heade tagajargedega kasutada.

. dk. .. Loodus’’, Tarfuus.




Posti- ja telegraaii tariifid.

_— -~ - . —
2 9_3_‘;3 a3 ﬁ <&
Sagz2| &3 |828
=
|gto=2 | 23| 93s
lenSo| 3aiasg
233 w2 |BES
1. Post. &~ - "=

( =

| sy . .

Posti saadetiste eest voetakse maksu | S°mH | senti | senti

jargmiste madrade jirele: | 5

1. Kirjad — kuni 20 g raskusega . 10 \ 15 20

3 21—40 g A 15 it 32

iga jargmise 20 g voi selle osa pailt 5 5 T e

2. Postkaardid — harilikud . . . 5 T el 2

3. Tahtsaadetised — piile saate-

|
!
- vastusega . . . | 10 P S
|
1

maksu tihitusmaks iga saadetise eest 10 Jo i 20
4, Postpakid: | Viﬁii’e“t‘&”;‘éf“
a. saatemaks — kuni 1 kg raskusega | 50 SRR i e
1—5 k 100 [} eerettenes
iga Jargneva, 5 kg voi selle osa paa.lt | 100 sty
b. tihitusmaks iga sisem. paki eest | 10
¢. kinnitusmaks 1) iga 100 kr. voi selle
osm-paallivoey s s U AR (AR 20
2) iga 300 kuldfrangi voi s. o. p. — 40
d. saatelisamaks vilimaalise vairt-
paki eest, vilja arvatud pakid
Lifttigso. T.aedusse . = & oo cingucis = 40
5. Rahakaardid: ;
a. alusmaks iga saadetise eest. . . | 10 20
b. proportsmnaalne taks iga 10 kr.
voi selle osa eest ... . . .. . .
1) Koigil juhustel paile 2) all {
etieBahltte: e . e o) 5,
2) Suur-Britanniasse ja tema "
vahetalitusel muudesse maa- ;’
desse saatmisel ja Nouko- ‘
gude Venemaale . . . . . — 10
1i. Telegraaf.
1. Lihttelegrammid iga sona pailt 5 Eritariif iga
alammiir telegrammi eest. . . . . 40 riigi jaoks
2. Obsel (kella 23—6ni), pithapée- Kah
vilja riiklikkel piithadel si- kade'
semaal ning Latisse ja Leedusse saat- s
prisel” LemEHESE L T aE e maks.
3. Kiirtelegrammid igal ajal. : Kahekordne mals
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Mootude vahekorrad.

.

Raskuse mﬁﬁdud :

1

N gy

kilogramm (kg)= 1000 grammi (g) = 2,44 naela.
gramm = 0,23 solotnikut.

tonn = 61 puuda = 1000,5 kilogrammi.

kaal = 10 puuda = 163,8 kilogrammi.

puud = 2 leisikut = 40 naela = 16,4 kilogrammi.
nael = 409,5 grammi.

Mabu moodud:

—

P S W S

Liter (It) = 10 detsiliitrit (dl) = 100 sentiliitrit (sl) =
0,8 toopi = 0,3 karnitsat. _

hektoliiter = 100 liitrit.

pang = 10 toopi = 12,3 liitrit.

toop = 1,2 liitrit.

Riia tiinder = 2 Riia vakka = 12 kiilimittu = 108 tp = 132,81t.
Riia vakk = 6 kiillimittu = 54 toopi = 66,4 liitrit.

Tallinna vakk = 3 kiilimittu = 6 matti = 36 toopi = 44,3 1t.
karnits = 2,66 toopi = 3,28 liitrit.

Pikkuse moodud:

1
1

P O G W S S

kilomeeter (km) = 1000 meetrit (m) = 468,7 siilda= 0,9 versta.
meeter = 10 detsimeetrit (dm) = 100 sentimeetrit (sm) =
= 0,45 siillda = 1,4 arsinat = 3,3 jalga.

sentimeeter == 10 millimeetrit (mm) = 0,4 tolli.
verst = 1066,7 meetrit = 1,06 kilomeetrit.

silld = 2,13 meetrit.

arsin = 71 sentimeetrit.

kitiinar = 53 sentimeetrit.

jalg = 30 sentimeetrit.

versok = 4,4 sentimeetrit.

toll = 2,5 sentimeetrit.

Pinna moodud:

e S e

(U

—

ruutmeeter = 10,76 ruutjalga = 0,22 ruutsiilda = 1,97 ruutars.
ruutsiild = 4,55 ruutmeetrit.

ruutarsin = 0,5 ruutmeetrit.

ruutjalg = 0,09 ruutmeetrit.

hektaar = 10000 ruutmeetrit = 100 aari = 0,91 tiinu =
2,69 Riia vakamaad.

aar = 100 ruutmeetrit = 21,9 ruutsiilda = 0,02 R. vakamaad.
tiin = 2400 ruutsillda = 1,09 hektaari.

Riia vakamaa = 816 ruutsiilda = 0,37 hektaari = 2,04 Tal-
linna vakamaad.

Tallinna vakamaa = 400 ruutsiilda = 1820,8 ruutmeetrit.
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Pesu ja noude loetelu

Asja nimetus ] Arv e _MM a,lkhu S 1

Meestepesu
paevasargid
Oosargid
triiksargid
aluspiiksid
sokid
taskuratid

Naistepesu:
sargid
pitksid
0osirgid
rinnahoidjad
polled
sukad
taskuratid

Voodipesu:
linad |

padjapdorid
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Asja nimetus

Moalr s

lLavapesu:

faudlinad
suuritid

Kaitenatid:

Sodginodoud:

supitaldrikud
praetaldrikud
eelsoogi taldr.
leivataldrikud
teetassid

linad

supilusikad
teelusikad
kohvilusikad
kulbid
noad-kahvlid
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Toitainete ja hoidiste tagavarad, mis muret-
setud pikemaajaliseks tarvitamiseks.

; Muretsetud ained Saadused
et e Tl s AN TN
) i Ih - ~ 1) |
© w | hoiunoude &+ ¢
= | = S Markusi
= nimetus :;53 &~ nimetus i iy S
=] :EG = ’,__: | =

S | P ’ = ; = o =

Ca

|
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Mirkmeid.
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