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Saateks

Kuigi ménikord ndahakse pdllumajanduse
ja looduskaitse vahel 16het, on karjata-
misel pohinev loomakasvatus (iks neist
tugevatest sildadest, mis pooli ihendab.
Poollooduslikud rohumaad vajavad saili-
miseks lihtsat loomakarja - s6Omist ja tal-
lamist. Ainult nii jadvad alles voi taasteki-
vad ajapikku kooslused, maastikud ja vaa-
ted, mis rddmustavad kohalikke ja mida
tulevad nautima turistid. Teisalt sai just
seetottu - Ule-euroopaliste Natura 2000
elupaikade sailitamisvajadust réhutades —
Eesti kaubelda endale Euroopa Liitu astu-
des lihaveisekvoodi. Lihaveisekasvatusest
on selle ajaga kujunenud majandusharu,
mis on tihedalt seotud riiklike looduskait-
seliste eesmarkide taitmisega.

Klmne aastaga on lihaveiste arv Eestis
oluliselt kasvanud ja tanaseks tletanud
60 000 looma piiri. Veerand neist kuulub
parandkooslustel majandajatele.

Aktiivselt tegutseb Eesti Lihaveisekasva-
tajate Selts, loodud on mitmed téugude
kasvatamise pohjal koondunud klubid.
Lihaveise liha on olemas suuremate liha-
kombinaatide valikus ja teatud maaral
saadaval ka margistatud mahetootena.
Méarkimisvaarselt edukalt on lihaveise
tutvustamisega tegelenud kasvatajate
loodud MTU Liivimaa Lihaveis. Samas
imporditakse Eestisse jatkuvalt veise-
liha, nii et kodumaisel tootmisel on veel
arenguruumi, sh ekspordiks, mille osas
samuti on huvi Euroopas juba tekkinud.
Kui kimmekond aastat tagasi oli talunike
peamiseks mureks veiste hankimine ning
minimaalse vajaliku inventari soetamine,
siis nlilidseks on valjakutsed muutunud -

rohkem tuleb p6drata tahelepanu liha
kvaliteedi parandamisele, samuti aga
veekaitse ja loomade heaolu kiisimustele.

Eestimaa Looduse Fondi jaoks muutus
lihaveistega poollooduslike koosluste
hooldamise teema oluliseks aastatel
2000-2006, mil Rootsi WWFi ja SIDA rahas-
tusel viidi Hiiumaal, Matsalus ja Vormsil
labi,Vdainamere” Gihisprojekt, mille kaudu
osteti rannikualade hooldajatele loomi
ning tehti palju teavitustodd. 2011. aastal
tunnistati tollane tegevus Euroopa Liidu
tasemel parimaks jatkusuutlikuks Laane-
mere strateegiat ellu viivaks projektiks.

Toona alustanud ettevédtted on palju edasi
arenenud ja algatatud on ka uusi koosto6-
projekte. Poollooduslike koosluste ja pol-
lumajandusega tegelejate jaoks on lisan-
dunud EL péllumajandustoetused. Lisaks
karjatamise kvaliteedile ja elurikkuse sdili-
tamisele, muutub jarjest olulisemaks liha
kvaliteet, mis ettevdtjale majanduslikku
kasu tooks. Siin on Rootsi kolleegidelt
palju 6ppida - kuidas kasutada rohu-
sootasid nii, et lihakvaliteet oleks korge,
koormamata keskkonda liigselt s6odate-
ravilja kasvatamisega. Ka tarbijaeelistuste
muutmine on saanud lihaveisekasvatajate
Uheks prioriteediks. Kodumaisel tarbijal
tasub jatkuvalt liha péritolu kohta uurida,
kusida ja eelistada kvaliteetset, eestimaist,
vastutustundlikult toodetud liha.

Toetuste abil hooldati Eestis 2012. aas-
tal 26 000 hektarit parandkooslusi, neist
15 000 hektaril karjatati lihaveiseid. 2020.
aastaks tuleb vastavalt looduskaitse
arengukavale tagada hooldus vahemalt
45 000 hektaril vaartuslikul rohumaal.
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Tonu ja Sirje Kaptein, praeguseks (ihed Hilumaa suuremad lihaveisekasvatajad, alustasid

2000. aastal tileminekut piimakarjalt lihaveisekasvatusele. Pere-ettevéttes peetakse mahetootmises
300 lihaveist, hooldatakse ligi 300 ha Kdina-Kassari rannaniite ja varutakse talveks silo 300 ha

hdsti majandatud kultuurrohumaalt. Ténu Kaptein: ,Erinevates keskkonnaprojektides oleme
osalenud (ile kiimne aasta, abi on olnud (ihelt poolt materiaalne, kuid viihemalt sama oluline on

ka investeering inimestesse — teadmised, koolitused, éppereisid. Kui kiimme aastat tagasi arvasid
paljud, et votame loomad ja laseme metsa lahti, siis niitid on hakatud moéistma, et niiviisi tulu ei tule.
Lihaveisekasvataja vajab teadmisi, to6vahendeid ja investeeringuid loomade heaolusse”.




PLK-de hooldusele on kaasa
aidanud mitmed keskkonna-
alased projektid, investeeritud

on loomadesse ja tehnikasse.
2013. a kevadel toodi Ruhnu
saare rannaniitudele 50 mdgiveist
Taanist Keskkonnainvesteeringute
Keskuse toel.

Karjatamist ja hooldust vajavaid elupaiku
on aga veelgi rohkem, ainuiiksi Natura
2000 aladel tile 73 000 ha. Erinevate alli-
kate hinnangul véib Eestis kokku olla
Gle 100 000 ha poollooduslikke kooslusi.
Poollooduslikel kooslustel loomapidami-
sele kehtib sama digusruum, mis inten-
siivse loomakasvatuse puhul, kus teatud
néudeid on kergem taita. Hooldatavad
alad on véaga eriilmelised, sageli ka ras-
kesti ligipaasetavad. Poollooduslikel koos-
lustel karjatades tuleb tihti reageerida
veetaseme toéusule ja liigniiskusele ran-
naaladel, mis karjatamisaja planeeritust
lihemaks muudavad, karjamaade hool-
dus voib olla raskendatud kivide tottu,
linnu-ja taimeliikide kaitseks lisandub
piirkonniti erindudeid.

Noéuded ja soovitused, mida eri ametkon-
nad karjapidajale jagavad, on sageli vas-
tukaivad. Ohu margina on mitmed vaik-
semad talunikud nimetanud, et |6petavad
loomapidamise, kui veekaitse ja loomade
heaolu néuded karmistuvad ja toetus-
madrad ei tduse. Samas on toetustest
liigne séltumine siiski pikas perspektiivis
ohtlik. Seetottu tuleks keskkonnaprob-
leemidele leida jarjest enam turupdhiseid

lahendusi. Valdaval enamikul poolloodus-
like koosluste hooldajail on ka haritavat
maad talvesédda tootmiseks. Kogudes
talveperioodil paremini sénnikut ja kasu-
tades seda kultuurrohumaadel véetisena,
tekib véimalus majanduslikku efektiivust
tosta.

Rootsi WWF on looduskaitsjaid ja talu-
nikke néustanud ning aidanud loomi ja
tehnikat soetada ka Latis ja Leedus. Kaes-
olev trikis on kirjutatud WWF-i looma-
kasvatuseksperdi Anna Jamiesoni poolt
kolmele Balti riigile. Algaja loomakasva-
taja peaks saama siit motteainet, kuidas
loomade kasvatamise erinevad aspektid
ja keskkond omavahel seotud on ja innus-
tust aktiivsemaks panustamiseks loomade
heaollu ja pidamistingimustesse.

See raamat ei paku valmis retsepte, kuid
plitiab anda ndpunaiteid poollooduslike
alade votmetegijatele - talunikele, kelle
tegevuse tasuvusest ja toimimise viisidest
sbltuvad sajad haruldased liigid.

Silvia Lotman

Eestimaa Looduse Fond
juhatuse esimees
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Veiseliha tootmine ja keskkond

Veiseliha tootmise ja keskkonna suhe on
keeruline. Uhelt poolt on loomade kar-
jatamine vaga oluline looduslike rohu-
maade sailimiseks. Mida rohkem on kar-
jatatavaid loomi, seda rohkem on meil
liigirikkaid looduslikke ja poolloodus-
likke rohumaid, mis rikastavad maastikku.
Samuti on pusirohumaad oluliseks puh-
vertsooniks haritava maa ja veekogude
vahel - tdnu rohumaade olemasolule
vaheneb vette joudvate toitainete hulk
ja seega vaheneb ka veekogude toitai-
netega rikastumine ehk eutrofeerumine.
Teiselt poolt on veisekasvatus samuti
vastutav kliima soojenemise eest, kuna
maletsejate seedetegevuse tulemusena
paiskub atmosfaari suures koguses kas-
vuhoonegaase. Maailma mastaabis havi-
tatakse vihmametsi ja teisi vaartuslikke
looduslikke alasid karjamaade ja s66da-
kultuuripéldude rajamiseks. Samuti on
maailmas kohati suur keskkonnaprob-
leem Ulekarjatamine. Seega on looma-
kasvatuse ja keskkonna seoste uurimisel
palju aspekte, mida silmas pidada.

Neile, kes tunnevad muret keskkonna ja
muutuva kliima parast, on oluline teada,
kus ja kuidas on toodetud meie tarbitav
veiseliha. See annab véimaluse valida liha
selliselt tootjalt, kellest tead, kuidas ja mil-
lisel soodal ta oma loomi kasvatab, selle
asemel, et loobuda lihast taielikult.

Veisekasvatus ja maakasutus

Riikides, kus on palju kuivemaid ala-
sid, voib ulekarjatamine olla suureks

probleemiks. Kui loomad s66vad tai-
mestiku juurteni dra, jadb maa paljaks
ning vihm ja tuul kannavad mullaosa-
kesi jark-jargult ara. Nii kaob aegamodda
mulla viljakas kiht ja muutub véimatuks
nii karjatada kui ka s66ta véi toitu toota.
Loomasddda (teravilja, soja jt) tootmi-
seks vOetakse kasutusele suuri maa-ala-
sid, selle asemel, et kasvatada toidutaimi
inimestele. Naiteks kasutatakse Rootsis
80% teravilja all olevast maast looma-
s60da kasvatamiseks. Piirkondades, kus
on viljaka maa puudus, ei ole pdélluma-
jandusmaa kasutamine lihatootmiseks
kuigi téhus viis inimeste toiduga varusta-
miseks. Louna-Ameerikas havitatakse igal
aastal jatkuvalt palju vihmametsa selleks,
et rajada asemele karjamaad voéi s66da-
kultuuripdllud. Vihmametsadel on vdga
oluline roll bioloogilise mitmekesisuse
sailitamisel ja kasvuhoonegaaside sidumi-
sel. Nad méjutavad oluliselt Maa kliimat,
puhverdades atmosfadri koostise muutusi
ja uhtlustades veeringet. Vihmametsade
havitamine veiste jt loomade s66tmiseks
on Uks peamisi loomakasvatuse negatiiv-
seid mojusid nii kliimale kui ka keskkon-
nale uldiselt.

Veisekasvatus ja vesi

Maailma kuivemates piirkondades nii-
sutatakse pollumaad sageli, et tagada
suurem saak, nt USA-s niisutatakse isegi
karjamaid. See toob kaasa pdhjavee
taseme languse, vooluveekogude kui-
vamise ja elupaikade kadumise. Halvasti
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korraldatud sénnikumajandus voib poh-
justada veekogude eutrofeerumist, mis on
tosine keskkonnaprobleem ka Ladneme-
res. Loomakasvatuse kasuks voib aga tuua
asjaolu, et pisikarjamaad toimivad puhv-
rina, mis seovad toitained enne kui need
jouavad veekogudesse ja merre. Heina ja
silo tootmiseks kasutatavalt rohumaalt
leostub (uhutakse valja) kimme korda
vahem toitaineid vorreldes teraviljapdl-
dudega. Seega aitab karjatamisel péhinev
loomakasvatus, kus loomi sé6detakse tal-
vel peamiselt heina ja siloga, vahendada
eutrofeerumist, vorreldes intensiivse loo-
mapidamisega nuumafarmides.

Veisekasvatus ja kliima-
muutused

Kuna veisekasvatusest eraldub kasvu-
hoonegaase, siis ndahakse loomakasva-
tussektori kasvu maailmas the olulise
kliimamuutuste tegurina. Veised eri-
tavad seedetraktist metaani (CH; ) ja
sénnikust lenduvad 6hku lammastiku-
Uhendid, nt dilammastikoksiid (N,O).

Kasvuhoonegaasid tekitavad atmosfaaris
muutusi, mille tulemusena jaab paikese
soojus Maa peale kauemaks (nn kasvu-
hooneefekt), mis toob omakorda kaasa
globaalse kliima muutumise. Kuigi susi-
happegaasi (CO,) peetakse olulisimaks
kasvuhoonegaasiks tema suurte koguste
tottu, on metaan kakskimmend korda
tugevam kui CO, ning dilammastikoksiid
300 korda tugevam kui CO,, nii et nende
puhul piisab juba vaikestest kogustest
sama efekti tekitamiseks. Méned kasvu-
hoonegaasid havitavad lisaks ka osooni-
kihti, mille tulemusena satub Maa peale
rohkem UV-kiirgust. Lihatarbimine maa-
ilmas kasvab, sh Aasia ja Aafrika areneva
majandusega riikides, seega suureneb ka
loomakasvatus, mis kiirendab omakorda
kliima muutumist.

Selleks, et vihendada veisekasvatuse
negatiivseid méjusid kliimale, saab raken-
dada mitmeid meetmeid:

« Nouetekohased sonnikukditlemise
siisteemid vahendavad N,O emissiooni
sonnikuhoidlatest. Veisesénnikust




Hereford on levinum lihaveisetoug nii Eestis kui kogu maailmas.
Herefordid on head s66dakasutajad ja sobivad poollooduslikele rohumaadele.

saab toota ka biogaasi, mille tootmis-
jaatmed on suureparane vaetis, mille
vaetamisvaartus on suurem kui varskel
sonnikul. Kui pdéllumajandusmaal kasu-
tatakse rohkem sénnikut, vajatakse
vahem mineraalvaetisi, mille tootmine
on kallis ja energiamahukas;

Tootmismudelist ja tohususest soltub,
kuidas loomakasvatussektor kliimat
mdjutab. Vihmametsade havitamine
karja-ja pollumaade loomiseks emi-
teerib omakorda palju kasvuhoone-
gaase. Uheks viisiks vihendada loo-
makasvatuse kliimamadjusid on suuren-
dada tootmise efektiivsust ja tagada,
et loomad oleksid terved ja viljakad.
Tohus tootmisslisteem aitab vdhen-
dada metaani kogust, mis paiskub
atmosfaari veiseliha tootmisel;

11

o Veiste kasvatamine looduslikel ja
poollooduslikel rohumaadel. Rohu-
maad on olulised slisihappegaasi
,hoidlad” See tahendab, et nad seo-
vad atmosfaaris leiduva sisihappe-
gaasi kasvavatesse taimedesse. Suur
osa CO, ladestub ka pinnases. Kui
maad ei kiinta ega kultiveerita, jaabki
CO, mulda.

Veisekasvatus ja inimkonna
toitmine

Selleks, et toota 1 kg veiseliha, on vaja
palju rohkem maad, kui Ghe kilo ubade
voi teiste oluliste valgurikaste taimede
tootmiseks. Kuna maailma rahvastik tiha
kasvab, ei ole toidupuuduse oht tulevikus
sugugi véimatu. Viljakat péllumajandus-
maad on vaja inimtoidu tootmiseks palju
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Nedrema puisniit. Eestis on vorreldes 20. sajandi algusega
ainuliksi puisniitude pindala sajakordselt vihenenud.

rohkem kui loomadele s66da tootmiseks.
Seda vaidet kasutatakse sageli argumen-
dina veisekasvatuse vastu, sest ei ole
kuigi téhus lasta teraviljad v6i sojaoad
alguses loomadest, labi", et alles seejarel
saaks nendest inimtoit. Vastuolu ei teki,
kui kasutada loomakasvatuses veiste
s66tmiseks maksimaalselt looduslikku
karjamaad, mitte teraviljal, maisil véi sojal
pohinevat s66tmist.

Veised ja teised maletsejad suudavad
suua ja seedida selliseid kiudusid, mida
inimene ei suuda - rohtu ja p6dsastaimi.
See tdhendab, et méletsejate kasvatami-
sega saab toota liha ja piima ka sellistel
maadel, mida on keeruline kasutada pol-
luharimiseks. Maailma dratoitmise pers-
pektiivist vaadates on see nn ,win-win”

12

(,voidan-véidad”) olukord, kuna pélluma-
janduslikust kasutusest valjajadanud maa-
del toodetakse kérgvaartuslikku valku
(liha ja piim), vaartuslikel péllumaadel
kasvatatakse aga teravilja jt taimi inim-
toiduks.

Veisekasvatus ja bioloogiline
mitmekesisus

Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse
kiire kadumine on Maal elu sailimise sei-
sukohast Uks kriitilisemaid tegureid. Hasti
hooldatud poollooduslikud rohumaad on
vaga liigirikkad ja elupaigaks paljudele,
sh haruldastele, taime-, linnu-ja putuka-
liikidele. Péllumajanduse uldise intensii-
vistumise tulemusena karjatatakse loomi
Uha vdhem ja seetdttu on looduslikud ja



poollooduslikud rohumaad muutunud
ténases Euroopas iheks ohustatumaks
elupaigaks. Naiteks on Rootsis vorreldes
2005. aastaga praeguseks kadunud 20%
koérge loodusvaartusega rohumaadest.

Poollooduslikud rohumaad on tekki-
nud inimese ja kariloomade koost6ds
ja kujunenud sellisteks sajandite valtel.
Vanasti ei kasutatud lagedat péllumaad
kunagi karjatamiseks, see oli vajalik ini-
mestele toidu tootmiseks. Loomi kar-
jatati Gleminekutsoonis — maadel, mis

asusid p6éllumaa ja metsa voi pollumaa
ja veekogu vahel. Kui sellistel rohumaa-
del ei toimu regulaarset karjatamist,
asenduvad madalad taimeliigid kérge-
tega, toimub vdsastumine ja metsastu-
mine. Selleks, et poollooduslikke rohu-
maid taastada ja hooldada, on oluline,
et toimuks karjatamine ning pealetun-
givast vosast puhastamine. Kuivemaid
rohumaid on lihtsam hooldada kui
marjemaid alasid, ent kuivemate alade
puhul on suurem ka tilekarjatamise risk.

Luhad on elupaigaks mitmetele pesitsevatele lindudele, samuti olulised
rdndepeatuspaigad sookurgedele ja teistele réindlindudele.
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Too lihaveistega

Lihaveiste kasvatamine on huvitav ja tulus, ent t66
suurloomadega voib olla ka ohtlik. Et vahendada riske
peab teadma, kuidas loomad kaituvad, soetama sobiva

varustuse ning tekitama teatud rutiini.

Loomulik kiitumine

Igasuguses t66s loomadega on kasulik
teada, kuidas loomad tavaliselt kadituvad
ning mis sunnib neid liikuma, jooksma
vOi peatuma. T66 muutub lihtsamaks ja
ohutumaks kui kasutatakse ara veiste
loomulikku kditumist ja instinkte, mitte
ei tootata neile vastu ega puita neid alla
suruda.

Veistel on viiga tugev karjainstinkt. See-
tottu tuleb suunata neid karjana koos nii
kaua kui véimalik. Isegi kui vaid tiks loom
vajab ravi vai labivaatust, on moistlik viia
koik loomad kogumisaeda. Kui eraldada
Uksikuid veiseid karjast, vdivad nad muu-
tuda agressiivseks ja teiste juurde taga-
sipaasemiseks riinnata vai viskuda vastu
seinu ja piirdeid. Karjaga to6tamisel on
oluline teada, et karjainstinkt sunnib veist
karjale jargnema ja peatuma siis, kui kari
peatub. Kari jargneb esimesele lilkkuma
hakkavale loomale, mis suunas ta ka ei
liiguks. Oluline on ka karjasisese hierarhia
maistmine. Kui kdrgemal positsioonil asuv
loom dhvardab tema suhtes alamal astmel
olevat looma, véib viimane dhvardusest
padsemiseks liilkuda inimest arvestamata.
Selline loom véib inimesele otsa joosta
isegi siis, kui ta tavaliselt ei ole agressiivne.
Pullidel on tugev kaitseinstinkt, mis sun-
nib neid karja kaitsma sageli ka siis, kui
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see koosneb ainult pullikutest. Kui karjas
on indlevad lehmad, on terve kari nar-
vilisem.

Veised on uudishimulikud, kuid neile
meeldib harjumuspdrane rutiin. Isegi
kui miski veiseid ehmatab, tulevad nad
uudishimulike loomadena sageli tagasi.
Samas, tosise ehmatuse voi stressi korral
kulub vahemalt 20-30 minutit enne kui
nad rahunevad ja nendega saab ohutult
tootada. Harjumuste loomine ja jargimine
aitab loomadel end ohutumalt ja rahuli-
kumalt tunda. Kui igapaevase loomade
kiilastamise ajal panna neile karjamaal
asuvasse kogumisaeda pisut teravilja, on
neid sinna vajadusel lihtne kinni pida.
Veised on vdga tahelepanelikud vaikeste
detailide suhtes. Loomad vdivad muu-
tuda rahutuks, kui peremehel on teistsu-
gused riided vdi tavapdrase ihe inimese
asemel tuleb kaks inimest. Samas véivad
nad Usna lihtsalt ara dppida inimese voi
ATV jdrel kdimise, kui see tdhendab nende
jaoks tavaliselt seda, et nad viiakse uude,
varske rohuga koplisse.

Veistel on tugev pégenemisinstinkt.
Pégenemistsoon, ehk kaugus, milleni
loom inimese laseb enne kui p6genema
hakkab, soltub olukorrast, milles loom vii-
bib ja sellest kui taltsas ta on. Stressis voi
erutatud loomad hakkavad pégenema ka



Riido Okotalus Saaremaal peetakse nii piimakarja kui karjatatakse ligi
300 lihaveist poollooduslikel kooslustel. ,Loom ei ole ainult tootmisiihik,
ta on ikka hingele’, (itleb perenaine Anne Kiider.

siis kui inimene on veel kaugel. Oluline on
ka inimese liikumiskiirus — mida kiiremini
Idheneb inimene, seda varem ja kiiremini
hakkavad pdgenema loomad. Kui aga lii-
kuda igapéevaselt karja hulgas, harjuvad
loomad dra ja nende pdgenemisdistants
muutub peagi vaiksemaks ning nad rahu-
nevad stressiolukorras kiiremini.

Veistel on suurepdrane kuulmine ja
ndgemine. Veised kuulevad inimkor-
vast nii madalamaid kui ka kérgemaid
sagedusi. Ka nende nagemisvali erineb
inimese omast - see on laiem (lile 300°),
sest nende silmad asuvad pea kiilgedel.
Samas, kolmemddtmeliselt ndevad nad
vaid vdga vdikest ala enda ees ning koik

16

muu nende vaatevéljas on kahedimen-
siooniline. Otse saba taha jadb looma
pimeala. Kui inimene on veise pimealas,
muutub loom narviliseks ja tunneb vaja-
dust iimber p&orata, et ndha, kus inimene
on. Kdige paremini ndevad veised ala, mis
jaab rinna kérgusest allapoole. Kui tahta,
et loomad laheksid edasi voi peatuksid,
peab vitsa voi lippu liigutama oma jal-
gade ees, mitte viibutama Ulessirutatud
kdega koérgel 6hus.

Ka haistmine on veistel palju paremini
arenenud kui inimestel. Vere, koera véi
muu kiskja 16hn vaib tekitada reaktsioone,
mida me ei pruugi osata ette arvata.



Sotsialiseeri vasikad juba noorena - viibi tihti
nende juures ja rddgi loomadega rahuliku haalega.

Harjuta looma hooldamist siis, kui temaga pole
vaja otseselt midagi teha. See aitab luua rahuliku
suhte inimese ja looma vahele.

Muuda t66 rutiinseks — harjuta end tegema samu
asju samas jarjekorras ja ihtemoodi.

Liigu igapdevaselt loomade seas.

Plda mitte liikuda loomadest eemale, vaid keh-
testa end nii, et loomad liiguksid sinust eemale.
See nditab neile, et oled juht ja nad kuuletuvad
lihtsamini. (Hea on alguses abiks votta loomajuh-
timiskepp, mis véimaldab end kindlamalt tunda
—toim).

Keerulise ja nérvilise iseloomuga lehmad ja mul-
likad tuleks saata tapamaijja, et mitte saada neilt
jarglasi. Soovimatu kditumine on péritav lehmalt
vasikale.

Vasika juhtimine aedikusse heli tekitavate aerusarnaste
tédvahenditega.

Loomadega koosveedetud aeg on vddrtuslik investeering, mis teeb t66 lihtsamaks.

Foto: Anna Jamiesal
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Tark loomapidaja suhtleb kogu karjaga iga pdev nii,
et temaga kohtumine on loomale meeldiv kogemus.
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Foto Toomas Kokovkin/Pelagis
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Vasikatega lehmad

Kui lehm tunneb, et tema vasikas on
ohus, asub ta kaitsepositsioonile. See
voib muuta ohtlikuks ka looma, kes on
tavaliselt rahulik ja sébralik. Seetéttu peab
alati olema eriti tahelepanelik dsjapoegi-
nud lehmade suhtes. Juhul kui poegimine
toimub karjamaal, hoiavad paljud lehmad
esimestel pdevadel peale poegimist oma
vasikaid peidus podsastes voi korges
rohus, mis teeb nende margistamise ja
sotsialiseerimise keeruliseks.
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Kui vasikas annab hadlekalt teada, et
miski tekitab talle ebamugavust, tuleb
terve kari jooksuga teda kaitsma. See
teeb vasikate mdrgistamise Giheks koéige
ohtlikumaks tegevuseks lihaveisekasva-
tuses, mida ei tohiks ette vétta tksinda.
Valmis tuleks seada ohutu koht, kuhu
vasika saaks margistamise ajaks tuua,
naiteks tiihi heinahaagis voi teisaldatav
puur, mida saab haakida traktori kilge.
Kui lehmal on véimalik vasikat kogu prot-
sessi ajal ndha, on ta rahulikum.
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Kbik siindinud vasikad tuleb mdrgistada kérvamdrkidega 20 pdeva jooksul ja
lihtsam on kinni ptilida dsjasiindinud vasikas kui kahenddalane loom.




Sugupullid

Enne uue sugupulli karja laskmist tuleb
tal lasta kohaneda, et pullil tekiks usal-
dus ja austus inimese kui karjajuhi vastu.
Pulli aedikusse sisenedes tuleb ta sundida
endast eemalduma. Kunagi ei tohiks pulli
aedikusse siseneda ilma looma ohjami-
seks moeldud kepi voi muu sobiva t66-
vahendita. Kui pull keeldub eemale liiku-
mast, vdib miksata teda kepiga voi vii-
butada seda tema ees. Sébralikku pulli
voib kratsida voi patsutada kiilje voi selja
pealt, ent mitte kunagi pealaelt, sest pea
puudutamine voib tekitada puksimise
soovi. Isegi kui pull puksib manguliselt,
voib suure looma tduge inimese imber
paisata ja mang muutuda riinnakuks. Tais-
kasvanud pullil peaks olema alati ninaron-
gas, et tema juhtimine ja kontrollimine
ohutum ja lihtsam oleks.
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T66 loomadega sise-
tingimustes

Uue lauda projekteerimisel ja ehitamisel
on oluline hoolega ldabi méelda, kuidas
hakkab toimuma t66 loomadega ja kuidas
hakkavad loomad lilkuma. Liikumisalad
peavad olema dige laiusega ja omavahel
Uhendatavad, et tekitada ajamiskoridor
loomade vastuvdtmiseks veoautost ja
autosse pealelaadimiseks. Pérand peab
olema tasane ja libisemiskindel.

Véltida tuleb jarske nurki, kus loomad ei
nde, kuhu nad lahevad, kuna loom tajub
pimedat kurvi seinana ja peatub. Veised
liiguvad valguse suunas, seega on olu-
line hoida liikumisteed valgena, samas
otsene paikesevalgus ei tohiks akendest
vOi avaustest sisse paista, kuna ere valgus
voib loomad peatada ja nad véivad keel-
duda edasi liikumast.

Foto: Lia Rosenberg



Vajalike ravi- ja muude protse-
duuride tegemiseks (kaalumiseks,
seemendamiseks, tiinuse kontrol-
liks jms) peab olema ka véimalus
eraldada Uihte looma teistest. Parim
viis selleks on Gihendada ajamiskori-
dor hoolduspuuriga. Ajamiskoridor
peab olema piisavalt kitsas, et loo-
mad ei saaks Umber poorata.

Inimesel, kes tootab loomade lii-
kumisalal peab olema véimalus
looma riinnaku korral kiiresti val-
juda. Seetdttu on moistlik teha
avad véi labikaigud, mis on piisavalt
suured inimese labi laskmiseks, aga
: millest loom labi ei mahu. Samuti
Puuri imber peab olema piisavalt ruumi, et inimesed voib kasutada ohutusmeetmena
saaksid loomadega ohutult téétada. topeltseina, mille taha inimene

saab varjuda.

Fotod: Toomas Kokovkin/Pelagis
L E

Sellise vdravaga saab moodustada ka eraldi aedikuid vasikatele, kelle territoorium plisib puhtam;
emade juurde saavad nad minna vastavalt soovile.
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Kari jargneb rahulikult juhtloomale, kes koos peremehega on teel viikesele
meres asuvale laiule, et seal roostumist ja vosa pealetungi térjuda.

Too loomadega
vilitingimustes

Ka karjatamisperioodil peab saama loomi
kinni pitida - tapamajja saatmiseks, ravi-
miseks, tlevaatuseks jms. Olenevalt kar-
jamaa paiknemisest ja suurusest vdib
olla vajalik, et kogu kari liiguks thest
koplist teise. Veiste karjatamisel peab
meeles pidama, et igasugune kiirusta-
mine tekitab loomades hirmu. Ideaalne
on aeglase jalutamise tempo, kuna loo-
mad on siis rahulikud ja lasevad endale
ldhemale. See véimaldab ndha iga nende
soovimatut liigutust ja sellele reageerida.
Nagu mainitud, on veistel teatud poge-
nemistsoon, mida saab ara kasutada, et
juhtida loomi rahulikult vajalikus suunas.
Et esimesed loomad hakkaksid liikuma
soovitud suunda, peab méjutus tulema
kilje pealt. Liigu karja kérval edasi-tagasi,
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et esimesed loomad jatkaksid liikumist ja
et kari koos pusiks. Karjale surve avalda-
mine tagantpoolt tekitab ainult stressi ja
segadust, sest loomad p&oravad Gmber
ja putavad inimest naha. Kari tahab jarg-
neda juhile, mitte seda, et keegi tagant
peale surub.

Tugev statsionaarne kogumisaedik on
ideaalne vahend loomakasvataja t66
hélbustamiseks. Kui enamus koplitest
jaab Uhte ja samasse piirkonda, on moist-
lik ehitada pusiaedik loomade kogumi-
seks sinna, kus sellele paaseb ligi koikidest
koplitest. Loomadel tuleb lasta aedikuga
harjuda - las nad jalutavad sellest labi,
ilma et nendega midagi ette vdetaks. Kui
anda neile aedikus natuke meelepéarast
s00ta, nditab see loomadele, et aedik on
turvaline koht.



Hea kogumissiisteem on nii suur, et saab kinni
hoida tervet karja - vajalikud on piisavalt suur
kogumisala, ajamiskoridor, fikseerimispuur
voOi peafiksaatoriga puur ning laadimisramp.

Kogumissiisteemil peab olema liugvarav voi
muul moel liikuv varayv, et sundida loomi lii-
kuma kogumisalalt ajamiskoridori.

Aedikut peaks saama vajadusel kombineerida
kaalu ja jalavanniga.

Hoolduspuur tuleb paigutada nii, et aedikus
olevad veised ei segaks loomaga tootavat
inimest.

Kruusa v6i betooniga tugevdatud aediku
pohi ennetab mudaseks saamist ja lihtsus-
tab puhastamist. Marg ja mudane pinnas soo-
dustab sdramadaniku ja teiste bakteriaalsete
haiguste levikut.

Piisiaedikut on kdige parem ehitada pui-
dust, tugevate postide ja horisontaallat-
tidega. Kiilgede ja varavate kdrgus peab
olema véahemalt 180 cm ja poikpuud pea-
vad asuma Uksteisest 25-30 cm kaugusel,
et loomad kinni ei jaaks. Kdigud ja ajamis-
koridorid peavad olema kaarekujulised.
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Teisaldatav kogumisaedik. Vdiksemate
loomagruppide jaoks, véi siis, kui koplid
on pdéhihoonetest kaugel, véib kasutada
vdiksemat, teisaldatavat aedikut. Juba
kaheksa kuni kiimne kombineeritava
mooduliga saab tekitada hea kogumisaia
vdiksemale karjale. Kogumisaedik tuleks
paigutada tasasele pinnale véi vdikese
kiinka noélvale ja kasutada maksimaal-
selt dra maastikku ning olemasolevaid
pisitarasid, et loomad aedikusse saada.

+ Kasuta olemasolevaid pusitarasid, et loomi
kogumiskohta suunata.

+ Kasuta teisaldatavat aedikut vaid loomade
grupi kinniptitidmiseks. Ara piitia sellesse
Uksiklooma! Kui on vaja eraldada vaid tiks
loom, plita kinni terve grupp ning lase tei-
sed pdrast koplisse tagasi. Aedik ei pea liksi-
kut looma kinni, kui loom viskub varavatele
voi pldab valja hiipata.

+ Teisaldatavat kogumissiisteemi saab kasu-
tada mitme talu peale, mis muudab selle
soetamise vahem kulukaks. Koik kasutajad
peavad rangelt kinni pidama puhastamise
ja desinfitseerimise nduetest.

Huvitavat lugemist erinevate statsionaarsete
kogumissiisteemide kohta suurtootmises
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Kogumisaeda suunatakse loomad grupina. Loomapidaja peab tagama veterinaararstile

ohutud to6tingimused ja osutama abi plaaniliste vereproovide votmisel vastavalt riiklikule
loomatauditérje plaanile.
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Veiseliha tootmise
planeerimine ja majandusliku
tasuvuse jalgimine

Veiseliha tootmist saab korraldada erinevalt. Vorreldes
piima- véi munatootmisega on lihaveisesektor palju kirjum.
Kasutuses oleva maa tiilip maarab enamasti ka tootmistiiibi.
Teraviljakasvatuseks sobiv maa voimaldab lihesugust toot-
mist, poollooduslikud rohumaad aga teistsugust.

Pollumajandusettevotte tootmisviisi maa-
ravad maa tlilp, olemasolev hoonestus,
teised sissetulekuallikad ja loomulikult
inimese enda huvid ja finantsiline voi-
mekus. Lihaveisekasvatuse juures on
praegu Uheks otsustavamaks teguriks
see, kas tootja omandis voi kasutuses on
karjamaid, mille hooldamise eest maks-
takse toetusi. Tookorraldus intensiivses
nuumafarmis vorreldes ekstensiivsema
loomakasvatusega rohumaadel on erinev.
Mélemal juhul on aga oluline panna paika
eesmadrgid ja tootmisplaan ning seejarel
seda plaani jargida.

Voorutatud vasikate
kasvatamine miiiigiks

Ammlehma ulesandeks on kasvatada Ules
vasikas. Vasikad stinnivad tavaliselt keva-
del ja on koos emadega karjamaal terve
karjatamisperioodi jooksul. Vasikad v606-
rutatakse siis, kui karjatamisaeg hakkab
sugisel I16pule jbudma, 6-7 kuu vanuselt.

On ka talusid ja ettevotteid, kus lehmad
poegivad sligisel ja vasikaid voorutatakse
ja mulakse kevadel. See on tulus vaid siis,
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kui ettevottes on palju odavat, ent kérge-
kvaliteetset talves66ta ammlehmadele.
Samuti peab lehmade ja kasvavate vasi-
kate jaoks olema talveperioodil piisavalt
ruumi. Kui on olemas néudlus ja vooru-
tatud vasikate eest saab kevadel head
hinda, voib see drimudel olla majandus-
likult kasulik.

Puhtatéulised piimalehmad ei sobi hasti
ammlehmadeks, kuna nad toodavad reeg-
lina rohkem piima kui vasikas jouab dra
imeda. Kull on véimalik kasutada piima-
lehmi vasikate Uleskasvatamisel kui osta
juurde Uiks-kaks vasikat iga vastpoeginud
lehma kohta. See on téomahukas mudel,
mis nduab oskusi ja aega. Piimatéugu
lehmad vajavad rohkem ja paremat so6ta
ning karjatamisvéimalusi, kui lihaveise
téugu ammlehmad.

Sisseostetud vasikate
nuumamine

Lihatéugude véi ristandite vasikaid vooru-
tatakse umbes 6-7-kuuselt. Seejdrel kasva-
tatakse neid kas samas talus voi miiliakse
nuumafarmidesse. Nuumafarmil ei ole



tingimata vaja karjamaad, kuna lihatou-
gude pullikud sobivad hasti intensiiv-
tootmisesse, kus kasutatakse silo-/heina-
ja teraviljaratsiooni. Uhe aasta vanuseid
lihatdugude pullikuid véib olla keeruline
karjamaal pidada, kuna nad kulutavad
palju energiat voitlemisele ja voivad tarad
maha joosta, pliides jduda ldhima lehma-
voi mullikakarjani. Kastreeritud pullikuid
- hargi — saab holpsalt karjatada koos
mullikatega.

Karjatamisel pohinevad
tootmismudelid

Karjatamisel pohinevas lihaveisekas-
vatuses peetakse veiseid peaaegu pool
aastat duetingimustes, karjamaal. Karjata-
mine vdib anda vdga haid kasvutulemusi,
vahemalt kevadel ja varasuvel. Uldiselt
kasvavad aga karjatatavad loomad aeg-
lasemalt kui sisetingimustes peetavad
intensiivtootmise loomad. Aeglasema
kasvu tulemusena on ka liha erilisem -
marmorjas ja tugevama maitsega. Samas
hoiab loomade aeglasem kasv tootja raha
pikemalt kinni ja sellega peab arvestama
juba tootmise planeerimisel. Karjamaal
pohinevaks tootmiseks sobivad hasti liha-
tougude mullikad, harjad ning piimatou-
gude harjad. Lihatdugude mullikaid saab
reeglina tapamajja saata 20-24 kuu vanu-
selt, lihatdbugude hargi 18-20 kuu vanu-
selt ning piimatdugude hargi 20-26 kuu
vanuselt.

Integreeritud voi spetsiali-
seeritud lihaveisekasvatus

Integreeritud lihaveisekasvatuse puhul
labitakse terve kasvatusahel, alates amm-
lehmalt vasika saamisega ja |0petades
tema nuumamisega lihaloomaks. Eeliseks
on see, et kasvatatakse ainult oma ette-
votte vasikaid — see aitab valtida haiguste
levikut. Teiselt poolt paneb see raha pikaks
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ajaks kinni. Lehma paaritamisest esimeste
loomade tapamaijja viimiseni kulub kolm
aastat. Seega tuleb vastavalt arvestada
rahavoogudega, eriti ari algusfaasis.

Spetsialiseerudes ainult ammede ja
vasikakasvatamisele véi hoopis liha-
veiste nuumamisele saab suunata oma
pingutused hele tootmismudelile, mis
tavaliselt téhendab, et muututakse sel-
les aina professionaalsemaks. Erinevate
mudelite kooskasutamise miinuseks on
see, et kasvatatavate loomade s60davaja-
dus on vdga erinev. Ammlehmad vajavad
palju madala valgusisaldusega koresoo6ta,
intensiivtootmises pullide nuumamisel on
aga vaja valgu- ja energiarikast silo, et nad
kasvaksid piisavalt kiiresti ja nende pida-
mine oleks tulus. Pulle kasvataval ette-
vottel peaks olema ka véimalus pakkuda
loomadele teravilja ja muud valgurikast
s00ta, nt herneid.

Vaiksem talu voib spetsialiseeruda kas
ammede ja vasikakasvatusele v6i osta igal
kevadel sisse loomi karjatamiseks. Suu-
remale ettevéttele, millel on palju karja-
maad, sobib hasti integreeritud tootmine,
kus kasvatatakse vasikad kohapeal liles
mullikate ja hdrgadena. Kui ei soovita pulle
kastreerida, peavad olema hooned, milles
loomi pidada véi eraldi koplid vdga hea
elektritaraga.

Suguloomade kasvatamine

Suguloomade kasvatamine on spetsiifi-
lise ndudlusega ari, mis voib osutuda vaga
tulusaks. Miitigiks kasvatatakse puhtatéu-
lisi suguloomi (pulle ja mullikaid) véi ka
ristandlehmikuid ammlehmadeks.

Téuloomakasvataja peab registree-
rima karja vastavas aretusseltsis ja jar-
gima seltsi reegleid registreerimise,
andmete kogumise ja loomade miiligi
kohta. Karja loomiseks peab tootja sisse



ostma kvaliteetloomi, samuti tuleb osta
kvaliteetseid pulle ka edaspidi, et karja
geneetiline baas sailiks kdrge. Tootmises
tuleb arvestada sellega, et tekivad lisaku-
lud ja -tlesanded (nt loomade kaalumine
teatud vanuses). Vasikaid peab aktiivselt
turustama ja tootja peab olema valmis
potentsiaalsete ostjate vastuvotmiseks
ettevottes. Ehkki eesmargiks on kasvatada
kvaliteetseid suguloomi miiligiks teistele
tootjatele, peab tduaretaja arvestama, et
alati esineb ka toustandarditele mittevas-
tavaid loomi, seega jdab osa loomi liha-
loomadeks.

Ristandite puhul hakkab toimima meh-
hanism, mida nimetatakse heteroosiks
(ehk hiibriidjéuks). Ristandid on kéige
paremad ammlehmad. Heteroos viljen-
dub ristandite suuremas viljakuses, vasi-
kate suuremas elujéus ja karja paremas
tervises. Kdik need omadused on amm-
lehma puhul véga olulised, seega sobivad
ristandammlehmad hasti tootmiskarja.

Tootmise planeerimine

Nagu igasuguses dris, nii ka siin peab
tootja teadma, millises suunas on soov
tootmist arendada. Naiteks, kui kasvatada
noorloomi lihaks, on tavaliselt teatud aas-
taaeg, kus lihahinnad on kérgemad. Seega
voib planeerida tootmist nii, et véimali-
kult palju veiseid oleks tapmiseks valmis
just sellel kindlal ajal. Teatud kaaluinter-
valli, rasvasuse klassi ja riimbavalimiku
eest pakutakse kdrgemat hinda. Kuidas
tagada, et enamik loomadest saavutaks
vajaliku kaalu ja muud soovitavad kritee-
riumid? Selleks on vaja plaani, mitu kg
peavad loomad realiseerimise ajaks juurde
votma. Kindlaks maaratud soovitud pae-
vane juurdekasv ja valja arvutatud oige
ratsioon aitab kontrollida tootmist. Amm-
lehma kasvataja eesmark on voorutada iga
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paaritatud lehma kohta aastas Uks terve
vasikas. Selleks on vaja, et lehmad olek-
sid terved ja nende Uldseisund oleks hea
pulliga kokkulaskmise ajal. Samuti peab
ammede- ja vasikakarjal olema hea karja-
maa, et sligisel saaks vodrutada suurema
kaaluga vasikaid.

Tootmist planeerides ja hiljem analtisides
peaks kiisima naiteks:

« kas on rahaliselt mottekas investeerida
paremasse silotehnikasse, et saada

noorveistele kdrgekvaliteetset silo;

kas valismaalt kalli pulli ostmisel saab
stigisel voorutatud vasikate eest kor-
gemat hinda;

kas on voimalik suurendada elussiin-
dide arvu kui investeerida lauta, kus on
lihtsam poegimist jalgida ja problee-
mide korral aidata?

Tootmiskalkulatsioonid

Enne lihaveisekasvatusega alustamist
on hea teha méned arvutused, et hin-
nata ettevotluse kulusid ja tulusid. Arvu-
tusi voib teha erineva detailsusastmega.
Arvesse voib votta erinevaid kulusid, nagu
kapitalikulu, maa ostmise voi rentimise
kulu, samuti iseenda t66j6ukulu. Kdige
lintsamas kalkulatsioonis piitakse ette
ennustada Uhe tootmisihiku pealt saa-
davaid tulusid. Tootmisiihikuks véib suu-
remas pdllumajandusettevdttes madrata
nt 100 looma, vdiksemas talus Gihe looma.
Seejarel lahutatakse tulust eeldatavad
otsekulud. Tuludele liidetakse juurde koik
loomaga seotud toetused, mida antud
tootmisviisi kasutades saab ja mida maks-
takse loomuihiku kohta (nt mahepdlluma-
jandustoetus). Selline esmane arvestus —
esmatasand - nditab, kas looma miiligist
saab katta tema lalpidamiseks vajalikud
otsekulud.



Jargmisel kalkulatsioonitasandil lisatakse
hoonete korrashoidmise kulu ja intress, mis
kaotatakse loomadesse kinni pandud raha
pealt. Viimasel tasandil lisatakse hoonete
amortisatsioonikulu, mida arvestatakse
sageli 15 aasta peale, samuti iseenda t66-
joukulu. Kéiki neid kuluartikleid kokku liites
on naha, kas lihaveisekasvatus annab olu-
lise panuse pusikulude katmisesse (maa/
talu rentimise voi ostmise kulu) ja kas jaab
ka tegelik kasumimarginaal.

Tootmisniitajate jilgimine
ja analiiiis

Uksikasjaliku lihaveisekasvatuse prog-
noosi tegemine vaarib sellele kulutatud
aega. Sageli on seda vaja pangalaenu
kisimisel, kuid sama oluline on kasvata-
jal endal teada, kuidas lihaveisekasvatus
reaalsuses toimib, jalgida tulemusi, kulu-
sid ning tulusid. Ainult nii on véimalik ris-
kidest aru saada. Kasulik on vorrelda tule-
musi ka teiste, sarnase tootmisviisiga ette-
votete tulemustega. See on omamoodi
grupindustamise vorm, mis motiveerib
ja aitab lihaveiseari tulusamaks arendada.

Tootmisnditajad madratakse ettevottes
toimuvate protsesside arvudesse pane-
misega. Nuumaettevdtte jaoks on toot-
misnditajaks igapdevane kaalus juurde-
vétmine ja suremus. Ammlehmakasva-
taja jaoks on oluliseks tootmisnaitajaks
voorutatud vasikate arv lehma kohta
voi stindinud vasikate arv iga paaritatud
lehma kohta.
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Majanduslikke tootmisndiitajaid saab jal-
gida raamatupidamisdokumentide abil.
Nendeks véivad olla nt tootmiskulud 1
kg heina/silo kohta, sisseostetud s66da
kulud ning 1 kg middud veiseliha elus-
kaalu turuhind.

Tootmisnaitajate maaramisega podra-
takse tahelepanu lihaveisekasvatuse eri-
nevatele aspektidele. Tootmisnaitaja “mitu
vasikat stinnib the paaritatud lehma
kohta” seab tdahelepanu alla lehma vil-
jakuse. Naitaja “voorutatud vasikate arv”
votab arvesse ka vasika tervise ja elujéu-
lisuse. Ettevotte suurimate valjakutsete
tuvastamine aitab labiméeldumalt Idhe-
neda probleemide lahendamisele.

Tootmisnaitajaid saab valjendada the
looma kohta, 100 looma kohta véi Ghe
hektari maa kohta, kdik séltub sellest,
milliseid tegureid vorrelda. Kdige oluli-
sem on see, et tootmisnditajate aluseks
vbetavad arvud oleksid reaalsed, mitte
hinnangulised. Hinnangulised arvud on
head planeerimiseks ja tulemuste ennus-
tamiseks, anallitsiks tuleb aga kasutada
ainult tegelikke arve. Need nditavad, kui-
das ari edeneb ja ega tootja iseennast ei
peta. Tulemuste jalgimine aitab ka vara-
kult vigu parandada ja juhtida ari tagasi
digetesse rodbastesse.



Tabel 1. Majanduskalkulatsioon ammlehmale, Rootsi andmete poéhjal

Ammlehma tootmiskalkulatsioon, eurot/looma kohta aastas

Véérutatud vasika turuvaartus (50-50 pull/mullikas) 500
20% praaklehma tapavaartus (eeldatav tootlikkusaeg
167
5 aastat)
Keskkonnatoetus 1,5 ha kdrge loodusvéartusega
. 300
pool-looduslikul rohumaal
Tulu kokku + 967
Karja tdiendamise (looma asendamise kulu); _155
20% tiine mullika turuvaartusest
Kohapeal toodetud silo ja pohk, sh niitmiseks ~200
vajaminev t66jéukulu jne
Sisseostetud s66t (sool, mineraalid jne) -50
Teised muutuva vaartusega kululiigid
. X . -135
(karjatamine, loomaarst, pull jms)
Tulud miinus muutuvad kulud kokku +427
Hoonete hooldamiskulu (iga-aastased parandust66d jms) -1
Saamata jaanud intress rahalt, mis on kinni loomades, 12
s6odas jms
Tulud miinus hooldus, muutuvad kulud ja finantskulud 404
Hoonete amortisatsioonikulu
(hoone maksumus jagatud nende aastate arvuga, ~130
mis modduvad enne seda, kui on vaja uut hoonet;
antud nadites amortiseerub hoone 15 aastaga)
Ehituskapitali intressid, 5 % -50
Loomade hooldamise t66joukuluy, ~180

10 tundi/lehm, 18 eur/h

Jaak, millest peaks jatkuma pusikulude katmiseks

(maa ost voi rent) ja kasumiks +44
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Hein ja silo - kasvatamine,
koristamine ja sailitamine

Ajal, mil loomi ei saa karjatada, vajavad nad suurel hulgal s66ta -
heina véi silo. P6hikarjal ja noorloomadel on erinevad toitaine-
vajadused, kuid suurem osa nende ratsioonist on alati koresoot.
Koige olulisem kvaliteetse silo ja heina saamiseks on
Oigeaegne saagikoristus ja 6ige sailitamine.

Hein voi silo

Rootsis on kdige levinum veisesdot silo.
Heina koristamine, kuivatamine ja saili-
tamine on kallim ja ajamahukam kui silo
tegemine. Kui heina kuivatatakse vilitin-
gimustes, on selle kvaliteet vagagi séltuv
ilmastikutingimustest - iga vihmahoog
viib heinast vélja suhkruid ja muid toitai-
neid. Kvaliteetse, toitainerikka heina saa-
miseks kuivatatakse Rootsis heina kiii-
nides spetsiaalsetes kuivatites ventilaa-
toriga, mis vajab elektrit voi diiselkiitust
ja tobaega. Rootsis on hein nii kallis, et
keegi ei hoia seda dues, kuna loomadele
ei riskita anda ebakvaliteetset heina, seda
ei kasutata ka allapanuks. Rootsis on hein
pigem luksuskaup, mida tehakse peami-
selt hobustele ja zookauplustele miiiigiks.

Silotaimed

Kultuurrohumaadel kasvatatakse palju
erinevaid taimeliike. Kdige tavalisemad
korrelised heintaimed on poldtimut, kar-
jamaa raihein, harilik aruhein ja kerahein.
Tavalisemateks liblikbielisteks on punane
ja valge ristik ning lutsern. Uldistatult saab
Oelda, et korrelised heintaimed annavad
s0odale suhkrut ja energiat, liblikbielised
aga valku. Sobiva seemnesegu valikul
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Reeglina on silo kérgema toitevddrtusega kui hein.
Silotegemiseks on vaja kallist tehnikat ja rullides sdilita-
mise peale kulub palju kilet, siiski on silol nii palju eeliseid,
et seda peetakse parimaks viisiks sdilitada rohtu talve-
s66dana.

peab arvestama, kellele sd6ta vajatakse
(noorveistele, piimalehmadele, ammleh-
madele). Samuti tuleb arvestada mulla-
tlidbi ja kliima eriparaga, sest mitte koik
korrelised ja liblikoielised ei kasva igal
pool iihtmoodi hasti.

Tavaliselt tehakse rohumaa rajamiseks
heintaimede ja liblikdieliste seemnete
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kilv kattevilja (nt kaera voi odra) vahele.
Korreliste ja liblikoieliste seemned tar-
kavad aeglasemalt ja kattevilja kaitse all
kasvavad nad paremini. Peale kattevilja
koristamist kasutatakse maad kaks-kolm
aastat rohumaana, siis kiintakse see taas
ules ja kiilvatakse peale uus pollukultuur.
Rohumaal véib kiilvi teha ka puhtalt, ilma
katteviljata. Tavaliselt toimub kiilv parast
korduvat destamist ja sageli toodeldakse
maad herbitsiididega, et umbrohtumust
madalal hoida.

Kultuurrohumaa kasutusaeg ei ole pikk.
Peamiselt on see tingitud tootlikkuse ja
toitainevaartuse langemisest. Punane ris-
tik on vdga tugev taim esimesel kahel aas-
tal peale kiilvamist, ent jargmiste aastate
jooksul Idheb ta jark-jargult vélja. Seejuu-
res rohumaa vaetamine isegi kiirendab
ristiku kadumist, sest see paneb korrelised
kasvama kiiremini kui ristiku.

Piisirohumaad ja nende
hooldamine

Ajutiste intensiivsete rohumaade asemel
voib rajada pusirohumaid. Nende eluiga
on vahemalt 15 aastat, sageli aga palju
pikem. Plsirohumaadelt leostub Gimb-
ritsevatesse veekogudesse toitaineid
vaga vahe. See on eriti oluline nitraadi-
tundlikel aladel. Keskkonna seisukohast
on oluline ka see, et plsirohumaa peab
hasti kinni fosforit. Kiintud poéllumaalt
leostub 90% rohkem lammastikku ja fos-
forit kui pikaaegselt voi pisirohumaalt.
Plsirohumaa véib olla kasulik valik ka
ressursikasutamise seisukohast, kuna
rohumaade rajamine on aegandudev ja
kallis. Rohukamara tekitamiseks on vaja
Uksjagu traktorit6od ja tavatootmises
kasutatakse sageli herbitsiide, eriti kui
taimed kilvatakse ilma kaitsva pollu-
kultuurita. Noor rohumaa vajab aega, et

Harilik niahammas on kvaliteetse valgu allikas. Ta on suhteliselt péuakindel
ja seda véib kiilvata nt koos lutserni ja timutiga kultuurrohumaale.




Foll

taimed konkurentsijouliseks muutuksid,
selle ajaga jouab umbrohi maa é&ra val-
lutada. Kui aga tihe rohukamar on juba
moodustunud, ei padse umbrohi nii liht-
salt konkureerima.

Siiani on peetud probleemiks liblikdie-
liste kadu vanadelt rohumaadelt ja sellest
tulenevat s66da valgusisalduse langust.
Suvine p6ud ja talvekiilmad véivad taim-
katet kahjustada. See véimaldab umb-
rohu levikut ja rohumaa tootlikkus langeb.
Viimasel ajal on tehtud mitmeid katseid
pusirohumaade otsekilviga taaskiilva-
mise téhususe maaramiseks.

Katsed naitavad, et 6ige hooldamise kor-
ral véivad plisirohumaad osutuda vaga
edukaks. Samuti on uuritud erinevate
seemnesegude kasutamist jatkusuutlik-
kuse suurendamiseks ja leitud, et pikaaja-
liste rohumaade puhul on maistlik asen-
dada punane ristik teiste liblikdielistega.

Plisirohumaa uuendamine otsekiilviga rohumaacdikke abil.
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Sobivateks liblikdielisteks on nt valge ris-
tik, kollane ja valge lutsern ning harilik
ndéiahammas, mis annavad palju biomassi
ja ei ldhe nii lihtsalt vélja kui punane ristik.

Seega pakuvad pusirohumaad mitmeid
keskkonnahiivesid ning tldine suhtumine
rohumaadesse on muutumas. Aina enam
tootjaid laheb Ule pusirohumaade kasu-
tamisele.

Saagi koristamine

Oige saagikoristustehnika on oluline silo
kvaliteedi tagamiseks. Kuna mullabakterid
takistavad sileerimise protsessi, peaks niit-
mise kérguseks jatma 8-10 cm, et taimed
ei saastuks mullaga.

Rullsilo tegemisel peab rohtu algul nar-
vutama (eelkuivatama) 40-50% kuivaine
sisalduseni. Kuivematel rullidel on mitu
eelist - neid on lihtsam kaidelda, vdhem

Foto: Sven-Olov Borgegérd



on probleeme vedelike nérgumisega
ning mida kuivem on koresdot, seda
parem on see veiste seedimisele. Narvu-
tamine laheb kiiremini, kui kasutatakse
kombineeritud niiduk-muljurit. Kuivema
biomassi puhul on ka vdiksem oht, et val-
gud hakkavad lagunema enne, kui algab
silo kadrimisprotsess. Muljumine suuren-
dab pindala, millel kdarimiseks vajalikud
piimhappebakterid saavad tegutseda.
Samal ajal ei vi muljumine olla nii tugeyv,
et see havitaks liiga palju taimelehti.

Silo valmistamine silotornides voi silo-
aukudes soltub ilmastikust palju vahem.
Haljasmassi voib peale niitmist viia otse
silotorni véi siloauku.

Kodige otsustavam tegur, mis maarab silo
toitainevaartuse on ilmselt éige saagi-
koristusaeg. Koik sbodataimed arenevad
enamvahem Uhtemoodi. Varasuvel on
taimede valgu- ja energiatase korge. Aja
moddudes suureneb nii heintaimedes kui
ka liblikdielistes kiusisaldus ja energia-
sisaldus langeb usna kiiresti. Valgu tase
kéigub vahem, ent ka see langeb suve
jooksul jark-jargult.

500
450
400
350
300
250
200
150
100
50
0

m Toorvalk, g/KA
Kiud NDF g/KA
B Energia MJ/KA

210
400
11,5

180
480
10,5

Selleks, et silo oleks kdrge energiavaartu-
sega, peab saaki koristama lisna varakult.
Uhelt poolt tdhendab see, et biomassi ei
tule hektari kohta nii palju, kuna heintai-
mede kiudainesisaldus on veel madal. Tei-
selt poolt aga, kui alustada saagikoristust
piisavalt vara, voib saada kaks, vahel kolm
niidet hooaja jooksul.

Sobiv aeg koristuseks on kdes, kui domi-
neerivatel taimeliikidel algab peade moo-
dustamine. Oluline on jélgida ilmastikku,
kuna liiga margades tingimustes koris-
tamine viib alla silo hligieeninditajad,
mis iseloomustavad silos toimuvaid fer-
mentatsiooniprotsesse ja riknemist. Kuna
hlgieenikvaliteet on oluline, tasub ena-
masti pigem leppida madalama energia-
vaartusega.

Lihaveiste kasvatamiseks on harva vaja,
et silo oleks maksimaalse energia- ja
valgusisaldusega. Seega ei pea taimi
niitma vdga noorelt, parem on oodata,
kuni saagi biomass tuleb suurem ja lep-
pida vaiksema energiavaartusega. Isegi
kasvavatele noortele pullidele ei pea

170 180
510 450
10 9,5

Haljasmassi toitainevaartuste muutused hooaja loikes

36



sootma koige varajasemat niidet, piisab,
kui s66da energiasisaldus jaab 10,5-11 MJ
ringi. Ammlehmade, hdrgade ja mullikate
jaoks on aga eelistatav kiudainerikkam
silo, mida saab just hilisema koristami-
sega. Lihaveisekasvatajal voib isegi olla
moistlik teha silo vaid (iks kord ja seejarel
karjatada noorloomi adalal.

Toitainevdidrtuste analiiiisimine biomas-
sis on vajalik selleks, et korraldada loo-
made talvist s66tmist digesti. Anallilisima
peab kolme vaartust: energiasisaldust,
mida moddetakse MJ/kg kuivaine (KA)
kohta, toorvalku, mida méddetakse g/kg
kuivaine kohta ning seeduva neutraalkiu
sisaldust (NDF), mida méddetakse g/kg
kuivaine kohta. Kuna silo ja heina toitaine-
vaartus voib vaga suurel maaral kdikuda,
ei ole ratsiooni véljaarvutamine nende
kolme parameetri maaramiseta voimalik.

Voimalusel tuleks analttsida ka mineraa-
lisisaldust ja hligieeninaitajaid.

Rukkirddgu ja teiste maaspesitsevate lindude kaitseks
tuleks rohumaad niita linnusébralike meetodeid kasutades —
keskelt lahku, servast serva véi mitmes jaos siiludena.

Loomulikult véib lihtsalt vaadata, kuidas
loomad end tunnevad ja kontrollida, kas
nad votavad ootuspdraselt kaalus juurde.
Ent kui loomad on aeglaselt kaalus juurde
votnud ja nende véljandgemine on mit-
terahuldav, on kaotatud juba liiga palju
aega, mis majanduslikus méttes on olulise
téhtsusega.

Proovimaterjali saamiseks peab haljas-
massi korjama niitmise ajal.

Diagonaalis labi niidetud ridade jaluta-
des voetakse igast reast natuke niidet.
Saadud mass segatakse hoolega labi ja
saadetakse laborisse anallusimiseks -
Uks proov iga pollu kohta. Proove saab
votta ka silorullidest. Selleks puuritakse
rulli sisse augud, mis tuleb kohe peale
proovide vétmist tugeva kleepkilega
hoolikalt sulgeda. Silorullide hoiustamisel
paigutatakse tihe pdllu rullid Iahestikku
ja margistatakse iga rull numbrikoodiga,
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et ndha, milliselt pollult ja millal on saak
koristatud, nt P1:2N (pold 1, 2. niitmine).
Siis saab proovid vétta hiljem, kui sileeri-
misprotsess on rullides I6pule jdudnud.

Silo valmistamine

Silo saab teha silotornides, siloaukudes/
virnades, rullides ja kiletunnelites. Mee-
todi valik s6ltub tavaliselt sellest, kui
kaugel on rohumaa ja milline tehnika on
tootjal loomade s66tmiseks. Silotegemise
pohimote on kdikide meetodite puhul
sama. Hea silo tegemise kunst peitub sel-
les, et haljasmassi peab véimalikult kiiresti
saama silotorni voi kilesse ja pressima
sealt voimalikult palju hapnikku vlja. Siis
algab hapnikuvaba sileerimisprotsess, mis
peatab kohe peale taimede niitmist ala-
nud loomuliku roiskumisprotsessi.



pH (happesus)

Silo (20% kuivainet) < 4,2 pH on hea néitaja

Silo (30% kuivainet) < 4,5 pH on hea néitaja

pH on kiire ja lihtne viis silo kvaliteedi hinda-
miseks. Madal pH on alati hea. Kérge pH
tahendab, et silos voivad toimuda kahjulikud
mikroobsed protsessid.

Kuivainesisaldus vastavalt sileerimis-
meetodile

Siloauk: u 30% kuivainet

Silotorn: 50% kuivainet alumises osas,
30-35 % kuivainet torni kdrgemas pooles

Rullsilo: 40-50% kuivainet

Silo sdilivusaeg

Avamata silotorni silo véib sdilida isegi mitu
aastat. Avamata siloaukude ja suurte silo-
rullide silo sailib jargmise aasta varasuveni.
Kui siloauk voi -rull avatakse, rikneb silo suvel
Uhe paevaga ning talvel 2-3 pdevaga, olene-
valt temperatuurist.

Sileerimisprotsess on koikides taimedes
esinevate piimhappebakterite poolt kaivi-
tatav kaarimisprotsess. Piimhappebakte-
rid paljunevad hapnikuvabas keskkonnas
ja toodavad piimhapet, mis muudab silo
omakorda ebasobivaks keskkonnaks mik-
roorganismidele, mis lagundavad valku
ja mis muidu muudaksid silo limaseks
massiks. Silo pressimisega viiakse hap-
nikusisaldus miinimumini ja aidatakse
piimhappebakteritel paljuneda. Selleks,
et toota palju hapet, vajavad bakterid liht-
salt seeditavat suhkrut. Varajases kasvu-
faasis taim on suhkrurohke ja seega hea
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toormaterjal. Rohtu voiks niita keskpaeva
paiku, kui taime suhkrusisaldus on kdige
korgem. Kui siloks valmistatakse vanemat
ja karedamat rohtu, milles ei ole nii palju
suhkrut, on bakteritel sageli vaja toole-
hakkamiseks lisaabi. Sellisel juhul véib silo
kaaritamiseks kasutada silolisandeid. Silo-
lisandid védivad olla happed, mis aitavad
pH-d alandada, suhkrud, mis aitavad bak-
terite t66d algatada ning piimhappebak-
terite kultuurid, mis tagavad 6ige fermen-
tatsiooniprotsessi. Moned silolisandid on
nende kolme tiilibi segu.

Teised koresoodad

Pohk ja erinevat tlilipi teraviljasilo on liha-
veistele kasulik koresdot.

Pohk voib olla vaga vajalik ammlehma-
dele, et tasakaalustada kérge energee-
tilise vaartusega silo. Kui ammlehma-
del on vaba juurdepdas energiarikkale
silole, on neil kalduvus stitia liiga palju,
rasvuda ning teatud mottes on see hea
sooda raiskamine. Sellisel juhul voiks iga
teine soodapall ammlehmadele olla pohk
ning, juhul kui ettevottes on so6damikser,
segada pohk siloga.

Teraviljasilo ehk vilisesilo tehakse terve
teraviljataime koristamisel ja sileerimisel,
koos korre ja valmimata viljapeaga. Loo-
madele maitseb see vdga ja nad voivad
seda palju tarbida. Teraviljasilo on kiu-
daine- ja energiarikas s66t, kuid suhteli-
selt valguvaene. Seetdttu sobib ta isedra-
nis hasti kasvavatele mullikatele ja harga-
dele - nende ratsioon véibki koosneda
100% teraviljasilost.

Maisisilo valmistatakse terve maisitaime
hekseldamisel ja sileerimisel. Maisisilo on
energiarikas, ent selle kiudainesisaldus on
vordlemisi madal, seetéttu on seda parem
segada korge valgusisalduse ja kiudaine-
rikka siloga.



Silo ja heina hoiustamine

Heina vai silo korralik hoiustamine ta-
gab nende kvaliteedi sdilimise. Parim on
hoida heina kinis véi varjualuses. Hei-
narullid, mida hoitakse véljas, paljal maa-
pinnal, imavad niiskust nii 6hust kui ka
maapinnast. Seepdrast ei piisa ainult rul-
lide katmisest kile voi presendiga. Heina-
rullid tuleb paigutada restidele vm alus-
tele, maapinnast kérgemale. Niiskunud
hein kaotab kaitse mikroobse lagunemise
vastu. Heina niiskusesisaldus ei tohiks Ule-
tada 15%, vastasel juhul hakkavad heina
pealispinnal kasvama hallitusseened ja
bakterid, mis aegamodda levivad ka rulli
sisemusse. Mikroorganismid kasutavad
ara heinas sisalduva energia ja valgu
ning see viib heina s6ddavaartuse alla.
Kui hoiustada heina katmata, havib
vahemalt 20-30% rullist.

Halvasti hoiustatud heinas ja silos are-
nevad mikroorganismid on loomade
tervisele kahjulikud. Kui loomadel ei ole
muud s606ta, on nad sunnitud s66ma hal-
litanud heina ja halvaksldinud silo. Halli-
tusseente spoorid lenduvad 6hku ja kah-
justavad loomi ka siis, kui hallitanud heina
kasutatakse allapanuna. Eriti tundlikud
on tiined lehmad ja mullikad, kuna hal-
litusseente toksiinid voivad pdhjustada
tiinuse katkemist voi vasika vadrarenguid.

Kilesse pakitud rullsilo on lihtne hoius-
tada, kuna rulle saab hoida enamikes
kohtades ilma, et niiskus voi hallitus neid
kahjustaks. Rullide hoidmiseks on soovi-
tav tasandatud, ilma taimedeta maapind.
Teravad kivid kahjustavad kilet ja kokku-
puutel 6huga hakkab silo riknema. Kui
silorullide imber on lopsakas taimestik,
voib see kohale meelitada narilisi ja teisi
loomi, kes voivad talvel silorulle [6hkuda.

Silorullide hoidmine péllul ei ole soovi-
tatav. Kui rullid jaetakse pollule, ei saa
nende alla uued taimed kasvada. On
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Ullatav, kui suure rohumaapinna véivad
sinna jaetud silorullid havitada. Silorullide
transport talviselt pollult voib kahjustada
niisket ja pehmet pinnast, mis tahendab,
et jargmisel hooajal on toodangu kadu
veelgi suurem. Silorullide tihekaupa ara-
toomine raiskab ka hulga kutust, eriti kiil-
mal perioodil, kus traktori kdivitamiseks
on vaja rohkem energiat. Seega on ots-
tarbekas tuua rullid nii Iahedale loomade
talvekodule kui véimalik voi vahemalt viia
nad pollult ara.

Foto: Toomas Kokovkin/Betegis

Rullide hoidmiseks on soovitav ilma taimedeta,
tasandatud maapind talvise s66tmiskoha Ildhedal.
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Veiste sootmine

Selleks, et veised saaksid jarglasi, annaksid piima ja votaksid
kaalus juurde, peab neid korralikult toitma. Loomade energia-,
valgu-, mineraali- ja vitamiinivajadus muutub séltuvalt vanusest,
keskkonnast, tervisest ja toodangust.

Toitainetevajadus

Kui piiiame valja arvutada looma s66-
davajadust, motleme esmajarjekorras
sd66da energia- ja valgusisalduse peale.
Energiatase on kriitilise tdhtsusega, eriti
imetamise ja organismi kasvamise ajal.
Védga oluline on ka toorvalk’, eriti noorloo-
made jaoks, kelle organism veel kasvab ja
areneb. Tiinete ja imetavate lehmade ning
mullikate jaoks on darmiselt oluline s66da
mineraalisisaldus. Mineraalide puudusel
voib langeda lehma viljakus véi stiindida
norgad vasikad. Enamik s66da koostisai-
neid sisaldavad mingil kujul energiat kas
susivesikute (kiudainete, suhkrute, tark-
lise), rasvade voi valkude ndol. Veiste jaoks
peavad peamiseks energiaallikaks olema
susivesikud ning nad suudavad seedida
ka selliseid keerulise struktuuriga sisive-
sikuid, nagu tselluloos ja hemitselluloos,

! Proteiin on rakendusbioloogiline méiste, mille all
voetakse kokku kéik s66tades ja loomorganismis ole-
vad lammastikku sisaldavad ihendid. Valk on proteiini
vaartuslikum osa, mis koosneb aminohapetest (valguks
nimetatakse peptiidahelat, milles on vdahemalt 50 ami-
nohappe jaaki). Kui biokeemias ja meditsiinis piisab valgu
modistest (seal kasutatakse proteiin ja valk slinontiimselt),
sest organismi tasandil osalevad ainevahetuses péhiliselt
aminohapped ja peptiidid, siis rakendusbioloogias (nt pol-
lumajandus) tuleb s66tade ja s66tmise seisukohalt teha
kindlasti vahet mdistetel proteiin ja valk. Seadusandlikes
aktides on kaibele ldinud terminid toorvalk (crude protein)
javalk (protein). See sénapaar on asjatundjale arusaadav,
kuigi ka proteiin jaab erialases kirjanduses kindlasti alles
kui tugevasti juurdunud termin. /http://mt.legaltext.ee/
esterm/
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Energia ja kehakaal

Kaik elusolendid vajavad enda elus hoidmiseks ener-
giat minimaalselt kehatemperatuuri ja péhifunktsi-
oonide sailitamiseks. Sellest Ulejadv energia kulub
tegutsemiseks, kasvamiseks, imetamiseks, loote
kasvatamiseks voi salvestub rasvana. Mida suurem
on loom, seda rohkem energiat kulub tal organismi
pohivajaduste peale ja seepdrast on 500-kilogram-
misel loomal Uhe kilo juurdekasvuks vaja rohkem
s606ta, kui 200-kilogrammisel loomal, ehk teisisénu,
raskem loom vajab 10 kg ja vdiksem loom 5 kg
heina, et saavutada sama juurdekasv. Intensiivse
pidamise korral kulub kiiresti kasvava looma peale
looma elu jooksul véhem s60ta, kui aeglasema, eks-
tensiivsema pidamise korral, mil rohkem sééta kulub
organismi pohivajaduste rahuldamisele.

mida inimesed ja teised Ghekambrilise
maoga elusorganismid ei suuda.

Valkudel on kehas palju funktsioone,
nad on organismi peamised ehituski-
vid. Nii lihased, nahk, siseelundid kui ka
seedeensiiimid koosnevad peamiselt
valkudest. Valgud koosnevad u 20 eri-
nevast aminohappest, millest voib kom-
binatsioonides moodustuda lugematul
hulgal erinevaid valke. Taiskasvanud
maletsejad suudavad slinteesida enamiku



vajaminevast valgust fermenteerides mik-
roorganismide abil vatsas rohtu ja muud
sOota. Vatsas elavate mikroorganismide
eluiga on liihike, umbes 2 nadalat ja sur-
nud mikroorganismid lagundatakse see-
deelundites omakorda tksikuteks ami-
nohapeteks, mida kasutatakse uue valgu
ehitamiseks. Noored loomad kasvavad
kiiresti, seetdttu on neil vaja tdiskasvanud
loomadest rohkem valku ning see peab
olema kvaliteetsem. Kuni kuuekuuste
vasikate vats on veel arengufaasis ja nad
soltuvad emapiimast saadavast valgust.
Kui vasikad kasvavad Ules ilma piimata,
nagu nt piimatéugude vasikad, on neil
vaja kvaliteetset valgulisandit vahemalt
kuuenda elukuuni.

Vats on suur fermenteerimiskamber, milles elavad
miljonid mikroorganismid. Enamik neist kuulub bak-
terite, ainuraksete ja seente hulka. Nad I6hustavad
kiudaineid veiste poolt tarbitavas s6odas, (nt rohi,
podsastaimed, pohk, hein, silo). Voib isegi Gelda, et
mikroorganismid elavad taimedest ja veised mik-
roorganismidest.

Kiudainete lagundamise ja fermentatsiooni ajal
toodavad mikroorganismid ka metaani ja lendu-
vaid rasvhappeid. Metaan on gaas ja paaseb soo-
lestikust vélja rohitsusena. Lenduvad rasvhapped
absorbeeruvad maletseja verre ja organism kasutab
neid ainevahetusprotsessis energiana.

Sool (NaCl) on s66dakomponent, mille
puudumist veised tunnetavad. Kui veise
ratsioonis ei ole piisavalt soola, voib
loom hakata aiaposte lakkuma véi mulda
s66ma, proovides niimoodi soola leida.
Soolapuudus véib noorloomade kasvu
peatada ja lehmade piimatoodangut
vahendada, seega peaks ligipaadsetavas
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kohas nii laudas kui ka karjamaal olema
alati soolakivid. Sool on veiste jaoks meel-
diva maitse ja I6hnaga ning seda lisatakse
teistele mineraalsdotadele ja lakukividele,
et meelitada loomi mineraale s66ma.

Mineraalid (kaltsium, fosfor, magneesium,
kaalium jt) ja mikroelemendid (raud, vask
jt) on tahtsad koikidele elusolenditele.
Mida suurem on looma kehakaal, seda
suurem on vajadus mineraalide jarele.
Mineraalivajadust suurendavad ka kiire
kasv, imetamine ning tiinus. Lehmade
viljakust méjutavad mineraalid tuge-
valt — nérk indlus voi harv tiinestumine
on sageli seotud mineraalipuudusega.
Kiiresti kasvavatel noorloomadel véivad
mineraalipuuduse téttu tekkida luustiku-
probleemid ja lihaste diistroofia. Ratsioon
peab sisaldama piisaval hulgal omavahel
diges suhtes olevaid mineraale. Kui (ihte
mineraali on liiga palju, voib see takistada
teiste mineraalide omandamist. Kdige
tédhtsamad mineraalid on kaltsium ja fos-
for. On darmiselt oluline, et kummastki
ei oleks puudus ja nende omavaheline
suhe ratsioonis peab olema 1:2,5 (1 osa
fosforit ja 2,5 osa kaltsiumit). Oluline on
jalgida ka so6da kaaliumi ja magneesiu-
misisaldust. Kui silo vdi heina kaaliumisi-
saldus on suur, parsib see magneesiumi
omastamist. Magneesiumipuudus véib
tekitada krampe ning poegimisraskusi.
Mineraale vajavad nii laudas kui ka kar-
jamaal peetavad veised.

Enamiku vitamiine, mida veised vaja-
vad, saavad nad heinast vdi silost vdi see-
detraktis elavate mikroorganismide abil.
Emapiimast toituvad vasikad saavad kdiki
vitamiine piimast. Mittekvaliteetses silos
voi heinas on vitamiinide sisaldus madal.
Taiskasvanud veiste puhul on vitamiini-
puuduse siimptomid harvad, vasikate
ja noorloomade puhul véib neid vahel
taheldada.



Eestis viidi 2000. aastal Idbi uuring, mille kdigus analilisiti eri paikadest pdrit
taimi - kéikjal Eestis oli taimede seleenisisaldus ddrmiselt madal.

Méned piirkonnad on looduslikult selee-
nivaesed ja ka sellises piirkonnas kasva-
vad taimed sisaldavad vahe seleeni.

Seleen ja E-vitamiin asendavad teatud
maaral organismis Uiksteist, nii et selee-
nipuudust voib tasakaalustada E-vitamii-
niga. Seleenivaeses piirkonnas voiks anda
lisaseleeni ja E-vitamiini koikidele tiinetele
lehmadele voi vastsiindinud vasikatele.
Kuna liiga suur kogus seleeni on loomale
aga mirgine, tuleb alati enne loomaars-
tiga nou pidada.

Vesi on organismi jaoks asendamatu téht-
susega. Veised, eritiammlehmad vajavad
palju vett. Vesi peab olema puhas ja ei
tohi sisaldada ohtlikke aineid. Vee kvali-
teet on oluline, sest seedeelundkonnas
elavad mikroorganismid on reostatud vee
suhtes vdga tundlikud. Karjamaal olevate
loomade veevajadus on vaga muutuv. Nii-
kaua kui rohi on mahlakas, ei pruugi nad
eriti palju juua. Ent kohe kui ilm muutub
palavaks ja kuivaks, tduseb veetarbimine
jarsult. Loomadel peab olema alati juur-
depaas puhtale veele.

Foto: Mati Kose

Piisavalt puhast vett on vaja kbikidele loomadele.

Foto: Anna




Ammlehmade s66tmine

Ammlehmad muundavad koresdo6ta
(heina, silo voi pohku) ja karjamaarohtu
piimaks ja lihaks. Nende seedetrakt on
vdga hasti arenenud ja muudab isegi
koige jamedamad kiud energiaks ja val-
guks. Keskmise toitevddrtusega hein véi silo
on ammlehmale parim talvesdot. Silo voi
hein peavad olema korge hligieenikva-
liteediga, kuna loode on vdga tundlik
hallitusseente elutegevuse kaigus eritu-
vate toksiinide suhtes. Lehmadele sobib

hasti teise niite hein voi silo, mis on kiud-
ainerikas, ent suhteliselt madala ener-
giavaartuse ja toorvalgu sisaldusega.
Vt naiteid tabelist 1.

Nagu tabelist vdib ndha, ei ole tiinuse ajal
vajadus sdodalisandi jarele kuigi suur. Kui
lehmi so6detakse keskmise toitevaartu-
sega silo voi heinaga, katab see nende
toitainevajaduse dra. Imetamine on aga
looma organismile vaga koormav ja sellel
ajal vajab lehm pea kaks korda sama palju
energiat ning toorvalku.

Tabel 1. Ammlehma toitainevajadused (tiinus ja imetamine)

Energia ja valk, mida orga-

nism vajab enda kaigus-
hoidmiseks/elatustarve

Soodalisand, mida
antakse tiinuse ajal,
8 nadalat enne poegimist

Séddalisand imetavale
ammlehmale, 10 liitri
piima kohta paevas

kg Energia Toorvalk, Energia  Toorvalk,g Energia Toorvalk,
MJ g MJ MJ g
500 54 260 18 255 50 600
600 62 300 22 306 50 600
800 76 370 29 232 50 600

Allikas: Rootsi Pollumajandusilikool, méletsejate s6odatabel, 2003

Tabel 2. Erinevate koresootade toitainete sisaldus, kg kuivaine kohta (hein ja silo)

89 47 605

Hein

Véaga hiline silo 8,4 98 667
Keskmise kvaliteediga silo 89 119 474
Hea kvaliteediga esimese niite silo 10,0-11,0 130-150 530-550
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Tabel 3. Lehma toitainevajaduse rahuldamiseks vajalik so6da kogus tiinuse
alguses ja I6pus ning imetamise ajal (%)

Lehm, elus-
kaaluga

600 kg

Energia-javalgu- 62 MJ 7

vajadus tiinuse

alguses 300 g toor- 6,4
valku

Energia-javalgu- 84 MJ 9,4

vajadus tiinuse

16ppjargus

(8 nadalat enne

poegimist) 606 g toor- 12,9
valku

Energia-javalgu- 112 MJ 12,6

vajadus imeta-

mise ajal 900 g toor- 19
valku

Tiinuse ajal saab lehm toitained katte (iks-
koik millist silo voi heina tarbides. Palju-
del lehmadel lastakse talvel stita silo voi
heina ad libitum ehk isu jargi. Tabelis too-
dud ndites saab lehm mélema silo kate-
gooria puhul liiga palju valku, ent see on
valtimatu. Vaid vdga rasvunud lehmi voib
soota alla nende energiavajaduse, teistel
lehmadel peab see olema tdidetud. Tii-
nete mullikate energiavajaduse katmiseks
ja korraliku kasvu tagamiseks peaks s66t
sisaldama 5% rohkem energiat.

Koige suurema toorkiu sisaldusega silo
vOi heina, mis sisaldab kdige vahem ener-
giat, peaks s66tma lehmadele tiinuse

Hein (kg/
kuivaines)
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Hilise niite Keskmise Kuivaine
silo kvaliteediga maksi-
(kg/ kuiv- silo maalne
aines) (kg/ kuiv- tarbi-
aines) mine
74 7 12-15 kg
3 2,5
10,0 9,4
6,2 5
13,3 12,6
9,2 7,5

alguses ja keskel. Parem s66t tuleks hoida
tiinuse 16puks ning koéige olulisemaks eta-
piks — imetamiseks. Nagu tabelist naha,
ei saa lehm oma valguvajadust heinast
kaetud ja ta peab s66ma enda vbimete
piiril, et katta oma energiavajadus hilise
niite silost. Tabel 3 nditab ka, et peale
poegimist peaks lehma véimalikult kii-
resti karjamaale laskma. Lehma laktatsioo-
nimaksimum saabub 3-4 nddalat parast
poegimist. Seetdttu tuleks poegimis-
periood planeerida véimaluse korral nii,
et lehm oleks peale poegimist talveso6-
dal véhem kui kuu aega. Toitaineterikas
ja kergelt seeditav varasuvine rohi katab
ara koik lehma vajadused.



Ammlehm peab
poegimise ajal
olema heas kondit-
sioonis, kuid mitte
liiga rammus. Kesk-
mine tiinuse kestus

on 285 pdeva.
Vasikate ja noorloomade Noorloomade magu on viiksem, seepa-
sootmine rast peab sd6t sisaldama rohkem energiat

Koige parema s60da peaksid alati saama javalku kuivaine kg kohta.

noorloomad. Kasvades on toitaineteva-  Niiteks on 400 kg lihaveis véimeline
jadus kehakaalu suhtes kéige suurem.  sgéma 9,2 kg s6dda kuivainet, mis on
Noorloomade ratsioon peaks kindlasti 2,3 9% tema kehakaalust.

sisaldama vdga hea toitevaartusega heina

ja silo ning korralikku vasikajousoota.

Tabel 4. Kuivaine tarbimisvéimekus (maksimaalne s66mus), vadljendatud elus-
kaalu protsendina

Intensiivne s66tmine Ekstensiivne s66tmine

Eluskaal, kg / lihaks kasvatavate / lihaks kasvatavate Lihatéud
piimatéugude loomad | piimatdugude loomad

100-200 3,5 2,8

200-300 3,1 24 24
300-400 2,7 2,1 2,3
400-500 23 1,9 2,2
500-600 2,0 1,7 2,1
600-700 1,6 2,0

Allikas: Rootsi Pdllumajandusilikool, méletsejate s6odatabel, 2003
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Tabel 5. Nuumatavate lihatougu mullikate toitainevajadus

Eeldatav Energia- | Valgu- Silo mini- Silo mini-
igapdevane vajadus | vajadus, maalne maalne
kaalus juurde- M toorvalk, energia- valgusisal-
votmine, g sisaldus, dus, g toor-
grammides MJ/kg valku/kg
kuivaines kuivaines
200 800 49,6 615 4,8 10,3 128
300 800 63,1 706 6,9 9,1 102
500 800 88,2 917 10,5 84 88

Ulaltoodud tabel niitab, et mida noo-  kasvufaasis tehtud silo energia- ja valgusi-
remad on loomad, seda parem peab  saldus on liiga vdike, et seda saaks kasutada
olema silo kvaliteet. Kdesolevas ndites  noorloomade s66tmiseks. Vaid korge kva-
saaksid vaid kdige vanemad mullikad liteediga silo (vt. tabel 2) on kasvavatele
kasvada koresdodal, mida kasutasime  loomadele piisavalt hea.

ammlehmade naites. Nii heina kui hilises

Kanna hoolt, et kasvavad noorloomad saaksid
parimat silo, mida farmis toodetgkse:s s«
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Tabel 6. Nuumatavate lihatougu pullide (Angus) toitainevajadus

Energia-
vajadus
MJ

Valgu-
vajadus
Toorvalk,

9

lga-
paevane
kaalus

juurdevott,
grammides

275 1500 109 1264
400 1500 129 1393
550 1400 158 1595

Tabel 6 nditab, et nuumpullide piisavalt
kiire juurdekasvu saavutamiseks ei piisa
Uiksnes silost, kuna sellist silo, mis rahul-
daks energiavajaduse 13-16 MJ/kg kuivai-
nes ei ole olemas. Loomad vajavad lisaks
teravilja kogu kasvatamisaja jooksul ja
kéige nooremad pullid vajavad vahesel
maaral ka lisavalku. Selleks véib looma-
dele anda kas isekasvatatud herneid
voi ube véi jousdodta. Kuigi selles ndites
antakse veistele ka teravilja, peab silo
olema siiski kérge kvaliteediga, vahemalt
10,5 MJ/kuivaine kg kohta ja toorvalgu
sisaldus peab olema vahemalt 140 g/kui-
vaine kg kohta.

Kasvavate ja tiinete loomade
sootmine karjamaal

Kui karjatamine on digesti korraldatud, on
see vaga sobiv sootmisviis nii kasvavatele,
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Maksi- Soodast Teravili +
maalne saadava jousoot,
tarbimine, energia kg
kg kuiv- vajadus MJ/
ainet kg kuivaine
kohta
6,6 16,5 3,8+0,4
8,8 14,7 4,7+0
11.6 13,6 53+0

tiinetele kui ka imetavatele loomadele.
Karjatatavad loomad hoiavad rohu
madala ja see on pidevas vorsumisfaa-
sis. See tahendab, et karjatatavatel kul-
tuur-ja looduslikel rohumaadel on tai-
mede kiusisaldus madal ning energia- ja
valgusisaldus kérge. Mullikad ja harjad
voivad ainuuksi karjatamisega votta
paevas juurde 700-800 grammi. Karjata-
tav ammlehm annab palju piima ja jaab
hasti tiineks.Kui karjatataval lehmal on
viljakusprobleemid, siis esmalt peaks kont-
rollima mineraalide kattesaadavust. Karja-
maal toituvate piimatdugude mullikatel
voib mineraalipuudus tekitada viljakus-
probleeme sagedamini, ammlehmadel
reeglina mitte. Parimaks tiinestumise
ajaks on varasuvi, kui rohi on kéige parem.
Sellel ajal ei tohiks olla raskusi ka hea
toitainetasakaalu hoidmisega.



Mullikad véivad poollooduslikul kooslusel péevas juurde vétta 700 g
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Rohumaad ja karjatamine

Karjatamine on tootmises nii sisend kui ka valjund,
nii ressurss kui ka vastutus. Lihaveisekasvatuses soltub
tootmise tulusus sageli just rohumaa hooldamisest.

Karjamaa vaartus

Hea karjamaas66t on veiste puhul toit-
ainevaartuselt ja maitsvuselt vorreldav
teraviljaga. See tdhendab, et karjatatavad
loomad kasvavad hasti ja nende piimaand
on suur. Karjamaad véivad olla nii pool-
looduslikud kui ka kultuurrohumaad ning
nende hooldamise eest on voimalik saada
pollumajandustoetusi, eriti kui tegu on
korge looduskaitselise vaartusega rohu-
maaga.

Kultuurrohumaa rajatakse haritavale
maale ja see on sageli osa kilvikorra
rotatsioonist. Tavaliselt kasutatakse kul-
tuurrohumaad ka talvesédda (silo voi
heina) varumiseks. Sagedaseks prakti-
kaks on kultuurrohumaa véetamine ning

monedes piirkondades ka niisutamine.
Kultuurkarjamaa kasutusaeg on tihti vaid
kolm aastat, seejarel haritakse maa (les
ja kasutatakse teiste kultuuride kasvata-
miseks. Samas on olemas ka pikaajalised
ehk plsirohumaad.

Poollooduslikel rohumaadel on oma
spetsiifiline looduslik taimestik ja need on
vdga vaartuslikud oma bioloogilise mit-
mekesisuse tottu, aga ka seetdttu, et loo-
masoota saab toota maadel, mis ei sobi
harimiseks ja péllumajanduskultuuride
kasvatamiseks. Poollooduslikud kooslused
ehk pérandkooslused on tekkinud pika aja
jooksul inimtegevuse (niitmise voi loo-
made karjatamise) ja looduse koosméjul.

Tdhnik-vérkliblikas. Liblikad vajavad hooldatud rohumaid ja mosaiikset maastikku.

Foto: Margit Méttus



Koik rohumaad toimivad looduslike
,kdsnadena”. Nad absorbeerivad ja seo-
vad vett ja toitaineid — see on eriti olu-
line haritava ja vdetatava maa Gimbruses
asuvate rohumaade puhul. Kui rohumaid
ei ole, uhutakse toitained vihma ja tuu-
lega pollumaalt veekogudesse, kus nad
soodustavad veekogude eutrofeerumist.

Karjatamine ja 6kosiisteem

Loomad sd6vad taimed dra enne kui nad muutu-
vad vanaks, kuivaks ja raskestiseeditavaks. Perioo-
dilise karjatamise tagajarjel on taimed pikemat
aega “varsked” - vorsumise faasis — ning taime
juurestisteem laieneb ja tugevneb. Taimede levi-
des moodustub nendest kiht, mis kaitseb mulda
otseste paikesekiirte eest ja aitab sailitada niiskust.
Vihmasel ajal aeglustab elus ja surnud taimedest
moodustunud kiht vee dravoolu rohumaalt ja vih-
maveel on rohkem aega pinnasesse imbumiseks.
Mida rohkem vett mulda imbub, seda suuremad
on mulla veevarud ja seda kauem psib muld
niiskena.

Karjamaasoot
Karjatamise toitevddrtus

Laialt on levinud ekslik arvamus, et pool-
looduslike karjamaade toitevaartus on
vaga madal. Alltoodud tabel nditab (ihe
Rootsis tehtud uuringu tulemusi, mis
kummutavad seda arusaama. Karjata-
mise toitevaartust voib vorrelda hea silo
toitevdartusega. Antud teadusprojektis
karjatati 24 (iheaastast mullikat 18 hekta-
ril; uuritud mullikad vétsid juurde 600 g
pdevas terve karjatamisperioodi jooksul.

Rohumaa toitevddrtus on kdige kdrgem
kevadel (vt tabel 1). Seega on oluline viia
loomad juba varakult karjamaale, et nad
saaksid voimalikult palju stiGia kevadisi
toitainerikkaid taimi. Kui rohumaal ei
toimu karjatamist ja taimedel hakkavad
arenema seemned, kaob taimede toite-
vaartus vaga kiiresti. Kultuurrohumaade
puhul on rusikareegel jargmine: veised
tuleb lasta kultuurrohumaale, kui tai-
mestiku keskmine pikkus on 9-14 cm.
Poollooduslikel karjamaadel ei voi nii
kaua oodata: korrelistel hakkavad selle
aja peale juba moodustuma pead. Nii
et poollooduslike karjamaade puhul on
rusikareegel lihtne: nii vara kui véimalik!

Tabel 1. Poollooduslike rohumaade toitevairtus, rohumaa tiilipide ja aasta-
aegade jargi. Anna Hessle, doktorit66 2007:32, SLU Rootsi

I 2 T 9 2 I

Keskmised vaartused
hooaja valtel

Kuivaine g/kg 270 272
haljasmassis

Energia, MJ 99 9,4
Toorvalk, g 140 124
NDF kiud, g 553 600

Keskmised vaartused koigi
kolme rohumaattitibi puhul

265 312 229 265
9,0 11,5 8,5 8,4
122 152 114 121
608 480 654 627
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Karjatamiskoormus tdhistab loomade
arvu pinnatihikul - Ghel hektaril. Kérget
karjatamiskoormust (rohkem loomi hek-
tari kohta) rakendatakse hooaja alguses
vdga tootlikul pinnal, nt vaetatud kultuur-
rohumaal. Madalamat karjatamiskoor-
must rakendatakse pduasel ajal, samuti
vdiksema tootlikkusega rohumaadel. Kui
karjatamiskoormus on dige, aitab see
hoida korrelisi ja teisi karjamaataimi vor-
sumise faasis ja takistab peade ja seem-
nete moodustamist. See aitab sdilitada
rohumaa tootlikkust ja pikendada aega,
mil s60da toitevaartus on korge.

Sobiv loomade arv hektaril séltub pal-
judest teguritest: aastast (ilmastikust),
karjamaatilbist, karjatatavate loomade
vanusest ning karjatamisstisteemist. Tabe-
lis 2 on antud moéned juhised, ent kind-
lasti tuleb meeles pidada, et pdud, vihm
ja kiilm ilm voivad olukorda muuta. Seega
peab tootja olema alati valmis viima
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karjatatavad loomad koplisse vo6i koplist
ara, et hoida 6iget koormust. Eestis tuleb
poollooduslike koosluste karjatamisel lah-
tuda Keskkonnaameti poolt soovitatud
loomkoormusest konkreetsel alal.

Karjatamine ja kiudained

Tanapédeval valjendatakse sddda kiudainete
sisaldust neutraalkiududes (neutral detergent fiber-
NDF), grammi/kuivaine kg kohta. Noorte taimede
kiud lagunevad veise seedetraktis kergelt ja s6oda
energiavaartus on korge. Vanemates taimedes
rakukestad puituvad ja tduseb raskestiseeditava
ligniini sisaldus ning s66da energiavaartus langeb.
Koérgekvaliteetses karjamaasdddas on 40-50%
kergelt seeduvat kiudu. Liiga vanaks kasvanud
taimestikus on Ule 60% raskelt seeduvat kiudu.
Loomade varajane karjamaale laskmine tagab
selle, et taimed on pikemat aega kasvu-faasis ja
kergemini seeditavad.

Al
(o))

Foto: Toomas Kokovkin/Pela




€
et
I
R
bl
031
Qi
P
o
by L

2012-2016. a. kestab LIFE+ Nature prog-
rammi projekt Urbancows (Linnalehmad)
ehk Rannaniidu taastamine ja tutvustamine
Parnu linnas. Projekti eesmargiks on taas-
tada Parnu rannaniidu looduskaitseala ran-
naniidud, rannikuldukad ja erinevate kaitse-
aluste liikide elupaigad, kokku ligi 300 ha-I.

Keskkonnaamet on sélminud lepingud
loomaomanikega, kes loomad suveks
rannaniidule s6dma toovad. Karjatatakse nii
magiveiseid, hereforde kui anguse téugu
lihaveiseid. 2013. a. suvel oli rannaniidul tle
200 looma.

Teist aastat karjatatav ala Pdrnu rannaniidu looduskaitsealal, Raektila piirkonnas. Kohati on ala
juba madalmurune. Mere pool, kus on madalam ja pillirool paremad kasvutingimused, peaks
ideaalildhedased tingimused olema piisava karjatamiskoormuse puhul saavutatud 2 aasta pdrast.
Kuigi esiplaanil tundub olevat tegu llekarjatamisega, siis pdris nii see pole: antud kohas kasvas
kevadel lausaliselt ligi meetrikbrgune mets-harakputke vdli. Peale selle éra s66mist pole muu

taimestik veel piisavalt taastuda jéudnud.




Tabel 2. Karjatamiskoormuse soovitused

Looma vanus Loomade arv hektari kohta

Kultuurrohumaa

Varasuvi

Mullikas <la 8
Mullikas >la 4
Pull 1a 6
Harg <la 8
Harg >1a 4
Ammlehm

vasikaga 3

Karjatamisviisid

Peamised karjatamisviisid on pidev karja-
tamine ehk vabakarjatamine ja kopliviisi-
line karjatamine (rotatsioonkarjatamine).
Alati ei ole erinevused karjatamisviiside
vahel selged, kuna véimalikud on erine-
vad kombinatsioonid.

Vabakarjatamise korral on loomadel
juurdepaas kogu rohumaale terve karja-
tamisperioodi jooksul. Uuringud nditavad,
et vabakarjatamise korral kasutavad loo-
mad dra 50% kopli so6dapotentsiaalist
- kohati kasvavad taimed liiga vanaks ja
kaotavad oma toitevadrtuse ja maitse,
sest loomad eelistavad kopli atraktiivse-
maid osasid. Vabakarjatamist kasutatakse
eelkodige suurte, kuivade poollooduslike
karjamaade puhul, kus biomassi hulk on
vordlemisi madal.

Suure hooldatava karjatamispiirkonna
puhul jaotatakse suur rohumaa ajutiste,
lihtsalt teisaldatavate aedadega vaik-
semateks osadeks. Taimede kiire kasvu
perioodil eraldatakse moned koplid ja
seal kasvavad taimed niidetakse siloks voi
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Poollooduslik rohumaa

Hilissuvi Varasuvi Hilissuvi
4 4 2
2 2 1
3 3 1,5
4 4 2
2 2 1
1,5 1,5 0,75

heinaks. Sellel ajal on karjatamiskoormus
teistes karjamaaosades suurem.

Allan Savory holistiline karjatamis-
siisteem on mudel, mis rohutab tervik-
likku 1ahenemist karjamaade hooldami-
sele. Selles voetakse arvesse mullastiku,
vee- ja mineraalitsiikleid, loomade elu-
paiku ja kogu Umbritsevat 6koslisteemi.
See slisteem on téestanud end isedranis
hasti Ule- ja alakarjatatud rohumaade
taastamisel maailma kuivades, kérbes-
tunud piirkondades.

Kopliviisilise karjatamise ehk rotat-
sioonkarjatamise korral on karjamaa
jagatud mitmeks vaiksemaks kopliks.
Kogu kari viiakse thte koplisse. Karjata-
misaeg on Usna luhike, sageli vaid 1-2
paeva kopli kohta. Loomi ei lasta samasse
koplisse enne 14 pdeva moodumist, et
taimedel oleks aega taastuda ja kasvada.
Kui rohi kasvab nii joudsalt, et loomad ei
joua seda piisavalt kiiresti ara stitia, voib
mones koplis karjatamise asemel niita.

Ribakarjatamine on sarnane rotat-
sioonkarjatamisega. Teisaldatava aia abil



Foto: Anna Jamieson

Karjamaadike on hea vahend maa tasandamiseks ja vdljaheidete murendamiseks
kiirendades nii ka sénniku lagunemist. Vésastuma hakanud alade taastamisel
saab karjamaadkkega vana kulukihti ja pinnast 6hutada.

suunatakse karja edasi Uiks-kaks korda
paevas, et loomad ldheksid uuele, vérske
rohu ribale. Sellist siisteemi kasutatakse
peamiselt lipsilehmade puhul. Ribakar-
jatamine on suure karjatamiskoormusega
mudel ja sobib ennekdike kdrge tootlik-
kusega véetatud kultuurrohumaale. Riba-
ja rotatsioonkarjatamisel kasutatakse s606-
dapotentsiaali kdige paremini ara, kuid
need on kdige todmahukamad.

Rohumaade hooldamine

Spetsiaalne hooldusniiduk on karja-
maade korrashoiul vajalik vahend, et niita
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kohtades, kus véib olla kive, podsaid voi
ebatasane pind. Hooldusniidukil on suu-
rem |6ikejéud kui tavalisel niidukil ning
seda kasutatakse taimede niitmiseks sealt,
kus loomad ei ole tahtnud siida, nt vélja-
heidete Umbert. Samuti on hooldusniiduk
kasulik kuluheina niitmisel, kui taastatakse
pikka aega kasutusest valjas olnud koplit.
Tihe vana kuluheinakiht takistab uute tai-
mede kasvamist. Kulu purustamisel jdua-
vad 6hk ja valgus ka rohukamarasse ja see
stimuleerib taimede kasvu ning uuendab
ja tugevdab rohukamarat.



Karjaaiad

Tarastamine ehk karjaaedade ehitus
on karjatamisel pohineva lihaveisekas-
vatuse Uks suuremaid valjaminekuid.
Aia materjal néuab rahalisi ressursse
ja hea aia ulespanek votab ka liksjagu
aega. Hea karjaaed peab olema kestev,
tookindel ja mitte liiga kallis; see peab
loomi suutma nii kinni hoida, et vei-
sed voi metsloomad end vigastada ei
saaks. Aiatlilipe on erinevaid, ent koik
nad néuavad hooldust.

Foto: Anna

Fiiiisiline aed: okastraat- voi puittara,
takistab loomi fiiiisiliselt koplist valju-

rrjast. g)kastraa‘taedu el ,SOOV'ta epam Trimmerit kasutatakse elektrikarjuse juurest niitmiseks,
tdnapdeval ehitada. Puittara, mis on et taimed ja poosad ei kasvaks traatidele peale.
ehitatud postide vahele [66dud latti-

dest, on vaga hea, tookindel ja turva-
line, ent suure pindala puhul darmiselt
kallis. Samas voib heaks investeeringuks
olla vaiksema puittara ehitamine lauda
lahedal asuva kopli imber, et lasta sinna
karja juurde ostetud loomi, kes jaavad
koplisse kuni rahunemiseni ja uue koha
omaksvétmiseni.

Elektritarad toimivad psiihholoogilise
tokkena. Need véivad olla nii pusivad kui
ka ajutised; enamikul loomapidajatest
on nende kahe kombinatsioon. Elektri-
karjus koosneb generaatorist, postidest,
traadist voi elektrit juhtivast noorist ja
isolaatorist. Loomad saavad traadi vastu
puutudes elektril6ogi ja dpivad kiiresti
selgeks, et postidest labiminemine on
ohtlik. Elektrikarjuse kasutamine ei
ndua palju materjali ja hoiab oluliselt
kulusid kokku. Traat voi noo6r ise ei hoia
veiseid kinni, seega on oluline tagada
elektrikarjuses dige voolupinge. Stat-
sionaarne elektrikarjus peaks imbrit-
sema karjatatava maa valispiiri. Selle
sees saab kasutada ajutisi, teisaldata-
vaid elektripiirdeid, et jagada loomad
vaiksematesse gruppidesse ja suunata Ajuti.se elgktritaraga saab karjamaa viiksemateks
. - kopliteks jagada.
neid vajalikku kohta.
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Vedrumehhanismiga elektrivéiravad, millest saab auto véi traktoriga lébi séita.

Statsionaarsete elektritarade paigu-
tuse peab enne rajamist hoolikalt ldbi
motlema, et véltida probleeme edaspidi.
Elektrikarjuse paigutust kaaludes tuleb
vaadelda karjatamissiisteemi tervikuna
ning moelda labi olulised kiisimused.

Kogumisaedik peaks asuma kohas, mil-
lele on lihtne ldheneda veoautoga ja
kuhu on lihtne veiseid suunata.

Kus peaksid olema aiad veiste suuna-
miseks? Veistele meeldib koguneda
karjamaa nurkadesse, samuti liikuda
piki kraavipdhjasid.

Kas koiki kopleid on véimalik varus-
tada veega? Piilia luua jootmiskohti,
mis teenindaksid rohkem kui Ghte
koplit.
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Kas veiste karjatamist saab korraldada
nii, et nad konniksid tGhest koplist teise,
et transpordivajadus oleks minimaalne?

Kuhu peab ehitama varavaid, mis olek-
sid piisavalt laiad traktoriga labimiseks?
Elektrivaravad, millest saab ka trakto-
riga labi sdita on mugavad, eriti kui
tootad Uksinda.

Kas kopleid vajatakse ainult veiste voi
ka teiste loomade jaoks? Kui n6oride
vahed on diged, sobib nelja n66riga
elektrikarjus nii veistele, lammastele
kui ka hobustele. Veiste ja hobuste
jaoks piisab kahe ndorireaga taradest,
ehkki kolmerealised on turvalisemad,
eriti karjas, kus on vasikatega amm-
lehmad.

Foto: Airi Kulvet



Millised karjamaa osad peaks eraldama
ja talvesdddaks niitma enne loomade
pealelaskmist? Kopleid peaks saama
lihtsalt teisaldatava elektritaraga osa-
deks jagada. M6ni kérge loodusliku
vaartusega rohumaa voib néuda Ghe-
aastast vahet karjatamises, st karjata-
mine saab toimuda igal teisel aastal.

Koige olulisem piirdeaia rajamisel on
paigaldada see vdimalikult palju piki
sirgjooni. Nii on aed tugevam ja vahe-
neb vajaminevate postide ja néoride hulk.
Nurgapostide asukohad tuleb hoolega
Iabi moelda. Nurkadesse ja poordekoh-
tadesse on vaja kvaliteetseid, tugevaid
poste, sest see on tara ,selgroog” Pos-
tid tuleb maasse kaevata ja nurgapostid
tuleb toestada tugedega. Nurgapostide
vahel voib kasutada abipostideks pee-
nemaid puit- voi fiiberposte. Abipostide
Ulesanne on hoida n66ride omavahelist
vahemaad ja kaugust maapinnast. Peene-
mate postide vahe voib olla 7-10 meetrit.

Generaator voib tootada nii aku pealt kui
ka vooluvérgust. Kasutusel on ka paikese-
voi tuuleenergial tootavaid generaatoreid.
Generaator peab olema piisavalt véimas
selle traadi voi noori pikkuse jaoks, mil-
lega ta Gihendatud on. Véga oluline on
generaatori korralik maandamine, sest
muidu ei anna ta vajalikku elektrilooki.
Maandamiseks tuleb llGla maasse kaks
kuni kuus Ghemeetrist metallvarrast ja
Uhendada generaatori kiiljes oleva maan-
duskontaktiga. Kui pinnas maandusvar-
raste paigutamise kohas on eriti kuiv,
liilvane véi kivine, voib paigutada méne
varda lisaks. Maandusvardad tuleb véima-
lusel paigutada sinna, kuhu jookseb vesi,
nt katuseraasta alla, voi kohta, kus saab
neid vahetevahel veega kasta.
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Elektrikarjuse traat véi n66r peab olema
vaga hea elektrijuhtivusega. Mida jame-
dam on noor, seda vdiksem on takistus
ja seda téhusam on tara. Galvaniseeri-
tud traadil on oluliselt pikem eluiga ja
paremad elektrijuhtimise omadused kui
galvaniseerimata traadil. Teisaldatavate
tarade jaoks on olemas plastikn6orid,
mille sees on metalltraat. Soovitav on
valida plastikn66r, milles on piisavalt
metallist elektrijuhte ja mis on tehtud
ilmastiku- ja UV-kiirguse kindlast plasti-
kust. Teisaldatava tara n6orid lahevad aja
jooksul katki ja sdlme, sest neid pannakse
sageli Ules ja voetakse maha. Ka padike ja
ilmastikutingimused muudavad plastiku
aja jooksul hapraks, seetéttu tuleb néore
regulaarselt asendada, et nad korralikult
elektrit juhiks. Veiste puhul soovitatakse
kasutada kolme nd6ri, mis on paigutatud
40, 80 ja 110 cm korgusele maapinnast,
ent piisab ka kahest n60rist, mis on 40 ja
80 cm korgusel.

Isolaatorid kaitsevad ndéri voi traati
puitpostide vastu puutumisel liihise eest
ja need tuleks valida véimalikult kvaliteet-
sed ja kauakestvad. Parimad isolaatorid
on metallsisuga ja kaetud kérgekvali-
teetse plastikuga. Kaubamargi Insultim-
ber tarastamissuisteem to6tab ilma isolaa-
toriteta, kuna selle tarapostid on kdvast
lehtpuidust, mis ei juhi elektrit ja mida ei
ole vaja immutada térva vdi teiste immu-
tusainetega. Ka see voib osutuda suureks
eeliseks tundlikuma keskkonnaga piirkon-
dades.



+ Postide immutamine pikendab nende - Postid taotakse maasse 60-80 cm slga-

kasutusiga. Posti maa sisse jadva osa voib vusele. Nurkades ja poordekohtades
Ule poletada voi torvaga immutada, et ta peaksid nad ulatuma isegi sigavamale,
oleks madanemiskindlam. sest seal on surve suurem.

« Postid tahutakse maapoolsest otsast - Tarastatava ala sisse voiks jatta ka puis-

teravaks. karjamaad, millel ténapaeval sageli
enam ej karjatata, kuid mis on bioloo-
gilise mitmekesisuse seisukohast vaga
vadrtuslikud.

- Mida kévemast puidust on postid, seda
parem. Postide tegemiseks sobivad
tamm, lehis, kadakas ja aeglase kasvuga
mannid.

gis

Fato: Jana Adari
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Vajadusel tuleb rajada ldbipddsud inimestele voi Séidukite jaoks on kéige parem paigaldada restid. Seal,
séidukitele, nditeks vdravad véi trepid, millest kus tee Idheb aiast Iébi, kaevatakse tee sisse lai kraav, mis
loomad lile ega léibi ei pddse. kaetakse tugeva metallrestiga, millest séralised (ile ei saa.
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Eestis on paljude veekogude servad roostunud ning looduskaitselistel kaalutlustel tuleks
seetottu koosluse taastamise ajal hoida roostiku térjumiseks rannas suuremat hulka loomi.

Vesi ja mineraalid karjamaal

Veised vajavad suurel hulgal vett. Kui
rohi on mahlakas ja ilm niiske, on loo-
made veetarbimine poole vaiksem vor-
reldes sellega, kui loomi sdddetakse sees.
Kuiv ja palav ilm voib loomade veevaja-
dust kiiresti suurendada. Veised suudavad
juua ka kergelt soolakat merevett vai riim-
vett. Piimalehmad vdivad juua merevett
soolsusega kuni 0,1%, noorveised kuni
0,5%. Ammlehmad jaavad selle protsendi-
vahemiku keskele.

Loomade jootmisel looduslikest veeko-
gudest tuleb olla tahelepanelik véimalike
probleemide suhtes.

« Rannajoon on sageli pehme ja mudane
ja veised roojavad vette. Kui veevool ei
ole piisavalt kiire, saastavad loomad
oma veevarud Usna kiiresti.

« Soéramadaniku ja teiste jalahaiguste
levik suureneb, kui loomad regulaar-
selt niiskes pinnases trambivad.

+ Loomad voivad tallamisega havitada
tundliku rannajoone.
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« Madala veetasemega vodivad loomad
karjamaalt vdlja padseda.

« Lisaks voib looduslike veekogude
kasutamine tuua probleeme ka ente-
rohemorraagilise E. coli ja verotoksiini
tootva E. coli (EHEC/VTEC) bakteritega,
mis voivad inimesel péhjustada tosise
kéhulahtisuse ja neerupuudulikkuse.
Uheks haigustekitaja leviku viisiks ini-
mesele on veiste valjaheited, kui veised
roojavad vette inimeste ujumiskoha
ldhedal.

Ulalnimetatud péhjuste téttu on soovi-
tav teatud puhkudel loomade jootmiseks
karjamaal kasutada veepumpa. Pumba
paneb tdéole kang, mida loomad vee
juurde paaseda puddes Uhele ja teisele
poole suruvad. Pumbast jookseb vesi joo-
gindusse. Vesi tuleb torudest véi vooli-
kust, mis ulatuvad maa all loodusliku vee-
kihini voi maa peal loodusliku veekoguni.
Pump ise peab olema maapinna kiilge
kindlalt kinnitatud, sest muidu liikkavad
loomad selle imber.

s



Parast veekogu serva madalmuruseks karjatamist
tuleks loomade arvu reguleerida nii, et ei tekiks
Ulekarjatamisega seotud mudaseks trampimise ja
liigse sdnnikuga reostamise probleemi.

Reostuse ja trampimise kontsentreerumise valti-
miseks peaks loomadele avatud loodusliku vee-
kogu serv olema véimalikult laialt kasutatav, et ei
tekiks kitsast reostunud joogikohta.

Karjamaal peetavatel loomadel peavad
olema soolakivid ja mineraalikiinad.
Ammlehmade ja mullikate jaoks on vdga
oluline mineraalide tasakaal, sest just
karjatamisajal toimub uus tiinestumine.
Mineraals66t peab olema vihma eest
kaitstud, sest marjalt muutub selle maitse
ebameeldivaks. Lakukivid ja mineraaliku-
nad muutuvad loomade jaoks populaar-
seks kogunemiskohaks.

Parasiidid karjamaal

Kui on teada, et loomal on parasiidid, on
ravi valtimatu. Kuna parim kaitse on enne-
tus, siis on hea teada, kuidas parasiidid
elavad ja paljunevad.

Siseparasiidid elavad peremeeslooma
seedetraktis ja mujal sisikonnas. Nad
kasvavad looma sees, kuni saavad tais-
kasvanuks ja munevad mune, mida loom
véljutab roojamisega. Munad ja vastsed
vajavad arenemiseks niiskust ja soojust,
neile ei sobi otsene pdikesevalgus vai kui-
vus. Pikk kuiv periood vahendab parasii-
tidega nakatumise ohtu, soe ja niiske ilm
suurendab nakkusohtu.

Moned parasiidid vajavad lisaks vahe-
peremeest. Naiteks maksakaan (Fasciola
hepatica) vajab vaheperemeest, kelleks
saab olla vaid niisketes tingimustes
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elav mageveetigu. Vdike ebamaksakaan
(Dicrocroelium dendriticum) vajab tdiskas-
vanuks saamiseks kahte vaheperemeest
- kuivades tingimustes elavat tigu ja sipel-
gat. Vaheperemeeste vajadus piirab mak-
sakaanide esinemist piirkondadega, kus
on palju vaheperemeesliike.

Koige vastuvétlikumad on parasiit-
infektsioonile noored piimatéugude
vasikad ja teised loomad, keda esma-
kordselt karjamaale lastakse. Taiskasva-
nud loomadel areneb peale esimest kar-
jatamisaastat parasiitide suhtes immuun-
sus. Neil voib esineda kerge parasiidiin-
fektsioon, mis ei too kaasa siimptomeid
ega toodangu vahenemist. Immuunsuse
saavutanud loomad ei valjuta ka nii palju
parasiidimune kui esmakordselt nakatu-
nud loomad. Kéige raskemini voib para-
siidinakkus tabada vasikaid. Parasiidid
uuristavad end vasika soolte limaskesta ja
parsivad toitainete imendumist ja vasika
seedimisvdime langeb. Tosistel juhtudel
voib kahjustus muutuda pusivaks ja vasi-
kas jaabki alatiseks kangu.

Emapiimast toituvad vasikad elavad
sageli oma esimese suve (le nii, et tdsist
parasiitidega nakatumist ei toimu. Osali-
selt on see tingitud sellest, et ammlehmad
soovad kevadise rohuga sisse ja neutrali-
seerivad sellega dra enamiku talvitunud
parasiite enne kui need vasikateni jéua-
vad. Vasikad toituvad sel perioodil pea-
miselt piimast ja ei tarbi nii palju rohtu.
Selleks ajaks, kui nad hakkavad rohkem
rohtu s66ma, on neil juba tekkinud
madningane vastupanuvdime.

Haigestunud loom peab saama ravi
parasiidivastaste preparaatidega. Ula-
tuslikult nakatunud karjamaadel peab
ravimit manustama regulaarselt kogu kar-
jatamisperioodi valtel. Parasiidivastaste
preparaatide regulaarsel kasutamisel on



alati oht, et parasiitidel tekib ravimi suh-
tes resistentsus. Seetdttu on ennetamine
palju parem lahendus kui rutiinne ravi-
mite kasutamine.

Parasiidinakkust on véimalik ennetada
véi vidhendada.

Hoolitse, et loomade iildseisund
oleks hea, et nad oleksid terved ja
nende so66t sisaldaks diges vahekor-
ras mineraale. See suurendab nende
loomulikku vastupanuvéimet parasii-
dinakkuse vastu.

Vii loomad jdrgmisesse kohta enne
kui nad rohumaa taiesti tihjaks s66-
vad. Siis ei pea loomad s66ma vilja-
heidete lahedalt, kus on kdéige suurem
parasiitide kontsentratsioon.

Tdsise maksakaaniga nakatumisinten-
siivsuse korral tuleks takistada loo-
made ligipaasu liigniisketele aladele.

Lase esmakordselt karjamaale mine-
vad loomad rohumaale, mis on para-
siitidest vabad, ehk kus ei ole varem
loomi karjatatud, nt maad, mida on
kasutatud ainult niitmiseks. Loomad
voib lasta karjamaale, kus ei ole kar-
jatatud vahemalt terve eelmise aasta
valtel. Parasiidid, mida veised eelmi-
sel aastal roojaga valjutasid, surevad
sobiva peremeesorganismi puudumi-
sel aasta jooksul dra. Kui peetakse mit-
meid loomaliike, saab lambaid, veiseid
ja hobuseid vaheldumisi karjatada, see
vahendab nakatumise ohtu. Lase keva-
del koplisse esimesena taiskasvanud,
immuunsed loomad. Nad s66vad sisse
ja neutraliseerivad talvitunud parasii-
did ja ei valjuta liiga palju uusi parasii-
dimune. See ei tee karjamaad tdiesti
parasiidivabaks, ent vahendab siiski
oluliselt nooremate loomade haiges-
tumise ohtu.
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o Alusta kultuurkarjamaadel karjata-
misperioodi hiljem. Niida varasuvine
taimestik siloks ja karjata siis, kui uued
taimed on peale kasvanud. Paljud para-
siidid surevad kui neil ei ole kevadel
peremeeslooma.

Kasuta kultuurkarjamaade uuenda-
misel harilikku néiahammast (Lotus
corniculatus ja Lotus pedunculatus),
kroon-magusristikut (Hedysarum
coronarium) ning sigurit (Cichorium
intybus). Need taimed ennetavad voi
vahemalt vdhendavad parasiidi-infekt-
sioone nii lammastel kui ka veistel.
Lisaks suurendavad nad toitainete
omastamist ja soodustavad seeldbi
loomade kasvamist.

Silvia Lotman

Kbige kdrgema loodusvaartusega kar-
jamaadeks loetakse parandkooslusi ehk
poollooduslikke kooslusi. Karjatamine
loob sellistel rohumaadel mitmekesiseid
kasvukohti taimedele, mis omakorda loo-
vad pesitsus- ja toitumispaiku lindudele,
kahepaiksetele ja selgrootutele. Suurema
osa veistega karjatatavatest poolloodus-
likest kooslustest moodustavad mereran-
nikul asuvad rannaniidud.

Rannaniidud on madalad, rohttaime-
dega kaetud ja suures osas lleujutata-
vad rannad, mida iseloomustab soola-
lembene taimestik ning mitmekesine
linnustik. Rannaniitude teke ning pusi-
mine on tihedalt seotud karjatamisega.
Kaitsealuste linnuliikide, nt niidurtdi,
tutka ja mustsaba-vigle elukaik séltub
rannaniidulompidest, mis kuivavad jark-
jargult mai 16pus ja juunis. Lindudele
on oluline, et niidu pinnas oleks marg ja



Tutka arvukuse jérsku vihenemist viimastel kiimnen-
ditel seostatakse osalt just rannaheinamaade ja
-karjamaade vihenemisega - tutkal napib sobivaid
madalmuruseid pesitsuskohti.

seal leiduks palju mudaseid lombiservi,
kus toitu otsida. Niiskus parandab lisaks
punajalg-tildri, suurkoovitaja, kiivitaja,
naaskelnoka, liivatilli ning tikutaja toi-
tumisvéimalusi. Nende kahlajaliikide
kdorgem arvukus tagab ka ohustatud
tutkale ning niidurtdile turvalisemad
pesitsustingimused. Samuti on maas-
pesitsevatele lindudele oluline see, et
veised tekitavad valikulise s66misega
mosaiikse maastiku — kohati leidub vaga
madalaks (kuni 3 cm) s66dud kohti ning
kohati veidi kérgemaid (kuni 15 cm)
rohututte. Ka kahepaiksetele (nt kore,
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Kére ja teiste kahepaiksete jaoks on olulised madalad,
laugete servadega lombid, mis jddvad merevee méju-
alalt kaugemale — need on magedama veega ning sinna
ei satu lleujutuse ajal kalu, kes kahepaiksete jérelkasvu
dra s66ksid. Kui lomp on piisavalt madal, et suve jooksul

dra kuivada, siis ei saa kalad seal elada.

rohukonn, rabakonn, tahnikvesilik) on
kudemiseks olulised just madalavee-
lised lombid. Rannaniidul leiduvate
vOi seal taastatavate madalate lom-
pide juures tuleb tdhelepanu poodrata
sellele, et lombid oleksid kas karjata-
mise voi niitmise abil hoitud avatud
ja madalmurused. Kui karjatamiskoor-
mus on liiga madal, hakkavad négu-
des ja lohkudes kasvama tarnad, mida
kariloomad meelsasti ei s66. Nii lades-
tub surnud taimede kiht aasta-aastalt
ning madalad veesilmad ummistuvad,
mudastuvad véi kuivavad sootuks.



Rannaniitude karjatamise puhul on olu-
line, et maa ja vee piir oleks suuremas
osas pilliroost vaba, et linnud saaksid
veepiiril pehmes mudas elavaid selgroo-
tute vastseid ja valmikuid otsida. Ka mujal
niidu peal ei tohiks kadakad véi muud
podsad peale tungida. Lihaveised on
sellise hoolduse tekitamiseks vaga head,
kuid veel parema tulemuse annab karjata-
mise kombineerimine teiste loomadega.
Lambad ja hobused s66vad teist liiki taimi
ning see aitab valtida teatud taimeliikide

domineerimist koosluses ning on hea ka
kariloomade parasiidiohu vahendamiseks.

Karjatamine on parimaks hooldusviisiks
ka 6hukese mullaga paepealsetel levinud
loopealsetele ehk alvaritele, kuid ena-
masti on need niivord vdikese biomassi
tootlikkusega alad, et sobivad vaid lam-
maste ja kitsedega karjatamiseks. Samas
leidub Eesti pdhjaosas ka kdrgema toot-
likkusega loopealseid, kus rohtu kasvab
lausa nii palju, et sealt on véimalik heina
teha, aga samuti lihaveiseid karjatada.

Loopealne Vormsil. Kui loopealseid ei karjatata, kasvavad
nad kinni ja muutuvad ajapikku tihedateks kadastikeks.
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Hea ndide luhas karjatamisest — OU Koivakonnu herefordid Koiva-Mustjée luhal.

Jogede déres levinud lamminiitude ehk
luhtade pohiliseks hooldusviisiks Eestis
on tanapaeval niitmine, kuid nende pool-
looduslike koosluste loodusvaartust tos-
tab see, kui osasid neist hooldataks vaid
karjatamisega ning teistel, suurema pro-
duktsiooniga aladel karjatataks parast
niitmist adalal. Luhad on olulised mitme-
tele pesitsevatele lindudele, aga ka nai-
teks randepeatuspaikadena sookurgedele
ja teistele randlindudele.

Karjatamine on ainukeseks sobivaks hool-
dusviisiks ka puiskarjamaadel ja karjata-
tavates metsades, sellistes kohtades on
loomadel palju varjumispaiku ning kui
need asuvad muude karjamaade serva-
des, siis on kindlasti soovitatav karjata-
misala laiendamine ka endistele puiskar-
jamaadele. Puiskarjamaadel saavad kokku
nii vana metsa liigid kui ka karjatamisega
seotud liigid, samuti on puiskarjamaadel
oluline parandkultuuriline vaartus.

Eestis on suur hulk endisi poolloodus-
likke kooslusi tanaseks vésastunud voi
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roostunud, seetdttu tuleb neid jark-jar-
gult taastada - votta vosa horedamaks,
niita roogu ning hoida karjatamiskoormus
Usna suur, et peale tulevat vdsa térjuda.
Kulustumise ja roostumise valtimiseks on
samuti oluline, et loomad viidaks karja-
maale véimalikult vara kevadel. Kui kar-
jamaad on juba heas korras, vosa ega pil-
liroog ei ole peale tungimas ning kulu on
vdhene, siis tuleb loomkoormus arvestada
vdiksema biomassi juurdekasvuga vasta-
vaks ning valtida tlekarjatamist.

Poollooduslikel kooslustel on soovitav
karjatada loomi voéimalikult kaua kogu
vegetatsiooniperioodi jooksul (st taimede
kasvamise ajal kevadest siigiseni) ning tiht-
lasema karjatamise eesmargil on hea suure-
mad koplid jagada aedadega vaiksemateks
ning liigutada karja aladele, kus parajasti on
rohkem rohtu. Samas ei tohi talvise lisaso6t-
mise ajaks jatta loomi niidule, vaid tuleks
nad viia lisasd6daga toitmise ajaks mujale,
sest talvised loomade kogunemise kohad
tallatakse liiga dra. Samuti satub sinna liiga
palju toitaineid ning sealne kooslus havib.



Foto: Jaak-Albert Metsoja

Pedja joe luht, mis sobiks ka karjatamiseks. Karjatajatele, kellel puudub véimalus varuda piisavalt
talvesédta kultuurheinamaalt, on luhast niidetud hein heaks s66daallikaks. Hilja niidetud luhahein,
mille sé6davddrtus on madal, sobib allapanuks véi kasutamiseks energeetikas, kui seda sdilitatakse
sademete eest kaitstult.

Foto: Lia Rosenberg

Karjatamine on ainukeseks sobivaks hooldusviisiks ka puiskarjamaadel ja karjatatavates
metsades, sellistes kohtades on loomadel palju varjumispaiku ning kui need asuvad muude
karjamaade servades, siis on kindlasti soovitav karjatamisala laiendamine ka endistele puis-
karjamaadele. Puiskarjamaadel saavad kokku nii vana metsa liigid kui ka karjatamisega
seotud liigid, samuti on puiskarjamaadel oluline pdrandkultuuriline védrtus.
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Veiste pidamine ja
sootmine talvel

Talveperioodil veiste pidamiseks on mitmeid
erinevaid viise. Hoonete valikut méjutavad talu asukoht,
valitud tootmissuund ning majanduslik seis. Ent tUikskoik,
millise loomapidamishoone eesmark on liks: hoida loomi

turvaliselt, hasti soodetult, hooldatult ja puhtalt.

Loomapidamishoone mitu
otstarvet

Loomapidamishoonel on palju rohkem
tlesandeid kui vaid varju pakkumine
tuule ja sademete eest. Hoone peab voi-
maldama:

 kuiva ja puhast kohta loomale pikali
heitmiseks. Uhelegi loomale ei meeldi
puhata marjal asemel. Kui loom on
sunnitud seda tegema, muutub ta
karvkate marjaks ja tokerjaks ning selle
soojapidavus vaheneb oluliselt. Mdrjal
loomal on kilm ja ta vajab organismi
pohifunktsioonide sailitamiseks palju
rohkem sd6ta kui kuiv ja puhas loom.
Hoone peaks olema projekteeritud sel-
liselt, et allapanu lisamine oleks lihtne;

» erinevate vajadustega loomade
gruppidesse jagamist. |gas veisekas-
vatussusteemis peab olema voimalik
eraldada loomad gruppideks. Erine-
vas vanuses ja erinevast soost loomad
vajavad erinevat s06ta. Noori mullikaid
tuleks hoida lahus taiskasvanud amm-
lehmadest, sest vastasel juhul ei saa
nad korralikuks kasvamiseks piisavalt
sliia kuna domineeriva kditumisega
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vanemad lehmad voivad neid tokes-
tada. Kui sugupull on karjaga koos aas-
taringselt, toimub ka poegimine aasta-
ringselt, mis ei ole kdige optimaalsem.
Noored pullid tuleb igal juhul eraldada
koikidest emasloomadest sugukiip-
suse saabudes, kaheksa kuu vanuselt;

eraldada haigestunud ja dsjapoegi-
nud loomi. Vigastatud véi haige loom
tuleb karjast eraldada, et teda hool-
dada ja ravida. Uhises sulus vdivad tei-
sed loomad talle peale astuda ja teki-
tada lisastressi. Ka vastpoeginud lehm
tahab olla karjast paev-kaks eemal, et
keskenduda vasikale;

s66tmis- ja jootmiskohta. Olenevalt
s60tmisreziimist peaks igal loomal
olema kas individuaalne s66tmiskoht
(piiratud s66tmisreziimi korral ja/voi
jousoodda jaoks) voi peaks olema tiks
s66tmiskoht iga kolme looma kohta
(kui loomi s66detakse isu jargi pohu,
heina voi siloga). S66t peab olema
vihma ja lume eest kaitstud. S66davére
voi rullihoidjad aitavad valtida s66da
raiskamist. lIma selleta tassivad loomad
s66da maapinnale voi pdrandale laiali.
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Joogivesi peab olema kaitstud kiilmu-
mise eest ja koikidele loomadele peab
jatkuma piisavalt puhast vett;

» turvalist loomade talitamisvéima-
lust ja to6vahendeid. Alati tuleb ette
olukordi, kus loomad vajavad hool-
dust — tGkshaaval vdi terve grupina.
Selleks tuleb planeerida loomapida-
mishoonesse kaigukoridore, varavaid
ja putidmiskohti, kus loomi saab Uiks-
teisest eraldada, kinni piiida ja vaja-
dusel ravida;

« ajaliselt efektiivset tookorraldust.
Koiki loomi on vaja igapdevaselt s66ta,
joota ja jalgida, et allapanu oleks kuiv.
Kui hoone on valgusrikas, varustatud
automaatjootjate ja tdhusate s66tmis-
ning sdnnikupuhastusvéimalustega,
lihendab see igapdevast tddaega;

o sonniku kogumist. Veisesonnik on
vaadrtuslik vaetis ning sellel ei tohiks
lasta pohjavette voi veekogudesse
jouda. Stigavallapanu seob virtsa ja
tahesdnniku ning seda voib hoida
ruumikas loomapidamishoones kuni
pollule viimiseni;

Stigavallapanul lihaveiste pidamine Lditis.
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« pesemisvéimalusega ruume t6étaja-
tele, kus einestada ja riideid vahetada.

Loomapidamishoonete
titiibid

Loomade heaolu silmas pidades ei ole
I6aspidamine lihaveisekasvatuses levi-
nud, kuna siis ei saa loomad talvel liikuda
ega mitmeid loomulikke kditumisvajadusi
rahuldada ja neid on raske puhtana hoida.

Vabapidamisega siigavallapanul pee-
takse loomi laudas péhust allapanul,
mida koristatakse liks-kaks korda aastas.
Loomade s66tmiseks on sdddalava voi
kiinad, mis paigutatakse kas stigavalla-
panuga kaetud ala vahetusse ldhedusse
voi rajatakse sdéodalava ette eraldi beto-
neeritud ala, mis hoitakse puhas. Eraldi
s60tmisala vahendab vajadust pohu
jarele, sest loomad kasutavad siis pdhku
vaid puhkamiseks. Otstarbekas on katta
60% alast (puhkeala) péhuga, ja 40%
(s66tmisala) betoneerida. Betoneeritud
soOtmisalalt eemaldatakse sonnik, soo-
vitavalt iga paev, aga minimaalselt mitu
korda nadalas.
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Fotod: Tooma

Puhast allapanu lisatakse vanast sigalast lihaveiselaudaks kohandatud Adoranna OU farmis
kaks korda pdevas. Nii kulub kokkuvéttes pohku hoopis vihem ja ka s6nnik tuleb vidga hea
kvaliteediga. Korralik sénnik on aga mahetootjale viga vajalik kultuurrohumaade uuendamisel
ja vdetamisel. Ka loomad tunnevad end nii viga hdsti ja on puhtad.

Tabel 1. P6huvajadus erinevat tiilipi loomapidamisehoonetes looma kohta/kg

Paevane pohuvajadus
hoones, kus kogu ala on
kaetud pohust siigav-

Paevane pohuvajadus
hoones, kus allapanu kasuta-
takse 60% alast, ja 40% alast

allapanuga on betoneeritud
Noored pullid ja mullikad 7 kg 4 kg
Ammlehmad 10-15 kg 8 kg

Joonis nditab loomapidamishoonet, kus
eraldatud s66tmisala on tostetud kor-
gemale sligavallapanuga alast. Allapa-
nuga kaetud ala sligavus véib olla 0,4-
0,6 m ilma, et loomadel oleks vaja eraldi
astmeid. Sellise stigavuse korral tuleb

allapanu koristada 2-3 kuu tagant, vas-
tasel juhul 1aheb kiht liiga kérgeks ja hak-
kab levima sd6tmisalale. Kui kasutatakse
astmeid voi rampe, voib puhkeala sliga-
vust suurendada ning vahetada allapanu
harvem.

Allapanu lisamine laudas on aeganéudev
t60. Vajamineva pdhukoguse vdahenda-
miseks on moéistlik panna loomadele uut
pohku juurde sageli, aga korraga vdhe.
Traktoriga veetav pdhuhekseldi teeb t66
lihtsamaks.

ovkin/Pelagis



Modernne siigavallapanuga lihaveiselaut Ldédnemaal. Arne Tamm kasvatab puhtatéulisi hereforde ja anguseid
ning nende ristandeid lihaomaduste parandamiseks. Suvel karjatab ta lihaveiseid Silma looduskaitsealal.

Kui talvel kasutatavas allapanus toimub
aktiivne komposteerimisprotsess, on alla-
panu puhtam ja pohku ldheb vahem.

Allapanu komposteerimisomaduste suu-
rendamiseks kasuta esimese allapanu jaoks
palju pdhku — vahemalt kaks korda nii palju
kui tavaliselt.

Lase loomad allapanule enne kui ilm laheb
liiga kiilmaks, sest see aitab kaivitada kom-
posteerimisprotsessi. Ara lase alguses aedi-
kusse voi lauta liiga palju loomi. Selleks, et
komposteerimisprotsess algaks, on vaja hap-
nikku ja kui loomi on liiga palju, suruvad nad
pohu liiga tihedalt kokku.

Ara soida traktoriga pohu peal, sest ka see
surub péhu liiga tihedalt kokku.
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Puhkelatritega vedelsonnikutehnoloogial
lihaveiselaut Rootsis.

Puhkelatritega vabapidamislaudas on
igal loomal oma latter, kus lamada. S66ta
saavad lehmad eraldiasuval betoneeritud
alal. Latrites on pehmenduseks kas kum-
mimatt voi allapanu (liiv voi saepuru/laas-
tud). Sellist siisteemi rakendatakse tavali-
selt lipsilehmade puhul, ent see sobib ka
ammlehmadele.



_Fot'o:.Lfa Rosenberg

Stigavallapanuga varjualune koos éues asuva sé6tmisplatsiga.

Varjualune ja 6ues asuv s66tmis-
plats. Siigavallapanuga voéi latri-
tega varjualuse vdib Uhendada
statsionaarse Gues asuva s66tmis-
platsiga. S66da kohal véiks olla
katus, aga see ei ole hadavajalik.
Kui so6tmisala on statsionaarne,
peaks see olema betoneeritud voi
vahemalt tugevdatud, sest suhte-
liselt vdikesele maalapile langeb
osaks suur surve. S66tmisala
peab regulaarselt puhastama ja
soovitav oleks rajada ka dravoo-
lustisteem, mis juhiks minema
virtsavee.

e

Betoneeritud sé6tmisalaga varjualune Léitis.

Varjualune peaks olema avatud pikemast kiljest, suunaga Idunasse. Kui sissepadsud
on liiga kitsad ei pruugi domineerivad loomad teisi varjualusesse lasta. Allapanu
tuleb lisada piisavalt, et ase oleks kuiv, muidu ei taha loomad varjualuses olla.
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Kasulik info veiselauda Puhkeala, kus péhust allapanuga on
planeerimisel kaetud ka sé6tmisala

+ 2,9 m?kuni 200 kg eluskaaluga looma kohta
+ 3,7 m? kuni 400 kg eluskaaluga looma kohta

Toodud on miinimumsoovitused Rootsi

loomade heaolu reguleerivatest aktidest
+ 4,8 m?le 600 kg eluskaaluga looma kohta
Soo6tmisala, kus loomadel on vaba

juurdepads s66dale Poegimissulud
« 0,7 m?kolme veise kohta, kes kaaluvad + 15sulg 10 lehma v6i mullika kohta.
vahem kui 650 kg Sulud véivad olla ka ajutised, neid véib paigal-

. dada, kasutades péhiseina vastu paigaldata-
Jootmiskohad vaid metall- véi puitmooduleid.
« Vadhemalt 1 jootja 25 lehma kohta
Haigestunud loomade eraldamisvéimalus
Puhkeala p6huga siigavallapanul,

eraldi s66tmisalaga

1 eraldisulg 50 veise kohta

Eestis on kehtestatud maarus ,Néuded veise

pidamise ja selleks ettendhtud ruumi véi ehitise

kohta”. Véimalusel peaks loomadel ruumi olema

« 3,5m2lle 600 kg eluskaaluga looma kohta miinimumnoéuetest rohkem, sest liiga tihedalt
koos olemine tekitab loomades stressi, mis oma-
korda vahendab juurdekasvu.

+ 2 m?kuni 200 kg eluskaaluga looma kohta
+ 2,6 m?kuni 400 kg eluskaaluga looma kohta

Teisaldatavad varjualused on kasulikud ~ Vee- ja sO0tmissiisteemid

siis, kui veiste talvekoplid on osa kiilvikor- g5 dakiina véi -lava ideaalne kérgus on
rast ja talvekopli asukoht muutub. Kasu- 14 pérandast kérgemal, siis saavad
tada saab teisaldatavaid metallangaare,  |5omad sé5da paremini katte. Séddakiina
pstkoja voi telgi tilpi ehitisi ja plastik- o parem kui lamedapinnaline séédalava,
kasvuhooneid, kuineid seestpoolt tugev-  sagt jj e ole vaja sdéta loomadele lihe-
dada ja varavatega varustada. Teisalda- ;e |jkata. Samas véib kiina puhul olla

tavate sd6dahoidjatega saab sé6tmisala  aerukam séota masinatega jaotada.

asukohta muuta, et loomad pinnast talvel
liiga segi ei sétkuks. Lukustussiisteemiga s66dalava on

mugav, kui on vaja konkreetseid loomi
eraldi s66ta, nt rakendades portsjonsoot-
mist voi kui on vaja s66daga koos anda
ravimit. Lukustussiisteemid on téhusad
vasikatega ammlehmade jaoks, sest see
takistab vasika juurdepaasu séodalavale.
Lukustusstisteemi kasutamisel on oluline,
et soddakohti jatkuks igale loomale grupis.

Geotekstiili ja kruusaga tugevdatud
pinnas varjualuse iimber.

it 3]
@
s
S
(=]
>
o
2
Co
(9]
4
wv
fe]
2
o
[

74



Laudas peab olema piisavalt s66tmis-
kohti. Enamasti antakse noorloomadele
teatud perioodidel jdusdota. Selleks on
aga vaja igale loomale eraldi s66tmis-
kohta.

Teisaldatavad s66dahoidjad rullsilo voi
heina hoidmiseks on vordlemisi odavad
ja aitavad vahendada koreséoda kulu.
S6odahoidjaid saab lahti votta ja nad on
piisavalt kerged, et neid saab liigutada (ks
inimene. Kui veised s66vad vabalt silo-
vOi heinarullist, raiskavad nad 20-50 %
soodast sellel lamades ja peal trampides.

Jootmiseks peab olema vihemalt iiks
jootur 25 looma kohta. Veised hakkavad
sageli jooturite imber agressiivselt kai-
tuma ja neid kaitsma. Seeparast on parem
paigaldada pigem iiks jootur rohkem kui
miinimumvajadus. Kontrolli regulaarselt,
et jootur toimib korralikult - tdiskasvanud
loom vaib juua kuni 20 liitrit minutis. Ena-
mik veiseid tahab juua kohe peale heina
vai silo s6Omist.
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Kiilmlautades ja vilitingimustes looma-
pidamisel peavad jooturid véi joogi-
kiinad olema kiilmumiskindlad. Selleks
on erinevaid véimalusi.

Elektrisoojendusega jooturid voi
kiinad - soojendatakse vaid anumat,
seega peavad torud olema hasti soo-
justatud voi varustatud torude sisse
paigaldatava soojenduskaabliga.

Jooturitesse antakse eelsoojendatud
vett, mida ajab ringi tsirkulatsioo-
nipump. Vett soojendab veepaagis
asuv kuttekeha. See on hea sisteem,
ent vdga tundlik elektrikatkestustele.

Soojustatud veemahutid, kus vesi tuleb
jooturitesse soojustatud torudest. Sel-
lel stisteemil on ka ujuvklapp, mis regu-
leerib vee juurdevoolu mahutisse.
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Eutrofeerumine ja
sonnikukaitlus

Sonnikukaitlus on tihedalt seotud veekogude
eutrofeerumisega. Kui sonnikut ei kdidelda nouetekohaselt,
oleme kaasvastutavad veekogude reostamise eest. Samas on
veisesonnik vaartuslik ressurss — tanu rohkele lammastiku- ja
fosforisisaldusele on see heaks vaetiseks.

Ained ringlevad looduses pidevalt. Ka
eutrofeerumine ehk vee toitainetega
rikastumine, on looduslik protsess. Kiill
aga on inimtegevus seda protsessi tuhan-
deid kordi kiirendanud. Kui toitaineid
lisandub kiiresti ja palju, siis péhjustab
see vetikate ja taimede vohamist ning
kogu elustiku seisundi halvenemist. Eut-
rofeerunud veekogudes vohavad naiteks

sinivetikad, mis vdhendavad vee labipaist-
vust ja selle loomulikku ilu, lisaks tarbi-
vad vetikad dra ka kogu hapniku, mis-
tottu asenduvad pika elueaga taimed
kiirekasvuliste lihiealiste taimedega.
Kalade kudemiskohad kasvavad kinni ja
sellest tingituna surevad teatud kalaliigid
vélja. Kdik elusorganismid on kohanenud
teatud keskkonnatingimustega ja leidub

Eutrofeerumisest tingitud hapnikupuuduse téttu tekivad ka nn ,surnud tsoonid’, kus kaob (ildse
igasugune elutegevus. Mikroskoopilised sini- ja rohevetikad levivad kiiresti soojas ja toitaineterikkas
(eriti fosforiga segunenud) vees ning moodustavad veepinnale sini-rohelise kihi. Kui vetikate rakud
surevad, tarbitakse dra vees olev hapnik ning vabanevad taimedele ja loomadele miirgised ained,
mistéttu voivad kalad ldmbuda. Selline vesi ei sobi ujumiseks ega kariloomadele joomiseks.

Foto: Reet Laugaste



Eutrofeerumine pohjustab veekogude kinnikasvamist.

Eutroofsetes veekogudes on sageli head kasvutingimused
karevetikale, réni-kardheinale, aga ka suurtele taimedele,
nditeks vesikupule, vdikesele jégitakjale, jirvkaiselile ja
harilikule pilliroole.

liike, kes on keskkonnamuutustele aar-
miselt tundlikud. Looma- ja taimeliikide
koosseis soltub vees lahustunud toitai-
netest ja muudest substantsidest, vee
puhtusest, sligavusest, temperatuurist,
voolu kiirusest, pohja koostisest, varjust
ja paljudest teistest teguritest. Liike, kes
elavad toitainetevaeses, puhtas, kiilmas
ning kiirevoolulises vees, ei leidu toitai-
neterikkas, hdaguses, soojas ja seisvas vees
ning vastupidi.

Meie kodumeri - Lédnemeri on darmiselt
reostunud. Oma rolli on siin manginud
aeglane veeringlus, Lddnemerd imbritsev
tihe asustus ja vaga suur valgala. Iga heit-
vee liiter, iga példudelt veega dravoolav
vaetise kilogramm jouab 16puks merre ja
méjutab seal elavaid organisme.
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Karjatamise ja veereostusega on seotud
eelkoige kaks aspekti - ,vdetamine” ning
mikrobioloogiline reostus. Karjatamise
tagajdrjel eemaldatakse biomassi — loomad
soovad pilliroogu ja muid heintaimi. Seega
viiakse Gihelt poolt [immastik ning fosfor
maa-alalt minema ning teiselt poolt tuleb
see osaliselt karjamaale sénnikuna tagasi.
Olles labinud looma seedetrakti, on vaetus-
ained aga taimedele oluliselt kergemini
omastatavad vorreldes taimse massi kddu-
nemisel tekkiva orgaanikaga. Samas kasu-
tatakse osa taimsest massist aga energiana
ara looma kasvuks - piltlikult valjendades
saab rohelisest rohust liha. Naiteks Sveitsis
labiviidud uuringu kohaselt eemaldab iks
vasikaga lihatéugu veis alpiaasadelt paevas
keskmiselt 26,2 g fosforit ja tagastab seda
sdnnikuga 22,3 g. Seega viiakse liha kasvuga
alalt ara ligikaudu 4 g vaetist looma kohta
paevas. Ka rannaalade taimestik on vaga
toitaineterikas. Pilliroog véib toota 10 000-
20 000 kg kuivainet Ghe hektari kohta aastas
ja kddunedes eraldub pilliroomassist nérg-
vette olulisel maaral toitaineid, sh lahustu-
nud fosforit. Taimestiku regulaarse eemal-
damise Uiheks eesmargiks ongi vdhendada
merre joudvaid toitaineid, kus need péhjus-
tavad ka inimtervisele ohtlikku nn vetikate
ditsemist. Vorreldes hooldamata aladega ja
sellistega, kus niidetakse, kuid hein maha
jaetakse, jouab karjatamise tulemusena
merre vahem toitaineid.

Teine oluline aspekt karjatamise puhul on
mikrobioloogiline reostus vees, mida hinna-
takse selles sisalduvate fekaalsete coli bakte-
rite ja streptokokkide jargi. Ehkki mélemaid
baktereid leidub vees alati, siis on suplus-
vee direktiivis maaratud teatud kokkuleppe-
line piirnorm, millest alates loetakse nende
hulka potentsiaalselt ohtlikuks.

Annely Reinloo



Lammastiku ja fosfori
sattumine veekogudesse

Toitained véivad veekogudesse sattuda
sonniku ja vaetiste vale kditlemise tottu.
Probleemid véivad tekkida kui:

« silo ja sdnnikut hoiustatakse valesti;
« sonnikut laotatakse kiilmunud pinnasele;

- mineraalvaetiste kasutamisel ei arves-
tata toitainete tasakaalu;

« vaetisi laotatakse valel ajal.

Kui veekogude saastumine on kestnud
pikemat aega, akumuleeruvad toitained,
eriti fosfor, setetesse. Uuesti vette vaba-
neb see mehaanilisel méjutamisel voi tor-
mide tagajarjel. Ka hapnikuvabades piir-
kondades hakkab fosfor uuesti lahustuma
ja muutub vetikatele kattesaadavaks.

Ainukeseks véimaluseks vihendada eutrofeerumist on hoida dra toitainete joudmine
veekogudesse. Toitainete rohkus soodustab veetaimede kasvu ning eutroofsed veekogud
on tavaliselt lopsakalt kinni kasvanud. Kui siigavus ja pbhjatingimused on sobivad, véivad
veetaimed katta kogu joe, jérve voi tiigi. Madalad veekogud viljakade példude Idheduses
eutrofeeruvad ning kasvavad kinni kiiresti, samal ajal kui endised liivakarjddrid metsades
eutrofeeruvad palju aeglasemalt.




Veekogudesse joudvate toit-
ainete hulka ja veekogude
reostumist saab vihendada

Pollumajanduses tuleb eriti hoolikalt jal-
gida vdetamist, sonniku kaitlemist ja loo-
made talvist pidamist. Oluline on rajada
lekkimiskindlad sénniku- ja silohoidlad,
sd6tmisalad ja laudad. Samuti tuleb son-
nikut digel ajal laotada, et toitained jouak-
sid kiiresti mulda. Sénnikuaunad tuleks
katta, et valtida vihmadest tingitud toit-
ainete uhtumist pohja- ja pinnavette.

Vérreldes aastaringselt laudas peetavate
ja rohkel teraviljas6ddal olevate veistega,
méjutavad poollooduslikel rohumaadel
karjatatavad loomad eutrofeerumist
vahem, kuna nad toituvad vdetamata tai-
medest. Taimed omastavad rohumaale
jaava sonniku suvisel ajal loomulikul moel
ja seega saab veereostust valtida.

Veekogude reostumist saab vahendada
ka naiteks puhvertsoonidega kraavide jt
veekogude limber. Puhvertsoonis kasva-
vad taimed ja puud kasutavad kasvami-
seks toitaineid ja takistavad seega nende
sattumist vette. Lisaks pakuvad puhver-
tsoonid elupaika paljudele liikidele. Kraa-
vide ddres kasvavad pajud on varakevadel
oluliseks toiduallikaks mesilastele ja teis-
tele tolmeldavatele putukatele.

Vaetiste dravoolu poéllumaadelt saab
viltida talvekultuuride kiilvamisega. See
hoiab dra toitainete leostumise lume
sulamise ajal ja kevadel. Taimestikuga
pusivalt kaetud maadel erosiooni prakti-
liselt ei toimu ja toitainete kadu on vaga
vaike. Kui talvekultuure ei plaanita kasu-
tada on vaga téhusaks meetmeks siigi-
sese kiinni edasiliikkamine kevadesse.
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Seega aitab Ldanemere veekvaliteedi
parandamisele kaasa ka poollooduslike
rohumaade kasutamine karjatamiseks voi
heina tegemiseks.

Sonnik on vaartuslik
ressurss pollumajandus-
ettevottes

Parim, mida loomakasvataja saab eut-
rofeerumise vahendamiseks teha, on
vaartustada sonnikut vaetisena. Amm-
lehm toodab laudas pidamisel 6 kuuga
u 4 m? tahesénnikut ning u 2 m* uriini.
Uhe lehma kohta on see 3-5 kg fosforit ja
15-20 kg lammastikku talvehooajal. See
on vaartuslik toitaineressurss, mis voib
edendada taimekasvatust ilma lisakulu-
tusi tekitamata.

Naturaalne sénnik on eelistatum kui
mineraalvaetis, sest see on lihatootmise
korvalprodukt ja osa loomulikust elutsiik-
list, millele ei kulu lisaenergiat.

Naiteks fosfor on piiratud ressurss ja maa-
ilma toidutootmise jaoks on see elulise
tahtsusega, kuna seda ei saa toota sama-
moodi, nagu ldammastikku. Seega iga Laa-
nemerre sattuv fosforitonn on kahjulik
kahtepidi: see péhjustab eutrofeerumist
ja samas ldheb loomuliku kasvutstkli
jaoks kaduma.

Kasutades mineraalvaetiste asemel sénni-
kut, paraneb ka mulla huumusesisaldus.
Huumuse vdhenemine on aina suurenev
probleem ja dhvardab oht, et tulevastel
polvkondadel muutub enda aratoitmine
keeruliseks.



Foto: Irina Herzon

Kaetud tahesénnikuhoidla Bosgdrdi mahetalus Léuna-Soomes,
kus lihaveiseid karjatatakse kérge loodusvddrtusega poollooduslikel aladel.

Sonniku ladustamine ja
kditlemine

Veisesdnniku ldmmastikusisaldus vdhe-
neb 30% vorra, kui sdnnikut sailitatakse
katmata kujul, kuna sénnikus leiduvad
ldammastikulihendid lenduvad ning satu-
vad atmosfaari. Seetdttu on kdige parem
sdnnikuhoidla katusega ja betoneeritud
pdhjaga, millel on ka drenaazististeem
véljavoolava vedeliku kogumiseks.

Kaasaegsetes vabapidamislautades pee-
takse loomi ka ilma sligavallapanuta ja on
vaid betoneeritud ala, millel veised s606-
vad ja ringi liiguvad. Seda puhastatakse
iga pdev skreeperitega vee ja uriiniga
segunenud soénnikust. Sellist vedelsén-
nikut - laga - omastavad kasvavad tai-
med koige kiiremini. Laga sailitamiseks on
vaja paaki, soovitavalt kattega, sest suur
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veesisaldus soodustab lammastikutihen-
dite lendumist.

Sligavallapanu kasutamisel muutub
sénnik suve jooksul kompostiks ja sligi-
sel saab seda juba péllule laotada. Otse
kasvavale rohumaale laotamiseks see ei
sobi, sest kasvavate taimede puhul ei saa
seda rohukamarasse sisse kiinda. Stigav-
allapanu sénnikut saab sailitada péllul,
kus seda kasutama hakatakse, juhul kui:

« sonnik on piisavalt tahke, vahemalt
25-30% kuivainet;

« sailitamiskoht valitakse hoolikalt (mitte
liivasel ega sdredal pinnasel, kus toit-
ained leostuvad kergelt), et vihm ja
pinna-/pdhjavesi ei viiks toitaineid
veekogudesse;

+ sonnik kasutatakse dra aasta jooksul.



Sonniku laotamine suurvett tuleb sénniku laotamist valtida.
Samuti tuleks valtida sonniku laotamist

Tahesonnikut peaks laotama sénnikulao- )
tugeva vihmaga.

turiga, millel on vertikaalne laoturmeh-
hanism, mis hekseldab s6nniku peeneks. | 3ga véib kasutada kasvavatel taimedel
Sénniku peab sisse kiindma nii kiiresti kui terve kasvuhooaja jOOkSUl ja seda tuleb

véimalik peale laotamist, kuna ldmmastik  |aotada péllule laoturiga, mis viib vedel-
lendub 6hu kaes kiiresti. Samamoodi v6ib  sgnniku otse mulda. Vana tiitipi paisklao-

laotada ka juba kompostiks muutunud  tyreid tuleks viltida, sest sellise laotusviisi
sugavallapanu sénnikut. Enne kevadist  jyures kaob palju lammastikku atmosfari.

Tabel 1. Veisesonniku vaartus vaetisena

Kg /10 tonni sénniku kohta (méargkaal)

Tahesénnik 18 %

kuivainet 10 52 14 45
Suigavallapanu sénnik

(p6huga) 27% kuivainet 2 o 12 10z
Vedelsénnik, l1aga, 15 40 6 40

9 % kuivainet

Allikas: Rootsi Péllumajandusamet, sdnniku andmebaas, 2012

Toitainete leostumise Toitainete vettesattumise vahendamiseks
vihendamine loomade tuleks silmas pidada jargmist:
valjaspidamisel . valtida talvel veiste pidamist sellistes
Kerged liivased mullad on vélitingimus- koplites, mis on mere ja lahtiste ojade/
tes talvituvatele veistele head, sest need kraavide laheduses;

on suhteliselt kuivad ja loomade trampi-
mine ei havita pinnast nii kergelt. Teisalt
on liivmullad suure labilaskevéimega ja
sdddast ning sénnikust parit toitained
jouavad vdga lihtsalt pdhja- ja pinnavette.

- ehitada statsionaarne varjualune nii,
et sellest madalamal oleks taimestikku
voi selle imber metsamaad, sest see
aitab dravoolavaid toitaineid siduda;
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koguda ja komposteerida nii palju
s60dajadke, pohku ja sdnnikut kui
voéimalik. Kevadel peaks talvekoplisse
kGlvama kultuure, mis kasvavad kii-
resti ja kasutavad dra mullas leiduvad
toitained. Nditeks Gheaastane raihein
kasvab piisavalt kiiresti, et seda saaks
samal aastal koristada ja seejarel juba
sugisel loomi jarelkarjatada;

vahetada s66dahoidjate asukohta.
Sel moel jaguneb sonnik ja uriin Ght-
lasemalt sellel maa-alal, kus loomad
soovad;

kasutades teisaldatavaid varjualuseid
saab muuta talvekopli asukohta igal
aastal ja see muutub osaks kilvikor-
rast. Sellega valditakse kaaliumi liig-
set ladestumist mullas. Limmastiku ja
fosfori kasutavad ara kasvavad taimed;

pinnast tuleb kindlustada, et vdahen-
dada talvisel ajal loomade trampimi-
sest tekkivat kahju. Arasétkutud mul-
last leostub toitaineid palju rohkem
kui kahjustamata pinnasest. Traktori
poolt tekitatud ro6pad suurendavad
samuti sonnikust ja sdddast tulenevat
leostumist.

See varjualune on ehitatud 90-le ammlehmale. Varjualuse iimbruse ja
s6dtmiskohtade rohukamarat uuendatakse kiilviga igal teisel aastal.
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Aretamine.,
Loomade valik tootmiskarjas

Sajandite jooksul oleme traditsioonilisi taluloomi
muutnud ja arendanud, et nad sobiksid paremini kaasaega.
Tootmise 6nnestumiseks on vaja teada, kuidas valida karjast

sobivaimad emasloomad véi kuidas tunda oksjonil &ra parim pull.

Mbiste ,aretustegevus” tahistab prakti-
kat, kus inimene teadlikult otsustab, mil-
lised emas- ja isasloomad ta jargmisele
loomade poélvkonnale vanemateks valib.
Aretuse eesmark on iga pélvkonda siiste-
maatiliselt parandada soovitud suunas.
Et hoida kari tugev ja osata endale valida
parimaid loomi on kasulik tunda aretuse
ja ristamise teoreetilisi aluseid.

Uksikomadus voi
kompleksne parilikkus

Karvkatte varv, laigud nahal, kehasuurus
ja sarvede esinemine voi puudumine on
omadused, mida on suhteliselt lihtne
muuta paaritatavate loomade pideva
valimisega, kuna neid omadusi kontrol-
lib piiratud arv geene, mis on kas domi-
nantsed voi retsessiivsed. Dominantsed
geenid suruvad teised geenid maha ega
lase mahasurutavates geenides peituvatel
omadustel vdljenduda. Retsessiivse geeni
poolt kantud omadus avaldub vaid juhul,
kui tema paariliseks on samuti retses-
siivne geen. Seega vdivad nad loomas esi-
neda, ilma et me neid naeks. Sellist titipi
Ulekandumist nimetatakse Gihe omaduse
paritavuseks. Ent enamiku loomakasvatu-
sele oluliste omaduste taga, nagu viljakus,
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kasvukiirus, tervis ja iseloom, on palju
keerulisemad geneetilised struktuurid ja
nende suunamiseks on vaja strukturee-
ritud tduaretusprogramme. Aretusprog-
rammi koostamiseks on alguses vaja paika
panna aretuse eesmark.

Aretuse eesmark

Aretuse eesmarki saab maarata erine-
vatel tasanditel: talu karja jaoks, teatud
veisetou jaoks voi terve riigi veisekasva-
tussektori jaoks. Naiteks Rootsi lihaveise-
kasvatussektori eesmargiks on ,aretada
lihaveiseid, mis véimaldaksid kérgekvali-
teetse liha tootmist véimalikult madalate
kulutustega”* Aretuse eesmark tuleb
sOnastada nii, et see oleks rakendatav
pika aja jooksul, sest loomade omaduste
muutmine labi aretuse votab aega.

Konkreetse téu aretamise eesmark on
enamasti maaratletud lsna detailselt:
nt tapsustatakse viljakustaset, vasikate
ellujgdmust ja minimaalset vodrutamisiga
ning 365-pdeva kaalu.

* Sama eesmark on paljudel riikidel, sh Eestil.
Vt. aretuseesmarkide saavutamise kohta lisa
Eesti Touloomakasvatuse Liidu kodulehelt:
www.etll.ee/Lihaveised



Talu tasandil voib aretuse eesmark olla
veelgi kitsam. Naiteks voib otsustada, et
koige olulisem on ammlehma piimakus,
kuna vasikaid soovitakse kasvatada ainult
karjamaasoddal. Selle omaduse méjuta-
miseks peab eesmargiks votma vasika
voorutuskaalu suurenemise.

Aretuseesmarkidest radgitakse tavaliselt
puhtatéuliste loomade puhul. Kuid sama
oluline on seada aretuseesmargid ka ris-
tanditest ammlehmadele. Vaatleme toot-
mismudelit, kus vasikad miitakse stigisel
peale voorutamist karjast vilja.

Aretuse eesmdirk on pika eluea ja rahuliku
iseloomuga, viljakad ammlehmad, kes
toodaksid karjamaasddda baasil piisavalt
piima, et nendelt saaks aastas voorutada
Uhe suure kehakaaluga vasika.

Olulised on sel juhul jargmised oma-
dused: hea tiinestumine ja poegimisker-
gus, terved vasikad, hea piimaand ilma

lisasé6data, rahulik iseloom. Pikaealisus
on oluline omadus, kuna aitab kokku
hoida karja taiendamiseks vajalike mulli-
kate pealt. Need on majanduslikult tasuva
ammlehmakarja votmeomadused, olgu
tegu puhtatéuliste voi ristandloomadega.

Moodetavad omadused

Selleks, et hakata aretuseesmargi poole
plidlema, olgu talu véi tdu tasandil, on
tootjal vaja parameetreid, mida saab liht-
salt, odavalt ja korrektselt mé6ta ning
dokumenteerida.

Aretusskeem ei saa olla edukas ilma and-
mete pohjaliku fikseerimiseta, sest kogu
aretusprotsess soltub just paaritatavate
loomade valikust. Mida suurem on erine-
vus valitud loomade ja muu karja vahel,
seda kiiremini edeneb aretusté. Ulaltoo-
dud naites oleksid moéddetavad omadused
jargmised:

Elektrooniliste kérvamdrkide kasutamine hoiab suurte karjade puhul oluliselt t66-
aega kokku ja véimaldab andmeid lihtsalt koguda ning Jéudluskontrollile edastada.
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Pikaealisus
- Lehma vanus karjast praakimisel.
Viljakus

« Lehmade protsent kes tiinestuvad kahe
kuu jooksul pulliga kokkuviimisest.

+ Elusalt sindinud vasikate arv paaritatud
lehma kohta.

Terved vasikad
- Madal suremus vasikate seas.

Hea piimakus

« Vasika kaal 200 paeva vanuselt (kui
vasikale ei anta lisas66ta, mojutab
sel perioodil vasika kasvamist kdige
rohkem ema piimakus).

Rahulik iseloom

+ Madal lehmade protsent, keda agres-
siivse iseloomu pdrast praagitakse.

Tootja peab otsustama, kas koik need
omadused on vordselt tahtsad voi seab
ta prioriteediks nt rahuliku iseloomu. Mida
vahem omadusi on eesmargiks, seda kii-
remini muutub kari soovitud suunas. Kui
monel loomal on Uks konkreetne omadus
vaga hea, voib tal teine omadus olla vdga
halb. Lopuks voib jadda parimaks valikuks
taiesti keskpdrane lehm, sest just temas on
koik omadused tasakaalus, kuid aretus-
protsess on aeglasem kui siis, kui valiku
aluseks on vaid Giks omadus.

Touaretuse tasandil on méddetavad oma-
dused fikseeritud osana tduaretusprog-
rammist ja neid kontrollib iga aretusselts.
Pohimaote on sama, mis talu tasandi aretus-
t00s: mida rohkem on omadusi, seda aeg-
lasemalt muutub kari. Tavaliselt voetakse
téuaretusprogrammides arvesse rohkem
omadusi kui talu tasandi aretuses.
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Puhtatoulised veised

voi ristandid
lihaveisekasvatuses

Ammlehm véib olla ristand véi puhta-
toéuline loom. Kui eesmaérgiks on kasva-
tada vasikaid nuumamiseks, on ristand
sama hea voi isegi parem kui puhtatdu-
line lehm, kuna ristandjarglased on hete-
roosiefekti tottu elujéulisemad ja terve-
mad ning emasloomad on viljakamad.
Just need tegurid on edukaks tootmiseks
koéige tahtsamad. Ristandvasikate sure-
mus on vaiksem ja kasvukiirus suurem
kuni véérutamiseni. Ristandmullikad
on sugukiipsed enne kui puhtatdulised
mullikad ja ristandlehmadel on tiinestu-
mine 100 paaritatud lehma kohta suu-
rem kui puhtatéulistel lehmadel. Terves

Koigis tdupuhtuse poole pitdlevates sisteemi-
des toodetakse loomi, kes on geneetiliselt aina
enam Uksteise sarnased. Touloomadel on rohkem
identseid alleele (homosugoote) kui teistel loo-
madel. Igasugune tduaretus on teatud madral
inbriiding (Iahisugulusristamine).

Kui ristata omavahel kahest erinevast téust
looma, on nende jarglastel suurem arv erine-
vaid alleele (heterostigoote). See vahendab kohe
inbriidingu méjusid ja avalduvate retsessiivsete
geenide arvu. Retsessiivsed geenid kannavad
sageli ebasoovitavaid omadusi, nt vastuvétlik-
kus haigustele ja organite geneetilised haigused.
Heteroosiefekt rakendub taiel maaral nn“esime-
sel ristamisel”kui omavahel ristatakse kaks puh-
tatoulist looma erinevast téust. Kui jareltulijaid
ristatakse seejarel tagasi (tduga, millest on parit
Uks tema vanematest), vaheneb heteroosiefekt
jargmises pélvkonnas poole vorra.



ja stabiilses ristandkarjas on pohikarja
loomade asendussagedus u 10-15%, nii
et tootjal jaab piisavalt mullikaid ka teis-
tele tootjatele milimiseks.

Kui lihaveisekasvatuse peamine eesmark
on mula sugupulle ja mullikaid, on parim
valik puhtatéuline kari. Isegi ristandamm-
lehmade karjas peaks sugupull olema alati
puhtatéuline. Selleks on mitu péhjust.
Esiteks peab pull olema puhtatéuline sel-
leks, et heteroosiefekt vasikates vdimali-
kult hasti valjenduks. Heteroosiefekt on
maksimaalne siis, kui ristatakse kahte puh-
tatoulist looma. Teiseks on puhtatéuliste
loomadega teada, mida saad. Hereford on
rahulik ja lihtsalt talitatav loom, mitte kdige
suurema piimatootlikkusega, ent suudab
end histi karjatamisega éra toita. Sarolee
on erakordselt hea riimbavalimikuga ja
kasvab kiiresti, ent lehmad on kaalult ras-
kemad ja seega on kulutused nende s66-
dale talvel suuremad. Téupuhta pulli kasu-
tamisel saab edendada just neid omadusi,
mida vasikatele soovitakse. Kui kasutada
pulli, kes on ristand, ei saa kindel olla, mil-
liseid omadusi ta vasikatele edasi annab.
Hastitoimivas lihaveisekasvatuses on vaja
nii ristandeid kui ka puhtatoéulisi loomi.

Aretusprogrammid

Ametlikke aretusprogramme puhtatoulis-
tele loomadele tootatakse vdlja ja raken-
datakse koostd0s touaretusseltsidega.
Touaretusseltsid madratlevad aretuse
eesmargi ja mdddetavate omaduste piir-
vadrtused ning dokumenteerivad indi-
viduaalsete loomade vahelist sugulust.

Ristamisprogrammid on mitteametlikud
jaiga tootja enda otsustada. Teatud mét-
tes loikab ristandkari kasu kogu sellest
aretustoost, mis on tehtud puhtatéu-
listes karjades. Aktiivse selektsiooniga
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tegelemine karjasiseselt on vdga oluline
ka ristandammlehmade puhul.

Hea ammlehm on:

- vahendéudlik toitainete suhtes,

seega kulub vdéhem s66ta;

kergelt tiinestuv;

kergelt poegiv;

+ hea emainstinktiga;

+ hea piimatootlikkusega;

+ rahuliku iseloomuga, seega
lihntsam hooldada;

+ pika elueaga;

+ hea vadlimikuga.

Asendusmullikate valimisel peaks silmas
pidama just neid omadusi. Karja tdiendu-
seks minevad mullikad tuleb valida ema-
delt, kelle omadustega ollakse rahul ning
kel ei esine flsilisi defekte.

Sugupull

“Toupull ongi pool karjast.” Selles vana-
sdnas peitub Uksjagu tott, kuna vasikad
saavad 50% parilikust materjalist pullilt.
Maistlik on hankida nii hea pull, kui raha-
liselt véimalik ja kulutada tema valimise
peale piisavalt aega.

Oluline on, et tootjal oleks pulle piisa-
valt. Noor pull ei tohiks paaritada esime-
sel hooajal rohkem kui 10-15 lehmikut,
kiipsem pull véib paarituda ka 35-40
ammega. Uus pull tuleks tuua tallu piisa-
valt varakult, et ta jouaks enne paaritu-
mishooaega kohaneda. Pulli ei tohi samas
karjas kasutada Ule kahe aasta.

Head sugupulli iseloomustavad:

» head jalad ja sorad. Jalad on paa-
ritumisel pulli jaoks vaga olulised.
Mida vanemaks ja raskemaks laheb
pull, seda suuremat koormust peavad
kandma jalad;



« Uhesuguste moéotmetega hastiare-

nenud munandid. Munandikoti
Umbermdéot peaks olema 29-34 cm,
séltuvalt toust. Vaiksemad munandid
ei pruugi olla probleemiks, aga dra iial
osta pulli, kelle munandid on marga-
tavalt erineva suurusega, sest sel juhul
Uks nendest ilmselt ei funktsioneeri;

andmed varasemate paaritumiste
kohta. Kui ostad vanemat pulli, kisi
andmeid tema vasikate kohta. Jalgi,

kas pulliga paaritumise tulemusena
on poeginud nii lehmad kui mullikad.
Méned pullid mullikatele ei sobi, sest

Simmentali pull
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vasikad kipuvad noore emaslooma
kohta liiga suureks kasvama;

vanus 14 kuud vdi vanem. Ara kasuta
paaritamiseks pulli, kes on alla 14 kuu
vana. Ta voib kil paarituda, kuid ilmselt
ei tooda veel funktsionaalset spermat;

hea temperament. Ara kéhkle sugu-
pullist loobumast kui tekib kahtlusi
tema temperamendi suhtes. Pull voib
osutuda ohtlikuks inimestele, lisaks
kandub ebasoovitav iseloom parilik-
kusega Ule karjale.

e

-

Foto; Kaia Lepik™




2
[
-0
=
7}
A
(e}
oo
bk
2
fa}
£
©
L

Sarolee

Euroopa lihaveisetoud

Eestis kasvatatakse praegu 14 téugu
lihaveiseid, neist arvukamalt hereforde,
anguseid ja limusiine. Ekstensiivsemaks
pidamiseks rohumaadel sobivad eriti
angused, herefordid, galloveid ja Soti
magiveised.

Angus on pirit Sotimaalt ja teda nime-
tati varem aberdiin-angus. Traditsiooniline
angus on musta varvi ja sarvedeta, ent
esineb ka punast varvi anguseid. Angus
sobib karjatamisel péhinevaks lihaveise-
kasvatuseks ja anguse liha on marmor-
jas. Tanapaeval on anguse téugu oluliselt
mojutanud P6hja-Ameerika karjad.

Hereford on algselt parit Inglismaalt, ent
temast on juba ammu saanud maailma
koige levinum lihaveisetdug. Herefordid
on vaga téhusad koreséoda konvertee-
rijad ja sobivad hasti karjatamisel pohi-
nevaks lihaveisekasvatuseks. Hereforde
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Galloveid on kiilmale ja niiskusele hdsti vastupidavad
ning toidu suhtes vihenéudlikud, kasvades mdgiveis-
tega vérreldes kiiremini.

kasutatakse sageli ristamisel, sest selle tou
lehmad on vastupidavad, sé6da suhtes
vdhendudlikud ning heade emaoma-
dustega. Herefordid voivad olla nudid
voi sarvedega.

Gallovei tdug piarineb Sotimaa laane-
osast. Loomad on tavaliselt musta varvi,
ent esineb ka valgeid, kollakashalle ja
pruune loomi. Taiskasvanud loom kaa-
lub 500-800 kg. Triibuga galloveidel on
keha keskel valge ,v66". Kbik galloveid on
nudid ja neil on kvaliteetne marmorjas
liha. Galloveid on kilmale ja niiskusele
hasti vastupidavad ning toidu suhtes
vahenoudlikud, kasvades magiveistega
vorreldes kiiremini.

Soti mégiveis parineb Sotimaalt ja on Giks
viiksemaid lihaveisetdugusid. Soti magi-
veised on vdga vastupidavad ja hea ter-
visega ning sobivad hasti rasketes tingi-
mustes karjatamiseks. Liha on marmorjas.



Intensiivsematest tougudest on Eestis
levinumad jargmised toud:

Limusiin on périt Prantsusmaalt ja on
muutunud vdga populaarseks lihavei-
setduks tdanu suurele rimbasaagisele ja
heale vélimikule. Limusiini kasutatakse
sageli ristamiseks, sest ta parandab vasi-
kate valimikku. Limusiinide peened luud
tagavad kerge poegimise.

Simmental on pirit Sveitsist, kus neid
on kasutatud nii liha- kui ka piimatoot-
miseks. Ka tdnapdeva simmentali aretuses
on eraldi piimaaretusliinid. Lihatéuna on
simmental kogunud suurt populaarsust
noorloomade ja vasikate kiire kasvu tottu,
mis on tingitud ammlehmade heast pii-
makusest.

Simmentalid ja ristand

Akviteeni hele (Blonde dAquitaine) on
parit Prantsusmaalt, kus neid kasutati nii
lihaveistena kui ka veoloomadena. Loo-
mad on suured, ent poegivad kergelt.
Téugu iseloomustab kiire kasv ja vdga
hea valimik.

Sarolee (Charolais) on périt Prantsus-
maalt. Toug paistab silma vdga hea vali-
miku ja suurepdrase kasvukiiruse poolest
ja teda kasutatakse tihti ristamiseks sellis-
tes karjades, kus vasikaid kasvatatakse liha
tootmise eesmargil. Enamik 3aroleesid on
nudid, ent esineb ka sarvedega 3arolee-
sid. Sarolee téugu veis on hiljavalmiv ning
teda saab seet6ttu kasvatada suure tapa-
kaalu saamiseni.
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Liha ja lihakvaliteet

Lihaveisekasvatuse |6pp-eesmark on toota kvaliteetset liha.
Lopptoodet méjutavad paljud tegurid: loomade hooldamine,
toug, sugu ja sdodaratsioon. Riimbasaagis ja rimba kategooria
on olulised tegurid, mis maaravad lihaveisekasvatuse tasuvuse.
Lihakvaliteeti mojutab ka tapaprotsess ja liha
tapmisjargne kaitlemine.

Oige tapaaeg

Optimaalne aeg looma tapmiseks on siis
kui rimbakaalu suurendamise kulud on
suuremad kui tapavdartuse suurenemine.
Seega vOib 6elda, et tapaaega mojutavad
looma s66tmise ja pidamise kulud, samuti
eeldatav eluskaalu véi rimbakaalu kilo-
hind. Uldiselt peaks veiseriimp kaaluma
vahemalt 250 kg. Kuigi maksimaalset
kaalu iseenesest ei ole olemas, leiavad
paljud tootlejad, et lile 375 kg kaaluvatest
riimpadest tehtavad lihaldiked (nt steigid)
on enamiku tarbijate ja jaemuujate maitse
jaoks liiga suured.

Tapaeelne stress toob kaasa
kvaliteediprobleeme

Kui loomad on tapmiseelselt stressis,
kasutavad nad dra lihastes leiduvad ener-
giavarud ja peale veretustamist ei teki
lihastes piisavalt palju piimhapet. Liha pH-
tase ei lange piisavalt ja sel juhul jadb liha
kuivaks, tihkeks ja tumedaks ning sailib
vaga luhikest aega. Probleemide valtimi-
seks peab loomadega kaituma rahulikult
nii pealelaadimise kui transpordi ajal ning
neid peab kas tapma kohe véi laskma
tapamajas vahemalt 12 tundi puhata, et
energiavarud taastuks.
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Tapaloomade puhtus

Loomad peavad tapamajja saates olema
puhtad. Suvel karjamaal on seda lihtne
tagada. Kuid talvisel perioodil tuleb loo-
made heaolule ja puhtusele rohkem tdhe-
lepanu podrata. Karvkattesse kinni kuiva-
nud paks sénniku- ja mudakiht poéhjustab
stigelust ja nahaarritust ja loom kannatab
selle kdes. Marg voi rapane karvkate ei
pea talvisel ajal ka sooja, samuti vaheneb
nahavaartus. Looma puhtana hoidmine
on oluline ka toiduohutuse tottu. Kui
looma nahal on sénnik, voivad bakterid
ja teised mikroobid levida sealt lihale ja
pohjustada inimestele tésiseid tervise-
probleeme.

EUROP lihakuse ja rasvasuse
mairamise siisteem

Lihakehade kvaliteeti hinnatakse Euroopa
Liidus tihise EUROP! klassifikatsioonisis-
teemi jargi. Klass E tahistab rimpa, mis
on vdga suurte ja arenenud lihastega
ja klass P on vaiksemamoddulisem ja
vahearenenud lihastega riimp. Selleks,
et klassifikatsiooniskaala oleks tdpsem,

1 Eestis tuntud SEUROP klassifikatsioonina, kus S tihen-
dab super. Senini ei ole Uihtegi lihaveise rimpa Eestis
veel S-ga hinnatud.



kasutatakse tahti EUROP koos markidega
+ ja —. Kérgem klass tdhendab rohkem
liha ja selle eest makstakse tapamajades
tavaliselt kdrgemat hinda.

Rasvasuseklass EUROP siisteemis naitab,
milline on rasvaladestus riimbas. Klass 1
tahendab riimpa, milles on vdga vahe
rasva ja klass 5 riimpa, millel on suured
rasvavarud. Kui lihakehal on liiga palju
rasva, peavad lihunikud selle enne pak-
kimist ja liha to6tlemist dra ldikama. See
votab aega ja vahendab riimba vaartust.
Parimat hinda saab tavaliselt 2+ kuni 3+
rasvasuseklassi kuuluvate rimpade eest.

Eluskaal, tapakaal ja
riimbasaagis

Tapakaalu ehk rimbakaalu saamiseks
lahutatakse looma eluskaalust maha pea,
nahk, sisikond, jalad, saba ja veri. RUmba-
saagis on tapakaal, mis on jagatud elus-
kaaluga. Kérge riimbasaagis tahendab,
et loomal on luustikul palju liha, mis on
positiivne to6tleja, aga ka tootja jaoks, kui
talle makstakse riimbakaalu jargi. Rimba-
saagis on pullidel suurem kui mullikatel ja
lihatdugudel suurem kui piimatéugudel.
Suurema kaaluga loomadel on kérgem
rimbasaagis kui kergema kaaluga loo-
madel.

Liha laagerdamine

Liha kvaliteedi maaramisel on oluline liha
pehmus, mida méjutavad paljud tegu-
rid, nt looma stressiseisund enne tapmist,
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looma sugu, vanus ja tdug. Erinevat tldipi
lihased pehmenevad peale tapmist erine-
valt. Traditsioonilised korgekvaliteetsed
lihal6iked (nt filee ja sisefilee) on peh-
memad kui teised kehaosad, sest need
sisaldavad vahem sidekudet. Mullikate
ja hargade (kastraatide) liha on pehmem
kui pullide liha. Kdige enam méjutab peh-
must parilikkus, seega voib selektsioon
aidata seda omadust tulevikus suuren-
dada.

Maksimaalse pehmuse saavutamiseks on
koige olulisem riimpa optimaalselt kai-
delda. Liha pehmust méjutavad ensiii-
mid ja pehmenemine kestab kuni liha
kuumtootlemise ja tarbimiseni. Aeg ja
temperatuur maaravad protsessi kulge-
mist. Mida kauem liha peale tapmist sai-
litatakse, seda pehmemaks ta tavaliselt
laheb. Liha peab laagerdama vahemalt
nadal aega, kuid mida aeg edasi, seda
pehmemaks ta muutub. Lépuks hakkab
aga iga liha riknema, nii et oluline on
leida dige tasakaal pehme liha ja méist-
liku kélblikkusaja vahel. Laagerdamise ajal
voib liha rippuda 6hu kaes (kuivmeetod)
voi olla pakendatud vaakumpakendisse,
mis ei lase hapnikku labi (margmeetod).
Vaakumlaagerdamine suurendab liha
kélblikkusaega, 6hu kdes laagerdamine
aga muudab liha maitse ja aroomi tugeva-
maks. Lihakeha tuleks riputada vaagnast,
nii, et tagajalg jaab rippuma keha suhtes
90-kraadise nurga all. See kiirendab taga-
jala lihaste pehmenemist ja toimib eriti
hasti pullirimpade puhul.



Foto: Airi Kulvet

Liha marmorsus

Marmorjal lihal on lihaskiudude vahel
rasvkude. Liha marmorsus on oluline kva-
liteedinaitaja. Marmorja liha maitse on
tugevam, sest liha maitse tuleneb paljuski
just rasvkoest. Samuti on selline liha peh-
mem, sest rasv moodustab liha imber n6
maardekihi. Veiseliha marmorsuse maa-
ravad parilikud tegurid, méned tdéud ja
parilikkusliinid on marmorjama lihaga kui

teised. Kbige suurema erinevuse tingib
aga looma sugu. Kdige marmorjam on
mullikate liha, neile jargnevad harjad. Kii-
resti kasvavate pullide liha ei ole tavaliselt
kuigi marmorjas. Marmorsuse moodustu-
mine votab aega, mis tdhendab, et selle
kujunemist méjutab vaga suurel maaral
ka tootmismeetod. Poollooduslikel karja-
maadel aeglaselt kasvatatud veiste liha on
reeglina marmorjam ja tugevama mait-
sega kui intensiivselt kasvatatud veiste
liha.

Lopetuseks

Olulised on nii keskkond, majandus kui ka
veisekasvatuse sotsiaalne pool. Kui loo-
duslikel rohumaadel karjatajate sissetulek
on stabiilne, siis on see loodusele hea, sest
vdga olulised elupaigad saavad hoolda-
tud ja ka Laanemeri saab natuke puhta-
maks, kui parandada sénniku kasutamist
ja kasutada dra margalade véimalused.
Seetdttu on looduskaitsjad huvitatud, et
pollumajanduspoliitika toetaks talude
ariplaanide teostumist.

Keskkonnakaitsjate sénum on: ostke vihem, kuid kvaliteet-
set liha ja makske kvaliteedi eest rohkem. Rootsis tuuakse
praegu pool tarbitavast lihast sisse. Samas on nii Eesti kui
Rootsi looduslike karjamaade karjatajatel véimalus veel
oma toodangut kasvatada.

Tahtis on kvalitatiivne muutus — nii kesk-
konna kui looma heaolu suhtes vastu-
tustundlik loomapidamine peaks olema
normiks kogu maailmas.
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Anna Jamieson on lihaveisekasvatuse
konsultant, kes muu hulgas t66tab Maa-
ilma Looduse Fondi (WWF) Rootsi osa-
konna heaks ja kes on seotud mitmete
rahvusvaheliste,Lihaveis looduslikult kar-
jamaalt” projektidega. Tal on tugev pol-
lumajanduslik taust, sest on olnud ka ise
pollumajandustootja, néustanud lihaveise
kasvatajaid, tapamaju ja to6tanud loo-
makasvatuse 6ppejéuna. Annal on Rootsi
Pollumajandusiilikooli magistrikraad loo-
makasvatuse alal ja aastal 2010 nimetati
ta Kinship Conservation kaastootajaks.

Kinship Conservation on uuenduslik kesk-
konna juhtimise programm, mis réhutab
keskkonnaprobleemidele turupéhiste
lahenduste leidmist.

Ta on teinud koostdod llemaailmse
jatkusuutliku veiseliha tootmise Gimar-
lauaga (Global Roundtable for Sustainable
Beef). Aastal 2011 rajas Anna oma talus
Malexanderi kilas koos abikaasa laniga
loodusturismi ettevote, Tumbo Adven-
tures.

Loe lisaks:

Aigar Suurmaa
»Igalt ammlehmalt igal aastal terve ja elujéuline vasikas”, 2012

Ammlehma ettevalmistamine poegimiseks, sh s66tmine;
normaalne siinnitus ja raske siinnituse abistamine.

Tiina ja Tonu Talvi
~Poollooduslikud kooslused. Kaitse ja hooldamine”, 2012

Eesti poollooduslike alade ajaloost ja praegusest elupaikade olukorrast.
Juhised hooldamiseks.

Airi Klilvet, Leino Vessart, Airi Vetemaa, Merit Mikk
~Mahepollumajanduslik lihaveisekasvatus”, 2011

Péhjalikum tilevaade lihaveisetéugudest, mahepéllumajandusliku
loomapidamise néuetest ja kehtivatest éigusaktidest.



FSC

rohelineo trukis s
MIX

Triikitud keskkonnateadlikus triikiettevottes Ecoprint

Paber vastutus-
tundikest allikatest
FSC* C092678

Trikitoode




e —— e T
I e W T T

oy
- M e T N,




