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Hea lugeja!

Kadesoleva raamatu eesmargiks on anda ilevaade lapse portfooliot6o tdhendusest ja
praktilistest koostamisvdéimalustest, tutvustada juba tehtut ja esitada uusi soovitusi
lapse arengu hindamiseks.

Portfooliot6d meetod on Eesti lasteaedades juba mdénda aega positiivset valjun-
dit leidnud. Esimesed kokkupuuted uue meetodiga lapse kasvamise hindamiseks on
Eestimaa lasteaednikel olnud juba 1996. aastal, kui Tallinna Pedagoogilises Seminaris
esines loenguga Joensuu Ulikooli professor Anneli Niikko. Sellele jargnesid koolitused
lasteaiabpetajatele teemal Kasvumapp lasteaias. Nii monigi sai esimese julgustava
toetuse portfooliotédga algust teha Soome lasteaiadpetaja Saara Temiseva loengu-
test. Ja nii see laks lasteaedadesse. Edasise touke portfooliotddks said lasteaednikud
erinevatest allikatest: Hea Alguse metoodikast, Rootsi kolleegidelt, TPS kursustelt,
oma lasteaia juhtkonnalt.

Tanaseks oleme palju juurde 6ppinud. Portfooliotd6 on lasteaias muutunud sisu-
kamaks, siisteemsemaks. Meie soov on koostatud raamatuga julgustada seda tegema
neid lasteaiadpetajaid, kes veel pole selle t66ga alustanud. Lasteaiadpetaja ja lapse-
vanem leiavad raamatust nii teoreetilisi kasitusi portfooliotddst kui ka praktilisi koge-
musi ja nduandeid Rootsi, Saksamaa, Soome ja Eesti teadlastelt ja praktikutelt.

Raamatu valmimisel on abiks olnud palju hdid kolleege ja koostoopartnereid.
Koostaja tanu kuulub siin eelkdige kolleeg Juta Luurile, kellega koos on ikka ja jalle
teema lle arutletud, tublidele abilistele, télkijatele Herdis Vaakmannile ja Virve Mae-
metsale. Tanu Kaire Kollomile tehniliste nbuannete eest. Siidamest tulev tanu kuulub
Opetajatele Eestimaa lasteaedadest, kes on portfooliotood lastega teinud nii plihen-
dunult, jdudnud huvitavate jareldusteni ja olid esimese kutse peale néus oma koge-
must raamatus jagama. [Ima praktikute osaluseta ei oleks see raamat valmida saanud.
Tanud Vaatsa Lasteaiale, Paide Sookure Lasteaiale, Parnu Poialpoisi Lasteaiale, Tallinna
Veskimoldri Lasteaiale, Tallinna Vesiroosi Lasteaiale.

Head lugemist ja innukat tegevust lapse portfoolioga!
Sirje Almann



Portfoolio teoreetiline
lahtealus

SIRJE ALMANN

1. Portfoolio tahendusest. Mis on portfoolio?

Arenguliselt sobivad meetodid alushariduses peavad (iheaegselt vastama lapse ealisele tasemele
ning lapse kogemustele ja tema individuaalsetele isedrasustele. Arenguliselt sobivas keskkonnas on
lapsed aktiivsed ja 6ppima motiveeritud. Nad loovad uusi teadmisi imbritsevas keskkonnas mangu-
lise suhtlemise kaudu ja koos seal tegutsevate inimestega. Koolieelse lasteasutuse riikliku 6ppekava
eesmargiks on luua 6pikeskkond, mis vastab lapse individuaalsetele vajadustele ja huvile. Opetaja
Ulesandeks on dpikeskkonna loomine, tegevuse jdlgimine ja laste vaatlemine, samuti pidev laste
suunamine, toetamine, et aidata lapsi luua iseenda jaoks uut arusaamist ja teadmist (8).

Eeltoodule toetudes voib vadita, et otsides uusi meetodeid lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse
Uldeesmargi taitmiseks, milleks on lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng kodu ning lasteasutuse
koost6os, on lapse portfooliotdole keskendumine pdhjendatud.

Portfoolio tahendust voime maista erinevalt. Rahandusmaailmas on see investeeringute kogum,
juhtimises ja marketingis ettevotte poolt pakutav toodete, teenuste, projektide kogum, loomingu-
listele tootajatele hoopis parimate t66de kogum, mis moeldud eeskatt enese tutvustamiseks (4).

Méiste tuleb ladina keelest ja koosneb sénadest portare '’kandma’ ja folium 'leht’. Algselt tahen-
das see sdna kirjakotti ja on meie jaoks prantsuse keelest télgituna ,portfell”. Seega tdhendab port-
foolio mappi, mis on koostatud kellegi t66 tutvustamiseks.

Portfoolio on lapse dppimistegevuste praktiline vdljendamise viis, mis annab tagasisidet lapse
individuaalsest arengust. Eesmargiks on lapse kasvamise ja arengu ndhtavaks tegemine eelkdige
lapsele endale, tema vanematele, aga samuti tdiskasvanutele, kes lapsega lasteaias tegelevad.

2. Portfoolio kontseptsioonist

Kirjandusest véime leida mitmeid erinevaid portfoolio kontseptsioone. Milline on see kontsept-
sioon, mis on hasti moistetav, sobiv ja kasutatav lasteaias?

Portfooliotood voib nimetada pidevalt muutuvaks protsessiks.

Jargnev annab Ulevaate Saksamaal kasutatavatest portfoolio kontseptsioonidest (21).
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Protsessi- e projekti portfooliod

Joonis 1. Portfoolio kontseptsioonid (21).

Protsessile orienteeritud portfooliod dokumenteerivad dppimise protsessi ja dpiarengut. Ees-
margiks on lapse iseseisva 6ppimise areng ja opitu reflekteerimine.

Tootele voi tulemusele orienteeritud portfooliod sisaldavad Opilase tulemuste hetkeseisu, lah-
tuvad Uhiselt kavandatud kriteeriumidest. Leiavad oma |dppvaljundi esitlusportfoolios, mis naitab
Opilase teadmiste sisu ja kompetentsi. Kandideerimisportfoolio kirjeldab isiksust tapsemalt ja voi-
maldab tal seeldbi vastu votta uusi valjakutseid.

Lasteaia portfoolio kontseptsiooni saab sdnastada kdige paremini 6ppe- ja arenguportfoolio
moiste kaudu.

Oppe- ja arenguportfooliosse (lasteaedades kasutatud méisteid kasvumapp, arengumapp) kogu-
takse lapse arengut anallilisida véimaldavad materjalid. Lapse portfoolio on lapse saatjaks tema esi-
mestest pdevadest lasteaeda tulles ja voib jatkuda pika perioodi jooksul kuni pdhikooli [6puni.

Arenguportfoolio julgustab last vdlja titlema omapoolseid arvamusi, tdlgendusi, vdimaldab pee-
geldada igapdevast to0protsessi.

Arenguportfoolioga seotud tooprotsess toetab lapsepoolset valmisolekut enesehindamiseks ja
omapoolsete eesmarkide seadmiseks, tuues valja lapse tugevad kiljed (22).

Seega lahtub 6ppe- ja arenguportfoolio kontseptsioon lapsest, mille kaudu saavad nahtavaks
lapse kasvamise ja Oppimisega seotud protsessid. Suhtlemine ja partnerluskoosté6 muutub lasteaia
meeskonna, lapsevanemate ja lapse seisukohalt avatumaks.

Ukski kontseptsioon ei ole I6plikult defineeritud. Lasteaed on vaba sénastama oma portfoolio
kontseptsiooni, mis avab just nende lasteaia laste arenguprotsesse ning dppe- ja kasvatustegevuse
eesmarke.



3. Portfoolio koolieelse lasteasutuse riikliku oppekava
toetajana

Uuenenud koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, mis rakendus 1. martsil 2009. aastal, annab roh-
kem otsustamisvdimalusi, valikuid lasteaia meeskonnale, lapsele ja lapsevanemale. Oppekava koos-
tajate poolt jai tooprotsessis kdlama soov, et laps opiks r6émuga.

Oppekava véimaldab metoodiliste ja korralduslike lahenduste mitmekesisust ning arvestab
paikkonna/kogukonna eripdra. Lasteasutuse t66s muutuvad olulisemaks pedagoogide ning perso-
nali koostdo ja lapsevanemate kaasamine, mille tulemusel luuakse lapse arengut toetav kasvu- ja
Opikeskkond (27).

Lasteasutuse personal lahtub eesmarkide kavandamisel lapsest:

® lapsed on aktiivsed dppijad ja oskavad teha valikuid

® Lapsed onloovad ja julged oma teadmiste avaldamisel

® Lapsed hoolivad kaaslastest, Eestist ja keskkonnast

® laste arengut toetab lasteasutuse personali ning lastevanemate koost66 (27)

Lapse elu kujuneb suures osas sotsiaalsete kogemuste najal. See tdhendab suhteid lastega ja
teiste tdiskasvanutega. Laste kasvamine, arenemine ja Oppimine séltuvad nende sotsiaalsete koge-
muste kvaliteedist. Seda protsessi toetavad soodne kasvukeskkond ja lapse tasemele ning vajadus-
tele vastavad vdimalused (8).

3.1. Hariduse moistest, Oppimisest ja seosest portfooliotooga

Mis on haridus? Haridus peaks andma nii tdnapdeva keerulise ja rahutu maailma kaardi kui ka kom-
passi, mille abil selles maailmas teed leida (D. Kareva)
Oppekava uuendades arvestati Euroopa suundumusi alushariduse valdkonnas ja sellekohaseid
ekspertide hinnanguid. Uheks paljudest dokumentidest oli keskkonna siistva arengu strateegia
+Agenda 217 kus satestati sadstva arengu pohimoétete integreerimine koigisse dppekavadesse.
UNESCO programmi ,Haridus koigile” pohjal koostatud Eesti tegevuskavas on madratletud ees-
margid jalgida laste individuaalse arengu isedrasusi ning tagada kdigile lastele arengut toetavad
tingimused.
Et haridus oma Ulesande taidaks, esitatakse neli pohilist dppimisviisi:
® Oppida teadmisi omandama, teadma:
arendada lapse métlemisvéimet, omandada siigavamaid teadmisi. Et dppida teadma, tuleb
O6ppida 6ppima (28).

® Oppida tegutsema, tegema:
tegutseda loovalt, omas keskkonnas, meeskonnas, dppida opitut rakendama.

® Oppida koos teistega elama:
arendada kaasinimeste, nende ajaloo, traditsioonide ja vaimsete vaartuste moistmist, lahen-
dada konflikte rahumeelselt.
Kes tahab teisi méista, peab tundma iseennast. Nii peaks haridus, olgu siis perekonnas, kogu-
konnas, .... esmalt aitama aru saada, kes nad ise on, .... alles siis on nad véimelised end teiste
olukorda asetama ning nende reaktsioone méistma (28).



® Oppida olema, éppida eluks:

arendada otsustusvoimet, iseseisvust ja isiklikku vastutust, ikski anne, mis on igas inimeses
peidus, ei tohi jadda kasutamata.

Milline voiks olla lapse portfooliotéd roll nende nelja dppimisviisi tditmisel?

® Oppida teadmisi omandama:

portfooliotdéd voimaldab lapsel peegeldada dppeprotsessi. Neid tuleb selles toetada ja jul-
gustada. Portfooliot66 kaudu saavad lapsed teada, kuidas nad teadmisi omandavad ja see
véimaldab neil Giha rohkem uurida ja avastada uut teadmist.

Oppida tegutsema:

portfooliot66s ndeme, mida laps oskab, kuidas tegutseb, kuidas hindab oma véimeid ja toi-
metulekut erinevates olukordades.

Oppida koos teistega elama:

portfooliot6d voimaldab vaga laialdaselt omandada lapse sotsiaalseid oskusi: suhelda teis-
tega, mdista teiste inimeste emotsioone ja seisukohti, kujundada séprussuhteid.

Oppida olema, 6ppida eluks:

portfooliot6d arendab enesekindlust, iseseisvust, individuaalseid tugevaid kiilgi. See aitab
edaspidi elus toime tulla.

Seega toetab portfooliot6d igati tulevikus vajaminevate oskuste omandamist ja lahtub 21.

sajandi nduetest haridusele.

Haridus peaks olema hooliv ja hoolikas harimine, aidates kaasa iga inimese terviklikule arengule ....

21. sajand vajab annete ja isiksuse mitmekesisust, nagu ka erandlikke isiksusi, kes on olulised mis tahes

tsivilisatsioonis .... Ei tohi unustada, et igal oma eluhetkel, kbikides tegevustes oleme (ihtaegu oppijad
ja opetajad (28).

3.2. Alushariduse kvaliteet ja seos portfooliotooga

Kvaliteeti on peetud subjektiivseks. Alushariduse kvaliteet rakendub praktika kaudu lapse igapdeva-

elus ja seostub hindamisega. Hindamise abil on voimalik analliisida alushariduse tugevaid ja nérku

kiilgi ning innustada arendustegevusele. Alushariduses on kvaliteedi tagamine ja selles sisalduva

hindamise oluliseks eesmargiks alusharidusalase tegevuse areng ning kvaliteetse tegevuse sailita-

mine, mida nimetatakse kvaliteedijuhtimiseks (8).

Kvaliteedijuhtimine on jarjekindlalt ja korrapéaraselt elluviidav protsess, mis koosneb:

Kvaliteedi hindamisest

Tegevuskava koostamisest kvaliteedi tdstmiseks
Tegevuskava elluviimisest

Jargmisest hindamisest

Hindamine

Tegutsemine Planeerimine

Joonis 2. Kvaliteedijuhtimise protsess.
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Lihtsad, arusaadavad ja realistlikud 6ppe- ja kasvatustegevuse eesmargid aitavad tagada oppe-
kava opikasituse tldpohimotete elluviimise:
® Oppimine on elukestev protsess, mille kdigus toimuvad muutused kditumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms.
® Laps on 6ppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest.
® Oppe- ja kasvatustegevust kavandades arvestatakse laste eripara, véimeid, keele- ja kultuu-
ritausta, vanust, sugu, tervist jms. (27)

Lahtudes eesmargistatud dppimisprotsessist ja portfooliotodst, voib soovitada kavandamise
aluseks votta 6ppimise skeemi e Demingi ringi e PDCA tsuikli.

Kuidas seda mdista?

Demingi ring (W. E. Demingi jargi) iseloomustab kvaliteedijuhtimise protsessis pidevat paren-
damist.

Planeeri Vii ellu
(PLAN) (DO)
Muuda Hinda, kontrolli

paremaks (CHECK)
(ACT)

Joonis 3. Demingi ring (Ameerika majandusteadlase W. E. Demingi jdrgi).

Mis on kvaliteediring?

Demingi ringi labivad astmed:

PLAN - planeeri, sea lldised eesmargid ja meetodid
DO - vii kavandatu ellu

CHECK- hinda, kontrolli, vordle tulemusi kavandatuga
ACT - muuda paremaks, korrigeeri tegevusi

Lahtudes eesmarkidest, seame esikohale vajaduste kindlakstegemise ehk selle, mida lapsed
peavad 6ppekavast ldhtuvalt dppima. Laste jarjepideva vaatluse tulemusena saame teadmisi het-
keseisust. Laste kiisitlused ja intervjuud annavad materjali anallitisiks. Selle alusel seame eesmar-
gid, planeerime, valime meetodid (PLAN), et tagada 6ppekavas vajalike tegevuste kavandamine
ja oskuste omandamine ning kavandatud eesmaérkide saavutamine. Portfooliot6 aitab siin dppe-
protsessi hinnata ja peegeldada. Jargneb teostamise ehk kavandatu elluviimise (DO) protsess.
Hindamise ja tulemuste vordlemise etapis (CHECK) saab nahtavaks, kuidas laps 6ppis, kuidas ees-
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margid saavutati. Siit edasi saame kavandada uued eesmadrgid, korrigeerida tegevusi ja muuta
oppe-kasvatustegevuse protsessi paremaks (ACT), et Oppeprotsessi parendada.
Eeltoodu selgitabki 6ppimise protsessi ja selle seost portfooliotddga.

3.3. Portfoolio ja lapsest lahtuv alusharidus

E. Hujala (8) kasituses tahendab lapsest [dhtumine lapse omal kultuuril, kogemustel ja tegevusel
pohinevat 6ppimis- ja dpetamisprotsessi. Laps on loomult sotsiaalne, méngiv ja uudishimulik. Oppi-
mist suunavateks teguriteks on lapse enda aktiivsus, tegevus ja mang.

Kuidas portfooliotdo toetab koolieelse lasteasutuse riikliku 6ppekava eesmarkide taitmist? Mis
raagib portfooliot6o kasuks?

LasteaiaOpetajatega labi viidud arutelude tulemusi anallisides voib uldistatult esitada lapse
portfooliotdd kasuks ja dppekava toetuseks esitatud seisukohti.

Lapse portfoolio:

® teeb lapse arengu ndhtavaks lapse enda, lapsevanema ja dpetaja jaoks,

® toetab sotsiaalsete oskuste omandamist, annab lapsele julgust ja veendumust, et ta saab

hakkama,

® suurendab lapse eneseusaldust ja enesekindlust, laps dpib ennast tundma,

® avastab lapse erivajadused ja nditab, kus laps abi vajab,

® aitab lapsel enda tegevust peegeldada,

® teeb Opiarengu nahtavaks ja annab sihipadrast teavet lapse arengust ja Oppimisest,

® vigade otsimise asemel toob esile iga lapse individuaalsed tugevad kiiljed,

® aitab 6petajal omategevust reflekteerida, et teada saada, kas eesmargid saavutati, kas kavan-
datu oli lapse jaoks liialt raske voi kerge, et seada uusi eesmarke,

® |oob lapsele orienteeritud tulemuste mé6tmise ja hindamise,

® vodimaldab lahtuda 6ppekavas seatud lildoskuste hindamisest,

® |aps hindab ennast ise,

® toetab omavahelist suhtlemist: laps-6petaja; 6petaja-lapsevanem; laps-lapsevanem,

® kujundab sobivalt lapse Gleminekuid nt lasteaiast kooli, elukoha vahetuse puhul, Gihest asu-

tusest teise,

® toetab partnerluskoostddd lapsevanematega (nt lapse arengu analliisimise meetodite tut-
vustamine, tagasiside andmine lapse arengu kohta, lapsevanemate arvamustega arvesta-
mine jm),

® aitab ndustada lapsevanemaid, kuna peegeldab lapse tegelikku olukorda, voimaldab lapse-
vanemal ndha, mida laps juba oskab,

® tagab individuaalse t60 koikide lastega, stivendades lapse mdistmist ja Opetaja t66 paremat
kavandamist,

® on abiks arenguvestluste labiviimisel,

® on suurepdrane malestus lapse kasvamisest.

Opetajate tihine arvamus on, et portfoolio toetab dppekava eesmarkide taitmist.

Moned arvamused lasteaiadpetajatelt:

Ndgin enda arenguvéimalusi, kasvasin paremaks dpetajaks.

Meie pohiméte on: plihendumine, métestatus, jdrjepidevus.

T66 lapse kasvumapiga on mind ldhendanud lapsevanematega, aidanud neid paremini maista.
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Seega lahtub portfooliot6d meetod lapsest, aitab lapsel dra tunda enda tugevaid kiilgi, méelda
ja avaldada arvamust 6ppeprotsessi Ule.

Pea meeles!

Portfooliotoo saab taita oma iilesannet ainult siis, kui lahtub éppekavas seatud eesmarki-
dest, voimaldades lapsevanematel ja lapsel nende kavandamisel ja taitmisel ise osaleda.

4. Rootsi mudel lapse portfooliotoos

Teiste riikide portfooliot66 péhimotete ja kogemusega tutvumine annab meile véimaluse ndha tee-
mat laiemalt. Mdista, et me ei ole oma tegemistes lksi, et lasteaiadpetajad ja lapsevanemad, elades
meist kaugemal, motlevad meiega sarnaselt, et meil on Uksteiselt voimalik 6ppida.

Rootsi portfooliotdd mudel Idhtub lapsest. Struktuuri ja sisualade kavandamise aluseks on vée-
tud Rootsi haridusplaan/6ppekava, milles rohutatakse, et lastel véimaldatakse teha piisavalt vali-
kuid. Lasteaia meeskond loob selleks eeldused ja tingimused. Rootsi haridusplaan réhutab:

Lasteaed peab lapsele andma turvatunde ja neid samaaegselt erinevatele tegevustele ahvatlema,
et nad tahaksid Uimbritsevat keskkonda uurida. Lasteaias kohtub laps tdiskasvanutega, kes ndevad iga
liksiku lapse vbéimalusi ja rakendavad kogu oma jou koost60s iga liksiku lapse ja riihmaga. (14)

Portfoolio struktuuri kavandamisel on péhiméte tagada koikidele lastele véimalus heaks aren-
guks. Rootsi portfooliotdd mudel sisaldab alljargnevaid sisualasid.

® Mina

Lasteaia pedagoogiline kontseptsioon peab kaasa aitama, et iga laps oma identiteeti arendab
ja end kindlalt tunneb. Oluline, et sailiks lapse loomulik uudishimu ja areneksid lapse véimed man-
gimiseks ja 6ppimiseks. Areneb lapse iseseisvus ja eneseusaldus, voime tahelepanelikult kuulata,
oskus oma tahelepanekuid kirjeldada ja vaateid vadljendada. Lapsed, kes alustavad maailma valluta-
misega, lahtuvad eeskatt oma minast. Nad opivad kuulates, ndahes, sdrmede ja jalgadega tegutse-
des. Seega tehakse oma MINA tunnetamisega portfooliotdds algust, esitades kiisimusi:

Kuidas ma vilja néen?

Kui palju varbaid, sérmi, hambaid ja juukseid mul on?

Mida ma tunnen?

Kuidas see tundub?

IDEED: fotografeerimine, lapse enda joonistatud portree, mitmesugused oma keha jaljendid,
moodulint médtmisteks, joonistused ja refleksioonid tunnete kohta.

® Mina oskan

Lapsed Opivad tdiskasvanutelt ja Uksteiselt. See on oluline osa arengus. Lapsi tuleb toetada, et
areneks positiivne arusaam oma MINAST, julgustada avaldama oma motteid, usaldada iseennast,
moelda ja tegutseda, liikuda ja 6ppida. Lapsed maaratlevad end sageli seeldbi, mida nad teiste laste
suhtes juba oskavad.

Milleks saan ma kasutada oma kérvu, nina, suud, pead, sérmi, jalgu, kési ja kbike muud, mis minu
juures on eriline?

Kas ma oskan kiikuda, rattaga séita, vilistada, siilitada, riidesse panna, ehitada, joonistada, laulda jm?

IDEED: fotod kuupdeva, kommentaari ja refleksiooniga oskuste kohta (riidessepanek, rattaga
s6itmine, kiikumine jm), fotod t6ddest erinevate materjalidega (plastiliin, savi, tainas, paber), fotod

13



ehitusklotsidega ehitistest, leiutistest, maalitud t66d, joonistused, kdnelused lindile, kirjalikud kat-
setused, luuletused, laulud.

® Minu pere ja sébrad

Lapse jaoks olulisi vaartusi vahendatakse igapdevaste tegevuste kaudu. Vaartuste arenguks tuleb
lapse jaoks luua tugev vundament. Lapsel tuleb elus toime tulla erinevate sotsiaalsete seostega.
Sotsiaalne vorgustik muutub pidevalt laiemaks: perekond, naabrid, lasteaed, ujumisriihm, kool jne.
Olenevalt sellest, millistesse gruppidesse kuulume, laieneb meie maailm.

Milliseid erinevaid inimesi kohtame?

Mida voib teha kodus, kuid lasteaias mitte, ja vastupidi?

IDEED: Fotod, joonitused perest, vestlused koos perega.

® Mida me lasteaias teeme

Lasteaias tehtav t66 on tervik hoolitsusest, kasvatusest ja Oppimisest. Lasteaia tegevus peab
olema hasti kavandatud, avatud ja sisukas. Laste huvi uute teadmiste vastu leiab tdiskasvanute tun-
nustust ja toetust. Laps mangib ja Opib vdga erinevates situatsioonides ja erinevate inimestega.
Lasteaias tuleb lapsel teha tegevusi, mida ta alati ise valida ei saa.

IDEED: tegevustega seotud fotod ja joonistused, laste itlemised.

® Mina arvan

Endale tuleb alati teadvustada, mida osatakse ja mida Uihest voi teisest asjast arvatakse. Laste-
aed plitdleb selle poole, et laps oma vdimeid arendaks, oma moétteid ja vaateid valjendaks. MINA-
pildi juurde kuulub koik see, mida arvatakse ja tuntakse.

Mis teeb lapse kurvaks, rodmsaks, uudishimulikuks, visinuks jm?

Kus ja millal saab laps oma tundeid riihmas viljendada?

Kuidas areneb lapse vastutustunne?

IDEED: lastega tehtavad intervjuud, kisitlus- ja hinnangulehed, igapaevategevuste reflekteeri-
mine, mangu reeglid jm.

Péhjendades eeltoodud portfoolio sisualasid, rohutatakse, et see annab lapsele voimaluse tead-
vustada oma MINA, viljendada oma seisukohti ja neid pdhjendada. Tahtsaks peetakse, et portfoolio
liigendus oleks:

® lapsele arusaadayv,

® kergesti kasutatav ja korrastatay,

® |apsele llevaatlik ja arengut avav.

Tabel 1. Sisualade Idhtekohad (13).

MINA MINA OSKAN MINU PERE JA MIDA ME TEEME MINA ARVAN
SOBRAD

Raskuspunkt Raskuspunkt Raskuspunkt Raskuspunkt Raskuspunkt

Oppimisel, haridusel ja normidel ja arengul ja lapse arvamusel.

normidel, Oppimisel. vadrtustel. Oppimisel.

vadrtustel.

Identiteedi areng: |Tegevused, Rihm, kelle juurde | Tegevused, Intervjuud ja

Kes ma olen? mis lahtuvad ma kuulun. mille algatab hindamised.
lapsest - iseenda tdiskasvanu Kokkuvotete
eesmargid. (puudub isiklik ja jarelduste

valik). tegemine.
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Pikkuse Peen- ja Pere ja sObrad, Jalutuskaigud, Lapsevanemad
mootmine, tldmotoorika, portreed. Kes muuseumi kirjutavad lapse
kaal, kaekiri, keeleline areng, kuuluvad minu kilastused, jaoks, mida laps
autoportree jne. |tahed, numbrid, |perekonda? Kellel |vestlusringid, leiab hea ja halva
varvid, vormid, millised Ulesanded | traditsioonid, olevat, mida ta
kleepimine, on peres? Kes kindlatel teemadel |juba 6ppinud
[6ikamine, on minu sébrad? |projektid jm. on ja mida veel
muusika, Milline on hea Oppida tahab.
konstruktori- ja s6ber? Jne. Refleksioonid,
rollimangud, arutelud,
eneseteenindus hindamine,
jm. kokkuvotted,
mida laps
lasteaias on
teinud ja mida
veel teha tahab.

Uhes heas Rootsi lasteaias, kus on labiméeldud pedagoogiline kontseptsioon, leiavad lapsed
koik selle, mis neil on éppimiseks vajalik. Portfoolio vaatamiseks tuleb lasteaia riihma kilastava-
tel inimestel kisida luba lapselt. Rilhma to6tajad voivad seda alati teha, sest lapsega tehakse ju
koostood.

Portfooliot66 kavandamine eeldab pedagoogilisi vaatlusi, mis lapse kompetentsi selgitavad.
Selleks otsustatakse meeskonnaga, milliseid meetodeid vaatluseks kasutada. Opetajatele peab
olema selge, millistele kiisimustele nad vastuseid tahavad.

Lapse arengu jalgimiseks voib esitada palju kiisimusi. Naditeks: Mis juhtub lapsega sellest ajahet-
kest, kui ta on 6ppinud saapaid jalga panema, kuni selle hetkeni, kui ta oskab riietust valida vastavalt
ilmastikule? Mida lapsed teevad, kui nad saavad ise valida, mida teha? Kuidas suhtub laps oma vanema-
tesse, riima personali, teistesse lastesse? Jpm.

Tabel 2. Mdéingu vaatlused (13).

Nimi: ... Rihm: .... Kuupdev: ....

Koht, nurk Vaba mang Koos Uksi Kommentaarid ja
tdiskasvanuga refleksioon

Vaatluste jaoks kujundatakse lihtsad to6lehed, kuhu pannakse ilma hinnanguta kirja, mida 6pe-
taja naeb ja kuuleb. Hiljem on véimalik seda tihiselt reflekteerida. Vaatlused on vajalikud selleks, et
Uht sindmust, métet jadadvustada.

Rootsi lasteaia eesmargiks on luua usaldusvaarne koostd6 kooliga. Portfoolio aitab lapsevane-
mal, dpetajatel koolis paremini mdista lapse arengut. Koolis on véimalik jatkata sealt, kuhu laps on
arengus joudnud. Laps saab ise oma portfooliot 6petajale kommenteerida ja Gleminek lasteaiast
kooli on toimunud lapse vahetul osalemisel.

15



Rootsi mudel réhutab (13):

Lapse vaatenurgast
Laps saab:
® eneseusalduse, ta tunnetab: Ma olen tubli, ma oskan!
konkreetse pildi oma arengust
arusaamise dppimisest
kontakti iseenda ja rihmaga
imestada iseenda ule
midagi, mille (ile ta uhke véib olla
tagasisidet dpetajalt, lapsevanematelt, sdpradelt jne

abi materjalide kogumises

Lapsevanema vaatenurgast
Lapsevanemad saavad:

® naha, mida laps teeb ja oskab
osaleda lapse dppimises
teada rohkem oma lapsest
teada lasteaia tegevustest

suurema osavotuvoimaluse arenguvestlusel

Pedagoogide vaatenurgast
Me saame:
parema véimaluse iga lapsega alustada sealt, kus ta hetkel oma arengus asub
lihtsa viisi lapse arengu ja dppimise dokumenteerimiseks
teada lapse huvidest ja r6dmudest
muuta tleminekud teisest rihmast voi lasteaiast kergemaks
fokuseerida meie kasvatusilesande
selgema arusaamise koostddst lapsevanematega

Lopetuseks

Rootsi portfoolio mudelis rohutatakse, et portfoolio eesmargiks on lapsi julgustada oma 6ppi-
mise ja vaartuste Ule jarele moétlema, markama seda punast joont, mis lasteaias viibimise aega
labib.
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5. Saksamaa mudel lapse portfooliotoos

Teadlaste vaitel méjutavad varajased kogemused meid rohkem kui hilisemad aastad. Inimene toetub
ikka ja jalle saadud kogemustele ja kannab need iile uutele olukordadele. Oppimise puhul tdshendab
see, et varajased 6ppimiskogemused (roomamist 6ppiv vaikelaps, uuriv lasteaialaps, koolis esimesi
kirjutamiskatseid tegev laps) méjutavad tugevalt meie pohitunnet, mis meil on kogu elu véltel 6ppi-
mise situatsioonides. Seega on individuaalse dppimishoiaku jaoks oluline, kuidas lapse kasvukesk-
kond reageerib lapse dppeprotsessile: kas last kiidetakse, julgustatakse, vaimustutakse tema edu
Gle? Voi pigem arvustatakse seda, mis ei ole dnnestunud.

Probleemiks peetakse Saksamaal seda, et dppimine on peredes ikka veel ,elu tdsine kiilg”. Oppi-
mist ndhakse kohustusena, mitte vabadusena.

Raskus portfooliot66 eesmarkide kavandamisel seisneb selles, et igal Saksamaa liidumaal on
erinev kehtiv dppeprogramm, haridussoovitused ja éppekavad.

Portfoolio peamiseks motteks Saksamaal on: tee dpisammud ja 6ppimise edukus nédhtavaks! Anna
lapsele kindlustunne, et ta saab hakkama. Ta v6ib vallutada ja muuta oma maailma! Kiitus annab tii-
vad! (5)

5.1. Portfoolio struktuuri naiteid

Lasteaia portfoolio on suunatud lapsele endale. Tanu portfooliole naeb laps ise, mida ta oskab, mida
ta on 6ppinud ja kuidas ta asju Opib. Laps 6pib hindama enda tugevaid kilgi ja individuaalset eri-
para, usaldama kaaslasi.

Millest [ahtuvad ja mida r6hutavad lapse portfooliotdds Saksamaa dpetajad?

Igal lapsel on lasteaias esimesest paevast alates portfoolio. Seega saadab portfoolio last alates
lasteaeda saabumisest ja kohanemisest kuni kooliaja alguseni. Portfooliot66 néuab jdrjepidevust!
Oluliseks peetakse valja tootada portfoolio selge liigendatus. Lasteaia portfoolio on dokumentat-
sioon lapsele, pedagoogidele ja lapsevanematele. Eesmargiks on ennast peegeldav dppimine.

Kes ma olen, missugune ma olen:

MINA-lehed

Nimetatud t66lehed on moéeldud selleks, et kdivitada lastes enda peegeldusprotsessid: ma olen
teistsugune kui teised lapsed, igalihel on erinev iseloom.

Eesmargiks on toetada last enda tundmadppimisel. Laps dokumenteerib ennast iseenda jaoks
(mis mulle meeldib, mis mind Gmbritseb, kuidas ma muutun). Enese kujutamist MINA-lehtedel ei
peeta Uhekordseks tegevuseks. Nditeks MINU PORTREE leht koidetakse kausta kord kvartalis. Nii
ndeb laps ,aja jalgi” labi enda.

Mina-lehtede hulka kuuluvad:

® Ma saan vanemaks (ndha on laps, keda on pildistatud iga aasta jarel)

® See meeldib mulle (lapse eelistused, individuaalne eripara)

® Minu portree (aja moddudes muutuvad napud osavamaks ja ta oskab paremini edasi anda,

mis kuulub tema nédo juurde)

® Minu riihm (enamasti joonistatakse enda jaoks olulisi rihmakaaslasi)

® Minu pere (teiste laste kodud ei ole nende koduga sarnased, annavad edasi seda, keda nad

tegelikult mbistavad oma pere osana)
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Lood minust (ka selle lehe keskmes on individuaalsus)
Minu lemmikkoht (kdigil on lasteaias oma lemmikkoht, ka see voib ajaga muutuda)

Minu lemmikraamat

® fotolood (lasteaia argipdeva fotod, radgivad palju lapse arengust konkreetsel etapil)

Iga paev, mille laps veedab lasteaias, lisanduvad vaiksemad voi suuremad oskused. Valiku tege-
mine dokumenteerimiseks peab ldhtuma dpetaja otsustusest, mida ta peab oluliseks vastava oskuse
omandamiseks. Aluseks voetakse Opetaja pedagoogilist tegevust suunavad dokumendid. Nii muu-
tub portfooliotdo struktureeritud éppe- ja arengudokumendiks. Sellist tegevust nimetatakse ees-
markidega dppimiseks (4).

Oppe-eesmirgid fikseeritakse iga lapse portfoolios kontroll-lehena. Kontroll-lehe méte seisneb
selles, et iga kord, kui laps on omandanud uue oskuse, on véimalik teha selle kohta vastav marge.
Oluliseks peetakse, et kdik lapsed omandaksid lasteaias teatud baasoskused. Millal ja missugusel
kvalitatiivsel tasandil nad need oskused omandavad, on individuaalselt erinev. Oppimise eesmargid
sOnastatakse kdigi jaoks selgelt, kuid iga lapse jaoks tuleb leida individuaalne tee nende juurde.
Missuguseid teid modda ja milliste etappidega jouab laps eesmargini, seda kindlaks ei maarata, sest
laps peab selle ise valima.

Koigepealt koostatakse 6ppe-eesmarkide plaan, mis kirjeldab saavutatavaid oskusi. Igal kuul
arendatakse kavandamiskoosolekutel sdnastatud eesmarkide jargi valja konkreetsed Oppeteemad.
Iga lapse jaoks vidljatootatud eesmarkidest lahtuvatele kontroll-lehtedele tehakse marge lapse tea-
tud oskuse saavutamise kohta.

Soovitustes margitakse, et oluline on labi moelda eesmarkide sdnastamine. Sénastatud eesmark
tuleb ka ellu viia. Eesmargid on veenvad siis, kui lapsevanemad ja personal méistavad nende taht-
sust ja tahendust.

Usna keeruliseks peetakse oskust sénastada eesmérk nii, et ka laps sellest aru saaks. Kui see
onnestub, on voimalik eesmark saavutada. Seeparast on omavahel kokku lepitud, et sdbnastamisel
leiab kasutamist alati Mina oskan vorm. Naiteks: Ma oskan rddkida, miks on maailmas rikkad ja vae-
sed. Ma oskan delda, kes on minu sébrad.

Naiteks kirjeldab Salamandri lasteaia 6petaja Heidi Rliger oma t66d koolieelikute riihmas jarg-
miselt (4). Erinevalt noorematest lastest maaravad koolieelikute riihma lapsed ise kindlaks uue pool-
aasta eesmargid. Opetaja teeb eelnevalt kindlaks, kus riihma iga laps hetkel oma arengus asub, ja
pulab ise sobnastada oma riihma poolaasta véimalikud eesmargid. Nii saab 6 petaja oma riihma lapsi
toetada ja neile ndu anda. Naiteks (iheks eesmargiks oli: Ma oskan lahendada tiili ja kasutada selleks
torisemisnurka. (Torisemisnurk on riihmas koht, kuhu lapsed Idhevad ise, kui nad omavabhel tiilitsevad.
Seal véivad nad liksteisele oma arvamuse vdlja 6elda ja hiljem dra leppida.)

Laste jaoks oli see oluline eesmérk. Nad leidsid, et peavad oskama tili lahendada, et liila ei
tohi ja oma arvamus tuleb valja 6elda rahumeelselt. Kuna lapsed veel kirjutada ei oska, joonistavad
nad eesmargi vdikese pildi kujul kontroll-lehel olevasse tiihja kasti. Naiteks joonistas ks laps kaks
figuuri, kes annavad teineteisele kde.

Salamandri lasteaia kasvatajad leiavad, et portfooliot6o on tore, sest lapsed teevad seda suure
vaimustusega. Lapsevanemad omavad lapse arengust ja Oppimisest vdga head llevaadet. Samas
lisavad kasvatajad, et see pole kerge ja tuleb teha palju t66d!
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Mida ma oskan, mida ma tahan éppida: eesmdrkide saavutamise dokumenteerimine

EESMARKIDE kontroll-lehed

Eesmarkide kontroll-lehed on kujundatud nii, et iga kavandatud eesmargi kohta on aasta jooksul

voimalik sisse kanda, kas laps on vajaliku oskuse juba saavutanud. Aasta |6puks annab selline mee-

tod lilevaate, millisele tasemele on laps antud valdkonnas joudnud, ja sonastada uued eesmargid.

Maéistlikuks ja kasulikuks peetakse kdigi nende oskuste dokumenteerimist, mille saavutamine tahen-

dab lapsele palju, mis véib-olla muudavad lapse arusaamu, kus laps kogeb erinevaid tundeid.

Olen hakkama saanud! Ara 6ppinud! (kbige tahtsam leht, kasutatakse alati siis, kui laps on &ra
Oppinud uue oskuse. Seda fikseeritakse nii teksti kui ka fotoga. Nt: Sara dppis ara kukerpalli!
Udo dppis tédna ara kingapaelte sidumise!)

Ma épin hdsti

Meie sotsiaalne eesmdirk

Ma tahan seda 6ppida!

Mul on kiisimus! (nt sdnastavad lapsed kiisimuse, mis neid huvitab)

Leht Sulle (nt tdidavad selle lehe kasvatajad voi lapsevanemad, saavad seal lapsele 6elda, mis
neile eriti meeldib)

Mida ma 6pin: 6ppeprotsesside ndhtavakstegemine

Siin saavad nahtavaks lasteaia dppetegevuste praktilised tulemused: millega laps tegeleb, mille

vastu tunneb eriti huvi, mis talle lasteaias meeldib jne.

Minu kunstiteos. Minu joonistused (nt vanusele tiilipilised joonistused)
lus laul

Loodusvaatlus

Luuletus (nt fikseeritakse lapse enda suuline looming)

Minu arvude leht

Selline on minu keha

Minu kirjutusleht

Mulle meeldib lasteaias

Opetajad peavad lapse portfoolios oluliseks toédlehte Leht Sulle. Selle lehe tdidavad kasvatajad

voi lapsevanemad. Nad saavad seal lapsele kirjutada, mis neile portfoolios eriti meeldib. Lastele

antakse see leht pidulikult Gile v6i nad leiavad selle ootamatult kirjana oma portfooliost. Nii lapseva-

nemaid kui ka dpetajaid on see td66leht ergutanud kiitma kirjalikult ja personaalselt.

Kasvatajad tunnistavad, et alati ei suju koik laitmatult. Portfooliot66 nduab head organiseerimist
ja planeerimist. Uks kasvataja ei saa sellega hakkama. Kéik kolleegid peavad siin tiksteist toetama ja

jaotama lilesanded omavahel. Vdaga oluline on vastastikune koost66 ja kogemuste vahetamine.
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5.2. Portfoolioto6 raamtingimused

Saksamaa kasvatajad on vilja toonud portfooliot66 raamtingimused (4).
Portfoolio vajab:
... Struktuuri:
® Kes peab portfooliot?
® Kas lasteaias peab olema portfoolio ekspert? Kes jalgib t66d portfoolioga?
® Ettevalmistuse aeg.
.. ruumi:
® Kuhu panna portfooliot66 kaustad - lastele kattesaadavale kérgusele?
® Kuidas tagame, et voorad ei vaata klisimata teiste portfoolioid (neis on hulgaliselt andme-
kaitse alla jadvat teavet)?
® Kuhu korjame laste fotosid ja tdid, mida soovime kasutada?
.. aega:
® Millised paevad sobivad lastega koos to6tamiseks, kujundamiseks, kditmiseks?
® Missugused ajad sobivad lastega portfoolio-vestlusteks?
@ Millal on aega kontrollida nt eesmarkide saavutamist, kasvatajal tod6tada portfooliotega?
.. materjali:
® Kas on fotoaparaat, digitaalkaamera?
® Varviprinter, varutinti.
® Kaust, varvilised vahelehed.
.. lapsevanemate osalemist:
® Kas lapsevanemaid teavitati portfooliot66 eesmarkidest? Kas nad said praktiliselt proovida,
kuidas portfooliotd6dd tehakse?
® Kas lapsevanemad saavad ise kodus midagi portfooliot66d jaoks teha?
® Kas lapsevanematega lepitakse kokku lasteaia kilastamise ja arenguvestluste ajad?
.. laste osalemist:
® Kas kasvatajad teostavad portfooliotd6ga seotud tegevusi laste juuresolekul, neid tegevusi
pdhjendades ja selgitades?
® Kas lapsed teavad, kus on nende kaustad ja millised on reeglid nende kasutamisel?
® Kas lapsed teavad, kus on kontroll-lehed iseseisvaks taitmiseks?
® Kas lastel on lisaks oma isiklik kaust oma t66de kogumiseks?
.. viimasena liksmeelt kollektiivis:
® Millist struktuuri ja milliseid kontroll-lehti kasutame?
® Milline on maistlik todlehtede arv, mida portfooliosse aasta jooksul lisame?

Lopetuseks

Iga inimene on erinev. Igaliks areneb omal moel. Igal inimesel on iseloomulikud jooned, mis muu-
tuvad vdhe véi ei muutu lldse. Kuid sellest hoolimata muutub inimene iga pdev .... ta saab vanemaks.
Mina olen mina, kuna olen just selline, nagu ma olen. Kuidas ja kelleks ma saan, kui ma olen suurem?

Saksamaa kasvatajad vdidavad, et Opetajakeskne, lapsi vdahe kaasav tegevus lasteaias ei ldhe
paremaks ka jarjekindla portfooliotd6 tulemusena. Lasteaiad, kes to6tavad lapsest lahtuva haridus-
moiste jargi ja tagavad jarjekindlalt lapse osalemise, véivad portfooliotdd tulemusel kindlad olla
oma laste heades tulevikuvdimalustes (4).
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Me saame olla tanulikud, et meil on véimalus tutvuda teiste riikide lasteaedade portfooliot6o
kogemustega. Teades rohkem, kuidas mujal toimub t66 laste arengu hindamisel, 6ppe-kasvatuste-
gevuse eesmadrkide seadmisel, oskame paremini leida meie laste jaoks parima véimaliku lahenduse
ja seda edaspidi teistelegi tutvustada.

6. Meie lapse portfoolio

Kindlasti on dpetaja endalt kiisinud, miks on portfoolio koostamine lapse jaoks oluline ja vajalik. Kas
see aitab lapse arengu hindamisel, igapdevaste tegevuste kavandamisel ja labiviimisel?

Teame, et Opetaja t66 hulka kuulub igapdevaselt lugematuid kontakte erinevate inimestega:
lastega ja nende vanematega, kolleegidega ja teiste koosto0partneritega. Vestlused lapsest ja tema
arengust on Uks pohilisi teemavaldkondi. Selleks, et anda objektiivset ja kompetentset tagasisidet
lapse minapildist, on vaja tunda iga lapse arengut.

Iga pdev anname lasteaias lapsele teatud sénumite ja tegevuste kaudu tagasisidet sellest, mil-
line ta on, kuidas kaitub, mida oskab. Selle tagasiside kaudu loob laps arvamuse iseendast. Meie
Uhine soov on tunda lapse minapilti, et toetada lapse arengut positiivses suunas.

Terve minakasitus on inimesel, kes tunneb ennast: oma tugevaid ja norku kiilgi. Ta on loov, avatud,
kasutab oma ideid, valjendab oma arvamust hirmu tundmata, teeb teistega koost6dd, tunneb ré6dmu
enda ja teiste Onnestumisest, ei masendu ebadnnestumiste puhul. Ta on optimistlik ja loodab iseendale.

Kuna portfoolio eesmargiks on ndidata lapse kasvamist, tema individuaalset arengut ja 6ppi-
mist, toetab see meetod kindlasti lapse minapildi positiivset kujunemist.

Siinkohal ndide 5-aastase poja ema meenutusest.

Aasta tagasi sain emadepdievaks dnnitluskaardi oma nelja-aastaselt pojalt. Sellele oli liimitud tema
foto, kus ta istus omamoodi tésise ndoga oma kapi ees ja pani ennast riidesse. Olen oma lapsi palju pil-
distanud. See foto puudutas mind kuidagi eriliselt, kuna see ei olnud ei minu ega mehe ega ldhisugulaste
voetud foto pojast, vaid kellegi teise pildistatud.

See pilt rédikis mulle pojast, kes on viljaspool kodu ilma Idhedasteta. Ta ndis kuidagi suurena ja tdht-
sana. Méistsin, et foto on lapsevanemale dokument sellest, kuidas laps elab kodust viiljas.

Selle naite pohjal voib jareldada, et portfooliotooks vajalike meetodite kaudu (antud juhul
fotografeerimine) saame teha nahtavaks lapse igapdevase tegevuse, mangu, suhted eakaaslaste ja
tdiskasvanutega.

Arengutabelite taitmine lasteaias naitab kiill lapse oskuste ja teadmiste taset, kuid mitte tervik-
likku pilti kasvamisest.

Igal lapsel on digus olla eriline, saada tunnustust oma énnestumistele seda emalt-isalt, sdpra-
delt, Opetajalt ja teistelt lapse jaoks olulistelt inimestelt.

Oleme oma opikasitluses, mille pohimétted valjenduvad alljargnevas, Iahtunud lapsest:

® |3htekohaks on lapse argipaev, varasemate kogemuste, harjumuste, tavade tundmine, nen-

dega arvestamine.

® |Iga laps loob oma arengutee, olles suhetes oma eakaaslaste, tdiskasvanute ja imbritseva

keskkonnaga.

® Lapse huvion arengu eelduseks.

Laps on aktiivne 6ppija, seab ise endale hlipoteese, uurib, vaidleb.
® Taiskasvanu ei paku valmis teadmisi, vaid annab ruumi avastada.

21



® Sotsiaalsel suhtlemisel on 6ppimises keskne roll.
® Julgus ja algatusvéime sdltub lapsest endast.
® laps opib ise vastutama dppimise ja oma tegevuse tulemuste eest.
® Opetaja vastutab dpikeskkonna kujundamise eest.
Kindlasti vajab arusaam lapse 6ppimisest Opetaja jaoks selget ettekujutust, iseenda jaoks motes-
tamist, seejarel omaksvotmist ja vastavalt toimimist.

Lapse portfooliotd6 toetab lapsest lahtuvat dpikasitlust.

Miks tuleb portfooliotoos lahtuda oppimise eesmarkidest?

Portfooliot6o eesmargiks on rakendada positiivse tagasiside meetodit ja teha lapse 6ppimine, kas-
vamine ja areng nahtavaks.

Toetades lapse reflektiivset motlemist, aitame lapsel dra tunda oma kogemust ja dppimistule-
musi.

Seega voib Oelda, et portfooliotdo aitab lapsel reflektiivse mottetegevuse kaudu ndha oma eda-
siminekuid, oma tugevaid kiilgi, huvisid ja vajadusi (19). Laps mbistab, et vastutab oma éppimise
eest ise.

Lasteaed kavandab oma 6ppe- ja kasvatustegevuse alused vastavalt Koolieelse lasteasutuse riik-
likule ppekavale.

Lapse portfoolio struktuuri kavandamisel ja edasisel dokumenteerimisel on aluseks dppekavas
esitatud 6ppe- ja kasvatustegevuse ldabiviimise pohimotted, opikasitus, Gldoskused ja valdkonnad
(12). Opetaja kasiraamatud toetavad éppekava elluviimist ja sidusust lapse portfoolioga.

Seega lahtume lapse portfoolio struktuuri kavandamisel dppekavas esitatud valdkondadest ja
Oppe-eesmarkidest. Selle alusel saame kujundada t66lehed ja dokumenteerida tegevusi. Iga vald-
konna puhul on oluline selge eesmargi sdnastamine. Eesmarkide seadmisel on dpetaja jaoks oluline
kisimus: Mida minu riihma lapsed juba teavad ja oskavad? Eesmark ja sinna juurde kuuluvad {ilesan-
ded tuleb sdnastada nii, et nad oleksid arusaadavad erinevas vanuses lastele. Vanema riihma lapsed
saavad eesmarkide seadmisega Opetaja toetamisel juba vdga hasti hakkama.

Eeltoodu pohjal voib soovitada lapse portfooliosse jargmist struktuuri:

® Mina ja keskkond

Mina ja minu perekond

Mina ja minu kodukoht

Minu lasteaed

Mulle olulised tdhtpdevad ja peod

Minu sébrad ja teised kaaslased

Lasteaiast kooli

Nimetatud valdkonnas kajastub lapse kohta kaiv isiklik teave: lapse nimi, lemmiknimi, kuidas
last veel kutsutakse, lapse pere, teave teistest lapse jaoks olulistest tdiskasvanutest ja pereliikme-
test, lapse huvid, vaba aja tegemised, tema jaoks olulised asjad, fotod lapsest.

Valdkond Mina ja keskkond lapse portfoolios peegeldab pdeva tegevusi, nagu naiteks riletumine,
riidest lahti votmine, s60mine, uni, mang, hligieeniharjumused.

Lapse sotsiaalsed oskused ja suhtlemise saame dokumenteerida, tehes ndahtavaks laste omava-
helised suhted, suhtlemise taiskasvanutega, sébrad ja mangukaaslased, mangud ja manguvahen-
did, Ghiselt kokkulepitud reeglid.
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Oppima éppimise oskuste osas dokumenteerime lapse arvamuse dppimisest ja uutest teadmis-
test, sellest, mida ta on juba 6ppinud, kuidas liksi to6tab ja 6pib, mida tahab veel 6ppida ja kiisida
taiskasvanutelt.

® Keel ja kone

Minu uued sénad

Minu lemmikmuinasjutt, -luuletus, -raamat

Minu loodud jutt, luuletus

Minu huvitav mote

Minu esimene Kiri

Lapse portfooliost on ndha, kuidas areneb lapse kéne (uued sénad, laused), tema sGnavara ula-
tuvus, kuidas ta loob ise muinasjutte ja jutustab kuuldu poéhjal, esitab kdige enam meeldivaid luu-
letusi ja laulab laule. Ndhtavaks saavad lapse arvamused ja motted kuuldust. Mangude ja igapdeva
tegevuste kaudu selgub, kuidas ta seostab esmaseid oskusi. Nime, sdéna, lause, kirja kirjutamise
oskust on alati huvitav dokumenteerida.

® Matemaatika

Minu pdev lasteaias ja kodus

Minu mustrid ja pildid kujunditest

Minu mangud arvudega

Mina ja aeg minu iimber

Lapse portfooliosse saame dokumenteerida matemaatiliste moistete tutvustamist, naiteks
orienteerumist ajas, kui laps kirjeldab oma tegevusi hommikul, pdeval, 6htul, eile, tana, homme
jm. Matemaatilise métlemisega seotud tegevused ja lilesanded (riihmitamine, loendamine, arvude
rea tundmine, vordlemine, numbrite kirjutamine, Iahiiimbruses orienteerumine) nditavad, kas laps
tuleb toime igapdevaelus ja kas omandatud oskused tagavad toimetuleku koolis.

® Kunst

Minu ilus joonistus-, maalimis-, voolimis- ja meisterdamist66

Minu kingitused

Minu tunded ja varvid

Lapse enda tehtud valikud oma loomingust portfooliosse naitavad, mis on tema meeli erguta-
nud, milliseid kunstielamusi on ta kogenud, millised teemad 6ppekavast on meelisteemad, milliseid
uusi teemasid on ta ise valinud, kui julge ja vaba on laps oma tegevustes (nditeks materjalide ja
tehnikate valikul), milliseid kiisimusi hinnangute andmisel lapse t66de kohta on esitatud.

® Muusika

Minu lemmiklaul

Minu lasteaia laul

Minu siinnipdeva laul

Minu unelaul

Minu lemmikpillid

Muusika valdkonna kajastamine lapse portfoolios on tihedas koosto6s muusikadpetajaga. Just
tema loob koostd6s rihmadpetajaga lapse jaoks loova kasitluse nimetatud valdkonnast.
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® Liikumine

Minu keha

Minu liikumismangud

Minu lemmikspordiala ja spordivahendid

Minu lemmiksportlane

Minu tervisematkad ja loodusrannakud

Lapse portfooliost selgub, kuidas laps suhtub liikumisse, kuidas tunneb oma keha, kas vajalikud
pohiliikkumised kajastuvad tema tegevustes, milliseid lilkumismange meeldib talle mangida, millised ter-
vistavad tegevused on tema jaoks tahtsad, milliseid aktiivse puhkuse vorme harrastab ta koos perega.

Lapse arengu hindamine on keeruline ja vastutusrikas protsess. See eeldab teadmisi lapse taus-
tast ja kditumisest. Selleks on vaja koguda teavet lapse arengut toetavatest valdkondadest. Lapse
arengu hindamisprotsessi on hea kaasata voimalikult palju lapsega seotud inimesi (lapsevanemad,
Opetaja, muusikadpetaja, logopeed jt). Arengu hindamisel ldhtume lapsest. Aluseks on erinevate
valdkondade analiitisimine ja lapse kui terviku hindamine.

Lapse portfoolio on heaks abivahendiks lapse arengu hindamisel, véimaldades labi aja kulge-
mise teha nahtavaks lapse kasvamise ja personaalse arengu.

Meie eesmargiks on, et koik lapsed omandaksid lasteaias teatud oskused. Millal ja millisel tase-
mel need oskused omandatakse, on iga lapse puhul individuaalselt erinev.

Seega véimaldab lahtumine 6ppimise eesmarkidest lapse portfoolio koostamisel:
ndha lapse arengu muutusi ja kasvamist kindla aja jooksul,
teha nahtavaks dOppimise eesmarkide saavutamise,
motiveerida ja tunnustada last,
ndha laste tegevust rithmas,
tagada 6ppimise protsessi ja arengu katkematu kulgemise aastast aastasse,

naha lapse oskuste ja harjumuste ulatust.

Pea meeles!
Portfoolios on tahtsad:
® jarjepidevus ja kord
® |apsele arusaadavad eesmaérgid
Portfoolios on vajalik:
® selge struktuur
® todlehtede olemasolu
Portfoolio on:
® abivahend arenguvestluste labiviimiseks
® sillaks lasteaiast kooli

Koostoo lapsevanematega

Lapsevanemad on portfooliot66s algusest peale head kaaslased.

Tegevusest teavitamine, voéimalus ise oma arvamust avaldada, praktiliselt proovida, t6dlehti
tdita, annab neile kindluse, et portfoolio kaudu saab:

® anda tagasisidet sellest, kuidas lapsed kasvavad ja arenevad,

® mida nad on 6ppinud,
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® milliseid otsuseid teinud,

® mis neile kodus ja lasteaias eriti meeldib.

Lapse portfoolio sisaldab teavet kbéigest sellest, mida lapsed on kogenud ja dppinud, mis on
neile oluline. Kindlasti on see teadmine tahtis ka lapsevanematele. Kiillap lapsevanemad mdistavad,
et portfooliot6o on laste jaoks r6dmus ja loov tegevus. Lapsed tegutsevad innustunult, nad tunne-
vad uhkust selle ile, mida nad on lasteaias 6ppinud ja teinud. Lapsevanemad ndevad, et portfoolio-
t00 tulemusena teavad nad oma lapse arengust ja edusammudest palju rohkem.

Portfoolio:

® Jutustab lapse minast, saavutustest ja arvamustest
Raagib lasteaia ja kodu tegemistest ja juhtumistest
Talletab lapse tegevused malestuste tarbeks
Naitab, kuidas laps on muutunud

Aitab hinnata lapse arengut

Kuidas saavad lapsevanemad olla abiks lapse portfoolio koostamisel?

Radgivad ise oma lapse arengust

On kaasatud t66lehtede koostamisse ja taitmisse kodus
Koos lapsega aitavad valida toid lapse portfooliosse
Toetavad erinevate materjalidega

Osalevad Uhistel vaatlustel

Esitavad uusi ideid ja on julged avaldama oma arvamust

Lisavad uusi sindmusi

Opetajale
Informeeri lapsevanemaid portfooliot66 kontseptsioonist ja eesmarkidest.
Ndita naidisportfooliot ja selgita, kuidas saame selle abil hinnata lapse arengut.

Portfoolioga lasteaiast kooli

Lapse koolitee algus on perele uus ja vahel palju kiisimusi tekitav sindmus. See on maoistetav. P6hi-
line kiisimus lapsevanema jaoks on: kas laps saab hakkama? Lasteaiadpetajad on aeg-ajalt tundnud,
et Opetajad alahindavad lasteaias tehtud t66d. Selline arvamus voib olla kujunenud kas teadma-
tusest voi huvi puudumisest lasteaias toimuva vastu. Koostoo lasteaia ja kooli vahel on tanaseks
paevaks astunud kindlasti suure sammu paremuse poole . Meil on palju suurepdraseid nditeid kooli
ja lasteaia vahelisest koost6dst. Sellegipoolest on koolitee algus iga lapse jaoks uus kogemus — laps
alustab oma matka kooli tksi.

Lasteaia ja kooli kultuur erinevad teineteisest. Milles see ilmneb? Eeskatt fulsilises ja sotsiaal-
ses Umbruses. Fllsilise imbruse erinevus vdljendub juba lasteaia ja kooli suuruses. Lasteaed on
kodune keskkond, kus on kasutuses erinevad ruumid. Kool on suur, piiritletud oma klassiruumiga.
Muutub lapse sotsiaalne imbrus: lasteaias on lapse korval rohkem taiskasvanuid. Koolis enamasti
oma klassi 6petaja. Muutuvad suhtlemise tavad ja mangimise riitm. Samas véib leida ka sarnaseid
jooni: Oppimisel lahtutakse Uhisest 6ppekavast ja eesmarkidest.
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Lasteaias koostatud lapse portfoolio aitab lapsel kiiremini kooliga kohaneda ja opetajal last
paremini moista.

Miks?

Kui laps saab oma portfooliot tutvustada oma tulevasele 6petajale, teeb ta seda kindlasti innus-
tunult ja uhkusega. Oma kogemustest rdakimine annab talle enesekindluse, et tema 6ppimine koo-
lis jatkub. Koik see, mille laps varem omandanud, on koolis toimetulekuks oluline. Hirm uue kesk-
konna ja olukorra ees vaheneb, sest koik jatkub. Eesmark ongi luua lapse 6ppimisele ja dpetamisele
jarjepidevus.

Opetajat huvitavad kindlasti lapse varasemad éppimiskogemused ja éppeprotsessi kulgemine.
Lapse portfoolio kaudu on tal véimalus tutvuda lasteaias tehtud t60ga, lasteaia tegevussuunda-
dega. Ta saab lapsega vesteldes ja tema portfoolioga tutvudes erinevat teavet lapsest ja tema tege-
mistest kodus ja lasteaias. Laps voib ise rddkida oma kogemustest, sellest, milline td6leht on tema ja
lapsevanema jaoks oluline, millest see koneleb.

NB! Lisatud tddlehe (vt Lisa) vanema rithma lapse jaoks on koostanud Helsingi Harikka lasteaia
Opetajad. To6leht annab Ulevaate lapse oskustest ja arengust. Lapsel endal on véimalus hinnata
oma oskusi ja anda sellest vajadusel teada ka oma dpetajale koolis. Leiame, et see on huvitav méte,
mida kolleegid olid ndus tutvustama ka Eesti lasteaednikele.

Hirm, teadmatus uue olukorra ees taandub, asemele astub usaldus ja teadmine, et kooliteed
alustada on huvitav.

Hea opetaja ja lapsevanem!
Portfooliot66 on maletuste talletamise véimalus. Kéik kogutud aarded lapse kohta on tema jaoks
tahtsad tana ja tulevikus. Me saame seeldbi julgustada oma lapsi 6ppima uusi teadmisi, kuulama

teisi, olema head oma ldhedaste ja kaaslaste vastu, markama r60mu enda Umber.
Edukat algust voi jatkamist lapse portfoolioga!
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RAJA PAJUMAA

Viédtsa Lasteaia juhataja asetditja 6ppe- ja kasvatustoo alal

Minu praktilised kogemused lapse arengumapi osas parinevad aastatest 2001-2008, kui t66tasin
Paide Sookure Lasteaias Lepatriinu rihma dpetajana. Siinkohal tdnan Lepatriinu riihma lapsi, vane-
maid ja kauaaegset paarilist 0petaja Tiia Pahovskit fantastilise koosto6 eest!

Alustamine on t66 tdhtsaim osa
(Platon)

Koigepealt tuleb riihma meeskonnal méelda:
Kellele me teeme? Kas ainult lapsele voi on arengumapist kasu ka dpetajale ja vanemale?
Miks me seda teeme ja milleks on see vajalik?
Kuidas me seda teeme? Kuhu kogume? Kas on tiks mapp v6i mitu erinevat mappi? Missu-
gune on mapi struktuur?
Mis voiks mapis olla?
Nendest kiisimustest lahtudes tuleks rihma meeskonnal leida omad vastused. Meie eesmark oli,
et lapse arengumapist peaks kasu olema kolmel osapoolel.

Milleks on arengumappi vaja lapsele:
on lapsele malu eest (meenutused, aratundmine);
annab lapsele eduelamusi ja aitab kujundada positiivset enesehinnangut;
aitab teha valikuid ja oma valikuid péhjendada.

Lapsevanemale:
voimalus kaudselt ndha lapse tegevust lasteaias;
toodega tutvudes saavad vanemad (ilevaate lapse teadmistest ja oskustest ning osaleda
lapse arenguhindamise protsessis.

Opetajale:
lapse jutt ununeb, tundugu see nii tahtsa ja huvitavana kui tahes;
voimalus teha lasteaias tehtav t66 nahtavaks;
tekib terviklik Glevaade lapse arengust, puuduvad oletused ja toetutakse ainult faktidele;
oluline materjal arenguvestluseks vanemaga. Arengutabelite tdaitmine naitab kill lapse
oskuste taset, kuid mitte terviklikku pilti kasvamisest;
tagatud on individuaalne t60 koéigi lastega. Ka andekas ja tubli laps vajab individuaalset t66d;
véimalus hinnata ja kavandada edaspidist t66d.
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Oleme kasutanud arengumapina Uhte paksemat kiirkoitjat, kus on lapse t66d, dpetaja tadide-
tud arengutabelid ja vanema tdidetud kisitluslehed ja tagasiside. Arengumapp ei ole liigendatud
valdkondade kaupa, vaid jaotatud dppeaasta jargi. Arutlesime, kas voiksime mappi liigendada ja
leidsime, et seda me ei tee, kuna mone t66 puhul saab infot mitme valdkonna kohta ja see tekitab
segadust meis endis.

Moned motted, mis voiks lapse arengumapis olla:
tiitelleht lapse pildi ja nimega;
lapse siindimise ja nime saamislugu;
kuidas laps tuli lasteaeda ja kohanes lasteaia eluga;
lapse kaal ja kasv aastate l6ikes;
lapse kde- ja jalajalg;
minu saavutused;
vaatlused mangude, tegevuste ja kaitumise kohta;
lapse erinevad jutustused;
lapse joonistused;
fotod lapsest ja tema perest, fotod lapse ruumilistest to0dest (mida ei saa mapi vahel saili-
tada), rthma Ghispildid;
lapse naljakad Gtlemised ja sdnaloome;
toolehed lapse teadmiste kohta;
kisitlused ja tagasiside lapsevanemalt;
kisitluslehed (lihiintervjuud) lapsele erinevatel teemadel;
kodused llesanded lapsele ja vanemale (sugupuu koostamine);
diplomid, tanukirjad, valjaldiked ajaleheartiklitest;
arenguhindamise tabelid, arengukirjeldused, koolivalmiduse testid.

Vaatlused

Tihti juhtub, et lapse arengumapp on peamiselt joonistuste ja to66lehtede (teadmiste kontrolli)
kogum. Kéige kdnekam on vaadelda lapse mangu, aga vaatlusest on kasu ka teistes olukordades,
nt mingile probleemile lahendust otsides. Kindlasti peaks olema aasta jooksul vahemalt tiks mangu
vaatlus lapse kohta. Vaatluse kaudu saab teada, mida mang lapsele tahendab, millised manguosku-
sed ta on omandanud, milles vajab abi. Vaatlus vdib olla ka planeerimata (nt areneb riihmas huvitav
mang, siis tasub seda jalgima hakata ja proovida see voimalikult tapselt lles kirjutada) voi teadlik
planeeritud vaatlus (tana vaatlen Jiri mangu).

Ka probleemset kditumist on vajalik/moistlik kaardistada. Kui vaatluse tulemused viitavad sel-
lele, et laps vajab abi, on vaatlusest abi ka spetsialistile.

Lapse nimi MARI

Vanus 5a3k

Ajavahemik 14.09.-28.09.09

Eesmark Fikseerida Mari agressiivne kaditumine ja enesekontrolli puudumine
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KUUPAEV TEGEVUSE KIRJELDUS

14.09 Lapsed segavad vahvlitaigna ja hakkavad vahvleid kiipsetama. Opetaja téstab
taignakausi lauale. Mari tdukab lapsi eemale ja klammerdub kausi kiilge ja kisab:
»Mina tahan esimene olla!”

Opetaja selgitab, et esimene laps loositakse liisusalmi alusel ja kéik lapsed saavad
Uhe vahvli kiipsetada.

Mari karjub ja hoiab tugevasti kausist kinni, nii et lusikas ja osa taignast kukub
porandale. Maril on raske rahuneda ja kisa kestab tdpselt nii kaua, kui jarjekord
temani jouab.

Tabel 1. Probleemse tegevuse véi kditumise vaatlusleht.

Joonistused

Joonistusi koguneb aastatega palju. Tegevustes tehtud joonistustest ja kleepetoddest teeme valiku
kaks korda aastas. Laps teeb valiku ise ja peab ka seda pohjendama. Joonistustodde juurde voib lisada
protsessi kirjelduse, kuidas joonistas, mida radkis. Vahel on jutt tunduvalt pénevam ja kénekam.
Paljusid joonistusi saab igal aastal korrata (autoportree, pilt perest, emast ja isast, pilt sobrast jne).
Lapse joonistused arengumapis on:

joonistus endast;

joonistus oma perekonnast;

joonistus oma kodust voi unistuste majast;

joonistus emast ja isast;

lemmikloomast (kui ei ole lemmiklooma, siis unistuste lemmikloomast);

sdbrast;

minu lemmikvarv;

kurb, r66mus, vihane pilt;

minu lemmik-multikakangelane;

pilt minu lemmikmuinasjutust;

mida voi keda ma armastan;

tegevustes tehtud joonistused ja kleepet6od;

vabal ajal joonistatud joonistused;

varvimise pildid;

sdbra joonistus lapsest ja sébra kingitud pildid.

Jutustused

Lapse jutu llestahendamine naitab, kuidas ja millest laps motleb, mis on talle oluline, kuidas ta
maailma asju moistab ja millised on lapse vaartushinnangud. Samuti tuleb esile lapse keeleline voi-
mekus, milline on lapse sdnavara, milliseid lauseid ta kasutab, kuidas on jutt Ules ehitatud. Lapse
jutu Ulestdhendamine nditab ka lapsele, et tema jutt on oluline ja tema arvamust kuulatakse.
Erinevad jutud ja jutustused lapse arengumapis:

spontaansed jutud erinevatel teemadel (huvitavad arutlused voi ebatavalised mottekdigud);

lapse kdigud teatrisse, kirikusse, tsirkusesse, I6bustusparki, reisimuljed jne;

oma sdpradest;
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oma perest;

elukaarest (mida maletab oma minevikust ja kuidas kujutab ette oma tulevikku);
tuttavast muinasjutust;

jutustamine pildi voi pildiseeria jargi;

fantaasiajutustused (nt Kui mul oleks saba, mida ma teeksin...).

Laste kdneareng on erinev. Moni laps raagib Uksikuid sdnu, méni vdljendab end pikemate lause-
tega. Utlemata tore on liles tshendada laste sdnaloomet erinevas vanuses, siinkohal tooksin méned
naited:

TAKSI-LAMBAKOER - saksa lambakoer

LAMBUKESE KOER - puudel

APETSIIT — apelsin

LOKLETT - kotlet

SIKKEL-MIKKEL — mootorratas

PASKETID - spagetid

PASKAAK - spagaat

RAISKVORST - laiskvorst

NOHUSTAMISE ROHI - nohurohi

NOOPSE PANEMA — n66pe kinni panema

SEENEKAD - riisikad

TUULERONGAD - tuulerduged

TILL-TARR - kitarr

KASSILLID - batsillid

MIRJAD-MARJAD - viinamarjad

PIKKKAEL - kaelkirjak

KAIBSED - kérbsed

NUUSKERATIK, NUUSTIK - taskuratik

LASTESEIN - bassein

ORGASPUU - kaktus

KAPALOOM - kapiknukk

KIIRKAERAKUD - kaelkirjakud

LIIKLUSHUNNIK - liiklusummik

Monel lapsel koguneb vahvaid Gtlemisi paris palju, monel lapsel koguneb viie aasta jooksul
ainult moni. Olgu lapse jutt kui tahes huvitav, kui me seda lles ei tdhenda, siis lihtsalt ununeb ja sel-
lest on vaga kahju. Kui meie riihma lapsed Idpetasid lasteaia, siis said nad kingituseks terve rithma
viie aasta kogutud killukeste kogumiku pealkirjaga ,Killuviskajad”,

Moéned naited:

Opetaja kiisib laste kdest: ,Mis néidalapdiev téina on?”

Lapsed: ,Teisipdev!”

Sven Eric (7-aastane) vangutab pead: ,Kas sa siis ise toesti ei tea, et kiisid laste kdest!”

Birgiti isa uurib huviga lasteaia maksekviitungit.
Birgit (4-aastane) kdrsitult: ,No otsusta nlilid dra, kas tahad ise maksta véi anname selle emale!”
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Elisabeth (3-aastane) teatab 6htul emale: ,Me kdisime mo6tmas ja kaalumas!”
Ema: ,Kui palju sa siis kaalusid?”
Elisabeth: ,Kilomeetri.”

Toolehed

Aastatega oleme vilja t66tanud palju erinevaid t06- ja kisitluslehti, et kontrollida lapse teadmisi.
Kas laps tunneb varve, geomeetrilisi kujundeid, suurusi, koduloomi, metsloomi, putukaid, linde ja
aastaaegu? Peaaegu iga ndadalateema annab kokku votta lGlevaatliku toolehega sellel nadalal 6pi-
tust ja kogetust.
Kisitluslehti saab koostada vdga erinevatel teemadel:
arutelu soprusest, perekonnast, oma tulevikust;
rihma reeglitest, viisakast kditumisest;
rahulolukusitlused lasteaias toimuva kohta;
minu tunded, minu kolm soovi kuldkalakesele jne.
Valmis kisitluslehtede eelis on nende mugav kasutamine ja kiire vormistamine. Klisimusi saab
tdiendada abikiisimustega ja kohandada lapse vanusele sobivamaks. Neid t66lehti saab igal aastal
korrata. Lapsed opivad arutlema ja oma seisukohti pdhjendama.

Kokkuvoétteks
Mine nii kaugele kui nded, ja kui sa oled kohale joudnud, nded kaugemale.

Alustades 2001. aastal t60d lapse arengumapiga, siis olime ,jalgrattaleiutajate” tasemel ja ,ahhaa-
efekti” kogesime algusaastatel sageli. Olime leidnud eneste jaoks ,voluvahendi”, mis aitas meil pare-
mini tundma 6ppida igat last eraldi, 6ppisime analiiisima enda tehtud t66d ja selle tdhusust. Aren-
guvestlustel on arengumapist vaga palju kasu, saame toetuda kogutud materjalile. Arengutabelite
plussidel ja miinustel ei ole vanema silmis kaalu, kui sul ei ole ette ndidata tdestusmaterjali, et lapse
teadmisi on kontrollitud erineval viisil.

Info kogumine lapse kohta ei saa toimuda 2-3 korda aastas voi vahetult enne arenguvestlust. Lapse
arengumapi koostamine on pidev protsess. Nadalaplaani koostades on voimalik juba alguses sisse pla-
neerida vajalikud t66lehed, intervjuud ja vaatlused. Lisanduvad t60 kdigus lapse enda algatud projek-
tid (nt raamat koduloomadest, luuletus emast), nii kogunebki 6petajal vadrtuslik materjal lapse kohta.

Lapse arengumapp Vadtsa Lasteaias

Vaatsa Lasteaias alustati t66d lapse arengumapiga 2002. aastal. Seni on arengumapp olnud kae-
liste to0de ja toolehtede kogum ega kajasta koiki lapse arenguvaldkondi objektiivselt ja piisavalt.
Meie eesmark on uuendada sel dppeaastal lapse arenguhindamise tabelid, viia nad kooskélla uue
Oppekavaga ja sinna juurde vdlja td6tada mangud, vahendid, vormid ja eri vanustele sobivad t66- ja
kiusitluslehed, mis toetaksid 6petajat lapse arengu hindamise juures. Kui me saame hakkama selle
suure t006ga, siis on meil ka automaatselt olemas nn kohustuslik arengumapi materjal, mis naitaks
lapse arengut eri aspektidest. Kindlasti arvestame ka péhimdttega, et lapse arengumapp on iga
konkreetse LAPSE EDULUGU, mis aitab toetada lapse positiivset minapilti.
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MATEMAATIKA

1. Leia suur, vdike, keskmine koer

~—f

Ndita, kus on palju ja vdhe.

9E -

2. Mis varvi on pliiatsid?
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Millised toidud sulle lasteaias maitsevad?

s
Kassu“emeeldlbIasmmsmagada)Kwelsusmlks)
Kassaoskad,Sep,,dessepannaaM,dasavee|e,oska‘)

06 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

OPETAJA TAHELEPANEKUD
Soomise kohta

00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sessssscssesssssssscesssssssscsnssns
00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sessssscssessssscssscessssssssosscssns
00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sessssscssessssscssscsssssssscsscssns
00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sesscsscssessssscssscssssssssosscssns
00000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000esscsscssesssssssscsssssssscsnssns
00000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000esscsscsscssssscssscssssssssosnsscs
00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sessssscssesssssssscsssssssscssnsscs

00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sessssscssesssssssscsssssssscssnsscs
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MINU EDUSAMMUD
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MINU EMA NIMI ON

Emale meeldib kdige rohkem

.............................................................................................
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Emale maitseb kdige rohkem

..................................................................................
Mulle meeldib K00S €MAGAQ ........c.coeeueiririieeieceee e
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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MINU TSA NIMI ON ..ottt sesees
Isale meeldib kdige rohkem ...
Isale maitseb kdige rohkem ...

Mulle meeldib K00S iSAGQ ...........cocvveeeeiiiieccccceteee e

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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MINU SUNDIMISE LUGU

MINU BEEBIEA PILT

Sindides olin .........coceeeeeeceeeceee, pikk ja
KAGIUSIN ...
Roomamise sain selgeks ..........c.ccoooeeeeererererererennnn,

Kondima hAKKASIN ..o

Esimesed sonad olid .......ocooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
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MINU NIME SAAMISLUGU

LAPSE NIMI ...ttt st

HUUDNIMI ......orieierieseeeetsesesses st esssssssses st ssssssss s ssss s ssssssssssessssssessssns

Millised nimed olid kaalumisel? Kes mis nime eelistas?

........................................................................................................................................
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Mis pdhjusel valiti lapsele just selline nimi? (kelle jargi, nimede omavahe-
line sobivus, kindel algustdht jne)
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ROOM
Millal oled rodmus? Mis teeb su tuju roomsaks?

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

KURBUS
Millal oled kurb? Mis teeb sind kurvaks? Mida sa teed, kui oled vdga
kurb?

HIRM

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

VIHA

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

ARMASTUS
Mis on armastus? Keda voi mida sina armastad?

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



Mis maal sa elad?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
........................................................................................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

42



Mis on sinu nimi (ka perekonnanimi)?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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Kellega mdngid lasteaias?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

........................................................................................................................................
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
........................................................................................................................................



Mangu vaatlus

Lapse vanus: ..........cccceeeveeeeeenenenenenecceenenas

5pe’raja PUITIED ettt ettt
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MATEMAATIKA

1. Nimeta geomeetrilised kujundid. (Mis vdrvi on need kujundid?)

Vérvi vaiba triibud.
(kollane, punane, lilla, tumeroheline, must, valge, tumesinine, roosa, hele-

sinine, pruun, heleroheline, oranz, hall)

2. Nimeta esimene, keskmine ja viimane ese.

oy
2 L.

ﬁl

Mitu tdppi on suurel (keskmisel ja koige vdiksemal) lepatriinul?




KUSIMUSED LAPSELE
Mida tegid suvel?

eecscscsssccsscssscsssce

P Y TR R PR PR Y

eeeccecssscccsccscccce

P R R YR

eeccsescssccssccse eecccscsssscssccssscnse

R TR R T RN

Geeecccecceccecceecssesssccsscesssecsscessscesssesssesssecsssecn0e

eeeccssscssssccsscccscccse

$000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s eeecccssccssccsscccssccse seeccsscscscsccsne

OPETAJA TAHELEPANEKUD (mis oli muutunud).

cecsee esecsesscsscsscsccscsans

P R R P R PR RPN

ceese

e

P R R P R PR RPN esecsesscsscsscsccscsans

ceese

e

esessessesscsscsscsscsccsscsscsensnse esecsessessecscsscsscsscsscss o

R R R P R T P T PR P PP P P PP PP PP PR PP

eseese

seesscsscsscsccsenss

esessesscsscsscsscsscsscsscsscsensnse esecsecsecsscsessscsccsccsnnne

R R R R P E YT P T PP P PP P P PP P PP PP R PP

eseese

seesscsscsscsccsacss

Joonista pilt suvepuhkusest.
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Joonista pilt siigisest.
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Foto esimesest pdevast

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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MINU SOBER

Kes on sinu sober? Miks?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

H

L L L LR LT TR T

ST e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ey mw
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Miks?

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Joonista pilt kevadest.
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Mis aastaaeg praegu on?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

Joonista pilt talvest.
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Kolme peegliga
kasvumapp

TEA OLL, PIRET KERSA
RAM Veskiméldre Lasteaed

Kui kasvumapp vastab tana, homme ja tulevikus lapse kisimustele “Milline ma olin?”, “Milline ma
olen?”, “Milliseks ma saan?”, on ta oma llesande taitnud, kinnitab Veskimoldre lasteaia kogemus.

~Millest tekivad pilved?” kiisib 6petaja. ,Sellest, et korstnad suitsevad ja suits téuseb taevasse,” vas-
tab kolmeaastane Taavet.

Nudd, kaks aastat hiljem, kuuleb poiss seda, kuidas ta vastanud on, ja naerab laginal. Naerab
iseenda Ule ajast,kui ta vaike oli“. Ta saab aru, milline ta oli siis, milline on niild, aga aimab ka seda,
et aastate parast pole ta enam see, kes tdna. Kdik see aitab luua mina-pilti, millega paljud tdnased
taiskasvanud hadas on.

Esmalt eesmark selgeks

Lapse kasvamisest on RAM Kooli Veskimdldre lasteaias markmeid tehtud pisut (le viie aasta — meie
maja avati 2004. aasta aprillis.

Jarjepidevat kasvumapitood teeme 2005/2006. dppeaastast. Selleks ajaks oli dppe-kasvatuste-
gevus saavutanud slisteemsuse ning kollektiiv hakanud toimima Ghistele vaartustele toetuva mees-
konnana. Oli leitud oma ndagu, mis tugineb loovusele ja vaartuskasvatusele.

Arengu- voi kasvumapitood alustades sedastasime Uhiselt, et see peab kajastama lapse kasva-
mist just Veskimoldre lasteaias, mis meie eesmarkidest lahtuvalt:

® |oob turvalise, julgustava ja toetava keskkonna, kus lapse olemus ja anded saavad vabalt

avalduda;

® soodustab lapse igakllgset arengut terveks, loovaks, ainulaadseks ja dnnelikuks inimeseks;

® toetab last uute teadmiste ja oskuste omandamisel.

Samas pole t60 lapse arengu jaadvustamisel ja selle tulemuste kasutamisel ldinud ilma kusi-
muste ning kdhklusteta. Esmalt parisime endalt, kuidas koost60s Opetajate, laste ja lapsevanema-
tega jouda lapse olemuseni, tema vajaduste, soovide, kasvamise ja arengu jaadvustamiseni.

Selles keerukas lauses on lihtsustatult kolm kiisimust:

1. Kuidas jouda lapseni?

2. Kuidas jéuda lapsevanemani?

3. Kuidas jouda 6petajani?
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Piltlikku ideaali jargides

Métisklustes ja aruteludes kasvumapi teemadel oleme enda jaoks loonud portfoolio piltliku ideaali,
et tulemus oleks pdnev ja kénekas inimese elu erinevatel etappidel:

l. Laps lapsena — mapis olevat materjali vaadates saab laps pildi iseendast, ndaeb, kuidas ja mille
kaudu tema oskused ja teadmised lasteaias on kasvanud, kuidas muutunud méttemaailm ning suh-
tumine kaaslastesse, imbritsevasse, kuidas vormunud vaartushinnangud.

Lapsel avaneb véimalus anallitisida oma tehtud toid, avaldatud métteid. Ta saab tunda ennast
toimetulevana, ise oma toid hinnata, 6ppida ennast austama.

[Il. Laps taiskasvanuna - ta saab oma kasvamisele tagasi vaadata, naha ennast lapsena. See aitab
taiskasvanul, ntitid juba ise lapsevanemana, olla lapse kasvamise juures markavam, arvestada lapse
olemuse ja arengu eripdradega.

Kuigi mapp luuakse lapse tarvis ja laps ise on selle peamine looja, on siin veel kaks olulist
partnerit.

Esiteks saavad lapsevanemad koost66s dpetajaga kasvumappi oluliselt sisukamaks muuta, lisa-
des omalt poolt materjale lapse tegutsemisest, suhtlemisest ja olemisest valjaspool lasteaeda.

Teiseks — kuigi kasvumapi koostamise alused ja t66 korraldamise pohimotted on kindlaks maa-
ratud Uhistel aruteludel ja mapp kajastab alati ka lasteaia sisulist t66d ja vaartushinnanguid, vadljen-
dub mappides ka dpetaja olemus ja isikupara.

Koik algab huvist

Kasvumapitdo sisu ja korraldus on lahti kirjutatud meie lasteaia dppekavas. Selles vdidetakse, et
lasteaiabpetaja t66 algab huvist lapse, tema tegevuse ja arengu vastu.
Uks pool sellest huvist on éppe- ja kasvatustdo, teine arengu hindamine ja dokumenteerimine.
Viimase tarvis kasutamegi kasvumappe, mis on:
® alus 6ppe- ja kasvatustood kavandamiseks;
® oluline vahend individuaalseks to6ks lastega, voimalus teha markmeid lapse tegevuse kohta,
koguda last puudutav teave ja dokumendid Ghiste kaante vahele;
® vdimalus Opetajale hinnata oma t06d, teha see ndhtavaks, aga teatavas mottes ka hinnata-
vaks, kontrollitavaks;
® alus kokkulepeteks ja koostdoks lapsevanematega - lapse arengu jalgimise ja hindamise eel-
duseks tldse on lapsevanema kirjalik ndusolek.

Veskimoldre lasteaias koosneb mapp kolmest eraldiseisvast osast:

I. Kaust laste kunstitdodega, kisimustikega, vaatluse materjalidega, humoorikate (tlustega,
motteavalduste ja arvamustega jne.

[l. Kaust, kuhu kogunevad arenguvestluste materjalid, markmed kokkulepetest lapsevanema-
tega, arengutabelid, lapsevanemate ankeedid, andmed tervise kohta jne.

Kausta kuuluvad sisuliselt ka arengukirjeldused, mis on dpetajatel elektrooniliselt arvutikataloo-
gis ning mille lapsevanemad saavad paberil. Kui varem koostati arengukirjeldus kaks korda 6ppeaas-
tas, siis nildseks on nn talvine kord asendatud arengutabelisse tehtud markmete kokkuvottega.

[ll. Kaust, kuhu kogunevad enamasti 6ppetegevuses tdidetud todlehed ainevaldkondade
kaupa.
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Lapse mapp

Rihmades on kaustad iga lapse jaoks, kuhu kogutakse jooksvalt kbikide lapse lasteaia-aastate jook-
sul joonistused, toolehed, kisitluslehed - Gthesénaga kogu lapse arenguga seonduyv info. lgal riih-
mal on oma riitm, kui sageli midagi kasvumappi valitakse.

Rihma tasandil lepime kokku, kes kelle kohta vaatlusi jt Glestahendusi teeb. Lapsed jagatakse
rihma kolme dpetaja vahel, kes vastutavad just nende laste arengumapi sisukuse, siisteemsuse ja
jarjepideva taitmise eest. See ei valista, et last vaatleb voi teeb markmeid teine dpetaja, kui selleks
soov kujuneb voi tekib vajadus.

Kui laps tuleb lasteaeda, koostame temast paevavaatluse. Selles kirjeldame (ihe paeva jooksul
lapse meeleolusid, tegevusi ja suhtlemist kaaslastega. Oleme esimestel paevadel votnud ka kaejdlje
ning teinud foto.

Lapse esimesed lasteaias joonistatud pildid lisame samuti kasvumappi. Ulejaanud piltide puhul
on reegliks, et 6ppeaasta jooksul valminud to6dest valivad lapsed mappi 4-5 t66d, mis neile endile
eriliselt meeldivad. Infot lapse enesehinnangu ja sotsiaalsete suhete kohta annavad ka iga-aastased
lapse joonistused iseendast ja oma perest.

Toodele kirjutab 6petaja juurde lapse valiku péhjenduse. Kahjuks ei ole praegu veel véimalik
sailitada ruumilisi toid (voolitud kujud, meisterdused), need anname peale vdljapanekut lasteaias
lastele koju kaasa.

Lapse arengu jalgimiseks kasutame sageli fotografeerimist. Fotodele talletame koik lasteaias
toimuvad Uritused. Moénikord koostame temaatilisi fotostende ,Lasteaia slinnipdev”, ,Kooliminejate
pidu” jt. 2008. aastal vormistasid nn kooliminejate vanemad laste labi aastate 6eldud Utlemised ja
fotod raamatusse ,Elevantside raamat”, 2009. aastal raamatusse ,Tokiloti riihma raamat”.

Lisaks Uritustele pildistame ka last tema igapdevastes tegevustes — mangimas, dppimas. Keva-
deks valmivad koikidele lapsevanematele pildiplaadid, kus kajastuvad lasteaia 6ppeaasta tegemi-
sed ja ettevotmised nii rihmades kui ka lasteaias tervikuna.

Salvestame ka laste laule ja kdnet. Lasteaia muusikadpetaja t66 tulemusena valmis laste laulu-
dest ja instrumentaalpaladest 2009. aasta kevadel plaat,Veskimoldre vallatu viis’, mille said ka koik
lapsevanemad. Soovime igakevadise plaadi muuta tavaks. Kdne salvestusi oleme seni kasutanud
kooliminejate peol koos slaididega.

Kasvumappi salvestame igapdevased huvitavad markmed, laste mangudes kirjutatud kirjake-
sed, teated, humoorikad ttlemised. Uks naide:

Karl: ,Ja porgandeid s66n viimasel véimalusel. Kui lildse midagi ei ole, siis ..."

Helena: ,Kbik (itlevad, et see on kala. Aga see ei ole kala, see on kunst!”

Hanna: ,Pensiondrid on vanad ja vaesed. Nad ei saa 66siti magada, sest neil on k6hugripp.”

Iga rihma opetajad on valinud kaks kusitlust, mis viiakse labi igal kevadel ja stigisel koikidel las-
teaia-aastatel. Vastustes kajastub lapse motte- ja tundemaailma areng, iseenda ja imbritseva kesk-
konna méistmine (vt lisad Vastandite vahel; Tunded ja tujud; Maailm minu Gmber).

Lisaks viime labi temaatilisi kisitlusi laste jaoks oluliste siindmuste kohta. Nditeks emadepae-
vaga seoses: pane silmad kinni ja motle oma emale, milline ta on. Milline s66k maitseb talle kdige
enam? Mida emad teevad paremini kui isad? Isadepaeva puhul kiisime, mida teed isaga koos, mida
isad oskavad paremini kui emad jne.

Pilt,,Minu ema”: Maria, 5-a. Minu emale meeldib jalutada, stilia ja ise sushit teha.

Kisimused on meil ka Eesti Vabariigi aastapdeva, RAM Veskimoldre Lasteaia siinnipdeva, joulude
jt pihade puhul: mida soovid slinnipaevaks Eestimaale? Mida kingiksid meie lasteaiale? Jne. Kiisi-
mustele vastavad siis koik lasteaia lapsed ja dpetajad.
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Et kasvumapp ei slinniks ainult lasteaiast lahtuvana, teavitatakse lapsevanemaid iga Oppe-
aasta algul uuesti arengu jalgimise ja hindamise meetoditest ning tutvustatakse koostoovoima-
lusi. Vanematel on véimalus kasvumapi materjalidega igapdevaselt tutvuda ja seda ka omalt poolt
taiendada.

Peredele on tehtud ettepanekuid jaadvustada mapi tarvis lapse koduseid tegemisi, suvest
meelde jaanud siindmusi jne.

Opetaja mapp

Opetaja mapis on samuti laste arengut puudutavad materjalid. Igal stigisel maératleme lapse edasi-
joudmise lahtuvalt ainevaldkondade tulemusest ja lapse Uldoskustest (aluseks lapse arengutaseme
kiisimustikud vanuste kaupa, mis on valja té6tatud dppekava sisule tuginedes).

Esialgse pildi lasteaeda tulnud lapsest ja lapsevanema ootustest saame ankeedist, mille vanem
taidab siis, kui registreerib last lasteaeda (vt lisa Lasteaialapse ankeet).

Kui laps hakkab juba lasteaias kdima, toimub lapse vanemate ja riihma 6petajate osavotul aren-
guvestlus. Enne vestlust saavad vanemad koju ankeedi, kus kirjas vestluse pidepunktid valdkonda-
dest puhtus ja tervis; mang ja teadmised; emotsioonid; ootused; teistega arvestamine; laps isiksu-
sena riihmas; koostd0 (vt lisa Tutvumisvestlus). Vestlused toimuvad ka edaspidi - kas dpetaja voi
vanema ettepanekul.

Vestlus annab 6petajatele pildi lapsest, tema huvidest, isedrasustest, lapsevanemate ootustest
jne. Vestluse kokkuvottesse paneme kirja, mida lapsele meeldib teha, millele peaks 6petajad tahele-
panu podrama ning vanemate ettepanekud lasteaiale. Kokkuvotted paneme 6petaja mappi.

Opetaja mapis on ka talvised arengutabeli kokkuvétted, mis annavad dpetajale {ilevaate lapse
arengust ja omandatud teadmistest ning aitavad planeerida edaspidist to66d. Kevadised arengukir-
jeldused anname lapsevanematele.

Ka iga-aastased arenguvestlused lasteaias kdivate laste vanematega toetuvad suures osas kas-
vumapi materjalidele. Samas kajastuvad mapis kaudselt ka igapdevased vestlused vanematega ning
rihmadpetajatega, muusika- ja liikkumisdpetajaga, logopeedi ja lastearstiga s6lmitud individuaal-
sed kokkulepped

Toolehtede mapp

Toolehtede mappi paneme tdidetud lilesannete lehed, mis nditavad lapse edasijoudmist ja arengut
erinevates ainevaldkondades. Sellest mapist saame samuti vdaga olulist infot arenguvestluste labivii-
miseks, tegevuste planeerimiseks vastavalt laste edasijdudmisele.

Et igaliks saaks iihtmoodi aru

Meie lasteaias on noored Opetajad, enamiku jaoks on Veskimdldre lasteaed esimeseks tédkohaks.
Lisaks on Opetajate koosseis oluliselt vahetunud seoses lapsepuhkusele minekuga.

Nii olemegi koikidel dppeaastatel teinud majasiseseid koolitusi kasvumapi olemuse ja motte
avamiseks ning sellega tehtava t06 taseme tdéstmiseks. Innustavaks naiteks voib radakida ka niisu-
guse loo. Lapselt kisiti, kelleks ta tahab saada.

Tiidruk nelja-aastasena: Ma saan lastekodu valvuriks. Ma ei kdi siis kuskil t66l. Ma lihtsalt istun ja
valvan.
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Tiidruk viieaastasena, sligisel: Hea meelega saaksin printsessiks. Ma ei tee siis mingit t66d, kui print-
sessiks saan.

Tiidruk viieaastasena, kevadel: Ma ei tea. Ma métlen. Ma hakkan ehitama igasuguseid maju ja toon
kraanaga kohale neid klotse, mida vaja on.

Tiidruk kuueaastasena: Tahan saada épetajaks. Siis ma 6petan ja meisterdan.

Loomulikult ei piirdu sisekoolitus vaid ndidetega. Sellesse kuulub:

® kasvumapitoo pohimotete tutvustamine, teadmiste edasiandmine, tehtu analiiUs, arutelud

meeskonnatdona;

® mapialase kirjandusega tutvumine, selle refereerimine ja tutvustamine;

® koostatud mappide anallils (sisu, materjalide slistematiseeritus);

® lapse vaatluse voimalustega tutvumine ja ldbi viidud vaatluste eesmarkide, vahendite, tule-

muste Uhine ja vastastikune analids.

Arutluste teemadeks on olnud: milline vdiks olla mapi UGlesehitus, kas on vajalik sisu Ghtne jao-
tus, kuidas teha mapi jaoks markmeid kogu pdeva jooksul, millise riitmiga peaks lapsed mappi toid
valima, ning kas koik rilhmad peaksid valima sama riitmiga.

Veel oleme polemiseerinud, milliseid markmeid, dokumente jne kasvumappi panna, et mapp
annaks llevaate lapse edasijoudmisest kdikides valdkondades ja kajastuks ka tildoskuste areng. Kui-
das on kasvumapi materjalid seotud 6ppekavaga, eeldatavate tulemustega kevadeks? Millist lisain-
fot peaks kasvumapp kajastama, et avada lapse olemus? Kuidas on seotud kasvumapi sisu ja vorm?
Kuidas need Uliksteist toetavad?
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Mida teha edasi?

Veel oleme otsinud lahendusi pigem praktilistele kiisimustele: kuidas sdilitada erinevaid materjale,

naiteks ruumilisi toid, millised on véimalused laste jaadvustamiseks fotodel ja helis, kuidas tagame

kogutu sadilitamise ja arengu anallilisimise vastavalt isikuandmete kaitse seadusele?
Arutelud viisid sel aastal otsuseni, et edaspidi:

muudame plaanis arengumapi taiendamise siisteemsemaks ja jarjekindlamaks;

lepime kokku soovituslikud tahtajad ehk planeerime arengumapitéd dppeaasta loikes. Iga
rihma Opetajad teevad stigisel kava, kuhu margitakse kuude I6ikes plaanitavad vaatlused,
kisimustikud jne;

koostame-tdiendame t6dlehti eri valdkondades 6pitu kohta ja teeme nendest valiku;

lisaks manguvaatlustele jalgime lapsi ka dppetegevustes ja teeme tahelepanekuid - kui
sivenenult laps osaleb, kuidas suhtleb kaaslastega, kuidas tdidab lGlesandeid jms;

viime eraldi vaatlusi labi tdiendavat tahelepanu ndéudvate lastega;

madrame rihmas mapitd0 eest vastutava dpetaja;

avame igale lapsele oma heliplaadi, kanname sellele salvestusi. Laste laulmist, ritmisalmide
lugemist, haadlte ja haalitsuste imiteerimist on seni salvestatud plaadile rihmades;
ergutame lapsevanemaid osalema, et mapp oleks sisukam, pohjalikum jne.

Koigele lisaks usume edaspidi tha enam, et kasvumapid on midagi rohkemat kui iihe lapse are-

nemise lugu. Olgu selle toestuseks voi 16ik vestlusest dpetaja ja laste vahel:

Viie-kuueaastased arutlevad, kas tervituseks voib ka kéega lehvitada. Keegi l(itleb, et kui tulnukad

tervitavad, jdtavad nad poidla lksi ja panevad sérmed paarikaupa kokku. Ja siis lehvitavad.

Uks tiidruk: ,Aga teate, et Andrus Ansip on tulnukas?”

Opetaja: ,Miks sa nii arvad?”

Tiidruk uuesti: ,Sest tehti uurimus ja ta hoidis neli tundi silmi lahti ilma pilgutamata. Ainult tulnukad

teevad nii. Jdrelikult on ta tulnukas ja varsti séidab kuule.”
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Maailm minu iimber

LAPSE MM ..ottt ettt ettt s et ssse e e e sesesesesanens

Kuupdev .......ccoovveeereeeeieieinens

1. Mis on talv (kevad/suvi/sligis)?

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



Tunded ja tujud

LAPSE NIMI ...ttt ettt s b e et e e s esesaneesesansasesas

Kuupdev .......cccooevvvvereeeeeeeienns

Mis sind roomustab?

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................



Vastandite vahel

LAPSE NIMI .ottt ettt s bbbt be et sesesessesasansesesas

KUUPGEV ..o

VALI SONAPAARIST UKS SONA. TEE TAPP SONA ALLAI
MINA - TEINE

UKSI - KOOS

OU - TUBA

VAIKUS - LARM

LIIKUMINE - SEISMINE

HELE - TUME

SUUR - VAIKE

HOMMIK - OHTU

UKS - PALJU
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Tutvumisvestlius

Lasteaeda toomine ja viimine (kes toovad ja viivad vms)

Puhtus ja tervis

Kas laps on millegi SUNES @llErGIliNe ...t e st ss e e et e e se st besannns

Kas 1aps KASUTAID IS@ WIC-A ...ttt te ettt e b e b e e b s b e e et et e b e e esastesesenassanansanens

Kas lapsel on erivajadusi toidu suhtes (magusa tarbimine, kas laps valistab mone toidu vdi toiduaine

Paevane uni (tavad, NArjumMUSEd) ...ttt seses s sessssssesesessssssessssssssesessssssssessnsssens

Riietumine toas ja 6ues (pigem soojemalt voi vastupidi, kalduvus, et hakkab ruttu palav)

Maéng ja teadmised

LEMMIKMENGUA ..eiiiiiiiiieicirinneeestseeesestsseesessssesesassssesesessssesesessssssasasessesesasesssesesessssesesensssssesesssssssesensesesesensnss
Seltskondlik vOi pigem 0mMaette MENGIJA c.ccccciieiieeeeeeeeeeeeeeeee e e e e s e sese e e e esesesens
HODIA, NATASTUSEA ..ottt sttt sttt sttt ettt sttt ettt ettt bbb b bbb e b b e b e b e s bebeseaebesesesesesenens

Laps uute teadmiste omandajana, dppijana (huvi, pusivus, aktiivsus, keskendumisvdime)

Emotsioonid

Kuidas kditub erinevate emotsioonide puhul

Kas [apsel 0N MINGEIA NITME ..ottt ss st se st b e se st s sssasassssssasasassssesasanssans

Milles vajab 1aps julgUSTAMISt Ja tUGE .o.vvvrierrieieeieieesstseieee sttt b s s s s sasesesans
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Ootused

Millised on lapse ootused lasteaia — Opetajate ja kaaslaste suhtes

Teistega arvestamine

Olulised iSTKUA [aPSE JAOKS ..cucviereriierirrieiinisieenentsereesesissesesessssssesesessesesasessssesessssssesesessssssesessssssssssassssesssersssesesenens

Suunamine, reageerimine Uleastumise korral. Kuidas kodus vanemad reageerivad sobimatu teo ja

KEITUMISE KOITAI ettt ettt sttt sttt sttt sttt sttt st sttt ettt et ettt et e sebebebesebebesasssebesans
Kuidas suhtub laps imbritsevasse, loodusesse, |00MaAdESSE JNE ......vcvvriiirininnirinnneenensssesesessseesenees

Laps isiksusena rihmas

KUidas |ahendal @FIMEEISUSE ....ouveviviieieiecieecteeteeteet ettt et et s b e ssestesstestessesasesstestessesnsesstensesstessesseensesstenses

Millised on kodused reeglid ja VAGITUSE ... e e s ess s sssssssssssssssssanns
Koost6o

Kuidas soovite kaasa llia lasteaia tegemistes

Kas $aate Mille@gagi @ITata ..ottt sttt sttt sttt sttt sttt st st sssastebesssssssssssesesssssesesns
Mis kujul ndete igapaevast KOoStOOd ja tagasSiSIAET ...ciivviiverniieererreererree e ees s sse s s sesesesnenes



Muud ettepanekud, omapadrad, kokkulepped

KUUPAEY ..ottt veeee e

LAPSEVANEIMA NIMI cuiriieiieiirienieniestestertestestet st st st eessessessessessestessessessessessestessessesessessessessessessensensensensessessesessessessessanses
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LASTEAIALAPSE ANKEET

EES- JA PEREKONNANIMI (palun kirjutage trikitahtedega)

ISIKUKOOD VANUS

KODUNE AADRESS

TELEFON KODUS

EMA NIMI ISIKUKOOD

TELEFON TOOL MOBIILTELEFON

E-POSTI AADRESS

TOOKOHT JA AMET

TEGEVUSVALDKOND

ISA NIMI ISIKUKOOD
TELEFON TOOL MOBIILTELEFON

E-POSTI AADRESS

TOOKOHT JA AMET

TEGEVUSVALDKOND

KAS LAPSEL ON TERVISEGA SEOTUD PROBLEEME, MIS NOUAVAD LASTEAIAS ERILIST TAHELEPANU?

LAPSE ERIPARAD

MILLISES LASTEAIAS JA/VOI LASTERINGIDES ON LAPS KAINUD?

MILLISED ON LAPSE HOBID JA LEMMIKTEGEVUSED?
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KAS LAPSEL ON ODESID-VENDI?
KUI VANAD NAD ON?

KUS KOOLIS NAD KAIVAD?

KAS LAPSEL ON LEMMIKLOOM? KES?

KUIDAS KUJUTATE ETTE LASTEAIA JA KODU VAHELIST KOOSTOOD?

KUST SAITE INFORMATSIOONI MEIE LASTEAIA KOHTA?

MIKS VALISITE MEIE LASTEAIA?

MAKSJA ANDMED, KELLELE VALJASTAME TOENDI KOOLITUSKULUDE KOHTA
EES- JA PEREKONNANIMI

AADRESS ISIKUKOOD

SOLMIN OTSEKORRALDUSLEPINGU
HANSAPANGAGA ( ) SEBPANGAGA ( )

SOOVIN ARVET E-POSTI AADRESSILE: SOOVIN PABERARVET ( )

TEIE OOTUSED MEILE?

Palunvéttalaps 201.../201...

Oppeaastal vastu Veskimoldre lasteaeda. Vastutan koikide andmete digsuse eest.

Kuupdev Allkiri

Ees- ja perekonnanimi

67



Lapse arengumapp kui lapse arengu
saatja ja koostod parendamise
voimalus Sookure lasteaia naitel

KOLLI MOTSLA

Paide Sookure Lasteaia vanemépetaja

Sookure lasteaia 6petajatel on lapse arengumapi koostajana olemas mitmeaastane kogemus. Aren-
gumappide koostamist alustati 2001. aasta sligisel. TOuke selleks andis osalemine Uhel kursusel,
mille raames kilastati Soomes Espoos asuvat lasteaeda. Selles lasteaias tutvustati mulle esmakord-
selt lapse arengumappi. Opetajad niitasid laste arengumappe ja andsid infot selle kohta, mis on
lapse arengumapp, milleks see on vajalik, mida selline arengumapp endas sisaldab, missugust infot
ta lapsest ning lapsele ja lapsevanemale edastab. Saadud ideed said Sookure lasteaeda kaasa too-
dud ning kolleegidele tutvustatud. Nagu ikka iga uue asjaga, oli ka meil neid, kes kohe mottest
vaimustusid ja neid, kes seda jarjekordseks lisatooks pidasid. Kui 2001. aastal otsustati lapse aren-
gumapi koostamisega katsetada Uhes rithmas, siis 2003. aastal olid laste arengumapid sisse sea-
tud juba viies riihmas. Tanaseks on kdigis Uheteistkiimnes riihmas olemas lapse arengumapid, mille
kujundamisel ja koostamisel on lasteaiadpetajale antud vabad kded. Igas rihmas on arengumapp
omanadoline. Mapist kujuneb lapse jaoks tema kasvamise saatja ja tulevikuks ilus malestuste raa-
mat, mille Giheks koostajaks on ta ise olnud. Laps ise valib, milliseid joonistusi ta soovib oma mappi
juurde lisada. Sageli lisab laps sinna oma vaba aja joonistusi voi kdeharjutuslehti mitmesuguste
joonte, kujundite ja numbritega. Suuremad lapsed on oma arengumappi lisanud ka enda kirjutatud
kirju. Jargnevalt ndide Uhest kuueaastase lapse arengumapist

Ndiide: EME KUI SAA LASTEAETA TULET TO MULE NATSU KAA.

Kuigi igal dpetajal on digus teha valikuid arengumapi sisu osas. Lasteaias on valja to6tatud aren-
gumapi soovituslik sisu. Selline soovituslik sisu on abiks neile 6petajatele, kes on dsja lasteaeda
toole asunud ega ole vdib-olla lapse arengumappi enne koostanud.

Sookure lasteaia arengumapi soovituslik sisu on:

® |asteaia logoga tiitelleht koos lapse nime ja fotoga.

® Minu 2-aastane laps tuleb lasteaeda - vaatluslehed, kuidas esimesed paevad lapsel laste-

aias moodusid, lastevanemate kisitlusleht, mis holbustab dpetajatel last paremini tundma
Oppida ja mis annab infot lapse tervise, toitumise, magamise, suhtlemise, mangu, lapse eri-
para kohta. Lisaks on kiisimused, millised on lapsevanema ootused lasteaiale ning millised
on pere kasvatuspohimotted (kiitmine, karistamine).

® Vaatluslehed - laps ja mang. Vaatluslehtedel kajastub, kuidas laps mangib, kuidas osaleb

tegevustes, suhtleb eakaaslastega jne.

® lapse joonistused ja muud kunstit6od. Jala- ja kdejalg (igal slgisel lisandub uus jala- ja

kaejalg).

® Lapse kasvamise tabel, mis nditab lapse kehakaalu ja pikkust.
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® Lapse naljakad Gtlemised, arusaamad maailma asjadest, sdprusest, kodust jne.

Lapse arengu jalgimine ja fikseerimine. Teostatakse tabelina.

® Tagasiside lapsevanemalt, kuidas ta hindab 6petajate ja lapsevanema omavahelist koost66d.
Kisimustik taidetakse Uks kord aastas igal kevadel.

® 6-7-aastaste laste koolivalmiduse hindamine.

Lapse vaimset, fllsilist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut jalgitakse kogu dppe- ja kasvatus-
protsessi kestel. Arengumapis kajastub lapse areng lldoskuste ja valdkondade kaupa.

Lapse arengumappi kogutakse viie aasta materjal lapse arengu kohta, mis on toimunud laste-
aias. Arengumappiilmestavad laste fotod endast, oma perekonnast, lasteaia tegevustes osalemisest.
Omanadoliseks teevad mapi laste endi erinevas vanuses tehtud t66d. On oluline, et mappi taidetakse
slisteemselt ja jarjepidevalt.

Rongitee saigi valmis. Meie maalime koos voodilinale suve.

Arengumapp toeks opetajale

Lasteaiabpetaja, kes koostab iga lapse kohta individuaalset arengumappi, 6pib peagi igat last kas
siis suuremal voi vahemal maaral tundma. Tehes sissekandeid lapse arengumappi, voib ta avastada
probleeme, mis vajavad sekkumist ja lahendamist. Arengumappi voib pidada 6petaja tGheks oluli-
seks abivahendiks arenguvestluste labiviimisel voi lapse kaitumishairete ja erivajaduse selgitamisel
lapsevanemale. Riilhmadpetajate ja lapsevanemate vahelisel vestlusel vahetavad lasteaiadpetajad
ja lapsevanemad informatsiooni lapse arengust ning lepivad kokku edasise koost66 eesmarkides
ning ndustamises. Noustamine annab abi ja tuge erinevates olukordades, kus ise toime ei tulda.

Koolieelsete lasteasutuste seadus (1999) (itleb, et pedagoogid on kohustatud néustama lasteasu-
tuses kdivate laste vanemaid ja teeninduspiirkonnas alaliselt elavate lasteasutuses mittekdivate laste
vanemaid nende soovil 6ppe- ja kasvatuskiisimustes.

Lapse arengumapp on ndéustamistegevuse labiviimisel iheks oluliseks abivahendiks. Arengu-
mapis kajastuvad lapse emotsioonid, teadmised, oskused, sdnavara, arusaamad ja palju muudki.
Lapsed on siirad ja avatud vdikesed inimesed, kes ei oska teeselda. Oma r66mud véi mured naitavad
nad kohe vilja. Elavamad lapsed vdivad erinevate olukordade korral olla Glirddmsad véi hoopis li-
s6jakad. Tagasihoidlikumate laste erinevate olukordade tajumine voib avalduda veel rohkem endas-
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sesulgumises, joonistustes tumedate toonide kasutamises voi apaatsuses imbritseva suhtes. Sageli
on dpetaja just see inimene, kes lapse mure avastab ning sellest ka lapsevanemat informeerib. Iga
lapsevanem soovib saada teavet oma lapse kohta. Teda huvitab see, kuidas laps lasteaias kaitub,
s60b, magab, tegutseb, kaaslastega suhtleb.

=

Kiill on hea toit. Mis on magusaim kui mesi?

Arengumapp lapsevanemale

Lapsevanemad ootavad Opetajatelt tagasisidet lapse koolivalmidusega seonduvatele kiisimustele.
Ta soovib ro6mustada oma lapse edusammude (le ning saada ka asjatundlikku informatsiooni ja
probleemide korral ndustamist. Koostd6 kaigus on selgunud, et kdike seda on kdige parem teos-
tada individuaalsete vestluste kaudu, mida toetab lapse arengumapp. Uhistest vestlustest saavad
kasu nii lasteaiadpetajad kui ka lapsevanemad. Koos arutletakse lapse arengu ja kaitumise (le. Eriti
vajavad selliseid vestlusi lapsevanemad, kes tunnevad end kasvatuskilisimustes voi lapse arengu
hindamisel ebakindlalt. Samas on hea, kui lapsevanem oma lapsest rohkem opetajale radgib. Ndi-
teks: Kuidas laps kodus kditub? Kellega mdngib? Kuidas magab? Mis toitu armastab? Millised on lapse
hirmud? Mis last kbige paremini rahustab? Jne.

Lapsevanema poolt tdidetud kisitluslehest on olnud palju abi, sest see on kergendanud lapse
harjumist lasteaiaga. On oluline, et lasteaiadpetaja teaks:

Nditeks: Ants on poiss, kes armastab nagu kass omapdi kéndida ning esimesel véimalusel véib vira-
vast plehku panna, hoidke tal silm peal.

Marile meeldib, kui enne uinumist on ta ,korralikult teki sisse mdhitud” st teki servad peavad olema
padja serva alla keeratud. Aino ei s66 punast peeti, drge sundige, hakkab oksele. Mart vbib vahel teisi
lapsi ltitia vé6i hammustada, kui oma tahtmist ei saa. Iti kardab suuri mirisevaid masinaid, kui Idhete
jalutama, hoidke tal kdest kinni jne.

Mapis on peidus nii lapsevanema hinnangud oma lapsele, lapse enda arvamused ja ménusad
Utlemised kui ka lasteaiaOpetaja tahelepanekud. Lapse arengumapi koostamise kaudu joutakse iga
lapseni ja nii avanevad iga lapse kordumatu individuaalsus ja tema huvid.

Lasteaiadpetaja roll lapsevanema pedagoogilisel ndustamisel ja tagasiside andmisel seisneb
eelkéige informatsiooni jagamises lapse kohta. Kdik lapsevanemad soovivad, et nende lapsed olek-
sid rahulikud ja 6nnelikud. J6uaksid elus hasti edasi ja omandaksid hea hariduse. Keegi ei taha oma
lapsest kasvatada arga, habelikku, ettearvamatut ja jonnakat inimest. Kisitlus- ja td6lehed on suu-
reparased abivahendid, millega kontrollida lapse teadmisi. Samas toetavad nad vestlust lapseva-
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nemaga. Alljargnevalt tooksin lugejateni tGhe ndite lapse arengumappi lisatud té6lehest ning selle
alusel lapsevanemale tagasiside edastamisest.

Ndide: Lasteaiadpetaja taitis iga lapsega eraldi to6lehe, mis naitas, kas laps tunneb varve ja mois-
teid suurem ja vdiksem. Tdaidetud lehtede p6hjal ilmnes, et riihmas on kolm last, kes eksivad varvide
tundmisega ja ajavad segi méisted ,suurem” ja,viiksem”. Opetaja vestles nende laste vanematega.

Mina tean

Mis kujund see on?

Naita, milline on suur ring? e Mis viirvi see on? ...oocveeviinnienn
Miita, milline on vaike ring? ... Mis véirvi seeon? ...
Mis kujund see on? @ .................

Naita, milline on suur kelmnurk? . Mis varvi see on? ..o
Maita, milline on viike kolmnurk? . Mis viirviseeon? ...

Mis kujund see on? I:l ......................

Naita, milline on suur ruut? Mis viirvi see on? .o

Miita, milline on viiike ruut? .................. Mis virvi see on? .o

Mis kujund see on? [: .......................

Niita, milline on suur nstkahik? ... Mis viirvisee on? .......coeeennennnns
Maita, milline on viitke ristkitlik? .....ccooovveeeee, Mis virvisee on? ..ooooeeiirininiinnns
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Lasteaiadpetaja: Tditsime eile tddlehti, kus lapsel tuli virvida erinevaid kujundeid ja nimetada, mis
esemed on pildil suured ja mis esemed on viiksed (nditab tdidetud tédlehte emale).

I lapse ema: Jah, ma olen sellest teadlik. Ma olen kodus ka proovinud talle neid vdirve selgeks teha,
aga ikka ta ajab need omavahel segamini. Suuremat ja véiiksemat teab ta kiill.

Lasteaiadpetaja: Jah, suuremat ja véiiksemat ta teadis, kuid vdrvid on tal tdiesti segamini.

Opetaja soovitab teha koost66d ja 6petada lapsele vérve ihise metoodika abil. Lapsevanem on
koostodks valmis ning nii pultaksegi luua Ghtset varvide dpetamise slisteemi, et lapsele kevadeks
pohivarvid selgeks saaksid.

Lasteaiadpetaja: Tditsime eile todlehti, kus lapsel tuli virvida erinevaid kujundeid ja nimetada, mis
esemed on pildil suured ja mis esemed on vdiksed (nditab tdidetud téélehte emale).

Il lapse ema: Ma tean kiill, et ta ajab vdrvid segi. Suurt ja vdikest teab ta kiill. Minu pea kiill ei véta,
kuidas talle neid 6petama peaks.

Lasteaiabpetaja: Laps tunneb suurt ja vdiikest viga hdsti. Samas eksib laps punase, rohelise ja sinise
tundmisega, kuid teised virvused on selged.

Lapse ema: On jah. Vbib-olla on see isalt pdritud, sest minu mees on vdrvipime. Kdisin juba arsti juu-
res ka. Arst (itles, et natuke vara veel diagnoosi panna, et méni laps saabki vérvid ja nende nimetused
hiljem selgeks.

Lasteaiadpetaja ndustub ema arvamusega, tdnab saadud info eest, kuid soovitab 6htuti kodus
lapsele erinevaid vdrve ndidata ja vdarve nimetada. Ema lubab 6petaja nduandeid jargida.

Uurimused on ndidanud, et lapsevanemate teadmised sellest, mida laps lasteasutuses labi elab, on
Upris pealiskaudsed. Lapsevanem on teadlik oma lapse kaitumisest kodus, mitte lasteaias. Samas ei
ole 6petajad teadlikud muredest ja probleemidest, mida lapsed kodust kaasa toovad.

Lasteaiadpetaja: Tditsime eile tddlehti, kus lapsel tuli virvida erinevaid kujundeid ja nimetada, mis
esemed on pildil suured ja mis esemed on viiiksed (nditab tdidetud todlehte emale). Kui oleme vérdlemi-
ses, arvutamises samal teemal rééikinud, ei ole ta eksinud. Té6lehel Idks aga kbik viltu.

Il lapse ema: Ei ole véimalik, et ei tea, véga hdsti teab.

Lasteaiadpetaja: Ma usun teid, kuid paraku nditab tédleht, et laps eksib nii virvide tundmise kui ka
suurema ja viiksema eseme leidmisega pildilt.

Lapse ema: See on vale jutt. Teil on siin liiga palju Idrmi ja siis laps ajabki kbik segi.

Lasteaiadpetaja: Me tegime testi individuaalselt teises toas, et laps saaks paremini keskenduda,
segavaid helisid oli minimaalselt.

Lapse ema: Mis, te tahate belda et minu laps on loll véi?

Lasteaiabpetaja: Ei, ei, sugugi mitte. Ma plilian leida pohjuse, miks laps vdrve ja suurusi ei tundnud
ja mis me koos véiksime ette votta, et laps saaks kevadeks vdrvid ja suurused selgeks.

Lapse ema: Eks dpetage siis selgeks. Selle eest te siin ju palka saate. Mul on niigi kiire. Sellepdirast
ta lasteaias kdibki, et te talle midagi ka dpetaksite, mitte ei tule mind siin stitidistama, et minu laps on
arengupeetusega.

Lasteaiadpetaja: Ma vabandan, kui teid selline informatsioon lapse kohta solvas. Ma annan lapse
kasvumapi teile koju kaasa, et kui pisutki aega leiate, tutvuksite sellega. Pean (itlema, et olen teie lapse
pdrast mures, sest oma joonistustes kasutab ta viimasel ajal ka vdga palju musta vdrvi ja joonistab pea-
aequ igale pildile lilespoodud inimesi. Kas te sellele kiisimusele oskate vastata, miks see nii voéib olla?

(Sellise informatsiooni peale ema dgedus raugeb, ta ohkab siigavalt ja teatab épetajale, et neil oli
hiljuti abikaasaga éige sénavahetus.)

Lapse ema: Utlesin siis talle, et mingu minema jah, ja veel parem kui end (iles pooks. Poiss seisis minu
kérval ja kuulis seda kbike pealt. Me elame nlilid lahus. Abikaasa Iéiks teise naise juurde. Ja parem ongi.
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Lapse kasvumapis olevad joonistused ja varvide-suuruste t60leht konelesid selget keelt, et
midagi on lahti. Muidu nii arukas poiss eksis kujundite ja varvide tundmisega, kuigi nii ema kui ka
Opetaja olid arvamusel, et tavaliselt ta teab ning vastab kusimustele digesti. Lihtsast tagasisidest
varvide tundmise kohta avanes teave, et lapse hinges on mingi seletamatu hirm véi mure, mis ei lase
tal keskenduda. Lasteaiadpetaja leppis lapsevanemaga kokku aja, et peremuredest pikemalt radkida
ja lapse heaolu nimel lahendusi leida.

Antud ndited rddgivad enda eest. Seega ei teki kahtlustki, miks on lapse arengumapp lapse
arengu jalgimisel vajalik. Samuti nditab see dpetajale ja lapsevanemale katte teatud probleemi,
miks laps ei suuda keskenduda, miks ta Gihte voi teist asja ei oska, mis osas tuleb teha koostood lap-
sevanemaga, et last aidata. Mapi kaudu médistame me sageli ka lapse ja lapsevanema omavahelisi
suhteid.

Lapse ja lapsevanema omavahelises suhtlemises vbivad ette tulla arusaamatused ja vaariti-
moistmised. On vdaga oluline, kui vanemad suudavad lapsega kdnelda avameelselt ja usalduslikult.
Kui lapsevanem suudab ja oskab moista lapse maailma ja tema kasvukisimusi. Vahem kamandab,
keelab, ahvardab, loeb moraali ning enam moistavad teineteist kuulata, koos votavad vastu (ihiseid
otsuseid — see on perekasvatuse efektiivseid voimalusi (Krisenko).

Makarenko réhutas, et lapsi on vaja tingimata digel ajal abistada. Neid tuleb 6igel ajal peatada ja
suunata. Tema arvates ei ndua kasvatus palju aega, vaid vahese aja méistlikku kasutamist. Seega ei
ole Uksnes lasteaiadpetaja poolne tahelepanu lapse jaoks oluline ja vajalik. Tahtis, vaga tahtis on, et
lapsevanem oleks oma lapse jaoks alati olemas, et tal oleks oma lapse jaoks aega. On oluline, et ema-
isa oleksid lapse jaoks need inimesed, kes aitaksid, moistaksid, toetaksid, mangiksid, dpetaksid.

Lasteaiadpetajal tuleb arvestada laste individuaalsust, eri arengumudeleid, dpistiile, huve, isik-
suseomadusi ja perekondlikku tausta. Lasteaia ja kodu koost60 parendamiseks tuleb lapsevane-
maid enam kaasata ka lapse arengumapi koostamisse. Selgitada vanema(te)le arengumapi oluli-
sust. Rohutada tasub, et kogu info, mis mapis sisaldub, on konfidentsiaalne. Juhul, kui laps lasteaiast
lahkub voi lasteaia [6petab, antakse talle arengumapp kaasa. Meie lasteaias on alati eelnevalt lap-
sevanemalt kisitud, kas ta ildse soovib, et tema lapse kohta arengumapp koostatakse. Siiani ei ole
Ukski lapsevanem lapse arengumapi koostamise osas eitavat vastust andnud.

Lapse arengumapiga tehakse t66d aastaringselt. P6hjalikumalt tehakse seda kolm korda aastas.
Sugisel, kui laps taas lasteaeda tuleb. Talvel, et teada kui kaugele laps oma arengus on jéudnud ning
mis osas tuleks individuaalset t66d téhustada, et laps kevadeks suudaks oma eale vastava dppe-
programmi omandada. Kevadel taidavad nii ainedpetajad kui ka rihmadpetajad lapse arengutabeli,
mis on jargmisele arenguetapile asumise aluseks.

Arengumapp lapsele

Lapse arengumapis kajastuvad laste omavahelised suhted. Nditeks: Kes on sinu s6brad? Miks just
nemad sinu sébrad on? Mis sulle sinu sébra juures kbige enam meeldib / ei meeldi? Mida te koos teete?
Jne. Laste omavahelised suhted omavad vdga suurt méju lapse arengule ning on nende elus olulisel
kohal. Tavaliselt arvatakse, et teadmiste edasiandmise parim viis on tdiskasvanutelt saadud tead-
mised. Kuid kultuurilisi teadmisi ei anta Ule ainult vanemalt poélvkonnalt nooremale, vaid ka lapselt
lapsele. Lasteaed on oluline paik, kus lapsed kohtuvad teiste lastega, kes on erinevate kogemuste,
teadmiste, oskuste, huvidega. Lapse arengumapis kajastuvad lapse sdbrad ja arusaam soprusest,
teadmised tervislikust toitumisest, loodusest.
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Meie oleme suured s6brad. Hallooo, kellega ma réégin?

Kui kaheaastase lapse arengumapi peamisteks koostajateks on dpetaja ja lapsevanem, siis lapse
kasvades taiendab oma arengumappi enamasti laps ise. Lapsed soovivad sageli oma mappi lle vaa-
data ning taas ja taas seal olevaid pilte, todlehti, joonistusi silmitseda. Laps naudib aega oma aren-
gumapi seltsis. Ta naerab, métleb, uurib ja arutleb.

Kas mina joonistasin ennast kunagi nii? Appikene, nii naljakas! Kaela ei olegi ja nii liihikesed kéed
(naerab).

Kas see on toesti minu kdsi olnud — nii véiike (asetab (lhte- ja teistpidi oma kditt pildil olevale kdele).

Opetaja, kuula ma loen sulle, mis ma itlesin, kui ma olin kolmeaastane (loeb). Isa kéiis metsas jahil ja
laskis suure pérsa ja sarved téi koju (naerab). Naljakas, lasi pérsa ja t6i sarved koju. Pérsal ei ole ju sarvi,
pbédral on sarved, eks ju?

Meeldivad emotsioonid ja oma arengu iseseisev tajumine loob lapsele eduelamuse tunde ning
tostab tema enesehinnangut.

Lapse poolt koostatud arengumapp ei pea I6ppema lapse lasteaiast lahkumisega. Selline tore
harjumus - taita mappi oma téddega, arvamustega ja muu lapse jaoks olulisega, voiks jatkuda ka
lapse kooli minnes. Nii kujuneb lapse arengumapist ilus ja sisukas arengu- ja malestusteraamat, mis
voib saata teda kogu elu.

Lopetuseks

Arengumapp toetab last tema arengus. Laps ise ndeb, kuidas ta on arenenud, mida oskas kaheaas-
tasena ja mida oskab niid seitsmeaastasena. Mapp annab lapsele eduvdimalusi ja tostab tema
enesehinnangut. Samuti kujuneb arengumapist tulevikus lapse jaoks ilus autobiograafiline ,raamat”
oma lasteaia-aastatest. Lapsevanem saab (levaate oma lapse oskustest, teadmistest, tegemistest
lasteaias. LasteaiadOpetajal aitab arengumapp maéista iga lapse individuaalsust ja kordumatust. Ndha
lapse edusamme voi ebaedu. Madrgata probleeme ja vajadusel sekkuda. Sookure lasteaiadpetajad

on seisukohal, et lapse arengumapp on lapse, lapsevanema ja dpetaja Ghine koostéoprojekt.

74



LASTE MANGU VAATLUS

Rihm ja laste vanus

Vaatluse aeg

1. Laste mangu jalgimine pdeva loikes (mangu aeg, sisukus, manguliigid)

Hommikune mang riihmas Laste mang dues Mang peale drkamist

2. Manguliigid

Lauamangud Ehitusmangud Liikumismangud/ Loovmangud/
laulumangud rollimangud
Mingud esemetega | Oppemingud Miiramismang Tegevusetus

3.Vahendid, juhendamine, suhted

Manguasjad, vahendid Opetaja (juhendamine, Lapsed (suhted, reeglid,
kaasamangimine) konfliktid)
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Lapse arenguloo jaadvustamine

MERIKE LILLEPOLD

Pdrnu Lasteaia Péialpoiss juhataja asetditja 6ppe- ja kasvatustéé alal

HELVE VETIK

Pdrnu Lasteaia Pdialpoiss 6petaja

Mina elan lauluga

mina mdngin sébraga

mul on oma lasteaed

ja oma séber ka.

Hea séber, armastan sind,
sest sinu headus

pdiksena soojendab mind.
Hommikul tervitan sind,

et terve pdev sdraks su silm.

Parnu Lasteaed Poialpoiss on 12-rihmaline lasteaed, kus igal riithmal on Uhe poialpoisi nimi. Meie
tegevusvoimalusi mitmekesistavad kaasaegne siseujula ja avar saal. Lasteaias tegutsevad 8 aia-
rihma, 3 s6imeriihma ja 1 kehapuudega laste riihm. Lasteaed avati 1980. aastal ning see on andnud
meile véimaluse valja kujundada oma lasteaia pikaajalised traditsioonid, mis muudavad lasteaia-
pere Uihtseks ning igapadevaelu pdnevamaks ja vaheldusrikkamaks.

Lasteaia Pdialpoiss missiooniks on pakkuda lastele eluharidust, toetades ja taiendades perekond-
likku kasvatust. Meie visiooniks on olla lasteaed, kus on ré6msad lapsed, rahulolevad lapsevanemad
ja toole innustunud personal. Oma lasteaia pohilisteks vaartusteks peame hea erialase ettevalmistu-
sega, kaasaegse koolitusega, arenemisvdimelist, teotahtelist ja kokkuhoidvat personali; pikaajalisi
pedagoodgilisi ja kultuurilisi traditsioone ning kdrget asutuse sisekultuuri; kaasaegset ja turvalist kas-
vukeskkonda, kus arvestatakse lapse individuaalseid, ealisi, soolisi ja tervislikke isedrasusi; hastitoi-
mivat meeskonda, positiivset sisekeskkonda, probleemide efektiivset ja oskuslikku lahendamist.

Lasteaia Oppe-kasvatustegevuses toetume Fr. Frobeli lasteaiapedagoogika pohimotetele. Laste
arendamisel-kasvatamisel lahtume laste ealistest ja individuaalsetest isedrasustest; erilist tahele-
panu podrame laste mangule, manguvahenditele, nende eakohasusele ja otstarbekusele. Oluline
tahendus on laste kasvukeskkonnal. Laste dpetamisel-kasvatamisel lahtume 6petamise pohimote-
test [ahemalt - kaugemale; kergemalt - raskemale; lihtsamalt - keerulisemale ning toetume lapse
isetegemise printsiibile. Olulise tahendusega on iga dpetaja ning tema isiksuseomadused.

Parnu Lasteaias Poialpoiss on lapse arengu jadadvustamisega tegeldud pdéhjalikumalt kiimme
aastat. Uue ja veidi tundmatu tee alguses on ikka kéhklusi ja kahtlusi, kuid tdnu entusiastlikele
ja asjast huvitatud opetajatele oleme laiendanud t66d lapse kasvumapi koostamise osas pidevalt.
Lapse arengu jaadvustamine on tingitud vajadusest, sest jarjest rohkem tahtsustame lapse indivi-
duaalsust ja iga lapse arengulist eripara. Jarjepidev lapse vaatlemine ning tulemuste ilesmarkimine
tekitab vajaduse need materjalid koguda lapse OMA mappi.
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Portfoolio ehk lapse kasvumapp on vajalik ja oluline nii 6petajale, lapsele kui ka lapsevanemale.
Portfoolio muudab ndhtavaks ja vaadeldavaks lapse kasvamise, arenemise, dppimise ning seab
esikohale iga lapse individuaalsuse. Portfooliole aitavad sligavuse ja vdrvingu anda 6petajad oma
isikuparaga.

1999. aastast alustasid Parnu Lasteaia POialpoiss Motleja riihma 6petajad t66d lapse kasvu-
mappide sisseviimisega. Tegevus lapse portfoolioga on pidevalt arenev ja vaheldusrikas ega muutu
kunagi Uiksluiseks. Iga lapse arengulugu on omanaoline ja ainulaadne, ponev ja kordumatu. Laps ise
on aktiivne osaleja - tegutseja — dppija — analiilisija - hindaja - otsustaja. Opetaja teadlikul suuna-
misel saab kogu tegevusest eesmargistatud ning motestatud protsess.

Lapse arenguloo jaddvustamine on lasteaiadpetajale vajalik igapdevatdo osa. Koolieelse laste-
asutuse uus riikliku 6ppekava (2008) 6. peatiikk Lapse arengu hindamine satestab iga lapse arengu
analiusimise ja hindamise vajalikkuse, mis Uhtlasi toetab meie lasteaia t66pohimodtete jatkamist.
T60 lapse portfoolioga annab selleks hulgaliselt véimalusi. Samas on kirjas, et lapse arengu hinda-
mine on osa igapdevasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Kimne aasta pikkune t66kogemus lapse
portfoolioga on andnud kogemuse, mis muudab t66 nauditavaks nii 6petajale, lapsele kui ka
lapsevanematele.

Lapse pohjalikum tundmine annab pedagoogidele voimaluse valida igale lapsele just temale
joukohane llesanne ja luua niisugune keskkond lapse arenguks, mis tagaks lastel eduelamuse
kogemise pidevalt. Rahulolu ja turvatunne, mida laps tunneb oma kordaldinud tegevusest, teeb
meie lapsed onnelikeks ja rodmsateks.

Laps on portfoolio hing
(Lapse oma mapp)

Lapsel on sada keelt,

sada kditt,

sada moétteviisi,

sada véimalust médngida ja suhelda:
sada, vaid sada viisi kuulata,
imestada ja armastada,
sada réému laulda

jaaru saada,

sada maailma vilja méelda,
sada maailma unustada.
(Mallaguzzi)

Portfoolio on lapse isiklik mapp, mis raagib lapse kasvust, arengust, 6ppimisest ja samas sisaldab
muutusi, unistusi, meenutusi ja malestusi. Portfoolio aitab lapsel ndha ise enda arengut ja edasimi-
nekut. Meeldiv on see, et koolieelse lasteasutuse dppekava (2008) rohutab senisest rohkem lapse
aktiivset osalemist valikute tegemisel, otsustamisel ja ka vastutamisel.

Lapse jaoks annab kasvumapp vdimaluse jalgida ja vaadelda, kuidas ta kasvab, areneb ja 6pib.
Lapsed naudivad oma mapi vaatamist sama ehedalt nagu mangugi.

Laps vaatleb ning anallilisib enda poolt tehtut:

® Mul on kbik sassi Idinud, mida olin vdiksena teinud. Oskan joonistada paremini, klotsidest maju

ehitada, eelmine kord kukkusid nad maha. Klotsidest ehitada, seda on nii tore teha.
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Olen kavalaid nippe vilja mételnud, olen pikemaks ja targemaks saanud.
See t66 mulle ei meeldi, siin on kéik sota-puta, aga siin on mul ilusasti vérvitud - siin ma juba
oskasin vérvida.

Too kasvumapiga annab hea véimaluse olla vaba hinnangulistest arvamustest. Opetaja lihtsalt

kuulab, toetab ja julgustab last. Huviga kuulates saame llevaate lapse tugevatest ja nérkadest kiil-

gedest. Lapse poolt tehtud valikute jargi saame teada, mis lapse kogemusmaailmas olemas on ja

mida on vaja tdiendada. Saame arvestada, mis last tegelikult huvitab. Tuleb vdlja, mis osas vajatakse
toetust ja abi.
Laste motted:

Lumememm on lumest tehtud mees! Kui pdike vilja tuleb, saab lumememm jddks.

Pdkapikud otsivad jouluvana ja kommikotte. Kui lumi maha tuleb, peavad pédkapikkudel joulu-
kommikotid olema.

Sellel pildil on kdsi viike, kui mina kée sinna panen.

Porgandeid sédvad jdnkud ja lapsed. Porganditest tehakse salatit. Mulle maitseb porgandisalat.
Hunt nuusutab ja jdnku on enda kodu all ja hunt ei tea, kus ta on. Sellepdrast meeldibki, et hunt
nuusutab jdnest ja ei leia teda.

Mulle meeldib puu, sest sealt véivad ménikord maitsvad asjad alla kukkuda.

Minu pere - siin ma olin noor ja proovisin alati kdsi teha, aga need tulid naljakad. Jalad tulid
nagu L tdhed.

Laps teeb ise valikuid, mis talle meeldib ja mis ei meeldi:

Mulle meeldib arvutada. See on paras minu jaoks.
Mulle meeldib see maja, sest ma tahaksin seal elada, nii ilusad vdrvid on.
Mulle meeldib sinine virv. Lumehelbed. Nad meenutavad mulle lepatriinu lilli.

Lapsed on oma hinnangute andmisel positiivsed, fantaasiarikkad ja leidlikud. Meil, tdiskasvanu-
tel, on, mida lastelt 6ppida. Méned naited:

Pihlakad on nii kihvtilt tehtud, nagu pdris pihlakad.

Mulle meeldib, et suurelt tehtud. Siin on lindude ema, puud on valgega tehtud, nagu oleks
hdrmas.

Pékapiku suss — see t66 on nii ilus. Ma tahaks kingitusi ja et jouluvana tuleks ja et pékapikud
tooksid kingitusi.

Opetajad kogevad tihti, kui olulised on lastele nende poolt paeva jooksul tehtud erinevad joo-

nistused, meisterdused ja muud t66d. Naiteks laste joonistused, kus ihes vaikeses detailis on lisna

suuri sonumeid. Meil on vaja vaid laste poolt radgitu kirja panna. Lastele meeldib vdaga koos 6peta-

jaga vaadata ja arutada toode lile, mis tehtud aasta voi rohkemgi tagasi.

Koige sobilikum vdiikesest peast joonistustest, et kédied on lahedad, et népuvdrvidega sai teha —
see meeldis. Niilid oleks kdsi suurem ja vdéirv oleks kogu ndpu peal, siis kdsi vdrises.

Nii armas pilt, et olin siis vdike, et pdike paistab. Siin on sota-puta, nlilid teeks lilled ilusamini,
teeks lehed ka lillele, kellukesed rohkem kellukeste moodi.

Onnelik ema koos poegadega — on punasega ilusad lepatriinud. Mulle meeldis seda t66d teha.
Ntiiid teeks lepatriinudele triibu keskele, tdpid immargusemad, tundlad ja jalad ilusamini, lehele
teeks varre.
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Laste motete, arvamuste ja tunnete suulise enesevaljendusoskuse arendamiseks kasutame eri-
nevaid jutustamise votteid, mida pliliame jaadvustada ja lapse kasvumappi koguda.

Neljasilmavestlused on tihed intiimsemad ja usalduslikumad. Opetajal on Uhtlasi véimalus ja
nauding minna lapse maailma, tajuda tema vabadust, sisseelamist ja keskendumist. Tagasihoidliku-
mate laste puhul tulevad vdlja hingestigavusse peidetud motted, unistused ja soovid. Iga korraga
muutuvad arglikumad lapsed avatumaks ja julgemaks. Niisugustes omavahelistes vestlustes ndeme,
kes lastest vajavad suunavate kisimustega abistamist ja julgustamist. Areneb laste jutustamis- ja
enesevaljendusoskus, mis on elus ja suhtlemises tks olulisemaid oskusi.

® Tublide lastega meeldib mdngida ja Karliga tahaks mdngida.

® Tegelikult ei meeldi, et lapsed vahel rddgivad kévasti. Muidu meeldib kbik, eriti Johannes.

® Mulle meeldib laua all maja teha, tekke laduda laua peale. Lihtsalt meeldib, tahaks seal mdn-

gida. Miks peaks Diana laua all ja Keidi nukunurgas kogu aeg médngima? Tahaks ka vahepeal.

Portfoolio on hea abivahend, mis dpetab lapsi suhtuma kaaslaste to0desse positiivselt. Alus-
tades lastega koos Uksteise t6dde vaatlusi, on dpetajal oluline selgitada, pohjendada ning anda
positiivseid hinnanguid. Lastele tuleb selgitada, et inimesena ei suuda meist keegi kdike Uhtviisi
hasti teha ja osata. Igatiks meist on omal alal tugev. Lapsed votavad niisuguseid selgitusi vdga hasti
vastu ning jagavad seda hiljem ka kaaslastega. Lapsed on tdeliselt head lksteise toetajad, kui neil
on olemas head eeskujud nii kodus kui ka lasteaias.

Laste todde suur maht portfoolios pani dpetajad uusi véimalusi otsima. Nii saidki alguse kuuaja-
lised t66d, mida nimetame miniprojektideks. Plilidsime siduda omavahel véimalikult palju erine-
vaid ainevaldkondi. Uhele lehele paigutasime mitmesugustes tehnikates tehtud tilesanded. Teema
|6petuseks koostasid lapsed oma pildi kohta jutukese. Opetajana on huvitav jalgida, millise nau-
dingu, fantaasia ja leidlikkusega lapsed oma t6ddest jutte koostavad. Jutud on vdga omanaolised
ja muinasjutulised.

Ukskord oli iiks mees ja tal oli igav. Siis ta métles, et Iiheks dige kala piiiidma ja ldkski. Ta hakkas
kala ptitidma ja métles, et nii igav on ikka. Ta pani endale sukeldumisriided selga ja Idks sukeldus. Ta
ndgi vdrvilisi kalu ja meritdhte. Mees ndgi ka lihte merihobu. Siis Iéks ta koju, s6i kbhu tdis ja hakkas
telekat vaatama. Ta jdi magama ja négi unes, et ta on kalal ja sai endale medali.

Lapsed kuulavad Uiksteise jutukesi ning saavad esitada kiisimusi, arvamusi ning péhjendada oma
valikuid. Laste vahel tekib vestlusring, kiisitakse toredaid ja nutikaid kiisimusi; radgitakse oma nage-
musest, tuntakse end vabalt ja nauditakse koosolemist. Piltide kohta koostatud jutukeste esitamine
annab vdiksema fantaasiaga lastele véimaluse edaspidi oma jutukestesse pdnevust ja fantaasiat
juurde tuua.

Lapse koostatud jutuke oma pildi kohta:

Oli imeilus talvepdev. Kits ootas oma sépru ja jdi puu alla magama. Sébrad joudsid kohale ja ndgid
kitse puu all magamas. Nad otsustasid kella panna talle kérvale ja Idksid peitu. Kits drkas ja hakkas
sépru otsima. Otsis ja (he leidis. Teine oli pddsa taga ja kolmas puu all. Olidki kéik sébrad leitud ja nad
hakkasid koos I6butsema.
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Lastele on antud grupitédna ulesandeks koostada jutuke. Valikud on olnud erinevad: ette on
antud teema; jutu algus voi 16pp; jutukese tegelased jne. Koos méeldud jutuke esitatakse teistele
lastele samuti Uhiselt. Grupit6ds osalemine aitab tagasihoidlikumatel lastel 6ppida fantaasiarikka-
matelt ja julgematelt lastelt sénaseadmise oskust ja esinemisjulgust. Uhiselt koostatud jutukese
lisame samuti lapse portfooliosse. Niisuguste grupitoéde puhul on vdga positiivne see, et laps 6pib
lapselt ning kujunevad vilja lapsed-mentorid.

Kiisimused tdiskasvanutelt ja sdpradelt panevad t66 autori motlema, arutama ja otsima péhjen-
dusi ning vastuseid. Ménikord muudab laps oma jutustuse sisu, teinekord jadb aga kindlalt 6eldu
juurde ega lase ennast méjutada. Laps voib vdga oskuslikult péhjendada, miks see just nii on. Uks
sagedasemaid tdhelepanekuid kaaslaste t6ode kohta on lastel kiisimus proportsioonidest. Miks
moni asi on joonistatud nii vdike ja teine asi seal korval jallegi liiga suur? Laste vastus sellele on, et
tema on ldhedal, aga auto v6i maja on kaugel ja sellepdrast ka vaiksemalt joonistatud.

Rahuldatakse lapse vajadus olla kuulatud. Opetajana tuleb tihelepanu pddrata sellele, et aktiiv-
semate ja jutukamate laste kérval voivad arglikumad ja tagasihoidlikumad lapsed jaada tahaplaa-
nile. Me aitame lapsel s6nastada oma moétteid ja labielatut. Tehes seda julgustavalt ja last tunnus-
tavalt, on meil véimalus leida tee iga lapseni. Taiskasvanu saab véimaluse tutvuda lapse imelise ja
orna tunnete- ja motetemaailmaga.

Portfoolio annab abi- ja toetusmaterjali laste vastastikuste suhete paremaks méistmiseks. Laste
juttude pohjal saame teada, mida laps tegelikult tunneb ja métleb, mis talle meeldib véi ei meeldi,
mida ta oluliseks peab. Opetajal on véimalus analiitisida laste sotsiaalseid oskusi ning planeerida
edasist t66d.

® Kbige rohkem meeldib mdngida Karliga, sest ta on nii hea ja ei ldhe kiskuma. Emilia on

samasugune.

® ,lapsedjatdnav”too meeldib kéige rohkem. Meeldib sellepdirast, et seal viirvisin ennast ja sépra.

Sellel pildil sain olla koos Gregoriga. Sellel pildil on veel séber valgusfoor, kes aitab meil (ile tee
minna.

Pidev ja jarjekindel t06 portfoolioga aitab maaratleda lapse edasiminekud, naitab lapse konk-
reetsete oskuste omandamist. Lapse individuaalsed Uksikt66d, meeskondlikud t66d ning minipro-
jektide raames valminud temaatilised koondt66d annavad piisavalt informatsiooni ning véimalda-
vad hinnata lapse arengu erinevaid kiilgi.

Laps mbtleb oma peaga ja votab ise otsuseid vastu, tunneb rédmu enda poolt loodust ning kok-
kuvéttes on iseenda kdige paremaks hindajaks. Opetajatena saame kaasa aidata sellele, et pakkuda

lastele valikuid ja véimalusi, mis soodustaksid otsuste tegemist.

Lapsed on meie kdige paremad dpetajad ning meile on vaid vaja silmi, et seda osata naha ning
korvu, et osata kuulda.
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Opetaja on portfoolio siida

Opetaja on sddeme siiiitaja, avaja ja véimendaja. Aga inimene, kes ise ei siitti, ei saa ka teisi siilidata.
Opetaja esimene iilesanne on siittida ise.
(Esa Saarinen)

Lapsega koos veedetud pdev pakub uusi voimalusi lapse mdistmiseks ja suunamiseks. Kaunid koos-
oldud hetked médduvad kiiresti ega pruugi enam korduda. Opetajatena teame, et laps vajab oma
ellu teadlikult ja oskuslikult kujundatud vaartushinnanguid, mis annavad talle positiivse ja emotsio-
naalse elutunnetuse. Tdiskasvanu lilesandeks on olla toetav ja mdistev ning lapse isikupara arvestav.
Lapse jaoks on oluline tunda, et ta suudab teha téelisi asju. Ta tunneb, et temaga arvestatakse ja
tema tegemiste vastu tuntakse huvi. Kéige tahtsam on siititada lapses huvi iseenda tundmadppi-
mise vastu ning votta teda sellisena nagu ta on. Enesetundmine on sisemise enesekindluse voti.
® Oskan kéike rohkem.
® Mulle meeldib minu pilt, nii naljakas, ja suu on nagu laev.
® Sedaolilahe virvida, mul tuli hdstivilja, see on nii ilus pilt. Niilid joonistaks nii, et palju ei Iéiheks
lile dcire, kustutaks nime dra, et ei oleks peegelpildis nimi. Ounad, lilled teist viirvi - praegu on
lileni t66 punase ja pruuniga tehtud. Isegi siidame teeks vdrviliseks.

Lastega tegelevaid pedagooge on Parnu Lasteaias Pdialpoiss palju ning seeparast on meil olnud
vaga olulisel kohal koost66 pedagoogide ja erinevate spetsialistide vahel. Rihmadpetajatega tee-
vad koost6od muusika-, liikumis- ja ujumisdépetajad ning lasteaia ildlogopeed, kes koik tegelevad
laste igakllgse arendamise ja Opetamisega. Kehapuudega laste riihmas lisanduvad veel tugiisik ja
eripedagoog.

T60 kaigus oleme lahendusi otsinud ning ka leidnud mitmetele kiisimustele ja probleemidele,
mis on seotud pedagoogide omavahelise koostd6 ja meeskonnatddga.

Kisimus on olnud, kuidas jaddvustada iga lapse arengut kdikide dpetajate poolt. Probleem ei
olegi niivord selles, et midagi jaaks markamata, vaid selles, et see, mida dpetaja lapse arengus tahele
paneb ja fikseerib, jduaks riihma 6petajani ja iga lapse vanemani, et lapse aastate arengunaitajad
oleksid Uihes kohas ja neid saaks jalgida ning igapdevat6os kasutada.

Portfoolio sisaldab ka lapse toid, mis on tehtud koos liikumis- ja muusikadpetaja ning tervishoiu-
tootajaga, samuti Opetajate tahelepanekuid, lapse arengu nditajaid, aga ka laste 6eldud toredaid ja
naljakaid ttlemisi.

Ei need musklid suureks kasva
suhkrusaia mugides,
himustades véid ja rasva,
p66nates ja pugides. Joudu kusagil ei miiiida -
osta seda sa ei saa!
Narrus oleks teda piitida
éngega véi noodaga. Joudu leiad maadlusmatilt,
poomidelt ja rédbastelt,
heiteringist, hiippekastist —
kéigilt spordivdljakuilt.
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Lapse kehaline areng on liks 6ppe-kasvatustegevuse valdkondadest. Liikumine ja lapse kehaline
areng on vaga olulised tegurid lapse kasvamisel-arenemisel. Lasteaed Podialpoiss on aastaid labi
viinud spordipdevi ja 2006. aastast on lisandunud ka olimpiamangud. Laste sportlikud tulemused
oleme kogunud nelja aasta jooksul ning lisanud need lapse kasvumappi. Laps saab vorrelda enda
sportlikke tulemusi palliviskes, kaugushtippes, erineva pikkusega jooksudistantsidel jne. Need on
iga lapse saavutused, mida ei pea teistega vordlema. Tulevikus, tubli sportlasena véi olimpiavoit-
jana, voib ta 6elda, et tema esimene tosiselt voetav tulemus oli lasteaias 180 cm kaugushippes.

Naljakaid ja vahvaid lugusid koguneb ka liikumisdpetajalt. Needki oleme lisanud lapse
portfooliosse.

® Opetaja kiisimusele, milleks on vaja sporti teha, vastas neljaaastane-poiss: ,Selleks, et pekist lahti

saada,; mille peale sama riihma tiidrukutirts lisas: ,Aga minu vanaema armastab kiill pekki.”

® Opetaja palus lastel mitte nii kbvasti karjuda, mille peale iiks laps (itles: ,Aga isa karjub ka kui

jalgpalli vaatab ja nad lI66vad virava ka veel.”

® [Lugu sellest, et laps ei tulnud jooksus esimeseks ja ta péhjendas seda: ... sest bensiin sai poolel

teel otsa ja bensiinijaama ei olnud tee peal.”

Laulda véib sellest, mis ndinud on silm,
vOi millest pakitseb hing.

llusaid viise on tulvil maailm,

laulma niiiid kutsun ma sind.

Laulda véib halvast ja laulda vbib heast,
laulda véib kbigest, mis nded.

Kui nooti tunned ja viisigi pead,

laulda véid kbigest, mis hea!

Muusikadpetajad tdiendavad portfooliot laste kuulatud muusikapalade ainetel tehtud joonis-
tustega. Lauluvéistlustel voi -konkurssidel esinemised koos esitatud laulu sdnade ja nootidega lisab
muusikadpetaja lapse portfooliosse. See on informatsioon, mida laps ise ei pruugi aastate mé6du-
des maletada.

Terves kehas terve vaim!
(Hiina vanasona)

Tervishoiutootaja poolt lisanduvad lapse portfooliosse lapse pikkus ja kaal, mida méodetakse
igal stigisel ja kevadel. Lapse portfooliosse lisatakse ka terviseteemalised t66lehed.
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Portfoolio - koostegemise ro6m

Parim viis hdid lapsi kasvatada
on teha nad 6nnelikuks.
(0. Wilde)

Portfoolio muudab lapsevanematele nahtavaks lasteaias tehtava. Kasvumapi ndol oleme pakkunud
lastele suurepdrase materjali vaadata iseendasse ning jagada seda ema ja isaga. Informatsioon,
mida me lasteaias lapse arengu kohta kogume ja salvestame, on oluline nii 6petajale kui ka lapseva-
nemale. Lapse portfoolio on arenguvestluste ldbiviimise aluseks.

Uha kiirenevast elutempost tingituna véib juhtuda, et laps jaetakse ajanappuses omapead. Tihti
ei vaevuta lapse tegemistesse piisavalt slilivima, lapse rodmusdnumile kiputakse vastama napiso-
naliselt voi pealiskaudselt, tegelikult siivenemata, siirast huvi tundmata. Portfoolio on (ks suure-
parastest voimalustest tuua vanemad tagasi lapse elust osa saama. Opetajatena saame me juhtida
lapsevanemad teadlikult jalgima ja kaasa elama oma lapse tegemistele ning kdigest sellest koos
lapsega rodmu tundma.

Lapsed 6pivad eelkdige sotsiaalseid oskusi jdlgides ja jdljendades. Vdikelapseeas lavitakse eelkdige
oma vanematega ning suur osa algsest suhtlemismudelist ja enesehinnangu kujunemise mojutustest
parinebki neilt. Edasi hakkavad méjutama mangukaaslased ja teised taiskasvanud, sh lasteaiadpetajad.
Opetajal on lapse sotsialiseerumises ja emotsionaalses arengus ilmselgelt oluline osa.

T60 portfoolioga annab dpetajatele mitmekesiseid voimalusi laste sotsiaalsete oskuste arenda-
miseks. Opetajatena oleme lapse edusammude ja arengu vahendajateks lapsevanemale.

Laps jalgib hoolega seda, kuidas temasse suhtutakse. Tanu sellele on véimalik lapse minapildi
kujunemist méjutada, toetudes tema tunnustamisele ja julgustamisele. Lapse enesehinnangut ja
enesevadrikust tdstame sellega, kui valistame lapse kahtlused iseenda suhtes ning julgustame last
olema tema ise. Oluline on, et samasugused positiivsed suhted oleksid kdigi teda limbritsevate ini-
meste vahel. Lapse minapildi kujunemisel toimub pidev vordlemine.

® Minu emal on valged juuksed. Mulle meeldib enda emme. Emme ei ole palju pahandusi teinud.

Vahest on isa ja ema vdga kurjad (sellepdirast, et me oleme vennaga pahandust teinud). Isal on
kaks nime. Isa teenib raha. Isast saan palju paremini rédkida, emast on nii raske rddkida, pean
moétlema kodus. Isa on lahke, vétab siille, aga vahest on nii kuri. Tulin kiill vaikselt, aga isa on ikka
pahane.

Lapse enesehinnangut aitab tosta positiivne psiihhosotsiaalne keskkond lasteaias, mis omakorda
Opetab lapsele andestamist, aitab olla optimistlik ja naha valikuid ning aitab vdhendada tksindus-
tunnet. Samuti aitab kaasa vastutustundliku kditumise kujunemisele.

Lapse positiivse enesehinnangu kujundamist toetame enda positiivsete tunnete valjendami-
sega. Utleme lapsele, kui palju rédmu ta meile on oma teoga valmistanud. Kiidame ja tunnustame
last selle eest, et ta on pingutanud ja pltidnud. Lapse enesehinnangut kinnitame sellega, kui moist-
valt naeratame, hellalt kallistame véi sooja hdaletooniga radagime.

Uhistel aruteludel ja vestlustel saame osa sellest, kuidas vanem koos lapsega piitiab meenutada
tehtut ja naitab Ules imetlust. Kutsudes last meenutustele, saame teada, missuguse puhendumise ja
mottega ta on oma t66d teinud.

[Imsiks voib naiteks tulla, miks tahab laps lasteaeda kaasa votta just seda vana manguoravat.

83



Lapse lemmikmanguasi on orav, mis on kodus kaisuloomaks. Lapsevanem on llatunud: Orav
on kodus kaisus, ma ei teadnudki, et see vana luitunud mdnguasi talle nii tdhtis on. Arvasin kogu aeg,
et ta kbige armsam kaisuloom on draakon Draako. Kodus on selle orava pdrast pahandusi olnud, kui
ta on tahtnud selle lasteaeda kaasa vétta. Olen 6elnud, et sellist vana ei viida lasteaeda, kuid sellele on
jdrgnenud suur kisa. Pidasin seda lihtsalt lapse jonniks.

Lapsevanemad on tihti Gllatunud, kui siiralt lapsed arutlevad ning oskavad leida probleemidele
lihtsaid lahendusi. Kiisimusele, kas sa kaaslastega monikord ka riidled ja kuidas riiu I6petad, on lap-
sed vastanud:

Lépetan riiu rahuliku rddkimisega.

Siis kui joon vett, Idheb riid dra. Riid Idheb ise dra.

Panen suu kinni ja kéik.

Ajan jonni dra - viskan dra.

Arturi peale olen vahest kuri, aga teiste peale ei ole. Kui Artur teeb lollust, siis hakkan diendama. Siis
kui keegi teeb nalja, kaob riid dra.

Lapse kasvumappi kogutud téodest peegeldub lapse huvitatus, tema mottekaik ja isikupara.
Lapse t66de kogumine aitab vanematega labiviidud vestlustel selgitada lapse toetamist vajavaid
kiilgi. Oma t6id vaadates, hinnates ja analiitisides jagab laps meiega oma r6dmu, tundeid ja mot-
teid. Kirjapandult saame seda ka vanematele vahendada.

Minu ema on ilus, ta teeb kogu aeg stitia. Ema on tiidruk ja tal on ilusad silmad. Emal on kaks kleiti.
Ema musitab kogu aeg mind ja kallistab ka. Suu on ka kogu aeg ilus ja nina on ka ilus. Ema kui kuskile
Idheb, teeb ennast ilusaks. Mulle meeldib isa ja ema ja mulle meeldib lasteaeda minna. Isa on kogu aeg
réémus ja mina ka, ilus olen. Isa on nagu emme, kallistab ja musitab mind.

Meile, taiskasvanutele, on antud véimalus toetada ja julgustada ning kaasa aidata vaikese ini-
mese maailma kujunemisele. Me oleme kaasautorid lapse arenguloo kujunemisel, tema oma lapse-
polve malestustealbumi koostamisel.

Meie, taiskasvanud, meenutame oma lapsepolvest kauneid hetki, unustamatuid siindmusi, tore-

daid inimesi. Kdoik need malestused aitavad meil tanases hetkes hakkama saada, annavad meile
julgust ja kindlust ning usku ja teadmist, et maailm on imeline (ja et ,teispool pilvi paistab paike”!).
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MINA TEAN

elelelelele
0000060
K JeI' 1 Jole



MINA EMA-ISAGA

MINU NIMTI ON oottt ettt et
MA OLEN PRAEGU .............cccccoeuuee. AASTANE
MINU EMA NIMI ON ..ottt ssesesees



MINA ISE

MINU NIMT ON oottt
MA OLEN PRAEGU ..............ccccuuc.... AASTANE
MINU LEMMIKAASTAAEG ON ... , SELLEPARASTET



MINA TEAN

MINU NIMI ON oo
MA OLEN PRAEGU ..., AASTANE
KUMB ON SUUREM: LAMMAS VOI JANES?

KUHU SA OMA PEA PANED, KUI SA VOODISSE MAGAMA VOI PUHKA-
MA LAHED?
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KUHU SA PEAKSID OMA RIIDED PANEMA, KUI SA OUEST TUPPA
TULED?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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MINA TEAN

MINU NIMI ON ..o
MA OLEN PRAEGU ........................... AASTANE

eeecccecssccecccecsccesscccccsesssesssscsssesssessee

MILLEKS ON INIMESELE VAJA
SILMI
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KEHA
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KASI

e0csce00000000000000000000000000000 000000

G000 ceesceecceecseesceecseesseesseesseesssesseesseesseessessssesssessecsseessse0se

JALGU

©0 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 eeeeccecsscccccccscessccsssccssennne
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eeecccecssceecccccsccessccscssesssessscsssesssensee
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MINA TEAN

MINU NIMT ON oottt
MA OLEN PRAEGU ..............ccccuuc.... AASTANE

MA LOEN SULLE NUMBRITE REA, KUULA, JATA MEELDE JA KORDA
PEALE MIND. 4 = 7 = 2 = oo
MA UTLEN SULLE LAUSE, KUULA, JATA MEELDE JA KORDA PARAST
MIND.

SUUR KIRJU KOER NARIS OUES KONTT

KLOTS ON KANDILINE, PALL ON ...oooooeeoeeeeeeeeeeeeeeseseeeee s eessseseseeeseseeee
KIVI ON KOVA, PADT ON ...oooioeeeeeeeeeseeeeeeseeeesseeeesesseessesssesessseesesssessesessseens
SUPP ON SOE, TJAATIS ON ... e e ves e seseaseese e
LEHMA POEG ON ... esesssseesessesseseesesseeseeseses s sessesss s
HOBUSE POEG ON ......oooeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeseeseeeeses s seesesessssesessaeseseesesseeseseeseees
LAMBA POEG ON .....oooeeeeeeeeeeseeeeeeeeeseeeeesesesseseseseesesesssssessseasessesessasssseseseens
SEA POEG ON ...ooooeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseseesee s eseesseseses s ses e sssseessseeses s seseasseseses e
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MINA TEAN



MINA TEAN

MINU NIMT ON Lottt
MA OLEN PRAEGU ...............cccuu..... AASTANE

UTLE SINA EDASI

SAAPA KULJES ON PORT. SAABAS ON ..o
VAIP ON TOLMU TAIS. VAIP ON ..o e ves s re s s aenns

PLUUSIL ON PLEKID. PLUUS ON ......cooiiiiieieinieineieineiseeiseieiseieeeisesesseseseseene
SAEL ON SAKID. SAAG ON ...ttt
VIHIKUS ON JOONED. VIHIK ON ..ot eseeieeeens
TASSIL ON MUMMUD. TASS ON ...ccoiiiririccieinieccieiseeeieseeseeeseseesenene
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MINA TEAN

MINU NIMTI ON .ottt ettt seses
MA OLEN PRAEGU ...............ccceuu...... AASTANE

UTLE SINA EDASI
1. TANA VEAVAD AUTOD KAUPA. KA EILE AUTOD

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



9. EILE EMA KRAADIS HAIGET LAST. KA PRAEGU EMA

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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MINA TEAN

UTLE SINA EDASI

VEND ON POISS, ODE ON .......oooieeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeeeeeeseeeeeeseeseessesseesseseen
OOSEL ON PIME, PAEVAL ON ......oooooeeeeceseeeeeeeseeeeeeeseeseeeesseseeeesseseessesseeesen
ISA ON MEES, EMA ON .....cooooiooeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeee e see e
TIGU LIIGUB AEGLASELT, JANES JOOKSEB ..o,
PAIKE PAISTAB PAEVAL, KUU PATSTAB w...ooomeveeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeesseeseene
KIVI ON KOVA, VILL ON ......coiooiooeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeesses s
PUU ON KORGE, POOSAS ON .....coooeeoeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeseeeeeeeseeseeseseeeeseseeees
TAEVAS ON SININE, VERT ON ......oivooooeeeeeeseeeeeeseeeseesseeseesseseeeessseseeesseeseons
VETT ME JOOME, LEIBA ME ....ooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseeseeeseee e seeseneseeseoens
SUVEL ON SOE, TALVEL ON ......oooooooeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseeeeeesseseeeesseseeeseeeee
KOERAL ON KARVAD, LINNUL ON ........coooiioereereeereeeeeeeseeeeeeseeseeesseeseeesseeseees
LUMI ON VALGE, SUST ON ....oocoooeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeees e
KEPP ON PEENTIKE, PALK ON .......oooieeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeseeeeeesseseeeeeee
KORVADEGA ME KUULEME, STLMADEGA ME ...
KAEL ON SORMED, TALAL ON ..ot
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MINA TEAN

MINU NIMT ON oottt
MA OLEN PRAEGU ..............ccccou..... AASTANE

LOPETA LAUSE
JURI MANGIB MARIGA PALLI. MARTI MANGIB



VIHIK ON OHEM KUI RAAMAT. RAAMAT ON

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

........................................................................................................................................
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MINA ISE

-

- ’



MINA ISE

MINU NIMTI ON oottt

1. MIS SULLE OMA KASVUMAPIS KOIGE ROHKEM MEELDIB? MIKS?

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

2. MILLINE TOO KASVUMAPIS MEELDIB SULLE SELLEST AJAST,
KUI OLID VAIKENE?
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Rihma to6d kavandades soovime lahtuda lapse vajadustest ja individuaalsusest.
T66 paremaks korraldamiseks palume vastata jargmistele kiisimustele.

LS NIMI 1ttt et ettt et et st s st s s s b st e st e st et et e st e st eseesesstssessessassassastastastantensentessestesessessessessessensessansantans

1. Palun iseloomustage oma last! Ta on:

arglik kartlik julge tugeva tahtejouga
alistuv visa akiline teistega arvestav
kohanev rahulik tundlik eralduv/kdrvale hoidev
réd6msameelne elav aktiivne/omaalgatuslik

tahelepanu ndudev trotslik pettumusi kannatav

kergesti solvuv jutukas teadmishimuline

2. Milliste eespool mainitud iseloomuomaduste juures vajab laps
julgestust ja tuge:

3. Etlaps end lasteaias hasti tunneks, tuleks arvestada alljargnevat:

lapsele meeldib eriti

5. Valdkonnad, milles te saaksite ja sooviksite abiks olla.

Muinasjuttude jutustamisel Sportlikel mangudel

Kunsti alal Uhisirituste korraldamisel
Abistamine ekskursioonidel Teatrietenduste esitamisel lastele
Abistamine lihtsamate toitude tegemisel Omblustésdel

Oppematerjalide valmistamisel (piltide suurendamine, varviline printimine, lamineerimine)
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Et laps tunneks end hasti ja turvaliselt, sooviksime teada teie pere kasvatuspohimotteid.

8. Millised kokkulepped ja reeglid toimivad teie peres? (kditumine, tunnustamine, karistamine,
kohustused)

Taname heasoovliku koostoo eest!
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LS NIMI 1ttt te et s e e e s s e s et e sessesaeaesaennan KUUPAEEY ..eeteireiieinreinreeneeeeneenens

Kas ja kuidas aitate lapsel kokkulepitud reeglite jargi kaituda?

Taname heasoovliku koostoo eest!
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Austatud lapsevanemad

Vestluse eesmargiks on paremini tundma Oppida last, et oleks voimalik arvestada lapse soovide ja
huvidega. Meie vestlus sujub ladusamalt, kui olete eelnevalt [abi mdelnud ja vastanud jargmistele
kisimustele.

LIS NMIMI ittt ettt et et et et et e st et et s e et s s sessessessassessessessenseneeneeneestensesasessassensansensensensenseneenes

Millistest sdpradest radgib laps kodus?

Missugune on lapse meelistegevus lasteaias?

Milliseid mange meeldib lapsel koos teiega kodus mangida?

Mida teie laps soovib lasteaias kdige rohkem teha?

Taname heasoovliku koost6o eest!
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AUSTATU [APSEVANEIM ...ttt ettt e et st esa et et e b e et st ebese e tebasasastesesasarsesesararantns

LS NIMI ittt et ste ettt s sst s s b s e s b assessassessessessesasnnes KUUPAEYV ..o

Kuidas kajastub lasteaias omandatu ja kogetu kodus lapse kditumises ja mangus?

Millised on muutused, mida olete marganud lapse kditumises viimase aasta jooksul?

Kuidas hindate oma lapse arengut ja kas olete tulemustega rahul?

Kuidas arendate oma last; mida teete koos lapsega?

Milles valjendub lapse rahulolematus?

Milline on kbéige parem viis teie lapse rahustamiseks?

Millised on teie soovitused riihmadpetajatele?

Taname heasoovliku koostoo eest!
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Lugupeetud lapsevanem!

Ettevalmistavad kiisimused arenguvestluseks aitavad meil koos paremini mdista last ja radkida tema
arengust. Palume teil arutada vastuseid peres koos lapsega.

Millise meeleoluga tuleb laps hommikul lasteaeda?

Millised on lapse muljed 6htul?

Mis on teie lapse meelistegevused?

Kuidas olete rahul lapse arenguga?

Millele te sooviksite oma lapse arendamisel rohkem tahelepanu p&édrata?

Mis on teie lapse tugevad kiiljed, huvid, anded?

Millised on teie ettepanekud lasteaiadpetajatele?

Taname koostoo eest!
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Innovaatiline lahenemine
lapse porifoolio loomisel

JAANIKA RAUDSEPP

Tallinna Lasteaia Vesiroos vanemépetaja

KATRIN RAJAMETS

Tallinna Lasteaia Vesiroos épetaja

1. septembril 1971. aastal avati Tallinna 12. Lastepdevakodu aadressil Sitiste tee 8.

1997. aastal muudeti Tallinna 12. Lastepaevakodu nimetus Tallinna Lastepdaevakoduks Vesiroos
ja 1999. a Tallinna Lasteaiaks Vesiroos. Me plitiame olla oma nime vadrilised. Vesiroosi 6is on avatud,
puhas, siiras, lootust ja armastust tais, kaunis ja omandoline - just selline on vadike laps. Lasteaia
omapadraks on omanadoline muusikadpetus ja liikumiskasvatus.

Lasteaial on oma siimboolika: logo, lipp, laul ja muinasjutt.
Igal rihmal on oma nimi, laul ja vapp.

Meie lasteaia motoks on: turvalisus, mang, koost66, mida
realiseeritakse labi Oppe- ja kasvatustegevuse.

Mis on meie pedagoogiline siht tldisemas plaanis?

Pedagoogiline siht on anda lapsele positiivne enesehin-
nang - enesehinnang on eneseteadvuse alustala.

® Sapead endasse uskuma.

® Sa pead teadma, et sa millekski kélbad.

® Sapeadteadma, et me teame, et sinus on midagi

vaartuslikku.

Meie moto.

Sa pead teadma, et sinus on omadusi, mis meile meeldivad.

Sa pead teadma, et me tahame midagi sinu jaoks teha.

Sa pead teadma, et meil [aheb paremini, kui ka sina annad oma panuse.
Sa pead teadma, et meie Giheskoos vbime lahendada probleeme.

Sa pead teadma, et kdigil on lksteiselt midagi dppida.
(Kristin Carlsson ,Kui sa lapsest hoolid”, Ik 7)

Tallinna Lasteaia Vesiroos missiooniks on:

Suunata ja soodustada vaikese inimese kasvamist, kes:
austaks inimest enda koérval

austaks esivanemaid

austaks kdérgemaid vaartusi, koike head

austaks ja tunneks eesti rahvuskultuuri

toetaks Uksteist

hoiaks maailma meie imber
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Vaartused:

Inimene - soprussuhted, hoolivus, inimlikkus, armastus
Kodu, pere - erinevad pélvkonnad, austus kultuuriloo vastu
Areng - elukestev 6pe

Tervis - aktiivne, tervislik eluviis

Traditsioonid - omandolisus, jarjepidevus

Tallinna Lasteaia Vesiroos olulisemaks ressursiks on inimesed, olgu nad siis vdikesed voi suured.

Meie lasteaed on laste jaoks, sest teame, et lapsed on seda vaart, et anda endast parimat.
Lasteaed on koht, kus lapsel on hea olla.

Lapse igakllgsete teadmiste ja oskuste arendamine toimub loomulikul teel 1abi tegutsemise.

Oppetegevus toimub lasteaia 6ppekava jargi, integreeritult, temaatilise 6petuse kaudu, ldhtu-
des koduloolisuse aspektist.

+Mina ja keskkond” on alusoskuste kujunemisel keskseks, erinevaid aineid ihendavaks luliks,
annab teistele ainevaldkondadele sisu ja temaatika.

Oppe-kasvatustéé alus. MUUSIKA LIIKUMINE
MATEMAATIKA J

KUNST NN N2 /] 5~ WEELIAKONE

MINA JA KESKKOND
At ; e

Oppe-kasvatustéd edukuse tagamiseks on oluline laste ja tdiskasvanute maailm oskuslikult
kokku sobitada. Selle Giheks véimaluseks on kasvumapp e portfoolio. Portfoolio peamine eesmérk
on lapse kasvamise ja arengu nahtavaks tegemine eelkdige lapsele endale, tema vanematele, aga
samuti tdiskasvanutele, kes lapsega lasteaias tegelevad. Uheskoos avastatakse maailm, kus koge-
num ja elutargem tdiskasvanu on esialgu vahendaja rollis, tehes seda arukalt ja atraktiivselt, nii et
sdiliks lapse tegutsemisr60m ja loomulik huvi teda imbritseva vastu.

Portfoolio materjalidele toetudes on véimalik analiilisida lapse arengut ja kasutada neid mater-
jale vestluses lapsevanematega lapse arengut puudutavatel teemadel.

Kasvumapiga seotud t60protsess toetab lapsepoolset valmisolekut enesehindamiseks ja oma-
poolsete eesmarkide seadmist.

Tahtis on ka see, et nii lapsed kui ka lapsevanemad saavad mappe igal ajal vaadata, kui nad seda
soovivad.

Lapsevanem: See mapp annab vanematele véimaluse last jélgida, panna paika kindlad eemdrgid
lapse arenguks ja jdlgida nende eesmdrkide téitmist IGbi pideva arenguprotsessi.

Lapsevanem: Kasvumapi idee ja sisu muutub vastavalt lapse kasvamisele ja sellest Idhtuvalt vaja-
duste teisenemisele igal aastal. Mapis sisalduv info muutub aja méddudes jdrjest vddrtuslikumaks.

Miks valida portfoolio?

® Dokumenteerida laste joupingutusi ja saavutusi.

® Aidata lapsel aru saada oma tegemistest analiitisides miks, mida ja kuidas.

® Aidata kaasa lapse sotsialiseerimisprotsessile. Portfoolio ajendab teda suhtlema, kui ta saab

oma toid teistele ndidata.
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® Portfoolio voéimaldab taiskasvanutel tutvuda lapse kogemusmaailmaga, jalgida tema kasva-
mist ja 6ppimist ning selle alusel kavandada edaspidiseid t66suundi.

Lapse jaoks on tdhtis, et tema parimad t66d ja tulemused jadadvustataks ja ta tahab, et tema le
tuntaks uhkust. Kui laps kogeb seda, et tema t66d on jark-jargult paremaks muutunud, téuseb ka
tema enesehinnang ja usk iseendasse. Kui laps saab aga ise osaleda oma mapi kokkupanemisel, saab
ta anallilisida oma tegemisi ja areneb ka tema anallilisioskus ning ta 6pib markama oma saavutusi.

Iga 6petaja leiab oma variandi, millist kasvumappi kasutada. Uha enam kogub populaarsust info
liilkumine arvuti teel. Sellest tulenevalt on liheks voimaluseks tanapaevasel arvutiajastul digitaalne
portfoolio.

Lapsed on téelised nn priigitootjad. Nad tahavad koju viia igasuguseid asju, mida nad on pdeva
jooksul teinud. Sageli on need UGsna ruumikad voéi ei voimalda ka transportimist. Kodus ei ole neid
kuskil hoida ja nad leiavad tee priigikasti. See solvab last, nagu ka 6petajate ja laste poolt kokku-
pandud mapp, mis kogub kodus keldris tolmu. Probleemi saab lahendada sellega, lapsevanem véi
Opetaja jaadvustab digitaalselt lapse t60 ja selle loomisprotsessi, siis on malestus kogu eluks ja seda
t06d saab ka edaspidi lapsega analiisida.

Materjale saab analiilisida ja taiendada kogu arenguperioodi jooksul. Kogudes ainult joonistusi ja
laste poolt kirjutatut, saab jalgida ainult (ihte osa lapse tehtust 6ppeaasta jooksul, aga lasteaia-aastad
sisaldavad veel palju muudki, mida laps 6pib: manguoskused, sotsiaalne suhtlemine jms. Fotoapa-
raat voi video teevad sellise materjali kogumise kergemaks. Sellega tulevad toime ka juba suuremad
lapsed ise. Fotoaparaat on ka abiline jaddvustamaks laste tegemisi Oppetegevuste valisel ajal.

LOOVMANG: MUTIONU PIDU
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SONJASa
MA OLEN NOOD TOELISELT ILUS.
VARVISIN OMA HUULED ROOSAKS

Portfoolio pakub koostooks lapsevanematega suurepdraseid véimalusi.

Paljudes peredes on arvuti vérreldes kooli ja lasteaiaga igapdevane toévahend. Opetajatel voi-
vad olla kill teadmised arvutiga t66tamiseks, aga neil ei ole vaba aega sellega tegelemiseks. Nad
vajavad siin lastevanemate abi. Just lastevanematelt tuleb tanapdeval surve kasutada t606s lastega
rohkem arvutit. Sellist aktiivsust vanemate poolt tuleks toetada ja suunata laste tegemiste toetami-
seks. Lapsevanemad on laste tegemistest vdgagi huvitatud ja miks mitte neid aktiivselt portfoolio
tegemisele kaasata.

Milline on lapsevanemate panus?

® Paljud vanemad koguvad pildi- ja videomaterjale oma lapse kohta.

® Sageli lindistatakse oma vanemate lugusid, miks mitte alustada oma laste lugude

lindistamisega.

® Lapsevanemad saavad koos lapsega aluse panna oma pere vaartuste jaddvustamisele tule-

vastele polvedele.
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Digitaalse portfoolioga kaasnevad probleemid ja lahendused:

Lasteaed Kodu

Puuduvad arvutid Pea igas kodus on arvuti ja internetithendus

Opetajatel ei ole vaba aega t66 korvalt sellega | Koostades mappi, saavad vanemad rohkem
tegelemiseks oma lapsega suhelda ja 6pivad oma last
paremini tundma

Puuduvad IT-vahendid t66de jaadvustamiseks | Paljudel on olemas skannerid, digitaalsed
ja salvestamiseks fotoaparaadid, videod, CD-mangijad,
diktofonid jt

Iga portfooliot saab edasi arendada ja uusi ideid ja véimalusi tuleb juurde t66 kaigus, aga digi-
taalse portfoolio eelis on see, et seda on kerge kaasa votta (CD, DVD) ja edasi arendada ka jargmises
kooliastmes, kui lapsel on endal oskused arvuti kasutamiseks.

Voéimalus on vanemate ja dpetajate koostoos luua portfoolio veebikeskkonnas, mille tiheks voi-
maluseks on hetkel blogi (www.blogspot.com), kuid seejuures tuleb endale selgeks teha lapse tur-
valisusega seotud riskid. Lihtsam on kasutada oma koduarvutit.

Mida siis panna portfooliosse?

® Laste poolt loodud jutustused (illustreeritud, naitlikustatud jms). Hea voimalus ka lisada koigile
mappi rithma thist66d.

SIGA KELLELE MEELDIS LAULDA 1 TIRTS
Autorid ja illustraatorid: Rohutirtsud
ELAS KORD SIGA, KELLE NIMI OLI NOTSU, & b4
TALLE MEELDIS VAGA LAULDA. NOTSU OLI pdedbabeie a
EHITAJA, TA TEGI OMALE MAJA.
TALLE TuLl KUOLLA HUNT, KES OLI s e _
g AS WORD TADI MARTA. MARTA OU1 SUUR AED. TA
IOULUVANA KOSTUUMI SELGA PANNUD, gm:},,q R e g
- i KASTIS PORGANDEID, PEETE, EAPSAID, KAALDKAID.
HUNT OTLES: “TERE NOTSU, MIDA SA GARTUGEID,  TSRTRAD . 2 N M. &
TEED‘)" KOOGIVILIAD VALMIS. TA LAKS AEDA SAAKI KORISTAMA. MARTA
. ». i KORMS VILIU VAGA PALR,
nOTsU UTLES: MULLE MEELDIE VAGA R VTR B s A S
LAULDA" VASIS, LAKS TA METSA JALUTAMA. METSAST LEIDIS TA
eV IKALD, MUSTIKAID, POHLL #'-
HUNT TAHTIS, ET NOTSU TALLE LAULAKS, MAASINAID, VAARIKAID 14 SEENT. (il
HUNDILE MEELDIS NOTSU LAUL JA NAD METSAS NAGI TA ORAVAT JA SIILL. SRS
- KO JOUDES HAKKAS TA JALLE ﬁ
SAID SOBRAKS. SALATEID VALMISTAMA 18 LISAS KA I &
NAD LAKSID KOOS MANGUVALIAKULE T I AL “ m
; TA TEG] VAGA PALILU SALATEID JA i k-
MANGIMA, ; PAKKLS MEID xoGu o (el :
-a Pt LT,
FEd: | BOHUTIRTSUKLLA RAMHVALE, tul

SELLEST PAEVAST PEALE HAKKASID . -
INIMESED TEDA KLTSUMA v

SUURE SUDAMEGA SALATITADI MARTAKS,
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Pildid ja skaneeritud joonistused.

NELE 3 AASTANE KRISTOFER 3 - AASTANE

- SEE ON PRINTSESS, « VAATA! MA TEGIN
EMME JA MINA. LILLE.

= SEE ON PRINTSESS « ....JA SEE ON
SELLEPARAST, ET VIKERKAAR
TAL ON SELLISED
JUUKSED, SELLINE
KLEIT JA SELLISED
JALAD.

Lapse mdng videos, pildis.

Maria kodu.

Lapse jutustamine, esinemised, pillimangu salvestused jms.
Kusimustikud.

Diagnostilised testid.

Saavutused.

Last tutvustavad ja iseloomustavad t66lehed. (Lisas)

Muud lapsele tahtsad materjalid (kirjad, teatripiletid jms).
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Laste pildid kuningannale ja Inglismaa kuninganna Elisabeth Il vastus.

%

Eoslmimpanaaw Pal al [

e ¢ wddrey od Girdedsgye |y
o J Nty
ludrena L savemnl

eyt ek obd b0 sl gl AR il et P eerdy P cRPTS

i brvr ey s bee e Slgoas

Vi Jpmew prmstie ovgrem] bem smewl on b | ern sul sis sfeemye
wwr b vrd s bes Duks st g privers & boed o8 Bolimi aed e o b

twgring sdvnd Dba Wlawsic Diggasl ol S avlav Dress

1w rmdrmag s et of Tha s abach | thoaght vou migh 1ia nr

rlssitindn, ind ek wed ol ewl sald §u sua drala polaws

PILDID INGLISMAA KUNINGANNALE ELISABETH II
VISIIDIST EESTIS:

PILDID SAADETUD BUCHINGAMI PALEESSE. RS-
VASTUS LASTE JOONISTUSTELE INGLISMAALT

Ssperrrdes T

Lastevanemate tagasiside lapse kasvumapist on seni olnud vaga positiivne. Nad on vaimustu-
nud oma laste oskustest ja toetavad ning usaldavad enam oma lapse dpetajat, eriti kui ndevad, kui
professionaalselt on lapse arengut kajastatud. Uha rohkem tulevad nad appi dpetajale. Meeldiv on
kuulda, kui nad radgivad, kuidas digitaalse portfoolio vaatamisest kujuneb kogu pere jaoks vdga
tahtis siindmus, milles osalevad ka vanavanemad ja 6ed-vennad.

Mida tunneb aga laps? Koik lapsele Idhedased inimesed tunnustavad teda ja kasvab usk iseen-
dasse ning ta pliiab oma tegemistes anda edaspidi parima.

Mida annab see vanemale? Lapsevanem saab igakiilgse llevaate lapsest, tema teadmistest ja
oskustest.

Innovaatiline ehk uuenduslik métlemine peab olema inimestele loomulik, mitte pealesunnitud
nahtus.

Loomulikult on véimalik liita kokku ka digitaalne ja paberkandjal portfoolio.

Meie oleme siiani kasutanud mélemaid véimalusi.
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MINA

H

SO e e e e e e e e e e nnE

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

JOONISTA OMA PILT!

MINU NIMT ON oottt
MINU SUNNIPAEV ON ......ooooivriveriinesiesessssiesssssssssssssss s ssssss s
MINU NIMEPAEVY ON .......ooooivierereeeneeessie s sss s
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MINU PEREKOND

JOONISTA OMA PERELIIKMED.
EMA, ISA, OED-VENNAD

U L



MINU VANAVANEMAD

VANAEMAD VANAISAD
EMA EMA EMA ISA

ISA EMA ISAISA

116



MINU KEHA

SIIN ON MINU KAST:

SIIN ON MINU SORMEJALG:
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SIIN ON MINU JALAJALG

VARVI SEE SAMA VARVI, KUI SU SOKID.

MINU JALANUMBER ON: .......................
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JUUKSED

MUL ON SELLISED JUUKSED

N

-

KUI OLEKS VOIMALIK VALIDA,
SITS TAHAKSIN ENDALE
SELLISEID:

N

-

MILLISEID VAHENDEID KASUTAN JUUSTE KORRASHOTIUKS?
TEE RING UMBER.
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PIKKUS

JOONISTA ENNAST OIGELE KORGUSELE
SUGISEL KEVADEL
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KAAL

MINA KAALUN ................... KILOGRAMMLI.

MA NAEN VALJA SELLINE
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MINU SOBER

JOONISTA SITA OMA PARIM SOBER.

MINU SOBRA NIMI ON oo
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KODU

JOONISTA PILT OMA KODUST:

MINU AADRESS ON ...ttt
MINU TELEFONINUMBER ON .......cccoooiiiiiiiiinieineieieineeineieeneeesesseee e
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MINU TUBA

JOONISTA SEE, MIS SULLE KOIGE ROHKEM OMA TOAS MEELDIB.
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MIDA MA NAEN KODU AKNAST?



MINU LEMMIKMANGUASJAD

VARVI OMA LEMMIKMANGUASJAD.




RAAMATUD

@ MINU LEMMIKRAAMAT ON

JOONISTA PILT OMA LEMMIKRAAMATUST
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