
СОЧИНЕНЫ 

ДЖОНА РЁСКИНА 
П И С Ь М А и С О В Ъ Т Ы 

женщинамъ и молодежь дйвушкамъ 
ОТНОСИТЕЛЬНО: 

платья, воспитания, брака, сферы д-Ьятельности, вл1яшя. 
работы, правъ и проч. 

ПЕРЕВОДЪ 

Л. П. Никифорова . 

М О С К В А 
Издаше магазина „Книжное ДЪло" и И. А. Баландина . 

1900. 



Дозволено цензурою. Москва, 16 марта 1900 года. 

ЕЕЗТГ 

ВАН\/1) 8 ВААМАТЫ К0611 



Письма и советы молодымъ д1эвушкамъ и 
женщинамъ. 

Письмо къ молодымъ дЪвушкамъ. 

Я обещался ответить на нижеприведенное милое письмецо, 
подписанное инищалами, и постараюсь подробно сделать это, хотя 
для этого придется выбирать изъ высказаннаго мною уже не 
разъ; но иногда не м'Ьшаетъ повторять то, что сказано было при 
иныхъ условшхъ и другими словами. Вотъ это письмо: 

16-го марта 1876 г. 

Милостивый государь! Мы сильно заинтересованы Обществомъ 
св. Георга и беремъ на себя смелость писать вамъ и просить 
васъ любезно выслать намъ правила этого общества. Если мы даже 
не можемъ присоединиться къ нему, то охотно постараемся соблю-
дать, по крайней м-Ьр-Ь, его уставъ. НадЪемся, что вы извините 
насъ за причиняемое вамъ безпокойство, но мы не знаемъ иного 
способа раздобыть эти правила. 

Остаемся душевно преданный вамъ. 

Дороия дгЬтп! Правила Общества св. Георга нич-Ьмъ не от-
личаются отъ т'Ьхъ, которые вашъ крестный отепъ и ваша крестная 
мать, при вашемъкрещенш, обещали, что вы буцете соблюдать, нодъ 
ихъ руководствомъ, то есть это правила жизни, преподанный 
Христомъ всЬмъ Его ученикамъ, конечно, насколько вы, по вашему 
возрасту и пониманий, способны воспринимать и применять ихъ къ 
жизни. 



Первое правило общества св. Георга, еслибъ вы пожелали 
вступить въ него, обязывало бы васъ стараться всегда и всЬмъ, 
что вы делаете, угождать Христу (а делать Ему угодное легко, 
если вы только постараетесь); но, при первыхъ же попыткахъ, 
вы тотчасъ же рискуете дЪлать непр1ятное многимъ изъ ва-
шихъ друзей и родныхъ; и вотъ, согласно следующему правилу 
этого общества, вы должны всегда сохранять цобрыя отношеюя 
ко всЬмъ людямъ и свято помнить свои обязанности по отношению 
къ нимъ, признавая за общее правило, что неповиновеше роди-
телямъ и неуважеше или надменность по отношение къ друзьямъ 
никогда не угодны Богу. Поэтому вы должны быть вдвойн-Ь по-
корны: во-первыхъ, подчинять свою волю и свои стремлешя закону 
Христа; затЪмъ, выполняя ваши намгЬрешя, подчиняться жела-
шямъ и приказашямъ тйхъ, кого Онъ поставиль вашими руководи-
телями. И, при этомъ, вы должны подчиняться непринужденно, 
радостно, отъ всей души, никогда, однако, не забывая своей ц-Ьли 
и стараясь при первой возможности достигать ее. 

Въ виду этого вы должны начать съ слйдующаго: 
1. Сохранять всегда безусловную ровность характера и добродуппе 

во всЬхъ случаяхъ, принимая всЬ непр1ятности и огорчешя какъ бы 
непосредственно изъ рукъ Самого Христа; и чЪмъ больше они 
будутъ возмущать васъ, тЪмъ больше вы должны благодарить Его, 
какъ молодой солдатъ благодарилъ бы своего генерала, еслибъ 
тотъ ввЪрилъ ему опасный постъ на валу. И заметьте, что вы 
должны относиться такъ во всЬхъ малМшихъ случаяхъ: разорветъ 
ли ваша неловкая товарка вамъ платье, будетъ ли она смеяться 
надъ вами, или же учительница не пойметъ васъ. Единственно, что 
вамъ необходимо,—это ничймъне волноваться* потому что въ этотъ 
першдъ юности вашъ духовный м1ръ кристаллизуется подобно 
леденцу, а малМшее волнеше нарушаетъ всегда правильность 
кристаллизацш. 

2. Каждое утро, тотчасъ посл1з молитвы, повторяйте слова 
Хрпста: „Кто не отрешится отъ всего, что им-Ъетъ, не можетъ 
быть Моимъ ученикомъ." Это правило вполнЬ и безусловно в-Ьрно. 
Вы должны всецЬло отдаться и отдать все Хрпсту, въ уверенности, 
что Онъ озаботится обо всемъ, нужномъ для васъ. То, о чемъ 
Онъ не позаботится, совс1змъ не нужно для васъ, и, если Онъ 



чего нибудь лишитъ васъ, то будьте уверены, что безъ этого вамъ 
будетъ лучше. Конечно, въ ваши годы вамъ не придется „оставлять 
дома, земли, лодки и сети," но вы можете разбить вашу любимую 
чашку или потерять любимый наперстокъ, и все это можетъ взвол-
новать васъ* однако, вы должны следовать второму правилу Обще-
ства св. Георга и нич'Ьмъ не возмущаться. 

3. Вы должны внимательно заботиться обо всемъ, ввЪренномъ 
вамъ, стараясь все употреблять съ наибольшей пользой. Многое 
изъ того, что им-Ьютъ взрослые, дано имъ Христомъ для того, 
чтобъ они раздавали, но школьнымъ дЬвочкамъ часто приходится 
иметь несколько больше, ч-Ьмъ имъ нужно, и вотъ къ этимъ 
излишкамъ, въ виде книгъ, одеждъ или красивыхъ комнатныхъ 
украшенш, вы должны относиться съ величайшей заботливостью, 
считая себя практически не хозяйками этихъ вещей, а маленькими 
прислугами, которымъ ввЪрилъ Христосъ содержать ихъ въ по-
рядка. 

4. Одевайтесь, какъ позволяютъ вамъ родители, но въ самые 
красивые цвета (если они идутъ къ вамъ) и самыя лучпйя мате-
рш, то есть наиболее прочныя. Если вы действительно нуждаетесь 
въ новомъ платье, то купите или сшейте его по последнему фасону, 
но никогда не бросайте стараго платья только потому, что оно 
вышло изъ моды. И если новый фасонъ дорогъ, не следуйте ему. 
Вы можете носить матерш съ широкими и узкими полосами, тем-
ныхъ и яркихъ цветовъ, коротюя юбки или умеренно длинныя, 
смотря по желанш публики, но вы не должны покупать целые 
аршины ненужной матерш на банты и оборки и влачить платья 
по земле. Я сильно потерялъ веру въ здравый смыслъ и даже въ 
чувство деликатности современныхъ англшскихъ женщинъ, видя 
какъ оне метутъ улицы своими шлейфами. 

5. Если можно, то пусть платья вамъ шьютъ хороппя масте-
рицы, но только бедныя и живушдя въ деревняхъ, а не богатыя, 
занимающая обширныя помещешя въ столицахъ. 

6. Учитесь сами шить себе платья, не щадя ни времени, ни усилШ, 
и каждый день проводите несколько часовъ за шитьемъ, делая 
возможно лучппя платья для бедныхъ, у которыхъ нетъ для этого 
ни времени, ни вкуса. Вы должны собственнымъ примеромъ пока-
зывать имъ, что хорошо и красиво, и помогать имъ выбирать все, 
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наиболее подходящее къ ихъ положенно. Если оне увидятъ, что 
вы никогда не позволяете себе одеваться не по средствамъ, то 
онЪ после дуютъ вашему примеру. 

7. Никогда не ищите удовольствш, но будьте всегда готовы 
находить во всемъ удовольствие. Если ваши руки заняты, а ваше 
сердце свободно, то самая ничтожная вещь доставить вамъ своего 
рода удовольств1е, и вы найдете долю остроум1я въ каждомъ ска-
занномъ слове. Но если вы обратите удовольств1е въ цель вашей 
жизни, то настанетъ день, когда самыя комнчесшя сцены не вы-
зовутъ у васъ честнаго смеха. Играйте оживленно, весело и не-
принужденно, цените естественную ловкость и силу въ себе и въ 
другихъ, всегда, однако, помня, что ваша рука ежечасно правитъ 
рулемъ корабля вашей жизни, и что Учитель, на отдаленномъ бе-
регу Благословенной Аравш, до смертнаго вашего часа следить за 
его парусомъ на горизонте. Теперь, св'Ьтъ „считаетъ неприлич-
нымъ," чтобъ вы делали что-нибудь во имя Христа, и, хотя ваши 
воспреемники и воспреемницы при крещенш отказались за васъ отъ 
„ложнаго блеска и славы м1ра сего со всеми его похотями," однако 
л сильно сомневаюсь, чтобъ вы, въ частныхъ бесЬдахъ и съ амвона 
вашихъ, безъ сомн-Ьшя, очаровательныхъ храмовъ, слышали бы по-
учешя о томъ, что значитъ этотъ „ложный блескъ и слава М1ра." 

Вотъ—вы можетъ быть желаете, напримйръ, быть лучше оде-
той, ч'Ьмъ ваши товарки по школе. Мноия изъ нихъ, вероятно, 
бедны и не могутъ одеваться, какъ вы; или же вы сами бедны 
и мучительно терзаетесь при виде того, что оне одеты лучше васъ. 
Отрешитесь отъ всего этого сразу, загляните, въ глубь вашего 
сердца, и вы тамъ найдете чувства лучния, ч-Ьмъ тщеслав1е, а 
именно: жалость и сострадаше, вложенныя въ вашу душу рукою 
Самого Христа. Будьте уверены, что въ истинно христнской 
стране каждая молодая девушка должна быть одета прекрасно 
и очаровательно, въ нашей лее стране, вполне языческой и покло-
няющейся Ваалу, даже одна изъ десяти не имеетъ приличной или 
здоровой одежды; и при такихъ условхяхъ вамъ следуетъ заботиться 
не о томъ, чтобъ самимъ носить что-нибудь изящное, а чтобы 
всеми силами и всеми средствами стараться одевать возможно 
большее количество вашихъ бедныхъ соседокъ. Те красивыя 
платья, которыя ваши родные настаиваютъ, чтобы вы носили, 



берите и носите въ угоду имъ, но сами старайтесь каждый 
день работать, чтобъ имЬть возможность одйть какихъ-нибудь 
бЪдняковъ. Если же вы не въ силахъ ихъ одЪвать, то хоть ч&мъ-
нибудь, хоть какимъ-нибудь трудомъ вашихъ рукъ, помогайте имъ. 
Приводите въ порядокъ вашу постель, мойте ваши тарелки, метите 
вашу комнату и т. п. 

„Да это дЬло прислуги," скажете вы. Конечно. Но почему вы 
считаете себя лучше и выше „слуги всЬхъ слугъ"? Вы родились, 
благодаря Богу, барышней? Отлично, т. е. въ такихъ услов1яхъ, 
при которыхъ можете научиться правильно говорить на родномъ язы • 
кЪ, ознакомиться съ другими нар1зч1ями, относиться съ любовью, так-
томъ п симпатией ко всгЬмъ окружающимъ васъ, изучить исторш 
вашей страны, обязанности ея гражданъ и заповеди исповедуемой 
вами вЬры. Научившись всему этому, вы прюбрЪтете возможность 
•сделаться истинной „госпожей" и станете ею, если со всей мощью 
вашей юности и женственности решитесь служить Ему, пока не 
настанетъ день, когда Онъ призоветъ васъ и скажетъ: „Хорошо, 
добрая и верная рабыня, войли въ радость господина твоего." 

Вы можете, такимъ образомъ, стать или хрисианками, или слу-
жительницами Ваала, принявъ его даръ жалкой праздности и л1зни, 
живя трудами и позоромъ другихъ и обманывая себя и ихъ кле-
ветой на Провидите, пока не погибнете и не воскликнете вмЪстЪ 
съ другими, подобными вамъ: „Когда же мы видъли Тебя?" 

Повторяю, вы можете стать хрисианками, если пожелаете, но 
желать этого вы должны всЬмъ сердцемъ и помнить, что никакой 
компромиссъ тутъ немыслимъ. Большинство людей думаетъ, что, 
если они лучпйе иокои въ обители сердца своего сохраняютъ чис-
тыми и убранными для Христа, украшая ихъ массой цвЪтовъ и 
книгъ, то можно оставить и Вельзевулу, на случай его пос^щенш, 
небольшую комнатку пли, по крайней м^р-Ь, треножникъ въ сердеч-
ной контор^ души или уголокъ въ судомойн-Ь сердца, гдЬ онъ могъ 
бы свободно вылизывать блюда. Но это невозможно, доропя мои! 
Вы должны вс1з уголки очистить отъ него, какъ отъ чумы. Вамъ 
слЪдуетъ твердо решить, что все, что вы имеете, какъ и сами вы, 
должно всецкяо быть Божьимъ и делать это просто и покойно, счи-
тая себя посланными совершить Его д^ло и обдумывая въ каждую 
свободную минуту то, что вамъ предстоитъ сделать въ следующую. 



Не мучьтесь, однако, этимъ и не мучьте другихъ. Не носите 
б'Ьлыхъ крестовъ, черныхъ одеждъ и т. п. Никто не им'Ьетъ 
права указывать своими внешними одЪятями и украшетями, 
что служете Богу есть более ея дело или привиллепя, чемъ 
остальныхъ людей. Но твердо знайте и глубоко чувствуйте, что 
каждый день вашей жизни вы должны посвящать благу другихъ, 
делая для нихъ все, что можете. „Делая", а не болтая. Помогайте 
вашимъ товаркамъ, но не говорите имъ о вашихъ релипозныхъ 
чувствахъ; служите б-Ьднымъ, но, маленьюя обезъянки, ради Бога-» 
не пропов-Ьдуйте имъ. Оне, по веЪмъ в-Ьроя'иямъ, сами того не 
сознавая, въ пятьдесятъ разъ лучнпя христ1анки, ч^мъ вы; и если 
есть люди, которые хотятъ непременно проповедовать, то предо-
ставьте имъ заниматься этимъ дЪломъ. Старайтесь прюбрЪтать 
дружбу вашихъ товарокъ, если оне хоропйя девушки, какъ стара-
ются прюбр&сти дружбу хорошихъ богачей; чувствуйте, работайте 
вместе съ ними но, если вы не вполне уверены, что вамъ и имъ 
доставляетъ удовольств1е быть вместе, не будьте навязчивы. Что 
же касается до матер1альной помощи, пусть объ этомъ заботятся 
бол^е взрослые и опытные люди, а вы довольствуйтесь ролью 
аеинскихъ девушекъ, которыя при процешяхъ, совершавшихся въ. 
честь ихъ домашней богини, съ достоинствомъ несли корзины. 

Преданный вамъ 
д. Р. 

СовЪтъ молодой девушке. 

Вопросъ о воспиташи и призванш женщинъ не мало зани-
мает!, простые умы и волнуетъ более безпокойные. Не разъ спра-
шивали и мое м н е т е по этому предмету и, потому, я предполагаю, 
что изъ числа моихъ читательницъ найдутся девушки, желаюшдя,. 
чтобъ я въ немногихъ словахъ сказалъ имъ, что именно мне хо-
телось бы, чтобъ оне делали, и къ чему оне должны стремиться 
при существующемъ порядке вещей. Такъ вотъ то, что я сказалъ бы 
любой девушке, питающей достаточно ко мне довергя, чтобъ ве-
рить въ искренность моихъ словъ и исполнять мои желашя. 

Прежде всего, будьте уверены, что при всей обширности вашихъ 
знанш, при всемъ величш вашихъ нреимуществъ и при всехъ 
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вашихъ совершенствахъ Богъ, создавшш васъ, все таки не выд-Ь-
лилъ васъ изъ сонма вс1>хъ остальныхъ д'Ьвушекъ въ М1ре, чтобъ 
спещально вверить вамъ познаше Его природы и свойствъ. Вы ро-
дились не на самой лучезарной точке земнаго шара, где вполне совер-
шенная теолойя преподается вамъ съ самыхъ юношескихъ л-Ьтъ, и где 
все, преподаваемое ва.мъ,—в-Ьрно, а все, внушаемое,—справедливо. 
Изъ всЬхъ дерзкихъ и безумныхъ заблужденш, когда либо, по той 
или другой случайности, проникшихъ и овлад'Ьвпшхъ вашимъ сво-
боднымъ сердечкомъ, самое гордое и безумное состоитъ въ уверен-
ности, что вы излюбленное детище неба и судьбы, родившееся въ 
самомъ избранномъ месте и въ самую благопр1ятную эпоху, когда 
проповедуется чистая божественная истина, освобожденная отъ всЬхъ 
нащональныхъ заблужденш, и что вашъ отецъ, по указашю самаго 
Провидешя, купилъ домъ въ приличномъ соседстве съ киркой, въ 
которой ясная и безусловная истина будетъ окончательно про-
возглашена. Не думайте этого. Какъ это ни обидно вамъ, но 
очень пр1ятно для меня, что васъ, со всеми вашими наряд-
ными платьями, красивыми взорами, добродетельными мыслями и 
священными вздохами, Великш Создатель и Учитель ни на юту 
не возлюбилъ больше, ч-Ъмъ любую маленькую, голую краснокожую 
или чернокожую дикарку, бегающую по дикимъ нездоровымъ л1>-
самъ или валяющуюся на горячихъ пескахъ родной земли, что Онъ 
печется о васъ не больше, ч-Ьмъ о ней, и что изъ васъ двухъ вы 
о Боге, вероятно, знаете меньше; главная же разница между 
вами, въ этомъ отношенш, состоитъ въ томъ, что она очень 
мало думаетъ о Боге справедливаго, вы же очень много ложнаго. 

Итакъ, прежде всего вы должны убедиться, что имеете 
далеко не совершенный сведешя о самыхъ сокровенныхъ вопро-
сахъ, и, если хотите вести себя скромно и прилично, то вамъ 
лучше всего молчать о нихъ. 

Во-вторыхъ, вы должны убедиться въ той истине, что, какъ 
бы хороши вы ни были, у васъ, все-таки, есть недостатки, которые 
при всей вашей ограниченности, вы всегда можете понять, и что 
всегда стоитъ употребить не мучительныя, но упорныя усил1я, 
чтобы освободиться отъ самыхъ даже ничтожныхъ недостатковъ. 
Если же вы доверяете мне, то знайте, что изъ всехъ раскры-
тыхъ или воображаемыхъ вами недостатковъ существуютъ только 



два, имЪюшде всегда роковыя последств1я: леность и жесто-
кость. Можетъ быть, вы горды, но что за бгЬда?Изъ гордости можно 
извлечь много хорошаго, конечно, если это не релийозная гор-
дость. Можетъ быть, вы тщеславны, и это очень вероятно и при-
ятно для людей, любящихъ восхвалять васъ. Можетъ быть, вы 
немного завистливы, это очень удивительно, но кто же совсЬмъ 
чуждъ зависти? Можетъ быть вы любите позлословить, въ такомъ 
случай я очень заинтересованъ этимъ, но былъ бы еще больше, 
еслибъ им'Ьлъ возможность воспользоваться беседой съ вами. И 
каковы бы ни были, и сколько бы у васъ ни было еще недостатковъ, 
вы, во всякомъ случай, не должны быть ленивы и жестоки. Мудрые и 
хоропйе люди, обдумывая въ течеши шести тысячъ л4тъ вопросъ 
о добре и зл'Ь, пришли, наконецъ, къ единодушному заключенно, 
выведенному изъ опыта, что Богу ненавистнее всего леность и 
жестокость; что первая Его заповедь была: „Трудитесь пока есть 
св'Ьтъ" и вторая: „Будьте милосердны, какъ Отецъ вашъ небесный". 
„Трудитесь, пока есть св'Ьтъ". Меня всегда удивляетъ то 
обстоятельство, что пожилые люди никогда не говорятъ молодымъ, 
какъ драгоценна, вообще, молодость. Они порою сантиментально 
вспоминаютъ свои молодые годы; иногда благоразумно умалчиваютъ 
объ нихъ; часто грубо порицаютъ молодежь, но редко предосте-
регаютъ ее. Помните, однако, что я, по крайней мере, предосте-
регалъ и говорилъ вамъ, что счастье вашей жизни и ея мощь, 
что ваша роль и доля на земле и на небе зависятъ отъ того, 
какъ вы проводите дни вашей юности. Дни эти далеко не должны 
быть скучными и мрачными, такъ какъ первая обязанность моло-
дежи состоитъ въ томъ, чтобъ восхищаться и быть восхитительной, 
но они должны быть днями торжественными въ самомъ глубокомъ 
значенш этого слова. Для каждаго правильно мыслящаго суще-
ства торжественнее всего моментъ утренней зари. Но не только 
въ этомъ прекрасномъ смысле, но и по своему характеру, и по 
всЪмъ частностямъ, они должны быть днями торжества. Возьмите 
ьангъ латинскш словарь, отыщите слово „8о1ептз", постарайтесь 
усвоить себе его значеше и помните, что каждый день, каждый часъ 
вашей юности неизгладимо настраиваетъ вашу душу или на добро 
или на зло; или они запечатлеваютъ священные заветы дорогихъ и 
пр1ятныхъ воспоминанш, или все глубже и глубже проводятъ бо-



розды для сЬмянъ, изъ которыхъ выростаетъ горе. Поэтому, смот-
рите, чтобъ не проходило ни одного дня безъ того, чтобъ вы ни 
стали хоть немного лучше, а для этого, прежде всего, определите 
то, что вы представляете собой въ данную минуту. Думайте объ 
этомъ не въ общихъ чертахъ; нЪтъ, возьмите перо и бумагу и сде-
лайте, по возможности тщательное, описате себя съ обозначешемъ 
дня. Если вы не имеете смелости сделать это, то уясните себе 
причину такой робости и постарайтесь найти достаточно мужества 
въ своей душе, чтобъ вглядываться въ нее такъ же откровенно, 
какъ вы вглядываетесь въ свое лицо. Я не сомневаюсь, что душа 
ваша более интересна, чемъ ваше лицо, и потому стоитъ того, 
чтобъ ее разсмотреть: итакъ, имейте всегда на вашемъ столике 
зеркало и дневникъ и ежедневно приводите нередъ нами въ поря-
докъ и вашу наружность и вашу душу. Пр1убравшись на целый 
день, не думайте больше о нихъ. Очень можетъ быть, что волосы 
ваши на вискахъ растреплются, какъ и ваше настроеше, и ваши 
мысли примутъ несколько безпорядочный видъ подъ в.йяшемъ днев-
ного труда и потому потребуютъ, чтобъ вы вторично привели ихъ 
въ порядокъ; но мне не хотелось бы, чтобы вы носили ВЪ уме 
нечто вроде карманнаго гребешка; только будьте гладко приче-
саны хоть по утрамъ. 

Пишите же откровенно, каковы вы, или, по крайней мере, ка-
ковыми считаете себя, не сильно останавливаясь на тЬхъ недо-
статкахъ, которые, какъ я выше сказалъ, не имеютъ особеннаго 
значешя, и которые при разумной жизни или исчезнутъ, или сгла-
дятся; но постарайтесь, со всевозможнымъ внимашемъ, определить, 
къ чему вы пригодны, и что изъ васъ можетъ выйти. Вы при 
этомъ увидите, что одно такое р е ш е т е уже не безполезно, и что 
честное желате помочь другимъ людямъ самымъ быстрымъ и не-
заметнымъ образомъ окажетъ вамъ самимъ существенную пользу; 
и, такимъ образомъ, съ сажаю начала разсматривайте всгь ваши да-
ровангя, какъ средства для помощи другимъ. Въ музыке вамъ легче 
всего убедиться, какую личную выгоду приноситъ готовность услу-
жить людямъ; какъ бы ни былъ слабъ вашъ голосъ, вы, во вся-
комъ случае, можете взять несколько нетрудныхъ нотъ и помочь 
въ хоровомъ пенш. Постарайтесь дисциплинировать вашъ голосъ, 
чтобъ онъ былъ всегда ясенъ и тщательно бралъ ноты; никогда 
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не заботьтесь объ эффектности или выразительности; есливъвасъ 
есть душа, она уже скажется въ вашемъ пЬти; но, по всЬмъ в4-
роят1ямъ, въ васъ еще н4тъ или мало есть такихъ чувствъ, которыя 
требуютъ особаго излгяшя, и потому, единственно, чего вамъ нуж-
но, это стараться быть маленькимъ звучнымъ инструментомъ, на 
который всегда можно разсчитывать въ случай нужды. Точно такъ 
же и въ рисованш: какъ только вы можете сделать правильное 
изображеше какого - нибудь предмета, объяснить его черты или 
сделать ихъ понятными и интересными ребенку, вы станете нас-
лаждаться искусствомъ ради его самого, и весь вашъ складъ ума 
и сила воображешя пркюр-Ьтутъ определенность, но если вы толь-
ко попробуете делать щеголеватые рисунки напоказъ или кра-
сивые для забавы, то они не будутъ иметь никакого интереса для 
другихъ и ни малЪйшаго воспитательнаго значешя для васъ. 

Помимо этихъ, более деликатныхъ работъ, вы должны решить-
ся делать ежедневно и какую-нибудь полезную въ общеупотреби-
тельномъ значенш этого слова. Изучите вполне экономно кухни: 
хороппя и дурныя качестьа обыкновенныхъ предметовъ пищи, 
простые и лучнйе способы ихъ приготовлешя; въ свободное время 
идите въ 6-Ьдныя семьи и помогайте въ стряпне, показывая имъ, 
какъ извлекать наибольшую пользу изъ всЬхъ нродуктовъ и 
приготовлять возможно более вкусныя и пр1ятныя кушашя, пр1у-
чая ихъ къ опрятности и порядку. 

ЗатЪмъ, пусть часть каждаго вашего дня (хотя бы и незначитель-
ная, но обязательно каждаго) будетъ посвящена шитью креп-
кой и красивой одежды для бЪдныхъ. Изучите полезный свойства 
прочныхъ матерш и делайте все изъ самыхъ лучшихъ, как1я вы 
можете достать. Ежедневно какая-нибудь частичка полезной оде-
жды должна быть сшита вашими пальцами возможно хорошо и 
крепко и вышита или скромно украшена тонкой работой, которой 
любая девочка можетъ гордиться. Берегите эти вещи, пока вы 
ни услышите о какихъ-вибудь честныхъ людяхъ, терпящихъ ну-
жду въ одежде,—нужду, подчасъ очень горестную,—и, хотя бы вы 
порой и ошибались и вамъ приходилось бы отдавать вашу работу 
людямъ безчестнымъ, отъ которыхъ она немедленно перейдетъ въ 
руки закладчиковъ,—не печальтесь, такъ какъ посл Ьдте, все равно, 
продадутъ эти вещи кому-нибудь нуждающемуся; ца къ тому же 
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все это до васъ и не касается. Ваше дЪло им'Ьть всегда наготове 
хорошую и новую одежду, чтобъ при вид-Ь полунагого ребенка 
одЪть его, если только его родители согласны. Если же они не со-
гласны, то подумайте серьезно о причин^ такого отказа, что бу-
детъ для васъ гораздо полезнее многихъ другихъ изслЪдовашй. 
Проводя такъ свои дни, вы, черезъ несколько времени, начнете 
понимать смыслъ, по крайней м-Ьр-Ь, одной главы вашей Библш, 
а именно 31-го псалма, и вамъ не потребуется никакихъ ученыхъ 
комментарий, проповедей или разъяснены. 

Большую часть дня вы должны употреблять свои силы съ наи-
большей пользой, такъ, чтобъ къ концу его вы могли бы такъ же 
гордо, какъ и любой крестьянинъ, сказать, что вы 1>ли хл"Ьбъ, до-
бытый вашимъ трудомъ и потомъ. 

Во-вторыхъ, какъ я уже сказалъ, вы не должны быть жестоки. 
Можетъ быть, вы думаете, что вамъ и не приходится быть жесто-
кой, и я над-Ьюсь, что, сознательно, вы не бываете жестоки ни 
къ одной живой твари; но если вы сознательно не добры ко веЬмъ, 
то часто будете жестоки ко многимъ; жестоки отчасти, всл'Ьдствхе 
отсутствхя живости воображешя, этой способности, гораздо бол^е 
редкой и мен-Ье развитой у женщинъ. Въ настоящее же время 
такая жестокость еще больше развивается вслЪдствхе тонкаго по-
ощрев1я самолюб1я учешемъ, гласящимъ, что все, считаемое 
зломъ, приводитъ къ благому концу; учете это практически ве-
детъ къ тому, что мы, хотя и употребляемъ т4 же серьезный уси-
Л1Я, чтобъ избежать всего, непосредственно непр1ятнаго для насъ, но 
самодовольно и спокойно сл^димт. за конечными результатами зла, 
когда его испытываютъ друие. Поверьте мн$, что единственный 
правильный принципъ деятельности заключается здЬсь въ томъ, 
чтобъ признавать за добро и зло то, что подсказываютъ намъ наши 
естественный чувства, и стремиться всЬми силами души развивать 
первое и побеждать второе такъ, какъ будто нйтъ другого М1ра, 
кром!з этого. Но, главнымъ образомъ, освободитесь отъ нелепой 
мысли, будто Небо исправитъ современемъ крупныя ошибки, предо-
ставляя законамъ природы, следуя своему течешю, карать мелшя. 
Если вы приготовляете неряшливо какое-нибудь кушаше, то вы 
не разсчитываете, что Провидите сд1>лаетъ его вкуснымъ, и точно 
также, если вы, въ течете ц^лаго ряда безумныхъ лЪтъ, ложно 
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направляли свою жизнь, то не должны ожидать, что божественное 
вмешательство направить и устроитъ все къ лучшему. Положитель-
но уверяю васъ, что М1ръ не такъ устроенъ: посл-Ьдств1я крупныхъ 
ошибокъ такъ же неизбежны, какъ и мелкихъ, и счаспе всей 
вашей жизни и всЪхъ жизней, надъ которыми вы нм-Ьете какую-
нибудь власть, такъ же точно зависитъ отъ вашего здраваго смысла 
и внимашя, какъ вкусъ и порядокъ вашего сегодняшняго об-Ьда. 

Тщательно и см-Ьло вдумайтесь въ эти вопросы, и вы найдете, 
что я правъ; согласившись же со мною, внимательно обсудите ваше 
иоложеше въ жизни. Я предполагаю, что вы принадлежите къ 
срсднимъ или высшимъ классамъ и что вы съ ужасомъ опасаетесь 
спуститься въ ряды болйе низкихъ сферъ. При этомъ я предпо-
лагаю, что вы пользуетесь хорошей пищей, нарядными платьями, 
удобными комнатами и имеете возможность наслаждаться полез-
ными и разумными удовольствшми; къ тому же вы, вероятно, хо-
рошо воспитаны, и каждый день им-Ьете обыкновеше благодарить 
Бога за вей эти дары. Но почему вы Его благодарите? Потому 
что вы во всемъ этомъ, какъ и въ вашихъ релииозныхъ познашяхъ^ 
видите доказательство того, что Онъ особенно возлюбилъ васъ. 
Смыслъ вашихъ благодаренш можно передать такъ: „Благодарю 
Тебя, Боже, что я не такая, какъ друия девушки". Вы, конечно, 
благодарите не за то, что вамъ два разъ въ неделю приходится 
голодать въ то время, какъ есть роскошно пируюшде, а, наоборотъ, 
за то, что семь разъ въ неделю роскошно пируете, въ то время, 
какъ есть голодаютще, и вы, при этомъ, вполне уверены, что та-
кое благодареше угодно вашему Небесному Отцу? Предположите, 
что вы увидали которую-нпбудь изъ вашихъ сестеръ по плоти, 
напр., сестру Лющю или Эмилш, изгнанной изъ дома вашего 
земного отца, голодающей, безпомощной и съ сердцемъ, разби-
тымъ отъ горя, и что каждое утро, входя въ комнату вашего отца, 
выговорили бы ему: „Какъ вы добры, батюшка, давая мне то, чего 
лишаете Люцш"; уверены ли вы, что, какъ бы справедливо ни 
гневался вашъ отецъ на Люцш, онъ будетъ доволенъ вашею 
благодарностью или полыценъ такою похвалой? Да и знаете 
ли вы, что вы действительно его излюбленная дочь? Предположите, 
что онъ такъ же сильно любитъ Люцш, какъ и васъ, и только 
хочетъ испытать, какъ вы отнесетесь къ ея страдашямъ; можегь 
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быть, онъ даже совсЬмъ не гневается на нее, а очень сильно на 
васъ и особенно за такую вашу благодарность? Не сл^дуетъ ли 
вамъ серьезно вдуматься въ ваше положеше, тЪмъ более, если вы 
хотите поверить словамъ Спасителя о томъ, какъ трудно богатымъ 
войти въ царств1е Бож1е. 

Подумайте же объ этомъ серьезно и, я надЬюсь, что вы по-
чувствуете когда-нибудь не болезненную жалость, способную сде-
лать изъ васъ мрачную сестру милосерд1я, а неугасимое пламя 
постоянной доброты, обращающее васъ въ светлую жизнерадостную 
сестру. Я говорю это не въ осуждеше первыхъ; я отлично знаю, 
какъ добры наши сестры милосерд1я, и какъ много мы имъ обя-
заны. Но всякая профессшнальная набожность (конечно я не 
говорю здесь о т^хъ союзахъ, которые необходимы для успеш-
ности дела), по самому духу своему, ложна, и на практике толь-
ко зал-Ьпляетъ язвы гкхъ недуговъ, существовашя которыхъ 
мы никогда не должны допускать, поощряя въ то же время пус-
тоту щЬлой массы менЬе прекрасныхъ женщинъ и внушая имъ, что 
онЬ или должны быть добры до самоотверженности, такъ чтобы 
одеваться въ мрачныя одежды или, въ нротивномъ случай, непри-
годны ни на что доброе. Носите какую угодно одежду, но пусть 
она будетъ радостная и приличная; и будьте всегда въ душе се-
строй милосерд1я, нич-Ьмъ не прикрываясь и нич-Ьмъ не рисуясь. 

Чтеше, пригодное для дЪвушекъ. 

Если должна быть какая-нибудь разница между воспиташемъ 
девушки и мальчика, то, по моему мненш, она должна со-
стоять въ томъ, что воспитате девушки, по всемъ наиболее 
важнымъ и серьезнымъ вопросамъ, должно начаться раньше, такъ 
какъ интеллектъ ея раньше достигаетъ зрелости, и выборъ лите-
ратурныхъ произведены долженъ быть не менее, а более строгъ, 
и разсчитанъ на то, чтобы присоединить тернбше и серьезность 
къ ея природной проницательности ума и быстроте соображешя, а 
также чтобы помочь ей всегда сохранять возвышенный и чистый 
образъ мыслей. Я не стану теперь разсматривать, какой подборъ 
книгъ долженъ быть для нея сделанъ, а только скажу, что эти 
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книги не должны быть изъ числа разбрасываемыхъ ходячей би-
блютекой и увлаженныхъ последними мельчайшими брызгами фон-
тана безум!я. 

Или даже „фонтана остроумия", такъ какъ, при бол1ззнен-
номъ искушенш, по части чтешя повестей, слйдуетъ опасаться не 
столько дурныхъ, сколько черезчуръ интересныхъ. Самый пло-
хой романъ не имЪетъ такого притупляющаго значешя, какъ худ-
нйе образцы возбуждающей релииозной литературы, и не дМству-
етъ такимъ развращающимъ образомъ, какъ ложныя историческ1я, 
философсюя или политико-экономичесгая статьи. Но лучпий ро-
манъ становится опасенъ, если, возбуждая фантазш, притупляетъ 
интересъ къ обычнымъ явлешямъ жизни и усиливаетъ болезнен-
ную жажду сценъ, въ которыхъ намъ не придется никогда при-
нимать д^ятельнаго участ1я. 

Поэтому я говорю только о хорошихъ пов-Ьстяхъ, которыми 
наша современная литература особенно богата. При надлежащемъ 
чтенш, книги эти безспорно полезны, являясь, въ сущности, теми 
глубокими трактатами по нравственной анатомш и химш, по ко-
торымъ можно изучать элементы человеческой природы. Но я мало 
придаю значешя этой стороне повестей, потому что едва-ли кто 
читаетъ ихъ такъ серьезно, чтобы они могли достигать этой цели. 

Здоровое Чтеше. 

Умъ укрепляется или раздражается чтешемъ решительно так-
же, какъ тело свежимъ или гнилымъ воздухомъ. И запрещеше 
читать нездоровыя книги должно казаться такъ же естественнымъ 
и чуждымъ самонадеянности, какъ и приказате врача открывать 
окна въ комнате больного. Относительно этого не можетъ быть 
никакого недоразумешя у лицъ, честно желающихъ получить све-
д е т е о книгахъ, но действительная самонадеянность является 
только при сужденш какъ о книгахъ, такъ и о другихъ предме-
тахъ, съ которыми мы не потрудились основательно познако-
миться. 
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Выборъ книгъ. 

Жизнь коротка, и у каждаго изъ насъ не много свободныхъ часовъ, 
а потому мы не должны тратить ихъ на чтеше книгъ, не им-Ьюшихъ 
никакого достоинства; ц'Ьнныя же книги должны, въ каждой циви-
лизованной стране, быть общедоступны и за настоящую ц1шу 
отлично отпечатаны, а не гадко, пошло и мелкимъ шряфтомъ, 
нездоровымъ для глазъ, ради мишатюрности издашя и дешевизны. 
Дешивизна ни къ чему не служить, потому что никому изъ насъ 
не нужно много книгъ, а те, которыя нужны, должны быть 
напечатаны четко, на хорошей бумаге и прочно переплетены. 

Я бы сов-Ьтовалъ каждой молодой женщине нрюбр-Ьтать при 
первой возможности, являющейся сл-Ьдств1емъ строгой экономш, 
постепенно, хотя бы и медленно, увеличивающуюся серш книгъ, 
пригодныхъ на всю жизнь; и пусть ея маленькая библютека бу-
детъ самымъ лучшимъ и дорогимъ украшешеыъ ея комнаты; при 
чемъ, каждый томъ долженъ иметь свое определенное место, по-
добно маленькимъ статуямъ, устанавливаемымъ въ подобающихъ 
нишахъ. 

Книги минутныя и для всЪхъ вЪковъ. 

Все книги мы можемъ разделить на две группы: на книги для 
данной минуты и на книги для всЬхъ вйковъ. Заметьте это раз-
лич1е-, оно не только качественное, но и видовое. Есть хоропйя и 
дурныя книги, какъ для данной минуты, такъ и для всЬхъ вЪковъ. 
Прежде чемъ итти дальше, мне нужно определить это различ1е. 

Хорошая книги для данной минуты, — о дурныхъ я не стану 
говорить,—это просто полезныя или пр1ятныя беседы, написанныя 
для васъ челов'Ькомъ, съ которымъ вы пначе беседовать не можете. 
Часто оне бываютъ очень полезны п сообщаютъ то, что вамъ 
нужно знать, нередко очень пр1ятны, какова была бы и беседа 
разумнаго пр1ятеля. Обширные отчеты о путешеств1яхъ, веселыя 
и остроумный разсуждешя по различнымъ вопросамъ, живые и па-
тетичесте разсказы въ форме новеллъ, ясныя передачи фактовъ 
действительными участниками событш,—все это книги минутныя, 
все больше распространяющаяся въ публике по мере того, какъ 
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образоваше становится общедостуннымъ, что и составляетъ осо-
бое преимущество нашего века; мы должны быть за нихъ бла-
годарны и стыдиться, если не умеемъ должнымъ образомъ це-
нить ихъ или замгЬняемъ ими истинныя книги, такъ какъ, строго 
говоря, онЬ совсЬмъ не книги, а просто письма или газеты въ хо-
рошемъ изданш. 

Письма нашихъ друзей могутъ быть восхитительны и необхо-
димы намъ въ данную минуту, но стоитъ-ли ихъ сохранять—это 
другой вопросъ. Газета вполне можетъ быть пригодна за завтра-
комъ, но, конечно, не для того, чтобы читать ее под'Ьлымъ днямъ. 
Точно также и длинное письмо, переплетенное въ отдельный томъ, 
дающее вамъ интересный отчетъ о гостиницахъ и дорогахъ, о 
погодЬ, бывшей въ такой-то местности въ прошломъ году, или 
сообщающее вамъ занятную исторда, знакомящее съ действитель-
ными эпизодами известнаго события, какъ ни ценно для случай-
ной беседы, не можетъ, однако, быть названо книгой въ точномъ 
значения этого слова, и слово „читать", строго говоря, неприме-
нимо къ нему. Книга не есть беседа, а писаше, и притомъ съ 
целью не просто сообщешя, а ув^ков^четя. Книги перваго рода 
напечатаны только потому, что авторъ не можетъ разомъ говорить 
съ тысячью людьми; еслибъ могъ, то сталъ бы, и томъ этотъ только 
зам'Ьняетъ его голосъ. Вы не можете говорить съ вашимъ дру-
гомъ, находящимся въ Индш; еслибы могли, то стали бы; вместо 
того, вы пишете, чтобы голосъ вашъ былъ услышанъ. Но истин-
ная книга пишется не для того только, чтобы голосъ былъ услы-
шанъ возможно болынимъ числомъ людей, но чтобы увековечить 
сказанное. Авторъ имЪетъ сказать нечто истинное, полезное и 
дивно прекрасное. Насколько онъ знаетъ, никто еще этого не 
высказывалъ и, насколько онъ чувствуетъ, никто, кроме него, и 
не можетъ такъ высказать. И потому, онъ обязанъ сказать ясно и 
звучно, если можно, но ясно, во всякомъ случае. 

Въ итоге своей жизни онъ находитъ, что это единственная вещь, 
или группа вещей, которая ему стала очевидна—что эта частица 
истиннаго знашя или ясновидешя, которую земля и небо дали ему 
возможность ухватить. Ему хотелось бы запечатлеть это навеки, 
начертать резцомъ на скале, какъ бы говоря: „вотъ то лучшее, 
что было во мне-, въ остальномъ я елъ, пилъ, спадъ, любилъ и 
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ненавид'Ьлъ, какъ и все люди; жизнь наша подобна пару: была 
и н-Ьтъ ея; но это та частица моего „я", которая достойна вашего 
вниматя, вашей памяти. Таково его „писате", таково, при всей 
скромности его доли, то, что внушено ему вдохновешемъ. 

Такова истинная „книга". 
Т а т я книги, во все века, написаны были величайшими людьми— 

проповедниками, государственными сановниками и мыслителями. 
ВсЬ эти книги къ вашимъ услугамъ; вамъ стоитъ только выби-
рать, а жизнь коротка. Последнее вы слышали не разъ, но ста-
ра лись-ли вы измерить ее и определить, что возможно сделать въ 
течеше ея? Знаете-ли вы, что, прочтя одно, вамъ не удастся про-
честь другого, и чего вы лишитесь сегодня, уже не вернете завтра? 
Станете-ли вы болтать съ вашей горничной или съ вашимъ конюхомъ, 
если имеете возможность беседовать съ царицами и царями, или, 
при должномъ сознанш собственнаго достоинства, станете-ли вы, 
вместе съ жадной и пошлой толпой тесниться, добиваясь права 
входа у однихъ и ауд!енщи у другихъ, когда всегда для васъ 
открытъ этотъ безсмертный царскШ дворъ съ его обществомъ, 
обширнымъ, какъ М1ръ, многочисленнымъ, какъ дни, и состав-
ленпымъ изъ самыхъ мощныхъ избранниковъ всЬхъ в-Ьковъ и на-
родовъ? Вы всегда можете вступить въ него и занять товари-
щеское место соответственно вашему желатю; изгнаны же изъ 
него можете быть только по собственной вине. 

Степенью аристократичности вашего товарищества въ немъ изме-
ряется и ваше собственное велич1е, а мотивы, побуждающее васъ 
занять высшее положеше въ обществе живущихъ, определяются по 
всей правде и справедливости местомъ, которое вы хотите занять 
въ обществе умершихъ. 

Мы охотно говоримъ о книге.- „Какъ она хороша! Въ ней 
именно то, что мы думали!" Тогда какъ намъ следовало бы го-
ворить совсемъ другое: „Какъ это удивительно! Я никогда не 
думалъ такъ прежде, а между темъ это совершенно верно; и 
если тутъ есть кое-что не совсемъ еще для меня ясное, то я 
надеюсь современемъ понять и это". Но отнесетесь-ли вы съ такимъ 
смирешемъ или нетъ, во всякомъ же случае, знайте, что вы обра-
щаетесь къ автору за его понимашемъ, а не для того, чтобы встре-
тить тамъ свое. Отнеситесь къ нему критически впоследствш, если 

2 
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сочтете себя вправе, но прежде всего уясните его себе. При этомъ 
будьте уверены, что если авторъ стоить чего-нибудь, то вы не 
сразу поймете его и, чтобы вполне уяснить его мысль, вамъ при-
дется сделать не мало усилш. Хотя онъ высказываетъ все, что 
думаетъ, и притомъ въ очень сильныхъ выражешяхъ, но, все же, не 
можетъ и,—что еще удивительнее,—не хочетъ сделать этого иначе, 
какъ скрытно, въ форме притчъ, желая убедиться, что вы дей-
ствительно нуждаетесь въ немъ. 

Письмо къ молодой д%вушк% относительно одежды. 

Слйдующш отрывокъ изъ частнаго письма къ хорошей деву-
шке изъ высшаго круга, можетъ быть вообще полезенъ. 

Январь 1874. 

„Одевайтесь всегда очаровательно; первая обязанность д-Ьвушки 
состоитъ въ томъ, чтобъ быть очаровательной, а это возможно, 
если только она очаровательно одета". 

Итакъ, въ настоящее время первая изъ первыхъ обязанностей 
девушки заключается въ томъ, чтобъ служить примЬромъ у м е т я 
красиво одеваться безъ всякихъ излишествъ, т. е. избегая всего 
безполезнаго и великолепнаго. 

Въ важныхъ случаяхъ можно слегка блеснуть драгоценными 
камнями, если ихъ любишь и имЬешь, но только въ исключительно 
важныхъ церемошяхъ. Въ ежедневной же жизни и въ обыкновен-
ныхъ сношешяхъ съ людьми вы должны, въ настоящее время, отли-
чаться особенной простотой, чтобъ не вызывать справедливыхъ 
проклятш на безполезныя траты и на роскошь, губящую Англш. 
Женщины обыкновенно оправдываютъ свою гордость и тщеслав1е 
тЬмт, что роскошь, будто бы, сод/Ьйствуетъ процветашю промыш-
ленности и торювлп. 

Но следую щш простой фактъ легко убедитъ и васъ и всехъ 
окружающихъ въ нелепости этого оправдатя: 

Носите самыя простыя, но разнообразный и красивыя платья, 
изъ возможно лучгааго матер1ала. 

Все же ненужное, что вы считаете своею обязанностью поку-
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пать будто бы, „для сод/Ьйств1я, промышленности", покупайте и 
немедленно сжигайте. 

Даже наиболее ограниченный ваши подруги поймутъ всю не-
лепость такихъ покупокъ и вы, при этомъ, можете имъ объяснить, 
что оне, украшая себя ненужными вещами для мнимаго содМств1я 
промышленности, а не сжигая ихъ, только присоединяют къ безумно 
наглость и пошлость. 

Одежда ради публики. 

Когда дама гуляетъ по городу, влача сзади несколько аршинъ 
шелковой матерш, связаиныхъ въ виде банта или шлейфа, она не 
видитъ ихъ сама и не наслаждается ими: она вдачитъ ихъ ради 
удовольств1Я зрителей. Когда вечеромъ она надЬнетъ на себя все 
свои драгоценные камни, посоветуйте ей остаться дома и, въ оди-
ночестве, при яркомъ освещенш насладиться ими, и вы увидите, что 
она сделаетъ более жалкую гримасу, чемъ ребенокъ, застигнутый 
съ кускомъ запрещеннаго леденца. Она носитъ эти у к р а ш е т я 
ради удовольств1я или унижешя общества и можетъ наслаждаться 
ими не больше, чемъ газовый рожокъ яркостью своего пламени. 

Одевайтесь и учите другихъ одеваться. 

Всегда одевайтесь красиво, а изящно—только въ известныхъ 
случаяхъ, но тогда очень изящно и красиво. Точно также, вы 
должны одевать какъ можно большее количество людей и учить 
ихъ, какъ одеваться, если они этого не знаютъ. Каждую плохо 
одетую женщину, каждаго плохо од Ьтаго ребенка, вы должны счи-
тать личнымъ укоромъ себе и, темъ или инымъ путемъ, исправлять 
эти упущешя вашихъ обязанностей, пока все люди не будутъ на-
рядно одеты, какъ птицы. 
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Ложная скромность. 

Если молодыя девушки действительно не желаютъ быть за-
мучанными, то почему ихъ глаза сверкаютъ гнЬвомъ, когда он1> 
слышатъ, что о нихъ говорить что-нибудь непргятное. Мало того, 
съ начала до конца вздоръ все, что онЬ говорятъ относительно 
ихъ нежелашя быть замучанными. Я не знаю более скуч-
наго цветка, чЬмъ ваши подснежники, служашде эмблемой „скром-
ности"; нужно вечно опасаться, какъ бы не наступить на нихъ, 
они доставляютъ массу всякихъ безпокойствъ, при чемъ, все-таки, 
невольно наступишь на ихъ жалюя головки, прежде чУмъ заме-
тишь ихъ, и тогда они уже никуда не годны. 

Девушки должны быть подобны маргариткамъ, красивымъ бе~ 
лымъ и съ краснымъ ободкомъ, если вы внимательно къ нимъ 
присмотритесь; радостнее становится все вокругъ нихъ, онЬ же 
просто, спокойно сознаютъ это и знаютъ, что оне и должны такъ 
вл1ять, и что было бы очень дурно, еслибъ оне не исполняли 
своего назначешя. „Не быть замучанными". Каюя жалюя слова! 

Молодымъ д-Ьвицамъ. 

Во всУхъ моихъ предыдущихъ сочинешяхъ я высказывалъ, что 
считаю власть дУвицъ за самую могущественную и за самую без-
упречную изъ всУхъ существующихъ въ обществе; теперь же, на-
хожу нужнымъ решительно предостеречь дУвушекъ отъ всякаго 
проявлешя ими въ домашнемъ кругу чувствъ или взглядовъ, нару-
шающихъ солидарность семьи. ОнЬ должны принимать друзей отца, 
какъ своихъ собственныхъ, и всегда радостно и покорно исполнять 
желашя родителей, согласуясь съ ихъ привычками, въ полной 
уверенности, что законъ Бога для нихъ состоитъ въ томъ, чтобъ, 
оставаясь въ доме родителей, быть его ангелами мира и покоя. 
Во всехъ разумно упорядоченныхъ домахъ царитъ довЬр1е межцу 
родителями и детьми, п въ техъ случаяхъ, когда дети чувствуютъ, 
что желашя родителей иротиворечатъ ихъ чувству справедливости, 
они безъ всякаго стеснешя и страха прямо высказываютъ свои 
мысли. Всякая неоткровенность, отчего-бы она ни происходила, 
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-служить явнымъ доказательствомъ неправильности отношенш, всегда 
и неизбежно встречающейся въ нашихъ фешенебельныхъ семьяхъ. 
Главный, отличительный недугъ современнаго общества состоитъ 
въ томъ, что юношество развивается въ духе „независимости" и 
„непокорности" и проявляетъ последнюю, отвергая все благородное 
и достойное уважешя въ доме родителей, ни мало не стараясь 
исправить замечаемые недостатки или уладить встречаемый про-
тиворЬч1я. 

Для достижешя последняго, необходимы, прежде всего, не резюя 
какгя-нибудь проявления своей независимости, а нежность, кротость 
и твердая, непреклонная решимость по возможности безобидно во-
дворять въ доме безусловную справедливость, скромно отстаивая 
ее и вне стенъ дома. 

Хорошо воспитанная молодая девушка всегда обладаетъ доста-
точной нравственной силой, чтобъ, не взирая ни на кагая одобре-
шя или порицашя со стороны своихъ сверстницъ, выполнять все 
самыя стропя требовашя своей совести. 

Замужество въ идеальномъ государстве. 

Вотъ законы, которые благоразумной нацш следуетъ устано-
вить относительно брака. Дозволеше на бракъ должно быть на-
градой, которую девушке надлежитъ иметь въ виду въ конце ея 
образовашя и которая выдается ей, какъ общественное признаше, 
что задача первой части ея жизни выполнена ею правильно. Для 
достижешя этой награды нужны серьезныя и непреклонныя усшпя. 
хотя она и доступна всемъ, являясь общественнымъ и публич-
нымъ удостоверетемъ, что юноша или девушка, получивнпе ее, 
вели честную и скромную жизнь, прюбрели умеше и ловкость, какъ 
въ избранной ими работе, такъ и въ области ведешя домашняго 
хозяйства, и подаютъ полную надежду, что будутъ прилично со-
держать и воспитывать будущихъ детей. 

Разрешеше на бракъ получаютъ девушки не моложе 17 летъ, 
и юноши не моложе 21 года, и особенно почетно получить его на 
18 и 22 году, и безчестно не получить его девушке до 21, а 
юноше до 24 летъ. Эта награда или разрешеше, отнюдь не за-
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ставляетъ получившихъ торопиться женитьбой, а только является 
для нихь почетнымъ правомъ на бракъ. 

Ежегодно происходятъ два празднества: одно 1-го мая, и другое 
по уборке съ полей — въ различное, конечно, время, смотря по 
местности,—и на этихъ празднествахъ разрешенье на бракъ вы-
дается публично д'Ьвушкамъ и юношамъ, заслужившимъ его. Де-
вушки, получивпия разрешеше, носятъ старинное назваше „розьеръ", 
а юноши—какое-нибудь соответствующее баккалавру (плодъ лавра)^ 
и они въ радостной процессш съ музыкой и пЬшемъ нроходятъ по 
улицамъ города или деревни, заканчивая день пиромъ для бедныхъ, 
на которомъ получивпие награду однако не участвуютъ, скромно 
празднуя у себя дома. 

Истинное супружество. 

Вы, полагаю, признаете восторженный отношетя правильными 
между влюбленными, но слишкомъ часто сомневаетесь, чтобы оне 
были желательны въ течете всей человеческой жизни между му-
жемъ и женой. Другими словами, мы считаемъ, что должно почти-
тельно и нежно относиться къ той, въ чьей любви мы еще сомне-
ваемся и характеръ которой мы мало знаемъ, и что это совершенно 
не нужно, когда привязанность стала вполне и безгранично нашей, 
а характеръ до того изученъ, что мы не боимся вверить ему 
счастье всей нашей жизни. Но разве вы не видите, какъ это не-
благородно и даже неразумно? Разве вы не чувствуете, что бракъ— 
истинный бракъ — есть только печать, закрепляющая переходъ 
отъ временнаго къ постоянному служенда и отъ порывистой къ 
вечной любви? 

Я знаю благородную девушку, помолвленную въ шестнадцать 
летъ. Съ техъ поръ не мало юношей делали ей очень выгодныя 
предложешя, но она не изменяла своему верному жениху десять 
летъ, въ течете которыхъ они, въ виду различныхъ обстоятельствъ 
не считая возможнымъ вступить въ бракъ, просто и радостно вы-
полняли обязанности ихъ одинокой жизни, поддерживаемые и под-
крепляемые взаимной любовью. 
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Женсмя фантазм. 

Мужъ, если можетъ, не долженъ раздражать своей жены; но 
зачймъ ей раздражаться? Если она милая англшская дама, то, ве-
роятно, не разъ съ чувствомъ читала слЬдуюшДе стихи, которые 
были очень популярны несколько л'Ьтъ тому назадъ: 

Хоть бледна и скучна жизнь кругомъ насъ, друзья, 
Можно все въ ней для счастья найти: 
Можно ближнихъ любить, свою жизнь не щадя, 
И тймъ ближе стать къ Богу любви. 

Женщины слишкомъ привыкли необдуманно употреблять кра-
сивыя фразы, и теперь, когда имъ приходится серьезно въ нихъ 
вдумываться, онгЬ возмущаются необходимыми для этого усил1ями, 
какъ ч-Ьмъ-то неприличнымъ. До сихъ поръ весь смыслъ и все 
назначеше ихъ жизни состояли повидимому въ томъ, чтобъ, въ 
ожиданш будущей ангельской жизни и наслаждешя полнымъ сча-
стьемъ,—прилично одеваться и одевать своихъ д^тей, оставлять 
визитныя карточки у знакомыхъ, считая это, правда, довольно обыч-
нымъ, но все же богоугоднымъ д-Ьломъ, за которое онЬ и разсчитыва-
ютъ получить награду въ видЬ немедленнаго вкуснаго об^да и неувя-
даемой славы въ будущемъ. Таково по этому вопросу было обыч-
ное понятае всЬхъ великосв-Ьтскихъ, современныхъ христнскихъ 
дамъ, если только вообще каюя-либо понят1я таились въ ихъ го-
ловахъ, прикрытыхъ шляпами, разукрашенными чучелами мертвыхъ 
итицъ. 

Какого рода воспиташе наиболее пригодно для женщинъ. 

Я старался до сихъ поръ показать вамъ положеше и власть 
женщины. Теперь намъ предстоитъ разсмотр1иъ, въ чемъ должно 
состоять пригодное для этого восниташе. 

Если вы действительно считаете, что нашъ взглядъ на задачу 
и достоинство женщины правиленъ, то не трудно начертать планъ 
соотвгЬтствующаго воспиташя. 

Первая наша обязанность по отношетю къ женщинЬ,—въ чемъ 
никто изъ серьезнодумающихъ не можетъ сомневаться,—состоитъ 
въ томъ, чтобы обезпечить ей физическое воспиташе, содействую-
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щее развитпо и укр&плешю ея здоровья и усовершенствованш ея 
красоты. Выспие развит1е этой красоты недостижимо безъ блестя-
щей деятельности и мощной силы нежности. Да, нужно усовершен-
ствовать ея красоту и увеличить ея могущество, такъ какъ она никог-
да не можетъ быть слишкомъ могущественна или слишкомъ далеко 
разливать свой священный св-Ьтъ; только помните, что физическая 
красота немыслима безъ соответствующей духовной. Въ двухъ 
отрывкахъ нашего поэта — отличающагося отъ остальныхъ не 
столько силой, сколько необыкновенной прямотой—мы встр4чаемъ 
въ немногихъ словахъ характеристику источника и совершенства 
женской красоты. Я прочту вамъ одно введете и попрошу васъ 
обратить особенное внимаше на последит стихъ: 

Ей минуло три года, и сказала природа: 
„1Мтъ! цвЪточковъ нйжн'Ье не найду на зомл'Ь я, 
Не найду я такихъ, какъ она. 
Въ теплыхъ нйдрахъ моихъ материнскихъ объятш 
Возращу я ее, буду всЬмъ для дитяти, 
И она вся моя быть должна. 
Буду ей я врожденнымъ, неизм-Ьннымъ закономъ, 
Мысли, страсти, порывы сочетая счастливо 
Въ лучезарное здЪсь б ь т е . 
И пусть то, что ей зримо, беззаветно лйбимо, 
Всемогуществомъ дышетъ для насъ, невидимо, 
Неизменно хранящимъ ее. 
Жизнь въ'былинкахъ земныхъ и въ сшгЬющихъ тучахъ, 
Шелестъ травъ и дыханье ЦВ^ТОЧКОБЪ пахучихъ 
Будутъ близки и родственны ей. 
Даже бури и грозы въ ея девичьи грезы 
Теплой лаской приватно отразятъ незаметно 
Красоты отпечатокъ своей. 
Упоить ее надо.. . живымъ чувствомъ отрады, 
Что не в'Ьдаютъ люди! Этой девственной груди 
Надо полное счастье открыть. 
Вотъ какою живою, всЬхъ блаженствъ полнотою 
Я ее одарю, окружу; такъ устрою, 
Чтобъ могла она счастливой быть. 

Заметьте это, „живое чувство отрады"; есть и мертвяшдя чув-
ства, но естественныя жизненны, необходимы для самой жизни. 

И он4 должны быть чувствами отрады*, чтобы быть жизненными. 
Не думайте, что д-Ьвушка можетъ быть прелестна, если вы не 
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дадите ей счастья. Мал-Ьйппя стЪснешя въ проявленш ея инстинк-
товъ сочувств!я или въ ея деятельности неизгладимо отражаются 
на ея лице и темъ более мучительно резко, что отъ этого 
меркнетъ чистота ея невинныхъ взоровъ и очароваше ея чистаго 
чела. 

Возьмите теперь у того же поэта две строки, въ которыхъ 
заключается самое совершенное описаше женской красоты: 

Ея лицо дышало сочетаньемъ 
Воспоминанш сладкихъ и надеждъ. 

Самая совершенная прелесть женскаго лица заключается въ 
величественномъ спокойствш при воспоминанш о счастливо и полезно 
прожитыхъ дняхъ, полныхъ сладостныхъ мгновенш, и отъ соеди-
нен!я этихъ воспоминанш съ величественнымъ дЬтствомъ, столь 
полнымъ разныхъ перемЬнъ и обещанш, всегда безхитростнымъ, 
скромнымъ и богатымъ надеждами на лучшее будущее—надеждами 
не только на большое счастье для себя, но и на возможность са-
мой внести въ М1ръ больше счастья. И пока эта надежда еще жи-
ветъ въ груди, старость не настала. 

Итакъ, вамъ прежде всего нужно постараться о физичес-
комъ развитш девушка и затемъ, по мере того, какъ силы ея 
будутъ крепнуть, наполнять ея умъ всеми знашями и мыслями, 
ведущими къ развитш естественныхъ инстинктовъ справедливости, 
изощряя ея природный даръ любви. Все эти знанш помогутъ ей 
понять трудъ мужчины и даже содействовать ему, но оне даются 
ей не какъ предметъ, интересный самъ по себе, а какъ средство 
развитая чувствъ и справедливаго суждешя. Знаше, какъ предметъ 
гордости и самосовершенсттовашя, имЪетъ очень мало значешя, и 
не важно, знаетъ-ли она много языковъ или одинъ, но очень 
важно, чтобы она была добра къ страннику и понимала всю сла-
дость его р^чи. Не важно, знакома-ли женщина съ той или дру-
гой наукой, но въ высшей степени важно, чтобы она была пр1у-
чена къ строгому мышленш, чтобы понимала значеше, неизбеж-
ность и всю прелесть естественныхъ законовъ и следовала по 
пути хотя некоторыхъ отраслей знашя до пределовъ той горькой 
Д о л и н ы Смирешя, въ которую могутъ нисходить только самые 
смелые и мудрые мужчины, сознавая себя навсегда детьми и со-
бирая голыши но безграничному побережью. 
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Не важно, м-Ъстоположеше сколькихъ городовъ, какую массу 
хронологическихъ чиселъ, какой перечень событш и сколько 
именъ знаменитыхъ людей знаетъ женщина; задача воспитаны не 
въ томъ, чтобы обратить ее въ ходячш энциклопедически! словарь, 
но глубоко необходимо, чтобы она научилась вникать въ те собьгйя, 
о которыхъ она читаетъ, живо рисовать ихъ въ своемъ воображе-
нш, понимать своей чуткой душой трогательность событШ и всЬ 
драматичесюя отношешя, которыя историки слишкомъ часто сту-
шевываютъ своими разсуждешями и несвязностью изложешя. 

Ея задача—проследить скрытый путь божественнаго правосуд1я 
и во мракЬ уловить роковыя переплетающаяся нити неизб-Ьжнаго 
возмездгя за все ошибки и заблуждения. Но, главнымъ образомъ, 
она должна научиться расширять границы своей симпатш къ т'Ьмъ 
моментамъ настоящаго, которые съ каждьшъ мирнымъ ея дыха-
шемъ переходятъ въ область безвозвратнаго прошлаго, расширять 
границы своего сосградашя къ современнымъ бЬдств1ямъ, которыя, 
при чуткомъ отношенш къ нимъ, более не повторялись бы. Она 
должна постоянно упражнять свое воображеше, рисуя себе картины 
того вл1ян[я, какое на ея умъ и поведете имЬло бы соприкосно-
веше со страдатями, не менЬе реальными отъ того, что онЪ скры-
ты отъ ея взоровъ. Она должна научиться понимать ничтожество 
того маленькаго м1ра, въ которомъ живетъ и любитъ, сравнительно 
съ т'Ьмъ безпред'Ьльныхъ м1ромъ, въ которомъ обитаетъ и любитъ 
Богъ, и благоговейно стремиться къ тому, чтобы любовь ея не 
ослабевала съ увеличешемъ числа людей, на которыхъ она про-
стирается, а молитва, возносимая ею за веЬхъ, лишенныхъ лю-
бящаго человека, т.-е. за вс'Ьхъ обездоленныхъ и угнетенныхъ, 
была бы такъ же пламенна, какъ и та, которую она шепчетъ, 
прося облегчешя случайныхъ страданш ея мужа или детей. 

Значеше женщины руководящее, а не определяющее. 

Какъ же, однако, примирить, спросите вы, руководящую роль 
женщины съ ея истинно - женской подчиненностью? Все дело въ 
томъ, что роль ея руководящая, но не определяющая. Позвольте 
мне попытаться кратко показать вамъ это различ1е. 
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Мы безумны, непростительно безумны, когда говоримъ о пре-
восходств^ одного пола надъ иругимъ, какъ будто можно сравни-
вать въ нихъ однЪ и т е же свойства. ЬГЬтъ, одинъ обладаетъ 
темъ, чего недостаетъ другому, и они взаимно восполняются. Они 
ни въ чемъ не тождественны, и счастье и совершенство ихъ зави-
сишь отъ того, что они желаютъ и получають другъ отъ друга 
только то, что каждый изъ нихъ исключительно можетъ дать. 

Отличительныя свойства ихъ различш въ немногихъ словахъ 
можно охарактеризовать такъ: сила мужчины активная, прогрес-
сивная, охранительная. Онъ по преимуществу деятель, изобрета-
тель, защитникъ. Его умъ спекулятивный; его энерпя сказывается 
въ предпр1ят1яхъ, въ войнахъ и завоевашяхъ, посколько войны спра-
ведливы и завоевашя необходимы. Но сила женщины въ управленш, 
а не въ борьба, и ея умъ созданъ не для изобрЪтетй и не для твор-
чества, а для водворешя порядка, правильнаго устроешя, и для 
справедливаго суда. Она понимаетъ все свойства вещей, ихъ зна-
чеше и место. Ея великое назначеше—это правильная опенка; она 
не вступаетъ ни въ к а т я состязашя, но непогрешимо присуждаетъ 
венки достойнымъ. Но своимъ обязанностямъ и по своему положе-
шю она защищена отъ опасностей и искушешй. Мужчина, при его 
грубой работе въ М1ре, неизбежно встречается со всевозможными 
опасностями и искушешями, поэтому на его долю выпадаютъ ошибки, 
оскорблешя и неизбежный заблуждешя; часто ему приходится быть 
раненымъ, побежденнымъ, часто сбиваться съ пути и всегда гру-
беть. Но отъ всего этого онъ охраняетъ женщину; въ его домъ, 
управляемый ею, не должно,—если она сама того не пожелаетъ,— 
проникать никакого искушешя, никакой опасности, никакого повода 
къ заблужденш или оскорблешю. 

Домъ, по самой природе своей, предназначенъ быть местомъ 
мира, защитой не только отъ всякаго оскорблешя, но и отъ страха, 
сомнешя и разъединешя. Если эти услов1я отсутствуютъ, то домъ 
перестаетъ быть домомъ. Какъ только треволнешя внешней жизни 
проникаютъ въ него и несогласномыслящее, незнакомое, нелюби-
мое или непр1ятное общество изъ внешняго М1ра, по желанно мужа 
или жены, переступаетъ порогъ этого жилища, оно перестаетъ быть 
домомъ и становится только частью внешняго М1ра, прикрытою 
кровлей и согретою огнемъ. Если же оно священное место, 
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храмъ весталокъ, храмъ сердца, охраняемый домашними богами^ 
передъ лицомъ которыхъ могутъ предстать только люди, принимае-
мые съ любовью, то оно вполн-Ь достойно имени дома, выполняетъ 
свое назначеше, и его кровля и огонь являются символами бол&е 
благороднаго крова и огня — сЬнью какъ бы скалы въ пустынной 
странгЬ и св-Ьта маяка въ бурномъ морЪ. 

И всюду, гд'Ь есть верная, истинная жена, всегда есть и та-
кой домъ. Надъ головой ея можетъ быть только звездное небо, у 
ногъ ея светить только св-Ьтящшся червячекъ въ холодной ноч-
ной трав&; но домъ всюду, гд'Ь она и онъ лучше всякаго дома, 
выстланнаго кедромъ и выкрашеннаго пурпуромъ, далеко вокругъ 
разливаетъ свой св'Ьтъ и раскидываетъ свою С'Ьнь для вс^хъ 
обездоленныхъ и безпрштныхъ. 

Таково, я думаю, истинное могущество и назначеше женщины. 
Согласны-ли вы? Но заметьте: чтобы имЪть возможность ихъ вы-
полнить, женщина должна, насколько это мыслимо для челов'Ьче-
скаго существа, быть чужда заблужденш. Посколько она упра-
вляетъ, все должно быть правильно. Она должна быть постоянно, 
неизменно добра, инстинктивно и непогрешимо мудра; мудра не для 
того, чтобы господствовать надъ мужемъ, но чтобы никогда не от-
ступать, идя рядомъ съ нимъ; мудра не узкой, наглой и черствой 
гордостью, но страстной добротой и безконечно разнообразной жен-
ственной скромностью. Въ этомъ глубокомъ смысла она „Ъа йоппа 
е т о Ш е " , а не „С^иа1 ршт'а1 уеп1о", не „изменчива, какъ тгЬнь 
листьевъ трепещущей осины", по разнообразна, какъ я р и е цв-Ьта 
призмы, чтобы воспринимать лучи, падаюнце на нее отъ вс4хъ 
предметовъ, и ясно преломлять ихъ. 

Вл1яше женщинъ на военною забаву. 
Вы, нужный, чувствительный женщины, для которыхъ и по 

велЪнш которыхъ совершались и должны совершаться всЬ истин-
ныя битвы, вы, можетъ быть, ужаснулись бы теперь — хотя вамъ 
бы и не следовало—при мысли возсЬдать, какъ царицы, на вер-
шин"Ь арены, гдЬ происходитъ смертельная борьба, и еще больше 
ужаснулись бы вы при мысли сидеть въ партер-Ь театра, на сценЪ 
котораго несколько осужденныхъ рабовъ, единственно ради вашего 
удовольств1я, избиваютъ другъ друга, а, между тЬмъ, почему вы спо-
койно продолжаете сидЪть въ партерахъ театровъ, гд1з лучнпе и 
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храбрМппе сыны вашего бЪднаго народа, не борятея какъ единич 
ные глад1аторы, а избиваютъ другъ друга массами? Вы, можетъ 
быть, скажете, что вы не видите этого, и это правда: женщины 
Европы—если ихъ сердечные интересы не затронуты въ смертель-
ныхъ бояхъ—задергиваютъ занав-Ьски своихъ оконъ и стараются 
заткнуть свои уши; такъ что съ арены цирка, гд4 происходить 
эти бойни, гд-Ь гибнуть миллюны душъ, до нихъ лишь по време-
намъ долетаютъ отрывочные полукрики и слабые вопли, доносимые 
вЪтромъ. ОнгЬ не дозволяютъ смертельнымъ стонамъ доходить до 
ихъ слуха и вполнЬ счастливо и беззаботно предаются остроумной 
болтовн-Ь. Вотъ буквально, чЪмъ занимаются наши дамы въ ихъ 
праздной жизни. 

А теперь позвольте мн-Ь обратиться къ вамъ, женщины и де-
вушки, составляющая все для нашихъ солдатъ, обратиться къ вамъ, 
матери, посвятивнпя своихъ сыновей военному ремеслу. По-
звольте мнЬ попросить васъ разсмотр-Ьть, какое участае вы должны 
принимать въ помощи тЪмъ, кто васъ любить; вЪдь, если вы не 
выполняете вашихъ обязанностей, они не въ силахъ выполнять 
своихъ; вы т а т я безусловный помощницы, что безъ вашего содМ-
ств1я ни одинъ мужчина не можетъ совершить своего дЪла, выпол-
нить своего назначетя. 

Я знаю ваши сердца, знаю, что въ минуты испыташя, созна-
вая свой долгъ, вы не колеблясь исполняете его. Но вы не знаете, 
когда настаетъ часъ истиннаго испыташя и въ чемъ онъ состоитъ. 
Вы думаете, что вашъ долгъ состоитъ только въ томъ, чтобъ 
ждать и страдать, покоряться и оплакивать. Вы знаете, что вы не 
должны обезсиливать сердца вашихъ мужей и возлюбленныхъ даже 
опасешемъ единственно возможнымъ для мужественныхъ сердецъ— 
опасешемъ разлуки съ вами и горечи ея для васъ. Мучительные 
годы разлуки, тревожный опасешя за неизвестность ожидающей 
ихъ судьбы, вся горечь грусти, которая такъ легко могла бы пре-
вратиться въ радость, мучительное безпокойство, что ихъ славная 
жизнь будетъ подкошена въ самомъ расцв^тй—всЬ эти страшныя 
душевныя страдашя не въ силахъ заставить васъ поколебаться, и 
вы всегда остаетесь в-Ьрны себЬ и имъ. Но ваше испыташе СО-
СТОЯТЬ не въ этомъ. Мало для васъ быть героинями въ опасности: 
вгЬдь вы женщины Англш. Геройски переносить испыташя и пре-
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вратности судьбы — ничто для вашей любви. ТерпЬлпво выносить 
ужасную потерю любимыхъ существъ, тоже не все, потому что 
ваша любовь не ограничивается жизныо зд-Ьсь, на земл-Ь: вы про-
должаете любить и за гробомъ. Но быть героинями въ счастьи, 
см&ло и мужественно взирать на С1яющш блес.къ утреннихъ лучей, 
не забывать Бога, когда Онъ наиболее осыпаетъ насъ своими да-
рами, не изменять людямъ, вверившимся вамъ, когда они, повиди-
мому, наименее нуждаются въ вашей помощи,—вотъ самое тяжелое 
испыташе. Не въ мучительной разлук'Ъ, не въ пылу битвъ, не у 
одра болЬзни должны вы возсылать самую пламенную молитву, рас-
точать самую нужную заботу. Молитесь, матери и дЬвушки, за 
вашихъ молодыхъ солдатъ во цв'ЬтЬ ихъ славы, молитесь, когда 
ничто но грозитъ имъ, кромЬ ихъ собственной своенравной воли; 
молитесь и охраняйте ихъ, когда имъ грозитъ не смерть, а иску-
шеше. Вотъ то испыташе, за которое вы заслуживаете истинную 
награду. Верьте мнЬ, что весь ходъ и весь характеръ жизни лю-
бимыхъ вами людей въ вашихъ рукахъ: ч'Ьмъ вы желаете и чЪмъ 
вы достойны, чтобъ они были, т1;мъ они и будутъ, потому что они 
не бол'Ье какъ зеркала, отражаются васъ. Если вы пусты и лег-
комысленны, то они тоже; если вы не имеете яснаго сознашя сво-
ихъ обязанностей, они забудутъ о своихъ; они слышать и могутъ 
слышать только т-Ь разъяснешя обязанностей, которыя исходятъ 
изъ вашихъ усгъ. Велите имъ быть храбрыми, они будутъ храбры 
для васъ, велите имъ быть трусливыми и подлыми, и какъ бы ни 
были они благородны, они стапутъ робЬть и подличать ради васъ; 
велите имъ быть мудрыми, и они будутъ мудры ради васъ; на-
смехайтесь надъ ихъ разумными советами, и они станутъ безум-
ствовать ради васъ; такова безусловная ваша власть надъ ними. 
Вы, можетъ быть, разделяете довольно распространенное мн-Ьше, 
что женщина должна управлять домомъ, а не душой своего мужа. 
Но, н'Ьтъ, справедливо обратное. Истинная жена является слугой 
въ дом'Ь мужа и царицей въ сердца его. Во всемъ лучшемъ, что 
онъ замышляеть, главная доля принадлежитъ ей; самыя возвы-
шенный его надежды внушены ею. Весь мракъ его души она дол-
жна изгнать и наполнить св'Ьтомъ; когда онъ колеблется на пути 
къ правд!}, она поддерживаетъ его и придаетъ ему силу и энер-
гно; отъ нея получаетъ онъ лучшую свою награду, въ ней нахо-
дить истинное успокоеше отъ всЬхъ треволнешй и битвъ жизни. 
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Говоря откровенно, я охотно бы первый присоединился къ 
тЬмъ людямъ, которые стали бы перековывать мечи на орала, 
еслибъ это было возможно. А въ томъ, что это невозможно, вино-
ваты не мы, мужчины, а вы, женщины. Да, всещЬло вы. Только 
по вашему вел-Ьнш или позволенпо и могутъ возникать распри 
между нами. Настоящая, истинная, конечная причина всЬхъ б-Ьд-
ствш, несчастш и вскхъ ужасовъ европейскихъ войнъ заклю-
чается въ томъ, что вы, женщины, при всей вашей доброгЬ, ре-
лийозности и самоотверженности по отношенпо къ тЪмъ, кого вы 
любите, слишкомъ эгоистичны и слишкомъ мало вдумчивы, чтобы 
заботиться о комъ-нибудь вн4 тЪснаго кружка близкихъ вамъ лю-
дей. Вы воображаете, что полны сострадашя къ другимъ. Но я 
скажу вамъ, что еслибъ обыкновенный войны вместо того, чтобъ 
разорять дома крестьянъ и опустошать ихъ поля, только уничто-
жали бы фарфоровыя украшешя на столахъ вашихъ гостиныхъ, 
то ни одна война въ цивилизованныхъ странахъ не продолжалась 
бы и недели. Я скажу вамъ больше: въ любой моментъ, 
когда пожелаете, вы можете положить конецъ войнЪ съ гораздо 
меньшими усшйями, чЬмъ это нужно вамъ, чтобъ приготовлять 
каждый день вашъ об-Ьдъ. Вызнаете или, по крайней мЬрЬ, должны 
знать, что каждая война, о которой вы слышите, служитъ причи-
ной того, что мнопя жены становятся вдовами, мнопя дгЬти—си-
ротами, и ни у кого изъ васъ н-Ьтъ достаточно сердечности, чтобъ 
разделять ихъ горе, какъ свое. Но, по крайней мЪрЬ, вы могли 
бы вм'ЬсгЬ съ ними носить трауръ. Пусть каждая дама, считающая 
себя христ1анкой и сознающая свои обязанности по отношешю къ 
Богу, решится, по крайней мЬр-Ь, наружно носить трауръ по уби-
тымъ Его создан1ямъ. Ваши молитвы безполезны, ваши посЬщешя 
церквей являются насмЬшкой надъ Богомъ, если въ васъ н'Ьтъ до-
статочно решимости на это. Пусть каждая женщина высшихъ клас-
совъ цивилизованной Европы дастъ себ'Ь об'Ьтъ при возникновенш 
каждой во! ны носить трауръ, т. е. глухое черное платье, безъ 
всякихъ брилл1антовъ, украшенш, безъ всякихъ претензШ на на-
рядность... и, повторяю, никакая война не продлится и недЬли. 
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Служба женщинъ. 

Вы можете отлично содержать даже излишекъ существъ, по-
лезныхъ вамъ, какъ свиньи, но что станете вы дЬлать съ такими 
безнолезными для васъ существами, какъ молодыя девушки? Вамъ, 
насколько я понимаю, до сорока пяти л-Ьтъ не нужно женъ- но 
скажите же, Бога ради, что станете вы дгЬлать съ вашими девуш-
ками? Выкармливать ихъ съ ложки до этого восхитительнаго воз-
раста? 

„Девушки могутъ сами находить себЪ средства для существо-
ватя . " О, конечно! Вотъ одна изъ такихъ картинокъ, заимство-
ванная мною изъ газеты „Те1е^гарЬ" отъ 18-го марта настоящаго 
года, при существованш новаго кодекса цивилизацш, составленнаго 
лордомъ Дерби для выполнения желашя Джона Стюарта Милля, 
старающагося пршскать женщинамъ бол'Ье выгодное занят1е, Ч'Ьмъ 
нянчаше д-Ьтей. 

„Посл^ всевозможныхъ споровъ о сфер-Ь деятельности женщинъ 
и объ ихъ правахъ, съ ц-Ьлыо сделать что-нибудь для смяг-
чешя неравенства, противъ котораго прекрасный полъ, устами 
своихъ многочисленныхъ защитниковъ, такъ громко протестуетъ и 
постоянно борется, не лишнее подробно описать, что происходило 
на дняхъ въ Каннонъ-рау. Было объявлено, что принимаются за-
явлешя на одиннадцать ваканцш въ столичныхъ почтовыхъ отделе-
шяхъ, и кандидатками явилось около 2000 молодыхъ женщинъ. Все 
здате, весь дворъ и вся улица были запружены густой толпой 
пышныхъ просительницъ; движете по улиц-Ь, даже, при помощи 
полищи, было невозможно- всюду раскрывались окна, чтобъ полю-
боваться на это зрелище, словно на торжественную процессш; 
торговля была прекращена и, въ течете нЬсколькихъ часовъ, улица 
находилась какъ бы въ осадномъ положен]и. Печатные отчеты 
не даютъ д-Ьйствительнаго и пол наго понят1я объ этой картинЬ. 
Мноия кандидатки, повидимому, были очень почтенный девушки, 
изъ круга, пользующагося незауряднымъ общественнымъ поло-
жешемъ: дочери свящеиниковъ и людей занимающихся либе-
ральными профессиями, хорошо воспитанныя, нЬжно лелЬямыя, 
но, т1змъ не мен^е, вынуждаемыя гез ап§и§1ае, причиняющимъ не 
мало сердечныхъ мукъ и разс4явающимъ членовъ многихъ семей, 
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заставляя ихъ искать средства для независимой жизни. Давка 
волнешя, опасетя, усталость оказались слишкомъ мучительными 
для многихъ ожидавшихъ; съ одними делалось дурно, съ другими 
истерика, наконенъ не мало оказалось и такихъ, которыя, отчаяв-
шись въ уснЬх-Ь, пробыли однако достаточно долго, чтобъ совсЬмъ 
измучиться и выбраться наконецъ изъ толпы со следами страданш 
на лиц'Ь, которыя мы привыкли видеть только при самыхъ му-
чите льныхъ лишешяхъ. Въ данномъ случай установлено, что упол-
номоченнымъ пришлось разсмотрЪть заявлешя 1000 кандидатокъ 
на одиннадцать ваканцШ. Печальная, какъ видите, трата времени 
и силъ съ обЪихъ сторонъ т'Ьмъ болЪе, что всЬ шансы были за 
то, что первая явившаяся группа съ избыткомъ могла замостить 
пмЪвпияся ваканцш". 

Письмо о рабогЬ женщинъ. 

На дняхъ молодая женщина обратилась ко мн-Ь съ письмомъ, 
въ которомъ спрашиваетъ, что, по моему мнЪшю, должны делать 
д-Ьвушки? Я отв-Ьчалъ ей и просилъ распространить этотъ отв'Ьтъ, 
чтобъ онъ могъ разъ навсегда служить всЬмъ. Здйсь я перепеча-
тываю его. 

ДЪло женщинъ состоитъ въ томъ: 
1. Чтобы быть пр1ятной людямъ. 
2. Вкусно кормить ихъ. 
3. Одевать ихъ. 
4. Держать ихъ въ порядкгЬ. 
5. Учить ихъ. 

1. Быть пр1ятной.—Вы, женщины, должны быть пр1ятны; нужно, 
чтобъ людямъ больше нравилась комната въ вашемъ присутствш, 
ч^мъ когда васъ въ ней н&тъ, и старайтесь всЬми силами прЬ 
обргЬтать власть и мощь симпатш, постоянно применяя ее. 

2. Можете ли вы приготовлять простыя кушанья и блюда эко-
номно и вкусно? Если нЪтъ, то при первой возможности старайтесь 
научиться этому. Если же умеете, то советуйте и лично помогайте 
ВСЁМЪ доступнымъ вамъ бйднымъ женщипамъ, которыя будутъ 
рады такой помощи, но всегда избегайте дерзкаго или невгЬжливаго 
вмешательства. Знакомьтесь съ бедными, не какъ патронессы, а 
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какъ друзья. И если загЬмъ вы можете скромно и разумно 
посоветовать имъ прибавить несколько воды въ горшокъ, проки-
пятить похлебку лигшш полчаса или же наконецъ указать подхо-
дящую кость, о которой оне не имели понятгя, то вы действи-
тельно будете полезны имъ. 

3. Одевать.—Употребляйте вполне определенную часть вашего 
времени на приготовлеше прочныхъ и красивыхъ предметовъ одежды 
изъ лучшаго матер1ала, какой вы можете достать. Употребляйте 
и швейную машину, но та работа, которая должна производиться 
руками и наперсткомъ, составляетъ вашу особенную обязанность. 

Да, вы должны стремиться къ тому, чтобъ матер1алъ былъ наи-
лучппй} какъ бы дорогъ онъ ни былъ, чтобъ работа была прочная, 
и выборъ цветовъ и простота фасона по возможности красивые. 

Головные уборы могутъ быть фантастичесше, если они здоровы, 
чисты и носятся, какъ чепцы нормандскихъ крестьянокъ. И 
вы можете быть полезнее, приготовляя и разутюживая красивый 
чепчикъ для бедной девушки, у которой для этого нетъ ни времени, 
ни вкуса, чемъ занимаясь шитьемъ фланелевыхъ штановъ или вя-
заньемъ чулокъ. Но делайте и то, и другое и раздавайте (не бой-
тесь раздавать:, Доркасъ не была воскрешена для того, чтобъ со-
временные фарисеи называли ее безумной) приготовляемыя вами 
вещи людямъ, действительно въ нихъ нуждающимся. Какого рода 
это люди, придется определять вамъ самимъ, и это-то и составля-
етъ самую важную часть вашего дела. 

4. Держать въ порядке, т. е. вводить чистоту и правильность. 
Начинайте съ того, чтобъ держать въ порядке вещи, и вы скоро 
научитесь держать въ порядке и людей. 

Во всякомъ случае вамъ необходимо вставать рано. Вы должны 
быть за работой летомъ не позднее шести часовъ, а зимой не 
позднее семи. Каждый день выполняйте въ доме часть работы 
вашей прислуги и делайте это такъ, чтобы служить образцомъ 
совершенства въ этомъ роде. Ваша прислуга последуетъ тогда 
вашему примеру, если въ ней есть хоть малейшая доля женскаго 
такта—(если же его нетъ, то попросите вашу мать сменить ее). 

Если у васъ есть садъ, то проводите все евободныя минуты 
за садоводствомъ. Если нетъ, то работайте въ саду какой-нибудь 
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подруги или кого-нибудь ш ъ людей бйдныхъ. Но никогда не за-
нимайтесь въ оранжереяхъ, а тЬмъ болЪе въ теплицахъ. 

Когда нЪтъ цв-Ьтовъ, чтобъ ухаживать за ними, есть мертвые 
листья или снЪгъ, которые слЪдуетъ сгребать, или нужно при-
крывать растея1я рогожами и проч. 

5. Учите и учитесь читать со внимашемъ, запоминая съ лю-
бовью все, что того заслуживаете Никогда не читайте книгъ, 
взятыхъ у другихъ. Не им^ть собственныхъ книгъ есть крайнш 
предЬлъ скаредности и бедности. Вы не должны этого допускать. 
И когда вамъ придется покупать книги, вы конечно не разъ по-
думаете о томъ, стоитъ ли ихъ читать, и это во всЪхъ отноше-
шяхъ будетъ самое лучшее. 

Садоводство для молодыхъ д-Ьвушекъ. 

Недавно я получилъ очень милое письмо отъ молодой дЬвушки, 
которая спрашиваетъ, почему я, въ моемъ отв4тгЬ на предъидупце 
вопросы, сказалъ, что молодыя д-Ьвушки не должны работать ни 
въ оранжереяхъ, ни въ теплицахъ.—Во-нервыхъ, главная щЬль 
садоводства для васъ состоитъ въ томъ, чтобъ работать по воз-
можности на свЪжемъ воздухЪ. Оранжерея будетъ всегда защитой 
отъ в4тра, а вы, наоборотъ, должны свыкаться съ нимъ; къ тому 
же васъ тамъ всегда будетъ тянуть подстригать, пересаживать въ 
горшки, и заниматься разными диллетантскими пустяками въ по-
мЬщеши, наполненномъ парами и запахомъ цв-Ьтовъ, вместо того, 
чтобъ заниматься настоящей работой на свЪжемъ воздух-Ь. 

Во вторыхъ, вамъ придется не только входить въ ненужные 
расходы (оранжерея неизбежно превратится въ концЬ концовъ въ 
теплицу, а если и нЬтъ, то стекла окажутся разбитыми, ставни 
перекошенными или полки расшатанными), покупать разныл тро-
ничесшя растешя, няньчиться и заботиться о нихъ. 

Въ третьихъ, польза вашего сада для хозяйства должна со-
стоять главнымъ образомъ въ т-Ьхъ овощахъ, который вы можете 
въ немъ выращивать. И въ виду этого ваши личныя наблюдешя 
о подходящемъ времени и о вл1яши погоды составляютъ вашу 
жизненную обязанность. Каждый климатъ даетъ живымъ существамъ 
соответствующую растительную пищу въ надлежащее время; ваша 
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обязанность знать это время, и быть готовыми пользоваться здо-
ровою роскошью, которую природа подготовляешь вамъ съ редкой 
ежегодной разборчивостью, определяя всему свою пору. Пошлая и 
жадная современная привычка выращивать все преждевременно не 
позволяешь людямъ нич-Ьмъ насладиться должнымъ образомъ. 

Наконецъ и главнымъ образомъ, цель вашего сада состоишь 
въ томъ, чтобъ дать вамъ возможность прюбрЪсти такгя знашя о 
растешяхъ, которыя вы можете наилучшимъ образомъ применить 
въ той стране, где живете, сообщая ихъ другимъ и уча ихъ на-
ходить отраду въ зеленой траве, предназначенной для пищи, и 
въ разноцвЪтныхъ цвгЬтахъ, созданныхъ для наслаждетя. Ваше 
дело содействовать пропдЬтанно пустынь и оголенныхъ местностей, 
а не оранжерей и теплицъ. 

Права женщинъ. 

Мы часто слышимъ разговоры о „назначенш" женщины и объ 
ея „правахъ", какъ будто мыслимо отделить ихъ отъ назначешя 
и отъ правъ мужчины, какъ будто она и онъ различныя существа 
съ особенными требовашями, непримиримыми между собой. Все 
это совершенно не в-Ьрно. Но еще более безумно и несправедливо 
предполагать, что женщина только тень и точное отражеше ея 
властелина, что она должна безсмысленно и рабски повиноваться 
ему, поддерживаемая въ своей слабости превосходствомъ его силы. 

Это, говорю я, самое безумное изъ вс-Ьхъ заблужденш отно-
сительно женщины, созданной быть помощницей и товарищемъ муж-
чины; а можетъ-ли тень помогать, пли раба быть достойнымъ то-
варищемъ? 

Попытаемся же составить себе ясное и стройное (стройное, 
если верное) понят1е объ отношенш силы и значешя ума и добро-
детели женщинъ къ уму и нравствениымъ свойствамъ мужчинъ, 
а также о томъ, какъ эти отношешя, правильно установленныя, 
содействуютъ силе, чести, и авторитету обоихъ. 

И тутъ мне приходится повторить высказанное прежде, а 
именно, что первая польза восииташя состоишь въ томъ, чтобы 
дать намъ' возможность но всемъ серьезнымъ и труднымъ вопро-
самъ советоваться съ величайшими людьми. Правильно пользо-
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ваться книгами значить обращаться къ нимъ за помощью, прибе-
гать къ нимъ, когда наши знашя и умотвенныя силы недостаточны, 
подъ ихъ руководствомъ расширять нашъ кругозоръ, составлять 
более ясное представлеше и получать оть нихъ совместный при-
говоръ судей и советниковъ В С 4 Х Ъ временъ относительно нашего 
единичнаго и неустойчиваго мн1>шя. 

ПримЪнимъ э т о и к ъ данному случаю и мы увидимъ, въ чемъ по 
вопросу о назначети женщины величайпйе, мудрейпйе и наиболее 
чистые сердцемъ люди согласны между собой; узнаемъ ихъ свиде-
тельство относительно того, въ чемъ они признавали истинное достоин-
ство женщины и ея содМств1е мужчине. 

Благородная дань женщине. 

Ни одинъ человекъ не велъ еще правильной жизни, если его 
не охраняла любовь женщины, не поддерживала ея смелость и 
не руководило ея благоразум1е. 

Трудность узнать лучшихъ женщинъ. 

Вполне естественно, что труднее всего узнать лучшихъ жен-
щинъ, такъ какъ оне главньшъ образомъ узнаются по счастью 
ихъ мужей и благородству ихъ детей; постороншя лица могутъ 
только приблизительно угадывать, а не распознавать ихъ, къ 
тому же оне иногда кажутся почти безпомощными вне ихъ дома. 
Но безъ помощи (<рсХг[) одной изъ нихъ, вероятно, давно уже 
наступилъ бы день, когда я навсегда пересталъ бы писать и 
думать. 
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