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sommarens sevardheter med Tallinn Card

Sommarvarmen lockar till uytomhusaktiviteter. Tallinn Card har mycket att erbjuda,
for saval soldyrkare som kulturfreakar.

Kumu Konstmuseum

www.ekm.ee/kumu

Ett maste for kulturalskare. Kumu ar Estlands national-
museum och ett centrum for nutida konst.

Kadriorg - slottet och parken
www.ekm.ee/kadriorg

Pa Kadriorgslottet i den gréna och prunkande parken
med samma namn visas malningar, skulpturer och andra
konstskatter av utlandska mastare. Pa Mikkel Museum
exponeras konstsamlaren Johannes Mikkels verk och
Miia-Milla-Manda museet erbjuder spanning och
underhallning fér barn.

Med Tallinn Card erhaller du 50%rabatt vid rundvandringar
i Kadriorgparken med slottet och Kumu Konstmuseum.

Frisk luft och underbara promenader erbjuds aven vid besok pa:

Tallinn Zoo Tallinns hotaniska lriidgﬁrd

www.tallinnzoo.ee www.tba.ee

Oavsett om det hoppar, flyger eller kryper, sé finns det Med 6ver 4.500 arter pa 123 hektar ar Tallinns botaniska
pa Tallinn Zoo. Pa hela 87 hektar &ng och skog hittar du trddgard ndra Piritastranden och klostret det bésta stallet i
en av norra Europas storsta djursamlingar. Tallinn for att kdnna blomsterdoft. P4 sommaren &r en

promenad i rosentraddgarden ett maste, men tack vare de
stora gronskande drivhusen &dr den botaniska tradgarden
popular aret runt.

Estlands Friluftsmuseum

www.evm.ee

Pa Estlands Friluftsmuseum kan du gora en resa tillbaka i
tiden till datidens landsbygd i Estland. | den stora
skogsparken finns byggnader med vasstak, gardar fran
1700-1900 talen, vaderkvarnar, ett trakapell och en
byskola. Personalen visar hur man levde och arbetade
forr. Hantverk finns till forsaljning och traditionell mat

serveras i bykrogen. Ta"innca rd 48'1
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www.tallinncard.ee

Tallinn Card géller pa narmre 100 stéllen!

GRATIS:

«Intrade till museer och sevardheter
- Kollektivtrafik

- Guidebok

FORDELAR:

« Tidsfordriv

- Restauranger, pubar, caféer

« Konsthantverks- och designbutiker

Tallinn Card finns for 6, 24, 48 eller 72 timmar
och kan kopas pa Tallinns Turistbyra och hotell.

Pris: 12-40 euro
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TA MED DIG HEM SOM GAVA!

Ett flak Saku Originaal ol i de basta affirerna fran

10,99 EURO -

Obs! det ar fraga om alkohol. Alkohol kan skada er halsa.
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Noteral Det handlar om alkohol, Alkohol kan skada din hélsa.
Tahelepanu! Tegemist on alkoholiga. Alkohol véib kahjustada teie tervist.

WWW.SADAMAMARKET.EE

Sadama Market, Lootsi 13, Tallinn D-Terminaali 1. van, Tallinn D-Terminaali 3. vén, Tallinn
Oppet: 10-18 Oppet: 10-17:30 Oppet: 10-17:30
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Tjugo ar av aterupprattad
sjalvstandighet

en 20 augusti 1991 tog Estland, Lettland och

Litauen en historisk chans — det gallde att ater bli

herre i sitt eget hus. Sovjetockupationen sedan
1940 hade urartat i en fars, dock bevdpnad med atom-
vapen. Tank pd uthdllighetsldra, efter en viss gréns faller
saker helt enkelt ihop. Lok spdrar ur, broar rasar samman.
Onormala politiska system ramnar. Estland bad inte att fa
ldmna Sovjetunionen, man bad att Sovjetunionen skulle
dra bort sina styrkor. Friheten dtervanns genom den
fredliga sjungande revolutionen. Man bokstavligen sjong
sonder det odvervinnliga Sovjet. Filmen The Singing
Revolution, www.singing.revolution.com, ger en utmarkt
aterblick dver hdndelserna. Historiens storsta och mest

fasansfulla sociala terrorexperiment och utopi gick hadan.

Hade Estland inte tagit saken i egna hander 1991 &r det
foga troligt att Ryssland idag hade givit landet tillbaka

sjalvstandigheten.Estland var 1991 ett fattighus. Idag &r
det en modern demokrati med en dynamisk utveckling.
Besokare lockas till Tallinn, som erbjuder samma utbud
och standard som i vast. Jamfor varuhusen idag med
talongsystemet och koerna for tjugo ar sedan. Du kan
idag slinka in pa en restaurang, skonhetssalong eller affar
utan att betala mutor. Varuutbudet, maten, skonhet och
mode som vi skriver om verkar kanske banalt, men nog
gor det livet lattare. Demokrati och méangfald innebar
livskraft och fornyelse. Estland &r en forebild inom detta
omrade!

Valkommen till Estland!

Toomas Kabin
chefredaktor

Fran en huvudstad till en annan

Shotsen pa Kohvik Noorus, dlglasen pa Hell
Hunt, sanden mellan tarna pa Pirita Beach,
uteserveringarna i Old Town, promenaderna
genom Kadriorg, drinkarna pa Butterfly Loun-
ge och utsikten fran Horisont Restaurant & Bar
péa hogsta vaningen pa Swissotel. Det dr nog de
stéllen jag saknar mest nér jag efter 5 manader
i Tallinn har atervént till Stockholm.

Under min praktikperiod i Estland har jag
lart kiinna en helt ny stad, i ett land jag enbart
kande till namnet, innan jag kom dit forsta gan-
gen. En stad som direkt tog ett stadigt tag om
mitt hjirta, med sin city-puls i kombination
med standig nérhet till allting. Ingenting &r for
langt for att nds med en promenad. Om man
mot formodan inte orkar ga s dr taxi-priserna
néstan gratis i jamforelse med svenska priser.
Utover detta lyckades jag traffa mer véanner dn
jag nagonsin kunde dromma om. Hemligheten?
Expat-hemsidor pa internet! Dér hittade jag en
grupp som genast tog in mig i gemenskapen,
maénniskor fran olika delar av védrlden, med olika
bakgrunder och anledningar till att de bor i Tal-
linn — men med en gemensam forstaelse och
acceptans for varandra.

Vad jag diremot inte kommer att sakna dr den
totala bristen pa service inom de flesta branscher
och foretag i Estland, mojligtvis undantaget
internationella kedjor. Férvénta er inte att fa all
mat serverad samtidigt, var snarare glad om de
minns hela ordern, ha med jamna pengar och
undvik att splitta notan da detta ger upphov till
oupphorliga suckar och en sur(are) servitor. Inte

heller kommer jag att sakna den bistra vintern,
eller min totala otur med védret, de dagar jag
var ledig regnade det och var molnigt men nér
jag jobbade strélade solen som aldrig forr.

Sofia Gyllenhammar
Internationell student
Praktikant, Swissotel Tallinn, viren 2011
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Kraftskiva pa vag till
Tallinn & Riga 16/8 - 8/g9

Upplev Ostersjons trevligaste Kriftskiva. Ombord pa vara
fartyg till Tallinn och Riga dr det harlig sensommarstamning!
Njut av den underbara utsikten samtidigt som du smakar
pa det basta fran det svenska koket - farska svenska signal-
kraftor. Innan middagen kan du ta nagot gott att dricka
pa solddck med dina vanner. Vialkommen ombord!

Tallinn- eller Rigakryssning fr 397:-

Ingdr: del i B4-hytt samt krdaftmeny. Géller 16.8-8.9 2011.

Y TALLINK

www.tallinksilja.se 08-22 21 40*

*Serviceavgift tillkommer, boka online sa bjuder vi pa den. Begransat antal platser,
gdller utvalda avgdngar. Bréansletillgg ingdrMer information pd www.tallinksilja.se
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Detta talas

M Gisslandrama over

De sju estniska medborgare som i mars kidnappades i Bekaa-dalen i Libanon frigavs den

14 juli och atervande till Estland nasta morgon. Motiven for kidnappningen &r oklara.
Eventuella [6sensummor har inte offentliggjorts. Frankrike, Tyskland och Turkiet spelade en
avgorande roll for att fa de kidnappade fria.

1 Presidentbesok fran Lettland

Lettlands nyvalda president Andris Bérzins valde Estland som forsta utlandsmal. Vid
samtalen med sin estniska kollega Toomas Hendrik llves dryftades bland annat EU:s
Ostersjostrategi, regionala kontakter och behovet av nutidsenliga tagférbindelser genom
Baltikum och vidare till Polen och Tyskland.

¥ Kommunistoffer hedras

Estlands kulturministerium och Estlands arkitektférbund har utlyst en tavling for ett monu-
ment for att hedra kommunismens offer. Estland forlorade omkring 25 % av sin befolkning
som en konsekvens av det andra varldskriget och sovjetockupationen.

| landskapet Parnumaa har en minnessten invigts for att hedra en av Estlands mest kdanda
gerillakampar pa 1940-talet, Ants Kaljurand, som gick under 6knamnet Ants den forfarlige.
Kaljurand avrattades av sovjetmakten 1951.

I Ubat pa plats
Ubaten Lembit pa 650 ton och 75 ar pa nacken har dragits upp pa land. Som nytt hem har
han de fore detta sjoflygplanshangarerna dit Estlands Sjofartsmuseum flyttar under hosten.

s

.

I Farre trafikolyckor — fler omkomna
Antalet trafikolyckor med personskador uppgick till 610 under forsta halvaret i ar, vilket ar

en nedgang med 46. Antalet omkomna 6kade fran 37 till 44. Trafikkulturen pa de estniska
vagarna har forbattrats avsevart under senare ar.

I Fa forsakrar

Endast omkring hélften av samtliga hushall férsakrar sina hem, manga anser att forsakring
aronodigt, andra att det &r alltfor dyrt. Alla som har belanat sina egendomar maste forsékra
dessa.

Lasarkommentarer

% Vi inbjuder alla lasare att kommentera var tidning vad galler innehall,

form, 6nskemal etc. Kritik och dven berém ar valkomna!

Skriv till: balticguide@balticguide.ee, “snigelposta” forslag till: THE BALTIC GUIDE pa svenska,
Pohja pst 25, 10415, Tallinn eller faxa +3726 117 761.
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nyheter

ESTONIAN SCHOOL OF HOTEL AND
TOURISM MANAGEMENT

www.estonianhotelschool.com

il

Hospitality Management First-year students will acquire food and beve-
Diploma rage related knowledge and skills. In the second

year the main aim will be to acquire skills and
3-year applied higher education knowledge related to housekeeping and front
curriculum in English office departments of an accommodation estab-
Starting October 2011

lishment. In the final, third year the students will
. focus on economics, management and marketin
Tuition fee: EU students 2900 € 9 °
non-EU students 4000 €

B Nyheter i korthet

# 11 FORSVARET SATSAR
PA INFANTERI

Estlands forsvarsminister Mart Laar anser det
nodvandigt att landets forsvarsmakt satsar
pa infanteriet. Beslut i fragan har annu inte
tagits. Estland ar sedan 2004 medlem i Nato
och deltar aktivt i fredsbevarande styrkor i
bland annat Afghanistan.

I ESTLAND ERKANNER

topics.

TOUrism = Futu re

Puuvilla 19, Tallinn, Estonia
Ph: +372 66 88 707, ehte@ehte.ece

09200

" TARTU UNIVERSITET -
LEDANDE INOM BIOLOGI
OCH BIOKEMI

Enligt ISI Web of Knowledge &r Tartu
Universitet nu dven varldsledande inom
biologi och biokemi, forutom kemi, klinisk
medicin, veterinar- och vaxtforskning,
miljovetenskaper, ekologi, allmédnna social-
vetenskaper, materialvetenskap och geove-
tenskap. Tartu Universitet grundades 1632
av Gustav Il Adolf och var Sveriges nast
aldsta efter Uppsala.

" TALLINNS TV-TORN 31 AR

Tallinns tv-torn har nyligen fyllt 31 ar. Det
Oppnades i samband med sommar-OS i
Moskva 1980 da seglingarna var forlagda
till Tallinn. Tornet renoveras for tillfallet och
skall vara klart nasta sommar och beraknas
da bli en av stans framsta turistattraktioner.

SODRA SUDAN

Estlands regering har erkant den nya staten
Sodra Sudan och uppréttat diplomatiska for-
bindelser med landet.

" HIV SPOKAR

Enligt Estlands Halsovardsmyndigheter har
204 nya HIV-fall rapporterats under aret,
varav 32 bland interner. Flest nysmittade
finns i Tallinn (112) och Ida-Virumaa (76).
Antalet HIV-smittade i landet uppgar till
7896, varav 338 har utvecklat AIDS. Alla HIV-
smittade har rétt att erhalla bromsmediciner.

" PROBLEM MED FASTINGAR

398 personer har hittills smittats och insjuk-
nati borrelia, vilket &r 23 fall fler &n i fjol.
Antalet TBE-fall uppgar till 14. Mot TBE
finns inget botemedel, borrelia kan botas
med antibiotika. Fastingsasongen i Estland
stracker sig fran april till oktober.

" FA FLYKTINGAR

46 personer har for tillfallet flyktingstatus i
Estland och véntar pa uppehallstillstand i
landet. Enligt Institute for Baltic Studies ar det
statliga stodet for flyktingar bristfalligt och
maste byggas ut.

B Turistnytt

7 PUNKTLIGA
ESTONIAN AIR

Estonian Air har erhallit utmarkelse som

" AIR BALTIC

LAGGER NER TARTU
Air Baltic Idgger ner den dagliga flyglinjen

www ba\hcqu\deee

Pre umerera pa
The Baltic Guide!
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The Baltic Guide formanskort
pa kopet!

En uppdatering 6ver samtliga erbjudanden finns pa
var hemsida www.balticquide.ee

punktligaste flygbolag i Bryssel. Man Tartu-Riga som invigdes for tva ar sedan. I v |
har tidigare erhallit samma utmarkelse i Som motiv anger man missndje med BESTALLNINGSKUPONG I
Amsterdam. flygplatsens service. Branschanalytiker | ) )
menar att bolagets finansiella lige ar orsak l The Baltic Guide |
1 ESTONIAN AIR forutom att de tror att tomrummet kommer | Pdhja pst. 25, 10415 Tallinn I
att fyllas av ndgot annat bolag. Air Baltic Tel. +372 6 117 760
+13,4 % 1 JUNI noterar dock +22 % mellan Tallinn och Riga | Fax +372 6 117 761 Bestall enkelt |
Estonian Air befordrade drygt 68 000 passa-  under juni. Fran Tartu &terstar Estonian Airs I marketing@balticguide.ee www.balticguide.ee I
gerare i juni, vilket &r en 6kning med 13,4 % dagliga matarflyglinje med anslutningsflyg ) . i
i jdmforelse med juni 2010. Under arets sex via Tallinn. | . |
férsta manader har man befordrat narmre | BESTALLARE |
308 000 passagerare (+16,3 %). | september i "
inleder man flygningar il Trondheim. [ REKQRDMANGA TURISTER I FBIMAMN coooooooeeeeeeeeeeeseeesmsssssssssssssssssassessssesse e sssssssssssssssssssssssassasass s |
férutom att man kommer att erbjuda fler Sexkryssningsfartyg med 9 100 passa- I  Efternamn |
flygningar ti“ OSIOI Amsterdam, Kiev Och gera'r.e a.nI(.)pte Ta”lnn under en enda ............................................................................................................................. I
Moskva. dag ijuli, vilket var nytt rekord. Hotellen I FOI@EAG -ttt ettt ettt ettt
i Tallinn rapporterar om fler besokare an | |
- ndgonsin och Tallinns flygplats redovisar AATESS .ottt ettt sttt sttt a et et a ettt sanee
CNYTT PA.'.SSAGERAR en passageraruppgang med 34 % under | I
REKORD FOR TALLINK juni ijémf('jrelse med samma period 2010. I .................................................................................................................................................. I
AS Tallink Grupp transporterade drygt 900 Pa arsbasis ligger 6kningen pa 9,6 %. Den I Telefon |
000 passagerare underjuni 2011, en oknlng allmanna konjunkturuppgéngen samt ett L= 0 N
med mer &n 10 procent i jimforelse med stort antal nya flyglinjer, huvudsakligen e SO '
samma period 2010 och junirekord for tack vara Ryanair, ar nagra av férklaringarna I |
bolaget. Storsta 6kning noterades mellan till det 6kade intresset for Estland. . . I
Sverige och Lettland (79 438 passagerare, I MOTTAGARE (endast V|d anOprenumeratlon)
+15 %). P4 linjerna Sverige—Finland transpor- | Férnamn |
terades 324 273 passagerare, +6 %, Sverige— T |
Estland 88 623, +11 % och Estland-Finland L2022 =T 1 11 TP
395 614 passagerare, +10 %. | I
I AATESS |
| R |
| I
I Endast kundkort, 135 SEK, |:| Arsprenumeration 269 SEK (12 nr)+ |
rabatt pa bland annat hotel, affarer kundkort pé képet (vdrde 135 SEK). I
I och restauranger. Prenumerationen géller fran
| Gévoprenumeration 269 SEK bestallningsdatum och forlangs automatiskt. |
| (tidsbegrénsad till ett ar) Jag 6nskar fortlpande information per |
kundkort pﬁ kopet e-post om rabatter och erbjudanden fér I
I (vdrde 135 SEK). kundkortsinnehavare. |
|
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cocktails pa brittiskt satt

Brittiskinspirerade pub Scotland Yard ar en av
Tallinns mera traditionella och populara.

TEXT JUKKA ARPONEN, FOTO ANDREI CHERTKOV

Redan pa gatan mirker man att
det vankas brittiskt, en typisk
Bobby i polisuniform lockar in
dig med ett leende redan pa gatan.
Forst passerar man baren. Déref-
ter 4r man inne i den stora puben.
Moblemanget gar i skinn, viggar-
na dr boisserade. Det ar brittiskt
sa att det forslar. Klubbkinslan
och atmosfiren ér pataglig.

Menyn édr omfattande, bade vad
galler mat och dryck, det senare
med betoning pa 6l. Man kénner
igen typiska pubritter, mycket &r
plockmat som passar bra till 6len.
Man blir garanterat matt!

Under den varma arstiden
lockar gardsterrassen. Kommer
man tidigt finns mojlighet att njuta
av en typisk engelsk frukost med
omelett, bacon, potatis och rostat
brod for lite drygt 6 euro. Husets

XXL-burger med pommes frites
ar till for den riktigt hungrige och
gar pa 6,50 euro.

For ett stort stop A. Le Coq 6l
betalar man 3,20 euro, Mojito gér
pa 4,50 och en rejél Long Island Ice
Tee 7,50 euro. W

Var hittar man?

Scotland Yard, Mere pst 6, Tallinn
Kartkod A2

En bit
Afrika i Tallinn

Afrikanska delikatesser ar
fortfarande ovanligt i vara trakter

TEXT JUKKA ARPONEN, FOTO ANDREI CHERTKOV

Det lattforstaeliga namnet Afri-
can Kitchen pa skylten pa Uus-
gatan forklarar utan omsvep att
det handlar om afrikansk mat.

Firgerna ér gilla, detsamma
géller menyns smaktoner. Har
finns allt fran sott och hett, gronsa-
ker och kokos, chili och honung. Pa
menyn finns matrétter fran olika
delar av den afrikanska jattekonti-
nenten och mer dartill.

Jag dr ingen specialist vare sig
vad giller Afrika eller dess matkul-
tur, klart ar att smakerna ér annor-
lunda. Det som bjuds &r gott och
jag har sedan lidnge inte &tit nagot
sa specifikt.

Antilopfilén Anu Ele servera-
des med peri-sas. Det var en rejal
sprangbréda in i det afrikanska
kokets virld. Aven vegetarianer
hittar en hel del intressant fran
menyn. M

Var hittar man?
African Kitchen, Uus 32/34, Tallinn

Kartkod Gamla stan E3

Heta latinorytmer

Cubanita Live Café — dans och fest

Cuba forknippas med hirliga
rytmer och en rik musikkultur.
P& Cubanita Live Café ar det
fest varje kvill. Mandagar ér det
swing, tisdagar tango, onsdagar,
torsdagar och sondagar salsa.
Kvéllarna inleds med danskurs
pé 30—60 minuter for intressera-
de. De proffsiga instruktorerna
far alla att dansa efter bara ett par
minuter. Man inleder med enkla-
re grundsteg och figurer, dérefter
kan man njuta av latinorytmer till
tidiga morgontimmar. Intrade och
undervisning dr gratis. Det brukar
inte vara svart att hitta partners!
Torsdagar och fredagar upp-
trader liveband, savil lokala som
utlindska. Forutom danskurser

arrangeras lustfyllda och roliga
Speed Dating-kvillar!

Ar man blyg pa dansgolvet kan
man inleda med en Mojito, dessa
finns dven utan alkohol.

Cubanita Live Café ar inte bara
dans. Det finns en meny med
kubanska och &ven mera vilkdnda
ratter. Dagens lunch serveras var-
dagar 11-15.

C)ppet ma—ti 11—23, on-16
11—-02, SO 12—24

Delin 6ppen varje dag 9—21 M

Var hittar man?

Cubanita Live Café, Narva mnt 5,
Tallinn
Kartkod B2




Kara wvanner

Reval Café ar en café-kedja i Tallinn. Reval &r det
historiska namnet pd Tallinn. Missa inte var pop-
uldra och vdlkidnda Memme kohupiimakook dvs farmors
ostkaka gjord pad lokal ostmassa. Mitt favoritstalle
bland Reval Café ar det mysiga fiket pa& Muurivahe-
gatan alldeles intill biografen Séprus — men Café
Reval finns pd& flera stdllen runt stan.

URANT <&

5> REVAL CAFE &RESTA

10146 Tallinn Estonia
Tel +372 641 3100

E-mail info @revalcafe.ee

Vi ses snart pd Reval!

—————

www.revalcafe.ee
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é Lai19, gamla stan, Tallinn. Oppet ma-16 12-24, tel. 372 6 650 928.
Is E-mail: restoran@chateau.ee - www.chateau.ee
% Musketorernas restaurang Le Chateau formedlar |
) det franska kokets delikatesser i Tallinn!
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THE STEAK HOUSE
BASTA STEKEN SOM DU NEGONSIN SMAKAT
Viru 22, Tallinn
N +372 661 5518 * www.steak.ee g
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Restaurang
Goodwin
satsar pa kottet

Restaurang Goodwin har
nyligen flyttat till Tallinns
popularaste flanorstrak
Viru-gatan i gamla stan.

Kocken Erko - specialist pa grillat

TEXT JUKKA ARPONEN, FOTO ANDREI CHERTKOV

Gatuserveringen lockar forbi-
passerande. Varfor inte ta plats,
inne eller ute? Baren pa gatupla-
net dr cool, det dr rent och stim-
ningen sober. Mycket av inred-
ningen ér i tré, viggarna pryds av
gamla foton.

Stilen har klart amerikansk-
australiensiska influenser, vilket
dven aterspeglas i menyn. Léser
man menyn ldr man sig dven att

tillaga stekar, revbens-
spjdll och andra kéttritter.

Black Angus-kottet
kommer fran Australien
och USA:s boskapsomra-
den. Uppfédningen
ar strikt reglemen-
terad, dirav det
mora kottet av
bésta kvalitet.

Jag provade
en New York
Steak. Kottet

var fint och hade des-
sutom en angendm
smak av grillat. P&
- minuskontot notera-
e de jag att kottbiten
- inte var 220 gram
- vilket utlovats pa
~- menyn, samt att
, stektiden inte

“x_\ var korrekt.
'\ Mitt séllskap
valde tigerra-
g kor med spe-

nat. Rakorna var saftiga och spe-
naten mjall.

b 3

Black Angus kommer
fran Australien och
USA:s darav det mora
kottet av basta kvalitet

Priser:

NewYork Steak med gronsaker
drygt 21,50 euro.

Tigerrakor med spenat 17,50 euro.
Spanska rodviner (Tempranil-
lo, Vina Albani, Valdeperias DO,
2006), 15,50 euro per liter M

Var hittar man?

Goodwin, Viru 22, Tallinn
Kartkod gamla stan Tallinn H3

ITAALIA RESTORAN |

ULCINELLA =

gli autentici sapori mediterrane
- g £ e,

Restaurang
Pulcinella tor
hela familjen

Jag kom pa tre skal till att besoka restaurang
Pulcinella mitt i gamla stan: det italienska koket,
havets lackerheter och angenam betjaning.

Pizza & pasta — men dven fisk

Pulcinella — varm betaning & god mat

TEXT MIHKEL TAMMARU, FOTO ANDREI CHERTKOV

Pulcinella dr en mysig italiensk
restaurang. Som sig bor, springer
dgarna med forkladen mellan bor-
den och pizzaugnarna. Vid vissa
bord sitter alltid italienare. Betja-
ningen &r varm och man kidnner
den typiska italienska familjeres-
taurangens pragel, d&ven om ser-
veringspersonalen inte har sina
rotter dr.

Farska skaldjur levereras
en gang i veckan, vanligtvis till
helgerna. P4 menyn finns dven
kottritter som oxfilé och fagel.

I koket lagas rikliga antipastor,
pizzor, dkta pasta och smakliga
efterrétter. Bland vinerna hittar
man pérlor frén italienska smaod-
lare. Maltiderna avrundas for-
slagsvis med grappa, limoncello,
som passar in i atmosfiren.
Pulcinella har blivit populért
bland turister, tack vare den inti-
ma stimningen och hemtrevliga
atmosfiren som ér inbjudande for
en lyckad afton. Ett problem dock,
ndr man val dr métt och glad i
hagen kan det vara svart att ta
sig ner for den tranga trappan. M

9

Farska skaldjur levere-
ras en gang i veckan,
vanligtvis till helgerna

Var hittar man?

Pulcinella, Suur-Karja 2, Tallinn
Kartkod Gamla stan 12



<= pos@ian B |IT ) SCHNITZEL HAUS

Ny tyskinspirerad restaurang
i gamla stan i Tallinn.

RUSSIAN CUISINE

Ryskt och kaukasiskt kok . :
Flaskschnitzel,

_ Augusti erbjudanden: s Y/ kalkonschnitzel....

POSEIDONS GRILLSPETT R Upp till 500 gram
(flask, lamm, kalv, Alla schnitzlar

Kalkon och kykling) 6.90 EUR

OCHETT ; ;
BLAS oL i augusti

10 EUR

————————r e e———

Akta tysk Ny adress Riiiitli 28/30!

Lagesbeskrivning,
kOCk Tallinnkartan sid 27

Schnitzel Haus ¢ Oppet sé-to 12-24, fr-16 12-02
Raatli 28/30, gamla stan, tfn +372 6 450 059 ¢ www.schnitzelhaus.ee

GRILLAD
LAXMEDALJONG

OCHETT GLAS 6L

12.95 EUR

cisrminal PP O-terminal
Utm.arkt. ko.k a ford?laktlga = S MYSIGT CAFE VID PIRITA-AN
priser |nt|.II D-terminalen roscitonrs Y™ B A
i Tallinns hamn. Sy N
Valkommen att smaka! N e Valkomnal
Kloostri tee 6, Tallinn Oppet
Tel +372 635 01 40 Ma-16 12-22
Lootsi 14-2, Tallinn « Tel. +372 646 46 74 - e-mail: info@poseidon.ee - www.poseidon.ee www.riva.ee 6 12-21
Oppet varje dag 10-24 Bara 10 minuters bilfard fran centrum

R ESTAURANT

Pd Restaurang Mannerheim bjuder vi pd matupplevelser under
mdstarkocken Rudolf Visnapuus taktpinne, som himtat inspiration frin
marskalk Carl Gustav Emil Mannerheims recept och hans RérleR for mat.

———ep 9066
. _ I _ MANNERHEIM RESTAURANT
pe— v > 3 OPPET VARJE DAG 12:00-00:00

samovar
samovar

AepeBAHHbLIE NOXKKU
malade traskedar
wooden spoons

N\

rapmolka
dragspel
accordion

[ ywaHka
rysk vintermossa
fur hat
6anananka o ‘ - ‘
., balalaika 3 ¥
balalaika # v
. v [ @
- o e e | Vorschmack 11 EUR,
kaviar I N
caviar /

maTpeLuka . . e \ v \ et Forrdtter 6-11 EUQ{

rysk docka

matrioshka f ‘:!,,v- 8 : | \ \ : o ‘ Huvud-rdtter 9_1 7 EA’URJ

noAconHyx

sooer DR, e Efterritter 4-5 EUR,

|
1
|

@apar_qm ﬁep_éga Messenb ; "
e bk e ) EFTERRATT O EURO MOT UPPVISANDE
- Tallinn, Raekoja plats 15, www.troika.ee — A | R NNA KL'JPONG FOR GA?TER SO
O e 4373 697 6245 2 BESTALLER HUVUDRATT

A A A

L GRD WA G

Mere pst. 8a, 10111 Tallinn Kontakt: tel. +3726618920
mfo@mannez[ eim.ee Wwww.mannerheim.ee
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pera i varldsklass
bland klosterruiner

Birgittafestivalen ar arets
musikhandelse

Det historiska Birgittaklostret skapar en perfekt inramning for opera av varldsklass

TEXT TOOMAS KABIN, FOTO HEITI KRUUSMAA

Birgittafestivalen som ér forlagd
till det historiska Birgittaklostrets
ruiner har alltsedan starten for ett
antal &r sedan utgjort en av érets
musikhéndelser i Tallinn och Est-
land. De morka augustikvéllarna
skapar en magisk atmosfar, kloster-
ruinerna ar som skapade for opera.

Programmet 4dr hogst
omfattande med opera och kon-

serter. Den 13 augusti framfors
Giuseppe Verdis opera Attila
som man kunde njuta av tidigare
under sommaren i Parnu.

Operateatern Helikon fran
Moskva framfor den 18 augusti
Dvordks Rusalka. Den 19 kan man
njuta av Bizets Carmen.

Rysslands Nationalbalett fram-
for klassikerna Romeo och Julia
av Tjajkovskij och La Bayadeére
av Minkus.

’

Birgittafestivalen har
alltsedan starten for ett
antal ar sedan utgjort
en av arets musikhan-
delseriTallinn och
Estland.

Pa festivalen blandas traditio-
nell opera med djarva grepp. I ar
framfor en indianensemble fran
Kanada sina heliga ceremonier
genom dans och sang. Sanggrup-
pen Voca People framfor den 21
augusti en show som vore den
tagen fran en annan planet.

Pappa bakom Birgittafestiva-
len ar maestro Eri Klas, som é&r
kénd som géstdirigent pa bland
annat Stockholmsoperan. M

Var hittar man?

Birgittafestivalen, 13-21 augusti,
Birgittaklostrets ruiner, Tallinn
Biljetter: www.piletileviee
Information: www.birgitta.ee

TEXT ARJA KORHONEN, FOTO KAAREL MIKKIN

Nargenfestivalen p& 6n Nargo
strax utanfor Tallinn har intagit en
stabil plats bland Estlands musik-
festivaler och &r utan tvekan en av
de intressantare, inte minst tack
vare Tonu Kaljuste, dess grundare.

Tonu Kaljuste ér en karisma-
tisk korledare, dirigent och allsi-
dig musiker. Han ansvarar sjélv
for festivalen och dirigerar de
flesta forestdllningarna.

Kaljuste tog ar 2006 ett blixt-
snabbt initiativ att forligga en
festival pa Nargo.

Nargenfestivalen:
Maximal utdelning med minimal insats

Med dessa ord karaktariserade dirigenten Tonu Kaljuste arets program for
musikfestivalen pa den fore detta svenskon Nargo.

Nargo ar tillrackligt exotiskt
trots nirheten till Tallinn. On var
bebodd av bland annat svenskar
fram till det andra véarldskriget.
Under sovjettiden var omradet
avspérrat, idag finns ett tiotal
bofasta, det fanns egentligen
inga forutséttningar for att sitta
upp en festival i virldsklass. Kal-
juste har med sin ypperliga fan-
tasi dven tagit i ansprak Nob-
lessners gjuteri i ett nedlagt
industriomrade i Tallinn.

Till skillnad fran Estlands
ovriga operafestivaler, sd som
Saaremaa Operadagar pa Osel

och Birigttafestivalen, stracker
sig Nargenfestivalen 6ver hela
sommaren med forestallningar,
inte bara i Tallinn, men runt hela
landet.

Den gemensamma nimnaren
for Kaljuste ar havet och som-
maren.

Kaljuste lyfter speciellt fram
estniska tonsittare s som Heino
Eller, Arvo Pirt, Veljo Tormis
och Erkki-Sven Tidr.

Nargenfestivalen utgor en del
av kulturhuvudstadséret Tallinn
2011 med ett omfattande interna-
tionellt artistuppbad. M

e
Information:
www.nargenfestival.ee.

Tonu Kaljuste ar en karismatisk korledare, dirigent och allsidig musiker
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Hur fyller man ut tiden i Estland pa tva dagar?

DAG 1 -TALLINN

Sevardheter

Utsiktsplattformarna pa Domberget
ger en bra uppfattning om staden.
Tornet Lange Hermann och klipp-
vaggen ar obligatoriska sevardheter.
Radhusplatsen likasa. Vandra kors och

Lunch

Radhusplatsen lockar, dven om

det finns battre mat till billigare

pris. Torget ar fullt av folk. Tallinns
beskyddare Gamle Toomas hdller
dig under uppsikt fran radhustornets
spira. Detta har han gjort sedan
medeltiden.

tvérs langs granderna.

Museum

Qavsett drstid bjuder Kumu, Estlands
imponerande konstmuseum i Kadrioru-
parken, pa upplevelser. P4 det nya Kumu
visas moderna alster, i Kadrioru-slottet
gammal europeisk konst.

Sightseeing
Hop-on-hop-off-bussarnas tre linjer
tar dig genom Tallinn, stig av vid
sevardheter som lockar och fortsatt
en timme senare.

Shopping

Du hittar Solaris bara
ett par steg fran gamala
stan — den nyasteloch
mest fascinerande’ ™
motesplatsen for
underhallning,
shopping och kultur.

Solaris erbjuder:
 En mix av fritids- och lifestyleshepping for alla'smaker, med marken
som Apple, Kolonna, Weplay, Extreme Sport, Harnn etc.

 Mattorg, med bland annat café Komeet med basta utsikt dver Tallinn.

e Tallinns mest innovativa matmarknad.

e Det senaste inom 3D multiplexbio — Solaris bio med sju salar.
» Tva salar for klassisk film pa Cinema Artis.

» Nokia Concert Hall — Estlands bast utrustade konsertsal.

Hos oss ar livet underbart!

Estonia boulevardent g, Tallinn

www.solaris.ee

0@

Folj Tallinn Design Map och Estlands Tallinn har ett stort antal restauranger
Konsthantverksférbund. Det handlar av hogsta klass med hela varldens
om funktionella, miljdvanliga och
kvalitativa prylar. GIom bérnsten och fusion food, Iangt innan begreppet
ryska matrjosjka-dockor! var pahittat.

DAG 2 - NATIONAL-
PARKEN LAHEMAA

Hyr en bil, eller frdga hotellet om turer
och &k till nationalparken Lahemaa
cirka en timmes resa 6ster om Tallinn.
Har finns trollskogar med spangar
over kérr och myrmarker, havsvikar
med samhallena Vosu, Altja och
K&smu, dngar, hagar, betesmarker
och herrgdrdshotellen Palmse, Vihula,
Sagadi och Kolga. Det vérsta dr att du
inte vill komma tillbaka till kvéllen!

Middag

kokregister. Typisk estnisk mat &r

Forlustelser

Titta pa evenemangskalendrarna
och Tallinn dverraskar. Befinner

du dig i stan den 20 augusti galler
Sangarfaltet med Frihetens sang —
tilldgnad 20-arsdagen av den dterup-
prattade sjdlvstandigheten.

PASTA | PIZZA | BAR

TALLINN HELSINKI STOCKHOLM LONDON WIEN AMSTERDAM BERLIN HAMBURG ISTANBUL

PJ‘Y_r-r' \ »
GOTT
SNABBT

& PIZZA

fran

4,50€

VAPIANO NU AVEN | HELSINGFORS. |.

VALKOMMEN TILL MIKONKATU 15. &%

Foorum Centrum, Hobujaama 10, Tallinn
Mellan hamnen och gamla stan tfn. +372 6 829 010

Solaris Centrum, Estonia pst. 9, Tallinn
Mittemot Estonia teatern tfn. +372 6 285 999

OPPET SO-TO 11-23, FR-LO 12-24

TALLINNS BASTA MOTESPLATSER! VALKOMMEN!
DU HITTAR 0SS PA KARTAN, SIDAN 28.

WWW.VAPIANO.EE | f|




THE BALTIC GUIDE ™ AUGUSTI 2011

Mirkesvaror till léigris

Outlet-butiker inbjuder till att fynda

TEXT OCH FOTO: MONA-LIISA LOUHISOLA

Tallinn har pa senare ar sett till-
komsten av flertalet outlet-buti-
ker med priser som ligger pa en
tredjedel av de vanliga. Ett antal
butiker ligger i stadsdelen Mus-
tamée, men man kan dven fynda
i centrala Tallinn.

Man hittar Adidas, Nike och
Reeboks outlet bekviamt och
behéndigt under ett och samma
tak i Mustamée. Det &r latt att
hitta och parkeringsutrymme
finns.

Har ligger priserna pa hélften
eller en tredjedel i jamforelse vad
man fir betala i sportaffirer. I
Adidas butiken finns ett stort
urval skor, simkldder, viskor och
allt mojligt for idrottsdandamal.

Inte nog med att sortimentet &r
brett, detsamma géller bredden
av storlekar.

Marmen outlet, likasa i Mus-
tamaée, siljer L-fashions fritids-
klader for hela familjen. Marmen
har koncentrerat sig pa fins-

ka marken, sa som Luhta och
Torstai. Sortimentet omfattar
huvudsakligen var, host och vin-
ter.

Den populéra estniska kedjan
Sportland séljer 6verskottspry-
lar pa Norde Centrum, inte langt

fran hamnens D-terminal i rikt-
ning mot centrum.

Om man ar varumarkesfreak
l6nar det sig att titta in pa Denim
Dreams fabriksforsaljning. Har
hittar man Hilfiger, Miss Sixty,
Lee Cooper, Guess, Tom Tailor
och Bigstar, med allt fran kldder
till tillbehor. Oftast betalar man
halften i jamforelse med fullpris.
Urvalet jeans och jeansjackor &r
omfattande bade for dam och
herr.

Ar man lite mer formell och
vill ha klader fér kontoret hit-
tar man blazrar, jackor, byxor
och kjolar mycket fordelaktigt
pa Klementis och PTAs butiker
i Mustamde. Det handlar om val-
etablerade och kvalitativa est-
niska varumairken. Aven Stock-
mann har en outlet pd Rocca
al Mare Shopping med prisvir-
da kvalitetsprodukter som slo-
pats ur varuhusets sortiment pa
grund av utrymmesbrist.

Outlet-affirer finns dven mitt
i centrum av Tallinn. Intill Tal-
linns varuhus/Tallinna kauba-
maja ligger Hi Hi Store. Priserna
ar attraktiva och laget bra. Till de
populdrare mirkena hor Zaras
lagerforsiljning. Priserna ligger
alltid pa hélften eller &n mindre
av ordinarie pris och det galler
att uppmirksamma kampan-
jer. Kéerna ringlade sig langa pé
gatan ndr man nyligen salde mér-
kesunderkldder for ett par euro.

Smiles-outlet har tva affarer i
centrala Tallinn vid Tartu-gatan/
Tartu maantee néra Centraltor-
get/Keskturg och alldeles i bor-
jan av Narva-gatan/Narva maan-

tee. Bada haller 6ppet varje dag.
Smiles satsar pa skor, smycken,
vaskor, portmonnéer, badkla-
der, underklader, huvudbonader,
klockor och séngkldader. Bland
kédnda varumérken kan ndmnas
H&M, Zara, Mango, Esprit,
MEXX, Only, Gap, Miss Sixty
och Hugo Boss.

Aven barnklider, leksaker och
babytillbeho6r finns pa outlets.
Storst dr Karupoeg Puhh eller
Nalle Puh pé Parnu-gatan/Pérnu
maantee i stadsdelen Nomme.
Det ar ett veritabelt paradis for
barn och ett besok 16nar sig dven
om det ligger en bit fran cent-
rum.

I affaren finns allt mojligt, fran
babyleksaker till tonarsprylar.
Populdra varumérken ér Hello
Kitty, Barbie, Lego och Cars.
Man har dven barnvagnar, barns-
tolar, lekar och spel, trileksaker,
leksaksbilar och cyklar. B

Hur hittar man?

Nike, Adidas och Reebok:
Tammesaare tee 60, Tallinn

Marmen outlet: Kadaka tee 44, Tallinn
Karupoeg Puhh: Salve 23, Tallinn
Klementi och PTA: Akadeemia

tee 33, Tallinn

Denim Dream: Mustamée tee 24 och
Akadeemia 33, Tallinn

Smiles: Tartu mnt 55/59 och Narva
mnt 7B, Tallinn. Kartkod:

Hi-Hi Store: Kaubamaja 6, Tallinn.
Kartkod:

Stockmann: Rocca al Mare Shopping,
Paldiski mnt, Tallinn

Sportland: Norde Centrum Shopping,
Tallinn. Kartkod:




“7PRO OPTIKA AUGUSTI-ERBJUDANDE:
www.prooptika.ee
- Fordelaktiga glaségonpaket
fran 29 euro &
- Progressiva harda optiska glas -
(1 a s it Fee: 290 EUR 4
nu fran och med 89 euro /par! . = i e T
é;. Undvik svarttaxi S
7l Leveranstid for vanliga glasigon en fimme, alternativt leverans per post. Overvinn sprakbarridrer | o | s
jj GLASOGONGLAS ® SOLGLASOGON © KONTAKTLINSER © SYNKONTROLL i Mot e
A ﬂé’u"fﬁ'ﬁfu'ffvd o k4/6 St — _
Iru vatja i - - - Day r:: mssziauskf:&
104372 6 101 474 ol Vi 31 Lander, 2500+ Stader sl
Tallinna Kaubamaija (varuhus) Keskus i Takso - s
B-hus galleria ' = | Dayree: 031 EURKm
tel. +372 6 691 378 | 5-Pro Takso
i - om Start Fee: 1.98 EUR
‘ Kaubamaia 4, Tallinn Ladda ner gratis www.tampal c s man
' TN 8726 440055 ESTONIA PST
Kaubamaja Centrum, Tarty < <
g | . fel. +3727 314 814 ®: z enoiaa
L T Képcentrum Port Artur 2, Pérnu %’ 354— O‘LJT 1
= Lai 11, tel” +372 44 786 93 2

Centrum for framjande av
Estniskt handarbete

™ Kodukasitoo OU
tfn. +372 6 604 772
www.folkart.ee
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- och mycket annat... o ARVA MNT ' & Viru Keskus, Viru valjak 4/6
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Optiker som The Baltic Guide nu i Facebook

ar latta att Bli fans redan idag!
hitta i Tallinn

STOCK OPTIKA Tartu mnt.18 (mittemot Stockmanns Varuhus)
+/- OPTIKA Narva mnt 11D, World Trade Center
PERE OPTIKA Aia 3, WW Passaaz

‘@snnsruowmn T FPERE OPTIKA

Tonade linser med hard yta -50%

Samtliga tonade Essilori produkter -30%

Emporio Armani, Prada, Gucci,
RayBan solglaségon -30% 34|35|36|37[38[39[40|41]42]43|44]45

C o N T I N E N T A L Damskor och stovlar. Handvéskor som harmonierar med skorna.
Storlekar 34-45.

Med farskaste information om Estland
Med de senaste nyheterna och trenderna
Du kan paverka tidningens utformning

o S o S & S 5

Du kan vinna priser

!

VIVIAN
VAU

Continental Moda

HOGTIDSKLADER OAVSETT ALDER OCH STORLEK
TARTU MNT 18, TALLINN, mittemot Stockmanns varuhus

wva:contmtlda.ee ) Ma - fr 11 -19 www.vivianvau.ee L6 12-16
tel. +3726620232, oppetma-fr10-19, 1610-17 Rataskaevu 2, Tallinn  Tel. +372 641 6440

kingasalong
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Det dar typiskt estniska ...

Gamla stan i Tallinn vimlar av boutiquer, gallerier och ateljéer. Utmarkande
ar skaparkraft och originalitet, det naturnara och funktionella, form och farg
i harmoni. Affarer som saljer ryska matrjosjkadockor och barnsten har dock

inget med Estland att gora. S,
o < .. EESTI
TEXT: TOOMAS KABIN, FOTO ANDREI CHERTKOV Ha | | Ogonen Oppna efter' D :‘E
e e — - e e = " h"
M Naturmaterial frén PGS TS B e p  amman Y -—
Estlands Hantverksforbund/ Koppel framfor sitt
Festi Kasitooliit hantverk

Aven utlanningar kdper de véavda
ylletygerna fran landets socknar
som man tillverkar folkdrakter

av. Det ar upp till var och en att
anvanda sin fantasi for att sedan
g6ra det man sjalv onskar. Estlands
Hantverksforbund representerar det
basta av hantverk fran hela landet.
Léckra traleksaker for barnen, trojor
for ung och gammal, massor med
smaprylar att ge bort. Materialvalet ar
brett: textil, [ader, skinn, trd, sten.

Den 10-12 november arrangeras
den populdra Martensmarknaden i
Saku Suurhall i Tallinn med fokus pa
hantverk.

W Glas frén Koppel &
Keerdo

Tag en titt pa allt glas i glada och
varma farger pa hyllorna i Kai Koppels
och Viivi-Ann Keerdos ateljé. Den
forsta av sitt slag i hela Osteuropa nar
den grundades for 20 ar sedan.

I ——

Vinglas 18-26 euro
Skalar ca 20 euro
Vaser fran ca 100 euro

Mjuka och dekorativa
skinnparmar for allehanda
andamal

T

e e e
SO

Handvavda ylletyger for sockendrakter —
kan dven anvandas for annat
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WS mycken frén Ehtekoda Tidlosa halssmycken av olika

Smyckessmeden Ulle Kéuts har spe- metaller — marriage of metals
cialiserat sig pa marriage of metals,
dvs att blanda olika metaller genom
l6dning. Silver utgér ofta basen.

Hon och kollegorna Mari Pértelpoeg
och Krista Lass tillverkar prylar som
manschettknappar, ringar, hals- och
armband. Varfor inte bestélla just det
du skulle vilja ha? Smyckeskonsten &r
valutvecklad i Estland. Det dr vanligt
att man bestdller individuella alster
av mastare. Priser fran 35 euro.

M Hattar och mossor
fran Kubarakoda

| ateljén Kibarakoda tillverkas
huvudbonader for koja och slott.

Har finns eleganta sidenhattar for
storstadsdamen och filtmdssor for
vardagen. Utmérkande &r naturmate-
rial i bomull, siden, lin och filt. Priser
fran 25 euro.

Hur hittar man?

Koppel & Keerdo, Nahakoda,
Kubarakoda, Ehtekoda, Katariina kaik/
Vene-gatan, Tallinn, kartkod gamla
stan G2

Z1ZI,Vene 12, Tallinn, kartkod gamla
stan G2, Suur-Karja 2, 12

Estlands Hantverksférbund, Pikk 22
Tallinn, kartkod gamla stan G2, Pikk
15 (gamla stan G2), Lihike jalg (gamla
stan 6A), Viru centrum/Viru Keskus
(Tallinn B2)

Hemlighetsfullt och stiligt

I Skinn och lader
fran Nahakoda

Konstnaren Jane Rannamets tillverkar
underbara omslag, parmar och
mycket annat i bésta skinn och lader.
For pdrmar, bokomslag med mera
anvander hon vackert papper fran
bruket i Répina.

Priserna kring 20-150 euro.
Handvéskor drygt 200 euro.

M Linne fran ZiZi

Handdukar, séngklader, morgon-
rockar, dukar i naturrena farger och
mycket annat dr utméarkande for

Zizis tva butiker i gamla stan. Det
mesta dr enfargat men det finns dven
monstrade alster med inslag fran
sextio- och sjuttiotall Priser frén Klassiska linneservietter

.
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Maraton for hela
slanten och familjen

| Tartu har man alltid varnat om
idrott. Tartu Maraton ar samlings-
namnet pa ett antal evenemang
under aret pa skidor, inlines, cykel

eller med loparskor.

TEXT TOOMAS KABIN,
FOTO KLUBI TARTU MARATON

Harnast star féljande tavlingar

pa tur:

13—14 augusti, inline sprint och
inline skating marathon

17-18 september mountain bike
och cykel

Tartu Maraton véinder sig till alla,
fran de minsta till proffsidrottare
med en massa kringarrangemang.
www.tartumaraton.ee M

Hur hittar man?

Flyg via Tallinn med Estonian Air. Téta
bussforbindelser fran Tallinn, cirka 2
timmar och 20 minuter

Pa stadsvandring
och cykel i Parnu

Ta en skon promenad eller
cykeltur och lar kanna Parnu

TEXT TOOMAS KABIN, FOTO INDREK AlJA

Stadsvandringarna i Parnu ar
populéra och dessutom gratis,
de &r bildande och man far en
gnutta motion.
Rundvandringarna pa en
timme leds av professionella
guider som berittar om stadens
historia, arkitektur och spédn-

nande hdndelser. Lordagar ki 11
genomfors de pa engelska med
borjan vid turistinformationen
pa Uus-gatan 4.

Cykelturer arrangeras varje
dag med start kl 11 av Baltreisen
pé Rititli-gatan 21 med guidning
pa bland annat engelska och
tyska. M

Upptack Parnu, till fots eller med cykel. Strandpromenaden lockar pa kvéllen

Padaste Herrgérdshotell = vilbefinnande

Kuressaare Havsdagar

Osel &r kant for sina sjofarare, batbyggare,
enar, Olet, fisken och de sega dborna.

TEXT TOOMAS KABIN, FOTO TBG ARKIV

Kuressaare Havsdagar ger en
god illustration av allt detta.
Saken blir bara béttre av att
Kuressaare och Osel ir bland
Estlands populéraste semester-
mal med allt fran operadagar i
virldsklass, disko med dunk, spa
och golf.

Havsdagarna ger en fornim-
melse av trevlig folkfest som
vilkomnar alla. Beachvolley,
babybeach och regatta pa dagen,
musiker fran savil Chile som Bra-
silien i sommarnatten.

Lyx och lantliv
Pddaste Manor Hotel kan skryta
med Alexander — Estlands bésta

restaurang! Lat dig dven skdimmas
bort i spaavdelningen, eller ligg
och lata i de eleganta rummen i
huvudbyggnaden eller i stallarna.
Varfor inte ldppja pa en cocktail
vid havsvikens vass?

Agarna Martin Breuer och
Imre Soodir (som for Gvrigt dven
ar parlamentariker) har inte spa-
rat pa krutet. Ta en titt pa stilb-
landningen mellan ultramodernt
och gammalt, allt pietetsfullt och
genomtankt. I varje rum finns
gratis iPad. Ta en promenad ner
till havsviken och njut av herr-
gardsparken.

I djarv kontrast till Pddaste,
i alla fall stilmédssigt men inte
estetiskt, star fiskebyn Koguva.
Fragan dr om det inte ar Estlands

mest unika och bést bevarade!
Titta péa laga vackra och langa
byggnaderna med tak som till
del ar kladda med intensiv gron
mossa. Det finns tradgardar och
blomsterprakt, dock inga bilar!
Tiden har verkligen statt stilla! |

Hur hittar man?

Flyg Arlanda—Kuressaare séndagar
under sommaren, évriga dagar via
Tallinn.

Tata bussforbindelser Tallinn—
Kuressaare (ca 200 km) via Muhu med
farja Virtsu—Kuivastu.

Kuressaare havsdagar
www.merepaevad.ee

Padaste Manor www.padaste.ee
Kuressaare www.kuressaare.ee
Osel www.saaremaa.ee
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Markliga Kynd!

Pa on Kynd befinner man sig
lang borta fran trendiga Parnu

TEXT TOOMAS KABIN, FOTO MATI KOSE

Kyno eller Kihnu ligger bara
cirka 50 kilometer fran Pirnu i
Rigabukten. On pa 7 x 3,3 km med
cirka 600 invanare dr upptagen
pa Unescos kulturarvslista sedan
2003 for dess sdng, dans, lekar,
hantverk och bréllopstraditioner.
Ett riktigt brollop varar i dagar-
na tre. Andra viktiga hogtider &r
midsommar, martensdagen pa
hosten och kyrkliga hogtider. Da
ar besok pé 6n speciellt intressant!

Pa Kihnu &r det kvinnorna som
bestimmer. Méinnen var traditio-
nellt fiskare, sjofarare och jagade sal.
Kvinnorna tog hand om akerbruket.
De bér én i dag, som enda stélle i
Estland, ofta folkdrakt till vardags.
Sjalarna ar typiska. Trojorna som
ménnen bér dr hogsta mode.

Vil framme pa Kihnu tar man
sig lattast fram med cykel. Se
dock upp i krokarna, det vimlar

av gamla motorcyklar med sido-
vagn, mera bestdmt en lada for
allskons transporter. Cykla mellan
byarna Lemsi, Linakiila, Sédre och
Rootsikiila, dvs Svenskbyn, naja,
Kihnu har haft en svensksprékig
befolkning en géng i tiden.

Kihnuborna &r mycket stolta
over sitt arv, bli darfor inte 6ver-
raskad om nagon gubbe eller
gumma tittar pa dig med sur upp-
syn. Pa Kihnu vet man var sképet
skall std och turister far allt ratta
sig efter detta!

Sevardheter
Kihnu gamla kyrka, en ging
katolsk och luthersk, sedan lange
rysk-ortodox med kyrkogard
Kihnu museum med konst,
hembygdsforemal, textilier
Fyrtornet pa sydspetsen
Folkets Hus som vimlar av akti-
viteter
Holmarna kring Kihnu

Evenemang i augusti
Den 4, 5, 13, 20 och 26 augusti
arrangeras konserter och folkfes-
ter i Kihnu Folkets Hus
Se @ven: www.kihnu.ee
Kihnu Kultuuri Instituut
www.kihnuinstituut.ee

P& Kihnu finns ett antal 6ver-
nattnings- och matstallen. M

’61 Ekonomi-
Inytt

Hur hittar man?

Bat fran Parnu 2,5 timmar eller fran
hamnen Munalaiu 50 km véster om
Parnu, T timme, se www.veeteed.com.

Aibolands museum berattar om Estlands;venskarna

TEXTTOOMAS KABIN, FOTO JAALA VIKAN

Den 13 augusti sjosatter och

ningen av svenskar, idag finns tva
personer, ett antal héstar och far.
Andra intressanta museer i

doper man en skuta av den typ Haapsalu dr Jarnvdgsmuseet,

som |

Spattans dag
och sjosattning

Estlandssvenskarnas museumi
Haapsalu, Aibolands museum,
arrangerar den 6 augusti en tra-
ditionell fest, tillagnad spattan!

Battypen Jala anvéandes forr av Estlandssvenskarna

Baltikum visar vagen
i skuldkrisens Europa

Ekonomiprofessorerna Anders
Aslund och Mats Johansson séger att
Grekland och 6vriga skuldkrislander
har mycket att ldra av hur de baltiska
staterna hanterade finanskrisen.
Hosten 2008 ledde ett tillstand av
allvarlig 6verhettning till tvasiffrig
inflation i Estland, Lettland och
Litauen. Bara tva ar senare hade krisen
i omradet avtagit. Endast Lettland
behovde ett stodprogram fran
Internationella valutafonden och EU.
Inget av ldnderna devalverade, trots
krav fran en stor skara ekonomer. |
stallet fullféljde dessa lander vad de
kallade en "intern devalvering”genom
att sénka loner och offentliga utgifter.
Till skillnad fran Grekland och andra
EU-lander var ménniskor beredda pa
en del uppoffringar, vana vid kris fran
den postkommunistiska évergangs-
perioden, skriver Anders Aslund och
Mats Johansson.

—=  Skatteborda

Estlands skatteborda
ligger pé 35,9 % av
BNP att jamforas med
EU-snittet pa 38,4

%. Siffrorna harror

sig fran 2009. Enligt
Estlands finansdepar-
tement rdknar man
med att skattebdrdan
minskar till 31 % av
BNP ar 2015.

p

BLRT

Det estniska skeppsvarvet BLRT
Group i Tallinn redovisade en vinst pa
narmre 41 miljoner euro och omsétt-
ning pa narmre 304 miljoner euro.
BLRT har verksamhet i tta lander och
ager bland annat Turku Repair Yard
med norra Europas storsta torrdocka.

Finska foretag aktiva

Finska tillverkande foretag &r ater

pa hugget i Estland och letar efter
produktionslokaler. Som frémsta orsak
anges det fordelaktiga lIoneldget.
Finska och svenska foretag star for
merparten av de utldndska investe-
ringarna i Estland férutom att de ar
landets viktigaste handelspartners.

Containertrafik mellan
Estland och Kazakstan

Kazakstans president Nursultan
Nazarbajev med afférsdelegation
besokte Estland i juni. Man kom

da 6verens om inrétta en contai-
nertagférbindelse mellan ldnderna
med start i november och att utdka
transitering av gods fran Kazakstan
via Tallinns hamn. Estland kommer
att delta vid ett affarsforum i Beijing
for att gemensamt marknadsfora
godstrafik frdn Kina till Estland via
Kazaksatan.

Introduktion av elbilar

Estland stottar dem som vill g& dver
till elbilar. Den statliga finansieringsa-
genturen Kredex kan ldmna upp till
50 % bidrag eller maximalt 16 000
euro till alla intressenter. Samtidigt
sker en utbyggnad av uppladdnings-
stéllen av elbilar. For tillfallet gors en
utvadrdering over var dessa lampligen
kommer att forldggas. | ett inledande
skede talas om 200 uppladdningssta-
tioner. Estlands regering finansierar
projektet genom forséljning av mil-
jokvoter till Mitsubishi. For en del av
intakterna investeras fran statligt hall
i cirka 1000 elbilar att anvdndas inom
forvaltning.
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Imperial XlI Baileys Irish Cream Smirnoff Ice == Puls Extra Lager Export LARSEN VSOP
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Eesti Standart Vod reen Apple Rekorderlig Tres Montes Sauvignon Blanc || Savoy Brut
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= L] - 7} i ' '’
15% 0,5L PET Mango Rasberry 3,23€/L B 3,46€/L
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27 U, '
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Kai 5 / Sadama 6, Tallinn | 10 - 19 | www.alkoporssi.com
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TEXT OCH FOTO TOMAS ALEXANDERSSON
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Stralar solen, stralar Tallinn! Kulturhuvudstaden Tallinn bubblar pd sommaren - fylld med kulturarrangemang, harliga
uteserveringar och livliga natter. Vad tycker du ar bast med Tallinn p&d sommaren?

HARDO, TALLINN:

Jag tycker om att spana pa folk. Jag
driver modebloggen www.tallinn-
looks.com och tar kort pa personer
med intressanta stilar. Bra platser att
spana pa folk &r baren Must Puudel,
gaystallet Kapp och parkerna i gamla
staden och centrum.

ANITA, STOCKHOLM:

Jag besoker Tallinn ofta, det ar latt

att ta sig hit och billigt. Jag tycker
man ska unna sig god mat. | Tallinn
finns manga bra restauranger med
trevliga uteserveringar. Top tre ar -
Amerikansk BBQ pa Texas Honky Tonk
& Cantina (Pikk gatan 43), ekologiskt
och estniskt pa Aed (Rataskaevu
gatan 8), och indiskt pa mysiga
Elevant (Vene gatan 5).

BENNY, STOCKHOLM:

Tagmarknaden (Balti Jaama Turg) ar
kul, dar kan man hitta mycket krims-
krams och annat. Sedan tycker jag
man ska aka sparvagn i alla riktningar,
da far man se lite av Tallinn fran olika
stadsdelar.

s

=
B

SOFIA, STOCKHOLM:

Jag gillar verkligen att ga pa Keskturg
(centralmarknaden) och handla 16k,
potatis och morétter. En sddan mark-
nadsupplevelse far man inte riktigt i
Sverige. Sedan gillar jag att handla pa
Stockmanns "Hullud Pdevad” (galna
dagar). Dér finns det alltid nagot
|&ckert att kopa till vrakpris.

Estland genom diplomatens prisma

Estlands ambassador i Sverige, Jaak Joeruut (64), forfattare,
ekonom och diplomat var en av de personerna som aktivt tog del av landets
frigorelseprocess fran Sovjet for tjugo ar sedan.

TEXTTOOMAS KABIN, FOTO PRIVAT SAMLING

aak Joertitit har varit Est-

lands ambassador i Fin-

land, Itlalien, Cypern,

Lettland och FN samt for-
svarsminiter. Jaak Joeriiiit dr en
sann intelektuell och gift med
en av Estlands framsta forfattare
Viivi Luik.

Trodde Du i Din ungdomen att
Estland nagonsin skulle bli fritt,

eller sag du pa situationen som
nagot ofrankomligt?

Jag kunde aldrig forlika mig med
systemet som var absurt. Jag hade
inte svaret pd HUR vi skulle bli
fria, men en inre beredskap fanns.

Nir kinde du att friheten var
oaterkallelig?
Nagon géng mot slutet av 1980-talet.

Vad betyder Estland for Dig?
Odet.

Vad fick du med Dig av Estland
fran hemmet?

Minnena fran forkrigstidens sjalvs-
tandighet. Bade mor och far var
bordiga fran vilbesuttna gamla
familjer. I hemmet bibeholls for-
krigstidens minne och traditio-
nerna. Men jag fick dven med mig
1800-talet, fran det att en av forfa-
derna byggde batar i trakten av
Kabli och blev sjofarare pa varl-
dens hav.

b 3

Vad skulle du visa en
utlandsk gast som
besdker Estland?
Tallinns rddhusplats en
dde vinterkvall med
snol

Vilka utmaningar star Est-
land infor och vilka dr landets
mojligheter?

Ifraga om savil mojligheter som
utmaningar ar nyckelfragan hur
man fomar att ge kénsla och upp-
fattning om var verkliga storlek.
Vi maste handla utifran ett sadant
perspektiv och lamna mindervir-
deskomplex och hogdragenhet
dithén.

Vad ir specifik for Esltand?
Historiskt sett, en otrolig mots-
tandskraft for ett sa litet folk i ett
sa problematiskt geografiskt ldge.
I dagens vérld ar det en stor lyx att
ha ren natur och mycket utrymme,
vilket géller for Estland.

Hur bedémmer du intresset for
och kunskaperna om Estland
bland gemene man i Sverige?
Givetvis skulle ett storre intresse
och storre kunskaper vara trev-
ligt. Gemene man grundar sina
uppfattningar pa medias intresse
och arbete.

Vilka ar de viktigaste fragor-
na i samarbete mellan Sverige
och Estland. Forbindelerna ér
ju utmaérkta.

Savil de politiska och ekonomis-
ka forbindelserna ar utmarkta. Jag
skulle gdrna se mer kunskap inom
den kulturella sfiaren. Bada ldnder-
na har en samsyn kring EU.

Du ér forfattare. Far du tid att
dgna dig at detta och har du
nagot pa gang?

Tiden att skriva blir knapp. Jag
har aldrig haft f6r vana att avisera
mina forfattarplaner.

Vad skulle du visa en utlindsk
gist som besoker Estland?
Tallinns radhusplats en 6de vin-
terkvill med sno! M
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PASS

Om du forlorat ditt pass kan Sveriges ambassad i Tallinn utférda ett proviso-
riskt pass. For detta kravs 2 passfoton och identitetshandling, eller en annan
person t. ex. medresendr, van, som kan identifiera dig och sig. Foto kan tas

i fotobutiker pa bl. a. Viru Centrum, Solaris Centrum och Fotoluks affarer. Ett
provisoriskt pass kostar 1 600 SEK och betalas kontant i euro. Efter arbetstid
tillkommer en extra avgift motsvarande 200 SEK for varje pabérjad timme.

VAD INNEBAR SCHENGEN?

Estland ingdr i likhet med Sverige i det sd kallade Schengenomradet. Detta
innebar att det inte langre finns nagon granskontroll till lands, sjoss eller
pa flygplatser. Men man maste alltid ha med sig resehandling (pass eller
nationellt ID-kort) som visar medborgarskap. Vid kontroll, som kan fore-
komma fran myndighetshall och som alltid sker vid incheckning pa flygp-
latser, maste ndgon av dessa tva handlingar kunna uppvisas. ID-handlingar
som banklegitimation, korkort etc galler inte da de inte informerar om
medborgarskap.

PENGAR

Pengar kan tas ut fran bankomat med svenska bankkort som Visa,
Mastercard samt Maestro. Overféring frén Sverige sker snabbast och smidi-
gast genom Western Union, tfn. Sverige 020-741 742. Pengarna kan hamtas
ut pa de flesta postkontor i Estland.

Tallinns huvudpostkontor ligger pa Narva maantee 1, tfn. ++372 625 72 50,
Oppettider: ma—to 8-18, fr 817,16 9-17. S6 stangt.

BILHANDLINGAR

For att fora in ett fordon (inklusive slap- och husvagn) till Estland kravs full-
standigt registreringsbevis i originalhandling.

STOLD

Har du blivit utsatt for stéld skall du snarast géra en polisanmalan.
Forsakringsbolagen kraver en sadan. Anmaélan gors enklast hos hamnpolisen
eller pa nédrmaste polisstation.

CENTRALA POLIS-
STATIONEN I TALLINN:

(Kesklinna politseiosakond)

Kolde pst 65, 10321 Tallinn
Tfn. +372 612 54 00

LARMTELEFONER:
Polis 110 Raddningstjanst 112

DANMARKS

AMBASSADE

Wismari 5, 15047 Tallinn

Tfn. +372 630 64 00
tllamb@um.dk

Telefon- og dbningstid: Mandag—
fredag 10.00-16.00

KGL NORSK

AMBASSADE

Harju 6, 15054 Tallinn
Tfn. +372 627 10 00
emb.tallinn@mfa.no

Apningstid Ambassaden: Mandag-
fredag 9.00-16.00

Konsulaere saker: Mandag,

onsdag, fredag 9.00-16.00

SVERIGES AMBASSAD

Pikk 28, 15055 Tallinn. Tfn. 4372 640 56 00, www.sweden.ee
Besokstid ma- fr 09.00 — 12.00, telefontid ma — fr 09.00 - 12.30 och 13.30
- 17.00 (16.00, tom 31.08). Vid bradskande drenden nas jourhavande tjanste-
man under vissa timmar under helger. Fér information ring ambassaden
+372 640 56 00.

SVENSKA S:T MIKAELSFORSAMLINGEN

Forsamlingen tillhor Estlands evangelisk-luterska kyrka, men dess
arbetssprak ar svenska.

Forsamlingen har omkring 200 medlemmar, de flesta &r estlandssvenskar
och deras attlingar. Svenska S:it Mikaelsférsamlingen stravar till att vara en
motesplats for saval tillfalliga besokare som bofasta svensksprakiga i Tallinn
med omnejd.

Gudstjanst firas varje sondag kl 12, varefter alla ndrvarande inbjuds till kyrk-
kaffe i férsamlingssalen. Kansliet &r 6ppet tisdag till fredag 11—14.

Gudstjanster: Pa svenska, varje séndag kl 12
P4 estniska, varje onsdag kI 18
Pa finska, varje sondag kl 10
Pa tyska, andra och fjarde séndagen varje manad kl 15

Stod det fortsatta arbetet med renoveringen av kyrkan och férsamlingens
utrymmen genom. Stiftelsen S:t Mikaels i Tallinn Kyrkofond.
Svenskt postgiro nr 649 27 05-6

KONTAKTUPPGIFTER:

# Svenska S:t Mikaelsférsamlingen,
RGGtl 9, 10130 Tallinn, Estland
Tfn./fax +372 644 19 38

E-post: rootsi-mihkli@eelk.ee
www.stmikael.ee

& Min familj bar bjudit pd delikatesser
av choklad dnda sedan 1937. Jag
Oppnade mitt forsta café i gamla stan
i Tallinn dr 2003. Gd in pd Mdistarnas
gard |Meistrite hoov pd Venegatan
och du bittar mysiga Chocolaterie de
Pierre. Nér du vdl kommit innanfor
troskeln kdnner du en underbar
- arom av kaffe och choklad till
 tonerna av ljuv bakgrundsmusik.
_ Ibland kommer Barry, bhusets snéilla

Labrador och hélsar pd gsterna.

Oppet varje dag k1 9-23  Oppetvarjetagkl 10:22

For ett par dr sedan fick Chocolaterie
de Pierre en lillasyster - Café Josephine
- en café-boutique i 1800-talsstil med
vilkomnande — atmosfir  for alla
sotsaksdilskare.

Du dr hjdrtligt véilkommen att
uppleva allt fran tryffel, marzipan till
[franskinspirerat kaffe. Vi erbjuder
dven laktosfria produkter.

Pierre

il

Z v %S
Vene 16, Tallinn %g v Y
Vene 6, Tallinn °l: 43726418291 -
°l: +372 6418061 Avoinnajoka urg Vene

Chacelats de Prarre
1937 -

wwuw.pierre.ee
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N9 Sangarfalt.

TEXTTOOMAS KABIN, FOTO TBG ARKIV

Den 20 augusti firar Estland
tillsammans med Lettland och
Litauen 20 ar av ateruppréttad
sjalvstdndighet. Det gors med en
dag tillignad Island som var forst
med att erkédnna den nyvunna fri-
heten. Bland aktiviteterna ingar
ett lopp fran Tallinns sdngarfalt
runt hela Estland som inleds
med Frihetens Sang — en stors-
lagen konsert pa Tallinns San-
garfilt, med bland annat Sinéad
O’Connor.

Hur hittar man?
Tallinns sangfalt, Kartkod: A5

Utstdllningen Goodbye Char-
lie pa Estlands Historiska muse-
um/Maarjamie-filialen berittar
om kommunismens samman-
brott i hela Osteuropa perioden
1987—1991. Utstdllningen stods
av EU och Europaparlamentet
och har fatt namn efter Check-
point Charlie, den mest berém-
da grans6vergangen i det delade
Berlin under kalla kriget. M

Hur hittar man?

Pirita tee 56, Tallinn,
Oppet on-s6 10-17
www.ajaloomuuseum.ee/
huvasticharlie

< ESTONIAN AIR

TEXT TOOMAS KABIN, FOTO ESTONIAN AIR

Det dr idag ett litet men expan-
sivt foretag. Nyligen utsags man
till bésta bolag i Bryssel nér det
galler att hélla tider. Ny vd sedan
en kort tid ar Tero Taskila med
genuin flygbakgrund fran sidana
gulkantade bolag som Qatar Air-

L]

stlands nationella flygbolag
Estonian Air fylleriar 20.

» Fstonian Air 20 ar

o

ways och Gulf Air och senast fran
konkurrenten Air Baltic.

Som en forsta atgéird vinde
han sig till folkviljan, dsv du och
jag gavs mojlighet att komma
med 6nskemal om vi hade ett
eget flygbolag. Taskila séger dven
att flygbolaget maste vixa for att
hénga med i konkurrensen. Hit-

tills har Estonian Air huvudsakli-
gen satsat pa resendrer till och
fran Estland, till skillnad fran Air
Baltic som omvandlat Riga till en
viktig transitflygplats.
Flygbolagets nya strategi kom-
mer att presenteras under hosten,
under tiden har flygbolaget avi-
serat fler turer till och fran Oslo

samt Trondheim som ny desti-
nation. Sedan flera ar flyger man
Boeing 737:0r. I ar introducera-
des splitternya och miljovénliga
Canadair 9oo NextGen och fler
tas i bruk nésta ér.

Estonian Air grundades ur
spillrorna av det sovjetiska Aero-
flots estniska enhet med ett antal

gamla Tupolev 134- och Yakov-
lev 40-plan. Det enda kabinper-
sonalen i olika tillfalliga unifor-
mer kunde erbjuda gésterna var
ett glas mousserande vin, till och
med pa den 20 minuter korta
strackan mellan Tallinn och Hel-
singfors!
www.estonian-air.ee
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Opera och teater:

Nationaloperan Estonia

(Rahvusooper Estonia)
Estonia pst 4, Tallinn, tel +372 683 12 14,
www.opera.ee. Kartkod gamla stan J3

Tallinns stadsteater

(Tallinna Linnateater)

Lai 21, Tallinn, tel +372 665 08 00,
www.linnateater.ee. Kartkod gamla stan G1

Dramatiska teatern

(Eesti Draamateater)
Parnu mnt 5, Tallinn, tel +372 680 55 55, www.
draamateater.ee. Kartkod gamla stan 1/J2

Estniska dock- och ungdomsteatern

(Eesti Nuku- ja Noorsooteater)

Lai 1, Tallinn, tel +372 667 95 50,
www.nukuteater.ee
Kartkod gamla stan G1

s

Ryska teatern (Vene teater)

Vabaduse véljak 5, Tallinn, tel +372 611 49 62,
www.veneteater.ee
Kartkod gamla stan J1

Konserter:

Saku Suurhall

Paldiski mnt 104B, Tallinn, www.sakusuurhall.ee

Tallinn International
Horse Show 2011

7-9.10

Konsertsalen Estonia

(Estonia Kontserdisaal)
Estonia pst 4, Tallinn, www.concert.ee
Kartkod gamla stan I/J3

Svenska S:t Mikaelsforsamlingen
i Tallinn (Rootsi-Mihkli kogudus)

Ruatli 9, Tallinn, www.stmikael.ee
Kartkod gamla stan I1

15.6-15.8 11.00-15.00, Mandag till fredag,
Sommarkyrka

156-158 11-15 Mandag till fredag, sommar-
kyrka

68 20 Internationell orgelfestival

78 12 Gudstjanst

148 12 Gudstjanst

218 12 Gudstjanst

218 12 Islandsk konsert

288 12 Gudstjanst

Tallinns radhus (Tallinna Raekoda)

Raekoja plats (Radhustorget), Tallinn, veeb.tallinn.

ee/raekoda. Kartkod gamla stan H1/2

188 20 Cabaret
258 20 Konsert Atrd och uppvaknande,
Tobias strangkvintett

Jaani-kyrkan (Jaani kirik)
Vabaduse vdljak 1, Tallinn, www.tallinnajaani.ee
Kartkod gamla stan J2

58  13.30Tallinns XXV Orgelfestival,
Peter van Dijk

68  13.30Tallinns XXV Orgelfestival,
Aleksei Shmitov

78 20 Tallinns XXV Orgelfestival,
avslutningskonsert

Konserthuset i Parnu

(Parnu Kontserdimaja)

Aida 4, Parnu, www.concert.ee
Kartkod Parnu och véstra Estland A1

248 20 Parnu 2011 internationella Neeme

Jarvi sommarfestival Parnu 2011,
avslutningskonsert
Kadri Voorand trio

128 20
Konserthuset i Johvi

(J6hvi Kontserdimaja)
Pargi 40, Johvi, www.concert.ee

Vanemuise konsertsal

(Vanemuise Kontserdimaja)

Vanemuise 6, Tartu, www.concert.ee
Kartkod Tartu och sédra Estland B2

Jaani-kyrkan i Tartu
(Tartu Jaani kirik)

Jaani 5, Tartu, www.jaanikirik.ee
Kartkod Tartu och sédra Estland B1

108 20 Konsert, Maskrosbarn
20  Folkmusik
178 20 Utinaturen! Tidig musikgruppen
Rondellus

Konserter inom ramarna for
operasangerskan Pille Lills
valgorenhetsfond (PLMF),

www.plmf.ee:

9.8 19 Kristina Kriit (fiol), Diana Liiv
(piano), musik av J. S. Bach, J. Brahms, N. Paganini
m fl, Némme Lunastaja kyrka, Tallinn

238 19 IviOts (fiol), Maksim StSura (piano),
musik av J. S. Bach, J. Brahms, N. Paganini m fl,
Némme Lunastaja kyrka, Tallinn

268 18 Pille Lill (sopran), blaskvartetten
Ensemble Livonia (Lettland), Elina Kuduma
(oboe), Valdis Drulle (klarinett), Andris Adamsons
(skogshorn), Intars Grinbergs (fagott), musik av
G. F. Handel, W. A. Mozart, A. Lloyd-Webber m fl,
Koigi herrgard, Jarvamaa

Gratiskonserter,
restaurang C'est La Vie
(Suur-Karja 5, Tallinn)

Klassiska onsdagar, Café Wabadus
(Vabaduse véljak 10, Tallinn)

Ovriga evenemang:

3.6-268
10.7-13.8

Parnu IX Orgelfestival

Sommararia 2011, Parnu Vanalinna

Ou, Parnu

Pérnu Bluesdagar 2011

Airport Jam 2011,

Haapsalu flygplats

Leigo musikfestival,

Leigo, Valgamaa

Augustibles, Haapsalu

Kuressaare XV Havsdagar, Raiekivi

halve, Kuressaare

6.8 11 Picknick, Tallinns botaniska tradgard
12 BandCamp, Tallinns sangfalt

1-6.8
5-6.8

8-13.8 Karleksfilmfestivalen tARTUFF,
Radhustorget, Tartu
118 19 Augustimusik, Kéltsu herrgard

128 23 Warmduscher Foamparty, Sunset
club, Pérnu
23 Nattlig serenad, Tobias Strakkvartett,
Eda Peéske, Haapsalu domkyrka
12-148 Viru Folk, Kasmu

13-14.8 10 Kivioli MC-festival 2011, Kivioli

148 11 TartuIn-line maraton
16-18.8 Sommargourmet, Kadrioruslotet
19-20.8 Emajdefestivalen, Tartu

208 Frihetens sang, Tallinns Sangfalt
18 Promenaad 2011, sdngarna Maarja-
Liis llus och Ivo Linna, Oru park, Toila
20 Konserten Purfest/Zetod och
Metsatoll, Purtse hamn, Putse

20-21.8 Extreme BATTLE 2011, Tartu

268 19 Mihkel Mattisen, Kukruse herrgard,
Johvi

278 11 Glassfest, Tallinns Séngarfalt

2-49 Tartu XVIIl Munspelsfestival

Festivaler:

3.6-11.9 Nargen festival (www.nargenfestival.ee)
58  19.30Monologer: Anti Marguste,
Noblessnersmedjan, Tallinn

258 18 Parsifal, Noblessnersmedjan, Tallinn
268 18 Parsifal, Noblessnersmedjan, Tallinn
278 18 Parsifal, Noblessnersmedjan, Tallinn
288 18 Parsifal, Noblessnersmedjan, Tallinn
49 19 Arvo Part dagar: Baltic Voyage &

Part, Estonia konsertsal, Tallinn

99  19.30Arvo Part dagar: Fyra symfonier,
Noblessnersmedjan

11.9 18 Arvo Pért dagar: Jaani kyrka, Tallinn

28.7-7.8 Tallinns Internationella Orgelfestival
(www.concert.ee/orelifestival)
48 13.30Tallinns Internationella Orgelfestival,
Leo Kramer, Jaani-kyrkan, Tallinn
20 Tallinns XXV Orgelfestival,
Christopher Bowers-Broadbent,
Niguliste kyrka, Tallinn
58 13.30Tallinns XXV Orgelfestival,
Peter van Dijk, Jaani-kyrkan, Tallinn
20 Tallinns XXV Orgelfestival,
Christopher Bowers-Broadbent,
Eliisabeti-kyrkan, Parnu
20 Tallinns XXV Orgelfestival, Gedymin
Grubba, Niguliste kyrka, Tallinn
6.8 13.30Tallinns XXV Orgelfestival, Aleksei
Shmitov, Jaani-kyrkan, Tallinn
20 Tallinns XXV Orgelfestival,
J. S. Bachs instrumentalkonsert,
Svenska S:t Mikaelsforsamlingen,
Tallinn
Tallinns XXV Orgelfestival, en
halvtimmes orgelmusik, Ulla
Krigul, Niguliste kyrka, Tallinn
20 Tallinns XXV Orgelfestival,
avslutningskonsert, Jaani-kyrkan,
Tallinn

78 16

2-6.8 Kuressaare XVIl Kammarmusikdagar
(www.kammerfest.ee)

28 19  Premidrkonsert,
Kuressaare kulturcentrum
38 22 Visioner. EON Guitar Quartet
(Italien), Kuressaare medeltidsborg
48 19 Fantasier. Mihkel Pollis pianoafton,

Kuressaare Kulturcentrum

22 Slottsmusik. Vokalgruppen
Orthodox Singers, Kuressaare
medeltidsborg

58 21 Exotiska promenader.
Tango passion, Spa Ruditli
68 19 Avslutningskonsert. Accord Kvartett

(Ungern), Kuressaare Kulturcentrum

13-21.8 Birgitta Festival (www.birgitta.ee),
Birgittaklostret, Tallinn

138 20 G.VerdiAttila

148 20 Indiandans, heliga ceremonier,
Canada

158 20 Chopiniana/Romeo och Julia

168. 20 LaBayadére

188 20 A.Dvorak, Rusalka

208 20 G.Bizet Carmen

218 20 Vocal People

15-31.8 Augusti Dansfestival 2011
(www.tantsufestival.ee)

25-27.8 Festivalen Tallinns Torn
(www.corelli.ee)
258  18.30 Premiarkonsert. Energiskt och
melodiskt, sommarjazz. Radisson
Blu hotell, Tallinn
268  13.30 Medeltida och rendssansmusik,
Tjocka Margareta, Tallinn
15.30 Jazz i estnisk folkmusik,
Oleviste kyrka, Tallinn
17.30Cantigas de Santa Maria,
Musikgruppen Rondellus, Kiek in
de Kok, Tallinn
19.30 Fosterlandska sanger, Estniska
televisionens flickkor, Foten av
Lange Hermann, Tallinn
27.8 1330 Originalmusik och klassiska verk,
SEB:s huvudkontor, Tallinn
16 Nutida estnisk musik, Katel
(Pohja pst. 27), Tallinn
19 Avslutningskonsert, Tornide valjak/
Tornféltet, Tallinn
19.30Konserten Det vackraste
kulturhuvudstadsaret i ditt liv,
Tornide valjak/Tornfaltet, Tallinn
21.30Forntida eldar och nattsangfest,
Lennusadam/Tallinns Sjéfartsmuseum, Tallinn

11-25.9 Tallinns VIl Kammarmusikfestival

Estlands Arkitekturm!_lseoum/Eesti Arhitektuurimuuseum
Rotermans saltforrad/Rotermanni soolaladu

Utstdllningar .- augusti
Stora salen: 100 HUS, (t.o.m 12 augusti)

Stadsskulptur av skulptdéren Mare Mikof
(25.8 -11.9)

Kallarsalen: Visiontavling om Tallinn
"Street 2020" (17.8 - 18.9)

Galleriet: Nutida slovensk arkitektur
(t.o.m 21.8)

Anhtri 2, Tallinn, 6ppet: on - s6 11.00 - 18.00, gratis intrade sista
fredagen varje manad. ¢ tel +372 625 70 00 ¢ fax +372 625 70 03 ® www.arhitektuurimuuseum.ee

Utstallningar/Museer:

Kumu konstmuseum

(Kumu kunstimuuseum)

Weizenbergi 34/Valge 1, Tallinn, www.ekm.ee,
tel +372 602 60 00. Kartkod B5

Oppet: 1.5-30.9 ti-s6 11-18.

Kassan stdanger 17.30

1.10-30.4 on—s6 11-18. Kassan stanger 17.30
Permanentutstallning:

Estniska konstklassiker fran 1700-talet till 1945.
Verk av Johann Kéler, Kristjan Raud, Konrad
Mégi m fl. Svara val - estnisk konst 1945-1991.

Oppet maj-september ti-s6 10-17.

Kassan stanger 16.30. Oktober-april on-s6
10-17. Kassan stanger 16.30
Permanentutstélining: méleri fran 1500-1900-
talet, skulptur fran 1700-1900-talet

Estlands Naturmuseum
(Eesti Loodusmuuseum)

Lai 293, Tallinn, www.loodusmuuseum.ee,
tel +3726411739
Kartkod gamla stan F2. Oppet on-sé 10-17

Estlands Historiska museum,

Tallinns botaniska tradgard
(Tallinna Botaanikaaed)
Kloostrimetsa tee 52, Tallinn, www.tba.ee,
tel +372 606 26 66

Oppet 1.1-304 m&-s6 11-16; 1.5-31.8
mé&-s6 11-18; 1.9-31.12 ma-s6 11-16

Ockupationsmuseet
(Okupatsioonimuuseum)

Toompea 8, Tallinn, www.okupatsioonid.ee,

tel +372 668 02 50. Kartkod B1

Oppet ti-s6 11-18

Permanentutstélining: Det ockuperade Estland
1940-1991 (video-, ljud- och bildpresentationer)

Adamson-Erics museum

(Adamson Ericu muuseum)
Ldhike jalg 3, Tallinn, www.ekm.ee,

tel +372 644 58 38. Kartkod gamla stan I1
Oppet on-s6 11-18. Kassan stanger 17.30
Permanentutstallning: konstnaren Adamson-
Erics verk (mélning, keramik, smycken, textil,
mobler)

Niguliste museum

(Niguliste muuseum)

Niguliste 3, Tallinn, www.ekm.ee,

tel +372 631 43 30. Kartkod gamla stan I1
Oppet on-s6 10-17. Kassan stanger 16.30
Permanentutstallning: Kyrkokonst fran 1300~
1900-talet, kyrksilver

Mikkeli museum

(Mikkeli muuseum)

Weizenbergi 28, Tallinn, www.ekm.ee,

tel +372 606 64 00. Kartkod B4

Oppet on-s6 10-17. Kassan stanger 16.30
Permanentutstallning: Vdsteuropeiska mastare,
grafik, ostindiskt

Kadriorg-slottet (Kadrioru loss)
Weizenbergi 37, Tallinn, www.ekm.ee,
tel +372 606 64 00, Kartkod A4

Maarjamée slott (Eesti
Ajaloomuuseum, Maarjamae loss)

Pirita tee 56, Tallinn, www.eam.ee,
tel +372 622 86 00. Oppet on-s6 10-17

Tallinns Stadsmuseum
(Tallinna Linnamuuseum)

Vene 17, Tallinn, www.linnamuuseum.ee,
tel +372 61551 83

Kartkod gamla stan G2

Oppet on-méd 10.30-18

Estlands designmuseum (Eesti
Tarbekunsti- ja Disainimuuseum)

Lai 17, Tallinn, www.edtm.ee, tel +372 627 46 00
Kartkod gamla stan 1G. Oppet on-s6 11-18

Tammerforshuset (Tampere Maja)
Jaani 4, Tartu, www.tamperemaja.ee,

tel +372 738 63 00. Kartkod Tartu och sédra
Estland B1. Sténdigt nya konstutstallningar

Estlands Sjofartsmuseum, Tjocka
Margareta (Paks Margareeta)

Pikk 70, Tallinn, www.meremuuseum.ee,
tel +372 641 14 08. Kartkod gamla stan D3
Oppet on-s6 10-18

Tartu Leksaksmuseum

Lutsu 8, Tartu, www.mm.ee, tel +372 746 17 77
Kartkod Tartu och sédra Estland B1

Oppet on-s6 11-18

Permanentutstallning: Stadsbornas leksaker,
bondebarnens leksaker, estniska leksakstillver-
kare (1930-tal, sovjettiden och idag)

@ EESTI KUNSTIMUUSEUM

KUMU

KUMU KONSTMUSEUM

Weizenbergi 34 / Valge 1

10127 Tallinn

www.kumu.ee

Info: muuseum@ekm.ee, tel. +372 602 6000

Oppettider: tis 11-18, ons 11-20, tor—sén 11-18

NYHET: museet haller nu 6ppet
till klockan 20.00 pa onsdagar

TVILLINGPORTRATT

De flamlandska symbolisterna James Ensor och

Jules de Bruycker
17.06.-30.10.2011

Pa utstallningen kan man se grafik av tvé belgiska visionarer,
James Ensor (1860-1949) och Jules de Bruycker (1870-1945) fran

Gents konstmuseums samlingar.

JULES DE BRUYCKER. GAMLA TORGET | GENT. 1922. AKVARELL, GUASCH, SVART BLACK, CONTE KRITA, BLYERTS
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Palun Var sa god MiS SE€ ON?..ooovvvoveeccecee Vad ar det?
Aitdh, tanan........cooooiiiiii Tack Mida see tahendab? ... Vad betyder det? I.a rm n U m m e r ESt I a n d
Palun vabandust... Forlat, ursikta Kuidas elad/elate?........ Hur mar Du/Ni? ) .
Tere, tervist Goddag, hej Kuidas ks kiib, Polis 110 GEOGRAFISKT LAGE SAMT NATUR
Tere hommikust ... God morgon kuidas Idheb? ..., Hur mar Du/Ni? 505 ala[m 12

5 ! Brandkéren 112 Yta: 45 277 km2
Tere paevast God dag Pole viga Bra/OK inad bst-vést: 350k

P = e Ve Ambulans 112 Langd dst-vast: 350 km

Tere BhtUSt .....oovvvvveeeeeecce. God kvall R&6m teid ndha, e Léngd norr-soder: 240 km

o . . B Larmnummer &r gratis att ringa till. 0
Head 66d God natt meeldiv kohtuda .............co.ooocvec. Trevligt att rdkas/att ses Skog: 48% av totalytan .
Nagemist, head aega... Hej d3, adjo Oli meeldiv kohtuda.... Det var trevligt att traffas g%';,].512}éé?!%ifﬁféﬁ';'lfgsi-arf?fé’f%%vegﬁaka’fsgzzgzkkmmzz)
Koike head, kdike paremat........... Allt gott Oli meeldiv tutvuda Det var trevligt att ATTRINGA tiljlhijr.EstIand) e e o
Head reisi Trevlig resa lara kdnna varann Tl 50 och inom Estland SE&rsta berget: Suur Munamdgi, 318 m
Jatk%l leiba, head iSU ......coooooovvvvnnn Smnakllg maltid Pa.lju k?ll (o) S Vad ar klockan? For samtal med mobiltelefon fr3n Estland till Sverige, 513 Langsta floden: Pamu ogi 144 km
Terviseks Skal Mina ei oska landsnumret +46, darefter det lokala riktnumret utan TID
Kui palju see maksab?.. Vad kostar det? eesti /vene keelt Jag talar inte estniska/ryska nolla. For ett samtal, tex tll Stockholm: +46 8 555 555
Kas teil on? ... Har ni? Kas te ragite rootsi keelt? Talar ni svenska? e!!e”'” e 'T‘Obmde@” +670 5.,55 295, o GMT +2, eller 1 timme fore Sverige
Kus on? Var ligger......? inglise/soome/saksa keelt? ............ engelska/finska/tyska? Forsamtaltl en estrisk telefon frdn en Sverige,

landsnumret 4372 och darefter abonnnentnumret. T ex SPRAK
samtal till Tallinn, 4+-372 6 555 555 eller till en estnisk

mobiltelefon +372 56 555 555. Officiellt sprak dr estniska
Tillhor finsk-ugriska sprakgruppen

Ménga ester talar dven engelska, galler speciellt servicepersonal.

; TRAFIK
Helsingfors PENGAR
| tatorter dr hastighetsbegransningen vanligtvis 50
km/h, men det forekommer stréckor med 40 km/h samt Valuta: Furo
30 km/h. Landsvdgshastigheten & 90 km/h, om inget Forkortning: Eur

Sedelvaldrer: 5, 10, 20, 50, 100, 200, 500
Mynt: 1,2, 5,10, 20, 50 cent

annatangvits.
Billjusen skall vara tanda dygnet runt, saval i tatorter

som pa landsvag. 1,2 Euro

Promillegransen i Estland dr 0. Bilbalte dr obligator- Vaxlingskursen: 1 Euro =9 SEK
iskt savl fram som bak. Det dr tillatet att stanna vid vég-
kanten, om vagmérken inte anger annat. | storre ttorter BEFOLKNING

drparkering vanligtvis avgiftsbelagd, parkeringsbiljetter
finns att kopa i kiosker eller parkeringsautomater. | Tallinn
drde forsta 15 minuterna gratis, men da maste tiden for
parkeringsstart framgd genom parkeringsklocka eller
vanlig papperslapp.

ITallinns Gamla Stad & parkering avgiftsbelagd
dygnet runt.

1370500 (enligt 2000 drs folkrakning)
ester —67,9%

ryssar — 25,6%

ukrainare — 2,1%

ovriga —4,4 %

TRO

Luthersk, Ortodox

Ryssland

kvere
. Haaps
ﬂ’ ! Tartu

Lettland

KREDITKORT, BANKOMATER,
RESECHECKAR

De vanligaste kreditkorten accepteras i de flesta afférer
i och restauranger Estland. De flesta banker och banko-
mater accepterar Visa, Mastercard, Diner's Club och
Maestrokort. Resecheckar anvands sallan och dr

ldttast att [6sa in pd banker.

Tullregler

Regler for resandes inforsel av
alkohol. Géller for privatpersoner
over 20 dar, som sjalv handlat
alkoholen i ett annat

EU land for eget bruk
@ SPRITDRYCKER 10 LITER

Fartygens tidtabeller Flygtider
-
Stockholm - Tallinn || Kapellskar — Paldiski .%'»1 Stockholm - Tallinn Tallinn - Oslo (T.£X_ STARRVIN) 20 LITER

/B @ VINER 90 LITER

08/2011

Dagligen Hl\ i jan A Dagligen Estonian Air, Norwegi (VARAV HOGST 60 LITER
. Fran Kappellskar 10.15 (16-on) / Flera génger dagligen med Estonian Air agligen Estonian Air, Norwegian,
Avgang Stockholm (Vértahamnen)17.45 o j
Anion?stTallinn (Terminal D) 10,00 B0 ywwesionian-atiee el MOUSSERANDE VI
: Till Paldiski 21.15 (16-on) I Tre ganger i veckan med Ryanair. www.estonian-air.ee @& OL 110 LITER
10.00 (fr) Stockholm (Skavsta). www.norwegian.no DEFINITIONER

www.ryanair.com www.ryanair.com

Spritdryck: alkoholhalten
Overstiger 22 volymprocent

Tallinn - Stockholm - .
Dagiigen Paldiski — Kapellskar

Avgéng Tallinn (Terminal D) 18.00
Ankomst Stockholm (Vértahamnen)10.00

Fran Paldiski 00.15 (I6-to)
Till Kappellskar ~ 9.15 (I6-to)

Goteborg — Tallinn

City Airlines

Tallinn — Helsingfors

Flera ganger dagligen med Finnair och

Starkvin: alkoholhalt 6verstiger 15,
men inte 22 volymprocent
Vin:annat vin én starkvin,

samt annan alkoholdryck som

Overstiger 3,5, meninte 15
volymprocent och som inte &r
starkol.

Starkdl: 61 med en alkoholhalt
som Overstiger 3,5 volymprocent.

Kalla: sammanfattning fran

Blue 1
www.finnair.com

www.cityairline.com

Tallinn — Kopenhamn

Tidtabell MS Via Mare

Fartyg: Dagligen i bada riktningarna

Victoria och Baltic Queen

Fartygen anioper Mariehamn i bada Reguljar godstrafik uppratthalls med

riktningarna b X Tre dagliga turer
ro-ro fartygen MS Via Mare. Fartygen med Estonian Air www.tullverket.se
Tallinn: befordrar dven passagerare men i o
. www.estonian-air.ee ore v . .
Tallinn Reisisadam (passagerarhamnen) | begransat antal. Blllsterl Glom ej I'egISt-
H
D-terminal,

AS Baltic Scandinavian Lines.
Tfn. + 372 666 1679

Tartu - Tallinn

reringsbeviset i original

bokning tfn. +372 6 409 808.
Alla som kommer med bil till

. E-mail: info@bsl.ee i i
SEOCkhOIm' @ med anslutning till och fran Skandinavien Estland skall ha med sig regis-
Vértahamnen, www.bsl.ee o A Estonian Air treringsbeviset i original, bada
bokning tfn. +46 8 22 21 40. Resa med farja till e Lennujaama tee 13, Tallinn ildomﬂ Detta skahl! uktandundantag

e s Saaremaa och Hiiumaa: www.estonian-air-ee ’ ! ontrolleras av Tallink vi
M/S Victorias avgéngar. tfn. +372 6 401 160, incheckning, bade i Stockholm

AS Saaremaa Laevakompanii,
tfn. +372 45 243 50,
e-mail:

och Kapellskar. De som bokar
bilplats skall dven informeras vid
bokningstillfalle och information
om detta finns pa Tallinks hemsida
www.tallink.se. Tyvarr hander det
alltfor ofta att bilister trots detta
glébmmer bort reglerna.

Tidtabellerna kan dndras

Alla tider &r lokala med kort varsel.

broneerimine@laevakompanii.ee,

www.laevakompanii.ee.

—— e e e m e m m e m m e m e m e = e = e = e = e = e = e = e = e = e = ==
I BESTALLNINGSKUPONG BESTALLARE MOTTAGARE (endast vid gdvoprenumeration) |
1 Bestall enkelt Férnamn Férnamn .
| www.balticquide.ee Efternamn Efternamn I
. .
ﬂl& Adress Adress !

| 1
: I
1 Telefon I
| cnocte
I The Baltic Guide E-post '

Pdhja pst. 25, 10415 Tallinn |:| Arsprenumeration 269 SEK (12 nr)+ |:| Gavoprenumeration 269 SEK Endast kundkort, m Jag énskar fortispande |
! Tel. +372 6117 760 kundkort pa képet (varde 135 SEK). (tidsbegrénsad till ett ar) 135 SEK, rabatt pa bland ':_?J;?it,f:aizrﬂer och 1
I FaX‘ +3726 1.17 761 Prenumerationen géller fran kundkort pa kopet annat hotel, affarer erbjudanden for
" marketing@balticguide.ee bestallningsdatum och férléngs automatiskt. (vdrde 135 SEK). och restauranger. kundkortsinnehavare.
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Hyn far
ny energl

The Baltic Guide testade
Guinots ansiktsbehandling pa
Shnelli Spa.

TEXT OCH FOTO MIKKO VIRTA

Under sommaren rekommende-
rar Eliis Kaup, skonhetsterapeut
pa Shnelli Spa, s& kallad Lifto-
some ansiktsbehandling. Resul-
tatet ldt inte vénta pa sig — den
positiva effekten mirktes redan
nista dag.
Liftosome-behandligen gors
i tre steg. Inledningsvis rengors
ansiktet med ett vdldoftande

serum som innehaller vitaminer
och apelsinextrakt.
Ett tjugotal minuter senare var

det dags for en varm ansiktsbe-
handling. Ett angendmt varmt
rosa gipsliknande pulver appli-
cerades.

Nir vl pulvret stelnat till en
mask slappnar ansiktsmuskler-
na av. Man ligger under masken
cirka 15 minuter och far andas
genom nésan. Det hela dr dock
behagligt. Hur gdrna man &n
skulle vilja, kan man inte ta med
sig masken hem!

Nu ar det dags for att applice-
ra ett intensivserum pa ansiktet.
Detta innehaller A-vitamin och

P ST L e

Ansiktsmasken foljer ansiktslinjerna far musklerna att slappna av

har stirkande effekt pa ansiktets
celler.

Efter behandlingen finns all
anledning att vara n6jd. Ansiktet
ar verkligen friascht och rent. "Det
var en angendm och spdnnande
kénsla att ligga under masken.
Skonhetsterapeuten var proffsig

och forklarade hela tiden vad hon
gjorde;” siger testpersonen Mikko
Virta.

Liftosome-behandlingen
varar cirka en timme och kostar
ombkring 45 euro.

Eliis Kaupi sédger att bésta
effekt for problemhy &r kurbehan-

dling. Hon tilldgger att det finns
ansiktspreparat dven for mén. M

Hur hittar man?

Shnelli Day Spa, Toompuiestee 37,
Tallinn. Kartkod: A1

Skam bort dina fotter!

Valvardade hander och fotter bidrar till valbefinnandet!

TEXT KIRLI LEMBINEN, FOTO SOTHYS

Pedikyr handlar inte bara om
skonhet. Inte minst dr den viktig
for grundldggande hygien. Spe-
ciellt sommartid utsitts fotter-
na for provningar och dr déarfor
i behov av mer vard. Forslagsvis
borde man vérda fotterna regel-
bundet med cirka en och en halv
ménads intervall.

En ordentlig pedikyr inleds med
att fotterna mjukas upp i ett fotbad

med salt. Som nista steg tar man
bort forhardnader, naglarna filas
och omradet dar omkring behand-
las. Nér val naglarna dr vackert
malade krons behandlingen av en
avslappnande fotmassage.

The Baltic Guide testade pedi-
kyr pa Sothys skonhetssalong i Tal-
linn. Fotterna blev verkligen mjuka
och naglarna vackra efter behand-
lingen. All utrustning som Sothys
anvénder sig av dr for engangsbruk
eller ordenligt rengjorda.

Forutom sedvanlig pedikyr kan
man vélja spafotbehandling, vilket
innebédr peeling, paraffinbehan-
dling och en grundlig massage.
Proceduren tar ca 1,5—2 timmar.

Sothys ligger i Stockmanns
varuhus och har 6ppet varje dag
till klockan nio pa kvéllen. M

Hur hittar man?

Sothys skdnhetssalong/ilusalong
Stockmanns varuhus, 5:e vaningens
serviceavdelning, Liivalaia 53, Tallinn
Kartkod B3

Standigt vacker
hy tack vare ansiktsmask

Anvand ratt preparat och ansiktshyn
aldras ldngsammare

TEXT THE BALTIC GUIDE,
FOTO ROOSIKRANTSI ILUSAONG

Kirurgiska ingrepp och botoxin-
jektioner kan vara sméirtsamma
och dyra. Dr Babors preparat for
ansiktet ger bra resultat utan pina.
Preparaten baserar sig pA manga-

rig erfarenhet av ingaende ingre-
dienser och procedurer.

Tva olika masker anvénds for
behandlingarna. Collagen bio-
matrix baserar sig pa naturens
egna fibrer. Masken innehéller
hela 99 procent collagen, vilket
dr en garant for att hyn far rétt

fukt, forutom att
det bidrar till syn-
tes av kroppens
eget collagen. Det
senare dr nédvan-
digt for att bevara
en frisk hy och for
att undvika ald-
randet.

Ultra Comfort
Modelage-mas-
ken verkar pa tva
sitt. Hyn far en
kénsla av virme. Viarmen 6ppnar
porerna och stimulerar blodcir-
kulationen, &mnesomséttningen
och 6vriga hudaktiviteter. Des-
sutom bidrar den till att strama
at hyn pa ett aktivt satt.

Behandlingen minskar dju-
pet pé rynkorna, frigor ansikts-

muskler fran spénnig genom att
gora dem sldtare och lugnar ner
hyns aktiviteter. Dessutom sker en
aterfuktning av kénslig hy.

Bésta resultat uppnas vid regel-
bundna och tita behandlingar. En
forstirkt effekt uppnds om man
mellan behandlingarna sjilv

anvénder sig av Dr Babors Derma
Cellulars produkter. M

Hur hittar man?

Roosikrantsi skdnhetssaloing /
llusalong, Gonsiori 2, Tallinns
Varuhus/Tallinna Kaubamaja
Kartkod B2
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Tallinn Turistinformation H 083

Niguliste 2/Kullassepa 4, Tallinn, tfn. +372 6 457 777,

fax +372 6 457 778. Oppet 1.9.—30.4. ma—fr 9—17,

16 10—15, 56 stangt.

Nytt turistinformationskontor pé Viru Centrum

| takt med det standigt stigande antalet besokare i Tallinn
stalls behov pé battre och mer turistinformation. Tallinns
stad har haft ett kontor i gamla stan pa hérnet av Niguliste
och Kullassepagatorna, ett stenkast fran radhusplatsen.
Nu har ett andra kontor 6ppnats i Viru Centrum.

Tallinn Card kan képas pa foljande stallen:
Tallinns Turistinformation/Tallinna Turismiinfokeskus,
Kullassepa 4/Niguliste 2, Viru Centrum.

Terminal A och D i Tallinns hamn.
De flesta hotell i Tallinn.

1 S hédr anvander du kartkoderna

| slutet av vissa texter finns en kod bestaende av en boks-
tav och ett nummer. Med hjalp av dessa hittar du enkelt
pa tidningens kartor.

The Baltic Guide -tidningen har tva kartor éver Tallinn:

| fjol besoktes turistinformationskontoret av
150.000 besokare fran 150 lander.

Totalt fick kontoret 176.000 forfragningar,

en fordubbling i jamforelse med tidigare ar.

De flesta forfragningarna gallde transport,
inkvartering, handel, sevardheter och evenemang.
91 procent av besdkarna var utldnningar,

varav de flesta finnar, svenskar och britter.

Staden.

inkvartering mat och dryck

Hotell

Meriton Grand Conference & Spa hotel
281

Paldiski mnt 4, Tallinn, tfn. +372 6 677 006,
eller+3726 677007, fax 4372 6 677 100
conferencespa@meritonhotels.com,
www.meritonhotels.com. Meriton Grand Hotel
Tallinn dr ett fyrstjarnigt hotell, som liggeri
anslutning till Gamla Stan. Hotellet har konfe-
rensrum, den i stan vélkdnda buffe restaurangen
Le Paris och caféet Mademoiselle.

Meriton Old Town Hotel I 3 D2

Lai 49, Tallinn, tfn. +-372 6 677 007,

fax +372 6 141311, e-mail:
oldtown@meritonhotels.com,
www.meritonhotels.com. | direkt anslutning till
Gamla Stan och ndra hamnen finner du detta
lilla mysiga hotell. Lugn miljé och serviceinriktad
personal. Butiker och gallerior i ndrheten.

Nordic Hotel Forum I 4 82

Viru véljak 3, Tallinn, tfn +372 622 2900, e-mail:
info@nordichotels.eu, www.nordichotels.eu.
267 rymliga rum i centrala Tallinn. Restaurang
Monaco, lobbybar. Vacker utsikt ver gamla stan.

Hotell Economy Il 5 A1

Kopli 2¢, Tallinn, tel. +372 667 83 00, e-mail:
info@economyhotel.ce, www.economyhotel.ee.
Mysigt turistklass hotell i centrala Tallinn, néra
gamla stan, hamnen och jarmvégsstationen.

Sokos Hotel Viru Il 10 82

Viru valjak 4, Tallinn, tel. +-372 680 9300,
e-mail: viru.reservation@sok.fi, www.viru.ee.
Estlands storsta hotell i hjartat av Tallinn.
Bekvéama rum, modern konferensanldggning,
stor restaurangavdelning, skinhetssalong, bas-
tuavdelning. Tradlos internet. Allt under samma
tak som trendiga Viru Keskus kopcentrum.

Metropol hotell B 11 A2

Roseni 13, Tallinn, tfn 4372 6 674 500, e-mail:
booking@metropol.ee, www.metropol.ee.
Modernt trestjarnigt hotell mitt emellan gamla
stan och hamnen. 149 rum med alla bekvamlig-
heter, varav 17 med bastu. Restaurang, bar,
sammantrddesrum, skonhetssalong, kasino och
bastuavdelning. Trddlos Internet i hela byggnaden.

TallinnCard ‘.!g‘.ﬂ

R

ol ¥ o b

FRITT INTRADE OCH
RABATTER TILL NASTAN 100
TURISTATTRAKTIONER

www.tallinncard.ee

Kalev Spa Hotell M 12 F3

Aia 18, Tallinn, tel. +372 6 649 3300, e-mail:
kalevspa@kalevspa.ee, www.kalevspa.ee.

Kalev Spa — ett mycket bra wellness-hotell
gamla stan i Tallinn. 100 moderna rum, inklusive
familjerum. Elegant skonhetssalong, valutrustat
gym, fitness-program med instruktdrer, stort
aventyrshad med 50-meters bassang, barnbas-
sdng, vattenrutschbanor och bastuavdelning.

City Hotel Portus I 17 A3

Uus-Sadama 23, Tallinn, tel. +372 680 6600,
e-mail: portus@tallinnhotels.ee, www.portus.
ee. Konkurrenskraftiga priser i centrala Tallinn,
ndra hamnens D-terminal. Bastuavdelning,
bland annat med utsikt Gver gamla stan for 20.
(Garage, gratis internet.

Savoy Boutique Hotel M 18 |-2

Suur-Karja 17, Tallinn, tel. 4372 6 806 688, e-mail:
savoy@tallinnhotels.ee, www.savoyhotel.ee. Hotell
med exklusivt [dge i gamla stan i Tallinn. Perfekt
dvernattningsstalle for saval affarsresendrer som
turister. Elegant och lugn milj.

Susi

Peterburi tee 48, Tallinn, tfn 4372 630 3300,
e-mail: susi@susi.ee, www.susi.ee. Hotellet lig-
ger tva kilometer fran flygplatsen och busstatio-
nen, bara 10 minuter med bil fran gamla stan
och Tallinns centrum. 107 rum, varav 97 dubbel-
rum och fyra sviter med bastu. Konferensrum.
Intill nattklubben Roheline Amblik.

Restauranger

Mannerheim M 1 A2

Mere pst 8A, Tallinn, tel. +-372 661 89 20,
e-mail: info@mannerheim.ee,
www.mannerheim.ee. Oppet dagligen 12-24.
Restaurang med en av Estlands mésterkockar.

Pa menyn en av marskalk Mannerheims favoriter
- Vorschsmack.

Poseidon M 2 A3

Lootsi 142, Tallinn, tel. +372 664 6674,
e-mail: info@poseidon.ee, www.poseidon.ee.
Oppet varje dag 1124 (september - april),
10—24 (maj—auqusti). Stimningsfull och pris-
vdrd restaurang intill hamnens D-terminal.
Det ryska och kaukasiska kokets delikatesser.

Beer Garden M 3 B2

Aia 10/Inseneri 1, Tallinn, tel. +372 58 585 835,
e-mail: info@beergarden.com,
www.beergarden.ee. Oppet md—to 1002,
fr—1610—04, 56 10—24. Olrestaurang.

Goodwin The Steak House I 4 B3

Viru 22, Tallinn, tel. +372 6 615 518. e-mail:
info@steak.ee, www.steak.ee. Goodwin The
Steak House, lassisk amerikansk kttrestaurang
i centrala Tallinn, bara ett par minuters gangvdg
fran Sokos Hotel Viru.

Restaurang Turg Il 5 H1

Miindi 3, Tallinn, tfn. +372 6 412 456,

e-mail: reserve@turg.ee, www.turg.ee.

Oppet varje dag 12—-23. Ny internationell
restaurang nara Radhusplatsen. Vacker inredning
och god service. Utmarkta priser samt hg kvalité.

Karl Friedrich M 6 H1

Raekoja plats 5, Tallinn, Gamla Stan tel.
+3726272413, e-mail: karl friedrich@ag.ee,
www.karlfriedrich.ee. Oppet varje dag 12—24.
Restoran Karl Friedrich - av hdgsta klass med
elegant inredning vid Tallinns radhusplats. Njut
dven av kdllarvéningens mysigt inredda pubav-
delning med utsokt mat och dryck.

Casa do Brazil m 7 (1

Endla 23, Tallinn, tel. +372 6 664 817,

fax +372 6 664 888, e-mail:
restoran@uniquestay.com, www.casadobrazil.
ee. Ny brasiliansk restaurang.

Levande musik pd helger.

Clazz W 8H2

VanaTurg 2, gamla stan, Tallinn,

tfn. +3726 279 022, e-mail: dlazz@clazz.ce,
www.clazz.ee. Oppet dagligen 11-03.
Internationellt inredd restaurang for mogen
smak i hjdrtat av gamla stan, mitt emot Olde
Hansa. Plats for 300 gdster med de basta parlor-
na fran det europeiska koket. Frascha drinkar,
harlig stémning, jazz och blues.

Vitloksrestaurangen

Balthasar M 9 H?

Raekoja plats 11, Tallinn, Gamla Stan, tel.
+3726 276 400, e-mail: balthasar@ag.ee,
www.bathasar.ee. Oppet varje dag 12-24.
Vitloksrestaurangen Balthasar vid Tallinns rad-
husplats dr utmdrkande for sitt namn och ingre-
dienserna, dar vitlok intar en central plats.

Restaurang Odessa Il 10 B3

Narva maantee 36, Tallinn, +372 648 58 10,
www.odessa.ee. Ny restaurang med atmosfar
frdn charmiga Odessa vid Svarta Havet ddr du
sjdlv kan tillaga harligt marinerade kttbitar i
den inbyggda bordsgrillen. Centralt Ige, en
sparvagnshallplats fran Sokos Hotel Viru (linjerna 1,3).

Restaurang Le Chateau M 19 F2

Lai 19, Tallinn, tel. +372 6 650 928, e-mail:
restoran@chateau.ee, www.chateau.ee. Oppet
ma—16 12—24. Stamningsfull fransk kéllarres-
taurang i gamla stan i Tallinn. Le Chateau dr kant
for sin utmérkta mat, spannande inredning och
utmarkta service.

Schnitzel Haus M 20 J-1

Ritli 28/30, gamla stan, Tallinn, tfn
+3726450 059. Ny tyskinspirerad restaurang i
gamla stan i Tallinn. Fldskschnitzel.
Kalkonschnitzel. Upp till 500 gram. Pris frén 120
EEK (7 Euro) per portion. Akta tysk kock
Barnmeny. Schnitzel Haus, Oppet so—to 12—24,
fr=16 12-02.

En stor karta &ver centrum och en liten éver Gamla

P4 stora kartan I6per bokstéverna A, B, C och D lodratt
och siffrorna 1,2, 3, 4 och 5 vdgratt.

P4 lilla kartan loper bokstaverna E, F, G, H, |, och J lodratt
och siffrorna 1, 2 och 3 vagratt.

Valj forst ratt karta sa hittar du stéllet du soker.

3ller pa

18 Kundhoret \
fojande P

Restaurang MEKK M 22 |-2

Suur-Karja 17/19, gamla stan, Tallinn, tf +372
6 806 688, www.mekk.ee. Oppet ma—16 12-23.
Det moderna estniska koket

Medeltida

Olde Hansa M 26 H2

Vana turg 1, Tallinn, tel. +372 627 90 20,
e-mail: reserve@oldehansa.ee, www.oldehansa.
ee. Oppet varje dag 11-24.Tallinns genuina
och originella medeltida restaurang. Pd menyn
bland annat exotiskt vilt sd som vildsvin och
bjorn.

Restaurang Maikrahv I 27 H1[1d
Raekoja plats 8, Tallinn, tfn. +372 6 314 227,
fax +372 6 314 228, e-mail: reserve@maikrahv.
ee, www.maikrahv.ee, oppet dagligen 9—23.
Restaurangen dar dldriga traditioner forenas
med dagens trender, bjuder bade pd de bdsta
ldckerheterna frén europeiskt kik och pa tradi-
tionella estniska matrdtter.

Olika landers kok

Troika — rysk restaurang

och pub 30 H2

Raekoja plats 15, Tallinn, tfn. +-372 6 276 245,
e-mail: restoran@troika.ee, www.troika.ee.
Oppet 11—24. Romantisk, ndstintill gatfull
atmosfdr i kallarrestaurangen som méste upple-
vas. Den elegant inredningen och levande ljus
far dig och kanna som om du &r mitt i en novell
skriven av Tolstoj. Brett utbud, vanlig betjaning
och forvanansvart bra priser!

Kaféer

Reval Cafe M 41 82;1-2; H2

Parnu mnt 27, Tallinn, tel. +372 6 461 656,
e-mail: info@revalcafe.ee. Oppet ma—to 7.30—
23,r7.30-01,16 7.30-23, 56 8.30—

22. Miiiirivahe 14, Tallinn, tel. 372 6 418 100,
e-mail: info@revalcafe.ee. Oppet ma—ti 7.30—
23, 0n—t0 7.30—-24, fr 7.30-02, 16 8.30—02, 56
8.30-23.Vene 1, Tallinn, tel. +-372 6 446 473,
e-mail: info@revalcafe.ee. Oppet ma—to 8-22,
fr—16 8—23, 56 8.30—21. Viiru valjak 4 (Viru
Keskus/Viru Centrum), Tallinn, tel. +372 6 101
337, E-mail: info@revalcafe.ee. Oppet md—sd
9-21. Hobujaama 5(CC Plaza), Tallinn, tel.
+37256 50 9991, e-mail: info@revalcafe.

ee. Oppet md—sd 10-23. Ranna tee 13b/c,
Viiimsi vald, tel. +:3726 010 8 77, e-mail:
info@revalcafe.ee. Oppet ma—fr 722, 1o
822,50 9-21. www.revalcafe.ee. Stort urval
konditorivaror och bakverk. Vanlig och trevlig betjdning.

Café Mademoiselle I 42 B1, D2

Paldiski mnt. 4, Tallinn (Meriton Grand
Conference & Spa hotel), tin. +372 6 677 150,
www.meritonhotels.com. Oppet varje dag
7-22. Lai 49, Tallinn, (Meriton Old Town Hotel),
tin. +372 6 141 350, www.meritonhotels.com.
Oppet varje dag 11-22. Meriton hotellens val-
kanda kaféer erbjuder konditorivaror frdn det
egna bageriet: kakor, tartor, quicher, sallader och
smorgdsar. Pikk 29 (Meriton Old Town Garden
hotel), Gppet varje dag 11-22.

Matilda café I 43 H1

Liihike jalg 4, Tallinn, Gamla Stan, tel.

+3726 816 590, e-mail: info@matilda.ce,
www.matilda.ee. Oppet ma—16 919, 56 9-18.
Matilda — ett litet mysigt café for att ta igen sig
med ldckerheter. Stort urval bakverk och kakor.

Chocolats de Pierre, grundat 1937
Josephine M 44 2 .
Vene 16, Tallinn, tel. +-372 64182 91. Oppet
varje dag10-22.

Pierre Chocolaterie Meistrite Hoov I 45 H2
Vene 6, Tallinn, tel. 372 641 80 61. Oppet varje
dag 9-23. Akta franskt choklad-café och butiki
hjdrtatav gamla stan. Tryffel, tartor, kakor, och
marzipandelikatesser.

Riva Café

Kloostri tee 6, Tallinn, tel. +372 635 0140,
e-mail: riva@riva.ee, www.riva.ee. Oppet ma -
16.12—22, 56 12—21. Hemlagad mat i modernt
snitt. Sommarterrass.

Barer, pubar

Vapiano Pasta Pizza Bar l 52 82
Hobujaama 10, Tallinn (Foorum centrum). Tfn
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M Inkvartering
Meriton Old Town Hotel M 3 E2
Kalev Spa Hotell M 12 F3
Savoy Boutique Hotel M 18 |-2

B Mat och dryck
Goodwin The Steak House M 4 H3
Restaurang Turg M 5 H1

Karl Friedrich M 6 H1

Clazz M 8 H2

Vitloksrestaurangen

Balthasar M 9 H2

Restaurang Le Chateau M 19 F2
Schnitzel Haus M 20 J-1
Restaurang Mekk M 22 |-2

Olde Hansa M 26 H2

Restaurang Maikrahv M 27 H1
Troika — rysk restaurang M 30 H2

+3726 829010, e-mail: foorum@vapiano.ee,
www.vapiano.ee. Oppet ma-fr 1124, 16, s6
11-23. Slow food-miljo med fast food-hastig-
het. Genuin och dkta italiensk mat: pizza-pasta-
sallader, forutom antipasta och efterrétter.
Estonia pst. 9, Solaris centrum, Tallinn, e-mail:
solaris@vapiano.ee. Oppet dagligen 11-24.

Puben Seiklusjutte Maalt ja Merelt

W 5383

Tartu mnt 44, Tallinn, tel. +3726 010 762,
e-mail: info@seiklusjutte.ee, www.seiklusjutte.
ee. Oppet so—on 11-24, to—I6 11-02. Ett par
minuters gangavstand fran Stockmanns Varuhus
i riktning mot flygplatsen. Lackra ratter och
drycker pd mysig bakgdrd.

Club Liverpool M 54 B3

Tartu mnt 43, ScalaCity Arimaja, 2 vaningen,
Tallinn, tel. +372 6 181 816, e-mail:
info@clubliverpool.ee, www.clubliverpool.ee.

Reval Cafe M 41 B2;|-2; H2

Kafé Mademoiselle M 42 £2
Matilda kohvik M 43 H1

Chocolats de Pierre, grundat 1937
Josephine M 44 G2

Pierre Chocolaterie Meistrite Hoov
W 45H2

Arizona Saloon M 50 H2

XX Sajand M 55 H1

W Shopping

Vivian Vau M 48 H1

Bl Skonhet och halsa

Hedone W 4 |-2
Eagle Vision W 24 |-2

Folj direktsandningar frdn idrottsevenemang.

XX Sajand I 55 H1

Kullassepa 13, Tallinn, tel. +372 61190 85,
e-mail: kohvik@xxsajand.ee, www.xxsajand.ee.
Oppet Ma-0n 7.30-23.30, To—Fr 7.30-03, Lo
9.30-03, 56 9.30—23. Mysig bar-café i gamla
stan i Tallinn. Stort urval frukost-, lunch- och
middagsratter.

Livsmedel, konsumtions-
och kapitalvaror
Viru Centrum/Viru Keskus Il 3 B2

Viru véljak 4, Tallinn, tfn. +372 6 101 444,
fax +3726 101 401, e-mail: info@virukeskus.

m Ovriga tjanster

Tallinns Stadsmuseum M 1 G3

Kiek in de Kok M 2 J1
Radhusfangelsets fotomuseum M 3 H2
Estlands Nationalopera B 5 -3
Niguliste museum M 8 |1

com, www.virukeskus.com. Oppet dagligen
9—22, inkluderar livsmedelsavdelningen.
Hagsta klassens shoppingcentrum i hjértat av
Tallinn. Viru Centrum/Viru Keskus erbjuder dver
100 affarer med mode, kosmetik, fritid och
sport, presenter, elektronik och mycket annat.
Flera internationellt kanda varumadrken som
Diesel, Mango, Zara, Hugo Boss och The Body
Shop. I Viru Centrum/Viru Keskus ligger dven
populdraTallinns Varuhus/Tallinna Kaubamaja.

Sadamarket M 4 A2

Sadama 6/8, Tallinn, tfn. +372 6 614 550,
www.sadamarket.ee. Oppet dagligen 8-19. Intill
hamnens A och B -terminaler. Over 70 affarer,
kldder, suvenirer, alkohol mm. Fordelaktiga pri-
ser. Bara 10 minuter till fots fran D-terminalen

Stockmann M 5 B3
Liivalaia 53, Tallinn, tfn. +372 6 339 539,
e-mail: klient@stockmann.ee, www.stockmann.
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Tallinn och Norra Estland

8 Kundkortet
gallerpa
filjande prUSET

ee. Oppet ma—fr 920 (livsmedel- och kosmeti-
ka 9-21), 16 9-20, s6 10—20. Fem vaningar
livsmedel, mode, kosmetika, inredning, fritid och
mycket mera.

Continental Moda M 6 B3 [1d

Tartu mnt 18, Tallinn, tel. +372 6 620 232,
www.contmoda.ee. Oppet mé—fr 10-19, 16
10-17. Continental Moda erbjuder ett stort
urval kldnningar, drdkter och accessoarer.

Solaris M 12 82

Estonia puiestee 9, Tallinn, www.solaris.ee.
Tallinns nyaste och mest unika shopping- och
ndjescentrum - ett stenkast fran gamla stan.
Massor av spannande affarer och matstéllen.
Cinamon bio, Nokias konserthus mm.

Ida-Virumaa

Fama shopping/Fama keskus

Tallinna mnt 19¢, Narva, tel. +372 357 93 00,
www.fama.ee. Oppet mé—o 10-20, 56 10-18.
Trendigt och valsorterat shoppingcentrum i
Narva.

Astri shopping/Astri keskus

Tallinna mnt 41, Narva, tel. +372 35675 00,
www.astrikeskus.ee. Oppet ma—I6 10-20, s0
10-18. Bio och bowling 12—24. Stort varusorti-
ment for vardag och fest.

Alkoholaffarer

Liviko I 30 A2
Mere pst. 6, Tallinn,
Bppet méd—b 9-20, 56 9-17.

Liviko Il 3183
Narva mnt. 7, Tallinn, oppet md—so 8.30—24.
Storsta alkoholsortimentet.

Alkoporssilll 33 A2

Sadamagatan 6/8, Tallinn, www.alkoporssi.com.
Oppet varje dag 10-19. Vin- och spritbutik,
Sadamarket Shoppingcentrum, Tallinns hamn.

Ovriga affarer

Tunor M 42G3 .

Aia 10a, Tallinn, tfn +372 6 313 337. Oppet
ma—fr 9—18 Viskor, handskar, handvaskor i
ldder och konstldder.

Luxton boutique M 43 B2

Pému mnt 27, Tallinn, tel. +372 660 62 66,
e-mail: luxton.laperla@gmail.com,
www.laperla-eesti.ee. Oppet ma—fr 10-19, 1o
11-17. Damunderklader.

TradeHouse harvards- och
skonhetsprodukter Il 44 B3

Narva mnt 13, Tallinn (Pro Kapital centrum).
Bara fem minuter fran hamnens D-treminal! Tre
olika affarer: Harvardspreparat och tillbehor, tfn
+372 6 833 545. Skonhetspreparat och tillbe-
hor, tfn +372 6 828 489. Harforlangning och
peruker, tfn 6 828 488. Oppet md—fr 919, lo
10-15 Grossistforsaljning for proffs: Kopli 35b,
Tallinn, tfn +372 6 278 821, ma—fr 8—16.
E-mail: info@netshop.ee. Nordens strsta gros-
sist for harvards- och skonhetsprodukter! Stort
sortiment harvards-, kropps- och ansiktsprepa-
rat for proffs. Kosmetik och solvardsartiklar for
proffs. Lager och demosal for proffs.

Estniska Handarbetsforbundet

W 4582,61,62,1-1

Hantverkshuset, Pikk 22, Tallinn, tfn. +-372 6 314
076, 6ppet ma—16 1018, 56 10-17.
Forsaljning, utstallningar, arbetsrummen. Pikk
15, Tallinn, tfn. +372 6 313 393, Gppet md—16
10—18, 50 10—17 Viru Centret, Viru vdljak 4/6,
Tallinn, tfn. +372 6 101 332, 6ppet mé—so
9-21. Liihike jalg 6A, Tallinn, tfn. +372 6 411
708, 6ppet md—16 10-18, 56 10-17.

Winestore Il 46 A3

Lootsi 7, Stormarknaden Norde Centrum, Tallinn,
tel. +372 6 698 850, www.winestore.ee.

Oppet dagligen 9-21. Intill hamnen.

Stor vin — och spritaffar pd stormarknaden
Norde Centrum. Brett urval o, vin och stark-
sprit. Gratis parkering.

Vavars M 47 H3

Lootsi 7, Norde Centrum. Vi syr sjalva, var fabrik
alltav lin! Gardiner, borddukar, handdukar,
lakan, 8rngott, morgonrockar och mycket annat.

Vivian Vau Il 48 H1

Rataskaevu 2, Tallinn, tfn. +372 6 416 440,
www.vivianvau.ee, e—mail: info@vivianvau.ee
Vivian Vau med butik i gamla stan erbjuder stort
urval italiensk design. Senaste mode inom skor,
stovlar och harmonierande handvdskor. Aven
storre storlekar. Oppet: mé—fr 11-19, 16 12-16.
Storlekar 34—45

Hamnmarknaden/Sadamaturg Il 51 A2
Hamnens C-terminal, Tallinn, www.sadamaturg.
ee.Oppet md—fr 1019, 16, 56 10—17. Ny mat-
marknad i Tallinns hamn. Estniska produkter,
matvaror och hantverk.

skonhet och halsa

Skonhetssalonger

Sothys Skonhetssalong M 3 B3
Liivalaia 53, Stockmanns Varuhus, 5 van, Tallinn,

tel +372 6 630 496, www.sothys.ee. Lyxig
skonhetssalong pa Stockmanns varuhus.

Hedone M 41-2

Sauna 1, Tallinn, tel. +-372 6 313 404, e-mail:
info@hedone.ee, www.hedone.ee. Oppet varje
dag 11-02. Forstklassig massagesalong i gamla
stan. Japanskinspirerad Shindo-massage,
romantisk avslappning for par.

Optiker

Eagle Vision M 24 |-2

Parnu mnt 10, Tallinn, tel. +-372 627 0110, fax
+372627 0113, e-mail: parumnt@eagle-
vision.ee, www.eagle-vision.ee. Oppet ma—fr
10-19, 16 10~17. Glasdgon, solglastgon, dgon-
Iakare, optiker, snabb betjaning, videokonsulta-
tion, mdtning av Ggontrycket.

Pro Optika I 25 B2

Kaubamaja 4 (gallerian i varuhuset Kaubamaja,
B-hus), Tallinn, tel +372 644 00 55, e-post:
info@prooptika.ee, www.prooptika.ee. Oppet
mé—fr9-19,16 10-17, 56 10-16. Glasdgon,
solglasdgon, linser, synkontroll.

Optikerkedjan Saastuoptika M 27 B2 [
Narva mnt. T, Huvudpostkontoret
Peapostkontor, Tallinn, tel. +3726 616

007, www.optiline.ee. Oppet ma—fr 10-18, 16
10.15-15.0ptikerkedjan Sddstuoptika erbjuder
bdsta priser pd glasdgon om man soker hogsta
kvalitet och god syn.

Stock Optika M 28 B3 (14

Tartu mnt. 18,Tallinn, tel. +372 6 620

240, www.optiline.ee. Oppet mé—fr 10-19,
1610—17. Stock Optika forenar hela varldens
optiska kompetens och erbjuder ett brett urval
till hdgsta kvalitet.

Pere Optika M 29 ([
Ravi 27, Tallinn, tel. +372 6 414 567,
www.optiline.ee. Oppet ma—fr 9—18.

+/- Optika I 30 B39
Narva mnt 11D, Tallinn, tel. +-372 6 261
336, www.optiline.ee. Oppet ma—fr 10—18.

Lakartjanster

Kaarli Tandklinik B 40 B1

Toompuiestee 4, Tallinn, tfn. +3726 199 119,
fax 43726609 809, e-mail: info@khp.ee,
www.khp.ee. Kaarli Tandklinik ger kvalitativ och
mangsidig tandvard till bra priser och utan langa
vdntetider.

tips, sevirdheter och u:c;s;té

Medicum Halsocentrum i hamnen
H41A3

Uus-Sadamagatan 21, forsta vaningen, Tallinn.
Information och tidsbestallning tel +3728 811
300, 43728811301, +372 6318 509, e-post:
medicum@medicum.ee, www.medicum.ee.
Oppet ma—fr 8—20. Samma byggnad som Hotell
Portus (bld flygeln), mittemot hamnens
D-Terminal. Medicum Halsocentrum mittemot
hamnens D-Terminal erbjuder ett brett urval tjans-
terinom halsovrd: dermatologiska och veneriska
sjukdomar; huslakare; gynekolog; kardiolog; uro-
log; ron, ndsa, hals; internmedicin; ultraljud; sko-
netskirurg. Recept for expediering i Estland.

Happy Smile 00 I 42 A4
Narva mnt 59, Tallinn, tel. +-372 6 535 060.
Munhygien.

Tandlakare Dr. Enar Pajula

Paldiski mnt 25, Tallinn, tel. 4372 6 610 442,
e-mail: enarpajula@hot.ee, www.pajula.ee.
Oppet md—fr 9.30-20, 16 efter verenskommel-
se. Tandvard, proteser, tandkirurgi, implantat.

SPA och sanatorier

Kalev Spa — spa-hotell

med dventyrshad M 6 3 [1d

Aia 18, Tallinn, tel. +-372 6 649 3300,

e-mail: kalevspa@kalevspa.ee,
www.kalevspa.ee. Baltikums storsta stads-spa i
gamla stan i Tallinn: 50-meters bassang, barn-
bassang, bubbelbad och bastuavdelning.
Halsoavdelning med valutrustat gym och grupp-
traning. Bli omhandertagen i den eleganta skon-
hetssalongen.

Babor Spa M 50 B2

Narva mnt. 5, Tallinn, tel +-372 6 640 488,
www.baborspa.ee. Nytt lyxigt day-spa i centrala
Tallinn, mitt emot Viru Centrum. P4 Babor Spa blir
du bortskdmd av flertalet olika behandlingar:
ansikte- och kropp, manikyr, pedikyr, saltkamma-
re med mera. Bastuavdelningen med med finsk-
och dngbastu samt bubbelbad ingar i priset.

Ida-Virumaa

Toila SPA Hotel

Ranna 12, Toila, Ida-Virumaa,

tfn +372 33 42 900, e-mail: info@toilaspa.ee,
www.toilaspa.ee. Elegant spahotell mitt i natu-
ren vid Finska viken. 280 baddar, Toila Thermal
med 5 bastur och bassanger. Restaurang Mio
Mare med plats for 120, konferens- och sam-
mantradesavdelning. Stugor och campingplats
(maj—september).

‘4

[Iningar

Ovrigt

Estlands Nationalopera M 5 |-3

Estonia pst. 4, Tallinn, tfn. +372 6 831 260,
e-mail: estonia@opera.ee, www.opera.ee
Estland storsta opera- och baletteater erbjuder
forestaliningar for alla smaker. Det historiska
operahuset som ligger i hjartat av Tallinn héller
dppet sex dagar i veckan. Har far du vackra
musikupplevelser till bra priser! Kassorna dr
oppna varje dag 11-19, tfn +372 6 831 215.
Mycket vdlkomna!

RMK
Semester i skogsvardsstyrelsens stugor.
www.rmkee.

EHTE - Estonian School of Hotel and
Tourism Management

Puuvilla 13, Tallinn, tel. +-372 6 688 707, e-mail:
ehte@ehte.ee, www.estonianhotelschool.com.
3-year applied higher education curriculum in
English starting October 2011.

Museer

Tallinns Stadsmuseum/

Tallinna Linnamuuseum B 1 G3

Vene 17, Tallinn, tel. +372 6 155 188, e-mail:
info@linnamuuseum.ee, www.linnamuuseum.
ee. Oppet varje dag utom tisdag 10.30-18.
Tallinns historia genom tiderna.

Kiek in de Kok och bastionsgangarna
W2

Komandandi 2, Tallinn, tel. +372 6 446 689,
e-mail: kok@linnamuusem.ee,
www.linnamuuseum.ee. Oppet varje dag utom
mandagar 10.30—18. Bastionsgangarna kan besd-
kas med quide.

Fotomuséet/Fotomuuuseum M 3 H2
Raekoja 4/6, Tallinn, tel. +-372 6 448 767, e-mail:
foto@linnamuuseum.ee, www.linnamuuseum.
ee. Bakom radhuset i det tidigare radhusfangel-
set. Estlands fotografihistoria 1840—1940.

Barnens museum/Lastemuuseum B 4 A1
Kotzebue 16, Tallinn, tel. +372 6 413 491, e-mail:
laste@linnamuuseur.ee, wwiw.linnamuuseum.ee.
Oppet varje dag utom mandag, tisdag 10.30—
18.00. Leksaker fran medeltid till nutid.

Tsar Peter | museum/Peeter |
Majamuuseum M 5 85
Méekalda 2, Tallinn, tel. +-372 6 013 136, e-mail:

peetri@linnamuuseum.ee, www.linnamuuseum.
ee. Oppet varje dag utom mdndag 11-19.

KUMU Konstmuseum I 6 85

Weizenbergi 34 / Valge 1, Tallinn,

tfn. +372 602 6000, +372 602 6001,

fax +372 602 6002, e-mail: muuseum@ekm.ee,
www.ekm.ee/ekm.php. Kumu—den levande
konstens museum. Oppet: maj—sept. ti—sd
11-18, okt—april on—sd 11-18.

Kadrioru konstmuseum l 7 A4

Kadrioru slottet: Weizenbergi 37,

Mikkeli museum: Weizenbergi 28, Tallinn;
tfn.+372 606 6400, fax +372 606 6401,
e-mail: kadriorg@ekm.ee,
www.ekm.ee/kadriorg.php. Europeiska och
ryska konstparlor i ett barockslott. Har visas dven
den storsta och dyrbaraste pri vata kollektionen
som donerats till museet. Oppet: Kadrioru slottet
maj—sept ti—sd 10—17; okt—april on—so
10-17. Mikkeli museum on—sd 10-17.

Niguliste museum B 8 |-1

Niguliste 3, Tallinn, tfn. +372 6314330,

fax 43726314327, e-mail: niguliste@ekm.ee,
www.ekm.ee/niguliste.php. Unik kyrkokonst
frén medeltid till barock. Europas storsta silver-
samlingar fran gillen och brodraskap. Oppet on—
$5010-17.

Museum for medeltida tortyrredskap
WIoH2

Vanaturu kael 3, Tallinna Matkamaja (Tallinns
vandrarhus) (strax utanfor radhusplatsen).
Tortyrredskap i medeltida Europa. Drygt 50 res-
taurerade foremal fran 1400-talet. Forklaringar
pd engelska finns. Utstallningen har dppet to m
den 30 september dagligen kI 10-21.

Jaani fattighus/Jaani Seek Il 10 B3
Tartu mnt. Vid Radissoni hotell, Tallinn, tel.
+372 6 446 553, e-mail: seek@linnamuuseum.
ee, www.linnamuuseum.ee. Oppet varje dag
utom mandag, tisdag 10.30—18. Overblick av
Heliga Johannes sjukhus och stadsdelen Kivisillas
historia.

Adamson-Ericu museum

Liihike jalg 3, Tallinn, tfn. +372 644 5838, fax
+372 644 5837, e-mail: adamson-eric@ekm.ee,
www.ekm.ee/adamson.php Mangsidiga verk av
en enastaende konstnar. Oppet on—s6 11-18.

Kristjan Raua museum

K. Raua 8, Tallinn, tfn. +372 670 0023, fax
+372602 6002, e-mail: kristjan.raud@ekm.ee,
www.ekm.ee/raud.php. Den store nationalro-
mantikerns liv och skapande. Oppet to—16

10-17. Stangt i juli. Peeter | Hemmuseum
Méekalda 2, Tallinn (Kadriorg parken). Oppet
on—s6 kl. 11-19 (1.03—1.09), stangt md, ti.

Friluftsmuseet

Vabadhumuuseumi tee 12, Tallinn, t-+372 6
549 100, www.evm.ee. Oppet alla dagar om
dret (forutom 24.06 — midsommarafton).
Kom och bekanta dig med Estlands landarkitek-
tur och bymiljo i den vackra 80 hektar stora par-
ken frdn 1800-talet och framt!

Eesti Kasitoo Maja

(Estniska Hantverkarhusets Konstgalleri)
Pikk 22, Tallinn, 6ppet ma—16 10-18,
$010-17.

Forfattaren A. H. Tammsaares
museum Bl 13 B4

Koidula 12, Tallinn, tel. +372 6 013 232, e-mail:
tammsaare@linnamuuseum.ee, www.lin-
namuuseum.ee. Oppet varje dag utom tisdag
10-17. Den estniska litteraturklassikern
Tammsaares hem.

Forfattaren Eduard Vildes museum
W1484

Roheline Aas 3, Tallinn, tel. +-3726 013 181,
e-mail: vilde@linnamuuseum.ee,
www.linnamuuseum.ee. Oppet varje dag utom
tisdag 11-18.

Miia-Milla-Manda museum B 15 B4

L. Koidula 21C, Tallinn, tel +372 6 017 057,
e-mail: mmmme@linnamuuseum.ee,
www.linnamuuseum.ee. Oppet varje dag utom
mdndag 12-18. Utstallningar, lekrum, café, mm.

Fritid

AHHAA - vetenskapscentrum H 11 B2
Vid Frihetstorget, Kaarli puiestee. 2b, Tallinn
(Vabaduse Valjak), tfn. +372 6 660 066. Oppet
varje dag 10-20, ahhaa@ahhaa.ee,
www.ahhaa.ee. Spannande utstaliningar, work-

shops, flygsimulator, 4D-bio, spanning for hela
familjen.

Tallinn Zoo

Paldiski mnt 145, Tallinn, tel. +372 6 943 300,
e-mail: zoo@tallinnlv.ee, www.loomaaed.ee.
Oppet dagligen 921, kassan 6ppen 9—19.
Tropikhuset och Elefanthuset dppet dagligen
utom mandag 10—20. Barnens zoo ppet 1.06—
31.08 dagligen utom mandag och tisdag
10—16. Guide kan bestallas. 8000 exemplar fran
500 arter.

Bestall hem ett haftigt

e s W,

Wwwbalticquide.ce

inkl. tidning och
postkostnader

informationspaket om
sommaren i Estland!

Las om sevardheter och
evenemang runt hela landet!

Bestallningar:
www.balticquide.ee




I3 TURISTINFORMATION

Pérnu Turistinformation

Uus 4, Parnu, tfn. +372 44 73 000, fax
+372 4473 001, e-mail: parnu@visitesto-
nia.com

www.visitparnu.com

Haapsalu Turistinformation

Posti 37, Haapsalu, tfn. +372 47 33 248,
e-mail: haapsalu@visitestonia.com,
www.haapsalu.ee, www.visitestonia.com

Saaremaa (Osel) Turistinformation
Tallinna 2, Kuressaare, tfn. +372 45 33
120, fax +372 45 33 120, e-mail: info@
visitestonia.com, www.visitestonia.com

Hiiumaa (Dagd) Turistinformation

Hiiu tn. 1, Kardla, tfn. +372 46 22 232, fax
+372 46 22 232, e-mail: hiilumaa@visites-
tonia.com, www.hiiumaa.ee,
www.visitestonia.com

Hotell, Parnu

Hotell Parnu M 181

Riitli 44, Parnu, tfn. +372 44789 11, fax

+372 44789 05, e-mail: hotparu@pergohotels.
ee, www.pergohotels.ee. Trestjarnigt hotell mitt i
Parnu. 80 vélutrustade rum i centrala Parnu, 10
gastlagenheter vid Strandspromenaden. A'la carte
restaurang, pianobar, sammantradesrum, tva bas-
turmed bubbelbad, gym, massdr, kosmetolog,
manikyr, pedikyr och hérvard.

Inge Villa 2 82

Kaarli 20, Parnu, tfn. +372 44 38 510, e-mail:
info@ingevilla.ee, www.ingevilla.ee. Nyrenoverat
svenskdgt villahotell med suverant ldge ndra
Pamus fantastiska strand och den nya strandpro-
menaden. Totalt 11 rum med bra standard. 3 dr
juniorsviter.

Koidulapark Hotell H 3 B1

Kuninga 38, Parnu, tfn. +372 447 7030, fax
+372 4477033, e-mail: info@koidulaparkhotell.
ee, www.koidulaparkhotell.ee. Koidulapark Hotell
ligger mitt i ett pietetsfullt renoverat dldre trahus
mitt i Parnu. 39 rum, bar, sammantradesrum,
skyddad parkering.

Kuressaare

Saaremaa Spa Hotell Meri

Pargi 16, Kuressaare, tel. +372 452 2100, fax
+372 4522101, e-mail: info@saaremaaspahotels
eu, www.sanatoorium.ee. Spa-hotell vid strand-
promenaden Omfattande tjansteutbud for en
avslappningssemester: saltkammare, gytjebad,
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vattenmassage med flera rehab-majligheter. Pensionat, vandrarhem, B&B | Piadora pizzaMi 25

Forstklassig skonhetssalong. Fritidsaktiviteter sa
som gym, bowling och Estlands forsta golfsimulator.

Saaremaa Spa Hotell Riiiitli

Pargi 12, Kuressaare, tel. +372 454 8100, fax
+372 454 8199, e-mail: info@saaremaaspaho-
tels.eu, www.sanatoorium.ee. Modernt bad- och
halsospa med storslagen utsikt dver biskopsbor-
gen fran samtliga rum. Shoppingarkad med buti-
ker, barer, squashbana, skinhetssalong, bad och
rymlig vintertradgard.

Saaremaa Spa Saaremaa Valss

Kastani 20, Kuressaare, tel. +-372 452 7199, fax
+372 4539250, e-mail: info@saaremaaspaho-
tels.eu, www.sanatoorium.ee. Osels legendariska
spa. Traditionellt och populdrt sanatorium som
lockar stamkunder frdn ar till ar. Omfattande
utbud av hdlso- och sportaktiviteter. Levande
musik i hotelrestaurangen tre kvallar i veckan.

Merineitsi Gasthem/

Kiilalistemaja Merineitsi

Ravila 2A, Kuressaare, tel. +372 452 7140, fax
+372 452 7145, e-mail: info@saaremaaspaho-
tels.eu, www.sanatoorium.ee. Ombonat gdsthus
med dtta rum, utmrkt for foretag som vill hyra
hela huset. Behandling och maltider i Saaremaa
Spa Saaremaa Valss pd 50 meters avstand.

Grand Rose Spa

Tallinna 15, Kuressaare, tfn +372 666 7000,
e-mail: info@grandrose.ee, www.grandrose.ee.
Lyxigt spahotell i centrala Kuressaare frdn 2006.
65 elegant inredda rum, spa- och hdlsoavdelning.
Rosarium, restaurang Rose med plats for 90.

Konse camping och gasthus Il 20 (1
Suur-Joe 44a, Parnu, tfn. +-372 5343 5092, fax
+372 445 5070, e-mail: info@konse.ee,
www.konse.ee. Semesterby for husvagnar i cen-
trala Parnu intill Parnu-floden, uppstaliningplats
for 65 fordon. Gdsthus med 60 sangplatser.
Uthyrning av roddbatar, trampbatar.

Roosta Holiday Village

Elbiku, Nucko kommun, Laanemaa, tfn

+37247 97 230, e-mail: roosta@roosta.ee,
www.roosta.ee. GPS koordinater:

N59:09:28 E23:31:10. Roosta Holiday Village dr
ett utmdrkt semesterstalle och perfekt for konfe-
renser. Strandldge pa nordvastkusten. Underbar
tallskog och sandstrand. Bara 1,5 timmar fran
Tallinn. Vdlkommen till bekvama stugor, moderna
konferens- och festlokaler, bastuavdelning, gott
kok, underhallning, bowling, dventyrspark och
mycket annat!

Bumerang Pub M 1 A1

Ringi 37, Parnu, tel. +372 442 0302, e-mail:
info@bumerangpub.ee, www.bumerangpub.e.
Oppet varje dag 11-23.30. Bumerang vid
Pamuflodens strand erbjuder léckra kttratter,
bland annat kanguru, krokodil och pafagel for
dem som 6nskar. Darutover stort urval fiskrétter.
Stor och mysig sommarterrass med solnedgdng i
vaster.

Karja 27, Pamnu, tel. +372 447 0067, e-mail:
info@pamupizza.ee, www.parnupizza.ee. Oppet
s0—to 11-21, fr 11=23. Aven leverans.

Guesthouse Alex Maja restaurang Il 3 A1
Kuninga 20, Parnu, tfn. +372 44 61 866,
info@alexmaja.ee, www.alexmaja.ee.
Restaurang med plats for fyrtio. Sommartid grill-
terrass for fyrtio. Europeisk och estnisk meny.

Café Mahedik | 481

Piihavaimu 20, Pamu, tel. +-372 442 5393,
e-mail: info@mahedik.ee, www.mahedik.ee.
Oppet mé—to 919, fr 9-23,16 10-23, 56
10—17. Ekologiskt odlade ingredienser.

Vikero stickat och garner M 181

Hospidali 3, Pérnu, tfn. +372 444 2553, e-mail:
ylleariko@hot.ce. Oppet ma—fr 918,16 10—15.
Parnus storsta urval av handarbete. Stickat, moss-
sor, vantar, sockor, trdjor med folkdraktsmotiv, filt-
produkter. Aven tillbehor for handarbete och loka-
la suvenirer. Vi tar emot specialbestallningar.

Kaubamajakas Shoppingcentrum/
Kaubanduskeskus Kaubamajakas
Papiniidu 8/10, Parnu, tfn. +372 445 5900,
e-mail: info@kaubamajakas.ce,
www.kaubamajakas.ee. Vdstra Estlands storsta
kbpcentrum, oppet varje dag 10-21.

skonhet och halsa

Skonhetssalonger

Skonhetssalongen llumaja
llumajailusalong M 1 A1 .
Kuninga 20, Parnu, tfn. +372 443 1511. Oppet
md—fr8-18, 16 8—16. Skonhetssalong beldgen i
gamla stan i Hotel| Alex Maja. Frisor, massage,
kroppsbehandling, kosmetik, manikyr, pedikyr.
Hotellets gdster erhdller 10—15% rabatt.
Schwartzkopf, Wella och Babors produkter.

SPA och sanatorier, Parnu

Viiking Hotell M 50 A1

Sadama 12, Parnu, tfn +372 44 312 93, fax

+372 4431492, e-mail: info@viiking.ce,
www.viiking.ee. Hotellet-halsocentret ligger pd
kort promenadavstand fran stranden och Pérmnu
centrum. 120 rum, restaurang, lobbybar, skonhets-
salong, bastu, bassang, konferenstjanster.

Halsocenter Estonia M 51 A2, B2
A.H.Tammsaare pst. 4a, Tammsaare 6, Pdrna 12,
Pamu, th. +372 44 769 05,4372 44768 95,
+372 4476915, fax +372 44769 01,

e-mail: estonia@spaestonia.ee,
www.spaestonia.ee. | rehabiliteringscentret
Estonias tre hus, det Vita, Park och Gréina huset
finns det totalt plats for 530 gaster. Over 30 olika
behandlingar. Ni har tillgang till saltkammare, hél-
sokapsel, bastur, barer, gym, frisérsalong, kosme-
tiksalong och mycket mer.

Spa-hotel & dventyrsbad
Terviseparadiis M 52 B2

Side 14, Parnu, tel. +372 44 79 219, e-mail:
info@spa.ce, www.spa.ee.

Fyrstjamigt spa-hotell med dventyrsbad i
Pdrnus strandomrade. Wellness anldggning
och starkande kurbehandlingar. Estlands stors-
ta dventyrsbad, bassang, restauranger, barer,
med mera.

Tervis Spa M 53 A1

Seedri 6, Pamu, tel. +372 447 9200, fax
+372 4450307, e-mail: sales@spatervis.ee,
www.spa.ee. Kurbehandlingar och spa-
avslappning. Spa- och bastuavdelning.
Fritidsavdelning. Skonhetssalong.

N ERELN (g
Fritid
Toruke cykeluthyrning/
jalgrattarent M1 A2
1.06—31.08 pd stranden i Parnu, korsningen av
Ranna- och Supelusegatan.

Tfn. +372 502 8269, www.torukebicycles.ee.
Cyklar for varje dlder, barnsadel vid behov.

I3 TURISTINFORMATION

Tartu Turistbyra

Raekoda, Tartu

tfn. 43727442111,

fax +3727 442111

e-mail: info@visittartu.com
www.visittartu.com

Otepaa Turistinformation

Tartu mnt 1, Otepéd, Valgamaa

tfn. +372 76 612 00, fax +372 76 612 46
e-mail: turism@otepaa.ee
www.otepaa.ee, www.visitestonia.com

Hotell, Tartu

Dorpat M 1 (1

Soola 6, Tartu, tfn +372 733 7180, e-mail:
gea@dorpat.ee, www.dorpat.ee. Dorpat dr
Tartus storsta hotell med 205 rum: twin-rum,
familjerum, rum for rorelsehindrade och allergi-
ker. Samtliga rum med moderna bekvamlighe-
ter. Restaurang, wellness-spa.

Barclay hotell H 28?2
Ulikooli 8, Tartu, tfn 4372 7 447 100, e-mail:
info@barclay.ee, www.barclay.ce.

Mitti Tartu intill Domberget med bekvamt ldge for
affdrsgasten som turisten. Tradlos Internet i hela
hotellet. Utsokt restaurang, konferensutrymme for
80 och sammantradesrum for 10.
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Voru

Kubija Hotell och Naturspa/Kubija
hotell-loodusspaa

Manniku 43a, Voru, tfn. +372 786 6000, e-mail:
info@kubija.ee, www.kubija.ee. Restaurang,
inkvartering, fasta, sbmnterapi, aktiviteter.
Naturskon mil i sddra Estland néra Voru.

Lounakeskus Shoppingcentrum/
Kaubanduskeskus Lounakeskus

Ringtee 75, Tartu, tfn. 4372 731 5500, 6ppet
varje dag 10-21, www.lounakeskus.com. Sodra
Estlands storsta kopcentrum for hela familjen.
Massor av aktiviteter for barnen. Isbana och
AHHAA vetenskapscentrum.

SPA och sanatorier, Otepaa

Piihajérve Spa & Holiday Resort
Pihajarve, Valgamaa. Info och bokningar: tfn.
+37276 65500, fax 4372 76 655 01,
www.pyhajarve.com, e-mail: pjpk@pjpk.ee.
| den renoverade halsocentralens lokaler finns

skonhet och halsa

sanatorium, hotell, konferensrum, restaurang och
pub, simbassng, bastur, gym och bowlingbana.

Museer, Tartu Il 2 B1

Tartu Universitetets Konstmuseum
Ulikooli 18, Tartu, www.ut.ee/artmuseum.
Information och bokning av quider

+3727 375 384, e-mail: kmm@ut.ee.

Oppet md—fr 11—17, forbestallda grupper
aven 16,50.

Tartu Universitetets

Historiska Museum B3 A1

Lossi 25, Tartu, www.ut.ee/ajaloomuuseum.
Domkyrkans torm 8ppna dagligen maj och sep
11-17, jun-aug 10-19. Den medicinhistoriska
utstdllningen i gamla anatomikum &r dppen ti—Io
11—17. Information och bokning av quider +372
7376075, e-mail: ajaloomuuseum@ut.ee. Oppet
on—s0 11—17, forbestallda grupper dven md, ti.

Tartu Universitetets

Naturiska Museum H 4 82

Vanemuise 46, Tartu, www.ut.ee/natmuseum.
Information och bokning av quider

+3727 376 076. Oppet on—sd 10—16,
forbestallda grupper dven md, ti.

Tartu Universitetets

Botaniska Tradgard H 5 81

Lai 38, Tartu, www.ut.ee/botaed. Information
+3727376180,

e-mail: botaed@ut.ee.

Oppet dagligen 7—19, vaxthusen 10—17.

Tartu Stadsmuseum Il 6 B1

Narva mnt 23, Tartu, Oppet ti—s0 11—18,
tin. +3727 461911,
www.tartu.ee/linnamuuseum

KGB:s kéllare Il 7 82
Riia 15b, Tartu, Oppet ti—I6 11—16,
th. 43727461717

1800-tals Borgarhem-museum M 8 B1
Jaani 16, Tartu, Oppet april—september,
on—s0 11—18, oktober—mars on—s610—
15, tfn. +3727 361545

Forfattaren Oskar Luts museum
Riia mnt. 38, Tartu, Oppet on—Io 11—17,
50 13—17,tfn. +3727 461 030

Forfattaren Karl Ristikivis museum
Hermanni 18, Tartu, Oppet md, on,
10 12—16, tin. +372 7 461050

Fritid

AHHAA - vetenskapscentrum l 9 (2
Lounakeskus Shopping Centrum, Ringtee 75h
Tartu, tfn. +3727 315 637. Oppet varje dag
1020, ahhaa@ahhaa.ee, www.ahhaa.ee.
Spannande utstéliningar, work-shops, 4D-bio,

spanning for hela familjen. Sadama 1, Tartu, tel.
+372 515 6766.
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