Poneva paritoluga

pekanipahklid

Poodides pakutavast
pahklivalikust paistavad
omapadrase valimuse ja
meeldiva maitsega silma
kaugelt Pohja-Ameerikast
parinevad pekanipahklid
ning seetottu on hikkori-
puu olnud oluline puu
indiaanlastele.

Pekanipahklid kasvavad hikkori-
puudel, mis voivad heade kasvutin-
gimuste korral sirguda kuni poole-
saja meetri korguseks ja elada ligi
kolmesaja aastaseks.

Hikkoripuid on pea veerandsa-
da liiki, kuid inimese jaoks s66da-
vaid vilju kannavad neist vaid mo-
ned.

Koige tuntum on Péhja-Ameeri-
ka 16unaosast parinev pekani-hik-
koripuu, kes looduslikes tingimus-
tes hakkab saaki andma alles ka-
heksa kuni kiimne aasta vanuselt.

Vaatamata pahklikandja aukar-
tustdratavatele mootmetele, on
poskepandava osa kogus iihe vilja
tasandil siiski suhteliselt viike, sest
vilju on véhe.

Hikkoripuude viljad pole eriti
suured, samuti langeb arvestatav
osa viljast kestade arvele, mis s66-
gilauale ei jouagi.

Kestadest ja nende paigutusest
lahtuvalt pole pekani-hikkoripuu-
de annid mitte toelised pahklid,
vaid luuviljad, millel siitiakse ka-
hest omavahel nérgalt {ihendatud
poolmest koosnevat sisu.

Kohalike indiaanlaste kone-
pruugis kutsuti puud nimetuse-
ga, mis tulenes sdnaseosest “kiviga
pahklit koksima”. Ameerika polis-
rahvus tundis kohaliku hikkoripuu
vilju juba sajandeid ja kasutas neid
iisna harilikul, kuid ka tipris oma-
pérasel viisil.

Tavapruugiks voib lugeda pahk-
litutumade s66mist voi lisamist toi-
tudele. Veidi ebaharilikum kasutus
oli pahklite jahuks tampimine ning
saadud puderjale massile vee lisa-
misega jookide valmistamine.

Pekanipahklid hikkoripuul.

Et jahedas siilivad kestaga pe-
kanipédhklid péaris hésti, kujuta-
sid need endast indiaanlastele ka
olulist toiduvaru. Samuti kasutati
neid pahkleid eri viisidel valmista-
tuna kosutusravis kas isutuse, kur-
natuse vOi organismi tugeva ener-
giakao korral.

Kasvatusala iliha laieneb

Pekani-hikkoripuude levik on aas-
tasadade véltel tdnu inimesele
tunduvalt laienenud. Seda pahkli-
kandjat on inimese vahendusel vii-
dud eri mandritele — Austraaliasse,
Aafrikasse, Euroopasse.

Puid kasvatatakse spetsiaalsetes
istandustes, aretustoo tulemusena
on saadud sadu sorte, mille vilja-
kandvus algab varem.

Vaatamata suurele néudlusele,
korjatakse Ameerikas, pekani-hik-
koripuu kodumaal, ligi pool saagist
looduses kasvavatelt puudelt.

Et puud on korged, on saagi ko-
gumine péris tiilikas ja vaevarikas
- puid kas raputatakse spetsiaalse-
te masinatega voi minnakse lihtsa-
ma vastupanu teed ja korjatakse
kiipseid mahalangenud vilju maa-
pinnalt.

Viljad on kujult piklikud, kaetud
puitunud punakaspruuni kestaga.
Kesta sees peitubki s6odav sisu,
mis vélimuselt meenutab mingil
maéral kreeka pahklit, kuid on vii-
masest erinev nii vilimuselt (ees-
katt viaiksema kurrulisuse poolest)
kui ka maitselt, ehkki viimase vai-
te kehtivus soltub koige rohkem
pahklistoja eelistustest.



