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Harilikult paigaldatakse soo-

justus hoonet püstitades sel-

le välisküljele.

“Juhul, kui väljast soovitak-
se nähtavaks jätta palkidest 
fassaad, siis on võimalik palk-
maja ka seestpoolt soojusta-
da. Viimasest ei teki efektiivsu-
se mõttes kindlasti olulist ka-
du,” märgib Ritsu müügiinse-
ner Mari Loorman. 

Näiteks paigaldab Ritsu vä-
liskülje vooderdamisel hoone 
seinale vertikaalsed libislatid, 
mille vahele paigaldatakse 
tselluvill märgmeetodil.  Soo-
justusmaterjali peale paigal-
datakse tuuletõkkeplaat, mil-
lele omakorda lisanduvad tuu-
lutusliistud ja voodrilaud. 

Masintoodetud palkma-
jade tootja ASi Rakvere Met-

samajand juhatuse esimehe 
Andres Alametsa sõnul kasu-
tab ettevõte freesprussmajadel 
üldiselt põhimõtet, et soojus-
tus läheb väljapoole. “Tavali-
selt kinnitatakse välisseintele 
liugurite abil 145 mm soojus-
tuspostid. Liugurid on eelkõi-
ge hädavajalikud põhiseina 
vajumise tõttu.  Soojustuspos-
tide vahele läheb seejärel iso-

latsioonimaterjal, mille pea-
le omakorda samuti tuuletõ-
ke, distantsliistud ning välis-
voodri laud,” märgib Alamets. 

Erinevatel tootjatel on eri-
nevad konstruktsioonid ja 
soojustamise põhimõtted.  
Soojustust tuleks eelkõige vaa-
delda kui terviklikku süstee-
mi koos soojustuse ning tuu-
letõkkega.

Soojustust paigaldatakse nii sisse kui ka välja
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