
Ükski teine lill ei paku õitsedes 
sellist lummavat vaatepilti kui 
astilbed, peenral on siis kui 
meretäis pehmust ja õrnust.
Astilbed (Astilbe) on täiuslikult ilusad – 
ühtviisi kaunid on nii õied kui lehed. Nad 
õitsevad tohutult rikkalikult ja siis katab 
peenart pehme õiemeri, muul ajal aga 
rõõmustab silma peenemustriline lehe-
vaip. Vähesed kaunid lilled on nii vastu-
pidavad ja vähenõudlikud.

Astilbed on pärit Ida-Aasiast, peamiselt 
Hiinast, Jaapanist ja Koreast, aga kaks lii-
ki kasvab ka Põhja-Ameerikas. Perekonna 
14 liigi hulgas on väga madalaid, üksnes 
15–20 cm kõrguseid liike, ja väga kõrgeid, 
kes võivad kasvada inimesest pikemakski.

Üks madalamaid liike on kähar astilbe 
(A. x crispa), mis ei kasva kõrgemaks kui 
20 cm. Lihtlehine astilbe (A. simplicifolia) 
on eelmisest vaid veidi kõrgem. Kääbus-
jas, vaid 20 cm kõrgune, on ka hiina astil-
be madal teisend A. chinensis pumila, kui-
gi hiina astilbe ise on kõrge, kuni 1,5 m. 

Aianduses on meil põhiliselt levinud 
50–70 cm kõrgused jaapani astilbed (A. 
japonica) ja tohutu suur rühm hübriidseid 
astilbesid – Arendsi astilbed (A. x arend-
sii). Viimased on saadud rea liikide rista-
misel (A. astilboides x A. chinensis var. da-
vidii x A. thunbergii x A. x rosea).

Kõrgekasvulistest liikidest võiks mai-
nida Thunbergi astilbet (A. thunbergii), 
mis kasvab meetrikõrguseks ja vahel roh-
kemgi.

Kaunid õietoonid
Enamasti on astilbedel ilus püstiselt hoi-
dev õisik. Õisikud võivad olla pikemad ja 
lühemad, tihedamad või hõredamad.

Aga Thunbergi astilbe õisikud hoopis 
ripuvad – nagu väikesed ilusad vorstike-
sed. Ka kõigil madalakasvuliste lihtõielis-
te astilbede sortidel on allapoole kaardu-
vad õisikud.

Astilbesid on õnnistatud mitmekesise 
õievärvuste skaalaga. Laias laastus koos-
neb see valgest, punasest, roosast ja lillast. 
Täiesti puudub aga kollane ja sinine.

Eristada võib väga palju toone. Sageli 
on raske ütelda, mis tooni õied on – nüan-
sid on niivõrd peened. On see lilla, roosa 
või hoopis punane? Leidub täiesti fantas-
tilisi toone, isegi oranžikaid sorte on ole-
mas.

Eriliselt kaunis lehestik 
Astilbede lehestik on tihe ja graafiliselt 
kaunis. Olenevalt sordist on lehed kas häs-
ti läikivad, tume- või helerohelised, puna-
kad, pronksjad või lausa mustjad. Noo-
red lehed on värvikamad, täiskasvanuks 
saades sageli põnevad värvid kaovad, aga 
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