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Urbekuu 
ehk märts
Tähtpäevad

8.–9. Kihlakud (liugupäev ja 
tuhkapäev). Liugupäeval (8.) 

on keelatud naistetööd. Käiakse liu-
gu laskmas: mida pikem liug, seda 
parem. Keedetakse seajalgu ubade 
ja hernestega. Kui sel päeval juuk-
seid lõigata, kasvavad nad hästi. Tuh-
kapäeval (9.) seevastu ei tohi üldse 
juukseid kammida. Nüüdsest ei võeta 
enam toas tuld üles.

9. Sirgupäev. 40 lindu pööra-
vad nokad kodu poole ja hakka-

vad tagasi lendama. Et lindude kodu-
tee kergem oleks, küpsetatakse väike-
si kakke, süüakse ise ja viiakse õue lin-
dudele.

21. Kevadine pööripäev. Selle 
päeva ilm jääb püsima.

25. Marjapunapäev. Kevade al-
guse ja puna joomise päev, nais-

te püha. Punast (marjavein, -viin, õlu, 
mahl või muna) saab tervist ja palged 
kogu aastaks punaseks. 

30. Eidepäev. Ei tohi päeva ajal 
magada, muidu jääb selg hai-

geks. Eide- ehk paabapäev on setu 
naiste püha. Mehed tehku nende eest 
kõik kodused tööd.

Urbekuu kõvad 
ja pehmed ajad

2. päev – vana kuu pehme aja 
algus.
4. päev – Kuu loomine.

6. päev – noorkuu kõva aja 
algus.
13. päev – Kuu esimene 
veerand, pehme aja algus.
17. päev – täiskuu kõva aja 
algus.
19. päev – täiskuu.

21. päev – täiskuu pehme aja 
algus.
26. päev – Kuu viimane 
veerand, kõva aja algus.
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Päev Element Taime osa
T   1. Tuli/maa Vili 3ni, 4st juur
K   2. Maa Juur
N   3. Maa/õhk Juur 10ni, 11st õis
R   4. Õhk Õis
L   5. Õhk/vesi Õis 4ni, 5st leht
P   6. Vesi Õis 1–13, 14 leht
E   7. Vesi Leht
T   8. Vesi/tuli Leht 17ni, 18st vili
K   9. Tuli Vili
N 10. Tuli/maa Vili 17ni
R 11. Maa 
L 12. Maa Juur 7ni
P 13. Maa/õhk Juur 11ni, 17–24 õis
E 14. Õhk
T 15. Õhk/vesi Leht 22st
K 16. Vesi Leht
N 17. Vesi/tuli Leht 3ni, 4st vili
R 18. Tuli Vili
L 19. Tuli/maa Vili 9ni
P 20. Maa Juur 10st
E 21. Maa Juur
T 22. Maa/õhk Juur 11ni, 12st õis
K 23. Õhk/vesi Õis 17ni, 18st leht
N 24. Vesi Leht
R 25. Vesi Leht 20ni
L 26. Vesi/tuli Vili 1st
P 27. Tuli Vili
E 28. Tuli/maa Vili 10ni, 11st juur
T 29. Maa Juur
K 30. Maa/õhk Juur 17ni, 18st õis
N 31. Õhk Õis

Istutusaeg algab 15. märtsil kell 22 ja lõpeb 25. märtsil kell 4.

 4. märtsil kl 22.46 on Kuu loomine.
 13. märtsil kl 1.45 algab Kuu esimene veerand.
 19. märtsil kl 20.10 algab täiskuuaeg.
 26. märtsil kl 14.07 algab Kuu viimane veerand.
 21. märtsil kl 1.21 algab kevad.
 27. märtsil läheme üle suveajale.

 Pehme (mäda) aeg lagundab ja 
määndab. Siis raiutakse võsa ning hä-
vitatakse kahjureid, külvatakse-istuta-
takse kõike, mis kasvatab alla.
 Kõval (kalgil) ajal lõigatud puu ei 
mädane, haavad ei lähe halvaks. Istu-
tatakse kõike, mis kasvatab peale. 

 Kõvad ja pehmed ajad ei tühista vana- 
ja noorkuu üldtuntud tähendusi. Kõik, 
mis kasvama peab, tehakse ikka noor-
kuu ajal; mis hävima, see vanal kuul.
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