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Kaks vürtsikat 
salatitaime 

Soovitus uute 
põnevate 
maitsete otsi-
jale: proovige 
kasvatada 
ameerika 
kollakat ja 
läänekol-
lakat. Juba 
praegu, 
oma akna-
laua taimeaias.

Ameerika kollaka (Barbarea 
praecox syn B.verna) ja läänekol-
laka (B. vulgaris) lehed on kõige 
väärtuslikumad ja maitsvamad 
noorena. Nende terav maitse 
meenutab rukolat, mädarõigast 
või ürt-allikkerssi, aga on mahe-
dam. Lehti saab hakata tarbima 
juba 10–15 päeva pärast külvi, 
neid võib ka kergelt hautada. 

Kevadel istutage taimed välja 
või tehke peenrale uus külv. Tu-
merohelised vitamiinirikkad lehed 
tõstavad söögiisu ja parandavad 
verd. Neis on palju rauda, kalt-
siumi, beetakarotiini ja C-vita-
miini. Kuna taimed elavad üle ka 
väiksemad öökülmad, saab neilt 
väärtuslikke lehti talve tulekuni. 

Lääne-Euroopas on kollakad 
üsna levinud, Inglismaal on neid 
kasvatatud salatitaimena juba 
alates XVII sajandist. 

Mõlemad taimed on ristõielis-
te sugukonnast ja kaheaastased. 
Salati- ja maitsetaimena on nad 
meil veel vähe tuntud, aga seeme 
on poes müügil ja miks mitte 
proovida. Läänekollakal on tore-
daid kirjulehiseid sorte.
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lem, sest ei lase õhku läbi. Varjutus-
kangas laseb õhku läbi, selle all ei teki 
kondensatsioonivett.

Lisaks sellele, et varjutuskangas 
hoiab taime päikesepõletusest, kaitseb 
võrkjas kude ka tuule eest. Nii nagu 
inimesel, on ka taimel väga külm, kui 
puhub vali tuul, miinuskraade ei pruu-
gi seejuures eriti palju ollagi. Tuul või-
mendab külma.

Kuidas kangas ümber puu kinnitada?
Veebruaris varjutuskangast sät-

tides jälgige eriti hoolikalt, et lad-
vad ja uued kasvupungad saaksid  
kaetud. 

Mässige ümber puu kohe mitu keer-
du. Materjal siduge puu ümber kinni 
nööriga. Kuna külmaga on puit rabe, 
olge hästi ettevaatlik võra kokku tõm-
bamisel.

Väiksematele puudele on kangast 
lihtsam asetada siis, kui tegite sügi-
sel nende ümber tugiraamid. Tugi-
raam on hea ka selle poolest, et kan-
gale langenud lume raskus ei vigasta 
oksi. Praegu pole karkassi enam või-
malik paigaldada, sest lumi on paks ja 
maapind külmunud. 

Varjutuskangad eemaldage keva-
del alles siis, kui maapind on täiesti 
sulanud. See võib juhtuda alles aprilli 
teisel poolel või isegi mai algul. Kiiret 
pole kuhugi, ei maksa oma kallihinna-
liste puudega riskida.

Kas varjutuskangast saab ka mingil 
muul moel kasutada?

See kulub ära pärast okaspuude 
istutamist, et vähendada aurumist, 
taim juurdub kiiremini. Varjutuskan-
gaga saab tugeva päikese eest kaitsta 
ka kõiki teisi aiakultuure pärast istuta-
mist nii avamaal kui kasvuhoones, see 
on õrnematele taimedele heaks kait-
seks ka tuule eest. 

Koduaias võib kangaga kaitsta 
maasikapeenraid, sõstrapõõsaid ja 
kirsipuid maiaste lindude eest. Suvel 
saab ülekuumenenud talveaia või ter-
rassi muuta varjutuskanga abil palju 
jahedamaks ja mugavamaks nii taime-
dele kui inimestele. 

Varjutuskangas on piisavalt tihe 
ka selleks, et varjata võõraste pilkude 
eest istumiskohta. Selle võib kinnitada 
võrkaiale ja niimoodi varjata kas või 
kogu aeda, kui piirdel pole hekki või 
see alles kasvab.

Kui kaua kangas vastu peab?
Varjutuskangas on ultraviolettkiir-

te kindel, selle kasutusaeg on 5–8 aas-
tat. Tugev kootud materjal kannatab 
ka tugevamaid tormituuli. Aiaärides 
on müügil mitmesuguse tihedusega 
kangast. Selle võib osta väikepaken-
dis (1,5 x 3 m) või lasta mõõta sobiv 
kogus rullist (laiusega 1,5 ja 3,12 m).
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Ülim aeg on kaitsta okaspuid päikesepõletuse eest.


