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metsast aeda
Rein Sander
96 lk, pk
Üle 40 loodusliku taime, mida 
tasub tuua metsast aeda kasva-
ma. Nende hulgas on nii kau-
nite õite kui huvitava tekstuuri-
ga taimi, neid, kes taluvad varju, 
neid, kes eelistavad kasvada jal-
gupidi vees, aga ka neid, kel või-
mas ravivägi.

Pojengid
Susanna Widlundh
96 lk, kk
Kõik aiaomanikud võiksid pak-
kuda endale võimalust nautida 
õitsvate pojengide ilu. Enamikku 
neist on lihtne kasvatada, sest nad 
on vastupidavad. Raamatus on 
juttu, kuidas neid kasvatada ning 
nende ilu pikka aega nautida.

aialilled
Bertil K Johanson
160 k, kk
Raamat tutvustab aastaringi 
põhjamaises õitsevas aias. Siit 
leiate paljud armsad ammutun-
tud õied.

kasulikud pähklid
Toivo Niiberg,  
Reet Rohumets
144 lk, pk
Palju toiduretsepte erineva-
te pähklitega. Võid korraldada 
lausa pähkliteemalise õhtusöögi, 
pakkudes näiteks lillkapsa-sara-
puupähkli kreemsuppi, juustu 
ja pähklitega forellifileed, ning 
küpsetatud õunu pähklitega. 

Prillitoosi  
ravimtaimemäng
208 lk, pk
See on läbi mitme aasta kest-
nud telesaate kirjasaatjate raa-
mat, kus juttu hulgast tuntud ra-
vimtaimedest erinevate inimes-
te tähelepanekute ja pärimuste 
kaudu. Sisu soe, mälestusteroh-
ke, eestimaine ja –meelne.

Põllumehe  
aastaraamat
Andres Ülviste
240 lk, pk
Vabariigi prokurör, keda tuntak-
se eelkõige ülirasketes ja keeru-
kates protsessides süüdistajana, 
teeb vabal ajal pulli! Selle raa-
matu on ta pühendanud kõigi-
le neile, kes nõustuvad temaga 
selles, et viimasel ajal on elus lii-
ga vähe pulli ja liiga palju kunst-
seemendamist.

Pelargoonid
Lena Ljungquist, Eva 
Tingström, Ann Lindberg
112 lk, kk
Pelargoonid on armastatui-
mad potitaimed läbi aegade. 
Üks nende populaarsuse põhjus 
on kindlasti vastupidavus, kuid 
kindlasti on otsustavad olnud 
ka ilusad õied ja lopsakas kas-
vulaad.

unistuste aiad
Piia Mattson
128 lk, kk
See raamat tutvustab eri iseloo-
muga aedu. Siin on vanamood-
ne romantiline aed, on metsikuid 
ja mängulisi aedu, värvikirevaid ja 
tagasihoidlikke aedu, Vahemere-
hõngulisi aedu, praktilisi ja aasta 
ringi silmarõõmu pakkuvaid aedu

tass kohvi Buddhaga
Joan Duncan Oliver
144 lk, pk

tass kohvi marilyniga
Yona Zeldis Mcdonough
144 lk, pk

tass kohvi  
Hemingwayga
Kirk Curnutt, 160 lk, pk

50 viisi kodu ja aia 
rohelisemaks  
majandamiseks
Siân Berry
128 lk, pk
Humoorikate piltidega raama-
tukesest leiad näpunäiteid, kui-
das oma kodus säästvamalt ja 
loodussõbralikumalt toitu val-
mistada, aeda planeerida, re-
monti ja muid igapäevaseid toi-
metusi teha.

50 viisi vee ja 
energia säästmiseks
Siân Berry
128 lk, pk
Siit leiad 50 lihtsat, odavat ja 
loomingulist nippi, mis näita-
vad, kuidas mõistlikult ja mu-
gavustest loobumata kokku hoi-
da. Nii kulutame vähem vee- ja 
elektriarvetele ning oleme kesk-
konnasõbralikumad.
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Gi linnas
Ola Lauritzson ja  
Ulrika Davidsson
136 lk, kk
Siit leiad kiireid hommikuei-
neid, lihtsaid lõunaid, pidulikke 
õhtusööke ja praktilisi suupis-
teid. Lahti on seletatud ka glü-
keemilise indeksi mõiste, miks 
ja kuidas seda arvutatakse ning 
kuidas GI-meetodi järgimine 
otseselt tervislikku seisundit ja 
ka kaalu mõjutab.

Parimad Gi-retseptid
Ola Lauritzson ja  
Ulrika Davidsson
136 lk, kk
Raamatus on 100 lihtsat ja ka-
sulikku retsepti. Need on toi-
dud, kus peaaegu pole suhk-
rut ega kiireid süsivesikuid – sa 
sööd kasulikult ja tasakaalusta-
tult, kusjuures kaal püsib vaos.

Suur barbecue-  
ja grilliraamat
365 hõrku ja tervislikku 
retsepti

Suur kiirete ja tervislike 
retseptide raamat
365 maitsvat ja toitvat rooga 
vähem kui 30 minutiga

Suur vokiroogade 
raamat
365 kiireltvalmivat, värsket ja 
hõrku retsepti


