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Karoliina jaoks on hea silmanägemine väga 
oluline, sest ta peab iga päev autot juhtima. Ta 
koges, et aja jooksul muutub silmanägemine 

kehvemaks: „Mu nägemine muutus õhtuti halvemaks, 
eriti pimedaks minemise ajal. Eriti raskeks muutus 
auto juhtimine öisel ajal.“

Maksimaalne efekt
„Tervise ja eneseravi teemad on minu jaoks alati aktuaalsed 
olnud, seetõttu teadsin, et mustikas on silmanägemist 
parandavaid omadusi. Seda kinnitas ka mu silmaarst. 
Ta soovitas otsida preparaati Blue Berry, mille pakendil 
on Hõbedase puu logo, sest ainult selles preparaadis 
on piisav kogus toimeainet. Arst soovitas samuti mul 
valida mitte hinna, vaid tablettide värvi ja koostise järgi 
– tumelillade tablettide koostises on tõepoolest suur kogus 
mustikaekstrakti, mis tugevdab silmanägemist ja parandab 
nägemist pimedas. Ei tasu raha raisata kasutute asjade 
peale, kasulikum on saada maksimaalne efekt, lisas arst.“

Hõbedase puu logoga Blue Berry tegi mu 
silmad tugevamaks
Läksin apteeki, imestasin, et apteeker, nagu ka mu silmaarst,
soovitas osta Hõbedase puu logoga Rootsi toidulisandit 
Blue Berry, milles on lisaks suurele mustikaekstrakti 
kogusele ka muid silmanägemise jaoks tähtsaid looduslikke 
taimeekstrakte. Otsustasin seda preparaati proovida. Ja ma 
ei pidanud pettuma. 

 Juba kolme nädala pärast tundsin, et mu silmanägemine 
muutus paremaks, sest lugemise ajal ei tundnud 
silmaväsimust ja nägemine hämaras muutus paremaks. 
Nüüd tarvitan 1 Blue Berry tableti iga päev ja olen 
tõepoolest väga rahul. Ei kahtle, et see Rootsi preparaat on 
tõepoolest efektiivne. Olen väga õnnelik! Blue Berry on 
fantastika! Blue Berryt soovitan kõigile oma sõpradele.

Rootsi Blue Berry tabletid andsid 
tagasi parema silmanägemise ja 
erksamad silmad!
- Blue Berryt tarvitades näen ma paremini kaugele ja ka 
hämaras. Autot juhtides ei vaja ma nüüd prille!

Miks enamus inimesi valivad Rootsi 
preparaadi Blue Berry?

Suur kogus mustikaekstrakti, mis parandab 
silmanägemist.
Palju looduslikke silmanägemist parandavaid 
komponente: luteiini, hariliku silmarohu- ja 
viinamarjaseemneekstrakti, milles on rikkalikult 
polüfenoole.
Ei ole teisi sarnase koostisega tablette.

Võrkkesta osa, millest sõltub kesknägemine, 
nimetatakse kollatähniks (Macula), sest sellele annab värvi 
kollane pigment – luteiin. Sellepärast on luteiin heaks 
silmanägemiseks nii oluline. Paljuaastaste uuringute ja 
koostöö järel kõige tuntumate Rootsi silmaarstidega leiutas 
firma New Nordic preparaadi Blue Berry, mille koostises 
on luteiini ja mustikaekstrakti. Et mustikad tagavad pimedas 
hea nägemise, veenduti Teise Maailmasõja ajal, mil briti 
lennukipiloodid sooritasid öiseid õhurünnakuid. Juba siis 
veenduti, et mustikas on aineid, mis parandavad pimedas 
nägemist.

Blue Berry – need on unikaalse, originaalse koostisega 
tabletid, milles on luteiini, mustika-, hariliku silmarohu-, ja 
viinamarjaseemneekstrakti. Uuringutega selgus, et mustikas 
olevad antotsianosiidid parandavad silma kohanemisvõimet 
valguse muutumisega ja luteiin võib tõhusalt pidurdada 
silmahaiguste progresseerumist ja parandada silmanägemist. 
Viinamarjaseemneekstraktis olevatel polüfenoolidel on 
antioksüdantseid omadusi – tugevdades silmade kapillaare 
ja normaliseerides silmakudede verevarustust. Vanast 
ajast on teada hariliku silmarohu omadused: vähendab 
silmapunetust, silmakipitust, pisaravoolu ning tundlikkust 
ereda valguse suhtes. 

•

•

• KUST OSTA?
Otsige kõigist 
apteekidest.

KUi TeKiB
KüSiMUSi?
Helistage New 
Nordicu telefonil 
688 8383 või külastage 
www.newnordic.ee

Otsige pakendilt 
Hõbedase puu logot 
– see on kvaliteedi ja 
puhtuse garantii.


