
 „Vihkasin ennast, et olen raske ja kohmakas, kuid ikka 
armastasin süüa kiirtoitu ja maiustusi. Võtsin kaalus juurde, 
tekkisid ka seedimisprobleemid: magu tihti „jäi seisma“, tekkis 
kõhukinnisus, tundsin, et olen paistes. Hakkasin kandma laiu 
ja tumedaid riideid, sest häbenesin oma välimust. Ei tahtnud, 
et keegi näeks mind bikiinides“.

Lõpuks viskasin laiad 
riided seljast! 

Ei tahtnud, et keegi näeks mind bikiinides...

Sain teada preparaadist Apple Cider 600
„Lõpuks ei pidanud vastu ja otsustasin midagi ette 
võtta. Õde rääkis mulle preparaadist Apple Cider
600, mis aitas tal kaalust alla võtta ja tasakaalustas 
seedimist. Apteeker rääkis entusiastlikult, et Apple
Cider 600 koosneb ainult looduslikest ainetest: 
õunaäädikast ja taimeekstraktidest, mis kiirendavad 
ainevahetust ja parandavad seedimist, samuti 
kiirendavad rasvade põletust ja soodustavad liigse 
vee väljutamist organismist“. 
“Apple Cider 600 – täielik fantastika! Olen väga 
õnnelik, et sain abi. Tarvitan juba 6 nädalat Apple
Cider 600 2 tabletti päevas, söön vähem rasvast 
ja soolast toitu. Seedimishäired ja kõhukinnisus 
kadusid ja üleliigsed kilod hakkasid sulama! Tunnen, 
et riided on muutunud liiga suurteks, nüüd on nii 
hea minna poodi ja valida ükskõik millist meeldivat 
rõivast.“

Otsige pakendilt Hõbedase puu logot – 
see on kvaliteedi ja puhtuse garantii.

www.newnordic.ee

Jah   Ei

Tunnen ennast paksuna ja raskena
Tihti esineb kõhukinnisus
Sõrmed ja pahkluud on turses 
Armastan kaloririkast toitu
Armastan soolaseid suupisteid

Kui vastasid jaatavalt vähemalt kolmele küsimusele, võib-olla 
Sinu ainevahetus on aeglustunud. 

Kas Sinu ainevahetus on aeglustunud?

Kuidas Apple Cider 600 võib aidata?
Juba Vana-Egiptuses loodi eridieete ja õunaäädikat 
kasutati kaalu alandava ja rasvade põletava toidulisandina. 
Egiptuse kuninganna Kleopatra jõi pärast igat sööki 
õunaäädikat kui ilu ja tervise allikat. 2400 aastat tagasi 
kasutas Hippokrates õunaäädikat inimese raviks, et nende 
elu oleks tervislikum ja pikem.

Apple Cider 600 tablette valmistas õunaäädikapulbrist, 
artišoki- ja võililleekstraktist Taani firma New Nordic. 
Apple Cider 600 aitab hoida normaalkaalu, sest tablettides 
olevad taimsed ekstraktid parandavad ainevahetust. 
• Õunaäädikas kiirendab ainevahetust, tasakaalustab 
seedimist, aitab kõhukinnisuse puhul, stimuleerib 
neerude ja kusepõie tegevust, kiirendades metaboliitide 
eemaldamist organismist.
• Artišok parandab seedimist, kiirendab rasvade põletust, 
sest soodustab sapi eritumist.
• Võilillel on uriini väljutav toime, see aitab eemaldada 
organismist liigse vee, mis koguneb rasvarakkude ümber 
ja pehmekudedes.

Ainevahetus ja kehamass
Olete vist märganud, et mõned inimesed võivad 
süüa mida tahavad ja nii palju kui tahavad, kuid 
neil ei ole kunagi probleeme liigse kehakaaluga. 
Kuid see ei peaks panema imestama. Neil 
inimestel on kiire ainevahetus, organismis ei 
kogune liigset vedeliku ja rasvade põletus toimub 
kiiresti. Kui ainevahetus aeglustub, tekivad 
seedimishäired, kõhukinnisus, kogunenud vede-
liku tõttu tekivad tursed jäsemetes. Seetõttu 
koguneb rasv ja liigne vedelik, võib tekkida 
ülekaal. 

KUST OSTA?
Otsige kõikidest 
apteekidest. 


