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Punktid
	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10
A	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 0	 0	 1	 0
B	 0	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 1
C	 0	 0	 1	 0	 1	 0	 0	 1	 0	 2

9 või enam punkti	–	armastate	üksindust,	et	liht-
salt	elu	üle	järele	mõelda	ja	unistada.	Pidev	üksindus	
võib	aga	muuta	teid	inimpelglikuks.

4–8 punkti	–	olete	mõõdukalt	seltsiv.	Vahel	tahate	
olla	üksi,	siis	aga	leiate,	et	soovite	jälle	sõpru	näha.

3 ja vähem punkti	–	te	lausa	kardate	üksindust.	
Olete	seltsiv,	kuid	ei	planeeri	alati	päris	õigesti	oma	et-
tevõtmisi.

Ajakirjast Psychology Today tõlkinud ENE JÄRV

Vajate	kodust	eemal	ol-
les	joogitopsi?	Kui	teil	
on	kaasas	leht	paberit,	

on	mure	lahendatav.

1. Võtke umbes 15 cm 
küljepikkusega ruudukujuli-
ne paberitükk ja voltige see 
diagonaalselt kokku.

2. Voltige saadud kolmnurk 
kokku, nii et toote kolmnurga 
tipu A voltimisjoonele C–D. Nii 
saate punkti B, mida vajate 
järgmiseks voltimiseks. Võtke 
lahti kuni esimese diagonaalse 
voldini. 

3. Nüüd tooge tipp D punkti B. 
Pressige volt sisse. 

4. Toppige tipu A endapoolne 
lapats moodustunud taskusse. 
Pressige korralikult.

5. Keerake töö teistpidi ja 
voltige punkt C diagonaalselt 
vastas asuvasse nurka. Toppi-
ge teine lapats moodustunud 
taskusse.

6. Vajutage õrnalt vastu 
välisservi ja avage sõrmedega 
keskelt oma tass.

Allikas: “How to Hold a 
Crocodile”, Firefly Books

On	selliseid	inimesi,	kel	
pole	iseenda	seltskonnas	
iialgi	igav.	Leidub	aga	ka	
neid,	kelle	jaoks	paar	õh-
tut	ilma	sõpradeta	on	tõe-
line	tragöödia.	Kuidas	teie-
ga	lood	on?

Kas käite vahel pärast 
töö(kooli)päeva lihtsalt 
niisama ringi?

a)	jah
b)	sõltub	tujust
c)	ei

Te ei leia endale keda-
gi puhkusekaaslaseks. 
Arvate, et...

a)	see	on	katastroof
b)	pole	hullu
c)	kurb	lugu

Kas leiate endale tege-
vust, kui kohtamiseni 
on veel paar tundi?

a)	ei
b)	püüan
c)	muidugi

Kas telefonihelin viib 
teie mõtted tööst ee-
male?

a)	loomulikult
b)	oleneb,	mida	parajas-

ti	teete
c)	ei

Kas armastate istuda 

lõkke ääres?
a)	mõnikord	küll
b)	ei
c)	jah

Kas suudate üksinda 
heas meeleolus uut 
aastat vastu võtta?

a)	pole	mingit	problee-
mi

b)	ei	iialgi
c)	ei	tea

Kas teie sünnipäeval on 
palju külalisi?

a)	jah
b)	ei
c)	kuidas	kunagi

Kuidas tunnete end 
võõraste seltskonnas?

a)	üsna	vabalt
b)	kõik	on	alati	korras
c)	olen	veidi	pinges

Kas armastate teha kin-
gitusi?

a)	ei
b)	väga
c)	oleneb,	kellele

Olete võõras kohas ära 
eksinud. Mida teete?

a)	küsin	möödujalt	teed
b)	pöördun	lähimasse	

asutusse
c)	püüan	ise	hakkama	

saada.

TEST

Kas olete erak või 
seltskonnainimene

Paberist tass

Lõkke	peal	on	tore	toitu	
küpsetada,	kuid	vaheldu-
seks	võiks	proovida	seda	
teha	loodusrahvaste	kom-
bel	maa	sees.	

Selleks	kaevake	auk	ja	voo-
derdage	see	kividega.	Läit-
ke	auku	lõke.	Valmistage	
toit	ette	ning	kui	olete	val-
mis	küpsetama,	kaapige	suu-
rem	osa	põlevatest	puudest	
ja	sütest	august	välja.	Mässi-
ge	liha	ja	juurviljad	toiduõlis	
immutatud	puldanriidesse,	
mis	asetage	kuumadele	ki-
videle	ning	järelejäänud	tu-
hale.	Banaanilehed	on	toi-

du	sissemähkimiseks	veelgi	
paremad,	kuid	neid	pole	nii	
lihtne	leida.	

Kuhjake	enne	äravõetud	
kuumad	söed	toidule,	siis	
katke	see	korralikult	mulla	
või	mätastega.	Söed	ei	tohi	
leegitseda	ega	suitseda.	Jät-
ke	roog	maa	sisse	6–7	tun-
niks.	Toit	võib	ka	rutem	val-
mis	saada,	kuid	kui	te	olete	
selle	juba	kord	välja	kaeva-
nud	ja	lahti	võtnud,	siis	aga	
selgub,	et	see	on	toores,	ei	
saa	te	enam	jätkata.	
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Toit küpseb augus


