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TEST

- - HEIKI MAIBERG
Kuidas hindate aega

Inimene, kes teab, kuidas aega hasti kasu-
tada, elab palju huvitavamat elu kui teised.

1. Hommikul téusete ja...

a) olete kindel, et tuleb ilus paev;
b) putiate abistada teisi inimesi;
c) ootate, mis juhtub edasi;

d) puuate mitte aega raisata.

2. Paeva jooksul...

a) on teil alati midagi teha;

b) ootate, et keegi tuleks kiilla;

c) te ei armasta, kui teid segatakse;
d) veedate hésti aega.

3. Ohtul voodisse minnes...
a) olete vahel 6nnetu;

b) olete paevaga rahul;

c) tunnete, et koik laks korda;
d) olete dnnelik.

4. Teie sobrad teavad, et...
a) nad ei tohi teid segada;

b) voite koos hasti aega veeta;
c) olete suurema osa ajast vaba;
d) olete alati vaba.

5. Kui loete raamatut, siis...
a) lopetate selle kiiresti;

b) ootate I6ppu;

c) loete huvitavamaid kohti uuesti;
d) unustate, mis juhtus alguses.

6. Vihmase ilmaga...
a) kuulate vihmapiiskade langemist;

b) ei tea te kunagi, mida teha; Toimetu!ekuks 5 T
c) teete plaane tulevikuks; On vana ltlemine “Aeg on raha!”. Te kasutate oma
d) lahutate meelt mangudega. aega saastlikult ja tapselt. Aeg on teile tahtis, kuid

vabadus on ile koéige!
7. Oodates kedagi, kes hilineb...

a) olete kannatlik; Nautimiseks i

b) loodate, et ta saabub kohe; Oskate kasutada aega muretult ja 6nnelikult. Aeg on

c) olete nordinud; teie jaoks midagi head, mida peab “ekspluateerima”

d) meenutate aega, mida veetsite koos. hasti. Te tunnetate aja vaartust ja tunnete end vabana
seda kasutades.

8. Kui enne kohtumist pole palju aega, siis... .

a) kiirustate, et mitte hilineda; Elamiseks _ o )

b) te ei tee sellest probleemi; Oskate kasutada aega nauditaval viisil enda ja nende

c) olete kindel, et ei hiline; suhtes, kes teid iimbritsevad. Teil on kalduvus pendel-

d) loodate, et kéik tulevad tapselt. dada laiskuse ja suure aktiivsuse vahel. Igal juhul olete

ise oma eluga rahul.
9. Leiate, et teie aeg...

a) on teie soprade kasutuses; Taitmiseks ) .

b) on eranditult teie oma: Teil puudub véime kontrollida oma aega. Kui teie imber

¢) on surnuksléémiseks: on sébrad, on koik OK. Kui neid aga pole, tunnete end

d) on kingitus teile ja teistele. vasinu ja tudinuna. On aeg hakata oma aega paremini
korraldama!

10. Leiate, et teiste aeg on... . = : i
a) sama vaartuslik kui teie oma; Allikas: Zenskoje Zdorovje
b) nende enda jagada;

c) teie jaoks;

d) mitte nii tahtis kui teie
vajadused.
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