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SISSEJUHATUS

Kiesolevas to0s on vaatluse all kaks valdkonda — C. Orffi elementaarne muusikadpetus ning
draamapedagoogika teooriast ja praktikast ldhtuv muusikaline draama. Mdlemad pShinevad
tegevuslikul 6ppimisel, kus ldhtumine laste erinevatest individuaalsustest seab esmatihtsateks
kiisimusteks kuidas? ja miks? Antud to0s piilitakse esitatud teema piirides nendele didaktika
pohikiisimustele vastuseid leida.

Kisitledes nimetatud valdkondi algdpetuse piirides, pole viimase puhul tegu algdpetuse kui
kooliastmega, vaid muusikalise algdpetusega kui esmaste muusikaliste eneseviljendusoskuste
kujundamisega. Samas vOib see langeda ajaliselt kokku ka 1. kooliastmega, mis annab
vOimaluse kasutada muusikalises algdpetuses omandatud oskusi ka algdpetuses laiemalt. On
ju algdpetuse pedagoogika iihtne oma viirtustes ja mitmekesine oma vormides.
Muusikadpetuslike ideede rakendamisel on saksa helilooja ja muusikapedagoogi C. Orffi
siisteem just seda jéargiv. Autor on nimetatud valdkonda uurinud magistritoos “C. Orffi
muusikadpetuse siisteemi elementide kasutamisvdimalusi muusikakasvatuses” (1997), sama
temaatikaga on seotud ka T. Jukk-Toome (2001) magistrit6d “Muusika ja liikkumise seostest
algastme muusikadpetuses”.

Kiesoleva t66 innovaatilisus on Orffi dpetuse pohimdtetest ldhtuva muusikalise draama
kisitlemine pedagoogilise protsessina, millele ongi suunatud kidesolev td60, kohandades
varasest erineva kogemusena Orffi dpetuslikud elemendid meie muusikadpetusse.

Draamadpetus on maailma pedagoogilises praktikas itha enam kasutatav nii eraldi meetodi
kui iseseisva dppeainena. Meie hariduses on draamadpetuse idee seni juhuslikku rakendamist
leidnud. Eestis on uuritud draamadpetust viimastel aastatel Opetajakoolituse seisukohalt
(Loorits 2003) ja laste loovuse arendamise vahendina (Sinijarv 2002). Mélemad uurimused
toovad esile draamadpetuse produktiivsuse nii lasteaias kui pdhikooli I astmes. Sinijdrve
(2002) uurimus nditas, et draamadpetuse iiksikute elementide kasutamist on Opetajad
hinnanud véga korgelt, sest see pakub lastele aktiivset ja loomingulist osalust dppeprotsessis.
Samas leidis ka rohutamist, et draamadpetuse siisteemseks rakendamiseks pole dpetajate endi
hinnangul piisavalt metoodilisi teadmisi. Meetoditest ja nende valikust sdltub aga kogu
Oppeprotsess. Nii draamadpetuses kui Orffi muusikadpetuses ongi podhiline protsess, mille
kdigus osaleja aktiivselt tegutsedes areneb. Pedagoogikas on tdhtis seda protsessi vaadelda
didaktika seisukohalt.

Meie muusikadpetuses voib iisna tihti kohata muusikatunde, mis on kiill iiles ehitatud
metoodiliselt korrektselt, kuid mis ei anna vd&imalusi mitmekesiseks loominguliseks
eneseviljenduseks. Muusikal kui kunstiliigil on palju erinevaid viljendusvorme ja sageli
eeldab ta enda korvale teisi kunstiliike (luule, tants, kujutav kunst). Seda aluseks vottes voiks
muusikadpetus pakkuda samavord mitmekesiseid loomingulisi vdimalusi, kui seda on
muusikakunstis.

Muusikadpetuses on lidbi aegade peamise tegevusena domineerinud laulmine. Laulude kaudu
saadakse ka esmased muusikalised kogemused ja omandatakse teadmised ning oskused.
Viimased on eriti vairtuslikud siis, kui need iseseisvalt taas rakendamist leiavad. Selleks on
oluline pakkuda lastele laulmise korvale veel teisigi muusikalisi eneseviljenduse vdimalusi.
Nii peaks muusikakasvatuse kaudu iga laps saama kogemuse, et ta on suuteline ennast
muusikaliselt viljendama. Just mitmekesine muusikaline tegevus on see, mis eeldused
voimeteks kujundab ning neid edasi arendab. See eeldab dpikeskkonda, mis suudab arvestada
Oppijate erinevaid vajadusi, sest muusikaliste eelduste poolest on lapsed vidga erinevad.
Paraku on tegelikkuses monikord tulemuse nimel siiski enam tdhelepanu all just muusikaliselt
vOimekamad ja andekamad lapsed. Siit ka kéesoleva t60 probleem: kuidas rithmas,



kollektiivis vodi klassis tagada koigi laste mitmekiilgne muusikaline eneseviljendamine ja
millised on need tegevusvaldkonnad, mis vdimaldavad arvestada laste individuaalselt
erinevaid eeldusi ja arenguvdimalusi. See on kiisimus, millele praktikas ikka ja jélle vastust
otsitakse.

Kasvatusteadustes peetakse didaktikat praktiliseks selles mdttes, et selle suund on praktikast
teooria kaudu tagasi praktikasse, kus teooria abil soovitakse praktikat paremini kirjeldada
(Brotherus, Hytonen, Krokfors 2001: 67). Hytoneni (1999) jidrgi on ajast aega olnud
kasvatustegelikkuse vaatlemisel pikemas perspektiivis eesmirgiks praktilise tegelikkuse
paremaks muutmine. Hirsjirvi ja Huttunen (1996: 63) rohutavad: “Praktika ei ole teooria
vastand. Teooria toimib ka praktikas. Teooria abil vdib praktikat valitseda. /.../ Opetus on
kasvatuse peamine vahend”. Nendele seisukohtadele tuginevalt ja eelpool esitatud
probleemist ldhtuvalt on kéesoleva t66 eesmirgiks:

e vilja tootada teoreetilised ja praktilised alused Orffi dpetuslike ideede rakendamiseks

muusikalises draamas;
e esitada omapoolne muusikalise draama kontseptsioon algdpetuses.

Ulesanneteks on seatud:

e analiiiisida Orffi dpetuse rakendamise véimalusi muusikalises draamas;

® vilja tootada muusikalise draama mudel, mis on aluseks dppestsenaariumi loomisele;

e luua Orffi dpetuse muusikalise materjali “Schulwerk — Musik fiir Kinder” (Orff,
Keetman 1965) eeskujul omaloominguline Sppematerjal;

e draama pedagoogilise projekti kaudu leida kinnitust Oppematerjali sobivusele
praktikas;

e pedagoogilise projekti kaudu vilja arendada muusikalise draama kontseptsioon ning
analiilisida ja demonstreerida selle rakendamise vdimalusi muusika algdpetuses.

To6 esimeses osas kisitletakse Orffi muusikadpetuse siisteemi pdhialuseid, mida tdiendatakse
autori poolt vilja arendatud uudsete kisitlustega. Teises osas analiiiisitakse pedagoogilise
draama pdhimdétteid ja muusikalise draama mudeli teoreetilis-praktilisi ldhteid, mida samuti
illustreerivad autoripoolsed tdlgendused. T66 kolmanda osa moodustab draama pedagoogiline
projekt, milles kirjeldatakse eelmistes osades véljatoodud tegevusprintsiipide ja muusikalise
draama Oppestsenaariumite praktilist teostamist.

Esitatud pedagoogiline projekt on oma olemuselt tegevusuuring, milles viitekirja autor on
olnud nii projekti loojaks, lédbiviijaks kui osalejaks. Kuid seejuures pole ldhtutud
tegevusuuringu traditsioonilistest etappidest, vaid pedagoogilise draama projekteerimise
faasidest nagu planeerimisfaas kui kavandamine, ettevalmistav faas kui Oppestsenaariumi
viljatootamine ning praktiline faas kui Oppestsenaariumi rakendamine ja 10ppresultaadi
esitamine. Tegevuse refleksiooni aluseks on videomaterjal ja dpetaja vaatluspidevikud, milles
kajastuvad piistitatud iilesanded ja teostumine, tegevuse jirjestus ja kirjeldused, metoodilised
tihelepanekud ning tulemuslikkuse analiitisimine. Sellise meetodivaliku eesmiérgiks oli
tthendada praktilist ja teoreetilist lihenemist ning demonstreerida uuenduslikke vdimalusi
muusika algdpetuses.

Teema teoreetilises analiiiisis toetutakse sellistele autoritele nagu W. Keller, G. Keetman, H.
Regner, U. Jungmair, B. Haselbach, G. Bolton, J. Neelands, B. Way, G. Lindqvist jt, tuues
vilja Orffi muusikadpetuse ja draamapedagoogika iihised tegevusprintsiibid. Pedagoogilise
protsessina eeldab draama eesmérgistatud Oppeiilesandeid ja organiseeritud dppesiindmusi,
milles lapse aktiivsus tuleneb loomingulistest enesevéljendusvdimalustest. Pedagoogilise
tegevuse kavandamine ldhtub Oppestsenaariumist, mille loomise tiheks eelduseks on vastava
Oppematerjali olemasolu. Seega on esitatava muusikalise draama kontseptsiooniks teoreetilis-
praktiliste tegevusprintsiipide ja nendest ldhtuvate omaloominguliste dppeiilesannete siisteem.



Muusikalise draama kontseptsioon on vilja todtatud arenduslik-loomingulise projektina, mille
aluseks on autori ldbi viidud eksperimentaalse t60 ja kogemuse analiiiis kaheksa aasta jooksul
Laste Loomingu Stuudios ja tulemuseks nn mudelitena esitatud ideed ja omaloomingulised
muusikalised Oppeiilesanded, mis on praktikas taasloodavad ning mille rakendamisel on
vOimalik luua erinevaid loomingulisi Oppesituatsioone ja kujundada muusikalise draama
Oppestsenaariumit. Peamiseks taotluseks on olnud pakkuda uudseid, lapsi aktiviseerivaid
musitseerimise ja loomingulise eneseteostamise teid ning vdimaldada sel moel
mitmekiilgsemalt toetada ja kujundada lapse individuaalset arengut.

Aastatel 1995-2003 olen muusikadpetajana vilja toStanud ja lastega esitanud 8 erinevat
muusikalist draamat. Selle tulemusel valminud Oppematerjali on v&imalik rakendada nii
draama muusikalise repertuaarina kui ka iiksikute dppeiilesannetena muusikakasvatuses. Seda
tdendab praktilisest to0st lastega valminud videomaterjal, mis leiab kéesolevas
dissertatsioonis kasutamist ndidetena (lisa 1, CD-ROM 1 “Muusikalised oppeiilesanded” ja
lisa 2, CD-ROM 11 “Muusikalised draamad”). Osa videoniidetest périneb Eesti Televisiooni
muusikahariduslikest saatesarjadest “Koik vodib olla muusika” (1995/96) ja “Mummuline
muusika” (1997/98), kus olin nii autor, dpetaja kui saatesarja lidbiviija.

Oppekirjanduses on minu poolt ilmunud kisiraamat dpetajale “Koik vaib olla muusika”
(1998), “Muusikadpetus III klassile” — opik ja toovihik (2001, kaasautor L. Urbel),
“Muusikadpetus II klassile” — Opik ja toovihik (2003, kaasautor L. Urbel) ja “II klassi
muusikadpetuse Opetaja metoodiline vihik” (2003). Kéesoleva t66 podhjal (lisa 3 — “Draama
pedagoogilise projekti muusikaline materjal”) on valmimas kogumik “Koolimuusika”
(ilmumisel 2004, kirjastuses “Avita”), alapealkirjaga “Kdneméngust pillimidnguni”.

Uhendades endas praktilist ja teoreetilist kisitlust, vdivad kiesoleva viitekirja tulemused
laiendada traditsioonilist muusikadpetuse valdkonda, tuues sisse uuenduslikke lZhenemisi ja
tdiustades seeldbi muusika dppimist ning dpetamist.

1. ULEVAADE C. ORFFI MUUSIKAOPETUSE SUSTEEMIST

Juba antiikajast alates on kaunid kunstid kuulunud enesestmdistetavalt inimese
kasvatusvahendite hulka. Muusika oli otseselt suunatud eetose kui inimese piisiva kdlbelise
elulaadi, motlemise ning tegevuse aluse arendamisele. Just see aspekt on vdimaldanud
muusikal sdilitada kasvatuses oma positsiooni (Rosing, Phleps 1994). Samas on
muusikadpetusele kui kasvatusprotsessile ajaloo erinevatel perioodidel kuni tédnase pédevani
esitatud erinevaid eesmirke ja sellest tulenevaid iilesandeid. 20. sajandist alates on
muusikalist algharidust maailmas kdige enam mdojutanud Zoltan Kodaly (1882-1967) ja Carl
Orffi (1895-1982) opetuslikud ideed. Kodaly Opetuse peamiseks eesmirgiks on laululiste
vOimete arendamine ja vahendiks relatiivne noodilugemise meetod. C. Orff tdi laulmise
korvale vordse tdhtsusega ka liikumise ja pilliméngu. Oma suuna rajamisel oli talle eeskujuks
E. J. Dalcroze’i (1865-1950) riitmika, milles riitmitunnet arendatakse litkumise kaudu. Sellele
tuginevalt arendas Orff vilja oma kontseptsiooni, mille eriliseks védrtuseks on omanioline
instrumentaarium, mis loob vdimaluse pillimdnguks igale lapsele, sOltumata tema
muusikalisest andekusest. Lihtudes muusikast kui tegevusest, on Orffi Opetuse eesmirgiks
praktiline musitseerimine 1dbi erinevate muusikaliste eneseviljenduste siinteesi. Just
mitmekiilgsus ja sellest tulenev vdimalusterohkus on see, mis eristab Orffi Gpetust teistest
muusikadpetuslikest suundadest ja vdimaldab seda laialdaselt rakendada.



OPPESUSTEEMI OLEMUS

Orffi muusikadpetuse siisteem iithendab omavahel kdnekeele, muusika ja liikumise, mille
ithiseks tunnuseks on riitm. C)petuse aluseks on laste olustikulised méngud, riimid,
intonatsioonid, rahvalaulud ja pillimédng — koik see, mis lastele olemuslikult tuttav.
Ainulaadseks teeb selle dpetuse instrumentaarium, mille moodustavad Orffi poolt spetsiaalselt
koolimuusika jaoks kohandatud riitmi- ja plaatpillid (ksiilofonid, kellamidngud jm). Nende
kasutamine pdhineb lihtsatel ja stereotiilipsetel ostinato-motiividel ehk korduvmotiivilistel
kaasmingudel. Laulmise ja liikumise korval annab see omalaadse voimaluse pillidel
musitseerimiseks. Tdnu instrumentaariumile sai esimest korda muusikakasvatuse ajaloos pillil
mingida tdepoolest iga laps (sdltumata eeldustest), sest oma lihtsuses, universaalsuses ja
samas mitmekesisuses vdimaldab see arvestada igaiithe individuaalseid arenguvajadusi.
Olulisim taotlus on anda lastele improvisatsiooni kaudu impulsse loominguks ja loomevdime
arenguks. Psiihholoogide (Rodgers 1990, Grunwald 1996 jt) kisitluses on loovus
inimvdimekus koige iildisemal kujul, ja nagu mistahes vdime, saab ka loomevdime avalduda
vaid tegevuses, muusikaline loomevdime seega muusikalises tegevuses. Laste muusikalistele
tegevustele on tunnuslik kujutlusvéime erksus, fantaasia ning soov seda véljendada. See loob
muusika eetilis-emotsionaalse tajumise eelduse (Vikat 1998), mida on vaja suunata ja toetada.
On ju teada, et igasugune Opetus peaks aitama lapsel sdilitada eneseusku oma vdimetesse.

Orffi suureks eeskujuks pedagoogikas oli J. H. Pestalozzi (1746-1827), kelle pohimdtted ei
leidnud tema eluajal praktilist teostamist, kuid mis XX sajandi II poole reformpedagoogikas
seda ometigi leidnud on. Pestalozzi tdstis esile kasvatust kui loomuliku kasvamise toetamist.
Ta pidas oma nn elementaarhariduse idee jdrgi iga Opetaja iilesandeks koigi lapses peituvate
antropoloogiliste pdohidimensioonide puudutamist ja nende arendamist. Siida, pea ja kési —
afektiivne(tundmuslik), kognitiivne (mdistuslik) ja psithhomotoorne (fiiiisiline) on pidevas
vastastikuses sdltuvuses, kus ithe arenemine on teisega lahutamatult seotud (Jungmair 1992:
18). Seejuures on oluline, et Opetatava aine kisitlus oleks kindlalt vastavuses laste
arenguastmetega. Seda rohutab ka tdnapédeva pedagoogiline psiihholoogia (Lindgren, Suter
1994).

H. Liimetsa (1987: 9) viitel on arengu ldhted seesmised, inimesele olemuslikud ja tema
kujunemine oleneb suuresti nende olemusjoonte konkreetsetest viljendusvdimalustest
reaalses elukeskkonnas. Kuna areng toimub lapse ja teda timbritsevate keskkonnatingimuste
koosmdjul, siis on lapse seisukohalt tdhtsad spetsiaalselt arengu mdjutamiseks loodud
tingimused. Kasvatustegevuses peetakse oluliseks selliste kasvustiimulite teadlikku
tekitamist, mis suunaksid lapse tegevusse sel moel, et inimene kui tervik oleks haaratud
(Wilenius 1992: 6). Neid tdnapidevaseid kasvatusteaduslikke seisukohti vdimaldab jérgida
Orffi opetuslike ideede rakendamine. Seetdttu vdib seda Opetust pidada aktuaalseks ka
kdesoleval ajal.

Orffi Opetuse oluliseks tunnuseks on elementaarsus — see on elementaarne muusika (sks k
elementare musik) ja elementaarne muusikadpetus. Elementaarsus kui Opetuse olemuse
keskne telg eeldab selle mdiste lahtiseletamist. Voib Oelda, et peaaegu koik inimese
toimingud tdidavad kommunikatiivset funktsiooni kui mingi informatsiooni edasiandmist v&i
vastuvotmist. Sonalise keelega vorreldes on muusika iirgsem, sest tema algus peitub
loodushéilte matkimises, “kOrgemate joududega” suhtlemises, vanades rituaalides ja
kristlikes liturgiates. Otsene vaste sOnale “elementaarne” (lad k elementum) ongi iirgaine,
pohiosa. Selle tihendus ei ole tavaarusaama jérgi algeline ega ka mitte algdpetus (ingl k
elementary), vaid elemente puudutav (elemental), mis viitab otsestele seostele alglitetega.
Elementaarne muusika ja elementaarne muusikadpetus on seotud muusika alglitetega ehk
koige sellega, mis on olnud aluseks muusika kui kunstiliigi tekkimisele — s.o inimhiilega,



inimkeha riitmilise liikumisega, pillimdnguga. Sellest tulenevalt pShinebki elementaarne
muusikadpetus riitmil tugineva kone, muusika ja liikkumise integratiivsusel.

Orffi (1965) késitluses on elementaarmuusika kogu muusikadpetuse alus ja elementaarne
muusikadpetus muusikalise hariduse kindel osa, mille rakenduslikuks aluseks on koos G.
Keetmaniga loodud siisteemne muusikaline dppematerjal “Schulwerk — Musik fiir Kinder”.

“SCHULWERK” JA OPPEUSTEEMI POHIMOTTED NING EESMARGID

“Schulwerki” loomise idee sai alguse Orffi pedagoogilisest tegevusest 20-ndatel aastatel
Miinchenis Giinther-Schule’s. Kooli asutaja, koreograaf Dorothee Giintheri sooviks oli mitte
ainult vdimlemise, litkkumise ja tantsimise dpetamine, vaid nende sidumine muusikadpetusega.
Eesmirgiks oli taastada loodusest méiratud side muusika ja tantsu vahel. Muusikaosakonna
juhatajaks selles koolis sai Orff, kellega koos rajati Giinther-Schule t66 muusika ja litkumise
tihtsuse printsiibile. Sellest tulenevalt tuli muuta muusikadpetuse aluseid. Orff loobus seni
pohiliselt klaveril baseeruvast muusikadpetusest ja viis raskuspunkti iille harmooniliselt aluselt
riitmilisele. Oma Opilasi piiiidis ta aktiviseerida sel moel, et nad ise musitseeriksid, ja suunas
neid improvisatsiooni ning omaloodud muusika juurde. Selleks eelistas ta dpetuses kasutada
lihtsaid riitmipille, mida on suhteliselt kerge késitseda.

Lihtudes maailma muusikakultuuri arengust, oli Orffi itheks peamiseks pohimdtteks “alguses
oli trumm”. Erinevate kolavirvidega trumme kasutas ta oma t66 algetapil Giinther-Schule’s.
Piitieldes oma dpetuses mitmekiilgsuse poole, otsis Orff pidevalt uusi vdoimalusi. Kagu-Aasia
ja Aafrika ksiilofoni taoliste pillide eeskujul arendas Orff koos pillimeister Carl Maendleriga
vilja uued plaatpillid, mis koos mitmesuguste riitmipillidega on tidnapdeval maailmas tuntud
Orff-instrumentaariumi nime all. Need pillid voimaldasid juba luua erinevate kdlakooslustega
instrumentaalansambleid. Koos plaatpillidega leidis kindla koha instrumentaariumis ka iiks
vanimatest meloodiapillidest — plokkfloot. Et kolapilti veelgi tdiustada, lisati keelpillid
(gamba, fiidel, viiul, tSello) orelipunkti ja burdoonsaate (muutumatu bassi kvint) miangimiseks
ning néppepillidest lauto ja kitarr. Nii tootati vélja pillid Giinther-Schule jaoks.

Orffi eesmirgiks oli viia dpilased selleni, et nad ise suudaksid kasvoi kdige tagasihoidlikumas
vormis muusikat luua. See eeldas spetsiaalset dppematerjali, milleks tuli to6tada iimber, seada
olemasolevat vdi luua piris uut repertuaari. Siit sai alguse idee rakendada Giinther-Schule’s
saadud pedagoogilisi kogemusi laste muusikakasvatuses elementaarse muusikadpetuse
vormis. Idee edasiarendamiseks siisteemseks Opetuseks kulus veel paarkiimmend aastat.
Sellele aitas algusest peale kaasa Gunild Keetman (1904-1990) — andekamaid Orffi dpilasi
Giinther-Schule’s, hilisem pedagoog ja pikaajaline Orffi koostdopartner. Oma Giinther-
Schule-aegse musitseerimismaterjali on Orff ja Keetman kokku kogunud 5-osalisse
kogumikku “Orff-Schulwerk — Musik fiir Kinder”, mille osad ldksid kidiku aastatel 1950-
1954. Lisaks pohikoidetele on vilja antud ka hulgaliselt iiksikuid lisaviljaandeid: “Harjutused
plaatpillidele”, “Harjutused plokkfloddile”, “Kénekoorid” jm.

Elementaarsete muusikaharjutuste abil piitiab “Schulwerk” juhatada muusika alglitete ja
esialgsete vormide juurde. Selletdttu on alusmaterjaliks folkloor, milles hiile, pillimidngu ja
liikumise loomulik iihtsus pole veel lammutatud. Tegemist on omamoodi muusikalise
aabitsaga, kus {iksikelementide kaudu joutakse keerukamate struktuuride valdamiseni.
Niiiidisajal on “Schulwerki” opetuslikud ideed leidnud palju erinevaid véljundeid nii
elementaarses liikkumis- ja tantsudpetuses, keeledpetuses, muusikateraapias kui



ravipedagoogikas ning on saamas iitha uusi viéljundeid erinevate kunstiliikide ithendamisel ja
tolgendamisel. See viitab terviku piitidlusele laiemal tasandil — iihiskonnas, kultuuris, mis on
keskkonnaks lapse kasvamisel ja arenemisel.

Toetudes Orffi ja Keetmani pedagoogilisele pirandile ning “Schulwerki” erinevatele
teoreetilistele kisitlustele, voib elementaarse muusikadpetuse peamiste pShimdtetena esile
tuua jargmist:

¢ clementaarne musitseerimine on vdimalik igas vanuses;

e JOpetus ldhtub laste erinevast arengutasemest, kelle muusikalisi teadmisi ja oskusi alles
hakatakse kujundama;

igasugune teadasaamine toimub vahetu kogemuse kaudu;

elav ja aktiivne musitseerimine on aluseks improvisatsioonioskuse arendamisele;

koikides vanuseastmetes on rakendatav grupitdd kui ithine loominguline protsess;
erinevad muusikalised tegevused on suunatud tervikliku dppeprotsessi loomisele.

Lihtudes “Schulwerkist” kui siisteemsest Oppematerjalist, on Orffi Opetuse eesmérgid

jargmised:

e aktiivse ja loomingulise eneseviljendusoskuse arendamine mistahes muusikalise tegevuse
valdkonnas;

e muusikaliste pohivoimete arendamine;

¢ instrumentaariumi pillide mitmekiilgne valdamine;

¢ muusika kuulamiseks vajalike oskuste kujundamine seoses emotsionaalse ja loomingulise
suhtumisega muusikasse;

¢ clementaarse muusikalise kirjaoskuse omandamine.

Eesmirkidest ilmneb dpetuse mitmekesisus, mille eriliseks viirtuseks tuleb pidada piitidlust
saavutada tasakaal dppeprotsessi ja resultaadi vahel. Sama tihtis kui tulemus, on ka viis,
kuidas selleni joutakse, sest sellest sdltub doppetdo iseloom. Laps hindab enamasti ikka seda,
kas talle tegevus meeldib vdi mitte, mis omakorda voib jdlle modjutada tulemuslikkust. Orffi
Opetuses toimub dppimine eeskitt tegevusest saadud kogemuse kaudu. Sellises dppeprotsessis
osaleja voib kogeda nii edu kui ebadnnestumist, nii tunnustust kui méarkamatuks jaédmist, kuid
samas vOimaldavad mitmekesised tegevused muuta harjutamise ja eneseiiletamise
elamustpakkuvaks. Lapse loomulikule uudishimule ja eneseviljendussoovile tuleb anda
eesmirgistatud suund. Isiklik muusikaline kogemus aitab kaasa muusika kui kunstiliigi
emotsionaalsele tunnetamisele, mdistmisele ja véirtustamisele. Viimane on aga kasvatuses
tihtis aspekt, mis leiab kinnitust ka J. Orni (1998: 10) motteavalduses: “Kasvatus ldhtub alati
mingitest vidrtustest, mis kujundavad kasvatuse eesmérgi ja mida omakorda voib késitada kui
vidrtust. Kasvatamist aga voib késitada kui védrtustamist, mille kédigus kujuneb inimese
vidrtuseline suhe teda timbritsevasse ja iseendasse, midagi viidrtustub inimese jaoks”. Sellele
tuginevalt on kasvatusteaduslikust seisukohast eriti oluline, et tdepoolest igaiiks, kes Opib
Orffi Sppesiisteemi jargi, sdltumata muusikalisest eriandekusest, saab osa muusikakultuurist
ja on omal moel ka osaline selle arengus.

Tahtsaimaks Orffi Opetuse eesmirgiks on kohe esimestest sammudest alates praktiline
musitseerimine, kus osaleja ise on looja, kelle joud peitub tema oskustes ja kogemustes.
Vastupidiselt traditsioonilisele ldhenemisele, kus laps alustab Oppimist muusikalise
kirjaoskuse omandamisest, peab Orffi jirgi laps esmalt dppima muusika keeles “riddkima” ja
alles hiljem minnakse iile muusikalise kirjaoskuse omandamisele.

Esindatud on muusikalise tegevuse neli kdige olulisemat komponenti — muusikapala
esitamine, loomine, kuulamine ja analiiiis. Esitamine kui interpretatsioon on loominguline
tegevus. Ka omaloomingut viljendatakse esituse kaudu, mille kuulamise ja kuuldu hilisema
analiiiisi tulemusel liigutakse edasi itha keerukamate iilesannete lahendamiseni. Oppimise



aitab aga muuta loominguliseks nende nelja komponendi omavaheline varieerimine — “mitte
kunagi muusika {iksi, vaid muusika seotuna liikumise, tantsu ja konekeelega — mitte passiivse
kuulajana, vaid aktiivse osalejana” (Frazee, Kreuter 1987: 14). Aktiivse osaluse tagab
siinjuures erinevate muusikaliste tegevuste rohkus, sest elemendid, millele Gpetus rajatakse,
on kdnekeel, laulmine, liikkumine, pillimidng ja muusika kuulamine. Selline mitmekesisus ja
suunatus  eneseviljendusele  vdimaldavad muusikat vaadelda kui  aktiviseerivat
kasvukeskkonda, mis toetab inimese olemusele iseloomulikku mitmekiilgsust. See omakorda
voib  leida viljundi muusikalistes tegevustes, mida organiseerivad erinevad
muusikadpetuslikud elemendid.

OPETUSLIKUD ELEMENDID JA PRAKTILISED LAHTED

Kuigi muusikalises kasvuprotsessis moodustavad hiil, liikumine ja pilliming terviku, sest
nende iihtsusel pohineb kogu muusika kui kunstiliigi areng, saab pedagoogikas neid kasutada
nii omavahel kombineerituna kui ka eraldi. R. Wilenius (1992: 19) toob vilja tdhtsaima
teadmisena “tunda Opetatavat materjali ning selle tdhendust kasvustiimulina” ehk kiisimuse,
kuidas Opetatav materjal saab kasvuprotsessi toetada. See sdltub konkreetsete Oppijate
potentsiaalist. Niiteks laps, kes ei suuda laulmisel intoneerida Gigeid helikdrgusi, voib olla
suuteline viljendama seda meloodilist motiivi plaatpillil, sest see vdimaldab visualiseerida
ehk “ndha” helikdrgusi. Sel moel saab muusikaline eneseviljendus vdimalikuks ka sellisele
lapsele, kes iihekiilgse tegevuse korral (nditeks ainult lauldes) ei suudaks seda saavutada.
Seega pakuvad erinevad muusikadpetuslikud elemendid erinevaid véimalusi, mille kaudu on
igaithel vGimalik jouda nii muusikaliste viljendusvahendite mdistmiseni kui ka praktilise
kasutamise oskuseni. Orffi dpetuse peamised elemendid on jargmised:

e Kbonekeel on esmane element, mis aitab lapsel oma vdimeid kujundada selle kaudu, mis
talle omane. Alustades lihtsatel riitmifiguuridel pdhinevatest kdneharjutustest, jdouab Orff oma
“Schulwerkis” vilja keerukate ja tdpset tunnetust ndudvate riitmiliste kdlakompositsioonideni,
mida tihti ilmestatakse mdne pilli voi hddlega. Elementaarse muusikadpetuse algastmel tuleks
erilist rohku poorata hdile ja kone erinevatele rakendamisvGimalustele. Tegelikult ei erista
viikesed lapsed sageli kdnet ja laulmist, millele viitab ka matkimine kdneintonatsioonidega.
Seetdttu abistavad kdnevokaalide ja lauldavate vokaalide vérvi ning ulatuse vordlused laste
laululiste voimete kujunemist. Milline ka ei oleks lapse oskuste tase, pakuvad kdneméngud
rohkelt vdimalusi muusikaliste vdimete arenguks. Pealegi viitab heliline element keeles
otseselt kone ja muusika iihtsusele.

e Laulmine on lastele kdige omasem ja seetSttu levinuim musitseerimisviis. Piisivatel
helikdrgustel pohinev spontaanne laulmisoskus voib ilmneda juba teise eluaasta keskel.
Elementaarses muusikadpetuses algab laulmisoskuse arendamine lihtsatest meloodilistest
motiividest ning retsitatiivsest rahvalaulust. Seejuures on laulmine alati seotud teiste
elementidega — Times New Roman mitte laulmine kui omaette tegevus, vaid laul saadetuna
riitmilise v6i meloodilise kaasménguga, liigutuste voi tantsuga. Pedagoogiliseks eesmérgiks
on aktiviseerida laululist tegevust. Nii on vdimalik juba 2-3-noodilistest viisidest kokku
panna eriilmelisi ja mitmehéilseid kdlakompositsioone.

¢ Liikumine muusikadpetusliku elemendina tuleneb otseselt elementaarsuse pdhimottest.
Muusika tekkimise iiheks hiipoteesiks on olnud viide, et muusika alged peituvad kollektiivses
t00s, mille saateks on kindlad riitmilised kehaliigutused ja riitmilised helid trummilookide voi
hiiiietena (Ramul 1930). Loomulikult on see vaid iiks paljudest erinevatel aegadel piistitatud
hiipoteesidest, millel siiski on kahtlemata seos muusikalise eneseviljenduse alglétetega, sest
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on ju folklooriski rahvalaul ja rahvatants omavahel seotud. Muusikapedagoogika seisukohalt
on oluline mérgata, et lapsed tajuvad loomuomaselt muusikat ja liikumist tihtse tegevusena.
Muusikat vdi tantsu dpetades tegeldakse samade viljendusvahendite arendamisega. Erinevus
seisneb selles, et muusika kasutab vahendina helisid, liikumine aga keha. Viljendades
muusikas kuuldut litkkumise kaudu, luuakse véimalus ndha seda, mida kuuldakse (Blom, Tarin
Chaplin 1988; Giinther 1990; Steiner 1992).

¢ Pilliming on keskseks tegevuseks Orffi Gpetuses, sest see aktiviseerib last ja vdimaldab
eneseviljenduseks kasutada erinevaid musitseerimisviise. Tavapéraselt eeldab pilliméng
eelnevat Opetust. Selleks, et osata esitada lihtsamatki pala klaveril, viiulil, plokkfl6ddil vms,
on vajalik omandada teatud vilumus, mis on kinnistatud lébi harjutamise. Kuid elementaarses
muusikadpetuses on laps erinevate muusikaliste tegevuste kdigus saanud piisavalt kogemusi
ja kindlustunnet pillimdnguks, mille tarvis on Orff koostanud ja loonud spetsiaalse
instrumentaariumi, mis koosneb lihtsalt kisitletavatest riitmi- ja plaatpillidest. Opetamisel
peab tundma iga pilli spetsiifikat, erinevaid ménguvotteid ja kasutama Opetamisel eakohast
metoodikat. Peamine on, et pillimédngu kaudu saab laps avastada aina uusi kdlavdimalusi,
riitmivorme ning nii vdib Times New Roman tal tekkida musitseerimise vastu eriline huvi.

e Muusika kuulamisel saab pedagoogikas eristada kahte erinevat tdhendust: 1) kuulamine kui
musitseerimisega kaasnev tegevus, kus laps end aktiivselt viljendab ja on sellega auditiivselt
ehk kuuldeliselt tihedalt seotud, 2) kuulamine kui konkreetsele muusikateosele suunatud
tegevus, kus kuulamine ongi eesmérgiks omaette. Selle puhul on kasutanud viljendit audition
— nn. publikuna kuulamine. Orffi dpetus ldhtub neist mdlemast. Alguse saab kuulamisoskus
sellest, mida ise muusikalise protsessi kidigus on loodud ja omandatud. Isikliku ja
kogemusliku teadmise kaudu liigutakse tdsisema ja professionaalsema repertuaari poole.

Koik nimetatud muusikadpetuslikud elemendid pakuvad juba eraldi vdetuna rohkeid
viljendusvoimalusi, kuid praktikas on oluline tidhelepanu podrata kdikide tiksikelementide
Id6imumisele, sest alles siis saame ridkida mitmekiilgseid vdimalusi pakkuvast Opetusest.
Seejuures tuleb Oppeiilesannete piistitamisel silmas pidada selliseid praktilisi ldhteid, mis
suunavad last muusikalise eneseviljenduse iseseisvuse suunas:

¢ Riitm on siduvaks komponendiks erinevatele muusikadpetuslikele elementidele ja sel moel
lapse muusikalise mdtlemise aluseks.

KONEKEEL
\

\

LAULMINE
IMPROVISATSIOON /
/ o \
i} LIIGUTUSED,
PILLIMANG KEHAPILL e. kolazestid

/
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Joonis toob esile, mil moel muusika ldbielamise ning reprodutseerimise vdime toetub
riitmitundele, alustades konekeele riitmidest ning joudes vilja riitmitundel baseeruvale
improvisatsioonile. Siinjuures on tidhtis sdilitada tasakaal teoreetiliste teadmiste ja
loomingulise 1dhenemisviisi vahel, sest teadmised iseenesest ei arenda last piisavalt. Mistahes
teadmise praktiliseks kasutamiseks rakendatakse Orffi Opetuses imiteerimist, uurimist,
teooriat ja improviseerimist. Nende nelja astme esitamise jédrjekord niitab kitte iilemineku
lihtsamalt keerulisemale, kuid samas on nad sageli kattuvad ja vdivad olla omavahel
tthendatud, kuni see aitab edendada oskusi ja kujundada teadmisi.

¢ Imiteerimine on heaks vahendiks abistamaks last mistahes vanuses. Sloboda (2000: 185)
andmetel on lapse muusikalises arengus juba alates teisest eluaastast uueks tdhiseks piitid
imiteerida. Kdigepealt imiteeritakse iimberringi kuuldud laulude sénu, valides neist korduvaid
voi eriti kujundlikke osi. Jirgneval arenguastmel toimub edasi konkreetsete riitmi- ja
meloodiakujundite imiteerimine (Gardner 1981; Moog 1976). Alates 3.—4. eluaastast hakkab
laps méngima imitatsiooniminge. Seejuures on eriline roll nédgemisel, kuulmisel ja
motoorikal, mis kokku moodustavad palju laiema ndhtuse kui lihtsalt meeleorganite
kasutamine. A. N. Leontjevi (1977) ning paljude teiste erinevad uurimistulemused viitavad
imiteerimise tugevale mdjule lapse arengus. A. Bandura (1977) kasutab selle puhul laiema
terminina “sotsiaalset Oppimist” ja késitleb seda nn modelleerimisena, sest lapsed jiljendavad
teiste, neile eeskujuks ehk mudeliks olevate inimeste kéitumist. Lindgren ja Suter (1994: 215)
tahtsustavad siin asjaolu, et Oppimine toimub sotsiaalses keskkonnas ning sdltub suhetest
opilase ja “mudeli” vahel. Eestikeelses terminoloogias on kasutatud selleks ka sdna “malldope”
(Krull 2000). Need on dppimisilmingud, mis on teostatavad imiteerimise abil.

e Uurimine ja teooria Oppemeetodina seab iiheks Oppimise oluliseks eelduseks
kogemisvdimekuse, mille kujundamisel on suur osa Opetajal, kes suunab lapsi leidma
ilmingutele tdhendusi ja seoseid. Palju on rdhutatud, et Opilaste endi avastatud seosed
toimivad vidga toOhusalt, sest selle kaudu toimubki isiklikust kogemusest Oppimine.
Mitmekesisele tegevusele suunatud Opetus voimaldab lapsel kasutada iihte tegevust teise
Oppimisel, olemasolevat kogemust uue kogemisel. Ndiiteks konekeele viljendusvahendite
teadvustamisest liigutakse muusikaliste véljendusvahendite tundmadppimisele, kdnemédngude
riitmid kantakse iile pillidele nii, et tekivad muusikalised struktuurid jne. Sellele kdigele peaks
Opetaja tihelepanu poorama, kavandades eesmirgistatult Sppeprotsessi. Opetaja peaks alati
jéilgima, milline on teoreetilise osa ja aktiivse musitseerimise vahekord Oppeprotsessis.
Kahjuks kipub sageli Opetus muutuma liialt teoreetiliseks, kus laps ei ole enam oma
kogemuse isand, nagu iitleb R. Riiegsegger (viidatud: Kuurme 1994: 51). Oppimise puhul
pole aga tihtsad mitte niivord teadmised, vaid kogu situatsioon tervikuna, milles see teadmine
luuakse, ning siit edasi — kas ja kuidas seda kogemust rakendatakse. Sedamodda, kuidas laps
hakkab joudma talle ainuomase eneseviljenduseni ja eristub ikka enam iseseisva tegutsejana,
ndrgeneb tema kui ainult vastuvotja roll ja ta liigub aktiivse loomingu suunas.

e Improviseerimine on {iiheks peamiseks loominguliseks tooviisiks Oppeprotsessis, mis
vOimaldab Opetajal suunata last iseseisvalt motlema. Selleks on vajalik teatud eeskujude,
mudelite nn stereotiiiipide olemasolu, mis on kinnistunud varasemate kogemuste kaudu. Nii
kujuneb improviseerimisest erinevate ideede, stereotiilipsete mudelite seostamise kunst, mille
tulemusel laps vdib luua midagi uut. A. Sapiro (2001: 330) kiisituses pole siin tegemist lihtsalt
oskuse, vaid enesetunnetusega, isikliku vabaduse saavutamisega. Orffi dpetuses kujundatakse
seda imiteerimise, uurimise ja teoreetiliste teadmiste abil. J. Aebersold (1998: 12) peab
improviseerimist kdige loomulikumaks viisiks iseenda ja teiste vdimete esiletulekuks ning
nimetab seda eksperimenteerimise kaudu dppimiseks. Lisaks aitab improvisatsioon kujundada
loomingulist suhtumist muusikasse kui kunstiliiki ja muusikateosesse kui kultuurivormi. Ka
mingu on J. Huizinga poolt nimetatud kultuurivormiks, mis jdib meelde vaimse loominguna
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ja mida alati on vdimalik korrata (Saar 1997: 36). Leontjev (1977) ja Vogotski (1998),
iseloomustades lapse loomingut, toovad paralleele lapse minguga, mis toetub teatud
kogemusele ja selle taaskasutamisele uue loomisel.

I PEATUKI KOKKUVOTE

Antud peatiikis analiitisisin  Orffi muusikadpetuse siisteemi, keskendudes Opetuslike
elementide omavahelistele seostele ja praktilistele alustele. Seejuures olen eriliselt rohutada
piitidnud, et erinevate muusikadpetuslike elementide rohkus (kdnekeel, laulmine, litkumine,
pillimdng, muusika kuulamine) ja nende omavaheline seotus vdimaldavad iiksikute
Oppeiilesannetega suunata laste ressursid tegevusse sel moel, et igaiihele oleks tagatud tema
ea- ja voimetekohane mitmekiilgne muusikaline eneseviljendus. Siinjuures tdstan esile
jargmisi aspekte:

e Orffi Opetus ja “Schulwerk” tegid esmakordselt muusikakasvatuse ajaloos vdimalikuks
elementaarse pillimingu tdepoolest igale lapsele, sdltumata tema andekuse astmest.

e Opetus selleks algab siisteemselt iilesehitatud kdnemingudest, mis ei toeta mitte ainult
riitmitunde arengut, vaid arendavad ka kognitiivseid protsesse, sotsiaalseid vOimeid ning
emakeelele ja folkloorile tuginevalt kultuuripdrimuste vaimu.

e Opetus toob tavapiraste musitseerimisviiside (laulmine, pilliming) kdrvale vordsena
liikumise. Erinevalt Dalcroze’i riitmikast, kus muusikat viljendatakse liikumise kaudu, on
Orffi dpetuses piiiid ka vastupidistele protsessidele, kus liikumisele leitakse muusikalisi
vasteid.

e Koik muusikalised tegevused on suunatud loomingulise enesevéljendamise ja impro-
viseerimise oskuse kujundamisele. Sageli domineerivad pedagoogilises tegelikkuses esita-
mine ja vastuvotmine. Orffi instrumentaariumi kasutamine teeb improvisatsiooni voimalikuks
igale lapsele.

e Uhtsuse toob Orffi elementaarsesse muusikadpetusse tema konstruktiivne kiilg, milles
fundamentaalseks on riitm, mis seob omavahel kdnekeele, muusika, litkkumise. Oluline on
moista loomise, retseptsiooni ja transmissiooni algvorme muusika tegemisel. Lihtsamalt
viljendades on tegemist komponeerimise, kuulamise ja interpreteerimisega, kus viimane on
tegelikult komponeerimise viis. Seda vOib nimetada ka reproduktsiooniks Ildbi loova
eneseviljenduse, mille puhul ei ole tegu kopeerimise, vaid taasloomisega.

e “Schulwerk — Musik fiir Kinder” kujutab endast didaktilist kontseptsiooni, mis vdimaldab
erinevaid metoodilisi lahendusi, kuid nduab selle kohandamist omakultuursuse konteksti — st
léhtumist oma emakeelest ja folkloorist.

e Elementaarne muusikadpetus kui muusikahariduse telg on aluseks mistahes muusikastiili
Oppimisele — rahvamuusikast dZéssi ja rock-muusikani. Selleks saab rakendada neid praktilisi
ldhteid, mis suunavad Oppija ressursid muusikalise eneseviljenduse iseseisvuse suunas —
imiteerimist, uurimist, teooriat, improvisatsiooni.

e “Schulwerki” materjali mitmekesisus vdimaldab anda sellele viljundi elementaarse
muusikalise teatri vormis, mis ei integreeri mitte ainult kdne, muusika, liikumise, vaid kaasab
ka teised kunstiliigid. Selle tulemusel siinnib elementaarmuusikaline draama.
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2. MUUSIKALINE DRAAMA PEDAGOOGIKAS

Eelnevas osas tostsin esile muusikaliste voimete arengu kui kompleksse kiisimuse, mida ei
saa seostada ainult tulemuslikkusega. Viirtustada tuleb mitmekiilgset enesevéljendamist
iseenesest, sest nii saab laps realiseerida seda, mis on temasse talletunud — muljeid, tundeid,
teadmisi, oskusi. Lopptulemuse saavutamine eeldab dpetajalt erinevate visioonide olemasolu,
tegevuse erinevaid ldhteid, millest sdltub protsessi efektiivsus. Kédesolevas osas keskendun
muusikalise draama kontseptuaalsetele alustele, mis on suunatud draama kui pedagoogilise
protsessi kujundamisele. Kuigi minu t66 kisitleb muusikalist draamat Orffi elementaarse
muusikadpetuse piirides, on teema avamiseks vajalik kirjeldada ka draamadpetust laiemalt
ning tuua vilja selle iildised pedagoogilised pohimdtted.

DRAAMAOPETUSE POHIMOTETEST JA EESMARKIDEST

Tdnapdeval on draama mdiste tdlgendatav mitmel moel ning tema tépne tidhendus sdltub
tildjuhul kontekstist. Draamat on palju piiiitud analiilisida ka erinevate filosoofiliste
traditsioonide valguses (Bolton 1984; Heikkinen, Vihénikkild 2000; Neelands 1998), kuid
selle teaduslik alus on eri maades seni veel vidga erinev. Loorits (2003: 29) on viidanud oma
tods Norra draamapedagoogi Bjorn K. Rasmusseni dissertatsioonile, kus on uuritud
rahvusvahelise draamapedagoogika arengut 20. sajandil. Selles on esitatud mitmed seosed
klassikaliste traditsioonidega ja hilisema modernse teatriga, kuid puhtalt kunstikasvatusliku
suunitluse arendamine draamapedagoogika ajaloos on osutunud viheseks. Puurula ja
Viyrynen vididavad otseselt, et draamapedagoogika on toiminud pikka aega ilma kindlate
kriteeriumite, padeva dppematerjali ja teaduslike uurimusteta ning on dppeainena senini veel
tihtselt madratlemata (viidatud: Teerijoki 2000: 53). Seetdttu puuduvad draamadpetuse
liigitamiseks ka selged piirid ning teoreetilised alused on alles kujunemisel.

Pedagoogikas on enam rakendust leidnud protsessidraama (drama for undersatnding), teater
hariduses (theatre in education), improvisatsiooniteater, rollimdngud (role play),
draamaméngud, lavastusmingud jm (Lindqvist 1995; Ostern 2000). Neid vdib vaadelda kui
tdiesti erinevaid teatrivorme, strateegiaid voi meetodeid ja samas on nad ka koos kasutatavad,
sest koik viddrtustavad Opilaste endi loodut. Antud kontekstis lisaksin sellesse loetelusse ka
muusikalise draama, mis on samuti suunatud loomingulisele eneseviljendamisele ja
tegevuslikule Oppimisele. Draamat6d erinevad teooriad ja todmeetodid ei leia kisitlust
kiesolevas to0s, sest tavapéraselt ei ldhtuta draamapedagoogikas (nagu sageli teatrikunstiski)
tihe konkreetse teooria seisukohtadest. Sellepdrast kirjeldan vaid ildisi pohimdtteid ja
eesmirke, tuues draamadpetuse oluliste aspektidena vilja jairgmise:

e Pedagoogikas on draamadpetus tdlgendatav kui tegevusopetus vdi oppimine tegevuses ja
tuleneb kreekakeelsest sdonast drao — tegevus, mis on draamadpetuse kdige olulisemaks
printsiibiks.
e Erinevatest eesmargipiistitustest tulenevalt voib draamat pedagoogikas laiemalt maératleda:
- draama kui nditeméng, kus peatdhelepanu on rolliméngudel ja siiZee edasiandmisel,
- draama kui erinevaid valdkondi (kirjandus, muusika, kunst jt) ithendav narratiiv, mis
on aluseks mitmesugustele loovtegevustele,
- draama kui kindlal siiZzeel pdhinev vorm, mis on vaadeldav erinevaid loovtegevusi
siinteesiva dppestsenaariumina.
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Koik need ldhenemisviisid on inspireeritud jutust, riimist vOi luuletusest ning pdhinevad
improvisatsioonil ja dramatiseeringul kui algteose iimberjutustamisel, instseneeringul voi
adaptsioonil.

Orffi muusikadpetuse ja draamapedagoogika vahel voib leida mitmeid seoseid — kujutlustel
pohinev imiteerimine, improviseerimine, méingulisus, loominguliste otsingute ja
eneseviljenduse iseseisvus jm. Pedagoogikas voib sageli iihtede ja samade eesmirkideni viia
mitu teed. Nii voib muusikatki dppida traditsioonilise dppeviisi korval muusikalise draama
vormis ning antud td0 esimeses osas esitatud teoreetilis-praktilised ldhted ja nendele
tuginevad niited on rakendatavad ka draamadpetuses.

MUUSIKALINE DRAAMA KUI OPPESTSENAARIUM

Orffi dpetuses on draama saanud viljundi peamiselt muusikalise teatrina. Palju on kasutatud
muusika ja liikumise teatrit, muusika ja pantomiimi teatrit, muusika ja improvisatsiooni
teatrit. Laste puhul on enam rakendust leidnud sdnalis-muusikalised ndidendid, kuid otseselt
pedagoogilist protsessi selles on seni vihem teadvustatud. Seetdttu on minu eesmérgiks
analiilisida muusikalist draamat mitte kui erinevaid muusikalisi eneseviljendusi kaasavat
teatriopetust, vaid kui Orffi elementaarse muusikadpetuse elementidel tuginevat
Oppestsenaariumit, mis seob erinevad muusikalised tegevused ja loomingulised
eneseviljendusvdimalused iihtseks kunstiliseks tervikuks, omab kindlaid Opetuslikke,
kasvatuslikke eesmérke ning sellest tulenevad dppeiilesandeid.

Muusikalise draama aluseks on jutustus kui Zanr, millest hargnevad mitmesugused
muusikalised ja loomingulised toimingud nende pdimingus. Kasvatusteaduslikust seisukohast
on eriti oluline elementaarsuse pShimdte kui elementide pdiming, mis viib muusikalise
tegevuse kokku muusika alglitetega — konekeele, riitmi, inimkeha liikumisega. Orffi
Opetuslike ideede rakendamine ldbi dramatiseeringu, kus jutustus kantakse erinevate
Oppeiilesannete kaudu draamavormi, moodustab tervikliku dppeprotsessi.

Selleks, et selgelt moista draamat kui Oppestsenaariumit, mille teostamisel toimub
oOppeprotsess, on vajalik esile tuua moistestik, millest kdesolevas t60s ldhtun.

Vaadeldes oOppeiilesandeid Opetaja seisukohalt, on tegemist opetamisprotsessiga, Oppija
seisukohalt opiprotsessiga. Protsessi puhul, kus on nii dpetamine kui dppimine ja milles on
toimunud mingi tihenduslik muutus, kasutatakse méistet oppesiindmus. Oppesiindmuste jada
saab vaadelda kui 6ppeprotsessi, mis on suunatud dpetuseesmirkide tiitmisele. Oppeprotsessi
on vdimalik kavandada ja 14dbi viia vaid kohapeal, arvestades koiki konkreetseid asjaolusid ja
tingimusi (Ruus 1996: 13—17). See eeldab, et dpetaja ise on oma Oppetdd stsenaariumi autor.
V. Ruus (1996: 5) on toonud esile dpetaja esmaiilesandena selliste dppesituatsioonide loomist,
mis vallandavad positiivset, st selget struktuuri omava dppekava eesmirkidega kooskdlas
olevaid &ppesiindmusi.  Uksikutes  dppeiilesannetes on  peatihelepanu  suunatud
tiksikkomponentidele, mida konkreetselt Opetatakse. Draama kui Oppestsenaarium seob
erinevad Oppeiilesanded tervikuks, millel on lisaks ka iildine eesmaérgiseade, sest
draamadpetuse pohimotetele tuginevalt omab ka muusikaline draama Opetuslike eesmérkide
korval kvaliteedi taotlemist nii kunstilises eneseviljenduses kui inimloomuses. See tdhendab,
et draama kaudu suunab Opetaja last sel moel, et muusikaliste oskuste ja kunstilise
eneseviljenduse korval arenevad ka tema inimlikud omadused. Selleks on vajalik esmalt
mdista iga iiksiku lapse kui indiviidi oskusi, vdimekust ning pdhiiseloomu. Sellest olenevalt
algabki individuaalne lihenemine ja erinevate individuaalsuste sulatamine kollektiivsesse
loomingulisse tegevusse. Kuigi draamaprotsess on iihislooming, on tegelikult draama kui
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Oppestsenaariumi loojaks siiski Opetaja, sest ainult tema suudab ldhtuda iga iiksiku lapse
eripdrast ja oskab korraldada tegevust nii, et laste olemasolevad ressursid tuleksid selgelt esile
ja uued vdimed saaksid areneda. Millised on konkreetsed voimalused selle realiseerimiseks
praktikas, vaatlen jdrgnevates peatiikkides.

Muusikalise draama mudel ja selle iiksikkomponendid

Lihenedes lapsele nn seestpoolt ehk temast endast ldhtuvalt, saab toetada tema loomupérast
aktiivsust ja piitidlust loovale eneseviljendusele. Hytonen (1999: 105) véidab, et lapsest
lahtumine, niiteks aktiivsuse ja iseseisvuse lisamine, ei ole iseenesest kasvatuse eesmirk, vaid
oOpilase aktiivsuse ja iseseisvuse kasutamisel peab olema eesmirk ja suund. Seega on Oppija
seisukohalt oluline see, mille jaoks saaks arendada tema ressursse. Muusikalises draamas on
lapse muusikaliste oskuste ja vOimete arendamine suunatud loomingulisele eneseviljendusele.
Laiemaks eesmérgipiistituseks on luua tingimused mitmekiilgseks kunstiliseks kogemuseks ja
loova mdétlemisoskuse kujundamiseks. Tegevuse stimuleerimise vahendiks on kirjanduslik
tekst, mille edasiandmist illustreerivad Orffi dpetuslikud elemendid — kéneméngud, laulud,
pillilood, liikkumine —, kdik see, mis on muusikalise kommunikatsiooni aluseks. Selleks on
esmatihtis ithendada tegevusi, anda neile praktiline viljund sel moel, et tekiks tervikliku ja
kommunikatiivse muusikakogemusega kaasnev elutunne. Seetdttu, pdorates kiill tdhelepanu
tiksikkomponentidele, on eesmérgiks siiski parimate vdimalike seoste leidmine, mille
teostamisel saab toetuda jirgnevale mudelile:

vestlus, kui métlemise
stimuleerimine

tekstide esitamine
dialoogid,
rolliméngud

loominguline
enesevaljendaming

kéne & ) B )
haal laulmine liikumine

JUTUSTUS
improvisatsioon L _
muusika . tants ylsuaalng
kuulamine Pillimang kujundamine

kdlakujundid

Selliselt iilesehitatud draama on pidevalt viljendusvahendeid vahetav ning osalejate kogemusi
laiendav Opiprotsess. Esitatud kompleksne mudel iihendab endas nii muusikadpetuse kui
draamapedagoogika erinevaid komponente. Vottes dramaturgia loomise aluseks jutustuse kui
Zanri, on vajalik teadvustada pohifaase, mis on iseloomulikud draamasiizee kujundamisele:

e ldhtesituatsioon — toob esile probleemi voi konflikti, mis hakkab juhtima siiZeed;
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e arendus — annab edasi jutustuse kéiku ja viib edasi lahenduste suunas;

e poordepunkt on kulminatsiooniks, milles joutakse probleemi vdi konflikti lahendamiseni;

e [Spusituatsioon — lahenduse saanud probleemi taustal tuuakse vilja jutu sGnum, millele
algtekst on suunatud olnud.

Esitatud faase aluseks vottes toimub jutustuse dramatiseerimine lisaks muusikalistele

tegevustele jargmiste vahendite abil:

® vestlus — Opetaja suunab laste arutlust sonumi leidmisel ja aitab jouda parimate
lahendusteni, kuidas jutustust muusikalise draamana lavastada;

¢ dialoogid ja rolliméngud — vdimalus ennast minguliselt véljendada;

¢ visuaalne kujundamine — lapsed saavad ise valmistada dekoratsioone, luua ise voi leida
olemasolevaid esemeid ja vahendeid, millele antakse siimboolseid tdhendusi ning mis
aitavad matkida erinevaid tegevusi;

e kuuldekujutlused — jutustust ilmestatakse mitmesuguste kolaefektidega, mis moodustavad
draama muusikalise kujunduse ja vdimaldavad edastada draama siindmuste kdiku voi
meeleolu, sest ka koladele saab anda siimboolseid tihendusi;

® improvisatsioon — osalejate endi ideede esiletulek on vdimaluseks pidevalt varieerida ja
muuta esituse kordumatuks;

® loominguline eneseviljendus — on vdimalik kdigi draamat hdlmavate tegevuste puhul.
Enamasti kasvab looming otseselt vélja sellele eelnenud improvisatsioonist. Ka valmis
muusikapala interpretatsioon voi kogu draama esitus on loominguline eneseviljendamine.

Oppestsenaariumi loomisel on 1&putu hulk véimalusi nimetatud vahendite varieerimiseks ja
omavaheliseks kombineerimiseks. Keerukam on see, kuidas suunata t60d nii, et
maksimaalselt rakenduksid kdigi laste tegevuslikud oskused, kuidas juhtida iiksiktegevuste
kujunemist nii, et lapsed edeneksid iiksteise eeskuju najal, mil moel suudetakse teadvustada,
et pole iihtainsat ainudiget valikut ning tervik siinnib paljude koosmodjus. See eeldab
Oppeprotsessi, mis on suunatud uute vOimaluste avastamisele ja milles Gppestsenaarium
hakkab tasapisi organiseerima kogu tegevust nii, et “spontaanse” suhtlemise asendavad
kindlad Sppeiilesanded ja metoodikad.

Opetaja tegevusprintsiipidest draama didaktilises protsessis

Opetaja olulist rolli draamaprotsessi kujundamisel ja ldbiviimisel on palju rohutatud.
Kasvatusteaduses on sageli polemiseeritud, kas dpetaja on autor vdi esitaja ning kas ta peab
olema kunstnik ja looja. Olen arvamusel, et enamasti on siiski vaja stsenaariumit, mida oma
loovust kaasates interpreteerida. Draama puhul saab Opetaja olla nii autor kui esitaja ehk
ellukutsuja. Opetaja kui professionaal peaks suuteline olema ka autor, kes oma ressurssidele
tuginevalt loob olemasolevatele tingimustele vastava stsenaariumi. Igal juhul tuleb Spetajal
teadlikult kohandada metoodikat lapsele, mitte aga vastupidi. Viimane on pdhimdte, mis ei
kehti mitte ainult muusikalisi tegevusi suunates, vaid on dpetajale iildiseks tegevusprintsiibiks
mistahes didaktilises protsessis.

Rédkides draamast, mille aluseks on Orffi muusikadpetuslikud elemendid, peab Opetaja
esmalt tundma Oppesiisteemi iildisi pohimotteid ja teadma faktoreid, mis tingivad Sppimisel
edu vdi ebaedu. Selleks tuleb jérgida iilddidaktika tdhtsamaid printsiipe nagu ea- ja
joukohasus, jdrjepidevus, individualiseerimine, diferentseerimine, teadmiste ja kogemuste
tthendamine jm. H. Liimetsa (2001: 43) vditel ei saa kasvatuslikke printsiipe formuleerida
viga rangete reeglitena, sest iga pohimdtet tasakaalustab ka vastandpdhimdte. Seetdttu
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tooksin jiargnevalt vilja need pShimdtted, mis aitavad Opetajal reguleerida dppestsenaariumi
labiviimist.

® Draamapedagoogikas on viga tihtis opetaja ja opilaste kommunikatsioon ning vastastikune
maoju. Selleks kasutatakse nn “Gpetaja rollis”’-meetodit (teacher in role), mida on arendanud
Neelands. Meetod seisneb selles, et Opetaja vOtab aeg-ajalt ise vajaliku rollikuju ja suunab
protsessi seestpoolt. Nii saab demonstreerida erinevaid néiteid rollitooks ja enesevéljenduseks
(miimika, liikumine, hiiletoonid, esemete kasutamine jm) ning sellega provotseerida
olukorda, milles kaob dra tavapédrane Opetaja-Opilase suhe. Siinjuures ei tohiks laste tegevus
muutuda ainult imiteerimiseks, vaid Opetaja ja Opilane peavad olema vordsed partnerid.
Selleks tuleb dpetajal toetada lapsi riskivalmiduses ja suunata neid leidma oma loomingulisi
lahendusi. Seetottu on draamatdos palju sellist, mis siinnib kohapeal dpetaja ja Opilaste iihisest
tegevusest. Jark-jargult muutub laps oma otsingutes ja viljendustes iseseisvamaks, kasvab
eneseusaldus ja -hinnang. Sellest tulenevalt v3ib dpetaja roll ka varieeruda — ta vdib toimida
osaleja, suunaja, organiseerija vdi ka vaatlejana. Draamaprotsess ei toimi kunagi viga
kindlates raamides, sest enamasti ei saagi otseselt dpetada, vaid pigem kogemuseni aidata.
See on kiill dpetajale keerulisem, kuid samas tulemuslikult piisivam.

o Aktiivse Opikeskkonna suunamine nouab eelnevat kavandamist — missugust tegevust
eeldatakse, mida tuleb selleks teha, kuidas korraldada, millised varasemad kogemused saavad
siinjuures abiks olla, millised on alternatiivsed vdoimalused jms. Esiplaanil on dpilased oma
ressurssidega ja nende produktiivne toimimine kui vdoimalus oma kogemusi jérjest uuel viisil
kasutada. Eesmirgiks on luua Sppimiseks konkreetne ja eluline situatsioon, korraldada see
vidrtuslikuks tegevuseks nii, et oluline pole mitte see, mida teeb Opetaja, vaid see, mida
teevad Opilased. Lastele on tegevus aktiivne siis, kui see pdohineb erinevatel kogemustel,
koosto6l, suhtlemisel, tagasisidel. Need on olulised tegevusprintsiibid draamadpetuses, sest
vaid nii saab draamast kujuneda kunstilise sisuga Sppeprotsess, mille kaudu iihed saavad
vastu votta teiste loomingut.

o Opetamine peaks toimuma opilase individuaalse arengu ja kollektiivi arengu iihtsust
arvestades. See H. Liimetsa (2001: 44) poolt formuleeritud tegevusprintsiip on otseselt
jargitav draamapedagoogikas, kus looming siinnib iiksiku ja iihise tihtsuses. Indiviide hulgi
Opetada ja kasvatada on vOimatu, sest erinevate eelduste ja vdimete mittearvestamisega
surume maha kdige kasulikumad individuaalsed isedrasused. Seega peab individuaalsete
erinevuste arvestamist tasakaalustama kogu riihma/klassi vajadustega. Uksiku ja iihise
seostamiseks tuleb kindlaks teha, mille poolest lapsed erinevad ja mille poolest sarnanevad.
V. Tomusk (1993: 7) esitab kolme vaatlemise tasandit: 1) dpilase sarnasus kdigi teistega, mis
iseloomustab iildinimlikke omadusi; 2) Opilase sarnasus osaga teistest, mis iseloomustab
viiksema grupi omadusi, ja 3) Opilase erinevus koigist teistest, mis toob esile tema
unikaalsuse. Sellest soltub, millised on Oppeprotsessi iildised iilesehitusprintsiibid, mis
otstarbel Opilasi teatud tunnuste alusel eristada ja kuidas integreerida dpitegevusi, kasutades
individualiseerimist, diferentseerimist, paaris- ning grupitodd. Liimetsa (2001: 45) viitel
kujunevad opitegevuse kollektiivsed jooned siis, kui igale oOpilasele grupis on kindlad
ilesanded jaotatud nii, et nende tditmist peetakse kogu rithma/klassi tulemuseks, mitte
iksikute Opilaste saavutuste summaks.

® Pedagoogilise protsessi kavandamisel peab opetaja endale seadma kesksed sihid ja
eesmdrgid. Sageli arvatakse, et teoreetiline paradigma kehtib iseenesest, ja jélgitakse ainult
tulemust, tundmata protsessi loogikat ning sellega kaasnevaid tdiendavaid aspekte. See on
hoiak, mis kahjuks tihti domineerib. Opetaja ei peaks oma tegevust fokuseerima mitte ainult
sellele, kas laps voib end teostada teatud oskuse 1idbi, vaid ka sellele, kuidas see oskus on
tekkinud. Alles siis luuakse eeldus liikuda reaalse kogemuse suunas — millessegi, mida
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Opetaja on vdimeline analiiiisima, teadlikult arendama ja edasi andma. A. Kidron (1999: 11)
nimetab, et sihid annavad protsessile iildise suuna, eesmirgid aga selgitavad toimuvat ja
mobiliseerivad pithenduma olulisele. Sihtideks on kdige iildisemad taotlused, mis tépsustavad
Opetamise otstarvet — tegutsemisaktiivsusele motiveerimine, muusikaliste, intellektuaalsete ja
fuiisiliste ~ vOimete  arendamine, védrtushinnangute kujundamine, kéitumisviiside
teadvustamine, kunsti vastuvotuvdime kujundamine jm. Nende saavutamise taset pole
voimalik tdpselt hinnata, sest need on suunatud ajaliselt ette. Eesmirgid médratlevad aga
pustitatud sihtide saavutamise etappe — niiteks konkreetsete teadmiste ja oskuste
kujundamine, loomingulisele eneseviljendusele suunamine vms. Piistitatud sihid ja eesmérgid
aitavad Opetajal leida vastuseid kiisimustele, kuidas Opetamine tdhusamaks ja hdlpsamaks
muuta. Samas on eesmérgistamine pidev protsess, sest seda mdjutab juba toimunud tegevuse
hinnang. Lisaks peab Opetaja suutma muuta oma Opetuslikud eesmérgid Spilaste huvideks ja
soovideks, sest edu on loota vaid sellest, mida lapsed ise tidhtsaks peavad. Lapsele
huvipakkuvas draamas voib koitva tegevuse kaudu avaneda vdimalus kasutada tema enda
tegevustungi teadmiste ja oskuste omandamisel. Vaheldusrikas tegevus voimaldab kestvat
harjutamist, mille abil omandatakse uued oskused nii kindlalt, et laps tulevikus neid
iseseisvalt rakendada saab.

II PEATUKI KOKKUVOTE

Antud osa kirjeldas muusikalist draamat kui Orffi Opetuslikel elementidel pohinevat
pedagoogilist protsessi. Pedagoogikas puuduvad seni draamadpetuse kindlad teoreetilised
kriteeriumid. Ometigi saab erinevatele praktikas rakendust leidnud kisitlustele tuginevalt
vilja tuua moningad jireldused.

® Draamat on vdimalik kasutada nii iiksiku meetodina — nn lavastusménguna, kui iseseisva
valdkonnana — draamadpetusena.

e Draamadpetuses on oluline vahet teha teatridraama ehk niitemidngulise draama ja
pedagoogilise draama kui tegevusliku Oppimise vahel. Samas on neil palju {iihiseid
tunnuseid ja kokkupuutepunkte, sest molemad taotlevad loomingulist eneseviljendamist
ja kunstilist kvaliteeti. Kui teatridraama tdhtsustab enam just viimast aspekti, siis
pedagoogiline draama on suunatud eeskiitt selles osalejate arengu mdjutamisele.

e Pedagoogilise draama puhul saab eraldi vaadelda draamat kui oppetdé organiseerimise
vormi, mis on vahendiks erinevate Oppeainete integreerimisele (nn projektdpe) ning
draamat kui pedagoogilist protsessi, mis on suunatud Opetuslike ja kasvatuslike
eesmirkide tditmisele. Viimasest olen ldhtunud esitatud muusikalise draama mudeli
kujundamisel, mis on aluseks dppestsenaariumi loomisele.

* Draamaprotsess ei toimi kunagi viga kindlates raamides, sest enamasti ei saagi otseselt
opetada, vaid pigem kogemuseni aidata. Opetaja tegevusprintsiibid iihtivad
kasvatusteadustes védrtustatud {iildprintsiipidega (Opetaja-Opilase kommunikatsioon ja
vastastikune moju, aktiivse Opikeskkonna loomine, individuaalse arengu ja kollektiivi
arengu iihtsus jm). Seejuures peaks Opetaja kui professionaal suuteline olema
Oppestsenaariumi autor, ellukutsuja ja esitaja.

¢ Muusikalise draama Oppestsenaarium on kava, mis jutustuse abil seob erinevad
muusikalised tegevused ja loomingulised eneseviljendusvdimalused iihtseks kunstiliseks
tervikuks ning sisaldab eesmaérgistatud dppeiilesandeid.
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3. MUUSIKALISE DRAAMA PEDAGOOGILINE PROJEKT

Muusikalise draama Gppestsenaariumite viljatoStamine ja rakendamine toimus eksperimen-
taalse t00 tulemusel minu poolt juhitavas Laste Loomingu Stuudios aastatel 1995-2003.
Stuudio tegevuse sisuks on olnud muusika ja kunst, mille kaudu joutakse draamadeni — 4—7-
aastased lapsed Opivad tundma muusika algelemente, 7—12-aastased arendavad vilja ja
esitavad elementaarmuusikalisi draamasid. Stuudiosse pole kunagi valitud lapsi muusikalise
vOimekuse pohjal. Draamagruppi kuulumise eelduseks on olnud osalemine koolieelses
rithmas, sest seal omandatud esmased elementaarsed musitseerimisoskused ja kogemused on
aluseks jdrgnevale etapile. Seega kuulusid draamariihma erineva vanuse, eelduste ja
voimetega lapsed, keda iihendas sarnane kogemus. Praktika on ndidanud, et erivanuseliste
laste seos voib olla isegi vabam samaealiste rithmast, sest suudetakse rohkem olla “mina ise”
ja julgetakse enam ennast teostada omamoodi ning ilma piiranguteta, mida vdib tekitada
samaealiste laste kooslus, kus iiksteisega voOrdlemine voib sageli viia konformistliku
kditumiseni. Lisaks on ko&ik lapsed arenguastmes, mis on Piaget’ jédrgi konkreetsete
operatsioonide periood (6/7.—12. eluaasta). Selles vanuses laste loogiline mdtlemine toimub
libi konkreetsete tegude ja nad on suutelised oma mdtlemisprotsesse tagasi poorama —
motlema, mis toimus enne. Samuti on lapsed sotsiaalsemad, hakkavad enam mdistma, et
teistel vdivad olla erinevad arusaamad ja on vdimelised koostooks teistega. Need on kdik
eeldused, mis soodustavad laste tegevust ka draamadpetuses.

Kiesolevaks ajaks on koostdos lastega ajavahemikus 1995-2003 valminud 8 muusikalist
draamat — igal Oppeaastal iiks. Kokku on erinevates draamaprojektides osalenud 64 7-12-
aastast last, kes kodik on eelnevalt 1dbinud koolieelse dpetuse Laste Loomingu Stuudios. Iga-
aastane draamagrupis osalejate arv on olnud 15-20 ja lisaks minule on t66d juhendanud veel
tiks muusikadpetaja ning kaks kunstidpetajat. Kahe muusikadpetaja olemasolu on
vOimaldanud produktiivsemalt ldbi viia ettevalmistavat etappi, suunata grupitddd, juhendada
rolliménge ning organiseerida diferentseeritud tegevusi. Kunstidpetajad on sidunud oma
tundide teemad draamasiiZeega ja abistanud lapsi draama visuaalsel kujundamisel.

Sisuliselt oli draamaprojektide néol tegemist Oppetddga, mille tulemuseks oli selle terviklik
esitus ehk 1dpptulemuse suunatus publikule. Samas oli kogu protsessis primaarne laste
muusikalise kompetentsuse arendamine, mis oli ka aluseks kogu Oppetod planeerimisele.
Siiski oli draamaprojektide kui tegevusliku dppimise puhul kiisimus “mida dpitakse?” laiema
tahendusega, sest lisaks muusikale oli kaasatud laiemalt kunstiline kasvatus, loominguline
eneseviljendus ja sotsiaalsed aspektid, mis k&ik tdidavad pedagoogilisi eesmirke ja on
suunatud isiksuse terviklikkuse teenistusse.

Pedagoogikas on mdistele projekt vilja kujunenud kindel tihendus. Juba Dewey’ poolt
kasutust leidnud projektdpe on Oppevorm, milles iilesannete lahendamine nduab mitmete
Oppeainete integreerimist ning taotleb Opilaste aktiivsust ja iseseisvust. Kuigi muusikalised
draamad omasid projektdppega sarnaseid tunnuseid, on need siiski viimasest erinevad, sest
Opetaja osa nendes on oluliselt suurem. Samas vdib draama olla koolis lébiviidud projektdppe
tulemuseks. Antud t60s kasutan moistet draama pedagoogiline projekt kui eesmirgistatud
tegevust, mis on seotud selles osalejate ja olemasolevate tingimustega ja mida organiseerib
Oppestsenaarium.

Pedagoogilise projekti ldbiviimisel on kasutatud jargmist metoodikat:
® “Opetaja rollis” (teacher in role)-meetod, kus Opetaja on ise nii Oppestsenaariumi
autor, libiviija kui protsessis osaleja;
e tegevuse refleksioon, mille aluseks on video ja iilestdhendused Opetaja
vaatluspdevikutes. Nendes kajastuvad piistitatud iilesanded, eesmérkide motestamine,
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tegevuse jarjestus ja kirjeldused, metoodilised tdhelepanekud ja tulemuslikkuse
analiilisimine. Selline pidev oma tegevuse reflekteerimine oli aluseks ka jdrgnevate
tegevuste planeerimisele ning ldbiviimisele.

MUUSIKALISE DRAAMA PROJEKTEERIMINE

Minu poolt ldbiviidud muusikaliste draamade projekteerimine ja teostamine toimus jargmiste
astmete kaupa: 1) planeerimisfaas kui kavandamine; 2) ettevalmistav faas kui
Oppestsenaariumi viljatdotamine; 3) praktiline faas kui Oppestsenaariumi rakendamine ja
Idppresultaadi esitamine. Nii draamade projekteerimisel kui oppetdd ldbiviimisel on aidanud
tegevusi reguleerida vaatluspdeviku pidamine, kuhu mérkisin kavandatavad dppeprotsessid,
nende tegeliku teostumise ja 10ppresultaadi. Selliselt on toimunud pidev reflekteerimine nii
laste kui Opetajate tegevuse tasandil, mis on aidanud kohandada dpetamist vastavalt pidevalt
muutuvale olukorrale. Jdrgnevalt esitan praktilise tegevuse ja vaatluspidevikute pohjal
tildistava kokkuvotte muusikalise draama projekteerimise erinevatest faasidest, nende
eesmirkidest, iilesannetest.

Planeerimisfaasi eesmirgiks on koondada Oppestsenaariumi koostamiseks vajalik
léhtematerjal ja votmekiisimuseks: kuidas haarata dpilased koostdisesse Oppimisse? Selleks
tuli kodigepealt leida lastele huvitav ja draamasiiZeeks sobiv jutustus. Viimase puhul on kdige
tahtsam, et oleks paeluv ja rohkelt ménguvdimalusi pakkuv siindmustik, mis voimaldaks luua
mitmekesiseid Oppeiilesandeid. Valikul on oluline ka jutustuse moraal ehk olulisim mate,
mida edasi anda soovitakse. On teada, et seitsmeaastane laps jétab kiillalt tdpselt meelde
emotsionaalselt mdjuvaid jutte ja kirjeldusi, st et iilekaalus on veel tahtmatu omandamine
(Hallik, Lunge 1989). Kui jutustus on illustreeritud rohke pildimaterjaliga, aitab viimane
stimuleerida laste kujutlusvéimet improvisatsiooniliste iilesannete lahendamisel ja siiZzee
edasiandmisel.

Jargmiseks etapiks on jutustuse kohandamine draamaks. Aluseks sellele on muusikalise
draama mudel kui universaalne vahend liikumaks iildisemalt tiksikule. Selle jdrgi algab dppe-
stsenaariumi viljatddtamine. Stsenaariumi planeerimisel on tdhtis keskenduda jirgmistele
aspektidele.

e Stsenaarium peab siduma erinevad tegevused omavahel nii, et viljendusvahendid oleksid
voimalikult mitmekesised ja pakuksid erinevate individuaalsete vOimetega lastele
maksimaalset eneseteostust.

e Stsenaariumis kavandatud tegevuste eesmirgid tuleb teadvustada nii Opetaja kui Opilase
seisukohalt. Opetuslikud eesmirgid lihtuvad Spetuse sisust (nt kdnekoor — meetrumi- ja
riitmitunde arendamine; pillilugu — laadilise kuulmise arendamine vm), sotsiaalsed
eesmirgid ldhtuvad Oppijast, on seotud isiksuse kasvamisega ja kasvatuse kui tingimuste
loomisega (nt véirtuste ja hinnangute kujundamine, kogemuste andmine, emotsionaalne
rikastamine, individuaalsete ja grupiliste vajaduste teadvustamine, mina-pildi ja
enesehinnangu kujundamine jne).

e FEesmirkide piistitamine eeldab olemasolevate tingimuste viljaselgitamist ehk vastust
kiisimusele: mida on vdimalik teostada? Tuleb teada nii laste individuaalselt erinevaid
arengutasemeid ja -vajadusi kui ka sarnasusi, mis vOimaldavad arvestada individuaalse
arengu ja kogu grupi arengu iihtsust. See on aluseks Oppeiilesannete loomisele,
diferentseeritud tegevuste lidbiviimisele ja on esmatihtis lastele pillide médramisel ja
pillipartiide loomisel. Lisaks tuleb arvestada ka olemasolevaid materiaalseid vdimalusi
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(pillikomplekti suurus, pillide valik, vahendid visuaalseks kujundamiseks jm) ning ajalisi
ressursse.

Nimetatud aspekte aluseks vottes kujundab Opetaja vilja esmase visiooni dppestsenaariumist,
mille iiksikute komponentide katsetamine leiab aset ettevalmistavas faasis, kus toimub iihine
lavastuslike lahenduste otsimine.

Ettevalmistava faasi eesmirgiks on Opilaste oskuste viljaselgitamine ja selle pohjal
Oppestsenaariumi  koostamine ning Oppeiilesannete viljatodtamine. Draama iihine
ettevalmistamine algab Opetaja planeeritud ldhtematerjali tutvustamise ja lastele
Oppimisstiimuli loomisega. Kuna dpitegevuslik aeg on limiteeritud (meie draamaprojektides
umbes 60 Oppetundi aastas), peab Opetaja planeerima, millised tulemused on tema
eesmirgipiistitustes tdhtsamad ja milliste meetoditega neid saavutada. Meetodi valik sdltub
aga Opilaste eelneva ettevalmistuse tasemest. Sobilik on alustada kdige lihtsamatest nagu
vestlus, nditlikustamine, vaatlus, imiteerimine, et seejdrel jdtkata rithma-, paaris-,
individuaalse to6ga. Nende tegevuste kédigus saab testida laste vOimekust, analiiiisida ja teha
vajalikke jdreldusi edasiste iilesannete piistitamiseks ning t66 kdigu kavandamiseks.

Draama ettevalmistavast faasist, selle edukusest sdltub Sppeprotsessi ldbiviimise efektiivsus.
Et ettevalmistavas faasis ei viheneks laste tegutsemisind ja et draama oleks 16puks tdepoolest
tthislooming, tuleb dpetajal voimalikult palju kaasata lapsi.

Oma kogemusele tuginedes toon siinjuures esile jdrgnevad pohiaspektid, mida Opilaste
tegevuses tuleb tidhtsustada:
¢ ideede formuleerimine — eneseviljendus, eneseteostus, enesehinnang, mis on seotud
isiksuslike  faktoritega (sensoorsed tajumisprotsessid, loovus, motivatsioon,
intelligentsus);
¢ ideede testimine — oskuste arendamine draamas, muusikas, kunstis ning motoorsete ja
kognitiivsete oskuste, kogemuste kasutamine (psiiiihilised, intellektuaalsed,
emotsionaalsed ja sotsiaalsed aspektid);
e ideede edasiandmine — repertuaari loomine: erinevad kolakujundid, liigutused ja
tantsud, muusikalised palad, laulutekstid, draamaelemendid, dekoratsioonid ja maskid
vms.

Siinjuures on oluline teadvustada, et vaid siis, kui Opetaja teadlikult ja sihikindlalt suunab
lapsi oma ideede loomisele, katsetamisele ja edasiandmisele, saab rdidkida vordsest
partnerlusest ja iihisest loomingulisest tulemusest. Opetaja roll on leida rakendust laste
olemasolevatele oskustele ja luua senisest keerukamaid Sppeiilesandeid eesmérgiga edendada
laste voimete arengut uute oskuste viljakujunemiseks.

MUUSIKALISE DRAAMA OPPESTSENAARIUMITE RAKENDAMINE

Viitekirjas olen selle pealkirja all dpetaja vaatluspdevikutele ja videomaterjalile tuginedes
kirjeldanud muusikalisi draamasid, mida teostasime Laste Loomingu Stuudios kolmel
jarjestikusel Sppeaastal: 2000/01 — “Séber”, 2001/02 — “Hiiglaste pidu”, 2002/03 — “Lugu
ajast, kéost, kellast ja kellassepast”. Sellise valiku tingis asjaolu, et nimetatud perioodiks oli
esitatud muusikalise draama mudel (vt peatiikkk 2.3.1) praktikas kinnitust leidnud ning
vdimaldas oma kogemusi senisest siisteemsemalt rakendada. Seetdttu nditavad aastatel 1995—
2003 1dbi viidud kaheksast draamaprojektist viimased kolm kdige enam loominguliste
tegevuste mitmekesisust ja toovad esile ka muutused laste oskustes, sest osalenute kontingent
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piisis nendel aastatel enam-vihem iihtlane. Vastavalt Laste Loomingu Stuudio statuudile
lahkusid 12-aastaseks saanud lapsed stuudiost ja draamariihma lisandusid uued, kooliikka
joudnud lapsed. Kokku osales nendel aastatel draamariihmas 64 7—12-aastast last.

Iga draama praktiline teostamine toimus kahes etapis:
® [ poolaasta — planeerimis- ja ettevalmistav faas, milles lavastuslikke lahendusi otsides
analiilisisime draamat ja erinevate dppeiilesannete abil omandasime dppestsenaariumi
teostamiseks vajaliku repertuaari;
e II poolaasta — praktiline faas, kus tervikliku draama Oppimise kidigus toimus
omandatu viimistlemine, 10ppresultaadi kujundamine ning esitamine.

Oppeprotsesside kirjeldusele ja refleksioonile on lisana esitatud videoniited (lisa 2, CD-ROM
IT “Muusikalised draamad”) ning omaloomingul pdhinev muusikaline materjal (lisa 3).

MUUSIKALISE DRAAMA PEDAGOOGILISE PROJEKTI KOKKUVOTE

To6s kirjeldatud muusikaliste draamade 14dbiviimisel oli keskseks kiisimuseks: kuidas dpetada
nii, et igale lapsele oleks tagatud mitmekiilgne muusikaline eneseviljendus, areneksid edasi
stinnipdrased eeldused, tuleksid esile anded ja vidrtustuks iga lapse loominguline
eneseteostus.

Arengupsiihholoogias ridgitakse sageli nn normidest, mida teatud vanuseastmetes lastelt
eeldatakse. Ka pedagoogikas esitatakse ndudeid laste oskustele, mis dppekava jéirgi peavad
olema teatud etapiks omandatud. Siit v3ib vilja kujuneda nn pedagoogilise surve oht, kus
millegi omandamine saab eesmirgiks omaette, sest mitte alati ei arvesta Opetajad piisavalt, et
arenguetapid ei ilmne koikidel lastel samal viisil ja samaaegselt. Tegelikkus on nédidanud, et
sageli ei toimi normid ega nduded IOplike reeglitena. Seetdttu on pedagoogikas alati
kiisimuseks, kuidas arvestada iga lapse unikaalsust ja sulatada erinevad individuaalsused
ihise eesmérgi teenistusse. Kasvatuslikust seisukohast on lapse tervikisiksuse kasv olulisem
kui teadmised ja oskused mingis valdkonnas. Sisuliselt on tegemist sama probleemiga, millele
ka lapsekeskses kasvatusteoorias tihelepanu pooratakse. Hytoneni (1999) jérgi on lapsekeskse
filosoofia aluseks isikupédra austamise ideaal: iga last tunnustatakse sellisena, nagu ta on. J.
Soltis on tabavalt kirjeldanud oma visiooni: “Lastele tuleb luua dppekeskkond, mis arendab
tiksteisemdistmist ja iiksteisest lugupidamist ning koostdos saadud Sppimiskogemusi, samal
ajal on ta individuaalsete ja mdistlike Sppimiskogemuste areeniks” (viidatud: Hytdnen 1999:
154).

Need seisukohad olid suunaméiidravad ka kidesoleva pedagoogilise draama ldbiviimisel
eesmirgiga abistada last Opetamisel nii, et laps Opiks oma aktiivsuse abil tegutsema, kogema,
teadma ja aru saama. Kirjeldatu esitas vaid osa nendest rohketest vdimalustest, mida
muusikaline draama pakub nii dpetajale kui Opilastele tegevuse suunamiseks ja laste arengu
toetamiseks. Draamas kui aktiivses Opikeskkonnas sai Opetaja lapsi pidevalt jdlgides endale
selgeks teha, missugused iilesanded last huvitasid, milliseid véljakutseid oli veel vaja lapsele
esitada, et tema edenemist teadlikult avardada. Seejuures ei piititud last sobitada mingisse
standardisse, sest tdhtsamad olid lapse ainuomased vajadused. Draama Oppestsenaariumi
rakendamisel tuli esile, kui olulist rolli draama GSppestsenaariumi kujunemisel omab opilase
moju Opetajale. Samas voib viita, et vaevalt on ainult sellest ldhtuvalt vdimalik koike
kasvatuslikult véirtuslikku hdlmata. Pealegi on mitmed teadlased joudnud jireldusele, et
lapse huvist ldhtuv pedagoogika voib ka ndrgendada kasvatusliku vorddiguslikkuse ja
piistitatud eesmirkide teostumist (Hytonen 1999, Sugrue 1997). Tegelikkuses on ju siiski
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Opetaja see, kes loob ja korraldab lastele nende arengut mojutavaid Opisituatsioone.
Kirjeldatud muusikalise draama Oppestsenaarium oli suunatud selliste Oppesituatsioonide
loomisele, kus koigile lastele avaneksid vdimalikult mitmekiilgsed vdimalused ning kus
Oppimine toimuks koost0ds teiste laste ja Opetajatega. Draama kaudu sai lapsed siduda
tihtseks tervikuks, rithmaks, kellel olid selle tegevussiisteemi raamides iiks suhtumine ja
vidrtushinnangud. Parafraseerides A. Saint-Exupery’d (2003: 53) moodustus koos to6tamisest
ja theskoos viibimisest 10pptulemusena “suur kujund, mis rikastas igaiiht ja sarnanes
koigiga”. Lisaks said kdik lapsed erinevate tegevustega — kdnemingude, laulmise, liikumise,
pillimidnguga ja muusika kuulamisega kaasnevaid kogemusi.

Andes hinnangut laste tegevusele kolme aasta 16ikes, tuleb positiivsena esile tuua jargmised

aspektid:

e iihiste tegevuste abil jouti imiteerimiselt koos tegemise ja ise tegemiseni, mida kinnitab
asjaolu, et oppimisel asendus suhetepaar dpetajalt-lastele itha rohkem suhtepaariga lapselt-
lastele;

e edenes loominguline eneseviljendusoskus,
Oppeiilesannete rohkus ja tulemuste kvaliteet;

® vaatamata moningatele Opetaja eksimustele Oppeiilesannete piistitamisel, ei tundunud
Opitav lastele enam iilejoukdivana, sest eelnevatest positiivsetest kogemustest tulenevalt
ptisis lastel huvi dpitava vastu;

e laste kéitumist iseloomustas iiha kasvav iihetekuuluvus, mis viljendus vanemate voi
kogenumate laste soovis teisi abistada ja teiste valmisolekus tunda rddmu koostegemisest;

* muusikaline draama 151 tingimused muusikaliste vdimete arenguks ka nendele lastele, kes
ei Opi muusikakoolides ega tegele koorilauluga.

mida kinnitab improvisatsiooniliste

Muusikaliste draamade tulemuslikkuse pdhjalikumaks hindamiseks oleks soovitav kasutada
intervjuusid, kiisimustikke jm meetodeid. Kuna kidesolevas to0s oli eesmirgiks seatud
muusikalise draama kontseptsiooni viljatootamine ja selle rakenduslike vdimaluste
demonstreerimine, siis piirdun vaid iildistava kokkuvdttega. Draama pedagoogilise viértuse
seisukohalt on oluline vilja tuua, milliseid eesmérgipiistitusi tditsid Oppeiilesanded ja
milliseid lapse arenguaspekte nad mdjutasid (vt tabel 3).

Tabel 3. Oppeiilesannete eesmirgid muusikalises draamas

Muusikalisele arengule

suunatud eesmirgid
1

Motoorsele arengule
suunatud eesmirgid
2

Sotsiaalsele arengule
suunatud eesmirgid
3

e cksperimentaalne hiile
kasutamine ja laululiste
vOimete arendamine

® meetrumi- ja riitmitunde
arendamine

® metro-ritmiliste
struktuuride omandamine

¢ helikodrguste ja laadilise
taju arendamine

® harmoonilise kuulmise ja
mitmeh&ilsuse arendamine

® keha tunnetamine ja keha
kui isikliku
viljendusvahendi
avastamine

¢ kehakeele ja
koordinatsiooni arendamine

® kehakeele ja kdonekeele
vastastikune sobitumine

¢ tantsuoskuse arendamine

¢ tantsuelementide
tundmadppimine
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® oma personaalsuse
tajumine

¢ individuaalsete ja
grupiliste vajaduste ja
tingimuste teadvustamine

® empaatia- ja koostoovoime
kujundamine

o vastastikune rikastamine

® vastutuse tajumine ja
jagamine



e diinaamikataju arendamine | ® liigutuste ja nende ¢ enesekontrolli- ja

_— kombinatsioonide kontsentratsioonivdime
¢ muusikaliste . . .
. . avardamine kujundamine
kuuldekujutluste arendamine
o ¢ pilliméngutehnika ® yute ideede esitamise ja
* muusikalise viljendus- ; .
. U omandamine seostamise voime
oskuse ja improviseerimis- . .
kujundamine

vOime arendamine
¢ Joomingulise
eneseviljendusvdime
arendamine

e yormitunnetuse
kujundamine

¢ pilli- ja ansambli- ~ L

s . . ® kdne aktiviseerimine
minguoskuse kujundamine
e vidrtushinnangute

® esmase noodilugemis- kujundamine

oskuse omandamine
. e ® mina-pildi ja
® muusika vastuvotuvdime . . .
. . enesehinnangu kujundamine
ja kuulamisoskuse

kujundamine

Kuna esitatud draama keskmes oli Orffi elementaarne muusikadpetus, on tabelis esmalt vilja
toodud muusikalisele arengule suunatud eesmirgid. Erinevate vdoimaluste seas on muusikal
inimese iildise arengu seisukohalt olnud alati tdita oluline funktsioon. Pedagoogilisest
aspektist saab vaadelda muusikat kui hingelis-vaimset kasvustiimulit. SeetSttu polnud
esmatihtis 0ppida muusikat mingil kindlal viisil esitama, vaid aidata tunnetada muusikat
loomulikul moel, iihendades omavahel motteviisi, tegutsemise ja suhtlemise.

On teada, et lapse iildisele arengule on aluseks motoorika areng, sest motoorika iseenesest
stimuleerib teisi oskusi (Veber 1998: 39). Nii vdivad motoorse arengu pidurdumisel kaasneda
kone, keele ja muusikalise arengu raskused. Sellest tulenevalt oli oluline piistitada ka lapse
motoorsele arengule suunatud eesmirgid. Samas puudutab mistahes ainevaldkonna dpetamine
alati védrtusi ja hoiakuid ning vastastikust mojutamist. Seetdttu on draama kui
tegevusprotsess iihistod ja suhtlemise kaudu seotud ka lapse sotsiaalse aktiivsuse
kujundamisega. Tegelikkuses on peaaegu vdimatu eesmirke rangelt liigitada, sest iihe
arenguaspekti moéjutamine puudutab alati teisigi aspekte. Kahtlemata toetasid loovusele ja
eneseteostusele suunatud Oppeiilesanded laste emotsionaalset ja intellektuaalset arengut.
Muusikasse on alati kaasatud emotsionaalne sfdidr ning mitmed psithholoogid (Moog 1976;
Sloboda 2000; Woodward 1996 jt) kinnitavad, et lapse muusikalise ja intellektuaalse arengu
vahel on seosed. Vikat (1998: 11) toob esile, et muusikalise tegevuse edukus sdltub suuresti
emotsionaalsest arengust, kuid nduab lastelt ka aktiivset mottetegevust ning lapse
loominguprotsessist votavad osa koik tidhtsamad psiiiihilised (sensoorsed, intellektuaalsed,
emotsionaalsed) protsessid. J. Stefton-Greeni jirgi on loominguline tegevus lapse arengu
integraalne osa, mis kergendab lapse kognitiivset arengut ja toetab tema kasvamise,
motlemise ja tundmuste kujunemist (viidatud: Ruokonen 2002: 47). Seega on ka muusikalise
draama kui loomingulise tegevuse rakendamisel voimalik mdjutada erinevaid arenguaspekte,
arvestades seejuures laste individuaalselt erinevaid arengutasemeid ja -vdimalusi. Vaid siis,
kui Opetaja tdepoolest oskab viirtustada iga lapse unikaalsust ja kujundab mitmekiilgset
eneseviljendust tagavaid dppimissituatsioone, saame riadkida dpetusest, mis on suunatud lapse
tervikisiksuse kasvu toetamisele. Opetajalt eeldab see tahet olla pidevas arengus ja vdimet
oma tegevust reflekteerida.
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Opetaja refleksiooni aluseks saavad olla vahetult tundides vaatluspievikusse tehtud
ilestdhendused, kus peatihelepanu podratakse iilesannete sooritamise protsessile — kas
tegevus oli resultatiivne, millele tuleks enam téhelepanu poodrata, mis tingis ebaedu v&i mis
osutus {lleliigseks jne. Draamaprotsess, kus Opetamine on tihedasti seotud iga lapse
individuaalse omapidraga, eeldab Opetajalt lapse head tundmist — mida me peame
esmatihtsaks lapsele opetada, miks see vajalik on, kuidas selleni jouda jne. Koos lapse oskuse
muutumisega tuleb dpetajal neid kiisimusi pidevalt taaspiistitada.

Iseenda kui dpetaja tegevust reflekteerides toon esile jargnevad tihelepanekud:

Lapse tegevusel peab alati olema eesmirk ja tema motivatsiooni tegevuses tuleb
pidevalt toetada.

Laps ei suuda iilesande tditmisel itheaegselt kdiki tegureid arvesse votta. Seetdttu peab
ilesande piistitus olema seatud nii, et peatdhelepanu oleks vaid ithel komponendil
(nditeks riitmil, diinaamikal vm).

Koik, mis Opetaja lastega draamaprotsessis teeb, peaks olema viike kunstiteos, sest
muusika on kunst ja kunstiainete pedagoogika ei tohiks olla ilma selle dimensioonita.
Tugev mulje dratab lapses tegutsemisinnu ja dppimine on nauding siis, kui see muutub
vajaduseks. See vdib olla méng, loov eneseteostus, saavutusvajadus vm.

Laste tdhelepanu on kontsentreeritum, kui me Opetame ja tegutseme ilma liigsete
sonadeta ja kasutame selleks protsessi ennast — “dra tegutse mitte minu sonade, vaid
tegude jirgi”.

Seleta ja selgita lapsele sel hetkel, kui see on vajalik, sest liigne informatsiooni hulk
hajutab tdhelepanu.

Oppeiilesannete esitamisel tuleb alati anda selged piirid, sest loomingulisi tegevusi
saab 10putult varieerida, kuid selged piirid aitavad jouda hetkel vajaliku tulemuseni.
Anna hinnanguid ja tagasisidet sellele, mis on dige, mitte sellele, mis vale. Vead on
Oppimisprotsessi loomulik osa ning Sppimist ei tohiks pérssida eksimise hirm.

Opetaja jaoks on oluline teada, kuidas laps ennast tunneb ehk millised on tema
emotsioonid, sest viimastest sdltub oluliselt ka lapse tahe.

Julgusta lapsi ja kiida ausalt, st dige asja eest — kdik lapsed vajavad tunnustust, kuid
sellel peab olema véértus.

Laps alustagu iga musitseerimist vaikusega — hédlestusega tema tihelepanu
suunamisele.

Improviseerimine, nagu mistahes muu loominguline eneseviljendamine, ei ole ideede
voistlus, vaid voimalus kogeda ja nidha uusi ideid.

Vaba enesetunne ja valmisolek improvisatsiooniks pole lihtsalt vilumus, oskus. See on
ka enesetunnetuse tee, isikliku vabaduse saavutamine enesevéljenduses.
Eneseviljendus on igale lapsele omane tarve, mis eeldab aga eneseusaldust. Viimast
mojutavad oluliselt ka suhted kaaslastega ja koostédoskus.

Grupitoé puhul on oluline Opetajapoolne kontroll, et tegevus oleks tdepoolest
efektiivne — et tegevuses osaleksid ka passiivsemad lapsed ning et joutaks vilja ka
tulemuseni.

Laste loomingulisel eneseviljendamisel tuleb tdhtsustada teatud viirtuste ldbielamist
— st oskuste sellist rakendamist, et laps tunneb r6dmu oma tegevusest.

Ukski teadmine iseenesest ei arenda last, vaid teda arendab selle teadmise praktiline
kasutamine.

Nimetatud tdhelepanekuid ei saa votta 1oplike seisukohtadena. Need on jidreldused, mis on
fikseerunud antud pedagoogilise projekti labiviimisel. Projekti eesmirgiks oli pakkuda lapsele
voimalusi loominguliseks eneseviljenduseks sellisena, nagu tema on, mitte teda muuta. On ju
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lapse tegevuse seisukohalt oluline teadvustada, et elamused elavad kauem kui neid
inspireerinud situatsioonid. Vaid seal, kus laps liigub muusika kogemisest edasi iseseisva
kogemuse poole, saab temastki looja, kes tajub, et temagi on osa suurest muusikakultuurist.
Paljude inimeste vodrandumine sajanditega védrtustunud muusikapirandist ongi ehk seletatav
niisuguse tirgse muusikatunnetuse varjusurmas olemisega. Kui muusikadpetus suudaks selle
igaiihes taaselustada, ei tunduks keerukamad muusikavormid ehk enam millegi endavilisena,
vaid hoopis metamorfoosidena, mis kdigis meis loomulikult elavad.

KOKKUVOTE

Kaasajal on humanitaarteadustes, sealhulgas kasvatusteadustes aktuaalne kiisimus, kuidas
teadust praktikale lihemale tuua. Kédesolev t66 on iiks piitidlus selles suunas. Viitekiri
keskendus Eestis seni uurimata valdkonnale — muusikalisele draamale, mida on késitletud C.
Orffi elementaarse muusikadpetuse pdohimdtetest 1dhtuvalt.

Muusikadpetust on viga sageli peetud oma olemuselt reproduktiivseks. See on kindlasti
vajalik teatud oskuste, vilumuste kujunemisel, kuid itha enam on tdhtsustama hakatud ka
loomingulist kiilge. Ténaseks on laste muusikalis-loominguliste vOimete arendamine
muutunud iiheks muusikakasvatuse peamiseks iilesandeks. Mitmed muusikapsiihholoogid
(Camp 1990; Regelski 1975; Sloboda 2000; Tarassova 1988) toovad muusikahariduses
reproduktiivse korval esile ka produktiivse ehk loomingulise aspekti, mis on suunatud uue
loomisele, ja rdhutavad, et muusikalise motlemise kujundamisel tuleb toetuda molemale. Neid
pohimdtteid voimaldab jargida C. Orffi elementaarne muusikadpetus, milles laulmise korval
on vordse tdhtsusega liikkumine ja pillimédng ning mis on suunatud loomingulise
eneseviljendamise ja improviseerimisoskuse kujundamisele. Eriliseks viirtuseks tuleb pidada
Orffi poolt viljaarendatud omanéolist instrumentaariumit, sest see loob pillimdnguvdimaluse
igale lapsele, sOltumata tema muusikalisest andekusest. Lihtudes muusikast kui
mitmekiilgsest tegevusest, on Orffi Opetuse eesmirgiks praktiline musitseerimine. Just
mitmekiilgsus ja sellest tulenev vdimalusterohkus on see, mis eristab Orffi Opetust teistest
muusikadpetuslikest ~suundadest ja  vdimaldab seda laialdaselt rakendada nii
muusikapedagoogikas kui -teraapias.

Praktikas ei saa iikski teooria olla ammendayv, sest alati vOib sama teemat ka teistmoodi avada,
kui praktika kiisimustele taas vastuseid otsib. K. Popperilt pidrineb mote, et
humanitaarteadustes on teaduslike faktide kdrval enam tegemist interpretatsiooniga (viidatud:
Allaste 2000). Nii on ka kiesolev to0 esitatud arenduslik-loomingulise projektina, mille
eesmirgiks oli vilja arendada Orffi muusikadpetuse siisteemist ldhtuv muusikalise draama
kontseptsioon kui teoreetilis-praktiliste tegevusprintsiipide ja nendest ldhtuvate
omaloominguliste dppeiilesannete siisteem.

Too esimeses osas on analiiiisitud Orffi muusikadpetust, keskendudes dpetuslike elementide
omavahelistele seostele ja praktilistele alustele. Seejuures on eriliselt rohutamist leidnud, et
erinevate muusikadpetuslike elementide rohkus (kdnekeel, laulmine, liikumine, pilliméng,
muusika kuulamine) ja nende omavaheline seotus vdimaldavad iiksikute Oppeiilesannetega
suunata laste ressursid tegevusse nii, et igaiihele oleks tagatud tema ea- ja vdimetekohane
muusikaline enesevéljendus ja loominguline eneseteostus.

Kuna muusikaliste vdimete areng on kompleksne kiisimus, ei saa seda seostada ainult
tulemuslikkusega. Viirtustada tuleb mitmekiilgset eneseviljendamist ja loomingulist
eneseteostust. Sedamooda, kuidas laps hakkab joudma talle ainuomase eneseviljenduseni ja
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eristub tiha enam iseseisva tegutsejana, ndrgeneb tema kui vaid vastuvdtja roll ning ta liigub
aktiivse loomingu suunas. Sellise tegevuse suunamiseks sobiv dppematerjal on C. Orffi ja G.
Keetmani poolt koondatud 5-osalisse kogumikku “Orff-Schulwerk — Musik fiir Kinder”.

“Schulwerk” kui didaktiline kontseptsioon vdimaldab erinevaid metoodilisi lahendusi, kuid
nduab selle kohandamist omakultuursuse konteksti — st ldhtumist oma emakeelest ja
folkloorist. Sellest tulenevalt on t66 autor loonud “Schulwerki” eeskujul omaloomingulise ja
folkloorse Oppematerjali, mida kasutatakse nédidetena ka kidesolevas toos (lisa 1, CD-ROM 1,
ndited 1-23) ning on ilmumas kogumikuna “Koolimuusika”, alapealkirjaga “Kdneméngust
pilliménguni” (kirjastus Avita, 2004).

Sisuliselt on nende materjalide puhul tegemist loominguliste dppeiilesannetega, mis aitavad
kujundada dppeprotsesse nii, et esmatihtis pole mitte tulemus, vaid dppeprotsess iseenesest.
Selle rakendamisel tuleb silmas pidada neid praktilisi ldhteid (imiteerimist, uurimist, teooriat,
improvisatsiooni, vt peatiitkk 1.6), mis suunavad lapse iseseisva muusikalise eneseviljenduse
suunas. Lisaks tuleb rdhutada, et praktikas on alati tihtis jidlgida, milline on teoreetilise osa ja
aktiivse musitseerimise vahekord dppeprotsessis, sest dppimise puhul on tdhtsad mitte niivord
teadmised, vaid kogu terviksituatsioon, milles need teadmised luuakse, ning siit edasi — kas ja
kuidas neid kogemusi rakendatakse.

Orffi muusikadpetuslikud ideed on meie muusikahariduses viimastel aastatel {iha
siisteemsemat kisitlust leidmas, kuid nende rakendamine muusikalise draamana on
innovaatiliseks suunaks. Erinevate vdimalustega on ka draamadpetus meie pedagoogilises
praktikas uudne lihenemisviis.

Too teine osa on keskendunud muusikalistele draamale. Tuuakse vilja selle iildised
pedagoogilised pShimdtted. Draamadpetust on maailmas palju piilitud analiilisida erinevate
traditsioonide valguses, kuid selle teaduslik alus on eri maades seni veel viga erinev ning
puhtalt kunstikasvatusliku suunitluse arendamine draamapedagoogika ajaloos on osutunud
tagasihoidlikuks (Heikkinen, Vihénikkild 2000). Pedagoogikas on enam rakendust leidnud
protsessidraama, teater hariduses, improvisatsiooniteater, rolliméngud ja lavastusméngud.
Neid voib vaadelda kui tdiesti erinevaid teatrivorme, strateegiaid voi meetodeid, samas on nad
ka koos kasutatavad, sest vddrtustavad Opilaste endi loodut. Antud kontekstis voib sellesse
loetelusse lisada ka muusikalise draama, mis on samuti suunatud loomingulisele
eneseviljendusele ja tegevuslikule dppimisele.

Orffi muusikadpetuse ja draamapedagoogika vahel voib leida mitmeid teisigi seoseid —
kujutlustel pShinev imiteerimine, improviseerimine, méngulisus jm. Pedagoogikas vib sageli
tihtede ja samade eesmirkideni viia mitu teed. Nii vdib muusikatki dppida traditsioonilise
Oppeviisi korval muusikalise draamana. Orffi Spetuses on draama saanud viljundi peamiselt
muusikalise teatrina, kuid otseselt pedagoogilist protsessi selles on seni vihem teadvustatud.
Seetdttu oli eesmirgiks analiiiisida draamat mitte kui erinevaid muusikalisi enesevéljendusi
kaasavat teatridpetust, vaid kui Orffi Opetuslikel elementidel pohinevat pedagoogilist
protsessi, mis on suunatud Opetuslike ja kasvatuslike eesmirkide téditmisele. Viimasest on
lahtutud ka muusikalise draama mudeli viljatootamisel (peatiikk 2.3.1), mida saab aluseks
votta erinevate Oppestsenaariumite loomisel. Esitatud muusikalise draama mudeli teoreetilis-
praktilisi ldhteid illustreerivad autoripoolsed tdlgendused erinevate dppeiilesannete niol (lisa
1, CD-ROM 1, niited 24-39).

Antud t66 kisitles muusikalise draama Oppestsenaariumit kui kava, mis jutustuse abil seob
erinevad muusikalised tegevused ja loomingulised eneseviljendusvoimalused iihtseks
kunstiliseks tervikuks ning sisaldab eesmirgistatud Oppeiilesandeid. Praktikas on draamas
alati opetus ja kunst omavahel tihedas seoses. Kui kasvatusteadustes on sageli polemiseeritud,
kas Opetaja on autor vOi esitaja, kunstnik ja looja, siis draama puhul saab Opetaja olla nii
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autor-looja kui esitaja-kunstnik, sest draama dppestsenaariumi kujundamisel ja rakendamisel
omab olulist rolli laste mdju Opetajale. Boltoni (1984) jirgi muutub draama kaudu dppimine
interaktiivseks ménguks, milles toimub Opetaja ja Opilaste vdi Opilaste omavahelisel
vastastikusel mojul pShinev Oppimine. Pedagoogikas vOib seda nimetada refleksiivseks
koostooks, kus Opitegevus toimub omavahelises interaktsioonis. Nii on ka erinevatest
Oppijatest ja Opetajatest tulenevalt draamas protsess ja tulemus alati ainulaadne. Vaid siis, kui
Opetaja teadlikult ja sihikindlalt suunab lapsi oma ideede loomisele, katsetamisele ja
edasiandmisele, saab riddkida vordsest partnerlusest ja iihisest loomingulisest tulemusest.
Loomingulist tegevust peetakse aga lapse arengu integraalseks osaks, mis kergendab lapse
kognitiivset arengut ning toetab tema kasvamise, motlemise ja tundmuste kujunemist. See
teadmine muudab muusikalise draama véirtuslikuks mitte ainult kunstilisest, vaid eeskitt
pedagoogilisest aspektist. Draamas pohineb loominguline ja aktiivne tegevus erinevatel
kogemustel, koostddl, suhtlemisel, tagasisidel. Need on olulised tegevusprintsiibid, sest vaid
nii saab draamast kujuneda kunstilise sisuga Oppeprotsess, mille kaudu iihed saavad vastu
votta teiste loomingut ning selle kaudu avardada oma teadmisi ja kujundada oskusi.

Too kolmas osa — draama pedagoogiline projekt — keskendus teoreetilistes osades késitletud
tegevusprintsiipide praktilisele teostamisele, kirjeldades konkreetsest Oppestsenaariumitest
lahtuvaid pedagoogilisi protsesse ja Idppresultaatide esitamist.

Muusikalise draama Oppestsenaariumite viljatbotamine ja rakendamine on toimunud
eksperimentaalse t60 tulemusel autori juhitud Laste Loomingu Stuudios aastatel 1995-2003,
mil koostods lastega valmis 8 muusikalist draamat. Draamade teostamist on kisitletud kui
eesmirgistatud tegevust, mis on seotud selles osalejate, olemasolevate tingimustega ja mida
organiseerib Oppeprotsess. Erinevates draamaprojektides on kokku osalenud 64 7—12-aastast
last, kes kodik on eelnevalt ldbinud koolieelse dpetuse Laste Loomingu Stuudios. Iga-aastane
draamagrupis osalejate arv on olnud 15-20, kus lisaks t66 autorile on juhendanud lapsi veel
iks muusikadpetaja ning kaks kunstidpetajat.

Pedagoogilise projektina leidsid kirjeldamist kolmel jérjestikusel aastal 14bi viidud
draamaprotsessid: 2000/01 — “Sdber”, 2001/02 — “Hiiglaste pidu”, 2002/03 — “Lugu ajast,
kiost, kellast ja kellassepast”. Valiku tingis asjaolu, et nimetatud perioodiks oli véljatootatud
muusikalise draama mudel praktikas kinnitust leidnud ning seetdttu demonstreerisid aastatel
1995-2003 I4dbi viidud kaheksast draamaprojektist viimased kolm k&ige enam loominguliste
tegevuste mitmekesisust ja tdid esile ka muutused laste oskustes, sest osalenute kontingent
piisis nendel aastatel enamvéhem iihtlane. Sel moel on vdimaldanud pedagoogilise projekti
teostamine niha lapse kujunemist pikemaajalises perspektiivis ja tervikliku protsessi kaudu.

Esitatud pedagoogiline projekt on olemuselt tegevusuuring, mille ldbiviimisel on kasutatud
jargmist metoodikat:

e “Opetajarollis” (teacher in role)-meetodit, kus kdesoleva viitekirja autor oli dpetajana
nii Oppestsenaariumite autor, ldbiviija kui protsessis osaleja;

e tegevuse refleksiooni, mille aluseks on videosalvestused ja iilestihendused Opetaja
vaatluspdevikutes, kus kajastuvad piistitatud iilesanded, eesmirkide motestamine,
tegevuse jérjestus ja kirjeldused, metoodilised tdhelepanekud ja tulemuslikkuse
analiiiisimine.

Muusikaliste draamade projekteerimine ja teostamine on toimunud jérgmiste astmete kaupa:
e planeerimisfaas kui kavandamine;
e ecttevalmistav faas kui dppestsenaariumi véljatdotamine;
e praktiline faas kui dppestsenaariumi rakendamine ja 16ppresultaadi esitamine.
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Draama pedagoogilise projekti tShusust on keeruline ja isegi vGimatu objektiivselt mddta.
Teatud muutused on siiski jélgitavad, sellest annavad tunnistust ka lisadena esitatud
videondited (lisa 2, CD-ROM 11, nidited 40—43). Muusikaliste draamade teostamine nimetatud
kolme draamaprotsessi pohjal andis kinnitust Oppematerjali sobivusele praktikas ja niitas,
kuidas muusikalisele tegevusele suunatud draama vdimaldas lastel kasutada iiht tegevust teise
Oppimisel, olemasolevat kogemust uue kogemisel. Kogemust on aga kasvatuses tdhtsustatud
ldbi aegade. E. Frommi (2001: 23) jérgi on iiheks oluliseks kogemise viisiks “olemine kui
olukord, kus ei omata midagi ega taheta saada midagi, vaid mis on iseenesest rddmu tekitav ja
kus oma vdimeid kasutatakse loova tootlikkusega.” Nii oli ka draama pedagoogilises projektis
védrtustatud laste tegutsemisvabadus. Esmaseks piitidluseks oli iga {iiksiku lapse
individuaalsuse esiletoomine ning alles seejarel koostoo teistega, sest draamadpetuse puhul
pole kiisimus selles, et taotletakse midagi uut, vaid vdetakse kasutusele olemasolevad oskused
ja kogemused. Siis on kogetu ja kogemine pidevas dialoogis, mille kasvatuslikku véértust on
palju rohutanud T. Kuurme (1999). Lisaks on kasvatusteadustes esile toodud, et aktiivse
eneseviljenduse suunamine ei ole iseenesest kasvatuse eesmirk, vaid laste aktiivsuse
kasutamisel peab olema eesmirk ja suund — st laste seisukohalt on oluline see, mille jaoks
tema ressursse arendada (H. Liimets 1998; Orn 1983, 1998). Muusikalise draama
integratiivsus ja suunatus lapse loomingulisele eneseviljendusele lubab jéreldada, et
draamadpetuse kaudu kinnistatud elementaarmuusikaline kompetentsus voib kujuneda ka
laiema muusikalise kommunikatsiooni aluseks ja eelduseks oma ressursside teadvustatud
kasutamisele. On ju kasvatusteaduste {iheks pohiobjektiks kasvava inimese teadvuses
toimunud muutused (Wilenius 1992: 39) ja piisiv muutus saab alguse seestpoolt.

Kokkuvotvate jireldustena voib muusikalise draama pedagoogilise véértusena esitada
jargmist.

¢ FElementaarmuusikalist draamat saab vaadelda kui erinevatest loovtegevustest
siinteesitud Oppestsenaariumit, millel on kindlad Opetuslikud ja kasvatuslikud
eesmirgid ning sellest tulenevad dppeiilesanded. Nende rakendamine 14bi draama, kus
jutustus kantakse erinevate loominguliste Oppeiilesannete kaudu kunstilisse vormi,
moodustab tervikliku dppeprotsessi.

e Muusikaline draama kui tervik eeldab kindlat struktuuri, kuid teostuses puuduvad
stambid, sest draamaprotsessis osalejatest tulenevalt on see pidevalt teisenev ja
muutuv.

® Muusikaline draama kui dpitegevus on kasvatav tegevus, sest suunab last aktiivsusele
ja isetegemisele, mis otseselt avaldab moju tema iildisele arengule. See on dpetus, mis
voimaldab edendada siinnipdraseid andeid ja véirtustab lapse eneseviljenduse
loomusundi.

e Suunatus mitmekiilgsele muusikalisele eneseviljendusele toetab lapse muusikaliste
vOimete arengut. Muusikaliste vOimete areng mdjutab aga omakorda iildist arengut,
sest lapse arengu erinevad aspektid on omavahel seotud.

e Draama on heaks vodimaluseks muusikadpetuslike elementide ja erinevate
loominguliste tegevuste omavaheliste seoste tugevdamiseks pedagoogilises praktikas.

¢ Draama on iiks vdimalikke dppevorme loovuse, mingulisuse ja koostdo arendamiseks.
Eesmirgistatud Oppeiilesannete kaudu saab lisaks mdjutada laste muusikalist,
motoorset ja sotsiaalset arengut.

e Draama kui kindlatest tegevusprintsiipidest ldihtuv ménguline eksperimenteerimine
vOimaldab dpetajal muuta oma Spetuslikud eesmiérgid laste huvideks ja soovideks.

e Draamaprotsessi saab vaadelda kui tahtetegevust, milles last kditva eneseviljenduse
kaudu avaneb voimalus kasutada lapse tegevustungi uute teadmiste, oskuste
kujundamisel.
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e Muusikalise draama rakendamisel saab Opetaja olla nii autor-looja kui esitaja-
kunstnik, kes ise nii kavandab kui ka suunab dppestindmusi.

e Draamadpetuses on vdimalik jdrgida kasvatusteaduste selliseid tdhtsaid pdhimdtteid
nagu vabaduse, individuaalsuse, lastepérasuse, vastastikuse rikastamise, sotsiaalsuse ja
terviklikkuse printsiipe, mis koik aitavad kaasa laste eakohaste arenguvdimaluste
realiseerimisele.

To66 tulemus ja innovaatilisus:

e Orffi muusikadpetuse ja draamapedagoogika pdhimdtete kohandamine omakultuurse
hariduse kontekstiga, sest humanitaarteadustes on muusikat valdavalt uuritud kui
kultuurist sdltuva inimese loova tegevuse tulemust.

e Muusikaliseks algdpetuseks ja draamaks sobiva omaloomingulise ja folkloorse
Oppematerjali koostamine, mis vdimaldab tagada Oppeprotsessis koigi laste muusikalis-
loomingulise eneseviljendamise, sdltumata muusikalisest andekusest.

Praktiline valjund ja rakendatavus:
Dissertatsioonina esitatud muusikalise draama kontseptsioon annab kétte orientiirid, mis on
vajalikud efektiivseks pedagoogiliseks praktikaks. Seda toetab ilmunud dppekirjandus:

- késiraamat Opetajale “Koik voib olla muusika” (1998);

- III klassi muusikadpetuse dpik ja toovihik (2001);

- II klassi muusikadpetuse opik, toovihik ja dpetaja metoodiline vihik (2003).
Kiesoleva to6 pohjal on ilmumas :

- kogumik “Koolimuusika” (kirjastus Avita, 2004);

- ettevalmistamisel on uus I klassi muusikadpetuse Opik, toovihik ja Opetaja

metoodiline vihik (kirjastus Avita, 2005).

Koik iilejddnu siinnib juba dpetaja ja Opilaste iihise tegevuse kéigus, kus Opetaja osaks jiib
laste individuaalselt erinevaid eeldusi ja arenguvdimalusi arvestades kujundada
Oppesiindmusi, milles kahepoolse protsessina toimub nii dpetamine kui dppimine. Eelkdige
eeldab selline uudne ja kompleksne muusikadpetuslik lihenemisviis loovat Opetajat ning
oskust ja tahet arvestada iga lapse individuaalsusega. Lapse seisukohalt ei ole mistahes
valdkonna Opetamisel peamine mitte meetod, siisteem ega ldhenemisviis, vaid eelkdige
Opetaja, kes seda vahendab. Kui Opetaja tdepoolest soovib pakkuda mitmekiilgset
eneseviljendust ja loovat eneseteostust igale lapsele, pakub draamadpetus selleks huvitavaid
ja mitmekesiseid vdimalusi.

Kiesolevaks ajaks on Laste Loomingu Stuudio eeskujul muusikalist draamat rakendatud
lasteaias “Ménnimudila” (6petaja Liina Laisaar), Tallinna Rahumie Pdhikoolis (6petaja Anu
Tdhemaa), Poltsamaa Muusikakoolis ja Viljandi Kultuuriakadeemias (dpetaja Tuuli Jukk)
ning Tallinna Nomme Noortemajas (dpetaja Maarika Moks). Kuigi muusikalise draama
kontseptsioon on tervikuna suunatud muusikadpetusele, saavad selle teoreetilised pohialused
ja iiksikkomponendid olla jédrgitavad ning rakendatavad ka teistes ainevaldkondades — niiteks
emakeeles, voOoOrkeeles, kunstidpetuses, liikumistundides. Tolgendused erinevates
valdkondades soltuvad eesmirkide piistitustest. Seega ei ole esitatud muusikalise draama
kontseptsioon 10plik, vaid on avatud teistelegi valdkondadele pedagoogikas.

Tulevikus oleks tdhtis uurida, kuidas sellist kontseptsiooni rakendada koolis niiteks
projektdppena voi iildopetuses. Nii Orffi muusikadpetuse kui ka draama kasutamise
voimalused voivad huvitavat uurimisvaldkonda pakkuda ka eripedagoogikas. Samuti oleks
oluline selgitada, kuidas mdjutab muusikaline draama laste erinevaid arenguaspekte ja mis
motiveerib lapsi sellisele tegevusele. Isiklikule kogemusele tuginedes olen veendunud, et
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kisitletud teemavaldkond on oma uudsuses huvipakkuv ning véérib jitkamist eesmérgiga
mdjutada ja tdiustada muusikadpetuse praktilist tegelikkust.

MUSICAL DRAMA IN ELEMENTARY EDUCATION -
A CONCEPTION AND APPLICATIONS DERIVING FROM CARL
ORFF’S SYSTEM

Summary

In the current work the following two subjects have been viewed — Carl Orff’s elementary
music learning, and a subject not yet thoroughly studied in Estonia, musical drama, which
derives from the theory and practice of pedagogical drama. Both fields are based on activity-
based learning, where, proceeding from children’s different individuality, the main questions
raised are how and why. This work has tried to find answers to these basic questions of
didactics within the limits of the topics covered.

Singing has always been the dominating activity in music learning. Through songs children
acquire their first musical experience, knowledge and skills. The latter are especially valuable
if children individually apply them later. That is why it is important to provide children with
other means of musical self-expression in addition to singing. Thus music education should
give an experience of being able to individually express himself musically to each child.
Diverse musical activity shapes a potential into abilities and develops them. For this to
happen a learning environment is needed, which takes into account different needs of
learners, because musical potential of children varies greatly. Unfortunately in real life very
often musically more able and talented children receive greater attention as they display the
desired results more quickly and easily. This takes us to the problem of the current paper:
how to guarantee many-sided musical self-expression of all children in a group, collective or
class and what are the spheres of activity allowing us to take into account individually
different potentials and development opportunities of children. These are the questions
researchers have been trying to find answers to for decades.

Music education has very often been considered reproductive by nature. It is definitely
necessary for developing certain skills and experience, but the creative side of music
instruction has become increasingly important. Beside reproductive aspect contemporary
music psychology outlines the productive or creative aspect of music education, which is
targeted at new creation. While shaping musical thinking, both aspects should be relied on.
Orff’s elementary music learning enables us to follow these principles. It attaches equal
importance to singing, movement and playing the instruments and the aim of the instruction is
to develop the skills of creative self-expression and improvisation. It is the many-sidedness
and multitude of opportunities proceeding from that, which distinguishes Orff’s teaching from
other approaches in musical education and allows us to widely apply it in both music therapy
and pedagogy, including interactive drama.

In pedagogical practice of the world, interactive pedagogical drama has been used as a
separate method but also as an individual subject. In Estonian education the idea of
pedagogical drama has found little application so far. The current paper focuses on musical
drama, which has been dealt with according to the principles of Orff’s elementary music
learning.
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In practice no theory has proved exhausting, because any topic can be approached differently
when practical answers are being sought. According to Karl Popper, in humanities
interpretation occupies the second most important position beside scientific facts. Thus the
current work has been presented as a developmental-creative project. The aim of the work is
to develop a conception of musical drama, which is based on Orff’s music learning, as a
system of theoretical-practical principles of activity and original teaching tasks deriving from
that. The objectives are as follows:

1) to analyse the options of application of Orff-approach in musical drama;
2) to work out a model of musical drama which will serve as a basis for learning scenarios;

3) to create an original teaching material following the example of Carl Orff’s musical
material “Schulwerk-Musik fiir Kinder”;

4) to find proof about the suitability of the teaching material through pedagogical project of
drama;

5) to use the pedagogical project in order to develop a conception of musical drama, to
analyse and demonstrate its practical applications in elementary music education.

The work consists of three chapters and video examples on CD-ROMs. The first chapter
analyses Orff’s approach to music education focusing on the interrelationship between
educational elements and practical basis. It has been especially emphasised that the
abundance of various elements of musical education (speech, singing, movement, playing the
instruments, listening to music) and their interrelationship allow us to involve children’s
resources with single tasks so that each of them will have an opportunity for musical self-
expression and creative self-actualisation in agreement with their age and abilities. As the
development of musical abilities is an integrated issue, it cannot be tied to the results only.
Many-sided self-expression as such has to be valued. As the child gradually reaches self-
expression characteristic of him only and stands out from others as an independent doer, his
role as just a receiver weakens and he moves towards active creation. In order to achieve this
it is essential to always consider the proportion between theory and practical music making in
the actual learning process. For learning not only knowledge but also the situation as a whole,
where the knowledge is acquired, is important, and proceeding from that whether and how
this knowledge is applied. For the purpose of directing such activity the author has created an
original and folkloristic teaching material based on the example of “Orff-Schulwerk”, which
has been presented as video examples (CD-ROM 1, examples 1-23).

The second chapter of the thesis analyses the principles of pedagogical drama. Attempts have
been made in the world to analyse interactive drama in the light of different traditions, but its
scientific basis varies greatly in different countries and during the history of pedagogical
drama it has proven insufficient to develop purely art educational trend. Process drama,
theatre in education, improvisational theatre, role-plays and staged plays have found wider
application in pedagogy. They can be viewed as entirely different forms of theatre, strategies
or methods and yet they can be used together, because they all value the original creation of
learners. In the given context musical drama can be added to the list, which is also aimed at
creative self-expression and activity-based learning. It is possible to find other connections
between Orff’s music teaching and pedagogical drama — imagination-based imitation,
improvisation, playfulness, etc. In pedagogy different methods can produce the same result.
Thus, besides traditional approach to music teaching, music can be learnt by means of musical
drama. In Orff’s system drama has found expression mainly in the form of musical theatre,
but the direct pedagogical aspect of it has been less acknowledged. Therefore the goal of the
author is to analyse drama not as a teaching of theatre, which involves various musical self-
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expressions, but as a pedagogical process relying on Orff’s educational elements, which is
aimed at fulfilling instructional and educational objectives. The latter have been taken into
account when working out the model of musical drama (Figure 10), which can serve as a
basis for creating various teaching scenarios. The theoretical-practical standpoints of the
given model of musical drama are illustrated by various educational tasks created by the
author (CD-ROM 1, examples 24-39).

The thesis handles learning scenario of musical drama as a schedule, which makes use of a
narrative in order to tie various musical activities and opportunities of creative self-expression
into an artistic whole and includes purposeful learning tasks. In practice instruction and art are
always tightly related in drama. When in educational sciences it has often been argued
whether a teacher is an author or a presenter, an artist and a creator, in case of drama a teacher
can be both author-creator and performer-artist, because in the development and application
of a learning scenario of drama children’s influence on the teacher plays an important role.
Thus acquisition through drama becomes an interactive play, in which learning is based on
interaction between the teacher and pupils or between pupils themselves. Therefore, due to
the different participants, the process and outcome of drama are always unique. Only when
the teacher knowingly and purposefully directs children towards creating, testing and
forwarding their ideas, it is possible to speak about equal partnership and common creative
activity. Creative activity is considered an integral part of children’s development, which
facilitates their cognitive development, supports the formation of their thinking and emotions.
This makes musical drama valuable not only from artistic, but first and foremost from
pedagogical point of view.

The pedagogical project, which comprises the third chapter of the thesis, demonstrates
practical implementation of learning scenarios of musical drama by means of descriptions and
CD-ROM 1I (examples 40-42). The working out and application of the learning scenarios
described took place in the process of experimental work of the author at Children’s Creative
Studio in the years 1995-2003, where in cooperation with children 8 musical dramas were
developed. In different drama projects 64 children of ages 7 to 12 took place, supervised by
the author and another music teacher as well as two art teachers. A pedagogical project was
carried out at the Children’s Creative Studio in 2000-2003, where 3 drama projects were
implemented.

A three-year period allowed observing the development of children in a longer perspective
and throughout the entire process. The presented pedagogical project is an activity study in its
essence. The following methods were used for its implementation:

- the “teacher in role” method, where the author of the present work functioned as a
teacher, being at the same time the author and implementer of learning scenarios as
well as a participant in the process;

- reflection of activity, based on video recordings and notes in the observation diary of
the teacher, which reflected the tasks taken, meaning given to the objectives, sequence
and descriptions of activities, methodological observations and analysis of the results.

The aim of the selection of these methods was to connect theoretical and practical approaches
and to demonstrate new options in elementary music instruction. It is difficult, even
impossible to objectively measure the result and efficiency of a pedagogical drama project.
Nevertheless, it was possible to observe certain changes, of which the presented video
examples give evidence (CD-ROM II, examples 40-43). In addition, the implemented project
confirmed the suitability of the learning material in practice and demonstrated how drama,
which was aimed at musical activity, allowed children to use one activity for learning another
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and the existing experience for acquiring new experience. In conclusion, the result and
innovative features of the study are the following:

- adapting the principles of Orff’s elementary music learning and pedagogical drama to
the context of education based on nation’s own culture, because humanities have
traditionally studied music as a result of the work of a person who is dependent on his
own culture;

- compiling original and folkloristic learning material suitable for elementary music
instruction and drama, which allows granting musical-creative self expression to all
children participating in the learning process independent of their musical giftedness.

The conception of musical drama presented in the thesis provides guiding lines needed for
efficient pedagogical practice, which is supported by the publications compiled by the author
— a teacher’s handbook “K&ik vdib olla muusika” [“Anything can be music”] (1998) and a
collection based on the current study “Koolimuusika” [“School music”’] (2004). Although the
conception of musical drama as a whole is targeted at music education, its theoretical
principles and single components may also be applied in other areas of teaching — for
example, in language instruction and art education. Interpretations in different fields depend
on the objectives. Therefore the presented conception is not final but is open to other areas of
pedagogy. It is important to emphasise that in contemporary humanities, including pedagogy,
bringing science and practice closer together is a topical issue. The present work makes an
attempt to do that.
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