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السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

Käesoleva kuukirja peateemaks on „linnalegendid“ 
mosleminaistest. Nagu me kõik teame, on 

lääneühiskonnas levinud suur hulk „linnalegende“ ehk 
valearusaamu mosleminaiste kohta. Paljudest neist 

oleme juba ka oma varasemates numbrites seoses naiste 
õigustega islamis rääkinud. Seekord käsitleme täpsemalt 
selliseid küsimusi nagu sundabielud, aumõrvad, lahutus, 

vereraha, pärand, kohtus tunnistamine, reisimine ja 
töötamine.

Peateemaga on seotud ka lugejaküsimus, hadiithinurk 
ja fatwanurk. Lisaks räägime laste kombekast käitumisest, 

kase raviomadustest, islami kolmest alusest, fitrast ja 
paljust muust huvitavast.

Fi amani llah!

Kuukirja koostajad
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AbiellumiSeSt
Tõlkinud: Aisha

Allikas: „Women in Islam 
& Refutation of Some Com-
mon Misconceptions“, Dr. 
Abdul-Rahman Al-Sheha

„Linnalegend“: Naise 
eestkostja võib naise ilma 
ta nõusolekuta või isegi te-
malt küsimata mehele 
anda.

Islami õiguse järgi on 
üheks kehtiva abielu tingi-
museks abielluva naise täie-
lik nõusolek. Prohvet (saws) 
ütles: „Lahutatud või lesestu-
nud naist ei tohi mehele anda, 
ilma et temalt oleks nõusole-
kut küsitud ja ta oma nõusole-
ku andnud. Ja neitsit ei tohi 
mehele panna, ilma temalt 
küsimata.“ Küsiti: „Oo Jumala 
Sõnumitooja, mis on tema 
nõusoleku märgiks (sest 
neitsi on häbelik)?“ Ta (saws) 
vastas: „Tema vaikimine.“ (Al-
Bukhari 4843, Muslim 1419)

Kui naist abieluks sunni-
takse, on tal õigus moslemist 
kohtuniku ees kaebus esita-

da, et abielu kehtetuks muu-
ta. Kord tuli Jumala Sõnumi-
tooja (saws) juurde kaebama 
naine nimega Al-Khansa bint 
Khadam, kes oli abielus ol-
nud. Ta ütles, et ta isa oli teda 
sundinud abielluma mehe-
ga, keda ta põlgas. Prohvet 
(saws) mõistis selle hukka ja 
annulleeris abielu. (Al-Buk-
hari 6546)

Abielu üheks teiseks tingi-
museks on, et naine ei abiel-
lu ise, ilma ta wali ehk eest-
kostja kohalolekuta. Tema 
eestkostjaks on tema isa, või 
kui too ei ole enam elus, siis 
vanaisa, lell, vend või isegi 
täiskasvanud poeg või riigi-
juht, et kõik tema õigused 
oleksid kaitstud ja tulevane 
abikaasa ei saaks teda kuida-
gi ära kasutada. Wali ülesan-
deks on kindlaks teha, et 
peigmees oleks oma kavat-
sustes siiras ja otsekohene, 
et pruut saaks kätte kokkule-
pitud mahri ehk peigmehe-
poolse kaasavara ja et kaks 
tunnistajat oleks lepingu 

juures, millele pruut vaba-
tahtlikult oma nõusoleku an-
nab. Kõik need meetmed on 
kasutusel selleks, et kaitsta 
naise õigusi ja abielu püha-
dust.

Jumala Sõnumitooja 
(saws) tegi selle selgeks, öel-
des: „Ei ole abielu ilma walita.“ 
(Abu Dawud 2058, At-Tir-
midhi 1101)

Ühe teise versiooni koha-
selt: „Ei ole abielu ilma walita 
ja nende waliks, kel endal wa-
lit pole, on valitseja.“ (Ahmad 
2260, Ibn Majah 1889)

Kui naine põgeneb ja ise 
abiellub, ei ole see abielu 
seaduslik, kuna Prohvet 
(saws) ütles: „Kui naine abiel-
lub ilma oma waliga konsul-
teerimata, siis ta abielu on 
kehtetu, ta abielu on kehte-
tu, ta abielu on kehtetu. Ja 
kui mees on juba abielu õi-
gust kasutanud, siis peab ta 
naisele ka mahri andma selle 
eest, mis ta endale seadusli-
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kuks on teinud ja kui nad sel-
le üle vaidlema lähevad, siis 
valitseja on waliks neile, kel-
lel ei ole walit.“ (Abu Dawud 
2083, At-Tirmidhi 1102)

Nagu juba varem maini-
tud, olgu naine neitsi või va-
rem abielus olnud, tal on 
täielik õigus kas abieluga 
nõustuda või sellest keeldu-
da. Wali mõte ei ole mitte 
naist mehele panna, vaid 
võimaliku abielu puhul tema 
õigusi kaitsta. Seda kinnitab 
fakt, et kui naisel endal walit 
ei ole, peab tema eest seis-
ma valitseja ja kontrollima, 
et kõik oleks õige ja legaalne 
ning et tulevane abikaasa 
naist kuidagi petta ei püüaks. 
See tugevdab abielulepingu 
pühadust ja naise õiguste tu-
gevust islamis.

Kuna naised on reeglina 
rohkem tundelised kui me-
hed, siis on islamis seda ar-
vestavad seadused tema 
heaolu ja õiguste kaitseks. 
Isa, ema ja vajadusel ka tei-
sed sugulased aitavad naisel 
abikaasat valida. Kõik nad 
soovivad ju talle vaid õnne ja 
rahulikku elu. Ükski normaal-

ne isa ei soovi, et ta tütar abi-
elus õnnetu oleks. Abielu 
mõte on luua igavesti kestev 
suhe mehe ja naise vahel, ar-
mastav ja turvatunnet pak-
kuv kodu lastele, mitte vaid 
teatud ihade rahuldamine. 
Noor neitsi võib olla liialt 
mõjutatud tema kätt paluva 
mehe välimisest ilust, ilma et 
ta enam suudaks näha ka si-
semist ilu; seega on islam 
andnud walile õiguse naist 
tema valikus aidata ja suuna-
ta. Ka on wali roll igati loogi-
line tulenevalt tema autori-
teedist ja kohustusest oma 
perekonna suhtes. Samuti ei 
saa me eitada, et kuna wali 
on meesterahvas, näeb ta 
peigmeest paremini läbi ja 
suudab asju näha läbi tema 
silmade, kuna on ise kunagi 
samas vanuses, samas olu-
korras jne olnud. Samal ajal 
tunneb isa oma tütart väga 
hästi ja oskab ka öelda, milli-
ne mees tema iseloomuga 
võiks sobida ja milline mitte. 
Samuti on siinkohal väga 
oluline ema ja teiste asjako-
haste naistega konsulteeri-
mine. 

Kui sobilik peigmees on 

abieluettepaneku teinud ja 
wali sellest keeldunud, on is-
lami seaduse järgi õigus wali 
otsus kohtusse kaevata või 
isegi wali eemaldada lasta. 
Eemaldamise puhul saab 
naise järgmiseks waliks talle 
kõige lähem täiskasvanud 
meessoost sugulane (isa ee-
maldamisel näiteks vanaisa). 
Kui naisel aga endal muid 
moslemitest sugulasi pole, 
saab tema waliks moslemist 
kohtunik. 

Lõpuks võiks öelda, et pa-
rimaks mõõdupuuks sobiva-
le või mitte-sobivale abielule 
on Prohveti (saws) sõnad: 

„Kui teile teeb abieluettepane-
ku keegi, kelle usu ja käitumi-
sega te rahul olete, siis abiellu-
ge temaga. Kui te seda ei tee 
(st tõukate ära inimese, kes on 
jumalakartlik ja heade kom-
metega), siis laskub maale 
suur häda ja levib korrupt-
sioon.“ (At-Tirmidhi 1085)

Mees, kes mõistab hästi 
oma islamlikke kohustusi ja 
on heade kommetega, igal 
juhul austab oma naist ja 
kohtleb teda igati õiglaselt 
ja sündsalt.

 Abiellumisest 
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Tõlkinud: Aisha

Allikas: „Women in Islam 
& Refutation of Some Com-
mon Misconceptions“, Dr. 
Abdul-Rahman Al-Sheha

„Linnalegend“: Islam 
annab meestele õiguse 
oma naine või tütar ära 
tappa, kui liiguvad kõla-
kad, et nood on ebasünd-
salt käitunud.

Mõnedes traditsioonilistes 
ja hõimutavadel baseeruva-
tes ühiskondades annab 
komme mehele sellise domi-
nantse rolli, et kui tema pere-
konna üks naistest on väide-
tavalt teinud midagi 
sündsusetut, isegi ilma tõen-
diteta või fakte kontrolli-
mata, siis mehel on õigus ta 
oma au kaitseks tappa. Mee-
dia on taolist olukorda enda 
jaoks vägagi soodsalt ära 
kasutanud, kuna ühed süda-

metunnistuseta inimesed 
jätkavad seda barbaarset 
kommet ja teised lubavad sel 
jätkuda. Arvatakse, et kui 
taoline ebaõiglus leiab aset 
islamimaailmas, siis on see 
kindlasti islami seadusega nii 
sätestatud. 

Aga kas asjad on ikka nii? 
Esiteks, islami seaduse järgi 
ei ole inimestel õigus sea-
dust enda kätesse võtta ja 
niimoodi surmaga karistada, 
kuna islam näeb ette väga 
ranged kohtuseadused, 
kaasa arvatud kindla arvu 
tunnistajate olemasolu, ilma 
kelleta ei ole võimalik midagi 
ette võtta. Seega on kellelgi 
suvalisel mehel oma naispe-
rest kellegi elu võtmine vaid 
kahtluste pinnal islami sea-
duse järgi rangelt keelatud. 
Kui asi islamikohtusse jõuaks, 
koheldaks seda kui etteka-

vatsetud mõrva ja mees 
saaks selle eest oma karis-
tuse. 

Kahjuks on reaalsus aga 
teine – tihti on taolistes ühis-
kondades kehtiv ilmalik sea-
dus, milles võetakse malli ka 
kohalikest kommetest ja tra-
ditsioonidest, seega lastes 
taolistel õudustel jätkuda. 
Parimal juhul on taoline 
naiste mõrvamine riigis küll 
seaduse järgi keelatud, aga 
kuna kultuuritraditsioon on 
nii tugev, siis pigistatakse 
selle koha pealt lihtsalt silm 
kinni ja mõrvarist mees ei 
jõuagi kunagi kohtu alla. Kui 
riigis oleks islami seadus 
õigesti kohaldatud, ei julgeks 
ükski mees oma pereliikmele 
midagi sellist teha, kartes ise 
selle eest süüdi mõistetud 
saada.
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Tõlkinud: Aisha

Allikas: „Women in Islam & 
Refutation of Some Com-
mon Misconceptions“, Dr. 
Abdul-Rahman Al-Sheha 
„Linnalegend“: Ainult me-
hel on õigus lahutada ja tal 
piisab vaid kolm korda talaq 
ütlemisest, kui võib naise tä-
navale visata ja lapsed ära 
võtta.

Islamieelsetel aegadel kasu-
tati araabia ühiskonnas lahu-
tust relvana naise vastu. Lahu-
tus oli vaid meeste õigus ja kui 
mees tahtis oma naist haava-

ta, lahutas ta temast ja võttis 
ta seejärel tagasi, nii nagu talle 
just etem tundus. Mingeid 
reegleid ei olnud ja naisel ei 
olnud selles küsimuses ka 
mingit sõnaõigust. Seega Ju-
mal muutis selle ebaõigluse 
kehtetuks: „Lahutus on kaks 
korda. Seejärel tuleb (naine) 
vastuvõetaval viisil endale 
hoida või viisakal kohtlemi-
sel vabaks lasta.“ (2:229)

Selleks, et abielu ka rasketes 
olukordades säilitada, isegi kui 
paari vahel on lahkhelisid, 
näeb islami seadus ette, et 
sunnat järgiv moslemimees 
võib oma naisest lahutada 
vaid sel ajal, kui naisel ei ole 
kuupuhastust ja kui ta eelmi-
sest kuupuhastusest saati ei 
ole naisega vahekorras olnud. 
Kuna selleks on reeglina vaja 
mõnda aega oodata, aitab see 
aeg vihal lahtuda, arusaama-
tused ära klaarida ja perekon-
naliikmetel või muudel abista-
jatel lepitust vahendada. Kui 
aga paar otsustab ikka lahutu-

se kasuks, peavad nad kolm 
kuud ootama. Selle kolme kuu 
jooksul võib mees naisega ära 
leppida ja ta tagasi võtta, ilma 
et oleks vaja läbi teha uus abi-
elutseremoonia. Samas läheb 
siiski kirja üks lahutus, kuna 
mees on ühe korra lahutuse 
välja öelnud, ja üks tagasivõt-
mine. Kui aga kolm kuud täis 
saab ja paar siiski lahku läheb, 
on lahutus juba esimese lausu-
misega efektiivne ja naisel on 
õigus teise mehega abielluda. 
Kui aga paar peale selle kolme 
kuu möödumist alles avastab, 
et nad siiski tahavad abielus 
olla, peavad nad juba ametli-
kult ka uue abielulepingu te-
gema.

Kui nad uuesti abielluvad 
(või enne kolme kuu möödu-
mist uuesti kooselu alustavad) 
ja seejärel mees uuesti lahutu-
se välja ütleb, on neil õigus kas 
kolme kuu sees ilma uue abi-
elulepinguta või peale kolme 
kuu möödumist uue abielule-
pinguga taas kooselu alusta-
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da, kuid siis on juba kaks lahu-
tust läinud. 

Kui mees peaks nüüd peale 
kahte lahutust ja uuesti koos-
elu alustamist jälle lahutuse 
välja kuulutama, ni- meta-
takse seda 

lõpl i -

kuks la-
h u t u s e k s , 

sest neil ei ole 
enam õigust oma-

vahel abielluda ega uuesti 
kooselu alustada seni, kuni 
naine ei ole (peale kolme kuu 
möödumist) abiellunud kelle-
gi teise mehega ja tollest lahu-
tatud või lesestunud. Oluline 
on märkida, et see teise mehe-
ga abielu peab olema ka ka-
vatsuselt legaalne, st tavaline 
abielu, mitte vaid formaalne 
paber, et esimese mehe juur-
de tagasi minna. Kõik need 
meetmed on appi võetud, et 
kaitsta perekonda, abielu kui 
püha liitu ning mehe ja naise 
õigusi; et mehed oma lahutus-

õigust liiga kergekäeliselt 
naiste vastu ei kasutaks. 
3-kuuline ooteperiood lahutu-
se ja järgmise abielu vahel on 
selleks, et kindlaks teha, ega 
naine rase ei ole. Juhul kui nai-
ne on rase, ei saa ta teise me-

hega abielluda enne, kui on 
lapse sünnitanud.

Lahutus on islamis lu-
batud, et ära hoida kõi-
ke halba, mis võib olla 
tingitud sellest, kui 
kaks täiesti sobimatut 
inimest on sunnitud 

leppimatutest erinevus-
test hoolimata kokku 

jääma. Lahutus võib mõ-
ningatel juhtudel olla vä-

gagi vajalik. Lahutuse kohta 
käivad reeglid on väga ranged 
ja selgelt piiritletud, et kõigi 
osapoolte õigusi kaitsta: nii 
naise, mehe kui ka laste. Osad 
neist said ka eelpool nimeta-
tud.

Lahutus võib olla keelatud 
juhul, kui see ei lahenda prob-
leemi ning põhjustab mõtte-
tut kahju ühele kahest abielu-
poolest, ilma mingit kasu 
toomata.

Islami seadus sätestab, et la-
hutuse vältimiseks tuleks igal 
juhul probleemide, kriitiliste 
vaidluste või eriarvamuste 
korral lahendusi otsida. Jumal 
on Koraanis öelnud: „Ja kui 
naine kardab oma mehega 
seoses julmust või hülga-
mist, siis pole neil (kahel) 
süüd, kui nad jõuavad oma-
vahel kokkuleppele ja kok-

kulepe on parim ...“ (4:128) 
Samuti on Ta öelnud: „Ja kui 
kardate nende kahe vahel 
erimeelsust, saatke va-
hendaja mehe perekonnast 
ja vahendaja naise perekon-
nast. Kui nad soovivad lepi-
tust, siis Jumal lahendab 
selle nende vahel. Tõesti, 
Jumal on Teadja ja Kursis.“ 
(4:35)

Eduka abielu üheks pandiks 
on see, et lahutuse juures 
omab mees rohkem kontrolli 
kui naine, kuna mehel lasub 
majanduslik vastutus naise, 
kodu ja kogu perekonna ülal-
pidamise eest ja ta on terve 
pere heaolu eest vastutav. 
Seega peab mees väga ratsio-
naalselt olukorda iga nurga alt 
kaaluma ja endale aru andma, 
millised kohutavad tagajärjed 
lahutusel on nii emotsionaals-
est kui ka majanduslikust as-
pektist lähtudes. Mees ei kaota 
mitte ainult abielu alguses 
naisele antud kaasavara (mis 
on küll naise õigus, aga mis 
mehel on õigus tagasi saada, 
juhul kui lahutuse algatab 
naine), ei pea maksma mitte 
ainult naise elatusraha ja laste 
alimente, vaid ta peab ka kan-
dma uue abielu majandusli-
kud kulud, kui soovib uuesti 
naist võtta. Seega ei tohiks 
mees kõike seda silmas pi-
dades kunagi vihahoos, vim-
mas või mööduva tuju ajel la-
hutust välja kuulutada.

Mees peaks – vähemalt teo-
orias – suutma paremini kon-
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trollida oma hetkemeeleolu-
sid ja isiklikke reaktsioone, kui 
ta mõne väikese asja pärast 
endast väljas on; eriti mis puu-
tub vaidlemisse naisega. La-
hutus ei tohiks kunagi olla ki-
ireks vastulöögiks mõnele 
kannatusele, arusaamatusele 
või vaadete erinevusele; alati 
vaid viimane abinõu ja lahen-
dus, kui elu on juba muutunud 
ohtlikult problemaatiliseks ja 
väljakannatamatuks; kui mõle-
mad kaasad ei usu enam, et 
suudavad käituda vastavalt 
Jumala seadusele ja Prohveti 
 .õpetusele (صلى االله عليه وسلم)

Islami seadus annab ka 
naisele õiguse ta soovi korral 

abielu lahutada, kui mees teda 
füüsiliselt või verbaalselt 
ahistab. Tal on ka õigus abielu 
kehtetuks tunnistada järgne-
vatel põhjustel:

1) kui mees on impotentne 
ega ole suuteline oma abielu-
kohustust täitma;

2) kui mees mingil põhjusel 
keeldub oma abielukohustu-
ste täitmisest ega rahulda 
naise seaduslikke vajadusi;

3) kui mees sandistub peale 
abiellumist või jääb parane-
matult haigeks;

4) kui mees saab suguhai-

guse, mis võib ka ta naist na-
katada või naisele mehe vastu 
vastikustunde tekitada.

Seega võime näha, et ka 
naisel on õigus lahutust al-
gatada, kuigi lahutusprotsess 
ise näeb naise poolt algatatu-
na teistsugune välja. Seda tüü-
pi lahutust nimetatakse khul’a 
ja selle korral tagastab naine 
mehele abielulepingujärgse 
kaasavara või muu samaväärse 
vara. Kui mees naise lahutuse-
palvest keeldub, on naisel õi-
gus oma lahutussooviga koh-
tusse minna ja kui kõik on õige 
ja legaalne, kuulutab kohtunik 
ise lahutuse välja.
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Tõlkinud: Aisha

Allikas: „Women in Islam & Refutation of 
Some Common Misconceptions“, Dr Abdul-
Rahman Al-Sheha

„Linnalegend“: Üks naine on väärt ainult 
pool meest, kuna tahtmatu tapmise korral 
makstakse tapetud naise perele vaid pool 
sellest, mis makstaks tapetud mehe perele.

Mõrva korral määratakse surmanuhtlus nii 
mõrvarist mehele kui ka naisele, kuna nad mõ-
lemad on islami seaduse järgi võrdsed. Samas 
kui aga tegemist on tahtmatu tapmisega, mää-
rab islam naise tahtmatu tapmise eest poole 
sellest summast, mis mehe tahtmatu tapmise 

eest. Põhjus ei peitu mitte selles, et mees oleks 
täisväärtuslikum inimene kui naine, vaid hoo-
pis finantsküsimuses. Kui mees saab surma, on 
perekond kaotanud toitja, kuna just mehe ko-
hus on terve pere majanduslik ülalpidamine. 
Kui pereema saab surma, kaotab perekond ar-
mastuses, hooles ja kiindumuses, kuid seda ei 
olegi võimalik kuidagi rahaga taastada. Samas 
kui pereisa surma saab, ei kaota pere mitte vaid 
tema armastuses, vaid ka majanduslikus ülalpi-
damises, mida on võimalik rahas mõõta. Ei tohi 
unustada, et „vereraha“ ei ole mitte tapetud ini-
mese hinna väljamaksmine, sest keda olekski 
võimalik rahas mõõta, vaid kompensatsioon 
kadunukese perele majandusliku kahju mõnin-
gasekski hüvitamiseks.1 

1   Tänapäeval islamiühiskondades, kus ka naised 
tööl käivad, mõõdetakse tahtmatu tapmise korral ka töötava naise eest 
sama mõõduga kompensatsiooni kui meeste eest. Seegi tõendab, et 
tegemist ei ole mitte „inimese välja maksmise“ vaid kadunukese per-
ekonna finantsolukorra leevendamisega. (tõlkija märkus)
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Tõlkinud: Aisha

Allikas: „Women in Islam 
& Refutation of Some Com-
mon Misconceptions“, Dr 
Abdul-Rahman Al-
Sheha„Linnalegend“: Islami 
pärimisseadus on naiste 
suhtes ebaõiglane, kuna 
naine saab ainult poole sel-
lest, mis saab mees.Kõige-
kõrgem Jumal on Pühas Ko-
raanis öelnud: „Jumal 
juhendab teid teie laste (pä-
randi) osas: meessoost 
(laps) saab sama, mis kaks 
naissoost (last) ...“ (4:11) 

Need, kes islamit ei mõista, 
väidavad, et islam on naiste 
suhtes päranduse küsimuses 
ebaõiglane. Nad väidavad, et 
ei ole õiglane, kui õde saab 
vaid pool sellest, mis saab ta 
vend, kuigi nad on samade va-
nemate lapsed. Jumal on aga 
naiste pärandi küsimuse Ko-
raanis ja sunnas väga põhjali-
kult lahti seletanud ja kui neile 
detailidele keskenduda, ei saa 

valearusaamad kauaks püsi-
ma jääda.

Alustuseks, Jumal on 
määranud kindlaks kõigi sug-
ulaste osa pärandis. Nagu Ta 
öelnud on: „Meestele on osa 
sellest, mis vanemad ja 
lähisugulased jätavad ja 
naistele on osa sellest, mis 
vanemad ja lähisugulased 
jätavad; olgu see vähe või 
palju, kohustuslik osa.“ (4:7)

Jumal on naiste puhul main-
inud kolme erinevat tüüpi 
pärandiosa:

1) Naine saab mehega 
võrdse osa;

2) Naine saab mehega 
võrdse või veidi väiksema osa;

3) Naine saab poole sellest, 
mis saab mees.

See tähendab, et miinimum, 
mis naine saada võib, on pool 
mehe osast. Arvestades selle-
ga, et naisel ei ole mingeid 

majanduslikke kohustusi – 
olgu ta siis tütar, naine või 
ema – ja majanduslik vastutus 
langeb alati meessoost sugu-
lastele, on see tegelikult väga 
helde.

Keda antud teema rohkem 
huvitab, peaksid süvenema 
raamatutesse või artiklitesse, 
mis täpselt selgitavad is-
lamiteaduse osa nimega 
„Pärandi ja vara jagamise 
teadus“.1 Nendes raamatutes 
on väga täpselt selgitatud, 
kuidas Koraani ja sunna koha-
selt sugulaste vahel pärandit 
jaotatakse. Enne kui otsusta-
da, et islam on pärandi osas 
naiste suhtes ebaõiglane, tu-
leks selle teemaga lähemalt 
tutvuda.

Erinevalt teistest ühiskon-
dades, pakub islami õigus väl-
ja reeglid ja seadused kõigi 
inimelu aspektide kohta, olgu 

1   www.islam.pri.ee pa-
kub eesti keeles sellekohast lugemisvara 
http://www.islam.pri.ee/index.php?id=905. 
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need suured või väikesed, et 
inimkonna elu harmooniliseks 
muuta. Täpselt samuti, nagu 
islam õpetab inimesele kuidas 
elada ja mida oma rahaga elu-
ajal teha, õpetab ta ka seda, 
kuidas vara peale surma jaga-
da. Erinevalt teistest ühiskon-
nakordadest võib inimene isl-
ami seaduse järgi eluajal oma 
varaga teha pea mida iganes, 
kuid peale surma on vara jaga-
misel teatud piirid peal. Testa-
mendi järgi võib moslem oma 
varast vaid 1/3 anda kellele 
iganes, ülejäänu läheb islami 
seaduse järgi legaalsete päri-
jate vahel jagamisele. 

Tuntud hadiithi kohaselt oli 
Prohveti (صل��ى االله علي��ه وس��لم) 
kaaslane Saad ibn Abu Waqqas 
 haige ja nõudis, et (رضي االله عنه)
enamus või pool ta varast al-
musena laiali jaotataks, kuna 
ta oli väga rikas mees ja tal oli 
vaid üks tütar. Jumala Sõnumi-
tooja (صلى االله عليه وسلم) keelas 
teda ja lubas tal ära anda vaid 
kolmandiku, öeldes: „Kolman-
dik ... ja kolmandik on palju. Pa-
rem jäta oma pärijad varakate-
na maha, kui sunnid neid 
inimestelt kerjama. Sa ei kuluta 
Jumala rahulolu püüeldes 
midagi, kuid saad tasu isegi iga 
toidupalukese eest, mis sa oma 
naisele suhu paned.“ (Al-
Bukhari 2591, Muslim 1628)

Oluline on ka märkida, et 
paljudes inimeste loodud tsiv-
ilisatsioonides on inimeste 
loodud pärimisseadus vaid 
võimukandjate armu all. 
Taolistes ühiskondades on ti-
hti nii, et seadused ei kohusta 

mehi nende majanduslikke 
kohustusi täitma ega päästa 
naisi sellest koormast. Samal 
ajal on islami seaduse järgi 
mehel kohustuslik hoolitseda 
tema vastutuse all olevate 
naiste kõigi majanduslike va-
jaduste eest. Kui naine läheb 
mehele, võtab tema mees 
täieliku vastutuse tema ma-
janduslike vajaduste rahul-
damiseks. Peale abikaasa sur-
ma pärib selle kohustuse kas 
poeg või poja puudumisel 
lähim meesoost sugulane.

Seega, nõuda moslemi-
naistele „õiglast“ ja „võrdset“ 
osa pärandist, hoolimata sell-
est, et nende ja meeste majan-
duslikud kohustused ei ole 
kaugeltki võrdsed, on hoopis 
ebaõiglane. Õiglane on 
meespärijale rohkem anda, 
sest koos varaga pärib ta ka 
kohustuse hoolitseda 
pärandajast maha jäänud 
naissoost perekonnal-
iikmete eest, sa-
mal ajal, kui 
naisel ei ole ko-
hustust oma 
pärandiosa is-
egi enda va-
j a d u s t e k s 
k u l u t a d a . 
Arvestades 
kõige selle-
ga on fakt, et 
m o s l e m i -
naised siiski 
kõigest hooli-
mata oma 
pärandiosa – 
mis on mehega võrdne, 
veidi väiksem, kuid mitte 

kunagi vähem kui pool mehe 
osast – saavad, igati õiglane; 
võiks isegi öelda helde.

Gustave Le Bon on oma raa-
matus „Araabia tsivilisatsioon“ 
kirjutanud: „Pärimisõigus, 
mida Koraan kirjeldab, on 
vägagi õiglane. Igaüks, kes Ko-
raani loeb, võib nende 
põhimõtete õiglust näha läbi 
kõigi tsiteeritud värsside. Sa-
muti tahaksin ma rõhutada 
kõrgetasemelist efektiivsust 
üldseadustes ja reeglites, mis 
nendest värssidest tulenevad. 
Olen võrrelnud Briti, Prantsuse 
ja islami pärimisseadust ja 
leidnud, et islam annab ka ka-
dunud mehe abikaasale päri-
misõiguse, millest meie sea-
dustes puudu on, kuigi lääne 
ühiskond arvab, et moslemi-
mehed kohtlevad oma naisi 
halvasti.“
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Tõlkinud: Aisha

Allikas: „Women in Islam & 
Refutation of Some Com-
mon Misconceptions“, Dr 
Abdul-Rahman Al-Sheha 
„Linnalegend“: Ühe mehe 
tunnistus võrdub alati kahe 
naise tunnistusega ja seda 
sellepärast, et mees on intel-
ligentsem kui naine. 

Kõigekõrgem Jumal on Ko-
raanis öelnud: „... Ja tooge 
tunnistama kaks tunnistajat 
teie meeste hulgast. Ja kui 
kahte meest ei ole, siis mees 
ja kaks naist, keda tunnista-
jatena tunnustate, et kui üks 
neist peaks unustama, mee-
nutaks teine talle …“ (2:282)

Jumal kinnitab antud värsis, 
et tunnistajatena võivad üles 

astuda kas kaks meest või 
mees ja kaks naist.

Jumalik tarkus on teinud 
naised reeglina emotsionaal-
selt väga tundlikeks, sügavalt 
armastavateks ja hoolitseva-
teks. Tänu sellele on naine või-
meline ennastsalgavalt last 
kandma, imetama, väikelapse 
eest päeval ning öösel hoolit-
sema jne. Arvestades naise 
selle emotsionaalse omapära-
ga, võib naine lasta end reaal-
susest kõrvale kallutada, kuna 
tal on suurem tõenäosus asja-
ga emotsionaalselt seotuks 
saada. Naise hellus ja parimad 
tunded võivad varjutada seda, 
mida ta nägi ja ta võib nii oma 
tunnistust moonutada. Samu-
ti on teaduslikult tõestatud, et 
bioloogilised muutused, mis 

naise kehas kuupuhastuse, ra-
seduse, sünnituse või sünni-
tusjärgse olukorra tõttu aset 
leiavad, võivad mõjutada tema 
detailimälu. 

Siinkohal sooviksime rõhu-
tada ka üht islami õigusteadu-
se olulist punkti, mille kohaselt 
ei saa kohtuasja edasi arutada, 
kui asi kahtlust äratab. Kahe 
naissoost tunnistaja nõue ühe 
asemel ongi selleks, et seda 
kahtlust hajutada. Naine on 
majanduslikult täiesti vaba ja 
iseseisev vastu võtma mista-
hes otsuseid oma vara kohta; 
selle koha pealt on ta mehega 
võrdsel positsioonil. Kuna ena-
mik naisi veedab palju rohkem 
aega kodus laste ja pere kes-
kel, kodu ja perekonna eest 
hoolitsedes ja tunduvalt vä-

 tunnistamisest 

13



hem aega väljas äriilmas, siis 
võivad ka naise teadmised ja 
kogemustepagas olla väikse-
mad kui mehel. Kokkuvõtvalt 
võib seega öelda, et ärilistes 
küsimustes on neil küll õigus 
oma varaga teha, mida iganes 
nad soovivad, aga kuna nende 
teadmised majanduseset jmt 
on siiski üldjoontes nõrge-
mad, siis taolistes küsimustes 
on naistel õigus küll tunnista-
da, kuid naissoost tunnistajaid 
peab siis olema kaks.

Ühe mehe tunnistuse kahe 
naise omaga võrdsustamist 
naiste intelligentsuse solvami-
seks ja naise häbistamiseks ni-
metada oleks vale. Kui see 
oleks tõsi, ei oleks ühe naise 
tunnistus vastuvõetav ka 
muudes küsimustes, kuid isla-
mi õigus võtab vaid ühe naise 
tunnistuse vastu ja peab seda 
piisavaks kõigis sellistes küsi-
mustes, milles naised kindlasti 
kompetentsed on, nagu näi-
teks neitsilikkuse kinnitamine, 
lapse sünd, kehaliste defekti-
de kirjeldamine ja muud küsi-
mused, mida kohtus tülide la-
hendamiseks tihti vaja läheb, 
samal ajal kui äriliste tehingu-
te – näiteks raha laenamise 
vmt – puhul üksiku mehe tun-
nistusest ei piisa – tunnistajaid 
peab kindlasti olema kaks. 
Kohtuasjades, milles kahe nai-
se tunnistus ühe mehe omaga 
võrdsustatakse, on küsimu-

seks inimeste õigused ja tun-
nistajate eksimuste puhul võib 
tekkida suur kahju. Seega pea-
vad tunnistajad kindlasti 
mõistma teemat, mille kohta 
nad tunnistuse annavad.

Kindlasti tuleb ka rõhutada, 
et tunnistuse andmine iseene-
sest ei ole mitte privileeg vaid 
tüütu kohustus, millest paljud 
üritavad kõrvale hiilida. Just 
sel põhjusel on Jumal pidanud 
vajalikuks nõuda, et inimesed 
tunnistusi annaksid ja ei üri-
taks neist hoiduda. Jumal on 
Pühas Koraanis öelnud: „... Ja 
ärgu tunnistajad keeldugu, 
kui neid kutsutakse ...“ 
(2:282)

Antud käsk on mõeldud nii 
meestele kui ka naistele. Pal-
jud inimesed üle kogu maail-
ma püüavad tunnistamisest 
kõrvale hoida, kuna sellega 
kaasneb kohtus käimine; tun-
nistajapingis istumine; vandu-
mine, et räägitakse vaid tõtt; 
ristküsitlus jne. Kohtus tunnis-
tamisega kaasneb reeglina nii 
majanduslik kui ka füüsiline 
koorem. Islami seadus püüab 
naisi sellest koormast säästa ja 
võimalusel kasutada meeste 
tunnistusi.

Majanduslikes küsimustes 
ei ole vaid ühe meessoost tun-
nistaja olemasolu piisav, kuna 
kõigi taoliste tehingute puhul 
peavad tunnistama kas kaks 

meest või mees ja kaks naist. 
Keegi pole kunagi väitnud, 
nagu oleks kahe mehe nõud-
lus antud küsimuses solvang 
mehe intelligentsusele või 
tema õiguste vastane. See 
tõestab üsna lihtsalt, et küsi-
museks ei ole mitte tunnistaja 
intelligentsus, vaid soov välti-
da valetunnistusi ja vigu äär-
miselt komplitseeritud küsi-
mustes.

Islami seaduses on ka selli-
seid küsimusi, mille puhul 
naise ja mehe tunnistus on 
omavahel võrdsed. Näiteks on 
naise tunnistus võrdne mehe 
omaga, kui mees oma naist 
abielurikkumises süüdistada 
püüab, kuid tal puuduvad 
tõendusmaterjalid. Jumal on 
Pühas Koraanis öelnud: „Ja 
need, kes süüdistavad oma 
naisi (abielurikkumises), 
kuid neil pole tunnistajaid 
peale nende endi, siis nend-
est ühe (st petetud mehe) 
tunnistus võrdub nelja tun-
nistusega, et Jumala nimel 
ta räägib tõtt. Ja viies 
(vanne) olgu, et Jumala nee-
dus olgu tema peal, kui ta 
peaks valetama. Kuid ta (st 
naine) ei saa karistada, kui 
ta annab neli tunnistust, et 
Jumala nimel, tõesti ta (st 
mees) on valetaja. Ja viies 
(vanne) olgu, et Jumala nee-
dus olgu tema (st naise) 
peal, kui ta (st mees) tõtt 
räägib.“ (24:6-9)
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Tõlkinud: Aisha

Allikas: „Women in Islam 
& Refutation of Some Com-
mon Misconceptions“, Dr 
Abdul-Rahman Al-
Sheha„Linnalegend“: Naise 
üksinda reisimise keeld on 
naisele ahistav ja alandav.
Prohvet (صلى االله عليه وس��لم) on 
öelnud: „Naine ei tohi ilma 
mahramita reisida. Ükski mees 
ei tohi majja siseneda, kui seal 
naisega koos ei ole talle mah-
ram meest.“ Üks mees tõusis 
püsti ja küsis Jumala Prohvetilt 
 Oo Jumala„ :(صلى االله عليه وسلم)
Sõnumitooja, mu naine läheb 
palverännakule, samal ajal kui 
mina tahan lahingust osa võt-
ta. Mida ma peaks tegema?“ 

Jumala Prohvet (صل��ى االله علي��ه 
 vastas: „Mine temaga (وس��لم
koos.“ (Al-Bukhari 1763)

Naise füüsiliseks kaitseks ja 
tema au hoidmiseks nõuab 
antud hadiithis edastatud isla-
mi seadus, et naine – olgu ta 
noor või vana, vallaline või ab-
ielus – ei reisiks üksi ilma mah-
ramist reisikaaslaseta. Mah-
ram on naise abikaasa või 
mees, kellega see naine ei tohi 
kunagi abielluda, nagu näi-
teks isa, vend, onu, pubertee-
diikka jõudnud poeg, venna- 
või õepoeg vmt. Mõned 
inimesed väidavad, et see sea-
dus piirab naise elementaar-

seid õigusi ja liikumisvaba-
dust, samas kui tegelikult ei 
ole selle seaduse mõte mitte 
naise õiguste piiramises, vaid 
tema kaitsmises igasuguse 
kahju ja häda eest, mis talle 
üksi reisides osaks võib saada; 
tema õiguste ja au kaitsmine. 
Reisimisega käivad tihti kaas-
as raskused ja ohud ja kuna 
naised on reeglina meestest 
füüsiliselt nõrgemad, nad 
võivad olla rasedad, kuupu-
hastuses, koos imikuga vmt, 
siis vajavad nad abi ja kindlus-
tunnet. Üksi reisiv naisterah-
vas võib väga lihtsalt langeda 
ebamoraalse mehe või lausa 
kurjategija ohvriks. Prohvet 
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Muhammed (صلى االله عليه وسلم) 
ütles kord väga väljendusrik-
kalt ühele reisikaaslasest me-
hele, kes kombe kohaselt ilu-
sal häälel reisilaulu laulis, et 
kaameleid kiiremale kõnnile 
õhutada: „Tasakesi, Anjashah, 
sa kiirustad takka õrnu klaas-
nõusid.“ (Al-Bukhari 5857) „Õr-
nade klaasnõude“ all mõtles 
Prohvet (صلى االله عليه وسلم) nai-
si, kes samuti selle karavaniga 
koos liikusid.

Nagu me kõik teame, on 
maailmas liigagi palju kurje ja 
vägivaldseid mehi, kes passiv-
ad peale, et saaks ära kasutada 
naisi, kes paistavad kergeuskli-

kud, nõrgad ja üksinda olevat. 
Taolised mehed on huvitatud 
vaid röövimisest, petmisest, 
võrgutamisest või vägistamis-
est. Seega on naisel vägagi 
vaja, kui ta kuhugi kaugemale 
läheb, et tal oleks kaasas keegi, 
kes suudab teda kõige selle 
eest kaitsta. Mahrami üle-
sanne islami seaduse järgi 
ongi naist teenida ja igal või-
malikul moel aidata ja selle 
eest saab ta Jumalalt tasu. 
Paljudes ühiskondades 
peetakse meessoost saatjat 
naise reisi ajal vajalikuks, kuid 
tihti lubatakse selleks üle-
sandeks ka mehi, kes ei ole 

saadetavale naisele mahra-
mid, millest omakorda võivad 
suured probleemid tekkida. 

Seega võib kokkuvõtvalt 
öelda, et naise üksinda reisi-
mise keeld ja mahrami nõud-
mine reisikaaslaseks ei ole 
mingil juhul naist alandav 
ahistamine või tema võimete 
alahindamine, vaid tegelik-
kuses kindlustamine, et teda 
kaitseks ja tema eest hoolit-
seks meessoost reisikaaslane, 
kes paneb naise huvid ja õi-
gused enda omadest kõrge-
male.

 reisimisest 

16



töötAmiSeSt
Tõlkinud: Aisha

Allikas: „Women in Islam & 
Refutation of Some Com-
mon Misconceptions“, Dr 
Abdul-Rahman Al-
Sheha„Linnalegend“: Islam 
keelab naistel tööl käia ja lu-
kustab nad koduseinte va-
hele.

Jumal lõi kogu inimkonna 
ühest mehest ja naisest ja pani 
nende vahele loomuliku ar-
mastuse ja kiindumuse, et nad 
koos suhted ja perekonnad 
looksid. Loodusest võime 
näha, et Jumal on reeglina 
isased loomad loonud tugeva-
mateks ja vastupidavamateks 
kui emased, et nood saaksid 
teatud sfäärides domineerida, 
elatist otsida ja oma liiki kaits-
ta, samal ajal kui emased on 
varustatud võimega paljune-
da, et antud liik säiliks. Vaid 
emased on varustatud võime-
tega järeltulijaid enda sees 
kanda, poegida, imetada ja 
pisikeste eest hoolitseda. Ka 
on naisele  antud võime ar-
mastada, olla lahke, hell ja 

kaastundlik, hoolitseda oma 
laste eest hulga tõhusamalt, 
kui seda mehed suudaksid. Tu-
lenevalt nendest loomulikest 
eeldustest ja vajadusest pere-
siseselt ülesandeid jagada; tu-
lenevalt meeste ja naiste er-
ipärastest võimetest ja 
suundumustest on üsna 
loomulik, et mehe ülesanne 
on kodust väljaspool tööd 
teha ja perele elatist teenida, 
samal ajal kui naise ülesanne 
on kodu, laste ja üldiselt pere 
eest hoolitseda. 

Samas, islami seadus ei 
keela naisel töötada tingimu-
sel, et selle töö käigus tema au 
ja väärikus kahjustada ei saa. 
Islam on naisele andnud õi-
guse isiklikult oma äri pla-
neerida ja juhtida, lepinguid ja 
ärilisi tehinguid sõlmida. Kõik 
taolised lepingud ja tehingud 
on islami seaduse silmis kehti-
vad. Samuti vajab ühiskond 
hädasti teatud sfäärides nais-
spetsialiste, nagu näiteks arst-

id, õpetajad, naisametnikud 
naiste teenindamiseks jne.

Samas on olemas teatud 
tingimused, mille puudumisel 
naine kaotab õiguse väljas-
pool kodu töötada.

Töö, millega mosleminaine 
väljaspool kodu tegeleb, ei 
tohi vastuollu minna tema ko-
hustustega oma abikaasa ja 
laste ees. Ta peaks töötama 
teiste naistega ja mitte segun-
ema meesteseltskonnaga, kus 
ta peab meestega füüsilises 
kontaktis olema ja seega või-
dakse teda ära kasutada või 
solvata. Jumala Sõnumitooja 
 ütles: „Mees (صلى االله عليه وسلم)
ja naine ei saa üksi jääda, ilma 
et saatan oleks kolmandaks.“1 
(At-Tirmidhi 1171)

Ühe teise hadiithi kohaselt 
ütles üks mees: „Oo Jumala 
Sõnumitooja, mu naine on läi-
nud palverännakule ja mulle 
on kirjutatud, et läheksin sõ-
jakäigule.“ Prohvet (االله  صل��ى 

1 Mõeldud on naist ja talle mitte-mahra-
mist meest.
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 vastas: „Mine oma (علي��ه وس��لم
naisega palverännakule.“ (Al-
Bukhari 4935, Muslim 1341)

Tuntud Inglise kirjanik pr-
oua Cook kirjutas New Echos: 
„Meestele meeldib segaselts-
kond, nad eelistavad seda, 
seega meelitatakse naisi mil-
lessegi, mis on neile loomuv-
astane. Mida rohkem on ühis-
konnas (meeste ja naiste) 
segakeskkonda, seda rohkem 
on seal ka ebaseaduslikke lap-
si. See on suurim katastroof ...“

Töö, mida naine väljaspool 
kodu teeb, peab esmajoones 
olema talle islami seaduse jär-
gi lubatud, sobima tema füü-
sise ja natuuriga. Näiteks ei 
tohiks naine olla kohustatud 
töötama rasketel füüsilistel in-
dustriaalaladel ja muudel 
taolistel töödel, mis sobivad 
rohkem mehele.

Küsimus, mille võime en-
dale siinkohal esitada, oleks 

järgmine: Miks peab naine ül-
dse väljaspool kodu töötama? 
Kui naine peab töötama, et 
end majanduslikult elatada, 
siis selle probleemi on islami 
seadus tema jaoks lahendan-
ud, nagu juba varem mainitud 
sai – lähim meessoost per-
ekonnaliige on kohustatud 
tema majanduslike kulude 
eest hoolitsema. Seega pole 
tal sünnist surmani vaja end 
elatada vaid ta saab keskend-
uda perele ja lastele. Tema töö 
kodu ja lastega ei ole sugugi 
vähem väärtuslik kui mehe 
töö väljaspool kodu. Võiks ise-
gi öelda, et ta vastutus tulev-
aste põlvede kasvatamisel on 
hulga suurem kui mehel.

Tuntud Inglise õpetlane, üks 
Inglise renessansi alustalasid, 
Samuel Smiles ütles: 

„Süsteem, mis nõudis 
tehastesse ja industriaalpi-
irkondadesse naistööjõu-
du, hoolimata rahvuslikust 
rikkusest, mida see endaga 
kaasa tõi, hävitas samal ajal 

perekonnaelu.

See on rünnanud kodu 
baasstruktuuri ja alustalasid 
ning hävitanud perekonna tu-
gisambad. Samuti on see katki 
lõikanud ja hävitanud sot-
siaalsed suhted. Naise tema 
mehest lahutamine ja laste 
korralikust, hellast ja emali-
kust hoolitsemisest ilma jät-
mine on viinud naiste madala-
ma moraalitasemini. Iga naise 
tõeliseks kutsumuseks ja kar-
jääriks peaks olema hea, üks-
meelse ja moraalse perekonna 
kasvatamine. Tema ülesandeks 

peaks olema majapidamise, 
kodu harmoonia ja teiste ko-
duste kohustuste täitmine. Te-
hastes töötamine segab naist 
kõigi nende eelpool nimetatud 
kohustuste täitmisel, mis on 
kodusisest reaalsust tundma-
tuseni muutnud. Ka lapsed on 
jäänud tihti unustusse ning 
kasvanud üles ilma piiride ja 
juhenduseta. Kannatada saa-
nud on ka mehe- ja naisevahe-
line armastus ja kiindumus. 
Mees ei igatsenud enam naise 
järele, ei tahtnud teda, ei 
imetlenud ja armastanud teda 
samamoodi, kui nägi teda 
päevast päeva enda kõrval te-
hases sama asja tegemas mis 
ta isegi. Naine omakorda jäi 
mitmete erinevate mõjude ja 
surve alla, mis muutsid tema 
mentaliteeti ja mõtteviisi, mil-
lele baseerusid ka tema uued 
moraalinormid ja väärtused.“

Lõuna-Aafrika Vabariigi es-
imene leedi kutsub naisi taga-
si koju, öeldes: „Kõige loomuli-
kum koht naise jaoks on tema 
oma kodu. Naise peamine ül-
esanne ja  vastutus peaks 
olema ta abikaasa ja laste eest 
hoolitsemine.“

Ühel Lõuna-Aafrika Vabari-
igi pealinnas toimunud naiste 
konverentsil pöördus ta naiste 
poole järgmise üleskutsega: 
„Naise peamine ülesanne ja 
vastutus peaks olema ta abi-
kaasa eest hoolitsemine ja 
laste vajaduste rahuldamine ... 
See on meie kõige kõrgem ku-
tse ühiskonnas. See on üle-
sanne, mille üle peaksime eriti 
uhked olema, kuna tänu sell-
ele kasvavad edukad inimesed 
ja terved põlvkonnad.“
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Islamiuudised

 
 

 

Rubriig
i autor: Kauthar

ISLAM TAGAB NAISELE MAINEKA STAATUSE
Allikas:http://pakobserver.net/detailnews.asp?id=199113 

Neljapäeval, 7. märtsil 2013 
Islamabadis ütles Rahvusva-
helise Islamiülikooli (IIUI) pre-
sident Prof Dr Ahmad Yousif 
Al-Draiweesh, et islam on and-
nud ühiskonnas naisele mai-
neka staatuse.

Ta tegi selle märkuse käsit-
ledes koosolekul naisõppe-
jõudude liikmeid ja üleüldist 
naissoost halduspersonali üli-
koolis.

Naistöötajate vastutav roll 

Rahvusvahelises Islami Üli-
koolis ei piirdu ainult ülikooli-
ga, vaid laieneb ka väljapoole.

Ta lisas, et õpetajad on ees-
kujuks õpilastele. Nad peaksid 
õppima islamit sügavuti tund-
ma, nii et islami tegelik nägu 
oleks nähtav ja et ei saaks pro-
pagandaga islami vastu või-
delda.

Dr Al-Draiweesh ütles, et 
see, kuidas elas Prohvet (saw), 
on meile parim eeskuju, sisal-

dades meile juhiseid igas as-
jas meie elus.

Ta ütles, et meil on alati olu-
line roll, olles moslem ja õpe-
taja, nii ülikoolisiseselt kui 
väljaspool seda.

Ta teatas, et auhinnad an-
takse parimatele õppejõudu-
dele nende tegevuse eest nii 
nende õpetajatöö, kui ka sel-
lega kaasneva sotsiaaltöötaja 
ülesannete eest.

BARACK OBAMA KÜLASTAB ESIMEST KORDA USA 
PRESIDENDINA IISRAELI

http://www.delfi.ee/news/paevauudised/valismaa/barack-obama-kulastab-esimest-korda-usa-presidendina-iis-
raeli.d?id=65845500 (20.03.2013)

Barack Obama alustab esi-
mest korda USA presidendina 
visiiti Iisraeli. Kõneluste pea-
teemadeks on korresponden-
tide sõnul sõda Süürias ja Iraa-

ni tuumaambitsioonid, samas 
kui USA ametnikud püüavad 
maha suruda ootusi, et Oba-
ma saavutab mingeid märki-
misväärseid tulemusi Iisraeli-

Palestiina rahuprotsessi 
taaskäivitamisel. 

Obama kohtub kolmepäe-
vase visiidi käigus Iisraeli pea-
ministri Benjamin Netanyahu 
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ja palestiinlaste presidendi 
Mahmoud Abbasiga, vahen-
dab BBC News.

Iisraeli saabus juba varem 
USA riigisekretär John Kerry, 
et presidendi visiiti ette val-
mistada.

Obamat on kodumaal kriti-
seeritud Iisraelis käimata jät-
mise eest esimesel ametiajal. 
Mõnede arvates näitab see, et 
ta ei ole sellele riigile piisavalt 
lähedane.

Obama administratsioon 
on aga korduvalt kinnitanud, 
et kaht riiki seob murdumatu 
liit.

Jeruusalemma ja palestiin-

laste de facto pealinna Lääne-
kaldal, Ramallahissem on kok-
ku toodud tuhanded Iisraeli ja 
Palestiina julgeolekutöötajad.

Iisraeli hiljutistel valimistel 
domineerisid majandus- ja 
sotsiaalküsimused ning USA 
president on öelnud, et tal ei 
ole regiooni külastades kaa-
sas mingit suuremat rahu-
plaani.

Obama suhted Netanyahu-
ga on olnud kurikuulsalt jäi-
sed ning viimase avaliku arva-
muse küsitluse järgi suhtub 
vaid kümme protsenti iisrael-
lastest Obamasse positiivselt.

Visiidi peamine sündmus 

on Obama kõne Iisraeli rahva-
le. Obama põhiülesanne on 
ehitada sildu ja parandada 
oma mainet, mis annaks talle 
Iisraeli uue valitsusega suhtle-
misel rohkem mõjukust.

Teisipäeval kogunesid Ra-
mallahis ja Petlemmas pales-
tiina meeleavaldajad, kellest 
ühed loopisid Obama pilte 
kingadega ja teised sõitsid 
neist autodega üle.

Jeruusalemmas kogunesid 
aga juutidest meeleavaldajad, 
kes nõudsid, et Obama vabas-
taks 1987. aastal USA-s Iisraeli 
heaks spioneerimise eest van-
gi mõistetud Jonathan Pollar-
di.

OBAMA AVALDAS TOETUST PALESTIINA RIIGI 
LOOMISELE 

Allikas: http://uudised.err.ee/index.php?06275277 (21.03.2013)

Juudi asunduste jätkuv 
rajamine ei aita piirkonnas 
rahu saavutada, ütles Lähis-
Idas visiidil viibiv USA presi-
dent Barack Obama.

Ta rääkis Palestiina presi-
dendi Mahmoud Abbasiga 
peetud ühisel pressikonve-
rentsil, et juudi uusasunduste 

püstitamine pole konstruk-
tiivne ning ei tule rahupüüd-
lustele kasuks, vahendas 
Reuters.

Obama kinnitas, et tema 
eesmärk on jätkuvalt sõltuma-
tu, püsiva ning jätkusuutliku 
Palestiina riigi loomine. Presi-
dendi sõnul ei ole ta kaotanud 
lootust Iisraeli ja Palestiina nn 

kahe riigi lahenduse saavuta-
miseks. Samas Obama selleks 
uusi ettepanekuid ei esitanud. 
 
USA riigipea märkis, et välis-
minister John Kerry kavatseb 
kulutada palju aega ja ener-
giat Iisraeli ja Palestiina lähen-
damiseks ning läbirääkimiste 
alustamiseks. 

MOSLEMID VAPUSTATUD: NORRA KEBABIDEST LEITI 
SEALIHA

Allikas: http://www.delfi.ee/news/paevauudised/valismaa/moslemid-vapustatud-norra-kebabidest-leiti-
sealiha.d?id=65829910 (16.03.2013)

Norra toiduohutusamet 
(NFSA) teatas reedel, et esitab 
politseile kaebuse seoses sea-

liha leidmisega kohaliku toot-
ja kebabidest. 

Väidetavalt leidis amet fir-

ma Kuraas kebabidest ligi 
30% sealiha, kuigi kebabe 
müüdi halal liha nime all, kir-
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jutas uudisteagentuur AFP.

Halal tähendab araabia kee-
les „lubatud, legaalne“, seega 
on halal liha selline liha, mida 
moslemid võivad süüa.

“Halali toodetes ei tohiks ol-
la mingit sealiha. Samuti ei 
usu me, et tegu oli õnnetuse-
ga,“ ütles kontrollametnik Cat-

herine Signe Svinland.

Kohalik islamikogukond on 
väidetavalt juhtumist vapus-
tatud. Tootja on nende ees 
avalikult vabandanud, teatas 
Norra rahvusringhääling NRK.

Veebruaris avastas Šveitsi 
laboratoorium sealiha jälgi 
seitsmes kebabis 20-st. Proo-
vide analüüsid näitasid väga 

väikest sealihasisaldust ehk 
alla 0,1%, teatas Šveitsi islami 
kesknõukogu (CCIS) oma aval-
duses.

CCIS esindajad teatasid, et 
on Baselist, Bielist, Genfist, 
Kreuzlingenist, Lausanne’ist, 
Luzernist, Winterthurist ja Zü-
richist võetud proovide ana-
lüüsi tulemustest šokeeritud.

SAKSA SISELUURETEENISTUST SÜÜDISTATAKSE 
RASSISMIS JA ISLAMOFOOBIAS

http://www.delfi.ee/news/paevauudised/valismaa/saksa-siseluureteenistust-suudistatakse-rassismis-ja-isla-
mofoobias.d?id=65861964 (22.03.2013)

Saksamaa siseluureteenis-
tus Verfassungsschutz on ins-
titutsionaalse rassismi kasvu-
lava, kus islamofoobsed, 
rassistlikud ja solvavad mär-
kused on igapäevased, kirju-
tas ajaleht Süddeutsche Zei-
tung reedel siseallikatele 
viidates. Ajalehe teatel on luu-
reteenistuses levinud konflik-
tid, kadedus ja sobimatud 
solvangud. 

Süddeutsche Zeitungi tea-
tel ei ole need lihtsalt süütud 
kontorinaljad. Töötajad, kelle 
ülesanne on islamistlike võit-
lejate tegevuse jälgimine, ka-
sutavad omavahel teadeteko-
haselt sügavalt solvavaid 
natsidega seostatavaid sõnu, 
mis avalikkuses oleks mõelda-
matud, vahendab The Local.

Räägitakse Herrenrasse’st 
( „ h ä r r a s r a s s “ ) , 
Muselmann’idest (algselt sak-
sa sõna, mis tähendas mosle-
mit, kuid hiljem tähendas nat-
side slängis saatusele 
alistunud nälginud surmala-

agrielanikku) ja Ölauge’dest 
(„õlisilm“ - räpane tumeda-
silmne välismaalane).

Ühel juhul solvas luuretee-
nistuse töötaja oma kolleege 
asetades teutooni rüütli nuku 
mõõgaga miniatuurset mo-
šeed ähvardama. Selle töötaja 
üle käib praegu sisejuurdlus.

Salatsev luureteenistus 
keeldus nukuintsidenti kom-
menteerimast, kuid ajalehe 
teatel suhtutakse siseallikate 
sõnul sellesse erinevalt. Mõ-
ned ütlevad, et tegemist oli 
ühekordse isoleeritud juhtu-
miga, teiste sõnul ei tegelda 
agentuuri sees rassismivasta-
se võitlusega üldse.

Saksamaa türklaste kogu-
konna juht Kenan Kolat ütles 
ajalehele, et tema arvates va-
litseb Verfassungsschutzis 
institutsionaalne rassism, ise-
gi kui iga töötaja eraldi ei ole 
rassist. Kolat viitas eripalgeli-
suse puudumisele agentide 
hulgas ning nimetas teenis-

tust puhtalt saksa institutsioo-
niks.

Verfassungsschutzi pressi-
esindaja eitas seda ja ütles 
Süddeutsche Zeitungile, et 
Saksa luureametnikud on pal-
jude erinevate lingvistiliste ja 
kultuuriliste taustadega, kuid 
mingit statistikat organisat-
siooni etnilise koosseisu koh-
ta keeldus andmast.

Verfassungsschutz ehk põ-
hiseaduse kaitse liiduamet 
püüab alles vabaneda eelmi-
sest süüdistusest, mille järgi 
hävitasid agendid tähtsa in-
formatsiooni neonatsliku ter-
rorirühmituse natsionaalsot-
sialistlik põrandaalune (NSU) 
kohta, mida kahtlustatakse 
üheksas rassistlikus mõrvas 
kümne aasta jooksul.

 islamiuudised 

21



VENEMAA KULUTAB SALLIVUSE PROPAGEERIMISEKS 
POOL MILJARDIT RUBLA 

Allikas: http://www.postimees.ee/1182922/venemaa-kulutab-sallivuse-propageerimiseks-
pool-miljardit-rubla/

Venemaa kavatseb tole-
rantsuse propageerimiseks 
kulutada kolme aasta jooksul 
500 miljonit rubla ehk 12,6 
miljonit eurot.

Riik püüab nii ennetada 
rahvustevahelisi konflikte, kir-
jutab Izvestija.

Riikliku rahvuspoliitika stra-

teegilise plaani järgi kuluta-
takse sel aastal sallivuse pro-
pageerimiseks 142 miljonit 
rubla (3,6 miljonit eurot).

Izvestija andmetel hakatak-
se selle raha eest korraldama 
seminare kultuuri ja Vene rah-
vaste ajalugu õppivatele tu-
dengitele, aga ka ametnikele, 
kes teevad koostööd rahvusli-

ke ning religioossete ühen-
dustega. Lisaks eraldatakse 
raha migrantide kohanemi-
seks, näiteks vene keele õppi-
miseks.

President Vladimir Putin all-
kirjastas riikliku rahvuspoliiti-
ka strateegia detsembris 2012.

HUVITAVAT LUGEMIST:
ELU SÜÜRIA ISLAMIVÕITLEJATE KASARMUS KÄIB POMMIDE KÕMATUSTE JA TÄRINA KESKEL. Repotaaž 

sündmuskohalt.

Allikas: http://www.epl.ee/news/valismaa/elu-suuria-islamivoitlejate-kasarmus-kaib-pommide-komatuste-ja-
tarina-keskel.d?id=65851396 (21.03.2013)

HARRI TIIDO: KEEGI EI TAHA, ET PÕHJA-AAFRIKAST SAAKS JÄRGMINE AFGANISTAN

Allikas: http://www.ekspress.ee/news/arvamus/arvamus/harri-tiido-keegi-ei-taha-et-pohja-aafrikast-saaks-jarg-
mine-afganistan.d?id=65737146 (26.02.2013)
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Minu 
lugu

Olen end alati pidanud ateistiks. Praegu 
ajab see mõte mind naerma, sest vaadates ta-
gasi sellele, kuidas maailma olen tajunud, olen 
ju alati uskunud mingisugusesse kõrgemasse 
jõudu. Kuidas maailm loodi? Suur Pauk mui-
dugi. Mis oli enne seda? Ilmselt mitte midagi, 
sest nii on palju loogilisem. Kuigi kahtlustan, 
et see miski võiks olla Jumal, on siiski veel loo-
gilisem elada muretut elu, andmata oma teg-
ude eest kellelegi aru või veel vähem olla kel-
lelegi tänulik kõige selle hea ja halva eest, mis 
on mind elus edasi viinud ja vorminud minust 
selle inimese, kes ma täna olen. 

Teadvustades ja tunnistades endale ühel 
hetkel, et usun Kõigekõrgemasse Jumalasse, 
algas ka minu rännak sellel teekonnal. Aust-
ades kristlust kui üht maailma suurimat reli-
giooni, jäi see minu jaoks kõrvale, kuna Juma-
la kõrval ei näe ma ei tema poega ega püha 
vaimu. Ausalt öeldes ei ole see mind ka kun-
agi kõnetanud. Aga kuidas on islamiga, mis on 
mind eemalt paelunud juba nii ammu? Mäle-
tan, kuidas paar aastat tagasi Istanbulis esma-
kordselt adhaani kuuldes peatus aeg ja ka-
dusin oma mõtetes kuhugi kaugele-kaugele. 
Ma ei olnud kunagi varem kuulnud midagi nii 
lummavat. Mäletan ka, et sisenedes esimest 
korda mošeesse, valdas mind nii seletamatult 
raske tunne, et tahtsin nutma hakata. Kuna 
kõike seda annab seletada absoluutselt igasu-
guste põhjendustega, reisiväsimuseni välja, 
jäi see uus kogetud emotsioon tahaplaanile. 
Tahaplaanile ei jäänud see aga kauaks, sest 
juba varsti kuulasin kodus interneti vahendu-
sel adhaani ning leidsin end Koraani lugemas. 
Olin juba eelnevalt vähesel määral kursis isla-
mi ajaloo ja kultuuriga, kuid ühel hetkel sellest 
lihtsalt ei piisanud enam. 

Sellel hetkel, kui tundsin, et enam ei suuda 
ma oma mõtetega üksi olla, võtsin islam.pri.
ee vahendusel ühendust Kätliniga, kelle kau-
du sain Facebookis ühineda Eesti Moslemite 
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grupiga. Koheselt sain tuttavaks ka äärmiselt 
heatahtlike ja väga-väga kannatlike õdede ja 
vendadega, kes ei kohkunud hetkekski ära minu 
lapsemeelsete küsimuste ees. Kõneledes oma 
tulevase kogukonna inimestega, vormusid minu 
ähmastest mõtete ja tunnete piirjoontest selged 
ja rasvased jooned. Appi, aga ma olengi ju mos-
lem! 

Siit sai alguse minu uus rännak, kuna uute 
teadmiste valguses täitus mu pea järjekindlalt 
erinevate pseudoprobleemidega – ma ei tea 
mitte midagi, ma ei oska mitte midagi, ma ei 
suuda loobuda sellest ja tollest, minu lähedased 
ei aktsepteeri seda jne jne. Kuigi sain õdedelt ja 
vendadelt pidevalt kinnitust ja tuge, et sellised 
hirmud on alguses ootuspärased ning ei ole 
mõtet arvata, et šahaada ütlemisel on ükski vär-
ske moslem „valmis”, lükkasin ikkagi seda edasi. 
Seda päevani, mil ei suutnud Jumala ees seda 
edasilükkamist enam taluda. 

Ütlesin ühel külmal talveõhtul šahaada. Ja siis 
ütlesin selle veel kord. Ja siis veel kord. Jättes 
välja asjaolu, et käed hakkasid natuke värisema, 
ei oleks ju nagu midagi muutunud, aga tegeli-
kult algas kogu minu elu uuesti. Tunnistajate 
juuresolekul ütlesin Tartu mošees šahaada 10. 
märtsil. Õdedega esimeselt palvelt tulles tead-
sin, et olen tänu Jumala abile leidnud õige tee 
ning mitte kunagi elus ei taha ma enam sellelt 
teelt kõrvale kalduda. Kõik minu eelmiste ränna-
kute lõpu ja uue alguse emotsioonid jõudsid mi-
nuni paari tunni pärast bussis – viimased pisarad 
kuivasid alles kodule lähenedes. Rahu on saabu-
nud minusse, olen leidnud ennast ja oma kogu-
konna, alhamdulillah!

Kristina Š.
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30. juuli, teisipäev 

12. ramadaani päev! Kell on 
8:04 – päris hilja, arvestades 
kui vara ma tavaliselt ärkan. 
Nii kaua ma ei olegi varem ma-
ganud. Soovin natuke kõige-
pealt oma tuba korrastada, 
teen wudu ja umbes kella 3 
ajal päeval ma lubasin tüdru-
kutele, et me läheme turule, 
sest teisipäev on ju market-
day!!! Juhuu! 18 päeva veel 
jäänud reisi lõpuni…

Hiljem samal päeval

Uus vabatahtlik saabus täna 
– keegi ei teadnud ega olnud 
kuulnud, et keegi üldse peaks 
tulema, seega oli see suur ülla-
tus. Ta on 25-aastane ja ta on 
Prantsusmaalt. 

Lugesin täna Koraani. Loo-
dan, et Jumala nimel ma suu-
daksin alati kulutada oma raha 
õiglaselt ja õilsatel eesmärki-
del. Ma armastan Jumalat. 

SubhaanAllah, alhamdulillah, 
Allahu Akbar. 

Lubasin, et turule ilma täis-
kasvanud saatjateta enam ei 
lähe; oma enda turvalisuse 
huvides. Alustasime siis jalu-
tuskäiku „linna” [loe: lähim 
koht kus müüakse saia, banaa-
ni ja ananassi]. See on 4 km 
kaugusel.

Arvasin, et kõik lapsed soo-
vivad endale uusi varbavahep-
lätusid, mis maksavad kõik 
umbes 1,5-2 kohalikku raha – 
sellisel juhul oleks saanud kõi-
gile ühe paari; aga selgus hoo-
pis, et kõik soovivad korralikke 
sandaale, mis on kuskil 5-8 ko-
halikku raha. Pidin veel ostma 
taskulambi, sest õhtuti on 
õues kottpime ja laste tualetid 
asuvad kuskil keset põllumaad, 
kuhu nad öösel ei näe käia. 

Peale turulkäiku ilutses mul 
rahakotis üks kohalik raha. Oh-
hoo. Ja kahjuks kõik ei saanud-

ki midagi, mis jättis need, kelle 
jaoks raha ei jätkunud, väga 
nördinuks. Nuuks!

Ramadaan on minu vastu 
nii hea ja see kogemus lubab 
mul nii palju Jumala nimel 
teha, alhamdulillah. 

Kui me tagasi jõudsime, 
leidsin Lucase õhtust söömas 

– nii naljakas; see toit, mis alati 
minu ees – ja nüüd keegi teine 
sööb seda sama möksi – eriti 
veel tema, kes räägib le-le-le 
poppidest, croissantidest ja 
avokaadodest ja miljonist eri-
nevast juustust. 30 minutit hil-
jem oligi aeg minu paastu kat-
kestamiseks. 

Tatata..trummipõrin..minu 
söök : 1) ühes kausikeses kee-
detud maguskartul ja plantee 
(ei tea, mis selle eestikeelne 
vaste on – näeb igaljuhul välja 
100% nagu banaan ja mind on 
mitu korda selle naljaga triki-
tatud juba); 2) teises kausike-
ses tomatipasta (pasta nagu 
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kaste, mitte pasta nagu maka-
ron) ja minu päästja 3) mu 
suuuuur kausitäis ananassi, 
mangot ja banaane.

Ramadaan teeb imesid – 
söön neid maitsetuid kartu-
leid-planteesid ja tomatimöksi 
sellise isuga, et ei suuda usku-
da, et midagi nii head üldse 
eksisteerib. Kahjuks iga kord 
pärast söömist siin näeb mu 
kõht välja nagu ma oleks rase 
(reisi lõpus avastaisn, et selle 
põhjustaja oli seltsimees ana-
nass).

Õhtul oli meil taaskord filmi-
õhtu, vaatasime Toy Story 3. 
Nad on õhtuti nii lõbusad, mu 
lemmik aeg päevast – nii mit-
meid õhtuid oleme nüüd vaa-
danud multasid, et igatsesin 
juba lihtsalt nendega hängi-
mist – seega olin veel peale 
filmi kauem nendega ärkvel, 
et lihtsalt jutustada ja mängi-
da. 

Päevapoole rääkis Brice 
mulle, kuidas ta hakkab nut-
ma, kui ma koju lähen ja et ta 
rääkis teel kooli sellest oma 
sõpradele ja nende reaktsioon 
oli: „Kuule, Brice, sa ei ole nüüd 
küll ainuke!” Appi-appi, juba 
hakkab kurb! Aga päriselt, see 
liigutas mind nii väga, see tä-
hendab et ma olen neile süda-
messe läinud, mitte ainult ne-
mad minule. 

Kui nad aga päriselt nutma 
kavatsevad hakata, siis ma ei 
tea, mis ma teen – emotsio-
naalne neiu nagu ma olen...

Õhtupoole olid ka tüdrukud 
samal lainel ja hakkasid päri-
ma, millal ma tagasi tulen, sest 
nad juba nii väga ootavad 

seda aega. Ma olin jälle nii lii-
gutatud... 

Sellistel hetkedel ma mõt-
len, et nad on ju lapsed; kas 
ma ikka mängin nendega pii-
savalt? Äkki ma kohtlen neid 
liiga palju kui võrdseid mõtte-
kaaslasi; äkki nad hoopiski ta-
havad rohkem lollitada ja möl-
lata? Või noh... nagu mulle 
öeldakse, ma olen ise laps lõk-
sus täiskasvanu kehas, seega 
vist ikka teen kõik õigesti. 

Nii palju armastust oli täna-
ses päevas. Täna oli nii ilus 
päev.

1. august, kolmapäev

13. ramadaani päev. Ärgates 
kuulsin, et vihma ladistab, mis 
tähendab automaatselt külma 
ja südantlõhestavat päeva. 
See tähendab lapsi, kellel ei 
ole midagi millega ennast kül-
mal ööl katta, pole pikki ega 
sooje riideid. Mitte ilmaski po-
leks ma selle peale tulnud, et 
Aafrikasse sooje riideid tassida, 
aga tuleb välja, et see oli minu 
poolt suur rumalus!!!

Lapsed on koolis. Neil on 
täna eksamid, seega kella 3ni 
on suhteliselt vaikne. InšaAl-
lah lähen reedel siin kohalikku 
mošeesse. Olen väga elevil! 

Nägin täna kolme erinevat 
unenägu:

Esimeses me istusime kõik 
lastega laua taga ja olime 
võrdsed. Nad rääkisid mulle, 
kui õnnistatud ma olen, sest 
ma ei suuda isegi uskuda, 
mida nemad oma elus on läbi 
elanud.

Olin kodus, Eestis, nutsin 
hüsteeriliselt, sest ma ei olnud 

enam oma lastega koos ja het-
kel mil ma ärkasin, olin ma nii 
õnnelik, et leidsin ennast just 
sealt.

Üks lastest jõi end purju. 
Olin väga vihane ja hiljem ta 
tuli ja palus andeks.

Vot sellised huvitavad une-
näod siis…no teades minu 
unenägusid on need täitsa 
vinks-vonks, mul on ajusopis 
mälestus unenäost, kus ma 
olin puuvili ja kus mu lapse-
põlve armastus oli Okasroosi-
ke ... nojah.

Lucas jagas lastele enda 
toodud riideid ja nänni ja nad 
olid terve päev nii uhked ja 
kohe kõik uued riided selga ja 
uute asjadega mängima. Olid 
uhked isegi, kui aru ei saanud, 
mis asjad need täpselt on. 
Paayaw tuli minu juurde oma 
vesivärvidega ja uuris, mis as-
jad need sellised täpsemalt on, 
kuigi tassis neid nagu kulda 
kaenlas. Nii nunnu!

Tegime ka klõpse nende uu-
test kostüümidest – poleks 
arugi saanud, et tegu vaeste 
aafrika lastega –väga šikid 
neiud ja noormehed!! Lucas 
tõi ka aluspesu mis oli tema 
poolt väga hea samm – selle-
ga on siin täielik kaos! A la ini-
mese kohta üks komplekt kui 
sedagi ja seegi on tõenäoliselt 
väga katki. Järgmine kord ise 
tulles või tulevastele vaba-
tahtlikele soovitan kindlasti 
varuda hügieenitarbeid ja 
aluspesu!

Õhtul oli palju tantsimist ja 
laulmist. Alhamdulillah. Jumal 
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õnnista neid lapsi ja juhata 
mind. Amiin.

2. august, neljapäev

14. ramadaani päev. Lapsed 
on täna hommikul kuidagi eri-
liselt valjuhäälsed. No hallo 
hallo! Ma soovin magada! Eks 
ole? Kooli täna ei olnud, seega 
ei pidanud ma neid kodus kel-
la kolmeni ootama, vaid kohe 
ärgates olid mummud olemas.

See on nii nunnu, kuidas 
nad lausa jooksevad, et mind 
kallistada. Nad on nii siirad, nii 
puhtad!

Iga päevaga, mis möödub, 
saan Brice’iga aina paremateks 
sõpradeks. Nii raske saab ole-
ma lahkuda; ma isegi ei julge 
mõelda.

Mängisime täna koolis pic-
tionary ja sherades mängu; ehk 
siis minu kahte lemmikmängu. 
Ühel puhul tuleb midagi joo-
nistada ja mängijad peavad 
arvama, mida  too inimene 
joonistab, ilma et tohiks ühte-
gi sõna või kehakeelt kasuta-
da. Teisel juhul, mis on isegi 
veel naljakam, tohib kasutada 
ainult kehakeelt. See on liht-
salt nii koomiline; eriti kui on 
hea seltskond, siis lihtsalt hir-
nu herneks. Pool aega nad ei 
saanud muidugi eriti aru, mis 
toimub, sest nende inglise 
keel suht „longab“, aga mega 
naljakas oli sellegi poolest.

Angry Birds on samuti uus 
avastus meie majas – suht 

meeldib neile. Nii veider on 
näha kahte erinevat maailma 
omavahel põimumas – kui si-
senen tuppa ja siis kari on tabi 
ümber mängimas igasugu-
seid mänge seal ja huvituvad 
touch screenist. Haha, mis 
meenutab mulle, et kui ma tu-
lin, nad arvasid et ma tulin 
pooliku arvutiga. Et klavjatuur 
tuli ma ei tea kas küljest ära 
või kadus ära või jäi maha. Igal 
juhul Eileen tuli ainult ekraani-
ga.

Sulgpalli mängisime ka veel, 
aga siin on „talvehooajal“ nii 
tuuline, et enamus aega pall 
kaob kuskile tühermaale ära, 
seega ei ole just väga lõbus, 
kuigi muidu sulgpall on nii 
vinku. 

Iftaar oli mul täna tatatataa: 
keedu maguskartul, tomati-
möks ja mango. Ja seekord ka 
praesai munaga. See on suht 
meie hellitustoit siin. 

Õhtul istusime lõkke ääres 
ja hiljem, kui juba pime oli (siis 
on kõik kottpime; taskulamp 
on suht ainuke vahend valgu-
se saamiseks), olime lihtsalt 
meie lemmikkohas ehk ehi-
tuskivide peal. Tassisime laste 
voodid ehk madratsijupid sin-
na ja aelesime ringi – mängisi-
me plaksutamisemänge, leba-
sime, vaatasime tähti, ja 
niisama nautisime elu. Rääkisi-
me, et kui üksteist igatseme, 
siis saame vaadata ühte ja 
sama taevast ja mõelda et me 

tegelikult ei ole üksteisest nii 
kaugel.

(Olen neilt nüüd eemal olles 
saanud ka selliseid sõnumeid, 
et nad vaatavad seal…)

Tüüpiline õhtute puhul on 
see, et üksteise järel hakkavad 
nad ära vajuma – väikseimad 
enne, siis suuremad ja lõpuks 
olemegi vaid mina ja Brice ja 
mõni veel ärkvel. Siis tuleb ha-
kata neid kõiki vooditesse tas-
sima ja kantseldama. Nad on 
nii nunnud, kui nad magavad! 
Aga nii kurb on näha, kuidas 
kolm inimest üritab ühe ini-
mese kohale ennast magama 
pressida! Lapsed kaetakse kin-
ni riiete ja kangajupikestega; 
madratsid on pissised. Ya rabb,  
hoia neid!!!

Tänane päev oli nii tore. 
Elektrit ei ole. Loodan väga, et 
see tuleb millalgi natukesekski 
tagasi, sest mul on vaja telefo-
ni laadida et fažri alarm seada 
ja iga kord, kui mu telefon kin-
ni on, arvab mu ema, et mind 
on kas röövitud või tapetud. 
Samuti ei näe ma fažri ajal pal-
vetada ega liikuda. Eriti seltsi-
meeste hiirte seas ei ole see 
just vapustav kogemus. Seega 
inšaAllah tuleb elekter nüüd 
varsti tagasi!

Alhamdulillah kõige eest, 
mis mul elus on ja mida ma 
tihti iseenesest mõistetavaks 
pean. Ma armastan, kuidas see 
kogemus paneb mind väär-
tustama absoluutselt kõike!
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Jumala, Kõige Armulisema ja Halastava ni-
mel!

Mu kallid õed ja vennad, ma pöördun teie 
poole lootuses üheskoos selja taha jätta see 
koletu olukord, millesse minu ... või õigemini, 
kuna ma olen alates esimesest päevast teid 
kõigega kursis hoidnud; jaganud pilte, rääki-
nud lugusid – ja saanud nii paljudelt teilt toe-
tust – seega ma siit alates kasutaks juba termi-
nit „meie“ ... lapsed ootamatult sattunud on.

Kui aga on keegi, kes ei ole minu tegemiste-
ga kursis – siis eelmise aasta ramadaani veetsin 
ma Ghanas, ühes rentslis asuvas orbudekodus, 
kus ma sain tuttavaks ning hoolitsesin imesii-
raste laste eest. Naasmisest saati olen olnud 
alati kursis kodu tegemiste ja toimetustega 
ning kindel siht on ka alati olnud inšaAllah jär-
jepidevalt tagasi minna.

Jah, tõepoolest, ei olnud nende elu mingi 
pidu ega pillerkaar ka juba varem, aga alham-
dulillah oli neil siiski olemas eluks vajalik – ka-
tus pea kohal, kolm korda päevas toit laual 
ning võimalus käia koolis. Meie jaoks on see 
elementaarne; nende jaoks luksus! Ent kõigest 
hoolimata oli neil see veel olemas, kui mina sin-
napoole maailma nende juurde rändasin ja 
teid nendega tutvustasin.

On juhtunud koletu lugu, ja erinevate väär-
kohtlemiskaebuste tõttu on sotsiaalhoolekan-
ne sulgenud meie laste kodu. 

Pereisa Papa – kellest olen ka oma igakuistes 
Iqra artiklites kirjutanud – ehk kes kõikide laste 
eest igapäeva elus hoolitses, kantseldas, ma-

jandas – on võtnud praeguseks hetkeks kõik 
lapsed, kellel ei ole ei sõpru ega ühtegi kauge-
mat sugulast, kelle juurde isegi selleks raskeks 
perioodiks elama minna, enda isiklikku koju 
elama. Ühesõnaga elavad nad nagu kilud kar-
bis. Küsimus, kustkohast järgmise päeva toit 
sellisele suurele klannile saada, on praegu kah-
juks igapäevane. Siiani on ääriveeri toime tul-
dud, aga tulevik ei paista hetkel väga helge. 

Üheskoos Sethiga [vabatahtlik-kordinaator 
Ghanas, kes töötab organisatsioonis Pyvo – 
Passionate Youth Voluntary Organisation – 
tänu kellele on meil selge sott igapäevaselt mis 
toimub ja kus toimub ja kuidas alhamdulillah ja 
teiste vabatahtlikega ümber maailma, on sihiks 
avada uus kodu, kus kõik lapsed saaksid taas-
kord koos elada. Sellest saab esialgu väga alg-
ne ja primitiivne kodu – aga vähemalt, on ta 
kodu. 

InšaAllah, kui uus kodu saab püstitatud ASAP, 
siis organisatsioon nimega Hands Around The 
World UK alustab uue koduga koostööd, toe-
tades kodu ning laste igakuist elukäiku. Aga 
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selleks, et võimalikult kiiresti olukorda lahen-
dada, oleks vaja teie kõigi abi!

Annetus nr. 1 = uuS kodu! 

Maa maksumus + ehitus läheb eelduste ko-
haselt maksma 5000 USD e. ≈ 4000EUR 

<- see on küll väike summa arvestades seda, 
mis kõik selle summa eest saab tagatud – kodu, 
toit, kool ≈ 40le vaesele lapsele, ent et see sum-
ma koguda kokku vaid heategevuse-annetus-
te näol, tähendab, et absoluutselt kõik lootus 
on teie lahkel meelel ning südamel.

Just MEIE ja ainult MEIE saame aidata!

Annetus nr. 2 = toit+kool!

Kodu loomine on siiski suur projekt. Aega-
nõudev, pluss peab andma maailmale aega 
oma lahkust üles näidata ning soovitud sum-
ma kokku saada. Senikauaks ei ole siiski prob-
leem lahendatud ja sinnamaani, kuni kindlus-
tunne on tagasi majas – on siiski vaja ellu jääda! 
Kui sa tunned, et suudad eraldada enda eelar-
vest 20 EUR kuus, mille eest saab üks laps KUU 
AEGA SÖÖNUKS + KÄIA KOOLIS, siis siin on 
sinu võimalus teha midagi imelist. Imeline 
muudatus kellegi elus. Muidugi oleks imetore – 
kui saaksid seda teha pikemas perspektiivis – 
kuni uue kodu rajamiseni, ent isegi, kui sa leiad 
selle raha vaid korra – aitab see siiski kellegil 

veel ühe kuu elus püsida ning teadmisi oman-
dada.  

omA ANNetuSe SAAd teHA SiiA:

a) 221037233250  EILEEN LAHI 
EE842200221037233250 

[palun märgi juurde, mis tarbeks sa 
soovid,et sinu annetus läheks]

b) PYVO organisatsiooni leheküljel. (http://
www.passionateyouthvoluntary.org/sponso-
rAchild.php)

c) Fundraiser leheküljel. (http://www.
youcaring.com/nonprofits/HELP-ORPHANS-
WITHOUT-A-HOME-/48849)

d) Kui sul on endal võimalus korraldada 
mõni fundraising event või tead muud viisi, 
kuidas võiks veel annetusi kokku koguda – 
näiteks üks õde Inglimaalt kirjutas mulle, et 
ta võiks annetada mõne enda kunstiteose 
[ta on kunstnik] oksjonile – et siis kõik tulu 
saaks minna heategevuseks – mašaAllah.

Palun andke enda panus parema maailma 
nimel!

Jumal ütleb Koraanis: „Kas oled näinud 
seda, kes salgab Viimset Kohtupäeva ja 
seda, kes tõukab põlastusega endast ära 
orvu ...“ (107:1-2)

Abu Huraira (رض��ي االله عن��ه) on edastanud, et 
Prohvet Muhammed (صل��ى االله عليه وس��لم) ütles: 

„See, kes hoolitseb lese või abivajaja eest, on nagu 
Jumala nimel võitleja.“ Ta (صل��ى االله عليه وس��لم) üt-
les ka: „Nagu keegi, kes tõuseb öösel palveks ja 
Jumala teenimiseks ja keegi, kes alati paastub.“ 
(Al-Bukhari)

„Patsutage orbude päid ja toitke vaeseid.“ (Ah-
mad)

Prohvet Muhammed (صل��ى االله عليه وس��لم) on 
öelnud: „Mina ja orvu hooldaja oleme Paradiisis 
niimoodi (koos),“ ja ta asetas oma nimetissõrme 
ja keskmise sõrme kokku. (Al-Bukhari)
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tHe ArAb AGeNdA
Tõlkinud: Amina Bahrainist

Allikas: „The Arab Agenda“ – Reem Zain

Siin on sissejuhatav osa uuest raamatust „The Arab Agenda“, mida saab endale soetada Amazon.
com kaudu.

teAdmiSed oN JÕud

Araabia Kevade emotsioo-
nid ja hirm ülestõusude ees, 
mis levisid üle kogu araabia-
maailma, sundis mind tunnis-
tajana üles kirjutama sündmu-
si, mida nägin nende 
tekkimisest alates. Need tule-
kolded tekkisid ükshaaval, 
araabia rahvas araabia rahva 
järel tõmmati kaose kuristikku.
Kas Araabia Kevad oli juhus, 
või kas see oli see juba eelne-
valt otsustatud koos selles 
osalevate näitlejatega, on kü-
simus, mis on hea tõstatada 
üles! 

Minu Araabia Kevad on kok-
ku pandud minu isiklikest 
emotsioonidest ja kogemus-
test. Siin on näidatud seda, 
millest varem pole keegi ku-
nagi avalikult rääkinud, olgu 
ta siis „aktivist“ või „lojalist“. Pi-
medusega kaetud päevadel ja 
öödel ei tundunud olevat lõp-
pu. Ma kirjutasin selle raamatu, 
et õigustada vaid oma enda 
teekonda Tõe valguse poole.

Raamat „Araabia Agenda“ 
viib lugeja reisile ülestõusude 

kulisside taha, selgitab, kuidas 
ja miks need sündmused toi-
musid, kust see kõik sai alguse 
ning kas kõik asjaosalised üld-
se teavad, kuhu see viib edasi, 
et lõpuks sumbuda. Vale pöö-
re Araabia kevade“ ülestõusu-
des, oli selle levimine Bahreini. 
Või oli seegi juba ette planee-
ritud? Bahreini ei saa mastaa-
pidelt võrrelda Tuneesia ega 
Egiptusega, ent Bahrein oli ja 
on strateegiliselt tähtis nii Lää-
nele kui ka Iraanile. Ja ta oli ja 
on seda nüüd ja kui maailm ei 
muutu, siis igavesti.

Võib oletada ja mõista põh-
jusi, miks toimus „see“ Egiptu-
ses ja Tuneesias, kuid need ei 
ole need samad põhjused, kui 
räägime Araabia Kevadest 
Bahreinis. Kuid isegi ülestõu-
sud Egiptuses ja Tuneesias ei 
tekkinud lihtsalt üleöö ja tüh-
jale kohale. „See, mis toimub 
Bahreinis, puudutab kogu üle-
jäänud Araabia lahe ala,” ütleb 
Kristin Smith Diwan. 

„Mis iganes juhtub Bahreinis, 
on see, mis jäljendub teistes 
selle regiooni riikides. Kui juh-
tunu osutub võltsiks Bahreinis, 

siis teised Araabia lahe rahvad 
paigaldavad endale samuti 
võltsdemokraatiad. Kui selgub, 
et tegemist on ehtsa ja õige 
süsteemiga, siis teised rahvad 
tunnevad survet paigaldada 
ka oma rahvale ehtsa süstee-
mi selles osalemise ja õigluse-
ga. Mängus on rohkem, kui 
arvate ja Lääs pingutab, et 
teha kõik selleks, et kaitsta 
enda soovitud tulemust.“ Nii 
märkis üks blogija USAst. Sa-
mas on kummaline, et ta kasu-
tab sõna “demokraatia”, sest 
see ei kehti täna tegelikult ka 
Ameerika Ühendriikides. Ka 
seal tuleks demokraatiat selle 
tõelises tähenduses alles loo-
ma hakata.

Aindriu Colgan kirjutas hil-
juti: „Esiteks, Ameerikas ei ole 
demokraatiat. Seda ei ole ega 
ole ka kunagi olnud. Ja põhjus 
on lihtne. Demokraatia on va-
litsemisvorm, kus kodanikud 
teostavad võimu konsensuse 
kaudu. See on tegelikult kohu-
tav valitsemiskord. Demokraa-
tiat peetakse üleval vägivald-
selt, rahvahulga võim on 
tükeldatud kadedusega, mis 
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tekib, kui üks kodanikest tõu-
seb teistest kõrgemale. Kui nii 
juhtub, rebib demokraatia ta 
kohe alla ja teeb kõik, et ta hä-
vitada. Üksikisiku õigused on 
alati asendatud „rahva tahte-
ga”.

Vaatame ajaloolist näidet 
nagu Ateena. See ei olnud filo-
soofide ja teadlaste müütiline 
utoopia, mis põhines põhjus-
likkuse seadustele. Pigem oli 
demokraatia Ateenaski regu-
leeritud terrori, vägivalla ja 
korruptsiooniga. Selline te-
gutsemisviis moodustas tü-
rannia. Kodaniku elu ja õnne 
hoiti pantvangis tema naabri-
te soovi kohaselt.

Just demokraatia sundis De-
liani Liiga ehk Ateena Impee-
riumi ühendatud linnad alistu-
ma poliitilisse ja majanduslikku 
kuulekusse. Kui nii ei juhtunud, 
hävitas impeerium need lin-
nad, mis soovisid tema alluvu-
sest välja astuda. Ja lõpuks va-
rises Ateena demokraatia 
lihtsalt kokku. 

Minu küsimus oleks: kui 
meil on täna tõesti demo-
kraatlik ühiskond, kus otsus-
tab enamuse tahe, kus ühe-
hääleline üleolek võib anda 
kellelegi kogu võimutäiuse, 
siis kuidas üldse on võimalik, 
et vähemused saavad omale 
samad õigused, mis on ena-
musel?

Nii palju siis demokraatiast. 
Ent demokraatia pärandus tä-
nastele põlvedele? Kas olete 
unustanud Sokratese, kelle 
õpetust tunneme tema kaas-
aegsete Platoni, Xenophoni 
ja Aristophanese vahendusel? 
Sokratese õpilase Platoni 
ideaalset riiki ei juhi rahvaas-

samblee ega valitud volikogu 
vaid valitsejate-filosoofide sei-
sus - demokraatia vastand! Nii 
lõppes „suur” eksperiment de-
mokraatia üle.

Ma ei kirjuta seda mitte sel-
leks, et kaitsta diktatuuri, oli-
garhiat, või muid vastavaid 
valitsemisvorme, vaid näita-
maks, et demokraatia on sa-
muti türannia ja isegi võib-olla 
suuremgi türannia, sest vaid 
ühehäälelise ülekaaluga teh-
tud otsus võib sundida alluma 
poole rahvast. 

Araabia Kevad puhkes aas-
taid tagasi. Ta ei tekkinud liht-
salt juhuslikult tühjale kohale.  
Igal asjal on põhjus ja oma 
juured sügaval ajaloomullas! 
Mitte keegi ei ärka lihtsalt ühel 
päeval üles kindla otsusega 
protesteerida. Kõik toimub 
mingil põhjusel. Enamiku ini-
meste jaoks algas praegune 
Araabia Kevad Tuneesiast.

17. detsemberil 2010. a. sea-
dis 26-aastane puuviljamüüja 
Mohamed Bouazizi Sidi Bouzi-
dist tänaval üles oma müügi-
koha. Munitsipaalinspektor 
Faida Hamdi ja kaks ohvitseri 
püüdsid tema kaupa konfis-
keerida, sest tal ei olnud kaup-
lemisluba ja seadsid ta sellega 
valiku ette: kas põgeneda ja 
jätta maha nii käru kui kaup, 
maksta trahvi, mis on sama-
väärne mitme päeva töötasu-
ga, või maksta altkäemaksu. 
Paistis, et Bouazizi ei olnud 
valmis alluma ühelegi neist 
variantidest.

Kui Hamdi hakkas arestima 
tema õunu, tekkis rüselus ja 
naisinspektor lõi teda vastu 
nägu. See oli pöördepunkt. 

Kui  inspektor Hamdi oleks ol-
nud mees, oleks ehk kogu 
lugu ilmselt sellega ka lõppe-
nud. Aga saada avalikkuse ees 
laks vastu nägu naiselt, see on 
araabia mehele suur alandus 
ja solvang. 

Kell 11.30, vähem kui tund 
pärast sõnelust Hamdiga, oli 
Bouazizi juba kuberneri hoo-
ne ees. Ta istus värava ette, va-
las kaks pudelit värvilahustit 
endale peale ja nõudis amet-
nikku. Seejärel süütas ta väl-
gumihkli...

12. märtsil 2013. aastal tea-
tas Mail Online, et järjekordne 
töötu Tuneesia mees on süü-
tanud end protestiks põlema 
õigust nõudva Araabia Keva-
de raames. 

Aga see ei ole see, kus Araa-
bia Kevad tegelikult algas. See 
kõik algas Iraagist, kui viimane 
monarh Pahlavi Majas kukuta-
ti Iraani islamirevolutsiooni 
läbi ja kui Ajatolla Khomeini 
naasis Pariisist tagasi Iraani 
veebruaris 1979. aastal.

Toimus üleriigiline referen-
dum ja Khomeini sai ülekaalu-
ka võidu. Ruhollah Khomeini 
oli religioosne õpetlane ja 
1920-aastate alguses tõusis ta 
ajatollaks, mis tähendab šiiiti-
de juhtivat õpetajat. Ta kuulu-
tas välja islamivabariigi ja ta 
nimetati Iraani poliitiliseks- ja 
usujuhiks kogu tema eluajaks. 
Islami seadused võeti kasutu-
sele üle kogu riigi, ja Iraanist 
sai maailma esimene islamiva-
bariik. Aga Iraani revolutsioon 
ei lõppenud sellega.

Paljud usuvad, et Iraan on 
rahvas teatud geograafilises 
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piirkonnas, kus on ebaõiglane 
kord, kus ei austata inimõigu-
seid ja mis põhjustab kaost Lä-
his-Idas. See ei ole õige. Tõde 
on see, et Iraan ei ole režiim 
vaid on „ikoon“ ja põlvkonnad 
on üles kasvatatud, et kum-
mardada seda ikooni, mis 
esindab tõusva impeeriumi vi-
siooni läbi teatud uskumuste. 
See „ikoon“ ei ole määratletud 
geograafilise piirkonnana vaid 
ta on läbi selle usu järgijate 
laienenud üle kogu maailma. 

Lugu sellest, kuidas Iraan sai 
„ikooniks“  ulatub tagasi 300 
aasta taha kui oli riik nimega 
Faris „Pärsia”, mis oli osa prae-
gusest Iraanist. Rannikuala va-
litsesid araablased ja maa, 
mida hiljem hakati kutsuma 
Ahwaz ja selle all oli maa ni-
mega Hormuz ja kogu ranni-
kuala kutsuti Arabstaniks. 
(Vaata IQRA) Keset lahte olid 
saared ja ühte neist kutsuti ni-
mega Qashim. Kõik need alad 
olid araablaste valitsetud ja 
peamiselt Al Qassimi kuningli-
ku perekonna poolt. Aga see 
on teine   lugu ja teine   osa aja-
loost.

Nüüd, mil Khomeini tuli 
Iraanis aastal 1979 võimule, 
kirjutas ta 50-aastase plaani 
sellest, kuidas vallutada kogu 
Araabia laht. See oli tema po-
liitiline testament. Plaan oli 
järgmine: võtta üle Iraak, Bah-
rein, Kuveit, võtta üle kogu 
Saudi Araabia Kuningriigi ida-
osa, AÜE, Omaan, Katar ja see-
järel võtta üle kogu ülejäänud 
Saudi Araabia. Samaaegselt 

oli ka teine plaan Paralleelne 
plaan, mis täiendas esimest.

Wesley Clarke märkis USA 
ülevõtukava ära seitset riiki 
viie aastaga - Iraak, Süüria, Lii-
banon, Liibüa, Somaalia, Su-
daan ja siis lõpuks Iraan. Paral-
leelselt sellele plaanile ja lisaks 
käimasoleva demokraatia 
edendamisele, on käigus Iraa-
ni 50-aasta plaan eksportida 
oma revolutsiooni ja hakata 
valitsema kogu Lähis-Ida. 

Me võime lugeda liikuma-
panevast jõust Somaalia võit-
luste taga, „edust” Iraagis, kus 
Iraan ilma mingisuguse vastu-
panuta Lääne poolt, saavutas 
läbilöögi ja kus hiljuti 12. det-
sembril 2012, pärast lühikest 
rahuperioodi hakkasid sunnii-
dist moslemid protesteerima 
šiiitide valitsuse peaministri 
Nouri al-Maliki vastu. Täna tsi-
teeritakse mitmel pool ütlust, 
et Iraak anti Iraanile üle kuld-
sel kandikul.

Ameerika Ühendriigid ja 
nende kuulekad liitlased ei 
leidnud Iraagis massihävitus-
relvi, mida nad „kindla peale“ 
teadsid seal olevat ja see ränk 
läbikukkumine viis edasi tun-
gile demokratiseerida kogu 
Lähis-Ida. See kummutab täie-
likult nende varasema väite, et 

“ainus küsimus” oli, et kas Sad-
dam oleks desarmeerunud. 

Et hinnata uut propaganda-
väidet, küsiks ratsionaalne ini-
mene, et kuidas need, kes 
nüüd kuulutavad oma “suurt 
igatsust demokraatia üle”, on 
tegelikult tegutsenud ja kui-
das nad tegutsevad täna, kui 
nende oma huvide alastiolek 
juba pea kõigile silma torkab. 

On ju „demokraatlikele jõudu-
dele“ väga oluline hoida kont-
rolli Araabia lahe maade res-
sursside üle, mis peaksid 
katma 2/3 kogu maailma ener-
giavajadusest. Noam Choms-
ky: „Kontroll lahe energiavaru-
de üle annab “vetoõiguse” 
rivaalide tegevuse üle, märkis 
juhtiv planeerija George Ken-
nan juba pool sajandit tagasi.“ 

Täna, 2013. aasta kevadel, 
on enamikus Lähis-Ida ja Põh-
ja-Aafrika maades rahutused, 
Sudaan on juba jagatud ja 
kannatab meisterlikult disaini-
tud kaose all. USA salajane Lii-
büa sõda (mitte väga suur sa-
ladus enam) toimub 
plaanipäraselt ja eelmänguna 
tahab ta „demokratiseerida“ 
Süüria, Liibanoni ja lõpuks 
Iraani, kuigi Iraan tundub kui-
dagi nagu meedia loodud pro-
pagandistlik fassaad kui mitte 
arvestada Süüria mässuliste 
kummalist lauset, et neil on 
vaja „pääsu merele“. Kummali-
sel kombel pole meedia selle-
le lausele tähelepanu pööra-
nud – süürlastel on ju pääs 
merele olemas. Tegelikult 
mõeldakse selle „pääsu“ all 
ilmselt Iraani pääsu Vaheme-
rele. Veel sadakond miili ja 
ongi juba Küpros...

Aastakümneid on Araabia 
maailm olnud meie liitlased 

„kaitse all”, meie liitlased „õi-
gustamise”, ja meie liitlaste 

“hukkamõistu” all. Me oleme 
unustanud oma usu, sest me 
oleme andnud loa otsustada 
meie üle Hippokratese sureli-
kel. Impeeriumid on tulnud ja 
läinud, hetiidid, Assüüria, Ba-
büloonia, Pärsia, Makedoonia, 
Rooma, Bütsantsi Sassanid, 
Mongoli, Ottomani ja nii edasi, 
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kuid ükski neist impeeriumi-
test ei ole võrreldatav Euroopa 
kolonisatsiooniga.

Suurbritannia ise on sisse 
tunginud rõhuvasse enamik-
ku maailma riikidest ja igasse 
järgmisse julmemalt kui eel-
misse. „Demokraatlike“ liitlas-
te sõjakuriteod ja piinamine 
vaatavad vastu igal pool, aga 
vaatamata sellele pöörduvad 
nad oma misjonäride kaudu 
ülejäänud maailma poole, et 
neid kuritegusid „hukka mõis-
tetaks“ ja süüdlased „vastutu-
sele võetaks“. Ent seda mitte 
inimõiguste vaid oma ülem-
võimu nimel.

Kui inimõigused oleks tõeli-
selt kellegi suur mure, siis miks 
nad ei ole märganud kasvõi 
seda, et palestiinlased kaota-
sid inimõiguse elada oma 
maal kui 1948. aastal loodi Iis-
raeli riik? Et palestiinlased on 
vaatamata kõigele veel tänagi 
rahvas ilma riigita. Hea näide 
selle kohta on Ilan Papp’e kes 
kirjutas 2006. aastal teose 

„1948. aasta  Palestiina etniline 
puhastus “ (The Ethnic Clean-
sing of Palestine). Kui ükski 
lääneriik oleks hoolinud inim-
õigustest, oleks nad sellest 
avalikult  rääkinud, aga ei! Iis-
rael laienes vaherahulepingu-
te toel ja mis on tänaseks jää-
nud alles Palestiinast? 

Meenutaksin ka Iraani de-
mokraatlikult valitud peami-
nistrit. Saades 1951. aastal 90 
protsenti häältest, määrati dr. 
Mohammad Mossadegh pea-

ministri ametikohale. 1952. 
aasta jaanuaris nimetas ajakiri 

„Times“ ta aasta inimeseks.  
Iraani juhina toetas Mossa-
deghi seadusi, et saada puhast 
valitsust, sõltumatut kohtu-
süsteemi. Ta kaitses ka usuva-
badust, vaba poliitilisest kuu-
luvust ja edendas vabasid 
valimisi. Ta rakendas mitmesu-
guseid sotsiaalseid reforme, 
võitles naiste, tööliste ja talu-
poegade õiguste eest. Pärast 
Iraani nafta riigistamist Mossa-
deghi ajal, kahjustas „õnnetu“ 
Suurbritannia Mossadegh’i au-
toriteeti, õhutas riigi jagune-
mist, karmistades ülemaailm-
set embargot Iraani nafta 
ostmise üle, külmutades Iraani 
vara ja ähvardades sisse tungi-
da Iraani lahemaadesse kogu-
tud mereväega. Kui kõik kat-
sed ebaõnnestusid, otsustas 
Suurbritannia, et „Mossadegh 
peab lahkuma” vaatamata sel-
lele, et ta oli valitud demo-
kraatlikult.

Tehes tõhusat koostööd 
Ameerika CIA-ga, planeerisid 
nad salajast riigipööret, et ku-
kutada tema demokraatlikult 
valitud valitsus. 15. augustil 
1953. aastal, koos šahhi  ja Iraa-
ni kaasvandenõulaste ja CIA 
koostatud plaaniga läks käiku 
operatsioon „Ajax” aga see 
ebaõnnestus.

19. augustiks 1953 oli  Mos-
sadegh ja seaduslik valitsus 
Iraanis vägivaldselt kukutatud. 
Mossadegh mõisteti sõjakoh-
tus süüdi kui riigireetur. Neli 
kuud hiljem, 19. detsembril 

1953. Aastal, tegi ta oma aja-
loolise avalduse: 

„Jah, minu patt, minu suur 
patt ja isegi minu suurim patt 
on see, et ma natsionaliseeri-
sin Iraani naftatööstuse ja hä-
vitasin maailma suurima im-
peeriumi poliitilise ja 
majandusliku ekspluateerimi-
se selles süsteemis. Selle hind 
mulle ja mu perele on oht kao-
tada oma elu, oma au ja vara. 
Jumala õnnistusel ja rahva tah-
tel ma võitsin selle metsiku ja 
kohutava rahvusvahelise spio-
naaži ja kolonialismi süstee-
mi... Ma olen täiesti kindel, et 
minu saatus on tulevikus ees-
kujuks kogu Lähis-Idale murd-
maks  orjuse kette ja piiramaks 
kolonialistide huve.“

Mossadegh mõisteti süüdi 
riigireetmises, sest ta teenis 
oma riiki ja mitte võõrvõimu-
de huve.

Lähis-Ida ja Põhja-Aafrika ei 
ole olnud kunagi täielikult de-
koloniseeritud, kuulutagu 
truualamlik massimeedia, 
mida tahes. Samuti on Araabia 
maailm, kuigi me soovime rõ-
hutada oma iseseisvust, olnud 
pidevalt sekkumise ja inter-
ventsiooni objekt. Meie maid 
on kunstlikult piiristatud riiki-
deks nagu sobib meie „liitlas-
tele“, et hoida meid igavesti 
omas sõltuvuses ja põlistada 
meid võltsi iseseisvuse alla. Ja 
Läänel on juba aastakümnete 
kaugusele ulatuvad  plaanid, 
kuidas hoida maailm oma „de-
mokraatliku“ kontrolli all.
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LASTE KOMBEKAS KÄITUMINE
Rubriigi autor: Annely

Allikas: http://www.teatoi-
meta.ee/Veelkord_viisaku-
sest_108.htm

Tänapäeva ühiskonnas on 
esiplaanile tõusnud materiaal-
sed väärtused, mis asetavad 
tihti isiklikud eesmärgid ja 
heaolu ettepoole eetikast, 
kombekusest ja armastusest. 
Laste kasvatamisel on priori-
teediks tõusnud lapse edukus, 
tema mitmekülgne vaimsete 
ja füüsiliste võimete arenda-
mine, seega akadeemilised 
teadmised. 

Laps võib olla ilus ja ande-
kas, kuid ta ei jäta meeldivat 
muljet, kui tal puuduvad ele-
mentaarsed viisakusoskused. 
Tähtis on lapse kasvatamist 
alustada hällist peale, sest lap-
sepõlves omandatud käitumi-
ne ja kombed muutuvad püsi-
väärtusteks, mis saadavad 
inimest kogu elu.Kombekas 
käitumine

Kombed on sajandeid ol-
nud inimeste suhtlemise alu-

seks, mis on üheks tsiviliseeri-
tud ühiskonna eeltingimuseks. 
Headel kommetel põhinev eti-
kett sünnib lihtsast soovist tei-
si hästi ja viisakalt kohelda, 
sest viisakus muudab kogu 
maailma meeldivamaks.

Ühiskonnas on etiketil käi-
tumist reguleeriv roll:

*suhtlemisel perekonnaga, 
sõpradega, tuttavatega;

*käitumisel ühiskondlikes 
asutustes;

*uutes ja harjumatutes si-
tuatsioonides;

Viisaka käitumise aluseks on 
kolm ilusat 
põhimõtet:Lugupidamine on 
austav, mõistev ja hooliv suh-
tumine ning teiste inimeste 
tunnustamine sellistena nagu 
nad on – nende kultuuri, har-
jumuste, tugevuste ja nõrkus-
tegaTaktitunne väljendub 
peenetundelisuses ja tähen-
dab teistega ja teiste soovide-
ga arvestamist. See tähendab 

oskust öelda ja teha seda, mis 
antud olukorras on sobiv.

Ausus tähendab olla siiras, 
avatud, usalduväärne ja rääki-
da tõde. Mitte liialdada mulje 
avaldamiseks. See on tõe tun-
nistamine isegi siis, kui see 
võib kellelegi pettumust val-
mistadaElementaarne viisakus

Viisakus on meeldiv käitu-
misviis mis ilmneb:

*heatahtlikus suhtlemises;

*kaasinimeste ja enda res-
pekteerimises;

*väikestes tähelepanuaval-
dustes;

*abivalmiduses.

Viisakusväljendid - „palun”, 
„tänan”, „vabandage” pole liht-
salt sõnad, vaid annavad ini-
mestele teada, et neid hinna-
takse ning hoolitakse nende 
tunnetest. Viisakas suhtlemine 
algab alati sõbralikust tervitu-
sest. Tänapäeval on kahjuks 
lihtne „tere” laste hulgas käi-
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belt kadumas, kuid enamlevi-
nud „tšau” tekitab küsimuse, 
on see tervitus või hüvastijätt.

Eeskujudele toetumine

Lapsed õpivad eeskujust. 
Juba väikesed lapsed korda-
vad järele seda, mida nad on 
näinud. Aastase lapse tegutse-
mine põhineb 70% ja nelja 
aastasel lapsel 30% matkimi-
sel. Matkimine võib järgneda 
kohe nähtud tegevusele või 
toimuda mõne aja pärast. Laps 
võtab meeleldi eeskujuks 
neid, keda ta armastab, kellest 
hoolib, kes on talle autoritee-
diks ning kellega soovib sarna-
neda. Eeskuju võib olla kas po-
sitiivne või negatiivne ning 
last võib mõjutada teadlikult 
või teadmata.

Lapse kasvatajad - lapseva-
nemad ja lasteaiaõpetajad, 
saavad teadlikult jälgida oma 
käitumist, et head ja positiiv-
set eeskuju oleks rohkem.Hea 
„lastetuba”

”Lastetoa” all mõistetakse 
kombeid ja suhtlemist, mida 
keegi lapsepõlvekodus on õp-
pinud. Lapsed matkivad täis-

kasvanuid ja omandavad vara-
kult hea ja halva, mida nad 
näevad. Lapsi tuleb sagedasti 
seada olukordadesse, kus nad 
saavad kombeid harjutada. 
Vastavalt lapse eale tuleb aeg–
ajalt selgitada viisaka käitumi-
se vajadust ja tähtsust. Last 
ennast huvitavad käitumiskü-
simused peavad saama alati 
arusaadava ja põhjendava se-
letuse. Viisakate kommete 
õpetamisel on väga oluline, et 
vanemad ise nendest kinni 
peaksid, sest suusõnaline õpe-
tamine ei ole piisav.

Mida rohkem on lastel või-
malus häid kombeid harjuta-
da, seda kergemini muutub 
see neile loomuomaseks. Nad 
mõistavad, et hea käitumine 
teeb nende elu tunduvalt ker-
gemaks ja kindlamaks. Lapse-
põlv on vaid väike osa inimese 
elust, kuid see aeg on määrava 
tähtsusega lapse arengus. Eel-
kõige lapsevanemad, seejärel 
lasteaiaõpetajad saavad lap-
sele õpetada, arendada, ku-
jundada viisakaid kombeid.

Inimene, kellel on hea laste-
tuba, on tasakaalukas, takti-

tundeline, valmis aktsepteeri-
ma kombeid ja tavasid. Mida 
rohkem hästi kasvatatud ini-
mesi on, seda parem on ühis-
konnas valitsev mikrokliima 
ning see muudab inimeste 
omavahelise kooseksisteeri-
mise meeldivaks.

Allikad:

Lawrence, S. & Stewart, M. Y. 
(2002). Terve mõistus ja eti-
kett. Tallinn: Odamees.

Palmano, P. (2008). Jah, pa-
lun. Tänan! : lastele käitumis-
reeglite õpetamise põhialu-
sed.

Post, P. & Post Senning, C. 
(2009). Käitumise käsiraamat 
lastele. Tallinn: Ersen.

Tuulik, A. & Tuulik, M. (1999). 
Perekonnaõpetus.

Schneider, S. (2001). Head 
kombed: nõuanded noortele. 
Tallinn: Odamees.
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KASK RAVIMTAIMENA

Loodus ärkab, puudel ja 
põõsastel paisuvad pungad. 
Inimestel, kes peavad lugu 
loodusravist, on aeg hakata 
täiendama oma ravimtaimede 
varusid. Praegu, märtsi lõpul 
ja aprilli algul, on õige aeg ko-
guda paisunud kasepungi. 
Kõige hõlpsam on korjata raie-
langilt kaseoksi ning kuivata-
da neid vilus ja jahedas ning 
heas tuuletõmbes. Soojas ruu-
mis võivad pungad puhkeda 
ja droogina kasutamiseks 
kõlbmatuks muutuda. Kase-
okstelt roobitsetud pungadest 
saab valmistada teed. 

Kasepungad sisaldavad 
paksu kollakat palsami lõhna-
ga eeterlikku õli (3-5%). Olgu 
märgitud, et sookase punga-

des on pisut rohkem eeterlik-
ku õli kui arukase omades, 
seepärast on nad aromaatse-
mad. Kasepungades on veel 
vaiku, C-vitamiini, saponiine, 
parkaineid, flavonoide ja värs-
kelt ka tugeva antibiootilise 
toimega aineid. Kaselehed si-
saldavad samu aineid mis 
pungad, kuid eeterlikku õli on 
neis vähem ja saponiine roh-
kem. 

Kasepungatee on on di-
ureetilise toimega, st ta soo-
dustab uriini-, higi- ja sapieri-
tust. Aili Paju, tuntud teadlane 
loodusravi alal, soovitab juua 
kasepunga- või peenestatud 
kaselehtede teed ka neeru- ja 
sapikivitõve puhul. Lisaks eel-
mainitule on kasepungateel 
röga lahtistav toime. 

Märtsi lõpus, aprilli alguses 
on aeg korjata kasepungi. 

Kasepungateed võib teha 
nii värsketest kui kuivatatud 
pungadest. Selleks tuleb võtta 
1 teelusikatäis droogi 1 kl vee 
kohta ja keeta 5 min. Lasta jah-
tuda ja kurnata ning juua 2-3 
kl päevas enne sööki. Seejuu-

res tuleb jälgida, et ei tekiks 
neerude ärritust, mida võivad 
põhjustada pungades olevad 
vaigud. Tänu pisut erinevale 
keemilisele koostisele ärritab 
kaselehetee neerusid vähem. 
Kasepungi ja -lehti võib kasu-
tada ka segus teiste ravimtai-
medega diureetilise tee koos-
seisus või uriini- ja higieritumist 
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s o o - dustavate 
r a v i m - taimede segu 
v a l m i s t a -misel. 

Vanasti peeti kasepungade 
või noorte kaselehtede leotist 
viinas heaks määrderohuks 
jooksva vastu, samuti võeti 
seda mõni tilk sisse kõhuvalu 
puhul. 

Kaselehti kogutakse mais, 
juunis, kui nad on täiesti välja 
arenenud, kuid alles aromaat-
sed. 

ITAALIAS JA JAAPANIS SAAB 
APTEEKIDEST OSTA EESTIS VA-
RUTUD KASEMAHLA

Autor: Ivar Sibul, Põlluma-
jandusteaduste doktor 

Allikas: Eesti Päevaleht, 03. 
aprill 2007 

Seda, et kase- ja vahtramahl 
on tervislikud ja tervistavad 
joogid, teadsid juba meie esi-
vanemad. Kevadine puumahl 
on põhjamaalastele tähenda-

nud justkui uue elu algust ja 
lootust. 

Kasemahlas usuti olevat 
maagilist väge, mis pidi aita-
ma 101 tõve ja haiguse vastu 
ning joojat noorendama. Eriti 
imelise toimega usuti olevat 
haruldase kirikase (maarjaka-
se) mahl. Neiud aga, kel oli 
soov saada kogu suveks val-
get ja rõõska jumet, pidid oma 
nägu kasemahlaga pesema. 
Mahla aga ei tohtinud enne 
pesemist juua, muidu pidi 
imevägi kaduma. Samuti pi-
davat kasemahl tedretähnid 
näolt ära võtma.

Kase- ja vahtramahl tuleb 
puujuurte abil mullast omas-
tatud veest, mis liigub inten-
siivselt kevadel, vegetatsioo-
niperioodi alguses, piki tüve 
okstesse, et tagada lehtede 
areng. Lehtpuude aastarõn-
gastes torukujulisi sooni möö-
da puus üles liikuv vesi rikas-
tub samal ajal eelmisel aastal 
puutüvesse varuks kogutud 
süsivesikutega. Seega pole ke-
vadine puumahl muud, kui 
läbi puu filtreerunud vesi koos 
selles lahustunud suhkruga. 
Suurem osa mahlas leiduvast 
suhkrust on sahharoos, vähe-
sel määral ka glükoos ja fruk-

toos. 
Meie ha-

r i - liku vahtra 
mahl sisaldab suhkrut 
umbes kolm protsenti. 
Võrdluseks, Kanadas kas-
vava suhkruvahtra suhkru-
sisaldus mahlas võib küün-
dida kuni seitsme ja poole 
protsendini. Kasemahla kesk-
mine suhkrusisaldus on taga-
sihoidlikum, ulatudes vaid 
ühe protsendini.

Puumahlale annavad toni-
seeriva ja tervistava omaduse 
peale suhkrute aga ka mahlas 
sisalduvad mitmesugused or-
gaanilised happed, fenoolsed 
ühendid, aminohapped, mi-
neraalained, mikroelemendid, 
vitamiinid ja taimsed hormoo-
nid. Nii vahtra- kui ka kase-
mahl sisaldavad rikkalikult 
kaaliumi, vähem kaltsiumi ja 
magneesiumi, veidi ka rauda 
ja vaske ning C- ja PP-vitamii-
ne. 

Kasemahl kui ravim 

On tõestatud, et juues kase-
mahla aitab see organismis la-
hustada fosfaat- ja karbo-
naatsooladest moodustunud 
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p õ i e k i v i s i d . 
Seespidiselt ka-

s u - tatav kasemahl soo-
d u s - tab liigsete soolade 
eemaldamist organismist, er-
gutades neerude tegevust. 
Ravikuuriks juuakse kasemah-
la enne sööki üks klaasitäis 
korraga kaks kuni kolm korda 
päevas seni, kuni värsket mah-
la kevadel jätkub. Ka hapen-
datud mahl ergutab neerude 
tegevust ning on tervislik. Ke-
vadine kasemahlakuur teeks 
samuti head inimestele, kes 
põevad podagrat või reumat. 
Kasemahl parandab ka vere-
loomet, seega on see abiks 
kehvveresuse korral. Kase-

mahlast saab abi ka see, keda 
vaevavad tursed. Mahl on ka 
tõhus kosmeetiline vahend: 
sellega nägu pestes muutub 
nahk pehmemaks ja heleda-
maks, juukseid loputades 
muutuvad need siidiseks.

 Millal on õige aeg 
puumahla koguda? 

Vahtra mahlajooks algab ta-
valiselt juba märtsi algul või 
keskel, siis kui lumi on veel su-
lamata ja maapind külmunud, 
kuid on juba päikesepaistelisi 
ilmu. Kasemahla tasub kogu-
ma hakata siis, kui ööpäeva 
keskmine temperatuur on +4 

kuni +6 kraadi. Olenevalt ke-
vadest on kasemahlaaega 
kolm kuni neli nädalat. Kui 
kask läheb hiirekõrvu, lakkab 
ka mahlajooks. Külmal keva-
del kestab mahlajooks kauem 
ning soe kevad kuivatab mah-
la puus kiiresti. Kindel märk 
kase mahlajooksu algusest on 
see, kui kaseoksa murdekoha-
le ilmub läbipaistev puumahla 
tilgake. 

Aprilliga saab mahlaaeg ta-
valiselt läbi. Vanarahvas ütles, 
et mahla võib võtta, kuni kask 

“oksendama” hakkab, see tä-
hendab – enne kinnijäämist ja 
kui mahl muutub sogaseks. 

Üks korralik kask võib kevade 
jooksul anda vähemalt 150, 
kuid ka isegi kuni 250 liitrit 
mahla. Vaher annab umbes 
liitri puumahla päevas. Vahtra-
mahla ja väiksema koguse ka-
semahla saamiseks pole 
mõistlik mahla koguda tüves-
se auku puurides, vaid oksast: 
lõigake ära mõni sõrmejäme-
dune vahtra- või kaseoks võra 
päikesepoolsel küljel ning kin-
nitage nööriga selle otsa plast- 
või klaaspudel. Puud mahlavõ-
tuks puurima asudes ei tasuks 
aga unustada, et kase, eriti 
aga vahtra puurimine mahla-
jooksu ajal mõjutab puu eda-
sist elukäiku. Puurimisjäljed 

jäävad puutüvesse ka siis, kui 
puurimisauk pärast mahlavõt-
tu korralikult punniga sulgeda. 
Kui pärast mahlajooksu lõppu 
unustatakse puurauk puupun-
niga sulgeda või kui auk on lii-
ga sügavale puuritud, võib see 
halvemal juhul olla puu kuiva-
mise põhjuseks. Loomulikult 
ei puurita naabrimehe aias 
kasvavat ilusat kaske ega lin-
napargi puid, kalmistust rääki-
mata. Kõige parem mahlapuu 
kasvab kodulähedases oma 
või hea tuttava metsatukas, 
linnast ja suurteedest kauge-
mal.

Kõrgemal on mahl 
magusam 

Tasub teada, et künkal või 
kõrgemal kohal kasvavad va-
nemad ja jämedamad kased 
annavad magusamat mahla, 
sest kuivemal maal pumpavad 
kase juured tüvesse vähem 
vett ning jämedamasse tüves-
se on eelmisest aastast talletu-
nud rohkem suhkruid. Samas 
aga tilgub mahla ülaltpoolt 
vähem. Madalal ja vesisel maal 
kasvavatel kaskedel on vesine 
ja vähemagus mahl. Mahla 
suhkrusisaldus sõltub mingil 
määral ka kaseliigist. Arukasel 
on mahl veidi suhkrurikkam 
kui sookasel. Vanarahvas ütles 
selle kohta, et magusa mahla-
ga kaske vaadatakse okstest: 
allapoole rippuvate narma-
sokstega kasel (s.t arukasel) 
on magusam mahl kui püsti-
okstega kasel (ehk sookasel). 
Ka pani vanarahvas tähele, et 
mida külmem on talv, seda 
magusam on kevadel kase-
mahl, ning kui tali on rohkete 
sulailmadega ja vähese kül-
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maga, siis on ka kasemahl vesine ja vähema-
gus. 

Puumahlajoogid 

Maitse järgi võib mahlale lisada kas natuke 
rosinaid, sidrunikoort, peenestatud mustsõst-
raoksi ja pisut suhkrut. Käärivale kasemahlale 
võib lisaks rosinatele lisada ka leivakoorukesi. 

Mahla saab edukalt värskena säilitada sügav-
külmikus plastpudelites, hiljem seda suvel üles 
sulatades ja lahti korkides maitseb see nagu 
kevadine värskelt tilkunud puuneste, see on 
tõeline janukustutaja. Varasemal ajal valmistati 
kasemahlast ka kalja. Sel juhul kasemahl kee-
deti, seejärel jahutati, lisati pärm ning lasti kää-
rida. Käärimise järel valati kasemahl eraldi 
nõusse, suleti korgiga ning hoiti jahedas ning 
tarvitati suvel heinateol või pärast saunaskäiku. 
Kasemahlale sortsu rummi lisades saab väga 
omapärase joogi. Pisut magusamast vahtra-
mahlast saab edukalt siirupit valmistada, kui 
mahl pannile valada ja vesi välja aurutada. 

Vahtrasiirup sobib hästi kokku pannkookidega 
ja hommikuse kaerahelbepudru täienduseks.

 Puumahla kogumine 

Kasemahl 

•	 Puuri puutüvesse oherdiga 2–3 cm läbi-
mõõduga ning sõltuvalt puu vanusest 
3–7 cm sügavune auk.

•	 Puurauk tee puu lõunapoolsele küljele, 
0,5–1,0 meetri kõrgusele maapinnast.

•	  Vooli 30–40 cm pikkune lepa- või kase-
puust tila.

•	  Tila ülaosasse lõika ühe sentimeetrise lä-
bimõõduga soon, mida mööda hakkab 
mahl hiljem anumasse voolama.

•	  Löö tila tihedalt otsapidi puuritud auku.

•	  Tila alla aseta kogumisnõu.

•	  Kui puult enam mahla ei võeta, tuleb 
puuritud ava tingimata sulgeda puidust 
punniga, et seeneeosed ja muud haigu-
setekitajad puusse ei pääseks. 

Vahtramahl 

•	 Puuri tüvesse umbes sõrmejämedune ja 
mõne sentimeetri sügavune auk.

•	 Torka auku plastvoolik või metalltoru. 

•	 Tüvest nõrguv puumahl liigub õhuga 
kokku puutumata voolikut/toru mööda 
kaanega suletud kogumisanumasse (näi-
teks kolmeliitrisesse purki).

 Tänavu kevadel on vahtramahla jooksuaeg 
olnud pikem, sest öised madalad ja päevased 
päikesepaistelised ilmad soodustavad vahtra-
mahla tilkumist, kasemahla jooksu on aga vas-
tupidi öised miinuskraadid pidurdanud. 
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Elu EEsmärk - Paradiis
iSlAmi kolm AluSt

Tõlkinud: Amina Iirimaalt

Allikas: ,,Explanation of the three fundamental 
principles of Islaam”, Shaikh Muhammad ibn Saalih 
al-Uthaymeen, lk 22-23.

Allahi, Kõige Halastavama, Armulisema nimel!

Sulle on kohustuslik tunda nelja asja:

1. Teadmine ja teadlikkus Allahist, teadmine Tema Pro-
hvetist (صل��ى الله عليه وس��لم) ja teadmine islami religioonist 
koos tõenditega;

2. Selle järgi tegutsemine;

3. Sellele kutsumine;

4. Olla sellel teel püsiv ja taluda igat kahju, millega 
võib sellel teel kokku puutuda.

Sellele on Allahi tõestus: ,,Aja nimel, tõesti, inim-
kond on kadunud, välja arvatud need, kes usuvad ja 
teevad häid tegusid ning propageerivad tõde ja kan-
natlikkust.” (103:1-3)

As-Šaafi’ii (rahimahu Allah) lausus: ,,See suura oleks Al-
lahi loomingule küllaldaseks, kui Ta poleks peale selle 
suura muid tõestusi alla saatnud.”

Al-Bukhari (rahimahu Allah) lausus: ,,Allah alustas 
teadmise mainimist enne kõne ja tegu.”

Iga moslemi – olgu ta mees või naine – kohustuseks 
on õppida kolme asja ja toimida nende järgi:

eSitekS: 

Allah lõi meid ja jagas meile elatusvahendid. Ta ei jät-
nud meid eesmärgita ja saatis meile sõnumitoojad. 
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Kes iganes temale kuuletub, astub paradiisi ja kes 
iganes lükkab ta tagasi ning jätab ta käsud täitmata, 
leiab end põrgutules. Selle tõestuseks on Koraanis 73:16.

teiSekS:

Allah ei ole sellega rahul, et kedagi ülistatakse Temaga 
koos, ei inglit ega sõnumitoojaks saadetud prohvetit. 
Sellele on tõestus Koraanis 72:18.

kolmANdAkS: 

Kes kuuletub Allahi Sõnumitoojale (صلى الله عليه وسلم) ja 
ülistab vaid Teda, sellele ei ole lubatud valida sõpru ja 
liitlasi nende hulgast, kes on Allahi ja Tema Sõnumitooja 
 vastu. Seda isegi siis mitte, kui nad on (صل��ى الله عليه وس��لم)
talle kõige lahedamased sugulased. Sellele on Allahi 
tõestus Koraanis 58:22.

Ainuõige ja sirge tee, prohvet Aabrahami ( عليه الس��ام) 
usk, tähendab ülistada ainult Allahit ja teha seda siiralt 
ja puhtalt ainult Tema jaoks. Allah pani selle kõigile in-
imestele käsuks ja sellepärast Ta nad ka lõi. Allah ütleb: 
,,Ja Ma ei ole loonud džinne ja inimesi millekski 
muuks, kui vaid Minu kummardamiseks.” (51:56)

Ülistamine tähendab siinkohal kuulutada Allah ain-
saks Jumalaks (tawhiid), Kes väärib tões ülistamist. 
Tawhiid ongi suurimaks asjaks, mida Allah on käskinud. 
Širk ehk polüteism on samas suurimaks ja tõsiseimaks 
asjaks, mille Ta ära keelas. Polüteism on Allahile kaas-
laste või partnerite lisamine ja iidolite kummarda-
mine. Sellele on tõestus Koraanis 4:36.

Seega, kui sinu käest küsitakse, mis on need kolm isla-
mi alust, mida iga isik peaks teadma, siis vasta, et ne-
ndeks on oma Isanda tundmine, Tema religiooni (islami) 
tundmine ja Prohvet Muhammadi (صلى الله عليه وسلم) tund-
mine.

Jätkub ...
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Milliseid valearusaamu, üldistusi või „linnalegende” moslemitest naiste kohta tead? Mil-
lised neist on lääne ühiskonnas kõige levinumad? Kust sinu arvates sellised valearusaa-
mad alguse saavad?

Kati Murutari „Egiptuse Ehas“ 
on tõena välja toodud julm 
väide, et kõik Egiptuse naised 
on ümberlõigatud (eemalda-
tud kliitor), mistõttu on nad 
ilma jäetud seksuaalsest ra-
huldusest ja nad otsivad ra-
huldust, süües meeletus ko-
guses magusat ja veedavad 
aega süües, kaalu kogudes 
ning klatšides. Kes teavad 
tõde, mühatavad selle koha 
peal põlglikult, kuid on piisa-
valt inimesi, kes seda infot tõe 
pähe alla neelavad. Mulle on 
paljud inimesed öelnud, et 
küll Kati juba teab, millest kir-
jutab, küllap see nii ongi.

Lihtsalt üks selline mõte.

M.

Arvatakse, et moslemist nai-
sed on oma abikaasa vangid. 
Et nad kannavad ainult musta 
värvi ürpi (loomulikult mitte-
teadjad nimetavad seda isegi 
burkaks), mida on neid kand-

ma sunnitud. Muidugi ka seda, 
et naistel ei ole mitte mingisu-
guseid õigusi ja kui juhtub, et 
nad lahutavad abielu ja neil 
on abielust lapsi, siis võtab 
mees need kindlasti ära. Kui 
naine rikub abielu, siis pillu-
takse ta kividega surnuks. Kui 
oled teisest rahvusest, siis sinu 
tulevane abikaasa võtab sinu 
passi enda kätte hoiule ja siis 
sa ei pääse mitte kusagile. Kõi-
ge suuremat hämmingut teki-
tab lääne ühiskonnas fakt, et 
mees saab abielluda 4 naisega, 
kuid olgem ausad, et tegeli-
kult tänapäeval paljud nii ei 

ela ja varem tehti seda samti 
kaalutletult ja põhjendatult. 

Ma arvan, et inimesed, kes 
kipuvad kõige rohkem rääki-
ma, on need, kes midagi ei tea 
ja muidugi ärgem unustagem, 
et kõige selle valearusaama 
põhjuseks on meedia. Üldlevi-
nud arusaam on, et moslemist 
naiste elu on hall, rusuv, ilma 
igasuguse sõnaõiguse ja va-
baduseta ning diskrimineeriv. 
Tõde teame meie – moslemi-
test naised. Tegelikult oleme 
me roosid, väga austatud ja 
armastatud ja ka emadena 
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oleme me kolm korda tähtsa-
mad kui isad.

K.

Kui ma veel moslem polnud, 
kartsin ma kohutavalt türklasi 

– aumõrvad, naiste peksmised, 
peresisene diktatuur ning alla-
surutud naispereliikmed. 

Meestele oli aga kõik luba-
tud! 

Arvasin siis, et meessoost 
moslemid ongi sellised. Nai-
sed aga on jubedatesse siidi-
rätikuisse topitud ning ei tohi 
midagi teha.

Kui ma moslemiks sain, siis 
oli endal naljakas seik Eestis. 
Saime poes ema tuttavaga 
kokku. Ema jutustas veidi, as-
tusin ise eemale, et sisseoste 
teha. Veidi hiljem tuli ema 
mulle järgi, imeliku ilmega 
näol. Küsisin, mis mureks. Ema 
vastas seepeale, et no ei tea, 
kas naerda või mis – tema tut-
tav oli mind nähes emalt eh-

munult küsinud, et kas kõik on 
ikka minuga korras. Ema vas-
tanud, et jah, ikka, millest selli-
ne küsimus. Tuttav vastu, et 
arvasin, et su tütrel on vähk, 
pea kinni seotud. Ema oli vas-
tanud, et oh ei, mu tütar on 
moslem! Ma hakkasin ise küll 
suure häälega naerma, alham-
dulillah!  Pealegi on ju Kihnu 
naised ka rätikutes. On siis ne-
mad ka lollid mosleminaised?

Oma kristlasest sõbranna 
käest sain oma usust teavita-
des pooletunnise peapesu, 
mis kõik islam ja moslemid on 
või pole. Mu lihane tädi viskas 
mulle ninale, et olen reetnud 
eestluse, Eesti ja kultuuri ning 
usu. Pidin sellise jutu peale vii-
sakalt vastama, et minus on 
eestlust ikka palju rohkem, kui 
seda mõnes teises eestlases 
Eestimaal  ja mis usku puutub 

- Eestis seda pea polegi, ena-
muses on ju ateistid.

Samuti on paljud arvanud, 
et oh need moslemid ei söö ju 

üldse liha! Siis on pidanud mu 
ema jälle seletama, et miks ei 
söö, söövad isegi rohkem. Ai-
nult sealiha ei söö!

Joomaseid onusid Eesti 
maakohas ei tasu kommen-
teeridagi – nende jaoks oleme 
lihtsalt terroristid.

 Paljude arvates on mosle-
minaised lihtsalt ühed mada-
lalaubalised ja harimatud sün-
nitusmasinad, kes riigilt 
lasteraha sellega kasseerivad.

 Eks ole ka selliseid, kes ei 
käi tööl, laste eest eriti ei hoo-
litse ega neid ei kasvata, aga 
iga aasta kakk küpsemas. Suu-
remad lapsed saadetakse üle 
ukse õue hulkuma, et ema siis 
toas põõnata saaks.

 Kurb selle asja juures on see, 
et need moslemid, kes on ko-
dused ja hoolitsevad ning kas-
vatavad omi lapsi korralikult, 
pannakse selliste käegalööja-
tega ühte patta. Ja siis on see 
vana laul tralllalaa – ah ta ei 
oska keelt, ainult sünnitab ja 
sigib.

K.

Eelarvamused (ja nende 
põhjused), mida ma tean mos-
lemitest naiste kohta, on järg-
nevad:

1) Mees käitub oma naisega 
kui asjaga ning naisel puudu-
vad igasugused õigused. 

See tuleneb nendest mees-
test, kes nimetavad end küll 
moslemiks, aga islami reegleid 
ei järgi ja käituvad naistega 
kui oma orjadega. Mitte-mos-
lemi jaoks on kõik moslemid 
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samad. Ei ole erinevust selle 
moslemi vahel, kes järgib isla-
mi reegleid või selle vahel, kes 
nimetab end moslemiks. See-
ga tehakse ka selliseid üldistu-
si.

2) Naised peavad end katma 
ja seega oma ilu häbenema ja 
varjama. 

Põhjus seisneb selles, et kat-
mise eesmärke ei teata ning ei 
mõelda, kelle jaoks naine 
peaks end ilusaks tegema ja 
kelle jaoks mitte ning ei mõel-
da selle üle, milliste tagajärge-
deni võib viia kehavõlusid esi-
letoovate riiete (minitopid, 
miniseelikud jne) kandmine.

3) Naised peavad kandma 
musta. 

Põhjus seisneb selles, et 
mitmetes araabiariikides kan-
navad naised musta värvi rõi-
vaid. See on aga kultuuriline 
erinevus, mis tulenes sellest, 
et vanal ajal, kui naine eksis 
kõrbesse, siis oli tema musta 
värvi siluetti valge/kollase kõr-
be taustal kerge eristada. 

4) Naine peab abielluma sel-
le mehega, kelle tema vane-
mad talle valivad ning tal puu-
dub otsustusõigus. 

Põhjus seisneb jälle islami 
reegleid mittejärgivates pere-
des, kus vanemad ei anna oma 
tütrele sõnaõigust, kuigi tal on 
selleks Jumala poolt määratud 
õigus.

Alati on sellistel kuulujuttu-
del, eelarvamustel ja üldistus-
tel mingi aluspõhi olemas ja 

seega ei saa väita, et midagi 
sellist ei eksisteerigi.

A.

Neid valearusaamu on to-
hutult – moslemid on araabla-
sed; nad kummardavad Mu-
hammedi või kuujumalat; nad 
pooldavad terrorismi; nad ei 
usu Jeesusesse; mosleminais-
tel pole õigusi; nende mehed 
ahistavad neid ja sunnivad 
neid tegema, mida nad taha-
vad ja naisel pole sõnaõigust; 
moslemid on rumalad ja vana-
aegsed ... 

Neist kõige levinumad 
peaksidki olema just need, et 
moslemid on ainult araabla-
sed ja pooldavad terrorismi 
ning on vananenud; moslemi-
mehed karistavad, vangista-
vad ja ahistavad oma naisi. Sa-
muti riietuse osas. Mitte, et 
naine ise valib islamilikult riie-
tuda oma Looja jaoks, vaid ar-
vatakse, et just mees ja ehk ka 
mehe pere on selle otsuse nai-
se eest teinud ja naisel pole 
muud valikut, kui kaasa noo-
gutada. Ning mõeldakse, et 
kui kurvad me ikka peame ole-
ma selles riietuses, eriti veel 
need naised, kes kannavad 
üleni musta ja ainult silmad 
paistavad välja. 

Veel need, et moslemil puu-
dub mõistus mõtlemiseks; tal 
puuduvad oskused ja anded 
ning ega ta ometi oska ka selle 
riigi keelt rääkida, kus ta elab! 
Korraldatud abielud on ka pä-
ris levinud väärarvamused.

Sellised valearusaamad saa-
vad alguse inimese enda igno-
rantsusest ja vihast, kuulujut-
tudest, ebamoraalsete 
moslemite enda valest käitu-

misest, mille tagajärjel pan-
nakse tihtilugu ka siirad mos-
lemid nendega samasse patta 
ning loomulikult meediast, 
mis mängib meie ajal meele-
tult suurt rolli moslemite ma-
hategemises.

A.

Põhiline on ikka see, et neid 
pekstakse ja kolgitakse roh-
kem kui kristlaste ja muude 
tegelaste naisi. Kusjuures nal-
jakas on see, et mitte ühtegi 
linnalegendi pole ma kuulnud 
juudinaiste kohta. Enamus ar-
vavad, et moslemi naine on 
ori. 

Eriti hea näide on see, et mu 
tuttav abiellub moslemiga ja 
juba parastatakse, et oota, küll 
sa siis alles näed, milliseks su 
elu läheb, kui alla kirjutanud 
oled. Nagu hakkaks see naiste-
rahvas oma surmaotsusele 
alla kirjutama. Tean nii naist 
kui meest ja ausalt, kui kellegi 
jalas on püksid, siis on see nai-
ne! Aga jah, põhilisteks paras-
tajateks on ikka need, kes ise 
või kelle tuttavad on saanud 
kõrvetada. Olgem ausad, kui 
sa ikka lähed turismireisile ja 
arvad, et leiad esimesel päeval 
oma perfect matchi, siis tuleks 
asju vaadata kaine mõistuse-
ga. Sa võid lihtsalt olla talle uk-
seks Euroopasse. 

Kahju on, et moslemitest on 
loodud selline kuvand. Vale-
arusaamad tulenevad eelkõi-
ge meediast ja sellest, mida 
inimestele ette söödetakse. 
Kahjuks pole meie ühiskonnas 
piisavalt inimesi, kes astuksid 
välja ja räägiksid inimestele ka 
tegelikkusest. See ei ole ainult 
Eesti probleem vaid ka mujal 
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maailmas, kuid siiski tunnen 
ma, et kuna eestlased diskri-
mineerivad üleüldse kõike, 
mis on teistmoodi, siis siin on 
avalikkuse surve kuidagi eriti 
mõjuv. Ma suudan olla objek-
tiivne, kuna ma ei ole moslem 
ega ole ka abielus moslemiga.

K.

Nii ja naa. Mina ütleks, et 
paljud legendid on alguse 
saanud tõest, kas siis osaliselt 
või suuremal määral. Ise abi-
elus moslemiga ja nii mõnda-
gi näinud siin. Nüüd peale 3,5 
aastat ma ütleksin, et hindan 
siinseid väärtusi palju kõrge-
malt kui näiteks väärtusi Eesti 
elu juures. Igal pool on omad 
head ja vead ja igas rahvuses, 
religioonis/religioonituses 
oma nüansse. Igas elus on või-

malik elada õnnelikult ja rahus, 
peab vaid oskama väärtusta-
da seda, mis sul on ja usalda-
ma Jumalat, nii raskuses kui 
kergemal teel.

Muideks, miks peaks kellele-
gi korda minema isikute arva-
mus, kes loovad oma hinnan-
gu sinu väärtushinnangutest 
erinevate hinnangute põhjal? 
Näiteks seesama vägivalla tee-
ma. Jah, osad moslemid pek-
savad omi naisi, aga see ei tule 
üldse islamist. Lugesin hiljuti 
uuringut, mille tulemus näitab, 
et 50% Eesti naistest on kan-
natanud koduvägivalla all ja 
usun, et see protsent pole mit-
te väiksem kui araabiamaail-
mas. Vahe tuleb sisse sellest, et 
araabia naine paneb hullemad 
pasunad tõõle, kui kallale tul-
lakse, nii et terve tänav kokku 

jookseb; Eesti naine aga nutab 
patja ja häbeneb ja keegi sel-
lest teada ei saa. 

On oluline mõista, et korra-
lik moslemimees, kes järgibki 
islamit ja seab selle kõiges kõi-
ge kõrgemale, ei istu netis 
chattides Eesti või mõne muu 
maa tüdrukutega; tema elus 
on hoopiski tähtsamaid ja pa-
remaid asju. Seega, need lood, 
mis on jõudnud mittemosle-
mite kõrvu, on suuremalt osalt 
siiski nende moslemite lood, 
kes ei järgi islamit nii sügava 
uskumusega, aga see ei tä-
henda, et me ei räägiks mos-
lmitest. Nagu ühes targas lau-
ses öeldakse – islam on 
ideaalne, molemid mitte.

T.
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Kokk: Zeynep

Allikas: „Türgi Köök“, Gönül Paksoy; 

foto - http://www.benhurum.com/

page/18/

Haki sibul ja seller ning purusta küüslauk. 
Koori, puhasta ning riivi ülejäänud 
köögiviljad jämedama teraga.

Kuumuta potis oliivõli koos võiga ning 
lisa potti hakitud sibul ja seller, riivitud 
porgand ja küüslauk.Kuumuta neid 
paar minutit keskmisel tulel, maitsesta 
musta pipra ja soolaga (kuna kasutad 
puljongit siis ainult veidi soola).

Kalla potti puljong, lisa loorberileht ning 
kata pott kaanega ja lase supil keema 
tõusta. Keeda paar minutit, seejärel lisa 
supile riivitud kartulid ja suvikõrvits. 
Kuna kartulid ja suvikõrvits on riivitud, 
võtab nende valmimine vaid mõne 
minuti. Kui köögiviljad on pehmed, lisa 
supile puhastatud ja pestud krevetid.

Eemalda pott tulelt ja vala juurde 
kohvikoor. Raputa peale hakitud 
petersell ja roheline sibul.

  *
  *
  *
  *

 

  *
 

 

  *
 

  *
  *
  *

 

  *
  *
  * vajadusel soola

  *
  *
  *
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Kokk: Zeynep

Allikas: „Türgi Köök“, Gönül Paksoy

Koori sibul ja lõika neljaks. Viiluta ingverijuur 
hästi peeneks. Pane kanakoib sibula, ingveri, 
musta pipra, soola ja liitri veeega keema. 
Keeda keskmisel kuumusel, kuni kana on 
täiesti pehme. Lase jahtuda ja tõsta kana, sibul 
ja ingver välja. Eemalda liha luudelt ja tõmba 
piki lihakiudu ribadeks. Puljong hoia alles.

Täidise valmistamiseks sega 
kanaribadele juurde sibul ja ingver.

Sulata pannil 2 spl võid ja vala mineraalvee 
sekka. Seejärel sega hulka munad, soola ja 
piisavalt jahu ning sõtku taignaks. Kui taigen 
on valmis, jaga see neljaks ja vooli yufka’deks. 
Aseta esimene yufka pannile ja määri võiga. 
Tee nii ka teise yufka’ga. Seejärel vala peale 
täidis. Täidisele aseta ka kolmas ja neljas 
yufka ning kõige peale vala sulavõi. Pruunista 
pirukat pannil kõigepealt ühelt, seejärel 
teiselt poolt. Pärast pruunistamist tõsta 
pirukale lusikaga vähehaaval kanapuljongit 
(umbes 4-5 spl). Kui soovid, et pirukas 
jääks veelgi pehmem, võib lisada veel 
puljongit. Serveeri soojalt või jahtunult.

  

  *
  *
  *
  *

  *
  *
  *
  *
  *
  *
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Kokk: Karima

Allikas: http://karimasfood.blogspot.com

Koori kõrvits ning lõika kuubikuteks. 

Maitsesta kuubikud soola ja pipraga, tõsta 
ahjuvormi, lisa koorimata küüslauk ja vesi. 

Küpseta fooliumi all nii 45 minutit 200 
kraadises ahjus kuni kõrvits on täiesti küpse. 

Lase jahtuda. 

Jahtunud kõrvits pane köögikombaini, 
pigista juurde küpse küüslauk ning ülejäänud 
ained. Töötle ühtlaseks massiks ja maitsesta. 

Pane hummus kaussi, nirista peale harissat ja 
serveeri. 

 

  *
  *
  *
  *
  *
  *

 

  *
  *
  *
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HARJUTUSI KORAANI RETSITEERIMISE õPPIMISEKS 
 „Muallim thääni“ Ahmadhadi Maksudi

Koostanud: Aisha

korAANiNurk
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Abu Huraira (رضي االله عنه) on edastanud, et Jumala Sõnumitooja (صلى 
 ütles: „Kõige täiuslikum usklikest on see, kes teist on parima (االله عليه وسلم
iseloomuga ja parimad teist on need teie hulgast, kes on parimad oma 
naiste vastu.“ (At-Tirmidhi)

HAdiitHiNurk: 

 Hadiithinurk 
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Fatwanurk
„linnalegendid“ mosleminaistest
Tõlkinud: Aisha

Allikas: www.fatwaislam.com

NAiSed Autot JuHtimAS

Küsimus: Kas naine tohib autot juhtida?

Vastus: Kui naine tohib eesli seljas sõita, siis 
tohib ta ka autot juhtida.

Küsimus: Aga eesel ei ole ju sama mis auto!

Vastus: Mis varjab naist rohkem – kas eesli 
seljas või autos istumine? Ma pakun, et autos 
istumine.

Šeik Al-Albaanee

meeS PeAb Peret ÜlAl PidAmA

Küsimus: Kui naine käib tööl ja tal on hea 
palk, kas mees peab ikka teda ülal pidama? Ka 
siis, kui mehe palk on väike?

Vastus: Mehe kohustuseks on oma naist 
majandustlikult ülal pidada, isegi kui naisel on 
hea palk ja mehel väike. See on osa mehe abie-
lukohustustest nagu naisel on näiteks kohus-

tus oma mehele naudingut pakkuda. Muidugi, 
kui naine on heatahtlik ja soovib oma meest 
aidata, võib ta seda teha, aga see on tema enda 
otsus.

Šeik Al-Uthaymeen

„Fatawa Islamiyyah“, Darussalam, köide 5, lk 
183-184.

SuNdAbielu

Küsimus: Kas on lubatud oma tütart kellele-
gi mehele minema sundida, kuigi see mees 
talle ei meeldi?

Vastus: Ei isal ega emal ole õigust tütart abi-
elluma sundida isegi juhul, kui nad mõlemad 
(st isa ja ema) on antud mehe usu praktiseeri-
misega väga rahul.

Šeik Abdur-Rahmaan As-Sa’dee

„Al-Majmoo’ah As-Sa’diyah“, köide 7, lk 349.
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49. HAiGe kÜlAStAmiSel

147. lää bä’sä tahuurun in ša allaah. – 
Pole hullu, olgu see (sulle) puhastuseks, kui Ju-
mal seda tahab.1

148. äs’älu llaaha l-’aziima rabba l-’arši l-
’aziim än jäšfiik. – Ma palun Kõigeväelisel Ju-
malal, suurepärase trooni Omanikul, sind ter-
veks teha. (7x araabia keeles)2

50. HAiGete kÜlAStAmiSe tASu

149. Kui moslem läheb oma haiget mosle-
mist venda (või õde)  vaatama, siis käib ta para-
diisirajal kuni istub ja kui ta istub, siis halastus 
katab ta. Kui ta läheb hommikul, siis 70 000 in-
glit palvetavad tema eest õhtuni ja kui ta läheb 
õhtul, siis 70 000 inglit palvetavad tema eest 
hommikuni.3

51. PArANemAtult HAiGe

150. allaahumma ghfir lii wa rhamnii wa 
alhiqnii bi-r-rafiiwi l-a’lää. – Oo Jumal, ande-

1  Al-Bukhari; Al-Asqalani „Fathul-Bari“ 10/118.
2  At-Tirmidhi, Abu Dawud. Vaata ka Al-Albani „Sa-

hih At-Tirmidhi“ 2/210 ja „Sahihul-Jami As-Saghir“ 5/180.
3  At-Tirmidhi, Ibn Majah, Ahmad. Vaata ka Al-Alba-

ni „Sahih Ibn Majah“ 1/244 ja „Sahih At-Tirmidhi“ 1/286.

sta mulle ja halasta mulle ja liida mind kõrgei-
mate (Paradiisi) kaaslastega.4

151. Kui Prohvet (saws) oli suremas, kastis ta 
oma käed vette ja pühkis üle näo, öeldes: 

lää iläähä illa llaahu innä li-l-mäuti lä-sä-
käräät. – Ei ole kedagi kummardamist  vääri-
vat peale Jumala; tõesti, surmal on piinad.5

152. lää iläähä illa llaahu wallaahu akbar, 
lää iläähä illa llaahu wahdahu, lää iläähä illa 
llaahu wahdahu lää šäriikä lähu, lää iläähä 
illa llaahu lähu l-mulku wa lähu l-hämdu, lää 
iläähä illa llaahu wa lää häwlä wa lää 
quwwata illä bi-llääh. – Pole kedagi kummar-
damist väärivat peale Jumala ja Jumal on Su-
urim. Pole kedagi kummardamist väärivat pea-
le Jumala ainsana. Pole kedagi kummardamist 
väärivat peale Jumala ainsana, kellel pole kaas-
lasi. Pole kedagi kummardamist väärivat peale 
Jumala, Talle kuulub ülemvõim ja Talle kuulub 
ülistus. Pole kedagi kummardamist väärivat 
peale Jumala, ei ole võimu ega väge peale 
Tema oma.6

4  Al-Bukhari 7/10, Muslim 4/1893.
5  Al-Bukhari; Al-Asqalani „Fathul-Bari“ 8/144. Sa-

mas hadiithis on mainitud ka seda, et ta kasutas siwaaki.
6  At-Tirmidhi ja Ibn Majah. Vaata ka Al-Albani „Sa-

hih At-Tirmidhi” 3/152 ja „Sahih Ibn Majah” 2/317.

„MOSLEMI KINDLUS - 
duaasid Koraanist ja sunnast“        
         Said ibn Wahf Al-Qahtani Said ibn Wahf Al-Qahtani

Tõlkinud ja koostanud: Aisha
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MA KäIN ISLAMIÜLIKOOLIS
Rubriigi autor: Eileen

Allikas: „The fundamentals of Tawheed” - dr 
Abu Ameenah Bilal Philips (kursus: Aqeedah 
101, Islamic Online University)

FITRA

Kui Jumal lõi Aadama, võttis ta ühtlasi kõigilt 
inimestelt usuvande. See vanne on inimese 
hingele graveeritud, isegi enne, kui ta siseneb 
lootesse 5. raseduskuul. 

Laps sünnib loomuliku usuga Jumalasse. See 
on iseenesest mõistetav ja osa temast. Tema 
hing usub. Seda loomulikku usku nimetatakse 
fitraks.

Kui laps jäetaks täitsa üksinda, kasvaks ta 
üles täielikult teadlikuna Jumalast ja Tema ain-
susest, ent kõik lapsed on mõjutatavad ja eel-
kõige mõjutavad neid nende ümbrus ja 
keskkond.  

Prohvet (صلى االله عليه وسلم) edastas, et Jumal 
ütles: „Ma lõin oma sulased õiges usus, kuid 
saatanad juhatasid nad eksiteele.“ (Muslim, kö-
ide 4, hadiith nr 6853)

Prohvet (صلى االله عليه وسلم) ütles samuti: „Iga 
laps sünnib fitra seisundis, aga tema vanemad 

teevad temast juudi või kristlase…” (Muslim, 
hadiith nr 597)

Seega, täpselt nii nagu laps allub kõigile füü-
silistele seadustele, mis Jumal on määranud, 
teeb tema hing seda täpselt samamoodi. Tema 
hing kuuletub sama loomulikult kui tema keha. 

Aga vanemad ajavad peale oma endi seadus-
eid ja reegleid ning laps ei ole piisavalt tugev 
oma varajases elus, et nendele vastu hakata. 
Seega usk, mida laps lapsepõlves järgib, on 
vaid kasvatus ja kombed ja Jumal ei pea last 
selle eest vastutavaks. Ent kui laps jõuab täisik-
ka ja temani jõuavad selged märgid, siis ta tõe-
poolest peab järgima õiget teed.

Sellel etapil püüab saatan teha endast kõik-
võimaliku, et ta jääks sinna, kus ta on, ilma et ta 
liiguks edasi. Ta püüab teda isegi õigest teest 
veel kaugemale suunata, kui ta algselt oli.

Halb muudetakse tema jaoks meelepäraseks 
ja seega elab ta iseendaga tõsises võitluses. Ta 
on võitluses fitra ja oma ihadega. 

Kui ta otsustab fitra kasuks, aitab Jumal tal 
oma ihade üle võimust saada, kuigi see võib 
võtta aega suurema osa tema elust, sest nagu 
me teame paljud inimesed võtavad puhta usu 

 ma käin islamiülikoolis 

57



vastu just vanas eas, kuid enamus siiski kipu-
vad seda tegema ka varasemalt. 

Maailmas on ümberringi nii palju vägevaid 
võime mis võitlevad fitra vastu. Seetõttu Jumal 
valis ka inimajaloos välja õiglased mehed ehk 
meie sõnumitoojad, et nende läbi selgesõnali-
selt õige eluviis ette näidata. 

Need mehed saadeti meie ellu, et aidata 
meie fitral võimutseda meie ihade üle. 

Kõik tõekspidamised ja head kombed, mis 
meid kõikjal ühiskondades ümbritsevad, tulid 
justnimelt nende õpetustest ja kui nende õpe-
tusi ei oleks olnud, ei oleks meie maailmas vast 
mingit rahu ega turvatunnet.

Näiteks, tähtsaimad Läänemaailma seadus-
eid, kuigi nad väidavad end olevat „ilmalikud“, 
põhinevad prohvet Moosese (السام -küm (عليه 
nel käsul, nagu nt käsk mitte varastada, käsk 
mitte tappa jne. Nõnda on inimese kohustus 
järgida prohveteid, sest nende viis on ainus viis, 
mis on tõeliselt harmooniline.

Inimene peab tõepoolest ettevaatlik olema, 
et ta ei teeks asju pelgalt seetõttu, et tema va-
nemad ja nende vanemad niiviisi tegid; eriti kui 
talle kohale jõuab, et nende praktika on tegeli-
kult väär. Kui ta ei järgi tõtt, siis ta on kui need 
eksiteel olevad inimesed, kellest Jumal räägib 
Koraanis: „Ja kui neile öeldakse: „Järgige seda, 
mis Jumal on ilmutanud,“ ütlevad nad: „Pigem 
järgime seda, mida leidsime oma isad järgivat,“ 
kuigi nende isad ei mõistnud midagi ega olnud 
juhitud.“ (2:170)

Tõesti, Jumal keelab meil oma vanemate jär-
gimise kui see, mis nad tahavad, et me teeksi-
me, käib vastu prohvetite õpetusele. Jumal üt-
leb Koraanis: „Ja Me oleme inimesele teinud 
kohustuseks lahkuse tema vanemate vastu. Kui 

nad aga püüavad sind panna kummardama 
Minu asemel midagi, millest sul teadmised pu-
uduvad, siis ära allu neile ...“ (29:8)

SÜNdiNud moSlemiNA

Need inimesed, kellel on olnud õnn sündida 
moslemiperekonda, peavad olema teadlikud, 
et mitte kõigile sellistele „moslemitele“ ei ole 
automaatselt garanteeritud Paradiis. Prohvet 
وسلم) عليه  االله   on meid hoiatanud: „Suur (صلى 
osa moslemirahvast järgib juute ja kristlasi nii 
lähedalt, et kui nad ka sisalikuurgu roniksid, ro-
niks moslem neile järele.“ (Al-Bukhari, köide 9, 
hadiith nr 422)

Ta ütles veel, et enne Viimset Kohtupäeva 
hakkavad osad moslemid iidoleid kummarda-
ma. (Al-Bukhari, köide 9, hadiith nr 232) Kõiki-
del neil on mosleminimed ja nad arvavad end 
olevat moslemid, aga see ei too neile Viimsel 
Päeval mingit kasu.

Juba täna on maailmas palju moslemeid, kes 
palvetavad surnute poole, ehitavad mošeesid 
haudade kohale ja isegi sooritavad nende üm-
ber kummardusrituaale. On ka selliseid, kes vä-
idavad end olevat moslemid, end kummarda-
vad Alid kui Jumalat.1

Seega, need moslemid kes on sündinud isla-
mimaailma ja kes pimesi järgivad kõike, mis 
nende vanemad teevad ja usuvad, peavad võt-
ma hetke et tõsiselt mõtiskleda. Kas islam on 
see, mis on sinu vanemad, klann, riik või rahvas 
või on islam see, mida õpetavad Koraan ja 
Prohvet (صلى االله عليه وسلم)?

Kas sa oled läbi juhuse moslem või oled sa 
selle tee valinud, sest see on sinu teadlik otsus?

Muslim by chance or muslim by choice? 

1   Süüria nusayriid ja Palestiina ning Liibanoni 
druuzid.
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VäIKESE TÜDRUKU 
ESIMESED SõNAD

Rubriigi autor: Khadija

Allikas: www.islamcan.com/islamic-stories/

Selle juhtumi on edastanud üks Toronto šeik. 
Loo peategelane on tema 18-kuune tütar. Šeikil 
oli ka 3-aastane poeg,  kellele ta juba Koraani ja 
hadiithe õpetama oli hakanud. MašaAllah, pojal 
oli juba Al-Fatiha suura ning mõned teised suu-
rad korralikult peas. Ühel päeval istus ta 18-kuu-
ne tütar oma venna kõrval, kui isa temalt järje-
kordselt suurat Al-Fatiha retsiteerida palus. Väike 
tüdruk oli esimesi päevi rääkima hakanud. Nüüd, 
kui ta vend jõudis viienda värsini suurast Al-Fati-
ha – „ihdinaa siraat..”, lausus väike tüdruk oota-
matult „al-mustaqiim”, lõpetades sellega värsi. 
SubhaanAllah! Kui õnnistatud on see laps, kelle 
esimeste sõnade hulgas on Püha Koraani värsid, 
mida ta tänu venna õpetamisele isalt õpib.
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Islamis on väga tähtis õpetada lapsi juba 
varasest east. Meil on lihtne painutada ja si-
duda puid, kui need on veel noored. Kui aga 
puud kasvavad suureks ja kõrgeks, ka kümme 
meest ei suuda neid siis painutada, et oksi 
kokku siduda. Sama on ka lastele Koraani 
õpetamisega – lastele varases eas õpetamine 
on vajalik, et nad võtaksid elus õige suuna.
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Alati ei pea vurre poest ostma, neid saab ka hõlpsasti ise meisterdada.

•	 hommikuhelbe karpi või paksemat paberit  

•	 kääre

•	 vildikaid värvimiseks

•	 sukavarrast

•	 topsi või sirklit

•	 lühikest pliiatsit või rasvakriiti

 lastele 

62



1. Lõika hommikuhelbe karp lahti. 

2. Tee sellele topsi või sirkli abil ring. Nii saad 
juba fikseerida keskpunkti. 

3. Seejärel lõika see paberist välja. 

4. Nüüd kaunista ratas ühevärviliselt poolt kas 
vildikate, pliiatsite või värvilise teibiga. Mina 
kasutasin vildikaid. 

5. Kui ratas on kaunistatud, torka sukavardaga 
suurem auk läbi ratta keskpunkti. Nii on 
lihtsam auku suuremaks teha. 

6. Nüüd võta kas lühike paksem pliiats või 
rasvakriit ja pista see august ettevaatlikult läbi.  

Ja ongi valmis! 

Proovi vurri keerutada ja reguleeri 
vastavalt vajadusele ringi kõrgus telje suhtes.

Vahvat keerutamist !
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اقرأ

KOOSTajaD
TOIMETajaD: Aisha (Kätlin Hommik-Mrabte) ja Khadeja (Airi Hunt)
KUjUNDUS: Khadeja
RUBRIIGID: Aisha, Khadeja, Amina Iirimaalt, Eileen, Amina 

Bahrainist, Annely, Kauthar, Kristi, Yusuf Saeed,    
Karima, Zeynep, Rubaba, Aivar, Aile,  Hawa

PILDID: erakogu, internet

KONTaKT: iqra@islam.pri.ee

SADAQA - ANNETUSED:

www.islam.pri.ee toetamine                                                           
(tasuta materjalide saatmine, raamatute tõlkimine,                
toimetamine ning trükkimine, loengud jne):

Kätlin Hommik

Märkusega “SADAQA” 

Ühispanga konto nr. 10010608670016

IBAN: EE231010010608670016

BIC: EEUHEE2X

ÜHE VANA ON TEISE UUS ... 

Võimalus saata inimestele riideid, mänguasju jne, mida ise enam ei vaja, kuid ära ka visata ei tahaks. Järgnevalt pakume välja 
aadressid, kuhu võiksid oma paki saata. Tegemist on erinevate organisatsioonide ja eraisikutega, kes tegelevad humanitaar-
abi ning vaeste igakülgse abistamise ning toetamisega ja jagavad sinu saadetise nendele, kes seda kõige enam vajavad. 
Kui äkki tead veel mõnda aadressi, mis sinu meelest peaks siin nimekirjas olema, siis anna meile sellest teada meiliaadressil 
info@islam.pri.ee.

AFGHANISTAN: MAROKO:
Mohammad Qasim Popal Najat Mrabte

UNAMA Kabul, Compound B Rue 8, No 10

OSRSG/FSCU, Building  7, Room 101 54400 Moulay Bouazza

Peace Avenue, Zanbaq Square P.Khenifra

Wazir Akbar Khan (beside French Em-
bassy)

MOROCCO

Kabul

AFGHANISTAN

telefon: +93 700217289 / 0790005381

MOšEE ja EESTI ISLaMI KOGUDUS

Keevise tn 9
11415
Tallinn

EESTI/ESTONIA

Telefon +372 55 94 76 89  

KULTUURIKESKUS IqRa
Turu 7

51004

Tartu

EESTI/ESTONIA

Kontakt  keskus@islam.pri.ee 

Eesti moslemite kuukiri “IQRA”  on eesti moslemite tasuta elektrooniline kuukiri. Ilmub insh Allah, igal kuul uue 
sisuga. Kuukirja sisu koostamisel on oodatud eesti moslemite  ettepanekud nii eesti kui ka vene keeles.


