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Eesti Haridusfoorum ‘97

esti Haridusfoorum ‘97 peeti Narva-JGesuus 31. oktoobrist 2.

L_j " novembrini. Kohale oli tulnud 308 inimest, lisaks haridussts-

J teemi tootajatele omavalitsuste, té0andjate liitude ja mittetu-

lundustihingute esindajad, Glidpilased ja dpilased. Peaettekan-

de “Hariduse kattesaadavusest Opilihiskonda plrgivas Eestis” tegi fooru-
mi esimees Ene-Mall Vernik.

Foorumi t66 koondus nelja teema Umber: “Hariduse kéttesaadavuse
regionaalne ja sotsiaalne aspekt” - peaettekandja Peeter Kreitzberg,
“Hariduse kvaliteet ja t60jouturg” — Eesti Ehitusettevotjate Liidu esi-
mees llmar Link, “Muukeelne haridus Eestis” - TPU sotsiaalteadus-
konna dekaan Mati Heidmets, “Laps ja lapsevanem” - TU pedagoogika
osakonnajuhataja Inger Kraav. lga valdkonna p&hiettekandele jargne-
sid paneeldiskussioon ja riihmat6d. Kolmandal tdopéeval esines ettekan-
dega ja vastas kiisimustele haridusminister Mait Klaassen.

Kolmepdevase t60 tulemusena valmis 16ppdokument, milles toodi esile
jargmised kriitiliseks kujunenud vastuolud: hariduse kvaliteedi ja kétte-
saadavuse regionaalne ja sotsiaalne ebavordsus; e (kutse)hariduse ma-
hajdédmus to6turu kasvanud nduetest professionaalsele ja inimlikule kva-
liteedile; » muulaste integratsioonivdime ja -tahte sdltuvus kogu Eesti
haridusstisteemi, eriti aga venekeelse hariduse reformimise edukusest;
sotsiaalse ja psiihholoogilise surve kasvamine koolile ja kodule kui sot-
sialiseerumiskeskkonnale; = langeva siindimuse méju Eesti koolivGrgu
tulevikule; » infouhiskonnast tuleneva mitmekesisuse, avatuse ja indivi-
duaalsuse vastuolu hariduse traditsiooniliste vormidega; e erivajaduste-
ga, sh andekate dppurite haridusvajaduste puudulik rahuldamine.

Ldppdokumendis kajastuvad Haridusfoorumi ‘97 seisukohad arutatud
kusimustes ja ettepanekud olukorra muutmiseks.

Haridusfoorumi ‘98 toimkond valiti 44-liikmeline. Seda hakkab juhti-
ma TTU rektor Olav Aarna, aseesimehed on Piihajarve Phikooli direk-
tor Ene-Mall Vemik ja TTU professor Raivo Vilu. Kavas on jatkata
Umarlaudade, suvekoolide ja eelfoorumite traditsiooni, millest osa vdivad
votta koik soovijad. Informatsiooni, kus ja millal midagi toimub, annab
Sihtasutus Eesti Haridusfoorum (Tallinn, Endla 14, tel (2) 6 263 369).

Kuulavad ja métlevad kaasa.
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Saarlane peab saama haritud Saaremaal

Saaremaal on 40 kooli: viis
keskhariduse omandami-
AMNLLI3ek3 - Orissaare Glmnaa-
sium, Kuressaare GUimnaa-
sium, Saaremaa Uhisgiimnaasium,
Leisi Keskkool ja Kuressaare Oh-
tukeskkool, 16 pdhikooli, 12 alg-
kooli ja 3 lasteaeda-algkooli. Peale
selle on Saaremaal kaks kutsedp-
peasutust — Kuressaare Ametikool
ja Saaremaa Oppekeskus. Orissaa-
re Sanatoorne Internaatkool on
mdeldud narvihalvetega, Kallemae
Kool vaimse puudega opilastele.
Lasteaedu on maakonnas 19.
Saareriigi hariduselu tutvustab
“Hariduse” lugejatele ldhemalt Saa-
remaa haridus- ja kultuuriosakon-
najuhataja Raivo Peeters.

Kas koolivdrgus on viimasel
ajal ka muudatusi toimunud?

“Orissaare Keskkoolist sai 15. RAIVO PEETERS
augustil gimnaasium. Ruhnu saa-
rel on nutd algkooli asemel p6hikool (oma kiimne Opilasega on see Eesti
véikseim). Pdhikooliks on kasvamas ka Kuressaare VVanalinna Kool (sel
aastal avati seal 8. klass). Opilaste vahesuse tottu (viimati viis last) pan-
di kinni Abruka Algkool. Tuleval aastal on suilgemisohus V6hma Algkool,
kus praegu Opib kiimme last. Uusi koole pole parast vaikeste algkoolide
taastamise buumi juurde tulnud.”

Kas omavalitsused on koolide sulitamisest huvitatud?

“Jah, seda kill. Tanavu tahaks valdu kiita - nii mdnigi vaike kool on
pohjalikult remonditud, selle jaoks pole paljuks peetud ka laenu vdtta.
Onju kool vallas ka kultuurikeskuseks ja seega eluliselt téahtis objekt.”

Kuidas on Saare maakonnas lood erakoolidega?

“Seni neid veel pole ja ametlikult ei ole keegi meie poole ka kooli loo-
mise sooviga poordunud. Idee tasandil on kill juba aastaid motteid va-
hetatud. Asi on selles, et Saaremaal ei riski keegi kooli tegema hakata,
raha ei liigu ja neid, kes oma lapsi ise koolitada suudaksid, on véhe.
Lapsevanemate fmantsraskuste tottu vajavad ju huvikoolidki omavalit-
suste toetustja tldhariduse eest ise maksmine sellises olukorras vaevalt
kone alla tuleb.”

Kui palju saarel huvikoole on?

“Kuressaares tegutsevad Noorte Huvikeskus, muusika-, kunsti- ja
spordikool. Muusikakoolid on ka Orissaares ja Kérlas. Veel on Kuressaa-
res peotantsuklubi “Flamingo”, vdimlemiskiubi, missindusega tegelev
“Saarepiiga” jms.”

Kas Saare maakonnas on vOimalik ka vene keeles haridust
omandada?

“Ajakirjanduses on korduvalt juttu olnud., et saarlased votavad vene-
lastelt vBimaluse haridust saada. Praegu on Vanalinna Kooli juures vene
klassid. Me ei suuda aga neid tlal pidada, kui klassis on vaid 1-3 last. 9.
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klassi I6petas tdnavu kuus last, praegu 6pib seal tiheksa Gpilast. Muret
teeb nende edasine saatus, kuna linn vottis vastu otsuse sel stigisel 1. ja
10. klassi enam mitte avada.

Kui vene sdjavégi saarelt lahkus, ldks parem kontingent, ohvitseride
lapsed, minema. Kohale jai nn hall mass. Riigieksamite tulemused olid
neil allpool igasugust arvestust. Praeguse kaadri ja rahaliste vahenditega
ei suuda me kull vajaliku tasemega Gpetust tagada. Kummaline on muidugi
ka see, kui eluaeg Saaremaal elanud inimesed ei mdista sdnagi eesti keelt.

Maakondade ja linnade haridusosakondadega suheldes on sel-
gunud, et nende kasutuses oleva info maht on vaga erinev. Mo-
nel pool teatakse oma piirkonna koolidest, lasteaedadest, peda-
googilisest kaadrist ja selle liikumisest kdike, teisal jalle pole ha-
ridusosakonnast ulevaatlikku infot véimalik hankida. Kuidas on
lood Saaremaal?

“Ka meie ei valda enam kaugeltki kogu infot. Omaaegne suisteem 16-
huti dra. Naiteks kaadri kohta saame kull 16puks andmed, kuid kooli-
aasta algul pole veel teada, mitu noort spetsialisti on t66le hakanud. Ku-
na nuud votab dpetajad tdole koolidirektor, siis ei ole meil kahjuks taie-
likku Ulevaadet vabadest tdokohtadest. Mdni kool on kull telefoni teel
teateid andnud, siis oleme saanud neid ka tddotsijatele vahendada.”

Kas endine susteem oli teie arvates otstarbekam?

“Sellel olid nii plussid kui ka miinused. Oli selge Ulevaade kaadrist
maakonnas - keda juurde vaja, millise aine dpetajaid on ulegi jne. Tei-
sest kiljest pean aga digeks, et koolidirektor vtab Opetajad toole. Meie
siin ei tea tapselt kohalikke tingimusi ega esitatavaid ndudmisi.”

Kuidas saarlased koolikohustust taidavad?

“Meil on 6000 kooliskéivat last. Muidugi on ka neid, kes koolis ei kéi.
Praegune hariduspoliitika on selline, et kool pole huvitatud lapse ara-
saatmisest ega tema 0Opilaste nimekiijast kustutamisest. Iga 6pilane ta-

hendab koolile ju raha. Aga Uldiselt ei ole koolikohustuse mittetditmine
Saaremaal probleemiks.”

Opetajate taiendusdpe ja eriti selle rahastamine on kiisimu-
sed, millele puitakse kdikjal paremaid lahendusi leida. Kuidas
on need Saaremaal korraldatud?

“Mo66dunud aastal avasime Kuressaare Gumnaasiumi juures taien-
duskoolituskeskuse “Osilia”, kus on raamatukogu, Gppe- ja arvutiklassid.
Kaasaegne sisustus voimaldab seal 1abi viia kaugkoolitust. Raha selleks
saadi nii linnalt kui ka Lionsi rahvusvaheliselt keskuselt USA-s.

Lektorid kutsume dldjuhul mandrilt, kuna Ghe inimese siiasdit tuleb
odavam kui mitme mandrile dppimasaatmine. Kurb on see, et rahasid
jagatakse kdigile ihe mdddupuuga, kuigi saarlaste koolituskulud on mi-
tu korda suuremad kui nditeks tallinlaste voi tartlaste omad. Saare-
maalt Tallinnasse vdi Tartusse sditmine on ju hirmkallis, sGidurahadele
lisanduvad veel toidu- ja 66bimiskulud.

Muidugi on teoreetiliselt dige ja loogiline, et iga inimene tasub oma
koolitamise eest ise, kuid Opetajate sissetulek paraku praegu seda kull ei
vBimalda. Kui me aga tahame, et hariduse kvaliteet tbuseks, peab Gpeta-
ja dppima.”

Kas Saaremaal 6petajaid jatkub?,

“Jatkub ja ei jatku ka. Linnas jaab kaadrit ilegi, maale on aga noort
kdrgharidusega Opetajat raske saada. Eks koolidirektorid ise otsivad -
sugulasi, tuttavaid, tuttavate tuttavaid ...

Palju on Opetajate hulgas pdliseid saarlasi, tullakse ka vanemate
kodukohta tagasi. Uldiselt on Saaremaa nimi, mis inimesi ligi meelitab.
Arvatavasti on meil sellepoolest lihtsam kill kui nditeks Lduna-Eestis.”
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Kas Tiigrihtpe Ule mere ka ulatub?

“Koolide arvutitega varustamine edeneb Saaremaal visalt, oleme Tiig-
rihiippe projektis pettunud. See tundub olevat ronkem Tallinna-keskne,
Ootasime enamat. Kui ettevftmine samamoodi jatkub, saavad Saaremaa
koolid arvutitega varustatud ehk jargmise sajandi keskpaigaks.”

Kutsedpe on madalseisus. Kas ka Saaremaal?

“Saaremaal on kaks kutsedppeasutust - Kuressaare Ametikool ja
Saaremaa Oppekeskus. Vaga populaarne on turismi- ja hotellimajandu-
se eriala Kuressaare Ametikoolis. Praktikabaasina t66tab oma hotell ja
restoran, dppima tullakse ka mandrilt. Nendel aladel tahaksime luua ra-
kenduskorgkooli, raskusi tekitab aga teooriadppejoudude leidmine. Saa-
rel saab dppida ka talunikuks, autoremondilukksepaks, ehitajaks, tis-
leriks, aednikuks, juuksuriks, kokaks, santehnikuks, sadulsepaks; Gpe-
tust jagatakse ka kodumajanduse, sotsiaalhoolduse, dekoori, k&sitdo jt
erialadel.

Tulevast aastast plaanime kaks kooli kokku panna ja luua Uhise Saa-
remaa kutsedppekeskuse. Praegu esineb erialade dubleerimist, tiks kool
kisub teiselt dpilasi ara. Tahame, et koolid ise sooviksid Uhineda, et see
protsess ldheks normaalseltja valutult.

Oleks parem, kui kutsekoolid oleksid maakonna, mitte ministeeriumi
alluvuses. Ministeerium on kaugel ega suuda alati kohalike oludega ar-
vestada.

Probleeme on m@nede erialade alatédituvusega. Keegi ei oska aga Oel-
da, millise eriala I6petanuid to6turul kdige enam vajatakse. Aladel, mida
tahetakse Oppida ja kus konkurss on suur, ei pruugi 18petanud sugugi
kergesti t66d leida. Samas on aga ndutavaid ameteid, nagu naiteks pu-
liastus-koristusteenindaja, mida eriti 6ppida ei taheta.

Tooandjad tahavad kvaliteetset t66joudu, kuid samas pole nad huvita-
tud koolituse finantseerimisest. Uute erialade avamine on aga vdga ku-
lukas. Ka riik ei soovi aidata, deldakse, et meil on igal erialal pilootkoo-
lid olemas, kus soovijad Gppida saavad. Aga saarlane ei joua oma lapsi
mandrile dppima saata.”

Varem oli ka keskkooli juures véimalik ménda ametit dppida.
Kas Saaremaal on praegu selliseid voimalusi ?

“Orissaare GUmnaasiumi juures on merendusklass, kus 6pivad lap-
sed Ule kogu Saaremaa ja kuhu on suur konkurss. Paljud klassi 16peta-
nud on madrustena véga hinnatud, edukalt saavad nad sisse kdrgemas-
se merekooli. Kutsedppeklassi finantseerimisega on aga suuri problee-
me, sest haridusministeeriumis on kutse- ja tUldhariduse vahele Uleta-
matu sein ehitatud. Lisaraha pole vdimalik saada, kuna on tegemist tld-
hariduskooli juures asuva kutsedppeklassiga. Nii dpetataksegi mereu-
dust gimnaasiumi valik- ja vabaainete arvelt. Kuna ala on Saaremaale
véga vajalik ja poiste huvi suur, siis loodame klassi baasil taastada
Saaremaa merekooli. Hoone selleks ja dppelaevgi on juba olemas.”

Mis on Saaremaa hariduselu eriparaks?

“Kindlasti pole meil midagi oluliselt teistmoodi kui mujal. Meie eripé-
raks on aga siiski see, et peame looma kdik vajalikud dppimistingimused
oma maakonnas. Vanemad lihtsalt pole nii rikkad, et oma lapsi mandrile
Oppima saata. Ka meie Opetajatel peab olema vdimalus kohapeal kooli-
tust saada.”

Millele olete uhked?

“Loomulikult oma 6-téhele! Muidugi ka sellele, et meilgi on eliitkoolid,
et meie lapsed saavad edukalt kdrgkoolidesse sisse. Niikaua, kuni see nii
on, pole meie haridusel hdda midagi!”

MERI ARRO
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Et laps tunneks ennast koolis hésti

Jk  rhiivimateijalidest v8ib lugeda, et Viluste kiilakool on asuta-
tud 1769. aastal. 1994. aastal téhistati 225. aastapdeva, moni
suur kool vBib niisugusest juubelist ainult unistada. Kuni

<~ ~mhEsimese maailmasdja 16puni oli koolis kolm klassi ja tiksainus
Opetaja. Ule kolme aastakiimne (1910-1944) tootas Vilustes kool-
meistrina Joosep Palgi. 1926. aastal muudeti kool 6-klassiliseks, hilise-
matel aastatel tegi ta labi kasvu 7-, 8- ja 9-klassiliseks. Praegune kooli-
hoone valmis 1928. aastal 6-klassilise kooli tarbeks, juurdeehitus aasta-
tel 1963-1966. Opilasi on praegu 142. Oli rohkem, kuid naabruses liks
Leevi Algkool pdhikooliks ja tdmbas osa dppijaid &ra.

Niisuguste naitajatega on Viluste kool péris keskmine maakool, kuid
ometi peetakse seda keskmisest paremaks. Miks? Otsime vastust dpilas-
te, Opetajate ja kooli juhtkonna abiga.

“Meie Opilased ei tunne puudust sellest, mida pérast tunde teha,”

Utles dppealajuhataja Eevi Malton. On tavaline, et ks dpilane votab
0sa mitme ringi to6st ja enesestmdistetavalt osaleb tlekoolilistel Uritus-
tel. Pigem on probleemiks see, et kdigest soovitust osasaamiseks ei jatku
aega Kaunite kunstide sopradel on vdimalik valida kunsti-, Kirjandus-,
ké&sitoo- ja lilleseaderingi vahel. Tegutsevad mudilas- ja lastekoor, muu-
sikaringis saab Oppida mangima kannelt ja plokkfloéti. On kolm rahva-
tantsuriihma, viimasel laulu- ja tantsupeol kéisid nii rahvatantsijad kui
ka liikumisrihm. Tugeval jarjel on spordit6d, tegutsevad aeroobika-,
vlBimlemis- ja korvpalliring. Huvitegevus seisab katusena kdigi ettevot-
miste kohal nii algklassides kui ka vanemas osas.

Kust maakool juhendajaid saab? Ega neid kaugelt otsima mindagi.
Oma kooli Gpetajad on end tdiendanud vdi juurde 6ppinud. Kunstiringi
juhendab Heili Ahelik, Kiijandushuvilisi Ellen Sokman, kasitéoringi
Luule Vija, koore Griunet Trumsi. Rahvatantsu Opetavad Esta
Sokman ja Krista Salf - vaga mitmekiilgne inimene, TU kehakultuuri-
teaduskonna diplomiga huvijuht, kes annab kehalist kasvatust, tegutseb
treenerina ja on endale selgeks teinud lilleseade saladused. Maakonnas
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on véga heas kiijas kehalise kasvatuse Opetaja Reet Parind, kes on ka
aeroobika-, vdimlemis- ja korvpallitreener. Tavaparaselt korraldab joulu-
peo algklassidele 4. ja vanemale osale 9. klass. See on aasta suursiind-
mus, milleks koostatakse stsenaarium, Opitakse ndidend. Suuremad 6pi-
lased saavad sellega Usna iseseisvalt hakkama, teevad naidendigi ise,
nooremaid toetavad 6petajad.

Krollilapsest vilokaks

Lapsesuu ei valeta. Selleparast laseme neil endil ragkida sellest, mis
koolis teha meeldib. Lapsed leiavad, et kool pakub klassivéliseks tooks
rohkesti voimalusi. Igaliks nimetas ringe, millest tema osa v6tab, ja neid
sai Uhtekokku tdesti palju. Peotantsuhuvilised ei pea paljuks isegi P6l-
vasse proovidele s@ita. 9. klassi tudrukutele Kiristile ja Liinale meeldib
naiteks kéia kunstiringis, suvisest kunstilaagrist VValgemetsas raakisid
nad lausa dlivordes. Ka sporditegemine néib enesestmdistetavalt kuulu-
vat Viluste kooli ellu, trennis k&imist nimetati dige sageli.

Véaiksemad pidasid véaga toredateks krollilaste ettevotmisi ja krollipi-
dusid, kus valitakse krolliplika ja krollipoiss. Tore on saada Krolli pildi-
ga kiidukiri. Ega seda niisama ka anta, saaja peab ikka tubli olema.
Krollilasteks vbivad saada 2. klassi lapsed, 5.klassis teevad nad labi kat-
sed ja saavad vilokateks. VILO on Viluste kooli ELO, seega vilokad on
elokad, aga kdik elokad pole vilokad teps mitte. Vilokad kdivad ELO Uri-
tustel, mullu kaidi isegi Norras kaasas. Kui kréllilaps tahab vilokaks
saada, peab ta labi tegema katsed (pealegi varahommikul). Ei tea, kui
paljud selle parast spordivaljakul asuval VILO méel pabistama on pida-
nud, aga kes tahtnud, on ikka vilokaks saanud kull. Miks vilokaks saada
tahetakse? Eks ikka sellepérast, et VILO pakub huvitavaid ettevdtmisi,
toob kooliellu vaheldust.

Krdllilaste ja vilokate tegemisi suunab huvijuht Krista Salf, Viluste
kooli kasvandik, kes parast tlikooli 16petamist kodukohta tagasi tuli.

Opetajad oma koolist

Koos direktori ja 6ppealajuhatajaga on koolis 15 pedagoogi. Praegu on
moes réékida, et oi-oi, kui vanad meie Opetajad on. Viluste kooli dpetaja
on keskeltlabi 36-37-aastane. Paris algajaid ei olegi, viimased uued Ope-
tajad tulid 1989. aastal. Oma raudvara muidugi on. Kéesoleva aasta sep-
tembris jai 77-aastasena pensionile emakeeledpetaja Meeta Reimann.



Viluste kooli tuli ta 1946. a, t06tas Oppealajuhatajana, Opetajana, rajas
kooli muuseumi, oli kodu-uurija. Praegu on staazikamad eesti keele ja
kirjanduse Gpetaja Ellen Sokman ning niiiid raamatukogujuhatajana t6o-
tav Silvi Kiits. Esimene tootab koolis 43., teine 41. aastat.

Kohvipausi ajal kogunes enamik koolmeistreid 6petajate tuppa. L36-
gastushetkeks, nagu nad ise Utlesid. Veel Gtlesid nad, et see on nende
igapédevane tava. Mida sus koolist arvatakse?

m Oleme oma kooliga rahul. Meil on vaga puhas ja korras kool. Direktor
hoolitseb selle eest, et lapsed tuleksid igal stigisel nagu uude majja, kuigi
maja on vana. Juhtkond suhtub meisse héasti. (Raamatukogujuhataja
Silvi Kldts.)

m Opetajate toa jutud on pdhiliselt seotud koolitddga, aga raagime ikka
muidjutte ka. Tunneme Uksteist vaga hasti ja probleemid on meil samad,
mis kdigil inimestel. Meil ei ole ainult to0alased suhted, sobime omavahel
héstija kaime kolleegidega tihedalt labi. (4. klassijuhataja Triin Keres.)
m Minu esimene tookoht oli Viluste kool, nitd laheb siin 43. aasta. Ju
siis kool meeldib. (Eesti keele ja Kiijanduse dpetaja Ellen Sokman.)

m Ka minule on see esimene ja ainus todkoht, 27 aastat olen juba vastu
pidanud. Kuigi paritolult parnakas, olen siia tulnud ja jddnud. Eriti hea
on tootada parast seda, kui sai valmis kooli uus vdimla. Sellistest todtin-
gimustest olen ammu unistanud, nddd on unistus taitunud. Lapsed on
aktiivsed treeningutes kaijad. Ohtuti kasutavad vdimlat ka taiskasva-
nud, treeningtundides vdib kohata nii viieaastasi kui ka pensioniikka
joudnuid. (Kehalise kasvatuse Gpetaja ja treener Reet Parind.)

Opetajate ihine arvamus oli, et maakool on lastele hingeliselt laheda-
sem, oma kooli ja tUhtekuuluvustunne palju tugevam kui ménes linna
mammutkoolis. Vaikeses klassis saab Gpetaja paremini jélgida iga Opila-
se edusamme ja puudujadke. Té6miljod on rahulik ja ruumi palju. Selli-
ses koolis tekib kodutunne nii dpilastel kui ka dpetajatel.

Opetajad on 6pihimultsed

Seda réhutasid nii direktor Jaan Vija kui ka 6ppealajuhataja Eevi Mal-
ton. Viiel Gpetajal, seega kolmandikul dpetajasperest, on teine jark. Jar-
gu tdéstmine on koolis ainus stiimul edasiminekuks, selgitas direktor. Vi-
luste kooli dpetajad oeldi olevat altid Gppima. Direktor on ka seda meelt,
et tdnapdevakool pole mdeldav, kui Gpetajad ennast ei tédienda. Direktor
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on valla volikogus kultuuri- ja hariduskomisjoni esimees ning seni on tal
Onnestunud kaasa aidata, et Opetajate komandeerimiskulud vdetaks val-
la eelarvesse.

Ka dppealajuhataja kinnitab, et kool soosib Opetajate enesetiienda-
mistja oma vBimete valjaarendamist. Kursuste pealt kokku ei ole hoitud
ja Opetajatel on puitud igati vBimaldada neist osavéttu. Opetaja peab
koolist védlja saama, oma silmaringi laiendama. Kull ta hiljem puudutud
aja tasa teeb.

Véikekoolis Opetab igatiks mitut ainet. Lisaks lihema- ja pikemaaja-
Ustele kursustele on Gimberdppe teel omandatud lisaerialasid. Kehalise
kasvatuse Opetajad I6petasid kaheaastase tervisedpetajate kursuse. TU
Taienduskoolituskeskuses taiendas ennast keemiaja geograafia alal Rii-
na Villak, kellel ainsana puudub 6petajadiplom, kuid dpetajatd6 talle so-
bib. Praegu 6pib Umberdppes ajaloodpetaja Karin Sulg. Eevi Mélton on
I6petanud koobjuhtide ja juhtivipetajate tédienduskoolituse. Kisimusele,
mida need kursused kbige rohkem andsid, vastas ta: “Soovi ennast téien-
dada, igapéevarutiinist valja saada, oskuse iseseisvalt kirjandusega t60-
tada, leida materjali, ndha kooli perspektiivis”

Modlema arvates on koobtuse tase tunduvalt tdusnud, t66 muutunud
sisutihedamaks, kasutatakse uudseid meetodeid.

Mida koolis omamoodi v&i lihtsalt hasti tehakse?

“Hea alguse” projekti jargi tootavad 1. ja 2. klass. See toob kooli uusi
tuuli. Opetajatele on huvitav koolitus, projekti juhid kaivad koolides.
Algklassid teevad juba mitmendat aastat oma projekti “Kodu”. Kdik
aasta jooksul toimuvad Uritused Uhendatakse mingi teema alla, olulised
on lapsekesksus ja koostd vanematega.

8. ja 9. klassis on mitu aastat eksamite asemel praktiseeritud uuri-
mistoid. Kdesoleval aastal on huviobjektiks VVohandu j6e Urgorg. See ta-
hendab, et k8ik laste uurimuslike t6dde teemad on seotud V6handu j6e
looduskaitsealaga. Juhendavad ainefpetajad: bioloogiadpetaja abiga
uuritakse faunat ja floorat, matemaatikadpetaja kée all kogutakse tea-
vet Vohandu joe veskitest, ajaloofpetaja juhtimisel tutvutakse Pd&hja-
sBjaga seotud paikadega. Oppealajuhataja tahab juhendada lirgoruga
seotud parimuste ja muistendite kogumist.

Klassivélises tegevuses on ké&esoleva aasta sisuks rahvakalendri téht-
paevad.

Omandéoline on seegi, et koolis on vaga tugeval jaljel sport ja et alg-
klassides kasutatakse Uihte kehalise kasvatuse tundi tantsutunnina. Oma-
moodi oleks palju 6eldud - Gigem on OGelda, et dpilaste toitlustamine on
korraldatud hésti. Kokad on tublid. Sooja toitu s6dvad kdik dpilased,
poolte sd6giraha maksab vald. Paevane toiduraha on 5 krooni, tanu sel-
lele, et suur osa kartulitest ja aedviljast kasvatatakse ise. Koolil on
2,25 ha suurune dppe-tootmisaed ja kdetav kasvuhoone. Kapsad-kurgid
hapendatakse ja marineeritakse ning moosid keedetakse ikka oma aia
saadustest.

Koolil on véike internaat, kus kaugemalt tulnute koérval leiavad pea-
varju ka mdned keskuses elavad lapsed, kelle oma kodu ei suuda pakku-
da neid vdimalusi, mis internaat. Ka intemaadikulud katab vald.

Tulevikuperspektiivid

Ré&ékisime neist koos vallavanema Peeter Sibulaga, keda direktor ise-
loomustas kui kultuurilembest ja koolisdbralikku omavalitsuse juhti.
42,3% valla kéesoleva aasta eelarvest kulub haridusele, tuleval aastal
tdendoliselt veel rohkem. On valdu, kus koolide vajaduste-vdimaluste
vastuolu on viinud konfliktini isikute vahel. Kas siin seda karta ei ole?
“Arvan, et kulutused, mis on tehtud hariduse ja noorte heaks, on tehtud
paikkonna tuleviku nimel. Iseasi, kuidas noored seda hinnata oskavad.
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Viluste koolija Opetajatega olen tdes-
ti rahul. Kui siin midagi tegemata
jaab, siis vdimaluste, mis on piira-
tud, mitte tahte puudumise tottu.
Tagasiside kooli lI6petanute kohta
on Ullatavalt hea, see naitab heas
valguses Opetajate taset ja Opilas-
te paddlusi,” kummutas vallavanem
kahtluse.

Maja on kill korras ja puhas,
kuid tegelikult on see 6-klassili-
seks kooliks ehitatud hoone pdhi-
kooli tarbeks kitsas ega vasta
enam tanapdevanduetele. Oppetdd
kaib praegu kolmes majas. Peahoo-
ne sai suure sdja ajal mitu pommi-
tabamust, mille tagajarjed anna-
vad tanini tunda. Otsus, et selles
majas ei ole vOimalik dppetdod jat-
kata, tehti juba 1989. aastal. Uks-

kord tuleb piir katte, 1dpmatuseni ei saa vanaviisi jatkata ja kui kdik
l1&heb plaanikohaselt, on 2000. aasta 1. septembril Vilustes uus koolima-
ja. Vald toetab igati. Valla toetusel valmis ka uus v6imla, kuigi vaike,
aga Pdlvamaal Uks arvestatavamaid. Treeningutesse sdidetakse isegi

Oravaltja Rapinast.

Mida Viluste koolist radkides unustada ei tohiks?

Kusisin seda mitmelt inimeselt. VVastuse v8ib sdnastada tsna lihidalt:
see on vaike maakool, kus k8ik — nii dpetajad kui ka dpilased — Uksteist

Sport on Viluste Koolis au sees.

tunnevad. See
teeb paljud asjad
lihtsamaks, sa-
mas aga ka kee-
rukamaks. Kdik
tehakse selle ni-
mel, et lapsed
tunneksid end
koolis hasti, lap-
sevanemad tu-
leksid meelsasti
kooli, et oleks
hea koost6d mit-
te ainult opilas-
te ja Opetajate,
vaid ka kooli ja
uldsuse vahel.
Vaikekooli eeli-
sed, hea suhtle-
mismiljoo ja kau-
nis loodus on
omakorda need
magnetid, miks
Opetajad,kes
kord siia tulnud,
on kohale jaa-
nud.

VIIVI EKSTA
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Mehed ei ole koolist kuhugi kadunud

AHMNanavu oli Aasta Opetaja '97” tiitliga péarjatute hulgas kuus
meesOpetajat. Elavad nad Eestimaa eri nurkades, dpetavad eri-
nevaid aineid. Erinevad on huvid ja harrastused, aga midagi on
meestes ka sarnast: kdik nad on head Opetajad ja imbruskon-

nas hinnatud inimesed. Saame nendega tuttavaks.

Valeri Davddenko Opetab flusikat Kohtla-Jarve Tammiku Gumnaa-
siumis. Hasti dpetab. Annab, raégitakse, viga huvitavaid tunde ja ju-
hendab meelsasti noori kolleege. Koolis kaib tugev flulsikaalane klas-
sivaline tegevus, tema Opilased on aineolimpiaadidel edukad.

Kolm aastat Opetas lapsi Etioopias.

Neeme Katt to6tab Jogeva Uhisglimnaasiumis ja juhib maakonna
keemiadpetajate ainesektsiooni. Osalenud Gpikute koostamisel, on kee-
mia téovihiku autor ja koolis tegutseva loodusharu ‘Vaimne isa” (t66tas
vélja vajalikud dppekavad).

Varem juhendas matkaringi, mille kaugemad rajad viisid huvilisi
Kesk-Aasia kdrbetesse ja magedesse. Ajad ja tingimused on muutunud,
niid piirdutakse lahimatkadega.

Aasta Opetajad '97 on kdik huvitavad inimesed. Enamasti laieneb
nende tegevus kooliseinte vahelt kiilasse, valda, tihtipeale kaugemalegi.

Naiteks juhendab Kérdla Keskkooli kunstidpetaja Sulev Loopalu
Hiiumaal nii lapsi kui ka téiskasvanuid. Keraamikaringis paneb ta oma
oskusi proovima Opetajadki: igatiks teeb endale kruusi vdi tassi ja parast
pannakse need naitusele vélja. Tore ju. Palju on dpetajaid, kes vBivad Kii-
delda, et nende kunstiteost on nditusel eksponeeritud? Hiidlased vdivad.

Sulev Loopalu kohta on 6eldud, et ta mdjutab noorte kujunemist ja
mitmekesistab Hiiumaa kultuurielu. Olgu koolis remont voi Gpilasiri-
tus, alati on Opetaja kunstniku ja disainerina abiks. Kolleegid hindavad
ta huumorimeelt ja heatahtlikkust. Kisimusele, miks ks vBimekas
mees elab ja tootab just Hiiumaal, vastas Sulev Loopalu, et Hiiumaal
elamise volud kaaluvad valud lles. Ja et suurimat rddmu tunneb ta las-
te toddest ja tegemistest. Seda Hiiumaal jagub.

Vastseliina Keskkooli t660petuse Opetaja Geenart Nageli kohta Utles
ta kolleeg, et mees on kuldsete kétega tdeline oma ala entusiast, kel on
vast vabariigi Gldhariduskooli suurim todriistakogu. Temalt kdivad pea-
le 6pilaste ndu kisimas ka kilamehed. Kuna ta juhendab ka Misso ja
Loosi Opilasi, annavad Vastseliina piirkonna naitustel tooni ja pltavad
pilku tema Opilaste t66d.

Opetaja Nagel on ka kolme 6piku kaasautor.

Kuuest tunnustatust kdige kauem, 43 aastat, neist 29 direktorina, on
koolit6dd teinud Karstna Pdhikooli dppealajuhataja ja dpetaja Ants
Tomp. Juba kooliajal tegeles ta spordi ja muusikaga. “Minu lapse- ja
poisipdlv olid niivdrd tegevusrohked, et lollusteks ega moétlematusteks
aega ei jddnudki,” seletab ta ise. Praegu nimetatakse teda iimbruskonna
seltsielu tugisambaks. Uks meelishuvialasid on spordivdistluste korral-
damine: on Tarvastu valla suusapéev ja kevadjooks, maakonna maapdo-
hikoolide suusatamisvdistlused. Kdigi ettevotmiste tleslugemine laheks
pikale, aga igasugisesel Viljandimaa haridusttttajate Kéarstna pargi-
voistlusel on Ants Tomp olnud peakohtunik juba 24 korda.

Lisaks sellele méngib koolmeister pilli, tunneb rédmu seitsmest lapse-
lapsest, ploomide kasvatamisest ja kui aega veel lle jadb, kogub marke
vOi pudab kala.

Abikaasaga, kes on ka Opetaja, peavad nad suureks kordaminekuks, et
mdlemad nende lapsed valisid pedagoogilise t66: tutar on Tallinnas laste-
aia muusikakasvataja, poeg Karstna koolis kolleeg — kehalise kasvatuse
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Opetaja. “Ju me oleme abikaasaga oma t60d nii teinud, et see pole lapsi
kutsevalikul dpetajaametist eemale peletanud,” utleb tunnustatud koo-
limees. .

Maal on arukas meesdpetaja ikka maa sool nagu vanastigi. Aga sama
ndutud ja hinnatud vdib ta olla ka linnas.

Eesti Judoliit, Tallinna kesklinna judoklubi “Aitado” lapsevanemate
komitee ja treenerite néukogu, Tallinna Lastepdevakodu P&aasusilm ja
Tallinna Kesklinna Spordikool esitasid “Aasta Opetaja 97 konkursile
Eesti judokultuuri rajaja Andres Lutsari. Tema Opilastest tuntuim on
vast Indrek Pertelson, ent vaga palju on neid, kes péris tippu pole jéud-
nud, aga on kasvanud ausaks ja tugevaks inimeseks.

Prantsuse Lutseumi enesekaitse dpetaja Andres Lutsar nimetab en-
nast 6nne Opetajaks. “Et judo kujutab endast isiksuste kasvatamise kooli
- intellektuaalse, moraalse ja fulsilise taiuse taotlemise baasil, saab seda
kultuuri dpetada vaid isiksus. Judo on enam kui sport — see on eluvditlu-
se méang su enda ja rahvuse 6nne nimel. Tdsine mang voitlusvotete Gppi-
mise kaudu, kus targalt stisteemi asetatud programm kujundab noorest
inimesest ausa, aktiivse, sihikindla ja terve kodaniku. Mida rohkem on
riigil selliseid kodanikke, seda tugevam ja Gnnelikum on rahvas. lgast
Opilasest kujuneb ka Opetaja." Ta meenutab sooja sdnaga oma kooliaega,
Opetajaid ning ema Opetust: “Oled kaotanud raha - oled kaotanud véhe',
oled kaotanud tervise - oled kaotanud palju; oled kaotanud au - oled
kaotanud koiki”

Kui tundsin huvi, kuidas tunnustatud Opetajaks saadakse, tuli vélja,
et sugugi ei olnud k&ik kuus juba poisipdlves Gpetajakutsest unistanud.
Erinevaid teid pidi jouti tanase tasemeni. Ukski pagatud meestest ei ka-
vatse aga jatta Opilasi ega minna kuhugi teisele tdle. Loodame, et ka
niru palk neid koolist &ra ei aja!

Meeste motted Opilastest, haridusest, meesdpetajatest

Igal ajal on oma kangelased. Noored on muutunud praktilisemaks, va-
hem romantiliseks, aga nende teadmised on suuremad, kui meil olid.
(V.D.) = Oli meie ajal hoolsaid ja korralikke lapsi, on neid ka praegu,
sama vOib Oelda lorude kohta. Praegu on vimalusi palju rohkem, katte-
saadavad on muusikakeskused, telerid, videod, arvutid, millest tol ajal ei
osanud unistadagi. Siis oli tehtud poiss see, kes rohkem oskas, ntud see,
kel rohkem tehnilisi vahendeid. (A.T.)

Paljud tendentsid teevad praegu rahutuks: Opetajate olukord, nende
ettevalmistus, noorsoo mentaliteet, kuritegevuse kasv, moraalitus ja
ebakultuursus. (A.L.) = Kust tulevad tulevased riigijuhid? Ikka dpetajate
kae alt. (S.L.) = Mulle meeldib to0tada noortega, olla inimeste seas.
Koolitto ei ole rutiinne! (N.K.)

40-50 aastat tagasi oli Ghiskonnas vajaminevate elukutsete arv oluli-
selt vaiksem kui praegu. Juurde on tulnud palju tehnilisi kutsealasid,
mis meestele dpetajaametist paremini sobivad. Opetajatdds viiakse too-
alased mured ja parandamata vihikud koju kaasa. VValdav enamik mees-
test sellist t66d ei soovi. (A.T.) ® Mehed ei kannata igasugust tiihja-tah-
jaga tegelemist, mille mottekus jadb kahtlaseks. (N.K.) = Meestele
klassijuhatamine vaga ei sobi. Ehk seepérast on neid enam Gpetamas
kehalist kasvatust, laulmist vdi t660petust. (V.D.) = Kerge on koolit6
neile, kes pole kunagi dpetaja olnud. (G.N.)

Ei hinnata meil praegu piisavalt haridust, hariduse andjat ega hari-
tust. Aga tasuks votta kuulda Andres Lutsarit ja jaapanlasi.

“Opetajatdd on plha! Vaikerahva téhusaim relv on haridus ja kultuur.
Arvan, etjust Opetaja paastab Eesti Vabariigi.” (A.L.)

Kui teed teistele head, saad ka ise dnnelikuks. (Jaapan.)

LINDA JAGGO
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Erivajadustega laps tavakooli?

KAJA PLADO, TU lektor, eripedagoogika magister

eadusega on séatestatud koigi laste vordne digus saada vOime-
tekohast haridust. Lapse kohustus on vdimetekohaselt 6ppida,
Opetajate, kooli juhtkonna, omavahtsuse, riigi tlesanne on luua
tolle selleks vajalikud tingimused. Ka tingimused hariduslike

erivajadustega lastele. Erivajadustega lapseks peetakse niisugust last,

kes erineb teistest kas oma

O vaimsete omaduste,

O sensoorsete vOimete,

O kehaliste omaduste,

O kaitumise ja/voi

O suhtlemise poolest niivord, et tekib vajadus koolipraktika muutmise

voi eripedagoogilise abi jarele (3).

Kas ja kuidas ollakse
praegu valmis haridusli-
ke erivajadustega lapsi
Opetama tavakoolis? Vii-
masaastate tervitatav ten-
dents - eripedagoogika ja ta-
vakooli Opetajate 1&henemine
uhiste huvide pinnal - on vot-
mas uha laienevaid piirjooni.
Teadvustatakse, et erivaja-
dustega lapsed ei 6pi Uksnes
erikoolides, vaid suur osa neist
on koos teiste dpilastega ta-
valises klassis. Tddetakse, et
Joonis. Erivajadused (4). nende Gpetamisega kaasne-

vad tdsised probleemid, mille
lahendamisel jaab véheseks vaid Opetajate heast tahtest. Olukord, kus
nn integratsiooni sildi all istuvad klassi viimastes pinkides Gpilased’ kel-
lega Opetajal pole aega, oskusi ega sageli tahtmistki tegelda, ei ole tegeli-
kult kellegi jaoks hea.

Ikkajajalle kisitakse, kas halviklapsed peavad Gppima teistest eraldi
vOi on siiski otstarbekam Opetada neid elukohajérgses koolis. Vastus s6l-
tub kahtlemata puude iseloomust ja stigavusest, samuti kohapealsetest
vOlnalustest. Kdige muu kdrval pole sugugi vahetéhtis, kuidas meie dpe-
tajad on valmis vastu votma ja 6petama hélviklapsi. Eelnev h&alestatus
sOltub oluliselt informatsiooni hulgast, sellest, mida hariduslike erivaja-
dustega lastest tldse teatakse, kuidas neisse suhtutakse ja missuguseid
probleeme nende 6petamisega seoses ndhakse kerkivat.

Et saada pilti sellest, kui palju meie tavakoolis abi vajavaid lapsi tege-
likult on, kuidas nad jaotuvad klassiti ja dppeainete kaupa ning missu-
gune on dpetajate hoiak nende lastega toGtamiseks, viisid Tartu Opetaja-
te Seminari Ulidpilased Kristi Ader, Eve Kapten ja Viive Karelson l&bi
ankeetkisitluse Kagu-Eesti 130 koolis. Kusitlusega haarati Tartu- (v.a
Tartu linn), P8lva-, V6ru- ja Valgamaa pdhikoolid. Kdigi 1.-9. klassi
Opetajad said ankeedi, millesse tuli mérkida nende klassis Gppivate Gpi-
laste arv, kas ja kui palju on nende hulgas kéitumis-, tervise- vGi narvi-
halvetega lapsi, kui palju esineb meelepuudeid, kdnehdlbeid (sh haaldus-
puuded, lugemis- ja/vdi kiijutamisraskusi) ning kui paljudel esineb
vaimse arengu halbeid. K&ik nimetatud puuderiihmad olid ankeedis
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teadlikult loetletud téiendava selgituseta, mida voi keda selle mdistega
on haaratud. Lisaks saadi ankeedi kaudu infot, kas lastele on koolis kat-
tesaadav logopeediline abi, kas on sisse viidud parandusdppe tunnid (kui
jah, siis missugune on parandusdpet/kdneravi labi viiva dpetaja etteval-
mistus). Valmisolekut t00ks halviklastega tavaklassi tingimustes tuli
hinnata halberiihmade kaupa, valides loetelust sobiva vaite (ei ole min-
gil juhul ndus; tootaksin vastumeelselt; olen ndus; tootaksin meeleldi;
kui, siis ainult lisatasu _ees_t?._ ) L o

Jargnevat ei tohi mingil juhul kasitleda kui objektiivset statistikat.
Laste arvu ja halvikute hulga maaratlemisel ei ndutud mingeid doku-
mentaalseid alusmaterjale, dpetajad taitsid ankeedid oma teadmistest ja
sisetundest lahtuvalt. VVaga paljud kisitluslehed jaid kas vastamata voi
olid vastatud lunklikult. Eriti negatiivselt kerkib siin esile V6ru maa-
kond, kust analtiisimiseks saadi tagasi vaid 47,6% ankeetidest. Uhte-
kokku analiitsiti 579 vastuste lehte, mis on piisav kogus, et margitud
tlidpilasuurimusest kokkuvétteid ja jareldusi teha.

Kas andekas laps on erivajadustega laps?

Jah, muidugi on! Need lapsed vajavad abi, et realiseerida oma vaimset
potentsiaali nii iseenese kui ka thiskonna heaks. Parimad tulemused
saavutatakse, kui samas isikus seostub andekus tookusega. Paraku on
selliseid juhtumeid kdillalt véhe.

Kagu-Eesti koolides dppivate andekate hulk on aga nii aukartustara-
tav, et paneb kahtlema: Valgamaal on emakeeles andekaks hinnatud
27,4% lastest, matemaatiliste teadmiste poolest paistavad enam silma
Pdlvamaa Opilased. Keskmine andekate laste protsent piirkonnas tervi-
kuna kdigub Uhtlaselt 11-12% juures, mis ikkagi Uletab kaugelt mujal
maailmas avaldatud arvud. Erinevatel andmetel (Soome, USA) kdigub
andekate laste hulk kahe ja kolme protsendi vahel.

Nali naljaks! Reaalselt tuleb tddeda, et andeka lapse dratundmine po-
legi niisama lihtne. Kui Gpetaja margib andekateks veerandi oma 1.
klassi lastest (enamasti tudrukud), siis voib kall Ghelt poolt kadestada
Opetaja 6nne, teisalt tekib aga kusimus, kas dpetaja pole méarkinud ande-
kateks kdiki oma vaga headele hinnetele Gppivaid lapsi. Kaldume arva-
ma, et viiterida tunnistusel voib, kuid ei pea olema andeka lapse tunnus.
Ja vastupidi — mitte iga andekas laps ei pruugi "viitele" dppida. Muidugi
pole pisut Ule keskparase vBimekusega vaga tooka lapse hindamine an-
dekaks mingi dnnetus. Suurem viga on andeka lapse mittemérkamine.
Kahju seisneb selles, kui tdepoolest andekas laps ei saa oma vdimeid
talle rahuldust pakkuval moel rakendada.

Abivajajate laste (edutute) hulk

on suur. Toodud arvud on aga ootusparasest isegi tagasihoidlikumad.
Eripedagoogide senised uuringud on naidanud, et abi vdib vajada neljan-
dik, moningatel juhtudel isegi kuni kolmandik tavakooli algklassifpilas-
test. Soome statistika pakub erivajadustega laste hulgaks 17%. Vastuolu
on kullalt suur ka 1996. a uurimuse tulemusi arvestades, kus M. Leino
jargi 69% probleemsetest lastest elab maal, abivajajate hulk on kdige
suurem just LBuna-Eestis (37%).

m Probleemidest tdusevad esile kiijaliku kdne omandamise raskustega
seonduvad abiootused (kbige enam ongi margitud -kirjutamisraskustes
lapsi, suhteliselt vahem tuuakse esile lugemisraskusi). llmselt saab olu-
korda pbhjendada sellega, et kujutamisel tehtud vead on selgelt ndha ka
3. ja 4. klassis ning hiljemgi, lugemisprobleemiks on enamasti aeglus
ning loetu puudulik mdistmine, mis ei pruugi alati avalduda. Oigekiga-
oskuse omandamiseks abi vajavate laste hulk tduseb 2., 3., ja 5. klassis
ning seejarel klassist klassi véheneb.
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m Matemaatikas on olukord vastupi-
dine: algklassides on raskustega vaoit- 3
levate laste protsent Usna stabiilne ~ POHIAINETES ABI VAJAVATE
(kdigub 7,2 ja 8,6 vahel, et siis vane- LASTE HULK

mates klassides akki tdusta (nt Tartu- (protsentarvudes)

maal margiti abivajajateks 20,6% 5. kI klass luge-  kirjuta- mate-
Opilastest). On see liialdus? Seondub mine  mine  maatika

Tabel

probleem 4. klassist 5. klassi Glemine- 1 10,9 10,4 8,5
kuga? Kas on tegemist dpitava keeru- 2 82 169 7,2
kuse jarsu tdusuga? Ehk on puuduli- 2 121 ﬂ'g g*g
kud 5. klassi teemade omandamiseks ! ’ :
s - b 12,5 17,0 12,6
vajalikud baasoskused? Vastused kusi- 4 70 139 91
mustele jaavad juba njatemaa_tikaépe- 7 6.1 12.8 10,8
tajat(_a otsida ning on véga oluline need g, 6,9 11,7 13,1
ka leida. 9, 4,9 11,3 13,5

m Parandus6ppe korraldamist kooli-

des peeti vaga vajalikuks. V@imaluse korral saadaksid Gpetajad paran-
dusdppesse keeledpetuses 14, matemaatikas 9,8, lugemises 8,4 ja vdor-
keeltes 6,7 protsenti lastest. Margitakse, et enamik lapsi vajaks abi roh-
kem kui Uhes aines. Selline soov teeb valvsaks. Kas viitab see parandus-
Oppe olemuse ebatipsele mdistmisele? Kaldutakse arvama, et parandus-
Ope on jareleaitamine, kus eripedagoog oma "imevdtetega” voiks lastele
mateijali selgeks teha. Palju vdhem nadhakse selles dppevormis laste
psuuhiliste protsesside arendamise vBimalust, nendele dppematerjali
omandamiseks vajaliku aluse loomist, keerulisemate toimingute osa-
oskuste dpetamist.

Téhelepanu kodidab fakt, et algastmes parandusGppe vajadus kujuta-
mise osas klassist klassi kasvab. Probleem tundub olevat selles, et 1.
klassis ei tunta abi vajavat last ara, digeaegne abi jadb saamata, baasos-
kused kujundamata. Sellest on juba tdsiselt kahju. Maailmas on levinud
praktika, et just 1. klassis on parandusdppes ja kdneravis kéivate laste
hulk suur ja vaheneb sujuvalt klassist klassi, et siis 5. klassis veel kor-
raks tbusta. Meie koolides on olukord vastupidine: peetakse justkui ha-
bivaarseks lapse abistamist 1. klassis. Ikka kuuleme vdidet, et kull ta
meil ise areneb ja kull jduab teistele jarele. See on ju siis hasti, kui
jouab ja areneb. Aga millise vaeva ja milliste pingetega? Sellest ei peaks
kall kellelgi kahju olema, kui laps thel hetkel parandusdppe vdi kdnera-
vi tundi enam ei vaja. Hoopis rohkem on kahju sellest, kui laps, kes abi
vajaks, sellest ilma jaab. Puudulikud hinded 2. ja 3. klassis sagenevad,
4. ja 5. Kklassis otsitakse juba vBimalusi lapse suunamiseks erikooli (kus
laste arv klassis vorreldes algklassidega on jarsult tdusnud).

Logopeediline abi

Selle kattesaadavus ja kasutamine on Kagu-Eestis killalt juhuslik. Ki-
sitletud 9962 dpilasest vaid 745 (s.0 7,5%) kaisid logopeedi juures. Seda
nditajat mdjutab positiivselt Tartu maakond, kus logopeedilist ravi voi-
maldatakse 14 koolis ja kdneravi saab kokku 17,9% lastest. Saadud and-
metel ei toota aga logopeed kahes kolmandikus koolidest. Olukorda lee-
vendab mdneti vBimalus kéia logopeedi juures maakonna keskuses (po-
likliinikus). Selle abivGimaluse efektiivsuses, kui laps ise maakonna kes-
kusest kaugel elab, lubatagu aga suuresti kahelda. Tulikas ja kulukas
on kaugele logopeedi juurde kaimine lapsele ja lapsevanematele aga igal
juhul. Nii muutub inimlikult moistetavaks ka see, miks logopeedi juurde
abi jarele minnakse alles viimases hédas.

Parandusdpe

toimib vaid kaheksateistkiimnes vastuse saatnud koolis. Milles asi? Kas
pole koolides vastavaid dpetajaid voi pole direktsioon leidnud vBimalust
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tundide tasustamiseks, kuid parandusdppes kéivate laste osakaal on
kaduvvéike - vaid 2,2%. Naitaja on murettekitav (eriti kui vaadata abi
vajavate laste tegelikku hulka), kuid ei tduse oluliselt isegi direktsiooni
soosiva suhtumise korral seni, kuni parandusdppesse paasemine sdltub
psuhhiaatri tdendist. Selle hankimine maakohas on kaelamurdev ules-
anne isegi neile lapsevanematele, kes selle sammuga pdhimétteliselt pa-
ri on. Enamasti kohtame aga psihhiaatri juurde minekule tdsist psuh-
holoogilist vastuseisu: “Ah tahate mu last lolliks teha vgi!”

Seni, kuni kooli dppendukogul pole Gigust otsustada parandusdppe
rihmade koosseisu Ule (laste arv 6-8 on nagunii mééaratud), pole lootust-
ki, et parandusdpe koolides oma tegelikku Ulesannet hakkaks taitma.

Kes annab tunde?

Opetaja ettevalmistuse tahtsust tooks erivajadustega lastega pole vdi-
malik Gle hinnata. Uurimus nditas, et Kagu-Eesti koolides on kdneravi
vOi parandusOppe tunde andvatest Opetajatest erialase kérgharidusega
véhem Kui pooled - 43,2%. 22,7% on labinud erinevas mahus parandus-
Oppe kursusi ja omandanud sel teel vastavad elementaarsed oskused,
viiel logopeedil 44-st on keskeriharidus, 15-1 (34,1%) parandusdpet voi
kdneravi l&bi viival dpetajal puudub erialane ettevalmistus téiesti.

Tuleb vaid tunnustada neid koole, kus on mdistetud laste abistamise
vajadust, leitud véimalus parandus@ppe tundide sisseviimiseks, hoolima-
ta vastava ettevalmistusega kaadri puudumisest, ning hinnata dpetaja
ettevotlikkust, sest ka natuke on ikka rohkem kui mitte midagi. Isekisi-
museks jadb muidugi teatud vastuolu seadusega, mille jargi voib paran-
dusdppe tunde anda vaid vastava koolituse saanud spetsialist.

Valmisolek

m Suhtumine integratsiooni on erinev, sdltub suuresti sellest, missugu-
sest puudest kaib jutt. Eriti torjutakse rasket vaimupuuet. Suuri kdiku-
misi siin Klassiti ei ole, vastuseisu naitaja pusib 70% piirimail, 13,2%
vastanud Opetajatest oleks neid ndus Opetama lisatasu eest.

m Vastumeelne on t66 kaitumishéalvetega lastega (64,5%), mis on samuti
igati moistetav.

m Ka teistesse hdlviklastesse suhtutakse pigem torjuvalt kui soosivalt.
V. Neare andmetel ollakse veel kuidagi péari olukorraga, kui hélvikuid
pole klassis rohkem kui kaks, tldjuhul pole aga 33,3% (kolmandik!) Gpe-
tajatest ndus tédtama puuetega lastega.

M. Veissoni uurimuse tulemused néitavad samuti, et 6petajad seavad
kusimargi alla puuetega laste dpetamise tldklassis. Pohjusteks tuuakse
ajapuudust (83%), vajalike teadmiste ja oskuste nappust t6oks erivaja-
dustega lastega, kardetakse pseudointegratsiooni, kus kdik on kull ajali-
selt ja ruumiliselt tGheskoos, kuid keegi ei taga kellelegi vBimetekohast
Opetust. Margitakse veel, et olemasolev Gppekirjandus Eestis on dpiras-
kustega laste Gpetamiseks ebapiisav, valjaantud lisamaterjalid ei joua
koolidesse ja on p&hidpikutega orgaaniliselt sidumata.

m Ullatavalt suur on Gpetajate vastuseis téole kdnehalvikutega (60,8%
ei ole ndus voi tootaksid vastumeelselt, eriti kdrge on see protsent 3. ja
4, klassis - 70,3 ja 68,4). Pole selge, keda Opetajad kdnehalvikutena sil-
mas pidasid. V@ib oletada, et arvestati enam suulise kdne puuet, jattes
korvale kirjutamis- ja lugemisraskustega lapsed, keda eraldi vélja toodi.
m Kirjutamis- ja lugemisraskustega lapsi ei soovi oma klassi 34,4% 0Ope-
tajatest ja veel umbes 20% rohutavad lisatasu vajalikkust. Mérgitu on
Uisna kahetsusvaarne, sest need lapsed ootaksid abi eeskatt oma Gpetaja-
telt, alles seejérel eripedagoogilt kdneravi tunnis. Vastuseisu pdhjusena
vOib oletada lugemis-ja kirjutamisraskustega laste dpetamiseks vajalike
teadmiste ja oskuste nappust. Nimetatud oskusi tuleks tunduvalt enam
anda juba Opetajate pdhikoolituses ning hiljem taienduskursustel.

HARIDUS 1 997 —6



m Meelepuuetega lastest eelistatakse oma klassi ndgemishalvikuid (po-
sitilvne suhtumine 27,8%-l vastanutest), suhteliselt hasti (46%) vdetakse
vastu flusilise puudega lapsi.

Kui saadud andmed kokku vdtta, ndaeme, et hoiakud on vastandlikud,
kuid vastuseisu mérkivad arvud hélviklaste kaasamisele tavakooli on
Usna kdrged. Leidis kinnitust kartus, et tavakooli 6petajad vbéimalusel
enamasti distantseeruksid hariduslike erivajadustega laste Gpetami-
sest. P6hjuseks on siin kindlasti tdnapéeva kooliolustiku (materiaalse,
finantsilise, organisatsioonilise) reaalsuse adekvaatne hindamine, mis
eeltoodud suhtumist on kahtlemata mdjutanud.

Arvestatav hulk lapsi on oma probleemidega jaetud Uksi: enamikule
neist jadb kattesaamatuks logopeediline abi vdi parandusdpe (mille vaja-
dust nad esialgu ise ei tunneta). Probleeme teravdab veelgi pedagoogilise
kaadri vahene ettevalmistus tooks hélviklastega. Eripedagoogilise hari-
duse voi sellealase téienduskoolituse puudulikkuse tbttu ei suuda tava-
kooli Gpetaja sageli ka parima tahtmise korral aidata 6piraskustega ning
hariduslike erivajadustega lapsi. Olemasolev eripedagoogide kaader on
pigem “tulekustutaja” rollis, kui et suudaks Opiraskusi véltida voi lee-
vendadagi, kindlustada lapsed Gigeaegselt piisava abiga.

Kinnitust leidis ka asjaolu, et halviklastega tehtava t66 maht (ilmselt
ka kvaliteet) on nii maakonniti kui ka kooliti vaga erinev.

Antud uurimuse pdhjal saab veel kord vdita, et praegustes tingimus-
tes pole tavakoolid (v&hemalt psiihholoogiliselt mitte) valmis erivajadus-
tega lapsi enda hulka vastu v6tma.

Kuhu siis?
Lapsevanemal on digus valida, kuhu kooli ta oma lapse viib. Aga valida
saab sellest, mis on teada. Kes levitaks objektiivset infot? Vastus saab
siin olla Uks: kdik, kes laste, lapsevanemate ja Opetajatega kokku puutu-
vad. Koolide direktorid, dppealajuhatajad, ka arstid. Ndunikud. Ja mui-
dugi 6petajad. Nii tava- kui ka erikoolis. Infos peab orienteerumaja seda
levitama kohaliku omavalitsuse sotsiaalto6taja. Muidugi peab informaa-
tor hésti teadma nii tava- kui ka erikooli véimalusi, oskama néaha lapse
neid erivajadusi, mida tavakoolis ei suudeta rahuldada. Piisava infota ei
saa lapsevanem kuidagi langetada diget ega lapse tulevikku silmas pida-
des otstarbekat valikut.

Niisiis on erikoolid aastatega t6estanud oma eludigust ja peaksid ole-
ma lunastanud pileti ka eesolevasse sajandisse.

Aga integratsioon tavakoolis?

Eelnev arutelu oli selgelt dpiraskustekeskne. Tulebki t6deda, et hetkel
pole niivord aktuaalne uute héalviklaste toomine tavakooli, kui-
vOrd seal juba Oppivate abi vajavate laste igeaegne véljaselgita-
mine, nendele vajalike tingimuste loomine ning alles seejarel
uute halvikute kaasamiseks vajaliku pinnase ettevalmistamine.

Kas see protsess ei peaks algama juba lasteaias? Kdoik vastavasisuli-
sed uurimused I6pevad Uhe arusaamaga: vajaliku ettevalmistuseta ei to-
hi tavakoolidesse puudelapsi tuua. Opiraskustega lastele sobivate tingi-
muste loomine on ehk kdige reaalsem (nn tasandusklasside taasavami-
ne, kdneravi ja/vdi parandusdppe kindlustamine, Opetajate ettevalmistu-
se parandamine, tdienduskoolituse organiseerimine).

Selgelt véljendunud erivajadustega lastel on seni siiski turvalisem ja
efektiivsem 6ppida erikoolides neile jdukohasema ja eluliselt vajalikuma
Oppekava ning sobivama 6ppekirjanduse jéargi. Pole ju oluline koht, kus
Opetada, oluline on individuaalseid eripérasid arvestav kvaliteet ja tule-
vikus eluga toimetulekut kindlustav haridus.

Kiijandus Ik 32
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TEISTE MAADE HARIDUSELUST

Multikultuurilise kasvatuse vastuolulisus
ja paratamatus

EDGAR KRULL, TU dotsent

m~Nargnev kujutis putab avada ja analttsida multikultuuriliste kas-
vatustaotluste problemaatikat (s6ltuvalt asukohamaa sotsiaal-
A H poliitilistest ja kultuurilistest oludest) ning tutvustada sellele
temaatikale pilhendatud Euroopa Opetajakoolitajate Assotsiat-

siooni 22. aastakonverentsi ettekannete pdhitemaatikat ja suundumusi.

Enamik meist méletab hésti ndukogude susteemi internatsionalistlik-
ke kasvatuspuudlusi nii paberil kui ka praktikas. VValdav osa eesti peda-
googe nagi selles digustatult vaid ndukogulikke venestamistaotlusi. Mi-
da rohkem raakisid vdimud internatsionaalsest kasvatusest, seda vastu-
meelsemaks muutus kogu temaatika meie koolidele ja 6petajatele, kut-
sudes neis esile térjuva, arutlust mittevaariva hoiaku kogu ettevdtmise
suhtes.

Samavdrra, kui oleme harjunud pikemalt arutlemata eemale térjuma
meie varasemat, ndukoguliku kogemusega seostuvat, ka internatsiona-
listlikku kasvatust, kaldume sageli kinnisilmi usaldama Lé&&ne poolt tu-
levat. Nii ei markagi me uusi ohte, mida vdivad Eestile kaasa tuua L&a-
ne-Euroopast ja Pdhja-Ameerikast levivad multikultuurilise ja interkul-
tuurilise kasvatuse aarmuslikud ideed.

Et teema on saanud erakordselt populaarseks nii Ameerika kui ka
L&ane-Euroopa pedagoogide seas, on meilgi pudtud teistega sammu pi-
dada. Kahjuks jaab seejuures sageli markamata voi teadvustamata meie
olukorra eripéra. Tuleb ka ette, et vottes sdna multikultuurilise voi in-
terkultuurilise kasvatuse teemadel, ei marka me, et selle temaatika ka-
sitlemisel pole sageli selgust ka rajatagustes Kirjutistes ja et ihe voi tei-
se autori mdistmiseks tuleb arvestada riiki ja sotsiaalset kihti, mida ta
elukohajargselt esindab. Raskusi tekib isegi pinnal, mida erinevad auto-
rid peavad silmas multikultuurilise voi interkultuurilise kasvatuse all,
kuni selleni vélja, et pole selge, kas terminid kdivad uldse Uhe ja sama
asja kohta.

Orienteerumaks tohutus mitmekesisuses, mida selle valdkonna kasit-
lemisel vBib praegu pedagoogikas kohata, ptuiame kdigepealt vaadelda
neid mdisteid Ameerika ja Euroopa kontekstis. Kohe tuleb tddeda, et
kuigi arusaamad multikultuursusest on Ameerika Uhendriikides kui
maailma suurimas immigrantide riigis olnud pikka aega erinevad nen-
dest, mis valitsesid Euroopas, on viimasel ajal selle problemaatika kasit-
lemisel méargata pigem sarnasusi kui erinevusi.

Multikultuuriliste kasvatustaotluste tagap&hjast

Ameerika Uhendriikide kujunemise alguses tekkis seal erinevate Euroo-
pa kultuuride omamoodi konglomeraat, kus anglosaksi kultuur méngis
domineerivat rolli. Valitses arusaam, et Euroopa kultuuritraditsiooni-
dest erineva kultuuriga inimesed peavad omaks vGtma esimese kui
taiuslikuma. Edaspidi, kui rahvusvahelised kontaktid tihenesid, suhtuti
tolerantsemalt ka teistest kultuuridest parit inimestesse ja tiha rohkem
sai ameeriklastele vastuvOetavaks vastastikuse kultuurilise rikastamise
idee, mille kohaselt on vaart see, mis aitab kaasa igapéevase materiaal-
se elu taiustamisele (4, Ik 112). Siitpeale tdusis Giha enam huvi ka ida-
maise sotsiaalse, majandusliku, poliitilise ja kunstielu vastu. P6himdtte-
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line muutus arusaamades kultuurilistest suundumustest algas USA-s  Multikultuurilisuse
kdesoleva sajandi kuuekiimnendatel aastatel, kui sealne thiskond hak- ideed

kas teadvustama ka teiste rahvusvahemuste, sh mustanahaliste olemas- Propageeritakse
olu ja nende kultuuri vaartustamise vajadust. See t6i kaasa senise kul- YSAsia
tuuride kokkusulatamisideoloogia jarkjargulise asendumise multikul- <29
tuurilisuse idee propageerimisega. Nagu margivad Johnson jt (4, Ik 112),

“oli selle taotluseks Aafrika péritolu ameeriklaste, Ameerika parismaa-

laste, hispaaniakeelsete ameeriklaste, dsja Kaug-ldast saabunud immig-

rantide ja teiste elanikkonna gruppide kultuurilise eripara séilitamine”.

Nii sai Ameerika kooli Glesandeks anda dpilastele Gldtunnustatud hari-

dus ja samas arvestada ka etniliste vahemusriihmade erivajadustega.

Ameeriklaste arusaamade jargi ei ole selles midagi imelikku, kui teatud
asustusaladel, kus enamuses on mond teist, mitte inglise keelt raakivad

inimesed, kaib elu ja koolitus nende emakeeles. Naiteks toimub dppet6o

California osariigi osas koolides hispaania keeles ja selle lle tuntakse

isegi uhkust - née, kui erinevad me oleme.

Erinevalt Ameerika Uhendriikidest ja Kanadast iseloomustab 20. sa-
jandi keskpaiga Euroopa Uhenduse riike pigem monokultuursus voi siis
selgelt valjakujunenud rahvusgruppide olemasolu. Viimase paarikiimne
aasta jooksul on intensiivistunud majanduslik ja kultuuriline koostd6
erinevate riikide ja maailma piirkondade vahel ning eriti jarsult kasva-
nud immigrantide sissevool 166nud suure mora senisesse rahvusidullilis-
se Ohkkonda. Véaga tdsiseks on muutunud kolmanda maailma riikidest
sissevoolavate immigrantide integreerimise probleem seni monokultuur-
setesse Uhiskondadesse. 1976. aastal vottis Euroopa Haridusministrite
No6ukogu vastu resolutsiooni, mis seadis prioriteetideks
O hariduse andmise teistele Euroopa Uhenduse ja kolmanda riikide ko-
danikele,

O kontaktide loomise Euroopa haridussiisteemide vahel,
O dokumentatsiooni kogumise ja statistika,

O koostdo kérghariduse valdkonnas,

O vddrkeelte Gpetamise ning

O vordsete haridusvdimaluste kindlustamise (2).

1997. aastaks on immigrantidele hariduse kindlustamise probleemid
vdtnud Euroopas juba sellise mastaabi, et Euroopa Opetajakoolitaja-
te Assotsiatsioon (ATEE) puhendas oma 22. aastakonverentsi
Opetajate ettevalmistamise probleemidele t60ks multikultuurses
Uhiskonnas.

ATEE konverentsi avakfnes iseloomustas Euroopa Nfukogu vanem- ATEE 22. aasta-
ndunik Yves Beenaert senist arengut kui pidevalt suurenevat tdhelepa- konverents
nu pdhielanikkonna ettevalmistamisele eluks kultuurikse ja lingvistilise arutas dpetajate
pluralismi tingimustes; randtoéliste, mustlaste ja mobiilseid ameteid pi- ettevalmistamist
davate spetsialistide laste hariduse kvaliteedi paranemisele ning rassis- 0ks
mi- ja ksenofoobiavastasele vditlusele (2). Nende probleemide lahenda- Umh”igl':;r‘]';i‘s‘rses
miseks kaivitasid Euroopa Parlament ja Noukogu spetsiaalse tegevus- '
programmi SOCRATES. Samade arengute ihe osana on 1997. aasta
kuulutatud rassismivastase voitluse aastaks Euroopas. Samuti kuuluta-
ti 1997. aasta mais valja Euroopa koost6dinitsiatiiv voitluseks koolivégi-
valla vastu.

Niisiis on Euroopa Uhenduse haridussiisteemide p&hieesmark eelkdi-
ge aidata sissesditnud kohaneda kulalisriigi kultuurioludega ja kasvata-
da elanikkonna sallivust valismaalaste suhtes. Seetfttu on kasvatuse Euroopa
eesmargiks valdavalt kultuuridevahelise kommunikatsiooni arendamine Uhenduse
vastastikuse tolerantsuse kindlustamiseks ning protsessi ennast viks maadeson

pdhjendatult nimetada interkultuuriliseks kasvatuseks. Seevastu tuleks F";ie"ik‘l’t”a'_l_
USA ja Kanada kasvatustaotlusi iseloomustada pigem terminiga multi- > “™""

kultuuriline kasvatus, kuivord pdhitaotluseks on kultuurikse pluralismi
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propageerimine ja vaartustamine. Otsustades aga ATEE konverentsi ko-
gumikus (1) publitseeritud teeside pdhjal, ei ole nende terminite kasutu-
ses selget eristamist mérgata: ameeriklased kasutavad eranditult termi-
nit multikultuuriline kasvatus, eurooplastest autorid kas Uhte vdi teist,
vahel vilksab ka meile negatiivseid minevikuassotsiatsioone tekitav ter-
min internatsionaalne kasvatus.

Ameerika ja Euroopa Uhenduse riikides valitsevatest suundumustest
multi- ja interkultuurilise kasvatuse osas pole raske ndha, et Eestis ja
ka meie I6unanaabritel, eriti L&tis on need probleemid hoopis teist laadi.
Kdige suurem erinevus on selles, et meil ega meie I6unanaabritel pole te-
gemist mitte niivdrd sissesditnute kultuurilise kohandumise probleemi-
de voi kultuuriliste erinevuste pinnal tekkinud konfliktide lahendamise-
ga, kuivord koloniaalsuhetest vabanemisega. Seet6ttu voiks analoogiaid
meie probleemide lahendamiseks leida pigem kolonialismist vabanenud
rahvusriikide sotsiaal- ja hariduspoliitilistest kogemustest. Kuid ka sel-
les osas on Balti riikide olukord erandlik, sest harilikult lahkuvad kolo-
nistid koos koloniaalreZiimi kokkuvarisemisega ja teravat vastandumist
endiste okupantide ning kohaliku elanikkonna vahel ei teki. Ent seoses
meid annekteerinud riigi madalama elatus- ja sotsiaalse arengutaseme-
ga ei soovi enamik meile vdorvéimu mabhitusel sisserdnnanutest tagasi
minna. Olukord on mdneti samane Lduna-Aafrika VVabariigi probleemi-
dega, kus valgete kolonistide jareltulijatel tuleb aktsepteerida périsela-
rentsil oligi nditeks R. McDonaldi (1, Ik 44) ettekanne Opetaja rollist
konfliktsete vaartussisteemide lepitamisel Louna-Aafrika Vabariigi uld-
hariduskoolides.

Niinimetatud venekeelse elanikkonna esimeseks probleemiks sai pé-
rast Eesti iseseisvumist ndukogudeaegsete privileegide sdilitamine, koos
Oigusega ignoreerida kohalikku keelt ja kultuuri. Kui ATEE 22. konve-
rentsil kBlas Uihes v0i teises Euroopa riigis elavate immigrantide vdi nen-
de jareltulijate ettekannetest loosung “Oigus olla erinev” (Right to be dif-
ferent), mis kutsus pedagooge tiles pédrama enam tahelepanu nende kul-
tuuriliste vajaduste arvestamisele ja mdistmisele, siis meil pole kusimus
kaugeltki immigrantide rahvuslike eripérade aktsepteerimises. Ka ei ole
etnilised ja kultuurilised erinevused venekeelse elanikkonna ja eestlas-
te voi latlaste vahel nii suured, et meil tuleks, samaselt Inglismaaga,
kes siiani vOtab vastu immigrante oma endistest koloniaalvaldustest
(néiteks Pakistanist), astuda samme sissesOitnutele hddaparaste kaitu-
misviiside Opetamiseks. Ja vastupidi, vaga suured etnilised erinevused
LAV-i elanikkonna eri kihtide vahel on arvatavasti peamiseks p&hju-
seks, miks me ei suuda vdi ei taha ndha paralleele sealsete ja meie olude
vahel.

Veelgi suurem on meie ja enamiku Euroopa Uhenduse riikide immig-
rantide keeleGppeprobleemide erinevus. Kui Eesti oludes pole venekeelse
kogukonna esindajal mingeid probleeme oma emakeeles toimetulekuga,
siis Euroopa suuremates riikides on asi otse vastupidi. Seal ei saa im-
migrant kuidagi 1&bi kohalikku keelt tundmata, sest parisrahvas lihtsalt
ei oska voorkeeli. Erakordselt raske on hakkama saada, kui ei saa aru
suulisest ega kirjalikust keelest, olgu see siis teeninduses vi kauplus-
tes, kus kaupadel on vaid rahvuskeelsed etiketid ja kirjed. Neis oludes
pole immigrandil pdhjust arutleda selle (ile, kas kohalikku keelt Gppida
vOi mitte, pigem on kisimus selles, kuidas see vdimalikult kiiresti oman-
dada. Uletamatuks probleemiks polnud ka asukohamaa keele omanda-
mine ligikaudu 70 000 eestlasele, kes pdgenesid 1944. aastal okupatsioo-
nivdimu eest, ega neilegi, kelle Noukogude riik Siberisse sunnitdole
saatis.
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Multikultuuriliste kasvatustaotluste vastuolulisus

Suheldes kolleegidega Ameerikast vdi Euroopast, on eesti pedagoogil
Usna raske seletada, et seades eesmargiks Eesti kui rahvusriigi saili-
tamise, ei sobi meile Ameerika multikultuuriline ega Euroopa interkul-
tuuriline kasvatusmudel. Kui esimese lahenemise aktsepteerimise oht-
likkus, eriti vene keele tdstmine riigikeele staatusesse, on meie Euroopa
kolleegidele arusaadav, siis interkultuuriliste kasvatusprobleemide la-
hendamine enam mitte. Euroopa kolleegid ei mdista, et meie tingimustes
pole enam suuremat vastutulelikkust vene elanikkonna kohalikku Ghis-
konda integreerumiseks vdimalik tles ndidata, ohus on meie rahvuslik
identiteet. Itaallasele, kreeklasele v6i inglasele on raske seletada, et ve-
nekeelsele haridusele riikliku staatuse andmine loob ahvatluse idapoolse
immligratsiooni intensiivistumiseks ja vdib viia meie rahvuskooli hddbu-
misele.

Snski ei ole raskustel end laéne kolleegidele arusaadavaks tegemisel
nii tosised tagajarjed, kui nende propageeritavate multikultuurilise voi
interkultuurilise kasvatuse strateegiate ja meetodite omaksvdtmine, en-
dale selgeks tegemata, kuivord sobivad need kokku meie vBimaluste ja
vajadustega. Veelgi eksitavamaks vGivad meile saada sealse multi- vGi
interkultuurilise kasvatuse Uldisest ideoloogiast hélbivad késitlused ja
teooriad. Naiteks avaldab Sveitsi pedagoog Th. Kesserling oma ATEE
konverentsi teesides mdtte, et Euroopa peabki litkuma multikultuurilise
thiskonna poole ning looma immigrantidele soodsamad olud sisseran-
deks, sest neist saavad tulevikus vananeva Euroopa elanikkonna p&hili-
sed toitjad (1, Ik 33). Inglane R. T. Dodd aga suitidistab Euroopat poliitili-
ses fundamentalismis, millega puutakse pdhjendamatult réhutada oma
olematut identiteeti (1, Ik 40), ja Sotlane J. R. Robertson leiab, et pike-
mas ajaloolises perspektiivis pole tema kodumaal ega teistes Euroopa
riikides pohjust raékida rahvuslikust identiteedist, sest see on olnud aja-
loos vaid véga luhiajaline néhtus ning seda ei tohiks ule tahtsustada pi-
kemas arenguperspektiivis (1, Ik 55). Valdavalt on Pdhja- ja Laéne-Eu-
roopa pedagoogide praegused joupingutused siiski suunatud sellele, kui-
das aidata immigrantidel integreeruda kohalikku ellu. Nii néiteks tut-
vustas meie soome kolleeg Kaarina Yli-Renko uurimust, mis kasitles ve-
ne, eesti, jugoslaavia, somaalia, iraani ja viethami kultuurikontekstist
parit Opilaste kohanemisraskusi ja eripara Soome koolis (9).

Konverentsile saadetud Balti riikide esindajate teesidest vdib lugeda
vélja pigem olukorra kirjeldamist kui lahenduste valjapakkumist. Nii t6-
devad Jaan Kdrgesaar ja Marju Toomsalu, et eestlased ei toeta multikul-
tuursuse ideed ja et sellelt positsioonilt v6ib venekeelse elanikkonna
keelebpet kasitleda pigem keelega seostuva eripedagoogilise probleemi-
na (1, Ik 51). Ka Irena Zogla Létist tddeb, et latlased on mures oma rah-
vusliku identiteedi parast ega suhtu multikultuursuse taotlustesse kuigi
positiivselt (1, Ik 57). Seevastu toetub Karmen Trasberg ldisemale mul-
tikultuurilise kasvatuse ideoloogiale Euroopas ja vaidab, et multikul-
tuurset tuleb késitleda pigem normi kui erandina ja Eesti peab olema
valmis adekvaatseks kaitumiseks avatud ja multikultuurilises Ghiskon-
nas (1, Ik 57).

Veidi lahemalt ATEE konverentsist

Euroopa OpetajakoolitEyate Assotsiatsiooni 22. aastakonverents “Kes ko-
putab Euroopa ustele” toimus Itaalia vaikelinnas Maceratas 26.-30. au-
gustini 1997. Vaatluse all olid kolm pd&hiteemat, mis seostuvad otsese-
malt v6i kaudsemalt Opetajate ettevalmistamisega multikultuurilise
kasvatuse teostamiseks koolis: migratsiooni fenomenoloogia, vaar-
tustega seostuvad probleemid ja kooli kasvatuspraktika.
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Kooli kasvatuspraktika haaras ettekandeid konkreetsetest kasvatusli-
kest lahenemisviisidest koolis kuni Opetajate ettevalmistamiseni multi-
kultuuriliseks kasvatuseks. Ettekanded olid Inglise, Austraalia, Poola,
Hispaania, Itaalia, Leedu, lisraeli, Kanada, Hollandi, USA, Belgia, Soo-
me ja Lati pedagoogidelt. Tutvustati uurimusi pedagoogikaliliopilaste et-
tevalmistamisest multikultuuriliseks kasvatuseks, Eesti seisukohast oli
selle temaatika kdige intrigeerivamaks s6navotuks Sotlaste J. Winchi ja
J. McCarney ettekanne “Eesti hariduskultuuri reformimine” (7). See tut-
vustas Tartu Ulikooli, Tallinna Pedagoogikailikooli, Tallinna Tehnika-
ulikooli, Barcelona Ulikooli ja Strathclyde’i Ulikooli koostéo tulemusi
TEMPUS-projektina, mille p&hieesmargiks oli 6petamise kvaliteedi
arendamine informatsioonitehnoloogia rakendamise teel koolis. Jattes
tahelepanuta faktivead Eesti ajaloo ja sotsiaalse situatsiooni kirjeldami-
sel, tekitas ettekanne Usna vddristava mulje pealkirja ambitsioonikuse
ja sisu mittevastavusega sellele. Nii on saanud infotehnoloogiast Eesti
hariduskultuuri arendamise ainutegur. Ka saame teada, et enne projekti
polnud koostddd Eesti kdrgkoolide ega koolide vahel, puudus Opetajate
tdiendusdpe ja et pedagoogidel ja koolidpetajatel polnud vdimalust oman-
dada magistrikraadi (s.t tldse mingit teaduskraadi pedagoogika vald-
konnas). Tundub, et valispartnerite vahese informeerituse ja nende et-
tekande tendentslikkuse vdime suures osas kirjutada Eesti-poolsete pro-
jekti koordineerijate (pdhiliselt informaatikud) ja pedagoogide véhese
koosto arvele. Vastasel juhul poleks meie hariduselu tippsindmused
jaanud valispartnerite tdhelepanuta.

Kdige rohkem oli ettekandeid loodusteaduste Gpetajate ettevalmista-
mise alal, sellele jargnes tooriihm, kus késitleti interkultuurilise kasva-
tuse ja Opetajate ettevalmistamise kiisimusi. Siinkirjutaja vottis osa Gpe-
tajate professionaalse arendamise probleemidele pihendatud tédriihma
t00st, tutvustades seal Eesti pedagoogikadppejéudude kisitluse tulemusi
Opetajate ettevalmistamisprogrammide hindamisstandardite kohta (6).

Teistest ettekannetest voiks huvitavamatena markida M. Drakenber-
gi ja C. Razdevsek-Pucko (1, Ik 95) ja nende kaastOoliste sdGnavotte, mis
kéasitlesid vordlevalt kraadibppe programme Austraalias, Inglismaal,
Soomes, Rootsis, USA-s ja Sloveenias; R. Yakiri ja R. Zuzovski ettekan-
net (8), mis tutvustas lisraelis korraldatud dpetajate kisitlust nende
teadmiste konstrueerimisprotsessi eriparade véljaselgitamiseks, ja M.
Killeavy sGnavéttu (5), kus autor tutvustas oma uurimust iiri pedagoogi-
kaulidpilaste vaartushinnangutest. KeskkooliGpetajate ettevalmistamise
probleeme kaésitlevas to6rihmas oli huvitav ettekanne soome kolleegilt
Hannele Niemilt, kes tutvustas asja ulikooli 16petanud Gpetajate ja peda-
googikadppejéudude hinnanguid pedagoogilise ettevalmistuse tasemele
(1, 1k 104).

Kokkuvotte asemel

Multi- voi interkultuurilise kasvatuse probleemid muutuvad Euroopas
Uha aktuaalsemaks. Vaevalt, et sellele temaatikale lahitulevikus enam
tervet ATEE konverentsi puhendatakse, kuid unarusse see kindlasti ei
jaa. Arvatavasti pakuvad konverentsil esitatud ettekanded ja materjalid
palju kasulikku ka meie probleemide lahendamiseks, kui me vaid suuda-
me need Ule kanda meie konteksti. Ameerika voi Euroopa arusaamade ja
lahenduste mehaaniline tlekandmine Eesti oludesse v8ib ohustada se-
dagi habrast tasakaalu, mis meil on rahvusprobleemide lahendamisel
suure vaevaga saavutatud. ATEE 22. konverentsil polnud Uhtegi ette-
kannet, kus oleks kasitletud multikultuurilise kasvatuse vastandtemaa-
tikat - rahvuslikku v6i isamaalist kasvatust. Paraku tegeldakse sellega
igas rahvusriigis ning rddkimine vaid multikultuurilisest (v6i interkul-
tuurilisest) kasvatusest tdhendab nende kahe vastandliku, alati koos
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esineva, kuid ebameeldiva problemaatikaga tegelemise edasilikkamist
tulevikku.

Teine Ullatav moment seisnes selles, et konverentsi temaatikas ei ka- varasematest
jastunud uldsegi varasemad t66d ega saavutused interkultuurilise ja saavutustest
rassilise tolerantsuse kasvatuse alal. Meenutagem siin kas v0i meie ei raagitud.
kuulsa Hilda Taba rahvusvahelise tunnustuse saavutanud téid rihma-
devahelise tolerantsuse kasvatamise alal Teise maailmasdja jargses
USA-s, kus puti kasvatuse vahendusel lahendada elanikkonna massili-
sest migratsioonist tingitud sotsiaalseid pingeid. Kuid see ei ole otsene
etteheide tutvustatavale konverentsile, vaid pigem tddemus pedagoogi-
kateaduse tuntud vahesest jarjepidevusest.

Ameerika pedagoog T. L. Good, anallilisides Opetajate ettevalmis-
tamise probleemide ajaloolist arengut, tddeb kurvastusega, et “liikumine
selles valdkonnas toimub Ghelt huvideringilt teisele pigem ringi- kui spi-
raalikujuliselt, s.t uute probleemide lahendamine ei toetu varasemale
teadmisele. Need on lihtsalt uued. Paljud suurepérased téhelepanekud
eelnevatest uurimustest ei jdua uutesse uurimisprogrammidesse, sest
uurijate esmaprobleemiks on uudsuse réhutamine, mitte teadmiste in-
tegratsioon” (3, 1k 623). Kuid selline on juba kord levinud tunnetusviis
pedagoogika praktiliste ja teoreetiliste probleemide teadvustamisel ja la-
hendamisel ning kdneainet vaidlusteks pedagoogikateaduse kui omaette
distsipliini olemusest ja eriparast jatkub edaspidisekski.

Macerata konverents oli oluliseks sindmuseks dpetajakoolituse ja pe-
dagoogika tldisemate probleemide teadvustamisel, lahendamisvajaduste
réhutamisel ja uurimistulemuste tutvustamisel tGlemaailmses ulatuses. ATEE 23.
ATEE 23. konverents teemal “Opetajakoolitus 21. sajandil” leiab aset konverentsi
lirimaal Limerickis 24.-30. augustini 1998. Multikultuurilise ja rahvus- teemaon
liku kasvatuse ning selleks otstarbeks Opetajate ettevalmistamise prob- Opetajakoolitus
leemid ootavad Eestis alles m&testamist ja seejarel ka lahendamist. 21. sajandil.
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SONA ON OPETAJAL JA TEADURIL

Puudelaps ja ta perekond

MARIKA VEISSON, TPU dotsent

4F"~Muudelastest ja nende peredest on Eestis valjult rddkima haka-

Anntud alles 1990. aastatel. Varem oli nende inimeste eluoluga

| seonduv vaid kitsast spetsialistide ringi puudutav valdkond.

mJBL Kehtiv haridusseadus vdimaldab puudelaste integreerimist

normaalsesse Uhiskonda - ka tavakooli ning lasteaeda. Opetajatel, kes

oma igapéevatdos Uha rohkem seisavad silmitsi erivajadustega laste ja
nende pereliikmetega, on kasulik neist ronkem teada.

Eestis on suhteliselt vahe 1&bi viidud empiirilisi uurimusi puudelaste
ja nende perede sotsiaalsetest suhetest, isiksuseomadustest, probleemi-
dest, vajadustest. Artiklis putan anda luhitlevaate allakirjutanu viima-
sel neljal aastal tehtud t6dst.

Uurimuste eesméark oli vélja selgitada, kas vaimupuuetega ja kont-
rollgrupi laste vanemate isiksuseomadustee, enesehinnangus, depres-
siivsetes simptomites ja sotsiaalsetes suhetes esineb statistiliselt usal-
dusvaarseid erinevusi.

Puudelapse siind peresse on vanematele raske katsumus. Dale (5)
andmetel on teada neli erinevat mudelit puudelapse aktsepteerimisel.

Staadiumite mudeli kohaselt labivad lapsevanemad viis staadiumi:
1) Sokk; 2) puude eitamine; 3) kurbus, viha, drevus; 4) kohanemine; 5)
Umberorganiseerumine.

Kroonilise kurbuse mudeli jargi eksisteerivad kérvuti kurbus ja
lapse puude aktsepteerimine.

Isiksuse konstruktide mudel on Cunninghami ja Davise poolt tule-
tatud Kelly teoorist. Seda v6ib nimetada ka raskustest Ulesaamise
mudeliks. Uute konstruktide teket vaadeldakse diinaamilise protsessi-
na interaktsioonis teiste inimestega. Uute konstruktide tekkimine toi-
mub umbes Uhe aasta jooksul, Seejérel on lapsevanem vdimeline adek-
vaatselt ja last aktsepteerivalt toimima.

Mbdttetuse ja jouetuse mudeli kohaselt vaidavad Seligman ja Dar-
ling, et algul kogevad kéik vanemad mottetuse ja jouetuse tunnet. Lah-
tudes M. Meadi sotsiaalse interaktsiooni teooriast, vaidavad nad vane-
matel kujunevat ja kinnistuvat uued arusaamad suheldes oluliste ini-
mestega, kelle abil nad tasapisi po6rduvad normaalse elustiili juurde,
Opivad last aktsepteerima sellisena, nagu ta on, ning pakkuma reaalselt
voimalikku dpetust ja kasvatust.

Kdik jargmised uurimused on l&bi viidud individuaalselt ja olid vaga
toomahukad. Sellest tulenevalt pole uuritavad grupid nii suured, kui see
on voimalik grupiviisiliselt testides.

1. uurimus

1994. ja 1995. aastal testiti 98 vaimupuudega ja 67 kontrollgrupi lapse
vanemat kolme testi abil ning vdrreldi tulemusi omavahel. Kasutati
Goughi ja Heilbruni (8) adjektiivide testi, Eysencki isiksuse kisimustik-
ku EPI (6) ja Coopersmithi enesehinnangu kisimustikku SEI (3). SEI
koosneb 300 omaduss6nast, mis omakorda jaotuvad 37 skaalale. Vane-
matel paluti 300 sdna hulgast dra méarkida need, mis teda iseloomusta-
vad. EPI sisaldab 3 (ekstravertsuse, neurootilisuse ja vale) skaalat ning
selles on kokku 57 kusimust, millele tuli vastata jaatavalt voi eitavalt.
Enesehinnangu testis on 25 kisimust eraldi nii reaal-, ideaal- kui
peegelmina kohta. Eesti andmeid vorreldi Rootsi lapsevanematega labi
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viidud testide tulemustega, mille kohta on avaldatud ka artikkel (11).
Ké&esolevas kirjutises keskendutakse pohiliselt Eestis saadud tulemuste-
le. Andmete t06tluses kasutati Stat View programmi.

Vaorreldi 1) vaimupuudega ja kontrollgrupi kuuluvate laste vanemate;
2) meeste ja naiste vahelisi erinevusi isiksuseomadustes ja enesehinnan-
gus.

Adjektiivide testi 37 skaala hulgast leiti puudelaste ja kontrollgrupi
laste vanemate vordluses statistiliselt usaldusvaarseid erinevusi vaid 3
alaskaalal. Seega vGib vaita, et puudelaste vanemad kasutavad enda ise-
loomustamiseks méarksa vahem omadussdnu (p<.001) ja sealjuures on
need maérksa negatiivsemad (p<.05). Statistiliselt oluline oli erinevus ka
saavutuste skaalal (p<.05). Kontrollgruppi kuuluvate laste vanemad ka-
sutavad enda iseloomustamisel rohkem omadussdnu veendunud, enese-
kindel, energiline, ambitsioonikas', puudelaste vanemad omadussdnu ta-
sane, vahendudlik, vaikne ja kartlik.

Soolised erinevused: mehed tunnevad rohkem rddmu teistega koos ole-
misest ja on marksa aktiivsemad, naistel on meestega vorreldes oluliselt
suurem suidtunne ja nad on enesekriitilisemad ning muretsevad rohkem.

Ulejaanud 34 skaalal erinevused puudusid.

Eysencki testi pbhjal vBib vaita, et naised on oluliselt neurootilise-
mad. Ka puudelaste vanemad on pisut neurootilisemad kui tervete laste
vanemad, kuid erinevus ei ole selles katsegrupis siiski statistiliselt oluli-
ne (p=.057).

Sama v0ib 6elda enesehinnangu kohta. Puudelaste vanemate enese-
hinnang on veidi madalam, kuid erinevus pole statistiliselt oluline. Soo-
line vordlus lubab vdita, et naiste ideaalmina on meestega v@rreldes olu-
liselt kbrgem. Reaal-ja peegelminas erinevus puudub.

2. uurimus

1996. ja 1997. aastal viidi labi uurimus, milles kasutati isiksuseomadus-
te selgitamiseks Costa ja McCrae koostatud NEO-PI kusimustikku (4).
Testi on eestindanud ja normid valja téotanud prof J. Allik ja A. Pulver
(12; 13). Nimetatud test vdimaldab md6ta viit isiksuse dimensiooni: neu-
rootilisuse ekstravertsust, avatust, sotsiaalsust ja meelekindlust, mis
moodustavad nn suure viisiku.

Testiti 89 vaimupuudega lapse ema ja 49 isa ning vorreldi tulemusi
Eesti normidega. Andmet6dotluses kasutati SPSS ja Statistica programme.

NEO-PI isiksuse kusimustikuga oli v6imalik vorrelda erinevusi viies
dimensioonis, igat dimensiooni omakorda kuuel alaskaalal. VVorreldes
Eesti normidega vaimupuudega laste isade (vt tabel 1) ja emade (vt tabel 2)
testi tulemusi, vBib vdita, et nad on oluliselt vdhem ekstravertsed (neis
on vahem soojust, enesekehtestamise soovi, aktiivsust, seiklusjanu ja opti-
mismi - nii emadel kui ka isadel viiel alaskaalal p<.001, erandiks oli
vaid seltsivus, milles isad erinevad normist véhem kui emad (pc.Ol) ja
nad on vdhem avatud (vdhem fantaasiat, ideid, kunstihuvi ja tegutsemis-
soovi neljal skaalal pc.001). Vaimupuuetega laste emad on ka tundevaese-
mad (pc.001) ja nad erinevad oma vaartushinnangute poolest (pc.001).
Isadel selles osas erinevust normist ei ole. Puuetega laste emad on olu-li-
selt neurootilisemad (pc.05). Sama suure usaldusprotsendi ulatuses eri-
nevad nad normist mérksa kérgema masenduse, piinlikkustunde ja abi-
tuse, veelgi enam suurema impulsiivsuse ja arevuse poolest (pc.001). Isa-
de neurootilisus ei ole Gldiselt normiga vorreldes suurem, kuid Uksikute
alaskaalade I8ikes on statistiliselt usaldusvéarsed erinevused siiski ole-
mas: nad on impulsiivsemad (pc.001), neid iseloomustab piinlikkustunne
rohkem kui teisi isasid (pc.Ol) ning samuti on nad teistega vorreldes
vaenulikumad (pc.05). R66mustav on, et puudelaste isad on oluliselt
meelekindlamad (pc.05). Sotsiaalsuses olulised erinevused kahe grupi
tulemuste vahel puudusid.
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Tabel 1

ERINEVUSED PUUDELASTE ISADE ISIKSUSE DIMENSIOONIDES
EESTI NORMIDEGA VORRELDES

Puudelaste isad Eesti meeste normid

Dimensioon Arv Kesk- SH Arv Kesk- SH p.

vaartus vaartus vaartus
sotsiaalsus 49 47.67 21.73 1077 47.50 7.88
meelekindlus 47 57.21 15.47 1077 53.40 11.2 c.05
ekstravertsus 47 92.60 52.21 1077 124.32 2598 c¢.001
neurootilisus 45 68.51 29.38 1077 67.56 26.51
avatus 46 83.70 49.88 1077 112.59 21.19 c.001

Tabel 2

ERINEVUSED PUUDELASTE EMADE ISIKSUSE DIMENSIOONIDES
EESTI NORMIDEGA VORRELDES

Puudelaste emad Eesti naiste normid

Dimensioon Arv Kesk- SH Arv Kesk- SH p-

vaartus vaartus vaartus
sotsiaalsus 86 50.81 7.21 2309 50.36 7.76
meelekindlus 86 54.27 8.70 2309 54.02 10
ekstravertsus 84 101.93 28.96 2309 123.74 27.88 c.001
neurootilisus 86 86.67 22.89 2309 80.95 26.44 .048
avatus 85 98.58 19.52 2309 118.46 22.71 c.001

3. uurimus

1993.-1997. aastal testiti Becki depressiooni kiisimustikuga (2) 153 eesti
keelt kdnelevat vaimupuudega lapse ema ja 55 isa ning kontrollgrupina
99 terve lapse ema ja 57 isa, selgitamaks nende emotsionaalseid seisun-
deid ja masendatuse astet. Nimetatud metoodika on laia kasutust leid-
nud ning anti 1996. a uuendatud kujul valja (Beck, Steer, Brown,1996).
Tulemusi toodeldi SPSS programmi abil.

1993. aastal alustati Eesti-Soome Uhisuurimusega, milles selgitati
vélja puudelaste vanemate vajadused, toimetulek ja depressiivsed simp-
tomid. Tulemused on avaldatud Jyvaskyla Ulikooli kogumikus (14), TPU
kogumikus (15) ning uurimuse I8ppraportis (16). 1997. aastal vordles al-
lakirjutanu masendatuse erinevusi eesti keelt kdnelevate puudelaste ja
kontrollgrupi vanematel. limnes, et puudelaste vanemaid, eriti emasid,
iseloomustab oluliselt krgem masendatus. Koondnditajate keskmine
vaartus oli puuetega laste emadel 12.44, isadel vastavalt 6.78, kontroll-
grupi emadel 7.65 ja isadel vaid 5.59. Kruskal-Wallise testi pdhjal (vt ta-
bel 3) vdib vdita, et puudelaste vanematel esineb marksa rohkem kur-
bust (pc.001), pessimismi (pc.001), rahulolematust (pc.001), ebadnnestu-
mise (pc.001) ja karistatuse tunnet (pc.001), enese karistamise soovi, Si-
suliselt tdéhendab see enesetapu métteid (pc.001), sotsiaalset eemaldu-
mist (pc.01), nutuhoogusid (pc.001), enesepdlgust (pc.001), unehaireid
(pc.001), ebakindlustunnet (pc.001), vasimust (pc.001), kehalisi muutusi,
olulisim neist kaalust mahavétmine (pc.001), t66alased raskused (pc.01)
ja libiido kadumine v6i véhenemine (pc.01).

Varreldes naiste ja meeste masendatust, vdib vdita, et naised on mark-
sa suuremal maéaral masendatud kui mehed.

4. uurimus

1995.-1997. aastani viidi labi kusitlus vaimupuudega laste pohikoolis kéi-
vate 0dede ja vendadega ning kontrollgrupina nende klassikaaslastega,
selgitamaks ja vordlemaks sotsiaalseid suhteid kodus ja koolis. Kasutati
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Tabel 3
ERINEVUSED VAIMUPUUETEGA JA KONTROLLGRUPI LASTE VANEMATE
MASENDUSES (analtisituna Kruskal-Wallise testi abil).

kontroll- puudelaste X2 p-vaartus

grupi vanemad

vanemad
Kurbus 147.95 205.39 36.736 c.001
Pessimism 156.93 199.32 25.324 c.001
Ebadnnestumise tunne 155.89 198.53 19.254 c.001
Rahuldustunde puudumine 154.32 199.73 20.157 c.001
Karistatuse tunne 155.48 189.60 13.165 c.001
Enesepdlgus 164.94 192.40 12.505 c.001
Enese karistamise soov 160.90 185.42 10.320 c.001
Nutuhood, karjumine 159.74 187.20 13.131 c.001
Sotsiaalne eemaldumine 163.43 185.94 6.108 c.01
Arrituvus 159.44 189.77 12.375 c.001
Kehalised muutused 164.68 189.99 12.487 c.001
Libiido kadumine 163.95 191.37 8.755 c.01
Tooalased raskused 166.99 190.83 9.242 c.01
Unehaired 162.50 194.26 11.795 c.001
Vasimus 153.44 200.41 23.965 c.001

Rootsi uurija E. Andersson! koostatud kisimustikku. Kdsitleti 92 vai-
mupuudega lapse 6de ja venda ning 210 Gpilasest moodustatud kontroll-
gruppi. Ksitletud laste vanus oli 12-16 aastat. Tulemusi t66deldi SPSS
programmi abil.

Varreldes puudelaste ddede ja vendade ning kontrollgrupi sotsiaalseid
suhteid kodus ja koolis, leidsime jargmisi erinevusi. Puuetega laste Ged
ja vennad tegelevad véahem spordiga (p<.05), samas aga véidavad end
rohkem lugevat kui teised nende eakaaslased (p<.05). Samuti ajavad
puudelaste 6ed-vennad oma perega rohkem juttu (p<.05), on koduse koo-
litoo tegemise kisimustes rohkem vanematega samadel seisukohtadel
(pc.Ol) ja toimivad sagedamini nii, nagu vanemad soovivad (p<.05). See-
ga on nad kuulekamad. Koolis tunnevad puudelaste 6ed-vennad end mark-
sa habelikumate ja ebakindlamatena kui teised nende klassikaaslased
(p<.001), neil on raskem tunde jélgida (pc.Ol), nad kardavad, et kontroll-
toodel ja eksamitel 1aheb halvasti(pc.OOl) ning pelgavad rohkem klassi
ees vastata (pc.05).

On loomulik, et puudelaste ded-vennad teavad rohkem puudelaste
probleemidest ja vadidavad, et neile on ka koolis sellest raagitud. Selles
kiisimuses on erinevus kaaslastest, kes vaidavad vastupidist, suur (pc.001).
Kallaltki mdtlemapanev on fakt, et puudelaste ded-vennad (ligi 40%)
vaidavad, et nad teavad kull monda puudega inimest, kuid see on keegi
naaber voi vddras. Asi on nimelt selles, et kisitleja ei avalikustanud as-
jaolu, et ta teab puudega 0e vdi venna olemasolust. On ilmselge, et lap-
sed pluavad seda fakti varjata.

5. uurimus

1995.-1997 aastani testiti 7—10-aastaseid koolidpilasi. Kasutati Norra
psuhholoogi Kvebaeki pere skulptuuri tehnikat (Kvebsek Family Sculptu-
re Technique, 1973, 1992). Kvebaeki metoodika on Usna vana, kuid alles
1990. aastatel saanud maailmas tuntuks, seda kasutatakse nii empiiri-
listes uurimustes kui ka teraapias.

Test kujutab endast méngu nukkudega, mis stimboliseerivad perekon-
naliikmeid ja nende peresuhteid. Nukud asetatakse ruutmeetri suurusele
“kabelauale”, millel on 10 ruutu horisontaalselt ja 10 vertikaalselt. Nuk-
kude vahelised kaugused mdddetakse Pythagorase teoreemi abil. Testiti
47 puudelapse 6de-vendaja 45 eakaaslast, kes moodustasid kontrollgrupi.
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peresuhetes!
on sarnane.

Igat last testiti 2 korda: esimesel korral uuriti reaalseid ja teisel korral
ideaalseid ehk soovitavaid suhteid perekonnas. Kahe grupi tulemusi vor-
reldi ning toddeldi SPSS programmi abil.

Uurimuses selgitasime Kvebaeki pereskulptuuri tehnika abil vélja 47
vaimupuudega lapse de-venna ja 43 kontrollgruppi kuuluva lapse reaal-
set ja ideaalset ettekujutust peresuhetest. Selgus, et olulised erinevused
kahe grupi liikmete vahelistes distantsides nii reaalses kui ka ideaalses
plaanis puuduvad. Seega v6ib vdita, et nii vaimupuudega laste Ged-ven-
nad kui ka nende klassikaaslased, kelle peres puudelapsi ei ole, tajuvad
peresuhteid sarnaselt. Huvitav on fakt, et soolised erinevused on marga-
tavad. Poistel on nii emade kui ka isadega, samuti keskmiselt kogu pere-
ga kaugemad suhted kui tidrukutel. Erandiks on vaid distants vaimu-
puudega e vdi vennaga. Siin poiste ja tidrukute vahel oluline erinevus
puudub. Absoluutarvude jargi vdib koguni vaita, et poistel on peres kdige
lahedasem distants vaimupuudega de vdi vennaga. Tudrukutel on dis-
tants puudega Ge-venna suhtes kaugem kui teiste pereliikmetega.

Arutelu

Arutledes saadud tulemuste (le, tekib mdningaid kiisimusi. Esimeses
uurimuses labi viidud kolme testi pdhjal voib jareldada, et olulisi erine-
vusi vaimupuuetega ja kontrollgrupi lapsevanemate vahel oli suhteliselt
vahe. Kontrollgrupi vanematel on suurem saavutusvajadus ja nad Kirjel-
davad ennast suurema arvu ning rohkem positiivsete omadussdnadega.
Enamiku skaalade 16ikes erinevus siiski puudus. Neurootilisuses ja ekstra-
vertsuses, samuti enesehinnangus olid grupid samased.

Varreldes Eesti ja Rootsi lapsevanematega labi viidud testide tulemusi,
vdis leida kultuurierinevusi (11). Adjektiivide testi tulemusi vorreldes lei-
ti erinevused 11 skaala ulatuses, samuti olid rootslased oluliselt ekstra-
vertsemad, eestlased aga neurootilisemad ning rootslaste enesehinnang on
olulisel mé&aral kdrgem nii reaal-, ideaal- kui ka peegelmina analtiisides.

Teise uurimuse tulemused on mdneti vasturddkivad esimese omadega.
Eysencki testi kasutades leidsime, et ekstravertsuses ega neurootilisuses
vaimupuuetega laste ja kontrollgrupi laste vanemate vahel erinevust ei
ole. NEO-PI testi tulemusi Eesti normidega vorreldes leiti olulised erine-
vused. Seega voib jareldada, et puudelaste vanemad, eriti emad, on oluli-
selt neurootilisemad, neid iseloomustab oluliselt vaiksem ekstravertsus
ja avatus. Teise uurimuse tulemused on usaldusvaarsemad, kuna Kkatse-
isikute arv oli suurem. Teiseks on viimati tehtud uurimus usaldusvaar-
sem, kuna vorreldi Eesti normidega. Esimese uurimuse puhul normid puu-
dusid, vorreldi vaid kahe grupi keskmisi tulemusi. Igal juhul on autori arvates
vajalik kordusuurimus, et olla veendunud saadud tulemuste tGesuses.

Kolmanda uurimuse tulemused vaidavad, et puuetega laste vanemad,
eriti emad, on rohkem masendunud. Sama tulemuseni on joudnud ka
teised autorid (7). Rootsi uurija Andersson (1) aga leidis, et oluline erine-
vus masenduses puuetega laste ja kontrollgrupi vanemate vahel puudub.
Siinjuures voib vélja pakkuda mitu seletust. Esiteks vdib olla tegemist
kultuurierinevustega. Rootsis ja Eestis on siiski puuetega laste ja nende
perede eluolu vaga erinevalt korraldatud, mis vdib olla Uheks p8hjuseks.
Samuti vBib vastandlikke tulemusi seletada metoodikate erinevusega.
Andersson ei kasutanud Becki kusimustikku.

Neljanda uurimuse p&hjal v@ib jareldada, et vaimupuuetega laste fed-
vennad tunnevad end turvalisemalt oma perega koos olles, kuid koolis-
kdimine ja sellega seonduv valmistab neile kullalt palju muret ja pin-
geid. Samuti vdib vaita, et nad pltavad puudega Ge-venna olemasolu
varjata. Kindlasti oleks vaja téiendavalt uurida, kas nad tunnevad roh-
kem masendust kui nende eakaaslased. Mdningad seni saadud tulemu-
sed lubavad seda oletada.

Viienda uurimuse tulemused lubavad jareldada, et vaimupuudega ja
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kontrollgrupi laste peredes on suhted pereliikmete vahel samased. Poistel
on vanematega kaugemad, tidrukutel aga lahedasemad suhted. Md&tlema-
panev on fakt, et poistel on puudega de-vennaga isegi lahedasem distants
kui vanematega, tidrukutel aga vastupidi. Siin v0ib teha oletuse, et va-
nemad kasutavad suhteliselt palju tidmkute abi puudega lapse hoolda-
misel, mis tekitab pingeid suhetes. Seda leidis Rootsi uurija M. Lawenius
oma uuringus (10). Edaspidistes uurimustes tuleks seda fakti kontrollida.

Soovitus Gpetajale

Mida soovitada Opetajale? limselt tuleb olla puudelapse vanematega (ka
0dede-vendadega) kannatlikuni, sest nad pole nad nii avatud ja suhtle-
misaltid kui teised lapsevanemad. Tuleb arvestada, et nad vdivad olla
neurootilisemad ja tavalisest suuremal méaral masendunud. Kahtlema-
ta ei kai see kOigi puudelaste vanemate kohta. Péris kindlasti vajavad
nad edukamaks toimetulekuks mdistvat, arukat, s6bralikku abi, tarka
nduannet aga seda tuleb osata pakkuda.

Olles isiklikult suhelnud paris suure hulga puudelaste ja nende pere-
dega, tean, kui kergesti v8ib teha vea. Seetbttu soovitan dpetajal talitada
tasaja targu. Sel juhul saab ta olla perele oluliseks tugiisikuks.

Héadasti oleks vaja keskust, kus to6tavad psiihholoogid, sotsiaaltdota-
jad, pedagoogid ning arstid, abistamaks peredel lahendada lugematut ar-
vu probleeme ja toetamaks igapéevaelu kisimuste lahendamisel. Senised
uurimused nditavad, et materiaalsest toetusest marksa rohkem vajavad
pered kompetentset ndu ja abi spetsialistidelt, eriti just pedagoogidelt, sot-
siaalttotajatelt ja pstihholoogidelt. Arstiabiga ollakse suhteliselt rahul.
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Andeka lapse kooliprobleeme

TUULA HYYRO, Tampere Ulikooli Pedagoogilise Instituudi kasvatusteaduste lektor

“Paljud andekad inimesed on kooli suhtes olnud ksk®&iksed v6i on kooli
pidanud lausa vastumeelseks,” tddevad teadlased. Naiteks professor Ka-
ri Uusikyld on sellest kirjutanud raamatus “Andekate kasvatus (b).
Uusikyld on uurinud andekust Soomes ja Ameerika Uhendriikides uje
kiimne aasta. Hameenlinna Pedagoogilisest Instituudist, kus Uusi y &
on to6tanud 1990. aastatel, on kujunenud andekuse ja andekate laste
uurimisele spetsialiseerunud asutus, kus andekate laste 6petamise prob-
lemaatikaga tegelevad sitivenenult nii dppejoud kui ka Gppijaskond.

Mille jérgi tuntakse andekat opilast?

Andekuse mdiste on veniv ja suhteline. Ainult Uksikud vBimekamatest
lastest tehakse kindlaks ja vaid identifitseeritud lapsed saavad koolitu-
se, mis vastab nende vOimetele. Tuntumad andekuse kriteeriumid on
Gardner! seitse intelligentsuse faktorit: lingvistiline, loogilis-matemaati-
line, spetsiaalne, kehalis-kinesteetiline, muusikaline, isikuline (v6ime
madista iseennast) ja isikutevaheline (v8ime mdista teisi). Uusikyla jargi
(9) ik 66-67) on Gardneri andekuspaljususe teooriale olemuslik, et ande-
~ust tuleb maista selle mitmesugususes, Gardnerigi loend ei hdlma kaiki
andekuse liike. Gardneri lahenemisviisi vaartuseks peab Uusikyla seda,
et andekuse mdiste esituses on Uletatud piirid, mis on kujunenud tradit-
siooniliste intelligentsuskoefitsiendi uurimustega.

Teadlased on kindlaks teinud lapse kasvamise ja arenguaja viis valti-
matut eeldust, et lapsest kujuneks tdeliselt andekas inimene. Need on
korge intelligentsus, eriline vBimekus mingis valdkonnas, teatud kombi-
natsioon mitmesugustest omadustest (nagu temperament, motivatsioon
jmt), enese proovilepanekut pakkuv keskkond ja hea 6nn teatud kriitilis-
tel eluperioodidel. Andekust voib olla kiimneid, isegi sadu eri liike. Ande-
kus on alati seotud ajalooliste ja thiskondlike faktoritega (6).

Sagedasti moeldakse, et andekal lapsel ei ole probleeme. See on kill
eksikujutlus. Andekate laste tundeelu on sageli 6rn ja nad véivad kanna-
tada oma erilisuse ja Umbritsevate mdistmatuse parast. Uldiselt on an-
dekad lapsed sarnased keskmisel tasemel tudrukute ja poistega. Tihti on
neil kall parem tervis, kiirem arenguritm; tunnetelt on nad peaasjali-
kult tasakaalukad ja sotsiaalselt vdimekuselt iile keskmise. Uldandeka-
te laste hulgas on véike kasv, ndrkus ja pornitsemine erandlikud, nad on
kehaliselt tugevad ja haigustele vahem vastuvdtlikud kui tidrukud-poi-
sid keskmiselt. Nad v@ivad olla s6bralikud ja avameelsed, aga ka arad ja
umbusklikud.

Moned andekad lapsed ei soovi olla esiplaanil, vaid tdmbuvad Uksin-
dusse. Opetaja v8ib nii unustada need lapsed, kes v@istelda ei soovi, vaid
loevad ja arutlevad loovalt omapéi. Seesuguseid andekaid lapsi vdidakse
kergesti pidada emotsionaalselt ebakiipseteks ja sotsiaalselt kohanema-
tuteks. Nii see siiski pole. Laps vajab Uksiolekut keskendumiseks, loo-
vaks tegevuseks ja haaravateks tilesanneteks.

Andekad lapsed on sagedasti uudishimulikud. Nad vdivad esitada pal-
ju kisimusi, koguda mitmesuguseid asju ja neil vib olla palju harrastu-
si. Nad vajavad kannatlikku, keskendunud t6dtamist ja pikemaid Oppe-
perioode. Lihikesed, Kkillustatud dppetunnid roiutavad neid. Nad arene-
vad kiiresti oma eriandekuse valdkondades, aga ei viitsi pingutada sel-
gust looma teemaderingis, mida dpetaja tahtsaks peab. Opetaja peaks
neil juhtudel pdhjalikult selgitama oma eesmarke ja last mdistvalt jul-
gustama.
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Andekust on seega mitmesugust. Tavaparase muudi jargi peetakse
andekaid lapsi veidrikeks. P8hiolemuselt ei erine aga andekad lapsed
teistest lastest muus kui andekuses.

Andekate laste probleeme

Monede teadlaste andmetel suhtuvad kasvatajad eriti andekatesse sa-
muti nagu puuetega lastesse. Lapsele on tahtis, et nii vanemad kui ka
teised taiskasvanud naitaksid tema suhtes ules huvi ja hoolivust tht-
moodi, olgu ta siis terve, hélvik voi tliandekas. Andekas laps vdib oma
Opetajatele ja vanematele muutuda péris tilikaks. Kasvatajale v8ib tun-
duda, et laps imeb ta tiihjaks, et tal pole lapse jaoks piisavalt kannatlik-
kust ega keskendumisvdimet. Andeka lapse eriliselt kiire véime omanda-
da asju, hinnata olukordi vdib talle endalegi koormavaks kujuneda. See
vBib tuua talle Gihevdrra rédmu ja kurbust.

Andekaid lapsi sutdistatakse tihti lobisemises ja laiskuses. Enese-
kaitseks voivad nad leiutada erilisi pettusi, mis vdivad kujuneda pusiva-
teks ja ebamoraalseteks. Andekatele tldiselt rutiinne t66 ei sobi. Koolis
vOib neile tunduda, et pool ajast kulub asjatult, aga reeglite ja distsiplii-
ni téhendusest saab andekas siiski aru.

Kdikidel lastel, nii ndrkadel, keskmistel kui ka andekatel, on problee-
me, kui nende oskused arenevad ebavordselt. Andekaid lapsi mdjutab
see aarmiselt tugevasti. Uldiselt tusetub probleem siis, kui vaimsed voi-
med arenevad kiiremini kui emotsionaalsed ja praktilised oskused. An-
dekas laps v6ib niisugustel puhkudel kdituda titana, nditeks magama-
mineku ajal. Arad lapsed vdivad olla véimetud suuliselt vastama. V60-
rastest kultuuridest lastel on keeleprobleemid. Fuisilised puuded tokes-
tavad andekuse esilepdasu. Ka disleksia (kiljutama ja lugema 6ppimise
raskused) on andekaile frustreeriv takistus.

Andekal lapsel on raske leida eakaaslaste hulgas vordvéérseid partne-
reid ja seepérast mangivad paljud meelsamini Uksi v8i kujuteldavate
mangukaaslastega. Andekatega voib olla raskusi klassijuhatajal, paljud
Opilasliidrid on végivaldsed ja “geeniustele” kadedad. Seepérast varjavad
andekad sagedasti oma “geniaalsust”. Andekate laste puhul ongi kdige
halvem, et neil puudub omataoliste seltskond. S6pruskonnad toetavad
muganemist ja sdbralikkust, need omadused aga andekatel sagedasti
puuduvad Andekad on seevastu Grnatundelised, vastutustundlikud ning
kiired probleeme lahendama ja seetdttu sagedasti kannatamatud.

Tudrukute andekuse teema on esile tdusnud alles viimastel aasta-
kimnetel. Andekat tudrukut, kes kdisib ja vaidleb, peetakse koolis veel
tdnapéevalgi johkraks ja ebaviisakaks. Seepérast kardavad tidrukud
koolis olla edukad, sest nad pelgavad kaaslaste pdlgust ja poiste tbrju-
mist. Just 12—13-aastaste andekate ttidrukute hulgas on alla vGimete 6p-
pijaid: nad ei ole koolis nii edukad, kui vBimed lubaksid. Andekad poisid
vBivad olla aladppijad juba kooli algusest peale.

Andekate laste eriBpetus

Andeka lapse arengu seisukohalt on parim probleemide ennetamine. Mi-
da enam 0&petajad ja kasvatajad mdistavad andekust ja andekate prob-
leeme, seda kergem on neil véltida kasvatusvigu. Kui lapsel on problee-
me, tuleb nendega tegelema hakata aegsasti. Muidu vdib juhtuda, et
laps masendub ja &armuslikel juhtudel jouab enesetapuni. Iga laps peab
saama tunda, et teda armastatakse tema enda, mitte ta imelapse saavu-
tuste parast. Turvalisuse ja armastuse vajadused peavad olema rahulda-
tud, alles seejarel suudab laps arendada oma andeid.

Koolis on andekate laste dpetamisel kiisimus selles, et &petus diferent-
seeritaks ka andekate v8imeid ja vajadusi arvestavalt. K&igis nendes
maades, kus andekate laste eridpetus on aktuaalne (sh ka PGhjamaades),

HARIDUS 1997 —6

Andekas laps
voib olla tulikas.

Andekal lapsel
on raske leida
vordvaarseid
partnereid.

Tuleb valtida
kasvatusvigu.

31



32

Andekad
vajavad
eridpetust,

on réégitud elitaarsusest, mis tdhendab, et eribpetusega luuakse andeka-
tele pdhjendamatuid eeliseid. Sportlastele ja kunstiandekatele pakutakse
stivadpetust ja seda peetakse moraalselt digustatuks, aga matemaatikas
ja muude teaduste valdkonnas pole andekatele eridpetust pakutud.

Andekatele saab eri6petust pakkuda ka kooliklassis. Lapsed rihmita-
takse ja nad saavad erinevaid Ulesandeid ja mateijale. Seda vGidakse
nimetada rikastamiseks. Teine moodus on luua stivaklasse, kolmas moo-
dus - koondada andekad stivakoolidesse.

Andekate laste riihmadesse jagamist teatud ajaks on katsetatud Ha-
meenlinna harjutuskoolis ja saadud haid tulemusi (4). Rihmitamise
peamine mdte on selles, et andekad 6pilased saavad naiteks 1 vdi 2 tundi
paevas Oppida eraldi rihmana — teatud koolitundide ajal vdi véljaspool
koolitundide aega ringis. Rihmal on eraldi ruum, kus on néiteks arvu-
teid, kirjandust ja uurimisvahendeid ning eridpetaja. Hameenlinnas ju-
hendab eriGpetaja lugemis- ja kiijutamisraskustega lapsi. Niud on lei-
tud juhendajateks andekate laste dpetusele spetsialiseerunud petajaid:
Hameenlinnas on juba kahel aastal saadud Soome ja Ameerika Gppejou-
dude juhendamisel spetsialiseeruda andekuse probleemidele.

Lihiaegsetes rihmades teevad andekad lapsed uurimuslikke projekti-
toid enda valitud teemadel. Katsetamist suunanud ja jéalginud lektor
Lehtonen (3) on t6denud, et andekad lapsed vajavad haaravamaid (iles-
andeid, kui koolis tldjuhtudel pakutakse. Lapsed on thel meelel, et on
vésitav kaia koolis, kus on pidevalt liiga kerge toime tulla.

Freeman (1) soovitab andekate laste Gpetamisel kasutada paindlikke
Opetusmooduseid. Ta peab andekate jaoks sobivaimaks jalgpallimees-
konna sarnast klassi, kus andekad oma vaimseid vdimeid treenivad
spetsialistide juhendamisel. Freeman soovitab andekatele ka maakoha-
le tuupilise liitklassi samast tookeskkonda. Sel juhul on vdistlus véik-
sem ja lapsed saavad to6tada omas rutmis. Laps on ikka laps, on ta siis
andekas vdi pole. Ta peab saama olla laps, méngida ja 166gastuda.

Uusikyla (6) peab andekate kasvatamises tahtsaimaks, et tdiskasvanu
oleks lapsele eeskuju, armastaks last, seaks talle sobivad piirid ega su-
ruks maha lapse iseseisvust ning loovat katsetamishimu. Laps vajab in-
nustamist, kiitmistja tdnu, mitte halvustamist ega alahindamist.
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PSUHHOLOOGIAVEERUD

Millest on tingitud halbiv kaitumine?

KRISTA KUNNAPUU, TPU magistrant

esti on viimaste aastate jooksul teinud labi peadpddritavaid

" muutusi. Paraku kaasneb kiiretele muutustele thiskonnas

I 1 x ebastabiilsus, mis enamasti toob kaasa ka suurenenud kurite-

M tm gevuse riigis. POhjusi selleks on mitmeid: regulatsiooni- ja
kontrollsiisteemide ndrgenemine, anarhia &ri- ja majandussuhetes, pal-
jud inimesed ei suuda kohaneda uute tingimustega. Selleks, et tulla toi-

Inimesele on

me Kiiresti muutuvas whiskonnas, peab inimene oskama iseseisvalt ot- vajalik sotsiaalne
kompetentsus.

sustada, vastutada, suhelda teiste inimestega. Teisisdonu: inimesele on
vajalik sotsiaalne kompetentsus, sotsiaalsete oskuste valdamine. Sot-
siaalsete teadmiste puudujédk seab inimese plUsimajddmise Uhiskonnas
kahtluse alla. Cantori ja Kihlstromi andmetel kannatavad inimesed, kes
ei tea, kuidas teistele 1&heneda, sageli kohanemispuudulikkuse ja emot-
sionaalsete probleemide péarast. Tegelikult maksab thiskond ranka hin-
da nende eest, kellel on sotsiaalsete oskuste puudujééke. Inimestel, kes
ei tea, kuidas end teistele esitleda, on sageli probleeme totkoha séilita-
mise ja uue hankimisega. Lastel, kellel on raskusi suhtlemisel, on vaga
suur risk sattuda kuritegelikule teele (4, Ik 143).

Kompetentsus on oluliselt seotud arengukeskkonnaga.Oma elu jook-
sul viibib inimene paljudes erinevates keskkondades, mis kdik mojuta-
vad tema arengut. Suhteliselt plsiva méjuga on kodu. Arvatakse, et teis-
te keskkondade (kool, lasteasutus, téokollektiiv) mdju avaldub ainult
teatud etappidel (17, Ik 6). Arvestades aga seda, kuivdrd suure osa oma
elust viibib inimene koolis - ja seda eriti vastuvotlikus eas, voib olla kin-
del, et ka koolil on inimese arengule véga suur mdju. M. Baethge réhu-
tab kooli tdhtsust noore inimese elus Uhe olulisema kohana, kus ta saab
Oppida ja harjutada suhtlemist eakaaslastega tunduvalt rohkem kui hil-
jem toopaigas. Seega on just kool kohaks, kus noor inimene saab suuren-
dada oma sotsiaalset tundlikkust ja suhtlemisoskust. Samas leiab Baeth-
ge, et on suur viga, kui koolid on pelgalt "t66laboratooriumid”. Kooli
pohifunktsiooni tuleks muuta sotsialiseerivamaks (1, 1k 35).

Eestis on kasvanud Opilaste arv, kellele koolisk&dimine on vastumeel-
ne. Samuti on juurde tulnud neid &pilasi, kes tahaksid kooli katkestada.
Paraku on just koolist kdrvalejadanud lapsed hilisemas eas seadusega pa-
huksis (18, Ik 13), mistdttu voib oletada, et mdne aja parast tduseb Ees-
tis noorte kuritegevus veelgi, kui dpingute katkestajate hulk tegelikku-
ses tdesti suurenebki. Praegu on 19-21% kdoikidest kriminaalkuritegu-
dest alaealiste sooritatud (13, Ik 86). Iga kaheksas noorukite kuritegu on
seotud végivallaga ning kujutab endast ohtu inimese elule ja tervisele.
Ligi pooled kriminaalvastutusele vdetud alaealistest ei 6pi ega toota (18,
Ik 13). Ameerika Uhendriikides tehtud uurimused naitavad, et koolist
véljalangenud poistel esineb palju sagedamini antisotsiaalset kaitumist
kui neil, kes dpinguid jatkavad. Seega on koolidel vdimalus kaasa aidata
agressiivsuse ja végivalla vahenemisele ning takistada noori kuritegeli-
kule teele sattumast, kui nad ei heida probleemseid noori liiga kergesti
ukse taha (12, Ik 65).

See nduaks koolidelt esmajoones riskirihma kuulujate valjaselgita-
mist, mis vaiksemates koolides ja klassikollektiivides, kus Gpetajal jaéb
rohkem aega iga Opilasega eraldi suhtlemiseks, on kindlasti lihtsam.
Seejarel tuleks kindlaks teha iga Uksiku lapse probleemid ning leida nei-
le vbimalikud lahendusvariandid. Ideaalne oleks, kui seda tood teeksid
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koos dpetajad ja lapsevanemad, kuid sageli on probleemsed lapsed périt
probleemsetest peredest, kus laste saavutuste ja k&ekaigu vastu erilist
huvi ei tunta. Sellisel juhul on dpetajate koosttd edukam piirkondliku sot-
siaaltdotaja ning noorsoopolitseinikega.

Tuginedes erinevatele kirjalikele allikatele, vaatleme, millisel mé&aral
puudulik sotsiaalne kompetentsus voib viidata lapse vdi nooruki hilise-
male Uhiskonnavastasele kditumisele.

Sotsiaalne kompetentsus versus torjutus

Sotsiaalse kompetentsuse moodustavad oskused, millised inimene oman-
dab teiste inimestega labik&imisel. Nende oskuste hulka kuuluvad voi-
me suhelda ning olla teistega vastastikustes seostes kasulikul, abivalmil
ja toetaval viisil. Sotsiaalselt kompetentne inimene suudab mdista ja et-
te aimata, mida temalt oodatakse ja millisena tema kaitumine oleks teis-
te ootustega kooskdlas (12, 1k 65)

Howes on kirjeldanud sotsiaalset kompetentsust eakaaslaste suhtes
kui kaitumist, mis peegeldab edukat suhtlemist eakaaslastega. Sel juhul
on laps hinnatud kaaslane ja eakaaslastega lavides tundlik (9, 1k 353).

Soodne arengukeskkond on esmane paik, kus inimene saab Gppida ja
arendada oma sotsiaalset kompetentsust. Opitakse inimestelt, keda en-
da arvates peetakse kompetentseks ja kellelt saadakse ka hinnang (7, Ik
131; 14, 1k 132).

Kompetentsuse arenguks on oluline, et noorel oleks motivatsioon ene-
seregulatsiooniks. Koolis on noorele oluline hea labisaamine kaaslaste ja
Opetajatega. Suhetes kaaslastega ei ole niivord oluline kdituda kaaslaste
ootustele vastavalt ja sellega nende poolehoidva suhtumise &rateenimi-
ne, kuivord eakaaslastega suhtlemine Ghistegevuses, torjutuse valti-
mine ja kaaslaste enesega kaasatdmbamine (11, Ik 35). Asher, Hymer ja
Sarason on vélja selgitanud, et sotsiaalne tdrjumine ja isolatsioon suu-
rendavad inimese haavatavust angistuse ja depressioonini. Antisotsiaal-
ne k&itumine lapsepdlves on tks voimsamaid hilisemate kohanemisras-
kuste ennustajaid. Lapsed, kellel on raskusi teiste inimestega suhtlemi-
sel, moodustavad suurema osa koolist véljalangejatest, neid voib hiljem
leida noorte seaduserikkujate hulgast ja neil on sagedamini psudhilisi
haigusi (4, 1k 143; 10, Ik 196).

Puudulikud suhted eakaaslastega vdivad kaasa tuua hilisemad koha-
nemisraskused nooruki- ja taiskasvanueas. Need lapsed, kes on olnud
eakaaslaste poolt aktiivselt tdrjutud vdi vihatud, on tulevikus sagedami-
ni kohanemisraskustega. Eakaaslaste torjutud lapsed on kdrge riskite-
guriga kontingent, sbltumata sellest, kas neil hetkel psiihhopatoloogiat
vOi kohanemishdireid on. Raskused luua emotsionaalselt rahuldavaid
suhteid eakaaslastega ei peegelda ainult puudulikku kohanemisvdimet
lapsepdlves, vaid on ka oluliseks hilisema psuhhopatoloogia ennustajaks.
Ei ole leitud ammendavat seletust sellele, miks torjutus eakaaslaste
poolt viitab hilisematele kohanemisraskustele, kuid on avastatud olulisi
seoseid lapse kaitumisviiside ja eakaaslaste poolt torjutuse vahel (4, Ik
143; 18, Ik 460). Seega voib oletada, et sotsiaalselt mittekohanenud laps
satub eakaaslaste poolt t6rjutute hulka, selline staatus suurendab veelgi
tema sotsiaalset ebakompetentsust, mistttu kaaslased torjuvad teda
veelgi enam ning I6pptulemuseks on kohanematus téiskasvanute whis-
konnas, millele vdib jargneda thiskonna normidele mittevastav kaitumi-
ne. Opetajale on heaks indikaatoriks dpilase eakaaslased, naitamaks
kétte neid lapsi, kes vajaksid enam tdhelepanu ja toetust.

Uks oluline pdhjus laste tdrjutusele on ebaterve kodune 6hkkond, kus
lapsevanemate ebaadekvaatne ja agressiivne kaitumine kanduvad tile
lastele. Kui laps satub konflikti eakaaslastega, kasutab ta kodus Gpitud
kaitumisviise, nditeks agressiivsust, ja see viib omakorda t6rjutusele.
Kokkuvotvalt voib Oelda, et tdrjutud lastel on raskusi teistega suhtlemi-
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selja see eristab neid eakaaslastest. Raskused véljenduvad I6bustava ja
agressiivse kaitumise kombinatsioonis vahese koost60 ja Uhiskondlikke
norme mittearvestava kaitumisega. Suhtlemisprobleemid toovad varases
murdeeas kaasa raskusi sdprade leidmisel, vanemas murdeeas pdhjusta-
vad need probleeme kaaslastega lavimisel ning tdiskasvanuna konflikte
abikaasa ning lastega (18, Ik 480-481), kust edasi vdib olla vaid samm
perevagivalla ning isikuvastase kuriteoni.

Vadimalused 6nnestumist kogeda

Kutteri uurimusest selgub, et lapse v6imed ja véimalused kogeda dnnes-
tumisi, ka edukust koolis, vahendavad nende hulka, kes satuvad kurite-
gelikule teele. Koolikeskkond ja halb sdprade ring vBivad mdjuda prob-
leeme kuhjavalt lapsele ja noorele, kellel on kalduvus kaitumishéiretele
(15, 1k 30). On teada, et dpetajalt ootavad Gpilased neid toetavat suhtu-
mist ja tunnustust (11, Ik 35). Opetajal on seega v8imalus mdjutada last
positiivse tagasiside abil, eriti eas, kus lapse jaoks on tdiskasvanu auto-
riteet eakaaslaste omast tdhtsam.

Kaaslastel ja nende hinnangul on koolieas eriti suur mdju. Uks Amee-
rika vangla koolitustilem raakis, kuidas vesteldes noorte kurjategijatega
selgus, et neil on olnud lapsepdlves véaga madal enesehinnang ja selle
tBstmiseks vajasid nad Umbritsevate tdhelepanu. Kui ei saadud seda po-
sitiivse kaitumise eest, oli nende valikuks negatiivne kaitumine, mille
abil said nad negatiivse kuulsuse. Sellised noored on riilhma nimel, kuhu
nad kuuluvad, ndus isegi tapma (5, Ik 123).

Paljud psuunhilist abi andvate elukutsete esindajad on marganud, et
sotsiaalselt vahekohanenud lapsed kannatavad sageli ka madala moti-
vatsiooni, emotsionaalsete vdi pereprobleemide all. Samuti vbivad seda
tutpi probleemid olla sotsiaalsete puudujadkide aluseks, mis nditab, et
paljude laste kohanemisprobleemid peegeldavad tegelikult nende véhe-
seid vdimalusi dppida Uhiskonna poolt aktsepteeritavaid kaitumisviise.
Bye ja Jussim vdidavad, et emotsionaalsed probleemid loovad soodsa
pinnase puudulikule kohanemisvdimele ja sellele jargneb véltimine ja
tdijumine. Samuti ei eita nad véimalust, et puudulik kohanemisvdime
on tingitud nii sotsiaalsest vohiklikkusest kui ka stigavatest emotsio-
naalsetest probleemidest, mis on kaks téiesti erinevat péhjust ja vajavad
erinevaid lahenemisi (4, Ik 143). Seega ei saa Opilast alati stiUdistada
laiskuses, kui ta ei taha 6ppida, kui tal puudub dpimotivatsioon. Asjasse
suivides voib avalduda hoopiski tésisem probleem, mille lahendamiseks
Opilane vajab Gpetaja moistvat ja asjatundlikku toetust.

Kuritegelike alaealiste hulgas on palju koolist kdrvalejaanuid. Koolist
vélja langeb dpilane kehvade Gpitulemuste ning mitterahuldava kaitu-
mise tdttu, mille Giks pdhjusi on see, et puudulike sotsiaalsete oskustega
Opilane ei saa teistelt sellisel hulgal tdhelepanu, kui ta sooviks. Sellele
jargneb negatiivne kaitumine, et olla tdhele pandud kui “halb laps’. Opi-
lane v@ib liituda méne kuritegeliku noortejéuguga, Oppetdo jaab taiesti
unarusse, sest dppimine ei oie tema uute sdprade hulgas populaarne,
koolis kogeb selline dpilane tbrjutust ja ebapopulaarsust. Konfliktid su-
venevad, kuni kool jaébki pooleli.

Last saab
toetada dpetaja.

Emotsionaalsed
probleemid
tingivad
puuduliku
kohanemis-
vdime.

G.  Blinn margib, et kdrge retsidiivsuse riskiga kurjategijatel jadb saMoorena

geli puudu kognitiivsetest, kaiturnuslikest ja sotsiaalsetest oskustest, et
olla thiskonnas edukas (3, 1k 146), Asjade kaik on pohimdtteliselt sama,
mis noorukite puhul: kui ei saavutata eelnimetatud vajakajddmiste tottu
soovitavat positsiooni, pulitakse endale lugupidamist vdita Ghiskonnas
mitteaktsepteeritud votetega. Seega - kord noorena omandatud kaitu-
misviisid jaddvad pusima labi elu. Kui ei leita lahendust lapse ja nooruki
sotsiaalse kompetentsuse parandamiseks, on tarbetu loota, et elu hilise-
mas eas kdik paika paneb.
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Noorte
kaitumis-
raskused oiid
seotud

nende enese-

regulatsiooniga.

36

Reynolds ja Jones esitavad koolidele vigagi raske siitdistuse. Nad on
seisukohal, et kool on instants, mis tBijub halbiva kditumisega noore
korvale ja alles seejérel vdib juhtuda, et tbrjutu suundub kuritegelikule
teele (16, 1k 44).

Vastakaid seisukohti hédlbiva kditumise kompenseerimisest

Vastupidisele jareldusele on jdudnud 1965. aastal uurijad Meyer, Bor-
gatta ja Jones ning 1972. aastal Reckless ja Dinitz, kes rea eksperimen-
tide kaigus selgitasid koolide vdimalusi kuritegevuse ennetamisel. Eks-
perimendid viidi l&abi halbiva kaitumisega Opilastega, kellele pakuti
ndustamisalast abi ning Opetati uusi sotsiaalse kaitumise norme. Lapsed
ise olid rahul, et nendega tegeldi ja esitati huvitavaid programme. Eks-
perimendi tulemus oli kdigele vaatamata negatiivne ja néitas, et erine-
vad programmid, mis hadlbiva kditumisega noortega labi viidi, ei avalda-
nud noorte kuritegelikule kaitumisele mingisugust maju. Uhtlasi on see
mark, et kool ei suuda kuigivdrd korrigeerida noorte kuritegelikku kai-
tumist (8, 1k 70-71).

Freedmani uurimuste pdhjal ei ndi sotsiaalne inkompetentsus olevat
halbiva kaitumise pdhjustajaks. Howelsi hinnangul on seos sotsiaalsete
oskuste puudujéagi ja kriminaalse kaitumise vahel pigem juhuslik (2, 1k
207). Veneziano & Veneziano, kasutades samu moddtmisvahendeid kui
Freeman (API-test Adolescent Problems Inventory), leidsid, et nimetatud
test ei erista kurjategijaid kuritegude arvu ja liigi poolest, kuid eristab
halbiva kéditumisega inimesi seaduskuulekatest. Nende toost selgus, et
halbiva kéitumisega inimesed, nii mehed kui ka naised, ei olnud mitte
ainult madalamate intelligentsuse nditajatega, vaid neid iseloomustasid
ka distsipliiniprobleemid ja pereelu hdired. Samuti olid nad impulsiivse-
mad, agressiivsemad ja valise kontrollkeskmega (2, Ik 208). Collingwoodi
ja Gentheri uurimustest on selgunud, et kurjategijatel on vajakajaamisi
pohilistes suhtelmisoskustes, nagu naiteks partneri kuulamine ja temale
tdhelepanu osutamine. Teiste tdiskasvanutega vorreldes ei arene nad
vordselt edasi isegi mitte suhtlustreeningutes (2, Ik 208).

Noorte ja téiskasvanud kurjategijatega labiviidud eksperimentide tu-
lemuste pdhjal vdib oletada, et ajaks, kui kuritegelik kéitumine on juba
avaldunud, on ka véarad kaitumishoiakud véga tugevalt kinnistunud.

1993. a Tallinnas 143 keskkoolidpilasega 1&bi viidud uurimus naitas,
et noorte kditumisraskused olid seotud nende eneseregulatsiooniga. Ras-
kusi oli kohanemise, enese tasakaalus hoidmise, enesekindluse puudu-
mise, suhete reguleerimise, enesevéljendamisega jne. Nimetatud raskus-
te pdhjuseks vdis thelt poolt olla noorte puudulik kditumisoskuste oman-
damine ning teisalt sotsiaalsetes suhetes pidurdunud vdi vaarastunud
eneseregulatsiooni areng (19, 1k 35).

Spencer uuris 1981. aastal probleemsete koolipoiste sotsiaalse inter-
aktsiooni komponente ja tuli jareldusele, et vGrreldes oma (seadus)kuu-
lekate eakaaslastega kasutavad need poisid vahem silmsidet, pealiigutu-
si ja kdnet. Nad olid vdhemate sotsiaalsete oskustega ja &ngistuses, aga
mitte véhem s6bralikud teiste suhtes (2, 1k 208). Ka pikka aega vangla-
psuhholoogina to6tanud K. Eerikéinen véidab, et suutmatus valja kan-
natada enda ja teiste abitust kaasneb teatud isiksusliku arenguga. Ta-
valine isikuvastane kuritegu on tema kogemuse pdhjal tehtud olukorras,
millises kontroll kaitumise Ule on kaotatud: afektiseisundis, raevus, ma-
hajdetuna, petetuna, alandatuna (6, Ik 13—14). Seega puudub végivald-
setel kurjategijatel adekvaatse kditumise oskus sotsiaalsetes suhetes.

Kokkuvote

m Puudulik sotsiaalne kompetentsus lapse- ja noorukieas on oluline
indikaator, mis ennustab kohanemisrakusi ja hélbivat kditumist tais-
kasvanuna.
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m Eakaaslaste poolt tdrjutus viitab hilisematele kohanemisraskustele.

m Sotsiaalsete oskuste dpetamine nooruki- vi tiskasvanueas neile, kes
on uhiskonnas mitteaktsepteeritud k&itumismallid, ei ole andnud kuigi-
vord edukaid tulemusi.

Kuigi kool ei ole kdikvOimas, parandamaks laste ja noorukite puudu-
likku suhtlemiskompetentsust, on Gpetajatel siiski vdimalusi aidata neid
lapsi, kes ei tule toime oma eakaaslastega, kellel on kohanemisraskusi.
Kdige tdhtsam on, et lapsele osutataks téhelepanu, et ta saaks Gpetajalt
pisutki positiivset tagasisidet vanuses, kus dpetaja on veel tema jaoks
eakaaslastest olulisem. Tahelepanu alla tuleb v&tta need lapsed, kellest on
teada, et kodus ei ole suhted korras, et seal esineb véagivalda, kuna need
lapsed kuuluvad suurema téendosusega torjutute riskirihma. Need, keda
on tdrjutud koolieas, ei leia sageli oma kohta Uhiskonnas ka téiskasvanu-
na ja vbivad suurema tBendosusega poorduda kuritegelikule teele. Tun-
duvalt tulemusrikkam on aga valtida nooruki sattumist seaduserikkuja-
te jouku kui putda noort seaduserikkujat veenda seaduskuuleka kaitu-
mise paremuses ja vajalikkuses.
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OPETAJA JA TEMA TOO

JAKOB WESTHOLMI GUMNAASIUM

Meie kooli Uheksakiimmend Uheksa aastat

Uks kool on kaikide koolide seas,
mis lahti ei taha meid lasta.
Ta toeksvott liidab meid halvasja heas:
PER ASPERA AD ASTRA.
(Read kooli himnist.
Autorid vilistlased Jaan Kross ja Roman Toi.)

Ajad oo dlled, ajad oo menned.
(Eesti vanastna)

1898 - Wittenhofi uulitsas (Endla 29) alus-
tas Juhan Umblia juhatusel tegevust Tallinna
Vaikelastehoiu Seltsi kool vaesemate eesti
soost agulipoiste harimiseks.

1903 — tuli Gpetajaks noor aateline virulane
Jakob Westholm.

1905 - J.W. sai kooli juhatajaks ning seadis
eesmargiks kooli muutmise omasuguste seas
parimaks Tallinnas. “Ainult kdige parem on pii-
savalt hea minu poistele!”

12. veebruar 1907 - tahtis paev Eesti haridus-
loos. J.W. sai tsaarivdimudelt loa asutada J.W.
LLl jargu erakool. Poiste tung J.W. kooli oli suu-
rem, kui kasinad ruumid v8imaldasid vastu vétta.

1913 - valmis dle 30 000 kuldrubla maksma
lainud koolimaja Kordese (Kevade 4) uulitsas.

1915 - dpetuse tase oli tdusnud nii korgeks,
et kool dlendati progiimnaasiumist “J.W. Era-
meesgliimnaasiumiks”,

wvve

1917 - J.W. kehtestas kooli dppekeeleks
eesti keele.

1919 - Eesti Vabadussdjas vditles 60 westu
poissi, kellest s6jas langesid Richard Ende ja
Johannes Kokla.

1920 - Vabadusristi pélvisid Richard Ende
(postuumselt), Arnold Rebast, Rudolf Freuden-
stein VVaharo, Oskar Mand, Alfred Elbrecht-
Ehaste, Edgar Suursaare-Suursaar, August
Erikson.

1920 - kool muudeti v8imude survel “Jakob
Westholmi Poeglaste Erareaalgimnaasiu-
miks”. Vormimutsiks sai must tekkel violetse
randipaelaga.

1923 - téitus J.W. tahtmine: kool muudeti “Ja-
kob Westholmi Poeglaste digustega era humani-
taargimnaasiumiks”. Vormimitsiks vahti musta
randiga kirsipunane ja margiks kuldne tammetd-
ru, hiljem paigutati tammetdru kolmnurga sisse.

1927 - asutati W.G. vilistlaskogu.

1928 - valmis kooli kunagise dpetaja Kristjan
Raua ja endise dpilase Paul Luhtheina kavandi
pbhjal W.G. sini-kirsipunane kuldne lipp. De-
viisiks voeti “Per aspera ad astra" (Raskuste
kaudu téhtede poole). Kool kujunes Kiiresti sel-
leks, mida J.W. oli kogu aeg taotlenud - rahva
poolt austatud ja ihaldatud eliitkooliks.

Iga aasta veebruaris on Gpilastel traditsiooniks dnnitleda vilistlaskirjanikku Jaan
Krossi. Pildil olijad on paraku tdnaseks juba kaik vilistlased.
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10. martsil 1935
suri W.G. vaimsuse
kujundaja Jakob
Westholm. Ta vOis
oma elutddga rahul
olla: W.G. oligi jéud-
nud “...ad astra”.

1937 - ihnus raa-
mat “JAKOB WEST-

HOLM ja TEMA
KOooL”".
17. aug 1940 —

ndukogude okupat-
siooniv8imud IGpeta-
sid W.G. tegevuse J.
Varese allkirja kand-
va Vabariigi Presi-
dendi otsusega nr.
327. Algas eestluse
havitamine. Westu-
kad alates VII klas-
sist liideti Prantsuse
Litseumi eakaaslas-
tega Tallinna 7.
Keskkooliks. Noore-
matel poistel vdimal-
dati Gppida Tallinna
linna 8. Algkoolis, mis
paigutati W.G. asjavalminud, Baltikumi mood-
samasse, 459 000 krooni maksnud koolimaj-
ja Kevade 8. Algasid repressioonid isamaa-
listes koolides. W.G. VIb klassist areteeriti 16
poissi.

1. marts 1941 - poolitati hiiglaslik (1200 6pi-
last!) 8. Algkool. Stindis Tallinna 22. Algkool.

28. aug 1941 - viis Westu poissi, nende seas
vennad Fred ja Sven lIse ning Harri Parsman,
viisid rahva juubelduste saatel Pika Herman-
ni torni sini-must-valge lipu, mis sai seal lehvi-
da ainult Ghe paeva.

30. dets 1.941 - muudeti 7. Keskkool "J.
Westholmi nimeliseks Gumnaasiumiks” asuko-
haga Hariduse 3.

1942 - saksa okupatsioonivdimud paigutasid
W.G. uude majja sdjavaehaigla. Opilastel algas
lakkamatu kolimine Puhavaimu, Suur-Kloostri,
Tatari, Toomkooli, Vene jt tdnavatel asunud aju-
tistesse peatuspaikadesse. Aasta 16pul joudis
22. Algkool tagasi koju, W.G. majja Kevade 4.
Tudrukute véahesuse t6ttu sai sellest poistekool.

1944 - uute ndukogude, okupatsioonivdimu-
de tahtel sai JW. nim GUmnaasiumist taas 7.
Keskkool.

11. nov 1944 - liideti 8. ja 22. Algkool, see-
kord dpilaste vahesuse t6ttu (50!), Tallinna 22.
Mittetdielikuks keskkooliks.

1945. a kevadel sai s6da labi. Westu poisid
sodisid olude sunnil mitmetes armeedes ja mit-
mel rindel. Teadaolevalt sai surma 38 westu-
kat, kuid nende langemine isamaa eest oli see-
kord asjatu - silmakirjalik Laane demokraatia
loovutas Eesti Stalinile. Viimast korda oli ava-
likkuse ees W.G. lipp, mida pole ténaseni 6n-
nestunud Ules leida.

1946 - keskkooli digused saanud 22. kool
asus W.G. uude hoonesse Kevade 8.
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Kaks Jakobit: Jakob Westholm ja Jakob Rem-
mel - vaike ro6mus Westu poiss, kes loodab,
et mone aja parast on see kool jalle poistekool.

1950 — Idpetas 7.
Keskkooli viimane
westukate lend.
Kool muudeti tutar-
lastekooliks. Katkes
jarjepidevus W.G.
peaharuga. Sideme-
te sOlmijaks sai
niaid 22. Keskkool,
kus W.G. tradit-
sioone oli puttud ko-
gu aeg alal hoida.

Veebruar 1965 -
22. Keskkoolis toi-
mus esimene vilist-
laste kokkutulek,
mida hakati W.G.
sinnipaevaga (12.
veebruar) seondu-
valt alati korralda-
ma veebruari teisel
laupéeval.

13. veebruar 1987
— ilmus W.G. esime-
ne sdjajargne avalik
kasitlus ajalehes
“Sirp ja Vasar”, mil-
le Eesti Uldsus ja va-
nemad westukad vaimustatult vastu votsid.
Sugisel 16i 22. Keskkooli vilistlaskogu side-
med Ulemaailmse westholmlaste koondise ju-
hatusega Torontos. Algas W.G. ja 22. Keskkooli
ajaloo Uhtesidumine, mis leidis laialdast toe-
tust.

Veebruar 1988 — 22. Keskkooli vilistlaskogu
ja kooli juhtkond otsustasid lugeda kooli asuta-
misajaks J. Umblia kooli stiindi 1898. aastal,
millega seonduvalt tahistati suurejooneliselt
kooli 90. aastapaeva.

1988 - W.G. vilistlased ja 22. Keskkooli
juhtkond taotlesid ametivdimudelt koolile Ja-
kob Westholmi nime andmist.

1989 - 22. Keskkool sai nimeks “Jakob West-
holmi Keskkool”. W.G. kunagise juhataja ElI-
mar Etverk'i lesk kinkis koolile hévimisohust
paastetud ja senini peidus olnud J.W. pronks-
busti.

1990 - valmis (vilistlaste algatusel) W.G. li-
pu koopia, mis Kingiti koolile ja dnnistati 25.
mail Kaarli Kirikus. See sindmus jéi laulva re-
volutsiooni poolt sititatud isamaalise Uhistege-
vuse viimaseks oluliseks ettevotmiseks J.W.
Keskkooli elus.

1992 - Torontos ilmus raamat "PER ASPE-
RA AD ASTRA Il JAKOB WESTHOLM ja te-
ma kool”.

1993 - 16id vanad westukad taas W.G. vilist-
laskogu.

1995 - tanu algatusvdimelise vilistlasriihma
tegevusele toimus kokkutulek.

Juuni 1996 - kool nimetati Jakob Westholmi
Gumnaasiumiks.

1. september 1997 - Oppeaastat alustati 31
klassi ja 940 dpilasega.

HEINZ VALK,
vilistlane
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Uitmotteid kooli 100. aastapdeva kiinnisel

On hasti meeles kevadine paikesepaisteline
maikuupéev, kui esimese klassi I6petanud poi-
sikesena seisin koos vanemate koolivendade,
nende vanemate, dpetajate ja kilalistega West-
holmi GUmnaasiumi uue koolimaja nurgakivi
panekul. Vana puumaja kdrval, kus kaisin koo-
lis, tundus kavandatud uus maja hiigelsuurena.

Kui algas minu kolmas kooliaasta, oli valmi-
nud uus koolihoone, aga I6ppenud Westholmi
Gimnaasiumi eksistents. Jai koju puna-must
koolimiits, hajusid paljud koolivennad.

Uks okupatsioon I6ppes, teine algas. Taas-
tus ka Westholmi Gimnaasium, aga hoopiski
Hariduse tédnavas. Tegime paljude klassivenda-
dega katseeksamid ja viiendast klassist alates
olime jalle oma kooli lipu all, peas kaks aastat
riiulil lebanud kooli vormimdts.

Ajaratas veeres, Tallinna ja Eesti koolid
kandsid jalle numbreid. Koolide simboolika
keelati. Hinge jai aga ltUhikesest ajast hoolima-
ta oma kooli vaimsus, hingus, mida ei saanud
nii kergesti kaotada. Ja kuigi I6petasime 1949.
aastal numbrikooli, oli salaja sailitatud vana
kooli siimboolika ja traditsioonid - sérmused,
I6pumargid ning tugev Ghtekuuluvustunne.

Tanasel paeval, seistes vilistlasena oma kooli
100 aasta juubeli kiinnisel ning mdeldes West-
holmi Gimnaasiumi tanastele dpilastele, tulevas-
tele vilistlastele, poeb tasahilja hinge rahutus.

Kas kéaesoleva aja noorus suudab omaks vot-
ta neid traditsioone, omandada stigava kiindu-
muse oma kooli vastu, austada teda Gpetavaid
pedagooge? Traditsioone antakse Ule p&lvkon-
nalt pdlvkonnale. Kas siin ei anna tunda viie-
kiimneaastane ajalukku kadunud vahemik?
Ma ei arvagi, et tdnased tavad peaksid olema
kunagiste traditsioonide koopiad, aeg on edasi
lainud — “tempora mutantur et nos mutamur in
illis”, aga kui kool kannab nii teeneka koolime-
he nime, siis see lihtsalt kohustab leidma en-
das jéudu, et olla vaarikas opilane. Latt on kdr-
gele seatud, aga see on vajalik. Juba praegu on
selge, et nérkade teadmistega ellu astudes ei
suudeta elukonkurentsis vastu pidada. Oma
kooli nime ei tohi habistada!

Kdige selle nimel tuleb tdsiselt tédd teha. Ar-
van, et kool peab tegema lapsevanematega ti-
hedat ja asjalikku koostodd. Uhiselt asju vaagi-
des on kindlasti v6imalik stabiliseerida nii
mondagi teravat kisimust kooli siseelus. Leida
rahuldavaid lahendeid, mida aktsepteerivad nii
Opilased, nende vanemad kui ka 6petajaskond.

HEITI-ALAR SOMMER
J. Westholmi GUimnaasiumi vilistlane

Muusikadpetus Kevade tdnavas

Muusikakallakuga klassid avati meie koolis
1964. aastal. Mdtte algataja oli Heino Kaljuste,
kes sai idee ISME konverentsil Ungaris. Et pa-
randada laste muusikalist kirjaoskust, otsusta-
ti hakata kasutama Zoltdn Kodaly propageeri-
tud relatiivset noodilugemise meetodit. Eestile
kohandatud variandi JO-LE-MI silpidega t66-
tas valja Heino Kaljuste ja realiseeris prakti-
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kas koos Ene Uleojaga, kellest sai esimene sii-
vadppega klasside dpetaja.

Eksperiment oli tollases Ndukogude Liidus
esimene ja aratas suurt tahelepanu. Algas mas-
siline muusikadpetuse tundide kullastamine.
Tuldi Moskvast ja Leningradist, Gruusiast ja
Armeeniast, Latist ja Leedust. Koostati esime-
sed suivaklasside dpikud (autoriteks H. Kaljus-
te ja E. Uleoja). Lapsed esinesid mitmel konve-
rentsil. Muusikaklasside kulalisraamatus on
sissekandeid Ungari, Saksa, TSehhi, USA, Soo-
me, Rootsi, Prantsusmaa, Inglismaa ja paljude
teiste maade muusikutelt.

Uks arvamus kiilalisraamatust: “Nahes, kuulas
Opetatakse ja kinnisatakse muusikapisikut vaikes-
tesse lastesse, tekib optimistlik usk, et muusikaja
kultuur ei kao Eestimaalt. Kui médduvad rasked
ajad, tunneme taas rodmu muusiku elukutsest!”

22. Keskkooli eeskujul avati peatselt sama-
sugused klassid Tallinna teistes koolides, Par-
nus, Tartus, Viljandis.

Paralleelselt laulmise tundidega dpivad lap-
sed pillimangu (plokkfléoti, klaverit, viiulit,
akordioni, mandoliini, kitarri). Lauldi mudilas-
kooris, lastekooris ja segakooris “Kevade”. Kui
esimesed lennud IBpetasid, ltlitusid nad sega-
koori “Noorus”, kelle esinemised tdid rahvusva-
helistelt konkurssidelt E. Uleoja juhatusel pal-
ju voite. Muusikaklasside avamise idee ks
toetajaid oli Venno Laul. Opetajana on téota-
nud Ene Uleoja, Merike Toro, Ene Kangron,
Merike Aarma, Annelii Traks, Anu Liho. Prae-
gu todtavad Ilme Indas, Urve Krivel, Leie Ran-
dalu, Irene Schifrin, Siiri Veskimae.

Meie muusikaklasside laulmistunde kiilasta-
vad Eesti Muusikaakadeemia ja Tallinna Peda-
googikailikooli tlidpilased, samuti Viljandi Kul-
tuurikolledzi ja Tallinna G. Otsa nim Muusika-
kooli dpilased.

Kogemusi vahetamas on kainud teiste linna-
de muusikadpetajad, on esinetud paljudel muu-
sikadritustel lahtiste tundide ja kontsertidega.
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Aastakiimnete jooksul on kdik koorid edukalt
esinenud vdistulaulmistel ja v6tnud osa laulu-
pidudest.

1973. aastast alates tegutsevad plokkfl6odi-
mangijad vasimatu Heldur Vaabeli juhendami-
sel. Meie muusikaklasside poisid vGtavad osa
poistekoori Revalia toost. Tegutsevad A, B ja C
koor. Revalia poistega tootavad Alla Eenma ja
Hirvo Surva.

Muusikaklasside eesmérk ei ole kutseliste
muusikute ettevalmistamine, vaid muusikalise
kirjaoskusega koorilauljate ettevalmistamine.
Aja jooksul on aga paljud valinud ka koorijuhi
ja/vdi muusikadpetaja elukutse. Meie muusika-
klasside vilistlasi kohtab Ulidpilaskoorides ja
noorte kammerkoorides, kuid viimasel ajal ka
kultuuriga seotud valdkondades.

Liigutav on pilt 1. septembril, kui vilistlased
tulevad oma lastega tagasi OMA kooli. On tore,
et meie materialiseeruvas maailmas on neid va-
nemaid, kes métlevad ka laste hingeharidusele.

Opetaja ILME INDAS

Lapsele koolirddm

Praegu dpib J.Westholmi Gimnaasiumi alg-
klassides Ule neljasaja lapse. Tanavu alustas
t60d kolm esimest klassi, nendest Uks on muu-
sika ja teine inglise keele siivaGppega .
Tarkusepaeval tuleb kulla vana hea sGber
Mdmmi, kes “kontrollib” Gpilaste koolikiipsust
ning julgustab vaikesi poisse ja tidrukuid.
Vahelduseks igapéevasele dppetdodle korral-
dame algklasside ainenadalaid ja -paevi. Ingli-
se keele nadalal selgitati valja parimad aine-

tundjad, kuulati dpetaja K. Neeme reisimuljeid
Inglismaast.

Emakeelenadalal toimusid klassivalise lugemi-
se ja kiijatehnika olimpiaad, omaloomingu kon-
kurss, kohtumine Ott Arderiga ja raamatute miik.
Sdna ilu volu sai nautida etlejate konkursil.

Teeme koike selleks, et dratada ja stvenda-
da huvi dppimise ja isetegemise vastu. Tradit-
siooniks on saanud rahvakalendri tahtpaevade-
ga seotud karnevalid, Gpilastédde naitused,
emadepdaeva kontserdid ja klassidevahelised
teatevdistlused.

Tublimatele 6ppuritele korraldasime eks-
kursiooni presidendilossi.

Lapsele peab jadma tema koolir6dm!

Algklasside Gppealajuhataja
KERSTI UUDELT

Mis teeb koolist tdelise kooli?

On see auvaart nimi, oma miuts, kooli moto voi
sarav euroremont? Killap pole miski selles loe-
telus dlearune.

Jakob Westholmi Gimnaasiumil on palju,
mille Gle uhke olla, kuid koéige alus on ikkagi
kooli vaimsus. llus on elada nostalgilistes
malestustes, kuid see ei vii edasi. Kuidas digus-
tada ja vaarida nime, mida kool kannab?

Minevik kohustab. Kohustab hoidma seda
vaimu, mis Westholmi paevil stindinud. Va-
nematena ihaldame oma lastele maksimaalset
edu, kuulsust ja joukust elus. Protsente ja pin-
geridasid taga ajades unustame tihti hingeha-
riduse. Kooli vaimsus on see, mis aitab kujan-
dada hoone inimese ellusuhtumist ja hoiakuid.
Raamatutarkusest ainutiksi ei piisa.

Enne koorilaulu lauldakse haaled lahti. SGdamest.
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Mida ttleb praegune &pi-
lane oma kooli kiituseks?

Kooli uhkus ja au on meie
kooli véaga aktiivsed vilistlased.
Nemad on need, kes hoiavad
kooli kunagist hinge ja dhk-
konda elus.

J. Westholmi Gumnaasium
on keskmisest natuke kérgema
tasemega kesklinna kool.

Opilaste vahel valitsevad
sBbralikud suhted ja isegi dpe-
tajat voib usaldada.

Humanitaarained on meel-
divalt tasakaalus reaalainete-
ga.

Paljudes Tallinna koolides
peetakse Westholmis kaijaid
nohikuteks, sest seal olevat va-
ga range todde hindamine ja
liigne kord.

Aastatega olen aru saanud, et palju vdhem
loeb valimus, téhtis on see, mis on maja sees.

Siiani olen oma koolist ikka uhkusega réaki-
nud.

Loodan, et ma ei pea kunagi hdbenema seda,
et olen 6ppinud Jakob Westholmi Giumnaasiu-
mis. See kool ei ole kulll Tallinna esimeste kooli-
de seas, kuid usun, et see ei olegi kdige tdhtsam.
Minu silmis on see kool ikka esimene.

-

Oma kooli ja dpetajaid armastatakse. 10.a
klassi kirjandist “Neli nadalat uues koolis” vdis
lugeda, et keegi pole kooli valikus pettunud.
Tuldi lahedalt ja kaugelt — Sauelt ja Kallave-

Direktor KALLE NIINAS.

rest, Virtsust ja Janedalt. “Tu-
leproov” ei olnud kerge - neli
Opilast kohale.

Klassijuhatajana tahaksin
loota, et need noored inimesed,
kes saavad l8putunnistuse aas-
tal 2000, on siis sama 6nneli-
kud kui praegu. Rahanappu-
ses kaebavas koolielus tuleb
osata rodmu tunda ka pisiasja-
dest. Tiiger on Uhe ké&pa juba
J. Westholmi Gimnaasiumi
ukse vahele saanud ja kui kéik
joupingutused vilja kannavad,
on meilgi oma arvutiklass.

Tanapaeva kool peab olema
nagu hea firma, kus on tugev
meeskonnattd. Ja kui lapseva-
nemate lipukiijaks saaks lause
"Kus viga naed laita, seal tule
ja aita” (mitte seda viga laita), siis peaks koo-
lielu kall edenema. .

Opetaja LILIAN AUN

Jakob Westholmi Gumnaasiumil on labi kaia
pikk tee, judmaks kunagise Westholmi Gim-
naasiumi tasemeni. Kuid téahtis on see, et oleme
tosiselt asunud selle suure ettevotmise teosta-
misele. Raskused meid ei kohuta. Neid on meie
vanal koolil tulnud dletada k&igil aegadel. Pa-
rimatelgi aegadel ei saavutatud midagi ilma
toelise t60 ja voitluseta. Innustagu meie tule-
vikki suunduvat tegu westholmlaste jaava
vaartusega deviis “ Per aspera ad astra”!

Me olime, me oleme, me jdame!

HEINZ VALK

Opetajaid-vilistlasi on kilmme. Pildile jaid (vasakult): Merike Silm, Lia Toro, Sirli
Talisoo, Hanna-Liisa Eller, Siiri Veskimae, Katrin Kirik ja Kaiko Lippur.
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OPPETUND

Bioloogiaolimpiaad “Inimene ja tervis”

ILLAR LEUHIN, TU lektor, 1997. a bioloogiaolimpiaadi komisjoni esimees

~koolinoorte ainealaste teadmiste tase-
L1 B me tOstmiseks ja huvi aratamiseks
bioloogia kui elusloodust uuriva tea-
J8L Ji~dusharu vastu on juba aastaid kor-
raldatud bioloogiaolimpiaade. Osa Opetajaid,
kes Opilasi olimpiaadidele suunavad, kipuvad
seda sarnastama kas kontroll- vdi tasemetddga.
Olimpiaad ei sea piiriks programmi ega 0ppe-
kava. Kui dpilased olumpiaadil hésti esinevad,
naitab see nende head ettevalmistust ja laia
silmaringi. Olimpiaad on vaid huvitatutele, sel-
lel osalema ei saa kedagi kohustada.

Sel aastal kinnitati olumpiaadi Gldteemaks
“Inimene ja tervis”. Erinevalt varasematest
aastatest otsustati 1996/97. dppeaastal eelvoo-
rus piirduda vaid uurimistdddega. Komisjoni
arvates kuuluvad esseed rohkem kirjanduse,
luule ja s6naseadmise valdkonda ning nende
objektiivne hindamine on Upris raske.

Eelvoor

Reglemendi jargi pidanuks kdik uurimistédd ole-
ma varustatud méargusdnaga ning andmetega
autori kohta (kinnises sama margusdnaga Umb-
rikus.) Selle ndude vastu eksis umbes 30% Opi-
lastest. Teine eeltingimus, mida rohutas ka aja-
kirjanduses avaldatud juhend - t66 pidi olema
Uhelt autorilt. Kaks huvitavat uurimust jaid
selle ndude rikkumise tdttu konkursist kdrvale.

Uurimistédde konkurss osutus kaunis pinge-
liseks. Et toid hinnati igas vanuseastmes eraldi
ja et neid oodati alates 7. klassist, kujunes val-
ja kuus vanuseriihma. Oma uurimuse saatsid
ka kolm 6. klassi dpilast, nemad konkureerisid
vordsetel alustel aasta vanematega. Kokku re-
gistreeriti 275 dpilastodd, millistest lugemisele
ja hindamisele laks 262. P6hikoolist laekus
151, gimnaasiumiklassidest 111 t66d. Kuivord
juhendi jargi oli lubatud konkursile esitada nii
omavaatluslikke kui ka referatiivseid uurimu-
si, eeldas komisjon, et valdav osa td6dest voi-
vad olla kirjanduse pdhjal koostatud mahukad
referaadid. Seda silmas pidades koostati kaks
alternatiivset hindamisjuhendid

Olulisemad hindamiskriteeriumid olid t66
aktuaalsus ja eesmargistatus ning Gpilase oma
osa t60s. Referatiivse t60 erinevus traditsiooni-
lisest referaadist seisnebki komisjoni arvates
selles, et dpilane esitab probleemi ja téohipo-
teesi ning putab neile kirjandusallikate pdhjal
lahenduse vbi vastuse leida. Konkursile laekus
ka Uksikuid niisuguseid toid, millest vdis oleta-
da, et autor arvas — neid ei loeta.

Uurimuslike t66de juures peeti vaga olu-
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liseks selgesti sdnastatud teema valjatoomist
ning sisu vastavust sellele. Nagu uurimustele
kohane, pidanuks 6pilane selgesdnaliselt Kirja
panema ka t60 eesmargid ja pustitama problee-
mi. Kui eesmérgid tulenevad probleemist, siis
tédhupotees ehk oletatav resultaat peaks eelne-
ma metoodika valikule. Paljudes tdodes ei ol-
nud Uldse todhipoteesi Kirjas.

Uurimuslike tédde puhul eeldati, et dpilane
annab vastava teema kirjandusiilevaate ning
kasutab ka mdnd voorkeelset Kirjutist oma
teema uurimisel. Hinnati dpilase vaatlusi (25%
ulatuses) ja oskuslikult valitud meetodit (kuni
15%). Mdistagi vahendas hindepunkte halb val-
jendusoskus. Nii naiteks ei selgunud mdnest
uurimusest, mille materjal oli kogutud kollek-
tiivselt tehtud vaatluste pdhjal, autori isiklik
osa praktilises t66s. Vaga oluliseks pidas ko-
misjon ka selgesti sGnastatud jareldusi, milles
pidanuks selguma pustitatud hipoteesi paika-
pidavus vdi ekslikkus (kuni 15%).

Referatiivsete uurimuste kohta kehtisid
umbes samad nduded. Toééhlpoteesi plstitami-
ne kujunes peaaegu Uletamatuks raskuseks
enamikule kirjutajatele. Referatiivsetes uuri-
mustes arvestati oskuslikult kasutatud kirjan-
dusallikate hulka, kusjuures teatmeteosed ja
Opikud arvesse ei tulnud. Tahtis, oli ndueteko-
hane viitamine allikatele.

Kdige olulisemaks pidas komisjon nende t66-
de juures Opilase oskust pustitada probleeme,
valida kirjandust ning tema isiklikku arva-
must (analldsi) ja kokkuvétteid. Mitme t66
puhul, kus eesmargid sGnastamata, jai komis-
jonile mulje, et t66 ainsaks eesmargiks oli selle
esitamine. Pole vdimatu, et juhendavad Gpe-
tajad stimuleerivad Opilasi positiivsete hinne-
tega olimpiaadil osalema.

Selge on, et nii t60 tegijate kui ka juhenda-
jate tarvis tuleb vélja tootada detailne juhend.

Tegelikult mdjusid t66 I6pphindele nii sisu
kui ka vorm. VVormistuse osas oli mitme t66
juures margata elektronpostis avaldatud soovi-
tuste punktuaalset jargimist.

Nii oli naiteks uhel uurimusel number vaid
Uhel lehektljel. Et kéik tlejaanud lehekiljed
algasid pealkirjaga, siis neil numbrit polnud.
Sisukorra jargi dige peatiiki leidmine ei olnud
seega kuigi kerge. Loomulikult tulnuks soovi-
tusele, et suure pealkirja kohale lehekilje
numbrit ei kirjutata, laheneda veidi loomingu-
lisemalt. Kogu t66s oleks véinud numbrid Kir-
jutada lehe alaserva.

Neile dpilastele, kes ei saanud oma t66
vormistamisel kasutada kirjutusmasinat ega
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arvutit, kehtisid uldjoontes samad vormindu-
ded. T66 peaks olemas liigendatud selliselt, et
selle lugemine ei valmistaks raskusi. Paljud
venekeelsed t66d esitati kasitsi kirjutatult.

Taiesti lubamatu on kasikirjas alustada uut
peattkki lehekilje alaservast v6i koguni nii, et
Uksnes pealkiri jadb eelmise lehe alaserva. Ka-
sitsi Kirjutatud todde autorid peaksid jalgima,
et tekst oleks arusaadav ja erinevad tahed ei
oleks oma kujult aravahetamiseni samased.

Vormistusel hinnati t66 korrektsust, lehe-
kiljenumbrite olemasolu ja vastavust sisukor-
rale, lauseehituse ladusust ja valjenduste sel-
gust, illustratsioone ja sisteemset viitamist
nendele. Samuti péoérati réhku kirjandus-
loendi reeglipérasusele ja viidetele tekstis. Vor-
mistuse hinne moodustas 15% kogu hinde-
summast.

LOppvoor Tartus

Olumpiaadi esimesel paeval, 17 aprillil, osales
69 pohikoolidpilast. Tartu Ulikooli botaanika-
aias tootas 4 kabinetti: 7. klassile oli kohus-
tuslik looma-, 8. - taimekabinet, 9. - kabinet
“Inimene ja tervis”, valikkabinetina oli t66s
Okoloogiakabinet. Osa taimekabineti praktili-
sest toost toimus troopiliste ja subtroopiliste
taimede kasvuhoonetes. Iga osaleja pidi labima
kohustusliku kabineti, kirjaliku vooru ning the
kabineti vabal valikul.

Teisel paeval osales 47 gimnaasiumidpilast.
10. klassile oli kohustuslik kabinet “Inimene ja
tervis”, 11. - 6koloogia- ning 12. - Gldbioloo-
giakabinet. Teisel olimpiaadipaeval téotasid
kéik kabinetid.

12. klassis oli kdrgeim tulemus 83%, mada-

laim vaid 23% maksimaalsest punktisummast.
Kdige Uhtlasemad olid tulemused 7. ja 8. klas-
sis. Klasside kaupa olid tulemuste keskmised
jargmised: 7. - 62%, 8. - 43% (madalaim!), 9. -
58%, 10. — 59%, 11. - 49%, 12. - 51%. Selgub,
et kdige tublimad vastajad olid noorimad oliim-
piaadil osalejad.

Voib tekkida arvamus, et ehk olid kisimu-
sed liiga keerulised. Ei olnud. Olimpiaad pole
ju programmiliste teadmiste kontrollimine. Ka
said saatjad Opetajad hiljem kisimustega tut-
vuda ega pidanud neid rasketeks.

Olimpiaadi I16ppvooru keskne teema oli "Ini-
mene ja tervis". Seetdttu oli samanimeline ka-
binet ka Uks kilastatavamaid. 9. ja 10. klassi-
le oli see kohustuslik, vabalt valisid selle 16
Opilast.

Muljed kabinetis

Kabineti “Inimene ja tervis” juhataja dotsent
Mart Viikmaa tldmulje oli Gsna nigel, eriti kui
arvestada, et olimpiaadil peaks olema tegemist
Eesti koolilaste paremikuga. Valdav osa Kiisi-
musi oli koostatud kooliprogrammi ja koolides
kasutatavate Opikute jargi. Puudu jaab konk-
reetsusest (faktide tundmisest), veelgi enam aga
asjade sligavama sisu (olemuse) moistmisest.
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Paljude organit® talitlus (bioloogiline funkt-
sioon) oli enamikule dpilastele tundmata maa.
Kdige suuremaid raskusi tegid limfisGimed,
kdhunaare, maks, neer, platsenta, nahk, ajuri-
pats. Mitmed arvasid, et limfisdlmed on rasva-
kogumid limdsoonkonnas; enamiku meelest oli
platsenta loote kaitsekest; maksa kohta arva-
sid mitu Opilast, et see on mirkainete ladestus-
koht, teised vaitsid seda seedeenstilime tootvat.
Paar Opilast teadsid, et maks toodab seedimisel
olulist sappi (mdni vaitis, et sapp on kahjulik
aine, mis koguneb sapipdies ja lagundatakse
maksas).

Kdhunaaret peeti enamasti Uksnes sisesek-
retsiooninddrmeks, mis toodab insuliini, kuid
tema peamist rolli seedeensiiimide tootjana
teadsid véga vahesed.

Neerusid teati kill erituselundina, kuid se-
da, kuidas need talitlevad, mis on esmane ja
16plik uriin, mdoistis seletada vist ainult ks
vastaja.

Naha osa keha temperatuuri regulatsioonis
oli enamikule taiesti tundmata maa (iks osale-
ja vaitis kaljukindlalt, et sellega pole nahal mi-
dagi tegemist).

Kui ajuripatsi kohta tldse midagi teati, siis
ainult seda, et toodab kasvuhormooni (st pdhi-
funktsiooni sisesekretsiooninddrmete regulee-
rijana ei teatud).

Enamasti osatakse kull lihaskudede tllpe
nimetada, kuid nende erinevusi (eriti ehituslik-
ke erinevusi) ei teata. Naiteks sidamelihase
isedrasustest teadis enamik kusitletuid ainult
seda, et see talitleb tahtest sdltumatult, seega
ei mingit erinevust silelihastest.

Immuunsuse olemus on valdavalt Usna se-
gane, enamasti osati sellega seoses mainida
vaid antikehi.

Isegi mao osa seedeprotsessis ei suutnud pal-
jud digesti seletada, arvati, et see organ ongi
peamine seedimiskoht ja seal seeditakse kdiki
toitaineid. Samuti ei tea enamik &pilasi, milles
seisneb vitamiinide tdhendus organismi elu-
tegevusele ja kust erinevaid vitamiine saadakse.

Ei teata, mis on ja mida naitab veresete ehk
setteproov, milles seisneb ja mida tahendab
stress (enamasti mdistetakse stressi Uksnes
psudhilise surutisena). Kui nii dpetataksegi,
ollakse kull kahetsusvaarselt kaugele mindud
Selye stressist kui adaptatsioonisindroomist.

Leidus isegi Uks selline osaleja, kes nimetas
I6ikehambaid eespurihammasteks, ja teine, kes
ei teadnud, mis on jase.

Kdige parema vastuse kabinetis “Inimene ja
tervis” andis Sergei Mihhailov Jarve Vene
Gumnaasiumi 9. klassist. Tema vastus oli nii
pbhjalik, tapne ja loogiline, et v8inuks hinnata
kaks korda kérgemalt kui koiki teisi, kuid
punktide tlempiir oli ette antud. Ta sai ka kir-
jaliku t66 eest peaaegu maksimumpunktid: 19
20-st; kuid et zooloogia kabinetis laks kehvasti,
sai ta kokkuvdttes ainult 3. koha.

Kahjuks jaid eesti Opilased kdnealuses kabi-
netis vene koolide dpilastele Gldsummas alla.
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Milles asi? Kas vene koolides on Gpetus tdesti
parem vdi on seal rangem valik ja tdsisem suh-
tumine olimpiaadisse?

Veel hdammastas komisjoni tdsiasi, et Tartu
koolide dpilasi olimpiaadil peaaegu ei olnudki.
Kas Tartu koolid valjendavad sellega oma ule-
olevat suhtumist olimpiaadi v&i on Gpilaste ta-
se nii madal, et ei ole m&tet vdistlema minnagi?

Loomakabineti kilastajate kohta avaldas
arvamust kabineti juhataja dotsent Mati Mar-
tin. Kdige kilastatavamas kabinetis kais kahel
paeval 59 dpilast. Kisimused olid klassikalised
ja suurem osa nendest oliumpiaadidel ka varem
kasutatud. Seega on v6imalik eri aastate tead-
misi vdrrelda.

Nooremad &pilased tunnevad zooloogilisi ob-
jekte vanematest paremini. Uldiselt olid sel
aastal Opilased pealiskaudsemad ja hajameel-
semad, keskmine punktide arv oli seetdttu ka
vaiksem. Paris tippe, kes oleks &ra vastanud
koik 11 voi 12 kisimust, ei olnud.

Kisimustele, kus paluti vBrrelda meie ta-
valisemaid loomi (naiteks rastikut nastiku-
ga, oravat lendoravaga) enamasti osati vastata.
Putukat ja amblikku klassitunnuste tasemel
vOrrelda ei osatud. Loomade jalgi tuntakse
hasti. Ei tunta imetajaid ega linde. Tuhkrut
peeti euroopa naaritsaks v6i nugiseks. Lin-
dudest ei tuntud kagu, piiritajat, lauku. Vaid
vahesed tundsid &ra metsvindi pesa. Ei tun-
tud ega teatud ka inimese pohilisi parasiite -
solget, naaskelsaba, laiussi. Kahjuks oli ras-
kusi koguni 6pikupiltidel kujutatud loomade
aratundmisega. Ullatav oli, et Kiritigu ega
riimveelisi karpe ei tundnud keegi (10.-12.
klass!).

Halvasti teati meie lompide tavalisemaid lii-
ke sarvtigu ja mudatigu (pildid 6pikus ole-
mas!). Peatai tunti ara, kuid ststemaatilist
kuuluvust enamasti ei teatud, sageli pakuti, et
ta on lestaline.Usna halvasti tunti ka putu-
kaid. Naiteks harilikku vesineitsikut ja harilik-
ku raisamatjat ei tundnud keegi. Raisamatjat
peeti tavaliseks kimalaseks, olgugi et dpikus on
tema pilt olemas. Maip6rnikat tundsid paremi-
ni vene koolide Gpilased.

Erinevalt varasematest aastatest ei tund-
nud vanemate klasside Gpilased &ra siili koljut
ega loomade tegutsemisjalgi lumel (tedre lu-
mest valjumise paik ja metsseakaija liikumis-
vagu).

Uldmulje on, et lapsed tunnevad oma lahi-
mat loodust halvasti ning ménel juhul jaab
puudu loogilisest mdtlemisest (nt ei osata kok-
ku viia joonisel kujutatud linnu jalga vastava
liigiga). Monevorra paremini osatakse kirjelda-
da tavalisemaid liike.

Taimekabinetis toimunu kohta tegi mark-
meid selle juhataja Maie Toom. Kabinet oli
kohustuslik 8. klassile (25 dpilast), vabalt valis
selle esimesel paeval veel 21, teisel paeval 8
Opilast. Tuli tunda herbariseeritud taimi, mille
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pildid on 8. klassi bioloogiadpikus, paari puud
pungade jargi ja Uhte metsasammalt. Lisaks
pidi vastaja taitma td6lehe.

Uurides kasvuhoones Uhe taime haabitust,
tuli kirjeldada selle kasvuvormi, leheseisu, le-
heroodumist, Gie ehitust jm tunnuseid. Ham-
mastav oh, et paljud Opilased, kes vaatasid rii-
sidisikut ning pidid vastama kusimustele “Mil-
lise kodumaise teravilja Gisikuga sarnaneb rii-
sidisik? Kuidas nimetatakse sellist disikut?”,
arvasid, et see on “rukki moodi” v6i sarnaneb
rukkiga, on pooris. Jarelikult ei tunne dpilased
rukist ega kaera. Kdik arvasid, et riis vajab
sooja ja selleparast ei saa Eestis riisi kasvata-
da. Mitte keegi ei teadnud, et riis on lUhipaeva-
taim, mis on samuti oluliseks takistuseks selle
kasvatamisel meie maal.

Vaadates sOnajalga, pidasid mitu dpilast le-
herootse varteks. Paljudele oli arusaamatu s6-
na “leheseis”, kuigi seda on dpikus seletatud ja
joonisega illustreeritud.

Kusimusele “Milleks on veel kasutatud ja
kasutatakse loorberipuid? Ehk aitab sind selle
vastuse leidmisel loorberipuu ladinakeelne ni-
metus (Laurus nobilis)” oskas ammendavalt
vastata vaid Uks opilane .

Taimekabinetti kilastanud Gpilaste tead-
miste pdhjal saab jareldada, et kodumaiseid
taimi tuntakse halvasti. Opitud mdisteid ei
osata kasutada, monel juhul jaab puudu loogi-
lisest m6tlemisest.Umbes samalaadsed muljed
olid ka 6koloogia ja tldbioloogia kabineti juha-
tajal ning teistel komisjoniliikmete!.

Vaga madalaid tulemusi saavutasid abi-
turiendid taimekabinetis (botaanikas) ja 9.
kl dpilased loomakabinetis (zooloogias). Téaies-
ti rahuldavaid tulemusi said 7. ja 10. klas-
si Opilased oma kohustuslikus kabinetis. Ukski
8. kl dpilane ei valinud kabinetti "Inimene ja
tervis'.

Lisaks toole kahes kabinetis osalesid Gpila-
sed kirjalikus voorus, kus oli vBimalik teeni-
da 20 punkti.

Tulevikuplaanid

Juba praeguseks on otsustatud, et bioloogia-
oliimpiaad toimub ka tuleval aastal. Tartu Uli-
kooli Loodusteaduste didaktika lektoraat on
kaalunud vBéimalust moodustada grupp huvilis-
test Opilastest, et neile lahemalt selgitada uuri-
mistdo printsiipe, viia neid kokku sobivate ju-
hendajatega ning anda ndu t66de vormistami-
seks.

Lihtsamaiks sidepidamise v6imaluseks on
elektronside (aadress illarl@ut.ee). Plaanis on
vélja todtada ning koolidesse levitada Uldine
bioloogilise uurimistéo juhend.

Haridusministeeriumis on arutatud ka voi-
malust viia Eesti agaramad koolipilased rah-
vusvahelisele bioloogiaolimpiaadile, mis 1998.
aastal toimub Saksamaal Kielis.
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Kodu-uurimistegevus - Uks padevuste

kujundamise voimalus

IMBI-SIRJE TORM, Raudna P&hikooli dpetaja

anda Ulevaate Raudna P&hikoo-

ajaloo-ja kodanikudpetuse aine prak-

tilisest rakendamisest dpilaste aktivi-

mJLi seerimisega kodu-uurimise kaudu ning

selle t66 tulemuslikkusest. Eelmainitu abil olen

plddnud kujundada eeskatt dpioskusi, aga ka

suhtlus- ja vaartuspadevusi. Opilaste juhenda-

misel l1&htun p&hiliselt M. Kampmanni, J. Kéi-
si ja V. Hilleri metoodilistest suunistest.

Minu peamised teesid, millest juhindun

m Aine tuleb muuta huvitavaks. Huvitavu-
sega kaasneb kindlasti olnu tdhenduslikkuse
sisendamine. Vahendina selleks n&en uurimis-
tegevust

m Tanane loob eilset. Ajalugu stnnib iga
hetkega. Uurimisobjektiks on maailm, mis
Opilast Umbritseb ja tema ise. Lahtun sellest,
et ajalugu ei ole ainult eilne paev. Me elame
ajaloos ka tdna. Oma tegevusega loome ajalugu
ja oleme ise ajalootegelased. Meie tegudest jaa-
vad jéaljed.

m Ka sinust jaab jalg. Millise jalje tahak-
sid jatta? Naitan Opilastele nende eelkaijate,
vanemate kooliddede-vendade uurimistoid. K-
nelen nende esinemistest maakonnas, vabarii-
gis; huvipaevadest, Gppereisidest, autasudest.
Enamik autoreid on elus hasti edasi jéudnud
Umbruskonnas eeskujuks olevad noored. Ne-
mad on endast jatnud pusiva jalje.

Viiendas klassis jutustan the loo sel teemal:
“Vaanikul poisil jargnes uks koerustukk teisele.
Isa oli poisi parast mures. Ta otsustas last mit-
te karistada, vaid soovitas poisil iga koerustuki
puhul ltda nael posti sisse Tore oli naelu tagu-
da. Jarsku poiss markas, et post on nagu siil ja
iga tema tegu on jaaddvustatud. Tal hakkas ha-
bi. Isa oli ka 6elnud: “Kui oled heateo teinud,
void naela vélja tdbmmata." Nii hakanud poiss
tegema heategusid ja tdmmanud dhinaga naelu
vélja. Kui kdik naelad olid valja tdmmatud,
seisnud poiss nukralt posti ees. Isa kusinud:
"Mis siis nuud viga?" Poiss vastanud: "Naela-
augud onjarel." Tahendab -jaljed olidjdanud."

Selles 6petlikus loos peitub tks kodu-uuri-
mise mdte: iga moéddunud hetk ja sa ise kajas-
tuvad sinu Umber.

Uurimisteemad

m Oppeprogrammi teemad pakuvad ise
uurimisvdimalused katte. 5. klassis olen
Opilased uurimistegevuse juurde viinud Kirjali-
ke, esemeliste ja suuliste ajalooallikate tund-
madppimisel. Uurimisobjektideks on maailm,
mis Opilast Umbritseb, ja ta ise.

m Kirjalike ajalooallikate tundmadppimist
alustan isiklikest dokumentidest. 11-aasta-
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se lapse dokumendid on siUnnitunnistus, risti-
inistunnistus, lasteaiadiplomid, klassitunnistu-
sed, Opilaspiletid, fotod, rekvisiidid laulupeost
vms. Dokumentidest tehakse koopiad, reasta-
takse need ajalises jarjekorras. Opilane hangib
taiendavat infot, otsides vastuseid kisimustele
kes, mis, kus, millal. Vanematelt saadakse hu-
vitavat infot stinnitusmajast kojutuleku, esi-
meste eluaastate arengu kohta. Hiljem Kirju-
tab Opilane oma malestusi siundmustest. Need
on lapse silma ja motte labi sageli hoopis teist-
sugused kui taiskasvanu neid samal ajal koges.
Olgu mérgitud, et tédde autoritel laks korda
oma 11 eluaasta kroonikat Eesti raadioski tut-
vustada.
m 3-4 aasta t60 elukroonika koostamisel
kajastab juba arengut Opilase nagemuses
iseendast ning kujundab tema k&lbelist pa-
let. Edust tiivustatuna jatkavad dpilased oma
elukroonika koostamist. Tahtis on ka see, et
Opilane hakkab jalgima oma tegusid. Ta teab,
et kdigest jaab jalg. Naelu posti sisse pole vaja
lhua.
m 5. klassi Opilase aktiviseerimise parim
teema on esemelised malestusmérgid. Opi-
kus on teema “Esemelised ajalooallikad”. Siin
andsin Opilastele tlesande leida oma kodu va-
nim ese. Uurimise alla olid vfetud margapuu,
aisakell, tasku-uur. tass, kummut, tool. Selles
uurimises areneb dpilase padevus mitmel alal.
Tal on vaja eset vaadelda, kirjeldada, teha
selle joonis, maarata eseme otstarve, vanus, esi-
algne omanik. Fantaasia arendamiseks oli soo-
vitatud teha esemest luuletus voi vaike jutuke.
Opilane saab teatmeteoste leidmise ja kasu-
tamise esmakogemuse, samuti oskuse vajalik-
ku valja kirjutada.
Ta saab ka esimese kogemuse uurimistoo
vormistamisest, see arendab korrektsust.
Opilane kogeb, et uurimistddd tehes tuleb
end pingutada. Huvitava tegevuse korval on ka
sellist, mis ei paku pinget. Kui aga t66 on juba
kaante vahel, elab Gpilane labi réd6mutunde:
see on minu uurimus. Ldpptulemuseni jéotakse
aga tahtepingutusega.

6. ja 7. klassi Opilasi olen rakendanud ma-

lestuste kogumisel ja elulugude kirjapanekul.

m Suhtluskogemuse andmise ja eetiliste
toekspidamiste hea dppevorm on vestlus
vanemate inimestega. Selles tegevuses kogu-
takse informatsiooni vanematelt inimestelt.
Noorele uurijale tuleb anda soovitusi kombe-
kaks kaitumiseks kulaskaikudel. Minu 6pi-
lased on kogunud mélestusi pdhiliselt mdisa-
elust, kuiditamisest, varasemast kooliajast.
Koolielust on huvipakkuv uurimus “Ndukogu-
likust tobedusest koolis”.
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Malestuste talletamisel olen kasutanud ka
lapsevanemate abi. Malestusi Heimtali mdisni-
kust Siversist kogus 5. klassi dpilane oma va-
naonu kaest. Ema joudis Kiiresti tles kirjuta-
da, laps hasti meelde jatta. Koos joonistati ka
igale loole pilt juurde.

Uurimus kujunes nooremate opilaste meelis-
tooks, mida ikka vaadata tahetakse. Nendest
lugudest inspireeritud, maalisid kunstiringi lap-
sed seeria mdisa ajaloo teemalisi maale, mis
nutd kooli seinu kaunistavad.

m Elulugu on kultuurilooline ajalooalli-
kas. Tartu Kirjandusmuuseum esitas Uleskut-
se Eestimaa elulugude kogumiseks. Oleme sel-
lest aktsioonist osa votnud. Me paneme Kirja
Uimbruskonna vanemate inimeste elulood. Elu-
lugudes on sageli huvitavaid elujuhtumite Kir-
jeldusi, kultuuriloolist materjali (nt karjaskaik,
rehepeks, seebi keetmine, kama tegemine jne).
Vestlustes ilmnevad ka vanainimeste kélbeli-
sed tBekspidamised: ausus, téokus, isamaa ja
vanemate austus ning armastus. Kaugeid asju
ja nahtusi mdistetakse paremini oma silmaga
nahtu, oma kérvaga kuuldu, oma tunnete ja ela-
muste kaudu.

m Kodu-uurimisse saab kaasata ka vahem-
vOimekaid, kui neile sobiv todvorm leida.
6. ja 7. klassis on selgunud huvilised, kes ta-
haksid uurimistddga tegelda, nende hulgas on
ka dusgraafe ja tagasihoidlike vBimetega lapsi.
Nende motiiv vdib olla véartustada end klassi-
kaaslaste silmis vdi vajadus saada Opetajaga
tihedamatesse suhetesse ning teenida tunnus-
tust. Olen mdne ndrga dpilasega ka suuremad
uurimised l&bi viinud.

Kord tdi Uks ajaloos “kahemees” kooli kaasa
unikaalsed dokumendid oma vanaema kummu-
tisahtlist: noorusaja kangakudumisméarkmikud,
todproovid, Naiskodukaitse dokumendid, fotod,
rohkesti kaugete aegade postkaarte. Poiss tah-
tis oma vanaemast uurimust koostada. Oli sel-
ge, et t60 ei ole talle jdukohane. Leidsime la-
henduse: ststematiseerisime dokumendid te-
maatiliselt buklettidesse ning piddsime vana-
emalt saada selgitavat teavet dokumentide
kohta. Kusimuste valjamdtlemine oli dpilasele
raske, need osutusid tal vaga abituteks. See-
kord tuli dpetajal kull kiisimused pdhiliselt ise
sOnastada, Opilase hooleks jai vanaema kusit-
lemine. Tal tuli mitmeid kordi kiisimuste vas-
tuseid tapsustada. Opetaja ja 6pilase vahelised
suhtedki pingestusid t66 kaigus, laps ei olnud
pingutustega harjunud. Ldppresultaat oli aga
talle Gpetuslik, réhutas tapsuse ja stivenemise
vajadust. Kahtlemata t6usid tema enesetunne
ja téhtsus klassikaaslaste silmis. Heimtali kul-
tuurilukku said jaadvustatud andmed kohaliku
késitodmeistri kohta.

8. Jja 9. klassis on v8imalik teha uurimistoid,
mis nbuavad analUusioskust ja hinnangu and-
mist.

m Vaga hinnaliseks ja haruldaseks ajaloo-
allikaks on péaevik. Kooli kodu-uurimistdéode
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kogus on naide sellest, kuidas mdtestada lahti
mitmekiimne aasta jooksul kirjutatud paeviku
materjal, kus iga paeva olulisem sdnum on fik-
seeritud Uihe lausega. Opilane sai tajuda selle
isiku, tema Umbruskonna ning ajastu eluviisi
ja hdngu. Ta puidis leida tervikust tksikosad -
alateemad. Jargnes analtiis ning produktiivne
suintees.

m Tutvuda vdib ka vana laulikuga. Uuri-
mist6d “Vanad laulikud” on koostatud eri ajas-
tutel elanud viie mehe lauliku pohjal. Liigita-
des laule temaatiliselt, putdis autor leida, mis
neid mehi Ghendas, mis lahutas, kuidas ajastu
peegeldus lauludes.

m Foto vdib paljustki jutustada. Fotod on
sOnatud ajaloodokumendid inimesest ja tema
toost. Tuleb tddeda, et enamikul fotodel jaavad
meie esivanemad anonuUimseks. Teatakse, et
tegemist on sugulastega. Mis nimi, millal ela-
nud, millal ja kus fotografeeritud - ei teata.

Korraldasime koolis suure pildikogumisakt-
siooni. Kokku toodi tle kolmesaja foto. Liigitasi-
me need teemade viisi: oli fotosid lastest, uhke-
test daamidest, m&dkadega noorhéarradest, vaa-
rikatest peremeestest. Rohkesti oli pilte toost:
rehepeksust, lehmallpsist, karjas- ja marjul-
kaimisest. Oli materjali totks “Millest raagib
vana foto”. Tekstid sai autor fotode omanikult.

Peale vaatlus- ja métlemisoskuse ning suht-

lemise oli t66 autoril kdigile oluline sdnum: tu-
leviku tarvis on vaja kodudes fotod varustada
selgitava tekstiga.
m Vajalik on fikseerida lahiajalugu ja sot-
siaalset olustikku maal. Talu- ja kilaelutee-
ma uurimise oleme putdnud lahendada isemoo-
di. P6hikooli 6pilane ei ole vdimeline arhiivides
materjale 1abi té6tama. Talle on aga taiesti jou-
kohane t66 talu dokumentidega kodu kummuti-
sahtlist, Kirjandusega kila- ja kooliraamatuko-
gus ning jutuajamine kiulaelanikega.

Pohikooli I6ppklassis on pilane elukutseva-
liku ees. Ta on niivord kiindunud oma kodupai-
ka, et ei kujuta ette, et selle maha jataks. Ta
otsib vastust kiisimustele, kas maaelul on pers-
pektiivi, kas minna dppima pdllumajandust.

9. kl 6pilane koostas t66 “Kodutalu ja -kiila
minu motetes tdna”. Ta kogus ja korrastas talu
dokumendid. Kogus rohkesti faktilist materjali
taluja kula kohta, analtusis talu eelarvet, oma
pere toidulauda tervisliku toitumise seisuko-
hast, oma pere liikmete té6kohustusi, puhkust,
traditsioone. Ta tegi ringkaigu kila kdigis ta-
ludes, et saada pilt elanike koosseisust ja talu-
de majapidamisest. Uldmulje oli nukker. Ana-
lGUsinud kila ressursse, valmis tal isegi vaike
ariplaan, kuidas kiila ummikust vélja viia.

Peale fotode on lisadena &ra toodud varase-
mad koolikirjandid, milles mdtted kodu loodu-
sest, loomadest, lindudest.

See t80 kinnistab teadmisi, loob sidemed mit-
me Oppeainega: ajaloo, kodanikudpetuse, geo-
graafia, bioloogia, kirjanduse, matemaatikaga.
Opilane ihendab tuttavaid elemente, kuid hoopis
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uues jarjekorras ja selle tulemusena siinnib
uus omaloodud tervik.

Opilane tegi jareldusi, mis aitasid tal valikut
teha. Too sai Kultuurkapitalilt auhinna ning
autor tutvustas seda Uleriigilise koolinoorte ko-
du-uurimiskonverentsi plenaaristungil. Julgen
soovitada taolise skeemi jargi kodutalu ja -killa
uurimist koigile huvilistele 9. kl maadpilastele.

Eespoolmainitu on pdgus valik minu juhen-
datud kodu-uurimistéodest. Pdhjalikuma dle-
vaate saaks muidugi kohapeal uurimustega
tutvudes.

Uurimistdéod tuleb hoolikalt kujundada
ja sailitada. Neid saab mitmeti kasutada.

Toode vormistamisel peame silmas esteetilist
kilge. Kaunilt kéidetud, illustreeritud uurimus
tekitab iseenesest lugupidamist autori t66 vas-
tu. Olen kogenud dpilaste vaarttdod karpidesse,
kus lisaks tddjuhendid, lisad, allikmateijalid

Opilaste kogutud materjalid on andnud ins-
piratsiooni temaatilisteks instseneeringuteks.
Mangu ja muusika abil on taju méjusam. Uuri-
mistdddest oleme huvilistele korraldanud néi-
tusi. Mdisa- ja kooliajaloo uurimuste pdhjal on

RUhmato0st algklassides

noorgiidid koostanud oma ekskursiooni mars-
ruudid.

Uurimistegevus on parim Opilase sise-
miste joudude aktiviseerimise vorm. See
vdiks labida kooli ainekava alates 1. klas-
sist.

Oma koolis oleme kavandamas kodu-uuri-
mist kooli dppekavasse labiva teemana. On
taiesti selge, et dpilased-uurijad teevad ténu-
vaarset todd rahvusliku kultuuri sailitamisel,
ajal, mil uksest ja aknast murrab sisse tehno-
kultuur ja vodrkeel risustab emakeelt.

Tulemuslikuks td66ks on vajalik kogu dpeta-
jaskonna kaasal6émine. Sel dppeaastal peetak-
se kolmekimnendat korda Ule-eestilist koo-
linoorte kodu-uurimiskonverentsi. Tahaks loo-
ta, et kodu-uurimine kui dpilast mitmekulgselt
arendav tegevus saab uut hoogu ning Eesti
Noorsoo Algatuskeskuse entusiastidel jatkub
tahet ja energiat seda tanuvaarset t66d jatku-
valt juhtida ja innustada.

Heureka! - Ma olen leidnud! Taiendavad
teadmised, oskused ja elamused nii 6petajal
kui ka Opilasel.

INGRID JOGI, Tartu Kommertsgiimnaasiumi algklassidpetaja

nnnnNaljude oskuste hulgas, mida inimene
A~ elu jooksul omandab, on oskus 6ppida
kdige vajalikum ja vaartuslikum. Tra-
ditsiooniliselt algab Gpioskuste loete-
lu lugemis-, Kirjutamis-, kdnelemis-, kuulamis-,
arvutamis- ja vaatlusoskusega, millele lisandu-
vad Opiku ja arvuti kasutamise, mdtmise, prob-
leemide lahendamise, info hankimise jt osku-
sed. Kuna nendel oskustel on lai sisu ja suur
tahtsus, on neid hakatud kasitlema eraldi rih-
mana kui baasoskusi. Peale baasoskute v8ime
radkida veel organisatsioonilistest, tunnetusli-
kest ning sotsiaalsetest dpioskustest.

Vaatleme lahemalt, mida kujutavad endast
sotsiaalsed dpioskused. Need on koostddoskused,
mis kujunevad kollektiivsel 8ppimisel (paaris-ja
riihmat6os) ning projektilesandeid taites. Nende
sotsiaalne kilg seisneb suhtlemises ja koost6o
tegemises, sisuline kiilg tlesannete liigendami-
ses ja osade seostamises. Need oskused loovad
taiendavat motivatsiooni ja korrigeerivad ka in-
dividualiseeritud dppimishaijumusi ning on edas-
pidises elus veel vajalikumadki kui koolis (2).

Rihmad algklassides

Mida arvestada riihmade moodustamisel alg-
klassides? Eas, mil lapsed kooli tulevad, on neil
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Ulekaalus veel egoistlikud tunded, mis ei soosi
koosttdd. Teiselt poolt aga seltsib enamik sell-
es vanuses lapsi meelsasti, méngib ja vestleb
teistega (Uksildust otsivad lapsed on erandiks).
Opilaste riihmadesse jaotamisel tuleb silmas
pidada nende suhtumist koosttdsse kaasopi-
lastega. Vdib eristada kolme tiupi:

m lapsed, kes ei toota meeleldi teistega koos ja
keda teiste dpilaste juuresolek teataval maarab
hairib; rihmat6é on hea vahend sellise lapse
julgustamiseks, kui riihmakaaslased temaga
hésti sobivad;

m Jpihimulised lapsed, kes ndevad téériihmas
voimalust valitseda, kaskida, juhtida; Gpetajal
tuleb silmas pidada, et nad alistuskid t66rih-
ma kodukorrale;

m Jpilased, kes meeleldi tahavad teistega koos
tootada, otisvad teistelt abi ja heasoovlikult
abistavad ndrgemaid rihmakaaslasi.

Siit tulenevad rihmattd kasvatuslikud mé-
jud, mis on eriti hinnatavad. Uhisté6s on vaja
Uksteist vastastiku abistada, tuleb 6petada, ju-
hatada nérgemaid, aga ka riihmakaaslastelt abi
paluda ja nbu kisida. Peale selle to6tab rihma-
to0s iga dpilane Uhise eesmargi saavutamiseks,
tunneb seeparast kohustust tegutseda tapselt
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ja kannab ka vastutust tulemuste eest. Uksi-
kute riihmade t66 liidetakse alati Ghisel arut-
lusel tervikuks.

Kui rihmad on moodustatud Gigesti ja too-
Ulesanded jaotatud rithmade vahel otstarbe-
kalt, leiab iga dpilane endale jdu- ja huvikohast
t60d, suudab midagi saavutada ja tunnetab, et
temagi td6 on Gldsusele vajalik. Samuti on riih-
matdo doppetdd individualiseerimisel modda-
paasmatu. See lubab algklassidpilastel stivene-
da rihmat66 olemusse ja iga Opilase osasse sel-
les, annab vdimaluse nii nérgemate kui ka an-
dekamate arendamiseks.

Olen putdnud algklassides moodustada mit-
meid nn véikseid rihmi.

Mosaiikrihm

Meetodi todtas valja Elliot Aronson California
Ulikoolist Santa Crusis. “See meetod seisneb
vaikeste, Uksteisest sBltuvate laste 6ppimisrih-
made kasutamises labivdtmisele kuuluva ma-
terjali vastastikuseks dpetamiseks. Iga dpilane
Opib kdigepealt dra oma osa Ulesantust ning
seejarel jagab omandatud informatsiooni teiste
rihmaliikmetega ja samas Opib materjali Ule-
jaanud osa teistelt. Aronson nimetab selliseid
gruppe mosaiikrihmadeks, sest tegevus neis
sarnaneb sellga, mis toimub mosaiikm®distatust
lahendavas meeskonnas, kus igal liikmel tuleb
anda oma ainulaadne panus” (3, Ik 306).

Enne vastava rihmatd6 vormi juurde asu-
mist téotasime koos valja juhised Uksteise kuu-
lamiseks, sest on ju Uksteise kuulamise oskus
Uks rihmatdd dnnestumise eeldusi. Juhised
said kirja tahvlile kinnitatud suurele lehele:

O vaata sellele inimesele otsa, keda sa kuulad;
O proovi kuuldut meenutada oma sdnadega;

O kdsi, kui sulle jaab midagi arusaamatuks;

O esita omapoolsed taiendused, kui raakija on
omalt poolt kdik delnud.

Naiteid:

1. Teema: Pilliroogja kérkjas.

Opilase osa: 1) dppidajaotama rithmas dppetiles-
andeid, need omandada, 2) dppida kaaslastele
dpitut edasi andma ja kaaslastelt kuuldut oman-
dama, 3) Oppida aktiivselt kaaslasi kuulama.

Opetaja osa: abistada rithmade moodustami-
sel, varustada dpilased vajalike dppematerjali-
dega, jalgida kuulamisjuhisest kinnipidamist,
jélgida kdikide riihmade to6d.

Kui rihma liikmed olid materjali vastastik-
ku selgeks dpetanud-6ppinud, said nad kusi-
mustiku, mille pdhjal arutasid veel kord labi
olulisema materjalist. Abi vajamisel vdis poor-
duda dpetaja poole. Tagasiside saamiseks dpi-
laste omandatust sai iga laps ltnkteksti, mille
taitis iseseisvalt. Téddest selgus, et materjal oli
kallaltki hasti omandatud. Jargmisel tunnil
Opitu kordamisel ilmnes laste suur aktiivsus.

2. Teema: Sugis metsas, niidul, pollul, aias.
Rihmade moodustamisel arvestasime laste
voimalusi ja soove (kellel on koduaed, kellel on
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vBimalus metsas viibida, kelle kodu lahedal on
pdld jne). Ulesande taitmiseks sai rilhm aega
Uhe nadala. Kokkuvotete tegemise tunnis raa-
kis iga rihm oma tahelepanekutest. Lapsed olid
otsinud ka ilusaid pilte, luuletusi, mdistatusi,
teinud ise vaikseid jutukesi. Need leidsid koha
stendil kdigile tutvumiseks. Teiste rihmade
lilkmed said lisada meeleolukaid taiendusi, esi-
tada kisimusi. Vahelduseks laulsime teema-
kohaseid laule, tegime mangulisi liikumisi.

Arutlusrihm. Diskussiooniriihm

Eesmargiks on uurida vdi selgitada mingit olu-
korda voi kisimust suulise arutelu kaigus. Sel-
liseid rihmi olen moodustanud laste loovuse
arendamiseks ja dpetamaks neid kaaslast kuu-
lama.

Sobivaid Ulesandeid olen ise koostanud ning
leidnud raamatutest (R. Paatsi “Ise Utlen, et
mina tean”, K. Hango “Kuidas vannitada dino-
saurust ehk harjutusi laste loovuse arendami-
seks”). Opilase Ulesanne on aktiivselt osaleda,
valida liider, jalgida, et ei kaldutaks teemast
korvale. Opetaja loob soodsa 8hkkonna, selgi-
tab teema ja tlesanded, jalgib kdiki riihmi, kor-
raldab Ghisarutelu, abistab rihma nende prob-
leemidega tegelemisel.

Naiteid?

1. Mis juhtuks, kui inimesel oleks neli jalga ka-
he asemel? Milliseid muudatusi tuleks teha: a)
riietuses, b) modblis, c) ehituses, d) transpor-
dis, e) koolis?

2. Loetlege asju, mida ja miks vbiks karta: a) 3-
aastane ttdruk, b) nérk vanamees, kes elab k-
si, ¢) ema, kellel on kaks sinuvanust last, d) ke-
tis olev koer.

3. Kujutle, et sa oled emaga laadale tulnud,
aga ta kadus sul silmist. Motelge valja vBimali-
kult palju erinevaid viise, kuidas sa v@iksid te-
da leida ja miks sa teeksid just nii.

4. Sa lahed oma sdbrale killa. Tema aknad on
valged, aga keegi ei tule ust avama. Mis vdib
olla juhtunud? Kuidas sdbra juurde sisse saada?
5. Koolis I6hutakse sageli asju ja kiusatakse
nooremaid Opilasi. Miks see nii on? Mida teha,
et seda véhem oleks?

6. Mida kdike on vBimalik lumega teha? Mis
juhtuks, kui lumi oleks punane? Aga kui ta oleks
kuum?

7. Inimestel on igasuguseid asju. Monel liiga
palju, mdnel liiga vahe. Kirjutage nende asjade
nimed, milleta elu oleks taiesti véimatu. Nime-
tage asju, mis on teie meelest Uleliigsed, mida
pole lihtsalt vaja.

8. Kirjutage, mida on taiesti vdimatu teha oh-
tul, kevadel, koolis, teatris, linnas, oma toas.

Ulesande (probleemi) lahendamise rithm

Eesmargiks leida lahendus mingile aktuaalsele
probleemile kiisimuste esitamise ja neile vas-
tuste leidmise kaudu. Opilase osa: aktiivselt
osaleda, suhelda teistele arusaadavalt. Opetaja
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osa: esitada kiisimus v6i probleem andmata sel-
lele lahendust, juhendada riihmi probleemi la-
hendamise kaigus niikaua, kuni nad on v6ime-
lised ise lahenduseni jdudma.

Naiteid:

1. Kuidas paigutada opilased klassis istuma
selliselt, et kdigil oleks hea vaade tahvlile?

2. Kuidas kaunistada klassiruum jouludeks?

3. Mitmesuguste tikullesannete lahendamine
matemaatika tunnis, naiteks: moodustada 10
tikust kolm vdrdset ruutu, 12 tikust kuus vord-
set ruutu, tikkude imbertdstmise tGlesanded.

4. Mitmesugused rahaarvutusega seotud Ules-
anded, naiteks mida osta sdbrale kingituseks.
Antud on olemasolev rahasumma rilhma peale
ning luhiinfo sGbra ning tema huvide kohta.
Tehakse kokkuvdte, kui palju 1aks ost maksma,
kui palju jai raha jarele, pdhjendatakse kingi-
tuse valikut.

5. Matkamarsruudi koostamine. Teada on mat-
ka pikkus kilomeetrites. Riihmal on médtkava-
ga skeem. Vdimalusi on mitu. Arvestada tuleb
ka sellega, mida huvitavat vdiks sellel teekon-
nal ndha. Kasutada on kaart, teatmeteosed.
Valikut tuleb péhjendada. VV6imalusel vdiks or-
ganiseerida ka matka valitud marsruudil ning
lasta lastel endil ragkida, mida nad antud pai-
kadest teavad.

6. Teeviitade taiendamine. Rihmal on skeem,
millele on peale margitud asulate vahelised
kaugused. Ulesandeks on taita poolikult taide-
tud teeviidad ning lisada, millises paigas viit
asub. Naiteks viidal on Kallaste 17. Teisel poo-
lel on aga ainult arv 29. Skeemile toetudes
saab leida, et antud juhul asub viit Koosal ja
sealt 29 km on Tartusse.

Koostdoriihm

Eesmark: kaasata Opilasi Ulesande taitmisele,
kusjuures iga riihma liige on aktiivne osaleja.
Opilase osa: votta endale vastutus llesande
taitmise eest; rihma liider kindlustab iga liik-
me osavltu, ajakavast kinnipidamise, téotule-
muste esitamise. Opetaja osa: kindlustada, et
Ulesanne oleks kdigile arusaadav, selgitada rol-
lid riihmas, anda t6oks vajalikud vahendid voi
juhendada, kuidas neid katte saada.

Naiteid:

1. Vdimlemistunniks vajalike vahendite korras-
tamine.

2. Laste endi koostatud juttudest, luuletustest,
joonistustest raamatu kokkuseadmine.

3. Lugemispalade kasitlemine. Riihma liikmed
loevad pala iseseisvalt 1&bi, Giheskoos arutades
leitakse vastused esitatud kisimustele. Téo tu-
lemused kantakse ette kas samas tunnis voi
jargmises tunnis kontrollimise ajal. Selline t606-
korraldus vBimaldab dpilastel saada sisult tut-

50

tavaks palju suurema arvu lugemispaladega
kui tavlises tunnis, toimub vastastikune rikas-
tamine. Lugude esituse klassis saab muuta mit-
mekesiseks ja vaheldusrikkaks, kui
O huvitava ja mangitava tegevusega lood dra-
matiseerida;
O tegevuseta lood lugeda ilmeka kahek6fnena;
O lood, kus jutustaja tekst on tarvilik, v8iks
tekstilahedaselt j utustada;
O mdnikord on huvitav samasugune lugu ise
vélja mdelda ja tanapéaeva ule kanda;
O loo voib lasta lavastada nukunaidendina.
Sonalistele Ulesannetele lisaks v6ib anda
rihmale Ulesande koostada kavaleht, kavanda-
da tegelaste kosttitime, lavapilti, leida juurde
sobivat muusikat ning liikumisi, anda filmiku-
junduslikke Ulesandeid, samuti todulesandeid
seoses lugemikus olevate illustratsioonidega.
4. RUhmatto aitab ka klassivalise lugemise
tundi lastele huvitavamaks muuta. Voib anda
rihmale Ulesande teatud hulga lasteraamatute
hulgast valida valja Uks, mida rihm tutvustaks
tervele klassile. Teatud ajajooksul (1-2 nadala-
ga) peaksid kdik riihma liikmed olema raamatu
labi lugenud. Jargneb rihmatéé klassis, kus
téidetakse Ulesandeid, mis aitavad valmistuda
raamatu tutvustamiseks. Rihmasiseselt jaota-
takse Ulesanded: kes tutvustab kirjanikku, kes
tegelasi, kes teeb sisust kokkuvdtte, valitakse
vélja sobivad kohad klassis ette lugemiseks,
jutustamiseks, koostatakse vaike viktoriiniki-
simustik vms. Eriti sobib selline toovdte ande-
kamate laste t6dle rakendamiseks, on aga ka
heaks eeskujuks ja innustuseks nérgematele;
Opetab arvestama rilhmas Uksteise vBimetega
ning vastavalt sellele Gilesandeid jagama.

Kokkuvote. Koostddtamise eelised on spet-
siifilised, neist on kasu vaid kindlat laadi tles-
annete ja probleemide lahendamisel. Alati lei-
dub Glesandeid, mille puhul individuaalne lahe-
nemine on tulusam. Seepérast ei tdhenda rih-
matdo mitte seda, et kdik tuleb teha koos, vaid
pigem asjatundlikku té6jaotust. Rihmas todta-
mine on efektiivne ainult siis, kui iga rihma
liilge tunnetab omaja teiste Ulesannet. Seda tu-
lebki juba algklasside Gpilastele néidata ja Gpe-
tada. Rihmatdd on ks vdimalustest aktivisee-
rida Oppetddd, anda Opilastele vdimalus oman-
dada sotsiaalseid Gpioskusi, nn koostédoskusi,
mis kujunevad kollektiivsel dppimisel ning pro-
jektilesandeid taites.

Kirj andus

L. Jarv,L,Mdnnamaa, |. 1997. Napunéiteid
meeskonnatooks. - Haridus nr 1, 2, 3. .
2.Kadaj as, H.-M., Leinbock, A. 1994. Oppima
Oppimisele koht 6ppekavas. - Haridus nr 2.
3.Lindgren, H.C, Suter, W. N. 1994. Peda-
googiline psiihholoogia koolipraktikas. Tartu Ulikool.
Tartu.

HARIDUS 1997 —6



KOOLIEELNE KASVATUS

Esimesed kutselised lasteaednikud Eestis

MARE TORM, EAPS-i liige

eitsekimmend aastat tagasi I6petas

Tartu Lasteaednike Seminari (TLS)

seitsmes, viimane lend. Viieteistkiim-
nel JF nest I8petanust said tuntumateks pe-
dagoogideks Meeta Terri ja Eva Lootsar, kelle
sunnist méddus eelmisel dppeaastal 90 aastat.
(Ulevaadet nende elust ja pedagoogilisest pa-
randist saab lugeda M. Tormi artiklitest ajakir-
jas “Kooliuuenduslane” 4/1996 ja 2/1997.)

TLS-i I6petas Uhtekokku 85 kutselist laste-
aednikku (7). Vastavalt EV Haridusministee-
riumi korraldusele 1919. a detsembrist asutati
1920. a jaanuaris Tartu Opetajate Seminari
juurde Tartu Lasteaednike Seminar. See oli
aeg, mil algklassidpetajate ettevalmistamiseks
olid avatud seminarid taas Tartus ja Rakveres,
tegevust alustas Tallinna Opetajate Seminar.
Neile lisandusid seminarid Vorus ja Laane-
maal 1921. a (2).

Noores iseseisvas Eesti Vabariigis peeti va-
jalikuks alustada ka kutseliste lasteaiakasva-
tajate koolitamist. Meie esimesed kutselised
lasteaednikud said ettevalmistuse valismaal,
enamasti Saksamaal, sest 1860. aastatel oli
Eestis lastekasvataja t6dala veel vodras (6).
Arvatavalt esimese kutselise lasteaednikuna
asus Eesti Abistamisseltsi Lasteaias 1866. a
téole Babette Pfrunder. Esimese eestlasena
naasis Saksamaalt kutselise lasteaednikuna
aastase dpinguajajarel 1897. a Lisa Rutel (9).

Kéesoleva sajandi algul leidsid rahvuslikult
meelestatud haritlased, et emakeelt valdavate
lasteaiakasvatajate koolitamine on Ulioluline.
Nii alustasid Tartu Lasteaia Seltsi lasteaia
juures tegevust aastased kursused titarlastele,
milles nii praktiline kui ka teoreetiline dpetus
pohines Pestalozzi-Frébeli meetodil. Tartus
aastail 1910-1918 (1919) ja Tallinna Haridus-
seltsi lasteaia juures 1911-1916 tegutsenud sa-
malaadsetel kursustel sai markimisvaarne
hulk noori neide esialgseid teadmisi lastekas-
vataja t6ost (10). TLS-i hingeks ja 6ppekava
koostajaks oli lasteaiapedagoogika rajaja Ees-
tis C. H. Niggol (1851-1927) (4). Ta oli saksa
pedagoogi Fr. Frobeli ideede veendunud pool-
daja ning rakendas neid esimeste kutseliste
lasteaednike koolitamisel.

Seminari tunnistuselt loeme, et I6petanu
“omandas lasteaednikkude kutse digused ja
kuulub palga suhtes Opetajate seminaari I6pe-
tajatega Uhte jarku”. 1921. aastal anti poolteist
aastat kestnud dpingute jarel tunnistus seits-
mest alustanud neiust viiele. Need olid Marta
Jobso, Marta Kivivali, Minna Lohuaru, Marta
Molok ja Anette Soosdrv (7). Uurimisallikatele
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toetudes vOib tana vaita, et neist kujunesid
eredad isiksused, kellele olid omased vaimsus,
aatelisus, loovus, omanaolisus, to0kus, ausus,
otsuse-ja sihikindlus. Seda téendab nende aas-
takimneid kestnud t66 armastatud kutsealal,
mis algas noore iseseiva riigi rajamise algus-
aastate rasketel aegadel ja jatkus v6drvéimu
kindlustamise algperioodil. Nad olid autoritee-
did nii oma lasteaias kui ka vabariigi lasteaed-
nike seas. Vaarib méarkimist thiskondlik ak-
tiivsus: nende otsesel teostamisel néagi Tallin-
nas 1930. a ilmavalgust esimene erialane vélja-
anne “Lasteaed”, nad kuulusid aastatel 1932—
1940 tegutsenud Eesti Lasteaednike Seltsi
(ELS) asutamise juhtgrupp!.

MARTA-ELVIRA (s Kivivali) LEPP (1894-
1970) tootas juhatajana Tallinnas aastatel
1921-1945, pikemat aega Tallinna 11, lGhemat
I ja Il lastepaevakodus.

ANN SOOSERV (a 1929-1935 Jeremin)
(1897-1962) tootas juhatajana Tallinna V Las-
tepéevakodus aastail 1924-1953.

MINNA-MARIA (s Lohuaru) TAMM (1901-
1968) todtas juhatajana Tallinna | Lastepaeva-
kodus aastail 1924-1935 ning 1943-1951, vahe-
peal Il lastep&evakodus.

MARIA (s Molok) SUTT (1899-?) todtas ju-
hatajana enne s6da Parnu Linna Lasteaias.

MARTA (s Jobso) HAAS (1901-1996) téotas
neist oma erialal k&ige lihemat aega, kuid on
alust vaita, et ta on jatnud tugeva isiksusena
ereda jalje meie lasteaiapedagoogikasse. Tege-
mist on C. H. Niggoli iihe omanéaolisema ja an-
dekama Opilasega, kelle elut6d vaarib laiemat
tutvustamist ja teadvustamist mitte Uksnes
lasteaednikele, vaid kdigile pedagoogidele.

Marta Haas

Lapsepdlv ja 6pinguaastad. Marta Jobso
siindis 2. aprillil 1901. a Laiuse vallas. Vara-
sest lapsepdlvest koitis lapse meeli kaunis loo-
dus, mis Umbritses tema kodutalu Kuremaa
jéarve kaldal. Uheks lemmiktegevuseks kujunes
koos 6e Elsuga tahvlile joonistamine. Koduak-
nast mooddasbitvad mustlaste hobused paelusid
tidrukuid niivdrd, et neid kujutati sageli oma
joonistustes. Peres armastati videvikutundidel
kandle saatel thiselt laulda ja mangida. Huvi-
tavate mangude algatajaks oli enamasti isa
Kristjan, kes oli muide Oskar Lutsu sugulane.
Lugemise Oppis Marta selgeks karjas kaies,
koos sddgiga randasid kaijasekotti keelust hoo-
limata ka raamatud.

Lapsepdlves olid tema saatjateks laul, mang
ja tood - tdnapéevase keelepruugi jargi Gmbrit-
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ses last soodne kasvukeskkond. Kui joudis kat-
te kooliaeg, siirdus perekond Tartusse. Maha
jaid lapsepblve mangumaad ja looduskaunid
paigad, millest Marta Tartus sageli puudust
tundis. Algkooliaastaist tal eredaid malestusi
ei ole, sest tema hinnangul laks dppimine Ule
kivide ja kandude.

Algkoolile jargnes éppimine Tartu Ohtu-
keskkoolis, millele lisandus hommikuti 6mble-
jaameti 6ppimine. Uhel paeval kiilastas Marta
Jobso oma koolikaaslast Marta Molokit, Tartu
Lasteaia Seltsi juures tegutseva laste varjupai-
ga kasvandikku ja puutus esmakordselt kokku
sealse lasteaiaga. Marta Jobso 16i 6mblejaame-
tile kéega ja laks 1917. a sigisel Tartu Laste-
aia Seltsi lasteaeda kasvatajate Uheaastasele
kursusele, mida juhatas lasteaia juhataja Ro-
salie Heinrichson (kursusel 6ppis ka Minna Lo-
huaru). Sellega oli elukutsevalik tehtud.

Esimeseks tookohaks sai Martal 1918. a su-
gisel Tartu Linna Lastekodu, ametiks - juhata-
ja. Kasvatajad nagu juhatajagi olid noored ja
kogenematud. Seisti silmitsi s6jamuredega:
lastekodus puhkenud difteeriapuhang ndudis
hilinenud arstiabi tdttu mitme lapse elu. Seal
elas ta Ule ka esimese inspekteerimise, mis jai
meelde elu I6puni. Kogenud pedagoogi kiisimu-
sele "Mis on kasvatuses kdige tdhtsam?" jaid
noored pedagoogid vastuse volgu. Piinlikkust
tundes said nad kusijalt endalt ka vastuse:
"Rodm!"

Kui 1920. a avati Tartu Lasteaednike Semi-
nar, laks Marta Jobso sinna 6ppima. Seda kooli
on ta hiljem suure soojuse ja tanutundega mee-
nutanud. Kooliédedega vdrreldes pidas ta end
kdige rahutumaks, mis méneti aitab pdhjenda-
da ka tema hilisemat toédkohtade rohkust. Sa-
mas tuleb aga arvestada asjaolu, et lasteae-
dade vahesuse tottu olid tol ajal noortel I6peta-
nutel raske téokohta leida. M. Jobsol dnnestus
1921. a saada luhiajalisi téopakkumisi: Pdltsa-
maa suvelasteaia juhataja 3 kuud, Narva Pu-
nase Risti lasteaia kasvataja 6 kuud ning 1922.
a suvel Narva-JGesuu suvekolonii kasvataja 3
kuud. Samal ajal kais ta Narvas joonistamise
kursustel, tema ammuseks sooviks oli paaseda
Oppima kdérgemasse kunstikooli "Pallas".

Aastad 1922-1926 moddusid '"Pallases™, kus
M. Joala (perekonnanimi eestindatud) Gppis
maalimist. Tema Opetajateks olid Eesti vélja-
paistvad kunstnikud A. Vabbe, N. Triik, K. Méa-
gi, A. Starkopf jt. Samal ajal, kui kaasulidpila-
sed suviti praktiseerisid erialal v6i suvitasid,
teenis M. Joala elatist lasteaednikuna. Neli su-
ve (1924-26, 1930) todtas ta Otepaa Haridus-
seltsi suvelasteaia juhatajana. Sellesse perioodi
jai ka abiellumine kunstnik Voldemar Haasiga
ja titre sund 1927. aastal. (Tutar Mall Tom-
berg on tunnustatud tekstiilikunstnik ning en-
dine Tallinna Kunstiakadeemia kauaaegne 0p-
pejoud.) M. Haasi kunstidpingud jaid pooleli.
Kuigi temast ei saanud kunstnikku, tulid
kunstidpingud kasuks hilisemas pedagoogilises
tegevuses.
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MARTA HAAS

1930. aastad. See aastakiimme kujunes M.
Haasi pedagoogilises tegevuses otsingurikkaks
ja oli otsustava tahtsusega tema kujunemisel
véljapaistvaks pedagoogiks. Veel kaks suve
tootas ta suvelasteaia juhatajana P6lva Maa-
naiste Seltsi lasteaias, mis polnud perekonna
kdrvalt sugugi kerge.

Suvelasteaedades oli t66 pohisuunaks laste
tervise edendamine, sest seal viibisid eelkooli-
ealiste laste kdrval ka nooremad algkoolidpila-
sed. Traditsiooniliselt korraldas M. Haas suve
I6ppedes laste pidusid ning lastetdéde naitusi.
M. Haasi rikkalikku fantaasiat ja head joonis-
tamisoskust naitasid arvukad ise valmistatud
laste peakatted, kosttiimid ja dekoratsioonid.
Todoandjad hindasid kérgelt M. Haasi tegevust
juhatajana.

Oma pedagoogiliste téekspidamiste pare-
maks realiseerimiseks otsustas M. Haas asuta-
da eralasteaia, sest t66 linna lastepaevakodu-
des teda ei rahuldanud. Neis oli esiplaanil hoo-
lekanne ning majandusmehed ei vaartustanud
tehtavat kasvatustéod. Fr. Frobeli ndgemuses
oli lasteaed mdeldud puht kasvatusasutusena
perekondliku kasvatuse tdienduseks, lasteae-
dade abil lootis ta tdsta ka koduse kasvatuse
taset (3). Sellest lahtus M. Haas ka oma eralas-
teaia asutamisel. Tema sooviks oli, et lasteaed
oleks hea ja ilus kasvatuskoda kdigile lastele.
Lasteaia sisustuse hankimisel pidas tulevane
juhataja silmas iluprintsiip!: mdéobel oli r66m-
savarviline, manguasjad erksad, seinapildid
eakohased. Toématerjalide valikul lahtus M.
Haas esmaklassilisusest. Kogu lapsevanema-
telt vBetud kuumaks 5 krooni kulus lasteaia si-

HARIDUS | 997 —6



sustuse ja téomaterjalide muretsemiseks ning
klaveriadri ja -mangija peale.

Tanu abikaasa rahalisele toetusele Gris M
Haas Tiigi tdnavas 6-toalise korteri, mille sani-
taarhigieenilised tingimused jatsid soovida.
Selle korvas kord, maitsekus ja puhtus. Ju-
hatajaleja kasvatajatele jai ro6m tehtud toost.

Lasteaed oli mdeldud 5-8-aastastele lastele
ning tootas kella 9-st 13-ni. Kuigi lapsevane-
mad avaldasid soovi lahtiolekuaja pikendami-
seks, seletas juhataja, toetudes arstide ja psih-
holoogide nduannetele, et lapsi ei tohi liialt va-
sitada. Paljude laste Giheaegne koosviibimine ei
vasitavat lapsi mitte niivérd fudsiliselt, kui-
vord vaimselt. Lasteaias oli kindel paevakava
vahelduva tegevusega. M. Haas pddras suurt
tahelepanu kasvatuslikule kiljele.

Tagasisideks lasteaias tehtavale oli juhataja
sisse seadnud esteetiliselt nauditava nahkkoi-
tes lapsevanemate markuste raamatu. Arvu-
kad sissekanded téendavad, et M. Haasi peda-
googilist tegevust hinnati. Esile toodi tema
maitsekat ja lasteparast ruumikujundust, mis
aitas suunata laste esteetilist maitset, tema os-
kust juhtida lapse isetegevust praktilistele ja
elulahedastele tegevustele. Lapsevanemate
hulgas oli tuntud inimesi, nagu Olga Madisson,
Linda Parl, Ann Koort, Aimi Hiir jt.

M. Haas on tunnistanud, et algajana tegi ta
kindlasti vigu, aga neist ka dppis. Positiivseks
hindas v@imalust katsetada ja todtada sidame
soovil. Tajai truuks oma Gpetajale C. H. Niggo-
lile, Opetades lastele laulmist ette lauldes.

M. Haasi eralasteaed Tartus tegutses aasta-
tel 1933-1937. Sealt saadud kogemus andis us-
ku oma vdimetesse ja kindlust asutada ka Tal-
linnasse elama asudes oma eralasteaed. Kodu-
majanduse Kojalt saadud loa alusel tegi ta se-
da 1937. a novembris. M. Haasist sai Kaitselii-
du Tallinna Maleva Naiskodukaitse Eralaste-
aia juhataja. Tegutsemine katkestati vagivald-
selt 28. juunil 1940. aastal.

M. Haas osales aktiivselt ka eesti lasteaed-
nike ettevotmistes. TLS-i Tallinna Vilistlasko-
gu tegi ettevalmistusi erialase ajakirja “Laste-
aed” valjaandmiseks 1929. a. Selles osalesid
Tallinna lasteaedade juhatajad A. Sooserv-Je-
remin, M. Tamm, M. Kivivali jt. Ajakirja kaa-
nekujundus périneb tol ajal Tartus elanud M
Haasilt. Kasutatud on geomeetrilisi kujundeid:
kera, kuupi ja silindrit.

On alust arvata, et M. Haas osales aktiivselt
ka Eesti Lasteaednike Seltsi (ELS) loomisel,
mis tegutses aastail 1932-1940. Meie lasteaed-
nikud huvitusid tol ajal L&aane-Euroopas levi-
nud uusimatest pedagoogilistest suundadest.
On teada, et 1926/27. dppeaastal muretses
Tallinna Linnavalitsus viiele lasteaiale Mon-
tessori-dppeabindude komplekti. See oli aga
paljudele eralasteaedadele hinnalt kattesaa-
matu. M. Haas tddtas Montessori-materjali
Umber, et seda saaks kasutada ka vabaméan-
guks, kusjuures didaktiliselt arendav vaartus
oleks kdrgem kui tavalistel manguasjadel (7).
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1930. aastatesse jaid ka mitmed valisreisid,
mis viisid M. Haasi tutvuma naabermaade kol-
leegide to6ga. Nii osales ta ELS-i Gppereisidel
Helsingisse ja Stockholmi, koos abikaasaga rei-
sis 1939. a kevadel L&aane-Euroopas. Poolas
paelusid teda vabadhu lasteaiad-pargid. Saksa-
maal jai talle mulje, et laste eest hoolitsemine
oli seal taiuslik. Ule kdige hindas M. Haas Pa-
riisis Louvre'i killastamist. Kuid mélestusi tu-
mestas ajaloolisest olukorrast tingitud &rev
dhkkond.

Eesti lasteaednikud valmistusid 1940. a ke-
vadel Fr. Frobeli lasteaia idee 100. aastapdeva
vaarikaks tahistamiseks. Selle sindmuse pu-
hul avaldati ajakirja “Eesti Kool” 4. numbris
artiklite sari. A. Elango, E. Oissari jt kdrval oli
autoriks ka M. Haas, kelle artikkel “Tanapaeva
lasteaed kasvatustegurina” vaariks avaldamist
praegugi. Autor Kirjutab seal muuhulgas, et
mang on lapse t66 ja looming enne kooli. Lap-
sest, kes tublisti iseseisvalt méngib, kasvab hea
Oppija ja tubli tédinimene. Ta rohutab, et las-
teaednike kohuseks on energiliselt kaitsta las-
teaiapedagoogika pohimdtet, et 6ppimine laste-
aias toimuks mangides. Lasteaeda hindab au-
tor eriti sellepoolest, et lasteaias stivendatakse
Uhiskondlikke harjumusi kindlate korra- ja
kaitumisreeglite Glesseadmise, nende sagedase
kordamise ja meeldetuletamisega. Peatudes
kasvataja isiksusel, margib M. Haas, et soovi-
des lapsi kasvatada, kasvatatakse kdigepealt
iseennast.

Neist ja veel paljudest muudest pdhimdéte-
test lahtus M. Haas oma lasteaiatdds. See an-
nab tunnistust kipsusest ja erudeeritusest
ning tdhendab lapse kasvamise suunamist,
milles “last austatakse kui taiediguslikku tule-
viku inimest, andes temale vabaduse iseenese-
ga toime saada, kuid kasvatades teda elu sea-
dusi mdistma ja austama, sest elu on seda
vaart, et ka veidi raskusi tunda” (5, Ik 229).

Hilisem pedagoogiline tegevus. V60rvoi-
mu kehtestamisel suleti teiste eradppeasutuste
seas ka M. Haasi eralasteaed. Uutes oludes sai
temast kuni 1945. aasta suveni Tallinna 9. Las-
teaia juhataja. Ka seal tootas M. Haas areva-
test aegadest hoolimata andumuse ja kohuse-
tundega. Tol ajal oli juhataja t66s raskuspunkt
Oppe-kasvatustoolt kandunud majanduskisi-
muste lahendamisele. Tuli olla leidlik ja oskus-
likult majandada. Suuri raskusi valmistas las-
tele toiduainete muretsemine.

Eriti hindas M. Haas oma kasvatajaid, kes
olid kbik omal ajal tuntud lasteaednikud: L.
Raudsik, S. Juhani, M. Kartau, A. Valder, D.
Neeme, A. Pedoste. Viimasest sai ka selle laste-
aia hilisem juhataja. Nagu markis M. Haas
oma malestustes, oli kasvatajate téoplaan sel
ajal nagu looming, sest tookavad koostati veel
osalt Marie Niggoli tééteemade laadis. Puudu-
sid juhised ja ettekirjutused kérgemalt poolt.
Rohkesti kasutati rahvaluulet ja -laulu ning
rahvusornamentikat.

Okupatsiooniaastail vajati hulganisti kasva-
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tajaid seoses lastekodude ja -aedade avamise-
ga. 1942. a organiseeriti Eesti Rahva Uhisabi
(ERU) juures lasteaednike ettevalmistuskursu-
sed. Sinna suunati noori keskkooli I6petanud
neide, kes sobisid té6tama pedagoogilisel alal.
Haridusdirektoorium maéaras kursuste juhata-
jaks E. Mégi. Lektoritena kutsuti esinema dr
M. Ambrosi, E. Treffneri, H. Toone, E. Susi, L.
Nurkse, 6. Van Nesti jt. Ka M. Haasi, kes pi-
das loenguid ja viis labi t660petuse praktiku-
me, kevadel korraldas ka Opilaste joonistuste ja
késitdo naituse.

Sdjaolukorras pidi kasvataja olema leidlik
uute materjalide leidmisel, sest puudu oli kdi-
gest. M. Haas pidas oluliseks, et kasvataja tun-
neks ja oskaks véimalikult palju erinevaid t66-
votteid. See oli ju eelduseks uutele ideedele t66-
Opetuses. Eriti hindas M. Haas lastelt saadud
ideid ja nende edasiarendamist. See nduab kas-
vatajatelt laste jalgimist ja tahelepanelikkust.
Nii valmib lapse ja kasvataja Ghislooming ning
toimib vastastikune dppimine, mis eeldab kas-
vatajalt fantaasiarikkust ja loomingulisust. M.
Haasile olid need omased.

Toonane Hariduse Rahvakomissariaat leidis
M. Haasi sobivat Eelkooli Metoodilise keskka-
bineti juhataja ametikohale alates 1. maist
1945. a. Too oli vastutusrikas, vastavad koge-
mused ja oskused puudusid. M.Haas saadeti
Oppima Leningradi ja Moskvasse.

Asutuse loomisel tuli juhinduda tolleaegse-
test uutest ndudmistest. Uheks esimeseks
t6oks oli kasvatajate kursuste organiseerimine,
kus lektoriteks olid S. Emesaks, A. Mirka, M.
Terri ja M. Haas ise. Tema teemaks oli joonis-
tamine ja selle metoodika. M. Haas pani aluse
lasteaedade metoodilisele tédle sbjajargses Ees-
tis. Alustada tuli tihjalt kohalt. Kasuks tulid
M. Haasi erudeeritus, rikkalikud praktilised
kogemused, suureparased organisaatorivéimed
ja erakordne loomingulisus.

Kuid tehtu oli jatnud jélje tervisele. 1946. a
1. augustil oli M. Haas sunnitud t66lt lahkuma.
Ta kaotas huvitava téokoha, aga pidas jatku-
valt sidet endiste kolleegide ja armsakssaanud
tooga veel aastakiimneid hiljemgi. Tema unis-
tuseks oli lasteaedade muuseumi asutamine.
Endiselt tundis ta huvi ka joonistamise metoo-
dika vastu. 1960. aastatel oli juurdumas ndue,
et lapsed peavad kopeerima kasvataja naidist.
Selline suund parssis lapse loomingulisust, td6d
muutusid Uhendolisteks ja ilmetuteks. See hai-
ris M. Haasi, kes oli kursis kunstialase kiijan-
dusega. 1961. a leidis ta “TvortSestvost” the
huvitava artikli, mis argitas nimetatud ajakir-
jas ka oma seisukohta valja Utlema.

Kuigi M. Haas téotas ametlikult oma erialal
kokku vaid 14 aastat, on tema tehtu hindamatu
vaartusega. Ule kdige eelistas ta méangu. Tolle-
aegne vahene dpetus, meelte arendamise me-
haanilised harjutused ja kaitumisreeglid leid-
sid tee laste juurde ikka mangu kaudu. Seega
jJai ta truuks Fr. Frobeli dpetusele. M. Haas tau-
nis kasvatamatust, mis tuleneb sellest, et digel
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ajal ei ole suudetud kujutada lapses 0igeid kor-
ra- ja kaitumishaijumusi.

M. Haas armastas lapsi, neile pihendas ta
osa oma elust. Kutsetdost loobumise jarel vaja-
sid vanaema hoolt ja armastust ta lapselapsed.

M. Haas oli otsiva vaimu ja suure loominguli-
se potentsiaaliga kasvataja, kes ei leppinud tra-
faretsete lahendustega. Ta oli dpetaja ja Gppija,
oli teerajaja, kes toetus omaenenese kogemus-
tele ja tunnistas ka oma vigu. Seda suudab vaid
téeline isiksus. Ta kirjutas oma maélestuskildude
eessOnas Ule kahekimne aasta tagasi: “Olen
puudnud 8ppida nii tdnapdevast kui ka ajaloost,
olen vanadelt pedagoogidelt ideid v&tnud, kuid
seejuures Oelnud: mina pean kasvatustdod tege-
ma hoopis teisiti, seda nduab areng ajas ja mait-
ses” (1). See on M. Haasi pedagoogiline kreedo.

Allakiijutanu on saatusele téanulik, et sai ko-
geda selle andeka eesti lasteaedniku heasu-
damlikku pilku tema 95. stinnipaeval 2. aprillil
1996. a vanadaami Lauteri tdnava kodus. M.
Haas lahkus meie keskelt 1.augustil 1996. Tap-
selt 50 aastat hiljem paevast, mil ta oli sunni-
tud toolt lahkuma.

Vaib-olla peitub Kirjapandus ka vastus Kiisi-
musele, miks kaivitus Avatud Eesti Fondi toe-
tusel tegutsev projekt “Hea algus” osalevatest
maadest (ameerika koordinaatorite hinnanguil)
Eestis kdige paremini. Seda t6deti Tartus 1995.
aasta kevadel “Hea alguse” esimesel konve-
rentsil. Need progressiivsed ideed, mis on prog-
rammi katketud, olid Eestis ammu tuntud,
neid rakendati lasteaednike igapaevattos.

Kahjuks ei tunne me piisavalt oma lasteaia
arengulugu. “Selle jalgimisel veendume, et las-
teaia kasvatustd6 on suure haridusliku tahtsu-
segaja seega vaariks rohkem tahelepanu ja sus-
temaatilist korraldustodd meie Uldises haridus-
ststeemis,” (6) Kirjutas Eesti Lasteaednike
Seltsi esinaine 1940. aastal. Seda peaksid ar-
vestama ka tanased haridusjuhid.
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MEIE TERVIS

Ulidpilaste tervis - eesti haritlaskonna tervise alus

TAIE KAASIK, TU tervishoiu instituudi dotsent,
KATRIN KUUS, TU tervishoiu instituudi assistent,
MAIE THETLOFF, TU tervishoiu instituudi assistent,
REET URING, TU tervishoiu instituudi psiihholoog

"Toorus on kulvikuu. Mitte ainult sel-
les mottes, et laps vdi noor inimene
Opib, vaid ka selles mottes, millise

JL. 41 vaimse ja fludsilise tervisega ta pa-

rast Opiaega ellu astub ning kuivérd on tervis

kujunenud temale Uheks elu pdhivaartuseks.

1970. aastatel kujunes rahva tervishoius
valja uus suund - tervisedendus (health pro-
motion). Seni oli peamine tdhelepanu suuna-
tud haiguste ravimisele ja teatud (nakkus)hai-
guste valtimisele, sellest ajast aga h6lmas ter-
visedendus kogu elanikkonda, ka terveid ini-
mesi. Tervisedendus seadis eesmargiks suu-
rendada inimeste eneste kontrolli nende tegu-
rite Ule, mis mdjustavad tervist, ja seeldbi pa-
randada omaja kaaskodanike tervist ning luua
alus senisest tervemale tulevikuiihiskonnale.

Uus suund kujunes seetdttu, et ka kdrgema
tasemeni arenenud Kliiniline meditsiin ei suu-
da oluliselt parandada kogu rahva tervist. Mdis-
teti, et inimese tervis soltub umbes 50% tema
eluviisist, 20% - organismi bioloogilisest eripa-
rast ja umbes 20% - Umbritseva (ka sotsiaalse)
keskkonna mdjust.

Juba 1960. aastatel oli Maailma Terviseor-
ganisatsioon (WHO) esitanud uue tervise maa-
ratluse, et tervist ei tule mdista kui haiguste
puudumist, vaid kui inimese kehalise, vaimse
ja thiskondliku heaolu seisundit. See pani alu-
se arusaamale, et tervist voib inimestel olla
erineval maaral ka siis, kui nad on praktiliselt
terved. Kdnealune tddemus sai aluseks uue
strateegia valjatootamisele, mille olemus,
printsiibid ja rakenduspdhimdtted on esitatud
WHO valjaannetes (1984).

Tervise uuest aspektist mdistmine aktivee-
ris teadlasi diskuteerima tervise definitsiooni,
Ule, uurima tervist kui fusioloogilist nahtust ja
t6i kaasa hulgaliselt uurimusi tervete inimes-
te tervise maara modtmise vBimalustest ja ter-
visele m@juvatest teguritest. Eriti aktuaalseks
sai laste ja noorte, sealhulgas Ulidpilaste, ter-
vise uurimine. Tervise riskitegurite (ka riski-
kaitumise) valjaselgitamisele ja olulisemate
riskide maaramisele jargnes sageli vastavale
elanikkonna rithmale tervisedenduse program-
mi koostamine ja selle elluviimine (nt Pdhja-
Kaijala programm Soomes).

1970. aastate 16pul ja 1980. algul levisid
uued ideed ka tollases NL-s ning tdid kaasa ta-
helepanu suurenemise laste ja noorte, nailiselt

"Ubk
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tervete inimeste, tervise vastu. Tanu sellele
onnestus ka toonasel Tartu Vabariikliku Haig-
la peaarstil Laur Karul organiseerida TRU uli-
Opilaste tervise ja psuhhosotsiaalse seisun-
di kompleksne uurimine. UliGpilaste tervist
uuriti pdhjalikumalt ka Tallinna Pedagoogili-
ses Instituudis ning seal rajati tervisekabinet,
mille Gheks olulisemaks suunaks sai psthho-
emotsionaalse Ulepinge leevendamisele suuna-
tud 160gastusteraapia.

L. Karu uurimisrihma kogutud andmesti-
kust toodeldi 711 Glidpilase andmed 308 tun-
nuse osas. Teavet saadi Ulidpilaste sotsiaalse
tausta, eluviisi, rahulolu, kehalise ja vaimse
tervise, kehalise vGimekuse, dpiedukuse, vaja-
duste ja moningate isiksuseomaduste kohta.
Saadud andmetest on aastate jooksul ilmunud
hulgaliselt publikatsioone (1; 2; 9; 10).

Mboningaid naiteid tulemustest: 72 protsen-
dil uuritutest esines ks v8i mitu kroonilist
tervisehdiret; mida vanemal kursusel Glidpila-
ne Oppis, seda enam oli tervisehaireid. Neu-
roosieelset seisundit diagnoositi 11 protsendil
uuritutest. Ilmnes mitmeid seoseid Uli6pilaste
tervise, majandusliku heaolu, haijumuste, elu-
viisi, vanemate tervise jms vahel. P&hijareldus
oli, et tlidpilaste tervise peamisteks riskitegu-
riteks olid ebaregulaarne eluviis, vahene keha-
line aktiivsus, moningad ebasoodsad sotsiaal-
majanduslikud olud (elutingimused jm) ning
tervisele kahjulikud harjumused.

Téanased uliGpilased on tulevane haritlas-
kond. Nii riik kui ka Uksikisik investeerivad
oma ressursse haridusse, lootes nende korva-
mist palju aastaid kestva erialase td6ga. Ootu-
sed taituvad vaid siis, kui praeguste Uliopilas-
te, tulevaste haritlaste, tervis on hea. Terved
inimesed on Uhiskonna rikkuse aluseks, tervis
aga nii inimese kui ka thiskonna ks suure-
maid vaartusi. Tervisele pannakse alus noores
eas. Seeparast ongi paljude terviseteadlaste ta-
helepanu jatkuvalt péoratud just laste ja noor-
te tervise riskitegurite valjaselgitamisele ja
tervisedenduse programmide véaljatéotamisele
ning ellurakendamisele. Ulidpilaste tervist on
uurinud palju teadlasi (3; 4; 7; 11), aga taolisi
kompleksseid uurimusi, nagu 1980. aastatel
TRU-s labiviidu, me kirjandusest leidnud ei
ole.

Kiire tleminek thelt Ghiskonnakorralt tei-
sele tekitab paratamatult majanduslikke, sot-
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siaalseid ja psuuhilisi pingeid, mis ei jata mdju
avaldamata ka noorte vaartushinnangutele ja
tervisele. Kas need mdjud on rohkem soodsad
kui kahjulikud, kuidas on muutunud dppivate
noorte sotsiaalne ja majanduslik seisund, kas
ja kuidas on muutunud ulidpilaste vaartuste
struktuur, taotlused, eluolu ja rahulolu sellega,
on vaja teada nii noorte eneste kui ka Ghiskon-
na huvides.

1996. a saigi TU tervishoiu instituut toetuse
(ETF-i grant nr 2406) kordusuurimuse tegemi-
seks. Selle p8hieesméark on selgitada, millised
kaitumisvormid, harjumused, terviseproblee-
mid on omased nii 1980. aastate kui ka prae-
gustele Ulidpilastele ja milliseid erinevusi on
aeg kaasa toonud. Loodame saada ka Ulevaate
Ulidpilaste kehalisest ja vaimsest tervisest ning
moningatest seda mdjustavatest teguritest.

1996/97. 6ppeaastal koguti algandmed 452-It
TU ulidpilaselt (umbes 8,5% eesti dppekeelega
uliépilastest). Kindlasti pakuvad tulemused
huvi ka tldkoolide dpetajatele ja kdigile neile,
kellest oleneb Eesti hariduselu. Eks ole ju kdik
uuritavad olnud pikki aastaid haridusstisteemi
mdju all ning markimisvaarne osa neist saab ka
kérghariduse omandamise jarel sama sisteemi
tootegijateks.

Kéesolev kirjutis tutvustab eelkdige uurimis-
metoodikat ja uuritud kontingenti. Autorid olek-
sid vaga tanulikud lugejatele, kes “Hariduse”
toimetusse teatavad, milliste uurimuse valdkon-
dade pdhjalikum kasitlus neid eriti huvitab.

Tahaks loota, et tulemustega tutvumine ei
kujune lugejale pelgalt Gldhuvitavaks lektti-
riks, vaid pakub dpetajale materjali tundides
kasutamiseks (terviskasvatuse, psiihholoogia-,
klassijuhataja- vm tunnis), toks lapsevanemate
ja uldsusega, haridustegelastele aga orientiire
hetkeolukorrast ning lahtealuseid arengusuun-
dade kavandamiseks.

Uurimismetoodika

m Meie uurimuse pdhimeetodiks on ulatuslik
ankeet, mille koostamisel oli eeskujuks 1980.
aastate uurimuses kasutatu. See tagab v6ima-
luse vorrelda praegust seisu toonasega. Ankeet
hdélmab jargmisi valdkondi.

« Uldsotsioloogiline foon: sugu, vanus, teadus-
kond, kursus, perekonnaseis jmt.

« Uligpilase hinnangud oma vanematekodu mé-
nedele aspektidele (kes teda kasvatasid, vane-
mate haridustase, kutseala ja tervislik seisund;
kuidas ta praegu hindab oma lapsep6lvekodu
elulaadi, vanematevahelisi suhteid, oma suhteid
vanematega jm).

« Ulikooliiga (8pikoormus, elamis- ja @pitingi-
mused, tdétamine dppimise ajal, magamis- ja
sddmisharjumused, suhted alkoholi ja suitseta-
misega jmt).

* Ankeedi ulatuslikuma osa moodustavad Ku-
simused vastaja tervise kohta. Need on esita-
tud haigusriihmade kaupa (stidame-veresoon-
konna, silma-, seedeelundite jm haigused) Ghe-
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suguse skeemi alusel. Ulidpilaselt kiisiti, kas
tal esineb antud haigusriihma vaevusi, kas ta
pdeb/on pddenud mingit haigust, kas tema lahi-
sugulased (vanemad, vanavanemad, 6ed-ven-
nad, onud-tadid) on mdénd antud haigusriihma
tobe pddenud. Ulidpilase vastuste pdhjal hin-
das arst vastaja momendi tervislikku seisundit
vastavas haigusrihmas.
m Ankeediga koos téitsid UliGpilased 2 isiksu-
setesti.
« H. R. Bottcheri INR 72A test (6, Ik 33-34 ja
53-69) moddab katseisiku introvertsust
(I-skaala), neurotismi (N-skaala) ja rigiidsust
(R-skaala).
e CMPS-test (5) mdddab dlidpilase vajaduste
struktuuri jargmiste skaaladega: ach (saavu-
tusvajadus), aff (hinemisvajadus), agg (agres-
siivsus), dst (enesekaitsevajadus), qui (sutitun-
ne), dom (domineerimiSvajadus), exh (enesenéi-
tamisvajadus), aut (sditumatusevajadus), ord
(korravajadus), sue (toevajadus) ja aqc (sotsi-
aalselt ootuspéraste vastuste méar). Esmaste
skaalanditude pdhjal arvutatakse juurde veel
viis teisest skaalast: | - neurootiline enese
maksmapanek, Il - domineerimine, Ill - agres-
siivne nonkonformism, IV - passiivne s6ltuvus
ja V- sotsiaalsus.

Madlema testi kdik skaalad todtavad thtmoo-
di: mida suurema punktiskoori katseisik saab,
seda suurem on vastava omaduse v8i vajaduse
osakaal tema isiksuse struktuuris.
m Kui 1980. aastate uurimuses tehti osalejate-
le hulgaliselt meditsiinilisi objektiivuuringuid
(kdik kaisid erialaarstide vastuvotul, tehti ve-
reanallits jne), siis niud ei jatkunud meil sel-
leks raha. Saime vaid soovijaile voimaldada
koormustest! veloergomeetril 100W koormuse-
ga (3 min) ja mdodtsime nende verer6hku, pulsi-
sagedust, kddlusreflekse ning koordinatsiooni.

Andmete statistilisel todtlemisel on kasuta-
tud t-testi keskmiste vBrdlemiseks, tunnuste-
vahelist sOltuvust hinnati hii-ruut-testiga voi
korrelatsioonanaltitisiga. Uuritute rihmitami-
seks tunnuste alusel on kasutatud klasterana-
l00si k-keskmiste meetodil. Kdik jareldused on
tehtud olulisuse nivool p<0.05. Andmetoétluses
on kasutatud programme SAS ja STATISTIGA.

Uuritud kontingent

Meie valimisse (umbes 8,5% eesti Oppekeelega
tlidpilastest) kuulub kdikide TU teaduskondade
Ulidpilasi. 74,8% neist on naised, 25,2% mehed.
Kursuseti on valimi jaotuvus jargmine: | -
41,2%, 11 - 24,1%, Il - 17,7%, viimaste kursus-
te Ulidpilasi — 17,0%. Uuritute keskmine vanus
on 20,8 aastat, kdikumispiirid 17-39 aastani ja
o = 2,7. Meie andmed vdimaldavad tulemusi
analliisida kursuseti ja soogrupiti.

Meditsiinilistest objektiivuuringutest 6nnes-
tus meil vaid mod6ta vererdhku ja pulsisagedust
(27,0% valimist) ning 22,8%-le teha koormus-
test veloergomeetril ning uurida nende kddlus-
reflekse ja koordinatsiooni.
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Neid Glidpilasi, kes ankeedile vastates ei
maininud Uheski haigusrihmas Uhtki tervise-
ga seotud vaevust, on 0,9%, ja taiesti terveks
hindas arst 1,8% valimist. Need arvud tekita-
vad tunde, et tudengkond on puruhaige. Nii
hull see asi siiski pole. Ankeedis esitatakse ki-
simusi 14 haigusriihma kohta ja on loomulik,
et igal inimesel aeg-ajalt kuskilt valutab, kihe-
leb, kirvendab, tuikab v6i mone elundkonna
funktsioneerimisel esineb haireid. K&ige roh-
kem vaevusi ja probleeme on meie uurimis-
alustel silmade ja hammastega. Kui nende
valdkondade vaevused ja haigused kérvale
jatta, siis ulidpilaste hulk, kel pole Ghtki muud
vaevust, on 7,5%, lisaks veel need 6,9%, kes
mainivad vaid Uht vaevust. Arsti hinnangul on
6,9% praktiliselt terved, lisaks ka need 8% va-
limist, kes kdikides Ulejaddnud haigusrihma-
des mainivad vaid Uht tdbe. Ise hindavad uli-
opilased momendil oma tervist (vt joonis 1)
viie-palli-skaalal (5 = vaga hea ja 1 = vaga
halb) peaaegu heaks ja arvavad optimistlikult,
et 10 aasta parast on see praegusega vorreldes
vahemalt samasugune (x = 3,2, a = 0,7, vas-
tused varieeruvad vahemikus 2 kuni 5, kus 5 =
palju parem, 2 = halvem), mitte mingil juhul
aga palju halvem.

Arvan, et praegu on minu tervis:

mvaga halb
57,5% 9

Jusna halb
Crahuldav
E Uisna hea

[véaga hea

Arvan, et 10 aasta parast on minu tervis
praegusega vorreldes:
9.1%
m halvem

CIsamasugune
Ciparem

Opalju parem
Joonis 1. Ulidpilaste hinnang oma tervisele.

54,5% valimist on pihendunud vaid 6ppimi-
sele, Ulejadnud tédtavad dppimise kdrvalt kas
vahetevahel (26,8%) vdi pidevalt (18,8%). Mees-
Ulidpilaste hulgas on todtajaid oluliselt rohkem
kui naistudengite hulgas (p = 0,01) ja vanemate
kursuste Ulidpilased tédtavad dppimise kdrvalt
statistiliselt oluliselt rohkem kui nooremate
kursuste tlidpilased (p = 0,0000).

56,4% vastanutest on oma vanemate esime-
ne laps, 13,8% pere Uksiklapsed (vt joonis 2).
Nad arvavad, et 10 aasta parast on neil endil
peres keskmiselt 2 last (vastused varieeruvad
vahemikus 0-8, 6 = 0,9). Isegi siis, kui jatta
kdrvale Uksiklastena kasvanud vastajad, on
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Vastaja on oma vanemate:

1. laps
2. laps
E3. - 6. laps

Vastajal on:
13.8%

[0 dde/venda

1 6de/vend

L2 dde/venda
47,8% [13-6 6de/venda
Joonis 2. Laste arv vastaja paritoluperes.

esiklaste arv meie valimis tllatavalt suur -
42,6%. See pole pelgalt juhus, 1980. aastate
uurimuse valimis oli esiklapsi 63,8%, Uksiklap-
si 25,1% ning kui jatta ka seal kdrvale Uksik-
lapsed, oli esiklapsi toonases valimis 38,7%.

Tervis kui vaartus

Ankeet ei sisaldanud mingit spetsiaalset vaar-
tuste uurimise metoodikat, vaid loetelu 11-st
inimese elus oluliseks peetavast asjaolust, mil-
le olulisust iseenda jaoks kaesoleval elupe-
rioodil hindas vastaja jargmisel skaalal: 4 =
véga oluline, 3 = oluline, 2 = suhteliselt oluline,
1 = ei oma téhtsust. Tulemused on koondatud
tabelisse.

KESKMISED HINNANGUD VAARTUSTELE

Tunnuse  Vadrtuse sisu X Min-ma> a
jrk nr
ankeedis
124 tuttavate ja sOprade tunnustus 33 1-4 06
125 tunnustuse ja positsiooni

omamine Ghiskonnas 28 1-4 07
126 perekonna ja kodu toomine 33 1-4 08
127 materiaalne kindlustatus, heaolu 3,3 1-4 0,6
128 fiitisiline tervis, selle sailitamine 3,7 2-4 0,5
129 vaimne tervis, selle séilitamine 3,8 1-4 04
130 seksuaalne rahuldatus 31 1-4 07
131 (ihiskondlike ja todalaste

kohustuste taitmine 30 1-4 06
132 elust rodmu tundmine, meeldiv

ajaviitmine 36 2-4 0,6
133 laste omamine ja kasvatamine 3,2 1-4 0,9
134 armastatud inimese olemasolu

enda kdrva! 37 1-4 05

Meie praeguses majanduslikus olukorras pol-
nuks mingi ime, kui enamhinnatud vaartusteks
tulnuks tunnustus ja positsioon thiskonnas ning
materiaalne kindlustatus. Nii aga ei juhtunud.
Kdige kdrgemad keskmised hindepallid said
hoopis

O vaimne tervis, selle sailitamine (hajuvus kesk-
vaartuse Umber on siin kdige vaiksem: o = 0,4),
O armastatud inimese olemasolu enda k&rval ja
O fadsiline tervis, selle sailitamine.
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1980. aastate uurimuses olid enamhinnatud
vaartused tapselt samad: vaimne tervis, selle
sdilitamine (x = 3,7 £ 0,1), armastatud inimese
olemasolu (x = 3,7 + 0,1) ja fuusiline tervis, selle
sailitamine (x = 3,6 £ 0,1).

Muidugi tuleb arvestada, et hinnangud on
antud kognitiivsel tasemel ja need ei pruugi
Uksuiheselt kokku langeda vaartuse konatiivse
kiljega (kditumisega vastavalt hinnatud vaar-
tusele). Lisaks on hinnangud antud ankeedis
pealkirjaga “Mina ja minu tervis” ning vaartus-
te loetelu hdlmab vaid kaduvvaikese osa po-
tentsiaalsetest eluvéaartustest.

Meeste ja naiste praegusi hinnanguid vor-
reldes selgus, et naisilidpilased hindavad sta-
tistiliselt oluliselt krgemalt vaimset tervist,
selle sailitamist (p = 0,007), armastatud inime-
se olemasolu enda kdérval (p = 0,001), elust ré-
mu tundmist, meeldivat ajaviitmist (p = 0,05),
perekonna ja kodu loomist (p = 0,001), tuttava-
te-sOprade tunnustust (p = 0,03), laste omamist-
kasvatamist (p=0,009), meesulidpilasteel mada-
lamalt aga tunnustuse-positsiooni omamist
Uhiskonnas (p = 0,03). Tulemused on meie kul-
tuuri kontekstis kdibivate sookaitumisalaste
hoiakutega vastavuses.

Edasi rihmitasime vastajaid (kogu kontin-
genti, ning ka mees- ja naistlidpilasi eraldi)
vaartustunnustele antudihinnangute pdhjal,
kasutades klasteranaltsi k-keskmiste meeto-
dit. Kdikide rihmitamiste kaigus eristus vaid
vaike rihm (klaster) meesulidpilasi (13,8%
meestliGpilastest), kes andsid tervisele nii ma-
dalaid hinnanguid, et keskmine langes alla-
poole 3,5 palli: vaimne tervis, selle sailitamine
(x = 3,4), fuusiline tervis, selle sailitamine (x =
2.8).

Valisime siin véalja kogu kontingendile teh-
tud klasteranalliUsi, kus vastajad jaotati kolme
rihma (vt joonis 3). Jooniseltki on néha, et rih-
mad erinevad Uksteisest ja see erinevus on kdi-
kide vaartuste osas statistiliselt oluline. Kdik
rihmad vaéartustavad nii vaimset kui ka fudsi-
list tervist kdrgelt, eriti kdrgelt vaartustab ter-
vist 3. rithm (ehk 3. klaster). Kdige suurem
lahknevus rihmade vahel on vaartustunnuste
pere ja kodu loomine (tn 126) ning laste omami-
neja kasvatamine (tn 133) osas. lImselt on need
vaartused osale tudengkonnast sellised, mille
realiseerimine on tulevikku lukatud: meesuli-
Opilaste vastuste pohjal tehtud klasteranallii-
sist eristus naiteks valja ks riihm (22,9% mees-
Ulidpilastest), kelle 126. vaartustunnuse x = 1,7
ja 133. vaartustunnuse x = 1,6.

Klastrisse 1 kuulub 113 dlidpilast (s.o
26,0%), neist 54% ei to6ta, 46% todtab dppimise
kérvalt, rihmas on 42,5% mehi ja 57,5% naisi,
Ule poole neist dpib kas filosoofia- (30,1%), ma-
jandus- (19,5%) voi fiilsika-keemiateaduskonnas
(12,4%). See rihm véaartustab tervist teistest
madalamalt, kuigi ka nende keskmine hinnang
nii vaimsele kui ka fuusilisele tervisele kui vaar-
tusele ei lange kolmest pallist madalamale. Li-
saks hindavad rihma kuulujad kdrgelt elust
réodmu tundmist, meeldivat ajaviitmist (tn 132),
seevastu pere, kodu ja lastega seotu (tn 126 ja
133) on momendil vdhem véaartustatud.

Klastrisse 2 kuulub 167 (s.0 38,4%) Ulidpi-
last. To6tavate ja mittetdotavate tudengite osa
rihmas on enam-vdhem tasakaalus, enamik
(83,8%) on naised. Selle rihma Ulidpilased dpi-
vad enamasti filosoofia- (38,3%), arsti- (19,2%) ja
sotsiaalteaduskonnas (10,8%). Tervist vaartus-
tavad nad eelmisest rihmast kdrgemalt ning

[

-0- Kilaster
Nr. 1
Klaster
Nr. 2
Klaster
Nr. 3

Vaartustunnuste numbrid ankeedis

Joonis 3. Uuritavate véartushinnangute keskvaartused kolmes Klastris.
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enim hinnatud vaartus on momendil armastatud,
inimese olemasolu enda kérval (tn 134). Kdige
tagasihoidlikumalt vaartustatakse tunnustuse ja
positsiooni omamist Ghiskonnas (tn 125).

Klastrisse 3 kuulujad (n = 155, s.0 35,6%)
on andnud kdikidele vaartustele teistest riuh-
madest kdrgemaid hinnanguid, kusjuures kor-
geimad keskmised hindepallid on saanud vaim-
ne tervis, selle sailitamine (x = 3,96), armasta-
tud inimese olemasolu (x = 3,94) ja fuusiline ter-
vis, selle sailitamine (x = 3,90). Mittetodtavate
Ulidpilaste osakaal (59,1%) on suurem kui teis-
tes riihmades, 78,1% on naisulidpilased ja ena-
masti dpivad nad arsti- (31,6%) voi filosoofia-
teaduskonnas (29,0%). Selle riihma koosseisu
ja vaartustele antud hinnanguid jalgides tekib
tunne, et need kolm enam hinnatud vaartust
on sellised, mida labimdeldult on hakatud taht-
saks pidama.

Ruhma hinnangute osakaal on nii oluline,
et neil on otsustav mdju kogu valimi keskmiste
hinnangute kujunemisele (vt tabelit): eriti selle
rihma, aga ka kogu valimi kdrgeimad keskmi-
sed hindepallid saavad osaks samadele vaar-
tustele.

Kontrollisime, kas ankeedi terviseosa (vae-
vuste arv, arsti hinnang vastaja tervisele jmt),
vastaja lapsepdlvekodu eriparade (vanemate
haridus ja tervis, omavahelised suhted lapse-
pblvekodus jne) ning praeguse elustiili (suitse-
tamine, alkohol, narkootikumid, uneaeg, Uleva-
simus, toitumisharjumused jmt) kohta kaivate-
le kiisimustele vastamisel ilmneb statistiliselt
olulisi erinevusi klastrite vahel. Me ei leidnud
neid. Arvame, et tegu on vaga vaikesse vanuse-
vahemikku kuuluvate noorte inimestega, kes
elavad intensiivselt kullalt kindlapiiriliste eri-
paradega ulibpilaselu siin-ja-praegu ega mdtle
suurt sellele, et tervise kui vaartuse hindami-
sele kognitiivsel tasandil peaks kaasnema ka
vastav kaitumine. Kummatigi pole me uli6pila-
si vorrelnud muudel aladel tegutsevate sama-
ealiste noortega. Ainus statistiliselt oluline eri-
nevus klastrite vahel ilmneb jalle kognitiivsel
tasandil ja kinnitab eelnevat klastrite iseloo-
mustust: erinevatesse klastritesse kuuluvad
Ulidpilased arvavad endal olevat 10 aasta péa-
rast erineval méaaral lapsi (p = 0,05).
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Laste arv tulevikus:

1. klaster - x = 1,8 last,
2. klaster-x = 1,9 last,
3. klaster - x = 2,1 last.

Kogu valimi kéige kérgemalt hinnatud vaar-
tustega seoses tuleb aga I6petuseks mainida, et
need on samad vaartused, mis said tudengkon-
nalt kdrge hinnangu juba 1980. aastate uuri-
muses. V0ib vaid r66mu tunda sellest, et kdrg-
haridust taotlevad noored inimesed oskavad
vahemalt kognitiivselgi tasandil hinnata ter-
vist kui elu pdhivaartust. Mingis osas on see
tddemus ka tagasiside vanema generatsiooni
(sealhulgas lapsevanemate, dpetajate ja meedi-
kute) taotlustele.

Kirjandus

1. Kaasik, A-T., Karu, L. 1988. Neuroosid mees-
ja naislidpilaste!. Nende sotsioloogilised ja psiuhholoo-
gilised aspektid. Psiihhogeensed ja psiihhosomaatilised
haired. Tesucbl HayuHoI# KoH(epeHUMM 24-25 Hosbps 1988
r.4Y. 1, Tapty,c. 145 -147.

2. Kaasik, T.1993. Ulidpilaste kehaline aktiivsus
jatervis. - Teadus ja sport. Tin, Ik 21.

3.Kaasik A-T,Jurimade, T. 1990. Physically
active and passive university students under four-
week psychoemotional stress. In: Manninen O (ed.)
Enviromental Stress. Proceeding ofthe International
Symposium on Enviromental Stress. ACES Publish-
ing Ltd., Tampere, Finland, pp. 159-171.

4. Mechanic, D. 1978. Students under Stress: A
Study in the Social Psychology of Adaptation. The
University of Wisconsin Press, 231 p.

5. Mé&gi, H. 1989. CMPS (Cesarec — Marke Persona-
lighetsschema). Késikiri. Tin, 96 Ik.

6. T oim, K. 1983. Isiksuse psiihhodiagnostika. Tar-
tu, 75 lk.

7. Zoccolillo, M., Murphy, G.E., Wetzel,
R. T. 1986. Depression among medical students. J Af-
fect Disord 11. pp 91-96.

8. World Health Organisation. 1984. Health Promo-
tion. A discussion document on the concepts and
principles. Copenhagen, WHO Europe.

9. Kaalduk A-T. M, Kapy /. 3., KneiiH M.
1984. 300poBbe CTYAEHTOB MEPBOro Kypca MefuLMHCKOro
(hakynbTeTa 1 UX ycnesaeMocTb. MeauLuHCKVe nccneaoBa-
HUA NpakTuKe. Te3ncbl KoHpepeHuun. TapTy, 11 okTs6ps
1984 1. Tapty, c. 15-16.

10. Kaasuk A-T.M,,Kapy/l. 3, Xeiinna X. .
1989. McuxocoupanbHas xapakTepucTuka cTyaeHTos TIY u ux
3a0poBbe. Mpobnembl Bbicwel Wwkone. 10. TapTy, ¢. 115-130.
1. Py 6uHa N. A 1981. CoBeTckoe CTydeHTUeCTBO: CO-
Lyonoruyeckuii ouepk. Mbicb, Mocksa, 207 c.

59



AJALOO LEHEKULGEDELT

Opetajast ja karikatuurikeelest*

HEINO RANNAP, emeriitprofessor

mpF,oolivéimlemise Umberkujundaja,
LU~ vBimlemises sugestiivse meetodi ra-
kendaja ERNST VOLDEMAR IDLA
ffi [Ak(1901-1980) 6petajakuulsus sai algu-
se Elvas, kus ta vabadussdja I6ppedes algkooli
Opetajana pani alevi kihama entusiastliku vdim-
lemisrihmade tegevusega. Taiendanud oma
oskusi 1922.-1925. a Berliini kehalise kasva-
tuse ulikoolis, sai temast uue voimlemissis-
teemi juurutaja Tallinna Opetajate Seminaris
ja Pedagoogiumis. Emigreeris 1944. a Rootsi,
taiustas oma meetodit, korraldas vdimlemis-
pidustusi, trupiesinemisi (ka olimpiamangudel
Mehhikos), kursusi Euroopa, Lduna-, Kesk- ja
Pdhja-Ameerika riikides. Gori $arz on ajast, mil
Idla asutas omanimelised v8imlemiskursused
Tallinnas.

Moisa 66vahi poeg JOHAN KANA (1882-
1934) oli koolmeistri hariduse omandanud Val-

* Algus ""Hariduses" nr 3.
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ka Opetajate Seminaris (asus tollal Riias), kdrg-
hariduse Peterburi ja Tartu likooli majandus-
teaduskonnas. Nii todtaski ta erinevatel aasta-
tel koolidpetaja vdi majandusmehena. Ta oli 1.
ja 2. riigikogu liige, 1928. aastast kuni surmani
Tallinna linnandunik ja haridusosakonna juha-
taja. Gori Sarz ongi sellest perioodist.

Koolimees Joh.. Kana.

»Meil, acvalgus koikjal 166mab
Ja Eeetl taevas kulla», kddmab,
ning vabaduse paikse tNnNJCj""
Joob kodanik ja p&llumuhL .i.

Ent siiski valgust veel ronvvsja?
toob aeda rahvavalgustajal* .1 .ii

*

JUHAN TORKI (1889-1980) SarZi joonistas
Gori 1939. aastal, kui Tartu 15. algkooli juha-
taja maadles doktorikraadi saamiseks vaitekir-
jaga "'Eesti laste intelligents". Viljaka teadlase
ja koolmeistrina uuris J. Tork mitmeid eriala-
kiUsimusi - laste arvu vahenemise pstihholoogi-
lisi probleeme, kooliraamatute ajalugu jm.

Vaga viljakas oli ta tegevus Tartu Opetajate
Seminari direktorina (1919-1932) ajal, mil
Eesti kool vajas vene tsaristlikult koolisUstee-
milt Gleminekul Euroopa pedagoogikale suu-
nitletud dpetajaid. J. Tork tootas valja semina-
ri struktuuri, 6ppeplaani, didaktika, dpetas ise
pedagoogikat, pedagoogilist psiihholoogiat, ld-
psuhholoogiat, loogikat, eetikat, didaktikat ja
pedagoogika ajalugu.

Eesti kool kaotas toeka Opetaja ja pdhjaliku
teadlase 1944. aastal, mil J. Tork pdgenes Sak-
samaale, sealt hiljem Uus-Meremaale.
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See, kellest juttu

Gori iut

Cand. hlitJd. Turk

*

Eesti koolis on olnud palju andekaid dpeta-
jaid, nt Ernst Enno, Juri Parijogi, Karl Ader,
Karl Praakli, kes omalaadse ja mdjuva kasva-
tuse kdrval on tahelepanuvaarseid tulemusi
saavutanud kirjanduses. Sellesse ringi kuulub
ka RIHO LAHI (1904-1995), kes pedagoogi pd-
hiameti Ghendas Kirjandusliku ja kunstitéoga,
pélvis lennuka inimese maine Narva, Varnja,
Vasu, Voipere ja Tartu algkoolide ning Rakvere
ja Tartu pedagoogikakooli dpetajana. Tuntust
suurendas sdakas tegevus noorte organiseeri-
misel, noorkotkaste ajakirjade toimetamisel,
nelja noorkotka kasiraamatu koostamisel.*

ft

E, VVahtra sobralik Sarz

*

Kaks varvikat muusikadpetajat, tks Viljan-
dis, teine Tallinnas sattusid karikatuurimeistri
sule ette efektse koorijuhi tegevusega. Viljandi
koolide muusikadpetaja ja orkestrijuht aastatel
1942-1971 PAUL KRIGUL (1910-1980) tuli Vil-
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jandi Il Keskkooli segakooriga kolmel vabariik-
likul Glevaatusel esikohale. Vabariigi parimaks
segakooriks tunnistati kahel korral ka linna
segakoor "Kaoit", kus laulsid ta endised Gpilased
(mind ja mdnd nooditundjat kaasopilast kesk-
koolist vottis ta koori Gisna noorte jumbudena).

PALJI, KRKIVL:

Peaaegu kolmkimmend
aastat koori ees
taktikepiga vehkleb ndéudlik
mees:
kui tduseb vdi vajubki vahel
laul.
ta Oigesse paika paneb me
Paul.

*

Suurvaim muusikadpetuses oli HEINO
KALJUSTE (1925-1989). Ohvitseri peres kas-
vanud poiss hakkas juba Gpilasena Westholmi
gimnaasiumis ja Kohtla-Jarve keskkoolis koo-
ritédd korraldama. Konservatooriumi lidpila-
sena asutas lastekoori “Ellerhein”. Veel konser-
vatooriumi professorina oli ta 21. keskkooli
muusikadpetaja, relatiivse solmiseerimise juu-
rutaja, rea koolilaulikute kirjutaja, aastatel
1980-1989 siinse ajakirja ""Koolimuusika' rub-
riigi looja ning viljakas autor.

Sar?, samuti karikatuur humoristliku voi ka
satiirilise portreena on kujutanud mitmete ees-
ti dpetajate iseloomulikke jooni, teinud menu-
kad pedagoogid rahvaldahedaseks, osutanud tu-
lemuslikule kdrvaltegevusalale, saavutustele
eri valdkondades, vordsustanud dpetaja muu
haritlaskonnaga ja tdendanud, et Gpetaja on
vaart austust.
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M. ARRO. Island people must get their educa-
tion on Saaremaa.

Mr. Raivo Peters, the manager of the department
of education and culture in Saaremaa district des-
cribes the local network of schools and educatio-
nal management.

V. EKSTA. Let's make the children feel happy
at school.

A story about Viluste school founded in 1769,
about the teachers and everyday life there.

L. JAGGO. The men have not disappeared
from school.

About six men working at school, who have been
awarded the prize ‘Teacher of the year 1997".

K. PLADO. SEN children going to ordinary
schools.

About opportunities of SEN children to obtain ge-
neral education at ordinary schools, about their
problems and inadequate readiness of teachers
to accept them there.

E. KRULL. Contradictions and inevitability of
multicultural education.

Comprehension of the concept multiculturalism
is different in America and in Europe, still more
different is the situation in the Baltic states; we
have to avoid mistakes in upbringing. The author
gives an overview about the ATEIE (Association
for Teacher Education in Europe) 22n<* confe-
rence where problems of multicultural education
were discussed.

M. VEISSON. A disabled child and the family.

A summary about five research projects of the
author, which were aimed at specification of the
effects and influences of a disabled child born to
the family; how it influenced the behaviour of the
family members and what were the problems
they were constantly facing. A consultation centre
for parents and teachers of disabled children is
badly needed.

T. HYYRO. Problems of gifted children at
school.

The lecturer of Tampere University writes about
gifted children at school, their problems and needs
for individualised learning and teaching.
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K. KUNNAPUU. What has caused defective
behaviour?

The reasons for defective behaviour may be found
in the family at school and/or in society. Social
isolation and being rejected by the society may
cause problems later with adjustment and com-
munication, which in its turn may lead to delin-
quency. The school is not almighty, but it still can
offer support to children needing it.

In the section “Teachers and their work” stu-
dents, teachers and graduates of Jakob West-
holm Grammar School make us acquainted with
this institution.

I. LEUHIN. Biology competition “People and
health”.

A summary of the last year biology competition
for students of general comprehensive schools.

|- S. TORM. Studies of the home environment
- an opportunity to develop competencies.

An article written by a full-time teacher, in which
students papers compiled at Raudna Compulsory
9grade School are analysed.

|. JOGI. Group work in primary grades.

Group work does not mean that everything has to
be done together, it should be actually a smart
division of work in the classroom. Group work is
one of opportunities to make learning more acti-
ve and to develop students’ skills of cooperation.
Different groups can be compiled-for discussion,
for cooperation and also mosaic groups. Group
work must be started in primary grades.

M. TORM. The first professional kindergarten
nurses in Estonia.

Seventy years ago the seventh and the last group
of graduates from Tartu Seminar for Kindergarten
Nurses finished their studies. There have been
85 graduates altogether. In this articles more at-
tention has been dedicated to the first group of
graduates, especially to Marta Haas to her life,
studies and educational activities.

T. KAASIK, K. KUUS, M. THETLOFF, R. URING.
The health of students - the foundation for
the health of Estonian educationists.

The researchers of the Health Institute at Tartu
University claim: "Healthy people are the founda-
tion of the social wealth”. They carried out re-
search on 452 students with the aim to ascertain
what is the mental and physical health of stu-
dents at the moment and what forms of behaviour
and habits are most typical today.

H. RANNAP. About teachers and the language
of cartoons.

A sequence to the serial started in Education No. 3
about outstanding educationists and how they
have been depicted in cartoons.
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