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UUENDUS
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¢ digitaalne temperatuurinait
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Meretagune haridus

aare maakonna koolid paiknevad kolmel meresaarel, 35 kooli

Saaremaal, 2 Muhus ja 1 Ruhnus. Meie lastel on vGimalik tead-
mMABmisi omandada 4 lasteaias-algkoolis, 10 algkoolis, 16 pdhikoolis,

5 keskkoolis ja gimnaasiumis, Orissaare Sanatoorses Internaat-
koolis, Kallemé&e Koolis (puuetega lastele) ja Kuressaare Ametikoolis.
Korgharidust saab omandada Eesti Kérgema Kommertskooli Saaremaa
filiaalis, huvihariduse liinis tegutsevad 3 muusikakooli, kunstikool, spor-
dikool, mitmed erinevad stuudiod, huviringid ja huvikeskus.

Maakonna koolivork on ajalooliselt valja kujunenud. Mé6dunud aastal
valminud maakonna uldplaneeringu kaigus koostatud Oppeasutuste
kaardilt on héasti ndha, et koolid paiknevad (le saare kullaltki thtlaselt.
Meie véikseim Gppeasutus on Ansekiila Algkool oma 7 dpilasega ja suu-
rim Kuressaare Gumnaasium, kus omandavad tarkusi 1120 noort ini-
mest. Viimastel aastatel on Saare maakonnas likvideeritud ainult kaks
véikest algkooli ja needki mitte majanduslikel pdhjustel, vaid laste puu-
dumise tottu. Tanu sellele, et omavalitsusjuhid suhtuvad véga osavotli-
kult ja mdistvalt haridusprobleemidesse, oleme suutnud sailitada olu-
korra, kus igas vallas on oma pdhikool. Kaarma vald viib jargmisest su-
gisest ellu projekti, kus valla kolm kooli Gihendatakse ihise juhtimise al-
la, lapsed jatkavad aga Opinguid samades koolimajades, kus praegugi.
Kuressaare linn on Eestis ks vahestest omavalitsusiiksustest, kes ei ole
siiani sulgenud veel Uhtegi lasteasutust. Torgu Pdhikool on asunud ellu
viima “Ténavalaste” projekti, mis ndeb ette Torgusse internaatkooli ra-
jamise. See kool oleks mdeldud lastele, kellel ei ole kodus normaalseid
elamis-ja Gppimistingimusi.

1998. aasta oli Saaremaa hariduselus eriline. Ténu meie Opilaste, 6pe-
tajate ja koolijuhtide ennastsalgavale t66le oli Saare maakond riigieksa-
mite tulemuste pdhjal Eestis parim. Abiturientide head tulemused ei ole
ainult giimnaasiumite teene, oma panuse on andnud kéik maakonna
koolid. Md6dunud aastal panime aluse uuele traditsioonile, haridusosa-
konna ja maakonna algklasside ainesektsiooni koostdtna hakkasime
korraldama algklasside aineolimpiaade. Erilist heameelt teeb asjaolu,
et voitjate hulgas on enamik lapsi just vaikestest maakoolidest. Mitu
Saaremaa kooli osaleb “Hea alguse” projektis. Tiigrihiippe ja kohalike
omavalitsuste t6husa koost6d tulemusena on k&ik maakonna koolid ar-
vutiseeritud, enamikul on ka internetiihendus. Mida rohkem on vaike-
kooli dpilasel vdimalusi ennast naidata ja mida mitmekesisemad on
kaasaegse tehnika saavutuste kasutamise tingimused, seda harvemini
teeb lapsevanem otsuse viia oma jareltulija maalt &ara linna kooli.

Té&nu Saaremaa gimnaasiumite ja keskkoolide heale tasemele, mdne-
ti aga ka geograafilisele asendile, ei ole meil probleeme Gpilaste dravoo-
luga mdnda teise maakonda voi pealinna. Kui Ghe vdikese maakonna-
keskuse giimnaasiumi I6petanutest tle 80% jatkab oma 6pinguid kdrg-
koolides, siis peab ju tegemist olema tipptasemega. Kvaliteetse keskha-
riduse Uheks alustoeks on kindlasti dpilastele loodud valikuv8imaluste
mitmekesisus. Meie giimnaasiumites ja keskkoolides saab stivendatult
Oppida reaalaineid, keeli, loodusaineid, majandust, infotehnoloogiat ja
merendust. Orissaare Gumnaasiumi juures tegutsev mereklass oli aas-
taid vabariigis ainuke. Praktiliselt kdik selle klassi I6petanud poisid on
oma edasise elu sidunud merega.

Elavdamaks igapéevast koolielu on koolid koostdts haridusosakonna
ja omavalitsustega alati tédhtsaks pidanud ka huviharidust. Kuna meie
voimalused osa saada pealinnas toimuvatest teatrietendustest, kontser-
tidest, naitustest ja voistlustest on mérksa vaiksemad kui mandrilastel,
tuleb oma elu ise huvitavaks teha. Tippurituseks maakonna lastele on
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Saaremaa koolinoorte kultuuripdevad, mis sel aastal kannavad kuuen-
dat jarjekorranumbrit. Uritus on suunatud eelkdige Gpilastaidluse
arendamiseks ja ergutamiseks. Enne kultuuripdev! toimuvad viies
piirkonnas eelvoorud, kus valitakse vélja I6ppvooru paasevad kollek-
tiivid. Kultuuripéev! korraldab igal aastal eri giimnaasium. VVdga popu-
laarsed uritused on veel koolidevaheline vaistlusméng “Koolitop”, taime-
seade konkurss ja vaikekoolide linnapéev.

1998. aasta suvel viisime I6pule kahe Saaremaa kutsekooli thendami-
se. Praegune Kuressaare Ametikool on oma 743 Opilase, dppebaaside ja
asjatundliku pedagoogilise kaadriga tks vabariigi elujdulisemaid kutse-
Oppeasutusi. Kuna ameti 6ppimine mandril on saarlase jaoks pahatihti
voimatu (viimasel ajal jarjest sagedamini just majanduslikel pdhjustel),
tuleb kohapeal pakkuda vdimalikult mitmekesisemat erialavalikut.
Praegu on pohikooli baasil véimalik valida tulevane elukutse Uheksa ja
keskkooli baasil kaheksa erineva dppekava hulgast. Kuressaare Ameti-
kooli head mainet néitab ka see, et igal aastal tuleb enamikele erialadele
Oppima paéasemiseks labida killalt tihe konkursisdel. Tosiasi, et koolis on
Oppegruppe, kus ule poole dpilastest on teistest maakondadest, néitab, et
Kuressaare Ametikool on kujunenud Lé&&ane-Eestis Uheks juhtivaks
kutsedppeasutuseks.

Juba viiendat aastat on saarlastel vdimalus kodusaarel omandada ka
korgharidus. Kuressaare Gumnaasiumi juures tegutsevas Eesti Kdrge-
ma Kommertskooli Saaremaa filiaalis saab diplomidppe tasemel dppida
arijuhtimist. VVaatamata dppemaksule on gruppide téituvus olnud hea.
Loomaks meie noortele paremaid vOimalusi kdrghariduse saamiseks ko-
hapeal, s6lmis Saare maavalitsus lepingu Tallinna Tehnikaulikooliga
Kuressaare KolledZi asutamiseks. KolledZ alustab t66d 1999. a sigisel
tihe Gppegrupiga. Tegemist on diplomidppe tasemel dppekavaga hotelli-
ja turismikorralduse erialal. Kuressaare Kolledz hakkab lepingu alusel
kasutama Kuressaare Ametikooli baase. Toetamaks Saaremaalt parit
tudengeid on Saaremaa Omavalitsuste Liit ja AS Saare Kalur asutanud
eristipendiumid. Neli 15 000-kroonist stipendiumi antakse igal aastal
vihemalt kolmandal kursusel edukalt 6ppivale saarlasele.

Selleks, et meie Opilased oleksid konkurentsivGimelised, peavad tase-
mel olema ka nende Opetajad. Kui aastaid kulus enamik saarlaste kooli-
tusrahast mandrile sdiduks ja seal 66bimiseks, siis parast oma Opetajate
koolituskeskuse loomist on olukord kardinaalselt muutunud. Teist aas-
tat Kuressaare Gumnaasiumi juures te-
gutsev koolituskeskus Osilia on suutnud
lahendada meie Opetajate tdienduskooli-
tuse mured. On ju suur vahe, kas 30 ini-
mest sGidavad moneks paevaks Tallinna
v0i tulevad kolm Gppejoudu samaks ajaks
Saaremaale. Tanu Lions-klubide peama-
jale Ameerikas on Osilias olemas kdik
kaasaegsed tehnilised seadmed, mis on
vajalikud kvaliteetse koolituse korralda-
miseks.

Lihitlevaade Saaremaal haridusval-
las toimuvast keskendus eelkdige neile
aspektidele, mis on just meile ainuoma-
sed. Saare maakonna iga kool vaariks
oma tegemisi kajastavat eraldi artiklit ja
loodan, et tulevikus need ka ilmuvad.

Saare Maavalitsuse

haridus- ja kultuuriosakonna juhataja
RAIVO PEETERS
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Lembit Andresen - 70

ykK UWi* ahlakuul, p4ev enne jiripdeva tahistab oma juubelit meie

XK /1 kooliajaloo ja pedagoogilise motte tunnustatud uurija Lem-

bit Andresen. Juubilari energiline tegevus on andnud véga

J L suure panuse meie haridusloo tundmadppimisse ja innusta-

nud paljusid GliGpilasi ning 6petajaid sttvima oma kooli minevikku.

Just paljus tdnu professor Andreseni isikule ja ettev6tlikkusele on hari-
dusloost kujunenud meie kultuuriloo ks paremini uuritud tahke.

Alljargnevas Opetaja ja Opilase kahekfnes heidame pbgusa pilgu Lem-

bit Andreseni l&abikaidud tee mdnele murrangukohale.

Olete stundinud 22. ap-
rillil 1929. aastal Kundas.
Millisena meenub Teile
lapsep6lvemaa?

Minu lapsepdlvemaa asub
Virumaal Kundas, kus isa
tootas tsemendivabrikus al-
guses sepana, parast suurt
majanduskriisi aga lihttooli-
sena. Kodutmbrus oli turva-
line ja looduskaunis. Vaike-
linnas ei tuntud vargust ega
kardetud d6pimedust. Eluko-
ha l&hedal stigavas Urgorus
voolas Kunda jogi, alati pei-
butasid kdrge merekallas,
kaugemal asuv sadam ja sup-

lemiseks sobiv meri.
Varajast ajaloohuvi aita-
sid aratada Kunda mdis ja
iidse asustusega Lammasmaé-
gi, kuid ka teisel pool Hiie-
mége sindinud Kirjaniku JU-
ri Parijoe raamat “Md6du-

Professor Lembit Andresen aastal 1992.  nud ajad jutustavad”.
Vanemas eas maletame tdnutundes ikka oma teelesaatjaid -
isa ja ema. Mida olulist saite kaasa kodust?

Ema rééakis maast madalast dppimise vajadusest ja suhtus suure lu-
gupidamisega Kunda kooliGpetajatesse. Isa oli hea méluga kbéneosav, ent
praktilise meelega ja piitidis oma t66oskusi pojalegi 6petada. N&hes mi-
nu suurt kiindumust raamatutesse, kusis ta algkooli 18pupéevil: "Poiss,
kas hakkad tulevikus t66d tegema peaga véi kdtega? Kahte t66d Icorraga
teha ei saa!” Viimased sonad k6lavad mul kdrvus tdnaseni.

Teie algkoolis ja osalt giimnaasiumis 6ppimine langes suure so6-
ja ajale ning keerulisse s6jajargsesse perioodi. Kool pidi labi tege-
ma Usna suure uperpalli. Mis on méllu s66binud tollest ajast?

Saksa Ohutdrjekahurid koolimaja katusel, Kunda pommitamine ja ka-
hurite torjetuli. Algkooli 16petamine (1943), sisseastumiseksamid Rakve-
re Glmnaasiumi ja esimene Gppeaasta langesid aega, mil rinne oli juba
Narva all. Koolis kéidi Ulepéeviti dhtuses vahetuses, sest kdik Rakvere
koolid asusid tihes majas. Nii Saksa kui ka sellele jargnenud N6éukogude
vOimu algaastail dpetasid ennesdjaaegsed ausad, kohusetruud ja hea et-
tevalmistusega Opetajad. Koolis valitses range distsipliin ja eestiaegne
vaimsus. Suuri uperpalle siis veel ei tehtud, need tulid hiljem.
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Astusite peagi Rakvere Opetajate Seminari. Mis kallutas Teid
valima pedagoogi elukutset (kodu, s6brad, enese tarkus vm)?
Kas seminaris todtas tollal ka mdni silmapaistev dpetaja?

1945. aasta martsis eraldus Rakvere Keskkoolist Rakvere Opetajate
Seminar, kuhu laksid lle direktor Voldemar Raam ja mitmed teised
head Gpetajad. Koos uue kooliga tdusis 15-aastase nooruki ette elukutse-
valiku vBimalus. Edasioppimine Tartus v6i Tallinnas ndis, koduseid
vOimalusi arvestades, vBimatu. Seminaris maksti lisaks veel stipendiu-
mi. Otsuse langetamist kergendas minu lelle Nigol Andreseni eeskuju,
temagi oli tsaariajal 8ppinud Rakvere Opetajate Seminaris .

Toomeheteed alustasite Tallinna 21. Keskkoolis ajaloo- ja ke-
halise kasvatuse dpetajana, mis on tisna haruldane ainete Uhen-
dus. Milliseid spordialasid olete harrastanud?

Kahe erineva aine 6petamine oli vdimalik seetdttu, et omandasin Tal-
linna Opetajate Instituudis lisaerialana kehalise kasvatuse Gpetaja kut-
se. Spordiga tegelesin aktiivselt juba Rakveres. 1948. aastal tulime jalg-
pallis Eesti koolinoorte meistriks. Mangisin varavas, voitsime Tallinna
poisse 1:0. Ajalooline “lahing” toimus Kadrioru staadionil, pealinna mees-
konnale olid juba véidudiplomidki vélja kirjutatud. Meile pisteti need
pihku alles enne Tallinnast kojus6itu. 21. keskkooli Gpetajana harrasta-
sin alpinismi ja 41 aastat tagasi tousin ka Elbrusele (5642 m), Suur-
Kaukasuse kdrgeimale tipule.

Ulidpilasena mangisin Tallinna Pedagoogilise Instituudi maahoki-
meeskonna varavas. Sellest kujunes Eesti esindusmeeskond ja tleliidu-
listel esivdistlustel tulime isegi neljandale kohale. Mind arvati kolme pa-
rema véravavahi hulka. Sel ajal olin 21. keskkooli kehalise kasvatuse ja
ajaloo Opetaja.

NSV Liidu esivdistlused Leningradis. Vasakul Lembit Andresen.

Samal ajal organiseerisin teotahtelise ajalooringi, kuhu oli rohkem
soovijaid kui vastu voeti. Ringi eestvottel alustasime Tallinna koolide
vaheliste ajalooringide konverentside l&biviimist. Sealt sain motte Eesti
tldhariduskoolide ajaloo-olimpiaadi labiviimiseks. 1963. aastal kirjuta-
sin tollasele dpetajate ajalehele Uleskutse, jargmisel aastal juhendi ning
hindamise alused. 1965. a aprillis viisimegi 1&bi esimese ajaloo-oliim-
piaadi, need jatkuvad ténaseni.

Olete 6ppinud ja toéotanud Tallinna Pedagoogikaulikoolis 50
aastat. Mida v0i keda tahaksite meenutada méddunust?

Olen 6ppinud voi dpetanud kdikide rektorite ajal, neid on olnud kokku
kaheksa. Ise kuulusin pedagoogika ja psiihholoogia kateedri koosseisu,
mida on juhatanud l&bi aegade kuusteist inimest. Olin nende seas kahe-
teistkiimnes, parteituna pidin juhtivalt kohalt tsna kiiresti lahkuma.
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On olnud ka ebameeldivaid olukordi. Uhel korral taheti minust ka vaba-
neda. See oli 1974. a, kui Tartust tuli Pedagoogilisele Instituudile uus
rektor. Et jargmisel aastal kaitsesin doktorivaitekirja ja mulle saadeti
Tartu Ulikoolist kirjalik kutse pedagoogikakateedri professori kohale
kandideerimiseks, hakkasin valiku ule t6siselt mdtlema. Parast doktori-
kraadi kinnitamist mulle Pedagoogilises Instituudis professorikohta esi-
algu ei antud. Pingeline olukord tasanes 1979. a, kui ametisse pandi uus
rektor.

Parimad malestused on mul seotud ulidpilaseluga. Juba ulidpilaspdl-
ves organiseerisin meeskoori, kelle hiilgeajad langesid esimeste lidpi-
laslaulupidude aastatesse. Koor kandis edasi eesti meeste laulu, aga ka
alidpilaskonna traditsioone. Meesilidpilaste arvu vahenedes aitasin
kaasa koori iilekasvamisele Eesti Opetajate Meeskooriks.

Suure soojusega meenutan Ulidpilaste Teadusliku Uhingu (UTU) te-
gevust. Juhendasin seda 1970. aastast alates. 1982. a vdtsime vastu oma
uuendatud pohikirja, mis erines kardinaalselt Gleliidulisest tltpeeskir-
jast. UTU korraldas kaks korda aastas talve- ja suvekoole, algkursuste
referatiivtédde ja vanemate kursuste teaduslike t6dde, aga ka loomingu-
liste t06de iga-aastasi konkursse. 1986. a lisandus nendele konkurss
UTU suurele medalile (igal aastal anti valja ainult tiks medal). Igal UTU
tegevusaastal oli kaks suursiindmust: UTU teaduskonverents ja stigise-
ne pidulik konkurssidest kokkuvdtete tegemine ning v@itjate autasusta-
mine Noorsooteatris. Viimane UTU teaduslik konverents, arvult kolme-
kiimne seitsmes, toimus 1994. aastal. Sama aasta 28. novembril rektor
Talis Bachmanni ettepanekul ja TPU ndukogu heakskiidul UTU tegevus
IGpetati. O tempore, 0 mores!

Saavutuseks loen ka Tallinna Pedagoogikaulikooli muuseumi asuta-
mist 1994. a. Ulidpilaste abiga kogume ja sailitame kdike, mis puudutab
selle dppeasutuse ajalugu, aga samuti Opetajate ettevalmistamist Eestis.

Olen kaasa aidanud ka Baltimaade kooliajaloo konverentside organi-
seerimisele. Esimene toimus Tallinna Pedagoogilises Instituudis 1973. a,
tdnavu toimub konverents Riias Uheteistkimnendat korda.

Mitu semestrit olete ntud Ulidpilasi dpetanud? Teadaolevalt
olete Uks vaheseid 6ppejdude, kellel on tlevaade eksamineeritud
ulidpilaste arvust. Milline see arv hetkel on?

Pedagoogikatlikoolis olen dpetanud 80 semestrit ja eksamineerinud
umbes 8800 ulidpilast. Tapsem arv selgub semestri 16pul.

Kbéik me muutume aastatega. Ehk meenub moni ere sindmus
eksamitelt, loengutelt?

Midagi erilist, mis mahuks ajakirja vahestele veergudele, on raske
meenutada. Tean, et minu kohta liigub tisna mitmesuguseid anekdoote,
ju siis midagi on olnud, mis lidpilaste folklooris edasi kandub.

Koolide ja pedagoogika ajalugu on tihedalt seotud kultuuriga.
Olete ise seda kdvasti uurinud, teisi juhendanud ja koondanud.
Kuidas ja mis ajendil vorsus Teil huvi kooliajaloo vastu?

Huvi eesti kooliajaloo vastu térkas juba ulidpilaspdlves. Meile loeti pe-
dagoogika ajaloo tldkursust, kuid ei radgitud eesti pedagoogika ja rahva-
kooli arengust. Vastava kirjanduse labitéotamisele asusin Tallinna 21.
Keskkooli Gpetajana. Kui minust sai TPedl pedagoogika ajaloo dppejéud,
hakkasin kavandama kandidaadit66 kirjutamist, eriseminaride labivii-
mist ja dppematerjalide valjaandmist. Algas pikaajaline uurimistéo Tal-
linna, Tartu, Riia ja Leningradi arhiivides, Vilniuse, Riia, Tallinna ja
Tartu raamatukogudes. Palju materjali eesti vanema koolikirjanduse
kohta sain Lundi, Uppsala, Stockholmi ja Kopenhaageni raamatukogu-
dest. Kandidaadivaitekiri valmis 1969. a, doktoritddd kaitsesin Vilniuse
Ulikoolis 1975. aastal.
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1997. aasta. Lembit Andresen saab Valgetdhe ordeni.

Olete kirjutanud ule kiimne monograafia ja umbes kakssada
artiklit. Mida tahaksite veel ise edasi uurida?

Kirjutan Opetajatele, aga ka eesti kultuurihuvilistele lugejatele nelja-
koitelist “Eesti rahvakooli ja pedagoogika ajalugu”. Esimene raamat on
ilmunud, teine kirjastusele Avita lle antud ja kolmas valmimas. Ka nel-
janda raamatu materjalid on koos, ees ootab nende labitd6tamine. Kiil-
lap saab nii monigi kool peagi jalle oma ajaarvamist tdpsustada.

Olete kaasa aidanud meie koolide algusaastate kindlakstege-
misele ja aastapaevade puhitsemisele. Millal ja kuidas see algas?

Nagu kirjutab Forseliuse Seltsi esimees Madis Linnamdgi, olevat uus
puhang koolide aastapdevade puhitsemiseks alanud parast minu raama-
tu “Eesti kooli vanem ajalugu” (1985) ilmumist. Selle jargi hakkasid koo-
lid oma ajalugusid uuesti l&bi vaatama. Nii vdis see olla. Tulemas olid ju
Eesti koolide 300. aastapdeva juubelid. Esimesena puhitseti suurt taht-
paeva Kambjas, aitasin selle auvaarse kooli ajalugu juubelikbnes valgus-
tada. Samas avati ka uhke monument. Peagi puhitseti juubeleid Ote-
paal, Kilingi-Némmel, Pilistveres, Vigalas, P6lvas, Audrus, Padisel. Igal
pool tuli s6na votta ja koolide ajalugu omapoolsete andmetega taienda-
da. Nii on see toimunud ténaseni.

Pedagoogiamet vist niipea valja ei sure. Mida peaks Teie arva-
tes pedagoogide ettevalmistamisel silmas pidama, mis on hasti,
mis viltu vdi hoopis puudu?

Opetajate ettevalmistamisel puudub teooria sidumine praktikaga, ei
peeta kinni vanast heast péhiméttest theoria cum praxi. Mdeldamatu on
tulevasi Opetajaid ette valmistada harjutuskoolita. Sepaks saab Gppida
ainult rauda tagudes, meil sepikoda puudub.

Vaga palju raagitakse Opetamisest, aga hoopiski vahe kasvatamisest.
Unustatakse, et kooli vaimsuse ja Opilase hingeharimise eest saavad
hoolitseda ainult dpetajad. Viimane omakorda nBuab tasakaalu mees- ja
naisopetajate vahel. Juba iidsetest aegadest on teada, et poisse vdivad
meesteks kasvatada ainult mehed. Meie riigi algaastail seisti sama prob-
leemi ees. Kisimus lahendati tUheselt ja kiiresti, seminaridesse voeti
voistluseksamite alusel vastu noormehi ja neide pooleks. Juba 1933/34. 6a
olid algkooli 3919 Gpetajast ligi pooled mehed (1944 meest ja 1975 naist),
hulgaliselt tegutses vBimekaid meestest noortejuhte. Ainult nii kasvatati
enne Teist maailmasdda to0kaid oma isamaad armastavaid noori.
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Praegu to6tab meie tldhariduslikes koolides 14 756 Opetajat, nendest
mehi ainult 2064. Siin voiks kill haridusministeeriumi stipendiumitega,
ent kohustusega teatud aastad koolis to6tada, et olukorda parandada.

Kool vajab muutusi. Kas Teile ei tundu, et reforme on liiga pal-
ju? Uhed alustavad reforme, siis kaovad vdi taanduvad. Esile
kerkivad uued reformijad. Kas ei vajaks kool stabiilset arengut?

Reformidele lootmine néitab meie kooliajaloo véahest tundmist. Leidub
koguni kdrgkoole, mis valmistavad ette kill dpetajaid, kuid pedagoogika
ajalugu nende dppekavades pole. Hiljem haridusjuhtidena ja otsustajate-
na neil vajalikud teadmised puuduvad. Pole siis ime, et tahetakse uuen-
duste nimel ellu viia ideid, mis on juba varem labi proovitud ja meie koo-
lile sobimatutena k&rvale heidetud. Isegi lahiajaloos tehtud vead unusta-
takse kiiresti. Tallinna Pedagoogilises Instituudis (hiljem Pedagoogika-
ulikoolis) pole tkski lend I6petanud selle 6ppekava alusel, millega alus-
tati — nii on see kestnud ligi pool sajandit. Unustatakse, et uus peab toe-
tuma vanale (kommunistid seda muidugi ei tunnistanud).

Ténapdeva Eesti kooli ummikseisu jalgides voiks kasulikuks osutuda
soovitus: kui kdik uus on 1&bi proovitud, vdiks tagasi pédrduda tradit-
siooniliste ja klassikaliste kasvatus- ning dpetamismeetodite juurde.

J. A. Comeniuse mdtteid eeskujuks vottes tuleks meenutada, et kooli-
t60 algkuju on tootamine Uksiku lapsega ja véikese Gpilasrihmaga, kus-
juures Oppetdo edukus ei sdltu Gksnes ideaalsest programmist, vaid ikka
ja alati Opetaja vOimekusest. Head dpetajad, head dpikud, head meetodid
- nendest s6ltub meie kooli tulevik.

Abikaasa Tiiu ja poeg Andresega Kambjas malestuskivi avamisel.

Teekond jatkub ilusa maa poole. See on ihalus kauni ja taiusliku jare-
le. Professor Lembit Andresen on dnnelik, sest teab, milline peaks vélja
ndgema tema maa. Seal nagu kogu juubilari eluski on (ks eriliselt piha
ja meeldiv tegevus - eesti haridusloo uurimine, seda véime aduda meiegi,
korvalseisjad. Tervist, arhiivileide ja nobedat sulge jargnevaks kiimnen-
diks soovivad Lembit Andresenile tema arvukad Opilased, kolleegid ja
kdik meie koolija hariduse uurijad.

Professor Lembit Andresenit usutles
tema Opilane, doktorant VELLO PAATSI

HARIDUS 1 999 — 2



Opetajaks? - Tanan, ei! Voi siiski?

“Opetajate koolituses (eriti akadeemilise kdrghariduse tasandil) on alla-
kaik kestnud juba pikemat aega,” védidab Peep Leppik (Opetajakoolitu-
sest Bpetajate kongressi eel. OpL nr 10, 12.03.99). Pikemat aega on sel-
lest ka kdneldud ja kirjutatud. Mis siis on lahti Opetajate 6petamisega?

Tudengite pilguga

Anu, Liaja Liisa dpivad Tallinna Pedagoogikaiilikooli kolmandal kursu-
sel alg-ja esidpetuse eriala. Pool 6ppimisaega on seljataga, pool alles ees.
Nagu Anu kohe vestluse sissejuhatuseks utles, on neil veel vara otsusta-
da, kui hea vdi halb on tulevastele dpetajatele pakutav haridus, see hak-
kab selguma alles hilisemas kutsettds. Nemad vdivad raakida vaid sel-
lest, millest praegu tundub vajaka jaavat.

Et Opetajate harimine isedranis viletsas seisus oleks, seda nad ei ar-
vanud. Jutuajamised sOprade ja koolikaaslastega, kes mujal teisi alasid
Opivad, lubavad kinnitada, et omad h&dad on igal pool ning paljus on
probleemid sarnased. Loengud, kus vanaldane 6ppejoud votab ette koltu-
nud kaustiku ning dikteerib kuulajatele Kkiretult ja kuivalt aastakiim-
neid vana teooriat, pole teistes kdrgkoolides haruldasemad kui TPU-s.
Kusimus on pigem selles, et haruldased pole need 6ieti kuskil.

Lia: “Ma ei nde mingit motet sellel, et pean ise pdl-
ve otsas Oppevahendeid meisterdama, joonistama,
I6ikama ja liimima. Looduse kalendrit naiteks. Omal
ajal, kui midagi saada polnud, oli see vdib-olla vaja-
lik. Aga praegu - mine raamatupoodi ja vali.

Kaasaegsusest jddbki meie dpetamisel kdige roh-
kem puudu. Saame vahe kasutada arvutit, vaga har-
va uusi materjale ja paljundusvéimalusi. Infootsin-
gust ei tea me suurt midagi. Kui kooli 1aheme, ei oska
leida endalegi vajalikku, raékimata sellest, et lapsi
kas vOi internetis suunata.”

Liisa: “Lapsed on ju nutd hoopis nutikamad, teist-
moodi targad kui p8lvkond voi kaks tagasi. Pisikesed
ponnidki oskavad juba inglise keelt ja toimetavad vi-
lunult arvuti taga. Opetajate ettevalmistus peaks seda
arvestama. Aga meie otsime ikka valja raamatu aas-
tast 1963 ja Opime selle jargi lapsi tundma... Niisugu-
seid lapsi, nagu olid meie emad ja isad, kui nad kooli
léksid. Ja moni 6ppejoud ainult selliseid on ndinudki.
Istub seal oma dppetoolis hommikust dhtuni, viimane
kogemus koolist ja lasteaiast on tal vdib-olla kolm voi
neli aastakiimmet vana.”

Anu: “Ajalugu on muidugi ka téhtis, et teada, kui-
das koik alguse sai. Paraku on neid Gppejoude, kes
ajaloost kaasaega valja jduavad, tsna véhe. Aga ik-
kagi on.”
Positiivsete naidetena tbid tiidrukud loovuse ja
kunsti kursuse, lastekirjanduse loengud ja... koik,
rohkem esimese hooga ei meenunudki.
Ténasesse péeva toob neid Opitav lisaeriala, kdigil
kolmel on selleks projektijuhtimine.
Lia: “Opetaja ei saa kuigi palju palka, tema palk
on laste tdnutunne, rahuldus oma t6dst. Kuid tookski
on vaja raha. Projektijuhtimist dppides saame teadmisi selle kohta,
kuidas ise algatada projekte ja taotleda nende labiviimiseks raha muu-
dest allikatest, véaljastpoolt haridussiisteemi.”
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Liisa: “Kogeme ka natuke teistsugust 6hustikku. Muidu istume siin
oma kasvatusteaduste teaduskonnas ega teagi, mis mujal tehakse.

Kasvatusteadusi dpitakse eraldi majas, nn suurest Pedast eraldi.

Lia: "Kodune paik. Siin oled nagu kellegi laps. Sul joostakse jarel, kui
jatad midagi tegemata, ning v8id ennast rahumeeli 16dvaks lasta, sest
tead, et keegi sind niikuinii ootamatult vélja ei viska. Muretu lapsepdlv.”

Liisa: “Teine kulg on sellel ka. Mdni asjaajaja voi dlikooli t66taja,
ilma et ta teaks, kui vana sa oled, milline perekonnaseis sul on v6i mida
sa enne oled teinud, suhtub sinusse siin tapselt nagu kolmanda klassi
lapsesse. Kératab ka peale, kui heaks arvab.”

Alg-ja esiGpetuse vaikestes dpperiihmades pole tudengid dppejdule ni-
metu mass, kellega vahetu suhtlemine on v8imatu ning kust mingit ta-
gasisidet ei saa. Iseasi, kes kui palju sellest huvitatud on.

Liisa: “Meilt ei oodatagi mdtlemist. Me peame materjali selgeks, s.t
pahe 6ppima ning siis me laheme eksamile ja (tleme selle Gles. Mujal
kuuldavasti antakse kisimusi, mis nduavad, et pead ikka ise ka natuke
ajusid liigutama. Terve materjal on sul korraga ees ning sealt leiad seo-
sed ja otsid vastused. Meie saame kordamiskusimused katte, tapselt selli-
sed tulevad ka eksamil, vuristad ette - ja tehtud. Kas ma Uldse midagi
taipan v0i oma teadmisi kuidagi kasutada oskan, seda ei kisi keegi.”

Mugavust ja mottelaiskust on pdhjust ette heita ka tudengitele.

Anu: “Keskmine ulibpilane on passiivne. Juhtub, et dppejéud lausa
anub - no kisige, tOstatage probleeme! Vastuseks on vaikus, kellelgi pole
Uhtki kiisimust ega huvi millegi dle arutada.”

Sest ka tudengkond on selline, nagu on. Kasvatusteadustesse on suur
konkurss, kuid vastuvétulatt on madalal. Ndutakse vaid kirjandit ja te-
hakse tldine test.

Liisa: “Polegi digeid katseid ning kokku tuleb hulk inimesi, kes on vot-
nud lihtsalt teatmiku lahti ja vaadanud, kuhu kergemini sisse saab.
Oleks siin mingi vahegi tdsisem eksam, oleks pilt kindlasti teine.”

Teaduskonna sisemine probleem on see, et alg- ja esiopetus ning klas-
sidpetaja kutse ei ahvatle enam eriti kedagi. Kdik pirivad andragoogi-
kasse, kus tulevik tdotab majanduslikult lahedamat elu.

Lia: “Ajalehtede koolituskiljed on tais pakkumisi - aina koolitus, koo-
litus, koolitus... Tasu kisitakse enamasti ikka neljakohalistes numbrites.
Ja makstaksegi, sest taiendus- ja Umberdpe on to6turul hinnas. Mida
rohkem sul on pabereid ette ndidata, seda parem.”

Mida teha, et dpetajate dpetamist praegusest tohusamaks muuta?

Anu: “Mina ei néde selleks lahiajal mingeid vBimalusi, Peda on nii vae-
ne. Mis need dppejoudki saavad seal oma loengute eest - midagi ei saa.
Ja keegi ei tule meile lugema.”

Liisa: “Ikkagi oleks vdimalik tuua inimesi valjastpoolt, kui kellelgi
oleks tBsist tahtmist seda teha, meie dppeplaani sisukamaks muuta.

Kdik algab Oppejdust, tema suhtumisest. Kui ta loeb tuimalt ja Uks-
kdikselt oma materjali maha, kui teda ennastki ei huvita ta aine ega eri-
ala - miks need peaksid siis minus huvi aratama?”

Lia: “Natuke vananenud on meil kogu see asi. Aga kuni keegi selle-
péarast rataste vahele eijaa...”

Miks nad ei jaa rataste vahele?

Tiiu Kuurme, TPU kasvatusteaduste dppejoud:
“Rahvas on vdike ja isiksusi on vahe, isedranis vahe
meie sfadris. Nii polegi hirmu, et keegi sulle kuklas-
se hingab, kui sa oma t66d killalt hasti ei tee.
Pedagoogika on ju kogu aeg kuulunud Ghiskonna
perifeeriasse - sbnades tahtis, aga tegelikkuses vélja
naerdud. Haridus on pagendatud kultuurist. Kul-
tuur on see, millest lugu peetakse, kuhu isiksused
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tulevad ja kus nad séravad. Kultuur on vaba, orienteerunud vabadusele
ja vaimsusele. Haridus on reglementeeritud, institutsionaliseeritud, seal
vorbitakse inimesi matriitsi jargi. Kultuur ei vota sellist sfaari omaks.
Paraku hariduse reglementeeritus viimasel ajal ei vdhene, vaid tugev-
neb. Riigieksamid slivendavad seda, need on nagu tume pilv pea kohal.
Opetaja hoolitseb hirmunult selle eest, et lapsed l&bi saaksid ja sisse
saaksid. Hariduses polegi ruumi loovuse ja vaba vaimsuse tekkimiseks.
See paneb kultuurisfaéri meisse tleolevalt suhtuma ja siia ei tule isiksusi.
Vaike palk on muidugi probleem, kuid ega kultuurisfaariski palgad
suured ole. Ometi sinna minnakse, sest tahetakse Parnassile. Meie ei ole
Parnass, kuhu tulla. Ja meil isegi ei julgeta isiksusena esineda. Enne se-
da intervjuud naiteks 6eldi mulle, et mbelgu ma hésti jarele, mida raa-
gin, kui jutt 1&8heb Opetajakoolitusele. Kisiti, kas ma ikka olen Kinnita-
tud kontseptsiooniga tuttav. Inimestel on justnagu kartus, et keegi tuleb
vélja mingi oma mdttega, Utleb midagi teisiti, kui reglement ette néeb.
Mulle tdhendab dppejouks olemine t66d endaga, sisemist vaimset kas-
vu. Tuleb oma vaim vabaks tehaja mitte hoolida raamidest, milles oled.”

Aga kui inimesest pole niipalju isiksust, et oma vaimu vabasta-
da? Kui on tegemist dppejouga, kes kunagi juhuse tahtel Pedasse
on potsatanud ja ennast sinna unustanud? Keegi talle kuklasse
ei hinga, keegi ei nbua temalt isegi erialalist padevust, raddkima-
ta sellest, et ta peaks isiksus olema...

“Jah, kui moelda ideaalile ja oma sisemisele tahtmisele, tundub tegeli-
kult toimuv kohati kurioosumina. Aga kui lahtuda realiteedist, siis sa
lihtsalt oled ja teed oma t60d. Kuigi vaimusilmas nded kogu aeg pilti sel-
lest, kuidas asjad tegelikult olema peaksid.

Ulikooli 6ppejdude ei ole ju kuskil dieti ette valmistatud, siiamaani ei
valmistata. Kasvatusteadlasi hoopiski mitte. Valdav osa meist on Gppe-
jouks saanud juhuse tahtel ning muidugi ei saa valistada, et keegi on
sattunud vale koha peale. Ega minagi ole teadnud siia tahta voi tulla.
Lopetasin Tartus ajakirjanduse eriala ning ei leidnud endale kuskil
to6d. Kohta otsides ja juhuste tahtel tasapisi liikudes jdudsin 16puks siia.

Mulle on kasvatusteadus alati armas olnud. Sellepérast, et see on ini-
mese teadus. Tahaksin, et kdigini, kes sellega tegelevad, jduaks arusaa-
mine, et kasvatus pole inimese vormimine v0i modelleerimine, vaid piud
suvitsi mdista tema olemist siin maailmas. Mitte selle olemise reeglista-
mine, vaid pigem imetlemine.”

Miks siis ikkagi pole dpetajakoolitus selline, nagu me tahaksi-
me, et ta oleks?

“Kusiksin vastu: mis meil tldse on nii, nagu me tahaksime, et olenes?

Alustada tuleks mdistetest. Mbisted on vaga téhtsad, need kujun-
davad nagemisviisi ja maailmavaate. Me rddgime kogu aeg Opetajakooli-
tusest. Koolitus tdhendab, et inimene saab mingi instrumentaariumi, tea-
tud oskused ja valmidused. Opetajakutse puhul on seda minu meelest vi-
hevditu. Opetajat tuleb harida, aga harimine on ka hoiakute, maailma-
vaate, sidametunnistuse ja eetose kujundamine, see on t66 inimese vaim-
susega. Mulle tundub isegi ohtlik, kui me libiseme mdistele “Gpetajakoo-
litus” ja jddmegi sellele pidama. See tdhendab, et meil ei ole enam ko-
hustust nende inimeste vaimsuse ees, kes siia on tulnud. Ja sellest hak-
kavad mured peale.

Mis meil siin stinnib? Kdigepealt korralduslik pool. Oleme vaesed ja
selle (vOi ka vaesusest tingitud harjumuse tottu) dpetatakse meil noori
inimesi suurtes voorudes. PShitdhtsad ained antakse kéatte vooruloengu-
tena. Tudeng on anondidmne Uhik, Uks massist, ning dppejou osaks on
minna ja radkida neli-viis korda nédalas & 3 tundi Uhte ja sama juttu. Ei
saaju arvata, et me niimoodi kedagi tdeliselt harime ja kujundame. Kdik
teavad, et see on mang, et tulemus, mida mélemad pooled vihkavad, on
vaid sooritamine, punktide saamine. Paljudel ei olegi muud huvi kui see
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sooritus, kui need punktid. Ja 8ppejoud samuti — ta teeb oma t66d nagu
mehhanism.

Muidugi, alati leidub erksaid noori inimesi, kes vaatavad sulle otsa
huviga, kes métlevad rohkem, kui nad on kohustatud, kes otsivad ise li-
saja kellel on kiisimusi. Aga neid on vahe. Nendega kohtumine ongi see,
mis teeb t60 vastuvdetavaks ja toob rahuldust.

Teine pool asjast on maailmavaateline - kelleks Gpetajat peetakse voi
kellena teda meil praegu naha tahetakse. Trend, mis Gha enam valitseb
avalikku arvamust ja poliitikat, ndeb Opetajat liksnes teadmiste vahen-
dajana. Haridus on stisteem, dpetaja on selle slisteemi, industriaalse ma-
sinavargi ks lili. Kuid dpetaja tegelik missioon, t66 inimese teadvusega,
on midagi hoopis enamat, on piha toiming. Teadmine sellest tiksub meil
vargsi kuskil, aga me ei too seda tdna paevavalgele, sest saame ju aru, et
see, mis reaalselt stinnib, ei saa kuidagi kanda piiha toimingu nime.

Uhiskond kiijutab paljuski ette, milline Gpetaja olema peab. Praegu
oodatakse koolilt seda, et lapsed tuleksid elus toime, et nad saaksid ko-
gumi teadmisi, mingi hulga sooritusi, mis avab neile uksed hiivede juur-
de hierarhiate redelil. Hiivedest tasuks eraldi radkida. Meil pole veel al-
gatatud arutelu selle tle, mis on hiive. Hivedeks peetakse vdga primi-
tiivseid asju ning meie vaartushinnangud on kaugel sellest, mida vdiks
nimetada humaniteediks.

Praegu oleme siin Pedas vdib-olla veel ainukesed, kes meenutavad
Opetajatdd stigavamat missiooni, véhemalt oma loengutes, sdnades. Et
see humaniteet ikka pusiks, ei haihtuks pariselt &ara, olgu siis elu im-
berringi, mis on. Ehkki mina annan endale kill aru, et praegustes olu-
des oleme jouetud: me ei tee seda, milleks kutsutud ja seatud oleme,
ning seeparast pole kumbki pool rahul.

Rahulolematusel on erinevaid pdhjusi. Néiteks Tartu ajakirjandustu-
dengid pole samuti prmugi rahul oma haridusega. Asi on selles, et meie
ajakirjandus on nii kollane ning nduab ajakirjanikult sedavord véhe
vaimsust ja haritust, et Tartus pakutav osutub to6jéuturul ballastiks.
See ei aita kollast lugu produtseerida ning noor inimene, kes oma Tartu
haridust liiga hinge votab, on tilikaski. Ta mdtleb Ulearu palju, praegu-
ne ajakirjandus ei taha sellist.

Minu meelest dige Ulikool peabki olema natuke opositsioonis Uhiskon-
na kaibevéaartuste ja -tddedega. Kui me seda suudame, siis me ehk ei
olegi véga halvad.”

Kas pole thiskonna hoiakutes midagi paradoksaalset? Uhelt
poolt vaartustame tksnes utilitaarset, taandame kogu t66 inime-
sega tema koolitamisele, teisalt tunneme ise kogu aeg puudust
siigavamast vaimsusest, tldinimlike vaartuste kadumaminekust.

“Jah, vist kill. Mulle vaga meeldib see mote - et thtpidi avalikult ei
vadrtusta, aga teistpidi salajas tunneme, et see teeb meile haiget, et asi
on paigast dra. On paigast dra kogu maailmas. Ka kriis Opetajate ette-
valmistamises pole tksnes meie probleem. Mujal on samad vastuolud.
Uhelt poolt Gpetaja ilus missioon, teisalt tdsiasi, et koolid on massiasutu-
sed, Gpetajakutse on massikutse ning dpetajaid valmistatakse sellekoha-
selt ette - to6ks massidega.

Opetajaks dppimine on lainud dlikoolide alla. Ulikoolid on akadeemili-
sed asutused. Akadeemilisuse mdiste tdhendab rangust, teaduslikku
motteviisi. Aga kui inimene laheb kooli laste sekka, mida hakkab ta seal
peale, kui tal on tiksnes see akadeemiline, teaduslik métteviis? Inimene
on mitmem®&dtmeline, mitte ainult intellektuaalne olend, kes vaid ajusid
ragistab. Tal on tunded, on tahe ja stidametunnistus, ta on sotsiaalne,
afektne, vastuoksuslik. Lapsed ihkavad enda ette inimest, kelles kdik
see on aimatav ning kes ka nendes inimlikkust néeb ja sellega arvestab.
Aga Opetajate akadeemilise ettevalmistuse puhul tegeldakse tksnes
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intellektiga. Raske r6humine intellektile - Giha rohkem teadmisi,teadmi-
si, teadmisi! - annab véaga thekilgselt haritud Gpetaja.

Vanadele pedagoogilistele seminaridele vaadatakse niid pdlastavalt.
Minu meelest on naljakas ja veider vastandada akadeemilist dpetust
ning seminaride vaimu. Kui me elame postmodernismis, kdigi piiride
I6hkumise, purunemise ja hajumise ajal, vOiksime siingi piire hajutada
ning saada lahti rangelt akadeemilisest raamistikust.”

Akadeemilisus ei peaks tdhendama Uksnes teaduslikke tead-
misi, vaid ka traditsioone, motteviisi, vaimsust, koolkonna-tun-
net, isiksuste taju ja veel méndagi, mis praeguses akadeemilises
Opetajahariduses puudu jaab. Ei vastandu ju tksnes akadeemili-
ne ja eluline, vaid ka akadeemiline ja pragmaatiline. Ulikoolis
kdérgharidust taotlevad tudengid eitavad akadeemilisust tihti-
peale just selle poole pealt - et jatke meid rahule oma kdrge
vaimsuse ja teooriatega ning andke teadmisi, mida vahetult ka-
sutada saab - et paaseks rutem “htvede” juurde.

Téienduskoolituselegi tullakse sageli sooviga, et antaks konkreetseid
napunditeid, mida kohe homme klassis kasutada. Ja kui moni raagib mi-
dagi kdrgemat vdi laiemat, siis selle eest ei taheta hasti maksta. VVaartus
naib olevat vaid teadmisel, mis kohe kasumit hakkab tootma.

Akadeemilisuse mdiste iseendast on muidugi alati sisaldanud teatud
vaarikust, eetost ja kdrgvaimsust. Vaimsus ongi oskus asju avaralt vaada-
ta. Ja vaimsus peaks looma kooskdla inimese mdtete ning kaitumise va-
hel. Vaimsuse seisukohalt on selle kooskdla puudumine patt. Aga meil on
sOnad ja teod juba nii totaalselt lahus, et see isegi ei liiguta enam kedagi.

Raagitakse inimkonna infantiliseerumisest. Inimene muutub lapsi-
kuks, piirdudes vaimses méottes vdga vahesega. Ta ei motle enam jérele,
ei taotle enam vaarikust ega eesmérke, millel on mingi vaimne kande-
pind, ta ongi afektide-inimene. Infantiliseeruvad terved kultuurid. Kérg-
kultuuril hoitakse ju majanduslikus méottes kunstlikult elu sees. Ja ju-
malale tdnu, et on veel vdhemasti sellekski oidu. Massikultuur ei vaja
elushoidmist, tema laheb ise ja hoogsalt. Ja mida meie armas eesti rah-
vaski loeb? “Kroonikat” loeb... Opetajad kaasa arvatud.

Aga kui vaadata ajastute 16ikes tagasi, siis vaimsus on alati olnud
véheste osaks ja véheste osaks on olnud seda kanda.”

Voib-olla jatkuks tanaseski maailmas tdelist vaimsust samal
hulgal nagu sajandeid tagasi, kui me vajaksime seda sama palju
kui siis. Ent intellektuaale, sh 8petajaid ja Opetajate Opetajaidki
on ju nudd tarvis sadu kordi rohkem. Nii on ehk paratamatu, et
kdrgharidus ei saagi enam olla sama kvaliteediga (mdistagi
vaimsuse mottes, mitte teadmiste sisult), mis ta kunagi oli?

“On muidugi tdsi, et kultuur ja haridus on léainud laiali rahva sekka
ning Opetaja ei kuulu enam dhiskonna vaimueliidi hulka. Iseendast on
ju hea, et hariduseks peetu juurde péaédsevad véga paljud. Isegi kui ini-
mese vaimuanded on kasinad, midagi jaab talle ikka kiilge, kui ta mon-
da aega seal hariduse sees loksub. Halb on see, et tGeline vaimueliit Ki-
pub massi sees lahustuma ja temast ei pruugita enam aru saada.

Aga mulle tundub, et meie ei tohiks siin jarele anda. Opetajakutse on
eriline ja Opetaja puhul peaks ikkagi kogu aeg vaimsusele réhuma. Vaa-
tamata sellele, et vooruloengus istuvad auditooriumis kdrvuti vaga eri-
nevad inimesed. Uhed, kes igavlevad, kellele on kdik liiga primitiivne, ja
teised, kes pingutavad kdigest véest, ent ometi ei saa millestki aru.”

Kuidas sailitada thiskonnale tema anded ja vaimueliit? Kas
polegi peamine probleem selles, et “massitingimustes” jaab koi-
ge andekamate potentsiaal avamata?

“See on kdigi kooliastmete probleem ja siin on ka vastus olemas, mida
tuleks teha. Praegu nikerdame Oppekavade sisu kallal, paneme sinna

HARIDUS 1| 999 — 2

13



14

maksimaalselt teadmisi ja nduame k@8igilt nende omandamist. Aga véga
paljud ei saa Uldse aru, mida nad teevad. Selle asemel tuleks tdiesti ra-
dikaalselt muuta kogu todkorraldust, nii et inimestel oleks voimalik 6p-
pida erinevaid asju erinevas rutmis erineval viisil. Altematiivpedagoogi-
ka pakub selleks tohutuid vdimalusi. Tuleb luua palju 6ppimise viise ja
vorme, kust inimene leiaks endale sobiva, saaks planeerida oma indivi-
duaalse Opiraja. Aga see on kallis, nBuab suuri investeeringuid.”

Alternatiivpedagoogika suundadest pole ju tikski maailmas to-
taalselt labi 160nud. Kas ei peaks alternatiivsus jddma ikkagi
eeskatt nende jaoks, kes ilmselgelt kalduvad nn keskmisest tihe-
le vOi teisele poole? Siis ei oleks see vahest ka nii kallis.

“Mina arvan teisiti. Mulle tundub, et alternatiivpedagoogika ongi see,
mis lahtub humaniteedist ja peaks olema iga inimese jaoks. Aga ta
nduab Opetajalt niivord palju, et vaid Uksikud entusiastid viitsivad ja
suudavad sellele vastavalt to6tada. Mis viga dpetada, kui votad oma 6pi-
ku kaenlasse, 1&hed jorutad tunnis sealt (ihe peatiiki maha ja lased 6pi-
lastel les utelda. Inimesekeskne kasvatus eeldab erinevate vdimaluste
loomist ja pakkumist. Aga meil seda paljusust ei ole. Kool liigub vastupi-
diselt Glejadanud elule. Kui kdikjal on turumajandus ja kaubamajad on
tais kaupa, siis koolides pakutav on ikka tks ja thetaoline. Siin on korg-
kool koolist ees, tudengitel on valikuid rohkem.”

Kas tanane maailm liigubki nii hirmus suure valikuvabaduse
suunas? Jélle tuleks vist réaédkida massist ja massilisusest. Alter-
natiivpedagoogika nduab 6petajalt palju, kuid eeldab ka potent-
siaali. Tahtmisest ja viitsimisest tiksi on vahe. Kui ikka pole seda
isiksust ja sara, siis... Surnud ring?

“Alternatiivpedagoogika on loovisiksuste pedagoogika ja see tuleb valja
ainult sel inimesel, kellele see sobib. Ja ei saa pahaks panna, kui keegi
tunneb, et see ei kuulu temaga kokku. Las siis tema teeb kuidagi teisiti.

Lihtne tdde Opetajaks saamisel ongi see, et igaiiks peaks leidma lles
oma stiili ja isiksuse, sobivad dpetamise vormid, viisid ja meetodid. Kui
suudaksime noorele inimesele néidata véimalusi, mis tal on, ja teda natu-
ke aidata, et ta oma teeotsa ara tunneks, siis me oleksime palju teinud.”

Oletame, et loome sellise vBimaluse ja ulikoolist tuleb noor
Opetaja, tais tahtmist ja 6hinat, valmis proovima Uhte ja teist. Ja
siis laheb ta kooli, kus keegi ei oota tema 6hinat, vaid Uksnes
edukat sooritust... Milleks me kasvatame neid idealiste, kuhu
neil minna, kus on nende koht?

“Ei ja&4 muud dle, tuleb ikka jonnakalt idealiste edasi kasvatada. On
paratamatu, et tiks osa minetab ideaalid ja kohaneb, teine osa [66b kée-
ga ja lahkub koolist, aga kolmas jaab ning leiab oma tee. Kui tahame, et
hariduses midagi muutuks, tuleb noortele siiski ideaalid kaasa anda. Ja
Uihtaegu ka mingi tugevusvaru ning hoiatus, et v8ib minnna halvasti. Et
vOid oodata lausma@istmatust ja koguni pdlgust. Ka kolleegide Ukskoik-
sust, mida on kdigest kdige raskem taluda. Sa ldhed oma t6dst radkima
ja sulle pooratakse selg, minnakse &ra, nagu oleksid stindsusetu teema
ules votnud. Sellest ei tohi hoolida, vaid tuleb ikkagi pulda, et siisteem
hakkaks jarele tulema, mitte et slisteemi nimel peaks inimene iseennast
eitama ja salgama ning muutuma halliks ja igavaks.

Kui inimeses vaimsus elab ja t66tab, ei rahuldu ta sellega, mida talle
ette sdddetakse. Siis leiab ta endale ikka mingi nisi voi valjapéaésu. Voib-
olla ta hadaldab ja saab haiget ja 1&heb minema vdi kakleb kellegagi,
aga ta ei triivi uimasena kaasa kdigega, mis tema tmber toimub.

Meie Ulesanne on anda noorele inimesele tunnetus, et t60d ei pea te-
gema nii, nagu tegi tema kunagine Opetaja, et v8ib ka teisiti. Ja siis te-
kibki tal méte: akki ma téepoolest vdiksin saada Gpetajaks?”

THA PENJAM
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Hariduse osa thiskonna kujundamisel

SILVI VARE, D. Ph., TPU vanemteadur

T/ Bhiseaduse jargi on Eesti riikluse esmane mdte tagada eesti
rahvuse ja kultuuri sailimine l&bi aegade. Arvestades keele
erilist rolli rahvusliku identiteedi sailimisel ja tugevnemisel
ning praegust demograafilis-keelelist olukorda, kannab riigi-

keele staatust Eestis ainukesena eesti keel. Asjaajamine on eestikeelne
ja Uhiskonnasisene suhtlemine ning eri rahvusrihmade integratsioon
pohineb eesti keelel. Igale inimesele tdhendab see vajadust osata eesti
keelt. Sellega on kindlaks mé&éaratud ka riikliku keelepoliitika lahtealu-
sed. PBhiseaduses kehtestatud eesmarkide saavutamise teed ja vahendid
maéaratletakse keeleseaduse ja muude Gigusaktidega.

Pdhiseadusest tuleneb ka riigi vajadus ja kohustus kanda hoolt selle
eest, et riigikeele omandamiseks oleks loodud vajalikud tingimused. Kui-
vOrd kohustuslik uldharidus haarab koiki elanikke, véimaldab see sus-
teemipéraselt ja jarjepidevalt kogu thiskonna keelelist arengut pdlvkon-
dade kaupa vajalikul viisil suunata. Seega on haridussiisteem ks vdim-
samaid riigi k&sutuses olevaid vahendeid, mille kaudu oma keelepoliiti-
lisi eesmérke saavutada, Uhiskonda tervikuna keeleliselt kujundada.

Eesti keele kui riigikeele staatusest tuleneb otseselt haridussisteemi
ees seisev keelepoliitiline pdhitlesanne: tagada, et muukeelsed lapsed
omandaksid kohustusliku tldhariduse kaigus ka eesti keele. On oluline
réhutada - kohustusliku Gldhariduse jooksul, sest see haridusetapp haa-
rab kdiki lapsi. Riigikeele oskus peaks olema haridusstandardi enesest-
mdistetav, valtimatu osa. Sihiparaselt suunatud protsess peaks viima
selleni, et p6lvkondade vahel hakkab toimuma loomulik keeleline dle-
kanne ning aja jooksul muutub eesti keele oskus tldiseks kogu riigis.
See, kui hésti osatakse ja suudetakse hariduses peituvaid vdimalusi &ra
kasutada, maarab laiemas mdttes tihiskonna stabiilsuse ja riigi tugevuse.

Kuhu on jéutud, mida on saavutatud? Kimme aastat on mdodas
sellest, kui 1989. aastal voeti vastu riikliku tdhtsusega digusakt — keele-
seadus, mis andis eesti keelele riigikeele digused. Riikliku iseseisvuse
taastamisest saab peatselt juba kaheksa aastat. See on piisav aeg, et teha
kokkuvdtteid, milline on olnud hariduse mdju riigi keelepoliitika elluvii-
misel, keelelise olukorra normaliseerimisel.

Sotsioloogiliste uuringute vordlevad andmed aastaist 1991-1998 néi-
tavad, et eesti keele oskuse tldine tase muulaste hulgas ei ole varasema-
ga vorreldes tdusnud (13; 14). llmneb koguni, et aktiivse keeleoskuse
poolest jaéb vene kogukonna noorem osa vanematele isegi alla (14). Nii
ongi praegune reaalsus, et Eestis elab omaette vene hiskond: toimivad
vene koolja vene kirik, vene parteid ja vene lehed, vene vabrikud ja vene
linnad (3, Ik 50). Reaalsus on ka see, et eri rahvusest inimesed lavivad
omavahel sagedamini vene kui eesti keeles.

Hariduse integratiivse rolli hindamisel tddetakse 1998. a Eesti inim-
arengu aruandes (lIk 21), et venekeelne p6hikool ei suuda tagada eesti
keele valdamist sellisel tasemel, et pdhikooli 16petanu voiks jatkata
Opinguid eesti keeles. VVahene eesti keele oskus ei ole tiksnes p&hikooli
probleem, vaid puudutab samamoodi ka vene giimnaasiumi. Olgu selle il-
lustratsiooniks ks juhuslik néide abiturientide kirjalikust véljendusosku-
sest eesti keeles. Kirjatdo parineb kontrolltodde hulgast, mis tehti hiljuti
thes Tallinna koolis — etteantud pildi jargi tuli koostada jutustus.

Uks kord vanemd olid t6ds, aga vaike laps oli iiksi kodus. Ta luba kiisimata tri-
gin tuppa. Ta algab loopima raamatud. Selleparast ta otsustan pugema raamatu
kappi, ta istus hulgas raamatud, aga laps mdtles, et see ei ole huvitav. Ja tuli

laua ees ja vaatas seal piipu. See oli vaike ja uudishimulik laps. Ta rahuldas
oma uudishimu ja algas suitsetama. Akna all ta nainud suur valge vaas ja ta
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tahab vdtma Uka tulp. See oli véga raske. Ja see suur valge vaas langes ja pu-
ruks. Laps oli niiske, talle meeldib istuma veesi juuresja méngima. Tema silmad
saravad rddmust. Ta nainud laud ja laualinga ja vaatan kadedalt. Laps vaatan
naljaste silmadega. Sellepérast ta tahab sdéma. Ta vdttan laualingaja kdik ndud
kukkus ja puruks. Oli hiljem ja ta vasin pingutusest. Laps laman kappis riied
hulgas. Jajaan magusasti magama.

Probleemid ei 16pe Gldhariduskooliga. Kaitsejoudude peastaabi teada-
andest selgub, et ajateenijate valjadpet on raske korraldada, sest vene
kooli I6petanud noormehed ei oska eesti keelt. Naiteks tdnavustest noor-
sOduritest ei valda Eesti sdjavde kaskluskeelt 17%. Kdige rohkem on
umbkeelseid noormehi Tallinna tagalapataljonis, kus 37,1% ei saa eesti
keelega hakkama (Postimees, 16. 01. 1999).

Et venekeelse glimnaasiumi I8petanu ei ole véimeline eesti keeles eda-

si Oppima, toimub kutsedpe jatkuvalt umbes he kolmandiku ulatuses
vene keeles. lgal aastal lisandub t66turule hulk véljadppinud téémehi,
kes eesti keelt ei oska. Seetdttu on naiteks Tallinnas (Ida-Virumaa lin-
nadest rddkimata) praktiliselt kogu oskustddliste tasemel teenindus ve-
nekeelne. Eestlased on paratamatult sunnitud sellega leppima, sest Gld-
juhul puudub valikuvéimalus.
Kdrgkoolides on taas suurenenud venekeelsete Gpperiihmade osakaal,
kuid eesti keele oskuse ndudeid ei ole I6petajatele kehtestatud, ka mitte
riiklikult finantseeritud erialadel. Haridusministeerium kui téitevvoimu
esindaja ei sea riigitellimuse esitamisel tingimuseks IGpetajate eesti kee-
le oskust. Riik rahastab koolitamist, tundmata huvi, millisel tasemel os-
kab k8rgharidusega spetsialist rigikeelt. Seega ei ole praegu Eesti hari-
dussuisteemi theski lilis filtrit, mis takistaks Oppuril vajalikul tasemel
eesti keelt oskamata selle kdiki astmeid algusest I6puni labida.

Kdige tdhtsam on keelebppe kavandamine. Muukeelsete Uhis-
konnaliikmete riigikeeleoskus ei kujune iseenesest. Keeledppe tulemus-
likkus oleneb reast haridussisestest asjaoludest. Eriti oluliseks peetakse
Oppe labimdeldud kavandamist, mille esimene, kfige tdhtsam punkt on
I6ppeesmargi selgesdnaline madratlus: millisel tasemel peab muukeelne
laps kohustusliku hariduse 16puks riigikeelt, oma teist keelt oskama.
Eesmaérgi saavutamine on kooli I6petamise valtimatuid tingimusi. Kui
eesmark on jaanud kindlaks méaramata voi maéaratletud dhmaselt, on
ka liikumissuund selgusetu ja tulemus juhuslik.

Pdhieesmargist lahtudes saab selle saavutamiseks valida sobivad teed
ja vahendid, kavandada vahe-eesmargid ning koostada tegevusplaan.
Olulisemad aspektid, millest oleneb rea muude kisimuste lahendamine:
keeledppemeetodi ja sellele vastava koolimudeli valik; dpetajate kvalifi-
katsioonikriteeriumid ja ettevalmistus; dppetulemuste riiklik jarelevalve.

See kompleksne kisimuste ring eeldab piisavalt teadmisi ja nGuab hoo-
likat analliusi, eri asjaolude vastastikuse moju arvestamist. Uks suure-
maid ebadnnestumise pdhjusi vib olla niisuguste teede ja abindude valik,
mis ei ole kooskdlas seatud eesmérgiga. Loodetud tulemus jaab sellisel
juhul saavutamata. Seepdarast peavad kavandajad selgesti teadma, mil-
list tulemust iga Uksik abindéu antud tingimustes saavutada vdimaldab.

Vaatleme lahemalt, kas ja kuidas on maaratletud muukeelsete laste ees-
ti keele 6ppe pohieesmark ja mil viisil on seda siiani vene koolis Opetatud.
Analisist peaksid ilmnema ka peamised p&hjused, miks ei suuda prae-
gune vene kool tagada I6petajate vahemalt rahuldavatki eesti keele oskust.

Haridusseadustik. Iseseisvuse taastamine eeldas, et ka Eesti hari-
dussusteem tuleb Gmber kujundada ja kooskdlla viia iseseisva riigi ning
eesti keele kui riigikeele staatusest tulenevate vajadustega. Vene kooli sei-
sukohalt eeldanuks see pdhimdttelist muutust, sest uues olukorras ei saa-
nud enam sobida endisaegne koolimudel, mis lahtus vene keele eelissei-
sundist. Umberkorralduste tegemiseks oli vaja luua vastav diguslik alus.

Iseseisva riigi vajadustest ldhtudes voetigi 1992.-1995. a vastu mitu
haridusalast seadust. Uldp&himdtted maaratles haridusseadus (1992),
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tldhariduse andmist hakkasid reguleerima pohikooli- ja gimnaasiumi-
seadus (PGS, 1993) ning koolieelse lasteasutuse seadus (1993).

Otseselt muukeelsete laste haridust reguleerivaid sétteid leidub neis
ullatavalt véhe. Hariduskorralduse keelepoliitilist aspekti on teatud
maéaral kill silmas peetud, kuid kehtestatud pohimotted ja nduded ei loo
piisavalt stusteemset juriidilist alust selliseks dppekorralduseks, mis ta-
gaks uldise eesti keele oskuse kohustusliku hariduse kaudu.

Eesti Vabariigi pohiseaduse jargi on igalhel Gigus saada eestikeelset
Opetust (§ 37, Ig 4). Sellega on koosk6las haridusseaduse vastav sate, mil-
lega riik votab endale selgesdnalise kohustuse tagada nimetatud p6himdt-
te elluviimine: “Eesti Vabariik tagab eesti keele 6petamise kdigis muu-
keelsetes avalikes dppeasutustesja muukeelsetes Gpperiihmades” (8 4, Ig 3).

Vastuolus eelnevaga on aga koolieelse lasteasutuse seadus, mille jargi
vene lasteaedades ei ole eesti keele Gpetamist lldse ette nahtud. Tahendab,
ka selle ala kasvatajaid-Opetajaid ei ole vaja ette valmistada. Niisugune
olukord on tekitanud rohkesti rahulolematust ja segadust, sest paljud vene
lapsevanemad soovivad, et nende laps saaks juba varakult eesti keelt 6ppi-
da. Praegu kull Gpetatakse seda omaalgatuslikult vanemate kulul paljudes
lasteaedades, kuid keegi ei koordineeri ega juhenda tegevust. Opetajatena
kasutatakse ka juhuslikke inimesi, kel puuduvad vajalikud oskused,
maoistagi mdjutab see dppe tulemuslikkust ning tekitab pettumusi.

Eesti keele kasutamist 6ppekeelena reguleerivad pGhimétted ja nduded:
O Koolis on 0ppekeeleks eesti keel. Pdhikooli 6ppekeeleks vdib olla muu
keel, kusjuures munitsipaalkooli puhul teeb vastava otsuse kohaliku
omavalitsuse volikogu, riigikooli puhul kultuuri- ja haridusministeerium
(PGS, § 9, 1g 1).

Venekeelse Gldhariduse seisukohalt tdéhendas see p&himdottelist muu-
tust, sest edaspidi oli vene keelt vdimalik dppekeelena kasutada ainult
pohikooli ulatuses. Sétte joustumiseks kehtestas seadus 7-aastase Ulle-
minekuperioodi:

D .. §9 1. Idike joustumiseks minnakse aastatel 1993-2000 riigi- ja mu-
nitsipaalgiimnaasiumides (le eestikeelsele dppele (PGS, § 52, Ig 2).

Tapset pdhieesmarki, milline peab olema vene pdhikooli I6petaja eesti
keele oskuse tase, seadus otsesdnu ei méératlenud. Arvestades aga nduet
ule minna Uldisele eestikeelsele glimnaasiumile, voib sellest kaudselt valja
lugeda, et seadusandja eeldab alates aastast 2000 p&hikoolilGpetajate sellist
keeleoskust, mis vdimaldab neil eesti keeles edasi Gppida. Seadus ei madrat-
le ka abindusid, kuidas ndutud tulemust saavutada - mil riisil tuleks eesti
keelt vene lastele Gpetada vi millises mahus seda teha, et sooritud ees-
maérgini jouda. Ei tdpsustata ka taitevvéimu volitusi ega vastutust.

1997. aastal muudeti seaduse 52. paragrahvi: “Muukeelse pdhikooli
Oppekava ja koolikorraldus peavad aastaks 2007 tagama koigile pdhikoo-
li 16petajatele eesti keele oskuse tasemel, mis vdimaldab jatkata dpinguid
eesti keeles. Riigi- ja munitsipaalglimnaasiumides alustatakse tlemine-
kut eestikeelsele 6ppele hiljemalt 2007/08. Gppeaastal.”

Kuigi tGlesande taitmise tahtaeg likati 7 aasta vorra edasi, lisandus
positiivne moment — méaratleti kindel 16ppeesmark, milline peab olema
eesti keele oskuse tase gimnaasiumi I6petamisel. Oluline edasiminek on
seegi, et 1998. a jaanuaris voeti vastu ka rakendusakt “Muukeelse kooli
arenduskava”, mis esitab seaduses kehtestatud eesmargi saavutamiseks
vajalikud vahendid. PGS maéaras kindlaks ka eesti keele dppe kohustus-
liku algusaja. See oli ainuke konkreetne séte, mistfttu selle mdju oli ka
kdige selgem: "Koolis voi klassis, kus dppimine toimub mdnes muus kee-
les, on eesti keele dpe 3. klassist alates kohustuslik " (PGS, § 9).

Edasi endisel viisil. Olnuks ootuspérane, et muud vajalikud tapsus-
tused kehtestatakse asjakohase rakendusméarusega. Seda aga ei toimu-
nud ja nii juhtuski, et vdhemuskeelsete laste Ope jaigi sisuliselt Umber
korraldamata, Uhiskondlike muutustega kooskdlla viimata.

(Jargneb.)
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TEISTE MAADE HARIDUSELUST

Praktika osatédhtsus Opetajakoolituses

TUULI ODER, Saue Giimnaasiumi dpetaja

W m traditsioonilise pedagoogilise métteviisi jargija arvab, et Opetaja
1 01 ‘'Opetab ja dpilane Opib. Nildisaja 6ppimispedagoogika jargi ole-
me aga kdik vordsed Oppijad. See tdhendab, et noor Gpetajakan-
J1wr didaat. (Glidpilane) dpib koolis praktikal olles ka Gpilastelt. Kas
selline v@imalus avaneb meie tudengitele piisavalt tihti? Vastavalt TU
Opetajakoolituse dppekavale on aastases dpetajakoolituses (40 ainepunk-
ti) koolipraktikat 10 nadalat. TPU &petajakoolitusest (40 p) moodustab
koolipraktika praegu kehtiva mudeli jargi keskmiselt 12 n&dalat. Meie
kdrgkoolide Opetajakoolitus tundub olevat jadnud veidi koolikaugeks ja
minu arvates ei ole teooria ja praktika suhe paigas.

Eri riikide Opetajakoolituses on praktika osakaal ja ajaline jaotus
stuudiumi jooksul vaga erinev.

Opetajakoolitus USA-s. Clintoni administratsiooni tiheks sisepoliiti-
ka prioriteediks on haridus. 1999. aastaks on vélja kuulutatud seitse
peasuunda hariduses ja ks neist on “andekas ja oma erialale pihendu-
nud ning hasti ettevalmistatud Spetaja igasse klassi” (2). Opetajate taset
on USA-s plitud tagada Opetajate litsentseerimise stisteemiga. Rahvusli-
ku Opetajate koolituse akrediteerimise ndukogu (NACTE) standardeid
aktsepteerivad kéik osariigid, samuti on vastu vBetud néukogu Opetaja-
koolituse kolme etapiga mudel: koolitus enne té6le asumist (eesmark -
ajutise litsentsi omandamine); interniaeg, t60 koolis ajutise litsentsi alu-
sel (eesmérk - pusilitsentsi saamine); t66 dpetajana (eesmark - hoida lit-
sentsi ja uuendada seda taienduskoolitust Iabides - pidevharidus).

Et kindlustada praktika efektiivsus, on loodud praktika baaskoolide
vork. Praegu pakub end praktikabaasina vélja 600 kooli. 1990. aastate
I6pus alustas NACTE nende koolide litsenseerimist, et tootada vélja
standardid, millele baaskool peab vastama, ja t6hustada kérgkoolide
seotust baaskoolidega. Projekti kdigus on valja téotatud nn PDP (Profes-
sional Development Schools) koolide vork. Praeguseks on litsenseeritud
ja kinnitatud dpetajakoolituse korgkoolide juurde le maa 20 kooli.

Véga tahtsaks peetakse pidevat kooli ja ulikooli vahelist koost6od.
Juhendavad dpetajad-mentorid annavad pidevat tagasisidet UliGpilaste
to0st ja teevad ettepanekuid korgkoolide dppet6d tohustamiseks. Reegli-
na on Opetajakoolituse esimeses faasis (kdrgkoolis) ulidpilaste praktika
hajutatud tervele Gppeperioodile. Usna tiitipiline on Gpetajaid koolitava
Longwood College’! mudel: bakalaureuse teadusliku kraadi saamiseks
tuleb teha esimesel ja teisel aastal 3 nadalat vaatluspraktikat; kolmandal
3 nadalat praktikat, mille k&igus ulidpilane to6tab dppekavaga, planeerib
tunde ja annab neid véikestele gruppidele; neljanda aasta viimasel se-
mestril 11 nadalat praktilist dpetamist koolis. Selles mudelis on pdhimdte
- liikuda praktiseerides vaiksemalt grupilt suurema (terve klassi) poole.

Idee on huvitav, kuid meie oludes Usna raske ellu viia. Igal kdrgkoolil
peaks olema praktika baaskool, kus saaks planeerida paindlikku dppe-
t60d. Samuti on meile tundmatu ajutise litsentsi rakendamine, mis edu-
ka praktika puhul annab Gpetajakutse. Magistrikraadi saamisel on prak-
tika osatdhtsus samuti oluline. Kuna USA-s on iga osariik oma haridus-
poliitikas iseseisev, erineb olukord osariigiti. Naiteks Columbia Ulikooli
magistridppes toimub praktika septembrist maini, teoreetiline dppeses-
sioon praktilisele Gppusele eelnenud ja jargneva suve jooksul. Harwardi
Ulikoolis on magistridppes praktika osakaal 645 tundi. Arvestades levinud
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arusaama, et 40 tundi on vdrdne Uhe néddalaga, saame praktika kestu-
seks veidi Ule 16 nadala. Loomulikult on praktika sisuline kiilg erinev
bakalaureusedppe omast. Magistridppes seostab magistrant uurimis-
valdkonna praktilise t66ga, keskendudes oma teemale. Oluline on aga
mote - mitte kaotada seost praktilise koolitddga.

Uhendatud Kuningriik (United Kingdom). Olukord on enam-va-
hem sarnane Inglismaal, Walesis ja P6hja-lirimaal, erineb Sotimaa hari-
duspoliitika. Esimest gruppi illustreerin PGShja-lirimaa néitega. Et saada
kasvatusteaduste bakalaureusekraadi, on ulidpilasel nelja-aastase stuu-
diumi sees 25 nadalat praktikat. Neile, kel esimene teaduskraad olemas,
kuid puudub Opetajakutse, on aastane kursus, millest 18 n&dalat moo-
dustab koolipraktika. Sotimaal tuleb sama kraadi saamiseks 4-aastase
dppeaja sees sooritada 30 nadalat koolipraktikat. Uheaastase dpeta-
jakoolituse puhul on koolipraktikat 18 nadalat

Norras on 1997. aastast késil koolireform ja sellega seoses on ka 6pe-
tajate ettevalmistuses vdimalikud muutused. Seni on praktika osataht-
sus Opetajakoolituses olnud esimesel aastal 6 (3+3); teisel 6 (3+3); kol-
mandal 6 (3+3) ja neljandal 4 nédalat - kokku 22 nédalat.

1998. aasta augustis joustus Taanis uus Opetajate koolitust regulee-
riv haridusakt. Eelmine seadus, mis kehtis alates 1992. aastast, nagi
praktika osatdhtsuse Opetajakoolituses ette jargmiselt: 10% kogu Oppe-
toost esimesel ja teisel ning 15% kolmandal ja neljandal aastal. Hadersle-
vi Statsseminariumi dppekavas oli 1992. a seaduse alusel praktikat 22
nadalat: esimesel ja teisel aastal 5, kolmandal ja neljandal 6 n&dalat.
Uue 1998. a seaduse jargi on seal praktikat 6+6+7+6 - kokku 25 nadalat.

Kuna Taanis on dpetajaid koolitavaid seminare ja kdrgkoole kokku 50
{sich), siis on loomulikult véimalikud ka muud mudelid, kuid hariduspo-
liitiline suund on praktika osatéhtsuse suurendamisele.

Rootsi. Toon nditeks Stockholm Ld&rarhdgskolan'i (Gpetajaid etteval-
mistav korgkool) praktika jaotuse mudeli: esimesel aastal 6, teisel 4, kol-
mandal 7 nadalat, kokku 17 nadalat. Rootsi haridusalastest dokumenti-
dest vdib lugeda, et Ukskdik millise mudeli jargi Opetajakoolitus ka ei
toimuks, kohustuslik on v6tta 40 ainepunkti ulatuses dpetamise teooriat
ja praktikat. Kui suur osakaal peab olema praktikal, ei ole otseselt valja
kirjutatud, kuid kui eeldame suhet 50:50, siis on see 20 nadala ringis.

Jareldusi. Praktika osakaal Opetajate ettevalmistuses on vaadeldud
riikides suurem kui meil. Osas maades toimub see spetsiaalsetes baas-
koolides, teistes sellist ststeemi ei ole. Praktika sisulise kilje kohta on
raske uuritud Gppekavade pdhjal hinnangut anda, sest vaid Longwood
Collegel (USA) néite puhul oli selgelt vélja toodud vajadus enne klassi
ette minemist Opetada vaiksemaid riihmi ja harjutada iseseisvat aine-
kava koostamist. Levinum on kogu stuudiumit labiva praktika mudel.

Ka Eestis peaks praktika osatahtsus Opetajate ettevalmistamisel ole-
ma suurem. Ma ei kutsu Ules nadalate arvu mehaanilisele tdstmisele.
Peaksime mdtlema, kuidas teha, et selle aja jooksul toimuks ka efektiiv-
sem sisuline t66. Voib-olla peaks alustama Opetajatest, kes on valmis
praktikante juhendama - ka nemad vajavad taienduskoolitust. Ennekdi-
ke tuleks aga vélja selgitada, kes praktikantidega tldse tegelda tahaks ja
selleks pddev on. Arvan, et USA mudelist on palju dppida. Seal tundub,
on koik hasti labi mdeldud ja huvitav ndib nende mentorite slisteem.

Kirjandus

1. Inservice teacher training in EU and EFTA/EEA countries. (Vdetud inter-
netist aadressil: http://www.eurydice.org/Documents, 17.01.99.)

2. President's and Secretary’s Priorities/US Department of Education. 1998.
%A'(I)'i’gggéhikiri. (Vdetud internetist aadressil: http://www.tpu.ee/POhikiri.htm,
4. TU Teatmik 1998. Vastuvott dpetajakoolitusse. (Vdetud internetist aadressil:
http://www.ut.ee/sisseastumine/Opetajad.html, 24.01.99.)
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Pohikool siirdetihiskonna kasvuraskuste taustal

TAIMI TULVA, TPU sotsiaaltéé osakonna juhataja
SIGNE VALJATAGA, TPU sotsiaalté6 osakonna teadur

esti Uhiskonna tleminekuperiood on 16ppjéargus ning kiired
| 3 " muutused on esile toonud hulgaliselt sotsiaalprobleeme. Ka de-

E1 j mograafilistes protsessides on aset leidnud tdsised muutused

(iibe langus, tksikvanemate arvu kasv, elanikkonna vanane-
mistendents jne). Murettekitav on vaesus, millest tulenevad mitmed ela-
nikkonna toimetulekut takistavad tegurid - sotsiaalne tdrjutus, t66puu-
dus, kuritegevus, enesetapud, alkoholism, narkomaania jne. Nimetatud
sotsiaalsed kisimused puudutavad stigavalt peresid ning lapsi. Nii on
kooliellu lisandunud uus dimensioon - sotsiaalprobleemid, mis siirde-
Uihiskonnas teevad keeruliseks ja stressirohkeks laste ning perede elu.
Kodu raskused, vanemlikkuse teisenenud avaldumisviisid kajastuvad
koolis, dpilaste-Gpetajate ning lapsevanemate suhete sasipuntras.

TPU sotsiaaltod osakonna ja Eesti Lastekaitse Liidu projektis “Sot-
siaaltoost Opetajale” osalenud pohikooli dpetajate abil viidi kooliproblee-
mide selgitamiseks labi kusitlus. Ankeedi taitsid 10 maakonna ja Tallin-
na 278 oOpetajat ning hinnang anti 6013 pdhikooli 1.-6. kl dpilase kooli-
ja koduprobleemile. “Opetaja on muutumas sotsiaaltootajaks. Rohkem
on vaja teadmisi ning tuge omavalitsuselt koos paindliku mojutamissus-
teemi ning abiga,” kirjutab Uks koolituses osalenu.

Opiraskustega lapsi on keskmiselt 16%. llmselt on tegemist nii prog-
rammide raskuse kui ka taustateguritega, nagu néiteks mitmesugused
kaitumishaired (pidurdamatus, agressiivsus jne), mis ei soodusta dpihuvi
ega koolikorrast hoolimist. Silma torkab poiste suurem osakaal - enam
kui pooltes kdsitletud maakondadest on neljandik poistest (25%) Opiras-
kustes. Alates algklassidest tuleb enam téhelepanu pdorata poiste dpiedu-
le ning selle virgutamisele. N6u vajavad ka poiste vanemad.

Kui kaob eneseusk, tekib kiiresti vastumeelsus kooli ja dpetajate suh-
tes. Kooli eiramise pdhjused (sulgudes protsent): dpiraskused, kooli-
hirm (23); kodune suhtumine (16); pereprobleemid (10); térjutus
(9); nork kodune jarelevalve (8); ukskdiksus dppimise suhtes (8);
konfliktid 6petajaga (8); hulkumine (7); piharjumuste puudumi-
ne (5); terviseprobleemid (3); ndrk kooli ja kodu side (2).

Neid vBivad kaasa tuua mitmesugused asjaolud alates tagasihoidliku-
mate vOBimetega Opilastele liigrasketest programmidest ja 18petades selle
tagajéarjel kujuneva koolitérksusega. Vastumeelsus kooli suhtes voib tek-
kida ka siis, kui Opilane on pikemalt puudunud, teadmistesse on tek-
kinud liingad ja lootusetus edasi jouda siiveneb. Ilmselt suurendab koo-
list eemalejéédmist ka kodu sotsiaalne taust. Kodu toetava suhtumisega
saaks last palju aidata. Ometi kasvab viiendik lastest alkohoolikutest
vanemate tottu hoolimatuse ja Ukskdiksuse Ghkkonnas.

Koolieirajate kindlakstegemisel on oluline roll koolil ja dpetajatel. K-
sitluse tulemused kinnitavad, et oluline osa Gpetajaist vaatleb kooli ja
lastega seonduvat n-6 distantseeritult. Opetaja t66 on pingeline ja to6-
koormus suur. Vanematega voetakse Uhendust kahjuks alles siis, kui
probleem dpilasega on juba vdga stigavaks muutunud.

Murelikuks teevad pereprobleemid ja perede lagunemine, mis on kull
globaalne néhtus, kuid eesti rahva vaiksuse tottu meile ohtlikum Kkui
suurrahvastele. Perekondade purunemine ja nn uusperede moodustumi-
ne ei moodu lastele valutult. See voib kaasa tuua jatkuvaid pingeid
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kasuisade ja laste vahel, ndrgaks vdib muutuda side ema ja lapse vahel.
Enne pere 16plikku lagunemist on tavaliselt riiud ja dgedad mdotete lah-
kuminekud, mis vdivad lapses esile kutsuda stressi ja sellega kaasneva
koolihirmu. Uhes vastuses kirjeldatakse 3. klassi Gpilase olukorda: “Va-
nemad riidlevad, laps ei saa 66sel magada ja ei tule hommikul kooli.”

Naib, et laiskus, muretus ja tkskdiksus Gppimise suhtes on pigem ta-
gajarg kui pdhjus. Tosiselt tuleb vaadata ka laste psuihhiaatrilist tausta,
nende psudhilist labiilsust, kergesti arrituvust jne ning pitda saada pé-
devat abi. Teadupéarast on halvenenud ka emade tervis, millest otseselt
tuleneb jareltuleva polve tervis.

Vastanute arusaam kaitumisprobleemidest on erinev: Uiks osa dpeta-
jaid seostab neid eeskaétt koolitoo ja Opidistsipliiniga (hilineb tundi, ei
toota tunnis kaasa), teine osa mdistab nende all psidhilist laadi héireid.
Sageli on Uhes ja samas vastuses esindatud mélemad vaatenurgad.
Mdnikord tundub, et Gpetaja ei tunne hésti laste ealis-soolisi isedrasusi,
millele vihjab Ulestdhendus 1. kl dpetajalt: “Tudrukukene on niisugune
pidurdamatu - tunnis hdikab vahele, tahab ruttu vastata jne.” Néhtavas-
ti on tegemist lapsega, kes pole lihtsalt veel kooliga harjunud.

Seni Uksnes murdeealistele iseloomulik kditumine on hakanud ilmne-
ma juba algklassides ning probleemsus on “normiks kujunemas”. Opeta-
jad vajavad pdhjalikku taiendusdpet kaasaegses lapsepsiihholoogias ning
sotsiaalpsiihhiaatrias, et seoste keerukaid probleeme paremini mdista
ning neile lahendusi otsida.

Opilaste kaitumisprobleemide analitisist (vt joonist) selgub, et kdige
enam esineb korrarikkumisi tundides: nendest omavoliliselt lahkumist,

Opetajatele valimatute so-
3 21 nadega vasturaakimist
jne. Poistega on enam ras-
kusi ja neil endilgi on ras-
ke. Ajastu elustiil (kiirus,
végivaldsus meedias jm)
mojutab poisse tudruku-
test enam, mistottu nad
vajavad erilist tdhelepa-
nu nii koolis kui ka ko-
dus. Ka kolmandale koha-
le jAdnud agressiivsust
esineb poistel tunduvalt
enam (vastavalt 83% pois-
tel ja 11% tudrukutel).
Murettekitav on nii tid-
rukute kui ka poiste ro-
pendamine. Vdimalik, et
16 rumalate sdnadega val-
jendumine eriti algavas
Joonis. Kaitumisprobleemide iseloomustus (%des): murdeeas on mdneti pdh-
korrarikkumine (22), ebastabiilne kaitumine (22), ag- justatud psudhilistest
ressiiv;us (16), koolikiusamihe (11), vulgaarsgs (11), traumadest ning katkeb
sczov S|Im§1 paista (8), va]etamme (4)., yarastamlne (3), endas kaitsereaktsiooni.
sdltuvusainete tarvitamine (2), koolihirm (1). ~ .. .
Sellele mottele viivad Uk-

sikud probleemile siviti 1&henevad Ulestéhendused. 6. klassi tidruku
kohta on kirjas: “Ei kai regulaarselt koolis, ei 0pi, pidurdamatu, ropen-
dab jaledalt, pdhjuseks suured pstthilised labielamised nooremas eas.”

Uskumatult palju kohtame algklassides valetamist ja vargust. Suit-
setamist ning vagijooke proovitakse juba 2. v6i 3. klassis, mdistagi suve-
nevad need pahed vanemates klassides.

Kéitumisprobleemidena nimetatakse kdige sagedamini korrarikku-
mist, pidurdamatust, tasakaalutust ning agressiivsust. Need ilmingud ei
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piirdu murdeikka jéudvate Gpilastega, vaid esinevad juba 1. ja 2. klassis.
Kui lisada vulgaarne sdnavara, mida samuti kasutatakse koigis klassi-
des, moodustab see kokku poole kdigist kditumisprobleemidest. Kullalt
tihti nimetatakse hulkumist ja kampadesse sattumist, sdpradega téna-
val kdndimist.

Hea, kui lapsed oleksid Uksteise suhtes sallivamad. Pahandused ja
konfliktid koolis on m&tlemapanevad. Nende védhendamine ei olene ai-
nult dpilaste hoiakutest ja suhtumisest, palju s6ltub 1.-6. klassis Gpetaja
heasoovlikkusest ning pedagoogilistest oskustest, samuti lapse pingeta-
luvusest. Paljude Gpilaste suhtlemisoskuse tase on kehv. Nagu sotsiaal-
seid oskusi, tuleb ka suhtlemisoskust ning toimetulekut hakata varakult
dpetama. Uhiskonna, esmajoones dpilase ldhikeskkonna mdjutused hak-
kavad murdeea l&henedes domineerima, mistottu kodu mdojutused jaa-
vad tagaplaanile. Enam hoolt vaarib Opilaste suhtlemisoskuse kujunda-
mine. Halb suhtleja on sageli iseendaga pahuksis ega leia Uhistegutse-
mise vBimalusi. Opetaja tihe koostd6 lapsevanemate, sotsiaaltfotaja voi
sotsiaalpedagoogi, arsti ning pstihholoogiga aitab kaasa kaitumishéalvete
ja torjutuse vahendamisele, aga ka koolihuvi téstmisele.

Torjutus on koolielu igipdline ja kurb nahtus. Torjutud Opilasi on
keskmiselt 4%. Siin pole méargata soolist erinevust, mis tuleb selgesti
esile Opiraskuste ja kaitumishairete puhul. T6érjutusel on tugev kasvu-
tendents vanemate klasside suunas: kui 1. klassi 6pilastest osutub térju-
tuks 0,6 Opilast klassi kohta, siis 6. klassis on see arv 1,2.

Torjutuse motiive on palju ning tegemist on komplitseeritud n&htuse-
ga. Selgus, et torjutuks peetakse Opilast, kes millegi poolest teistest eri-
neb. Torjutust pdhjustasid lohakus, rapasus, Gpilase mustad riided, hai-
semme (17%), mis vdib seostuda pere vaesuse, asotsiaalse eluviisi (12%)
ning lapse edasijdudmatusega koolis (12%), ménikord ka saamatusega,
moodustades kokku 41% t6rjutuse motiivistikust. Mdned néited: “Ema
viinalembene ja tihti to6tu, see valjendub tidruku valimuses- “Poisi va-
nemad, ema ja kasuisa lausjoodikud, prigiméel kaijad. Lapsed on ala-
IBpmata joomingute parast magamata, séémata, kasimata."”

IImselt saab Opetaja, eriti algklassides, paljugi ara teha, et tdrjutust
uldse ei tekiks. Nii on kirja pannud ka tks 3. klassi Opetaja: “Arvan, et
algklassides suudab klassiopetaja oma laste suhtumist Gsna palju moju-
tada, nii et keegi pole otseselt tdrjutu. Muidugi on olemas populaarse-
mad ja vahem popid Gpilased.”

Sageli on laps jaetud uksi toime tulema Ulejoukaivate eluraskustega.
Ometi aitaks Opiedu, millele Gpetaja koos vanematega saab kdige roh-
kem kaasa aidata, vihendada ka Opilase torjutust. Kui see “raske pea’
tottu pole taiel madral saavutatav, saab Opetaja suurendada sallivust
naiteks sellega, et juhib teiste laste tdhelepanu térjutu monele heale ise-
loomuomadusele (rahumeelsus, abivalmidus vms).

Nii mdnelgi juhul aitaks ndupidamine vanematega ja soovitus minna
koos lapsega kas psiihholoogi v8i pstihhiaatri juurde, et teha kindlaks,
millega on tegemist ja kuidas oleks kdige Gigem lapsele laheneda. Uks
osa torjututest kaitub kaaslaste (ja ka Opetaja) meelest imelikult, nalja-
kalt. Moned néited: omapéarane, aeglane, oma maailmas (1. kl); problee-
mid keele ja kdnega, ei otsi ise kontakti (2. kl); naljakas kaitumine, fan-
taasiate jutustamine tGe pahe, mustus, rapasus, madal dpiedukus (4. kl);
poiss uus, kiusati juba teises koolis, ndrguke, vaikne, vaesestperest (5. kl).

Liigselt endassetdmbunud ja uje olek vGib endas peita nii algava mur-
deea isedrasusi kui ka koduse vaesuse habenemist, aga ka pikaealist
depressiooni, soovi véltida narritamist jmt. Véga individuaalset ldhene-
mist nbuavad suhtlemisraskustega Gpilased. Raskendavaks asjaoluks on
kahtlemata 6pihuvi puudumine: “Halb k&itumine, pidevalt lobiseb tun-
nisja tapleb teistega ning Gppeedukus on halb.”
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Halvustavalt suhtutakse teistsugustesse, nagu klassikaaslas(t)esse,
kel on fiusiline eripéara (suur, paks, ndrguke, prillikandja), eriti torju-
valt aga vaimsete voi fluusiliste defektidega (kogelemine, koordinatsioo-
nihdired jm) kaaslastesse. Ka siin peaks esikohale seadma &pilase pres-
tiiZi téstmise kaasdpilaste silmis.

Nonda on laste muredest esile tdusetunud kodused probleemid: vane-
mate to6tusest pbhjustatud materiaalne kitsikus ja sellest omakorda tu-
lenevad vanematevahelised lahkhelid. Tulemiks on laste ebakindel asend
tihiskonnas, lapsi tdsiselt ohustav vaarkohtlemine ning hoolimatus.

Kokkuvotvalt

m Siirdethiskonna kasvuraskused véljenduvad sotsiaalprobleemides,
mille seas domineerib vaesus (eluga toimetulematus, lapseealiste kurite-
gevus,vagivald, agressiivsus, tdrjutus). Aina enam on tarvis tegelda
tihiskonna pingetest, laste endi ning pereprobleemidest ajendatud kaitu-
mis-ja Opiraskustega.

m Opetajad vajavad enam teadmisi tsiviiliihiskonnast, selle kasvuras-
kustes! ning probleemide lahendamisega seonduvast vorgustikutoost,
mille keskmes on sotsiaaltddtaja (meeskonda voivad kuuluda lastekait-
setOotaja, Opetaja, noorsoopolitseinik, meditsiinito6tajad, vajadusel ka
juristid). Uuenenud teadmisi vajatakse ka lapsepsiihholoogiast ning las-
tekaitsest. Opetajatele tuleks pakkuda iha enam vdimalusi oma pade-
vuste tdstmiseks ning Umberdppeks.

m Perede toimetulematus eluga avaldub nii materiaalses kui ka psuhho-
sotsiaalses plaanis (vaesus, t66tus; vanemate alkoholism, kodused tilid
jne). Sellega kaasneb laste toimetulematus elu ja iseendaga, mist&ttu on
véga oluline toimetulekudpetuse (eludpetuse) elementide sisseviimine
kooli.

m Probleeme on vaba aja veetmisega, eriti maal. On oluline, et dpilased
saaksid nimelt oma koolis osaleda huvialategevuses. Eriti vajavad seda
vOimalust probleemkaitumisega Opilased, kellele on tunnuslik téhelepa-
nu defitsiit ning hiperaktiivsus. Probleeme saab ehk leevendada tasan-
dus-, abi- voi jareleaitamisklasside loomisega.

m Kdigiti tuleb taotleda, et kdik Opilased 16petaksid vahemalt pdhikooli.
Néhtavasti aitab sellele kaasa 6ppekavade diferentseerimine ning kutse-
Oppe elementide sisseviimine pdhikooli. Integreeritud kooli ideed tuleb
kdvasti toetada. Statistika andmetel on Gpiraskustesse sattunud dpilaste
arv kasvanud, mis viib sageli koolitee katkemisele. Mis tahes viisil po&hi-
koolis k&imist tuleb pidada kdigiti paremaks Opilase asumisest véljas-
pool koolististeemi.

m Tarvilik on Opetajate, kooli ja kohaliku omavalitsuse koost60 tihenda-
mine. Opetaja vajab abi ja toetust, eriti sotsiaalprobleemide lahendami-
sel. Usutavasti saab teda abistada sotsiaaltdttaja, sotsiaalpedagoog voi
psuhholoog. Kooli vajatakse Opilaste ja dpetajate ndustajat, kes tunneb
pbhjalikult kooli ja kodu probleeme, seadusi ning sotsiaalabi v@imalusi.
Haid tulemusi vdib anda kooli sotsiaaltootaja to6lerakendamine maava-
litsuse haldusalas - ta nBustaks maakonna dpetajaid.

m Enam tuleb kooliklisimuste arutamisse kaasata meediat, sest lahen-
dusi saab leida dialoogi ja diskussioonide abil.

Riiklik haridus- ja sotsiaalpoliitika on alles kujunemas. Uhiskonna
murranguperioodi valupunktid kajastuvad koolis. Perede toimetuleku
parendamist toetavad turvaline kasvukeskkond ning kooli ja kodu koos-
t60 tihendamine. Meie Uhiseks taotluseks on laste toimetuleku suuren-
damine ning seelébi kooliedu saavutamine.
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AktiivOope avatud Opetamissusteemides

AARNE TOLDSEPP, pedagoogikadoktor

tj Teie viimase aja kasvatusteaduslike uurimuste, kirjutiste, et-
LLL, tekannete, sBnavéttude jt avalike esinemiste tihiseks nime-
I \/ L tajaks Oppeprotsessi ja selle korraldust avavate mdistete,
w J 1. seaduspérasuste ning seisukohtade kasitlemisel on kujune-
nud eklektiline lahenemisviis. Kill rddgitakse igasugustest tsm-idest
alates klassikalisest positivismist ning I6petades uudsema ja moodsama
konstruktivismiga. Kull piiitakse Gpilaste Gpitegevust tBhustada aktiiv-,
projekt-, sugestiivoppe, rihmatdd véi muu sellisega. lgale juba ammu-
tuntud tdsiasjale puutakse kiilge pookida mdnd uuema paradigma voi
kontseptsiooni pitserit. Ja kui seda kdike virtsitada veel ka sotsiaalse
teguriga, voib julgelt delda, et segadus terminoloogias varjutab asja ole-
muse. Tabavalt on olukorda iseloomustanud meie ks arvestatavamaid
pedagoogikateadlasi Peeter Kreitzberg, kes on taolist vastutustundeta
kasvatusteaduslike mdistetega zongleerimist vorrelnud kdnepruugiga,
kus labisegi raagitakse eesti, inglise ja hiina keeles. See on oraatorite ar-
vates moodne, ent sisult arulage.

Kirjeldatud tendentsi nii ulatuslikule levikule on kaasa aidanud ka
pohi- ja keskhariduse uus riiklik dppekava ning selle sisu avavad ja tap-
sustavad ainekavad, kus esitatud seisukohtade pdhjendamiseks (digus-
tamiseks) kdlavaid kasvatusteaduslikke fraase eriti ei valita. Uheks levi-
nud kdibemdisteks nii dppekavas kui ka paljudes ainekavades on saa-
nud Oppija, kes vastutab oma tegevuse ja Opitulemuste eest, jalgib ja
kontrollib ning hindab kriitiliselt oma tegevust, aktiivsust (3). Oppijate
aktiivsuse kasvu stimuleerimist eeskatt kriitilise ehk arutleva métlemi-
se kaudu taotleb ka 1996. a ilmunud “Aktiivoppe kasiraamat” (1). Niisiis
on Oppijate aktiivsus ja sellega vahetult seostatav aktiivope saanud kas-
vatusteadusideks moesonadeks, mille olemust, ajaloolist tausta ega Gpe-
tuslikke vdimalusi ei vaevuta paraku stigavamalt analtusima.

Uritame seda teha, lahtudes tldisest Gpetamissiisteemide kasitlusest,
maoistmaks, millised dpetamissisteemid Uldse loovad eeldused dppijate
igakilgseks aktiivsuseks ja aktiivippe pdhimotete realiseerimiseks.

Kui nutdisaja dppeprotsessi korralduses tldse on midagi vaartuslik-
ku ja perspektiivikat, on see kindlasti avatud dpetus, mida L. Cohen, L.
Manion ja K. Morrison loevad digustatult progressiivse dpetuse stinonuii-
miks (2). Avatud Opetus tagab Uheaegselt kdik need tingimused, mida
peetakse Gppeprotsessi kvaliteedi olulisemateks néitajateks - dppijate (ja
ka Opetajate) vabadus, aktiivsus ja loomingulisus ning avastuslikkus.

Ehkki koik loetletud dpetuse kvaliteedinaitajad on omavahel seotud,
vOib nende seostes tdheldada ka teatud hierarhilisi alluvussuhteid. On
ilmselge, et vabaduseta ei saa olla aktiivsust, loomingulisust ega avas-
tuslikkust. Kui Opilastel puudub vabadus omavahel (ka Opetajaga) su-
helda, ei saa raakida nende aktiivsusest. Kui dpilast kammitsevad koik-
jal kindlad tegevusjuhendid ja -algoritmid, ei kujune vélja loomingulist
lahenemist ega uusi originaalseid ideid. Eeldab ju loomingulisus eba-
standardseid lahendusmeetodeid ja tulemusi, mille aluseks on mitteal-
goritmiline mdtlemine. Ka loodusteaduslike distsipliinide Gpetamisele-
oppimisele nii iseloomulik avastuslikkuse moment sdltub sellest, kui va-
ba dppija tegehkult on. Mis avastuslikkusest saab olla juttu, kui dpilas-
tele kirjutatakse detailselt ette, milliseid aineid, katsevahendeid ja -sead-
meid peavad kasutama, milline on katse ké&ik ja milliste tulemusteni
nad I6ppkokkuvdttes jduavad voi peavad joudma?

Hierarhilises mudelis on vabadus tipus, tihedad vastastikused seosed
ja tingitus esinevad ka Ulejadnud dppeprotsessi karakteristikute vahel.
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Vaevalt, et aktiivsuse ja loomingulise 1&henemiseta siinnib mdéni avastus
v0i saab rédkida loomingulisest potentsiaalist. Austraalia kasvatustead-
lane E. Hegarty-Hazel on valja td6tanud avatuse taksonoomia labori- ja
praktiliste t66de kohta loodusainetee (4). Jaganud koik t66d nende klas-
sikalisteks tUksikkomponentideks - eesmérk, vahendid, meetodid, tule-
mus, méaarab ta Opetamise avatuse taseme selle jargi, mis on ette antud
ja mis on avatud.

Vabadus

Aktiivsus Loomingulisus

Avastuslikkus

Joonis 1. Avatud 6petamissusteemi kvaliteedinditajate struktuur.

Labori- voi praktilise t66 avatus on null, kui ette on antud kogu t66
kaik eesmarkidest tulemusteni. Sellise korralduse puhul puudub nii &pi-
lastel kui ka Gpetajal igasugune vabadus t66 kéiku suunata v8i muuta,
mistottu langeb &ra ka vajadus omavahel aktiivselt suhelda. Muidugi
puudub sellisel juhul dpilaste tegevuses ka loomingulisus, sest originaal-
sed ldhenemisteed on Uksikasjaliku to6juhendiga valistatud. Veelgi va-
hem saab suletud stisteemi korral raakida avastuslikkusest, sest t00 tu-
lemus (tulemused) on samuti juba eelnevalt t66juhendiga ette antud.
Oppijate aktiivsust voiks ju Uritada stimuleerida, korraldades sellised
labori- vBi praktilised t60d véikestes Gpilasrihmades, ent Glemaaraselt
reglementeeriv téojuhend erilist huvi ega tarvet omavahel suhelda ei
arata.

Avatuse tase on null naiteks 8. klassi keemiafpikus toodud katsekir-
jelduste puhul, kus kogu katse kéik koos tulemustega on tksikasjalikult
ette antud (5). Palju on selliseid ka 10. kl keemiadpiku I6pus toodud la-
bori-ja praktiliste t66de eeskirjade hulgas (10). Taolisi katseid ei ole eri-
list mdtet isegi nditkatsetena kasutada, sest tulemuse teadmine ei moti-
veeri neid tahelepanelikult jalgima.

T60 tulemuse avatuks jatmine loob eeldused avastuslikkuseks, mis
omakorda stimuleerib vastastikuse interaktsiooni teket (vdhemalt tule-
muse tasemel). Tulemuste seisukohalt avatuiks osutuvad omaette raa-
matuna vélja antud bioloogia laboritddéd giimnaasiumile, mille juhendi-
test leiavad Opilased to6ilesande ja -vahendid, ka t66 kéigu tapse Kirjel-
duse, ent seal ei ole antud v6imalikku tulemust. Viimase leidmisele ja
Oigete jarelduste tegemisele suunavad juhendi 16pus kisimused (6). Tun-
duvalt avatumad on laboritodd 8. ja 9. kl keemia toé6vihikutes, Gpilastele
antakse vOimalus valida, milliste ainete lahustuvust, milliste taimede
raua-ja kaltsiumisisaldust vms nad uurida tahavad (11; 12).

Taiesti avatud labori- v6i praktilistel to6del on k8ik progressiivse dpe-
tuse tunnused. Siin peavad Opilased ise pustitama eesmargi - valima ja
otsustama, milliste ainete omadusi nad uurida soovivad, valima t60ks
vajalikud ndud ja seadmed ning leidma uurimistooks kdige sobivamad
meetodid. Sellise tdokorralduse puhul on avastuslikkus maksimaalne.

E. Hegerty-Hazardi labori- ja praktiliste to6de taksonoomiat vdib pdhi-
motteliselt laiendada kogu Oppeprotsessile, séltumata dppemeetoditest, -vii-
sidest ja -vormidest. Opilastele tehakse teatavaks iseseisva t66 temaati-
ka, kust nad valivad endale huvipakkuva valdkonna. Viimasest leiavad
Opilased ise vGi Opetaja-eksperdi abiga uurimisaine, pustitavad eesmar-
gid, valivad eesmérkide saavutamiseks sobivad meetodid, kavandavad
uurimistoo strateegia ning taktika.
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Opetus.

Avatud Opetust kui dppeprotsessi korraldust on seni taies ulatu-
ses realiseeritud vaid Montessori-tiitpi koolides, kus tdnu vabadusele
on Opilaste aktiivsus véga suur. Viimasest asjaolust tingituna tduseb
ka loomingulisuse ja avastuslikkuse tase. Avatud Opetust vBib soltu-
valt Opilaste vanusest suuremal voi vaiksemal mé&éaral episoodiliselt ra-
kendada igas koolis, kus Opilastel on piisavalt iseseisva t60 oskusi ja ko-

emusi.

: Niisiis tagab avatud Opetus Gppeprotsessi kdigi kvaliteedinditajate
hulgas ka Oppijate kdrge aktiivsuse. Didaktikas loetakse Gppimise ak-
tiivsust Uheks Opetamise printsiibiks, mdistes dppijate aktiivsuse all
nende mis tahes iseseisvat Opitegevust. Tavaliselt ei eristata, millisesse
tegevuse valdkonda, kas kognitiivsesse, psiihho-motoorsesse vdi emotsio-
naalsesse (afektiivsesse) sfadri see kuulub. Et jéuda Opilaste aktiivsusest
vélja aktiivoppeni, tuleb véhemalt teooria tasandil dppijate erinevaid te-
gevusi eristada. Laias tdhenduses voib Opilaste aktiivsuseks lugeda iga-
sugust iseseisvat tegevust, olgu see siis kas vaimne vai fiidsiline. Antud
konteksti mahuvad pedagoogikateaduste kdik joupingutused aktivisee-
rida Opilasi individualiseeritud iseseisva t60 kaudu (13). Kitsamas ta-
henduses mdistetakse Opilaste aktiivsuse all vaid nende suhtlemisaktiiv-
sust, mis kuulub kommunikatiivsete tegevuste valdkonda. Votmesdnaks
osutub sellisel juhul interaktsioon, mis vib toimuda nii dpetaja-Opilane
kui ka dpilane-0pilane tasandil. Interaktsioonile kui dpitegevuse aktiiv-
suse nditajale viitas juba 1976. a H. Liimets (8). Lahtudes eeskétt dpeta-
ja ja Opilaste ning dpilaste vahelise interaktsiooni iseloomust, eristas ta
nelja erinevat Opiviisi — individuaalset, frontaalset, riihma- ja kollektiiv-
set t66d. Individuaalse t66 korral Gpilasel interaktsioon dpetaja ja kaas-
Opilastega praktiliselt puudub, samuti ei ole p&hjust rddkida dpetaja
kontaktidest klassi kui tervikuga. Individuaalses t66s varieeritakse Gles-
andeid nii kvalitatiivselt kui ka kvantitatiivselt ning kohandatakse neid
Opilaste huvidele, kalduvustele ja vdimetele.

Frontaalse t60 korral suhtleb &petaja enam-vidhem Uhtlaselt kogu
klassiga, plstitab (hise eesmargi, esitab (ihesuguse sisuja raskusastme-
ga materjali ning tlesandeid. Kontaktid Gpilaste vahel on harvad ja toi-
muvad ainult dpetaja loal ning initsiatiivil. Viimase asjaolu tottu erineb
frontaalne t66 pdhimotteliselt kollektiivsest, kus klass tegutseb thtse
kollektiivina, kandes Uhiselt vastutust ka t66 tulemuste eest. Riihmat6o
on selles mdttes nagu eelnev etapp kollektiivsele téole, kus dpitilesanne-
te taitmiseks jaguneb klass véikesteks rihmadeks. Kahtlemata on juba
rihmat6ds suhtlemisaktiivsus kdrge, sest mingeid piiranguid Opilane-
Opilane, Gpilane-Opetaja interaktsioonile ei seata.

Oppeprotsessis toimuva dpetaja-Opilane, dpilane-Opilane interaktsioo-
ni k&sitlemine ei ole kasvatusteadustes mingi uus teema. Juba sajandi
alguses vaatles E. Lindemann seda kui Opetaja ja Opilaste Uhistaotlust
(1). Paevakorda tdusis probleem taas 1960. aastate keskpaiku seoses
rihmat66 voidukdiguga kogu maailmas. Ka O. A. Oeser votab kdigi 0p-
pemeetodite ja -viiside liigitamise aluseks interaktsiooni dppeprotsessis,
pbhjendades neist igat kommunikatiivse mudeliga.

Loengut kui Uhte levinumat suulist esitusmeetodit iseloomustab vaid
ilhepoolne suhtlus suunaga dpetajalt dpilasele. Opetaja roll on taiesti
autoritaarne: juhtiv ja monikord isegi hoiatav. Esineb selge hierarhia
Opetajalt Opilastele. Viimastel puudub vdimalus suhelda omavahel voi
Opetajaga (see on isegi keelatud). Mahuka ja laialivalguva iseloomuga,
samuti sissejuhatava ja kokkuvdtva dppematerjali puhul loeng ennast
kahtlemata Gigustab. On selge, et loengu puhul mdjutab Opetaja Opilasi
suures osas oma isiksusega — teadmiste, eruditsiooni, esitluslaadi ja ko-
gemustega, sest tegemist on tdielikult dpetajakeskse dpetusega.

Interaktsiooni spekter laieneb vestlusmeetodite korral. Opetaja au-
toritaarne roll ja asend hierarhiaredelil hakkavad véhenema, Opilastel
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avaneb vbimalus suhelda Gpetajaga, Opilaste omavaheline interaktsioon
on aga endiselt taunitav.

Aktiivoppe esimeseks vormiks peab O. A. Oeser loodusainete dpetami-
sel kasutatavaid labori- ja eeskatt praktilisi toid. Opilased vdivad siin
vabalt suhelda nii omavahel kui ka dpetajaga. Opetaja roll muutub, seni
ainult juhtivale funktsioonile lisandub niitd eksperdi oma (vt joonist 2).

Opetaja - ekspert

Opilane Opilane Opilane Opilane

Opilane
Joonis 2. Labori- ja praktiliste tddde kommunikatiivne mudel.

On selge, et taoliste praktiliste tdéde mudelit saab realiseerida ainult
avatud Opetuse korral, kus dpilastel on vabadus suhelda vajaduse vGi soo-
vi korral nii omavahel kui ka dpetaja-eksperdiga. Vabadus omakorda loob
eeldused avatud Opetuse Ulejaédnud kvaliteedinditajate realiseerimiseks.
Interaktsiooni seisukohalt on aktiivGpe Opilaskeskne, saavutatud on ta-
sakaal aine-ja Opilaskesksuse vahel.

Labori- ja praktiliste t6dde klassikaline korraldus dpilasele sellist
suhtlemisvabadust Uldiselt ei anna. Selletbttu jadb plsima 6petaja auto-
ritaarne roll, ta rohkem juhib, korraldab ja hoiatab kui nustab ja suht-
leb. Rakendatavast dpetamise susteemist (avatud vdi mitte) soltub, kas
labori-ja praktilisi toid voib pidada aktiivoppe vormiks voi ei voi.

Aktiivoppe kdrgeimaks vormiks peab interaktsioonist juhinduv O. A.
Oeser rihmatdod. Suhtlemisbarjééar Gpetaja ja Opilaste nagu ka 6pi-
laste vahel kaob, Gpetaja tegutseb valdavalt vaid eksperdina (joonis 3).

Ekspert

Opilane Opilane

Opilane Opilane Opilane Opilane

Joonis 3. Rihmatéé kommunikatiivne mudel.

Muutunud on Gppeprotsessi sotsiaalne kliima, seda iseloomustab iga-
kilgne koostdo alates Uhisest tlesannete jaotamisest kuni vastastikuse
abi, vastutuse ja kontrollini. Ka siin esineb tasakaal aine-ja dpilaskesk-
suse vahel.

Aktiivoppe pohitunnuseks on suhtlemisaktiivsus, mis avatud Gpetuses
nii praktiliste t60de kui ka rihmatdodde korral on véga kdrge. Meie aktiiv-
Oppe kasiraamatu (1) koostajad on kahjuks siigavama analiidsita ule vot-
nud ameeriklase J. Spiro lahtekohad, kes votab aktiivoppe aluseks kriiti-
lise ehk arutleva motlemise, s.t métlemisaktiivsuse (1). Kuigi J. Spiro vii-
tab samuti dpetaja rolli muutustele aktiivoppes, nditamata, millises suu-
nas see muutub, ei ole seal sdnagi, kuidas voiks Opilaste kriitiline motle-
mine ja 6petaja rolli muutused omavahel seotud olla. Aktiivoppe kéasiraa-
matus on mainitud ka interaktsiooni, kuid sellegi koht kriitilise m&tlemi-
se protsessis jddb avamata. Nende veidi segasevditu ja 16puni jaanud sei-
sukohtade valguses osutuvad ka kasiraamatus toodud metoodilised soovi-
tused (meetodid) aktiivippe ideede realiseerimise kohta véheveenvateks.
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Ehkki kriitilise mdtlemise arendamiseks soovitatakse diskussioone véi-
kestes riihmades, jadvad enamikul juhtudel klassikalise rihmat66 néu-
ded taitmata.

Kuidagi ei sobi aktiivoppe konteksti ajurinnakud, sest enamikul juh-
tudel on ajuriinnaku ajal omavaheline suhtlemine lausa keelatud. Aju-
runnakud sobivad hasti loova mdtlemise arendamiseks, sest pakutavate
ideede arvu ei piirata, ideid ei kritiseerita. Kiriitilise ehk arutleva motle-
mise kujunemisele aitavad kaasa aga rangemad, algoritmiliste! tegevus-
tel pdhinevad dppemeetodid. Interaktsiooni erilise iseloomu v@i hoopiski
selle puudumise tottu ei mahu aktiivoppe raamidesse ka sellised vaim-
set pinget ja iseseisvust ndudvad Gppemeetodid, nagu iseseisev problee-
mide ja tGlesannete lahendamine ning projektdpe. Viimase puhul puudub
interaktsiooni hierarhia ning kdik, Opilased ja Gpetaja on orienteeritud
vaid projektile (joonis 4).

Ekspert

Opilane Projekt Opilane

Opilane  Opilane  Opilane
Joonis 4. Projektdppe kommunikatiivne mudel.

Niisiis on projektdpe ainekeskse Opetuse musternaidis, kus téhtis ei
ole interaktsioon Opilaste vahel, vaid suhtlus projektiga. Veelgi tiihjem
interaktsiooni osas on iseseisev llesannete-harjutuste lahendamine, teh-
tagu seda siis kas harjutamise, enesekontrolli vai kontrolli eesmargil.
Seega ei mahu Opilaste iseseisev t66 oma intensiivsusest ja pingelisusest
hoolimata aktiivGppe méaratluse alla.

AktiivOppe maadratlemine eeldab kdigi nende tunnuste tapset valjatoo-
mist, mis maaravad Oppeviisi olemuse ja eripédra. Léhtekohtade ebatép-
sus ja laialivalguvus vdimaldavad aktiivoppeks pidada kdike, mis on seo-
tud Opilaste mis tahes tegevusega. Tahendab ju sGna ladinakeelne vaste
activus eeskatt tegutsemist vdi tegevust. Kas on aga motet kogu 6ppe-
protsessi aktiivoppeks imber nimetada? Piirdugem ikka aktiivbppe pu-
hul dppemeetodite ja -vormide susteemiga, mis tagavad Opilaste kérge
suhtlemisaktiivsuse. Vdimalikuks osutub see alati avatud Gpetuse korral.
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Hariduskriisist, uuendustest ja Opetajast

ENE VEENPERE, Hugo Treffneri Giimnaasiumi &petaja, TU magistrant

~Nevalt on tdnapéeval Eestis olemas haridusega seotud inimest,

w kes ei oleks kuulnud hariduskriisist, haridusuuendustest, in-

novaatlistest protsessidest, koolireformist, haridusparadigma

w  vahetusest. Jargmises motteavalduses piiian vaadelda, kas,

kuivord ja missugustel tingimustel jduavad muutused ka klassiruumi,
hariduse mikrotasandile.

Milles seisneb meie kooli kriis? P. Kreitzberg on raakinud kriisist kui
olukorrast, milles sotsiaalsel siisteemil on vahem probleemide lahenda-
mise vBimalusi, kui oleks vaja eksistentsi jatkumiseks (7). L. Mossin on
Eesti koolikriisi kasitledes véitnud, et kriis on olukord, kus kogeme, et
meie elu, turvalisus, sotsiaalne identiteet ja eesmargid on tdsiselt ohus,
meie varasemad kogemused ja reageerimisviisid ei ole olukorra valitse-
miseks piisavad (8).

Hariduskriisist maailmas hakati rédkima juba péarast Teist maailma-
sdda (Husen, lllich, Coombs jt). Kriisisituatsioonist lahtub ka Rooma
Klubi ettekanne “Oppimisel ei ole piire” (Botkin jt), kus pakutakse vilja
innovaatilise dppimise idee, sellest omakorda ldhtuvad nii ménedki Ees-
tis omaks voetud seisukohad.

Ometi — ei ole midagi uut siin paikese all! — radkis Dewey juba sajan-
di algul vajadusest motteka, tdhendusrikka Gppimise jarele (3). Sajand
hakkab kohe-kohe I6ppema, kriisist aga raagitakse ikka edasi. Coombs
radgib oma teostes hariduse loomulikust inertsist, hariduse Ghiskondli-
ku vastutuse suurenemisest ja samas vOimetusest vastutada (2). LGhe
elu, uhiskonna ja hariduse vahel suureneb. Rooma Klubi ettekande
marksonad — initsiatiiv, globaalsus, perspektiiv, inimvaarikus, osalemi-
ne, demokraatia jt — on ilusad, Giged ja head, ent raske on nende kaudu
véljendatud eesmarke tegelikkuses realiseerida.

Tuleme tagasi Eesti juurde. VVajadust muutuse jarele tunnetavad tGe-
naoliselt ka need Opetajad, kes tdsimeeli sissetallatud radu kaivad, ka-
sutades tunnis aastakiimnete vanuseid materjale. Kusagil aga pesitseb
rahulolematus.

E. Graubergi sonul on Eesti hariduse ees kolm teed.

Esimene - toetuda ainult mineviku kogemustele ja traditsioonidele,
mis viiks meie kiiresti muutuvas maailmas paratamatult arengut ta-
kistava kapseldumiseni.

Teine - imiteerida v0i kopeerida mdne teise riigi arengumudelit, ar-
vestamata hetkeseisu Eestis, selle ajaloolist tausta, traditsioone.

Kolmas - kujundada ise oma arengutee (5).

Talitada tasa ja targu on eestlasele omane, ent seda ei saa teha 10p-
matuseni. Oma arengutee kujundamisega tegeldakse meil juba kimme-
kond aastat. Teravaid valjendeid Eesti hariduse olukorra kohta on kasu-
tatud palju — peataolek, rabelemine, ekslemine, subjektiivsus, haridus-
poliitiline vaakum, kaugenemine osalusdemokraatiastjne (1).

M. Salundi loeb kriisi p6hjuseks pohiliselt kaadri, kompetentsuse ja
juhtimise defitsiiti, nimetades seda mineviku parandiks, mis hariduse
arendamist mdjutab kaua ja paljudes aspektides (10). Tulevikuperspek-
tilvi ndeb ta hariduspoliitilise raamistiku kindlustamises, hariduse sisu
umberkujundamises kdigil tasandeil ja muutustes pedagoogilise kaadri
ettevalmistamises ja tdienduskoolituses (11).

Mida saab kogu selles segaduses teha 6petaja? Kas jaanalinnu kombel
pea liiva sisse peita ja Opetada kinnise klassiukse taga “nagu ikka” voi
uks lahti teha, kuulata, vaadata ja huvi tunda.

Enamik tdnapéeva kusimustest ja probleemidest nii inimelu kui ka
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hiskonna valdkonnas nduavad arutlust ja kaalutlemist. “Oigete vastus-
te Opetamine”, mis tuleneb tBest kui maailma Uhesest ja ainuv8imali-
kust peegeldamisest, ei saa kesta I6pmatuseni. Positivistlikku dppimist-
Opetamist iseloomustav atomism — tdhendust mitteomavate infoosa-
keste Gppimine ja omandatuse lineaarne kontroll — peab oma koha loo-
vutama teistsugusele motteviisile (6).

Tasi, positivismil on Uks oluline eelis — korrastatus, millest rdagib M.
Raava oma kaitsekdnes positivismile (9); dpetajale on see mugav, ent kui
maailm Umberringi on pluralistlik, avatud, mitmetasandiline, viib kinni-
hoidmine vanast I6he suurenemisele elu ja kooli vahel — ja kriis jaab
kestma.

L. Turnpuu on seisukohal, et haridust kriisist vélja ei ole vdimalik
viia véliste innovaatiliste vahenditega. Vaja on kvalitatiivseid muutusi,
mille olemus peitub koolikultuuri stivanihetes — vaartuste, normide,
mautide, tabude, veendumuste, uskumuste, tdekspidamiste, suhtumiste
jne muutumises (12).

Seda koOike arvesse vottes on Opetaja rolli hariduses tdepoolest raske
tle hinnata.

21. sajandi lahenedes eeldab thiskond jarjest enam, et tema liikmed
(sh dpetajad) on vBimelised muutustega hakkama saama nii individuaal-
ses plaanis kui ka koostéds — dinaamika, multikultuursuse, globaalse
transformeerumise kontekstis. Kdigist Uhiskonna institutsioonidest on
haridus ainus, mis on vdimeline selle eesmérgi — muutustega toimetule-
ku — heaks midagi &ra tegema (4).

VBib-olla ei ole meie, Gpetajad, endale teadvustanud, kui palju meist
s6ltub, v6ib-olla oleme end isegi alahinnanud. Opetaja roll on muutunud
keerulisemaks ja vastutusrikkamaks — “torust” teadmiste juurest dpila-
seni Opikeskkonna loojaks, valikute pakkujaks, konsultandiks. Loobuda
Uihesest Opi-ara-vasta-tagasi Opetamisviisist peaks kill igale dpetajale
joukohane olema. Uued mdtted aga on mdttetud, kui need ei leia raken-
damist — ometi pakub Gppeprotsess uuendusteks ammendamatult
voimalusi.

Tuleb meeles pidada, et hariduse 16plik sisu vormitakse klassiruumis
(6). Kui me koik seda teadvustame ja oleme valmis end muutma, oleme
teinud oma panuse Eesti hariduskriisi Gletamiseks.
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Véartused 20. sajandi Eesti aabitsates

VERONIKA KALMUS, TU doktorant

Oppeval sajandil on Eesti hiskonnas aset leidnud mitmesugu-

sed muutused. Oleme olnud tunnistajaks moderniseerumisprot-

«sessile: traditsiooniline talupoeglik elulaad on jark-jargult

JL_—<< asendunud linnastuvale industriaaltihiskonnale omase eluviisi-

ga. Teisalt on jarsud poliitilised muutused tinginud thiskonnas valitse-

vate vaadete teisenemist. Oletatavasti on nimetatud protsessid peegeldu-
nud ka hariduses - dppekavades, Gpikute sisus jne.

Antud t66 valmis Eesti Teadusfondi uurimistoetuse nr 2425 toel. Oigus-
lik-ratsionaalsele domineerimisele omaste vaartuste madal esinemissage-
dus aabitsates tingis vajaduse kéasitleda neid koos defitsiidivaartustega
Uhise vaartusklassina, mille nimetasin modernistlikeks vaartusteks.

Eeldasime, et 6ppekavad ja dpikud peegeldavad makrotasandi, s.t val-
dava osa uhiskonnaliikmete vaartusi, mida peetakse enesestmdistetavaks
ning jareltulevale pdlvkonnale oluliseks. Opikutes (sh aabitsates) sisaldu-
vate vaartuste analiilis annab teavet haridusandjate eesmaérkidest eri
ajajarkudel ning aitab vélja selgitada ihiskonnas valitsenud arusaamu.

Teoreetiline ja empiiriline taust

Uhiskondlike muutuste kirjeldamiseks on konstrueeritud mitmesugu-
seid teoreetilisi vaartustelgi. R. Inglehart (2) on visandanud kaks vaar-
tuselist dimensiooni, iseloomustamaks thiskondi nende moderniseeritu-
se ja postmoderniseerituse seisukohast. VVordlevatele sotsioloogilistele
uurimustele tuginedes véidab ta, et traditsioonilisemates thiskondades
elavad inimesed vaartustavad enam religiooni, suuri perekondi, t66d ja
rahvuslikku uhkust; modernistlike Ghiskondade liikmed asetavad suurt
rohku kokkuhoiule, vastutustundele ja poliitikale. Seevastu kdige “post-
modernistlikumates” Gihiskondades po6ratakse vahem téhelepanu raha-
le ja raskele td6le, r6huasetus on loodushoiul, sdpradel ja vabal ajal. Ka
on postmodernistlikumate véartusorientatsioonidega thiskonnad vahe-
muste suhtes sallivamad, niisugustes sootsiumides hinnatakse indiviidi
eneseteostust kérgemalt kui perekondlikke véartusi.

Ingleharti andmetel asetus Eesti 1990. aastate alguses kdige moder-
nistlikumate thiskondade leeri - defitsiidivaértusi hinnati enam kui
postmodernistlikke vaartusi, suurt tdhelepanu pdorati poliitikale, riigi
vastutusele jne. Hilisemad uurimused nditavad, et leminekuperioodil
(aastatel 1991-1995) on Eestis suurenenud vaba aja veetmise, sdprade
jms osatéhtsus (5, 1k 255).

Teine véartustelg, mis peaks aitama kirjeldada erinevusi traditsiooni-
liste ja modernistlike Gihiskonnatidipide vahel, on individualismi-kollek-
tivismi skaala. Nimetatud telje kaht poolust ei tule lugeda vastandli-
keks; pigem on tegemist kahe s6ltumatu faktoriga, mis voivad igas kul-
tuuris koos esineda, tht lihtsalt réhutatakse rohkem kui teist (10). Indi-
vidualistlikus kultuuris on keskmes iseseisev indiviid, see, “mis teeb
mind dnnelikuks”; kollektivistlikus kultuuris kollektiiv - perekond, riik,
rahvusgrupp jne, ka kisimus sellest, “mis juhtub teistega” (10). Indivi-
dualismi ja kollektivismi on v6imalik seostada konkreetsete vaartustega,
mis on omakorda rihmitatavad laiemate motivatsiooniliste eesmarkide
kaupa (viimaste loetelu on toodud tabelis 2).

Aabitsavaartused
naitavad
Ulhiskonnas
valitsenud
arusaamu.

Uhiskond
moderniseerub.

S.  Schwartzi jargi iseloomustavad individualistlikku tadpi Ghiskondi

eeskatt iseseisvus (vaartusteks on nt loomingulisus, vabadus jne), stimu-
latsioon (huvitav elu, julgus) ning mdned universaalsed vaartused (rahu
maailmas, sotsiaalne diglus, vordsus). Motivatsioonilistest eesmérkidest
vOib individualistlikeks pidada ka saavutamist (suutlikkus), hedonismi
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(elust r66mu tundmine, 16bu) ja vBimu (autoriteet, joukus), kuid need
vaartustitibid ei erista Ght Ghiskonnatidpi teisest. Kollektivistlikes
thiskondades peetakse oluliseks ennekdike traditsioone (tagasihoidlik-
kus, vagadus, traditsioonide austamine), konformismi (kuulekus, vane-
mate ja eakate austamine, viisakus) ja heatahtlikkust (abivalmidus, ausus,
soprus); kollektivistlike motivatsiooniliste eesméarkide hulka v8ib arvata
ka turvalisuse (8, Ik 155).

Schwartzi 1990. aastate alguses l&bi viidud uurimuste pdhjal kuulus
Eesti stuigavalt kollektivistlike Gihiskondade kilda. Mitmes hilisemas
uurimuses taheldatakse kollektivismisindroomi nérgenemist (5) vdi ma-
dalat kollektivismi maara (5; 7). Demograafilised faktorid nagu linnastu-
mine ja véikesed perekonnad ning rahvuslik autostereotiiip (eestlane
kui darmuslik individualist) kdnelevad Eestist pigem kui mittekollekti-
vistlikust Uhiskonnast (6). Seega on Eesti asend individualismi-kollekti-
vismi kaardil killalt ebaselge, ka puuduvad andmed varasemate ajajéar-
kude kohta.

Eeldatavasti pakuvad koolidpikud (sh aabitsad) lisateavet sotsiaalselt
heakskiidetud vaartuste alal. Kéesoleva uurimuse eesmark on koguda
aabitsatest andmeid makrotasandi vaartuste kohta ning selgitada, mil
maaral sobituvad need Eestis aset leidnud tGhiskondlike muutustega.

Valim ja meetod

Uuriti 11 eesti- ja 3 venekeelset aabitsat, mis ilmusid Eestis ajavahemi-
kul 1907.-1997. aastani (vt tabelit 1 ja 2; v tdhistab venekeelset aabit-
sat). Valimi koostamisel 1dhtusin péhimdotetest, et aabits peab olema
kiimnendi populaarseim, levinuim ja tttpilisim (esindatud suurima kor-
dustriikkide ja eksemplaride arvuga, ilmunud esmakordselt vdi peami-
selt antud kiimnendil); vBimaluse korral valiti kimnendi keskel ilmunud
(kordus)trukk.

Aabitsatekstis ja -piltidel esinevate vaartuste kodeerimisel lahtusin
mitmest péhistatud teooria (9) ja pragmaatika (1) printsiibist. VVaartusi
kodeeriti kahes etapis. Esimese etapi, nn vaba kodeerimise kdigus anti
kdigile aabitsatekstis esinevatele vaartustele sobivaim kood - esialgne
kategooria. Teisel etapil ehk “telgkodeerimisel” vorreldi esialgseid kate-
gooriaid Schwartzi ja Ingleharti véljatootatud vaartusmdistete ja kate-
gooriatega. Kokkulangevuse voi sisulise 1aheduse pShimdttel liideti kdik
esialgsed kategooriad olemasolevate teoreetiliste vaartusklassidega
(Schwartzi kiimme motivatsioonilist eesmérki ning Ingleharti traditsioo-
nilised, modernistlikud ja postmodernistlikud vaartused).

Tabel |

VAARTUSTE SUHTELISED ESINEMISSAGEDUSED
Aasta 1907 1914 1922v 1927 1935 1938v 1944 1955 1965 1974 1985 1995 1996v 1997
Traditsioonilised 833 725 714 420 306 485 50,0 428 292 618 600 133 429 483
Modernistlikud 56 217 143 440 611 364 364 536 500 236 200 600 143 138

Postmodemistlikud 111 58 143 140 83 151 136 36 208 146 200 267 429 379

Tabel 2
INDIVIDUALISTLIKUD JA KOLLEKTIVISTLIKUD VAARTUSED

Aasta 1907 1914 1922v 1927 1935 1938v 1944 1955 1965 1974 1985 1995 1996V 1997
Iseseisvus - + + + + + - - + + - . 4 4
Stimulatsioon - - . ++ . + + + + ++ 4 + + +
Hedonism + o+ = = T e = 44
Saavutamine  + + - + + + - + + + + . 4+ n
Véim + + - + - + - + - - - e

Turvalisus - ++ o+ o+ + B T = = R = = S = S + ++ +
Konformism R S = = S = = S e o &
Traditsioonid ~ +++  ++  +++ 4 + ++ o+ + + ++ . - ++ o+
Heatahtlikkus — +++ +++ +++  +++  +++ +H+ HE HHE A HHE A - +H+

Universalism — +++  +++  +4++  +H HHE B B R R bR R HE
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Péarast koikide vaartuste kokkulugemist (individualismi-kollektivismi
teljele paigutusid 963 ning traditsiooniliste-modernistlike-postmoder-
nistlike vaartuste teljele 410 vaartust) oli véimalik vélja arvutada vaar-
tusklasside suhteline esinemissagedus aabitsates. Traditsiooniliste, mo-
dernistlike ja postmodernistlike vaartuste suhteline sagedus (véljenda-
tuna protsentides) on toodud tabelis 1.

Individualistlike-kollektivistlike motivatsiooniliste eesmérkide pare-
maks esitamiseks (tabel 2) kasutasin jargmist skeemi: +++ tahistab an-
tud aabitsas vaga sageli esinevaid véaartusi, mille suhteline sagedus on
vahemalt 10% ja absoluutne sagedus vahemalt 3%; ++ suhteliselt sageli
esinevaid vaartusi (suhteline sagedus 5-9%, absoluutne sagedus vahe-
malt 2%; + osutab véhesagedastele vaartustele ning - tahistab vaartusi,
mida antud aabitsas ei esine.

Vaartuste moderniseerumine

Tabel 1 kdneleb kujukalt kultuuriliste muutuste (moderniseerumisprot-
sessi) mojust sotsiaalselt heakskiidetud vaartustele. Sajandi alguses
(1907-1922) domineerisid traditsioonilised vaartused - olulised olid ju-
mal ja religioon, tahtsad t66 ning austus vanemate vastu. Vaartuste mo-
derniseerumisest saab rédkida alates 1920. aastate teisest poolest, mil
modernistlike vaartuste osatéhtsus tletab esmakordselt traditsiooniliste
vaartuste suhtelise sageduse. Traditsiooniliste vaartuste osakaalu véhe-
nemisel mangib olulist rolli sekulariseerumine (meenutagem, et EV sea-
dusandlusega oli kirik riigist lahutatud ning parast 1923. aasta rahva-
haaletust oli osavott usudpetuse tundidest vabatahtlik (10, Ik 101). Reli-
giooni ja jumala tahtsus esineb véaartusena viimast korda (ja vaga véhe-
sel maaral) 1935. aasta aabitsas.

Modernistlikest vaartustest olid Eesti Vabariigi algperioodil olulised
materialistlikud defitsiidivaartused (raha, toit, uued asjad), aga ka vas-
tutus. Noukogude aja aabitsates lisandusid majanduskasv ja tehnoloo-
gia, raha (joukuse) téhtsust enam ei réhutata.

1970.-1980. aastate aabitsad on monevdrra “traditsioonilisemad”, ro-
hutatakse t00 tahtsust ja kuulekust. Moderniseerumise kdrgpunkt aval-
dub 1995. a aabitsas, milles enim vaartustatakse joukust ja mugavat
elu, traditsiooniliste vaartuste osakaal on langenud miinimumini. 1990.
aastate aabitsates vOib margata postmodernistlike vaartuste osatahtsu-
se suurenemist. R6hutatad on avatud maailm ja reisimine (1995), soltu-
matus (1996), vaimsed vaartused, soprade tahtsus ning loodushoid (1997).
Traditsioonilistest vaartustest esinevad kdige sagedamini t60 tahtsus
(1996, 1997), perekonna téhtsus (1995, 1997) ja kuulekus (1997).

Kollektivistlik aabitsakultuur

Veendumaks, et eesti aabitsates on kogu sajandi valtel domineerinud
kollektivistlikud vaartused, piisab vaid pdgusast pilgust tabelile 2: kon-
formism, heatahtlikkus ja traditsioonid esinevad méarksa sagedamini kui
iseseisvus ja stimulatsioon. Nimetatud mustris ei ole mérgata suuri kor-
valekaldeid. P66rame téhelepanu mdnele olulisele detailile. 1990. aasta-
te aabitsates asetatakse pisut suuremat rohku individualistlikele moti-
vatsioonilistele eesmérkidele: 1996. aasta venekeelses aabitsas esinevad
suhteliselt sageli iseseisvus ja saavutamine, 1997. a rdhutatakse iseseis-
vust, 1995. a aabits paistab silma vGimu (avaldub joukuses) vaartusta-
misega.

Kollektivistlikest motivatsioonilistest eesmérkidest on kdige stabiilse-
malt esindatud konformism, enim vaartustatakse virkust, kuulekust ja
viisakust. Traditsioone motivatsioonilise eesmérgina réhutati enim sa-
jandi alguses.

Heatahtlikkust (abivalmidust, lahkust) ei vaartusta ainsana 1995.
aasta aabits, mis on kdige “individualistlikuni” aabits valimis.
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Kokkuvote

Vaadeldud aabitsates esinevad vaartused sobituvad kullalt hasti Eesti
tihiskonnas 20. sajandil aset leidnud muutustega. Aabitsad peegeldavad
vordlemisi adekvaatselt moderniseerumisprotsessi, mdju on avaldanud
fca (globaalne) postmoderniseerumine. Traditsioonilistest vaartustest on
pisivaim t66 tdhtsus kui ks peamisi kultuuridominante. VVaartuste
moderniseerumist on mdjutanud ka poliitilis-ideoloogilised muutused -
“enesestmoistetavalt” ei esine ndukogude aabitsates religiooniga seondu-
vaid véartusi, 1995. aasta varakapitalistlikus aabitsas pélvivad tédhelepa-
nu joukus, mugav elu jne.

Uurimusest selgus, et eesti aabitsad kannavad pigem kollektivistlikke
kui individualistlikke vaartusi. Uhelt poolt on see seletatav aabitsa kui
meediumi eripdraga: esimeste Opikute tilesandeks on sotsialiseerida lap-
si eluks kollektiivis. Teiselt poolt véljendavad aabitsad makrotasandi
kultuurisindroomi - sotsiaalselt jagatud vaartuste ja tdekspidamiste ko-
gumit, mis voib lle elada mitme pdlvkonna vahetuse.

Kollektivistlike vaartuste lekaal eesti aabitsates on nn “kultuurilise
superego” valjenduseks - me eeldame, et teised thiskonnaliikmed oota-
vad meilt niisuguste vaartuste kandmist ja edasiandmist. Samas on
eestlaste kaitumist indiviidi tasandil pikka aega mdjutanud individua-
listlikud motivatsioonilised eesmargid — pean siinkohal silmas nt oma
kodu, peremehetunde, eraomandi jne vaartustamist. Individualistlike
vadrtuste osatédhtsuse mdningane suurenemine 1990. aastate aabitsates
naitab, et seniajani indiviidi tasandil eksisteerinud vaartused leiavad
tiha rohkem tunnustamist sotsiaalsel tasandil. llmselt on see protsess
seostatav 1990. aastate uihiskondlike muutustega (lileminekuga turuma-
jandusele, ndukogude kollektivistliku mentaliteedi hddbumise ning lee-
gitsevate rahvustunnete hilisema jahtumisega).

Vaadeldud eesti- ja venekeelsete aabitsate vahel ei olnud véimalik lei-
da olulisi erinevusi, nt ei leidnud Kinnitust tavaarusaam venelastest kui
suurematest kollektivistidest. Nimetatud asjaolu vdib olla seletatav eest-
(aste ja Eestis elavate venelaste thise kultuuriruumiga, aga ka eesti- ja
venekeelse dppemeedia vahel aset leidnud (vastastikuste?) mdjutustega.
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Opilaste kodu-uurimuslik tegevus

MAIE LEINUS, limatsalu P&hikooli direktor, pedagoogikateaduste magister

~Maraseimad viited dppesisu méaratlusele Eestis on périt 14. ja

Z 15. sajandil tegutsenud toom- ja kloostrikoolidest. Eriliseks

tahtsindmuseks ja esimeseks tegelikuks dppekavaks vdib pi-

r  dada 1874. aastal kehtestatud Liivimaa Lutheri maakoolide

saadust (3, 1k 19). Viiteid kodu-uurimusliku tegevuse vajadustele ja voi-
malustele leidub kdigis seni ilmunud dppekavades.

Kodu-uurimuslik tegevus ei ole ainult dppimisviis, see on ka hoiakute,
suhtumiste, identiteedi kujundaja, padevuste arendaja. Opilaste siis-
teemse kodu-uurimise alguseks Eestis loetakse 1960. aastaid. Alustati
kodulooliste materjalide kogumise ja koolide koduloonurkade kujunda-
misega ning jouti vajaduseni teha uurimuslikku t66d. 1968. a sugisest
hakati 19 koolis valikainena dpetama kodu-uurimise aluseid. Loomuli-
kult oli dppeprogramm oma aja laps, kuid seal leiduvad ivad on hinnata-
vad ka tana (Opilaste kodu-uurimistoid 1998, Ik 4 ). Kuigi 1944/45. 6ppe-
aastast 1990. aastani terminit 6ppekava ei kasutatud, peeti 1960. aasta-
te teisest poolest alates dpilaste kodu-uurimuslikku tegevust oluliseks
Oppe- ja kasvatustod komponendiks.

Kodu-uurimine kui isiksuse kujundaja

Oppekavade alusdokumendis on deldud, et tildhariduskooli pdhiiilesanne
on aidata kujundada isiksust. Loomulikult valib iga kool oma viisi, v0i-
maluse ja téovormid dpilase kui isiksuse kujundamiseks. Riiklikus 6ppe-
kavas satestatud Oppe-ja kasvatustdo tldeesmargid, mis otseselt haaku-
vad kodu-uurimusliku t66ga, on kasvatada isiksust, kes motleb kriitili-
selt, loovalt ja loogiliselt; oskab oma tegevust eesméargistada, ka-
vandada ja hinnata; suudab valida, otsustada ja vastutust kanda;
hankida ja kasutada infot; oskab ja mdistab vajadust teha t66d;
on valmis koostddks (4, Ik 1960—1961); peab lugu kodust ja pere-
konnast, hindab loodust, elab ja tegutseb keskkonda saéstvalt.

Toestamist ei vaja fakt, et iga dpilane hindab oma kodu, oma peret.
Mida rohkem dpilane oma pere liikmetest, nende eluteest, saatusest, aga
ka isiklikest omadustest teab, seda rohkem oskab ta neist eeskuju votta.
Just kodu pakub palju jéukohast uurimist6od.

Viiskiimmend aastat (n6ukogude ajal) ei olnud soovitav rédkida ge-
nealoogiast. Stigavamatest seostest ja juurtest ei kdneldud, sest suures
impeeriumis elanud rahvad pidid olema vordsed - oma ajaloo ja iseole-
miseta. Nud tuleb meil korvata suguvdsa uurimises need aastad, mil
mujal maailmas genealoogia vabalt arenes ja edenes (1). Kodu-uurimus-
likeks teemadeks peaks ruumi jatkuma koduloo, kirjanduse, ajaloo, aga
miks mitte ka mdne klassi kunstidpetuse ja muusikatundides.

Opilane kodu-uurija tahab kdike inimestest ja kodukoha loodusega
seonduvast teada saada. 30 aasta jooksul on dpilased koostanud sadu ko-
dukandi loodusega seonduvaid uurimusi. On kéivitatud keskkonnakait-
se programmid, mille lahteandmete kogumise ja to6tlemisega on kodu-
uurijate kdrval ametis olnud ka loodusmajad, juhendajate suunamisel
tegutsevad bioloogiahuvilised Gpilased.

Meie Opilasuurijate keskonnakaitsealane t60 on muutumas rahvusva-
heliseks. Rio de Janeiros 1991. a dokumendile “Agenda 21" alla Kirjuta-
nud riigid, nende hulgas ka Eesti, votsid endale kohustuse rakendada ja
arendada koolis niisugust 6petust, mis annaks inimesele teadmised ja os-
kused elada sédastva arengu pohimdtte jargi. Osaletakse rahvusvahelis-
tes, Ule-eestilistes ja oma kooli projektides (2). Projektdpe on teatavasti
ks uurimistéd vorm, mis samuti haakub tsna mitmel moel dppekavaga.
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Uurimuslikku t66d ei saa teha kasu korras, selle aluseks on &pilasuu-
rija eesmargistatus (ma tahan midagi teada saada, selle kirja panna) ja
loomingulisus. Jargneb t66 kavandamine (kust koguda materjali, kuidas
koguda, kuidas seda kirja panna, andmeid t6ddelda jne).

Et t66 dnnestuks, on vaja planeerida tegevus ajaliselt ja t66 16petami-
sel anda tehtule hinnang. See eeldab, et dpilane oskaks loovalt ja kriitili-
selt mdelda, olla enda suhtes ndudlik. Uurimine on tiks suur valikute te-
gemine ja vastutamine kogu t66 ajal.

Opilasuurija valib uurimuse teema, kasutab valikuliselt teemakoha-
seid allikmaterjale, valib t66 tegemise metoodika, andmetddtluse viisid.
Véaga tihti 1ahtub &pilasuurija valikute tegemisel oskusest integreerida
oma seniseid teadmisi ja dpioskusi.

Informatsioonita pole inimene suutnud kunagi elada. VVahe on ainult
selles, et meie kaasaeg eeldab eluga toimetulekuks teistsuguseid info-
hankimise viise, kui olid meie esivanematel. L. Vassiltsenko on valitseva
olukorra kokku vétnud tddemusse: “Kahekimnenda sajandi 16pu hari-
duselu iseloomustavateks vdtmesdnadeks on informatsioon ja innovat-
sioon” (5). Muutunud on ka informatsiooni hankimise metoodika. Kogu
eluks tarvilikku infot pole enam vaja meeles pidada, seda ei suudakski
keegi. Kdige aluseks on kujunenud oskus infot hankida, seda t66delda,
hinnata. Opilasuurija infohankimise mooduste hulka kuuluvad oskus
kasutada katalooge, teatmeteoseid, kartoteeke, kaarte, kaartskeeme.
Opilasuurija omandab infot infost. Infokasutamise aluseks on nii aine-
tundides kui ka juhendaja vahendusel omandatud oskused. Loomulikult
tuleb hangitud info t6ddelda ja tulemused interpreteerida. Uurimist6os
saadud teadmised aitavad omandada uusi teadmisi nii Gppetdos kui ka
igapdevaelus.

Kodu-uurimine kui kompetentsuste kujundaja

Praegu kehtivates Eesti Uldharidust méaratlevates 6ppekavades (nii
riiklikus, kooli kui ka ainekavades) on pdhitdhelepanu pddratud kompe-
tentsuste ehk padevuste kujundamisele. Opipsiihholoogilistes késitlus-
tes on maéaratud kuus kompetentsuse valdkonda:
< kommunikatiivhe kompetentsus (oskus suhelda, esitada asjakoha-
seid paringuid, ette kanda t60d, kaitsta oma seisukohti jne);
m aritmeetiline ehk matemaatiline kompetentsus (oskus arvutada,
kasutada statistikat kui infoallikat, m&6ta, hinnata suurusi ja vahekor-
di, ndha suurustevahelisi seoseid v6i nende puudumist jne);
m kriitilise ja loova motlemise kompetentsus (oskus loogiliselt
mdelda, leida argumente oma otsuste pdhjenduseks, loovalt mdelda ja
leida probleemidele erinevaid lahendusi);
m tehnilis-tehnoloogiline kompetentsus (informeeritus olemasole-
vast tehnoloogiast ja selle kasutamisest, nt oskus kasutada &petamise
tehnilisi vahendeid oma t66 esitlemisel ja kasutada neid oma t66 kujun-
damisel);
m sotsiaalne kompetentsus (oskus langetada vaartushinnanguid kul-
tuurikontekstist 1ahtuvalt);
m autonoomse isiksuse kompetentsus (kdigi eelnevate kompetent-
suste pdhjal kujunenud oskus langetada iseseisvaid otsuseid oma elute-
gevuse, sh uurimusliku tegevuse, dppimise jne kohta).

Kdik nimetatud kuus kompetentsust on oma olemuselt integratiivsed
ja haakuvad 6pilaste uurimusliku tegevusega. Seega vOime raakida
kodu-uurimisest ka kui kompetentsuste kujundajast.

Muudatustest Opilaste uurimustegevuses

Elu on toonud rea muudatusi dpilaste uurimistddsse. Koduloolisest tege-
vusest (materjali kogumine, koolide koduloonurkade ja -muuseumide
asutamine) jouti kodu-uurimusliku tegevuseni, nii massilisuse kui ka
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meisterlikkuseni (hakkasid toimuma Opilaste kodu-uurijate vabariik-
likud kokkutulekud.

Koolinoorte kodu-uurimiskonverentside korraldamine ei saanud teoks
juhuslikult ega ledd. Sellele eelnes aastatepikkune ja ststeemne t66
koolides. Konverentside korraldamisel lahtuti Heino Mégi, kauaaegse
Opilaste kodu-uurimisliikumise Uhe peaideoloogi sbnutsi mitmest ees-
margist: kodu-uurimusliku tegevuse populariseerimine ja propageerimi-
ne, uute koolide kaasahaaramine; vdimalus kohtadel rohkem tutvustada
ja tunnustada kodu-uurimisega tegelevaid Opilasi ja pedagooge, nende
toid ja kordaminekuid.

Konverentsi toimumiskoha valikul oli oluline paikkonna loodus-,
ajaloo-, ja kultuurimalestiste kiilastamise vdimalus.

Esimesel kuuel konverentsil oli esinejaid vahe, 7.-10. ulatus ettekan-
tud uurimuste arv 63-98-ni. Esmakordselt lletas ettekannete arv saja
piiri 11. konverentsil Tartus 1979. aastal (107 t66d), kdige rohkem
Opilasuurimusi esitati Tartu juubelikonverentsil 1988. a (174 t66d). 21.
konverentsil olid kaasa haaratud ka kesk-eridppeasutuste kodu-uurijad,
22. ja 23. osalesid kulalised Soomest, alates 1993. aastast toimuvad igal
aastal Ule-eestilised konverentsid Tallinnas, lainudaastane (24. ja 25.
aprillil) oli kolmekimnes.

Alates 1990. aastate algusest langes nii koolides tegelevate kui ka Ule-
eestilistel 6pilaskonverentsidel osalejate arv. P8hjused:

O seoses Uhiskonnaelu demokratiseerumisega on peale kodu-uurimise
ka teisi rahvusliku identiteedi sailitamise viise;

O kodu-uurimise k8rvale on tulnud mitmed teised t66vormid (ainealased
uurimiskonkursid; vBimalus sooritada 16pu- voi tGleminekueksam uuri-
mistoona; seltside, muuseumide, mitmete suurettevotete korraldatavad
uurimistédde voistlused jm);

U kodude ja koolide halvenenud majandustingimused piiravad Gpilaste
voimalusi uurimistédga tegelda.

Usna mitmest Gpilasuurijast on teadur vi kdrgkooli Gppejoud saanud,
on talletatud hindamatuid uurimismaterjale.

Veel 1970. aastate 18pul oli dpilaste kodu-uurimine tunnustatud ja
hinnatud uurimist66 vorm, kodu prioriteetne uurimisvaldkond.

1990. aastate algusest radgime uurimisvormide (uurimus, essee,
projekt) ja valdkondade paljususest (loodus, energeetika, kdik inimtege-
vuse valdkonnad), 6pilaste uurimusliku tegevuse rahvusvahelistumisest
(nt keskkonnakaitse, bioloogia). “Kuningas-kodu-uurimine” on omanda-
nud “vanema venna rolli “. Mida vanem vend teeb? Opetab, aitab, hoolit-
seb, kaitseb, kujundab.

Opilaste kodu-uurimist tuleb tihelt poolt naha kui teadustéd algtead-
miste kujundajat, millega tuleb Usna varakult tegelema hakata (nt kasu-
tada &ra 5. ja 6. kl Opilaste tegutsemistahet, piudu olla iseseisev, uuri-
muslikku tegevust kui véga paindlikku tunnivélise t66 vormi); teiselt
poolt peavad kodu-uurijad olema meie l&himineviku talletajad, sageli ka
kaitsjad (nt muinsus- ja looduskaitse).

Oleme teel Euroopa Liitu. Et selles Glhenduses mitte lahustuda, pea-
me sdilitama rahvusliku identiteedi. Aga rahvusliku identiteedi sailita-
mine ja Opilaste kodu-uurimuslik tegevus on ikka késikées kainud.
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PSUHHOLOOGIAVEERUD

Kuidas olla loov?
ANTI KIDRON, Ph.D., psiihholoog

~FUe sajandi algul leiab tha enam réhutamist seisukoht, et kool
peaks noortele andma kaasa mitte Uksnes ajakohase teadmis-

I pagasi, vaid hoolitsema ka nende loovuse arendamise eest.

Samas on enamik kasvatusteadlasi seisukohal, et traditsioo-

niline kool mitte Uksnes ei jata loomevdime arengut unarusse, vaid ko-
guni lammatab selle. Kellelegi pole naiteks uudis, et klassijuhatajate
nuhtluseks olevatest lastest on tdhelepanuvéarne osa lihtsalt mittestan-
dardse médtteviisiga loovad olendid. lImselt jatavad sajad andekad inime-
secj jga] aastal kdrgkooli pooleli seepérast, et ei suuda oma loovat natuu-

talitseda eksamitel ndutud ainepunkte hankima. Kuni me loovuse ole-
must ei tunne, ei 6pi me seda hoidma, hindama, arendama ega kasutama.

Eestis on loovuse uuringud héirivalt kauaks toppama jaanud. IImekas
on naiteks fakt, et TU psiihholoogiaosakonnas valmisid viimased selle-
laadsed diplomitddd 1990. a Kalju Toimi juhendamisel. Loovuse madal-
seisu ndaitab seegi, et meie leiutiste ja patenditaotluste osakaal tuhande
inimese kohta jaéb Jaapani vdi USA vastavale nditajale kiimneid kordi
alla. Samal ajal kui naditeks Soomes on loovuse lahtimdtestamisele, vaar-
tustamisele, arendamisele p6oratud viimasel paarikimnel aastal tésist
tahelepanu, loodame meie senimaani nii teaduses, ettevotluses kui ka
hariduses tarviliku oskusteabe importida valismaalt, meie kohalike au-
torite (populaarteaduslikud raamatud on vaid murdosa tdlketeostest
jne. Niisiis oleks téepoolest viimane aeg loovusteema taas ausse tosta.

Alustagem sellest, et votame ldhema vaatluse alla, mis see salaparane
loovus siis endast ikkagi kujutab. Kas loovus on miski, mis kaasneb tead-
miste andmisega, lisandub sellele, kompenseerib informeerituse ltnki vai
koguni vastandub teadmistele? Kas loovus téiendab intellekti, sisaldub
selles vBi asetub sellest eraldi? Kes on loov natuur? Mis takistab meil loov
olemast? Kuidas loovust annab koolitada? Intuitsiooni, juurdlemisoskust,
ideede voolavust vdi fantaasiat jarjele aidata? Mis on loova otsingu tehni-
kad ja millist kasu vdiks neist elus loota? Neid ja teisi loovusega seotud
praktilisi kiisimusi algavas artiklite sarjas lahemalt vaatlemegi.

Loovus on ks neid tugeva emotsionaalse varvinguga “sGnarosinaid”,
mida inimestele meelejargi olemiseks v6i nende mdéjutamiseks ikka-jélle
kasutatakse. Sellest raddgivad poliitikud, kasvatusteadlased ja haridus-
juhid ning aeg-ajalt lipsab loovuse mdiste ka ainedpetajate ja Opilaste
enda keelepruuki. Mida selle all on tldse m&eldud? Karta on, et eri ini-
mesed téidavad loovuse mdiste enda jaoks tdiesti erineva sisuga. Tava-
kdnes kasitatakse “loomingulisust” kunstnike, kirjameeste, muusikute,
teadlaste ja leidurite harvaesineva andena, mis véljendub esteetilise v0i
tunnetusliku vaartusega loomeproduktis - varsis voi helindis, maalis,
teaduslikus avastuses, leiutises jne. Sellelt vaatekohalt on arvestatav
loovus heal juhul ehk 3-5%-I taiskasvanuist.

Usna levinud on ka arusaam, kus loomingut vaadeldakse metafoor-
selt, mis tahes produktiivse tegevuse sinoniddmina. Nénda tdlgendatult
vBiks iga inimene innuka tegutsemisega kujuneda loovaks.

Pstihholoogi vaatevinklist on loovus igale vaimselt tervele inimesele
omane vBime lahendada uudsel ja leidlikul viisil mittestandardseid prob-
leeme. Loovas tegevuses tuntakse heameelt tegevusest ja oma vBimete
realiseerimisest, mitte Uksnes selle sooritamisega kaasnevast tasust
(kuulsus, raha jne). Niisiis polegi vale 6elda, et igale tervele isikule on
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loovus kattesaadav, isekisimus, kui sageli me seda kasutame. Etterut-
tavalt 6eldes - palju harvemini kui meie aeg meilt seda nduaks.

Loov eluhoiak

Vo6imed valjenduvad ja arenevad nende kasutamisel. Loomevdimet ehk
loominguliseks tegevuseks vBimelisust toetab stinnipéraste eelduste ka-
sutamist soodustav loov eluhoiak, mis humanistliku psiihholoogia esin-
dajate (E. Fromm, E. Shostrom jt) maaratluses tdhendab avatust uutele
kogemustele, muljetele vastuvoétlikkust, spontaansust ning putidu oma
vbimeid kasutada ja arendada.

Loovale eluhoiakule on omane hooliv suhtumine maailma ja teistesse
inimestesse ning ndnda vastandub see selgelt egoistlikku kasu saagitse-
vale teisi ekspluateerivale ja nendega manipuleerivale ellusuhtumisele.
Uutele kogemustele vastuvotlikkus ja piid asetuda maailmaga produk-
tiivseisse (vastastikust kasu toovatesse) suhetesse kujundavad kahtle-
mata loominguliste vBimete arenemise sisemisi eeldusi ning oma loomu-
se spontaanne véljendamine pakub tuge isikupéra ja originaalsuse aren-
guks ja kasvuks.

Argiloovus

Votame vaatluse alla selle loovuse liigi, mis ei tarvitse haakuda uhegi
eriandega ja mida samas vdib edukalt rakendada mis tahes elualal.
Soomlased kasutavad selle tdhenduses vahel mdistet tysluovuus, eesti
keelele tundub omasem argiloovuse mdiste, mida omakorda vdiks vaa-
delda loomevdime valjendumisena suhtlemisel, koolituses, ettevatluses,
kirja-ja teadustoos vBi mis tahes teisel tegevusalal.

Madistagi toetub seegi loovuse avaldus spontaansusele, riskivalmiduse-
le, sihikindlusele, méngu- ja naljatajule jt loova isiksuse tuntud eeldus-
tele (vt H. Mégi, E. Heinid. Loovuse isiksuslikke aspekte. Haridus, nr 6,
1998). Pole liigne ka korrata, et k8ige paremini kindlustab loovuse esile-
tuleku sihikindel ja kestev puhendumine loovale tegevusele. Meie maa-
ratluses ei tdhenda see Uldse mitte luuleklubis tegutsemist, taidlejate
naiteringis kaasaloomist vdi naivistlike piltide maalimist. Loova eluhoia-
ku korral saab enesevéljenduse r66mu ja produktiivse ning isikupérase
tegemise kordaminekuid maitsta mis tahes elualal. VVaimsed vdimed tu-
levad esile ja arenevad sedam®dda, kui me neid elus kasutame.

Loomevdimete struktuur

Kisimuse, kuidas loov olla, vdiks taandada sellele, millise vaimse hoia-
ku ja milliste métlemisvdtetega endas loovus sagedamini “esile meelita-
da . Jargmises loendis on loomingupsuhholoogia klassikute uurijate toid
uldistades esile toodud paarkiimmend erinevat loomev6ime tunnust. Lii-
gitus ei taotle olla teaduslik, selle otstarve on naidata v8imalikult palju-
sid erinevaid loomev@ime tahke.

Mdétlemise Kiirus — info malust taasleidmise ladusus; ideede ja ku-
jutluste voolavus; alternatiivides moétlemise oskus; vBime néha ja formu-
leerida probleemi lahendamisel erinevaid variante.

Motlemise paindlikkus — vdime asendada arutlusalgoritm teisega,
muuta moétlemissuunda, lulituda Ghe klassi objektidelt teistele, vaheta-
da vaatenurka ja mdista nédhtusi uues perspektiivis. Mdtlemise paindlik-
kusele toetub ka olemasoleva info eri viisil mber struktureerimise (liigi-
tamise, grupeerimise, tdotlemise) oskus.

Originaalsus - isikuparane mdtteviis, uute ideede leidmine ja prob-
leemidele ebatavaliste lahenduste pakkumine.

Loov kujutlusvbime - tegelikkuse tdiendamine fantaasiaga.

Probleemitaju — vigade, vastuolude, vajakajaamise ja olemasoleva
tdiustamise vajaduse eristamine uuritavas nahtuses vdi objektis. Prob-
leemitaju virgutab kisimisoskus - probleemi lahendamist hélbustavate
kusimuste esitamine.
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Kaik, mis
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Markamismeel - tdhendusrikka ja edasiviiva ndgemine juhuslikus
infos; vGime margata erinevas sarnast ja samases erinevat.

Kogemusele avatus — olulise ja isedraliku tdhelepanemise harju-
mus, tunnetushuvi ja uue teadasaamise puld, soov saada vérskeid mul-
jeid, omandada uusi kogemusi.

Keskendumisvdime - kasile voetud todle vdi loomingulisele tlesan-
dele kestva piihendumise vbime; visa pldd raskusi ja luhtumisi trotsides
alustatu 16pule viia.

Kombineerimiskunst - oskus luua uUksikuist elementidest uusi hu-
vipakkuvaid konfiguratsioone; tuntu ja teadaoleva uuel viisil, uues ko-
has v0i uuel otstarbel kasutamise oskus.

Motlemise pbdhjalikkus - piidd mdista ndhtumuses olemuslikku,
jouda segases selgusele, tuletada, otsida vdi vélja mdelda olulist teavet.

Teabellinkade korvamise oskus - vdime Uletada teabedefitsiit loo-
giliste jarelduste, oletuste ja kujutlustega voi asetada tlesanne ndnda, et
probleem muutub lahendatavaks ka olemasoleva teabega

Viimistlemisvdime - ideede ja lahendusvariantide tdiendamine ja
rikastamine huvitavate detailidega; leitud lahendi viimistlemise ja 16pu-
ni viimise vdime.

Loovast mdtlemisest ja uute ideede leidmisest Kirjutatud raamatuis juhi-
takse tahelepanu neile tegeliku elu olukordadele, kus loomevdimet saaks
treenida; sel eesmargil voib lahendada ka mdtlemise kiirust, paindlik-
kust, fantaasiarikkust, originaalsust ja leidlikkust arendavaid harjutusi.

Loovust stimuleerivad to0votted ja toimimisviisid

Loovuse esiletulekute on toeks need psudhilised protsessid ja seisundid,
mis virgutavad uudishimu ja vaimset avatust, stimuleerivad intuitsioo-
ni, tugevdavad eneseusku ning aitavad vastu seista sotsiaalsele survele,
Loomet6d iseloomulikuks stardijooneks on otsinguvélja sihikindel avar-
famine - edasiviiva idee v0i leidliku lahendi saamiseks aina uute ja
uute vdimaluste labikaalumine. Enamikke toodud toimimisviise saaks
kasitada niihé&sti otsingulist arksust (loometdd motivatsiooni) tugevda-
vate vahendite kui ka métlemistdkete tletamise votetena.

Uldise vaimse arksuse suurendamine. Arvesse tulevad fiitsilised
harjutused, keskendumisrituaalid, h&alestava muusika kuulamine, virgu-
tavad joogid jne. Kurnatule ja toost tidinule oleks vaimse erksuse tagasi-
voitmise kindlaimaks viisiks korralik puhkus vai varskendav uinak.

Meele h&alestamine loomingulisele lainele téhendab teadlikku
suundumist Uhele voi teisele loometdd alale — naiteks uute ideede leidmi-
sele voi fantaasia virgutamisele. Selles taotluses annavad tuge kesken-
dumisrituaalid, saatemuusika kuulamine, teemale suunav vestlus, prob-
leemi sissejuhatava kirjanduse lugemine jne.

Loova eneseteostamise valmisolek - tugev soov oma vdimed man-
gu panna ja need valja arendada; ehe enesevéljendus - valmisolek
autoriteete kopeerimata ja sotsiaalsest survest hoolimata esile tuua ja
vélja 6elda omaenda métteid, tundeid, kujutlusi.

Uute motteseoste leidmine. Erinevate teabeuhikute vahel produk-
tiivsete seoste loomine on uue ja edasiviiva Uheks kindlamaks moodu-
seks. Nii selle vBtte kui ka enamiku teiste edaspidi kirjeldatute omanda-
miseks saab kasutada mitmeid votteid (artiklisarja jargmises osas tee-
megi lugeja mdnega neist tuttavaks).

Kujundeis moétlemine — vdime luua kujundlikku ja véljendada oma
mdotteid ja tundeid kujundite keeles.

Intuitsiooni kasutamine — probleemidele otsitakse lahendusi intui-
tiivselt, kusimuse igakulgse loogilise labiuurimiseta

Mangulust - oskus saada tegevusest endast rahuldust ja naudingut
ning “mangida” mottes erinevate ideede ja vBimalustega; Umbritsevate
nahtuste, ideede, vormide, suhetega mangimise vdime.
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Struktuuride kujundamine - segase ja kaootilise teabe korrasta-
mine ehk selles esmase struktuuri loomine on abiks niihasti dppimisel
kui ka mittestandardsete probleemide lahendamisel. Info lahtimdtesta-
miseks sobivad mitmed standardjaotused, aga ka olemasoleva teabe in-
tuitiivne jaotamine erinevatesse jaotustesse, tasanditesse, klassidesse.

Romantiline eluhoiak - pdneva, seiklusliku, emotsionaalse, salapé-
rase otsing elus ndib otsingulise aktiivsusele olevat kindlaks toeks.
Leiunduses Oeldakse, et igav otsing on perspektiivitu otsing, seepérast
oleks “salapéra avastamine” enesemotiveerimisel igati teretulnud.

Tegevuses keskendumine - vfime kontsentreeritud tdhelepanuga
kestvalt puhenduda késilevdetud tegevusele.

Ideede visandamine - uute ideede algvariantide kiire paberilepa-
nek nende edasiseks labitéotamiseks. Keeruka ja mitmeplaanilise prob-
leemi uurimine Ulevaatliku skeemi v6i korrapdrase “mandala” kujul
aitab selle olemust paremini lahti motestada.

M@ottekaigu juhtimine uutele radadele - probleemi senisest kasi-
tusviisist lahtiitlemine ning selle p6him@tteliselt uute analiitisimis- ja
lahendamisvdimaluste otsing.

Sensoorsete stiimulite kasutamine. Loomingulisel t66l v6ib juhus-
likult kuuldud meloodia, vaatepilt, 16hnaaisting voi mingi muu tajupilt
anda otsese tduke varske idee leidmiseks voi probleemi uudsel viisil la-
hendamiseks.

Probleemi votmine valjakutsena - raskustega rinnutsi asumine
aitab leida endas tlesande lahendamiseks tarvilikud varuv8imed.

Puuduste varjatud eeliste ndgemine. Asjad pole elus Uheselt head
ega halvad ning nii ménelgi elualal katkeb millegi hairiv puudumine
eduka tegutsemise varjatud voimalusi: kriis on arengu ldhtepunkt; ma-
janduslik surutis dpetab saastlikumalt tarbima; kerge terviserike sunnib
loobuma vaarast eluviisist; pikne varskendab 6hku; kaoses peituvad ju-
ba korra esmased mérgid; hddbuv annab teed uuele jne.

Edasimd&tlemise harrastamine on suunatud leitud lahendi jatkuva-
le tdiendamisele ja viimistlemisele. Sellised tuntud loova otsingu tehni-
kad nagu ajurtinnak ja mottetalgud dpetavad uute probleemide lahenda-
misel kunstlikult pikendama ideede genereerimise faasi. Juhul, kui me
I6pliku otsuse rahumeeli edasi likkame, vdime selleni jéudmiseks vélja
moelda ja l&bi kaaluda mitu korda enam ideid kui seda tavamdtlemise
korral tehakse.

llumeel — soov saada esteetilisi elamusi, pldd kauni loomisele ja har-
moonia taotlus.

Kriitiline motteviis - tavatddede ja konventsionaalse mdtteviisi
kahtluse alla seadmine.

Riskivalmidus - valmisolek riskida soovitud eesméargi saavutami-
seks ebadnnestumisega.

Ideede inkubeerima (laagerdama) panek: probleemide ja ideede
edaspidiseks uuringuks alateadvusse juhtimine.

Ideede mitmekiilgne hindamine on néiteks ettev6tluses ja juhtimi-
ses laialt kasutatav vote, mis sunnib probleemi lahendajat kiisimuse
mitmekdulgselt 1abi kaaluma, otsinguvalja avardama ning leitud lahen-
did kriitiliselt Gle vaatama.

Loovuse suinniparaste algete hooliv drakasutamine eeldab elus
vOimalikult sageli sééraste psiihiliste protsesside ja seisundite kujun-
damist, kus oleme vastuvdtlikud uuele kogemusele, teadmishimulised,
uuendusmeelsed, keskenduvad ning téis julgust ja indu leida mingile
uuele voi tuntud probleemile kordumatult isikuparane lahendus.

Jargmises loos on juttu sellest, kuidas loominguline métlemine, tegutse-
mine, suhtlemine endale elus vdimalikult sagedaseks kujundada ning sel
kombel kutset6ds edu saavutada ja oma tegevusest enam r6dmu saada.

(Jérgneb.)
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Elu vdimalikkusest vaikelinnas

mydikeses Kuressaares on kaks giim-

€ naasiumi: Saaremaa Uhisgiimnaa-

sium ja Kuressaare Gimnaasium.

Il Juba aastakiimneid on tulnud neil

teineteise kérval hakkama saada. Siin on ol-

nud nii konkurentsi kui ka koost6dd. Tanaseks

on valitud kesktee — looklev, mis p&ikab kord

Uhele, kord teisele poole. Tee on lai, annab

naabrile v8imaluse tahtmise korral hoopis tei-
se serva minna.

Oma karjamaad otsimas

Kuressaare Gimnaasium (KG) ja Saaremaa
Uhisgiimnaasium (SUG) on naabrid nagu Méie
ja Oru talud Vargamael.

Koolid on Uhesugused nii ttubilt (teenin-
datakse koiki vanuseastmeid) kui ka suuruselt
(SUG-is on &pilasi 820, Gpetajaid 60, KG-s 1120
ja 80). Ka 0pilaskontingent on Ghesugune -
enamik péarit Kuressaare linnast, tlejaanud
kogu Saaremaalt. Erinev on vaid majade ma-
hutavus. Sama turu tingimustes on KG ja SUG
puddnud maid rahumeelselt jagada, otsides
kumbki oma eripéra, ja labi spetsialiseerumise
pakkuda kooliharidust v8imalikult erinevatele
maitsetele.

Nii on SUG valinud akadeemilise tee ees-
margiga valmistada &pilasi ette klassikalise
gumnaasiumihariduse kaudu kdrgkooli astu-
miseks, KG kui avatud haridusasutus annab

vastutusvdimelisele 6ppijale vBimaluse enese-
teostuseks.

Erinetakse juba algklassides pakutava 0sas:
KG algastmes on kunstide ja majandusklassid,
SUG-is reaal- ja keelteklassid. Lugema ja Kir-
jutama dpivad lapsed loomulikult kdigis klassi-
des thtmoodi, kuid spetsialiseerumine vdimal-
dab arvestada lapse eripéra.

Vanemates astmetes on erinevused suure-
mad. Teisiti ei saagi olla, sest teismeliseeas tu-
leb pilase eripara rohkem arvestada. SUG kui
pikemate traditsioonidega kool on jdanud tra-
ditsioonilise klassidppe juurde. KG seevastu
pakub Opilastele, kellele sobib enam korraga
thele ainele puhendumine, juba 5. klassist ala-
tes periooddpet.

Gumnaasiumiklassides on dpilaste valiku-
vdimalused kodige suuremad. SUG-i 10. klassi
astuja valib kohe alguses keelte, fiilisika-mate-
maatika, loodus- vdi riigikaitse siivaklassi va-
hel. KG-s pole stivaklasse, kuid giimnasist saab
10. Kklassi 18puks keskenduda tihele jargmistest
Oppesuundadest: majandus, infotehnoloogia,
reaal- ja humanitaarained, sotsiaal- ja loodus-
teadused.

Oppevaldkondade selline jaotamine on vGi-
malik ainult tdnu koolijuhtide tihedale koos-
toole. Kui Uks kuuleb midagi uut v6i leiab min-
gi idee, siis ei vaija ta seda, vaid jagab naabri-
ga. Kas siis kohe vdi veidi hiljem (konkurents

Saaremaa Uhisgiimnaasium alustas t66d 1865. aastal.
Lende loendatakse 15. jaanuarist 1919, mil 8ppekeeleks sai eesti keel.
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ikkagi!), kuid ei jata kiivalt vaid endale. Kehti-
vad kindlad kokkulepped, nditeks ei meelitata
naaberkooli dpetajaid endale tle. Kui aga kus-
kil midagi head vabalt saada on, nditeks kvali-
fitseeritud inglise filoloog, ei valita vahendeid.
Ikkagi konkurents! \VVdidavad Opilased.
Rohkem péid ja paremaid

Kuressaare koolieelikutest saavad kooliuusi-
kud linna viies erinevas dppeasutuses.

KG-sse ja SUG-i soovijate hulk tletab vastu-
votu vbimalused ja nii korraldavad md&lemad
koolid kevadel 1. klassi vastuv@tukatsed. NOu-
tava selgitamiseks koostavad mdlemad koolid
lapsevanematele infolehe, mida tutvustatakse
lasteaedades ja lapsevanemate koosolekul. Eel-
nevalt korraldatakse KG-s lasteaialastele koo-
lieelikute péevad ning tutvustatakse kooli.

Sellest dppeaastast alustanud AB-kool aitab
laupéeviti koduseid lapsi koolitdoks ette val-
mistada.

Ka pdhikoolilopetajaid on Saaremaal rohkem
kui kohti 10. klassides. Valiku tegemine on siin-
gi paratamatu. Viimastel aastatel on kasvanud
maal elavate vanemate soov panna laps linna-
kooli juba enne giimnaasiumisse astumist (pdh-
juseks ka vanemate t66leasumine linnapiir-
konda). KG giumnaasiumiosas on ule poole pi-
lastest maalapsed, SUG-is umbes kolmandik

Pdhikoolidpilaste sidumiseks kooliga on md-
lemad gimnaasiumid pakkunud vélja erine-
vaid tdévorme, millest kasu vdivad saada nii
maakoolide Opilased kui ka dpetajad. Té6 teiste
koolide 6pilastega on vastutusrohke, kuid ka
arendav ulesanne gimnaasiumidpetajatele.

SUG-i looduse kooli liikmeteks on nii oma
kui ka maakonna teiste koolide 8. ja 9. klasside
loodusehuvilised Gpilased. Lahendatakse vikto-
riine, kéiakse Oppekaikudel, viiakse 1&bi feno-
loogilisi vaatlusi, korrastatakse looduskaitseob-
jekte. 8. ja 9. kl reaalainehuvilised Gpilased
kaivad reaalainete koolis. Kuulatakse loen-
guid, lahendatakse ulesandeid, korraldatakse
voistlusi.

KG-s tegutsev A-kool vdimaldab pdhikooli
Opilastel sivendada oma ainealaseid teadmisi
ja oskusi, edukalt esineda aineolimpiaadidel ja
konkurssidel ning abistab p&hikoolide ainedpe-
tajaid andekate Gpilaste arendamisel. A-koolis
tegutsevad kaugBppevormis jargmised osakon-
nad: ajalugu, bioloogia, emakeel, fulsika, geo-
graafia, keemia, majandus@petus, matemaati-
ka, vOorkeeled, emakeel ja pstihholoogia. Kéaes-
oleval dppeaastal laiendas kool oma tegevust
véljapoole Saare maakonda: 150 liikmest um-
bes kolmandik 8pib mandri koolides, tlejaanud
Saaremaa pohikoolides. A-kooli tegevust toetab
Saaremaa Omavalitsuste Liit. Reklaamuritus-
tena korraldavad mdlemad gumnaasiumid lah-
tiste uste pdevi, osalevad maakondlikel teabe-
messidel, kdiakse esinemas pohikoolides.

Katsed 10. klassi toimuvad SUG-is aprillis,
sellele eelneb lahtiste uste péev. Koéik kandi-
deerijad teevad emakeele-, matemaatika-, vor-
keele- ja loodusainete testi. Keeleklassi soovija-
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tele on vddrkeelne vestlus, riigikaitseklassi kan-
dideerijatele kehalised katsed. L&plikul komp-
lekteerimisel arvestatakse pingeridade kdrval
kandidaadi eelistusi ja 5 pdhiaine hindeid. Va-
jadusel kutsutakse Gpilane vestlusele.

KG korraldab vastuvdtu parast pohikooli 18-
pueksameid. Arvestatakse p&hikooli 16putun-
nistuse hinnete keskmist (v.a kehalise kasva-
tuse, t66-, muusika-, kunstidpetuse ja valik-
ainete hinded), matemaatika I8pueksami ning
vastuvotutesti (emakeel ja kultuurilugu) tule-
must. Sisseastumistestist on vabastatud oma
kooli 9. Kklassi I8petanud, kelle tunnistusel on
ainult “neljad” ja “viied”. Katsetest on vabasta-
tud ka need I6petajad, kellele KG direktsioon
on saatnud nimelise kutse, 1&htudes 6pilase ko-
dukooli soovitusest ning valjapaistvatest tule-
mustest aineolimpiaadidel ja/v6i konkurssidel.

Kahe kooli psiuhholoogide uuringud on nai-
danud tsna vordseid eelistusi, 10. klassi Gpilas-
te testimised on kinnitanud noorte rahulolu
valitud kooliga.

Koostddd on tehtud ka nn probleemsete dpi-
laste vahetamisel. Erinev 8ppekorraldus annab
Opilasele taiendava vBimaluse valida sobivaim
Oppettd vorm.

Karjased karjasemaks
Me ei saa teisi dpetada, kui ise ei dpi. Nii Saare-
maa Uhisgiimnaasiumis kui ka Kuressaare
Guimnaasiumis on téhtsal kohal Gpetajate taien-
dusBpe. Mblemas koolis viiakse labi sisekooli-
tust, esinevad valislektorid ja oma inimesed.
Kuressaare Glmnaasiumi juures té6tab koo-
lituskeskus "Osilia", mille eesmérgiks on maa-
kondlik dpetajate koolitus. Hetkel tootatakse
kahes suunas: téiskasvanute koolituse metoo-
dika ja juhikoolitus (mitte ainult haridusvald-
konnas). Infotehnoloogilised vbimalused luba-
vad rakendada ka distantsGpet. VViimase aasta
jooksul taiendas “Osilias” end 1800 inimest.
Saaremaa Uhisgiimnaasiumis asub dpetaja-
te koolitusprojekte l&bi viiva Avatud Meele Ins-
tituudi piirkondlik koordinatsioonikeskus.
Opetajate taienduskoolitust vdikski ehk lu-
geda valdkonnaks, kus KG ja SUG kdige tihe-
damat koost6od teevad. Alates Uhe korraldatud
Oppepéevast, kuhu naabrid osalema kutsutak-
se, ja lBpetades suurte Uhisprojektidega. Vii-
mase naide - traditsiooniks muutunud Mand-
jalas toimuv iga-aastane uhisseminar “Uhen-
duses peitub joud”, mille kaivitamist toetas
Avatud Eesti Fond. Kahe kooli pedagoogid koh-
tuvad neutraalsel pinnal, jagavad kogemusi
ning teevad koostddplaane. Kdik materjalid
koondatakse kaante vahele. Seni on teemadeks
olnud dppekavatdd ning tunnivalise dppetdd
vormid. Koost6d tulemusena ilmus 1996. a stigi-
sel artiklite kogumik “Arensburgi meridiaan”.

Hérjad ja jupiterid
Juhan Luiga on 6elnud, et noori ei tohi nagu
loomi tagant piitsutada, inimesi juhitakse ikka

ees kaies. KG ja SUG-i juhtkonnad tahavad seda
ees kaimist aina paremini teha ja on lulitunud ka
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Eesti Kvalitee-
dikooli projek-
ti. Mdlemas koo-
lis tegutseb hoo-
lekogu. Korda-
minekutena vgib
markida SUG-i
hoolekogu tahv-
livalgustuse ja
séastulampide
projekti, KG
hoolekogu on
aktiivselt tegev
kooli majanda-
miseks loodava
sihtasutuse ka-
vandamisel. M-
lemas koolis

MAIDU VARIK puutakse haa-
rata koolielu probleemide otsustamisse voi-
malikult palju Gpetajaid, kaasates neid erine-
vate projektide meeskondadesse ja téogruppi-
desse. }

Juhtimissusteemi struktuur on erinev. SUG-i
direktsioonis on Uksteist liiget (sh iks Gppeala-
juhataja ja projektijuht). lgal aastal muudetak-
se veidi koosseisu, et anda Opetajatele juhti-
mis-, organiseerimis- ja otsustamiskogemu-
si ning teadmisi, et see t06 on enamasti Us-
na raske. Ainealast tegevust juhivad ainesekt-
sioonide esimehed, kes kuuluvad nn laiendatud
direktsiooni koosseisu. Opilasi esindab demok-
raatlikult valitud Gpilasomavalitsus (eraldi giim-
naasiumi ja pdhikooli osas), kes organiseerib
klassivalist tegevust ning kaitseb 6ppurite 0i-

usi.

] KG juhtkonda kuuluvad peale direktori kolm
Oppealajuhatajat ja Uksteist eri allliksuse juhti.
Kantselei koosseisus on lisaks juhatajale ja
raamatupidajatele ka dispet3er, kes koolikorral-
dusprogrammi AXEL abil koostab tunniplaa-
nid, vajadusel korraldab asendused ja vahe-
tused. Opilasomavalitsused tegutsevad kolmes
vanuseastmes (algkool, pbhikool, glimnaasium).

Juhtkondade koostdd tdhendab lisaks koge-
muste ja innovaatiliste ideede vahetamisele ka
muudatuste ja uuenduste Uheaegset sissevii-
mist, et tletada vGimalikku vastuseisu.

Raske Oppusel, kerge lahingus

Loomulikult on téhtsaimal kohal koolis dpeta-
mine. Nii KG kui ka SUG toétavad juba aas-
taid omakoostatud dppe- ja ainekavade jargi.
Et tagada Opilastele ja nende vanematele roh-
kem kindlustunnet ning valtida subjektiivsust
hindamisel, on mdélemas koolis sisse viidud ai-
nekaartide susteem. Ainekaart on ainedpetaja
koostatud ja dppealajuhataja kinnitatud avalik
dokument, milles fikseeritakse ainekursuse si-
su ja maht ning dpilaste hindamise kriteeriu-
mid. Md&lemas koolis kasutatakse kdigis vanu-
seastmeis Kklassitunnistuse asemel dpinguraa-
matut, mis tagab Opilase suurema vastutuse
ning parema infovahetuse kooli ja kodu vahel.
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Uhiselt korraldatakse naiteks teadmiste vdist-
lusi (informiin SUG-is ja Megaaju KG-s) ning
v6imaldatakse Gpilastele riigieksamiteks val-
mistumisel korrektiivdpet.

On erinevusigi. Kui SUG-is on aasta 16pul
alates 3. klassist kuni 4 tileminekueksamit, siis
KG-s toimuvad iga perioodi 16pus (5 korda aas-
tas) kursusearvestused. SUG-is korraldatakse
10. klassi astunutele vajaduse korral p6hiaine-
tes tasandusdpet, KG-s toimub tugibpe alg- ja
keskastmes. KG 6pilane ja lapsevanem saavad
oma ainekaarte uurida labi interneti, SUG-i
omad aga paberil.

Mitmeid asju tehakse koos. Suuremaid p6hi-
mottelisi muudatusi ongi vdimalik ellu viia
vaid naabrile toetudes. Nii to6tati vélja suvise
Oppepraktika ideoloogia (ka pdhikoolis), korral-
datakse Uhiseid uurimistodde kaitsmisi, vahe-
tatakse eriainete Opetajaid.

Pingutused ndivad erinevustele vaatamata
vilja kandvat. Mdlemad koolid on &pilaste ja lap-
sevanemate silmis heas kiijas ning edasidppi-
jate protsent korge. Eelmisel kevadel 16petanu-
test pédses pikemate traditsioonidega SUG-ist
kdrgkooli 81% ning nooremast KG-st ligi 60%.
Arvuliselt oli edasipéas praktiliselt vordne, vas-
tavalt 64 ja 60 16petanut.

Mitte ainult karjamaal

Kool pole kunagi olnud vaid raamatutarkuste
jagaja. Véhemal v6i suuremal méaaral on saanud
ja saavad Opilased, kogu umbruskondki osa pal-
just muust, mida kodid pakuvad. Mdlemas giim-
naasiumis toimub mitmekuilgne klassivéline

KG keemiaring demonstreerib...
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tegevus. Voisteldakse klassiti, toéotavad rin-
gid - suur osa neist keskendub ainealasele t66-
le ja olimpiaadi ettevalmistusele. Ka huviringid
on tihti dpilasi vaimselt arendavad (nt SUG-i
bridziring ja KG véitlusklubi). Taidlusringi-
dest domineerivad nimelised kollektiivid: koo-
liteatrid Kreisis ja Krevera (SUG) ning Ubina-
moos ja KAT (KG). To6tavad kunsti-, kasitoo-
ja spordiringid.

Téhtsad on sidemed teiste koolidega. Uhis-
projektid eesti venekeelsete koolidega (SUG ja
Sillamée Vanalinna Kool, KG ja Narva Pé&hkli-
mée Gimnaasium) toetavad keeledpet. Side-
med laiendavad silmaringi. SUG-i 6pilased koh-
tuvad teiste maade Opilastega keskkonnakon-
verentsidel. Uhte — “Keskkond ja kodu” kor-
raldavad nad ise. KG &pilased kuuluvad Saksa
sBjahaudade hooldeliitu, igal aastal osaleb liidu
rahvusvahelises laagris 8-10 dpilast. KG vahe-
tab dpilasi Turu Kommertskooliga.

Klassivalises tegevuses on traditsioonide ja
kogemuste tahtsus suurem kui muudel aladel.
Nii jatkub SUG-is igasse kuusse traditsioonilisi
uritusi: SUG-i kultuuripaevad, iga-aastane ka-
baree-etendus, vabariiklik festival “Miniteatri-
paevad”, noorte solistide konkurss. Ka Kures-
saare Gumnaasiumil on oma “firmadritusi” iga-
le vanuseastmele: algklasside isetegevuspae-
vad, gimnaasiumi jalgrattaretk, Parlipdev tub-
limatele 6ppuritele jm.

M@éni dritus viiakse 1&bi Uhiselt: kérgkoolide
infopédevad, Gpetajate spordipéevad ja puhkedh-
tud. Kindlasti ei unusta osalenud dpilased ja
Opetajad kaht suurt keskaegset stiilipidu ja oota-
vad neile jarge.

Lilled ja ohakad

Harimata maa, olgugi viljakas, kasvatab ainult
ohakaid. Koolimaastiku kaunistamisel on mo-
lemad koolid leidnud sarnaseid vorme:

oma siimboolika (lipp, tekkel, méark);
tunnustussusteem (vastuvétud, nimelised
stipendiumid);

kodulehekiljed www.syg.edu.ee ja
www.oesel.ee/kg;

iganéddalased infolehed;

ajalehed “SYG-Press” ja KG koolileht “Virgo
Intacta” ning algklasside “Klassi kajad”;

O toimetised.

Meid seob Ghine mure, kuhu panna linna
lapsed - koolid on ruumikitsikuses. Investee-
ringute ootuses/lootuses oleme muidugi konku-
rendid, ent normaalses ja asjalikus koost6s
kohaliku omavalitsusega saavad ka majandus-
likud probleemid lahenduse v6i leevenduse.

Meid seob Uhine internaat, mille haldus-
probleemid on SUG-i kanda. Ujulat kasutavad
samuti mdlema kooli Gpilased, majandab KG.

Piibeleht ja Vestman

Eks vajanud Vestman ja Piibelehtki teinetei-
se vaartuse aratundmiseks aega ning alles uhis-
te ettevotmiste kaigus jouti arusaamisele, et
koostédé mblemale kasu v8ib tuua.

oo O oo
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INDREK PEIL

SUG oma pisut traditsioonilisse elitaarsusse
kalduva suunitlusega on leppinud kunagise ti-
tarkooli iseseisvate otsingute ja eksperimenti-
dega Gppijale suuri valikuv8imalusi andva koo-
likorralduse rajamisel.

KG on pingsalt jalginud vanema kolleegi te-
gemisi jarjepideva siusteemse dppetegevuse
korraldamisel ja koolielu traditsioonide kujun-
damisel. Kui veel kimmekond aastat tagasi
seostus paljudel KG n-6 disko- ja SUG tuupi-
miskooliga, siis praegu nii ei eristata.

Huvitav paradoks: SUG-i klassivilise elu
tdus on viinud nende katte ka Kuressaare mai-
nekama diskolrituse, KG-le on aga seoses pe-
riooddppega isegi liigset dppetegevuse inten-
siivsust ette heidetud.

Me oleme lihtsalt sarnasemaks muutunud,
sest meie eesmérgid on samased. Kuid me oli-
me ja oleme erinevad.

Oleme konkurendid aineoliimpiaadidel ja
spordivdistlustel, mélemal on omad trumbid
(vabariigi tipptasemel bioloogia SUG-is, kee-
mia KG-s jne) ning omad achilleuse kannad.
Riigieksamite tulemusedki, mis kdigile teada-
olevalt midagi ei tdesta, pole hdbenemisvaart:
mitmekesisemate koolide reas oli SUG sel aas-
tal 4, KG 18. (1997. a 11.).

Saaremaa merepéevade kavva planeeritav
sBudevdistlus kahe kooli meeskondade vahel
vOib saada uue mddduvdtmise alguseks.

Konkurentsi tulemusena saavad mdlema
kooli dpilased hea hariduse. Aga meie peami-
seks ressursiks on meie dpetajad...

_INDREK PEIL,
SUG-i projektijuht
MAIDU VARIK,
KG 6ppealajuhataja
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ASPPETUND

Oskuslikuks lugejaks - aga kuidas?

SIRJE NOOTRE, Mérjamaa Gimnaasiumi dpetaja

ml* elame tekstide maailmas ja téna-
/mm paeva koolgi on suuresti tekstide
| s/ 1 kool - enamik teabest, mille dpila-
1 Oppeainetest “hangivad”, jéuab
nendeni kdikvoimalike kirjalike allikate kaudu.
On oluline, et dpetajad ei suhtuks tekstidesse ja
nende kaudu avanevatesse véimalustesse pea-
liskaudselt, vaid puuaksid teha koik, et laps
“infohulluses” ara ei eksiks ega hatta jaaks.
Peame aitama oma Opilastel saada oskuslikeks
lugejateks. Lugemise eesmargid ja viisid muu-
tuvad inimese kasvades ja arenedes. Motesta-
tud, aktiivne lugemine on tks oskusi, mille abil
on vBimalik kujundada kommunikatsiooni- ning
kriitilise ja loovmdtlemise pédevust, aga ka
vaartushinnangute ja 6pioskustega seonduvat.

Kuna tekste liigitamata lugemisstrateegia-
test radkida ei saa, on arukas toetuda J. Lot-
inani “Kultuurisemiootikale”, kust voib lugeda,
et kdik inimkultuuri reaalsed kommunikatsioo-
ni- ja tekstiliigid v8ib jagada kahte suurde riih-
ma. Esimesse kuuluvad kdikvGimalikud teabe-
tekstid, mille eesmérk on kadude ja muudatus-
teta teabe edastamine lugejale, tekst on siin
kui pakend, millesse on edastatav teave peide-
tud. Lugeja Ulesanne on teksti oskuslikult, just
sellele tekstiliigile vastavaid strateegiaid kasu-
tades lugeda. Teistlaadsete, kunstiliste teksti-
de kommunikatsiooniakti eesmark on toéodelda
informatsiooni ja produtseerida uut teavet: lei-
da Ules kdik need sdnumid, mis teksti malus
olemas on (alltekst, metafoorid, seosed teiste
tekstide, ajaloo, psuhholoogiaga jne), seejarel
tekitada seoste, oma mdtete, tunnete, teadmis-
te jne abil nn uus tekst.

Et lugemist kdige otstarbekamalt dpetada,
on vaja teada, mis toimub lugejaga, kui ta teks-
tiga tegeleb. Teabeteksti ja lugeja vaheline kom-
munikatsioon toimub jargmise skeemi jargi: on
mingi teave, sellest luuakse keele abil (kodeeri-
takse) tekst, mis edastatakse lugejale, lugeja
mdtestab selle lahti (dekodeerib) ja saab teada
teksti sisu.

J. Lotman kdneleb paljukihilisest ja hetero-
geensest tekstist, mis on vdimeline keeruliselt
suhestuma nii teda Umbritseva kultuurikon-
teksti kui ka lugeja - auditooriumiga. Lotman
madratleb seda kui teksti, mis on omandanud
maélu, ja eristab teksti suvitsiminevaid sotsiaal-
kommunikatiivseid funktsioone. Need on ad-
ressandi ja adressaadi vaheline suhtlemine
(tekst edastab teate); auditooriumi ja kultuuri-
traditsiooni vaheline suhtlemine (tekst téidab
kollektiivse kultuurimé&lu funktsiooni); lugeja
suhtlemine iseendaga (tekst kui meedium, mis
aitab kujundada lugeja isiksust); lugeja suhtle-
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mine tekstiga (tekst ei ole pelgalt vahendaja
kommunikatsiooniaktis, vaid muutub vérd-
vaarseks vestluskaaslaseks - “raamatuga ké-
nelemine”); teksti ja kultuurikonteksti vaheline
suhtlemine (uues kultuurikontekstis tekib uus
kommunikatsioonisituatsioon).

Johtuvalt sellest, et suhtlemistasand lugeja-
tekst on teabe- ja kunstilise teksti puhul erinev,
on ka lugemist toetavad strateegiad erinevad.

Teabetekstide lugemine

Kuigi me igapéevases koolitdos (eriti pdhikoolis
ja eriti teabeteksti puhul) ei sea endale eesmar-
giks tegelda teksti kdigi nimetatud tasandite-
ga, on kullap iga dpetaja pidanud kogema, et
lugeja-teksti suhtluse esimesel astmelgi on tih-
ti probleeme — on dpilasi, kes ei suuda teksti
edastatud teadet vastu votta. Vahel ei ole Kir-
jutatu eakohaselt s6nastatud vdi on sisult liiga
raske, kuid enamikul juhtudel on p8hjus selles,
et laps ei oska lugeda. Ta oskab kill haéldada
sonu, saab kokku lause ja loeb 1&bi teksti, kuid
ei taba kirjutatu motet, sest ta ei loe métesta-
tult, on lugedes passiivne. Ladus ja ilmekas lu-
gemine on pelgalt baasoskus, mille omandami-
se jarel saab seada eesmérgi saavutada funkt-
sionaalne lugemisoskus. Killalt sage on ka olu-
kord, kus dpilane teksti resimeerimise asemel
selle osaliselt lihtsalt pahe 6pib voi refereerimi-
se asemel valikuliselt imber kirjutab.

Funktsionaalne lugemisoskus tahistab suut-
likkust lugeda erinevaid tekste kdige otstarbe-
kamate meetodite abil. Selline lugemisoskus
eeldab lugejat, kes on aktiivne, siivendab luge-
mise kaudu oma maailmapilti ning m&ttemaail-
ma, eesmaérk on jouda teksti kui terviku mdist-
miseni. Lapse oskajaks lugejaks aitamine (et ta
omandaks funktsionaalse lugemisoskuse) ei ole
ainult eesti keele ja kirjanduse dpetajate (les-
anne. Nagu kommunikatsiooni eesmérk Gppe-
kavas on edendada Gpilaste dppimist, keeleos-
kusi kdikides ainetes, peaks ka funktsionaalse
lugemisoskuse dpetamine olema kdikide aine-
Opetajate ks téhtsam Ulesanne

Keegi pole sindinud oskajana, kuid oska-
jaks saab Oppida - loovuse, aktiivsuse, tunne-
tatud vajaduse ja targa suunamise kaudu.

Oskusliku lugeja tunnusjooned

Oskuslik lugeja on aktiivne ja iseseisev: mar-
kab probleeme, oskab kiisida, hankida iseseis-
valt ja omaalgatuslikult informatsiooni, p&hjen-
dada késitusi; toimib vastutusv@imeliselt ja ees-
margistatult, selgitab algul, mis liiki on tekst,
mis on selle eesmérk ja otstarve. Enne lugemist
pldab ennustada teksti sisu ning métleb, mida
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juba teab teemast v0i probleemist, mida tahab
teada. See on oluline etapp, milles peaks selgu-
ma Opilaste eelnevad, toetavad teadmised kasit-
letavast teemast; millised on ootused ja huvi —
kas Opilasel Gldse on motivatsiooni tekstiga t66-
tamiseks. Kui ei ole, peaks Opetaja erinevaid
meetodeid appi vOttes olema motiveerija.

Lugemise ajal keskendub aktiivne lugeja lu-
gemisele, otsib olulist, kasutab erinevaid mee-
todeid: joonistab skeemi vdi kaardi teksti taht-
samatest motetest, koostab luhikese referaadi,
rihmitab tekstist saadud teabe uue ja tuntu
voi selge ja ebaselge vms p6hjal. Visuaalne lii-
gendamine aitab teksti avada.

Aktiivne, oskuslik lugeja vestleb tekstiga: ta
esitab kusimusi, kommenteerib, innustub ehk
mdnest teksti mottest voi kahtleb teises. Ta
kontrollib kogu aeg, kas saab loetust aru, ja
vordleb seiku tekstis oma varasemate teadmis-
tega. Ta ennustab teksti kulgu ja jalgib, kas
see vastab ta oletustele. Oskuslik lugeja loeb,
pliiats kées: teeb lugemise ajal mérkmeid, joo-
nib alla olulise, kirjutab remarke; tal on oma
margisiisteem, mille abil leiab teksti hilisemal
silmitsemisel kiiresti vajaliku info.

Parast lugemist métleb oskuslik lugeja, kas
sai kogu tekstist ja selles sisalduvast teabest
aru. Ta otsib teemakohast lisainfot, teeb loe-
tust kokkuvdtte (resimee, graafiku vm), sdnas-
tab lugedes tekkinud mdtted ning lisab selle,
mida teab teema kohta muude allikate pdhjal.

Oskaja lugeja lugemisprotsess koosneb kol-
mest p6hietapist: lugemiseks valmistumisest,
lugemisest ja loetu analtiusist. Aktiivne lugeja
on oskuslik mdtleja ja Gppija, kel on kisimusi
elu ja maailma kohta, millele ta lugedes vastu-
seid otsib. Abistavatele kiisimustele toetudes
vOib teksti Ulesehitust ja infot selles analiiusi-
da ka paaris vdi rihmas todtades, sest nii muu-
tub t66 tulemuslikumaks, pdhjalikumaks, ka
huvitavamaks ja meeldivamaks. Samas laien-
dab koos to6tamine probleemikasitust ja aren-
dab sotsiaalset kompetentsust, milleta on ppu-
ril edaspidises elus véga raske hakkama saada.

Kui aktiivset, oskuslikku lugejat kdrvutada
oskamatu, passiivsega, on vahe selgesti marga-
tav: oskamatu lugeja ei valmistu lugemiseks
ega suhtle ka lugemise ajal tekstiga, vaid loeb
lihtsalt teksti algusest 16puni labi seda kuidagi
késitlemata ning arvab, et teksti sisu ja mote
siirduvad tema péhe automaatselt. Ka lugemise
jarel ei vaevu ta métlema, kas sai loetust aru.

Ukskaik kui vana on pilane, peaks Gpetajal
meeles pisima I6ppeesmark - aidata noorel
saada heaks lugejaks, kes valdab lugemistehni-
kat; oskab kasutada loetuga seonduvat tausta,
jagada tahelepanu pea-ja véhemtéhtsa, pea- ja
kdérvalprobleemide vahel, arvustada kriitiliselt
teksti sisu, lahtudes kontekstist, metatekstist
ja tekstiloogikast; juhtida oma lugemisprotses-
si ja kontrollida; teha loetust jareldusi.

Tulenevalt teabeteksti olemusest ja retsept-
siooniprotsessist on selle tekstiliigiga tootami-
seks kasulik Gpetada jargmiste tooulesannete
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abil (neid vajadusel varieerides) oskusi, mis
muudavad t66 tulemuslikumaks. Eesmark on
selgitada, et uus, Gpitav materjal on seotud va-
remomandatuga, konkreetsetele kiisimustele
toetumine annab lugejale ka suurema kindlus-
tunde, sest tekst on Kiiremini ja kergemini loe-
tav ja oluline leitav.

Lugemise kéigus oleks soovitav moodustada
ka teemakeskseid heuristilisi ehk leiutavaid
kusimusi (kes?, miks?, millal?, kuidas? jne) -
need suunavad hasti métlemist, aitavad Gpilast
tekstile ja iseendale l&hemale, seega aktivisee-
rivad teda.

1. Maara teksti liik. Pealkirja, illustrat-
sioonide, pilditekstide, teksti alguse ja I6puga
tutvumine. Milline vdiks eeldatavasti olla Kir-
jutaja stiil?

2. PGgus pilguheit tekstile. Vaata lle ko-
gu tekst, pdora tdhelepanu pealkirjale, alapeal-
kirjadele, illustratsioonidele ja nende allkirja-
dele, graafikutele, skeemidele, erinevas kursii-
vis Kkirjutatud tekstile jms.

3. Ennustamine. Ennusta saadud info p&h-
jal, mida tekst vdiks sisaldada. Médtle, mida
tead néhtusest vdi probleemist enne lugemist.

4. Loe tekst labi ja tee markmeid. Loo en-
dale mérgisusteem, mis sind lugemisel aitaks -
hatumark, kisimérk, kisimus marginaalile,
allajoonimine vms. Ole mérkmete tegemisel
konkreetne (markmed olgu luihidad), tapne
(valjenda Uheselt mdistetavalt) ja loov (&ra kri-
tiseeri oma mdtteid, lase neil lennata). Kirjuta
vélja tundmatud sBnad ja otsi neile seletus.

5. Vestle tekstiga. Vditle, ole poolt vdi vaid-
le teksti motetele vastu: milliste autori seisu-
kohtadega sa ei ole nBus, millesse suhtud kaht-
levalt. Esita erinevaid argumente (véide + tbes-
tus), heuristilisi kiisimusi sinu arvates oluliste
nahtuste voi probleemide kohta.

6. Tee visuaalne kokkuvéte. Koosta teksti
pdhjal graafik, ideekaart vms, mille keskmeks
on teksti seisukohalt tdhtsaim mdte, probleem,
tegevus vBi mdiste. Lisa oma mdtted ja vdi-
malusel viited kasutatud allikmaterjalide kohta.

7. Refereeri. Anna edasi teksti sisu oma so-
nadega, autori mdtet moonutamata. Esita kdik
olulised seisukohad, jata kdrvale ebaoluline.
Refereeri seletavas laadis (nt autor annab Ule-
vaate..., tekstist leiame ... jne).

8. ResUmeeri. Koosta lihike kokkuvote ko-
gu teksti v6i selle osade (I6igu, peatiki jne)
peam@tte ja oluliste probleemide kohta. Jalgi
teksti sisemist loogikat, nt sindmuste olemust,
pbhjusi, arengut, tagajérgi.

9. Vordle. Otsi sarnasusi ja erinevusi sama-
laadsetes ja erilaadsetes nahtustes, ideedes,
olukordades, siindmustes, teooriates jne; otsi
kokkupuutepunkte ja erinevusi, analtisi, ar-
gumenteeri. Jalgi ideekaardi pdhjal kaasopilas-
te motteid ja vordle neid omadega.

10. Ruhmita tervikmotted ja nendega
seostuvad Uksikasjad. Koosta pingerida teks-
ti probleemidest, mdistetest. Métle, kas kirjuta-
tu on loogilises jarjekorras (ajaline jarjestus,
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probleemid jm), kas oleks vBinud valida ka md-
ne muu jarjestuse. Millise?

11. Kokkuvdttev hinnang tekstile. Motle,
kuidas vastas tekst su ootustele: kas tekkinud
kisimused said vastuse; kas midagi jai ebasel-
geks, mis ja miks; millest tahaksid rohkem tea-
da, mida tekstiga seotust v8iks veel uurida, vaa-
delda, tdpsustada; kus vdiks saadud infot kasu-
tada; milliseid motteid tekst tekitas; mil moel
puudutab loetu sind ja su elu.

Kokkuv6tva hinnangu voib esitada suuliselt
voi kirjalikult.

Lugemise suunamiseks ja toetamiseks on
oluline, et t66juhendi UGlesanded oleksid eako-
hased, selgelt sdnastatud ja mitte uleliia lakoo-
nilised (nt loe ja tee 4-6-lauseline kokkuvdte).
Siiski vOib dpilastel, eriti nérgematel, tekkida
raskusi teksti mdistmisel, sest nad ei oska en-
nast jalgida, ara tunda probleeme ega end abis-
tada - neil puuduvad metakognitiivsed dpios-
kused (metakognitsioon - tunnetus tunnetusest,
5.0 oma vaimsete toimingute teadvustamine).

Kui ilmneb arusaamisraskusi, peaks aitama
Opilasi lugemise nn automaatselt juhtimiselt
tle minna kasijuhtimisele. Selleks vdib dpilas-
tele anda metakognitiivseid kiisimusi.

Enne lugemist: Mis on minu ulesanne teks-
ti lugedes? = Millist arusaamist minult teksti
lugemisel eeldatakse (s6na-s6nalist, peaprob-
leemi mdistmist, uuest informatsioonist aru-
saamist vm)? e Kuidas oleks arukas lugemist
alustada? « Kuidas oleks parim lugeda? « Mis-
suguseid etappe peaksin lugedes jélgima?

Lugemise ajal: Kuhu kirjutaja pirib? « Mis
on kirjutaja eesmérk? « Kas ma saan lugedes
kogu aeg tekstist aru? « Mis probleeme lugemi-
ne tekitab? « Kuidas ma saan oma tahelepanu
koondada?

Parast lugemist: Kas tekstist arusaamine
oli mulle raske? = Millest oli lihtne, millest kee-
ruline aru saada? < Milliseid meetodeid kasu-
tasin teksti moistmiseks? = Millest sain kdige
rohkem kasu? = Mida tegin, kui teksti ei mdist-
nud? Mida veel oleks vBinud teha? « Kas ma te-
gin k8ik minust oleneva, et teksti mdista?
Millised ettepanekud on mul Opetajale? = Kas
tootempo oli mulle sobiv? « Missugune oli minu
jaoks ténase tunni peamine kasulik tulemus?
Mis tekitas minus mdtteid, millest tahan roh-
kem teada, mille Ule diskuteerida? = Mis oli
tdhtsaim, mida kogesin dppides? « Missugune
Oppija ma olen?

Metakognitiivseid kusimusi v8ib m6tlemi-
seks anda ka pérast mitmetunnilise aineosa la-
bimist - nii saab Opetajagi tagasiside, mis va-
jaks kordamist, tlerdékimist, sivendamist. Po-
le oluline, kas vastatakse lahtistele lehtedele
vOi vihikusse, téhtis on, et vastusi oleks mdne
aja parast véimalik uuesti Ule lugeda, et saaks
jélgida, kas ja kuidas on dppimine muutunud.

Tekstist arusaamine ei suju iseenesest, see
on teadlikult juhitud protsess, milles luuakse
seoseid tekstiosade ja meie meeltes sisalduvate
teadmiste ja kogemuste vahel. Kui teadliku lu-
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gemisega tegeldakse vaid eesti keele ja kirjan-
duse tundides, kuid teistes ainetes on v8imalik
hakkama saada vaid teksti 1abi lugedes ja olu-
list pahe Gppides, ei kujune Gpilasest oskuslik-
ku lugejat.

Lugemiseks ja loetu md@istmiseks v@ib kasu-
tada mitmeid lugemisstrateegiaid. Oma Opeta-
miskogemusele toetudes kinnitan, et nende abil
on vBimalik dpilane oskuslikult lugema suunata.

Lugemisstrateegiad

Ennustamisstrateegia. Nimetatud strateegia
aitab mdista, et tekstist arusaamiseks on téh-
tis varemdpitu. Eesmérk on aktiviseerida eel-
kdige nende dpilaste mdtlemist, kes on tugevalt
kinni konkreetses tekstis.

T606 kulg: Loe teksti pealkiri. « Ennusta, mi-
da tekst sisaldab. Kirjuta voi esita suuliselt nii
palju erinevaid ennustusvariante, kui suudad
vélja mdelda. = Lehitse ja sirvi kogu teksti. Pa-
ne eriti tahele fotosid, pealkirju, illustratsioo-
ne. = Tule tagasi alguse juurde ja loe esimese
tekstiosa (16ik, alapeatiikk - nagu kokku lepi-
takse) alapealkiri. Ennusta esimese tekstiosa
sisu uuesti. « Loe esimene tekstiosa ja vordle
selle sisu sinu poolt ennustatuga. = Too6ta 18bi
kogu tekst osade kaupa: ennusta, loe ja vordle
sisu ennustatuga.

Endalt kisimise strateegia. Kisimuste
esitamine aitab leida uusija tdiendada olemas-
olevaid teadmisi ja mdtteid. Strateegiast saa-
vad kdige rohkem abi Opilased, kel on raske lei-
da ja mdista teksti tuumm®tteid, ja need, kes ei
ole harjunud kusima.

T66 kulg: Leia tekstiosa tdhtsaim mdte ja
tdmba sellele joon alla. = Métle, millise kisi-
muse saad mdtte kohta esitada. Pane see kirja,
e Vasta oma sGnadega enda esitatud kisimuse-
le. » Jatka samamoodi Uhelt tekstiosalt teisele
liikudes. = Hinda I6puks kogu &ppeteksti kisi-
musi ja vastuseid: milliseid uusi teadmisi an-
nab iga teksti kohta esitatud kiisimus ja vastus.

Lisalllesanne. Ennusta enne lugemist, mida
sinu arvates tekst sisaldab. Kaalutle 16puks
(suuliselt vdi kirjalikult), kas su ennustus pi-
das paika.

Vaitlemisstrateegia. Eesméark on aidata
Opilastel mdista, et lugedes peab hindama uut
teavet ja votma seisukoha teksti sisu ja véidete
suhtes. See aitab omandada argumenteerimis-
oskust ja aktiivselt lugeda.

T66 kulg: Opilased loevad labi tihe lugeja ar-
vamuse, juhtkirja, retsensiooni vm. Pérast raa-
gib ks Opilane, kas ta_on kirjutajaga samal
seisukohal vBi mitte. « Opetaja palub dpilastel
lugeda uuesti kogu tekst. Iga dpilane joonib
néiteks sinisega alla need laused vdi s6nad, kus
ta on kirjutajaga samal arvamusel, punasega
need, kus mitte. « Jargneb Gpetaja suunatud
keskustelu. Kdigepealt raédgivad Opilased, kes
on kirjutajaga samal arvamusel, siis need, kes
ei ole autoriga ndus - milles seisukohad erine-
vad ja miks. = Lopuks vesteldakse probleemist
dldiselt, puitakse leida klassi seisukohad ja
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vaatenurgad. Opetaja réhutab, et kaasopilaste
arvamustesse tuleb suhtuda sallivalt.

Lisatilesanne. Opilased loevad sama teema
kohta erinevaid seisukohavétte ja vordlevad
neid omavahel, kdrvutavad oma arvamusega. =
Opilased koguvad kokkulepitud teemadel eri-
nevaid arvamusi, tekste, statistikat ja vaitle-
vad oma materjali pdhjal.

ELKR-strateegia (ennusta, loe, kaardista,
resimeeri; ingl Kk ARMS - anticipate, read,
map, summarize). Eesmargiks on naidata 8pi-
lastele, et tekstist arusaamine toetub varase-
matele teadmistele. Strateegia aitab eriti neid
opilasi, kel on raskusi Uhendada teksti infor-
matsioon ja oma kogemused v6i varemloetu.

T6o6 kulg: Loe pealkiri, jata see meelde.
Ennusta teksti sisu, pane kirja 5-7 mdtet, mida
sinu arvates tekst sisaldab, e Vordle ja téienda
oma loetelu kaasoOpilaste motetega. » Koosta
tdhtsamatest oletustest mottekaart.  Lehitse
ja sirvi kogu teksti, vaata hoolega alapealkirju,
fotosid, illustratsioone, skeeme. < Loe labi kogu
tekst, tee teksti marginaalile markmeid, jooni
alla tahtsamad kohad, e Koonda teksti tahtsa-
mad motted sedelitele. « Jarjesta sedelid taht-
suse jargi, e Koosta nende sisu p8hjal motte-
kaart. e Kirjuta mottekaartide pdhjal kokkuv6-
te. VOrdle teksti mattekaarti oletuste matte-
kaardiga. Leia kokkulangevused ja erinevused
ning motle, mida uut tekstist Gppisid. Esita
klassile selle pdhjal luhikokkuvéte.

HLRK-strateegia (hinda, loe, reageeri, ki-
si; ingl k ERRQ —estimate, read, respond, ques-
tion). Strateegia eesmaérgiks on aidata dpilastel
kusimuste abil liita oma kogemused teksti in-
fole. See toetab eriti neid dpilasi, kel on raskusi
olemasoleva ja uue informatsiooni integreeri-
misega ja klsimuste koostamisega.

Opetaja tuletab Gpilastele meelde lugemis-
protsessi osad: lugemine - ennustamine, teksti
lugemine, reageerimine loetelule ja kusimuste
esitamine. Seejarel valivad Opilased soovitavalt
ise teksti, mida nad tahavad lugeda. Viimane
tlesanne nBuab Gpilastelt kiisimuste moodusta-
mist. Kui Gpilastel on raske mdelda kiisimusi voi
kui need on dsna Uhetlitbilised, vbiks Gpetaja
ise moodustada ja esitada eritutbilisi kiisimusi.

To0 kulg: Silmitse teksti ja proovi mdelda,
millest suudad ise aru saada ja kus tekivad lu-
gedes raskused. Témba eeldatavasti raskesti
mdistetavatele kohtadele joon alla. = Loe 1abi
kogu tekst. Tee markmeid v@i joonista idee-
kaart selle kohta, milliseid kujutlusi, tundeid,
kogemusi lugedes meenub. = R&&gi voi Kirjuta
seikadest, métetest, kogemustest v8i tundmus-
test, mis sul lugedes tekkis. < Kirjuta margi-
naalile kiisimused, millele lugedes vastust ei
saanud. = Selgita oma sBnadega teksti sisu vi
kirjuta resimee (kava, siiZeeliin vms). = Esita
loetu kohta suulisi voi kirjalikke p8hjusksi-
musi, mis viivad teksti sisuni. Kisimused vdi-
vad tuleneda tekstist vdi tekkinud mdtetest.

ELKKR-strateegia (ennusta, loe, kusi,
kaardista, resimeeri; ingl k ARQMS - antici-
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pate, read, question, map, summarize). Stratee-
gia toetab Opilaste metakognitiivseid dpioskusi.
Eesmérk on pakkuda tuge kdigile, eriti aga nor-
gematele dpilastele, et arendada oskust dppida.

T60 kulg: Loe teksti pealkiri ja voimalikud
alapealkirjad ning ennusta pealkirja pohjal,
mis on teksti sisuks. = Loe tekst 1abi ja jooni al-
la kesksed motted. Pane kirja lugemise ajal
tekkinud kiisimused ja motted. « Joonista idee-
kaart, mis sisaldaks peamisi kisimusi ja kisi-
mustevahelisi seoseid. « Kirjuta v8i esita suuli-
selt kokkuvdte tekstist. « Anna kasutatud stra-
teegiale luhihinnang: kas to6ulesanded aitasid
tekstist paremini aru saada. Millele peaksid lu-
gedes rohkem tahelepanu péérama?

Lisauleandeid. 1. Opetaja esitab eritiibilisi
ja erineva raskusastmega kisimusi. 2. Varieeri-
takse restimee pikkust ja vorreldakse nende si-
su. 3. Lugemiseks kasutatakse erinevaid teks-
te. lgaliks tootab oma tekstiga ja esitab kaas-
Opilastele ideekaardi pdhjal teksti sisu.

MoétlemisvOtmete strateegia. Strateegia
eesmark on arendada Opilaste metakognitiiv-
sust ja motivatsiooni. Eriti pittakse tugevdada
tekstist Gppimise ja argumenteerimise oskust
ennustamise, kisimise ja mottekaardi abil. See
toetab kdigi Opilaste metakognitiivsuse arene-
mist; eriti nende, kellel ei ole julgust v6i oskust
vélja 6elda oma métteid v6i arvamusi.

T66 kulg: Ennusta, sirvi ja loe kogu tekst,
tee mérkmeid ja ideekaart teksti sisu kohta.
Métle, kuidas loetu puudutab sind isiklikult.
R&agi oma mdtetest teistele, e Koosta idee-
kaart enda ja kaasdpilaste motetest. Jalgi idee-
kaardi pdhjal kaasdpilaste métteid ja vdrdle
neid omadega, e Vordle kaht ideekaarti. Milli-
sed motted langevad kokku, millised mitte?
Téienda teemakohaste motetega esimest idee-
kaarti. = Otsi, kusi lisainfot, laienda probleemi-
kasitlust. = Analulsi teksti vaiteid, vigu, vaar-
kasitusi. « VVota kokku teksti sisu. Ra4gi oma
jéreldustest voi kiljuta oma arvamusest.

Muidugi on v8imalik erinevate strateegiate
kisimusi omavahel kombineerides koostada
teisigi t66juhendeid ja dppida nende abil luge-
ma mis tahes teabetekste, mis ihes vi teises
vanuseastmes on sobilikud. Silmas tuleks pida-
da vaid seda, et kaduma ei laheks kisimuste
loogiline jarjekord. Helle-Mall Kadajas ja Ar-
ved Leinbock réhutavad kogu Opiprotsessi sil-
mas pidades, et oluline on Gpilaste metakogni-
tiivsuse arendamine sellise tasemeni, et Gpila-
ne suudaks teadvustada nii erinevate stratee-
giate kasutamisvGimalusi kui ka nende mdju
Opitulemustele. Opistrateegiate omandatus ja
kasutamisoskus avalduvad eelkdige dpitule-
mustee: kes kasutab tdhusamaid strateegiaid,
saavutab kiiremini ja kergema vaevaga pare-
maid tulemusi. See kaib ka lugemise kohta.

Kogu tekstiBpetuse eesmargiks olen sead-
nud Opilaste iseseisva, kriitilise, loova ja loogi-
lise m&tlemise arendamise. Arendatavad on 0s-
kus otsida ja talletada teavet, formuleerida
oma mdtteid, analuisida kuuldut-loetut, teha
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jéreldusi; seostada asju ja nahtusi, tunnetada
susteemi; siduda uut varemomandatuga ja oma
elukogemustega; kriitiliselt hinnata oma keele-
kasutust, olla teadlik keelekasutaja.

Naiteid tooks teabetekstidega

Ajalehetutvustuse Kkirjutamine ja esitami-
ne. Kujutle, et oled kultuurilisa toimetaja ja
pead “Hommikutelevisioonis” esinema 2-3-mi-
nutilise kokkuvdttega, milles tutvustad lehte.
= Lehitse 1abi "Postimehe"” kultuurilisa. = Alus-
ta 2. ja 3. lehekiljel olevast probleemist - mis
see on, kes kirjutavad, millised on huvitava-
mad mdtted jne. « Tutvusta luhidalt kultuurili-
sas olevaid portree- ja probleemartikleid. « Tee
IGhitlevaade kunsti-, teatri- v6i muusikaalas-
test kirjutistest. « Tutvusta iht ilmunud plaati
vOi raamatut. = Leia eriti tabavaid pealkirju,
huvitavaid uudiseid, motteid ja fakte, mis peak-
sid lehte ostma ja lugema kutsuma, e Plia s6-
nastada lehe “rosin” - tdmbenumber. « Métle
lehe reklaamlause. = Kirjuta eelneva pohjal si-
sukas ja huvitekitav kokkuv6te ja valmistu suu-
liseks esinemiseks.

Graafilise teksti lugemine. Kasutada saab
kbikvdimalikest dpikutest, teatmeteostest, aja-
lehtedest jm périnevaid diagramme, graafi-
kuid, tabeleid, skeeme, kaarte jm ning neid il-
mestavaid Kirjutisi.

To0 kéik: Vaatle graafikut (vm graafilist
teksti): millistest osadest koosneb, kuidas mi-
dagi esile tuuakse jne. = S6nasta graafiku pdh-
jal teema, = Koosta mottekaart graafikust saa-
dud info pdhjal, = Esita graafiku kohta kolm si-
sulist kiisimust ja anna need koos graafikuga
kellelegi vastata. (Vastab ja esitab sellesama
graafiku kohta veel kolm kisimust, annab
jargmisele vastata, see esitab veel kolm kusi-
must ja annab esimesele tagasi), = Vasta sulle
esitatud kusimustele. « Taienda oma motte-
kaarti kisimuste ja vastuste pdhjal, e Kirjuta
graafiku pdhjal tekst, « VVordle enda kirjutatud
teksti algtekstiga - mille olid sa tdhelepanuta
jatnud, mida polnud autor oluliseks pidanud
jne. = Tee I8ppjéreldused: mis on sinu arvates
graafilise teksti puhul oluline, kas ja kuidas ai-
tas graafik teksti mdista, mis oleks vdinud sinu
analtisitavas graafikus teisiti olla jne. ® Mida
Oppisid ténases tunnis?

Teatmeteostega tédtamine (rihmatdo raa-
matukogus). Ulesanne: Paranda vead E. Vilde
kohta kirjutatud luhireferaadis. « Meenuta, mi-
da tead Eduard Vildest ja pane see luhidalt kir-
ja. e Loe labi Vilde elu ja loomingu kohta koos-
tatud lUhireferaat. « TGmba joon alla vigadele,
kus kirjutatu on vastuolus loogikaga. P6hjenda.
» Paranda teatmeteoste abil kdik teisedki vead.
= Kirjuta luhireferaat digesti imber.

Tekst: E.Vilde sundis 1965. a Virumaal Pudi-
veres. Lapsena ja noorukina elas ta Muuga mdisas ja
Karjaktula moisas Keila lahedal, aga ka Rapla lahe-
dal Raikkula mdisas. Kirjanik 6ppis Tartus, sai sak-
sakeelse hariduse. Esimesed teatrielamused parine-

vad Tallinna Linnateatrist, Vilde noorpdlve lemmik-
autoriks oli Jaan Kross.
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Vilde esimene jutustus valmis 1921. aastal. Tema
loomingu vdib jaotada kolmeks: nooruspdlves kirjutas
ta psuhholoogilisi romaane, 11 perioodil vaid realist-
likke jutustusi ja 111 perioodil kergesisulisi pdnevus-
ja naljajutte. Ule 20 aasta too6tas Vilde zurrr Ustina,
alustades Jakobsoni “Sakalas". Vildet kutsun Nalja-
Vildeks, sest ta oli vaga naljaka valimusega ja tema-
gajuhtus naljakaid lugusid.

Vilde cn eesti kirjanikest ks enam rannanuid: ta
on viibinud Berliinis, Pariisis, Taanis, Turgis, Soo-
mef, Sveitsis, New Yorgis, Krimmis, Moskvas jm. Re-
volutsiooni ajal elas Vilde véalismaal ja andis Helsin-
gil koos Juhan Liiviga valja huumoriajakirja “Ma-
kaak”. Juhan Liiv oli Vilde onupoeg. Vilde tuli Eestis-
sg tagasi 1917. aastal. Parast seda tegutses ta luhe-
mat aega “Estonia” dramaturginaja oli aastail 1919-
1920 Eesti Vabariigi diplomaat Berliinis.

Vilde on eesti kirjanduse Uks valjapaistvamaid ro-
mantikuid. Tema teos “Kulmale maale” jutustab eks-
peditsioonist Siberisse. Ta on ulatuslike ajalooliste
romaanide autor. Vilde on kirjutanud romaani “Mabht-
ra sdda”, naidendi “Kui Anija mehed Tallinnas kai-
sid”ja novelli “Prohvet Maltsvet”. Neid teoseid nime-
tatakse triloogiaks, sest neid seob Uks peategelane.

Vilde loomingus on tahtsal kohal draamalanr.
Naidendis “Tabamata ime” on teemaks rikaste Euroo-
pa Liitu astumine, tragdddias “Pisuhand” jutustab ta
eestlaste pisuhdnna-uskumustest, koméddias “Maeku-
la piimamees” naerab vélja talupoja ja pankrotistu-
nud mdisniku suhteid.

E.Vilde “Kogutud teosed” ilmusid aastail 1923-
1935 kokku 33 koites, sisaldades 7500 lehekulge. Vil-
de oli Tartu ulikooli audoktor. Ta suri 26. detsembril
1933. aastal. Kirjaniku viimane elukoht oli Tallinnas
Kadriorus.

Kokkuvdtteks. Erinevate tekstidega erine-
val moel aktiivselt suheldes, oma kogemustele
toetudes ja eri valdkondi sidudes kujuneb tun-
nis totamine loovaks ja kdigile huvitavaks: 6pi-
lane on aktiivne métleja. Lugemine loovas 6hk-
konnas on mdtlemist arendav, aitab integreeru-
da maailma, aru saada, et kdik on kdigega seo-
tud, inimene on vaba oma mdtetes ja tegudes,
sellest teadlikuks saamine on ponev.

Kaésitletud lugemisstrateegiad innustavad
mdtlema, andes juhiseid, kuidas mdelda, mitte
mida mdelda, 6petavad pustitama kisimusi,
oletusi, ndgema seoseid, leidma seaduspéra-
susi, lahendama probleeme, olema tolerantne
teistsugususe suhtes. Opilane ei ole enam "pime
kana”, kes kardab ka nailist kriidiringi enda
umber, vaid on mdtleja. Reijo Wileniuse jargi ta-
hendab haridus, et inimene teab Giha enam, kes
ta on, kus ta on, mida teeb ja mis tal tuleb teha.
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Konkreetne ja visuaalne esitusvorm matemaatikadpetuses

ANDRAS AMBRUS, Budapesti Ulikooli professor

T ognitiivpsuihholoogias eristatakse
seesmisi (vaimseid) ja véliseid esitus-
vorme. Néiteks, et mdelda meid imb-

i~ritsevatest matemaatilistest seostest,

peame endale looma nendest mingid méttelised
mudelid, s.o0 esitama need seesmiselt. Just need
seesmised esitusvormid annavad meie ajule voi-
maluse opereerida ideede ja kontseptsioonide-
ga. Et aga vahendada oma ideid ja kontsept-
sioone teistele, peame looma ka selleks vajali-
kud vélised esitusvormid. Nendeks vdivad olla
fldsilised objektid (reaalsed situatsioonid), kir-
jalik ja suuline keel ning pildid.

Seoses nimetatud esitusvormidega postulee-
rib kognitiivpsiihholoogia, et
a) seesmised ja valised esitusvormid on omava-
hel tihedalt seotud,;

b) ka seesmised esitusvormid v6ivad omavahel
tugevalt seotud olla.

Seesmiste esitusvormide vahelised seosed
moodustavad teatud vdrgustiku. Arusaamisest
vBime raékida vaid juhul, kui need moodusta-
vad kasvav-struktureeritud ja tugevalt seosta-
tud vorgustiku.

Kognitiivpsiihholoogia on seisukohal, et nii
véliste kui ka seesmiste esitusvormide iseloom
mdjutab oluliselt, millised matemaatilised ideed
ja kontseptsioonid Opilasel tekivad. See, kuidas
Opilane véliste esitusvormidega Umber Kkaib,
néitab osaliselt, kuidas ta on oma matemaatili-
se informatsiooni siseselt esitanud.

Kognitiivpsiihholoogias valitses varem aru-
saam, et aju vasakus poolkeras téddeldakse im-
ber verbaalset, paremas aga visuaalset infor-
matsiooni. Uuemate neurobioloogia uurimuste
vaitel mdjutavad meie aju poolkerade funkt-
siooni just epigeneetilisted ja iseorganiseeru-
vad faktorid, mitte niivrd geneetilised ja Umb-
ruse faktorid (sotsialiseerumine, kool). Meie
aju Opib minevikust, saavutustest ja vigadest
ning omandab pikaajaliselt vaid selle, mida
oluliseks ja téhtsaks peab.

Meie ajul on jagamatu struktuur. Uusim
neurobioloogiaalane kirjandus seab kahtluse
alla parema ja vasema ajupoolkera vahelise
téojaotuse teooria. Opiprotsess on edukas, kui
seejuures toetutakse erinevatele kognitiivsete-
le ja méngulistele meetoditele. Konkreetsete ja
visuaalsete esitusvormidega seonduvad

uued seisukohad.

m Mdistete ja ideede Opetamisel etendavad vé-
ga olulist rolli nende seesmised esitused ehk nn
mentaalsed pildid. Visuaalsed esitusvormid
vdivad nende kujunemist toetada.

M Mentaalsed pildid ei ole vaid véliste esitus-
vormide koopiad, need on indiviidi konstruk-
tiivse aktiivsuse tulemus, seega sellest ka mé-
jutatud.
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m Need konstruktsioonid on maaratud indivii-
di personaalsete teadmiste ja eksperimentide
baasil.

U Konkreetsed ja visuaalsed vélised esitusvor-
mid pole pelgalt “rdakivad pildid”, nad ei taida
mentaalsete piltide ekvivalentsi oodatavat funkt-
siooni.

1 Konkreetsed ja visuaalsed esitusvormid ei
ole vaid vahendid nn halvasti edasijoudvate dpi-
laste tarvis ja nende kasutusala ei piirdu vaid
Oppeprotsessi algfaasiga (noorem kooliiga).
Nad on tahtsad kdigile dpilastele ja vajalikud
kogu Gppeprotsessi valtel (ka ulikoolis).

m See, kui antud konkreetne vdi visuaalne esi-
tusvorm kajastab mingit mdistet vaga tapselt ja
vahetult, ei tdéhenda veel, et ta on automaatselt
hea. Liialt “perfektsed” esitusvormid vdivad hoo-
pis negatiivset mdju avaldada. Et oma funkt-
sioone edukalt téita, peavad head esitusvormid
midagi ka avamata jatma.

Visuaalsete esitusvormide mdned eelised

1. Probleemi lahendaja saab nende abil kogu
lahendusprotsessi kui thte tervikut néha. Li-
hikesteks etappideks jagatud anallittiliste aru-
telude korral on oht, et Gpilane kaotab enda la-
henduskaigus ega nae enam tervikut.

2. Opilane saab n&ha probleemi lahendust eri-
nevatest vaatekohtadest (simboolne, visuaalne
ja materiaalne) ning see on vdga hea vahend
oma tegevuse kontrollimiseks.

3. Visuaalsete ja konkreetsete arutelude kaigus
aktiviseeritakse ka Opilase abstraktseid ja stim-
boolseid teadmisi. Hasti konstrueeritud pilt
nduab Bpilaselt ka abstraktsemate méottetasan-
dite aktiviseerimist.

4. Visuaalsete esitusvormidega saame &pilasi
hasti suunata mdistmisele, ise lahendusteid
leidmaja avastama.

5. Visuaalsed esitusvormid on palju konkreet-
semad kui siimboolsed, seega on nad ka kesk-
misele dpilasele mdistetavamad.

Néiteid matemaatikadpetusest

1. ulesanne. Leidke nelja suvalise jarjestikuse
naturaalarvu korrutis. Liitke sellele korrutisele
1. Korrake kirjeldatud tegevust vBimalikult
erinevate naturaalarvude nelikutega ja uurige
saadud tulemusi. Mida huvitavat vib mérga-
ta? Formuleerige oma oletus ja tGestage see.

Vaatleme moningaid naiteid.

IX2X3%X4+1= 25 = 5]
2X3x4x5+I1= 121 = 1P
3X4xX5x6+1= 361 =19
AX5X6X7+I1= 841 =29

5x6Xx7x8+I1= 1681 = 4P
Saadu pdhjal vBib oletada, et tulemus on
alati taisruut. Esitame niiid kirjeldatud tehted
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tldisemal algebralisel kujul ja teisendame saa-
dud avaldist:
n(n+)(n+2)(n+3)(n+4)+l = ni+6n3+11n2+6n+l.
Seega peame nditama, et viimase vorduse
mdlemal poolel on mingi n-i sisaldava avaldise
ruut. Neid Bpilasi, kes on suutelised selle aval-
dise leidma, ei ole just palju. Probleem ldheb
aga olulisemalt lihtsamaks, kui toetume enam
konkreetsetele esitusvormidele. Piitiame antud
vOrdustes leida seoseid konkreetsete lahte-
arvude ja tulemuse vahel. Siin on mitu vdima-
lust ja nende leidmisega tulevad toime ka
keskpéraste vBimetega Gpilased.

Esitame m6ningad:

Ix4+1= 5 2x3-1=5 214I=5
2x5+1=11 3x4-1=11 3+2=ll
3x6+1=19 4x5-1=19  42+3=19
4x7+1=29 5x6-1=29  51+4=29
5x8+1=41 6x7-1=41  62+5=41

Néeme, et otsitaval avaldisel vdib olla Uks
jargmistest kujudest: n(n+3)+l; (n+1)(n+2)-1
vOi (n+l1)2+n. K8ik need avaldised on aga viida-
vad kujule n2+3n+l. Seega on otsitav avaldis
n2+3n+l.

Tostes selle ruutu, saamegi, et (n2+3n+l)2=
nd+6n3+1In2+6n+l = n(n+1)(n+2)(n+3)(n+4)+1.

Selle véite tBestamine algebralisel kujul ol-
nuks keskmisele dpilasele ilmselt tle vGimete
kéiv Ulesanne. Lahenduse leidmine lihtsustus
aga oluliselt konkreetse l&henemise téttu. Na-
turaalarvud on Opilastele héasti tuntud ja ka
keskmine @pilane on vdimeline nendega edu-
kalt opereerima. Mis aga eriti tahtis - me 16i-
me situatsiooni, kus iga Gpilane oh ise v8imeli-
ne avastama ja p&hjendama teatud matemaati-
list tdde. Nii vaheneb oluliselt niisuguste &pi-
laste arv, kes vaid mehaaniliselt kopeerivad
andekamate esitatud lahendust.

2. Ulesanne: Tdestada vdrratus (x + 1) >2, kus
x on suvaline positiivne reaalarv.

Taandame véidetu tdestamise mdne sama-
véarse vaite pGhjendamisele.
1. Antud véide on ekvivalentne vaitega: koigi
positiivsete reaalarvude korral kehtib vBrratus

(x + 1)2> 4.
X

Joonis 1.

V@rratuse kehtivuses on vaga lihtne veendu-
da, kui toetume vaadeldava matemaatilise idee
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visuaalsele esitusele. Kasutades joonist ja rist-

kuliku pindala mdistet, on meil lihtne naha, et

antud vdrratus kehtib (vtjoonis 1).

2. Vaatleme naud teist lahtevdrratusega sama-
véarset vOrratust-i > 2 - x. Esitame ka selle vi-

suaalsel kujul, kasutades funktsioonide y=2-x
jay =4 graafikuid.

Joonis 2.

Jooniselt 2 ndeme, et positiivsete reaalarvu-
de korral pole funktsiooni y=2-x v&artused suu-
remad funktsiooni Y=*véaartustest (erandiks on

argumendi véartus x=I, kus antud funktsioo-
nide vaartused on vordsed). Niisiis voime ka
siin véite p6hjenduse lugeda jooniselt.
3. ulesanne. Koosinusteoreemi tGestamine.
Vaatleme mdningaid selle teoreemi tdesta-
mise vBimalusi.
1. Ungari ametlikes koolimatemaatika 6piku-
tes esitatakse koosinusteoreemi tdestus vekto-
rite abil. Seejuures vaadeldakse kolmnurga kul-
gi kui vektoreid ja kasutades nende skalaar-
korrutist joutakse suhteliselt lihtsalt vajaliku
tulemuseni.

acosy b-acosy

Joonis 3.

2. Artikli autori arvates on aga keskmise dpila-
se jaoks oluliselt konkreetsem ja lihtsam jarg-
nev pakutud variant. Kasutades trigonomeet-
rilisi funktsioone taisnurkses kolmnurgas ja
Pythagorase teoreemi, on suhteliselt lihtne aval-
dada kolmnurga kiilg c: c2=a2+b?-2abcosy (vt
joonis 3).
3. Koosinusteoreemi saame tdestada, kasuta-
des veelgi visuaalsemaid vimalusi.
Joonestame teravnurkse kolmnurga kdrgu-
sed ja véljapoole kolmnurka selle killgedele
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abcos y
abcosy
accosB
bccosa
Joonis 4.

ruudud (vt joonis 4). Avaldame nuid kilgedele
ehitatud ruutude pindalad. Vorreldes kiljele ¢
ehitatud ruudu pindala Glejd&nud kahele kil-
jele ehitatud ruutude pindalaga, saame jooni-
selt vahetult vélja lugeda koosinusteoreemi:
c2= al+hl-2abcosy.

Sama mdttekéigu vBime 1&bi viia ka nuri-
nurkse kolmnurga korral.

4. Selle teoreemi vdime tdestada ka toetudes
teadmistele ringist (vtjoonis 5).

Kasutades teoreemi I6ikuvate k66lude osade
korrutiste v6rdsusest, saame lihtsalt avaldada
joonisel oleva viirutatud kolmnurga kdlje ¢ vor-
dusest (a+cXa-c) = (2acosy-b)b.

Saame, et c2= a2+b}—2abcosy.

Joonis 5.

Huvitav on, et kui Ungari dpetajatelt kisi-
da, millist nendest tdestusviisidest nad kasuta-
vad, siis enamikul juhtudel vastatakse - esi-
mene, vektoritele toetuv vBimalus. PBhjuseks
peetakse asjaolu, et see variant olevat kdige 1U-
hem, Ulevaatlikum ja modernsem. Teine tee,
eriti veel siis, kui enne lahendada juurdevii-
vaid konkreetsete andmetega llesandeid, ole-
vat liiga aegandudev.

Ka mu ulidpilased on sellisel arvamusel.

4. Ulesanne: Leida ristkilik, mille pindala ja
Umbermddt véljendatakse ihe ja sama arvuga.
Ristkiliku pikkus ja laius on naturaalarvud.
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Pakume esmalt siimboolsele esitusviisile toetu-
va lahenduskaigu.

1. Vordsustades ristkiliku pindala ja Gimber-
mdddu valemid, saame vBrrandi xy=2(x+y), kus
xjay on ristkiliku kiiljed. Avaldades siity, saa-

me, ety = 72L

Teisendame selle v8rduse paremat poolt:

22X 2x-4 14 -

X-2~ X-2 X2 2+gD-

Et tegemist on naturaalarvudega, siis jagu-
vustunnuseid arvestades saame, et x v0ib oma-
da véartusi 3, 4 ja 6.

Seega leidub vaid kaks n6utavate omaduste-
ga ristkilikut. Nende kuljed on vastavalt 3 ja 6
v0i siis 4 ja 4.

2. Andmaks sellele Glesandele visuaalset esitus-
vormi, joonestame funktsiooni y = )2(x2 graafiku

T LT
1:34 6

Joonis 6.

Sellelt graafikult (joonis 6) vGime lugeda, et an-
tud tingimusi rahuldavad vaid kaks eespool

mainitud ristkulikut.

3. Ristkulik koosneb xy uhikruudust. Ristkili-
ku kulgedele toetuvate Ghikruutude arv on ala-

ti nelja vorra vaiksem ristkiliku imbermdd-

dust (ristkiliku tippudes olevad ruudud toetu-
vad korraga kahele kiljele).

Seega, kui me nBuame, et ristkiliku pindala
ja imberm®dt oleksid vordsed, peab ristkilikus
olema veel neli Ghikruutu, mis ei toetu ristkili-
ku uhelegi kiljele.

Joonis 7.

Selleks on vaid kaks v8imalust: 1x4 ruutu voi
siis 2X2 ruutu (vtjoonis 7).

Viimased annavadki meile juba teadaolevad
kaks lahendust l&hteiilesandele: 3 x 6 ja 4 x 4
ristkilik.
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Abimaterjale 6koloogia opetamisel

URMAS TOKKO, Tartu Tamme Glimnaasiumi bioloogiadpetaja

-W"™Makun abimaterjali 6koloogiakursuse

mm Jpetamiseks. Esimene todjuhend eel-

dab vélipraktikumi korraldamist. Ju-

M bend sisaldab ndpunéiteid dpetajale

ja Opilase toojuhendit, mida Gpetaja vBib soovi
korral oma t66s kasutada.

Vélipraktikum:

Okoloogia abiks looduse mdistmisel

Opilase tédjuhend. Oppida saab kdikjal. Meel-
div ja huvitavam Gmbrus toetab meid selles sa-
muti nagu dpetajad, dpikud, késiraamatud ja
ajakirjandus. Bioloogia on eluteadus, selle ala-
haru 6koloogiatki on kergem mdista looduses.
Puda moista, et seekordses koosluses ei ole sa
pelgalt vaatleja.

Eesmargid.

1. N&eme, et 6koloogia nagu teisedki loodustea-
dused on praktiline teadus, Gpitud teadmistest
on looduses olles kasu.

2. Tuletame meelde 6koloogia p6himdisteid ja
pluame neid rakendada.

3. Opime tavapéarasest erinevas Umbruses,
treenime t&helepanu ja seoste leidmise oskust.
4. Osaleme meeskonnatdds ja koostame Kirjali-
ku aruande kiisimustikust I&htuvalt.

Eelteadmised: eluslooduse jaotus, taime-, loo-
ma-ja seeneriigi ning mikroobide Uldtunnused;
levinumad Eesti elukooslused; keskkonnategu-
rid; graafikute koostamine ja nendelt info luge-
mise ning maarajate kasutamise oskus.

Todvahendid: taime-, linnu-, putuka-, seene-
madrajad jt, kirjutusvahend, markmik, kilekott
tundmatute liikide tarbeks, nuga.
P&himdisted, mida on vaia teada.
O Okostisteem on isereguleeruv arenev ter-
vik, kus toiduahelate ja aineringe kaudu on
omavahel seotud elukooslus ja eluta keskkond.
O Elukooslus ehk biotsonoos on thesuguste
keskkonnatingimustega alal elavate organis-
mide kogum.
00 Okosusteemi osad on tootjad ehk produt-
sendid (toodavad paikeseenergia arvel anor-
gaanilistest ainetest orgaanilisi aineid - tai-
med);
tarbijad ehk konsumendid (tarbivad val-
mis orgaanilist ainet - loomad);

lagundajad ehk destruendid ehk redut-
sendid (lagundavad orgaanilist ainet — bakte-
rid ja seened).
0O Toiduahel on Uksteisest toituvate organis-
mide jada, seega seob toiduahelat jarjestikune
toitumine ja toiduobjektiks olemine.
O Bioloogiline aineringe on ainete ringkaik
labi 6kosisteemi osade. Tuntumad aineringe
tuubid on lammastiku-, vee-, stsiniku- ja fosfo-
riringe.

o4

0 Okoniss naitab liigi rolli koosluses, mis ku-
juneb suhetes teiste liikide ja eluta keskkonna-
ga. Okoniss on vaadeldav Okoloogiliste ampli-
tuudide summana.

O Okoloogiline amplituud ehk taluvusala
on liigile iseloomulik keskkonnaparameetri piir-
kond, milles selle liigi isendid saavad elada, kas-
vada ja paljuneda. Okoloogilise amplituudi
graafilist kujutist nimetatakse tolerantsuskdve-
raks. Tolerantsuskdvera horisontaalteljel naida-
takse keskkonnateguri intensiivsus, vertikaal-
teljel aga organismi vastus (mingi ta eluprotses-
si sBltuvus antud tegurist) sellele. Tolerantsus-
kdveral mérgitakse ka optimum (teguri vaartus,
mis kdige paremini rahuldab organismi vajadu-
si), optimaalne tsoon (teguri vaartuste piirkond)
ning miinimum ja maksimum (teguri véartus,
millest alla- vdi Ulespoole muutub organismi
elutegevus vBimatuks).

O Stenotoopsed liigid on kitsa 6koloogilise
amplituudiga, elupaika valivad.

O Eurutoopsed liigid on laia 6koamplituudiga.
O Suktsessioon téhendab erinevate koosluste
vahetumist ajas, samas kohas.

O Tuntumad organismidevahelised suhted:
kisklus (+/- suhe) on kiskja ja saaklooma suhe,
seega organismidevaheline suhe, milles ks
osapool saab kasu, teine kahju;
taimtoidulisus (+/-) on taimtoidulise looma ja
taimede vaheline suhe;

parasitism (+/-) - eri liiki organismide toitu-
missuhe, mille puhul ks organism toitub teise
kehavedelikest, kudedest vi seeditud toidust;
kommensalism (+/0) - kahe organismi (ka lii-
gi vdi populatsiooni) vaheline suhe, mis on
uhele osapoolele kasulik, teisele kasutu ja kah-
jutu ;

JsUmbioos (+/+) - liikidevaheliste suhete vorm,
mdlemale osapoolele kasulik ja vajalik kooselu.
(Uhe vaate jargi peetakse stimbioosi all silmas
kdiki mittekahjulikke suhteid (+/+; +/0; 0/0)
ning vastastikku kasulik, m&lemale poolele tin-
gimata vajalik suhe (+/+) kannab nimetust
mutualism.);

amensalism (-/0) - liikidevaheline (peamiselt
bakterite) olelussuhe, mille puhul the liigi elu-
tegevuses tekkinud ained suruvad maha teise
liigi elutegevuse, mahasuruja ei saa kasu ega
kahju;

neutralism (0/0) - suhete vorm, kus elatakse
koos vastastikuste mojutusteta;

konkurents (-/-) - liigisisene vdi liikidevaheli-
ne suhete vorm, mis on mdlemale osapoolele
kahjulik. Konkurents tekib sarnaste ndudluste
ja piiratud ressursside (toit, ruum) puhul.

To0 kéik

1. Viige end kurssi praktikumi eesméarkide ja
eelteadmistega.
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2.Tuletage meelde toodud pdhimdistete sisu.
S.Tutvuge rihmas kisimustega, millele koos-
luses olles vastused tuleb leida. Pliidke meelde
jéatta kogu kiisimustiku sisu, nii véldite asjatut
kordamist. Soovitav on valida riihmajuht, kes
planeerib tksikasjalikuma tegevuskava.

Kui teile meeldib, v@ite jagada omavahel rol-
lid: nt aineringe ja toiduahelate spetsialist,
liikide mé&éraja, inimtegevuse uurija, “ajas ran-
daja”, sekretar vms.

4. Vastake pdhjalikult jargmistele kisimustele:
O Mis moodustavad antud kohas elukoosluse,
mis Okosisteemi? Pange tahele koiki organis-
mirthmi.

O Millised on inimtegevuse otsesed ja kaudsed
mdjud siin, inimtegevuse tagajérjed? Kirjelda-
ge vaadeldavale loodusele mdjuvaid tegureid,
andke neile ligikaudne hinnang - suurus, tuge-
vus, intensiivsus jne.

Kust need mdjurid on périt, kuidas tekki-
nud? Milliseid muutusi vdivad need tegurid
pbhjustada koosluse arengus?

O Milline n&eks kooslus vélja 10, 50, 100 aasta
parast? Miks?

O Mille poolest vdis 6kostisteem erineda prae-
gusest ca 100 aasta eest? P6hjendage.

O Tooge véahemalt viis vdimalikku toiduahelat
antud kohas.

O Tooge védhemalt 5 ndidet Gihe organismi mo-
just teisele (s.t mida on ndha ja mérgata). Kui-
das nimetatakse neid suhteid dkoloogias?

O Tooge kolm naidet antud koha kohta, kuidas
on kaks organismi omavahel seotud aineringe
kaudu.

O Kujutage graafiliselt mingi antud koosluses
elava loomaliigi ja taimeliigi 6koloogilised amp-
lituudid (tolerantsuskdverad) vabalt valitud te-
guri suhtes. Kasutage sama teljestikku nii tai-
me kui ka looma jaoks.

Kas on tegemist stenotoopsete- v3i euriitoop-
sete liikidega?

O Andke kooslusele bioloogias tahenduslik
nimi.

5. Aruanne koostage nédala jooksul, esitage
see arvutitrukisena.

Uldjuhiseid Opetajale

Praktikum on mdeldud l&bi viimiseks okoloo-
giakursuse 18pusirgel. Teatud muudatuste sis-
seviimisel (lihtsustamisel) saab sellelaadset 6p-
petddd korraldada ka 6koloogia 6ppimise algul
vOi looduspéeval laagrites voi voistlusena.

Valipraktikum on soovitav 1abi viia dppeeks-
kursiooni voi Gpperetkena.

Praktikumile eelneb rihmareferaatide koos-
tamine kulastatava ja selle naaberalade kohta.
Referaat olgu tlevaatlik, pdhiosas loodustee-
masid (geoloogia, maastike kujunemine, inim-
tegevuse ulatus, veekogud, kooslused jne), po-
Igusalt ka sotsiaal- ja kultuurikeskkonda kasit-
ev.

Tookorralduses voiks arvestada kogu klassi-
le kdigi referaatide sisu tutvustamist.

Toojuhendid tuleks kétte jagada juba enne
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praktikat, vajadusel selgitada kisimuste sisu,
to6jaotust rihmas, Ulestdhenduste tegemist
vélitingimustes jms.

Kohapeal tuleks 6pilasrihmadele leida voi-
malikult erinevaid kooslusi, biotoope vdi palu-
da neil teha analiiis sama koosluse (reeglina
metsa) eriilmelistes osades. Kindlasti tuleb
abiks olla liikide maaramisel.

Mdned ndpundited kisimuste kohta. Siit
leiate abi ka hinde panekul.

0O Okosiisteemi osade nimetamisel peaksid
olema toodud nii taimed, loomad, seened, bak-
terid (ndeme ju naiteks kddunemist) kui ka
eluta looduse osad. Loomade olemasolu tuleb
tihtipeale vélja lugeda nende tegutsemisjélge-
dest. Kas dpilased on vaadanud kdikjale, ka
mullas “songinud™? Mdnikord ei taha Gpilased
tunnistada taime elavaks ega puud taimeks.

O Inimtegevuse otsese m@ju tundmisel arvata-
vasti raskusi ei teki. Kaudse mdju alla tuleks
aga lugeda nii 6hu- kui ka veesaaste, mis an-
tud kohta mingil viisil jduavad: happesademed,
tolm, tahm, reostus vooluveekogudes (eutrofee-
rumine?); mingi liigi domineerimine (inimese
valikuline havitustegevus, raie, kultuuride kas-
vatamine, p6llumajandus), kaevandamine,
transport jms.

Kui palju 6pilased selliseid tegureid leiavad?
Kas oskavad tBelédhedaselt hinnata nende in-
tensiivsust, paritolu ja md&ju elusloodusele?

O Prognoosimine. Oma vaite arukas pdhjenda-
mine, tBestamine. Suktsessioonirea kirjeldami-
ne. Suktsessiooni kiiruse t6eparane hindamine.
O Toodud toiduahelate vastavus tegelikkusele.
Liigiline mitmekesisus ahelates.

O Organismide vastastikused mdjud. Tegevus-
jalgede leidmine. Nimetatud suhete mitmekesi-
Sus.

O Lagundajate rolli mdistmine. Toiduahela ja
aineringe erinevus ja seos.

O Tolerantsuskdverale vastava okoloogilise
amplituudi vBimalikkus tegelikkuses. Oigete
thikute ja vahemaade valimine koordinaattel-
jestikul.

Lisaks toodule vBiks hindamisel arvestada
tdhelepanuv@imet, avarat pilku, loodusobjekti-
de ja -néhtuste otsimise ulatust, kirjaliku aru-
ande vormistamise ja sdnastuse korrektsust,
ka Gigeaegsust; orienteerumist mdistetes.

IImselt on sobilik teha praktikumijérgses
tunnis kontrolltdd pdhimdistete tundmise ja
seostamisoskuse kohta.

Soovitatav kirjandus

. Eesti looduskaitse (mapp), 1996.
.Kalamees, K 1992. Bioloogia XI klassile.
Kalamees, K. Seeneraamatud ja -méaarajad.
Kirk, A. 1990. Eesti imetajad.

Kumari, E. 1974. Eesti lindude valimaaraja.
.Masing, V. 1992. Okoloogialeksikon.
.Nielsen, H. 1990. Mirktaimed.
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Toataimede kasutamisvdimalusi bioloogiatundides

MAIE TOOM, TU lektor, bioloogiakandidaat

~m\W”"oataimede varal tutvuvad dpilased tai-
i B Imeriigi mitmekesisuse, varvi-javormi-

rohkusega. Lisaks muudavad need

kooliruumid hubasemaks ja kauni-
maks. Samuti aitavad toataimed sailitada kesk-
kittega klassiruumides normaalset Ghuniiskust
ning tarbivad slsihappegaasi. Bioloogialpetaja-
le on aga kdige olulisem see, et toataimi saab
kasutada tundide nditlikustamiseks ja katsete
labiviimiseks.

Kasvatamine ja hooldamine

Toataimede kasvatamisel ja hooldamisel tuleb
silmas pidada, et nende looduslikud eellased
parinevad maailma erinevatest piirkondadest,
kus pole kaugeltki Uhesugused kliima- ja mul-
lastikutingimused. Seda peab arvestama ja loo-
ma taimedele ligildhedaselt samasugused tin-
gimused, kui pakub looduslik kasvukoht.
Soojalembesed troopikataimed vajavad aas-
taringselt vahemalt 18°-20° C temperatuuri.
Subtroopikast parinevad taimed peaksid talvel
olema ruumis, kus temperatuur on vaid 12°-
15° C. Liiga soojas venivad nende v8sud pikaks,
lehed vdivad kolletuda ning nad ei hakka ditse-

ma \55). ) o )
&ga olulised on valgustingimused. H&ma-
ras ruumis kaotavad paljud taimed lehtede ere-
da vérvuse (1). Vdite tbestamiseks viib kasva-
tada kirin6geseid erinevates valgustingimus-
tes. Kuid mitte kdik toataimed (nt nefroleep) ei
talu otsest péikesevalgust I6unapoolsel aknal.

Ka mullaniiskust vajavad taimed erinevalt.
Uldiselt kastetakse taimi intensiivsel kasvu- ja
ditsemisperioodil sagedamini kui nende puhke-
perioodil. Mitmeid kaktuseliike ei kasteta tal-
vel Uldse (6). Paplirus aga kasvab hasti vaid
siis, kui ta juured ulatuvad vette.

Eelkdige sobivad kooli pelargooniumid, Kiri-
ndgesed, sebralilled, havisabad, begooniad, Klii-
viad jt. Need on elutingimuste suhtes véhe-
néudlikud ja hblpsasti paljundatavad (4).

Sobivad taimeorganite Gpetamisel

Juure Opetamisel sobivad tradeskantsia lisa-
juured jaotusmaterjaliks, Opilased saavad ise
mikroskoobiga vaadata juurekibara ja -karva-
de ehitust. Palja silmaga néhtavad ronijuured
on luuderohu varrel ja 6hujuured monsteral.

Raakides lehe valisehitusest on véimalik
kasutada naitlikustamiseks mitmesuguseid
toataimi. Kdigepealt vbivad Opilased vaadata,
kuidas lehed varrele kinnituvad. Nad néevad,
et paljudel toataimedel on rootsuga lehed.
Rootsuta lehtedega taimi on vahem, nt aaloe,
kliivia jt.

Toataimede abil saab dpilastele néidata ka
erineva kuju ja roodumisega lehti. Nii on line-
aarsed lehed kliivial, ststjad oleandril, Gmarad
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pelargooniumil, hélmised luuderohul, jagused
I6hnaval pelargooniumil. Lehtliilial ja kliivial
on kaarroodsed, rohtliilial ré6proodsed, kum-
mipuul sulgroodsed ning pelargooniumil ja be-
goonial sérmroodsed lehed. Leheseisugi saab
ndidata: nditeks fuksial on see vastak, pelar-
gooniumil vahelduv, oleandril mannaseline.

Sonajalgadel, monsteral ja mitmel teisel toa-
taimel on suured lehed. Kaktustel aga on lehed
muundunud asteldeks ja karvadeks. Neid eri-
nevusi tuleb seostada taimede kohastumisega
keskkonnatingimustele.

Lisaks toodud vaatlustele vdib toataimede
lehti kasutada mikroskoobi preparaatide val-
mistamiseks. Nende abil saab vaadata lehe
ehitust detailsemalt. Néaiteks mikroskoobi abil
né&eb lehe epidermi ja selles olevate dhulGhede
ehitust. Selleks tuleb votta varske sebralille vdi
tradeskantsia leht ja murda see pooleks. Mur-
dekohal rebeneb lahti epiderm, millest saab te-
ha preparaadi mikroskoobiga vaatamiseks.
Kattekoe tekised on mitmesugused karvad.

Juba palja silmaga on néha karvad pelar-
gooniumi lehe rootsul. Paremini néeb neid kar-
vu aga mikroskoobi vaatevaljas. Selgub, et pe-
largooniumi leherootsul on nii katte- kui ka
naédrmekarvu. Viimased eritavad ndéret, mis
annabki pelargooniumile iseloomuliku aroomi.
Lehe siseehitusega tutvumiseks tuleb teha sel-
lest ristldike. Ohukese lehe véib murda eelne-
valt pooleks ning 18igata sasi- v6i korgitiikkide
vahel kaht 16iku korraga. Tdené&oliselt on sel
viisil saadud I6ikudest vdhemalt ks nii dhuke,
et sobib mikroskoobiga vaatamiseks. Nahkjaid
lehti, nagu on kameelial ja vahalillel, on liht-
sam IBigata (4).

Peale katte-, pdhi- ja juhtkoe ehituse tutvus-
tamise mikropreparaatide abil saab dpilastele
naidata ka esmast tugikudet (kollenhiimi).
Selleks tuleb teha ristl8ike kuningbegoonia le-
herootsust. Nende I6ikude vaatamisel mikros-
koobiga selgub, et tugikude paikneb vahetult
epidermi all.

Oieehituse dpetamisel saab jaotusmaterja-
lina kasutada priimulate ja pelargooniumite
Oisi. Veelgi paremini sobivad selleks kliivia ja
verilill, sest nende taimede died on suuremad
ja lihtsa diekattega (3). Tolmukad ja emakad
on neis héasti ndhtavad ka luupi kasutamata.
Kuna koigil mainitud taimedel on disikud, siis
jatkub paari-kolme taime ditest kogu klassi
Opilastele. Begooniatel saab ndidata thesuguli-
si isi.

Amarullise voi liilia tolmukatest ja emaka-
test vBib mikroskoobiga vaatamiseks teha rist-
I6ike. Nii saab Gpilastele tutvustada Gieosade
anatoomilist ehitust. Kui asetada amarillise tol-
muterad 15%-lisse suhkrulahuse tilka, v8ib um-
bes tunni aja parast ndha Gietolmu idanemist.
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Selle jalgimiseks piisab dietolmuga suhkru-
lahuse vaatamisest luubiga (3; 4).

Paljundamine

Enamik toataimi paljuneb vegetatiivselt ning
nende paljundamiseks pole erivarustust vaja.
Piisab lillepottidest ja labipaistavatest Kilekot-
tidest. Potile kummuli asetatud ja kummir6n-
gaga kinnitatud kilekott hoiab pistiku Gmber
Ohu niiske ja pistik juurdub Kiiresti. Peale sel-
le on toataimi (nt tradeskantsia), mille pistikud
juurduvad vees (2).

Ka eostaimi vBib vegetatiivselt paljundada.
Veelgi huvitavam on paljundada neid eostega.
Néiteks Uhe tavalise toataime nefroleebi eosed
idanevad turbatiikikestel umbes kahe kuuga ja
neist arenevad eellehed. Need on véga vaike-
sed, kbigest mdne millimeetri suurused. Sona-
jalgade eoste idandamisel on oluline steriilsus.
Turbatikikesed tuleb enne eoste kilvamist 1&-
bi keeta. Eoste idandamine peab toimuma su-
letud keeduklaasi pdhjas v6i petri tassis, et
Ohust ei satuks turbatlkikestele hallitusseente
eoseid. Nende seente hiifid havitavad idane-
vad eosed ja hiljem ka 6rnad eellehed kiiresti.
Soodsates tingimustes sirgub eellehelt tilluke
sBnajala taim (3).

Mitmesuguseid katseid toataimede paljun-
damiseks vdivad Opilased koduski teha.

Kokkuvdte. Vaatlused ja katsed toataime-

dega aitavad muuta bioloogiatunde huvitava-
maks ning Opilaskesksemaks, annavad vaar-
tuslikke botaanilisi teadmisi ja praktilisi osku-
si, mida saab kasutada ka igapéevases elus.
Koolis kasvavatel toataimedel peaksid ole-
ma juures etiketid nende eestikeelsete nimede-
ga. Lisaks sellele tuleb bioloogiakabinetis hoida
andmeid kooliruumides kasvavate taimede
kohta kas kiirkoitja kaante vahel v@i arvutis.
Andmed vaiksid olla paigutatud tahestikulises
jarjekorras, aluseks taimede eestikeelsed ni-
med. Peale selle tuleks markida ka taime ladi-
nakeelne nimi ja sugukond, kuhu ta kuulub.
Samas peaks olema ka teave taime eluvormi,
péaritolu, hooldamisnduete, paljundamis- ja ka-
sutamisvdimaluste kohta. Iga taime iseloomus-
tuse juurde voiks markida selle, kuidas ta saa-
di ja kui vana ta on. Neist andmetest on kasu
nii dpetajal kui ka dpilastel.
Kirjandus
1. Chiusoli, AandBoriani, M. L. 1986. The
Macdonald Encyclopedia of House Plants. London.
Macdonald and Co.
2. Roost, V. 1992. Toalilled. Tallinn, VVarrak.
3. Toom, M. 1995. Bioloogia VIII klassile. Tallinn,
Koolibri.
4. Verzilin, N. 1955. Matk toataimedega. Tallinn,
Eesti Riiklik Kiijastus.
5 Golovkin,B.N.idr. 1989. Komnatndje raste-
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Muusikalised katsed vorreldavaks

TIINA SELKE, TPU muusika didaktika lektor

TIL#k/i:I-qusikaliste katsetega tuleb muusi-
16petajal kokku puutuda nii klas-

| ww W sitoéds, koorikatsetel ja lastemuusi-
mm w i*Lkakooli sisseastumiskatsetel kui
ka keskeri-ja kdrgkooli muusikaerialade vastu
votueksamitel.

Enamasti kujutab see katsealuste rutmi-,
meloodia-(astme-) ja harmooniataju ning muu-
sikalise mélu kontrollimist. Hindamiskriteeriu-
mid on Usna suvalised — need on enamasti hin-

daja pustitatud ega pruugi isegi sama koolitiii-
bi (nt laste muusikakoolid) piires olla Uhtlusta-
tud. Veelgi enam, samas katseseerias annab
Opetaja enamasti Gpilastele erinevad ilesanded.
Seega ei ole Ulesanded (katsed) unifitseeritud.
Eesti uurimuste (M. Nilson, M. Relvik, H.
Ladva jt) aluseks on olnud ndukogude psiihho-
loogide v8i autorite enda koostatud musikaal-
sustestid. Mdned neist on tsna p&hjalikud, nt
test laste muusikakooli astujaile (vtjoonis 1).

Eesnimi Oma laul
Perekonnanimi o
viisipidamine haaleulatus helistiku taju artistlikkus
Meloodia jéargilaulmine Harmooniataju Rutmitaju
1 2 3 1 2 ( 3 1 2 3

1. variant 1 heli 1. variant

2. variant 1 heli [ 2. variant

3. variant 2 heli i 3. variant

3 heli |

Joonis 1. Test laste muusikakooli astujale.
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Harjutused on enamasti méeldud klaveril
etteméngimiseks ja vastajale jarelelaulmiseks.
Uhelt poolt nduab selline katsemeetod vasta-
jalt ka arenenud hé&aleaparaati vdi vahemalt
korralikku jarelelaulmise v8imet. Seda ei ole
aga kaugeltki koigil katsealustel lastel veel
vélja kujunenud, selleks alles muusikadpinguid
alustataksegi.

Samuti nBuab taoline harjutustekompleks
arenenud kuulmist, et tabada klaveri tambrist
jarelelaulmise motiiv. Klaveri heli on aga rik-
kalik ulemhelide poolest, mistdttu kvindi ja ok-
tavi eristamine on sageli tsna keeruline, eriti
neil, kes varem mone teise pilli (v0i ainult haa-
le) tambriga kokku puutunud.

On ilmselge, et katsete tulemused on sageli
ebaobjektiivsed ega naita Opilaste tegelikke
vBimeid.

On tahelepandav, et muusikakoolist kdrvale
jaanud Opilased teevad sageli piliidpinguis kii-
reid edusamme. V0i et uus koorilaulja - “jori-
seja” hakkab Usna kiiresti viisi pidama. Ka
klassitoos voib sageli kohata dpilasi, kes algul
on “jorisejad”, aga 2. vdi 3. klassi 16puks joua-
vad viisipidamises teistele jérele. See on tegeli-
kult haaleaparaadi jarelejdudmine. Tegemist
on varjatud muusikalise kuulmisega, mida kat-
sed ei pruugi néidata.

Teiselt poolt on testid orienteeritud kdige ul-
disemale, keskmisele tasemele - terve ja pool-
tooni eristamisele. Samas on mdnel lapsel are-
nenud palju tdpsem eristamisvdime, mida test
ei kajasta.

Pea kogu varasemas eestikeelses muusika-
didaktika kirjanduses on kdrvuti B. Teplovi
seisukohtadega viidatud pdgusalt ka G. Reves-
zi, G. Seashore'i ja A. Bentley muusikaliste vdi-
mete testidele (R. Péats, 1962; L. Ustav, 1973).

Huvi unifitseeritud testide vastu sundis mind
otsima nimetatud teste eesti kdrgkoolide psth-
holoogiakateedritest, muusikadpetajaid ette-
valmistavatest keskeri- ja kérgkoolidest. Sel-
gus, et Eestis neid teste ei ole ja otsida tuleb
mujalt. Tutvunud testidega ja sooritanud nime-
tatud testid TPU muusikaeriala iilidpilastega,
oli kdigile suur ullatus nende erinevus meil va-
rem kasutatuist.

Seashore’i test on kullalt mitmekilgne ja
keerukas (tdmbrite eristamine), A. Bentley test
pisut lihtsam ja kasutatav ka meil.

Pdhilised erinevused:

m kasutatakse elektroonilist heli (tlemhelide-
vaba), mis ei anna eeliseid varem klaveridpin-
gutega tegelenuile, see v6imaldab ka kolman-
dik- ja veerandtoonide eristamist (see omakor-
da andekamate Gpilaste selekteerimist);

m muusikalise mélu hindamisel ei ole oluline
haaleaparaadi too, sest test on passiivne (palju-
del lastel on h&aleaparaat laululise tegevuse
véhesuse tdttu veel ndrk ja side kuulen-laulan
vélja arendamata);
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Joonis 2. Muusikaliste voimete mddtmine.
Testileht heliplaatide juurde (Diesterwy 8122).

m mdblemad on rihmatestid, see vBimaldab tes-
tijale aja sdastu (llesanded esitatakse piisavalt
aeglaselt ja korratakse nii, et ka aeglasemad
Opilased jduavad vastata);

m test on unifitseeritud (vtjoonis 2).

Seega vBimaldab test selgitada lapse (katse-
aluse) tegelikke vBimeid. Traditsioonilise testi-
ga hindame ju ainult kodus varem omandatut
ja arendatut. Lapse potentsiaalsed v8imed jaa-
vad puuduliku h&déleaparaadi tdttu enamasti
tahelepanuta.

Testil on vaid puudus, et sellega ei saa ule-
vaadet héale ulatusest, omadustest ega into-
natsioonist.

Bentley testi on hiljem téiendatud ja kohan-
datud eri vanuseastmetele. Eriti muusikapsuh-
holoogia ja muusikaliste vBimete uuringutes on
olulised unifitseeritud testid. See vdimaldab
erinevate koolide ja maade andmeid vorrelda.

Kuna Eestis neis valdkondades uuringuid ei
tehta, ei ole need testid meil levinud. Valdav
osa Euroopas ja Ameerikas l&bi viidud muusi-
kaliste vBimetega seotud uurimusi toetuvad
aga just neile.

Asjaolu, et meie uurimused ei toetu thelegi
unifitseeritud musikaalsusetestile, ei vdimalda
Eestis tehtud uurimusi teiste omataolistega
vorrelda. Seetdttu oleks véaga vajalik tutvusta-
da Seashore'’i ja Bentley teste nii muusikalili-
Opilastele kui ka teistele huvilistele.

.aisiulas ilooJeriai 1 3! J - frinool
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MEIE TERVIS

Kehakaaluga rahulolematus -

EHA RUUTEL, M. Sc., TPU teadur

‘"MHuba keskaja neidudel olid samasugused

| mured kui kaasajal. Kehakaalu alanda-

ti LW misega kaasnevatest soomishairetest

anoreksiasi ja buliimiast on 1990. aas-

tatel palju radkima hakatud. Need tervisehdi-
red ei ole uued nédhtused.

Terminit bulimia kasutas juba 399. aastal
e.m.a Sokratese Gpilane Xsenophon, iseloomus-
tamaks isupuudusega koos esinevat minesta-
mist. R6huasetus kandus minestamiselt nalja-
tundega seotule 18. sajandil. Psiihhogeense
s66mishéire nimetusena on buliimia kasutusel
alles luhikest aega.

Anoreksia diagnoosimise ajalugu ulatub sa-
muti keskaega, mil muude haiguste hulgas ha-
kati eristama noortel neidudel menstruatsiooni
kadumist, mille pdhjuseks mure ja tundeelu
keerdkaigud.

Tanapéaevased anoreksia ja buliimia diag-
noosimisjuhised on esitatud psuthika-ja kéitu-
mishdirete klassifikatsioonis RHK-10 (1995).
Uurimused on ndidanud, et enamasti on tege-
mist teismeliste titarlaste v6i noorte naistega,
kelle isu enne s60mishdire teket oli taiesti nor-
maalne. Mdned neist on olnud kerges Ulekaa-
lus, kuid enamik ei ole kunagi olnud paks.

Soomishdirete tekkepdhjused on keerukad ja
omavahel seotud (12). Anoreksia ja buliimia sa-
genemise Uheks oluliseks p8hjuseks peetakse
kultuurilist survet - saledus (eeskétt naiste
puhul) on atraktiivsem ja palvib enam positiiv-
set tdhelepanu. Enamasti ei ole see aga ainus
stiimul, et kéivitada arutu nalgimine. Tegemist
voib olla ka bioloogilise soodumusega (héired aju
ainevahetuses ja hormoonide regulatsioonis).

Tunnused, mis eristavad s6omishairete-
ga kaasnevat nalgimist tervislikust diee-
dist: kehakaalu alandamine (anoreksia puhul
15% ja enam alla normkaalu); = v6ib olla tugev
hirm kaalu lisandumise ja paksuks minemise
ees; « vadrastunud kehataju (paks olemise tun-
ne, ehkki teised védidavad vastupidist);  pidev
kehakaalu jalgimine ja enesekriitiline peeglisse
vaatamine; < naljatunde eitamine, toidukogus-
te range vahendamine ja rasvasisaldusega toi-
duainetest loobumine; = oksendamine ja lahtis-
tite kasutamine toidu véljutamiseks; = mdtted
on hdivatud kehakaalu ja toitumisega; = enese-
pblgus ja stiitunne parast korralikku k8hutdit;
= lootusetus ja uskumine, et edu, 6nn ja ilu on
seotud kdhnusega; = vajadus olla omaette, var-
jata oma s6omisharjumusi; < &ge treenimine
kehakaalu alandamiseks.

Anoreksia ja buliimia erinevused. Ano-
rektikud on orienteeritud aarmisele saledusele,
millega kaasneb range naljutamine ja treeni-
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s00mishairete tekkepdhjus

mine, mida psiihholoogiliselt seostatakse ene-
sekontrolli vajadusega. Buliimikud ei ole nii
adarmuslikud oma kdhnuseihalduses, nende
so6Omishaire véljendub kiusatuses stutia ning
stiiitundes s6odud toidu péarast. Sellega kaas-
nevad s60masoostud, kus nad arutult toitu ah-
mivad ning seejarel kdik vélja oksendavad ja
lahtistite abi kasutavad. Anorektikud on ena-
masti dadrmuslikult kéhnad, buliimikud aga
normaalkaalus.

S6omishairetega vdivad kaasneda tervise-
héired: seedimiskorratused, hambavaaba kah-
justused sageda (esilekutsutud) oksendamise
tagajarjel, vereringehdired, asteenianéhud,
menstruatsiooni lakkamine jne. Anoreksia pu-
hul on kahjustused raskemad, ravi keerulisem
ja teinekord ei dnnestugi olukorda parandada.

Stereotiitibid suunavad

Puberteedieas toimuvad kehakuju kiired muu-
tused vdivad tekitada hirmu ja ebamugavust,
liiati kui vormikamaks muutunud kehapilt sa-
tub vastuollu meediamaailmas reklaamitava
trendika naisefiguuriga.

E. Buttoni uurimisgrupi korraldatud kooli-
tudrukute uurimusest Inglismaal (2) selgus, et
ligi pooltel 11-12-aastastest tiidrukutest oli
madal enesehinnang seotud valimusega, mille
parandamiseks nad ka tegutsesid. Kordus-
uuring néaitas, et just neil tidrukutel oli suu-
rem risk sdoémishairete tekkeks. Hirm paksuks
minna on ilmselt suuresti seotud sotsiaalsete
eelistustega. Seda kinnitas ka Tiggemanni ja
Wilson-Barretti uuring (11), mis tdi esile paksu
lapse negatiivse stereottitibi - nii poisid kui ka
tadrukud arvasid, et paksud lapsed on laise-
mad, harvem sdbralikud, dnnelikud, populaar-
sed ja/vGi meeldivad.

Uuringud on ndidanud ka naisulidpilaste ja
keskkoolittidrukute rahulolematust oma keha-
ga ning selle seost sodmishdirete siimptomato-
loogiaga (8; 9; 10).

Rahulolematus valimusega

Eesti kohta ldised statistilised andmed puu-
duvad. Toetudes internetist parinevatele APA
Monitori andmetele, on rahulolematus oma vé-
limusega Uldlevinud. Nn ohutut rahulolema-
tust oma kehaga, mis ei mdjuta elukvaliteeti,
esineb 30-40% ameeriklastel. Umbes 45%-I
ameeriklastest tekitab rahulolematus oma vali-
musega arevust vOi depressiooni, anoreksia
vaevab umbes 1% naistest ja 0,1% meestest,
buliimia all kannatavad 4-5% naistest ja 0,5%
meestest.

Samas tuleb arvestada, et anoreksiale ja bu-
liimiale omaseid kalduvusi kaitumises ning
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hoiakutes esineb mérksa sagedamini kui on
diagnoositud juhte.

Kehakaalu ja suurusega seotud probleemid
héairivad sagedamini naisi. Dieedipidamisest
vBib saada range néljutamine ning sellest sg6-
mishdire.

Kui tekib rahulolematus kehakaaluga, on
puld seda dieedipidamisega korrigeerida igati
loogiline. Kuid on t&heldatud, et s66mishaired
voivadki saada alguse varasemast mdddukast
dieedipidamisest, mis on lainud Ule rangeks
enese ja toiduvaliku jalgimiseks ja/vdi s66ma-
s6ostudeks, mida on raske peatada.

Dieedipidamine ei ole kerge. Kaalus maha-
vOtmise raskusi on seletatud “fikseeritud” ke-
hakaalu teooriaga, mille kohaselt keha puliab
séilitada teatud valjakujunenud kaalu (7). See
toimub termostaadi meetodil - kui kehakaal
kaldub “fikseeritud” suurusest kdrvale, puiiab
organism seda fisioloogiliste protsesside (aine-
vahetuse) muutustega taastada.

See teeb kehakaalu kontrolli all hoidmise
keerukaks ning 6nnestumine nbéuab sageli ran-
get enesekontrolli.

Véahe vdi Uhekullgselt on teadvustatud, et
tervislik seisund ja kehakaal on omavahel seo-
tud. Eesti tiiskasvanud elanikkonna 1996. aas-
ta tervisekaitumise uuringust selgus, et vaid
3% kusitletutest pidas liigset kehakaalu v8ima-
likuks haigestumise pohjuseks (4).

Tavaliselt peetakse alakaalu ilekaalust ohu-
tumaks. Terviseajakirjad ja muigikataloogid on
pungil kdikvdimalikke kehakaalu alandamise
vahendite ja vBimaluste pakkumisi (aeroobika-
klubid, trenazd6rid, toiduasendajad, seedimise
tbhustajad, lahjutustallad, -kdrvaklambrid jne)
ning kaalujalgijate liikumine on muutunud
massiliseks.

Kaalu alandamise p8hjendused tunduvad
olevat aga suuresti seotud vaid vélise atraktiiv-
suse ja kaasinimeste soosingu saavutamise,
mitte tervisega.

On leitud, et stress ja s6dmishéired on oma-
vahel seotud (1; 3). Kas on ka Eestis laialt levi-
nud keskendumine kehakaalule seotud Uhis-
konna kiire muutumisega kaasnevate kohane-
misraskuste ja ebakindlusega?

Kehakaaluindeks ja rahulolu kehakaaluga

TPU terviseuuringute labor viis 1998. aasta sii-
gisel 1abi keskkoolidpilaste kisitluse “Opilase
eluolu”, milles olid ka méned kisimused keha-
kaalu ja sellega rahulolu kohta.

Kusitlus viidi 1&bi 60 koolis Ule Eesti, igas
kusitleti Ghe 10. klassi 6pilasi. Kehakaalu
puudutavatele kiisimustele vastas 1316 Opilast
(523 noormeest ja 793 tutarlast), kelle keskmi-
ne vanus oli 15,6 aastat. 967 kusitletut (386 n
ja 581 t) dppis eesti, 349 (137 n ja 212 t) vene
koolis.

Andmeanaliisil kasutati andmetd6tlusprog-
rammi STATISTIGA. Tunnuste vaheliste seos-
te leidmiseks kasutati korrelatsioonanaliilsi,
erinevuste leidmiseks t-testi ja x2 statistikut.

60

Tulemused

Kehakaaluindeks. Kehakaaluindeksit kasu-
tatakse kehakaalu hindamisel, see leitakse
pikkuse ja kaalu suhtena jargmise valemi abil:
Krrr _ kehakaal (kg)

_ kehapikkus? (m)

Uldjuhul loetakse normaalkaaluks vahemik
20>KKI<25, alakaaluks KKI<20 ja ulekaaluks
KKI1>25.

Andmed Opilaste pikkuse ja kaalu kohta ei
toetu modtmistele, vaid dpilaste enda hinnan-
gutele, mis vOib kaasa tuua mdningase ebatap-
suse, kuid samas ei ole ka alust arvata, et ene-
sehinnang oluliselt tegelikust erineb.

Enamik tatarlapsi ja noormehi olid nor-
maal- vBi alakaalulised (vt joonist). Neidude
puhul domineeris alakaalulisus (56%). Elupai-
gast ilmnes, et mida suurema (linnastunuma)
kohaga oli tegemist, seda suurem oli alakaalu-
liste neidude osakaal (%2=12,6; p<0,05): kui néi-
teks suurlinnades (elanike arv tle 25 000) oli
alakaalulist ttarlapsi 60%, siis alevikes (elani-
ke arv 5001 000) — 43%.

W poisid
m tidrukud |

36 37

alakaalus normaalkaalus llekaalus
Joonis 1. Noormeeste ja tiitarlaste jaotumine

kehakaaluindeks'! jargi (% kusitletutest).

Rahulolu kehakaaluga. Oma kehakaalu-
ga oli rahul 68% noormeestest ja 38% neidu-
dest. Noormeeste puhul oli rahulolematus seo-
tud sooviga kehakaalu suurendada, tutarlap-
sed tahtsid valdavalt kehakaalu véahendada.

Rahulolu kehakaaluga oli oluliselt seotud

(p<0,05) endaga rahuloluga (r=0,14); rahulole-
matusega seostusid suur koolikoormus (r=0,1),
kbrge stressimaar (r=0,11), kehvem tervis
(r=0,15), ebatervislik elustiil (r=0,13), pingesta-
tud suhted klassikaaslastega (r=0,lI), kehvad
peresuhted (r=0,ll), vaimne végivald peres
r=0,1).
( Ke%wakaaluga rahulolematus seostus ka ku-
sitlusele eelnenud kuu emotsionaalse fooniga.
Noormehed, kes oma kehakaaluga rahul pol-
nud, olid uldse tundlikumad ning kogenud nii
negatiivseid kui ka positiivseid tundmusi sage-
damini kui kaaluga rahul olevad noormehed.
Oluliselt rohkem oli kogetud &revust (t=3,05,
n<0,01), piinlikkust (t=2,50, n<0,05), hirmu
(t=2,50, n<0,05), viha (t=2,32, n<0,05), aga ka
ettevotlikkust (t=2,64, n<0,01).

Tutarlaste puhul kehtis see seos ainult ne-
gatiivsete tundmuste kohta. Oluliselt rohkem
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oli kogetud piinlikkust (t=2,34, n<0,05) ja &re-
vust (t=2,13, n<0,05).

Noormehed, kes tahtsid kaalus juurde vétta,
tundsid oma kehakaaluga rahul olevatest oluli-
selt sagedamini drevust, piinlikkust, viha, aga
ka 6nne, r60mu, rahulolu ja ettevotlikkust.
Kaalu alandamise soov seostus uksilduse, piin-
likkuse ja hirmuga. Kaalus juurde vétta soovi-
vad neiud tundsid sagedamini piinlikkust, ma-
ha votta soovijad lisaks piinlikkusele arevust,
sulid ja viha ning teistest harvem &nne.

Jareldused

Nii tutarlastel kui ka noormeestel on oma ilu-
ideaalid, mille poole puleldakse. Tutarlastel
seostus see kBhnusega (ka alakaalulised soovi-
sid kehakaalu vahendada), noormeestel kogu-
kusega (sooviga kaalus juurde votta).

Kehakaalu muutmise soovi p6hjusi selles
kusitluses ei uuritud, kuid selles osas v@ib toe-
tuda TPU terviseuuringute labori juures 1998.
aasta kevadel 1&bi viidud koolidpilaste toitumi-
se uuringule, millele olid lisatud ka m&ned ke-
hakaalu puudutavad kisimused. Kuisitlus viidi
labi vaikelinna kooli 106 12-17-aastase dpila-
sega.

Kehakaaluga ei olnud rahul 17% noormees-
test ja 37% tutarlastest. Kehakaalu muutmise
soovi peamised pBhjused olid vélimus (63%),
tervis (25%), hobi v8i spordiala (18%), teiste
soovitused (8%).

Uuring t6i valja alakaalulisuse sagedasema
esinemise linnatldrukute seas. Sama tendents
ilmnes ka 1996. aastal labi viidud (le-eestilises
ulidpilaste terviseuuringus (Rudtel, Elenurm,
Kutsar, Uljas, 1998): alakaalu soodustavateks
eluolulisteks teguriteks osutusid linnaparitolu
ja paremad materiaalsed tingimused.

Seda kinnitab ka kaesoleva uuringu tule-
muste vordlus TPU terviseuuringute labori
juures 1998. aasta kevadel M. Rohtla 16putdo
raames l&bi viidud keskkoolibpilaste kusitluse-
ga (kusitleti 184 titarlast ja 168 noormeest).
Enamik neist dppis Tallinna koolidest. Kaalus
soovis maha votta 51% alakaalulistest ja 94%
normaalkaalulistest, mis oluliselt Gletavad
k&esolevas uuringus valja tulnud Eesti kesk-
mist (alakaalulistest 35% ja normaalkaalulis-
test 82%). Selles kusitluses véitsid alakaalulis-
test ligi 40% ja normaalkaalulistest 50%, et
nad muretsevad paksuks minemise pérast;
dieeti pidasid alakaalulistest 31% ja normaal-
kaalulistest 35%.

Olukorra muudab veel tdsisemaks asjaolu,
et 93%-le normaalkaalulistest ja 56%-le ala-
kaalulistest tttarlastest oli soovitatud keha-
kaalu alandada (sotsiaalne surve).

Kehakaalul ja sellega rahulolul v6ib olla olu-
line seos heaoluga. Ulidpilaste kiisitluse tule-
mused (Rudtel, Elenurm, Kutsar, Uljas, 1998)
naitasid, et suurema kehakaaluga seostusid
kdrgem stressi tase, kooli ja isikliku eluga seo-
tud pinged, teadmatus, kuhu oma terviseprob-
leemidega poorduda.

Kéesoleva uuringu tulemused viitavad sa-
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muti kehakaaluprobleemide olulisele seosele
tundemaailma ja sotsiaalsete suhetega, keha-
kaalu mittevastavus soovitule tundub olevat
hébiasi - piinlikkusetunde sagedasem kogemi-
ne tuli esile nii kaalus juurde kui ka maha vét-
ta soovijate puhul.

Kehakaalu ja kehaimidzi puhul on tegemist
Eestis suhteliselt uudse, kuid véga aktuaalse
probleemide valdkonnaga, mis puudutab kll
rohkem teismelisi tidrukuid ja noori naisi,
kuid ei ole vodras ka meessoole.

Kindlasti on siin vihje sotsiaalsele séltuvu-
sele edukuse/trendikuse aluseks olevatest
vaartuse tingimustest, mis suunavad inimest
oma kehamddtmeid korrigeerima Uhiskonnas
vélja kujunenud atraktiivsuse mudelile vasta-
vaks.

Iseenesest ei ole naiste saleduse ja meeste
tugevuse taotlustes midagi halba. Samas on
aga oht tervislikust ellusuhtumisest markama-
tult kalduda enese vaarkohtlemisse, kui seosed
kehailu ja tervise vahel on ebaselged.
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Leeridpetus Eestis 18. sajandil

LEMBIT ANDRESEN, TPU professor, pedagoogikadoktor

mNN] esti talurahvadpetus p8hines 18. sa-
B ®§ ’ jandil kolmel dppet6d vormil - kodu-
m 1 5 Opetusel, koolidpetusel ja leeridpetu-
sel ehk leerikoolil. Kiriklikus asjaaja-
mises nimetati leerikooli ka peakooliks (Haupt-
schule), mille 1&bitegemist néuti enne 17. elu-
aastat. Kogu dpetussusteemi eesmaérgiks oli
kristliku koguduseliikme ettevalmistamine,
mida téhistati esimesele armulauale vdtmise-
ga. Pérast usutbotuse andmist ja Gnnistamist
sai nooruk taisealise digused, aga ka kohustu-
sed ning vdeti vastu koguduse liikmeks.

Leeridpetuse sisseviimisega oli algust tehtud
juba 17. sajandil, kuid selle elluviimiseni jouti
alles 18. sajandi teisel kolmandikul.

Noorte leeritamine sai P8hja-Eestis tldndu-
tavaks 1735. aastal ja Lduna-Eestis kaks aas-
tat hiljem. Uue korra jargi ei vdinud keegi, “kes
lugeda ei mdistnud, armulauale saada”. Peale
selle pidi “iga nooruk katekismuse viis peatiik-
ki koos seletustega &ra Gppima ja leeris seda
peast teadma”. Saksa pietisti Philipp Speneri
(1635-1705) mojul hakkasid Eestimaal esimes-
tena leerikooli pidama A. Thor Helle, C. Wrede
ja H. C. Gutsleff. Juri pastor A. Thor Helle an-
dis esmakordselt leeriBpetust 1721. aastal ja
sellest vottis osa 11 noort. Heinrich Gutsleff
kirjutas konsistooriumile kolm aastat hiljem:
“Need noored, keda (Kullamaa kihelkonnas -
L. A) ette valmistatakse armulauaks, peavad
vahemalt 10 nédalat leerikoolis petust saama.
See jaotatakse nii, et stgisel parast kilvi 3 na-
dalat, uue aasta alguses 3 nadalat ja jargmisel
sugisel voi uue aasta alguses 4 nadalat.

Aegamddda sai leeridpetusest lugemisoskuse
tagasundija, aga ka omaette Gppevorm. Need,
kes esimese leeriBpetuse ajal lugemisoskust
selgeks ei saanud, pidid seda dppima veel teise,
mdnikord isegi kolmanda leeriskdimise ajal.
Sisse seati teinegi sunnivahend - lugemisosku-
se kontrollimine enne paaripanekut. Lihula-
Kirbla pastor Johann Levanus teatas kiriku-
kantslist, et ta ei v6ta Uhtegi paari laulatusele,
kes lugeda ei oska ega viit peatiikki koos sele-
tustega ei tea.

Tegelikult kestis leeriks ettevalmistamine li-
gi pool aastat. Juba Rootsi ajal kehtestatud
kirikuseaduse alusel andis pastor suvel piiha-
paeviti Kirikus tervele kogudusele katekismuse
tunde. Kirik sarnanes sel ajal veel koolitoaga,
kus korraga Gppisid erinevas vanuses inimesed.
Pinkides istusid kihelkonna elanikud meeste ja
naiste poolel kindlaks méaratud korra alusel.
Need, kelle pastor leerilaste nimekiija kandis,
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pidid igal pihapéeval kirikus kdima, istuma
koos oma koolmeistriga selleks ettendhtud pin-
gil ja kostri juhtimisel kirikulaule ppima. Na-
gu aruannetest nghtub, polnud 18. sajandi esi-
mesel poolel PBhja-Eestis kostri esmaseks Ules-
andeks mitte koolmeistri amet, vaid pastori
abistamine jumalateenistusel ja ettendhtud
ajal leeriealiste noorte “katekismuse dppimise-
le sundimine”. Leerikooli peeti pastoraadi v0i
kostrimaja léhedale ehitatud hoones nn leeri-
toas. Sigisel kaisid leeris noormehed, kevadel
neiud.

Parast rootsiaegse koolikorralduse aegapi-
dist kadumist jai Pdhja-Eestis koster ainsaks
kihelkonna laste poolkutseliseks Opetajaks.
Kostri ametissepanekul arvestati eelkdige mu-
sikaalsust (temal kui kiriku eeslauljal pidi ole-
ma hea lauluhdal), Gpetuslikke ja kasvatuslik-
ke vbimeid oluliseks ei peetud. Nii polnud ka
harulduseks teated kostri liiderlikkusest, tusa-
tujudest, liigjoomisest voi riiakusest. VVaga ku-
jukalt iseloomustas Risti pastor C. H. Seel-
mann oma kd&strit Wichmanni: “Tema juures
Opib ainult 2-3 last ... elab vdga korratut elu,
joodik ja tulitseja ... kuid laulab hésti nii eesti
kui rootsi keeles.” Séarast iseloomustust luge-
des saab mdistetavaks monigi kirikuaruanne,
kus lakooniliselt teatatakse: “Vanemad ei taha
kostri juurde lapsi Gppima saata, neid Gpeta-
takse kodus.”

Veelgi omapérasem olukord valitses Vi-
ru-Nigulas. 1738. aasta kirikuvisitatsioonil pol-
nud kogudus rahul kdster Schonefeldiga, kes
ei saanud hakkama eesti keelega ega pidanud
viisi. Nagu protokollist ndhtub, ei huvitanud
visiteerijaid kostri v8imed, vaid ainult tema
jumalakartlikkus ja ldbisaamine pastoriga.
Koérvalmarkusena kirjutati, et laulu alustami-
seks jumalateenistuse ajal polegi vaja kuulda
kostri haalt, sest kiriku seinal olev tahvel néi-
tab laulu numbri ja igatiks vdib oma laulu-
raamatust ise laulu tles leida ja lauluviisi tles
votta. Vana koster jaigi ametisse - mdisnikud
ei tahtnud parema kostri leidmiseks koolimaad
anda ega talulaste Gpetamise eest lisapalka
maksta.

Liganusel oli koster vanaks jéanud ja leeri-
lapsi pidi Gpetama pastor Eberhard von Ren-
teln ise. Kuna kilakoole kihelkonnas veel pol-
nud, tuli osa noori leeridpetusele votta ilma lu-
gemisoskuseta. Et kdige “hadavajalikuni” ara
Opetada, kaidi leeris mitu korda, kokku moo-
dustas see pastori s6nul 10-12 nédalat. Juba
Martin Lipp (1854-1923) kirjutas selleaegse
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olukorra kohta, et need, kes lugeda madistsid,
vOeti armulauale esimese leeri jarel, kes mitte,
alles teise ehk kolmanda jarel.

Juuru pastor (1729-1771) C. B. Ehinger &pe-
tas lugemist samuti leeriajal. Nagu kd&ikjal mu-
jalgi olid lapsed jaotatud teadmiste alusel kol-
me rihma. Esimesele, katekismust ja lugemist
oskavatele seletas Ehinger katekismuse Uksi-
kute peatiikkide tdhendust ja korraldas seejé-
rel kusitlust, kaks halvema oskusega riihma
kuulasid pealt. Seejarel kontrolliti sama rihma
lugemisoskust, loeti kordamdéda ning valjusti
tikke “Kodu- ja kirikuraamatust”, kusjuures
tlejddnud kaks rihma lugesid vaikse hédalega
kaasa. Kui 8 péeva oli niimoodi 6pitud, tuli ka
nendel valju hdalega ette lugema hakata. Selli-
se meetodiga, teatas Ehinger, joudsid veel md-
nedki mahajaénutest rahuldava lugemisosku-
seni. Kolmas osa, kes enne leeri sugugi lugeda
ei osanud, tuupis kostri etteitlemise jargi kate-
kismuse kolm esimest peatukki pdhe, kuid lu-
gemisoskuseni ei joudnud. Nendel tuli kodus
veel aasta Oppida ja siis jélle leeri tulla.

Lugemisoskuse parandamist taheti alustada
kostrite véljadpetamise kaudu. Tallinnas ha-
kati 1727. aastast alates korraldama kostrite
sinodeid (Kyster-Synod). Kaheksa aastat hil-
jem toonitati seal, et uute kostrite véljavalimi-
sel peetakse silmas laulmise ja lugemisoskuse
kérval ka jumalast antud vdimeid” Gpetamis-
viiside ja meetodite omandamiseks, aga ka
soovi ja tahet noortega to6tamiseks.

Kuna muusikaliste vGimete arendamiseks
puudusid koolid, parandati kostri amet sageli
isalt pojale. Pikaajalise t60 t6ttu laksid muusi-
kaajalukku terved sugukonnad. Jarvamaa seits-
mest kihelkonnast kolmes pidasid kdstriametit
Koljod: Amblas Johann Friedrich Koljo, Taril
Berend Christoph Koljo ja Peetril Adam Koljo.
Juba kakskiimmend aastat kdstriks olnud Ada-
mit hakkas viimastel eluaastatel (1781. a) abis-
tama poeg Johann, kes peagi ka isa ameti ules
vGttis. Urvastes sai tuntuks eelmise nimekaim,
samuti Adam Koljo, Lihulas t66tas 1767. aas-
tast Niclas Johan Koljo.

Veel 18. sajandi viimase veerandi tulekul
puudusid P&hja-Eesti paljudes kihelkondades
kilakoolid. Ambla pastor A. H. Licke kurtis
provintsiaalkonsistooriurnile esitatud aruan-
des, et ta nelja aasta jooksul oli terve kihelkon-
na labi visiteerinud ja vaga palju noori leidnud,
kes 20-aastaselt polnud puuduliku lugemisos-
kuse t6ttu veel leeris kéinud. See sundis teda
1774. aasta sugisel 101 noormeest ja neidu
leeri kutsuma, et lugemine nendele ise selgeks
Opetada.

Vottes eeskujuks Hannoveri koolmeistrite
seminaris kasutatud lugemis@petuse meetodi,
omandas nelja nadala jooksul 70 noort oskuse
lugeda lauluraamatut, tlejdénud said selgeks
veerimise. Ainult kaks noort 101-st ei omanda-
nud mingisuguseid lugemisoskuse algeid.

Sajandi 16pul, kui lugemisoskus oli tldine,
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lisandusid leeriBpetusele pastori labiviidavad
tunnid ristiusu ja moraaliBpetuse teemadel.
Kasitlemist leidsid noorte ja nende vanemate,
talupoegade ja mdisahéarrade, riigi alamate ja
isevalitsejate vahelised suhted. See pidi juba
omandatud lugemisoskusele lisaks andma “6i-
ge jumalakartuse, vajalikud voorused ja 6Oige
ellusuhtumise”, et téisealisena hoiduda “pat-
tudest ja kuritegudest”.

Kambja pastor teatas, et “kirjutamist ja ar-
vutamist ei jouta Gpetada, sest pbhiaeg kulub
usudpetusele”, Otepaal kihelkonnakoolmeister
virgematele kirjutamist siiski Gpetas, Gigekir-
jale ei saadud veel mdelda, puudusid vajalikud
Opikud. Ka koolmeistrid ei teadnud sellest ise
veel midagi, kirjutas pastor B. Hehn.

Leerikooli peeti terve nédala, reedel lasti
kéik koju, “et nad laupdeval ennast puhtaks
pesta saaksid”. Leeriaeg 18ppes avaliku eksa-
mineerimisega koguduse ees. 1787. aastal kaidi
Virumaal ja Jarvamaal leerikoolis koos sellele
eelnenud “lugemiskooliga” 12 nadalat aastas,
L&&nemaal 10 nddalat.

Leeridpetuse sundus kehtestati téielikult
1787. aastal, parast Browne'i koolipatendi vélja-
andmist.

Selle alusel ei v8inud “17 aastat vanaks saa-
nud mees- ja naissoost taiskasvanud inimeste
leeri saatmisel olla mingisugust vabandust”,
iga mdisnik pidi pastori poolt koostatud nime-
kirja alusel leeriealised noored “viivitamatult
Opetusele saatma”. Kui varem keeldusid mdis-
nikud téisealiseks saanud noori leeri ajal teote-
gemisest vabastamast, siis nadd tuli nendel
maoisaomanikel, kes patendis ettendhtud kor-
raldusest kinni ei pidanud, kirikukassasse
“vaeste koolilaste tlalpidamiseks” 10 rubla
trahvi maksta.

Kulakoolmeistrite t86 tulemusena suurenes
iga aastaga noorte lugemisoskus, kdstrite osa-
tahtsus lugemise Gpetamisel véhenes ja aega-
mddda kadusid ka nn eel- ja jarelleer. 1799. a
kaebas Marjamaa pastor provintsiaalkonsistoo-
riumile: “Varem olnud tava ja komme, et pé-
rast 4 nddalat kestnud pdhileeri sellest osa v6t-
nud leerilapsed poole aasta péarast jalle thel
piuhapéeval kokku tulevad ja kuni jargmise
laup&evani jarelleeris dpitut kordavad. See kii-
duvaart pruuk hakkab ara kaduma, kuna pal-
jud leerilapsed sinna ei ilmu.”

Lugemisoskus sai leeribpetuse, aga ka laula-
tuse eeltingimuseks. Enne abielu s6lmimist
kuulutati pruutpaar kolmel eelneval piihapée-
val kirikus maha. Mahakuulutamisele, mis lei-
dis aset peigmehe ja pruudi kogudustes, eelnes
pruudileer pastori juures, s.t viimane kontrol-
lis, kas pruut ja peigmees oskavad lugeda ja
tunnevad katekismust.

Kellel vajalikud teadmised puudusid, pidid
veel dppima. Moned pastorid kulutasid pruut-
paari 6petamisele kuni kolm néadalat, teised
aga vaevalt tunni, kirjutas P6ltsamaa pastor A.
W. Hupel 18. sajandi viimasel veerandil.
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R. PETERS. Overseas education.

Head of Saare District Education and Culture
Department gives a short overview of school net-
work and educational management in the region.
V. RAATSI. Lembit Andresen - 70.

An interview with Lembit Andresen, Professor at
Tallinn Pedagogical University, a distinguished
researcher of school history and educational
ideas in Estonia.

T. PENJAM. What about becoming a teacher?
No, thanks. Or...

A discussion between Tiiu Kuurme, lecturer at
Tallinn Pedagogical University, Department of
Education and third year students specialising on
pre-school and primary education of the same
institution about teachers’ pre-service training.

S. VARE. The role of education in social deve-
lopments.

Ten years ago the Language Act was passed in
Estonia. The author analyses how the state lan-
guage learning has progressed at general comp-
rehensive schools and what are the main obstac-
les on the road to achievement.

T. ODER. Importance of school practice in
teacher training.

The share of school practice is bigger in pre-servi-
ce teacher training in the USA, UK, Norway, and
Sweden. In the opinion of the author it would be wi-
se to make the practising period of students longer.
T. TULVA, S. VALJATAGA. Compulsory schools
considering the problems in a society of tran-
sition.

An overview of the research organised by Esto-
nian Children Foundation in cooperation with De-
partment of Social Welfare Training at Tallinn Pe-
dagogical University and carried out on 278 teac-
hers offering their opinion on problems their stu-
dents (6013) have at school and at home. 16% of
pupils in grades 1-6 have problems with acade-
mic achievement, 4% feel themselves excluded,
children are worried about problems at home and
teachers need professional in-service training for
classroom management regarding social prob-
lems at schools.

A. TOLDSEPP. Active
tems of education.
The author expresses criticism regarding the view
which consider any students' activities to belong to
active learning. He limits the term with methods
and forms which guarantee development of skills
for active communication. These can be developed
in the conditions of open processes of learning.

E. VEENPERE. About crisis in education, in-
novations and teachers.

Estonian school needs qualitative changes, both
learning and teaching have to change and the
work of teachers will be more complicated with
ever increasing load of responsibility.

V. KALMUS. Values expressed in Estonian
ABC books of the 20th century.

A summary of analysis of 11 primers in Estonian
and 3 in Russian published between 1907 and
1997.Values expressed in primers of different ti-
mes correspond to changes in society during the

learning in open sys-

20th century. Diligence and the role of work in
people’s life has been among the most traditional
values; there are more collective than individual
values expressed in these primers and there are
no essential ideological differences between the
primers published in Estonian and Russian.

M. LEINUS. Country studies carried out by
students.

An article about students research dedicated to
themes of country study, which started in 1960ies,
its importance at recording cultural events and
influence on the personal development of these
students.

A. KIDRON. How to be creative?

A psychologist explains, how to define creativity,
who could be considered creative, which tech-
niques and ways of action can stimulate develop-
ment of creativity.

I. PEIL, M. VARIK. About possibility of life in a
small rural town.

A story of two upper secondary schools in a small
rural town Kuressaare, about their differences,
mutually beneficial cooperation and competition
between them.

S. NOOTRE. How to become a wise reader?

A teacher of Marjamaa Upper Secondary school
shares her experience how to work with different
texts at school and how to help students become
wise readers by better observation skills.

A. AMBRUS. Visual and concrete ways of pre-
sentation at teaching math.

Learning processes will be successful if different
cognitive methods are used for comprehension,
claims a professor from Budapest University. He
specifies advantages of visual methods of pre-
sentation and offers examples of their implemen-
tation at teaching math.

U. TOKKO. Study aids for teaching ecology.
An instruction for organising a field trip: how eco-
logy can help to understand nature.

M. TOOM. Opportunities for using in-door
plants in the lessons of biology?

A piece of advice how to use plants growing in
the classroom for example at explaining structure
of plants in the lessons of biology.

T. SELKE. We should be able to make results
of music tests comparable.

Considering the fact that different tests for ascer-
taining musical talents used in Estonia at the mo-
ment are incomparable, the author recommends
and explains the use of test compiled by G. Sea-
shore and A. Bentley.

E. RUUTEL. Dissatisfaction with weight - a
reason for diet disturbances.

Many girls dissatisfied with their appearance ha-
ve ended up with unhealthy dieting habits and in
severest cases with anorexia or bulimia. These
are the results of the research carried out in 60
schools in 1998.

L. ANDRESEN. Confirmation as a form of learn-
ing in Estonia in the 18th century.

Compulsory confirmation was introduced in 1735
in North Estonia and in 1737 in South Estonia.
The author analyses the content of learning, lear-
ners of those days and clergymen working for de-
velopment of reading skills.

VEAVABANDUS

Palume "Hariduse" eelmises numbris Rein Mé&gi artiklis "Ar-
vutijoonestamise erisused” viiteid kirjandusele lugeda nii:

Ik52:1=4.2=2.3=1.4=7:1k54: 5=6, 6=5,3=3;
Ik 55: 6 =5.

Vabandame autori ees! Toimetus
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@ KIRJASTUS KOOLIBRI SOOVITAB

Helmut Joonuks

KIRJANDUSLIKKE PAIKU EESTIS

IlImunud veebruaris 1999; 176 Ik; 22$ x 163; kdva koide; ISBN 998S-0-0746-8

Varvitrikis pildikogu plitiab esitada vaikese valiku Eestimaa kirjanduslikest

paikadest. Pildistatud on ainult Toonela teele lainud kirjanike voi keele-

meeste elu ja loominguga seotud paiku. Ja&dvustatud on olulisemad

malestustahvlite, -kivide ja -sammastega tahistatud kohad ning loomin-

gu kaudu tuntuks saanud maastikud. Igale pildile on lisatud selgitav tekst,
tsitaat lomingust v0i malestuskild. Autor loodab, et fotoraamat saab abimeheks eesti kirjanduse dppi-
jale ja dpetajaile, aga paljudele teistelegi, kellele on kallis meie rahva kirjandus ja keel.

Aksel Koorits, Helgi Muoni
KEEMILISED PAHKLID. Materjale keemia malumangudeks
llmunud veebruaris 1999; 64 Ik; 14$ x 21$; pehme koide; ISBN 998%$-0-073I-I

Kaesolev raamat on adresseeritud laiale keemiahuviliste ringile, neile, kes soovi-
vad keemiliste pahklite juures ka natuke vaeva naha. Selles kogumikus on kisi-
muste-vastuste vormis kasitletud probleeme, mis on seotud keemiliste elemen-
tide ja ainetega. Nende koostamisel on kasutatud materjale, mis erinevates vor-
mides on olnud juba ligi paarkimmend aastat vabariiklike koolinoorte maélu-
méangude sisuks.

AS Koolibri, Parnu mnt 10; tel 6445223, faks 446813; postiaadress: pk 223,10503, Tallinn
Mulgiosakonna aadress; Ehitajate tee 110, tel 6509712, faks 6509713

Aprillisula sulatab ka hinnad!
15% soodsama hinnaga!

1. aprillist 31. maini 1999. a

Secondary - keskkoolile

K&ik Haridusministeeriumi kinnitatud inglise Highlight - Intermediate-Upper Intermediate

ja saksa keele 6ppematerjalid ja Blueprint - Intermediate-Upper Intermediate

Oxford University Pressi Look Ahead - Intermediate-Upper Intermediate

inglise keele dppematerjalid Connect - Intermediate-Upper Intermediate
Focus on Britain Today

Teie palvel saadame Lower Secondary - 6. kuni 9. klassile

teile Oxford Up 1999. a Discoveries - Beginner -Pre-Intermediate

kataloogi koos hindadega Compass - Beginner- Intermediate

Reading Plus - Beginner- Intermediate
Focus on Britain Today - Pre-Intermediate-Intermediate
The Multilevel English Grammar - Elementary

Primary - algkoolile | Auf Deutsch - saksa keel 6.-8. klassile
Tip-Top - Beginner- Intermediate
The Multilevel English Grammar - Elementary

HARIDUSMINISTEERIUMI HEAKSKIIDETUD INGLISE KEELE OPPEMATERJALID



Hind 16 EEK indeks 78 189
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Opireisidja -rannakud on enesetaienduse oluline vorm.
Ka B. G. Forseliuse ja tema kasvandike reis Stockholmi
1686. aastal oli nende eesti poiste jaoks Gpireis.
Professor Helmut Piiriméae

Forseliuse Seltsi Reisid

Korraldame turismi- ja Opireise, reisikursusi, matku ja suvelaagreid kodu- ja vélismaal. Tellija

soovil killastame sihtmaa koole jm institutsioone. Taiendusdppe ja vabahariduskoolituse reisikur-

suse kuulajatele anname EV valitsuse poolt kehtestatud vormi kohase tdendi, mida arvestatakse
kutsekvalifikatsiooni tdstmisel ja maksuametis. Meil on Uheksa-aastased professionaalsed reisikor-

raldamise kogemused, haritud ning asjatundlikud reisijuhid ja giidid: Triinu Borga (Taani), Mairi Kdrvel
(T8ehhi, Poola), Madis Linnamagi (Euroopa, Egiptus), Sirje ja Ricardo Mateo (Hispaania, Portugal), dots
Peep Miidla (Itaalia), Bruno (Oja) O’Ya (Poola), prof Helmut Piirimé&e (Euroopa riikide ajalugu)...

REISI NIMETUS KESTUS HIND ALATES LISAINFO

AUSTRIA 9 3000,- Viin, Salzburg, Alpid, Krimmli kosed, Linz
“AKVALANDIJA” 1 230.-/290,- Veel6bustuspark, linnaekskursioon Riias
BAIERI-AUSTRIA 11 4400,- Muinchen, Niirnberg, Krimmli kosed, Salzburg...
BAIERI-TSEHHI 8 3000.- Baden Baden, Miinchen, Nurnberg, Plzen, Praha...
BENELUXI MAAD 12 4850.- Brigge, Amsterdam, Luxembourg, juustumuuseum
HISPAANIA- PORTUGAL 19 6960, - Andorra, Barcelona, Montserrat, Sevilla...
HOLLAND 9 3940, - Brigge, Amsterdam, Rotterdam, tuulikutevali...
IDA-EUROOPA LOODUS- TSehhi Paradiis, Moraavia karstikoopad, Wieliczka
MALESTISED 9 2200,- soolakaevandus (UNESCO kultuuripérand)
IIRIMAA 15 8665,- Chester, Newcastle, Londonderry, Dublin, Cork...
INGLISMAA-SOTIMAA 15 7400,- Stonehenge, Bath, Chester, Loch Nessi jarv...
ITAALIA 9/10/13  3100.-/3350.-/4850,- Veneetsia, Firenze, Rooma, San Marino Vabariik
KREEKA-ITAALIA 18 5970.- Kormthos, Olympia, Veneetsia; San Marino
MUUMIMAA (SOOMES) 2 580.-1350,- lastepérane tegevus

NORRA 9/11 3450.-/ 3780,-  Lillehammer, Bergen, fjordid ja kosed...

PARIIS JA BRUSSEL 10 4000.- Eiffeli tom, Ladina kvartal, Montmartre, la Defense
POOLA 5/7 1170.-/1590,-  Krakdw, Wieliczka, Czestochowa piihamu...
PRAHA 5 1350,- Karlstejni loss, Hrad, purskkaevu-vérvusmuusika
PRANTSUSMAA 9 3470,- Pariis, Loirei oru lossid...

RUMEENIA 7 1900,- Must meri, Galati, Bukarest, Cluj-Napoca, folkloor
ST. PETERBURG 3/5750.-/1090.- ErmilaaZ, Isaaki katedraal, Vene muuseum...
SLOVAKKIA MAED-KOOPAD 7 1850.- Dobsinska jaa- ja Demanova karstikoopad

TAANI 9 3950,- Christiania hipivabariik, linnad, lossid, Legoland...
TSEHHI 7/9 2190.-/2790,-  Karstikoopad, purskkaevu-varvusmuusika

TURGI 18 5550,- Trooja, Géreme koopalinn, Pamukkale aillikalubjad
UNGARI 6/7 1900.-/2150,-  Budapest, Balatoni jérv, folklooridhtu...
VAHEMERE RANNIK 16 6600,- Milano, Alpid, Monaco, Marseille, Lion...

KAHE- JA KOLMEPAEVASED REISID LATIS JA LEEDUS
UHEPAEVASED REISID EESTIS: Léuna-Eesti, Saaremaa, Vorumaa, Peipsi-ddme ja Palamuse, Pdlvamaa

Hind on arvestatud rihmale suurusega 44 reisijat + 2 komplekteerijat (ehk 2 rihmale a 22 reisijat + 1
komplekteerija). Komplekteerijad sdidavad tasuta. Reisi kestust, marsruuti ja rihma suurust, jarelikult ka
hinda, saab muuta. Hinnale lisandub tervisekindlustus. S6Imime reisilepinguid nii reisijate kui ka rithma-
de volinikega. Koolide huvijuhid on meie parimad reisirihmade komplekteerijad.

Vahendame teiste firmade pakette nominaalhinnaga. Stockholmi Kkruiisi- ja lennureise: Egiptus, Hiina,
lisrael, India, Kanaari saared, Kreeka (sh Kreeta, Rhodos), Maroko, Tai, Tuneesia, Turgi...

INFO JA MENETLUS: Forseliuse Seltsi Reisid, Riia 37,50 410 TARTU

tel/fax (27) 420 277; mobiil (250) 98 647;
TALLINN (22) 585 367, e-mail: jaak@forsel.tartu.ee



