


EESTI NSV HARIDUSMINISTEERIUMI PEDA-
GOOGILINE AJAKIRI

SEPTEMBER NR. 9
XXXIV AASTAKAIK

TOIMETUSE KOLLEEGIUM:

V. EKSTA, F, KUPP, L. LEVALD, H. LIIMETS,
O. NILSON, H. ROOSVEE, H. ROOTS,
A, SEPP (toimetaja), E. VAPPER, S.-A. VILLO.

Ksele+oimetaja M. RANDE
Tehnilina toimetaja O. LEIDMAA

200 001 Tallinn, Pikk tn. 40. Telefonid; toime-
taja 433-18, toimetaja asetditja 403-81 ja
404-47, vastutav sekretar 493-97, ideoloogia-
osak. 404-47, pedagoog|:ka- ja teadusosak.
489-16, koolikorralduse osak, 489-16, t60-
kasvatuse ja Ohtukoolide osak. 433-18, hu-
manitaarainete ja esteetilise kasv. osak.
404-47, algOpetuse ja koolieelse kasv. osak.
403-81, korrektuur 429-35.

Kirjastus «Perioodika», Tallinn, Pikk tn. 73,
tel. 483-37,

EKP Keskkomitee Kirjastuse triikikoda, Tal-
linn, Parnu mnt, 67-a.

Ladumisele antud 3. VIII 1976. Triikkimisele
antud 26. VIII 1976. Trikiarv 4600. Trikipaber
nr. 2, 70X100/16. Turkipoognaid 5,75. For-
maadile 60X90. kohaldatud triikipoognaid
7,47. Arvestuspoognaid 9,08. MB-08050. Tel-
limise nr. 2554,

Tellimishind; aastaiks — rbl. 3.60, 6 kuuks —
rbl. 1.80. 3 kuuks — 90 kop. Uksiknumbri
hind 30 kop.

«Hblykoryae Koonb» («COBeTCKas LUKOMay).
OpraH MuH. npoes. 3CCP.

Ha 3CTOHCKOM f3bIKe.

BbIXoguT 0AWH pa3 B MeCAL.

Kirjastus «Perioodika»,
«NO6ukogude Kool» 1976.

Esikaanel: Tallinna 7. keskkooli kas-
vandikul Marika Tammel on pd&hjust rdomu
tunda: sisseastumiseksamid on edu'kalt sel-
jataga ja nende pohjal on ta ks parema-
test, kes hakkavad tanavu TPedl teklit
kandma. Viie aasra pdarast seisab meie kor-
val juba noor inglise keele Opetaja.
Tagakaanel: EOM-76 Muhu riihm — V6ru
1. keskkooli 10-b klass koos Kklassijuhatajast
komandori Viktor Puolaikaineniga oOpilasma-
leva X kokkutulekul,
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NLKP XXV KONGRESSI
OTSUSED ELLU

EESKUJUKS
KOMMUNIST

SILYI-AIRE YILLO,
EKP Oktoobri Rajooni Komitee
sekretar

Kommunistliku Partei eluseaduseks on
hoolitsus, laste eest, kooli eest, noore
pblvkonna O&petamise ja kommunistliku
kasvatuse taiustamise eest. NLKP XXV
kongressil Gtles NLKP Keskkomitee
peasekretadr L. BreZznev: «Kommunistlik
kasvatamine eeldab rahvaharidussiistee-
mi ja kutseettevalmistuse pidevat taius-
tamist. See on eriti oluline praegu, tea-
duslik-tehnilise revolutsiooni tingimus-
tes. Ta annab tddle ning jarelikult ka
inimese ettevalmistamisele tooks teist-
suguse iseloomu kui varem ... Tahtis on
Opetada oma teadmiste iseseisva taien-
damise ning teadusliku ja poliitilise in-
formatsiooni tulvas orienteerumise
oskust. Siin ootab meid suur t66.» Kim-
nendal viisaastakul ndhakse ette oppto-
joudude ettevalmistuse  parandamist,
Opetamismeetodite ikooskdlastamist elu
nouetega, kooli varustamist ajakohaste,
sealhulgas naitvahenditega.

Juba esimesest klassist alates tuleks
lastes tekitada lakkamatut teadmisjanu,
arendada nende motlemisoskust, todar-
mastust ja visadust, Uha kasvavas infor-
matsioonitulvas iseseisva orienteerumise

vdimet. Kooli tlesanne on aidata parteil
ja riigil kasvatada uut inimest, kindlus-
tada ideelis-poliitilise, tddalase ja kodlbe-
lise kasvatuse tihe Uhtsus. Seega kasvab
kooli osa, vastutus'iga oma kasvandiku
eest. Pedagoogiliste kollektiivide t66 nai-
tajaks ei ole mitte Urituste arv ega Opi-
laste massiline osavétt nendest, vaid koi-
gepealt iga koolinoore kodanikukipsus,
aktiivne positsioon elus, teadlik suhtu-
mine Uhiskondlikesse kohustustesse. Nii-
sugused ndudmised koolile eeldavad ta-
helepanelikku ja noéudlikku suhtumist
kasvatustod vormidesse ja vahenditesse.
Arendades edasi end praktikas Oigusta-
nud tdévorme ja meetodeid, on vaja jul-
gemini lahti o6elda sellest, mis ei vasta
enam tanapadeva nduetele, Gpilaste huvi-
dele, vajadustele ja ealistele isedrasus-
tele.

Kaesolev Oppeaasta on esimene X viis-
aastaku Oppeaasta, mis loob aluse par-
teikongressil  pustitatud pingeliste ja
keerukate Ulesannete lahendamisele ha-
ridusstisteemis. Selle tddga tehti algust
juba eelmisel Oppeaastal. Nende Ulesan-
nete lahendamise vajadusest lahtuti uue
Oppeaasta ettevalmistamisel.

Tegureid, mis modjutavad Oppe- ja
kasvatustoo kvaliteedi ja efektiivsuse
tdusu, on palju. Kéesolevas artiklis pea-
tume vaid Uhel neist — pedagoogilisel
kaadril, s.o0. dpetajal enesel. Ulesanded
kooli ees on nii suured, et nende tait-
mine nduab koigi Uhiskondlike ja ma-
jandusorganisatsioonide osavottu, pere-
konna osatdhtsuse tbusu. Sellise tege-
vuslUhtsuse saavutame eelkdige haridus-
elu parteilise juhtimise edasise tugevda-
misega, mille Uheiks otsustavaks liliks
tuleb pidada sihiteadlikku ja jarjekind-
lat t66d pedagoogilise kaadriga — kooli-
juhtide, parteiaktiivi, Opetajatega.

Kommunistlik Partei on alati korgelt
hinnanud rahvakoolidpetajat. V. I. Le-
nin nagi Opetajas voitlejat sotsialismi
vdidu eest. Opetajate — internatsiona-
listide | kongressil 1918. aastal rdhutas
V. I. Lenin, et «Opetajate armee peab
enda ette seadma Ulisuured valgustus-
tlesanded ja peab kdigepealt saama sot-
sialistliku  hariduse  peamiseks ar-
meeks... Opetajaskond peab liituma
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kogu vditleva tddrahva massiga. Uue
pedagoogika tlesanne on siduda Opeta-
jate tegevus Uhiskonna sotsialistliku
organiseerimise Ulesandegax».

1968. aastal Opetajate kongressil Utles
seltsimees L. Breznev: «...suureparaste
kangelastegude korval seisab ka Opetaja
t66, mis on kill tagasihoidlik, kuid
nbuab kdigi vaimujoudude alatist pin-
get, tarka kangelaslikkust ja suurt ar-
mastust — armastust laste vastu, ar-
mastust rahva vastu, armastust oma t66
vastu.»

Opetajaskond on ideoloogiarinde vdit-
lejate Uks juhtivaid vaesalku, 6eldakse
NLKP Keskkomitee otsuses «Td0st ideo-
loogiakaadri  valikul ja kasvatamisel
Valgevenemaa parteiorganisatsioonis»,
kus konkretiseeritakse ndudeid Opetaja
ettevalmistatusele t66ks koolis. L&htudes
pohimdottest, et Opetaja kasvatab Oppi-
vaid noori isikliku eeskuju, isikliku kai-
tumise ja kdrge moraaliga, peavad par-
teiorganisatsioonid, kohalikud nduko-
gud ja haridusorganid aitama kaasa te-
ma teadmiste tdiendamisele, ideelis-
teoreetilise taseme ja pedagoogimeister-
likkuse t8stmisele. Ainult siis suudab
Opetaja taiel maaral taita neid uUlesan-
deid sirguvale pdlvkonnale teaduste
aluste Opetamisel ning Oppivates noortes
kommunistliku maailmavaate, moraali,
poliitilise teadlikkuse ja t66kuse kujun-
damisel. Ainult siis suudab Opetaja taita
Lenini nduet, siduda meie kool tiheda-
mini kogu kommunistliku Ulesehitus-
t60ga.

Palju oleneb Opetaja haridusest, staa-
Zist, missugusele baasile ta ehitab oma
enesetaiendamise. Palju oleneb sellest,
milline on parteialgorganisatsiooni mdgju
kollektiivile, abi ja ndudlikkus, aga ka
kommunistide eeskuju.

Oktoobri rajooni arvukast tldharidus-
koolide Opetajate perest, kelle kae all
sirgub dle 17 000 noore kommunismiehi-
taja, on ise kdrgkooli I6petanud veidi
tle 80 protsendi Opetajatest. Polevat
midagi raskemat, kui Opetajat OGppima
suunata. Ei tahaks sellega ndustuda.
Ainuiksi Oppima suunamise perspek-
tiivplaanid ja igakevadised vestlused
«kas lahete?» tulemust ei anna. Need
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mdolemad on kill vajalikud, kuid kool
peab suutma Opetajale sisendada lakka-
matut rahutust ja muret oma pooleli-
jaddnud haridustee péarast ning aitama
voita usku enesesse. See kehtib muidugi
nooremate Opetajate kohta. Koneldes
sageli sOnade ja tegude Uhtsusest, peaks
Opetaja seda pohiprintsiipi ka enda pu-
hul rakendama. Opetajate haridustase-
me tdstmisel oleme liialt leebust dles
ndidanud. Juhtiva kaadri valikul seda
viga ei ole tehtud. Oktoobri rajooni koo-
lijuhid on kdik kdrgema haridusega pe-
dagoogid.

Mdojuka jou pedagoogilistes kollektiivi-
des moodustavad Opetajatest kommu-
nistid ja kommunistlikud noored. Rajoo-
ni Gldhariduskoolides to6tab 267 (e. 31%
Opetajaist) kommunisti ja 117 kommu-
nistlikku noort. Arvukamad ja tugeva-
mad koolide parteialgorganisatsioonid
tootavad 38., 51., 53. keskkoolis, agara-
mad Opetajate komsomolialgorganisat-
sioonid 43. ja 50. keskkoolis.

Rajoonis on pidevat hoolt kantud koo-
lide parteialgorganisatsioonide tugevda-
mise eest. NLKP liikmekandidaadile,
J. Kunderi nimelise 32. keskkooli kooli-
ja Kkiassivalise t00 organisaatorile Rein
Kitsile oli eelmine t6baasta kahekordselt
vastutusrikas. Esimest aastat juhtis ta
kooli- ja klassivalist t66d ja samal ajal
pidi ta digustama kolleegidelt ja kom-
somolilt saadud soovitusi partei liikme-
kandidaadiks astumisel. Maikuu partei-
koosolekul arutati koolis Rein Kusi
avaldust NLKP liikmeks astumisel. 32.
keskkool oli 1971. aastal Tartu Riikliku
Ulikooli I&petanud noorele fiilsikadpeta-
jale esimene tdokoht. Niisiis selles koo-
lis kommunistiks kujunenud pedagoog.
Kooli direktor Harry Kelder: «Rein Kiis
nditas ennast koolitéds puidliku ja are-
nemisvdimelise pedagoogina, sai Kiiresti
Gle noore Opetaja kohanemisraskustest
ja omandas autoriteedi nii Opilaste kui
ka Opetajate hulgas. Eriti markimis-
vaarne on tema pohjalikkus ja jarje-
kindlus Opilaste maailmavaate kujunda-
misel.» Kui R. Kiis oli veel klassijuha-
taja, sai tema klassi komsomoliorgani-
satsioonist kooli tugevaim. R. Kusi Ope-
tajatee on Uhtinud 32. keskkooli arengu-



looga. Kolleegid ndaevad temas oma koo-
li patriooti, entusiasti té6s. Tema Uhis-
kondlik aktiivsus ulatub valjapoole
kooli piire. Eesti Opilasmalevas oli ta
ametis sellelgi suvel. Niisugustest noor-
test Opetajatest-kommunistidest  vdib
ainult r66mu tunda. Ldainud Oppeaastal
said parteipileti Elle Parik (3. keskkool),
Lilian Tambek (1. keskkool) jt. NLKP
lilkmekandidaadiks vdeti NLKP XXV
kongressi eel vastu 43. keskkooli saksa
keele Opetaja kommunistlik noor Anne
Koppei, kes Oppeaasta keskel edutati
kooii- ja klassivélise t60 organisaatoriks,
37. keskkooli ajalooBpetaja Ain Siimann,
53. keskkooli vanempioneerijuht Ljud-
mila Jampolskaja. Kodiki neid noori dpe-
tajaid iseloomustab aktiivne positsioon
elus. NLKP XXV kongressi aruandeko-
nes on oOeldud: «Mitte miski ei dlenda
isiksust nii nagu aktiivne hoiak elus,
teadlik suhtumine dhiskondlikusse ko-
husesse, nagu see, et sdnade ja tegude
Uhtsus kujuneb igapaevaseks kaitumis-
normiks.» Noor tdiendus koolide partei-
algorganisatsioonideie see on meie
kooli tulevik, need on noored vditlejad
raskel t6opdllul, kelle isiklik ellusuhtu-
mine ja eeskuju on nakatav.

Kui aga konelda noorest Opetajast tild-
se, siis tuleb eriliselt markida staazikate
pedagoogide ja kommunistide pidevat
abi ja toetust nendele. Et esimesed
raskused ei murraks, et Kiiremini sisse
elada kollektiivi eluritmi, aitavad vane-
mad kolleegid uustulnukate iseseisvate
sammude raskusi jagada, tugevdada us-
ku enesesse. Kahjuks esineb veel soovi
saada instituudist vdi dlikoolist 16plikult
valmis vormitud Opetajat. See arvamus
pole kooskdlas eluseadustega, kuid mui-
dugi meeldiks, kui Opetaja puhul ei tu-
leks tegelda toodistsipliini kisimustega,
vaararusaamadega oma kasvatajafunkt-
sioonidest jms. Tallinna 44. keskkooli
pedagoogiline kollektiiv on igal aastal
saanud taiendust noorte Opetajate naol.
Oma kooli kasvandikest (kool on toota-
nud 11 aastat) on kolleegideks saanud
inglise keele Opetaja Sirje Kivi, mate-
maatikabpetaja Maret Toome ja joonis-
tamise-joonestamise Opetaja Ingrid Jarv.
Kooli direktsioon, Seffopetajad ja kogu

pedagoogiline kollektiiv on noore Ope-
taja kujunemisesse suhtunud suure ta-
helepanuga. 1975/76. Oppeaastal tdotas
koolis kuus noort spetsialisti. Abistami-
ne annab tulemusi siis, kui abi ooda-
takse, soovitakse, kui tahetakse heaks
Opetajaks saada. Vagisi ei saa aidata,
kui puudub enesedistsipliin. Tunnidist-
sipliinigi ei saa direktor hoidma tulla.
Neid raskusi oli 44. keskkooli noorte
spetsiaiistidega tanavu palju. Indivi-
duaalne t66 noorte Opetajate kasvatami-
sel on pidev. Noudlikkus on olnud suur,
karistatudki on. Me teame hasti, et
saamatu ja vastutustundetu Opetaja ei
tee mitte paari jalgu hddruvaid kingi.
Tema katesse on antud lapsed — kasva-
tada ja vormida. Seeparast ei saa teha
hinnaalandust, Opetaja ei vdi Ilubada
enesele Opipoisiaastaid, praaki. Tema td6o
on seileks liiga tahtis. Tallinna 44. kesk-
kooli pedagoogiline kollektiiv on oma
p6hiosas staazikas ja tubli. Direktor Ei-
len Kuum on Ule 25 aasta puhendanud
noorte Opetamisele ja kasvatamisele.
Siin on koolijuhid ja Opetajad, kellelt on
Oppida, kellel_on, mida noortele jagada.
Kollektiivi on kujundatud teadlikult ja
néudlikult. Kolmel viimasel aastal pole
toole voetud uUhtki Opetajat, kellel pole
kérgemat haridust. 3 Opetajat Opib
praegu Tallinna Pedagoogilises Instituu-
dis. Kollektiivi kasvatamise ja kujunda-
mise teenistuses on kooli pedagoogilise
ndukogu koosolekud, ainesektsioonide
t06, klassijuhatajate seminarid, direkt-
siooni ndupidamised. Eriline koht aga
kuulub 13-liikmelisele parteiorganisat-
sioonile, keda juhib kooli loomisest alates
matemaatikadpetaja Aili Reinsoo.

Oktoobri rajooni koolide parteiorgani-
satsioonide vOitlusvdime on silmanéahta-
valt tugevnenud. Seda néaitab lahendata-
vate kisimuste ulatus, tdhelepanu suu-
renemine kooli juhtkonna ja Opetajatest
kommunistide vastutustunde tdstmisele
oma kohustuste téitmise eest.

Tallinna 43. keskkooli parteialgorgani-
satsioon (sekretar Liivia Kivilo) on nai-
teks parteikoosolekutel arutanud niisu-
guseid kisimusi, nagu ideelis-poliitiline
kasvatustdd Kkirjanduse, ajaloo ja vene
keele tundides, klassijuhataja — komso-
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molitdd suunaja, kasvatustdéd pioneeri-
organisatsioonis, Opilaste kommunistliku
maailmavaate kujundamine, Opetamise
efektiivsus kabinetisiisteemi tingimustes,
NLKP XXIV kongressi otsuste taitmi-
sest ... klassis, NLKP XXV kongressi
otsused ja nendest tulenevad ulesanded.
Ainutksi toodud loetelu naitab, kuhu
ulatub selles koolis kommunistide mdju-
joud. Kommunistide osa on selles, et
pioneeritod on muutunud  sisukaks.
Koonduste sari «Viisaastakust viisaas-
takusse» ja «Meil kommunist eeskujuks
eel», pioneerimaleva t66 anallis naitas-
ki, et 43. keskkooli pioneeririhmadel on
toesti eeskujuks klassijuhatajatest kom-
munistid V. TuristSeva, V. Talviste,
I. Kostner jt. Komsomoliealistest klassi-
dest oli tublim kommunist A. Punga 9-a
klass (nidd 10-a). Luhikese ajaga suutis
A. Punga oma Kklassis luua tugeva kol-
lektiivi, kus Opilaste Uhisjooneks on hea
distsipliin ja suur vastutustunne. Sel-
lest klassist on valja kasvanud kooli ak-
tivistid, komsomolit66 poOhituumik ja
vanempioneerijuht agarad abilised pio-
neeritdds. 43. keskkooli kollektiv on
noor nagu kool isegi. Sudi ja Ghtne, na-
gu olema peab. Seeparast on loomulik,
et iga aastaga téuseb kooli dppe- ja kas-
vatustdo tulemusrikkus.
Parteialgorganisatsioonide pideva hoo-
le all on Opetajate poliitiline enesetaien-
damine parteiharidusvdrgu teoreetilistes
seminarides ja marksismi-leninismi li-
koolides. Teoreetilistel seminaridel t66-
tati moddunud Oppeaastal kompleks-
programmi «No6ukogude Uhiskonna sot-
siaal-poliitilise  arengu p&hiprobleeme
praegusajal» jargi ja alates martsikuust
mindi Gle NLKP XXV kongressi doku-
mentide ja materjalide tundmadppimi-
sele. Teatavasti peitub NLKP XXV
kongressi otsuste kdrvalekaldumatu el-
lurakendamise (ks eeldusi nende jarje-
kindlas selgitamises tootajatele ja Oppi-
vale noorsoole, kongressi materjalide su-
gavas tundmadlppimises. Vastavalt NSV
Liidu Haridusministeeriumi metoodili-
sele kirjale oli vaja propagandategevu-
ses ara kasutada nii Oppetunnid, klassi-
juhatajatunnid, klassivaline  tegevus
(opilaste puhul) kui ka pedagoogilise
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kollektiivi tegevuse koik aspektid. Vana
tdde, et Opetada, on vaja Oppida, sundis
siingi Opetajat asuma kdige aktiivsemalt
Oppija, Uhtaegu ka propageerija, selgi-
taja rolli. Pohjalikult dpiti koolide teo-
reetilistes seminarides tundma L. Brez-
nevi ettekannet «NLKP Keskkomitee
aruanne ning partei jarjekordsed ules-
anded sise- ja valispoliitika wvaldkon-
nas». Eraldi Oppustel kasitleti olukorda
maailmas ja NLKP rahvusvahelist tege-
vust, viisaastaku tulemusi ja partei ma-
janduspoliitika po6hitlesandeid, parteid
arenenud sotsialismi tingimustes. Partei
rajoonikomitee arvates on meie koolid
tle saamas halvast traditsioonist, mil
dppusi vaid loenguvormis peeti. Opeta-
jate iseseisev to0 teoreetilistel seminari-
del referaatide ja sonavottude naol on
muutunud ulatuslikuks. Nii naiteks Tal-
linna 4. keskkooli dppegruppi, mida ju-
hatas propagandist Reet Timotheus,
kuulus 33 Opetajat. Nendest 21 esinesid
seminaridel referaatidega. Aktiivsed olid
3., 22., 51., 38. keskkooli ja mitmete teiste
seminaride kuulajad. Sageli esinevad
koolides Opetajate ees ka tuntud teadla-
sed, parteitddtajad jt. See toob vahel-
dust, varskeid motteid ja uudseid kom-
mentaare. Opetajate osavétt poUitdppus-
test on muutunud aktiivsemaks ka sel-
les, mottes, et pdhjuseta puudumist ei
esine. Keskmisdks Oppustest osavotu-
protsendiks on ikujunenud 83—87. Uks
pOhjus on ilmselt dppuste kvaliteedi pi-
dev paranemine tanu propagandistide
heale ettevalmistusele ja kuulajate tead-
likkuse tdusule. Poliitilise enesetdienda-
mise muutumine sisemiseks vajaduseks
mojub kahtlemata ptositiivselt mitte Uks-
nes Opetaja enese ideelis-teoreetilise ta-
seme tOstmisele, vaid avaldub otseselt
ka tema pedagoogilise tegevuse koige
mitmekesisemates vormides. Parteiorga-
nisatsioonid ké&sitavad kommunistide
poliitilise enesetdiendamise tdiustamist
kui parteiridade edasise tugevdamise
faktorit, kui kommunistide autoriteedi
ja parteiorganisatsioonide teovdime tOst-
mise teed. Tahtis dppetdd vorm on kom-
munistide suunamine marksismi-leninis-
mi dlikooli. Rajooni Opetajatest on dle
saja I6petanud marksismi-leninismi tli-



kooli. Tanavu alustavad Opinguid Tal-
linna 51. keskkooli direktor A. Ljubi-
mova, 13. 6htukeskkooli direktor J. Vo-
rotnikova, 3. keskkooii direktori asetiit-
ja V. Zahharova, 50. keskkooli Opetaja
ametithingukomitee esimees M. Jaru-
Sina ja Opetajaid veel koigist koolidest.
Peame taiesti vOimalikuks, et iga Ope-
taja oma teadmisi tdiendab kord ka
marksismi-ieninismi  Ulikoolis.  Partei
rajoonikomitee jalgib pidevalt Opetajate
marksistlik-leninlikke Opinguid ja
nbuab algorganisatsioonideit  kontrolli
kommunistide dpingute lle. Kitsas prak-
titsism ei sobi kokku sistemaatilise t66-
ga ideelis-teoreetilise taseme tostmisel,
mis kindlasti peab olema seotud aktiiv-
se osavdtuga kommunistlikust kasvatus-
t606st.

Moodunud  Oppeaasta |6pul arutas
EKP Oktoobri Rajooni Komitee blroa
kahe kooli. Tallinna 38. ja 44. keskkooli
parteialgorganisatsioonide t66d pedagoo-
gilise kaadri kasvatamisei NEKP XXV
kongressi ndudmiste vaimus. Biroo Kii-
tis heaks Tallinna 38. keskkooli partei-
algorganisatsiooni (sekretdr Zoja Bur-
lak) tegevuse Opetajate suunamisel Op-
pe- ja kasvatustoo s6lmkiisimuste lahen-
damisele ja nende vastutustunde aren-
damisel olukorra eest koolis. Parteialg-
organisatsiooni suurest jarjekindlusest
oma ndudmiste esitamisel ja nende kont-
rollimisel raagib regulaarne koolijuhti-
de ja Opetajatest kommunistide aruan-
nete &drakuulamine algorganisatsiooni
koosolekutel ja biroo istungitel (kaes-
oleval Oppeaastal on aru andnud 17
kommunisti). Vaatluse all on olnud nen-
de pohitoo, thiskondlike tlesannete tait-
damine, NLKP pdhikirja taitmine. 38.
keskkooli tookogemusi oleme tutvusta-
nud teistele koolidele seminaril, nende
kirjeldusega vOib tutvuda rajoonikomi-
tees.

«Opetaja on piltlikult 6eldes aegade
seostaja, ta on lili pdlvkondade ahelas.
Ta otsekui annab teatepulka edasi ole-
vikuit tulevikule, ja see teeb tema t60
nii  klUtkestavaks, toeliselt loovaks.»
(L. Breznev.)

KOOLIDE JA
LASTEASUTUSTE
AMETIUHINGU-

ORGANISATSIOONIDE
ULESANNETEST

NLKP XXV KONGRESSI
OTSUSTE TAITMISEL

ELVI KAAS,
Haridusala, K&rgemate Koolide
ja Teaduslike Asutuste TOO0tajate

A/U Eesti Vabariikliku Komitee
esimees

Partei XXV kongress maaratles ameti-
Uhinguorganisatsioonide  pd&hiilesanded
X viisaastakul. Meie ametiihingu vaba-
riikiiku komitee XV pleenum arutas ap-
rillis ametithingu eelseisvaid ulesandeid
partei XXV kongressi ja kd&rgemalseis-
vate ametitihinguorganite sellekohaste
otsuste valgusel. Pleenum kinnitas Uk-
sikasjalise abindude plaani X viisaasta-
kuks ja kohustas ametithingualgorgani-
satsioone Kkinnitama omapoolsed tege-
vusplaanid kongressi propageeriniiseks
ja taitmiseks.

TOSTA AMETIUHINGU ORGANISAT-
SIOONILISE To6o TASET

NLKP Keskkomitee peasekretar L. Brez-
nev markis oma ettekandes «NLKP
Keskkomitee aruanne ning partei jarje-
kordsed Ulesanded sise- ja valispoliitika
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valdkonnas» vajadust parandada nduko-
gude ametidhingute organisatsioonilist
tood, et see vastaks taielikumalt ameti-
Uhingute 0Oigustele ja vastutusele.
Niisiis, Oigused ja vastutus Kkasikaes.

Selle igivana probleemi lahendamine
peab toimuma kaesoleval viisaastakul
uuel, koérgemal tasemel. See kohustab
ametitthinguid oma tegevust mitme-

kulgselt labi mdtlema, et oleks selge,
mida ja kuidas teha.
Ajalehes «UftSitelskaja Gazeta» aval-

dati k.a. aprillist juunini pealkirja all
«Kohaliku komitee autoriteet» hulgali-
selt tookogemuslikke materjale ameti-
Uhingualgorganisatsioonide t66st koolis.
Ka meie vabariigi koolides ja lasteasu-
tustes on haid ametithingut6d kogemusi.
Ametidhingu vabariikliku komitee pre-
siidium uldistas nditeks Kohila kesk-
kooli ja endise Tallinna 17. 8-kl. kooli
kohaliku komitee positiivseid tookoge-
musi. Presiidiumi koosolekul anti hiljuti
kdrge hinnang ametithingu Kohtla-Jar-
ve rajoonikomitee tegevusele, mida ju-
hib dhiskondlikel alustel edukalt Mae-
taguse 8-kl. kooli dpetaja H. Soolep. lgas
rajoonis on ametithingukomiteesid ja
aktiviste, kelle t66 palvib kolleegide ja
tldsuse tunnustust. Ametithingutdd stii-
muliks on eelkdige vastutus, mida iga
ametithingu aktivist tunnetab temale
usaldatud Ulesande tditmise eest.
Ametithingutéé edukuse (ks tingi-
musi haridusasutustes on t66 asjalik
koordineerimine administratsiooni  ja
Uhiskondlike  organisatsioonide vahel.
P&hjalikult kasitleb kasvatustoo planee-
rimist ja koordineerimist Ghiskonnatead-
lane J. Kalits ajalehes «Edasi» (nait.
1976. a. 5. mai numbris). Kahjuks toimub
mones Oppeasutuses t60 koordineerimine
nii-Oelda laias laastus. See vdib viia
mones kisimuses nii kaugele, et ameti-
Uhingukomitee hakkab asendama juht-
konda. Nii kuulab ametilihingukomitee
Opilaste aruandeid Oppeedukusest, kor-
raldab Opetajate korrapidamist koolis,
koostab tootajate  puhkusegraafikud
jne. Tegelikult on need kooli juhtkonna
tlesanded, kes peab neid kisimusi la-
hendama kooskdlastatult ametitihingu-
komiteega. Mis puutub Opilastesse, siis
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nemad ametitihingusse kuuluma ei pea.
Seetdttu pole ametithingukomiteel &igus
Opilasi valja kutsuda ja kuulata. Koohs
on olemas Opilasorganisatsioonid ja
Oppendukogu, kelle (lesannetesse see
kuulub. Samaaegselt ei tdida ametithing
temale pandud ilesandeid mdnes teises
kisimuses.

Asutuste administratsiooni ja kohalike
komiteede vastastikuseid suhteid regu-
leerivad «NSV Liidu ja liiduvabariikide
tooseadusandluse alused». Téokoodeks ja
NSV Liidu Ulemndukogu Presiidiumi
seadlusega 27. sept. 1971. a. kinnitatud
«Ametithingu vabriku-, tehase- ja koha-
liku komitee Oiguste pdhimaarus». Nen-
de dokumentide tundmadppimine aitab
kaasa ametithingu &iguste ja vastu-
tuse moistmisele koolis ning laste-
asutuses. Todkoodeksi pdhjal on asutuste
ja ettevOtete administratsioon kohusta-
tud koigiti kaasa aitama ametitihingu
tegevusele, sealhulgas ka kohalike komi-
teede Oiguste pohimaaruse ellurakenda-
misele. Kooli ja lasteasutuse administ-
ratsiooni toetus loob ametitihingukomi-
teele head vdimalused demokraatia aren-
damiseks tootajate kaasatdmbamiseks
asutuse pOhitdd juhtimisele. «Ameti-
Uhingute tegevus aitab kdéige otsesemalt
kaasa demokraatia teostamisele inimese
loomejdudude rakendamise  pohisfaa-
ris — tootmissfaaris,» Utles L. BreZnev
oma ettekandes partei XXV kongressile.

Ametitihinguorganisatsioonid tegutse-
vad ametithingu i>6hikirja alusel. Pdhi-
Kiri sisaldab muu hulgas ametithingu
nn. siseorganisatsioonilise t66 ndudeid,
mille tditmiseta pole moéeldav ameti-
Uhingu autoriteedi ja osatédhtsuse tdus
X viisaastakul.

Partei XXV kongressi otsustes poora-
takse suurt tdhelepanu kaadri valikule
ja kasvatamisele. Ka ametiihinguaktii-
visse ja -kaadrisse suhtub partei kasva-
va ndudlikkusega. Ametithingu kohalike
komiteede esimeestelt ndutakse, nagu
koolijuhtideltki, kdrgemat haridust, juh-
timisoskust ja autoriteeti.

Oluline on ametidhinguaktiivi valja-
Oppe korraldamine. Selles tuleb arves-
tada komplekssuse nduet, pidades silmas
aktiivi osavottu poliitilisest enesetaien-



damisest. Uldreeglina on k&ik kooli ja
lasteasutuse tdotajad, sealhulgas ka ame-
tidhinguaktiiv haaratud poliitilise enese-
taiendamisega.

Ametithingukomiteede t66 peab vas-
tama leninlikule to0stiilile. See on loo-
minguline stiil, eeldab suurt ndudlikkust
enese ja teiste suhtes, valistab enesega
rahulolu, eeldab oskust seada eesmarke
ja jouda nende lahendamisel |dppees-
margini. Leninlik toostiil ei lepi biro-
kratismi ja formalismiga, mida ameti-
Uhingutdds siiski  veel esineb. Ameti-
Uhinguaktivist ei vOi jaada Ukskodikseks
inimeste murede suhtes, vaid peab ta-
helepanelikult suhtuma nende lahenda-
misesse.

NLKP XXV kongress juhtis tadhelepa-
nu otsuste tditmise parandamisele. See
kehtib ka ametilhingukomiteede suhtes.
Vastuvbetud otsuste elluviimine on
ametilhingutd® peamine meetod. Selles
kisimuses tuleb ametithingul veel palju
pingutada.

HOOLITSUS ULDHARIDUSSUSTEEMI
EDASISE ARENDAMISE EEST ON
AMETIUHINGU TAHTIS KOHUSTUS.

Partei kongressi otsustest tulenevalt on
ametithingute kohustuseks hoolitseda
tootmistegevuse edendamise eest. See
Ulesanne on kehtiv ka haridustootajate
ametitihingu suhtes, ehkki siinne toot-
mine erineb tdéostuslikust ja pdllumajan-
duslikust. Oigem on raakida ametithin-
gu osavotust haridusasutuste pohitoost
vOi, kasutades ametidhingulist terminit —
Oppe- ja tootmistoost.

X viisaastakul on ette ndhtud tldhari-
duskooli edasiarendamine, mis véaljendub
Oppeasutuste materiaalse baasi tugevda-
mises, Oppeprotsessi tdiustamises, Opeta-
jaskaadri ettevalmistamise ja kvalifikat-
siooni tOstmise parandamises, et anda
Opilastele Uha pdhjalikumaid ning kind-
lamaid teadmisi, kasvatada neid kommu-
nistliku teadlikkuse ja koélbluse vaimus.
«...ilmne on muide kogu uldharidus-
stusteemi ja eelkdige keskkooli edasise
tdsise tdiustamise vajadus» (L. BreZnevi
ettekandest kongressile).

Haridusasutuse Oppe- ja tootmistdos

on ametithingul jargmised p&hieesmar-
gid:

1) juhtimise demokratiseerimine, tdota-
jate kaasatombamine kollektiivi t66 juh-
timisele;

2) tbotajate todalase ja Uhiskondliku ak-
tilvsuse suurendamine, todsse ja kvalifi-
katsiooni  tdstmisesse  kommunistliku
suhtumise kujundamine;

3) to6 organiseerirnise taiustamine, too-
tingimuste parandamine.

Nende eesmarkide saavutamine taga-

takse kohaliku komitee Oiguste pdhimaa-
ruses margitud toéévormide ja meetodite
kaudu. Kongress pidas vajalikuks, et
ametidhingud taiustaksid nende tootmise
juhtimisest osavftuvorme ja meetodeid.
Koolide ja lasteasutuste kohalikel komi-
teedel ja ametiihinguorganisaatoritel on
selleks suured voéimalused. Naiteks;
1. Osavott haridusasutuse t66 planee-
rimisest, haridusplaani projektide koos-
tamisest, kooli tldtédplaani, pedagoogide
kvalifikatsiooni tdstmise, kapitaalremon-
di plaanide koostamisest.

Senine toopraktika naitab, et ameti-
Uhingukomitee kui kollegiaalse organi
osavott plaaniprojektide labivaatamisest
ja vastavate ettepanekute tegemisest
kérgematele haridus- ja plaaniorganitele
on minimaalne.

Viimastel aastatel vdtavad ametithin-
gu koérgemad organid alati osa haridus-
plaanide koostamisest, kuid neile ei lae-
ku ettepanekuid allkomiteedelt. See
oleks vajalik nn. olmeobjektide planee-
rimisel.

2. Osavott sotsialistliku vdistluse organi-
seerimisest.

Ametithingu kohalik komitee organi-
seerib sotsialistlikku vdistlust koos ad-
ministratsiooniga.

NLKP XXV kongressi otsustes on
oeldud, et «...ametilhingud peavad
arendama sotsialistlikku voistlust ja lii-
kumist tédsse kommunistliku suhtumise
kasvatamiseks ...».

Touke sotsialistliku v8istluse elavne-
miseks andis NLKP Keskkomitee 1971. a.
otsus «Sotsialistliku voistluse organisee-
rimise edasisest parandamisest». Otsu-
sest tulenevad Ulesanded arutati labi
meie ametithingu vabariikliku komitee



pleenumil. Eesti NSV Haridusministee-
riumi kolleegium ja ametithingu vaba-
riikliku komitee presiidium vétsid vastu
otsuse (21. martsist 1973. a.) koolide ja
lasteasutuste sotsialistliku vdistluse pa-
randamise kohta. Kinnitati vdistluse
uued tingimused, metoodiUne juhend ja
koikide rajoonide ning linnade esinda-
jaist koosnev vOistluse organiseerimise
vabariiklik komisjon. Komisjon on igal
aastal teinud vdistlusest kokkuvotteid ja
taiendanud vdistluse tingimusi ning ju-
hendit.

Ametitthingu  vabariikliku  komitee
presiidium on kuulanud sotsialistliku
voistluse kaiku Haapsalu, Harju, Rapla,
Valga jia Tartu rajoonis, Kohtla-Jarve
linnas.

Voistluse organisatsiooniline kiilg on
taiustunud asutusesiseste sotsialistlike
kohustuste vastuvdtmise ja vastastikuste
Sefluslepingute s6lmimise nadol haridus-
asutuste ja majandite ning ettevotete
vahel.

Vaistlust tdiendavad orgaaniliselt mit-
med Ulevaatused, nait. «lgale to6tavale
noorele keskharidus!», liikumine maa-
koolide tdusu eest, dppekabinettide raja-
mise eest Tallinnas jm.

Mitmetes rajoonides on valja kujune-
nud kindlad traditsioonid haridustdota-
jate ja tootmisettevotete (Ulerajooniliste
sotsialistlike  kohustuste vastuvétmise
naol. Paide rajoonis avaldatakse Ulera-
joonilised kohustused eraldi broSidrina
ja saadetakse koikidesse haridusasutus-
tesse, tehakse kokkuvotted vdistlusest.
Paide rajoon on olnud [IX viisaastakul
sotsialistliku vdistluse esireas. See on
moju avaldanud ka Opetajate olmekdsi-
muste p_aremale lahendamisele. Paide
rajooni majandid on eluliselt huvitatud,
et Opetajad oleksid varustatud elamis-
pinnaga. Seetdttu on koérgkoolidel tun-
duvalt kergem suunata noori spetsialiste
todle Paide rajooni kui naiteks Valga
rajooni. Sellest raagiti ka ametithingu
vabariikliku komitee presiidiumi koos-
olekul k. a. juunis.

Sotsialistlik vdistlus taienes veel Uhe
uue vormiga: vOtnud vastu omapoolsed
sotsialistlikud kohustused, kutsusid mo-
ned rajoonid ja koolid vdistlema teise

rajooni vOi kooli, vahetades omavahel
voistluskogemusi.

Koikides nendes kiisimustes on vaba-
rilgis suured edasiminekud. Raakida
vOib majandite ja ettevOtete materiaalse
abi  suurenemisest haridusasutustele.
1975. a. eraldati vdistluses koolidele ja
lasteasutustele 7,4 milj. rubla vaartuses
materiaalseid vahendeid, 1974. a. — 4,7
milj., 1970. aastal aga vaid 1,2—2,0 milj.
rubla vaartuses.

Voistluse organisatsiooniline tase ei
ole siiski veel meie vabariigi ulatuses,
mitmetes rajoonides ja koolides vajali-
kul korgusel.

Elementaarne vajadus on, et vdistluse
tingimused meie vabariigis ja juhend
arutataks labi igas haridusasutuses ning
voetaks neist tulenevalt vastu omapoolsed
sotsialistlikud kohustused. Lisaks sellele
on peaaegu kdoikides rajoonides ja linna-
des kinnitatud omapoolsed vdistlustingi-
mused, mis on vabariiklikest laiemad.
See on loogiline, sest Uhe rajooni Vvoi
linna piires on naiteks v8imalik vorrel-
da kooli voi lasteasutuse Umbrust, ruu-
mide sanitaarset olukorda, Opilaste kai-
tumist ja distsipliini, suhtumist Uhis-
konna varasse jne. Uhe kooli piires aga
vOib viia vdistluse Uksikute klassiruumi-
de ja Oppekabinettideni, organiseerides
vastavaid Ulevaatusi. Kdik see muudab
vOistluse eluliffimaks, tdstab vdistluspin-
get.

Sotsialistlike kohustuste vastuvdtmisel
koolides ja lasteasutustes lahtutakse nii
vabariiklikust, rajooni- kui ka kooli-
sisesest voistlusest.

Kahjuks ei tunta paljudes koolides ule-
vabariigilise vdistluse tingimusi. See ilm-
nes naiteks Pdlva, Valga ja Tartu ra-
joonis. Pahatihti on sotsialistlikes- ko-
hustustes Oppeedukuse protsendi tost-
mine. Seda ei saa Oigeks pidada. Vdistlus
Oppeedukuses on rangelt taunitav. Koo-

likollektiivi sotsialistlikud kohustused
sisaldavad Opetamise ja kasvatamise
efektiivsemate  meetodite kasutamist,

tldsuse kaasatdbmbamist noorsoo kasva-
tamisse jne. Nende abindude elluraken-
damise tulemuseks peab olema &ppe-
edukuse tdus.

V. I. Lenin formuleeris oma toos «Ar-



tikli  «NOukogude vdimu jarjekordsed
Ulesanded» esialgne visand» vdistluse
pOhiprintsiibid. Need on;

1) vdistluse avalikkus, s.o. vastuvoetud
kohustuste, nende taitmise kaigu ja
tulemuste avaldamine, eesrindlaste ja
mahajaajate teatavaks tegemine kollek-
tiivis;

2) tulemuste vorreldavus, s.o. vOistluse
kaigu kajastamine voOrreldavate naita-
jate varal;

3) eesrindlike kogemuste praktilise kor-
damise vOimalus;

4) voistlejate vastastikune seltsimehelik
abistamine.

Voistluse avalikkuse printsiipi jargi-
takse meie vabariigi mones rajoonis ja
koolis ebarahuldavalt. Vdistlusest vahe-
kokkuvotete tegemine ja avaldamine ei
ole kujunenud susteemikindlaks. Seega
on voistlus kohati formaalne. M0oned
koolijuhid ja pedagoogid on seadnud
voistluse koolitdds kahtluse alla. Kuid
need eriarvamused ei vahenda haridus-
tootajate algatust ja vdistluspinget. Ei
saa moodda minna tdigast, et vdistlus
koolides ja lasteasutustes, rajoonides
ning linnades toimub, et see rikastub
aasta-aastalt vormide ja meetodite poo-
lest. Paljudes liiduvabariikides on vdist-
lus organiseeritud eraldi linnade ja
maarajoonide vahel, seda ka naiteks
Lati NSV-s. Kaesoleval aastal on arene-
mas UleliiduUne  .sotsialistlik vdistlus
maakoolide maaruse parema elluraken-
damise nimel. Vastava juhendi saamisel
tehakse muudatused ka meie vabariigi
voistlusjuhendis.

Vaistluspinge suurendamiseks koolides
ja lasteasutustes peaks ametitihingu ko-
halik komitee juhtkonna aktiivsel toetu-
sel
1 iga aasta novembris-detsembris orga-
niseerima tootajate koosolekul sotsialist-
like kohustuste vastuvotmise;

L] aasta jooksul vahemalt Uhe Kkorra
tegema vdistluse vahekokkuvdtted teata-
vaks kogu kollektiivile;

Ll septembris kohaliku komitee ja juht-
konna thisel koosolekul kinnitama voist-
luse tulemused, selgitama vditjad.

Sotsialistlike kohustuste projekti val-
jatootamiseks, vahekokkuvotete tegemi-

seks ja lOpptulemuste kindlaksmaarami-
seks on otstarbekohane moodustada
sotsialistliku vdistluse komisjon partei-
organisatsiooni, ametitihingu 0Oppe-toot-
miskomisjoni ja juhtkonna esindajatest.

Vaistluse juhtimine koolis ei seisne
koosolekute perioodis ega vaheseisaku-
tes. Ametidhingukomitee (-organisaator)
hoolitseb selie eest, et vdistlust kajastaks
ametithingukomitee haalekandja stendi,
laua- vOi seinalehe naol, et komitee
koosolekutel ja  tootmisndupidamistel
saaksid tootajad sellekohast teabet ja
inspiratsiooni oma todalase aktiivsuse
tostmiseks. Ametithingukomitee sdlmib
koos juhtkonnaga vdistluslepinguid naa-
berkooliga, et vahetada té6kogemusi, or-
ganiseerib koostddd majandite ja ette-
votete  ametithinguorganisatsioonidega,,
et taielikumalt rakendada ellu vastas-
tikuse Sefluslepingu Uritusi  noorsoo
kommunistliku kasvatuse, kutseorientat-
siooni ja kooli materiaalse baasi tugev-
damisel. Ametithing vdib vdistluse aren-
damisel senisest tunduvalt rohkem &ra
teha, kui tal on selleks kooli juhtkonna
aktiivne toetus ja praktiline abi.

Sotsialistlikku vdistlust korraldab koo-
lis ja lasteasutuses ametitthing koos
administratsiooniga, voi Oigemini admi-
nistratsioon koos ametithinguga partei-
organisatsiooni juhtimisel. Ka Opetajate
komsomoliorganisatsioon ei jaa sellest
korvale. Seoses sellega lisagem, et kont-
rolli organiseerimine kohustuste tait-
mise Ule vOBiks olla jaotatud administrat-
siooni ja Uhiskondlike organisatsioonide
vahel. See vOimaldaks valtida paralle-
lismi ja taita koikidel funktsionaaridel
neile pandud (lesandeid sotsialistlikus
vOistliises.

EESRINDLIKE TOOKOGEMUSTE
TOETAMISEST JA LEVITAMISEST
KOLLEKTIIVIS.

Partei XXV kongress kriipsutas jarje-
kordselt alla ametitihingu osa eesrindli-
ke tookogemuste toetamisel ja levitami-
sel, et kaasa aidata t66 efektiivsuse ja
kvaliteedi edasisele tBstmisele.

Selles kisimuses ei ole paljude koolide
ja lasteasutuste kohalikud komiteed ning



ametiiihinguorganisaatorid oma kohta
leidnud. Erilist parallelismi td6koge-
muste levitamisel Oppe- ja lasteasutuses
siiski ei teki, kui ametiihing teab oma
Ulesandeid. See eeldab metoodilise t66
Uhtset plaani, kus ametitihingu osa on
kirja pandud. Ametithingu Ulesanne on
administratsiooni  poolt heakskiidetud
kogemusi kollektiivis levitada ja toetada
nende rakendamist t6ds. See toimub
tootmisndupidamiste  ja  metoodiliste
konverentside, vastavasisuliste sotsialist-
like kohustuste vastuvotmise organisee-
rimise, ametidhingukomitee poolt orga-
niseeritava naitagitatsiooni vahendusel
jne.

Ametitthingukomiteedel on mdningaid,
kuigi piiratud vOimalusi turismiekskur-

sioonide (milleks lubatakse kulutada
osamaksuna ametitthingu  kultuurit6d
summasid) seostamiseks téokogemuste

levitamisega. Puhttédkogemuslikeks eks-
kursioonideks ei ole ametidhingu eelar-
ves raha.

Ametithing peab tédkogemuste levi-
tamisel silmas pidama Opetaja kui kol-
leegi abistamist, tema loomingulisele
tédle innustamist.

Ametithingukomitee kuulab koosole-
kuil pedagoogide informatsioone ees-
rindlike kogemuste tundmadppimisest
ja rakendamisest, individuaalsete ene-
setdiendamise plaanide taitmisest, kaug-
Oppijate Oppeedukusest ja kaugoppijaile
ettenahtud soodustuste  kasutamisest,
reageerib Opetajate sellealastele mure-
dele.

MORAALSETE JA MATERIAALSETE
STIIMULITE RAKENDAMISEST SOT-
SIALISTLIKU VOISTLUSE VOITJATE
JA TOOEESRINDLASTE SUHTES

Partei XXV kongress réhutas, et ameti-
Uhingute dlesanne on oskuslikult ra-
kendada stiimuleid.

Koolil ei ole vdimalusi tootajate ma-
teriaalseks stimuleerimiseks, vaélja ar-
vatud rahaline preemia sotsialistliku
vOistluse voOitnud rajoonidele ja linna-
dele, mille eraldab vabariigi valitsus.

Tootajate materiaalsest stimuleerimi-
sest nimetagem vaid tasuta puhke- ja

turismituusikuid, valisreise ja osamak-
suga ekskursioone ajalooliste kultuuri-
vaartustega paikadesse. Neid vdimalusi
annab ametitthing koolide ja lasteasu-
tuste sotsialistlikus vdistluses silma-
paistnud tootajatele, eelkbige Opetajate-
le. Pohiline tdotajate stimuleerimise
vorm on moraalne stimuleerimine, néai-
teks sotsialistliku vdistluse voditja rinna-
margiga, Kkiitus- ja tanukirjadega, foto-
portreede paigutamisega autahvlile ja
auraamatusse. Tahelepanekud naitavad,
et kooli- ja rajoonisisene moraalne sti-
muleerimine vajab tdiustamist. Esineb
juhtumeid, et rajooni véi linna hari-
dusosakonnad esitavad koos vastavate
ametithingukomiteedega Uksikuid t66-
tajaid koOrgete autasude saamiseks, ilma
et neil tootajatel oleks eelnenult auta-
susid. Kas ei raagi see sellest, et ole-
masolevaid autasustamise vdimalusi ei
kasutata oskuslikult, 0digeaegselt? Ei
maksaks alahinnata tdoOtajate asutuse-
sisest stimuleerimist sellekohaste tra-
ditsioonide vahendusel. On oluline, et
sotsialistliku voistluse eesrindlast auta-
sustataks korgel eetilisel tasemel, emot-
sionaalselt ja meeldejaavalt. Kui selleks
ei jatku piisavalt voistluse vditja rinna-
marke, Kkiitus- ja tanukirju, puudub
oma asutuse auraamat ning rinnamark
tooveteranidele, siis kdlagu kollektiivis
voistluste kokkuvstete tegemisel, juu-
belite ja riiklike tdhtpaevade puhul kol-
leegide tanusbnad ning austusavaldused.
Kes meist ei tahaks, et tema t66 leiaks
Uhiskondlikku tunnustust?

I'OOTMISNOUPIDAMISTE
ORGANISEERIMISEST

Ametidhingukomitee haarab tootmis-
ndupidamiste ettevalmistamisele ja 1&-
biviimisele kaasa hulgaliselt tdotajaid,
aktiviseerides seega nende osavottu Op-
pe- ja kasvatustdo protsessi taiustami-
sest, asutuse to0 juhtimisest.
Tootmisnbupidamiste temaatika Kkin-
nitab ametitthingu kohalik komtee,
koosikBlastades selle eelnevalt kooli
juhtkonnaga. Seejarel voetakse tootmis-
ndupidamised kooli Uldtooplaani. Selles



avaldub  dhtlasi ametidhingukomitee
osavott kooli tddplaani koostamisest.

«UtSitelskaja Gazeta» 48. numbris 24.
aprillil k.a. avaldati TSuvaSi ANSV
Uhe kooli todkogemuslik artikkel toot-
misndupidamiste kohta. Seda on kasulik
lugeda.

Tootmisndupidamiste paevakorda vo-
tab ametitdhingukomitee t66 organisee-
rimise tdiustamise, toodistsipliini, peda-
googide tddaja ratsionaalse kasutamise,
kvalifikatsiooni tdstmise ja edasiGppi-
mise Kkusimusi, paremate tookogemuste
levitamise kabinetististeemi tingimustes,
tookaitse, ohne jt. sotsialistliku vdistluse
raamidesse kuuluvaid kisimusi.

Ametithingukomitee Oppe- ja toot-
mlskomisjon kontrollib pidevalt toot-
misndupidamistel vastuvOetud ettepane-
kute taitmist.

Eelmargitud téévormid ja meetodid
on peamised, mille kasutamine ja taius-
tamine kindlustab ametitihingu rolli
taitmise haridusasutuste pohitdds, s. t.
Oppe- ja kasvatustdos, aitab kaasa hari-
dussusteemi edasisele tdiustamisele vas-
tavalt NLKP XXV kongressi otsustele.

ISIKSUSE
STRUKTUURIST

ILMAR EBBER,
TPedl vanem®petaja

1. Isiksuse struktuuri moiste

Isiksus on teatavasti aarmiselt keeruline
nahtus. Keerulisi nahtusi on ikka ja alati
pudtud tunnetada anallusides, s. t. osa-
deks jaotades. Osad on ju tervikust liht-
samad. Sama teed on mindud ka isiksuse
tunnetamisel.

Lihtsam osadeks jaotamise vOte on
omaduste loetlemine. Nii on 6pikutes am-
must ajast isiksuse omadustena loetletud
vO@imeid, temperamenti, iseloomu, huvisid
jne. Uuritudki on isiksuse omadusi Uks-
haaval Usna pohjalikult. Isegi nii pdhja-
likult, et tervik — isiksus ise — on nagu
silmapaari vahele jaanud. Tervikusse
kuuluvate osade vagagi pohjalik tund-
mine ei tarvitse aga (Uuldse tervikut
mdoista aidata. L. Vogotski toob selle
kohta ilmeka naite — kui me tahame
selgitada, miks vesi kustutab tule, ei



aita vee koostisosade eraldi uurimine;
vesinik pobleb ise, hapnik soodustab p6-
lemist (8, k. 471).

Tervikut mdista aitav analliis toimub
sel teel, et Uheaegselt osade eraldami-
sega tehakse kindlaks ka nendevaheli-
sed seosed. See aga tahendab juba
struktuuri tunnetamist, sest struktuur
on «suhteliselt pusiv ststeemi elemen-
tide organiseerimisviis» (5, k. 298), ehk
teiste sbnadega: struktuur on nahtust
iseloomustav tervik, mis koosneb kull
osadest, kuid need on omavahel suhteli-
selt pusivate seostega Uhendatud.

Igasugune struktuur avaldub funkt-
sioneerimise (kaitumise) kaudu; «ei ole
olemas struktuuri, mis oleks tunnetatav
teisiti kui kaitumise uurimise alusel,
nagu ei ole olemas «puhast» kaitumist,
mille aluseks ei oleks ja milles ei aval-
duks teatav struktuur» (5, Ik. 300).

Siit jarelduvad nii isiksuse struktuuri
uurimise voimalused kui ka selle tund<
mise tahtsus. Struktuuri tundes vdime ka
kaitumist paremini mdista ja regulee-
rida.

Struktuur on isiksusele kui sisteemile
objektiivselt omane. Kuidas me seda Kir-
jeldada oskame, on iseasi. Neid Kirjeldusi
tuntakse palju, kuid struktuurikirjeldus
on alati vaesem struktuurist endast. S6l-
tuvalt sellest, millise funktsiooni kaudu
me struktuuri uurime, vdime saada eri-
neva struktuurikirjelduse. Kui vaadel-
davaks funktsiooniks on néaiteks areng,
on otstarbekas struktuuris naha bioloo-
gilist ja sotsiaalset komponenti (7, Ik. 81).
Isiksuse kdige ulatuslikum funktsioon on
siiski tegevus. On ju kombeks 6eldagi, et
isiksus avaldub tegevuses. Oige on ka
sellest tulenev jareldus, et isiksuse
struktuur avaldub kdige taielikumalt just
tegevuses.

2. Moned struktuurimudelid ndukogude
teadlastelt

A. Kovaljov Kkirjeldab oma raamatus
(10) podhjalikult isiksuse «struktuurseid
moodustisi»:  tarbeid, huvisid, tund-

musi, maailmavaadet ja ideaale, korge-
ma narvisisteemi ja temperamendi
tilpe, iseloomu ning vOimeid, kuid

struktuur ise, kus oleksid selgesti nai-
datud nende moodustiste vahelised seo-
sed, puudub.

Pstdhiliste  nahtuste laialt tuntud
klassifitseerimine protsessidaks, seisun-
diteks ja omadusteks A. Kovaljovi
poolt (6, Ik. 9—11) on otstarbekae palju-
de nahtuste mdistmise seisukohalt. Ka
naditab see mitmeid olulisi seoseid nah-
tuste vahel. Siiski ei rahulda selline lii-
gitus isiksuse struktuurina taielikuU,,
sest liigituse peamine alus on siin nah-
tuste ajaline kestus, mis ei seleta tege-
vuse kdiki olulisi aspelie.

P. Rudik esitab «isiksuse struktuur-
sete psihholoogiliste  isedrasustena»
jargmise loetelu (13, Ik. 69):

1) isiksuse omadused, mis maaravad
tema avalduste dinaamika (siia kuulub
temperament);

2) isiksuse jooned, milles avalduvad ini-
mese suhtumised sotsiaalsesse keskkon-
da. ja tegevusse (need jooned peegeldu-
vad inimese iseloomus);

3) isiksuse omadused, mis maaravad ini-
mese potentsiaalsed vdimalused Uheks
vOi teiseks tegevuseks (nendeks on voi-
med);

4) isiksuse jooned, mis maaravad ini-
mese toimingute ja suhtumiste aktiivse
iseloomu sotsiaalses keskkonnas (need
peegelduvad tema suunduses).

V. MjasistSevi, B. Karvassarski jt.
jargi (12, Ik. 23) valjendub isiksus tege-
vustes, reageeringutes ja elamustes.
Isiksuse komponendid oleksid:

1) inimese suhete sisteem Umb-
ritseva keskkonnaga. Suhted iseloomus-
tavad huvisid, emotsioonide tugevust,

soove ja tarbeid. Selleparast on nad
isiksust liikuiriapanevaks jouks;

2) inimese psuUhiline tase, s. o.
vOimete ja inimese psudhilise arengu
tase;

3) isiksuse elamuste ja reageerin-
gute dunaamika, mille maarab
temperament;

4) psudhiliste omaduste vahe-
kord nende uUhtsuses, kuhu kuulub

isiksuse Uksikute omaduste proportsio-
naalsus, isiksuse terviklikkus ja har-
moonilisus VvOi sisemine vastuolulisus
jne.



Need Uksteist taiendavad isiksuse
struktuuri kirjeldused loetlevad pdhja-
likult struktuuri komponente. NO&rge-
mini paistavad valja seosed komponen-
tide vahel. Vaga norgalt v6i hoopis mit-
te on struktuuri kasutatud tegevuse
psuthiliste  mehhanismide avamiseks.
Tundub, nagu poleks struktuurimudeli-
te autorid killaldast tahelepanu poora-
nud asjaolule, et kuigi struktuur ja kai-
tumine on lahutamatud, pole nad kau-
geltki mitte Uks ja seesama. Ka kdige
lihtsamat kaitumisakti, olgu see siis is-
tumine, kdega viipamine vdi joone tom-
bamine paberile, tuleb mdista struktuuri
kui terviku funktsioneerimisena.
Seoste tottu ei saa struktuur funktsio-
neerida komponenthaaval.

Teisest, ja tundub, et digemast kiljest
laheneb struktuurimudeli loomisele ndu-
kogude teadlane M. Kagan (9), kes avab
struktuuri tegevuse kaudu. M. Ka-
gan suhtub Gsna Kkriitiliselt isiksuse
omadustena tuntud néahtustesse, Oeldes
otse, et isiksust ei maara mitte tema ise-
loom, temperament, filUsilised omadused
jms., vaid see, mida ja kuidas ta teeta,
mida ja kuidas ta hindab, mida ja kui-
das ta loob, kellega ja kuidas ta suht-
leb, missugused on tema kunstialased
tarbed ja kuidas ta neid rahuldab (9,
lk. 262).

Vastavalt neile Kkisimustele
mustab  isiksust viis
1) gnoseoloogiline potentsiaal,
mis sisaldab neid psuddhilisi omadusi,
millega on seotud tunnetuslik tegevus.
Selle aluseks on isiksuse sltnniparane
mdistus, haritus ja praktiline kogemus;
2) aksioloogiline potentsiaal, mis
on maaratud sotsialiseerumisprotsessis
omandatud vaartusorientatsioonide sis-
teemiga (ideaalid, elueesmark, veendu-
mused, piddlused); 3) loominguline
potentsiaal, mille aluseks on oskused,
vilumused, vdimed; 4) kommunika-
tiivne potentsiaal, mille maéaravad
teiste inimestega kujunevate kontaktide
iseloom ja tugevus, ning 5) kunsti-
line potentsiaal, mida iseloomustavad
kunstiliste tarvete tase, sisu ja inten-
siivsus ning nende tarvete rahuldamise
moodused (9, Ik. 260—262).

iseloo-
«potentsiaali»;

3. Isiksuse struktuur valismaa uurijate
kasitluses

Valismaistest isiksuse struktuuri
mustest annab meile kattesaadavaima
Ulevaate R. Meili (11). Tema ise peab
Oigeks struktuuri avamist tegevuse kau-
du, o¢eldes, et iga toimingu puhul v6ib
esitada kolm kisimust:

1. Missugused on selle instrumendid voi
mehhanismid?

uuri-

2. Missugune on diinaamika — Kkiirus,
regulaarsus, intensiivsus?
3. Milles on toimingu modte, po&hjus ja
eesmark?

Vastus esimesele kisimusele olevat

seotud vOimetega, teisele — tempera-
mendiga ja kolmandale motivatsiooniga
(11, Ik. 197). Soltuvalt uurimismeetodi-
kast ja probleemile lahenemise viisist
jaotab R. Meili isiksuse struktuurikir-
jeldused kolme liiki: 1) tupoloogilised,
2) faktoriaalsed ja 3) dinaamilised Kir-
jeldused (11, Ik. 275).

Tapoloogilise lahenemise puhul an-
takse isiksuse kirjeldus kahe vdi enama
taubi kaudu. Tuntumad tupoloogiad
parinevad E. Kretschmerilt ja W. Shel-
donilt.* R. Meili hinnangu jargi ei voi-
malda need kontseptsioonid saada tépset
kujutlust isiksuse struktuurist.

Faktoriaalsed mudelid on
saadud faktoranaluuUsi
faktorid tuletatakse isiksuse md&6tmise
tulemustest. Enamtuntud faktoriaalsete
mudelite autorid on H. J. Eysenck, J. P.
Guilford ja R. B. Cattell.

Faktoriaalsed mudelid koosnevad 10-
hemast vdi pikemast reast isiksuse
omadustest v8i joontest (2 faktorit H. J.
Eysenckil ja 100 R. B. Cattellil) (11,
Ik. 233). Matemaatilise uurimismeetodi-
ga tagatakse, et faktorid oleksid omava-
hel vOimalikult ndrgalt seotud, s. t. nad
peavad olema soltumatud. Teiste sOna-
dega; iga faktor peab kirjeldama isik-
suse monda omadust, mida teised fak-
torid ei esinda.

tavaliselt
abil. Po&hi-

* vt. lahemalt K. Toim, Isiksuse psui-
hilised omadused, TRU rotaprint. Tartu,
1974.
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Nii tOpoloogilised kui ka faktoriaalsed
kontseptsioonid on staatilise iseloo-
muga (11, Ik. 276). Nad sisaldavad kull
isiksuse struktuuri Kirjeldust, kuid ei
naita struktuuri funktsioneerimist. Fak-
toriaalsetele mudelitele vdib teha veel
Uhe etteheite, mis tuleneb vastavast
uurimismetoodikast. Nimelt otsides fak-
toreid, mis pole omavahel seotud, jaa-
vad loomulikult ka seosed ise kasuta-
mata. Seosteta pole aga struktuuri.

Teisest kiljest avavad isiksuse struk-
tuuri dunaamilised mudelid. Need
lahtuvad liikumapanevatest jéududest.
Aluse nendele teooriatele pani S. Freud,
kes kirjeldas isiksuse struktuuri kolmest
allstruktuurist koosneva  siisteemina.
Struktuuri koostisosad on ego ehk mina,
super-ego ehk tlimina ja id ehk tema.
Ego reguleerib teadliku  kohanemise
protsessi. Egos on kdik see, mis on tead-
vustatav (11, Ik. 264). Super-ego Uulesan-
deks on kaitsta ego keelatud impulsside
eest, mis lahtuvad idist. Super-ego toi-
mib teadvustamatult (11, Ik. 274). Id on
S. Freudi teoorias kesksel kohal. Temas
asuvad isiksust liikumapanevad tungid.
Neid iseloomustab alateadvuslikkus, mis
tahendab, et kuigi idi tungid on isiksuse
kaitumise pohjuseks, ei ole need tungid
ise enamasti teadvustatavad (11, Ik. 260).

S. Freudi teooria sai teatavasti terava

kriitika osaliseks. Hukka mdisteti sek-
suaalsete tungide tdstmine Kkaitumise
peamiste pdhjuste tasemele. Rahul ei

oldud ka Uhiskonna kui arenguteguri
moju hindamisega S. Freudi poolt (14,
lk. 480—486).

R. Meili esitab ka teisi dinaamilisi
mudeleid, vaites siiski koigi kohta, et
nende eksperimentaalne kontrollimine
pole seni andnud rahuldavat tulemust
(11, Ik. 276).

Vaatamata sellele tuleb just dinaami-
liste mudelite loomise suunda pidada
kdige Oigemaks, sest need mudelid vas-
tavad kdige paremini isiksuse struktuu-
ri mdistele. Ka kéesolevas artiklis esita-
tud ndukogude wuurijate struktuurikir-
jeldused tuleb liigitada ditGnaamilists
mudelite hulka, kuigi neil pole midagi
Uhist freudismiga.
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4. Veel Uks struktuurikirjeldus
4.1. Milleks on seda vaja?

Isiksuse struktuuri omapoolse mudeli
loomisele tbukas autorit probleem: Kkui-
das mojutab isiksuse enese- ja keskkon-
natunnetus tema vOimete avaldumist.

Et keskkond kaitumist, sealhulgas ka
vOimete avaldumist mdjutab, on selge.
On ju kaitumine keskkonnaga kohane-
mine vdi keskkonna kohandamine en-
daga. Keskkond ei tingi kaitumist siiski
vahetult, vaid tunnetuse kaudu. Peegel-
dusprotsessi isedrasused vdivad kesk-
konna modju tugevdada, ndérgendada voi
moonutada.

Naiteks v8ib inimene tédhelepanematu-
sest astuda l&dheneva auto ette. Olukord
on talle sel juhul Glimalt ohtlik, kuid et
ta seda ei tunneta, ei mdjuta see ka te-
ma kaitumist. Vastupidiselt eelnevale
vOib arvatav, kuigi tegelikkuses mitte-
eksisteeriv oht kaitumisele tugevat mo-
ju avaldada (hamaras metsas voib Uk-
sik pddsas pbhjustada kabuhirmu).

Suurt mdju avaldab kaitumisele ka

enesetunnetus. Naiteks annab Opetaja
klassile tGlesande (keskkonna mdjul).
Osa Opilasi asub innukalt, osa vahem

innukalt toole. Moned Opilased loobuvad
Uritamastki, kuna arvavad, et nemad
selle Ulesandega niikuinii toime ei tule.
Tegelikult saaksid nad hakkama kdll,
aga nende enesehinnang on liiga madal

(enesetimnetus!) ja vdimed ei paasegi
avalduma.
Isiksuse struktuuri mudeli koostami-

sel lahtus artilkli autor sellest, et psui-
hikal on vahemalt kaks dtlesannet; 1)
juhtida ja reguleerida organismi kaitu-
mist, 2) peegeldada ennast ja Umbritse-
vat keskkonda (keskkonna all mdistame
nii Uhiskonda kui ka looduslikku ja te-
hiskeskkonda). Loomulikult on need
Ulesanded omavahel seotud. Siiski on
juhtimis- ja peegeldusfunktsiooni eraldi
vaatlemisel oma mote, mis selgub edas-
pidisest.

Vist tanu filosoofidele on psildhika
peegeldusfunktsioon omandanud eriti
tahtsa koha. Filosoofide huvi peegeldus-
funktsiooni vastu on mdistetav, sest vii-
mane on seotud filosoofia pdhikisimuse-



ga. Psiihholooge peab aga huvitama sa-
mavord ka pstidhika funktsioon orga-
nismi juhtijana.

Juhtimisfunktsiooni olemus ei seisne
aga peegeldamises, kuigi peegeldamiseta
ei saa juhtimine toimuda. Teiste sOna-
dega: informatsiooni kogumine pole veel
juhtimine, kuigi juhtimiseks on infor-
matsiooni tarvis. Juhtimist iseloomusta-
vad eesmark (pOhjus) ja informatsiooni
todtlemine.

Filosoofide «siiuiks» tuleb arvatavasti
pidada ka mdonikord ettetulevat pstdnhi-
lise peegelduse samastamist teadvusega,
kuna neid huvitab just viimane. Psuh-
holoogid teavad siiski hasti, et kuigi
teadvus on seotud otseselt peegeldus-
funktsiooniga, ei lange ta sellega Uhte.
Ka loomade psiithika peegeldab kesk-
konda, kuid teadvust neil pole. Teadvu-
seks nimetatakse peegeldamist, millest
inimene ise on teadlik. Teadvus tahen-
dab teadmist enda ja Umbruse kohta.
«Teadvus... ei saa kunagi olla midagi
muud, kui olemisest teadlikuks saami-
ne ...» (1, k. 25).

peegeldab inimene ka oma pstidhikat,
isegi teadvust ennast (ma tean, et ma
tean!). Teatavasti laheneme tunnetuses
absoluutsele tdele, aga ei saavuta seda.
Seetdttu pole teadvuses kunagi Umbruse
ega enese taielikku peegeldust. Me ei
tea valismaailmast ega endast kunagi
koike.

Lahtudes eeltoodud arutelust, esitab
kirjutise autor isiksuse struktuuri mu-
deli, mille koostisosad ja seosed on tule-
tatud vastustena jargmistele kisimus-
tele: 1) mis on kaitumise po6hjus, mis
annab isiksusele aktiivsuse? 2) missu-
guseid vahendeid kasutab isiksus Kkai-
tumisel (eesmarkide saavutamisel)? 3)
millist osa etendab peegeldus (teadvus-
tatult ja teadvustamata) isiksuse kaitu-
mises?

Kahele esimesele kusimusele vasta-
mine avab pstdhika juhtimisfunktsioo-
ni, kolmandale — peegeldusfunktsiooni.

4.2, Mudeli komponendid

Piltlikkuse huvides on struktuurikir-

Teadvuses peegeldab inimene nii va- jeldus esitatud graafilise  skeemina
lismaailma kui ka iseennast. Teadvuses (joon. 1),
Joonis 1
ISIKSUSE STRUKTUURI GRAAFILINE MUDEL
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Isiksus eksisteerib keskkonnas, on
sellega pidevas kokkupuutes (joon. 1 a).
Isiksus on ajas ja ruumis 10plik, mida
stimboliseerib kinnine piirjoon. Kesk-
konna I6pmatusele vastab piirjoone lah-
tisus.

Koigepealt voib isiksuses naha kaht
komponenti (joon. 1b). Esimene annab
vastuse kisimusele: mis annab isiksuse-
le aktiivsuse? Nimetamegi seda kompo-

nenti aktiivsusmehhanismideks. Kesk-
seks selles osas on tarbed.
lga kaitumisakt saab nii voi teisiti

alguse rahuldamata tarbest vdi tarvete
alusel  kujunenud huvist, hoiakust,
veendumusest voi ideaalist. Teine kom-
ponent sisaldab vahendeid, mille abil
kaitumine realiseerub. Neid nimetame
kéitumismehhanismideks. Keskseimad
on siin vdimed. Nende abil toimub nii
inimese kui ka looma tarvete rahulda-
misele suunatud kaitumine.

Kaitumismehhanismidel on kolm oma-

dust:
1) sisu, mille avab v&imete liigitus.
Tunnetusprotsesside kasitlemisel seleta-
takse reeglina samuti kaitumismehha-
nismide sisulist kilge; 2) tase, millele
vastab vOimete kvantiteet (nait. taju
tapsus, malu maht jne.); 3) diunaa-
mika, mis on maaratud kaitumisprot-
sesside Kiiruse ja riatmiga (sellele vas-
tab temperament).

Nimetatud kaks komponenti ei saa
siiski tegutseda ilma kolmanda, peegel-
duseta. Peegeldus on vajalik nii aktiiv-
suse aluse, tarvete funktsioneerimiseks
kui ka kaitumise planeerimiseks ja juh-
timiseks. Pole ju tarbe rahuldamatus
midagi muud kui konkreetse olukorra
mittevastavus vajalikule (2, Ik. 448).
Seega peab konkreetne olukord peegel-
duma pslithikas, kus seda vorreldakse
kas sunnipéaraselt v6i kasvatuse tulemu-
sel kujunenud vajaliku olukorra mude-
liga. Kui konkreetne olukord erineb va-
jalikust, tekib negatiivne emotsioon ja
tugevneb téhelepanu. Need on aktiiv-
suse seisundid, mis on kaitumise eeltin-
gimuseks. Ka kaitumine, ise ei saa Kui-
dagi toimuda peegelduseta. Kaitumine
toimub vOimete alusel eesméargiga muu-
ta olemasolev olikord vastavaks vajali-

720

kule. Selleks on aga tarvis nii indiviidis
endas kui ka Umbritsevas keskkonnas
valitsevat olukorda pidevalt peegeldada.

Peegeldusfunktsiooni v6ib vaadelda
kui isiksuse komponenti, mis laotub
keskkonna ja kaihe eelnimetatud kom-
ponendi kohale (viirutatud alal joonisel
Ic). Isiksuse struktuuri mudel omandab
sellega justkui ruumilisuse.

Alumisel tasandil paiknevad objek-
tiivselt eksisteerivad isiksuse kompo-
nendid — aktiivsus- ja kaitumismehha-
nismid. On ju nii tarbed kui ka vdimed
igal indiviidil (inimesel ja ka loomal)
objektiivselt olemas vaatamata sellele,
kas ta on neist teadlik v8i mitte. Pee-
geldus on nagu peegel, mis asetseb nen-
de komponentide ja keskkonna (mis on
samuti objektiivselt eksisteeriv) kohal.
«Psuuhilises peeglis» peegelduvad nii
keskkond kui ka isiksus ise subjektiiv-
sete  kujunditena. Ei peegeldu kogu
keskkond ega kogu isiksus, vaid ainult
nende tunnetatud osa. T8Ge tunnetamine
on teatavasti 18putu protsess.

Peegelduse ja tegelikkuse vahekorda
vOib koéige uldisemalt iseloomustada
joonise vahendusel.

Koigepealt jaguneb peegeldus kaheks:
keskkonna- ja enesepeegelduseks. Esi-
mene sisaldab subjektiivseid kujundeid
indiviidi Umbritsevast maailmast, teine
isiksusest enesest. Enesepeegelduses on
tegevuse seisukohalt téhtsad aktiivsus-
ja kaitumismehhanismide peegeldused.
Aktiivsusmehhanismid peegelduvad kai-
tumise poOhjustena, seletustena, miks
Uks vOi teine eesmérk oméks voetakse.
Teadvuses peegeldunud tarvet nimeta-
takse motiiviks. Aktiivsusmehhanismide
teatud pee~lduseks on ka eesmark, s.o.
teadvustatud kujutlus olukorrast, mida
tahetakse saavutada. Sageli jaabki tarve
ise teadvustamata. Selle asemel tead-
vustatakse olukord, mis tarvet rahul-
daks, s. 0. eesmark. Naiteks kui Opilane
avaldab soovi votta osa kirjandusringi
toost, on see eesmark. Missugust tarvet
see rahuldab, ei tarvitse Opilane teada.

Loomulikult ei mojuta teadvustamine
vOi mitte teadvustamine objektiivset
protsessi — aktiivsuse suuna maarab ik-

kagi tarve kui objektiivne nahtus.



Kaitumismehhanismide peegelduses
on véaga oluline enesehinnang, s. 0. hin-
nang selle kohta, mida arvatakse end
suutvat. Sellest oleneb ka omaksvoeta-
vate eesmaérkide valik.

Peegeldus jaguneb veel tdeseks ja
vaaraks. Joonisel 1d on naha, et peegel-
dust kujutav viirutatud ala on laiem
kui selle all olevad keskkonda ja isik-
suse teisi komponente kujutavad alad.
Isiksust voi keskkonda kujutavate piir-
kondade kohal olev peegeldus on tdene,
Uleulatuv aga vaarpeegeldus. Kui lap-
sed usuvad pakapikkude vOi taiskasva-
nud kummituste olemasolusse, siis on
see keskkonna vaarpeegeldus. lIgasugu-
sed eelarvamused, mis pahatihti ei vasta
tegelikkusele, vdi teooriad, mida prak-
tika on Umber lukanud v&i tulevikus
lukkab, on vaarpeegeldused.

Vaarpeegeldus ei pea haarama tervik-
objekte, vaid vOib piirduda objekti Uk-
siku omaduse vdi tunnusega. Kui 0opila-
ne hindab taiesti joukohast Ulesannet
luga raskeks, siis on see ulesande (he
tunnuse vaarpeegeldus, mille tagajarg
on ulesande lahendamisest loobumine.

Aktiivsusmehhanismide vaarpeegeldu-
se naiteks on alkohooliku seletus joo-
mise pOhjuste kohta (sdbrad kaisid pea -
le, asjaajamise hdélbustamiseks jne.) voi
lapse Oigustus, kui ta kiusab vaiksemat
(karistab teist last mingi stlteo eest,
teine laps alustas jne.). Harva leidub al-
kohoolikuid, kes endalegi tunnistaksid,
et joomist péhjustab alkoholitarve. Uld-
se ei leidu vist last, kes endalegi tun-
nistaks, et kiusamine valmistab [6bu,
kuna rahuldab enese maksmapanemise
tarvet.

Kaitumismehhanismide vaarpeegeldu-
sena esineb sageli ebadige hinnang oma
vdimete  VvOi temperamendiomaduste
kohta. Naiteiks hindab ©Opilane oma ma-
temaatikaalaseid vOimeid dle ja jatab
kontrolltédks Oppimata, sest arvab niigi
toime tulevat.

Hada on selles, et inimene ise ei tea,
mis on tdene, mis vaarpeegeldus. Juhin-
dudes vaarpeegeldusest kui tdesest on
tulemuseks ebaedu, tegevuse nurjumine.
Ainult praktika aitab vaarpeegeldustest
vabaneda.

Joonis iseloomustab ka teadvuse ja
psuthilise peegelduse vahekorda. Tead-
vus on osa psudhilisest peegeldusest,
selle kdrgem vorm. Loomadel teadvus
puudub, kuigi peegeldus on olemas.
Teadvus puudub ka  vastsindinul.
«Teadvus algab seal, kus psudhiline
lakkab olemast lihtsalt subjektiivne sig-
naal otstarbekohase kaitumise jaoks
konkreetses situatsioonis ja muutub
teadmise vormiks» (4, k. 73).

Sellest, mida inimese pstihika pee-
geldab, ei joua teadvusse kaugeltki koik.
Kogu peegeldus sisaldab nii isiksuse
enda kui ka umbritseva keskkonna koh-
ta hoopis rohkem informatsiooni, Kkui
inimene ise teab. Teadvusega on vahe-
tult seotud tahelepanu. Paljude arrita-
jate hulgast, mis meeleorganeid pide-
valt mdjutavad, valib tahelepanu valja
olulised. Need peegelduvadki teadwvu-
ses. Psllhikas peegelduvad aga ka tei-
sed arritajad, mille hulgast tdhelepanu
valikut teeb. Valik toimub ju &arritajate
analtdsi alusel, mida pstihika sooritab
teadvustamatult.

Arritajate peegeldamises ja neile vas-
tamises vOib eristada kolme taset. Ka-
hel esimesel toimub peegeldamine tead-
vustamatult, kolmandal tasemel peegel-
duvad arritajad teadvuses:

1) arritaja peegeldub, kuid ei teadvustu
ega kutsu esile mingit reaktsiooni (ta-
helepanu nii-6elda praagib selle vilja);
2) arritaja peegeldub teadvustamatult
ja sellele reageeritakse impulsiivselt;
3) arritaja peegeldub teadvuses (tekib
tahelepanu) ja ka reageerimine on tead-
vustatud.

4. 3. Mudeli
funktsioneerimine

Isiksuse  struktuuri funktsioneerimist
nimetatakse kaitumiseks. Kaitumine
vOib toimuda kas teadvustatud eesmar-
giga vdi ilma. Esimest nimetatakse te-
gevuseks, viimast impulsiivseks Kkaitu-
misdks (3, Ik. 203). Tegevus on taiskas-
vanud inimese domineeriv kaitumisviis.
Loomal esineb ainult impulsiivne kaitu-
mine. Lapse arenguga kaasneb tleminek
puhtimpulsiivselt kaitumiselt tegevusele



kui domineerivale. Ka tegevust saab

jaotada kaheks liigiks, soltuvalt tead-
vuse osast. Kui tegevus toimub {hest
tarbest ipdhjustatud negatiivse emot-

siooni suundusel ja teadvuse osa piir-
dub eesmargi (teadvustatud kujutlus
I6ppresultaadist) nditamisega, on see
mittetahteline tegevus. Tahteliseks muu-
tub tegevus siis, kui teadvus votab en-
dale reguleeriva funktsiooni (seda ni-
metataksegi tahtdks). See osutub vaja-
likuks, kui teised tarbed hakkavad ta-
kistama omaksvOetud eesmargi saavuta-
mist, mistottu need tuleb maha suruda
(2, Ik. 453).

Koikidele kaitumisaktidele, vaatamata
nende kuuluvusele Uhte vdi teise ala-
liiki, on Uhine see, et ika lihtsaim kaitu-
misakt toimub isiksuse struktuuri koigi
kolme komponendi (aktiivsus- ja kaitu-
mismehhanismide ning peegelduse) osa-
votul, sest Ukski komponent ei saa
funktsioneerida teistest soltumatult, ja
kaitumise algtbuke annavad aktiivsus-
mehhanismid ning kaitumine toimub
kaitumismehhanismide abil. Peegeldus
on molemate mehhanismide toimimiseks
paratamatult vajalik, omades mitmesu-
gust rolli s6ltuvalt kaitumisliigist.

Vaatleme struktuuri funktsioneerimist
koigi kolme eelnimetatud kaitumisliigi

puhul.
Impulsiivne kaitumine.  Impulsiivne
kditumine saab toimuda sihipara-

selt ainult vastava instinkti voi du-
naamilise stereotliiiibi olemasolul. See
tahendab, et aktiivusmehhanism (rahul-
damata tarve), paneb toiminaa kaasa-
stindinud vOi omandatud kaitumismeh-
hanismid — vdimete rakendamise kind-
las jargnevuses esinevate tingimatute
vOi tingitud reflekside juures. See viib
tarbe rahuldamiseni.

Impulsiivne kaitumine muutub sihi-
paratuks (looma ja vaikelapse pu-
hul) vo6i asendub eesmargistatud
tegevusega, kui tarvet pole vbimalik ra-
huldada Instinkti vdi dinaamilise ste-
reotliibi abil. Sihiparatu impulsiivne
kaitumine on eriti ilmekas loomade juu-
res, avaldudes sihitus rabelemises, siia-
sinna hiplemises jne., mis juhuslikult
vOib viia tarvet rahuldava olukorrani.

Seda nimetatakse ka kaitumiseks katse
ja eksimuse meetodil.

Peegeldus on impulsiivse kaitumise
puhul mitteteadvuslik. Eeskatt on pee-
gelduse ulesandeks anda informatsiooni
sise- ja valiskeskkonna kohta, sest tar-
vet rahuldab ju nende teatav olukord
Samuti on peegeldus tagasisidena vaja-
lik vbimete rakendamisel.

Mittetahteline tegevus. Tahtelise ja
mittetahtelise tegevuse anallils on
kooskdlas autori poolt varem avaldatud
lahterskeemiga, mis kujutab tegevuse
astmeid ja nende saavutamise tingimusi
(3, k. 204).

Tegevus algab
seega aktiivsusmehhanismist.
mehhanisme otseselt tarbe rahuldami-
seks kohe kéivitada ei saa, sest erine-
valt impulsiivsest kaitumisest ei ole te-
gevuse puhul valmisprogramme olemas.
Kaitumismehhanismid hakkavad  kull
toimima, aga esialgu alles eesmargi ot-
simiseks ja tegevusplaani koostamiseks
(sisemine kaitumine). Selle tulemusena
kujunevad teadvuses  ettekujutused
I6ppolukorrast, milleni soovitakse jouda
(eesmark) ja sammudest, mida selleni
joudmiseks peab astuma (tegevusplaan).

Eesmargi otsimine ja tegevuse planee-
rimine kujutavad endast isiksuse struk-
tuuri komponentide tihedat koost6od.
Eesmark peab ju rahuldama tarvet, s. t.
kaitumismehhanismide poolt teadvuses
kujundatav eesmark peab olema koos-
kdlas aktiivsusmehhanismidega.

Eesmargi otsimist saadab enesepee-
geldus: Uhest kiljest peegeldatakse oma
vOimeid ja vorreldaikse sel teel saadud
enesehinnangut eesmargi saavutamise
raskusega, et valida joukohast eesmar-
ki; teisest kiljest on inimesele omane
tegevust motiveerida ehk pdhjendada,
s. t. peegeldada teadvuses aktiivsusmeh-
hanisme. Tarbed peegelduvad teadvuses
motiividena. Teatavasti esinevad tarvete
peegeldamisel sageli vead, mistéttu mo-
tiivid ei vasta tarvetele, kuigi inimene
seda ise ei tea.

Alles péarast eesmargi omaksvotmist
ja tegevusplaani koostamist (need saili-
tatakse teadvuses) algab otseselt tarbe
rahuldamisele suunatud tegevus. Kaitu-

rahuldamata tarbest,
Kaitumis-



mismehhanismid rakendatakse eesmargi
saavutamisele. Ka siin toimub struktuu-
rikomponentide tihe koost66. lIga vOi-
meid vajava toimingu eel toimub nii
toimingu sooritamise rasikuse kui ka
oma vdimete peegeldamine. Nende vord-
lus annab aluse aktivatsiooni reguleeri-
miseks.

Tahteline tegevus toimub oma pdhiosas
samuti nagu mittetahteline. Peamine
erinevus on teadvuse muutunud rol-
lis. Otsustavaks muutub teadvuse re-
guleeriv funktsioon ehk tahe. Kaitu-
mine saab alguse ikkagi tarbest (aktiiv-
susmehhanism). Selle mojul kujunda-
tud eesmargi saavutamist vOivad aga
takistama halkata teised tarbed, suuna-
tes isiksuse aktiivsust teistele radadele.
Inimene omab v6imet ette kujutada ka
tulevikku. Teadvuse abil toimubki tar-
vete voOrdlemine mitte ainult nende
hetktugevuse jargi, vaid arvestades ka
tarvete tahtsust tuleviku seisukohalt.
Kaitumismehhanismide kasutamist ai-
nult tahtsaimat tarvet rahuldava ees-
margi saavutamiseks juhibki teadvus
tahte abil, surudes selleks maha teiste
tarvete pOhjustatud aktiivsuse. Naiteks
surub  Opilane tahtega maha une
(puhkusetairve), et Idpetada koduste
Ulesannete tegemine, sest ta peab taht-
saks Opetaja tunnustust, mis rahuldab
enese maksmapanemise tarvet.

5. LOpetuseks.

Viimasena esitatud struktuurimudel ka-
jastab isiksuse struktuuri peegeldust
autori teadvuses. Kuigi mudel toetub
psiihholoogia seisukohtadele, on samu
nahtusi kindlasti vdimalik seletada ka
teisiti. Sellepéarast pole sugugi ette teada,
kui palju on selles peegelduses tdest, kui
palju vaara. Igal juhul vaarib probleem
edasist uurimist, sest vaevalt voib loota
tait edu Oppetdds ilma Opilase isiksuse
kui terviku taielikuma tunnetamiseta.
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OPETAJATE
VASTAVUSEST
OPILASTE
OOTUSTELE

HELGI LAHT,
TPedl vanemopetaja

Haridussiisteem koosneb organiseeritud
sotsiaalsetest gruppidest. Selles sUstee-
mis kohtuvad Opetaja ja Opilane oma
rolli funktsioonide kandjatena. A. Meier
(7, lk. 198) on Opetaja sotsiaalsed funkt-
sioonid esitanud nelja funktsioonikomp-
leksina;

A Suhted Opetaja ja sotsialistliku Ghis-
konna vahel. Neid suhteid wvahendab
haridusstisteem. Sellest aspektist lahtu-
des vOib konelda Opetajast kui riigi-
funktsiondarist.

Ll Suhted Opetaja ja Opetajaskollektiivi
vahel, kus on silmas peetud Opetajat kui
kollektiivi liiget ning vaadeldakse tema
moju kollektiivi juhtidele ja uksikkol-
leegidele.

1 Suhted Opetaja ja Opilaskollektiivi
vahel. Antud juhul pooratakse tahele-
panu Opetaja juhtimisfunktsioonidele.
A Suhted Opetaja ja uldsuse vahel. Ni-
metatud funktsioonigrupis vo6ib kdnelda
Opetaja kui kooli esindaja suhetest va-
nemate, asutuste jt. koolidega kooperee-
runud sotsiaalsete institutsioonidega.

Empiirilistest uurimustest Gpetaja sot-
siaalsete funktsioonide valdkonnas do-
mineerivad uuringud Opetaja ja Opilase
suhetest. VVahe on uuritud Opetajat kui
riigifunktsionaari ja Opetaja suhteid
Uldsusega, kuid ka Opetajat Opetajaskol-
lektiivi liikmena.

Igal indiviidil, kes taidab teatud sot-
siaalset funktsiooni ning suhtleb teis-
tega, kes samuti tdidavad oma funkt-
sioone, kujuneb ootuste slsteem nii
teiste kui ka iseenda kohta.

1. Rolliootustest ning teguritest, mis
mdojutavad neile vastamist

Rolliootused valjendavad kujutlust, kui-
das keegi selles rollis kaituks voi kai-
tuma peaks. Nii on Opilasel oma ootu-
sed Opetajale, Opetajal Opilasele jne.
I. Kon (4, Ik. 18) vaidab, et just see, mil
maaral isiku kaitumine vastab tema
rolliootustele, on kriteerium, mis nai-
tab, kuidas antud isik oma sotsiaalset
rolli taidab.

Mida rohkem vastab Opetaja Opilaste
mootussisteemile, seda kergem on tal
Opilaste juhtimine. Ja samas, mida roh-
kem vastab Opilane Opetaja ootustele,
seda rohkem modistab Opetaja ka Opilast.

Et Opetaja vOiks vastata rolliootustele,
peavad tal olema eeldused nende tait-
miseks. Kuid dhte ja sedasama rolli
mdoistetakse, hinnatakse ja realiseeri-
takse erinevalt. Kuidas Opetaja mdistab
oma ainefpetaja ja klassijuhataja rolli,
milliseid omadusi, kaitumis- ja suhtu-
misviise oluliseks peab, et edukalt taita
nii  ainedpetaja kui ka Kklassijuhataja
funktsioone, soltub eeskatt ettekirjuta-
tud rolli nBuetest ja nende tundmisest.
Subjektiivne ettelkujutus rollist moju-
tab rolli tegelikku taitmist, sest rolli
kandja lahtnb oma valjakujunenud ar-
vamusest, oma isedrasuste tunnetami-
sest ning ka arusaamast, kuivérd tema
isiksuse isedrasused lubavad tal rolli-
ootusi reali”erida ning milliseid jarel-
dusi teeb ta sellest rolli tegeliku tait-
jana.

T. Shibutani (11) jargi nduab rolli
vastuvotmine, et isik kujutaks ette, kui-
das ta antud rollis vélja naeb teise isiku
seisukohast vaadatuna. Opetaja arvab



teadvat, mida ootavad temalt direktor,
Oppealajuhataja, kolleeg, lapsevanem,
Opilane, aineringi liige jne. Kas peda-
goog toimib nende ootuste kohaselt voi
mitte, sOltub eeskatt tema vOimetest ja
omadustest, kuid ka valmisolekust rolli
noudeid taita. Siin on tegemist rolli in-
teriorisatsiooniga.

Rolliootustele vastamist mdjutab in-
diviidi objektiivne asend uhiskonnas voi
sotsiaalses grupis, kuid ka asjaolu, mil-
lisesse sotsiaaalsesse gruppi indiviid
end ise paigutab ning kelle ootused on
talle olulisemad. Opetaja v&ib kill tun-
da Opilaste ootusi, kuid ta ei tarvitse
neile vastamist oluliseiks pidada.

Kuid ka juhul, kui Opetaja tdidab oma
rolli ootusi, vdivad eri Opetajad véagagi
erinevalt neid kehastada. Teatud ulatu
ses maarab ka roll ise roiiitditja indi-
viduaalse vabaduse rolli funktsioonide
téitmisel. Kuid sellel vabadusel on tea-
tud piirid, mille Gletamine vdib kahjus-
tada rolli optimaalset funktsiooni (2,
lk. 190—191).

W. Kessel (3, Ik. 758) margib, et sot-
siaalsed suhted Opetaja ja Opilase vahel
on Uhiskondlik-ajalooliselt determinee-
ritud ning séltuvad Opetaja konkreetse
juhtimiskaitumise ning Opilaste subjek-
tilvsete ootuste vahelisest kooskdlast.
Z. Zaborowski (12, Ik. 4—6) jargi kuju-
neb emotsionaalne suhtumine OGpetajasse
seile valisinformatsiooni pinnal, mida
annab peamiselt Opetaja ise, kuid mida
mojutab ka muu informatsiooni valik
ja selle imbertdéétamine. Teguriteks, mis
avaidavad mdoju informatsiooni valikule,
on Individuaalne maailmapilt ja indivii-
di vajaduste slisteem.

Et Opetaja ja Opilase vahel voiks ku-
juneda vastastikune md&istmine, peaksid
kooskdlas olema Opetaja ja Opilaste ku-
jutlused maailmast ja nende vaartus-
orientatsioonid. Siis mOoistetakse pare-
mini Uksteise individuaalseid omadusi
ja kaitumismotiive, mdistetakse ning
voetakse omaks ka vastastikku mangi-
tavaid rolie ja va.stastikku antud hin-
nanguid (10, Ik. 12).

Opilaste ootuste kujunemisel &petaja-
le on olulise tahtsusega Opilaste indivi-
duaal-psiihholoogilised  tegurid, sest

emotsionaalsed suhtumised teise indivii-
disse funktsioneerivad tihedas seoses
selle indiviidi hinnanguga, tema karak-
teri, vOimete, sotsiaalse asendi, huvide
ja vajaduste teadlikustamisega, kuid ka
kasu ja kahjuga, mida teine isik vdib
meile tekitada (12, Ik. 4—6). Nii oma
kaaslastesse kui ka Opetajasse suhtumi-
se kujunemisel saavad maaravaks teise
tajumine ja mdoistmine (kes ta on?) ning
hindamine (kes ta on minu (meie)
jaoks?) (8). Seega soltub hinnang Opeta-
jale paljuski ka asjaolust, kas Opetaja
kui teadmiste ja oskuste vahendaja ra-
huldab 0&pilaste vajadusi teadmiste ja-
rele. Kui neid vajadusi pole Opilastel
kujunenud ja suhtumine Gppimisesse on
negatiivne, soltub kontakt O&pilastega
Opetaja oskusest toetuda  mitmesu-
gustele teistele vajadustele, naiteks
tunnustamise vajadusele. Rahuldatud
vajadustega indiviid, kelle enesehin-
nang on positiivne ja emotsionaalseit
tasakaalustatud, «kogub» sagedamini
«plusse» ja valdab positiivseid emot-
sioone. Frustreeritud indiviid, kelle
psuthilised vajadused pole rahuldatud,
ilmutab kalduvust koguda «miinuseid»
ja tasandada emotsionaalne suhtumine
negatiivses suunas (12, Ik. 5).

Lahtudes sellest, et inimesed moista-
vad Uksteist kaastegevuses, milles ku-
juneb v6ime asetuda teise inimese Kko-
hale, vOib jareldada, kui oluline on nii
Opetajal kui ka Opilastel esinemine eri
rollides (mitte ainult Opetaja ja Oppija

rollis). Nii tekivad suuremad eeldused
Uksteisemoistmiseks, kuna vOimaidub
vahemalt kujutluseski asetuda teise

roiii taitja kohale (11, Ik. 123). Vastavalt
G. Homansi reeglile viib kontaktide ti-
hedus vastastikusele sUmpaatiale, mis
omakorda tbstab kontaktide tihedust.
Nii saab vdimalikuks ka Opetaja ja Opi-
laste kui suhtlemispartnerite avatus
tksteisele, mis omakorda séltub nii isik-
suse omadustest kui ka Opetaja ja Opi-
laste suhetest, aga ka juba kujunenud
distantsist Opetaja ja Opiiaste vahel (9).

Kui Opilased ndevad Opetajat ainult
ainetunnis ainedpetaja rollis, on neil
informatsioon 0&petajast puudulik ning
see ei soodusta vastastikust madistmist.



Kui 0Opilastel oleks vdimalik sama Ope-
tajat ndha ka klassijuhatajana v6i rin-
gijuhina, on informatsioon Opetajast
mitmekilgsem. Mida rikkalikumana ja
mitmekilgsemana vdime teist inimest
naha, seda paremini saame teda mdista.
Jarelikult peaks suhtumine Kklassijuha-
tajasse olema soodsam kui ainedpeta-
jasse, sest klassijuhataja osaleb Opilaste
kooli- ja Kklassivélises tegevuses ning
sotsiaalne kontakt opilastega on tihe-
dam ja kestvam. Klassijuhatajal on
ka suuremad vdimalused enese kui isik-
suse avamiseks Opilastele, kuid ka Opi-
laste tundmadppimiseks, hinnangute ja
informatsiooni andmiseks nende isiksuse
kohta. Kui Opetaja ja Ooipilased suhtle-
vad peamiselt ainetunnis, kujunevad
nende vahel asjalikud tddsuhted. On
loomulik, et ka ainetunnis 0&pilasele an-
tud hinnangud puudutavad valdavalt
Opilase peamist tegevust — Oppimist ja
sellealaseid saavutusi ning kaitumist
tunnis (6).

Opetaja ja dpilaste kui suhtlemispart-
nerite avatus Uksteisele s6ltub ka dis-
tantsist Opetaja ja Opilaste vahel. Mida
lohem on distants, seda avatumad on
suhtlejad Uksteisele, seda spontaansem
on suhtlemine (9). Kuid distants 0pe-
taja ja Opilaste vahel s6ltub ka Opilaste
enesehinnangu ja Opetajalt saadud hin-
nangu vahelkorrast, sest Opilaste suhtu-
mine Opetajasse, nende ootused Opetaja-
le sOltuvad ka Opilaste mina-pildist. On
oluline, et Opilaste hinnang oma tegevu-
sele langeks kokku Opetajalt saadud
hinnanguga. Ainult 0Oppetegevuse eest
saadud hinnangud, kus tavaliselt hinna-
takse tegevuse tulemust, mitte sellesse
pandud t66d, vdivad Opilastele tunduda
ebadiglastena ning Opilased ei tarvitse
neid omaks votta.

Opilased tajuvad 8petajat ning lan-
getavad talle hinnangu taju, kogemuse
ning suhtlemise pinnal. Seega on Ope-
taja vastavus Opilaste ootustele moju-
tatav sellest, mida opilased tajuvad ope-
tajas, kuivord on neil tldse eeldusi teis-
te moistmiseks. Mida v6ib ja saab Opi-
lane Opetajas tajuda? Kdigepealt soltub
see iga Opilase individuaalsetest erine-
vustest tajumisel, mis on seotud Opilas-

te vOimete, teadmiste, kogemuste, hari-
duse, kujunenud hoiakute, vaatlusosku-
se, vanuse, rahvuse jm. teguritega. Opi-
lane vdib tajuda Opetaja valist meeldi-
vust, vanust; ainetunnis vodivad ilmneda
Opetaja kdneline vOimekus, Opetamisos-
kus, mdningal maaral ka tunniks ette-
valmistatus, Opetaja silmaring, kaldu-
vused, organiseerimisvdime, vdime hoi-
da tunnis korda, organiseerida oma ja
Opilaste tegevust; vdib tajuda mdnin-
gaid Opetaja isiksuse omadusi ja harju-
musi; vOib arvata end teadvat, mida
Opetaja Opilase hindab (millised on
ootused Opilase suhtes) ning kuivord
temal kui Opilasel on vdimalik oma
eeldustega nendele ndudmistele vasta-
ta; tajuda ka vanemate, klassikaaslaste
ja teiste Opetajate suhtumist antud Ope-
tajasse jne.

Tunduvalt vahem v&i Uldse mitte ei
taju Opilased Opetaja tervislikku sei-
sundit, haigusi tema perekonnas, &pe-
taja majanduslikke tingimusi, tunnusta-
tust td66s, rahulolu kutsetdéd ja oma asen-
diga Opetajaskollektiivis, ettevalmista-
tuse taset, tundide ettevalmistamiseks
vOi mingi klassivalise Urituse organisee-
rimiseks kulutatud aega, pedagoogilise
kollektiivi tegutsemise Uhtsust, direkt-
siooni abi Opetaja t66 korraldamises ja
Opetaja arengus, Uldsuse abi Opietajale,
Opetajat kui isiksust kujundanud ning
tema t66d hairivaid tegureid, Opetaja
koormatust Uhiskondlike (lesannetega
jne. Ometi m&jutavad koéik need tegurid
Opetaja rolli funktsioonide taitmise edu-
kust ning Opetaja vdimalusi rolliootus-
tele vastamiseks,

Opilased hindavad oma 0Opetajaid ka
kogemuse pinnal (missugused kogemu-
sed on eri Opetajatest omandatud kooli-
aastate valtel), kuid ka kogemustest
taiskasvanutega suhtlemisel uldse. Suh-
tumised ja emotsionaalne kaitumine on
Opitud ning kujunevad mitmesugustes
suhetes emotsionaalsete kogemuste ku-
mulatsiooni tulemusena. Nendes koge-
mustes etendavad eriti olulist osa lapse-
polves kogetud suhted vanematega.
Vanemate suhtumisest lapsesse kujuneb
esmane emotsionaalsete suhtumiste ta-



sandumine, millel on mudeli véaartus tu-
levaste tasandamiste seisukohalt (12).

Kuna kogemused Opetaja hindamiseks
omandatakse suhtlemise teel, vaarib ta-
helepanu, kui suured ja millised on Opi-
laste vdimalused ainedpetajaga suhtle-
miseks. Tavaliselt ainult ainetunnis, sest
aineringide t66 on dldiselt juhuslikku
laadi. Ainetunnis on aga Opilastel dpe-
tajaga informatsiooni vahetamiseks Us-
na vaikesed voOimalused. 30 protokolli-
tud ainetunni podhjal v6ib vaita, et Ope-
taja Utleb tunnis keskmiselt 807 sona,
Opilased kokku — 239. Seega tunnis lau-
sutud sOnadest kuulub Opetajale 77,1%
ning 22,9% klassile. Kui arvestame, et
klassis on keskmiselt 35 Opilast, siis iga
Opilane saab tunnis 0©elda keskmiselt
6,8 sdna (6).

Kéaesolevas uuringus huvitas meid, kui
suur osa aineOpetajatest ja klassijuha-
tajatest vastab Opilaste ootustele ning
kas on erinevust erinevate kultuuritra-
ditsioonidega maade Opilaste suhtumi-
ses oma Opetajatesse. Uurimismeetodina

kasutati W. Kesseli (3) kusitluslehte
ainedpetajate meeldivuse hindamiseks
ning W. Friedrichi (1) uurimusest kusi-
must klassijuhataja tegevusele hinnan-
gu andmiseks.

2. Ainedpetajate vastavusest Opilaste
ootustele

1182 Tallinna uldhariduskoolide 5.—11.
klassi Opilast hindasid oma ainedpeta-
jaid 5-astmelise meeldivusskaala jargi,
kusjuures 1. aste tahendas vaga meel-
divat Opetajat, 2. aste — meeldivat, 3.
aste valjendas (Ukakdikset suhtumist
(meeldib ja ei meeldi kah), 4. aste
ebameeldivat ning 5. aste — véaga eba-
meeldivat Gpetajat.

Antud skaala jargi hindasid opilased
koiki ainedpetajaid, kes Opetasid klassi-
des, kus toimus Opilaste kusitlus. Seega
saadi 1182 Opilaselt 14 549 hinnangut.

Opetajate vastavus 0Opilaste ootustele
kesk- ja vanema astme poiste ning tu-
tarlaste hinnanguis nahtub tabelist 1.

Tabel 1

OPETAJATE JAOTUVUS MEELDIVUSASTMETE JARGI TALLINNA OPILASTE

HINNANGUIS

(protsentides)

meeldivusastmed

Klassid

5.-8. 247 254 33.8 31,4 26.6 26,5 8,5 9,0 6,4 7,7
9.—11. 142 189 31.8 32,9 37,3 32,3 11,8 11,2 4,9 47
kokku 20.7 22,2 33,0 321 30.7 29,4 9,8 10,1 58 6,2

Kui jalgida Opetajate vastavust Opilaste
ootustele eri vanuseastmest poiste ja
thtarlaste hinnanguis, s. 0. soogrupisise-
selt, siis ilnmeb, et 5—8. kl. poisid ja
ka tidrukud on 9.—11. kl. omadest roh-
kem &armuslikke hinnanguid andnud.
2. astmesse on eri vanuseastmete poi-
sid ja tutarlapsed asetanud Opetajaid
peaaegu vordselt. Olulisi erinevusi va-
nuseastmete vahel ei tdheldate ei poiste
ega ka tutarlaste hinnangutes.
Kolmandasse astmesse on Opetajaid

rohkem asetanud vanema vanuseastme
poisid ja tuUtarlapsed ning erinevus on
usaldatav nii eri vanuseastmest poiste
kui ka tutarlaste hinnangute vahel. Nel-
jandasse astmesse kuulub rohkem &pe-
tajaid samuti vanemate klasside Opilaste
arvamuse kohaselt.

W. Kesseli (3) uurimuse jargi, mis on
korraldatud Saksa DV-s 2050 5. 9. kl.
Uldharidusliku politehnilise kooli ning
taieliku keskkooli Opilastega, on hinna-
tud ainedpetajaid jargmiselt (2):



OPETAJATE JAOTUVUS MEELDIVUSASTMETE JARGI

Tabel 2
SAKSA DV OPILASTE

HINNANGUIS (protsentides)

meeldivusastmed

Klassid
1 2
5.-9. TP‘ 29,0 36,3
28,6 39,8
keskkool p 16,0 46,3
T 21,0 44,8

Vorreldes seda Tallinna uldharidus-
koolide opilaste hulgas tehtud uurimu-
sega ilmneb, et meie Opilased on oma
Opetajaid vdahem asetanud 1. ja 2. ast-
messe, mis ilmneb eriti vanemate hin-
dajate puhul. Kuid (dhineda tuleb
W. Kesseli vaitega, et tudrukutel pole
Opetajatega poistest paremaid suhteid,
mis jareldub ka meie andmetest.

Lahtume sellest, et 1. ja 2. astmega
hinnatud Opetajatesse on &piiastel posi 1
tiivne suhtumine ning need Gpetajad vas-
tavad Opilaste ootustele; 3. astmesse ase-
tatuisse on suhtumine neutraalne. 4. ja
5. astmesse kuuluvad hinnangud véljen1
davad negatiivset suhtumist Opetajates-
se ning viimased ei vasta Opilaste ootus-
tele. Seega vdib vaita, et keskastme pois-
te ootusteie vastab 58,5% ning tatarlaste
ootustele 56,8% Opetajatest. Vanemas va-
nuseastmes vastab poiste ootusteie aga
46,0% ja tutarlaste ootustele 51,8% &pe-
tajatest.

kérvutame andmeid W. Kesseli
tulemustega, siis positiiv.set

Kui
uurimuse

3 4 5

23,6 7.4 3,7
21,5 6,5 36
22,4 11,4 16
224 9,6 2,2

suhtumist oma Opetajatesse vaijendab
65,3% Sakska DV poistest ja 68,4% tU-
tarlastest tldhariduslikust poittehnilisest
koolist ning 64,6% taieliku keskkooli
poistest ja 65,8% sama koolittitbi tttar-
lastest v6i, nagu margib W. Kessel —
Opilastest suhtub oma Opetajatesse posi-
tiivselt.

Negatiivset suhtumist oma Opetajates-
se avaidavad 14,9% Tallinna koohde

keskastme poiste ja 1,6% thtarlaste
hinnangutest. Vanemas vanuseastmes
on vastavad arvud 16,7% ja 159=/o.

W. Kessel vadidab oma uurimuse pinnal,
et umbes 10% juhtudest on tegemist hai-
ritud suhetega. Meie andmete pohjal
vOib vaita, et hairitud suhetega on tege-
mist 14—16% juhtudest.

3. Klassijuhatajate vastavusest Opilaste
ootustele

658 Eesti NSV 5.—11, kl. opilast andsid
vastuse kisimuseie: «Kui oleksite klassi-
juhataja, kas toimiksite ja kaituksite siis

Tabel 3
OPILASTE HINNANG OMA KLASSIJUHATAJA TEGEVUSELE EESTI NSV-s
(protsentides)
klassijuhataja asemel toimiksid
Klass tapselt peaaegu rohkem teisiti taiesti
samuti samuti kui samuti teisiti
P T p T P T P T
5.-7. 32,8 31,9 44.6 50,0 20,6 15,5
911, 267 312 578 507 144 101 iﬁ 70
kokku 31,0 316 486 522 187 135 1727

728



nii, nagu Teie praegune klassijuhataja?»

Nagu nahtub tabelist 3, pole erinevu-
sed klassijuhatajate hindamises olulised
ei vanuseastmesiseselt poiste ja tutar-
laste vahel ega ka soogrupisiseselt, s.t.
eri vanuseastmest poiste ja tutarlaste

vahel.
Peaaegu pooled vastanutest on valinud
teise vastusevariandi — kaituksin pea-

aegu samuti kui klassijuhataja. Erine-
vus poiste ja tdtarlaste suhtumise vahel
pole oluline ei kesik- ega vanemas vanu-
seastmes, kull aga on erinevus oluline
eri  vanuseastmest poiste arvamuste
vahel.

Kui vorrelda saadud tulemusi Saksa
DV-s korraldatud W. Friedrichi uuri-
musega (1), millest katseisikutena vétsid
osa 8., 10. ja 12. kl. dpilased ning ulidpi-
lased (kusitletute arv 2157), siis ilmneb,
et Saksa DV 0Opilastest identifitseerib
end klassijuhatajaga peaaegu iga kolmas
Opilane, torjub aga iga kuues vo6i, kui
tapsustada, siis iga seitsmes poiss ja nel-
jas tudruk.

Kui lahtuda meie andmetest, siis klas-
sijuhatajaga identifitseerib end samuti
iga kolmas 0@pilane, tdrjub aga ainult iga
teine, kuid meie Opilastest on rohkem
valinud 3. vastusevariandi.

Opilased, kes klassijuhatajale hinnangu
andmisel on valinud nii esimese kui ka
teise vastusevariandi, valjendavad klassi-
juhatajasse positiivset suhtumist ning
ilmselt vastab klassijuhataja nende
ootustele. Kolmanda ja neljanda vastuse-
variandi valinud Opilaste suhtumine on
negatiivne. Tabelist 3 loeme, et klassi-
juhatajatest vastab 5.-8. kl. poiste ootus-
tele 775% ning tltarlaste ootustele
81,9%. 9.—11. kl. poistest véljendab oma
klassijuhatajasse  positiivset suhtumist
84,4% ning tutarlastest 87,0%. Erinevu-
sed vanuseastme- ja soogrupisiseselt po-
le olulised.

Kui korvutaksime W. Friedrichi uuri-
mistulemusi meie andmetega, siis ilm-
neb, et positiivselt suhtuvad oma klassi-
juhatajasse Saksa DV poistest 80%, meie
vabariigi poistest 79,6% ning Saksa DV
tutarlastest 83% ja meie ttarlastest
83,8%.

Negatiivselt suhtuvad klassijuhatajasse
keskastme poistest 22,5% ning tatarlas-
test 18,1%. Vanema vanuseastme Opilas-
tel on vastavad arvud 156% ja 13,0%.
Kui korvutame neid jalle Saksa DV
noortelt saadud andmetega, naeme, et
negatiivset suhtumist klassijuhatajasse
on valjendanud Saksa DV poistest 1770,
Eesti NSV poistest 20,4% ning Saksa DV
thtarlastest 14% ja Eesti NSV tutarlas-
test 16,2%.

Seega ei tdheldanud me olulisi erine-
vusi klassijuhataja kaitumise ja tegutse-
mise hindamisel Eesti ja Saksa DV 0pi-
laste hinnangutes.

Kokkuvbtteks:

1. Opilaste ootustele vastab

O ainedpetajatest 54% nii poiste kui ka
thtarlaste hinnanguis;

1 klassijuhatajatest 80% poiste ja 8470
thtarlaste vaidete pohjal.

Opilaste ootustele ei vasta
B ainedpetajatest 16% nii poiste kui ka
tutarlaste vaidete kohaselt;
~ klassijuhatajatest 20% poiste ja 16%
thtarlaste hinnangute jargi.

Kuna ainedpetajaid hinnati 5-astme-
lise skaala jargi, milles oli Gpilasele jae-
tud vdimalus avaldada ka oma neutraal-
set suhtumist, klassijuhatajat aga hin-
nati 4-astmelise skaala pdhjal ning ka
katseisikute arv on suhteliselt vaike,
seeparast vaidame Ulima ettevaatlikku-
sega, et Opilastel on klassijuhatajasse
positilvsem suhtumine kui ainedpeta-
jasse.

2. Eesti NSV ja Saksa DV noorte suhtu-
mises oma Opetajatesse taheldame, et
~\ ainebpetajasse suhtuvad meie Opila-
sed kriitilisemalt (Eesti NSV-s Kkusitleti
ainult Tallinna uldhariduskoolide 0pi-
lasi);

[9 Kklassijuhataja kaitumise ja tegutse
mise hindamisel ei esinenud noorte hin-
nangutes olulist erinevust.
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Isiksuse sotsioloogia. Tal-

couu-
Teopuu.

OPILASTE
SARNASUSEST

SOPRUSE
KUJUNEMISEL

MONIKA LOIT

Inimese eksisteerimise Uks po&hitingim.us
ja tema psuadhilise arengu oluline tegur
on suhtlemisvajaduse rahuldamine.
Kaasinimestega kontakte luues saab voi-
malikuks sotsiaalse elu kogemuste oman-
damine ning pannakse ka alus enda ja
teiste tunnetamisele. Viimane aga eel-
dab indiviidide vahel vaga lahedasi suh-
teid.

Noore, alles kujuneva isiksuse arengu-
protsessis ilmneb noorusikka joudes es-
makordselt periood, kus tuntakse erilist
vajadust vaga lahedaste suhete jarele
teiste inimestega. Selles eas vdime ena-
masti taheldada kill nooruki bioloogilist,
mitte aga veel psidthilist ja sotsiaalset
kUpsust. Ealisteks isearasusteks tol pe-
rioodil saavad enese- ja maailmatunne-
tamise vajadus, isilkliku autonoomia
taotlus ning erilise emotsionaalse kon-
takti vajadus. Seeparast eemaldatakse
vanematest, minnes kontakte otsima
omaealiste seast. Otsitakse sOpra, ke-
da voiks usaldada, kes mdistaks ja aitaks
ning kellele véljendatakse oma stimpaa-
tiat.



1. SOpruse psthholoogilisest sisust

Keerulises inimestevaheliste suhete vor®
gus oleme harjunud sdprust pidama nii
inimliikhks ja seetdttu ka nii endast-
moistetavaks nahtuseks, et esimesel sil-
mapilgul tundub isegi Ulearune olevat
seda lahemalt anallUsida. Tegelikult on
see aga inimsuhete (ks keerulisemaid
vorme, millel ei puudu oma psihholoo-
giline tagapdhi ning mis iga inimese elus
etendab kdullalt tAhtsat osa.

Niisiis vOib sOprust vaadelda dhelt
poolt kui wvaartust omaette, mis
avaldub kahepoolsetes informaalsetes ja
lahedastes emotsionaalsetes suhetes, tin-
gides teatud kokkukuuluvusetunde (4; 7;
8). Teiselt poolt, pbliinedes vastastikusel
abistamisel, usaldamisel ja mdistmisel
ning eeldades pidevat emotsionaalset
kontakti koos empaatiavéimega*, aval-
dub see spetsiifilise interpersonaalse
protsessina. Selle tulemuseks on
partneritevaheline vastastikune sotsiaal-
sete ja psuhholoogiliste vajaduste rahul-
damine ning vOimalus suure psudhilise
laheduse tekkimiseks.**

2. Soprussuhete kujunemise eeltingimus-

test

Olulist osa lahedaste sdprussuhete valja-

kujimanisel naivad etendavat jargmised

faktorid;

— vdimalus interaktsiooniks (geograafi-
line lahedus),

— interaktsiooni sagedus (kui Uks eel-
dusi vastastikuse meeldivuse kujune-
miseks),

— esimese mulje pdhjal partnerile antud
hinnang,

— staatuselised erinevused (nii formaal-
se kui ka informaalse staatuse korral)
ning sellest tulenev,

— psudhiline lahedus, mis maarab part-
nerist loodavate pertseptsioonide tap-
suse,

— indiviididevaheline psihholoogiline
sarnasus-erinevus, mida mitmed
autorid (1; 2; 3; 5; 6) on eriliselt esile
tdstnud.

* teise inimesse sisseelamise vdime,
avaldudes putdes teisega identifitsee-
ruda . N L

** peamine sdpruse karakteristik

S. Duck ja Ch. Spencer (2) vaidavad,
et kui tutvuse alguses on oluline esime-
sest muljest kujunenud suhtumine part-
nerisse, siis hilisemal tutvusperioodil
hakkab sOprust vahendama psiihholoogi-
line sarnasus ning see, kuivord seda sar-
nasust tajutakse. Ollakse seisukohal, et
samasusest soprade paarides saab raa-
kida hoiakute, vaartuste ja maailma-
vaate o0sas. Suhteliselt ebaolulist osa
etendavat iseloomujoonte sarnasus. Usal-
dusvéaarset seost pole leitud partnerite
tegeliku ja tajutud (e. oletatava) sarna-
suse vahel.

Th. Newcomb peab sGprussuhete kuju-
nemisel tdhtsaks seda, kuidas indiviid
suhtub endasse (6). Enamasti puttakse
ju suhelda nendega, kes hindavad meid
nii, nagu me ise seda teeme.

M. Kipnis on sarnaste hoiakute kuju-
nemist tutvusprotsessis seletanud tasa-
kaaluteooriast ja kognitiivse dissonantsi
teooriast lahtudes (6).

Inimene padab luua sisemist harmoo-
niat (tasakaaluseisundit), kooskdla oma
arvamuste, hoiakute, teadmiste ja vaar-
tuste (nn. kognitiivsete elementide) va-
hel. Muudatused hoiakutes tulenevad
aga vajadusest korvaldada dissonants ja
sdilitada tasakaalusuhteid diaadis Vvo6i
suuremas grupis. Kui tajutakse enda ja
sObra erinevust (s.0. dissonantsi), siis
lahendatakse see kas oma vaartuste ja
hoiakute muutmisega, viies need koos-
kolla sbbra omadega, vOi siis I0petatakse
sOprussuhted hoopis. Enamasti viib aga
kahepoolne pild tasakaalu poole vastas-
tikuse meeldivuse suurenemisele ning
suhete stabiliseerumisele.

Seoses indiviidi pluldega tagada har-
moonia ja tasakaal lahedastes suhetes
ilmneb sageli tendents moonutada hin-
nangut partneri kohta nU, nagu see mo-
mendil on kdige sobivam. Maaravateks
teguriteks ebaadekvaatsel tajumisel voi-
vad olla vaga suur psadhiline lahedus
(iseloomulik just s&prussuhetele), isik-
suse enesehinnang ning partneri suhtes
varem valjakujunenud hinnang.

Uks levinumaid tajumoonutusi lahe-
dastes sOprussuhetes on oletatava
sarnasuse vOi erinevuse tajumine. Ole-
tatava samasuse puhul dlehinnatakse



M. Kiviaho jargi (5) sarnasust kahel vii-
sil — kas luUtatakse teisele endas nah-
tud omadus voi ei tajuta seda, mida en-
dal pole. Oletatava erinevuse puhul vai-
dakse liita teisele omadus, mida kum-
malgi pole, vBi nahakse omadust kull
endal, kuid «keelatakse» (ei taheta naha)
seile olemasolu teisel.

Oletatav sarnasus saavutatakse seega
Uhtlustava projitsiooni abil. Sopruse pu-
hul aga puutakse identifitseerida end
sObraga.

Oletatava erinevuse korral projitseeri-
takse sObrale sageli omadusi, mida kum-
malgi pole, on aga mina-ideaalis. See
annab vdimaluse elada mina-ideaali sar-
nasena, kuna siingi toimub identifikat-
sioon sObraga. Esineb veel taoline nah-
tus, kus tOrjuva projitsiooniga «keela-
takse» mone negatiivse joone olemasolu
partneril (seda lihtsalt ei tajuta).

Sellised taju moonutused on pdohiliselt
seesmise vastuolu tulemus, kui selle re-
dutseerimiseks Uks partneritest ei muuda
oma kognitiivseid elemente, soovides
saada sObraga sarnaseks ning suuren-
dada vastastikust meeldivust. Seega
sOpruses taheidatavad pertseptsioonide
moonutused Ja ebatapsused, olles tingi-
tud pidevatest lahedastest suhetest, vOi-
vad teatud situatsioonides taita kall
partneritevahelise ebakdla korvaldamise
rolli, kuid seda ainult nailiselt (5).

Mis puutub komplementaarsusesse”-,
siis naiteks E. Winch (6) on seisukohal,
et kaks inimest on atraktiivsed ** mitte
sellepéarast, et neil on. sarnased vajadul
sed, vaid hoopis tingituna komplemen-
taarsest erinevusest. Tema uurimustest
abielupaaridega selgus, et naiteks domi-
neerivatel isiksustel on tendents abiel-
luda loomult alluvatega.

Uldist seisukohta sellele nahtusele ei
ole, kuid nagu Jones Ja Gerard vaida-
vad (1), viib liigne sarnasus vastumeel-
susele, kuna aga komplementaarsed
isiksused v6ivad olla eelistatavamad
mitmesugustes tegevustes oma vdimete
alusel.

_* komplementaarsus — vastastikune
taiendamine

** atraktiivsus — ligitdmbavus

Nagu eelnevast selgub, ei olda uhtsel
seisukohal samasuse-komplementaarsuse
moju suhtes lahedaste interpersonaalsete
suhete kujunemises, ning vOttes arvesse
moonutuste vOimalikkust partneri taju-
misel, tekib kisimus, kas mitte oletata-
val sarnasusel pole sOprussuhetes oluli-
sem osa kui tegelikul sarnasusel.

Autor ongi puddnud eiksperimentaal-
selt moneti kontrollida valjakujunenud
sOpruse tingimustes partnerite hoiakute
Ja vaartuste, huvide struktuuri, vaimsete
vOimete, temperamendiJoonte Ja grupi-
siseste staatuste omavahelist sarnasust
ning vaadelda sOGprade paarides vastas-
tikuste pertseptsioonide tépsust (tajutud
sarnasust) kui pstthilise laheduse indi-
kaatorit.

3. Kasutatud metoodikast
Mddtmisvahendina kasutasime 8 testist
koosnevat testipatareid: K. Tarro elu-
stiiiide test, H. Bottcheri «INR 72 Ax»-
testi lihendatud variant, nende testide
pertseptiivsed variandid (INR-test tai-
deti oma klassikaaslase v6i Opilase koh-
ta, keda arvati kdige paremini tuntavat),
sotsiomeetriline test (valiku- Ja pertsept-
sioonitest), huvide test (elustiilide testi
B-o0sa) ning AS-test.

Uuritava kontingendi moodustasid Ti
hemetsa Sovhoostehnikumi 84 11l kur-
suse noormeest 17—21 a. vanuses, valiku
tegemisel arvestati sGpruse kujunemise
eeltingimusi (vt. p. 2). Tulemuste ana-
luUsiks kasutasime eukleidiliste kaugus-
te programmi, mis osutus otstarbekaks
vordiemaks indiviide teatud tunnuste (37
tunnust) sarnasuse alusel.

4. Tulemustest
Soprade paaride eristamisel grupist vot-
sime aiuseks sotsiomeetriatesti saladuse
usaldamise kriteeriumi, kuna vastastiku-
ne mdistmine Ja usaldamine on partne-
rite psiUhhoioogilise laheduse indikaato-
riks. Selle alusel moodustus 84-st Gpila-
sest 21 sOprade paari, kusjuures 15 paari
puhul oli tegemist toanaabritega (!).
Indiviididevahelise sarnasuse valjatoo-
miseks (moddetud e. tegelik sarnasus)
arvutasime rea testide tulemustest saa-
dud erinevate isiksuse parameetrite Jargi
eukleidilised kaugused opilaste vahel.



Soprade paaride analtdsist ilmnes, et
tldjuhul on sdpradevaheline kaugus
vaiksem kui kummagi partneri kesk-
mine individuaalne kaugus grupi teistest
liikmetest. 21 paarist 10 puhul sarnane-
sid soprade paari mdélemad liikmed oma-
vahel oluliselt rohkem kui kumbki part-
ner mone teise grupi liikmega. Nelja
paari puhul oli aga kas tGhe v6i mdélema
partneri kaugus sobrast suurem kui
keskmine individuaalne kaugus grupis.
Selle puhul vdib oletada partnerite
komplementaarset erinevust.

Edasi puddsime lahemalt selgitada,
milliste mdddetud parameetrite sarna-
sus-erinevus osutub maaravaks lahedas-
tes sOprussuhetes.

Tulemused lubavad teatava tBendosu-
sega jareldada, et temperamendijoonle
sarnasus soprussuhetes ei etenda maara-
vat osa ning selles on v@imalik ka sOp-
rade vastastikune tdiendamine. MOdnin-
gane osa on vaimsete vdimete sarnasu-
sel. Oluliseks tuleks pidada kuuluvust
samasse staatusgruppi (antud juhul sot-
siomeetriatesti usaldamise- ja juhikri-
teeriumi jargi) ning sarnasust hoiakutes,
vaartustes ja hinnangutes erinevate te-
gevusalade kohta.

Peale tegeliku sarnasuse moodtsime ka
pertseplsioonide tépsust (tajutud e. ole-
tatavat sarnasust). Kuna klassikollektii-
vis oli Opilasi, kes kummalegi partnerile
olid sdbrast palju lahemal, kuid kellega
ei oldud lahedastes suhetes, siis voib
oletada, et sOprussuhete (ks olulisemaid
faktoreid on tajutud sarnasus.

Nii naiteks iseloomujoonte sarnasuse
tajumisel (vastus sotsiomeetriatesti Kisi-
musele «Kellega sa sobiksid tGhte kosmo-
nautide meeskonda?») selgus, et 67% &pi-
lastest pidas just sOpra endaga koige
sarnasemaks. 31% leidis end olevat sar-
nase toanaabriga ja 22% juhtudest peeli
end sarnaseks Opilasega, kes eukleidilise
kauguse jargi kuulus indiviidile kolme
kdige lahema opilase hulka.

Temperamendijoonte tajumisel tahel-
dasime teatavat tendentsi oletatavale
erinevusele (eriti rigiidsuse osas, kus
grupi keskmine tulemus oli kullalt kor-
ge — 38 punkti vOimalikust 56-st). Ole-
tame, et tegemist v6ib olla moonutusega,

kus sObra juures «keelatakse» niisuguse
omaduse tajumine, mis endal esineb,
kuid mis uldiselt on ebasoovitav.

Vaimsetes vdimetes ilmnes tendents
Ule hinnata nii ennast kui ka s6pra, mi-
da vdib pdhjustada fenomen, mille koha-
selt Uldiselt heakskiidetud omadus omis-
tatakse nii endale kui ka s@brale.

Hoiakutes ja vaartustes ilmnes oluline
tendents sarnasusele.

Kuna kogu kontingendi puhul Uldse
vOis taheldada sarnaseid hoiakuid ja
vaartusi, siis ilmselt tuleneb soprade
paaride sarnasus hoiakutes ja vaartustes
pigem Uldisest mentaliteedist Opilaskon-
nas kui soovist olla sGbraga sarnane.

Uurimuse pohjal nais siiski Kinnitust
leidvat hiupotees, et olulisemat osa lahe-
daste sodprussuhete kujunemisel etendab
pigem oletatav kui tegelik sarnasus-eri-
nevus. Seega vOime eeldada, et lahedaste
sOprussuhete kujunemist tutvusprotsos-
sis ei mdjuta mitte niivord partnerite
tegelik psihholoogiline sarnasus, vaid
see, millisena kumbki pooltest naeb voi
tahaks naha oma sopra.
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ANDRAGOOGIKA
JA TEMA
PROBLEEMID*

AIKO KURENIIT,
psthholoog

Ilma intellektuaalselt arenenud, véahe
sellest, ilma igaikiilgse1ll arenenud
inimeseta on Ghiskonna, aga ka uksiku
riigi areng perspektiivitu. Siit tuleneb
Uhiskonna (riigi) mitte ainult vajadus,
vaid ka kohustus anda inimesele, kellelt
ta nduab kvaliteetset, produktiivset ja
efektiivset t60d, teatud miinimum tead-
misi ning oskusi. Miinimum aga paisub
n.-0. iga uue tehnika- v8i teadusesaavu-
tusega: keerukam eriharidus nduab laie-
mat Uldharidust, kdrgemat téokultuuri;
paralleelselt kulgev kultuuritaseme tdus
eeldab teadmisi suhtlemisest ja pstihho-
loogiast, aga ka motlemiskultuuri ning
arusaamist  Uhiskonna arenguteedest;

Algus «Ndukogude Koolis» 1976, nr. 8.

paratamatult aegub vana moraal ning
inimestel tuleb luua ja 6ppida uusi suh-
tumisi, hinnanguid ning kaitumisvorme
ja -norme.

Kaugused kaovad, universum léheneb,
riigisiseste ja rahvusvaheliste probleemi-
de vahekorrad muutuvad. Ka see peab
kajastuma inimeste psithikas, tdeks-
pidamistes ning kaitumises. Paljud seni-
sed piirkonnaprobleemid muutuvad Ule-
maailmseteks. Nii on see juba juhtunud
ka haridus- ning kasvatuskiisimustega.
Globaalselt on inimese jarjepideva, tema
surmani Idppematu arengu tagamine ja
soodustamine katketud permanentse
Oppe ideesse ning selle elluviimise pro-
jektidesse. Permanentses Oppes naevad
maailma hariduspoliitika ideoloogid, kel-
le hulgas Noukogude Liitu esindab aka-
deemik A. V. Petrovski, andragoogika
perspektiivset koostisosa (8, soovitused 1;
6; 3).8

Permanentse 0Oppe teemal ilmub prae-
gu maailmas jarjest enam uuringuid
ning raamatuid, peaaegu vOrreldavalt
teaduse- ja tehnikarevolutsiooni, toot-
mise juhtimise vAi monel muul pdletaval
ajastuteemal ilmuvatega.

Permanentse oppe pohimodtted naevad
ette inimese aste-astmelt tdusva arengu,
mistdttu nad on kohaldatavad igale indi-
viidile ja dhiskonnavormile nende ole-
masolevale arengutasemele vaatamata:
igathelt neist on alati v6imalik edasi-
minek. Siiski tuleb meeles pidada, et te-
gemist on ikkagi 6ppega, s. 0. siistemaa-
tilise hariduse ning kaitumisoskuste
omandamisega, mitte lihtsalt elukoge-

® 111 rahvusvahelise andragoogika kon-
verentsi (Tokio, 1972) ettevalmistamisel
tehti UNESCO poolt volitatud 7-Uikme-
lise komisjoni juhtimisel hiiglaslik eelt66
Ulevaate saamiseks haridusalasest olu-
korrast Ule kogu maailma, hélmates sel-
lesse ka sotsiaalseid, kultuurilisi ning
majanduslikke naitajaid. Komisjoni liik-
med viibisid 23 riigis, kogusid ankeetide
ning raportite naol tlemaailmselt Uksik-
asjalikke andmeid, mis spetsialistide
poolt labitootatult 81 eriteemalise aruan-
dena komisjonile esitati. Nn, Faure'i ra-
port on koostatud selle materjali pohjal.
Komisjoni esimeheks oli Edgar Faure,
endine Prantsuse pea- ja haridusminis-
ter, theks komisjoni liikmeks A. V. Pet-
rovski, NSVL PA akadeemik.



muste ikuhjumisega. Seda ka siis, kui ini-
mene JOuab enesearenduse kdrgeima vor-
mini, milleks on iseseisev Gppimine ning
enesekasvatus.

Noukogude Liidus on permanentse Op-
pe idee sisuliselt lulitatud NLKP kong-
resside direktiividesse ja NSVL rahva-
majanduse arendamise perspektiivplaani-
desse. Harmooniliselt ning kdigekilgselt
arenenud isiksus on kommunistliku dhis-
konna ideaal.

Praegusel arenguastmel kulgeb tais-
kasvanud elanikkonna  Oppetegevuse
laiendamine Ja sivendamine meie maal
kahes péhisuunas (16). Uks neist on kut-
sealase kvalifikatsiooni tdstmine kdige
mitmesugusemates vormides Ja erineval
tasemel instituutide ning fakulteetide
baasil organiseeritavaist kuni ettevotetes
toimuvateni, nii t66d katkestamata Kkui
ka perioodiliste tookatkestustega.

Teine suund on tootajate ideelis-polii-
tilise Ja kultuurilise ning tldharidusliku
taseme tOstmine, isiksuse arendamine.
Selles osas on kdige staazikam ja sis-
teemsem poliitharidustd6, mis Joondub
Lenini Juhiste Jargi, on toeliselt Gledldi-
ne, tugevate kasvatuslike elementidega
ning igal tasandil parteiorganitest suu-
natud.

Uute teadmiste hankimiseks ning ene-
setaiendamiseks on ndukogude inimestel
kialluslikud  valikuvdimalused, alates
rahvatlikoolidest Ja lektooriumidest ning
|6petades massikommunikatsioonivahen-
dite teenuste, klubide Ja turismiblroo-
dega.

P&hisuundades tehtava t66 kdrval val-
mistavad rohkesti peavalu mitmesugused
sotsialistliku kdlbluse normidest kdrvale-
kaldumise Juhtumid (ahnitsemine, pisi-
vargused, huligaansus, alkohoiism), aga
ka inertsus, hoolimatus, vastutustundetus
Ja muud inimese sisemise arenematuse
vOi vaadrastumise tunnused. Niisugustel
puhkudel tuleb tegemist inimeste Gmber-
kasvatamisega. Ja see on aegandudev,
vaevaline ning palju keerukam t66 kui
arendamine vOi Opetamine.

Andragoogilises tegevuses on veel roh-
kesti lunki. Juhuslikkust, teadmatust Ja
muidki puudusi, nii et andragoogika
kasvu- ning arenguruum on suur. Ooda-

tud, vaga vajalik on teooria abi, aga ka
erivaljabppega kaadri ettevalmistamine.
Praegune massiline kasvatust6d toimub
sageli intuitsiooni Ja kogemusest ammu-
tatud oskuste najal, seega vahelduva
eduga. Jaades monigi kord formaalseks
vOi sisutuks, seega digupoolest olematuks,
kdige halvemal Juhul kahJutoovaiks.

Andragoogika spetsiifilised raskused
ning probleemid tulenevad tema objekti
keerukusest, sellest, et see objekt on
Uhiskonnas ja isiklikus elus taisdiguslik
subjekt, vastutavate Ulesannete taitja,
iseseisev, valjakujunenud ja muude suh-
telise I6petatusena tblgendatavate tun-
nuste kandja, mille alusel teda nimeta-
takse taiskasvanud inimeseks.

Kes ta on — tdiskasvanud inimene?
Millised on tema v6imed ja vdimalused
olla andragoogika objektiks, ehk: kui
suur on taiskasvanu Opetatavus, mdjuta-
tavus ja arendatavus? Millest see ole-
neb? Kuidas seda teha?

Pohimotteliselt keerleb Ju kogu eelnev
arutlus tanapéaeval Uldtunnustatud vaite
ning veendumuste tmber, mille kohaselt
iga inimese areng on vOimaluste poolest
I6putu. Praktiliseks rakendaniiseks osu-
tub see tdde siiski liiga tldiseks. Andra-
googilise t66 Jaoks Juhiste saamiseks tu-
leb meil teda paratamatult kindlate, sel-
gete eesmarkide kaudu konkretiseerida.
Konkretiseerida tuleb ka subjekt, kellest
peab saama mdjutuse objekt.

Taiskasvanuiga on pikk: 18-, 30-, 50-,
60-, 80- jne. aastane inimene, kelle koh-
mta Utleme noor, keskealine, vana, rauk —
kodik nad mahuvad Uhtviisi taiskasvanud
inimese nimetuse alla Ja on Jarelikult
millegi poolest (hesugused. Aga selle
koérval on nad millegi poolest ainult gru-
piti sarnased ning millegi poolest ei ole
keegi kellegi teise taoline.

Andragoogika seisukohast ei ole oluli-
sed ei kdik isedrasused ega ka koik Uhi-
sed jooned, vaid ainult need nende seast,
mis kas soodustavad vdi takistavad soovi-
tud suunas arenemist, soovitud oskuste
vOi teadmiste omandamist.

Traditsiooniliselt lahtutakse arengu-
liste probleemide uurimisel v6i nahtuste



kirjeldamisel inimese kronoloogilisest
east tuletatud vanuseastmetest (elufaasi-
dest), mida iseloomustatakse antud faa-
sile tUupiliseks tunnistatud fidsiliste ja
pstdhiliste omaduste ehk ealiste iseara-
suste kaudu.

Tuleb moodnda, et inimese kronoloogi-
line iga on killalt mugav ja otstarbekas
indeks paljude teda karakteriseerivate
variaablite kd&rvutamiseks ning uurimi-
seks. Teiselt poolt on east tulenev tlpo-
loogia just nimelt arenguliste problee-

mide lahendamiseks ja arengutegurite
valjaselgitamiseks vagagi ebasobivalt
tinglik.

Naib, et eaga on kd&ige selgemini seos-
tatavad bioloogilised muutused inimese
«lutegevuses (tdiskasvanuks saamise tun-
nusena sugukipsus ning organismi valja-
arenemine, hilisemas eas suguvdime haa-
bumine, fuusiliste vbéimete kahanemine,
I16puks surm). Inimese psidhilised oma-
dused ja vdimed ei ole aga, nagu me
tanapaeval teame, eluaastatest ega bio-
loogilistest muutustest Uhteviisi otsesol-
tuvuses ega kopeeri nende evolutsiooni-
ega involutsioonikurvi. Psihholoogilistel
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Tema elukaiku oluliselt
sed.

Inimese elutee.

Inimese arengutegurite ja -potentsiaa-
lide mdistmiseks ning hindamiseks on
tarvis teada ja uurida tema EAMUUTU-
SI, s. 0. sama inimese isedrasuste dunaa-
mikat seoses tema vananemisega. Selle
kérval on vaja tunda ka EAERISUSI,
s. 0. eri vanusegruppide spetsiifikat, et
valja selgitada mélemat liiki erisuste ole-
mus ja pOhjuslikud seosed nende vahel.

Diferentseeritud uurimused eri tun-
nuste alusel naitavad, et Uhelt poolt allu-
vad kdik inimesed liigiomaste eamuu-
tuste seaduspérasustele ehk tUupiliste
vananemisnéhtuste ilmumise seadusele.
Teiselt poolt on nad, s.o. taiskasvanud
oma psudhiliste vdimete ning omaduste
poolest individuaalselt vaga erinevad,
kusjuures need erinevused aastatega sa-

omadustel on oma arenguseadused (6,

12, 15).

Lisaks eelmainituile mdjutavad kogu
inimese kaitumist, tema Oppimist ja
muutumist sotsiaalsed ning sotsioloogili-
sed tegurid, mis taiskasvanueas tdusevad
bioloogiliste ees esiplaanile. Nende seo-
sed omavahel ja bioloogiliste ning psih-
holoogilistega on keerulised ning sageli
raskesti tabatavad, maskeeritud. Sotsio-
loogiliste tegurite mdojul jatkub inimese
sotsialiseerumise protsess kogu tema
teadliku elu l&bi.

Allpool vétame pisut lahema vaatluse
alla pohiliselt psiihholoogilised ja sotsio-
loogilised tegurid, mis mdjutavad tais-
kasvanu Oppimisvdimet ja Kkaitumise
muut(u)mist. Enne seda aga vdiksid need,
kellel jatkub huvi, métiskleda toodud
inimese eiutee graafilise kontuuri tait-
mise, s.0. sellele karakteristikute peale-
kandmise tle: milliseid bioloogilisi, psih-
holoogilisi ja sotsioloogilisi tegureid
(sindmusi) te kannaksite sellele, resp.
nendele skaaladele ja millist osatéhtsust
neile omistaksite?

50 60 70 80

mojutavad eluaastatega seotud sindmu-

geli mitte ei nivelleeru, vaid vastupidi
suurenevad, nii et ka seadusparased
eamuutused omandavad individuaalse
nao ja laadi nii fuusiliselt kui ka psuu-

hiliselt ning kulgevad vagagi erineva
tempo ning ulatusega.
Taiskasvanute mdojutamiseks Uldiste

ning Uhtlasi ststemaatilisel rakendamisel
individualiseerimist vdimaldavate lahte-
kohtade leidmiseks tuleb arvestada tegu-
reid mitmelt eri tasandilt, millistel evo-
lutiivsed nahtused pdimuvad involutiiv-
setega dialektiliselt, pShjustades monin-
gates kombinatsioonides inimese td0- ja
teovdime suhteliselt kiire languse, teistes
Uhendustes vOimaldades seda Kkestvalt
sdilitada, moduleerida ning arendada.
Baasilise tahtsusega on inimese suutlik-



kus (vdi suutetus) mdjutusi vastu vOi uut
omaks vOtta oma tunnetusprotsesside ta-
seme poolest, s. 0. vastavalt oma psiihho-
fusioloogilistele isearasustele.

Inimese elundite ehituses ja tegevuses
algab moningane taandareng juba varsti
parast tema taisealiseks saamist. Meele-
organite tundlikkus ja teravus ning
psihhomotoorsete reaktsioonide (liigu-
tuste) kiirus on reeglina tipul 20. elu-
aasta paiku voi isegi varem. Neil oma-
dustel on aga inimese vOimete ja oskuste
valjakujundamisel ning tema kutsetege-
vuses suur osatahtsus.

Mainitud involutiivsete nahtuste kulg
on siiski kuni 50.—60. eluaastateni aeg-
lane ega pOhjusta kuigivord ei tajuvoi-
metel ega psiihhomotoorsetel reaktsiooni-
del baseeruvate oskuste ja téévéime lan-
gust, tingimusel, et neid pidevalt
rakendatakse, s. 0. tegevuses kasutatakse
vOi treenitakse. Treeningu (tegevuse) ta-
gajarjel arenevad oskused vilumuseks ja
kasvav kogemus soodustab nende saili-
vust ajas (7, 15).

Kutsealastele v6imetele on iseloomulik
terviklik areng ning pusi, mistottu elu-
aastate lisandumine ei too kaasa parata-
matut tootulemuste langust vahemalt
vanaeani, individuaalselt isegi 70.—80.
eluaastani mitte kuigi oluliselt. Komp-
leksse t66vGime sailivus pdhineb inimese
pstthika komponentide kompensatoorsu-
sel. Tegevuse Uksikelemendid taienda-
vad ning asendavad Uksteist vastastikku;
puudujaake nagemisteravuses vdi liigu-
tuste kiiruse védhenemist korvab hoolikus
ja tapsus toos, harjunud votete vilumus-
likkus jne. Uute oskuste omandamine
samal ajal aga vOtab kesk- ja vanemas
eas rohkem aega kui noorena ega ole
sageli efektiivne.

Inimese toovOime sailivus ei ole tema
eluaastatega seotud Uheselt ega otseselt.
Selle adekvaatne hindamine ja andra-
googiliste jarelduste tegemine nduab roh-
kete mdojufaktorite arvessevotmist, mida
Uksikute tajuvdimete ning reaktsiooni-
kiiruse muutuste eraldi uurimine labora-
tooriumis (eksperimentaalselt) ei VO0i-
malda. Seetdttu on mitmedki uurimistu-
lemused lahkuminevad praktilistest t66-

naitajatest, vahemalt
(7, k. 120 jj.).
Tunnetuse kérgem aste, mdtlemine ja
sellel rajanevad intellektuaalsed véimed
iseloomustavad inimese vaimse arengu
taset. Fusioloogilistelt eeldustelt on mot-
lemisoskus oma kd&ige arenenumaiski vor-
mides igale terve ajuga inimesele oman-
datav. Inimene 6pib moétlema Uhiskonnas
elades, kuid moétlemisvbime arendamine
kdrgetasemeliseks ja abstraktsioonisuute-
liseks nduab praktiliste elukogemuste
koérval teadmisi, rohkeid, pohjalikke ning
sustemaatiliselt omandatuid.

praegusel etapil

NONDA SOLTUB INIMESE MOTLE-
MISE ARENG OTSESELT TEMA HARI-
DUSEST.

Aju voOimaluste poolest on
inimese motlemisvBime potentsiaal pii-
ramatu. Ka vananemine, vahemalt kuni
raukusnahtuste ilmnemiseni, ei too kaasa
motlemise kvaliteedi paratamatut lan-
gust. Spetsiaalsed uurimused, aga ka em-
piirilised tahelepanekud naitavad, et
abstraktne motlemine ning fantaasia
kuuluvad nende vdimete hulka, mis ini-
mesel Uldiselt sailivad todkindlaina ja
korgel tasemel margatavalt kauemini kui
need, mis baseeruvad meelte tundlikku-
sel voi liigutuste kiirusel ning tapsusel.

Mé6tlemisv6ime piiratus bn ldjuhul,
s.t. kui ta ei ole seotud aju alaarengu
vOi kahjustustega, tingitud sotsiaalse loo-
muga individuaalsetest teguritest. VVahes-
te teadmistega, s.0. madala haridustase-
mega kaasnevad primitiivne motteviis,
algeliste lahendusvétete valik probleem-
situatsioonides, kesised puudlused, véahe-
arenenud tunnetustarve, eitav suhtumine
enesetdiendamisse ning Oppimisse. Are-
nenud motlemine vajab ning mdtlemise
areng nbuab pidevat treeningut. Seetdttu
pbhjustavad vahest intellektuaalset tege-
vust ndudvad kutsed méotlemisvdime
kangumist, kui seda puudust t66l ei hi-
vitata vaimsete harrastustega.

Aju lubab 0Oppida igas vanuses ja ka
parast pikemaid vaheaegu. lgasugune 16-
puleviidud Oppimine tdstab motlemise
kvaliteeti. Peale selle ergutab uute tead-
miste slstemaatiline omandamine isegi



narvisiisteemi omaduste tOttu inertset
motlejat elavamale tegevusele (mottetdo-
le) ja soodustab stereotlilipsetest lahene-
misviisidest vabanemist otsustuste tege-
misel (7, 18).

Muidugi ei arene inimese intellekt Uks-
nes Oppimisel, vaid taiustub kdigi tema
isiksuseomaduste ning sotsiaalsete mdju-
rite vastastikusel toimel, kusjuures eraldi
tuleb veelkord réhutada kutset6d ja har-
rastuste osatahtsust.

Inimese Oppimise edukus ja intellek-
tuaalse arengu tempo soltuvad paljus
tema tahelepanu ja malu omadustest
ning treenitusest. Tahelepanu ja malu
osalevad kdigis pstdhilistes protsessides,
nad on dinaamilised ning arendatavad,
alludes dhtlasi inimese vanuseliste muu-
tuste seadusparasusele.

Taiskasvanu tahelepanu erineb laste
omast kdigi omaduste poolest: maht on
suurem, jaotuvus arenenum, samuti pu-
sivus, Umberltulitumine toimub Kiiremini.
Taiskasvanu valitseb reeglina hasti tah-
telist tdhelepanu; talle on omane suut-
likkus end koondada ja tegevusele kes-
kendada, soovi kohaselt oma tajusid ning
motteid suunata, tarbe korral ennast
selleks tugevasti pingutades. Kuigi tais-
kasvanud erinevad omavahel ka oma
tahelepanu kui arendatava vdime kvali-
teedi poolest suuresti, lubab kipse ini-
mese narvislUsteem tal igas vanuses oma
tahelepanu omadusi arendada. Involu-
tilvsed néhtused viimastes ilmuvad 35.
eluaasta paiku, kuid need jaavad tahtsu-
setuks kuni koérge eani (14; 15).

Tahtelise tahelepanu osatahtsus tais-
ealise inimese Oppimisel on erakordselt

suur. Tema maksimaalset rakendamist
Oppetdds takistab sageli taiskasvanud
Oppija tdoovasimus ning olustikulisest

probleemipaljusest tingitud hajuvilolek
vOi narvilisus. Seetdttu tuleb andragoogil
Oppetdos eriline rohk asetada tdiskasva-
nu tahelepanu mobiliseerimist soodusta-
vatele votetele.

Inimese maluomadused ndérgenevad,
tapsem kiull oleks 6elda muutuvad vana-
nemisel tajutavalt, mist6ttu tihtigi ruta-
takse ennatlikult langetama eitavat
otsust enda vo6i Uldse «vana inimese»
Oppimisvdime kohta. Tdsi on, et uUldise
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seaduspéarasusena inimese lahenemisel
keskeale tema malu kiirusjoudlus langeb
ning Gsna margatavalt alaneb mehhaani-
lise ja lUhiajalise malu véimekus.

Kuid samal ajal suureneb malut6o
organiseeritus ning kasvab valikuvdime:
info diferentseerimise oskus ja Kkiirus
muutuvad susteemsemaks. Prevaleeri-
vaks saab omandamine ning talletamine
loogilise seostamise teel. Loogiliselt oman-
datu talletusvdime sailib kérge eani. TO06-
kindel on treenitud malu, mis vaga sel-
gesti avaldub kutsemalu suures vastu-
pidavuses ajale. Seda ka uue tuttava-
struktuurilise materjali omandamisel;
eakagi taiskasvanu mehhaaniline malu
lulitab uusi andmeid OLEMASOLEVAS-
SE SUSTEEMI suhteliselt hélpsasti (7;
10; 15).

Eel6eldus sisalduvad maéaluvdime indi-
viduaalsuse pdohiallikad: uue info oman-
damise kiirus ning kvaliteet taisikasvanu-
eas on otseselt sbltuv inimese haridusest
(teadmiste tase), kutsetegevusest (pidev
suunatud treening), huvidest ja vajadus-
test (valikulised stiimulid), aga ka intel-
lektuaalse tegevuse harjumusest (oskus-
lik ning teadlik omandamisvétete raken-
damine). Vananeva inimese malu ja ste-
reotiilibid vdivad toimida pidurdavalt,
eelarvamused takistavad senist suhtumis-
testisteemi muutmast jne. Sageli raagi-
takse sel puhul Umberdppimise (resp.
Umberkasvatamise) raskustest, mille Ule-
tamiseks tuleb mobiliseerida kogu psii-
hika, eriti teadlikkus.

Arenenud intellekt, loogiline mdtlemi-
ne, suur teadmiste varu, organiseeritud
tahelepanu — k&ik need hdlbustavad
malu t66d, s. 0. uue omandamist. Oman-
datud uued teadmised omakorda aren-
davad intellekti. Selline protsess ei |6pe
ega kulge Uks-iUheses soltuvuses eluaas-
tate kuluga ehk bioloogilise kurviga.

Tunnetusprotsesside potentsiaalid moo-
dustavad taisealise inimese arengutegu-
rite reas vaid Uhe osa. Mitte vdhema
tahtsusega pole ka taiskasvanu isiksus,
mille tdiustamise eesmargile on I6ppast-
mes allutatud kogu inimese tunnetuse
arendamine.

Iga taiskasvanu on rohkem vdi vahem
valjaarenenud isiksus, rohkem v&i vahem



stabiliseerunud omaduste ning veendu-
mustega, rohkem v6i vahem stereotipi-
seerunud tegevusvotetega ja kaitumis-
laadiga ning 16puks ka rohkem voi va-
hem mdjutusi vajav (ning neile alluv).

Mingi inimesel véljakujunenud kaitu-
misviisi, pstdhilise omaduse vdi karak-
terijoone muutmine niisamuti kui puu-
duvate teadmiste ja oskuste andmine vGi
vaartushinnangute kujundamine saab
aset leida ainult tema enda osavotul,
taiskasvanu enese sisemise teadliku ak-
tilvsuse korral enda muutmisel, tema
soovi korral viélisele mdjutusele alluda
vOi uut Oppida. Enamasti nduab see tah-
tepingutust.

Kui taiskasvanu ei taha Oppida, siis
vagisi teda selleks ei sunni, kui mdjuta-
taval ei ole tahet oma kaitumist muuta,
jaab see muutmata, kui tal ei jatku tah-
tejdudu soovitud tegevuse jatkamiseks
eesmargi saavutamiseni, jaab kavatsus
ainult unistuseks. Et inimene suudaks
olla oma elu ja sihiseadmiste peremees,
vajab ta arenenud tahteomadusi. Kui
need on tal lapse- ja noorpdlves arene-
mata jaanud, tuleb tal end hilisemas eas
ise kasvatada. Tahte arendamine on roh-
kem kui muu inimese enda kéaes, kuid
nbuab pidevat treeningut ja harjutamist.

Viljastpoolt saab tahte kasvatamist
ainult toetada jarjekindla ndudlikkuse-
ga, Ulesannete ja kohustuste andmisega
ning nende tditmata jatmise mitteluba-
misega.

Taiskasvanu  Kkaitumise mdistmiseks
ning selle mdjutamiseks on vaja tungida
tema motivatsioonisfaari, 0Oppida tund-
ma selle mdjuvalju ning komponente,
teada tema eesmérke.

Inimese paneb tegutsema mingi motiiv,
mingi p6hjus, mis naitab tema vajadust
midagi saada vOi saavutada, kuhugi
jouda. Mitme korraga esineva vajaduse
rahuldamise vdimaluse vahel valib ta
selle, mis on talle millegi poolest tdéhtsam
(v6i meeldivam) kas praegu voi tulevi-
kuks. Selline tarvete (vajaduste) hierar-
hia ning sellest valjakasvav tegevusmo-
tilvide susteem kujundab inimese kaitu-
mise dinaamilise struktuuriga regulaa-

tori, tema vaartusorientatsiooni

10y.

Millised on taiskasvanute tegevusmo-
tiivid Oppimisel vdi enesetdiendamisel?
Kuidas on need seotud tema eluaastate-
ga? Kas on vdimalik kdnelda motiivide
tipoloogiast inimese vanusest lahtudes?
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Kusitlused, uuringud ja empiirilised
vaatlused naitavad Uksmeelselt, et tais-
ealine inimene tahab elult palju ning
erisugust: ta tahab elada majanduslikult
kindlustatult, ta vajab vabaduse- ning
ohutusetunnet, suhtlemiskeskkonda ja
sOprusringi, teiste tunnustust ja usku
endasse, putdleb eneseteostusele, tahab
aru saada maailma- ja Uhiskonnanahtus-
test. Ta tahab olla terve, tugev, vdime-
kas, tark, ullas, onnelik.

Ta putdleb nii thiskondlikult kasuli-
kule tegevusele kui ka egotsentrilisele
rahulolule, enesetaiustusele ning maa-
ilmaparandusele, enese maksmapanekule
ning teiste mdistmisele. Tal on elukond-
likud ja dhiskondlikud, intellektuaalsed
ja emotosionaalsed, eetilised ning estee-
tilised vajadused. Muidugi ka bioloogi-
lised. Ta tahab td66d teha ja luua, aga
samuti puhata, Idbutseda, unistada ja
armastada. Ta tahaks valtida muresid,
ebameeldivusi, meeleheidet ning ahas-
tust, aga mitte pingutusi ja oma jou
proovilepanekut.

Et saada inimesele tegevusmotiiviks,
peab Oppimine vdi enesetdiustus andma
talle vbimaluse Uhte v&i teist oma soovi-
dest taita, Uhe vdi teise eesmargini jouda.
Kui see seos puudub v6i kui inimene
seda ei tunneta, siis pole talle vaja ei
Oppimist ega eneseharimist, see on tema
jaoks motiveerimatu, mottetu ja tulutu
tegevus.

Taisealisi inimesi ergutavad tegevuse-
le, s.0. ajendavad Oppima kdige sageda-
mini konkreetesed, praktilised vajadused
ehk nn. utilitaarsed motiivid. Need on
enamasti seotud tema kutsetegevuse voi
perekonnaeluga ja vdivad olla vagagi
mitmekesised.

Uhiskondlikud motiivid teenivad ini-
mese sotsioloogilisi eesméarke: uusi tead-
misi vOi oskusi vajatakse oma prestiizi



tOstmiseks, autoriteedi sailitamiseks,
suhtlemise parandamiseks, populaarsuse
vOitmiseks vms. Need motiivid esinevad
kiallalt sageli, kuid harvemini peamis-
tena vorreldes utilitaristlikega.

Isiksuse sisemistest ndudlustest valja-
kasvavaid motiive, neid, mis baseeruvad
vajadusel Uhiskonna arenguga sammu
pidada ja mdista uusi nahtusi ning avas-
tusi, aga ka soovil thiskonna elu korral-
damisel kaasa rédkida vO0i eneseteostu-
sele jouda, koondatakse erialakirjandu-
ses sageli intellektuaalsete motiivide ni-
metuse alla (10).

Intellektuaalsed  motiivid kasvavad
tinti dle huviks, inimene tunneb rahul-
dust uutest teadmistest, edukusest Oppe-
tods ja sellele kulutatud pingutusest,
oma silmaringi avardamisest ning uutest
oskustest. Sageli arkavad intellektuaal-
sed huvid koos inimese uldharidusliku
taseme tBusuga. Huvide osatadhtsust tais-
kasvanute Oppimisel ja Opetamisel ei saa
alahinnata. Tihti on huvi pdhiline ajend,
mis viib tdiskasvanu enesearendusele.

Andragoogilise tegevuse Uks eesmarke
ongi kujundada ning arendada inimestes
pusivaloomulisi huvisid, tihti méne kind-
la probleemi v&i tegevuse vastu, nagu
naiteks t60 kvaliteet, looduskaitse, laste
kasvatamine, tervislikud eluviisid, polii-
tiline aktiivsus jne. Huvide suunamine
ja aratamine eeldab samuti mingite va-
jaduste aktualiseerumist.

Kui kujutada skemaatiliselt inimese
kronoloogilist iga teljena ja putda sel
lele kanda vastavuses eluaastatele tema
isiksuse kujunemist m&jutavaid bioloogi-
lisi, psihhofisioloogilisi, isiksusepstihho-
loogilisi ja sotsioloogilisi tegureid, siis
leiame kall dldisi arengu (vdi taand-
arengu) tendentse ja omadusi, mis on
monele vanuseperioodile iseloomulikud.
Ometi ei ole need Uksiku inimese elu-
aastatega otseselt ega paratamatult seo-
tud: taiskasvanute elu on tais tahtsaid
stindmusi, mis on loomu poolest v8ima-
likud koigile (nait. perekonna loomine,
tlikooli astumine, to6le asumine, mitme-
suguste kohustuste taitmine) ja on ootus-
parased teatud elueas, kuid v6ivad reali-
seeruda ka mones muus vanuses, voivad
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aga ka hoopis toimumata jaadda. Seda
kodike kdige erinevamates kombinatsioo-
nides ning individuaalselt kd&ige erine-
vama osatahtsusega inimese isiksuse Kku-
junemisele. Enamasti siiski mdjutavad
need sindmused inimese kaitumist konk-
reetse keskkonna sotsiaalsete normide ja
ootuste kaudu, mis peegeldavad nii ini-
mese enese eesméarke kui ka dhiskonna
noudeid ning kajastavad varasemate
pblvkondade ménigi kord aegunud elu-
kogemusi.

Perekonna loomine naiteks vdib prae-
gusel Eestimaal aset leida nii inimese
20., 30. kui ka 40. vGi veelgi hilisemates
eluaastates, ilma et see tekitaks erilist
hammeldust, kuigi on  ootusparane
20-ndate eluaastate algupoolel. 20-ndate
eluaastate hakul, isegi moni aasta varem
on ootusparane ka kutsetegevuse algus
ehk tédleminek. Ulikooli I&petanule nih-
kub see paratamatult ja siit ka keskkon-
nale vastuvdetavalt mdned aastad hili-
semaks. Todleminekuga venitamine liht-
salt vanemate kulul elades viib inimese
sotsiaalsete normidega konflikti seda
teravamini, mida rohkem talle eluaastaid
lisandub. Juba téna, eriti aga homme
pole enam ootuspéarane, et inimene ainult
toostaaz! kasvamisel ilma end teoreetili-
selt tdiendamata heaks spetsialistiks saab
(jaab) vodi karjaari teeb. Pensioniikka
joudmiselgi, mis on ometi normatiivselt
otseselt eluaastatega seotud (olgugi mit-
mes variatsioonis), on inimeste kaitumine
suures diapasoonis erinev.

Peale selle tuleb iga inimese ja ka iga
pblvkonna arengu ning tudpiliste tegut-
semismotiivide mdistmiseks tema elu-
kaigu korval Kkindlasti arvestada ka
stinkroonselt kulgevaid ajaloolisi stnd-
musi. Eriti  murranguliste v6i Kkiirete
muutuste perioodil on tahtis, missuguses
elueas inimest need muutused (sindmu-
sed) tabasid. Ajastu mdju eri vanuses
inimestele on erineval ajastul erinev: 20-
ja 40-aastase inimese generatsioonierisu-
sed pole XX sajandi I6pus enam samad,
mis nad olid sajandi keskel vdi algul,
varasematest aegadest radkimata (4; 5).

Mitte ainult vanuse, vaid ka hariduse
ja kogemuse uhiskondliku sisu seisuko-
halt pole Ukskdik, kas inimene oli 20-



aastane 1935., 1945. voi 1975. a., kas ta sai
diplomi 1935, 1945 v6i 1975, kas s6da on
ta enese vOi ta isa malestus, kas lennuk
avas talle kaugused tema elu hakul vGi
pensionaripdlves.

Tanapaeva noored Opivad teiste prog-
rammide alusel kui nende vanemad,
programmid muutuvad nende laste jaoks.
Tootavad taiskasvanud peavad nii tana
kui ka homme olema valmis vastavalt
vajadusele olemasolevaid teadmisi pide-
valt taiendama, uuendama voi puudu-
vaid omandama.

Loomulikult vdivad koérge iga, halb
tervis, nork tahtejéud, madalad ndudlu-
sed, perekondlikud tingimused, huvide
piiratus jt. tegurid voi asjaolud mdjutada
inimest keelduma slistemaatilisest enese-
arendamisest, vaatamata sotsiaalsele
vajadusele vOi isegi survele.

Andragoogika Ulesanne on Uhelt poolt
mdojutada inimesi ennast arendama, tei-
selt poolt aga tuleb selleks luua ka aja-,
nduete- ning ndudlustekohaseid vOima-
lusi teadusest, tehnikast ja kutseto6st
kuni harrastuste ja puhkuse veetmiseni.
Kuid andragoogiline praktika saab olla
perspektiivselt edukas ainult teadusli-
kule alusele tuginedes. Jarelikult vajab
andragoogika teooria siUstemaatilist tahe-
lepanu ja plaanikindlat t66d, vajab tea-
duslikke uurimusi, uldistusi ning kont-
septsioone. llma selleta ei suuda ta oma
tlesandeid perspektiivselt taita.
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J. HOLLANDI

ISIKSUSE TEQORIA JA
VOIMALUSI SELLE

RAKENDAMISEKS
KUTSESUUNITLUSEL

AIMI SUKAMAGI

Ulidpilaskonna formeerumise kisimus
meie vabariigis on killalt terav. Aastaid
on olnud raskusi teatud erialadele ette-
nahtud dlidpilaste arvu kindlustamisega,
vaatamata sellele, et paljudel erialadel
on konkurss korge.

On tehtud ettepanekuid ja katseid
suure konkursiga aladelt suunata noori
madala konkursiga aladele. M®&ningatel
juhtudel on see olnud v@imalik. Naiteks
on lainud korda suunata noori majan-
duskuberneetika rakendusmatemaatika
erialalt matemaatika ja futsika erialale,
arstiteaduskonnast ja bioloogiast keemia
erialale jne. Praktiliselt pole aga 6nnes-
tunud suunata filoloogiateaduskonda
purgijaid reaalaladele. Oigusteaduskon-
da astujaid ei ole aga peaaegu Uldse
vdimalik teistele aladele suunata.

Tekib kusimus miks? Vastuseid v8ib
olla pdhiliselt kaks — ei taha voi ei ole
selleks suuteline.

TRU sisseastujate hulgas on 1974. ja
1975. aastal tehtud isiksust tundmadppi-
vaid teste, kiusimustikke. Esialgsed and-
med ndaitavad, et reaalaladele ja huma-
nitaaraladele sisseastujate mdoningates
vBimetes on olulised erinevused. Naiteks
on matemaatika-fuusika osakonda sisse-
astujate ruumiline kujutlusvdéime, nelja
matemaatilise pOhitehtega arvutamise

md&tlemine oluli-
filoloogiateaduskonda

kiirus, matemaatiline
selt kdrgem kui
sisseastujatel.

Kuid ainult vdimete ja teadmiste taser
mega kutsesoove selgitada ei saa. Sageli
ka ainult hindele «5» Gppijad vdi reaal-
alades tugevad Opilased ei soovi Oppida
elukutseid, mis tuginevad nendele aine-
tele. Kisimus on keeruline ja mitmeta-
huline. Miks inimene valib Uhe v0i teise
elukutse, selle kohta on mitmeid teoo-
riaid. NOukogude psiihholoogid on seisu-
kohal, et isiksust, tema psudhilisi nahtusi
tuleb analtisida suUsteemselt. Kutseva-
liku teooriatest vastab kdige enam
psuthiliste nahtuste stisteemsele analtd-
sile Hollandi kutsevaliku teooria, mis
puldab mitmesuguseid sotsioloogilisi ja
psihholoogilisi teadmisi isiksusest kor-
rastada teatud kindla plaani jargi.
Hollandi kutsevaliku teooriast. Hol-
land leidis, et inimese bioloogiline ja
sotsiaalne péarilikkus koos elulooga loob
iseloomulikud vdimete struktuurid, taju
vilumused, vaated, elu eesmargid, vaar-
tused, kaitumisviisid, meetodid, kuidas
tulla toime Umbruse probleemidega. See
omaduste kogum loob tagap6hja teatud
kutsete eelistamiseks, potentsiaalid tea-
tud taotlusteks, saavutusteks. Holland
leiab, et inimesi vOib jaotada 6 tlupi:
praktiline (realist), intellektuaalne, sot-
siaalne, konventsionaalne, ettevotlik, ar-
tistlik (loominguline). Muidugi ei mahu
koik inimesed kuude tutpi. Nende tud-
pide alusel moodustuvad isiksuse mu-
delid, millede kombinatsioone on mit-
meid sadu. Hollandi tuubid ei ole mi-
dagi hoopis uut. Siin on eeskujuks pal-
jude teadlaste tlpoloogiad.

Hollandi jargi on kutseala esindajad
Uhelaadsed isiksused ja isiksuse sama-
laadse arenemislooga. Uks kutse tdmbab
kilge samalaadseid isiksusi. Kuna
kutsegrupi inimesed on sarnased isiksu-
sed, siis nad reageerivad paljudes situat-
sioonides samal viisil ja loovad sellega
iseloomuliku interpersonaalse Umbruse.
Seega on olemas ka Umbruse mudelid.

Kutseline rahuldus, stabiilsus ja saa-
vutused soltuvad isiksuse ja Umbruse
Uhtsusest ning vastuoludest. Inimesed
otsivad Umbrust ja kutseid, mis annavad



lootust rakendada nende vilumusi ia
vlOimeid, avaldada oma hoiakuid ja
vaartusi, tegelda sobivate probleemidega,
valtida ebameeldivusi.

Teooria ei valgusta seda, kuidas, mil-
listel mdjudel on isiksus kujunenud sel-
liseks. Siin ainult kirjeldatakse isiksuse
tulpe jargmiste néaitajate jargi:

teoreetiline mudel, eesmargid, vaartu-
sed, minapilt, hariduslikud ja kutselised
eesmargid, eelistatud kutserollid, anded,
erivBimed, saavutused, originaalsus, isik-
lik areng, elulugu.

Jargnevalt on toodud nende kuue
tadbi luhiiseloomustus. Realistlik (prak-
tiline) thdp. WValib flusilisest ja sot-
siaalsest Umbrusest eesmarke, vaartusi
ja ulesandeid, mis on objektiivsed. Tege-
leb konkreetsete asjade, vaartuste ja
nende kasitsemisega: asjade, tooriistade,
loomade, masinatega. Ta valdib seda,
mis nduab subjektiivsust, intellektua-
lismi, artistlikku valjendust, sotsiaalset
tundlikkust ja vilumusi. Ta on masku-
liinne, ebasotsiaalne, emotsionaalselt sta-
biilne, materialistlik, ehtne, konkreetne,
orienteeritud olevikule.

Tal on konventsionaalsed vaartused,
eriti majanduslikud. Eelistab loomuliku
osavOtja voi liikme rolle, valdib juhti-
vaid. Eelistab tegevusi, mis nduavad
motoorseid vilumusi, kehalist osavust,
konkreetsete asjadega tegelemist. Eelis-
tab tootada jargmistel kutsealadel: meh-
haanik, insener, elektrik, agronoom,
aednik, autojuht jne. Ta valdib tegevusi,
mis nduavad abstraktset motlemist ja
sotsiaalseid suhteid.

Omab rohkem matemaatilisi kui ver-
baalseid vdimeid. Psiihhomotoorsed vilu-
mused Uletavad aga aritmeetilised ja
verbaalsed vdimed. Saavutused on pea-
miselt tehnilisel ja sportlikul alal.

Tal on lihtne vaade elule. Otsustustes
on soltuv teistest.

Intellektuaal tegeleb fldsilise ja sot-
siaalse Umbruse probleemide lahenda-
misega pigem ideede, sdnade ja simbo-
lite kui fldsiliste ja sotsiaalsete vilu-
muste abil. Intellektuaal pn analdutiline,
ratsionaalne, soltumatu, radikaalne, abst-
raktne, introvertne, Kkriitiline, teadmis-

himuline, tunnetus-
line.

Vaartuseks on teoreetilised, mdningal
maaral ka esteetilised probleemid ja
Ulesanded. Eelistab teaduslikke kutseid:
botaanik, astronoom, flusik, matemaa-
tik jt.

Ta on vBimekas nii verbaalsel kui ka
matemaatilisel alal. Ta on originaalne,
vOidab auhindu, autasusid, tunnustust
loominguliste saavutuste eest teaduses.
Tema intellektuaalsus on osalt kompen-
satsioon puuduvatele sotsiaalsetele ja
motoorsetele vilumustele.

Tal on komplitseeritud vaade elule.
Hea kohanemisvfimega, sOltumatu (ise-
seisev).

Konventsionaal valib sotsiaalsest ja
fuusilisest Umbrusest eesmarke, Ulesan-
deid ja vaartusi, mis on seatud tava ja
Uhiskonna poolt. Vastavalt sellele on te-
ma lahenemine probleemidele stereotlip-
ne, praktiline ja korrektne. Tal puudub
spontaansus ja originaalsus. Ta on hasti
kontrollitud, puhas, sotsiaalne ja jatab
hea mulje. Ta on monevodrra paindu-
matu, konservatiivne ja kdikumatu.

Hindab korgelt majanduslikke wvaar-
tusi. Eelistatud tegevused on passiivset
laadi. Eelistab selgelt reeglistatud kut-
seid, kus on selge, mis dige, mis vaar:
masinakiri, raamatupidamine, ©6konoo-
mika. Talle ei meeldi kutsed, mis ndua-
vad originaalsust ja spontaanset valja-
astumist.

Konventsionaalil on rohkem mate-
maatilisi kui verbaalseid vdimeid. Ta on
kehv sdnamees ja juht. Omab raskusi
kohanemisel. Otsustustes soltub teistest.
Ta on lihtsa vaatega elule.

Sotsiaalne tudp on seadnud oma ees-
markideks, vaartusteks ja uUlesanneteks
selle, mis viib teda kontakti Umbrusega.
Ta kasutab ema vilumusi huviga teiste
treenimiseks, Opetamiseks ja nende kai-
tumise muutmiseks. Tal on sotsiaalsed
oskused ja ta vajab sotsiaalset interakt-

ja kujutlusvéime-

siooni. Tema iseloomuomadused on sot-
siaalsus, kasvatajalikkus, humaansus,
feminiinsus, domineerivus, psihholoogi-

line haalestatus. Ta on huvitatud sol-
tuvate inimeste heaolust. Probleeme la-
hendades toetub rohkem emotsioonidele



ja tundmustele kui intellektuaalsetele
ressurssidele.

Tema vaartusteks on sotsiaalsed ja
eetilised probleemid ning tegevused.

Eelistatud tegevusteks on Opetamine, ra-

vimine: arst, Opetaja, psthholoog, ndu-
andja jne.
Sotsiaal valdib maskuliinseid rolle,

mis nduavad motoorseid vilumusi, tege-
lemist masinatega. Tal on korged ver-
baalsed, kuid madalad matemaatilised
vOimed. Ta on hea kohanemisvfimega.
Saavutused on pohiliselt aladel, mis on
seoses suhtlemise, juhtimise, kunsti ja
Oppimisega. Ravimise, Opetamise ja muu
sellise tegevusega sotsiaal saavutab edu
ja vdidab tunnustust.

Ettevotlik ttdp valib eesmarke, vaar-
tusi ja tlesandeid, mis vf@imaldavad ava-
da energiat, entusiasmi, impulsiivsust,
dominantsust, seikluslikkust. Ta on vee-
nev, verbaalne, ekstravertne, end hindav,
enesekindel, oraalselt agressiivne. Ette-
votlik asetab esikohale poliitilised ja
majanduslikud vaartused. Tal on suur
tarve tunnustuse jarele, mis on so6ltuv
staatusest. Eelistab maskuliinseid, jou-
lisi, juhtivaid rolle, kus ta saab rahul-
dada oma vajadusi olla dominantne,
tunnustatud, avaldada end verbaalselt
ja kunstiliselt: juhataja, direktor, televi-
siooni reporter, kaubatundja, naitleja,
esimees, ajakirjanik, diplomaat jne.
Ettevotlikul meeldib tegelda spordiga
(poks, ujumine, tennis), esseede ja poee-
mide Kirjutamisega, vO0rkeeltega, muu-
sikaga. Ettevotlikku tldpi iseloomustab
vaga lai tegevusvaldkond. Talle ei meeldi
kitsendavad, mittesotsiaalsed, manuaal-
sed tegevused, samuti tegevused, mis
nbuavad pusivust ja suurt kontsentrat-
siooni.

Suurimad saavutused on spordi ja
juhtimise, vdhemal maaral ka kunsti
alal. Teiste tudpidega vorreldes on
tema originaalse kaitumise potentsiaal
tle keskmise. Ta on soltuv teistest. End
maksma panna aitab oraalne agressiiv-
sus.

Artist kasutab Gmbrusega suheldes
oma tundmusi ja emotsioone, intuitsiooni
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ja kujutlusvdimet, et luua kunstilisi ku-
jundeid ja tooteid. Probleemide lahenda-
mine toimub ka oma kujutlusvéimest ja
maitsest soltuvalt. Ta usub oma subjek-
tilvseid muljeid ja fantaasiat Umbruse
probleemide lahendamisel ja t6lgendami-
sel. Teda iseloomustab keerukas maa-
ilmavaade elule, paindlikkus, otsustamise
sOltumatus, introvertsus ja originaalsus.
Ta hindab korgelt esteetilisi vaartusi.
Soovib olla sdltumatu loov kunstnik.

Artist eelistab tegevusi, mis on loova
iseloomuga: muusika, joonistamine, Kir-
janduslik looming, fotograafia jne. Ei
meeldi maskuliinsed tegevused, nagu
sport, autoremont jne. Peamised saavu-
tused on kunsti alal. Ta on kdige origi-
naalsem teiste hulgas, seda eeskatt loo-
mingus. Artistlikul tadbil verbaalsed
vbBimed uletavad aritmeetilised v6imed.
Tal 011 erakordselt hea taju- ja motoorne
vOime, mis viivad suurtele edusammu-
dele kunstis. Artist kdneleb oma kunsti-
vahenditega, mis kompenseerib tema
vOOrdumise teistest. Arendades .ja aval-
dades kunstilist talenti, kindlustab ta
endale lugupidamise ja tunnustuse. Ta
valdib arvukaid suhteid ning eemaldub
inimestest. See tuleb artistile kasuks,
sest loominguks on vaja vabaneda
konventsionaalseist tavadest, on vaja
olla vaba ja vabalt mdelda.

Tal on nooruses omaks voOetud kdrge
mina roéhutamisega eluideaal.

Isiksuse tulpide maaramise metoodika.
Tulpide maaramisel soovitab Holland
kasutada huvide kusimustikke, kutse-
eelistusi jms. Selleks vdib kasutada ka
tema enda poolt valjatdéétatud kisimus-
tikku, mis koosneb 7 alaosast.

A. Kirjeldage ennast, markides oma-
dussbnad, mis kirjeldavad, missugune Te
olete. Markige ristikesega nii palju, kui
soovite. Plulddke end kirjeldada sellisena,
nagu Te olete, mitte sellisena, nagu Te
tahaksite olla.

Toodud on 45 omadussbna, mis kdige
enam iseloomustasid tulpe.

B. Hinnake endal iga jargnevat ise-
loomujoont, nagu Te tegelikult motlete
olevat, vOrreldes teiste inimestega Teie
eas.



Antud on 18 iseloomujoont, mille ole-
masolu tuleb hinnata neljaastmeliselt:
teistest enam, Ule keskmise,
alla keskmise.

C. Markige, millise tdhtsuse Te omis-
tate jargmistele saavutustele, puddlus-
tele, eesmarkidele jne.

Toodud on 18 vaidet, mida tuleb hin-
nata neljaastmeliselt.

D. Tuleb markida toodud 6 tegevusest
Uks, mis kdige enam meeldib.

E. Tuleb markida Uks toodud 6 tege-
vusalast, millisel tegutsemiseks on roh-
kem v&imeid.

G. Tuleb valida ks toodud 9 tegevu-
sest, mis tundub kdige raskemana, kui
seda tuleks teha.

F. Siin on toodud 10 kisimust kutse-
soovide ja mitmesuguste tegevuste koh-
ta, millega on tulnud tegelda.

Tulpide maaramisel oleme kasutanud
Hollandi kisimustikku ja kutse-eelistusi
(vélja tootatud TRU kommunistliku kas-
vatuse laboratooriumis), kus on toodud
84 Kkutset.

Saadud andmete anallUsist nahtus, et
Hollandi kisimustik v8imaldab mone-
vOrra tdpsemini maarata isiksuse tutpe
kui kutse-eelistused. Kuna aga Hollandi
kusimustiku taitmine ja selle Gmbert6o-

keskmine,

tamine votab tunduvalt rohkem aega
kui kutse-eelistuste oma, kasutasime
TRU kutsekonsultatsioonipunktis tehtud
uurimustes pohiliselt kutse-eelistusi.
Vaatluse alla on véetud 302 Parnu ra-
jooni keskkoolildpetajat, 261 TRU-sse
1974. a. sisseastujat ja 1194 sisseastujat
1975. aastal. Andmete voOrdluse eesmargil
on vaadeldud ka 30 matemaatika-fiusi-
ka ala teaduri, 18 treiali ja 15 juuksuri
vastavaid naitajaid.
Tulemused. Kausitluslehtede tootlemisel
lugesime kokku, mitu pohitttbile iseloo-
mulikku elukutset isik eelistas. Saadud
arvude jargi on pohitidbid reastatud
ning saadud isiksuse mudel, naiteks;
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Toods on vaadeldud ainult mudeli kol-
me esimest komponenti. Kaesoleval ju-
hul on selleks A, | ja S. See teeb ana-
lutsi lihtsamaks ning tavaliselt iseloo-
mustavad mudeli 3 viimast komponenti
isikut ndrgemini, sest pdhitiubid on
paarikaupa isiksuse omaduste poolest
monevdrra vastandlikud: intellektuaalne
ja ettevotlik thdp, praktiline ja sot-
siaalne tudp, konventsionaalne ja artist-
lik tuap (vt. tatpide Kkirjeldusi).

Tabel 1

Isiksuse tllpide osakaal isiksuse mudelis kolme esimese komponendi alusel erialade
jargi (%-des)

Isiksuse tuipide téhised

. Rihma
Grupid p E<SE<E= A Suurus

Keskkoolildpetanud 39 729 680 350 260 76,6 302
TRU sisseas?ujad 412 354 559 471 618 501 1455
erialade jargi:

majanduéku erneetikud 743 743 286 343 258 62,9 35
matemaatikud-fiitisikud 657 980 323 207 174 67,9 99
keemikud 636 819 364 213 182 788 66
kehakultuurlased 491 743 523 132 251 86,0 92
bioloogid, geograafid, geoloogid 380 980 630 210 20 780 100
meedikud 128 909 893 213 108 757 295
psuihholoogid 195 902 805 48 122 927 41
filoloogid 182 759 845 75 246 893 275
ajaloolased, defektoloogid 147 824 846 147 177 O0UL 130
raamatupidajad, finantsistid 298 492 701 492 52b 492 57
kaubatundjad 295 46,2 71,7 371 538 61,6 78
juristid 210 551 802 218 442 77,8 187
Fuusika-matemaatika ala teadurid 700 1000 300 234 33 733 30
Treialid 1000 437 384 153 230 5972 18
Juuksurid 133 46,6 86,6 40,0 40,0 800 15

745



Andmed naitavad (tabel 1), et mude-
li 3 esikohal olevad pohitiadbid reastu-
vad esinemissageduselt jargmiselt (eri-
alade jargi):
Keskkoolildpetajad E S A K P I

62 53 50 47 41 35

Majandus- P I A K S E
kiberneetikud 74 74 63 34 29 26
Matemaatikud- IA P S K E

futsikud 9868 66 32 20 17
Meedikud IS A K P E

91 89 76 21 13 11
Raamatupidajad, SE K | AP
finantsistid 70 53 49 49 49 30
Juristid SA | E K P
) 80 78 55 44 22 21
jne.

Need mudelid on erinevad, vorreldes
keskkoolil6petanutega ja ulikooli sisse-
astujate kogu kontingendiga. Seda ise-
loomustab kujukalt graafik 1.

Vorreldes Ulikooli purgijaid keskkooli-
I6petanutega, ndeme, et erinevused on
olulised. Neil, kes taotlevad astuda uli-
kooli, on kdige suurem erinevus intel-
lektuaalse tuibi osas vorreldes keskkoo-
lilbpetanutega. Kui esimesel on | taup
esindatud isiksuse mudelis 3 esikohal
72,9%-I, siis keskkoolil6petanutel on see
vaid 354% (erinevus on 37,5%, t>3)‘
A tuubi osas on vastavad arvud 76,6%
ja 50,1% (erinevus 26,5% e. t>3), S tUU-
bi osas 68,0% ja 559% (t>3). Keskkoo-
lilbpetanutel on suurem osakaal vorrel-
des sisseastujatega: E taubil 61,8% ja
26,0%. K taubil on vastavad arvud 47,1 % ja
35,0% (t>3) ja P tuubil 41,2% ja 35,9%.

Erialade jargi andmeid vaadeldes née-
me, et | tldp on esindatud vaga korgelt
fUusikutel-matemaatikutel (98%), bioloo-
gidel, geograafidel, geoloogidel (98%),
meditsiiniala @lidpilastel (90,9%), psuh-
holoogidel (90,2%) jne. A tllbi esinemis-
sagedus on kdige kdrgem psuhholoogi-
del (92,7%), filoloogidel (89,3%), ajaloo-

‘ Kui protsentide vahe D ja selle
standardhéalve Sd suhe t on suurem Kkui
2, siis v6ime lugeda protsendid oluliselt
erinevateks (eksimuse tdendosus on vaik-
sem kui 5%), kui t on suurem 3-st, on
erinevus tdestatud praktiliselt kindlasti
6e5k0§i)mise tdendosus on vaiksem Kkui

f 0).
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lastel (80,1%). Sotsiaalne tOlp on esin-
datud enamikul meditsiini (89,3%), aja-
loo, defektoloogia (84,6), filoloogia
(84,5%), psuhholoogia (80,5%) eriala Op-
pida soovijatel. Vaiksem esinemissagedus
on sellel taubil majanduskiberneetiku-
tel (28,6%), matemaatikutel-fausikutel
(32,3%), keemikutel (36,4%).

P thUp esineb suhteliselt rohkem ma-
janduskiberneetikutel (74,3%), flusiku-
tel-matemaatikutel (65,7%), keemikutel
(63,6%), kehakultuurlaste! (49,1%), vahe
aga humanitaaraladel.

Konventsionaalne tiitip on esindatud
arvukalt raamatupidajatel, finantsistidel
(49,2%), kaubatundjatel (37,1%). Sama
vOib oOelda ettevotliku thubi kohta
(52,6% ja 53,8%).

Isiksuse tulpide Kkirjeldustele tugine-
des vdime oOelda, et on olemas seos eri-
alade (kutsete) poolt esitatavate nduete
ja seda ala Oppida soovijate isiksuse
omaduste vahel. Fulsika-matemaatika
ala teadurite andmed naitavad, et oma-
korda on olemas seos sel alal tb6otajate ja
samale alale sisseastujate isiksuse oma-
dustes.

Fausikutel, matemaatikutel, bioloogi-
del, meedikutel ja monedel teistel aladel
domineerib inteilektuaalne tuip. Intel-
lektuaalsele ttidbile on iseloomulik tege-
lemine teadusliku tébga, pideva Oppimi-
se ja enesetadiendusega, talle on iseloo-
mulik suur abstraktse motlemise vdime,
teadmishimu.

Majanduskiberneetikute, fuusikute,
keemikute tegevus eeldab lisaks sellele
motoorseid viiumusi, huvi konkreetsete
asjadega (masinad, aparaadid jne.) tege-
lemise vastu. Treiali tédks on viimati
nimetatud omadusi veelgi suuremal maa-
ral vaja. Seda naitab ka isiksuse mudel.

Paljude erialade (pstihholoogid, filo-
loogid, ajaloolased jne.) puhul kérge A
tadbi esinemissagedus on taiesti ootus-
parane. Teaduslike ja kumstiprobleemide-
ga tegelemine nduab originaalsust, loo-
vust, fantaasiat, iseseisvust, sdltumatust.

Meditsiiniala nduab abistavat suhtu-
mist inimesesse, humaansust, suhtlemis-
oskust. S tudbi korge esindatus naitab
siin vastavust. Sama vOime Oelda peda-
googiliste erialade suhtes.



Joonis 1

EMALA TOOTAJATE JA ERIALALE SISSEASTUJATE
ISIKSUSE MUDEL |. HOLLANDI JARGI

Keskkoolitépetanud
Ulikool! sisseastujad

Meditsiini eriadaie sisssasttu’qcl

Raamatupidamise,
astujad.

finantsi Ja kredild\ enfalale sisse-

Fuusika Ja matemaaiika eaiaJale sisseastujad
Flusika-*natemaatika ala teadurid

Ka juuksurid on valinud tegevuse, mis
viib neid kontakti Umbrusega (mudeli
pohitiubid SA), kuid seda teisel tase-
mel. Hinnates koérgelt esteetilisi vaartusi
ja omades k&rgeid motoorseid vilumusi,
saavutavad nad tunnustust inimestele
soengute kujundamisega.

Hollandi isiksuse teooria rakendamine
tlikooli sisseastujate hulgas naitab, et
teatud erialadele soovivad tulla Gppima
vastavate isiksuse omadustega inimesed.
Teades nooruki isiksuse mudelit ja eri-
alade mudeleid, ndeme, millised erialad
talle rohkem sobivad ning millistel ala-



del tal tbendoliselt ei ole loota edu.
Ainult Hollandi isiksuse teooriale tugi-
nedes ei saa aga Oelda, kui suured eel-
dused on uhel vGi teisel noorel teatud
erialale sisse paaseda ja edukaks tdoks
sel alal edaspidi. Siin on olulised veel
paljud teised naitajad, nagu vdimete,
teadmiste tase inimesel endal ja ka an-
tud momendil sisseastujatel Uldse ning
ka sellel alal to6tajatel. Palju oleneb hu-
videst, suhtumistest, hoiakutest ja pal-
judest muudest teguritest. Hollandi
teooria aitab kindlasti inimesel ennast
paremini mdista ning valida sobivama
elukutse, kutsevalikualaste vestluste pu-
hul vdimaldab pdhjendatumalt abistada
noorukit eriala valikul. Edaspidi tuleks
taiendada tllpide maaramise metoodi-
kat. Soovitav on selleks kasutada Hol-
landi kisimustikku.

Kirjandus

1. J. O. Crites. Vocational Psycho-
logy. The Study of Vocational Behavior
and Development. USA, 1969.

2. J. L. Holland. The Psychology of
Vocational Choice. USA, 1966.

3. b. ®, JlomoB. O cuctemHOM Moa-
Xofie B _ICUX0normn. «Bonpockl ncuxono-
rmm» 1975, Ne 2.
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NAITLIKUSTAMISEST
PROGRAMMEERIMISE

OPETAMISEL

ENN TOOM

Pole enam kaugel aeg, kus taskufor-
maadis elektronarvutid saavad niisama
igapéevasteks tooriistadeks nagu praegu
on nditeks arvutuslukatid. Oma mehaa-
nilisi ja elektromehaanilisi eelkaijaid
valja torjudes joéuavad need individuaal-
seks kasutamiseks moéeldud mugavad ja
kiired arvutusvahendid paratamatult ka
uldhariduskoolidesse, tuues endaga kaa-
sa mitmeid Usnagi komplitseeritud prob-
leeme.

Viimastel aastatel on margatavalt
hoogustunud nn. miniarvutite tootmine
ja evitamine. Neid kasutatakse tehno-
loogiliste protsesside ja automaatliinide
juhtimisel, ettevotete jooksva tegevuse
planeerimisel ja arvestamisel, konst-
rueerimisbiroodes jne. Valdavalt on siin
tegemist rohkem v6i vahem spetsialisee-
ritud, mingi konkreetse tegevusala vaja-
dustele kohandatud elektronarvutitega.

Koige laialdasemate rakendusvdima-
lustega on muidugi suured universaal-
arvutid, mis reeglina on Ules seatud
spetsiaalsetesse arvutuskeskustesse. Seal
lahendatakse Ulesandeid n.-6. tellimus-
tod korras, sageli sOGna otseses mottes
postkasti vahendusel, rahuldades pal-
jude erinevate Kklientide (organisatsioo-
nide, asutuste, uurimisgruppide jne.) va-
jadusi. Oma arvutuskeskust ei ole (ja



polegi otstarbekas pidada) isegi paljudel
uurimisinstituutide!, koolidest ja teis-
test Oppeasutustest radkimata. Noo kesk-
kool oma mitmesaja tuhande rublase
uue arvutiga on siin ainult reeglit kin-
nitav erand.

Uldhariduskoolide aspektist on kdige
sobivamad just universaalarvutid nii
Ulesannete lahendamiseks ettevalmista-
mise matemaatilise kulje (programmee-
rimise) kui ka omakoostatud program-
mide tegeliku realiseerimise organisat-
sioonilis-tehniliste  vO@imaluste  poolest
(mdne suure arvutuskeskuse kliendina).
Siin varitseb aga oht, et programmeeri-
mine kui Oppeaine jadb ainult purukui-
vaks paberimaarimiseks ja koik arvu-
tuskeskuse suletud uste taga toimuv sa-
laparaseks, arusaamatuks ning vo0raks.

Kuigi programmide Kkirjutamisel min-
gis nn. probleemse orientatsiooniga
programmeerimiskeeles ei ole sisuliselt
Uldse tarvis teada, millisel arvutil ja
kuidas need tegelikult realiseeritakse, on
asjadeldu tdttu soovitav enne aine enda
juurde asumist kas vOi pdgusalt tutvuda
arvutite ajaloo ja arenguga, seda enam,
et arvutustehnika tase kajastab alati
mingil maaral ka oma ajastu teaduslik-
tehnilise moétte arengusuundi ja tegelik-
ke vBimalusi.

Keel on suhtlemisvahend, ja program-
meerimiskeelgi pole erand — selles
keeles vahetavad métteid erinevate rii-
kide teadlased, selles keeles «suhtlevad»
programmeerijad ka arvutitega. Oppe-
kdik monda arvutuskeskusse on kahtle-
mata vaga vajalik, aga selle kasutegur
on palju suurem, kui ekskursiooni ajaks
on Opilastel juba olemas mingisugune
ettekujutus arvutiga suhtlemisest. Eel-
neval kokkuleppel on siis kindlasti voi-
malik lasta arvutil veidi aega tddtada ka
mone koolis tundma o6pitud vdi Opilaste
endi koostatud lihtsa programmikese
jargi.

Selline konkreetne, vahetu kokkupuu-
de arvutiga on suure emotsionaalse ja
tunnetusliku tahtsusega, jaades aga siis-
ki erandlikuks selles mottes, et ka arvu-
tuskeskuste endi igapaevases praktikas
juhivad arvutite t66d ainult operaato-
rid, lahendades matemaatikute-prog-

rammeerijate antud Ulesandeid. Seepa-
rast tuleb kdikvGimalike vahenditega
taotleda naitlikustamist ka program-
meerimise «paberlikul» Opetamisel.

Koikides sellega tegelevates koolides
on olemas eestikeelne Oppevahend rah-
vusvaheliselt kasutatava programmeeri-
miskeele FORTRAN taieliku Kkirjelduse-
ga (1). See vdimaldab lugeda ja analtd-
sida koiki selles keeles Kirjutatud prog-
ramme, mida on vélja antud ka tervete
kogumikena (3). Niisugune olemasole-
vate, poOhjalikult kontrollitud ja tegeli-
kus t60s jareleproovitud programmide
igaklilgne tundmadppimine on mitte
ainult vaga opetlik, andes Uhtlasi konk-
reetse ettekujutuse programmidest Kkui
sellistest ning nende koostamise v&ima-
lustest ja votetest, vaid ka taiesti elu-
line tegevus — tdnapaeval ei koostata
enam Uhtegi vahegi ulatuslikumat prog-
rammi, milles ei oleks kas osaliselt voi
taielikult ara kasutatud juba mitmeid
olemasolevaid. Nende teadlikuks kasu-
tamiseks tulebki vastavate programmide
iseloomu tapselt tunda.

Iga Oppija loomulik soov ja eesmark
on vahemalt mingil maaral omandada
ka aktiivne keel, oma motted vestlus-
partnerile arusaadavaks teha. Program-
meerimisel téhendaks see Ulesannete la-
hendamist, originaalsete programmide
iseseisvat koostamist v6i olemasolevatest
osadest kokkuseadmist.

Programmeerimiskeele Uksikute konst-
ruktsioonide ja osade tundmadppimisel
ning vastavate harjutusitilesannete la-
hendamisel v6ib programmide Kirjuta-
mist mitmeti kergendada.

Kdige lihtsam on antud momendil mit-
teelulised programmildigud (algandmete
sisestamine, tulemuste vormistamine
ning kdik eelnevad ja jargnevad tehted
asendada lihtsalt punktiiriga ja Kirju-
tada detailselt valja ainult need direk-
tiivid, mis kuuluvad vahetult parajasti
Opitava teema juurde.

Programmist terviklikuma Ulevaate
saamiseks on monikord otstarbekas ulal-
nimetatud programmildigud markeerida
lihtsustatud, nn. pseudokeelsete korral-
dustega (LUGEDA, TRUKKIDA jms.).
Loomulikult ei ole sellised Oppeprog-
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rammid Uheski arvutis koheselt kasuta-
tavad.

Monevorra keerukam, kuid vaga Opet-
lik ja praktilise kasutamise seisukohast
kdige otstarbekam on vormistada ena-
mik lahendusi nn. protseduuridena.
Jargnevates naidetes ongi kasutatud just
viimast moodust.

Plokkskeemide téhtsus ja nende kasu-
tamisvdimalused nii lahenduskéikude il-
lustreerimisel kui ka vigade otsimisel ja
ennetamisel on dldiselt teada. Vahem
tuntakse aga programmide kasitsi kont-
rollimise metoodikat ja vBimalusi. Ometi
on kontrollimine moo6dapaasmatu ka
elukutselise programmeerija igapaevases
toos. Eriline tahtsus on sellel aga prog-
rammeerimise Oppimisel, ja seda va-
hemalt kolmel p&hjusel.

1l Esiteks. Ilma mingisugusegi kontrol-
limiseta ei saa Uhegi Ulesande lahenda-
mist I8petatuks lugeda. See on enesest-
mdoistetav mitte ainult matemaatikas.
Kuna aga suur osa Oppellesannete la-
hendusi jaabki ainult paberile, ilma
jargneva formaalse (kas transleerimisel
saadakse vigadeta todprogrammi ja sisu-
lise kontrollita arvutil (kas kontroll-
Ulesannete lahendamise tulemused on
ootusparased), siis peab Kasitsi, s. t. pa-
berlik kontrollimine andma I6pliku hin-
nangu kogu valminud programmile,

m Teiseks . Kontrollilesande labilahen-
damine, kui see tugineb pedantse ran-
gusega programmile kui lahendusees-
kirjale (aga ainult niiviisi ongi sellel
kontrollimisel motet), imiteerib kullaltki
hasti tlesande tegelikku lahendamist ar-
vutil. Seega on kogu kontrollimisprot-
sess, eriti kui see detailselt ja labimdel-
dult dles kirjutada, vaga kaeparane ja
asendamatu vahend programmeerimise
naitlikustamisel.

~ Kolmandaks. Niisuguse pdhjaliku ja
naitliku kontrolli ettevalmistamine al-
gab sisuliselt juba enne Ulesande lahen-
damist. Selleks on algandmete anallis,
tlesande tingimuste lahtimdtestamine ja
lahenduskaigu kavandamine.

Naitlikustamiseks on eriti sobivad mit-
mesugused vOrdlemise, Umberjéarjesta-
mise ja sorteerimisega seotud Ulesanded,
ning seda jalle kolmel po&hjusel: Ules-
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annete sisu modistmine ei tekita mingeid
raskusi, kontrolliilesannete lahendamisel
ei tule teha peaaegu mingeid arvutusi,
kuigi  programmi loogiline struktuur
vOib minna kui tahes keeruliseks, ja tu-
lemuste digsus on tavaliselt s6na otse-
ses mottes silmaga naha. Niisuguseid
tlesandeid leidub tavaliselt igas ulesan-
nete kogus, aga neid vOib vaga edukalt
ka ise koostada.

Nagu 6eldud vastavas juhendis ning
rohutatud ka koikidel kursustel ja semi-
naridel, on programmide koostamisel
lubatud Opilastel kasutada suvalisi abi-
ja teatmematerjale. Tahtsaimad neist on
muidugi Opilase oma toovihik ja Opitava
programmeerimiskeele taielik Kirjeldus
(viimane on muide ka igal kui tahes vi-
lunud programmeerijal alati kaeparast).
Seega vOib parast sissejuhatavat Ulevaa-
det programmeerimise olemusest ning
pbgusat tutvumist enamkasutatavate
pO6himdistetega asuda juba lihtsamaid
programme analtiisima ning neid ka ise
koostama.

Enne konkreetsete Ulesannete juurde
minekut veel modned uldisemat laadi
maérkused.

Nagu juba 6eldud, on kdik lahendused
vormistatud protseduuridena, tapsemini,
protseduur-alamprogrammidena. Need
algavad tunnussdnaga SUBROUTINE,
millele jargneb protseduuri nimi. Viima-
ne pultakse tavaliselt leida selliselt, et
valitud tédhtedekombinatsioon kajastaks
mingil maaral antud protseduuri sisu
(naidetes on nimedena kasutatud lihtsalt
jarjekorranumbreid).

Protseduuri nimele jargneb sulgudes
nn. formaalsete parameetrite loetelu.
Need on objektid (Uksikmuutujad ja
terved arvuhulgad), mis tahistavad for-
maalselt tlesande algandmeid ja I6pp-
vastust. Iga konkreetse Ulesande lahen-
damisel asendatakse need vastavate ar-
vuliste vaartustega kas protseduuri
poole pddrdumisel (algandmed) voi selle
taitmise I6petamisel (vastused).

Peale nimetatud formaalsete para-
meetrite vdib Ulesande lahendamisel tar-
vis minna veel mitmesuguseid abimuu-
tujaid  (loendamiseks, vahetulemuste
fikseerimiseks jne.). Neid protseduuri



n.-6. sisemisi muutujaid ei ole tarvidust
formaalsete parameetrite loetelus ara
markida.

Lahenduskaigu kavandamisele asudes
tuleb kdigepealt kindlaks teha, milliste
objektidega on (lesandes tegemist, ja
eraldada nende Ulesmarkimiseks paras-
jagu ruumi, analoogiliselt ruumi eralda-
misega arvuti malus. Vihikus ja tahvlil
sobib selleks kdige paremini kaherealine
tabel. Ulemisse ritta kirjutame kas teise
varviga voi eriliselt réhutades objektide
nimed, kasitledes neid n.-06. pesade aad-
ressidena, ja vastavatesse alumistesse
lahtritesse («pesadesse») nence objekti-
de arvulised vaartused.

Tugev analoogia tegeliku arvutiga on
siin veel selles, et iga niisuguse pesa sisu
vOib kui tahes mitu korda vaadata ja
kasutada; kui sinna tahetakse aga mi-
dagi Kkirjutada, tuleb wvana sissekanne
eelnevalt kustutada.

Korduv kustutamine on efektiivne (ja
efektne) kill tahvlil, mitte aga 6huke-
sel vihikupaberil. Teiselt poolt huvitab
meid peaaegu alati lahenduskaigu fik-
seerimine, eeskatt programmi kontrolli-
miseks. Seepédrast vdib «pesad» pike-
maks venitada ja «kustutada» eelmine
sisu ettevaatliku mahatdmbamisega VvOi
leppida lihtsalt kokku, et igas pesas keh-
tib ainult kdige viimane Kirjutis. Kui
nadd jarjest allapoole liikudes teha la-
henduskaigu igal etapil kdik sissekanded
Uhel ja samal korgusel, saame prog-
rammi to6st kontrollilesande lahenda-
misel paris dinaamilise Ulevaate.

Suurema piltlikkuse huvides on siin
loogilistes tehetes kasutatud tavalisi
vordlusmarke. Sellisena tuleb IF-lausete
tingimusosas kasitleda ka vordusmarki,
mis kodikidel muudel juhtudel tahistab
reegliparaselt omistamistehet (margist
paremal pool oleva muutuja voi avaldise
vaartus omistatakse margist vasakul
seisvale muutujale). Programmide 16pli-
kes tekstides tuleb vordlusmargid asen-
dada muidugi ettendhtud simbolitega
(1, Ik. 40).

Eeltoodu illustreerimiseks ja selgitami-
seks vaatleme moningaid Ulesandeid,
neile vastavaid programme ja kontroll-

Ulesannete lahendamise protokollimist.
Valime alguseks hasti lihtsa tlesande.

[P Kui palju kahtesid on antud arvude
hulgas?

Kuna aga monikord vdidakse huvi
tunda ka teiste numbrite vastu, siis on
otstarbekas lahendada juba kohe veidi
uldisem Uulesanne;

Kui palju mingi etteantud arvuga
vOrdseid arve on antud arvude hulgas?

Uldiselt v&ib igas Ulesandes olla antud
erinev hulk arve. Seeparast tuleb alg-
andmetesse lisada muutuja, mille vaar-
tus naitab igal konkreetsel juhul labi-
vaatamisele kuuluvate arvude hulka.
Olgu meil antud naiteks N arvu ja tahis-
tagu neid muutujad A(l), A2), ..., A(N).
Nagu o6eldud, vdib iga kord erinev olla
ka etteantud arv E. Vastust soovime
saada naiteks muutuja X vaartusena.

Programmi vdime siis kirjutada jarg-
miselt:

SUBROUTINE NROOI (N, A, E, X)
INTEGER A(N), E, X
X=0
1—1
5 IF (A()=E) X=X-bl
1=1-bl
IF (KN) GO TO 5
RETURN
END

Teise reaga maaratakse siin kindlaks,
et muutujad A, E ja X on tdisarvude
thdpi (muutuja N ja protseduuri sise-
mine muutuja | on seda nagunii nn.
kaudse tuubikirjelduse p6hjal — nende
objektide nimede esitdhed kuuluvad tais-
arve kirjeldavasse tahtedegruppi I, J, K,
L, M ja N). Peale selle on ka 6eldud, et
objekt A kujutab endast N-elemendilist
massiivi.

Edasi on loomulik votta X-i algvaar-
tuseks null (kui ndutavaid arve ei leidu,
siis jadb see Uhtlasi ka I8ppvaartuseks)
ja anda loendajana kasutatavale muutu-
jale | algvaartus 1.

Margendiga 5 varustatud loogiline di-
rektiiv suurendab X-i vaartust the vorra,
kui sulgudes olev tingimus on taidetud
(kui massiivi A I-s element vordub E-ga).
Vastasel juhul minnakse lihtsalt edasi
jargmise korralduse juurde — suurenda-



takse loendaja | vaartust Ghe vorra. Kui
nadd I™N, s.t. kdik arvud ei ole veel
labi vaadatud, siis voetakse jalle taitmi-
seks direktiiv margendiga 5. Kui aga
I>N, siis on protseduuri t66 I6ppenud
ja arvuti jatkab tood protseduuri NROOI
valja kutsunud programmi jargi, kasuta-
des vajaduse korral formaalsele para-
meetrile X vastavas pesas olevat arvu,
mis ongi antud Ulesande vastuseks.

Kontrollilesandeks  v8tame  naiteks
seitse arvu; 5 2, —3, 0, 2, 2, —1, ja
kanname need eespool kirjeldatud tabe-
lisse:

Tabel 1
A A2 AR) A AGB)I ABG) | AT
2 —3 2 1 2 |

(Vahemarkusena olgu 6eldud, et niisu-
gune kahe arvu vordsuse kontrollimine
arvutis omabki métet ainult tdisarvude
korral, sest reaalarve kujutatakse tehni-
liselt nende (olgugi vaga tapsete) lahis-
vaartustena. Seega vOib kergesti juhtu-
da, et kaks ei vOrdu kahega, kui nende
konkreetsed esitused erinevad kas vOi
poole miljondiku vorra.)

Analoogilise tabeli teeme ka tlejaanud
muutujate jaoks. Kuna aga nende vaar-
tusi tuleb muutma hakata, siis jatame
selle jaoks ka vastavalt rohkem ruumi.
Parast kontrollulesande  lahendamist
(N=7, E=2) naeks taidetud tabel valja
sellisena:

Tabel 2

N E | X
7 2 0

1

2 1

3

4

5 2

6 3

7

8

X-i viimane vaartus (3) naitabki seda,
et antud seitsme arvu hulgas on kolm
tukki selliseid, mis vorduvad etteantud
arvuga (kahega). Peale selle on lahen-

dusprotokollist v8imalik veel valja lu-
geda, et need kolm arvu asuvad teisel,
viiendal ja kuuendal kohal, mis tdepoo-
lest nii ka on.

LJ Millised arvud antud hulgas vordu-
vad etteantud arvuga?

Oleks nagu peaaegu eelmine (lesanne.
Tuleb ainult fikseerida, piltlikult Geldes,
kus need «kahed» asuvad. Selleks tuleb
aga programmi Usna oluliselt Gmber
teha. Ulesande lahendab naiteks jargmi-
ne protseduur:
SUBROUTINE NR002 (N, A, E, X,J)
INTEGER A(N), J(N), E, X
X=0
1—1
IF (A(DV*E) GO TO 2
X=X+1
J(X) =1
21=1+1

IF (KN) GO TO 1

RETURN

END

Siin on juurde vdetud massiiv J vaja-
like jarjekorranumbrite fikseerimiseks.
Selle esinemine teises reas on vajalik
ainult objekti J kui massiivi Kirjeldam.i-
seks, sest nime poolest on ta nagunii
taisarvude tOupi. Massiivi pikkus peab
olema niisama suur kui antud arvudel,
sest &kki rahuldavad nad koik esitatud
tingimust.

Kui ndadd kontrollimiseks kasutada
eelmises Ulesandes antud arve, siis saame
tapselt samasuguse pildi (tabel 2). Juur-
de tuleb ainult massiiv J, kus analoogi-
liselt massiiviga A (tabel 1) on fikseeri-
tud E-ga voOrdsete arvude jarjekorra-
numbrid, milleks antud juhul on kolmes
esimeses «pesas» arvud 2, 5 ja 6. Tuleb
markida, et protseduuri korduval kasu-
tamisel huvitavad meid alati ainult mas-
siivi J esimese X elemendi vaartused
(analoogiliselt massiiviga A, kus olulised
on N esimest elementi).

Pl Kui palju on antud hulgas ettean-
tud arvust suuremaid arve ja kus nad
asuvad?

Seekord piisab tdesti ainult Ghe vai-
kese muudatuse tegemisest protseduuris
NRO02. Nimelt tuleb margendiga 1 va-
rustatud direktiivis tingimus A()+=E
asendada tingimusega A(D/E.

[N



Taiesti analoogiliselt saab lahendada
Ulesande etteantud arvust védiksemate
arvude leidmiseks. Ka kontrollilesande
lahendusprotokolli  koostamiseks  vO8ib
kasutada neidsamu tabeleid — program-
mis esinevad objektid jaid ju samadeks.

Kui nudd peale asukoha (jarjekorra-
numbri) on tarvis ka vastavate arvude
tegelikke vaartusi, siis tuleb nende saili-
tamiseks ette naha veel ks N-elemendi-
line massiiv, naiteks Al, markida see ara
formaalsete parameetrite loetelus ja
nduetekohaselt ka kirjeldada. Programmi
tuleb tdiendada ainult Gheainsa direktii-
viga: A1(X)=A(l). Protseduuri NR002
aluseks vottes oleks selle direktiivi asu-
koht vahetult enne margendiga 2 téhis-
tatud rida.

N Leida antud arvude hulgast koik
need, mis jadvad etteantud arvude va-
hele. Fikseerida ka nende jarjekorra-
numbrid.

Tahistame etteantud piirarvud muutu-
jatega El ja E2. Vajalikud arvud kogu-
me jallegi massiivi Al, vastavad jarje-
korranumbrid aga massiivi J. Kuigi seda
otseselt ei ole ndéutud, tuleb meil for-
maalsete parameetrite loetellu votta ka
niisuguste arvude hulka naitav loenda-
ja X. (Kui see jaaks ainult protseduuri
sisemiseks muutujaks, ei oleks see vastu-
sena kasitletav, ja meil poleks millegi
jargi otsustada, millised elemendid mas-
siividest Al ja J moodustavad antud
konkreetse Ulesande vastuse ning milli-
sed on jaanud sinna eelmiste Ulesannete
lahendamisel.)

Kirjutame vélja programmi:

SUBROUTINE NRO003 (N, A, El, E2,
*Al, J, X)
INTEGER A(N), AL(N), J(N), E1,E2, X
X=0
1=1
IF (A(IXEIl) GO TO 2
IF (A(D™E2) GO TO 2
Xx=x-bl
JX) =1
ALX)=A®)
21=1+1
IF (KN) GO TO 1
RETURN
END

[N

Votame naiteks E1 =0 ja E2=3. Ule-
jaanud osas on kontrollimine tapselt
analoogiline eelmiste naidetega. (Teise
rea ees olev tarn margib ainult eelmise
rea jatkumist.)

Kui ntdd oleks tarvis leida hoopis an-
tud Idigust valjapoole jaavad arvud,
tuleks programmi keskmine osa Umber
kirjutada jargmiselt:

1 IF (A()<E1l) GO TO 2
IF (A(DNE2) GO TO 3
2 X=X+1
JX) =1
ALX)=A()
3 1=1+1

Pl Missugused arvud ja mitu korda
esinevad antud massiivis?

Nii erinevate arvude kui ka nende
kordsuse fikseerimiseks vajalikud mas-
siivid E ja K peavad olema niisama pi-
kad nagu antud arvude massiiv A, sest
mones Ulesandes vodivadki olla antud
ainult erinevad arvud (igaiilks kordsu-
sega 1). Muutuja X on erinevate arvude
loendaja.

SUBROUTINE NR004 (N, A, X, E, K)
INTEGER A(N), E(N), K(N), X

xX=1
E(1) =A(1)
K =1
DO1 1=2N
DO 2 J=1X
IF (A1) =E(J)) GO TO3
2 CONTINUE
X =X+1
E(X) =A(l)
K(X) =1
GO TO 1
3 K@) =K@J)+1
1 CONTINUE
RETURN
END

Kuigi ka koik eelmised naited olid
tsiklilise iseloomuga, ei kasutatud nen-
des veel spetsiaalset tstklidirektiivi DO
(1, Ik. 50). Kaesolevas naites on seda teh-
tud mdlema, nii valimise kui ka sisemise
tstkli Kirjeldamisel. Juhiksin siinjuures
tahelepanu kahele asjaolule. Esiteks, sol-
tuvalt konkreetsest Ulesandest ei tdideta
sisemist tsuklit (parameetriga J) iga



kord paris I16puni. Ja teiseks, tsukli 16-
petamine ehk normaalne véaljumine tsuk-
list toimub siis, kui tsiUkliparameetri
vaartus on saanud suuremaks tsuklidi-
rektiivis naidatud l6ppvaartusest. Mole-
mat vdimalust kajastab ka tabelis 3 too-

Aj Aa A3 Al As N I J X
4 3 5 4 5 1
2 1
2
2
3 1
2
3
3
4 1
5 1
2
3
Esitatud naited puudutavad ainult

Uhte véikest osa kdikidest Ulesannetest
ja voimalustest programmeerimise nait-
likustamiseks. Veelgi enam huvitavaid,
nii lihtsaid kui ka dsna komplitseeritud
Ulesandeid v8ib koostada seoses kahedi-
mensionaalsete massiividega, mida jooni-
sel on loomulik kujutada tabelitena
(maatriksitena). Nende elementide, rida-
de ja veergude Umberpaigutamised ning
paljud muudki tehted on aga silma jargi
niisama hdlpsasti kontrollitavad. Taoliste
Ulesannete lahendamine aitab arendada
Opilaste motlemise jarjekindlust ning
korrektsust, leidlikkust ja loogilist arut-
lusvéimet, millest on kasu mitte ainult
matemaatikas.

Kirjandus

1. U. Kaasik, H. Niilisk, Prog-
ramme koigile X. FORTRAN arvutile
Minsk-32. TRU rotaprint. Tartu, 1975.

dud kontrollilesande lahendamise pro-
tokoll, mida luhidalt vOiks kokku votta
jargmiselt: antud viie arvu (4, 3, 5, 4
ja 5) seas on kolm erinevat (4, 3 ja 5).
Neist esimene esineb 2, teine 1 ja kolmas
2 korda.

Tabel 3
Ea E3 E4 Es Kj Ka K3 K4 Ks
1
3 1
5 1
2
2
3 5 2 12

Jl. BoixaHpay, P. KOpredHcon.
C60pHMK 3afjay Mo nporpaMmmupoBa-
Huto (MAJITOJ). PotanpuHT  TMA,
TannunH, 1974
COOpPHUK  Hay4HbIX
11%94PTPAHe. Mockga,

nporpamMm Ha
«CTaTuUCTUKa»,



MATEMAATIKA
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ETTEVALMISTUS-
RUHMAS JA

| KLASSIS (1)

ENDEL NOOR

3. HULGA MOISTE KUJUNDAMINE

J. Piaget hulga mdiste struktuurist
Meie kasitluse psiihholoogiliseks aluseks
on J. Piaget’ kontseptsioon lapse motle-
mise arengust.* Moningate tdienduste ja
parandustega on see vOetud matemaati-
ka Uhe olulisema lahtemdiste — hulga
mdoiste — Opetamise metoodika aluseks
nii meil kui ka paljudes teistes riikides.

J. Piaget kasitleb moétlemist kui loogi-
liste operatsioonide slsteemi (kogumit),
mis tekib ja kujuneb lapse mdtlemise
arenemise protsessis. MOotteoperatsiooni
tekkimise lahtekohaks peab J. Piaget
mingit konkreetsete esemete ja asjadega
sooritatavat tegevust. Motlemise arengu
teatud etapil laheb valine, materiaalne
tegevus lle motteliseks, interioriseeritud
tegevuseks. Loogiline operatsioon on
interioriseeritud tegevuse IBppaste. Siin
on tegevus juba maksimaalselt skemaa-
tiline (lihendatud), automatiseerunud
ja mis kdige tdhtsam — Uhendatud teis-
te operatsioonidega Uldisesse ja tervik-
likku slsteemi.

* Vt. naiteks: XX. Muadke, M3b6paHHble
rncuxosnornyeckme Tpyabl. M., 1969. 659 c.

XK. NMunaxke, b. VMHenbpep. eHe-
3UC  3NIEMEHTapHbIX fIOTNYECKUX CTPYK-
Typ. M., 1963. 448 c.

Kuna mo6tlemise pdhielemendiks en
mdiste, siis J. Piaget’ jargi ei ole see mi-
dagi muud kui kindlate, teda maaravate

operatsioonide siisteem. See slsteem
moodustabki mdiste struktuuri. Kuidas
ta kujuneb? Kuidas kulgeb interiorisee-

rimise protsess?

J. Piaget vaidab, et kuni teise eluaas-
tani on laps sunnitud kdiki tegevusi soo-
ritama ainult valiselt. Hiljem hakkab
materiaalne tegevus pisitasa lle kasva-
ma seesmiseks, motteliseks tegevuseks.
Interioriseerimine loob Kkujutluse tege-
vusest. Sealt mdisteni on aga veel pikk
tee.

Interioriseeritud tegevus ei ole lihtsalt
materiaalse tegevuse kordamine mdttes.
Tegevus seesmises plaanis peegeldab
ainult materiaalse tegevuse skeemi, s.t.
materiaalse tegevuse seda osa, mida saab
Uldistada paljudest analoogilistest konk-
reetsetest tegevustest. Konkreetse tege-
vuse iga detail, mis on iseloomulik ainult
sellele tegevusele, teistele analoogilistele
tegevustele aga mitte, on interioriseeri-
tud tegevusest valja jaetud.

Tegevuse uldistamine ei ole veel inte-
rioriseerimisprotsessi |8petanud, tegevu-
sest ei ole veel saanud operatsioon. Ope-
ratsiooni peamine tunnus on pédratavus.
Interioriseeritud tegevus ei ole esialgu
veel pooratav. Selles prevaleerib empii-
riline tunnetus, loogika on aga surutud
tagaplaanile. Niipea kui laps suudab
mottes sooritada tegevust kahes suunas
(algusest 16ppu ja I6pust uuesti algusse),
kui ta suudab parast terviku osadeks
jaotamist nendest osadest uuesti terviku
taastada, kui ta suudab tegevuse soori-
tamise protsessis end tegevuse suhtes
Umber paigutada nii, et tegevus sailiks,
jne., alles siis vdime raakida interiori-
seeritud tegevusest kui loogilisest motte-
operatsioonist. Seega pOOratav operat-
sioon nagu sailitab ja tasakaalustab mot-
lemisprotsessi, olles loogikal p6&hinev
motteoperatsioon.

Tuleme nidd eeltoodu valgusel tagasi
hulga mdiste kujunemise juurde. J. Pia-
get’ kasitluses on hulga mdiste (mate-
maatilises tdhenduses) rea konkreetsete
loogiliste  mdtteoperatsioonide  kogum.
Selle moiste kujunemine saab alguse



lapse 2.—3. eluaastal, kui laps hakkab
manguprotsessis  iseseisvalt sooritama
neid konkreetseid materiaalseid tegevu-
si, mis on lahteks modistesse kuuluvatele
operatsioonidele. Mida suurem on siin
lapse tegutsemisvabadus, mida rohkem
talle kindlustatakse tegevusi, mida enam
ta saab ise oma tegutsemisvariante vali-
da, seda kiiremini kujunevad valja eel-
dused tegevuste interioriseerimisek.":.
J. Piaget' arvates ei saa mdistete, kaasa
arvatud ka hulga mdiste kujunemist
koolieelsel perioodil spetsiaalse dpetami-
sega eriti kiirendada. Soltuvalt sellest,
kui Kiiresti suudab laps oma materiaal-
seid tegevusi interioriseerida ja operat-
sioonideks formeerida, kujuneb hulga
mdoiste valja 7.—11, eluaastaks.

No6ukogude psiihholoogid on J. Piaget’
viimase seisukoha Umber lukanud. Mit-
mete eksperimentaalsete uurimustega on
naidatud, et laste pstuhiliste protsesside
aktiivne kujundamine on vdimalik.® Sel
pinnal on vdimalik ka hulga mdiste ku-
junemist tunduvalt kiirendada. Mate-
maatika Opetamise metoodikas on neid
seisukohti arvestatud.

Hulga mdistesse kuuluvate loogiliste
motteoperatsioonide ammendavat ja 16p-
likku loetelu ei ole J. Piaget, tema kool-
kond ega ka teised uurijad seni andnud.
Kall aga on katte naidatud need kdige
pbhilisemad operatsioonid, mis hulga
kui koolimatemaatika lédhtemdiste sisu
avavad ja sellele mdistele vajaliku ta-
henduse annavad.

Esmajarjekorras nimetatav klassifit-
seeritaine kujundab hulga mdiste Uhe
olulise komponendi: grupi mdiste. Klas-
sifitseerimine kujutab endast interior!-
seeritud tegevust, milles grupeeritakse
objekte (elemente) nende Uhise tunnuse
(tunnuste) alusel.

Klassifitseerimisele ldhedane on see-
riate moodustamine ehk jarjestamine,
millega elemente nende tunnuste erine-
vuse poOhjal teatud kindlasse jarjekorda
seatakse. Operatsiooniks kujuneb jarjes-

N Vt. nditeks: /1. ®. O6yxoBa. JTanbl
pasBUTUSA [AETCKOro MbiwneHus.  (dop-
MMpOBaHWE 3/IEMEHTOB Hay4YHOro MbILLIIE-
HUA y pebeHka.) M., 1972. 152 c.
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tamine, nagu vaidab J. Piaget, alles siis,
kui ta Uhineb (liitub) klassifitseerimise-
ga. Metoodilistes kasitlustes vaadeldakse
klassifitseerimist ja jarjestamist tavali-
selt koos.

Uks olulisemaid hulga mdistesse kuu-
luvaid operatsioone, mis on otseseks lah-
tekohaks arvu mdiste kujundamisel, on
samavadarsete hulkade moodustamine.
Kahe hulga vordlemisel tuleb sooritada
tegevus, millega hulkade elemendid sea-
takse vastavusse. Vastavuse erijuht —
Uks-Uhene vastavus — liigitab kdik hul-
gad samavaarsete (ekvivalentsete) hul-
kade klassideks. Samavéaarsete hulkade
moodustamise oskus mottelise loogilise
operatsiooni tasandil viib lapse otsesele
arusaamisele sellest, et teda Umbritsevas
reaalses tegelikkuses on palju ekviva-
lentseid hulki.

Samavaarsete hulkade moodustamise-
ga on vahetult seotud hulkade samavaar-
suse sdailitamine, s.t. operatsioon, mis
mottes sdilitab Uks-Uhesed vaStavusseo-
sed ka siis, kui need kas elementide Um-
berpaigutamise, nende asendi muutmise
v6i mdnel muul viisil «l8hkuda».

Viimase operatsioonina hulga mdisl-e
koostises vaadeldakse hulga ja tema osa-
hulga vordlemist (terviku ja tema osa
vahekorda). See operatsioon avab kuulu-
vuse mdoiste ning on aluseks elementaar-
sete hulgateoreetiliste tehete (Uhenda-
mise, osa eraldamise) sooritamisele.

Eeltoodud jarjestus ei maara operat-
sioonide kujunemise jarjekorda. J. Pia-
get naitab, et need arenevad paralleel-
selt, Uksteist toetades ja tdiendades. Iga-
Uhel neist on aga oma konkreetne léhte-
tegevus, millest saab alguse operatsiooni
kujunemine. Sellest tingituna on hulga
mdoiste kujundamisel (Bpetamisel) vaja-
lik kujundada need operatsioonid eraldi,
omaette. Vaatleme selle protsessi metoo-
dilist kiilge veidi lahemalt.

Klassifitseerimine

Hulka kui tervikut tajub 3- kuni 4-aas-
tane laps juba siis, kui hulk koosneb
vaikesest arvust Uhesugustest elementi-
dest. Selles on kerge veenduda: pruugib
ainult lapse nelja-viie Uhesuguse man-



guasja hulgast ks asi dra votta, kui ta
seda kohe otsima hakkab. Kui aga lapse
ees on vormilt, varvilt jne. erinevad ese-
med, ei taju ta nende hulka enam tervi-
kuna. Lapsel lihtsalt puudub ettekujutus
sell6t tunnusest, mis maarab elementi-
de kuuluvuse hulka. Meie (lesanne
ongi Opetada lapsi ndgema ja fikseerima
(sbnaga) hulga erinevate elementide
Uhist tunnust.

See t60 saab alguse Uksiku elemendi
tunnuste otsimisest ja fikseerimisest.
Mida rohkem tunnuseid laps Uksikus
elemendis (esemes, asjas, nahtuses) os-
kab naha, seda parem. Nuud lisame sel-
lele Uksikule elemendile teise, temast
erineva elemendi. Siin on lapsel vaja
eristada ja meelde jatta juba kahe ele-
mendi tunnuseid. Jargneb kahest tun-
nuste hulgast dhiste tunnuste otsimine.
Jatkame sellist tegevust: lisame elemen-
te ja otsime koikide elementide Uhist
tunnust. Kui laps esemete hulga (he
Uhise tunnuse fikseerimisega toime tu-
leb, anname talle jargmise, veidi ras-
kema Ullesande: leida ja sGnastada an-
tud hulga kaks (kolm) 0dhist tunnust.

Opetame lapsi sooritama ka eelmi.ste
tegevuste poordtegevusi, s. 0. etteantud
tunnuste jargi hulkade moodustamist.
Esialgu laseme hulki moodustada Uhesu-

gustest elementidest, hiljem erineva-
test.
Eeltoodud  tegevuste sooritamiseks

naeb Oppekirjandus® ette mitmeid har-
jutusi (Nimeta hulki! Témba joon Um-
ber esemetele, mis kokku kuuluvad!
Tdmba igale hulgale joon Umber!). Ta-
valiselt on nendes harjutustes moodus-
tatud hulgad (hesugustest elementidest
(v. a. 0pik). Meie tahelepanekud Kkinni-
tavad, et klassifitseerimise oskust ku-
jundavad efektiivsemalt sellised harju-
tused, kus hulkade elementideks on eri-
nevad esemed ja asjad, kus Uhise tun-

® U. Andressoo, A. Lints. Tere,
matemaatika! To6oOraamat 6-aastastele
lastele. TlIn., 1975.

A. Lints, Matemaatika | Kklassile.
TIn., 1975.
A. Lints, Matemaatika toovihik |

klassile. |1 osa. TIn., 1975.

nuse otsimine nduab veidi pingsamat
mottetddd. Taolisi hulki saab Opetaja
kergesti moodustada konkreetsetest ese-
metest vOi didaktilistest vahenditest.

Klassifitseerimisharjutuste  raskusas-
tet saab veelgi tdsta. Eeskatt vdimalda-
vad seda harjutused, kus etteantud tun-
nus haarab ainult osa vaatluse all ole-
vatest elementidest. Selle tunnuse vdib
anda kas sOnaga (nait. koduloomade
hulgast ringitada ainult koerte hulk)
vOi sumboliga (tahvlile asetatud ele-
mentide hulgast ringitada ainult need,
mille Uhine tunnus on eraldi n&idatud
elemendi tunnuseks). Eeltoodud tege-
vuste kaudu kujuneb valja ka oskus
jaotada hulka mitme tunnuse abil osa-
hulkadeks. Siin saab omakorda diferent-
seerida: osahulgad ei kattu; osahulgad
kattuvad osaliselt; iga jargmine osa-
hulk sisaldub eelmises.

Koiki kirjeldatud Kklassifitseerimishar-
jutusi sooritavad lapsed konkreetse te-
gevuse tasandil. Nendega luuakse tugev
baas klassifitseerimistegevuste interio-
riseerimiseks (motlemise tasandile vii-
miseks). Uldiselt kulgeb see ileminek
markamatult. Opetajal on wvaja ain'.ilt
kontrollida, kas uleminek on toimunud.
Selleks tuleb sooritada moéned klassifit-
seerimisharjutused kujuteldavate objek-
tidega (nimetada metsas kasvavate puu-
de hulki; millisteks hulkadeks jaguneb
inim.este hulk jne.). Véga head harju-
tusmaterjali klassifitseerimise  operat-
siooni kujundamisel pakub loogilise blo-
ki kasutamine. Vastavad harjutused ja
metoodika on valja té6tanud R. Ruga”

Meie mootmised kinnitavad, et kooli
tulevatel lastel on Kklassifitseerimise os-
kus dldiselt valja kujunenud. Igal konk-
reetsel juhul vdib Opetaja mone kont-
rollharjutuse jarel selles ise veenduda.
Kui tema andmed sama Kinnitavad, siis
ei ole vajadust koikide lastega 1. klassi
esimestel tundidel kogu Kklassifitseeri-
misharjutuste tsuklit 1&abi votta. Piisab,
kui sooritatakse moned tUupharjutused.
Erilist tédhelepanu tuleb aga po6drata

R. Ruga, Varvid, vormid ja simbo-
lid algastme matemaatikatunnis. Katse-
materjal. TIn., 1975, |k. 7—45 (seeriad

1-4).



nendele Opilastele, kellel klassifitseeri-
mistegevus ei ole veel interioriseerunnd.

Ettevalmistusriihma td6s on aga tarvis
klassifitseerimisoskuse kujundamist hoi-
da pideva tahelepanu all.

Jarjestamine

Paralleelselt klassifitseerimisoskusega
kujundatakse lastel ka jarjestamisos-
kust. Kui esimene pdhineb hulga ele-
mentide Uhise tunnuse abstraheerimisel,
siis jarjestamisel on aluseks hulga ele-
mente eristavad tunnused. Seega on jar-
jestamine kui loogiline mdtteoperat-
sioon seotud Uhe konkreetse hulgaga. Ka
hulki endid on vdimalik jarjestada (ar-
vu maoiste kujundamise protsessis lapsed
seda ka teevad), kuid viimane on seo-
tud hulkade voérdlemisega ning seda te-
gevust me siinkohal ei vaatle.

Hulga elementide jarjestamine on si-
suliselt hulga korrastamine, kus tegutse-
takse mingite kindlate, etteantud eeskir-
jade jargi. Alustatakse analoogiatega
lapse enda tegevustest. Mangu Idpetami-
se jarel tuleb iga manguasi oma kohale
tagasi panna. Mangimisel tuleb juhindu-
da kindlatest mangureeglitest. Mdlemal
juhul teab laps juba eelnevalt, kuhu
Uks vOi teine asi panna, kuidas mangu-
tegevused Uksteisele jargnevad. Esialgu
on mangunurga korrastamine ja mangu-
etappide jarjestamine paljuski selline
tegevus, mille struktuuri loob laps ise.
Igal juhul lédhtub ta elementide (man-
guasjade rithmade, manguetappide jne.)
erinevustest. Tihti vdib tahele panna,
kuidas lapsed paigutavad varvipliiatseid
karpi varvide kindlas (esialgu ainult
neile teadaolevas) jarjekorras. Jarjesta-
mise aluseks on siin jalle varvide erine-
Vus.

Jarjestamise operatsiooni kujundami-
sel peame jarjestamise aluste vaba va-
liku asendama sundvalikuga, elementide
erinevusest tuleneva loogilise struktuu-
riga. See Uleminek on seotud margata-
vate raskustega. Tavaliselt jarjestavad
5- kuni 6-aastased lapsed esemeid pikku-
se jargi, naiteks vigadel pdhineva proo-
vimise teel. Paljud ei ole vBimelised oma
jarjestust hiljem uute elementidega
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taiendama. |. Piaget' jargi tdhendab see
toik interioriseeritud jarjestamisoskuse
puudumist. Kuid juba seitsmandal elu-
aastal vOtab laps tihti esimesena kohe
kdige luhema pulga, siis pikkuselt jarg-
mise jne. Sel juhul oskab laps mottes
koordineerida juba kaht jarjestussuhet;
A on lihem kui B ja B on luihem kui C.
Interioriseeritud jarjestamine taandub
seega kolmiku jarjestamisele. Sellise
jarjestamisoskuse kujundamine kuulub
laste kooliks ettevalmistamise Ulesanne-
te hulka.

Vastavas to0s tuleb kujundada lastel
rida tegutsemisoskusi. Kdigepealt on va-
ja, et lapsed oskaksid sdnaga fikseerida
hulga elemente eristavaid tunnuseid.
Jargneb hulga elementide jarjestamine
sOnaga fikseeritud eristava tunnuse pdh-
jal. Alustatakse kahe- ja kolmeelemen-
dilistest hulkadest. Vaja on, et laps
omandaks kolmiku jarjestamise oskuse.
Selle pinnal kujuneb valja rohkem Kkui
kolmeelemendiliste hulkade jarjestamis-
oskus. Kuna jarjestamisel tuleb kasu-
tada paljusid suuruse mdisteid, siis eel-
dame, et laps neid juba tunneb. Viima-
seks etapiks on jarjestamine etaloni
jargi. Etaloniks on mingi teine, juba
eelnevalt jarjestatud hulk. Etalonhulga
elementide jarjestus v6ib olla ka vaba,
suuruse, pikkuse jt. suhteid mittearves-
tav. Sellise jarjestamise naiteks on eri-
nevas suuruses nukkude asetamine eri-
neva pikkusega vooditesse. Analoogiline
on ka erineva suurusega autode jarjes-
tamine etteantud garaazide jargi.

Matemaatika Oppekirjandus spetsiaal-
seid harjutusi jarjestamisoperatsionni
kujundamiseks ei sisalda. Opetaja kasu-
tagu (eeskatt  ettevalmistusrihmas)
konkreetset materjali ja didaktilisi va-
hendeid. Need, kes kasutavad loogilist
blokki, leiavad huvitavaid harjutusi
R. Ruga raamatust (harjutusteseeria 2).

Samavaarsete hulkade moodustamine

Arvu mdiste kujundamisel lahtutakse
samavaarsete (ekvivalentsete) hulkade
klassi olemasolust. Viimane luuakse
laste teadvuses samavaarsete hulkade

moodustamise operatsiooni vahendusel.



Operatsiooni aluseks on konkreetsete
hulkadega toimuv tegevus, mis seisneb
kahe hulga elementidest paaride moo-
dustamises (iUks element Uhest, teine tei-
sest hulgast). Kui kahe hulga elementi-
dest saab moodustada paare seni, kuni
mdolema hulga elemendid on ammenda-
tud, siis Utleme, et hulgad on samavaar-
sed (ekvivalentsed). Kui osutub, et paa-
ride moodustamisel on kdik Ghe hulga
elemendid endale teisest hulgast juba
paarilise leidnud, teises hulgas on aga
veel «vabu» elemente, siis Utleme, et
teises hulgas on rohkem elemente Kkui
esimeses. Esimene tegevus, Uks-iUhese
vastavuse loomine kahe hulga elemen-
tide vahel viib valja samavaarsete hul-
kade moodustamise operatsiooni juurde,
teine on aluseks hulkade vdrdlemisele.

Samavaarsete hulkade moodustamise
oskuse kujundamisel on pohiliseks tege-
vus, millega kahe hulga elementidest
paare moodustatakse. Seepérast tulebki
see konkreetsete hulkade kaudu hasti
katte Opetada. Tegevuse interioriseeri-
mine kulgeb siis nii lapsele kui ka Ope-
tajale markamatult.

Alustatakse sellest, et vastavusseosed
paari kuuluvate elementide vahel nait-
likustatakse joonekese vOi kaarekesega.
Hiljem, kui paari mdiste on omandatud,
luuakse vastavusseosed kaeliigitusega
vOi visuaalselt. Samuti toimitakse ka
hulkade vordlemisel.

Vaadeldava motteoperatsiooni kujun-
damisel on lubamatu kasutada loenda-
mist. Seda tuleb lastele otseselt 6elda ja
pidevalt kontrollida, et lapsed seda nduet
taidaksid. Sel poOhjusel sooritatakse ka
kdik toovihikus olevad harjutused ainult
Oppetunnis.

Samavaarsete hulkade moodustamise
oskuse olemasolu on voéimalik kindlaks
teha jargmise Kkatsega.

91 Katse nr. 1. Opetaja asetab lauale
Uhte ritta korraparatute vahedega nai-
teks 6—7 musta kabenuppu (kui nuppe
on vahem, siis tajub laps neid juba si-
multaanselt). Sel moel on ta lapse silme
all moodustanud hulga. Nuud palub ta
lapsel moodustada mustade nuppude
alla valgetest nuppudest uus rida, mil-

les oleks niisama palju nuppe, nagu
neid on mustade nuppude reas. Karbis,
millest laps valgeid nuppe vdtab, olgu
neid vajadusest rohkem. Tegevuse ees-
mark on lasta lapsel kahe hulga ele-
mentide vahel luua Uks-Uhene vastavas.
Mustade nuppude loendamise valistame.
Kui laps ka proovib loendamist alusta-
da, siis katame nuppude rea kaega kinni
ja katkestame loendamise. Lapsel jaab
Ule moodustada valgete nuppude rida
ainult vastavusseoste loomise teel.

Meie mo06tmised kinnitavad, et ca
10% 6- kuni 7-aastastest lastest ei oska
samavaarset hulka moodustada. Valgete
nuppude rida ei kajasta Uks-iUhese vas-
tavuse seoseid: molemad nuppuderead
on kull Uhepikkused, kuid teises reas
on nuppe kas vahem v&i rohkem. Kat-
set IBpetavale kusimusele: «Kas valgeid
nuppe on nuidd niisama palju kui mu.sti
nuppe?» vastavad need lapsed jaatavalt.

Otstarbekas on korraldada eeltoodud
katse Oppetdd algul koikide lastega. Siis
saab Opetaja kohe (Ulevaate, kellel ja
millises ulatuses tuleb samavaarsete
hulkade moodustamise oskust suvenda-
tult kujundada. Oppekirjanduses on
vastavaid harjutusi rohkesti.

Hulkade samavaarsuse sailitamine

Alustame katsega, millega hulkade sa-
mavaarsuse sailitamist mdddame. See on
otsene jatk katsele nr. 1.

N Katse nr. 2. Péarast seda, kui laps on
valgetest nuppudest moodustanud mus-
tade nuppude hulgaga samavaarse hul-
ga ja nende hulkade samavaarsust kin-
nitanud («Valgeid nuppe on niisama
palju kui musti nuppe»), «l6hume» lap.se
enda poolt loodud vastavusseosed. Sel-
leks tdstame (nihutame) lapse néahes
moned valged nupud teise kohta nii, et
valgete nuppude rida mustade nuppude
reaga vorreldes kas pikeneks voi lahe-
neks. Kinnitame seejuures, et Uhtegi
valget nuppu me ara ei votnud ega
juurde ei pannud. Kuisime: «Milliseid
nuppe 6n ndud rohkem: kas valgeid voi
musti (musti voi valgeid)?»

Katsetest selgub, et ca 40®0o 6- kuni 7-
aastastest lastest ndevad eeltoodud Um-



berpalgutustega valgete nuppude reas
uut, nende endi poolt moodustatud nen-
desamade nuppude hulgast erinevat
hulka, mis ei ole enam samavaarne
mustade nuppude hulgaga. Kui venita-
me valgete nuppude rea pikemaks, sis
arvatakse, et valgeid nuppe on rohkem
kui musti. Teisel juhul olevat neid mus-
tadest nuppudest vahem. Paaride moo-
dustamise jarel laps kull veendub, et
molemas hulgas on nuppe (hepalju,
kuid veidi hiljem katset korrates annab
jalle vale vastuse.

J. Piaget kirjutab: «Hulk (kogum) on
moistetav ainult siis, kui selle tldine ta-
hendus jaab muutumatuks, sdltumata
nendest muutustest, mis tekivad ela-
mentidevahelistes suhetes. Operatsioo-
nid Ghe ja sama hulga sees (neid nime-
tatakse «Umberpaigutuste  grupiks»)
tdestavad elementide mis tahes umber-
paigutamise vOimalikkust Uldse hulga
«vOimsuse» invariantseks  jaamisel.»"
J. Piaget ja paljud teised psihholoogid
peavad sailitamisoperatsiooni kujune-
mist (nii diskreetsete kui ka pidevate
hulkade korral) (heks otsustavamaks
etapiks nii poo6ratavusel p&hineva mot-
lemisoskuse kui ka loogilise motlemis-
oskuse kujunemisel uldse.

Hulkade samavaéarsuse sdilitamise kui
hulga mdistesse kuuluva loogilise mct-
teoperatsiooni peame viélja kujundama
vahemalt sellel tasandil, et mis tahes
vatavusseoste  (paaride) «lBhkumised»
ei looks lapse teadvuses enam uue hulga
kujutlust.  Oppekirjanduses vastavaid
spetsiaalharjutusi ei ole. Krma pohiliselt
tuleb siin sooritada dinaamilisi harju-
tusi (elemente on vaja Uhest asendist
teise liigutada), siis osutuvad kdige so-
bivamateks didaktilised vahendid (mit-
mesugustest aplikatsioonidest moodusta-
tud hulgad).

Otstarbekas on alustada harjutustega,
mis kujundavad arusaamise hulga enda
sailimisest. Tuleb naidata, et lapse poolt
moodustatud mis tahes hulga elementide
Uksteise suhtes Umberpaigutused selle

MK, Murnadke. N36paHHbIe NCUXON0rn-
yeckune Tpygabl. M., 1969, c. 244.
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hulga sailitavad, et Ghe ja sama hulga
elemendid vodivad olla paigutatud suure-
male vOi vadiksemale pinnale, ritta, Uks-
teise peale, suuremate vo6i vaiksemate
vahedega jne.

Kui laps on joudnud arusaamisele, et
hulga seesmises struktuuris toimunud
muudatused hulga enda sailitavad, on
kergem kujundada ka arusaamist hul-
kade samavadrsuse sailitamisest. Selleks
kasutatavate harjutuste valik on suhte-
liselt Ghekilgne ning pdhineb peamiselt
konkreetsetel tegevustel (nagu katses
nr. 2). lga kord, kui laps vastavusseoste
«lB6hkumises» naeb pdhjust uue hulga
tekkimiseks, tuleb tal endal need seo-
sed uuesti taastada (Kontrolli (le!
Moodusta uuesti paare!). Samal ajal tu-
letame talle meelde, et elementide asen-
dimuutused hulka ennast ei muutnud.
Aarmisel juhul véib appi vétta ka loen-
damise.

Hulga ja tema osahulga vordlemine

Hulga ja tema osahulkade (terviku ja
tema osade) vaheline suhe on sailitamise
koostisosana esinev suhe, mis avaldub
elementide mingisse hulka kuuluvuse
tunnetamise kaudu. Olgugi et vdordle-
mist vaadeldakse hulga struktuuri kuu-
luva omaette operatsioonina, kujuneb ja
areneb ta paralleelselt teiste operatsioo-
nidega, eriti koos Kklassifitseerimise ja
hulkade sailitamisega. Operatsiooni ole-
must aitab mdista katse, millega selle
olemasolu méddame.

Ll Katse nr. 3. Asetame lapse ette laua-
le Uhte ritta naiteks 8 kabenuppu; 33
valget ja 5 musta. Laseme lapsel leida
hulka kui tervikut mé&arava tunnuse.
Selleks vBib olla kas sbna «kabenupud»
vOi sbna «puust» (kui kabenupud on
puust) vBi «plastmassist» (kui nupud
on plastmassist). Parast seda, kui laps
on oOelnud, et koéik laual olevad nupud
on naiteks puust nupud, kisime; «Mil-
liseid nuppe on laual rohkem, kas val-
geid (musti) nuppe vOi puust nuppe?»
Umbes 90% 6- kuni 7-aastastest lastest
annab eeltoodud kisimusele vale vastu-
se. Enamik lapsi hindab osahulki (valge,
must) omavahel ja nimetab kas selle



hul”, mis temale tundub «pikem» ole-
vat, vOi kisimuses toodud osahulga
«paarilise». Mdlemal juhul laps osahulk!
kall tajub, kuid ei suuda neid oma mot-
lemises tervikuga seostada. J. Piaget
pOhjendab seda asjaoluga, et lapse mot-
lemine selle operatsiooni sooritamisel ci
ole poodratav: ta laheb Uhelt osalt teisele
ning teeb jarelduse teise osa kohta, ilma
et haaraks tervikut ja tuleks uuesti ta-
gasi esimese osa juurde.

Meie ylesandeks on muuta see motte-
kaik pooratavaks. Selleks peame Opeta-
ma lapsi kodigepealt kisimust [6puni
kuulama, s. t. kontsentreerima tahele-
panu kisimuse nendele osadele, mis
fikseerivad vordlemisele kuuluvad ob-
jektid. Antud juhul juhib kisimus lap-
se tahelepani kdigepealt osahulgale
(valged nupud) ja siis hulgale kui ter-
vikule (puust nupud). Viimasesse haa-
rab laps koigepealt mustad nupud. Kui
motlemine jaab siia pidama, siis ainult
selle tunnuse po6hjal annabki laps vas-
tuse kogu kisimusele. See ei ole p6ora-
tav motlemine, siit tuleb laps edasi juh-
tida. Kas mustad nupud on puust? Kas
on veel puust nuppe? Milline tunnus
neil veel on? Nii jouab motteprotsess
uuesti tagasi algusse, s. t. valgete nup-
pude juurde. Mdlemad osad on nuud

haaratud tervikusse, selleni on joutud
podoratava mdtlemise kaudu.
Analoogilisi, pooratavusel pdhinevaid

vordlemisi tuleb sooritada veel mitmeid
(Kas metsas on rohkem kaski vai puid?
Kas klassis on rohkem tiudrukuid voi
Opilasi? Jne.).

4. Kokkuvote

Eeltoodus puiddsime pohjendada ja mo-
ningate metoodiliste kommentaaridega
selgitada matematika Opetamise esim.esi
ning meie arvates kdige olulisemaid
samme ettevalmistusrihmas ja 1. klas-
sis. Tugeva vundamendi olemasolu on
algklasside matemaatikakursuse oman-
damise kdige olulisem eeldus. Alles siis,
kui oleme suutnud selle luua, voib min-
na algklasside matemaatika pdhitlesan-
de — arvu moiste kujundamise juurde.

OPPEAINETEVAHELISTE
SEOSTE KVANTITATIIVSE
ANALUUSI VOIMALUSI

AKNELI LUKASON,
Tartu 7. keskkooli Gpetaja
AARNE TOLDSEPP,

TRU dotsent

Oppeainetevaheliste seoste osa ning téht-
sust Oppe-kasvatustoo optimeerimise Uhe
olulisima tingimusena on raske tle hin-
nata. Oppematerjali otstarbekas valik ja
Ulesehitus, temaatiline koordinatsioon
Oppeplaani kui terviku raames vodimal-
dab valtida parallelismi ja dubleerimist,
soodustab ainealaste barjaaride kadu-
mist ning tervikliku maailmapildi ku-
jundamist Opilaste teadvuses. Et ka tu-
levikus jaab ilmselt pisima Oppeainete
sUisteem, sailib edaspidigi oht mitte valja
tuua tervikut voi nagu M. Skatkin taba-
valt margib, et puude taga ei nahta
metsa (3).

Hoolimata arvukatest uuringutest, mis
seni on pihendatud &ppeainetevaheliste
seoste  erinevatele kilgedele, ei ole
nende rakendamine veel vajalikul maa-
ral juurdunud Oppeprotsessi. Peamiseks
pbhjuseks on Uhtse lahenemise puudu-
mine Oppeainetevaheliste seoste (edas-
pidi luhidalt OAVS) olemusele, liigitu-
sele, osale ja kohale Gppeprotsessis ning
probleemi Kkitsalt metoodiline lahenda-
mine (vaadeldakse kahe Oppeaine seo-
seid Uksikteemade ké&sitlemise metoo-
dika tasandilt). Eriti annab tunda teo-



reetiliste uuringute puudumine, teoreeti-
liste seisukohtade Juhtiv Ja prognoosiv
osa OAVS realiseerimisel, sest «pedagoo-
gika teadus osutab Opetajatele seda suu-
remat abi, mida paremini on teoreetili-
selt pdhjendatud Ja praktikas kontrolli-
tud kolm tadhtsamat pedagoogilise t60
dokumenti: programm, Opik ja Opeta-
mise metoodika» (4, Ik. 298). Tunda an-
nab ka liialt kvalitatiivne lahenemine
OAVS probleemile. Juba lihtsaimategi
kvantitatiivsete naitajate  kasutamine
vOimaldaks tapsustada probleemi ole-
must, hinnata Uksikute OAVS tugevust,
ndidata antud teema vodi kisimuse taht-
sust Opetamise esmarkide kui Uhtse ter-
viku seisukohalt Jne.

Kaesolevas Kkirjutises  tutvustatakse
tihte vdimalikku lahenemisviisi OAVS
kvantitatiivsele analilitsile, selle eeldusi,
pohim&tteid ja metoodikat, illustreeri-
des-konkretiseerides esitatut tldharidus-
kooli keemia- Ja bioloogiakursuste seose
naidetega, mis vanemates klassides ei
ole veel ka kvalitatiivsel tasemel piisa-
valt labi to6tatud.

Oppeainetevaheliste seoste kvantitatiivse
analuisi eeldustest

OAVS kvantitatiivne analiiiis nagu iga-
sugune kvantitatiivne uurimine on seo-
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tud uuritava objekti formaliseerimisega,
selle kindlate kiilgede Ja seoste esitami-
sega vOimalikult «puhtal» kujul. Et 0p-
pematerjali struktuuri uurimisel on seni
suure eduga rakendatud graafiteooriat,
siis sobib ka OAVS modelleerimiseks 8p-
pematerjali baasil sama teooria. Analoo-
giliselt dppematerjali struktuuri uurimi-
sega on graafiteooria abil vdimalik valja
tuua seosed erinevatesse Oppeainetesse
kuuluvate teemade vahel, leida kesk-
semad teemad ning hinnata nende osa
Ja kohta Opetamise Idppeesmarkide sei-
sukohalt. Et OAVS kui ulatusliku Ja pal-
Juseoselise struktuuri korral on graafid
kallaltki keerulised Ja eballevaatlikud,
siis on OAVS modelleerimisel mugavam
Ja otstarbekam kasutada graafile vasta-
vaid seosemaatrikseid (2).! Vastavalt
uurimiseesmérkidele vdib esitada OAVS
kolmel erineval tasandil; 1) erinevatesse
Oppeainetesse kuuluvate teemade vahe-
lised seosed, 2) erinevate Oppeainete
klassikursuste vahelised seosed Ja 3)
OAVS 8ppeainete kui terviku tasemel.
Valides uurimisobjektiks keemia Ja loo-
dusOpetuse vahelised seosed kahe eri-
neva klassikursuse Ja neis esitatavate
teemade vahel, saame tldjuhul Jargmise
seosemaatriksi, kus K Ja L on vastavalt

Tabel 1
TEEMADE SEOSEMAATRIKS
. mi
Ti Tmi E, ai]
1=
B mi
aij 1 aim _E. aij
J=1
mi
32] . am _Ea?]
i=i
. mi
ai] . aim E ai]
1=1
] mi
an| a,,m 1
J5 e
Mk Mk Nk mi,,
E aij ; \
i=1Y SEm 8 By



keemia ja loodusdpetus kui Oppeained, K
ja 1| aga nende Oppeainete konkreetsed
klassikursused. T tahistab mdlemal ju-
hul teemat, Nk on teemade arv vastavas
keemia klassikursuses Kk ja mi teemade
arv vastavas loodusopetuse klassikursu-
ses Li. Niisuguse seosemaatriksi pohjal
saab detailselt valja tuua eri dppeainete
erinevatesse klassikursustesse kuuluvate
teemade vahelised seosed, samuti sum-
maarse seostatuse klassikursuste tasemel.
Nii naiteks kujutab maatriksi element

a2i keemia Kklassikursuse k teema T2
seost vaatlusaluse loodusdpetuse Kklassi-
kursuse 1 esimese teemaga Ti. Maatriksi

Mk mi
.E a
151 =1
kdigi elementide summa annab aga nen-
de kahe Oppeaine Kklassikursuse sum-
maarse seostatuse.
OAVS analiiiisiks Bppeainete tasemel

tuleb koostada seosemaatriks, mille ele-
mentideks on summa (1).

aki-

Tabel 2
KEEMIA JA LOODUSOPETUSE SEOSEMAATRIKS OPPEAINETE
TASEMEL
s
i i P,V
Li L2 Li Ls 1:21 a
s
KI a a2 a 1=1
s
K2 an a2 anx . and 151
Ki s
akl n_ Aj
Kk a 1:E1 ati
s
aPi J " i
Kp aP2 aP S aP 1 aPi
U - : b B8
" o
e=f« kEi KEi KZi kKt k&5

Indeksid p ja s tahistavad klassikur-
suste arvu vastavalt keemias (P=1, 2,...,
5) ja loodusOpetuses (v6i mingis teises
loodusteaduslikus Oppeaines), mille seo-
seid keemiaga vaatleme. Maatriksi kdigi
elementide summa

a= S, E aw 2

valjendab antud Oppeaine kommunikat-
siooni keemiaga.

OAVS modelleerimisel seosemaatriksi-
tena on muidugi esmase tahtsusega eri-
nevatesse Oppeainetesse kuuluvate tee-
made vaheliste seoste leidmine. Lé&htu-
des OAVS informatiivsest iseloomust

(eeldasime, et vaatleme OAVS ainult
Oppematerjali alusel, mille sisu vdrdub
eeskatt  Oppeinformatsiooniga), saab
OAVS olemasolu ja tugevust kdige pare-
mini hinnata piki kindlat seost tUlekan-
tava semantilise informatsiooni hulga
pohjal. Kuna mdistel «semantiline infor-
matsioon» puudub seni range maaratlus,
siis esimeses lahenduses kéasitleme moo-
da kindlat seost Ulekantavat struktuuri-
elementide summat semantilise infor-
matsioonina selle s6na laias téhenduses.
Kahe erineva Oppeaine erinevatesse
klassikursustesse kuuluvate teemade va-
heliste seoste leidmiseks tuleb need jao-
tada informatsiooni  komponentideks



(struktuuri elementideks), kasutades see-
juures Oppeprogrammides toodud liigen-
dust. Seejarel tuleb summeerida piki
kindlat seost Ulekantavad komponendid,
mille summa

1= 2, @)
n

(i tdhistab siin informatsiooni kompo-
nenti, n — nende arvu, (k, s,) on seose
indeks) kujutab endast seosemaatriksi
kindlat elementi. Vaieldamatult on sel-
line lahenemine seoste maaramisele veel
kallaltki ligikaudne ning eeldab rea
taiendavate tingimuste, nagu korduva
informatsiooni, tdiendavaks lugemiseks
ettenahtud kirjanduses sisalduva infor-
matsiooni jne. arvestamist, mille lahem
kasitlus ei mahu kéesoleva Kirjutise raa-
midesse.

Kvantitatiivse analttsi pohimotteid
Lahtudes OAVS esitavast maatriksist,
vOib vahetult leida rea suurusi, mis ise-
loomustavad seose tugevust ning antud
teema, klassikursuse v&i koguni Oppe-
aine seostatust teiste Oppeainetega:

1) maatriksi rea elementide summa

si= 2_aij
igi™

mis esimesena toodud maatriksis valjen-
dab naiteks mingi keemiakursuse konk-
reetse teema seostatust kogu loodustea-
dusliku Oppeainega ning naitab keemia
teema osa vastava loodusteadusliku 0Op-
peaine klassikursuses;

2) maatriksi veeru elementide summa

Sj= E:lalj ,
mis samas maatriksis valjendab loodus-
Opetuse (Uldjuhul mis tahes loodustea-

dusliku 0Oppeaine) antud klassikursuse
mingi konkreetse teema seostatust kee-
mia antud klassikursuse kui tervikuga
ning naitab selle loodusdpetuse (loodus-
teadusliku Oppeaine) teema vajalikkust
vastavale keemiakursusele.

OAVS maatriksitest lahtudes voib lei-
da veel mitmeid Oppeainete seostatuse
suhtelist naitajaid, mis koik iseloomus-
tavad OAVS realiseerimise v8imalusi ja
efektiivsust.
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Keskmine seostatus klassikursuse
kohta |

la Oppeaine tasemel Ulekantava
informatsiooni hulk ning h klassikur-
suste arv selles Oppeaines. Keskmine
seostatus klassikursuste kohta avaldub
siis valemiga

Olgu

la

. (@).

Seose efektiivsus y avaldub konkreet-
sest klassikursusest Ulekanduva infor-
matsiooni hulga Ik1 suhtega nende klas-
sikursuste arvusse, millest vaadeldav
kursus objektiivselt saab informatsiooni
tarbida (pt) voi olla informatsioonialli-
kaks (pa)

N )

On ilmne, et klassikursuse asend &ppe-
plaanis limiteerib vdimalusi anda voi
tarbida informatsiooni, seetdttu naitab y
just asendiliste eelduste realiseerumuse
astet.

Ulekantava informatsiooni (siirdein-
formatsiooni) tihedus teemas valjendub
valemiga:

: It
di:
v 6),

kus di on informatsiooni tihedus teemas.
It — teemast lédhtuv informatsiooni hulk
ning V — teema maht (dppeprogrammis
sellele teemale ettendhtud tundide arv).

Kt dlekantava informatsiooni hulk ja
kvaliteet soltuvad otseselt ajavahemiku
pikkusest informatsiooni esialgse esita-
mise ja kasutamise vahel, siis tuleb val-
jendada ka ajalise faktori mdju OAVS
tugevusele, maarata informatsiooni lii-
kumiskiirus Oppeainete vahel. Esitame
selleks jargmise meetodi.

Vaatleme kahe Oppeaine konkreetseid
klassikursust, tahistades selle he &ppe-
aine korral tdhega X, teise puhul tédhega
Y. Olgu nende kursuste materjal jaga-
tud n ajaliselt vordseks informatsiooni-
annuseks. Oppeainete seoseid selle klassi
raames saab kujutada ruutmaatriksina
(esitame siin ainult skemaatiliselt):



Axy) :

Maatriksi peadiagonaal véljendab see-
juures Uhesuguste numbritega kodeeri-
tud informatsiooniannuste Opetamise sa-
maaegsust. Jarelikult, mida suurem se-
mantilise informatsiooni hulk langeb
diagonaalile, seda kiiremini liigub infor-
matsioon Uhest Oppeainest teise. Seega
vOib informatsiooni liikumise Kiirust pa-
ralleelkursuste vahel hinnata maatriksi
peadiagonaalile  langevate elementide
summa ja maatriksi koguelementide
summa suhtega:

2 Uii

Analoogiliste osamaatriksite  po&hjal
saab koostada kahe Oppeaine koiki klas-
sikursusi holmava seosemaatriksi, nai-
teks fulisika ja keemia vahel (vt
joon. 1). Ajaliseks Uhikuks on siin ots-
tarbekas votta Oppeverand. Valem 7
voimaldab hinnata informatsiooni liiku-
mise Kiirust nii klassikursuste kui ka
Oppeainete vahel.

Joonis |1

KEEMIA JA FUUSIKA SEOSE
MAATRIKS OPPEVEERANDITE JARGI

Suure struktuurielementide arvu, ent
vaikese ajalise intervalli korral on ots-
tarbekas informatsiooni Ulekande vahe-
mikku laiendada ning vaadelda sellena
peadiagonaali kahe kdige lahema kor-
valdiagonaali vahele jaavat ala (joonisel
1 punktiiriga margitud). VValem 7 oman-
dab seejuures jargmise kuju:

2 aii + 2 (ai, 1+1-j-ai+i,i)
1=1, 1=1

(8).
2 2aij
‘=" =i
Keemia ja bioloogia seostatuse
kisimusi
OAVS kvantitatiivse analiiiisi metoodi-

kat konkretiseerime keemia- ja bioloo-
giakursuste seostatuse analliiisi naitega
(1). Joonisel 2 on diagrammina valja

Joonis 2

KEEMIAKURSUSTE SEOSTATUS
BIOLOOGIAGA

toodud keemia erinevate Kklassikursuste
osatahtsus informatsiooniallikana ning
tarbijana bioloogia kui Oppeaine suhtes,
esitades Ulekantava informatsiooni hul-
ga struktuurielementide summana. Uhen-
dades kvantitatiivse analtidsi kvalita-
tilvsega, saab antud diagrammi alusel
teha mitmeid olulisi jareldusi. Nii ilm-
neb, et kdige enam pakub bioloogiale
informatsiooni keemia 7.' klassi kursus



(K7), K8, K9 ja K10 sisaldavad enam-
vahem (hesugusel maaral Ulekantavat
informatsiooni, minimaalselt laekub se-
da 11. klassi keemiakursusest (KII), Sa-
mal ajal iseloomustab KII &armiselt
suur tarbimismaar, mis viitab ebakodlale
Oppeplaanis — praktiliselt kogu orgaa-
nilise keemia materjali, mis peaks suun-
duma bioloogiasse, keemia tarbib sealt.
Peale NO6ukogude Liidu on sotsialismi-
maades analoogiline olukord veel Ungari
RV-s, kus orgaanilise keemia kursus tu-
gineb bioloogiale.

Joonis 3

KEEMIAKURSUSTE SEOSE
EFEKTIIVSUS BIOLOOGIAGA

Joonis 3 esitab keemia- ja bioloogia-
kursuste seose efektiivsuse, tehes seda
jallegi keemia seisukohalt. Dunaamili-
sema pildi saamiseks on y kujutatud pi-
deva joonega, tegelikult on see disk-
reetne suurus. Seose efektiivsus vdimal-
dab hinnata kodrvalekalde ulatust olu-
korrast, kus Kklassikursuste sisust ja
asendist tingitud seostumiseeldused Uh-
tivad — Y — kdver sarnaneb siis tdhega

X, mille langeva haru moodustab infor-
matsiooniallikate seose efektiivsus, tous-
va haru tarbijate seose efektiivsus. On
ilmne, et asendist tingitud eeldused in-
formatsiooni andmiseks vahenevad reas
K7—KIlI ja B5—BII, seevastu asendilised
eeldused tarbimiseks suurenevad reas
K7—KIl ja B5—BIl. Koérvutades jooni-
seid 2 ja 3, markame suhteliselt head
Uhtimist keemia- ja bioloogiakursuste
vahelistes seostes valitsevates tendentsi-
des. KIl on kdige suuremaid eeldusi tar-
bimiseks, mis ka tegelikkuses efektiiv-
selt realiseerub.

Huvi pakub kisimus, milliste klassi-
kursuste vahelised seosed kujundavad
kogu seostatuse. Vastuse sellele kiisimu-
sele saab kergesti leida graaf-skeemilt,
milles seosed on diferentseeritud tuge-
vuse jargi. Nimetame edaspidi sellist
graaf-skeemi lUhidalt seoseviljaks. Joo-
nisel 4 on esitatud keemia ja bioloogia
seosevali, seoste ruhmitamisel kolme
gruppi on aluseks vfetud vastava tuge-
vusega seose esinemissagedus. IImneb, et
K7 ja K8 mojuraadiuses domineerivad
keskmise tugevusega ja tugevad seosed.
Maéravateks osutuvad siin seosed B5->
-A-K7 ning K7, K8-"B8 (noolega on
naidatud informatsiooni liitkumise
suund). Keskkooliosas esinevad valda-
valt ndrgad seosed, millele lisanduvad
Uksikud tugevad seosed: B8, BIl ™ KII
ja K9, KIO BIl. Praktiliselt puudub
seos klassikursuste B6 — KIO ja B7 —
K8, K9 vahel.

Kvantitatiivse analGitsi alusel vO8ib
teha veel jargmisi rohkem kvalitatiivse
iseloomuga jareldusi keemia ja bioloogia
seostatuse kohta:

1) keemia ja bioloogia kui Oppeainete
seostatus realiseerub piiratud arvu tee-
made kaudu: keskmiselt 67% teemadest
on kas minimaalselt seostatud (iihe in-
formatsiooni komponendi ulatuses) vOoi
taielikult seostamata;

2) nii keemia kui ka bioloogia puhul
esinevad informatsiooniallikana ja tar-
bijana eelistatult Ghed ja samad teemad,;
3) bioloogia seisukohalt tahtsaim keemia
teema on «Hapnik. Oksiidid. P&lemine»
(K7); keemia seisukohalt tdhtsaim bio-
loogia teema — «Rakudpetus» (BIl); 30%



Joonis 4

BIOLOOGIA JA KEEMIA SEOSEVALJAD

nork seos (Ikit =1 ... 5i.k.)

keskmine seos (Iki =6 ... 12i.k.)
tugev seos (Ik1 =13 ... 25i.k)

ulatuses realiseerub bioloogia ja keemia
seos vaid selle teema kaudu;

4) informatsioonitihedamad teemad on
keemias «Termokeemia» (K8) ja bioloo-
gias «Seedimine» (B8).

Ulalesitatud OAVS kvantitatiivse ana-
lutsi pohimotteline skeem ei  kujuta
loomulikult probleemi ammendavat ja
16plikku lahendust, vaid on esimeseks
katseks selles suunas. Tapsustades ja
taiustades OAVS loogilise ja matemaati-
lise analiitsi metoodikat, vdime kind-
lasti maarata erinevatesse Oppeainetesse
kuuluva the voi teise kisimuse, teema
jne. koha Opetamise 16ppeesmargi — iga-
kilgselt arenenud isiksuse kujundamise
realiseerimisel.
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KUl KOOLI TULEB
REUMAHAIGE
LAPS

AINO OSTRAT,

Eesti NSV TM Eksperimentaalse
ja Kliinilise Meditsiini instituudi
nooremteadur

Reuma on organismi Uldhaigestumine, mis
kahjustab erinevate elundite sidekudet. Si-
dekude aga, nagu teame, Umbritseb koiki
rakke organismis. Reuma vdib kahjustada
kOiki elundeid. Lastel kahjustuvad sageda-
mini ja ulatuslikumalt sidame-veresoonte
siisteem ja narvisisteem, kuid muutused
vOivad esineda ka liigestes ja mujal orga-
nismis. SOltuvalt haigusprotsessi prevalee-
rumisest Uhes vdi teises elundis on ka hai-
guse kliiniline pilt erinev. Reuma algab ta-
valiselt lapse- v6i noorukieas, kulgeb kroo-
niliselt ja v6ib anda &genemisi. Haigus
vOib kulgeda &gedalt, aladgedalt v&i ka il-
ma Kkliiniliste simptoomideta ehk peidetult.
Reumaatilisele  narvislisteemi  kahjustusele
tuleb vaadata kui reumaprotsessi Uhele
véljendusvormile, kuid ta vOib kaasneda
ka slidame- ja liigestepdletikuga. Reuma-
puhused muutused narvislisteemis on orga-
nismi intoksikatsiooni ja aju veresoonte
kahjustuste tagajarjed. Aju veresoonte kah-
justus esineb koigil reumahaigetel lastel,
kuid kahjustuse aste vdib olla erinev. Mitte
koigil lastel ei prevaleeru narvislisteemi
kahjustus.
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Seoses reumaga vdivad lastel esineda mit-
mesugused neuro-psulihilised haired. Sida-
mekahjustusele kaasnevad vereringehéired
mdjuvad negatiivselt aju verevarustusele.
Isegi kerge aju hapnikuvaegus tugevdab
erutusprotsesse, nis Kkliiniliselt valjendub
emotsionaalse labiilsusena.

Algava reuma varajaste tunnustena esi-
nevad paljudel lastel suurenenud vasimus,
Uldine nbrkus ja pearinglemine, mida me
diagnoosime kui tserebrasteeniat. Tsereb-
rasteeniat pOhjustavad peamiselt tsentraal-
sed veresoonte adaptatsioonimehhanismide
hédired. Reuma mitteaktiivses faasis on nad
ndrgemalt valjendunud (9). Juba vaikesed
aju verevarustuse haired pdhjustavad halva
meeleolu ja alanenud t6évdime, mis sageda-
mini esineb halva ilma puhul, kuna aju
veresooned on vaga tundlikud atmosfaari
réhu muutuste suhtes.

Kdrgema narvitalitluse haired kuuluvad
reuma koOige varasemate ja plsivamate kah-
justuste hulka ning v@ivad esineda haiguse
igal etapil ja isegi eelneda haigestumisele.
Selline laps muutub kergesti arrituvaks,
araks, rahutuks voi vastupidi, loiuks ja
aarmiselt passiivseks, ta on vdimetu jarje-
kindlalt tegutsema, vasib Kkiiresti, eriti vaim-
se t00 ajal. Esineb tunduv meelespidamise
alanemine. Oppeedukus langeb. Muutused
kaitumises esinevad sagedamini poeglastel
ning on tingitud vasimusest ja vGimetusest
tahelepanu kontsentreerida (3). Nii tuli nai-
teks peale labipdetud reumaatakki Keila-
Joa Sanatoorsesse Internaatkooli 7. Klassi
Opilane P. Kdik eelnevad Oppeaastad oli ta
Oppinud ainult viitele, kuid nddd, peale
reumasse haigestumist ei saanud ta hinnet
tile rahuldava. Opilane kurtis, et kuigi ta
Opib isegi kogu oma vaba aja, ei jaa talle
midagi meelde. V6i teine naide. V. oli ees-
kujuliku kaitumisega poiss. Juba esimestel
kuudel peale reumasse haigestumist, veel
haiglas olles muutus lapse kaitumine dia-
metraalselt. Ta muutus rahutuks, arrituvaks
ja kasvatamatuks. Haiguse kulg oli pikale-
veniv ja isegi koolis oli dpetajatel temaga
alguses suuri raskusi, kuni reumaprotsess
16puks vaibus ja laps rahunes.

Koolilaste seas on reumahaiged lapsed
esimeste hulgas Kiire vasimise ja alanenud
toovoime poolest. Nad podevad sageli an-
giini ja llemiste hingamisteede katarri, mis



Omakorda provotseerivad reuma d&geiiemist.
Reumahaiged lapsed puuduvad koolist kaks
korda rohkem paevi kui terved, kusjuures
29,5% puudutud péevadest on seotud reu-
ma dgenemisega ja 12,2% (lihepaevased) on
tingitud halvast enesetundest. Rohkem kui
pooltel reumahaigetest lastest esinevad pa-
rast ageda hoo labipddemist pikema vdi li-
hema aja valtel (isegi aastaid) valud liiges-
tes, peavalu, valud sudames, kiire vasimine
ja hingeldus fusilise koormuse puhul. Suu-
renenud vasimus avaldub koolitundides

hajameelsusena. Osal lastel ilmneb vasimus
juba teise tunni I6puks: nad muutuvad ra-
hutuks, hakkavad juttu ajama ja muuga te-
gelema. Oppepédeva 16puks on reumahai-
gete laste t66 kiirus alanenud 7,6%, terve-
tel lastel aga ainult 2,6% (8). Keila-Joa
Sanatoorses  Internaatkoolis korraldatud
uurimuste pohjal oli nende laste seas, kes
kaebasid peavalu, koéhuvalu, valu siidames
ja liigestes, palju rohkem halva maéluga ja
vasimust kurtvaid lapsi kui ilma kaebus-
teta laste seas (vt. joon. 1).

Joonis |

HALVA MALU JA VASIMUSE SOLTUVUS KAEBUSTE OLEMASOLUST

Laste

arv Kaebushga
halb malu
vasinud

Kaebuste ilmumine vdi kadumine sbltub
paljudest teguritest: unereziimi rikkumisest,
koolitundidega Ulekoormamisest, Gues viibi-
mise aja lihenemisest jne. Need omakorda
vOivad p6hjustada uldseisundi halvenemist
ja reumaprotsessi aktiviseerumist. Peaaegu
pooltei reumahaigetest lastest esineb peale
adgeda hoo labipddemist Kliiniline subkom-
pensatsioon. Selle avastamine on véga téh-
tis. Kuna selles perioodis puuduvad Kliini-
lised slimptoomid, suhtuvad pedagoogid ja
sageli ka kooliarst neisse lastesse kui prak-

Kaebusteki

tiliselt tervetesse. Sellised lapsed aga maga-
vad teistest halvemini, neil on rohkem kae-
busi, nad vasivad kiiremini ja opivad hal-
vemini. Neil on ka halvem mélu. Seda vdis
ndha ka Keila Joa Sanatoorses Internaat-
koolis labiviidud uurimustest: halva maluga
laste seas oli rohkem halva une ja halva
Oppeedukusega lapsi kui hea maéluga laste
hulgas (joon. 2). Pedagoogilistest iseloomus-
tustest aga selgus, et halva maluga reuma-
haiged lapsed suhtusid ka Gppetddsse sage-
damini Ukskdikselt ja kohusetundetult ning
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Joonis 2

HALVA JA HEA MALUGA OPILASTE OPPEEDUKUS JA UNI

Laste

halb dppeedukus
halb un|p

olid tunnis sagedamini hajuva tahelepanuga,
kuna neil oli haiguse tagajarjel alanenud
keskendumisvdime, Samal ajal olid nad tun-
nis rahulikumad ja tegelesid vdhem muuga
kui hea maluga lapsed. Erandiks oli IV
Oppeveerandi 16pp, mil nad enam ei suut-
nud suurenevale vasimusele ja véljamaga-
matusele vastu panna (joon, 3). Vasinud las-
tel oli aga jallegi sagedamini halb uni, malu
ja Oppeedukus (joon. 4). Kahjuks mitte alati
ei arvestata reumahaige lapse kesknarvisis-
teemi alanenud lunktsionaalse seisundiga,
sellega, et reumahaige lapse organismi kom-
pensatoorsed v6imalused on vahenenud. Eri-
list tdhelepanu peaks podratama neile las-
tele, kes pddesid koread (reuma narvisis-
teemi vormi). Need lapsed on eriti haja-
meelsed, pusimatud, jadvad Oppetdds maha,
on halva méluga, kergesti erutuvad, alane-
nud todvdimega. Eriti raske on neil taita
iseseisvaid (lesandeid. Reumaatikute hulgas
on kolm korda rohkem istumajadjaid kui
tervete laste seas.

Antropova (4) andmetel on reumahaige

770

lapse optimaalseim tundideks iseseisvalt et-
tevalmistumise aeg tunduvalt lihenenud.
10...11-a. lastel on see mitte lle Ghe tun-
ni ja 12 ... 13-a, lastel poolteist tundi.
Kuigi reumahaiged lapsed puuduvad roh-
kem, ei erine nende keskmine Oppeedukus
tervete laste omast. Ainult need, kes on sa-
geli haiged, jadvad maha. Natadze (6) and-
metel kdigub nii tervete kui ka reumahai-
gete laste keskmine Oppeedukus 3,4 ja 3,7
palli vahel. Hea Oppeedukuse saavutab reu-
mahaige laps suure psihhofiisioloogilise jou-
pingutuse tulemusena. Oppeedukus sdltub
ka viimasest reumahoost moddunud ajast.
Halvemini Opivad asjapddenud (8). Keila-Joa
Sanatoorses Internaatkoolis tehtud uurimus-
te tulemusena oli kdige madalam Gppeedu-
kus neil lastel, kelledel viimane reumahoog
oli 1...2 aastat tagasi. Siin andsid end
tunda haigestumisest tingitud pikaajalise
koolist puudumise tagajarjel tekkinud Iln-
gad Oppematerjali omandamisel ja reumaa-
tiline narvisisteemi  kahjustus.  Edaspidi
Oppeedukus paranes. Halvemad hinded olid
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HALVA JA HEA MALUGA OPILASTE SUHTUMINE
OPPETOOSSE JA KAITUMINE TUNNIS

Los/b

atv Hea malu

Halb malu

i1V I

K IV dppeveerand

1 suhtub dppetdodsse lkskdikselt, kohusetundetult

mhajuv tdhelepanu tunnise
srahutu, tegeleb muuga

neil lastel, kellel oli valja kujunenud reu-
maatiline slidameklapi rike. See on teataval
madral seletatav vereringe hairete tagajar-
jel tekkinud aju hapnikuvaegusega. Kui il-
ma sitidamerikketa laste keskmine Oppeedu-
kus kdikus Oppeveerandite valtel 3,52 ...
3,60 vahel, siis klapirikkega lastel oli see
3,38...345. Oppeedukus oli halvem ka
kroonilist kurgumandlite pdletikku p&deva-
tel lastel ja neil, kes pddesid Gppeaasta val-
tel korduvalt kilmetushaigusi. On vorreldud
Keila-Joa Sanatoorse Internaatkooli Opilaste
Oppeedukust tavalises koolis Oppivate reu-
maatikute omaga (7). Keila-Joa Sanatoorse
Internaatkooli 6., 7. ja 8. klassi Opilastel oli
see --0,3 — -+0,4 palli kdrgem. See nditab
internaatkooli positiivset moju eriti vane-
mate klasside dpilaste 6ppeedukusele.

On kindlaks tehtud Oppeedukuse soltu-
vus Opilase neuro-psidhilisest seisundist.
Lapse individuaaalsete isedrasuste mitte-
teadmine ja mittehindamine, samuti tema
tervisliku seisundi, eriti neuro-psidhilise
tervise, lapse reaalsete vdimaluste mitte-
teadmine vdivad pdhjustada vigu kasvatus-
ja Oppetdds. Nii vOi teisiti traumeeritakse
niisugust last, kuna ta ei suuda joonduda

tervete laste jaigi. Sageli sunnitakse selli-
seid mitteedasijoudvaid lapsi kaima pika-
paevarihmas. Loomulikult ei parane sellest
Oppeedukus.

Negatiivsed emotsioonid vdivad samuti
avaldada mdju reuma kulule. Negatiivsete
emotsioonide véltimine ja positiivsete emot-
sioonide loomine on véga oluline, kuna ne-
gatiivsed emotsioonid loovad kogu organis-
mis tugeva lunktsionaalse pingeseisundi,
sealhulgas ka slidame-vereringe silisteemis.
Reumahaigete laste stdame-vereringe sis-
teem reageerib koigile negatiivsetele psi-
hilistele erutustele palju tugevamini Kkui
tervetel vOi teisi haigusi pddevatel lastel.
Reumahaiget lapsel kiireneb pulss psuihi-
lise erutuse puhul 30 ...50 ja enam 160gi
vOrra minutis, vererbhk tduseb 50 ja roh-
kem mm/Hg. Selline stdame-vereringe sus-
teemi pingeseisund kestab 20 ja enam mi-
nutit ja kujutab endast tdsist koormust hai-
gele sitdamelihasele. Sidamelihase vere-
soonte kokkutdmbumise tagajarjel tekivad
stidamelihases verevarustuse haired ja stve-
nevad juba olemasolevad ainevahetuse hai-
red. On ju teada, et kdige sagedamaks si-
dame infarkti pdhjuseks on just negatiivsed
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OPPEEDUKUS, UNE JA MALU SOLTUVUS VASIMUSEST

Laste

arv Vasinud

halb dp”~edukus
halb uni
halb malu

emotsoonid. Ega asjata oelda: «Vihastas end
surnuks.» Ajus tekib negatiivsete emotsioo-
nide tagajarjel venoosne pais, mis podhjus-
tab halva meeleolu, apaatia, Uksk&iksuse ja
alanenud toovdime.

Reumahaigetel lastel
gesti negatiivsed psidhilised emotsioonid,
millele nad reageerivad kapriiside, rusutud
meeleolu, pdhjuseta solvumise ja pisaratega,
Agedamalt reageerivad tiitarlapsed ja noo-
remad lapsed, Gldse on kindlaks tehtud va-
ga tugev valiskeskkonna moju reumahaige
lapse slidame-vereringe susteemile. Selleks
vOib olla isegi sist voi teise lapse slstimise
pealtndgemine.

Eksamite sooritamine on reumahaigete
lapsele raske ja samuti seotud negatiivsete
emotsioonidega. Reumahaigeid lapsi tuleks
sagedamini eksamitest vabastada. Kui nad
on aga eksamitele lubatud, peaksid peda-
googid nende suhtes ilmutama erilist tahele-
panelikkust ja korvaldama kd&ik véimalikud
psiilihikat ~ traumeerivad tegurid.  Kdige
tundlikum vanus igasuguste traumeerivate
tegurite suhtes on poistel 14 ... 17 a. ja tU-

tekivad vaga ker-

Ei ole vasinud

tarlastel 12 ... 15 a. Selles perioodis tekib
Bojanovi (1) andmetel pedagoogiliste vigade
tdttu neuroose 5,6% poistest ja 7,9% titar-
lastest.

Kuna haigus muudab lapse iseloomu ja
psliuhikat, peab sellise lapsega olema vaga
kannatlik ja tasakaalukas. Erinevat kohtle-
mist vajaksid need lapsed, kellel on raskem
narvisusteemi kahjustus. Just neid tuleks
saasta tugevatest muljetest ja erutusest.
Raskematel juhtudel on kasulikum kaotada
Oppeaasta kui last lle vasitada, sest hai-
guse ajal tekkinud liingad Oppeainetes sun-
nivad lapsele peale suurema dppekoormuse,
kui ta on suuteline taluma ning selle taga-
jarjeks vo@ib olla reumaprotsessi agenemine.
Selleparast ei ole soovitav kiirustada sellise
lapse Uleviimisega jargmisse klassi, vaid on
kasulikum tervisele, kui ta jaab klassikur-
sust kordama. Kui laps laheb peale haigust
lilga vara kooli, vdime samuti saada hai-
guse dgenemise ja kahjustada veelgi roh-
kem tema nérvislsteemi, Uldse vajab reu-
mahaige laps peale ravi ka individuaalset
pedagoogilist lahenemist. Marganud, et laps



vasib rohkem kui enne ]a kaebab halba
enesetunnet, peaksid pedagoogid peale ndu-
pidamist kooliarstiga andma lapsele aeg-
ajalt lisapuhkepéaeva vOi vabastama viimas-
test tundidest, vdhendama koduste Ulesan-
nete mahtu. Selle tulemusena pikeneb une
kestus ja Oues viibimise aeg ning reuma-
haige laps puudub koolist halva enesetunde
tottu harvemini, Kergemale reziimile Ulevii-
mine peab toimuma suure taktitundega, et
mitte tekitada lapsel alavaarsustunne!.

Oluline on saasta haige lapse psudhikat.
Talle tuleb luua reibas meeleolu. Pedagoog
ja arst peaksid tdotama kasikdes. Sageli
markavad Opetajad esimestena muutusi lap-
se (ldilmes, enesetundes, kaitumises ja t6o-
vOimes ning teatavad sellest kooliarstile.
Kooliarst peab informeerima pedagooge iga
reumahaige lapse tervislikust seisundist
ning andma juhtnéore sellise lapsega kaitu-
miseks. Opetajatel tuleks arvestada kooli-
arsti nduandeid. Erilist tahelepanu peaks
pdoratama neile reumahaigetele lastele, kes
tulevad kooli péarast labipdetud grippi, Ule-
miste hingamisteede katarri jne.

Keila-Joa  Sanatoorses Internaatkoolis
kaebasid halba enesetunnet, vasimust ja
halvenenud malu sagedamini just need lap-
sed, kes pddesid talve jooksul korduvalt
kulmetushaigusi (gripp, Ulemiste hingamis-
teede katarrid, angiin jne.). Neil lastel oli
ka sagedamini peavalu, valu stidames ja lii-
gestes. Lisakoormuse maaramisel peaksid
pedagoogid arvestama selliste laste Kiire
vasimise ja alanenud td0vGimega. Saksa
meedikute arvates (2) tuleks vaéltida voi
jarsult piirata t66d kooliaias, eriti paikese
kaes. Tookodades ei tohiks tootada Ohtuti,
kaua pisti seistes, tugeva mira voi tolmu
ké&es. Mdnedel lastel soovitavad nad suurel
vahetunnil isegi veidi lamda. Ka suvepuhkus
vOib reumahaigele lapsele kujuneda sageli
liiga vasitavaks.

Uldhariduskoolide reZiim ja 6ppekoormus
ei ole mdeldud haigete laste jaoks ja sageli
siivendavad nende haiguslikku seisundit.
Seet6ttu oleks soovitav vajaduse korral suu-
nata reumahaige laps spetsiaalsesse eriin-
ternaatkooli. Uks sellistest koolidest on Kei-
la-.loa Sanatoorne Internaatkool, kus tublide
pedagoogide ja  meditsiinipersonali hea
koostdd tulemusena on reumahaigete laste
ravis saavutatud palju. Selles koolis on

reumahaigetele lastele loodud sobivad tingi-
mused. Oppetunni pikkus on 40 minutit,
lapsed viibivad killaldaselt 6ues, iga paev
peale 16unasdoki magavad. Siiia antakse
viis korda péevas. Fuisiline koormus, re-
ziim ja klassivéline t66 vastavad lapse ter-
vislikule seisundile. Lapsed on pideva arst-
liku kontrolli all. Haigestumise korral pan-
nakse laps isolaatorisse, kus ta jatkab Op-

pimist. Koolis tehakse vajalikke raviprot-
seduure. Koolil on mudaravila. Mudaravi
kasutamine reumahaigete laste ravis on

seal andnud haid tulemusi (5). Keila-Joa Sa-
natoorsesse Internaatkooli voetakse dpilasi
2.—8. klassini.

Kirjandus

1. A. Bojanov, Certains aspects psyco-
hygieniques des relations instituteur-
eleve. Rev. Hyg. Med. schol. univ., 1974,

27, 3.

2. H-D. Grein, Untersuchung der schu-

lischen Situation von Kindern und Ju-

gendlichen mit Herz-Kreislauf-Schadi-
gunger rheumatischer cenese. Z. ges.

HyRA, 1971, 17, 2. _

E"MUllerbek, L. Kook, S. Kleits-

mann, Laste reuma, 1959.

4, M. B. AHTponoBa, PaboTocnoco6-
HOCTb Yy4allyxcs U ee AMHaMMKa B
npouecce y4yebHOW W TpyaoBoih paes-
TenbHocTU. M., 1960.

5. N. KO. MNaaH, C. X. KneWTcmah,
3. 3. Nyira, E. X. Mronnep-
6ek, A. 1. OcTtpaT. [pnmeHeHne
rpsi3eBbIX anmaMkKauun y pgeteid ¢
MWHUM&/IbHOW  aKTUBHOCTbIO peBMa-
Tnama. KypopTtonorma u peBmarosio-
rma. TannuH, 1973.

6. T. AL Hatap3e. rurneHuyeckas
OLeHKa TPYyZLOBOro 06YYeHUs B PEXU-
Me [HS yuyalluxcs, cTpajatolmnx pes-
MaTmsmom. C6. TpymoB (blayy. wuccn,
MH-Ta caHuUTapMm W TrurveHol M-Ba
3apaBoox. Mpy3mHckoii CCP). T. 4. 1965.

7. . N. Munbs, 3. 3. Nynra, HO. M.
Cenn. O HeKOTOpbIX MeAuKo-Nena-
rormyecknx npobnemax Mo OMbITy
Kelina-rnoackoin caHaTOpPHOM  LUKO/bI-
MHTepHaTta. Mart. 7-ii 3cT. pecn. Ha-
YUYHOW KOHW. Mo KypopTonorum n ¢u-
31o0T. MApHy, 1966.

8. P. I Cano>xxHumkosa.
06y4eHna B wkone. M., 1974

9. M. b. LLykep. Hosoe B y4dyeHUU o
pPEBMATUYECKUX MNOPaKEHMAX HepB-
HOl cuctembl y pgeTeii. B KH. AKTy-
aNbHble BoMpockl negmnatpuun. M., 1974.

MmrneHa



BRONHIAAL-
ASTMA
LASTEL

MARJA PARLIST,
Tallinna | Lastehaigla Il osa-
konna juhataja

Bronhiaalastma sagenemine lapseeas nduab
laste kasvatajate — lastevanemate, pedagoo-
gide ja lasteaiatdotajate teadmiste tdienda-
mist, et nad oskaksid digesti hinnata hai-
gete laste kaitumist, jalgida neid ja osaleda
nende laste ravimisel. Haigestub ju bron-
hiaalastmahaigeist lastest 68% esimesel kol-
mel eluaastal (3) ning haiguse korduva ise-
loomu ja pikaajalisuse téttu puutuvad hai-
gete lastega kokku nii lasteaiakasvatajad
kui ka Opetajad.

Bronhiaalastma on allergiline haigus, mi-
da iseloomustavad perioodiliselt tekkivad
hingeldushood (2, 5, 6). Hingeldushoogude
pdhjuseks on bronhide ja bronhioolide labi-
tavuse haire, mis on pohjustatud vaikeste
bronhide seintes olevate silelihaste spasmist,
bronhi limaskesta tursest ja bronhi lima-
ndaarmete sekretsiooni hairumisest, mistottu
bronhi valendik taitub sitke raskesti eral-
duva sekreediga (5, 6). Hingeldushoo ajal
on hairitud organismi varustamine hapniku-
ga, tekivad haired ainevahetuses ja teistes
organsiisteemides: slidamevereringe-, narvi-

susteemis jm. (5, 6). Need muutused on ta-
valiselt tagasipoorduvad kas iseeneslikult
vOi ravimite toimel (2). Organismi normaal-
se seisundi taastumine toimub kiiremini
kergete hoogude korral ja sailib pikka aega
normaalsena siis, kui astmahood ei kordu
sageli. Raskete, pikaajaliste ja sageli kordu-
vate astmahoogude korral, ka siis, kui laps
on pddenud bronhiaalastmat mitmeid aas-
taid, kujunevad lapse organismis vélja ta-
gasipédrdumatud muutused, mis valjendu-
vad bronhide ja kopsu sidekoe deformat-
sioonides ja pusivates ainevahetuse haire-
tes (5, 6). Astmahoogude raskusest ja sage-

dusest lahtudes jagatakse bronhiaalastma
kergeks, keskmiseks ja raskeks vormiks
(5, 6).

Bronhiaalastma tekkepdhjuseks on hinga-
misteede 0litundlikkus mitmesuguste ainete
suhtes, mida nimetatakse allergeenideks.
Allergeenideks vdivad olla mikroobid ja
viirused, pOGhjustades infektsioosallergilist
astmat, mis oma kulult on tavaliselt raskem
ja halvemini ravile alluv. Naide: 9-a. tutar-
lapsel esines imikueas toiduallergia piimale.
2,5-aastaselt haigestus  bronhiaalastmasse.
Haiguse kulg raske, sagedate &agenemistega,
pikaajaliste astmahoogude ja bronhiitidega.
Uuringutel ilmnes tundlikkus mitmesugus-
tele mikroobidele. Kolme aasta valtel raviti
last kompleksselt ja jarjekindlalt haiglas
ning kodus, millega saavutati lapse seisundi
tunduv paranemine: &dgenemised muutusid
harvemaks ja nii kergeks, et viimase aasta
valtel on laps saanud regulaarselt koolis
kdia ega ole enam haiglaravi vajanud.

Allergeenideks voivad olla ka paljud Gie-
tolmud: taimedest sagedamini umbrohtude
(vailill, malts) ja heintaimede (timut, rai-
hein, aruhein jt) tolmud; puude (kask, sa-
rapuu jt.) Oietolmud; padjasuled, vill (lam-
ba-, kassivill) jne. Suure rihma moodusta-
vad haiged, kellel on dlitundlikkus elukond-
liku ehk kodutolmu suhtes. Kodutolm koos-
neb vdga mitmesugustest aineosadest, mis
voOivad igal kodul olla individuaalsed, kuid
sisaldavad alati kogu maailmas levinud vai-
kesi lestalisi — Dermatophagoides pteronus-
sinus (2), kes koige enam elavad ja palju-
nevad voodipesus, madratsites, patjades,
tekkides. Seetdttu kodutolmu allergiast
pohjustatud astmahood esinevad sagedamini
odsel ja hommikuti.



Tolmudest p6hjustatud  bronhiaalastmat
nimetatakse allergiliseks ehk atoopiliseks,
astmahood on tavaliselt oma kulult kerge-
mad ja alluvad paremini ravile. Spetsiifilise
raviga, milleks kasutatakse tolmu allergee-
nide vaga ndrku lahuseid jarjest tGusvates
kontsentratsioonides, saadakse lapseeas ast-
mast tervistumine 70—85% juhtudest (5),
eriti kui ravi alustatakse haiguse varases
perioodis. Seetbttu ongi vajalik, et astma-
haigeid lapsi uuritaks kohe nende haigestu-
misel allergoloogide poolt, kes vastavalt
astma pohjusele maaravad lapsele raviva-
hendid.

Naide; 7-a. poeglapsel esines imikueas
eksudatiivne diatees, toiduallergia marja-
dele. 1,5 a. vanuselt pddes laps kopsupdle-
tikku, 2-aastaselt haigestus bronhiaalast-
masse, 5 a. vanuselt esinesid astmahood
vaga sageli, iga nadal, sageli mitu paeva
jarjest. Kodunt ara olles astmahood vahe-
nesid. Uuringutega leiti, et lapsel on tund-
likkus kodutolmule ja laps sai spetsiifilist
ravi vaga heade tulemustega, astmahood
lakkasid taiesti, laps tervistus.

Allergeenideks vdivad olla ka keemilised
vahendid: pesupulbrid, varvid, lakid, mil-
lega seletub astmahoogude sagenemine ko-
duste remontide ajal.

Toiduainetest on suuremate allergiseeri-
vate omadustega r6dsk piim, muna, kala,
hernes, tomat, apelsin, maasikad, Sokolaad.
Naiteks markas ema, et ta 2-a. pojal teki-
vad astmahood maasikate ja vaarikate sdo-
misel. On Kirjeldatud juhtu, kus 4-a. lapsel
tekkis dliraske astmahoog ainult hernesupi
nagemisest ja I6hnast. Kui lapsel on kindel
seos mingi toiduaine ja astmahoo vahel,
tuleb see toiduaine menilst valja jatta.
Teistel juhtudel soovitatakse suure Glitund-
likkusega lastel eelnimetatud toiduaineid
kasutada piiratult, mitte nendega liialdada.

Eelloetletud allergeenid on sagedamini
esinevad, ehkki peale nende esineb veel
vdga mitmesuguseid aineid, mis hingamis-
teede dlitundlikkust esile kutsuda vdivad.

Astmahaige lapse ravi peab olema nii
tugev ja nii pikaajaline, et ta kindlustaks
lapsele normaalse kasvamise ja arenemise,
et laps saaks kaia koolis ja vOtta osa man-
gudest (1). Et seda tagada, peavad kerged
haiged kasutama ravimeid ainult vajaduse
jargi, kuid rasked haiged sageli 1—2 vdi

isegi rohkem kordi péaevas pikkade perioo-
dide valtel. Kuigi astmahoo tekkepdhjuseks
on mitmesugused allergeenid, v&ivad kor-
duvate hoogude esilekutsujaks olla tingitud
reflekside tekkemehhanismi jargi ka psth-
holoogilised tegurid, eriti korduvates situat-
sioonides (1, 5, 6). Tugevad emotsioonid —
erutused, suur r60m vdi mure vdivad poh-
justada astmahoo.

Naide: 5-a. tltarlaps pddes bronhiaalast-
mat alates teisest eluaastast. Haigus kulges
raskelt ja laps viibis pikaajaliselt haigla- ja
sanatoorsel ravil. Pdev enne sanatooriumi
vahetuse IGppu sai laps teada, et ema ei
tule jarele ega vii teda koju, kuna emal on
kodus tegemist vaikeste kaksikutega. Jarg-
mise paeva hommikuks kujunes lapsel vélja
Uliraske, tunde kestev astmahoog.

See ongi pOhjus, mis nduab astmahaigete
ravis mitte Uksnes arsti nduandeid, vaid ka
kodu, lastekollektiivi ja kooli Ghiseid pin-
gutusi. Eriti rahulikult tuleb taiskasvanutel
kdituda astmahoo tekkimisel (3, 6).

N. Tjurin (6), uurides astmahaigete laste
narvisiisteemi muutusi, leidis, et need lap-
sed on sageli kergesti erutuvad, kapriissed,
kangekaelsed. Sageli esineb neil narvisis-
teemi tasakaalutus, kiired Uleminekud sara-
vast I6bususest ja kiirest liikuvusest apaat-
susse, vasimusse ja nututujju. Vaimne
areng vastab haigetel tavaliselt eale. Ena-
mik kerge ja keskmise raskusega astmahai-
geid Opib hasti ja jouab koolis slistemaati-
liselt edasi. Seet6ttu vOivad need lapsed
edukalt &ppida tldhariduskoolides. Opeta-
jad peaksid aga teadlikud olema lapse hai-
gusest ja arvestama seda, et tugevamad
narvistusteemi muutused — Kiire erutus, va-
simustunne, peavalud — esinevad sageda-
mini hoo ajal, hooeelses ja -jargses perioo-
dis. Hoovélises perioodis tuleks aga nen-
desse lastesse suhtuda nagu kdigisse teis-
tesse koolidpilastesse ja mitte r6hutada
nende haigust. Bronhiaalastma rasket vormi
pddevad lapsed vajavad sageli pikaajalist
haigla- v6i sanatoorset ravi, puuduvad tihti
koolist korduvate astmahoogude tekkimise
parast ja seetdttu ei suuda tavaliselt edu-
kalt Oppida, jaades tervisehdirete tottu klas-
sikursust kordama. Seda arvestades on ras-
ketel astmahaigetel sobivam &ppida sanatoor-
setes metsakoolides, mis meie vabariigis
hingamisteede haigustega lastele asuvad



Tallinnas Kose-LUkatil ja Helmes. Sanatoor-
ses metsakoolis on digem Oppida ka neil
bronhiaalastmat pddevail lastel, kellel on
tundlikkus kodutolmu suhtes ja ravi veel
labi viimata, ning lastel kodudest, kus pere-
kondlikult halvad tingimused, sageli konf-
liktsituatsioonid, soodustavad astmahoogude
teket.

Rasket bronhiaalastmat pd&devad lapsed
peavad sageli kasutama ravimeid hoogude
tekke t6ttu mitu korda péaevas. Hoogude
tekkimise tunnusteks on sage arrituskoha,
millele jargneb hingeldus. Sagedamini kasu-
tatavateks ravimiteks, eriti vanemas kooli-
eas, on hoogude tekkel mitmesugused inha-
leeritavad ravimid, nagu euspiraan, novo-
driin, alupent, astmopent. Ravimit hinga-
takse sisse kasiaerosoolaparaatide abil. Peab
teadma, et neid aerosoole vo6ib paevas ka-
sutada mitte sagedamini kui 3—4 korda.
Sagedamal kasutamisel vdivad tekkida eba-
soovitavad kdrvalndhud — siidamepeksle-
mine, liigne erutuvus, kate varisemine jne.
Seetbttu nii pedagoogid kui ka lastevane-
mad, margates koolilaste poolt aerosoolapa-
raatide sagedamat kasutamist, peavad lapse
saatma arsti juurde ravi korrigeerimiseks
teiste vahenditega (1, 2, 6). Samuti tuleb
alati pdorduda koheselt arstiabi saamiseks,
kui astmahoog ei lahene esmaabivahendite
(aerosoolide, astmavastaste tablettide vGi
pulbrite) kasutamisega, sest kaua kestvad
astmahood vdivad olla eluohtlikud.

Vaga oluline on astmahaige lapse 0&ige
paevareziimi sisseseadmine. Pdevareziimis
peab kindlasti olema koht puhkusel kooli-
t60 ja koduste Oppetddde tegemise vahel,
kallaldasel dues viibimisel (see on oluline
kbigi korduvaid hingamisteede haigusi po-
devate laste juures!) ja vdimlemisel.

Voéimlema peavad kd&ik astmahaiged lap-
sed hoovalises perioodis. V&imlemise koor-
muse peab reguleerima arst olenevalt astma
vormist. Taitmist peavad jalgima nii lapse-
vanemad kui ka pedagoogid. Tavaliselt voi-
vad kerget ja keskmise raskusega astmal
pddevad lapsed osa vétta kooli vdimlemis-
tundidest ettevalmistusgrupis, ehkki ka siin
on vaja individuaalset lahenemist. Nii tu-
leks vabastada saalivbimlemisest, kus tekib
palju tolmu, need lapsed, kellel on tugev
tundlikkus elukondlikule tolmule, samal ajal

kolgist valistundidest voiksid nad osa votta.
Uldreeglina  tuleks astmahaiged lapsed
voistlustest vabastada, sest tugev flusiline
pingutus on sageli ka hingeldus! esilekut-
suvaks teguriks. Rasket bronhiaalastma vor-
mi pddevad lapsed ei suuda kaasa teha
kooli vdimlemistundides, nad peavad tege-
ma raviv8imlemist.

Ravivdimlemine peaks Uldse moodustama
ravis tahtsa osa kdigil astmahaigetel (3, 6).
Ravivdimlemise harjutusi tuleb omandada
lastepolikliinikute juures asuvais ravivdim-
lemise kabinettides, tuleb teha jarjekind-
lalt iga péaev, ka kodus, ainult siis saavuta-
takse hdid tulemusi. Ravivdimlemise abil
Opib laps 0digesti hingama, mille tulemuse-
na vaheneb bronhide spasm ja kopsude pu-
hitus. Ravivdimlemine aitab véltida rind-
kere deformatsioone, tostab lapse Uldist vas-
tupanuvbimet ja tugevdab narvislsteemi.
Voéimelda tuleb hésti Ghutatud ruumis.
Voéimlemise ajal tuleb hingata labi nina
sisse ja labi suu vaija. Astmahaigete laste
hingamisharjutustes on tahtis koht valja-
hingamise treenimisel, mille soodustamiseks
koolieas harjutusi tdiendatakse haalikute ja
silpide haaldamisega (5-§, puh-puhh, trah-
trahh), nooremas eas puhumismangudega
(viled, Ghupallid jm.). Kergematel astmahai-
getel on soovitav ka sportida. Sobivamateks
spordialadeks on v&imlemine, talvel suusa-
tamine ja uisutamine, suvel aerutamine ja

ujumine, eriti rinnuli (3, 4, 6). Ujumisel
peab aga rangelt véltima organismi jahtu-
mist — ei tohi ujuda kaua ega jahedas

vees, kuivatama peab kohe veest viljudes,
eriti seija. Seetdttu on eelistatum raviuju-
mine, mis toimub rangel meditsiinilisel
kontrollil ja saavutatakse ka paremaid tule-
musi. Ujuma tohib minna, kui kerge astma
vormi korral on viimasest hoost mdéddunud
6 nadalat, keskmise raskusega vormi korral
3 kuud (5).

Astmahaiged lapsed on vabastatud kaitse-
sustimistest, kuna see soodustab organismi
Ulitundlikkust ja vO6ib haiguse &genemist
pbhjustada.

Astmahaigete laste ravis on oluline koht
ka sanatooriumidel. Koolilastele on kohali-
kud sanatooriumid Taevaskojas (Oppetdd
1—3. klassini) ja Tallinnas Kosel lastesana-
toorium «Tervis».



Sanatooriumituusikuid saadakse lastepoli-
kliinikute vOi erikabinettide kaudu, kus lap-
sed on dispanseersel jarelvalvel. Kooliealis-
tele lastele on olemas ka uleliidulise taht-
susega sanatooriume, milledest enamus asub
Krimmi l8unarannikul. Suvel tuleb tavalis-
tele pioneerilaagritele eelistada sanatoorset
tiupi pioneerilaagreid, mida igal aastal or-
ganiseeritakse meie vabariigis. Neis on re-
ziim loodud lapse tervist arvestades.

Ekskursioonidele minnes peab lapsi saa-
tev Opetaja vOi lapsevanem teadlik olema
oma riihma haigetest lastest ja astmahaigete
laste puhul kontrollima, kas esmaabivahen-
did on kaasas.

Eeltoodut kokku vottes peame meeles, et
bronhiaalastma haiged lapsed vajavad para-
nemiseks pikaajalist ja OGigesti organiseeri-
tud ravi, milles tdhtsamateks komponenti-
deks peale ravimite on 08ige péaevareziim,
vOimlemine ja soodne mikrokliima nii ko-
dus kui ka koolis.
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m 1976/77. Oppeaastat alustab Eesti NSV
520 dldhariduskooliga. Kdige rohkem on
meil 8-klassilisi koole — 273, neist maara-

joonides 227. Koige vahem aga algkoole —
49. Pidevalt kasvab vabariigis keskkoolide
arv, ulatudes 1976/77. Oppeaastal juba 171
keskkoolini. Pd&hiosa keskkoolidest annavad
linnad — 136. Kdige rohkem keskkoole on
Tallinnas — 43, kdige vdhem Hiiumaal — 1.
Harju rajoonis on keskkoolide arv tdusnud
juba kiimnele ja Rakvere rajoonis kolmeteist-
kiimnele. Kd&ige rohkem 8-klassilisi koole on
Parnu rajoonis — 22, k&ige rohkem algkoole
aga Kingissepa rajoonis — 11.

Kdrvuti tavaliste Gldhariduskoolidega t66-
tavad meil ka sanatoorsed ja erikoolid. Neid
on Eesti NSV-s Eesti NSV Haridusministee-
riumi ja kohalike organite alluvuses 43. Nen-
des koolides saavad lapsed mitte ainult
Oppida, vaid ka ravi.

Tootava noorsoo Opetamiseks on 35 dhtu-
kooli, 16 kaugdppekooli ja (ks kaugdppe
osakond. Nende koolide vork rahuldab kdigi
tootavate noorte BGppimissoovid taielikult.

Lisada tuleks, et Eesti NSV Haridusminis-
teeriumi ja kohalike organite alluvuses on
18 pioneeride maja ja paleed, 24 laste spor-
dikooli ja 10 muud koolivalist asutust. Kas-
vavale sugupdlvele on arenemiseks loodud
kdik vdimalused.



B NMOMOLLb YYUTENO
PYCCKOIO f3blKA

0b YYEBHOM
[10COBUIA

ANA OAKYNIBTATUBHOTO
KYPCA

XEJIbI'n BYAHOBA,
yunTenbHuUa PakBepecKo
1-in cpegHen LWKOMbI,

B 1976/77 y4. rogy yuuTensa pPyccKoro
A3blKa Hallel pecnyb6nvku nonyyar KHUry
«TBOpYeCKME MOPTPEeTbl COBETCKUX Yyue-
HbiX. [locobue pAns  ¢akKyIbTaTUBHOIO
Kypca», cocTtasutens J1. . BperaHoBa.

[MyCcTb HUKOro He cMyLLAeT YrNoOMUHaHWE
0 (haky/nbTaTUBHOM Kypce. [lymaeTcs, 4To
9Ta KHWUra HamgeT npuMeHeHue B Kadk-
Joli cpefiHel WIKone He3aBUCUMO OT TOro,
ecTb Tam (haky/nbTaTMBHas rpynna wunuv
HeT.

Beab MHOrme u3 yuuTenei pycckoro
A3blKa YyBCTBOB&/IM M YyBCTBYHOT Ceb6s B
[ONry nepej cTapLUeK/IacCHUKaMn, UHTe-
pecyrowmmMmncs MaTemMaTuKon n (HU3NKOMN.
KHura «TBOpYeckne NOPTPETbI COBETCKMX
YUYEHbIX» He TONbKO oborauiaet A3bIK U
pa3BuBaeT B OnpeenéHHOM Hanpas/ieHUn
peyb y4auwimxcs, HO U B Kakoih-TO cTe-
MeH NpuBMBaET MHTEPEC K YTEHUIO OCOo-
6eHHO MasibyMKaMm.

Cofiep>xaHne v NOCTPOEHNE KHUTU MOfA-
UMHEHO Uuenu aKynbTaTUBHOIO Kypca
«TBOpYECKME MOPTPETbI COBETCKUX Yyue-
HbIX»'.

ABTOpP 3HaKOMUT Hac C TPems Bbl4aro-
wumMmuca yyédoimu: W. B. KypuyaToBbiMm,
C. N. Koponésbim un . A. JlaHpay. O
XKN3HN N AeATeNIbHOCTU KaXKAoro paccka-
3bIlBaeT 60/bLUOM ovepkK. OH AONOMHAETCA
M&/IEHbKUMU  CTaTbsAMW 0 MPUMEHEHUN
naein y4éHoro Ha npakTuke, OTKpPbIBKamMu
N3 BOCMOMWHaHWA COTPYAHWUKOB WU T. [A.
MpountaB Becb pasfen, YYeHUK OyaeT
MMeTb MNOMHOE NpeacTasfieHWe 06 Y4Y4EHOM
N 4enioBeKe, rpaxjaHuHe CBOeWN CTpaHbl.

B IV paspgene «I'unotesbl. daHTacTUKa.
Hayu4Hble pewieHusi» OatoTcs OTPbIBKU U3
«A3mTbl» A. ToncToro U crtatbn 0 Hayu-
HbIX rurnoresax.

B Hauane kaxkgoro pasfena asTop AaeT
uenbii psag  ynpakHeHUn, 06bCHAIWMX
N aKTUBU3NPYIOLLNX JIEKCUKY, Heobxoau-
MY 41 MOHUMaHWA  npejnaraembix

" Cm.: «[porpammbl  thaKy/ibTaTUBHbIX
KYPCOB W CMELKYPCOB N0 PYCCKOMY SA3bIKY
ana VII—XI KnaccoB LWKOMA C 3CTOHCKUM
A3bIKOM 06yyeHnsn», Tannuu, 1978,
c. 62—63.



TEeKCTOB. YNpPa)KHEHUA afpecoBaHbl yuye-
HWUKY AN camoCTosITe/lbHOM paboTbl, ANA
camMornpoBepkn. B knacce Ha HUX MHOro
BPEMEHN W 3HEPrum TpaTuTb He cneayert.

MHe yaanocb NO3HaKOMUTb CBOUX y4a-
LWMXCA C pyKonucbio nocobus. OpHa u3
OEecATMKIACCHUL, MO CBOEl uWHUUMaTuBe
MbIC.NEHHO npopaboTaBLUas CnoBapHble
ynpaxkHeHua K pasgeny «W. B. Kypua-
TOB», MULLET:

«YNpaKHeHNs1 nHTepecHble. Bbino npu-
ATHO WX BbINONHATbL. OCO6EHHO MHe Mo-
HPaBUNUCb MEPEBOAbI».

B kaxgom pasgene ecTb BOMPOCbl U
3a/laHnA Mo cofep)kaHuto TekcTta. Cpeau
HUX MHOFO NMHTEPECHbIX, BYAALLNX MbIC/b,
3acTaB/IAOLWNX CPaBHUBATb, CNOPUTL, MNO-
3BOJIAKOWMX METOAMNYECKM Pa3HO06pa3nTb
YPOKU.

3aaHnA UCnofBo/b rOTOBAT yyeHUKa
K HanucaHuio pediepata WM cocTasfie-
HUIO YCTHOro AO0K/MNaja 0 NPOYUTAHHOM.

Kctatn, gna yuutena pasgen «W. B.
KypuatoB» — cBOeo6pa3Hoe MeToAMYe-
ckoe nocobuve: HarnsagHo nokasaH BeCb
X0 O06YyYeHUs Y4YEeHUKOB COCTaB/EHUIO
noknaga. [aHbl pasHble 3afaHus OT fer-
KOro K TpygHomy. «[lamaTKa» ... TakK-
TUYHO NpeaynpexaaeT, 4YTo Henb3sa 4u-
TaTb [OKNaj, Hago roBOpPUTbL Tak, YTOObI
cnywartensam 6b110 fnerdye BOCNPUHMMATb
MbICN AOKNagvnKa.

YyebHoe nocobue ana  akynbTaTuB-
HOro Kypca «TBOp4Yeckne MOPTPeTbl CO-
BETCKUX YYeHbIX» afpecoBaHO HEe TO/IbKO
oyaywum matematukam u gusmkam. lMo-
3HAaKOMUBLLUCH C Nnocobuem, yuuTtenb ybe-
ONTCA, 4TO OHO WHTEpecHo Ans nwboro
yenoBeka, Tem 60rnee CTapLUeK/1acCHUKa,
CTOALLLLr0 B Hadasie CBOEro >XM3HEHHOro
nyTun. NMoyemy? BOT Kak OTBeYaeT Ha 3TOT
BOMPOC CTapLunii npernogasaTenb TapTy-
CKOro rocygapCTBEHHOr0 YyHuBepcuTeTa
N. H. Kncenésa B peugH3nn Ha nocobue:

«KOHEeYHO, Hay4Hble AOCTUXKEHUS, CTaB-
e cumosiom XX BeKa, B TOW UM UHOW
Mepe MHTEepecyrT Kaxaoro. Ho akThl,
XOTs1 6bl B CaMbIX OBOLUMX 4YepTax, YYeHU-

KaM Y>Ke W3BEeCTHbl. [103ToMy rnaBHOe,
KaK Ham npefjcTtaBnisieTcs, He B HUX. Llenb
(paKybTaTBa — MO3HAKOMUTb HE TOJIbKO
M He CTONIbKO C OTKPbITUAMU, CKOJIbKO C
MoAbMW, COBEPLUMBLLUMMWN 3TU OTKPbITUS.
N BOT 3TOT acnekT 6nM30K BceMm. Kakue
OHW, «BenKMe nogn»? Kak cTtaTb «Be-
NIMKNM  4YenoBekom»?  Kakum  0/KeH
ObITb «BEIMKWUIA 4YENOBEK»? +— BOMPOCHI,
KOTOpble 3a4aeT cebe KaXKAbll LUKObHUK,
pasMbILLIAA Haf TeM, YTO TaKoe 4yesioBe-
yeckas M4HOCTb. Cpean  npeameToB
LLIKO/IbHOro Kypca fintepaTtypa n nutepa-
TYpHOe 4yTeHWe [alT Martepuan Ana Ta-
KX pasmbiwineHnin. CoOBEPLUEHHO 3aKo-
HOMEpPHO Mo 3TOMY, YTO B MnocregHMe rogpl
BCE 06Ofblliee BHUMaHWe ypaensietca rnpo-
6nemMe «/IMYHOCTb MnMcaTens», «nucaTesb
KaK 4esioBeK», — W ONbIT MOKa3blBaeT,
4yTO 3TO MNpaBuUNbHO. PaboTa ¢ y4yebHbIM
nocobuem, rge Te >ke npobnembl NOAHATHI
Ha MHOM MaTepuanie — martep.nane >XU3HU
YUYEHbIX, [OACT Y4YeHMKaM HOBYKO MULLY
ONs  pasmblwineHnin. Kpome ToOro, yde-
HUKN, KOTOpble C/MI0OBO  «TBOPYECTBO»
BCTpeyanu, B OCHOBHOM, TOJIbKO B COYe-
TaHUN CO C/oBaMKM «NuUcaTeNb», «M03T»,
«XYOOXXHUK», MOXET ObITb BMepBble 3a4y-
MarTCA Hag TeM, UYTO TakKoe Tpya Yué-
HOro, W MNOMMYT XOpPOLIO M3BECTHblE UM
cnosa akagemuka W. I1. MNMasnosa Hayka
TpebyeT 0T 4YenoBeKa BCell >KM3HU. Da-
KyNbTaTUB BOCMUTLIBAET YBaXkeHUe K
YMCTBEHHOMY TpyAy, K 3HaHUsM, K obpa-
30BaHUO U 06pa3oBaHHOCTM, a BCE 3TO
OYeHb BaXKHO /11 COBPEMEHHOIO LLKO/Ib-
HUKa».

JdaHHOB nocobue 4yuTannm 5 YYEHUKOB
XI| knacca mateMaTuKn-hn3nKm n 4 gecs-
TUKNACCHUUbBI, Yrny6néHHO m3yyatouime
MHOCTPaHHbIN A3blK (M0 PYCCKOMY A3bIKY
YCMeBalT Ha «4»).

Bot uto Mepuke A. (X K1) nuweT o
pasgene «W. KypuatoB»: «CTaTbA Hanu-
caHa NIerkUM U1 MOHSATHBLIM A3bIKOM. XOTA
MHOF0 rOBOPW/IOCL O (PhM3NKe, BbIN0 NHTE-
pecHo uuTaTb. [lo3HakoMmnacb, Kpome
KypuatoBa, u ¢ Apyrumn y4yéHoiMun (aka-
nemmkom Moddpe). ManeHbkme ctatby no-



moratoT 6onblie y3HaTb KypuaToBa Kak
yenoBeka. «ATOMHbIA  6oraTbipb» U
«ATOMHOe -cepiue -MaHrbllnaka» 06bscC-
HAKOT HaM 3Ha4deHue ero paboTbi».

Mpn NnepBOoM 3HAKOMCTBE C KHUIOW BO3-
HUK/O oOnaceHue, 4YTO OHa OyaeT TpyaHa
ONA AeCATUKNACCHUKOB. HO yyYeHuKn npwm-
3Ha/ M CcTaTbM BMOSHEe [AOCTYMNHbIM MO
A3blKy. XapakTepHO BbiCKasbiBaHVe Ma-
pukn J1. (X kn.) o pasgene «J1. JlaHgay»:
«TeKCT 60MbLUION CTaTbW MOHATEH. YnTana
cBobogHO, 6e3 cnoBapsi. OO6bIMHO, 4UuTas
6uorpagmn, A o4YeHb Mao 3arnoMuHaro, a
npounTas 6o0NblUYO CTaTbio 0 JlaHgay, A
6e3 Tpyga Mory BOCCTaHOBUTb MO MamaTum
BeCb pacckas.

JononHutenbHble cTaTbM TpygHee Mo
A3bIKy. [Nonb3oBanacb CroBapém».

O no3HaBaTeNbHOW UEHHOCTU KHUIN
nuwet Mansa J1. (X kn.): «CoBpemeHHas
MONOAEXb MpPEeKpacHO 3HaeT, Kakue aH-
cam6nn NonynspHbl, Kakue CrOopPTCMEHbI
3HaMeHUTbl, HO O -CO;BETCKUX Y4EHbIX
3HaeT O4YeHb Masio. Kak 6yATo OHUM U He
COBEPLUMNIN  HMYEro  3HAYUTE/IbHOIO ...
[Aake ecnn 1 xXo4eTcs y3HaTb YTO-HUOYAb
06 Y4éHbIX, TO siMTepaTypa 0 HUX, Kak
npaBuno, HanucaHa TPYAHbIM Hay4Hbl,M
A3bIKOM, CYXO W HeuHTepecHo. Hago nwu-
caTb 00 Y4YEHbIX Tak, KakK 3TO gefaeTcs B
CTaTbsiX U ouyepkax pasgena o Koponése:
WHTEPECHO, 3axBaTbIBaloLle U MOHATHO.
Torga Mbl 6yaem 3HaTb He TOIbKO O Nomny-
NAPHbIX NeBLUAaxX Y 3HAMEHUTbIX YeMmnumo-
Hax, HO N 06 YUYEHbIX».

Y KOro-Hubygb MOXeT BO3HUKHYTb
COMHeHMe: fa, AeBYyLIKaM-AeCATUKNACCHN-
uam 6b110 MHTEPECHO, a OTKPOEeT /I Moco-
6Me 4TO-HMOYyAb HOBOE LOHOLUe, WHTe-
pecytowiemycs  dusmkon? Mwuxkens P.
(X1 kn.) nuwet: «TpygHoCcTeld MO A3bIKYy
He 6blN0: A MHOr0 4YmTan TeXHUYECKUX
cTtateii. Bonbwyto cTtatbto 0 Koponése
UnTasl Kak MHTEPEeCHYH0 KHUTY. SCTOHCKMUI
YYEHUK O4eHb Ma/io 3HaeT 0 HéMm. U3
OOMNOMHNTENBbHOrO MaTepuana camas UHTe-
pecHass cTaTtbs «100 npodeccunii cnyTHU-
KOB»».

Maanucy T. (XI kn.) NOHpaBuIoCL ONw-
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caHme Kopabnsa «Coto3» (pasgen «lumno-
Te3bl. DaHTacTUKa. HayuHble pelleHus»).
«CTaTbs ... AT XOPOLUYH WHGopMaumio,
0CO6EeHHO 3CcToHUy. Mo-Moemy, Ha 3CTOH-
CKOM £i3blKE TaKOro marepuasia euje HerT.
A3blK  A0BOMLHO  MPOCTOW,  HanmmMcaHo
cknagHo. Ho xoTenocb 6bl MMeTb HebOsb-
LLOV CcnoBapb TEXHMYECKUX TEPMUHOB MNpu
cTaTbe».

HpaBuTtca nn kHura yuutento? He cmero
WHaBs3bIBaTb CBOEr0 MHEHWS KoO//eram, He
3HAKOMbIM €eLle C 3TUM MNOCO6MueEM.

Ho ogHO o4eBMAHO: CKOMb Gbl HU 6bIIO
BE/IMKO 3HA4YeHMe XY[O0XKECTBEHHbIX TeK-
CTOB B nMpouecce 0O0y4YeHUss pPyCCKOMY
A3bIKY Y4alMXCA 3CTOHCKMX LLKOM, Mbl
He AO/MKHbI NMpeHebperaTb U TaKUM LEH-
HbIM MCTOYHMKOM, KaK Hay4HO-nonynsp-
Hble, NY6MLUNCTUYECKNE TEKCTbI U MeMy-
apHasa nuTepatypa. WX npuBnedyeHue
obecrneunBaeT pPasHOCTOPOHHee oborauye-
HMe NIEKCMYEecKOoro 3anaca, gaeT matepuan
Oons 6ecep Ha aKTyaslbHble TEMbl N TeEM
caMblM CNY>XUT pasBUTUIO peyn y4a-
wmxcsa. Tex y4YaCTHUKOB (paKynbTaTuBa,
KOTOpble MOC/e OKOHYaHWUA LUKO/bl BblOe-
pyT cebe creynanbHOCTWN, CBSA3aHHbIE C
TEXHUKOW, (N3NKOIA, 3TN 3aHATUS NOAro-
TOBAT K YTEHUIO crneyuanbHon nmTepa-
Typbl. HO n Ans TeX, 4bs >XXU3Hb HUKaK
He OypeT cBsi3aHa C 3TUMKU 06nacTaMu
3HaHWI, Ta NIeKCKMKa, C KOTOPOW OHM Mo-
3HAKOMSATCA B pamMKax aKynbTaTmBea,
OyaeT XXM3HEHHO Heobxoauma. OHa nomo-
XKET OPUEHTUPOBATLCA B COOOLUEHUAX O
HOBbIX OOCTWKEHUAX HayKW, caenaeT Ao-
CTYMHOW Hay4YHO-MONYNSAPHYI U Hay4YHO-
(haHTacTUYECKYIO NUTepaTypy.



KOOLIEELNE KASVATUS

INDIVIDUAALSEST
LAHENEMISEST
KOOLIEELSETE
LASTEASUTUSTE
OPPETUNDIDES

MEETA TERRI

«Mind vaevab aedniku mure,» Kirjutas
Saint-Exupery «Inimeste maas». See
aedniku mure peab olema igas kasvata-
jas Ja igas kasvataja kasvatajas.

Teadlased on J6udnud kindlalt seisu-
kohale, et koolieelne iga on maarava
tahtsusega lapse edaspidisele elule, tema
vaimsele, kolbelisele, fuusilisele Ja es-
teetilisele kasvatatusele. Seega oleneb
suuresti koolieelikute kasvatajaist, kui-
das kulgeb lapse edaspidine elu koolis
ja hiljem taiskasvanuna.

Meie vabariigis lahevad igal aastal
koolieelsetest lasteasutustest kooli um-
bes pooled lastest.

Monede rajoonide lasteasutuste las-
te kooliks ettevalmistatuse kontrolltule-
mused naitasid, et lasteasutustest tulnud
lapsed on mitmeti paremini koolitéoks
ette valmistatud kui kodust tulnud lap-
sed. Kuid kas kdik? Lahemal vaatlusel
selgub, et siiski mitte koik. Tekib Kkisi-
mus, kas see on loomulik Ja paratamatu
vOBi saaks siin rohkem &ra teha.

Sel eesmargil vaatlesin kaesoleval
Oppeaastal lasteasutustes  Oppetunde,
eriti emakeeletunde ning Tallinna Pe-
dagoogilise Kooli opilaste, tulevaste kas-
vatajate praktikat lasteasutustes.

Seoses vaatluste Ja moningate katse-
tustega Tallinna 104. lastepaevakodus
tekkis motteid, mille Ule tasuks ehk
moelda ka lasteasutuste tootajail. Ja mis
voib-olla mdnest aspektist vajaksid vas-
tava ala teaduslike too6tajategi poolt
pbhjalikumat uurimist ning nende Ja
metoodikute abi kasvatajaile.

Vaatlustest lasteasutustes nahtub, et
koik lapsed ei Joua Oppeaasta |6puks
programmis ettendahtud tasemele. Moni
ei tule veel kooliminejate rihmaski
toime oma motete arusaadavalt, selgelt
ja kuuldavalt avaldamisega, teine ei
oska Uhtki luuletust peast, mdni ei suu-
da lihtsaidki sdnu kokku lugeda Jne.
Milles seisnevad p&hjused?

N. Levitov oma raamatus «Lapse- Ja
pedagoogiline psihholoogia» rdhutab, et
Uksnes laste hoolsal tundmadppimisel



saab lahendada ulesannet kasvatada
igakilgselt arenenud inimesi. Ukski
kasvatusmeetod ei anna vajalikke tule-
musi, kui seda rakendatakse laste indi-
viduaalsust arvestamata.

Ta seab konkreetsed ulesanded;

1. Hasti tunda iga last, tema indivi-
duaalseid psuuhilisi isearasusi ja nende
kujunemise tingimusi.

2. Suhtuda lastesse pedagoogilise tak-
titundega; selleks tuleb osata ette naha
laste reageeringut Uhele voi teisele la-
henemisvottele, n.-6. tagajarge iga lapse
suhtes.

3. Lapse mojutamise meetodite ja vo-
tete valikul ning kasutamisel arvestada
individuaalseid isedrasusi, mitte pidada
iga pedagoogilist vahendit vordsel maa-
ral rakendatavaks kdikide laste puhul.

Seega, et ette ndha lapse arengut po-
sitiivses vOi negatiivses suunas, tema
head vdi halba kaitumist ja sellega seo-
ses kindlaks maarata edasist toopers-
pektiivi, peab kasvataja tundma Oppima
iga lapse individuaalseid isedrasusi, te-
ma vdimeid ja huve. Kasvataja saavu-
tab edu ainult siis, kui on tagatud Oppe-
t66s individuaalne l&henemine.

Kui lahtuda eespool 6eldust lasteasu-
tustes nahtud tundide pdhjal, peab mai-
nima, et kasvatajad, kes oma té6s seda
silmas peavad, saavutavad suurepara-
seid tulemusi.. Kuid kahjuks on niisu-
guseid kasvatajaid vahe.

Teadlik kasvataja ei lase kunagi sil-
mist pedagoogilisi eesmarke, lapse aren-
damise perspektiivi. Ta leiab igas lapses
positiivseid  jooni, mida  Opetamisel
ja kasvatamisel aluseks votab. Teisi,
negatiivseid, pltab ta kdrvaldada vdi
vahemalt nende modju vahendada. Ta
motleb labi, kuidas Uht voi teist last
saab muuta Uhe vdi teise kasvatusvotte
abil.

Lapse individuaalsuse tundmadppimi-
ne ning kasvatusvotetes ja Opetamisel
sellest lahtumine naitab, kuivord sihi-
kindel peab pedagoogi t66 lapse kui
mdotleva, tunnetava ja tegutseva olendi
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kujundamisel olema. Seejuures peab
olema tihe side ka teise kasvataja ja
lastevanematega.

lga lapse tundmise vajalikkus ilmneb
juba 0Oppetundideks materjali valikul.
Kasvataja peab teadma, kas tema poolt
moeldud ulesanne on igale lapsele jou-
kohane vOi tuleks Ulesanne esitada di-
ferentseeritult. Nii meenubki lasteaias
nahtud kaks erinevat kleepetdd tundi.

Keskmise rihma kasvataja oli planee-
rinud lumememme valjaldikamise ruu-
dukujulistest paberitest (esmakordne
Ulesanne). Ta seletas vaga tapselt ja
naitas ette, kuidas nurki Umardada.
Paljud lastest tulid tdédga toime. Kuid
osa lapsi ei alustanud t66d, istus tege-
vusetult, hoolimata sellest, et kasvataja
neid ergutas. Kui neile siis katseks ruu-
du nurkade Umardamiseks jooned ette
tdmbasin, Ib6ikasid nad kenasti joont
modda nurgad ara. Viimase ringi 18ika-
sid juba ilma ette joonistamata valja.
Tundes oma rihma lapsi, oleks kasva-
taja vOinud sellele juba tunniks ette-
valmistumisel mé&elda.

Uhe teise lasteasutuse vanemas rih-
mas alustasid ko&ik lapsed kohe td6d,
sest kasvataja andis kaardi kaunistami-
seks kaks vOimalust: teha kas Umarad
vOi  karikakrataolised 0Oied, Ifigates
Umardatud ringi aart moodda sisse ka
veel sakid. Iga laps valis endale jou-
kohase to6. Tood alustati koéhkluseta,
tootati iseseisvalt, kdik olid aktiivsed ja
tootulemused koikidel head.

Kui  kujutava loomingu tundideks
materjali  diferentseerimine on suh-
teliselt lihtne, siis palju po&hjaliku-
mat labimoétlemist wvajavad emakeele-
tunnid. Neis tundides ilmnevad laste
suured erinevused. Kasvatajad, kes ei
arvesta laste individuaalseid erinevusi
ja vastavalt sellele tunni kaiku dife-
rentseeritult labi ei moétle, satuvad kohe
ummikusse. T66 toimub ainult osa las-
tega. Neid kusitakse korduvalt, teised
istuvad passiivselt ja tuimalt. See aga



tahendab, et raiskavad aega kasutult
just need, kes seda teha ei tohiks.

Huvi tunni vastu oleneb materjali
joukohasusest, tundmatu 0digest selgita-
misest, valitud toovotetest, s. t. Oppe-
tunni mitmekesisusest ja laste aktivi-
seerimise oskusest.

Kui kasvataja kasutab passiivseid
todmeetodeid, hakkab laste tahelepanu
peagi hajuma, nad hakkavad tegelema
muuga, moni haigutab, modni niheleb
toolil, sagenevad distsipliinirikkumised.
Osa lapsi (flegmaatikud, melanhoolikud)
ei riku kull distsipliini, on passiivselt
kuulekad, tunni t66st aga osa ei vota.

Lapsed, kes tunnitegevusest kdrvale
jdavad, harjuvad aastate valtel sellega,
et on terveid tunde vOi tunniosi, kus

nad saavad labi ka midagi tegemata,
tuima istumisega, ja kuulavad vaid
soov'i korral seda, mis tunnis toimub.

Eriti sagedane nahe on see emakeele-
tundides.

Niisugune olukord ei saa jatta mdoju
avaldamata lapse  toossesuhtumisele
koolis.

Lastel, kes nelja aasta valtel lasteasu-
tuses pole tunnis pingsalt kaasa too6ta-
nud, on Opetajal koolis peaaegu vdima-
tu aastate valtel valjakujunenud vaar-
harjumust muuta. Tavaliselt on need
aeglase mottetddga ja tagasihoidlikud
lapsed.

Mind hammastas aga Uks viieaastane
ergas ja aktiivne poiss, kes sellise t66-
viisi tdttu oli muutunud niivérd muga-
vaks ja mottelaisaks, et kasvataja vahe-
gi motlemist nbudvale kisimusele rea-
geeris kohe vastusega «Ei teal». Kui
temaga hiljem vestlesin, sain silmapilk-
selt sama vastuse. Samas markas poiss
aga koike, mis uues ruumis naha oli.
Seega oli ta erk ja terane laps. Mdtlema
sai teda panna vaid manguna antud
Ulesannetega, kus ta iga lahenduse eest
sai lauale asetada vO&idupunkti (nodbi).

See juhtum sunnibki kisima; mida
peavad kill Opetajad klassis vOi lapse-
vanem kodus sellised vaarharjumused

omandanud lastega peale hakkama. Esi-
mestel pole aega nendega aina mangida,
teistel puuduvad oskused.

Kas selle tulemusel ei satu nii monigi
laps juba esimeses klassis raskustesse ja
vastuollu kooli ja koduga? See prob-
leem vajaks pohjalikumat uurimist.

Iga tund peaks olema ules ehitatud
nii, et iga laps sellest aktiivselt osa vo-
taks. Sel juhul ei teki ka distsipliinirik-
kumisi ega ole kasvatajal vaja manit-
seda «Ara aja juttu!», «lIstu paigal!» jmt.
Ideaalne toodistsipliin saavutatakse tu-
ginedes laste aktiivsusele ja selle digele
rakendamisele, mitte aga lihtsalt kuu-
lekuse ndudmisele.

Kuidas valtida laste passiivsust tunnis?
See on vaga vana probleem. Kuid juba
J. A. Komensky esitas 6ige ndude, et
«Opetaja vahem Opetaks, Opilased aga
rohkem Opiksid».

Sellest p6himdttest oleks kasulik lah-
tuda ka kasvatajail. Sageli ndeme, et kas-
vataja seletab lastele seda, mida need
ammu teavad vOi milleni nad ise suuna-
vate kisimuste varal jouaksid. Mida tks
ei tea, teaks teine. Kasvatajal, kes kdik
valmis kujul lastele suhu paneb, p&dora-
tes tdhelepanu vaid omandamisele, vOi-
vad lapsed teada kullaltki palju, kuid
motlema, toeliselt iseseisvalt tootama
nad sel kombel ei dpi. Nii omandavad

lapsed teadmisi mehaaniliselt, passiiv-
selt.

Passiivsusel on mitu nagu; 1) Opeta-
tava materjali  passiivne tajumine;

2) mehaaniline tegevus voi lihtsalt rep-
rodutseerimine, mis ei nodua aktiivset
motlemist, naiteks kasvataja naidise
tdpne kopeerimine joonistamisel, jutu
Umberjutustamine, selle sisu kordamine
kUsimustele vastamise abil. Viimaste
votete kasutamisel naeb otsekohe laste
huvi langust emakeeletundides. Igav on
hakata sama, kasvataja pwool huvitavalt
esitatud juttu uuesti kuulama laste hadi-
ses esituses vOi vastata tapselt samasisu-
listele kisimustele.
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Kujutleme, et kasvataja raagib arusaa-
davalt, sisteemikindlalt. Lapsed kuula-
vad ja omandavad sellest osa. Ent nad
omandavad need teadmised valmis kujul,
motlemist ja arutlemist ei nduta.

Teine situatsioon. Toimub vestlus. Osa
lapsi arutleb elavalt. Teatud osa on aga
passiivne, nad ei valjenda oma mdtteid.
Kasvataja ei tea, kas lastel neid ongi voi
kui Giged need on.

Teadlikud kasvatajad kasutavad teist
moodust: suunavad lapsi kuuldu pdhiidee
tle vestlema, seega oma seisukohti valja
tooma vOi jutustama kuuldust oma isik-
like kogemuste pohjal. Sellisest jutuaja-
misest voetakse tavaliselt innukalt osa ja

kasvatajale selgub paljugi laste mdtte-
kaigust.
Kolmas situatsioon. Naiteks laotakse

lugemistunnis tahvlile kontrolliks sdnu.
Osa lapsi motleb kaasa ja analtdsib lao-
tut oma seniste teadmiste baasil. Osa
aga kopeerib laotut mehaaniliselt. Kui
kasvataja lisaselgitust ei organiseeri (nai-
teks miks laoti tahvlile sdnas «seen»
kaks e-d), on kopeerijail oma vigaselt
laotud sdna parandamisest vahe Kkasu.
Nad parandavad kill vea, kuid neile jaab
selgusetuks, miks seda nii pidi laduma,
ja jargmisel korral eksivad nad jalle.

(Jargneb.)
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AJALOO LEHEKULGEDELT

TARTU ELEMENTAARKOOLI
OPETAJATE SEMINARI
KASVANDIKUD
PEDAGOQGILISES
PEAINSTITUUDIS
PETERRURIS

(183 - 1859)

MARKUS SAMMA

Vene keele Oppimise ja Opetamise kiisimu-
sed Baltimaidde rahvakoolides t6usid tsaari-
riigi  tsentraliseerimise kaigus 1820.—1830.
aastail jarjest teravamini paevakorda. 1820.
aastal voeti vene keel kohustusliku Oppe-
ainena siinsete glimnaasiumide ja kreiskoo-
lide Oppeprogrammi.* Vastavate Opetajate

* MonHoe cobpaHne 3aKOHOB POCCUICKON
umnepun. Tom XXXVII. 1820—1821. I'Cr6.1,
1830, ctp. 290—291.



puudusel ja balfisaksa aadli vastuseisu tdttu
aga vene keele dpetamises veel niipea edu
ei saavutatud.®

Venastustaotlused hoogustusid Balti kuber-

mangudes eriti  1830. aastail, mil ametliku
vene rahvuslise teooria rajaja S. Uvarovi
(rahvahariduse ministri abi 1832—1838, mi-

nister 1838—1849) Iinitsiatiivil pllti siin vene
keele Opetamist ~kindlamale alusele seada.”
Seoses sellega poodrati Oppeasutuste kont-
rollimisel erilist tahelepanu vene keele &pe-
tuse olukorrale. Nii markis Tartu Oppering-
konna kuraator kirjas 4. martsist 1836 rahva-
haridusministrile, et mitmel pool kreiskoo-
lides olla puudunud lldse vene keele &pe-
tajad. Olukorra parandamiseks oli kuraator
p6oérdunud  Tartu Glikooli  koolikomisjoni
poote. Kreiskooli vene keele Gpetajate ette-
valmistamiseks soovitas koolikomisjon saata
sise-Venemaale edasi Oppima Tartu Elemen-
taarkooli Opetajate Seminari IGpetanuid. Et-
tepanekusse suhtuti kdrgemates instantsides
pooldavalt ja seminarikasvandikke hakati
saatma Opinguid jatkama Pedagoogilisse
Peainstituuti Peterburi.

Alljargnevalt plitakse valgustada senini
uurimata tahku Eesti (osalt ka Léti) pedagoo-
gilise hariduse ajaloos, andes luhillevaate
Tartu Elementaarkooli Opetajate  Seminari
kasvandike Pedagoogilisse Peainstituuti saat-
mise korraldamisest, nende sotsiaalsest parit-
olust, Opinguist selles instituudis ja tdost
Tartu dpperingkonnas.

Vastavalt rahvahariduse ministeeriumi 19
aprilli  1836. aasta korraldusele pidi igal
aastal saadetama Pedagoogilisse Peainstituuti
kaks Tartu Elementaarkooli Opetajate Semi-
nari I6petanut, kes pidid seal dppima kolm

2 C. T. NcakosB.
TepaTypa B Y4ebHbIX

PYycCKUil A3bIK W K-
3aBefleHUAX SCTOHUM

XVIII—XIX cTonetnin. Cneukypc pAns cry-
OeHToB-pycucToB. Bbinyck I XVIII — nep-
Bas nonoBuHa XIX Beka (edaspidi — C. T.

Ncakos...). Tapty, 1973, ctp. 19—25.
® Sealsamas, Ik. 47.

4 NSVL RAKA (NSV Liidu Riiklik Ajaloo LORAA,

Keskarhiiv Leningradis) f. 733 (Rahvahari-
duse ministeeriumi Rahvahariduse Departe-
mang), nim. 56 s.-i. 647, I. | ja 2.

aastat.”* Tegelikult kulus esimeste seminari-
kasvandike valjadppeks aega kahe aasta rin-
gis, sest Tartu Opperingkonna kuraator Kii-
rustas nende kutsumisega vakantsetele kreis-
kooli vene keete Opetaja kohtadele.® Et
2-aastane Oppeaeg osutus sealjuures piisa-
vaks, siis seadustati seminaristidele see 1840.
aastal vastava maarusega ametlikult.®

Oppekuludeks kahele Opilasele arvestati
kokku 1000 rubla, millest 600 rubla pidi ta-
suma Tartu Elementaarkooli Opetajate Semi-
nar ja 400 rubla Tartu dlikool. Peale &pin-
guid Pedagoogilises Peainstituudis tuli semi-
narikasvandikel tdodtada vene keele Opeta-
jaina Tartu dpperingkonna kreiskoolides kuus
aastat.®

Ministeeriumi korraldus 19. aprillist 1836
oli mdeldud kreiskooli vene keele Opetajate
ettevalmistamise ajutise lahendusena. Rahali-
sed raskused selle ettekirjutuse taitmisel ilm-
nesid juba 1839. aastal, mil Tartu Oppering-
konna kuraator podrdus rahvaharidusministri
poole palvega, et Pedagoogiline Peainsti-
tuut vdtaks seminarikasvandike Oppekulud
enda peale voi leitaks nende kulude katteks
moni teine allikas.® Ministeeriumi kisimusele.

® Korraldus tehti Tartu dpperingkonna ku-
raatorile seminarikasvandike saatmiseks Pe-
dagoogilisse Peainstituuti (vt. NSVL RAKA,
f. 733, nim. 56, s.-i. 647, |. 6) ja Pedagoogi-
lise Peainstituudi direktorile seminarikasvan-
diike vastuvotuks jai valjadppeks (vt. LORAA,
Leningradi Oblasti Riiklik Ajaloo Arhiiv),
f. 13 (Pedagoogiline Peainstituut), nim. 1,
s-. 3711, 1. 1).

® LORAA, f. 13, nim. 1, s.-0. 3711, I. 6, 7,
11, 13, 15—17; s.-i. 3745, I. 1 ja 2, 5—7,
SMU. 3761, I. 1 ja 2, 4, 12.

N C6OpHMK MocTaHoBneHuidi no MHM. T. T,
Ota. Il. CN6., 1864, veerg 3—4.

® Esialgu (ja ainult Ghel juhul) méargiti, et
Pedagoogilise Peainstituudi I6petanul tuleb
tootada  Rahvaharidusministeeriumile  allu-
vais Oppeasutustes kaheksa aastat. (Vt.
LORAA, f. 13, s.-i. 3798, |. 36). Hiljem ko-
hustati koiki vaatlusatuseid IBpetajaid t60-
tama vastavalt Tartu Elementaarkooli Opeta-
jate Seminari eeskirjale 1842. aastast Tartu
opperingkonna koolides kuus aastat. (Vt.

f. 13, s-i. 3852, (Trukis), 1 15

(Ik. ’Z\P .
® NSVL RAKA, f. 733, nim. 56, s.-U. 647,
l. 20 ja 21.
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kas Pedagoogiline Peains+i+uut v0iks semi-
narikasvandikke vélja dpetada oma summa-
de arvel, vastas Oppeasutuse direktor, et
ndustub ainult Ght ja nimelt praegu insti-
tuudis Oppivat seminarikasvandikku Carl
Flemmingut dlal pidama.*» Kirjavahetus Tartu
Opperingkonna kuraatori ja Pedagoogilise
Peainstituudi  direktori vahel samal aastal
naitas, et rahapuudusel tekkisid raskused uue
seminarikasvandiku, tulevase silmapaistva
vene keele Opetaja Johann Pihlemanni edasi
Oppima saatmisel. *****

Olukorda t6i lahenduse 14. jaanuari 1840.
aasta madrus,*- millega nahti ette votta Tartu
Elementaarkooli Opetajate Seminari senisele
10 kroonuseminaristile lisaks veel neli kas-
vandikku, kes vastava ettevalmistuse jarel
laheksid kaheks aastaks edasi 6ppima Peda-
googilisse Peainstituuti. Tdiendavad summad
viimaste Oppekuludeks eraldati nii Tartu
Elementaarkooli Opetajate Seminarile kui ka
Pedagoogilisele Peainstituudile.*» Seminarist
Pedagoogilisse Peainstituuti suunatavate ette-
valmistus paranes omakorda peale Tartu Ele-
mentaarkooli Opetajate Seminari uue ees-
kirja kinnitamist 21. detsembril 1842. aastal.*"
Nimelt lasus varem seminaristide valjadpe
gumnaasiumi vene keele dpetajal lisakohus-
tusena, nuldsest aga hakkas vene keelt dpe-
tama eeskirjadega ettendhtud ametikohal
juba seminari oma vene keele Opetaja.

Ajutine tBrge seminarikasvandike edasi
Oppima lahetamisel tekkis veel 1846. aasta
martsis. Nimelt tdlgendas Pedagoogilise Pea-
instituudi  direktor rahvaharidusministri  kor-
raldust 14. juuninst 1845 mitmesugustesse
Oppeasutustesse, sealhulgas temale allunud
instituuti maksukohustuslikest seisustest Opi-
laste vastuvotu keelamise kohta sellisena,
nagu ei oleks Tartu Elementaarkooli Opeta-

* LORAA, f. 13, nim. 1, s.-0. 3711, |. 5;
NSVL RAKA, f. 733, nim. 56, s.-i. 647, 1 24.

* LORAA, f. 13, nim. 1, s.-0. 3798, L | ja
2,4 6jaT.

" COOPHMK MmocTtaHoBneHUn no MHM. T. T1.
Ota. Il (edaspidi =C6opHuk...) CI6,
1864, veerg 3, 4.

N % LORAA, f. 13, nim. 1, s.-i. 3803, I. 1| ja

* COOpHUK ... , veerg 248.
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jate Seminaril enam &igust oma kasvandikke
edasi Oppima saata.*» Tartu Opperingkonna
kuraator selgitas oma Kkirjas instituudi direk-
torile,*» et eelnimetatud korraldus ei laiene
vastavalt rahvaharidusministri ettekirjutusele
1. detsembrist 1845 Tartu Opperingkonnale.
Kuraator lisas oma kirjale veel seminarikas-
vandike edasi 6ppima saatmise Gigusparasest
kinnitava Tartu Elementaarkooli Opetajate
Seminari 21. detsembri 1842. aasta eeskirja.*’
Arusaamatus lahenes seejarel Kiiresti, sest
uus seminarikasvandik  (maksukohustuslikust
seisusest) saadeti instituuti edasi dppima juba
1846. aasta augustis.*®

Pedagoogiline  Peainstituut oli asutatud
1829. aastal glmnaasiumiOpetajate etteval-
mistamiseks.*» Oppeasutusele 1836. aastal
uue lisatlssandena pandud Tartu Elemen-
taarkooli Opetajate  Seminari  kasvandike
kreiskooli vene keele Opetajaiks ettevalmis-
tamine kestis kuni Pedagoogilise Peainsti-
tuudi sulgemiseni 1858. aastal.

Ule kimne aasta puudus seminarikasvan-
dike valjadpetamisel instituudis Uhtne Gppe-
kava. Alles 1847. aastal to6tas Pedagoogilise
Peainstituudi direktor |. Davodov valja Op-
peplaani,®» mis jai aluseks Tartu Elementaar-
kooli Opetajate Seminari kasvandike kreis-
kooli vene keele Opetajaiks ettevalmista-
misel.

Plaaniparane Oppetdd seminaristidele algas
instituudis peamiselt keeleharjutuseks moel-
dud vene keele ja kirjanduse, aga ka ajaloo
ning geograafia loengutega. Selle jarel asuti
ainet pohjalikumalt omandama. Voeti labi
vene ja saksa keele vdrdlev grammatika.

*» LORAA, f. 13, nim. 1, s.-i. 3852, I. 12.
*» Sealsamas, I. 13 ja 14.

* Sealsamas, |. 15—21 (Trikis).

® Sealsamas, s.-U. 3925, I. 2,

*» NSVL RAKA, f. 733, nim. 93, s.-i. 14.
YcTtaB naBHoro lMepgarornyeckoro UHCTUTYTA
(Triikis). ~ Pedagoogilise Peainstituudi ajaloo
kohta lahemalt vt. A. 3u.HeBMY. [NaBHbIN ne-
jaroruymeckuii - MHCTUTYT.  Ouepku umcTopum
LWKOMbl 1 MeAarornmyeckoi MbIiCM  HapoJoB
CCCP. XVIII B. — nepBas nonosuHa XIX e.
OTBeTCTBEHHbIN pegakTop M. @®. Lllabaesa,
Mocksa, 1973, cTp. 277—289.

) ®>>1LORAA, f. 13, nim. 1, s.-0. 3938, I. 20
ja 21
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Loeli N. Karamzini, V. Zukovski, A. Puskini,
N. Gogoli ja teiste tuntud vene Kirjanike
teoseid, mille p&hjal tuli Opilastel koostada
kirjalikke Umberjutustusi. Esialgu tehti t6lkeid
saksa keelest vene keelde, hiljem nduti kir-
jandite koostamist vene keeles. Oige haal-
duse ja rbhkude selgeksdppimiseks pidid
seminaristid pahe Oppima ja suuliselt ette
kandma vene sGnameistrite luulet ja proosat.
Tookogemusi omandati  tunniandmisel nn.
alaealiste osakonnas, peale instituudi reorga-
niseerimisi alates 1848. aastast selle eelkur-
sustel. Praktikatundide korval pidid semina-
ristid enesetdienduseks kuulama veel vanema
astme loenguid pedagoogikast ja didakti-
kast.

Lubanud ise Oppetddd tahelepanelikult
jéalgida ja selle juures vajaliku nduga abiks
olla, maaras instituudi direktor |. Davddov
samal ajal kogu Oppeprotsessi juhtiva pro-
fessori ja tema abi. Nende Uleandeks sai (ht-
lasi seminarikasvandike Oppeedukuse kohta
kuuaruannete esitamine.

Oppeedukuse kuuaruannetes  kuhu vahel
olid koondatud ka paari v6i mitme kuu td6-
tulemused, on muu hulgas ara ndidatud semi-
narikasvandike kirjandite teemad. Neid tee-
masid liigitades vO0iks nimetada silmapaist-
vate vene Kirjanike teoste sisu Umberjutus-
tamist (ndit. A. Puskini «Kapteni tutar», «Dub-
rovski», N. Gogoli «Surnud hinged»), ajaloo-
liste isikute iseloomustamist (nait. J. Pugat-
Sovi iseloom A. Puskini, Boris Godunovi ise-
loom A. Puskini ja N. Karamzini jargi), autori
omapoolse hinnangu madratlemist (nait. G.
Derzavini suhtumine oma ajastusse tema loo-
mingu pohjal) ja ajalooliste (levaadete and-
mist (ndit. Baltimaade rahvaste ajalugu N.
Karamzini «Vene riigi ajaloo» | ja Il koite
pohjal).

Seminaristide Oppetddd kavandades peeti
silmas ka neile vaikese Opperaamatukogu
soetamist. Tartu Opperingkonna Kkuraator,
kelle poole sel eesmargil 1847. aastal poor-

LORAA, f. 13, nim. 1, s~<i. 2302, I. 1 ja
2, 28; s.-U. 2319, I 4, 11, 19 ja 20; s.-0.
2348, I. 1—3, 9 ja 10, 13 ja 14; s.-i. 2375,
I 1ja 2, 16, s.-0. 2392, |. 14 ja 15; s.-. 2348,

I 7

Sealsamas, s.-0. 3938, I. 22 ja 23.

duti, ndustus dritust 100 hdberublaga toe-
tama.22

Seminarikasvandike Opingud Pedagoogili-
ses Peainstituudis kulgesid edukalt. Kahel
korral (1347. ja 1853. a.) avaldas instituudi
direktor Tartu Opperingkonna kuraatorile
tanu edasi Oppima saadetud kasvandike hea
valiku eest.M

Kokku saadeti ajavahemikul 1836—1856
(valja arvatud aastad 1839, 1844, 1854 ja
1855) Pedagoogilisse Peainstituuti kreiskooli
vene keele Opetaja kutset omandama 32
Tartu Elementaarkooli Opetajate  Seminari
kasvandikku.Erinevail aastail saadeti Pe-
terburi Gks kuni neli noormeest.

Edasi Oppima saadetud seminarikasvandi-
kest 19 (59,4%) parines maalt. Nende vane-
maiks (isa jargi) olid viiel mdisateenijad, nel-
jal taluperemehed v&i -rentnikud ja kolmel
kasitoolised. Ulejadnud  seitse  périnesid
mdisniku, moldri, kortsmiku, kaupmehe, pos-
tikomissari, Opetaja ja kirjutaja perekonnast.
13 ehk 48,6% seminaristidest olid stindinud
ja Ules kasvanud linnas. Nende vanemaist
tootas ametnikena viis, kasitoolistena viis,

kaupmeestena kaks ja kreeka-katoliku tlem-
Sealsamas, s.-U. 3908, I 12; s.-0. 2319,
I 17.
24 LORAA, f. 13, nim. 1, s.-i. 3711, I. 6 ja
7; s.-U. 3745, |. 4; s.-0. 3761, . 9; s.-0. 3798,
I 21; s-u. 3817, I. 2 ja 3; s.-0. 3852 I 3;
s.-0. 3873, I. 3, 6; s.-0. 3908, I. 1, 3; s.-{.
3925, I. | ja 2; s.-U. 4014, I. 1—3; s.-0. 4063,
| 4; s.-0. 4073, I. | ja 2; s.-0. 4078, 1; 2; s.-U.
2319, I 17 ja 18; s.-0. 4143, 1. | ja s.-i.
2392, I 13; H. Lange, Das Erste Dor-
patsche Lehrer-Seminar mit seinen Schilern
und Lehrern von seiner Grindung 1828 bis
zu seiner Schiiessung 1889. (edaspidi —
H. Lange...) Dorpat, 1890, S. 70—77, 79—
88, 92, 180—181 andmetel. Viimases puu-
duvad andmed Uhe Pedagoogilisse Peains-
tituuti edasi Oppima saadetud seminaristi
Richard August Bostremi kohta. Tartu giim-
naasiumi esimesest klassist seminari astunud
kaupmehe poeg R. A. Bostrem saadeti sealt
peagi edasi Oppima Pedagoogilisse Peains-
tituuti Peterburi, kust ta Opingute (1842—
1846) jarel Tartu Opperingkonda enam ta-
gasi el poodrdunud. R. A. Bostremi palvele
vastu tulles madrati ka erandkorras saksa
keele Opetajaks Tobolski gimnaasiumi. (Vt.
LORAA, { 13, nim. 1, s.-i. 3852, I. 1—3, 5
ja 6, 8 ja 9, 12)
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vaimulikuna (ks. Seega vdib 6elda, et siin-
niparaselt ka mitteprivilegeeritud, s. 0. mak-
sukohustuslikesse seisustesse kuulunud 6p-
purid parinesid ikkagi eeskatt majanduslikult
paremini kindlustatud hiskonnakihtidest.

Tabel |

TARTU OPPERINGKONNA KREISKOOLIDESSE
AASTAIL 1838—1858 TOOLE SUUNATUD
PEDAGOOGILISE PEAINSTITUUDI

KASVANDIKUD "5

e
Is To6lesuunatuid
E ja nende téokoht
mmS|T E
1 A= Arvija % Linn
Eesti osa 4 6 Tatlinn ~ (2).
(12,5%)  (20,7%)  Ralkvere (3),
Haiapsalu (1)
Liivimaa 3* 11 Tartu 3),
Eestimaa (9,4%) (38,0%) Kuressaare
5
Parnu (2),
Voru (2),
o Viljandi (1)
Liivimaa 1 5 Valga (2),
Lati osa (34,4%) (15,2%) Riia 1),
Valmiera (1),
Vonnu (1)
Kuramaa 13 7 Jekabpils (2),
(40,6%) (241 %) Bauska (1),
Kuldiga (1),
Ventspils (1),
Jelgava (1),
| Tukums (1)
Vilno (3.1 %) _ —
Kokku 32 29
(100%)  (100,0%)

““ Koostatud LORAA, f. 13, nim. 1, s.-0.
3711, I 17; s-v. 3745, |. 8; s.-0. 3761, | 12;
s.-U. 3798, |, 42; s.-0. 3817, t. 4, 5, 9, 10,12.
s.-0. 3873, 1.9, 15,21, ja 22; s.-0. 3908, 1.7, L;
s.-0. 3925, I. 3 ja 4; s.-U. 3962, |. 29, 40; s.-i.
4033, . 2; s.-u. 4004, I. 6; s.-0. 4055, I. 3 ja
4: s.-0. 4076, I. 2, 6, 8; s.-ii. 2302, I. 15; s.-i.
3438, I 7; s.-0. 2319, I. 5; s.-U. 2375, |. 7—S8;
s.-U. 3798, |. 42; s.-i. 3817, I. 4, 5, 9, 10, 12,
. 12; s.-0. 2392, |. 2—5; s.-i. 3535, | 3—5,
15 ja M. lLange, |k. 70—77, 79—88, 92,
180—181 andmete alusel.

Kahe kasvandiku (kohta on kill teada,
et nad Oppisid enne seminari astumist Tartu
gumnaasiumis, kuid nende siinnipaiga kohta
andmed puuduvad.
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Pedagoogilisse Peainstituuti suunatud se-
minarikasvandike rahvuse kohta on andmed
puudulikud. Siinnipaiga jargi parines edasi-
Oppinuist enamik Latist, s.0. Kuramaalt ja
Liivimaa kubermangu Lati osast, kokku 24
(75%), vahem kui neljandik Eestist, s. 0. Ees-
timaalt ja Liivimaa kubermangu Eesti osast
kokku 5—7 (15,6—21,9%), ning valjaspool
Baltimaid Viino kubermangust Uks (vt. ka
tabel, veerud ! ja 2).

Suurem osa Tartu Elementaarkooli Opeta-
jate Seminari kasvandikest Oppis Pedagoo-
gilises Peainstituudis kaks aastat.”" Vakantsi
leidumine Tartu Opperingkonna kreiskooli-
des aga mojutas seminarikasvandike Opin-
gute kestust. Nii omandati kreiskooli vene
keele dpetaja kutse 1840. aastail sageli poo-
leteise, monel juhul aga isegi Uhe aasta
jooksul.Hiljem, 1850. aastail, mil vakant-
seid Opetajakohti harvemini leidus, Kkestsid
Opingud rohkem kaihe ja poole aasta rin-
gis, Uhel koguni ile kolme aasta."®

Kuigi vajadus Opetajate jarele Pedagoogi-
lisse Peainstituuti suunatute dppeaega moju-
tas, soltusid seminarikasvandike Gpingute
sisu ja kestus instituudis ikkagi eeskatt nen-
de varasemast keeleoskusest ja vdimest seda
edasi arendada, Oppeaja suurt kdikuvust voi-
maldas individuaalne l&henemine kasvandi-
kele, mis oli tulevaste Opetajate harimisel
iseloomulik nii Tartu Elementaarkooli Opeta-
jate Seminarile kui ka Pedagoogilisele Pea-
instituudile.

26 LORAA, f. 13, nim. 1, s.-u. 3817, I 2,
3—5, 10, 12; s.-U. 3873, I 3, 9; s.-0. 3925,
I 1, 3; s.-0. 4014, I. 1; s™i. 4033, I 2; s.-0.
4063, |. 4; s.-0. 4076, I. 2, 4, 6, 8; s.-U. 2302,
| .15, 22; s-u. 3381, I 2; s.-0. 2319, I 5
17—18; s.-u. 2392, |, 4 ja 5; s.-U. 4143, | 1;
s.-0. 3535, I. 3, 5.

2’ LORAA, f, 13, nim. 1, s.-0. 3798, I. 21,
42; s.-U. 3873, 1. 6, 21 ja 22; s.-U. 3908, I. 1,
3, 7, 10; s.-0. 3925, I. 2, 4; s.-U. 3938, |. 22
s.-0. 3962, I 29, 40; s.-0. 3963, |. 14, 26; s.-i.
4055, I. 3 ja 4. Uhel erandjuhul kestsid Gpin-
gud kaks ja pool aastat, (vt. s.-U. 3873, I 3,
%g é'a IUréel Ule kolme ja poole aasta (vt. s.-0.

® LORAA, f. 13, nim. 1, s.-0. 4073, I. 1;
s.-U. 3438, I. 7; s.-i. 4078, |. 2; s.-u. 2375, I. 7
ja 8; s.-0. 2319, I. 17 ja 18; s,-0. 2392, I. 2 ja
3; s.-U. 4143, |. 1; s.-0. 3535, I. 15.



1839. aastast kuni OGppeasutuse sulgemiseni
1858. aastal l0petas Pedagoogilise Peainsti-
tuudi 30 Tartu Elementaarkooli Opetajate
Seminari kasvandikku, kellest peale eespool
margitud R. A. Bostremi kdik, kokku 29 16pe-
tanut asusid todle Tartu Opperingkonda.
(Vt. ka tabel veerud 3 ja 4.) 32-st edasi
Oppima suunatust iks suri, teine oli haiglane
ja langes norga Oppeedukuse tdttu instituu-
dist vélja.~* Keskmiselt suunati margitud aja-
vahemikul igal aastal (I6petajaid ei olnud
1842. ja 1857. a.) Tartu dpperingkonna kreis*
koolidesse vene keele Opetajaina todle (ks
kuni kolm instituudi I&petanut.

Olgugi et enamik edasidppinuist parines
Latist, suunati Eestimaale ja Liivimaa kuber-
mangu Eesti ossa toole 17 ehk 58,7% IGpe-
tanuist. Liivimaa kubermangu Léti osa (kaasa
arvatud Valga) ja Kuramaa kreiskoolidesse
saadeti kokku 12 (41,3%) peainstituudis kut-
se omandanud vene keele Opetajat. llmselt
oli Eestis vastava aine Opetajaist suurem
puudus.

Allikad ei vOimalda tapselt méaarata Tartu
Opperingkonda suunatute pedagoogilist t66-
staazi. Kreiskooli suunatud vene keele Ope-
tajarst suri ks Oige peatselt; teine suri nel-
ja-, kolmas viieaastase ametisoleku jarel.
Kohustusliku 6 aastat todtas oma erialal ks
dpetaja. Ulejaanud 25 vene keele 6petajat
olid ametis dle 10, 20—30 ja isegi enam
kui 40 aastat jarjest. Pedagoogidena ja vene
keele Opikute autoritena kerkisid esile mit-
med Pedagoogilises Peainstituudis edasi-
Oppinud seminarikasvandikud.

Liivimaalt parinev Hermann Karl Ernst Cle-
menz (ilmselt lati rahvusest, mdisavalitseja
poeg) tddtas instituudi IGpetamise (1839) ja-
rel Rakveres ja Kuressaares ning asus 1842.
aastal Tartu Elementaarkooli Opetajate Semi-
nari vastloodud vene keele Gpetaja ja ins-
pektori abi kohale. 1851. aastast kuni oma
surmani oli H. K. E. Clemenz ka lati keele
lektoriks  Tartu 0likoolis. Pérast seminarist
lahkumist 1855. aastal tOdtas ta vene keele

29 LORAA, f. 13, nim. 1, s.-0. 3711, L §;
s.-U. 3798, I. 16 ja 17, 24, 26.

2" H. Lange, Viidatud teos, lk. 70—77, 79—
88, 180—181.

Opetajana Tartu glmnaasiumis. Vottes vastu
1865. aastal vene keele dotsendi koha Tartu
Veterinaariainstituudis, tegutses H. K. E. Cle-
menz oma elu viimasel perioodil, s. 0. kuni
1874. aastani korraga molemas Tartu korg-
koolis. Sealjuures taheldati vene keele Ope-
tamise head taset just Veterinaariainstituu-
dis.N

Vene keele Opikute ja lugemike autori-
tena on tuntuks saanud kuus pedagoogi. Eriti
suure populaarsuse vditsid lati rahvusest
Liivimaalt périt kortsmiku poja Johann Pih-
lemanni (IGpetas instituudi 1841) ja Kura-
maalt parit Opetaja poja Hermann Blosfeldi
(IBpetas instituudi 1843) opikud.~ Esimene
neist todtas vene keele Opetajana Tallinnas
(1841—1873; saksa keele Opetajana 1877—
1884), teine Jekabpilsis ja Jelgavas.

Vene keele laialdasemale levikule Tartu
Opperingkonnas aitasid vene keele Opikute
koostamisega kaasa vsel Kuramaalt parit
kaupmehe poeg Dietrich Christian Wilhelm
Reimers (I6petas Pedagoogilise Peainstituudi
1848), kes tootas vene keele Opetajana
Vonnus, Tartus ja Riias,Liivimaalt parit
moldri poeg Otto Ferdinand Mihienberg (16-
petas instituudi 1849), kes tddtas vene keele
Opetajana Ventspilsis;™ samuti  Liivimaalt
parit rentniku poeg Bernhard Johann Dihrik
(I6petas instituudi 1852), kes tbootas vene
keele Opetajana Kuressaares (1852—1859)"
ja Liivimaalt parit rentniku poeg Alexander
Wilhelm Schénberg (I6petas instituudi 1854),
kes tddtas vene keele Opetajana Kuressaa-
res (1854—1879).3«

Moneti iseloomustab Pedagoogilise Insti-
tuudi 18petanud seminarikasvandike haridus-
taset, silmaringi ja vdimeid seegi, et mitmed
neist on hiljem tegutsenud ka ajakirjanduse
alal. Kuramaalt parit kingsepa poeg Carl

2* C. I. Ncakos.. ...Bbinyck Il. 1860—
1880-e roabl. Tapty, 1974, 1. . cTp. 198—200.

2 C. T. WNcakosB. ...Bbinyck 1, cTp.
134—136; Bebinyck I, cTp. 153—154.

22 Sealsamas, |k. 180—181.

2° Sealsamas, Ik. 151—152.

22 Sealsamas, |k. 148.

22 Sealsamas, |k. 150—152.
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Flemming (IGpetas instituudi 1840),"  kes
téotas Opetajana Rakveres (1840—1849) Lie-
pajas ja Riias, tegutses pikemat aega ajakir-
janikuna Pariisis; Viino kubermangust parit
mdisniku poeg Adolph Klingenberg (I16petas
instituudi  1845)®@® kes tddtas Opetajana Val-
mieras ja toimetas peale Opetajaametist loo-
bumist (1856) ajalehte «JlndnsHackna Ty-
6epHckmst BegomocTu» ning B. J. Dihrik, kes
toimetas 1869. aastast alates ajalehte «Righas
lapa».*

Kokku vottes voib oelda, et Tartu Ele-
mentaarkooli Opetajate Seminari kasvandike
edasi Oppima saatmine Pedagoogilisse Pea-
instituuti muutus peagi regulaarseks ja oli
otsustava tahtsusega Tartu Opperingkonna
kreiskoolide vene keele Opetajate etteval-
mistamisel alates 1830. aastate I0pust ligi-
kaudu paarikimne aasta jooksul, jarelmdju
aga ulatus 1860.—1880. aastatesse, s. 0. kuni
kreiskoolide  linnakoolideks reorganiseeri-
miseni.

Edasi Oppima saadeti enamasti maksuko-
hustuslikest seisustest parit Baltimaade eri
rahvustest andekaid noori, kelle Opingud
instituudis  kulgesid edukalt. ~ Ammutanud
oma teadmisi suures kultuurikeskuses. Vene-
maa pealinnas, vahetult vene rahva keskel,
oli IBpetajatel esimestena v@imalus tagasi-
pdordumisel kvalitatiivselt tGsta Tartu Oppe-
ringkonnas vene keele Gpetamise taset.

Tunnustatud pedagoogidena ja vene keele
Opikute autoritena aitasid Pedagoogilises
Peainstituudis edasiGppinud seminarikasvan-
dikud kaasa vene keele ja kirjanduse laial-
dasemale levikule Baltimail, nende ot-
sene moju oli Eestis kbige ulatuslikum.

H. Lange... Ik 72.

0@ Sealsamas, k. 77—T78.

* Rahvahariduskisimused olid selleaegses
Baltimaade perioodikas  aktuaalsed; vt
B. H. Kpy3e. Bonpocbl noarotosNes Hapo-
[OBbIX yumTeneli B OCBELLEHWM NaTbILLIKOW
nepuogmyeckor neyatn (BTopas MONOBMHA
XIX Beka). MNMofgroToBka nefarormyecknx Kag-
poB B WUCTOPUM HapoOAHOro 06pa3oBaHUA
MpnbanTukn. Te3nucbl AOKIAA0B  MEXY30B-
CKOW Hay4HO-TEOPETUYEOKON KOH(hepeHLMN.
Jayrasnunc, 1975, cTtp. 62—=68.
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Ajakirja «Narodnoje Obrazovanije» kaes-
oleva aasta 6. numbri koolijuhtide kaugdp-
peseminari  rubriigis kasitletakse  uutele
programmidele dleminekut. Hariduse uus si-
su, sellele Glemineku edusammud ja rasku-
sed, lahendamata kisimused uute program-
mide jargi Opetamisel olid NSV Liidu Peda-
googika Akadeemia aastakoosoleku téhele-
panu keskpunktis. Opetamise. Sisu ja Mee-
todite Teadusliku Uurimise Instituudi direk-
tor, NSV Liidu Pedagoogika Akadeemia kor-
respondentliige M. Kasin kasitles oma ette-
kandes «06 wuTorax nepexoga COBETCKOM
LUKOMbI Ha HOBOE COAEpXXaHWe O0ByuYeHus»
samu probleeme tema poolt juhitava insti-
tuudi seisukohalt l&htudes. Ettekanne on aval-
dud tervikuna, kuna see annab Ulevaate
muutustest hariduse sisus ja uurimustest Opi-
laste teadmiste taseme kohta. Kasitletakse
olulisi nihkeid humanitaartsiikli  (vene keel
ja Kirjandus, vodrkeel, ajalugu ja Uhiskonna-
Opetus), geograafia, aga ka loodusteaduslik-
matemaatifiste ainete (matemaatika, filsika,
astronoomia, keemia, bioloogia) sisu ja Ope-
tamise metoodika tdiustamisel. Toimetus on
seisukohal, et ettekandes antud Oppeainete
Opetamise, Opilaste teadmiste, oskuste ja
vilumuste taseme analiilis aitab kaugdppe-
seminari lugejatel lahti motestada Oppe-
protsessi, Opetab neid nagema olulisemaid
linki Opilaste teadmistes. Alljargnevalt an-
name Ulevaate ettekande esimesest osast,
kusjuures kasitlemata jaavad algdpetuse ja
liksikute Oppeainete probleemid, neid soo-
vitame lugeda originaalist.

Opetamise ja kasvatamise edasise paren-
damise Ulesannetest réakides rdhutas kdne-
leja, et tdnapdeva sotsiaalne ja teaduslik-
tehniline progress esitavad koolile, dppe- ja
kasvatustod efektiivsusele, Opilaste teadmis-
tele korgendiatud' ndudeid. Tanapaeval ei
piisa sellest, kui anname Opilastele pare-
maid teadmisi mis tahes aine alalt. Neid on
tarvis Opetada iseseisvalt todtama ja loo-
minguliselt mdtlema.

1964. a. oktoobris kutsusid NSV Liidu Tea-
duste Akadeemia ja NSV Liidu Pedagoogika
Akadeemia kokku komisjoni hariduse uue
sisu madramiseks. Komisjoni kuulusid juhti-
vad Opetlased, tle 100 korgkooli professori,
paljud metoodikud ja eesrindlikud &petajad,
kokku tle 500 inimese.

Komisjoni llesandeks oli viia dldharidus-
koolis antavate teadmiste sisu ja iseloom
vastavusse niliidisaja teaduse, tehnika ja kul-
tuuri tasemega; madrata Opetamise ja kas-



va+amise seosed eluga, Opilaste tddalase ja
polétehnilise hariduse taseme tdstmise, kom-
munistliku maailmaivaate kujundamise, kdlbe-
lise, esteetilise ja kehalise kasvatuse paran-
damise viisid.

Oppeplaani ja programmide projekte aru-
tati korduvalt liiduvabariikide ja autonoom-
sete vabariikide, kraide ja oblastite juhtiva-
tes haridusorganites, NSV Liidu Pedagoogi-
ka Akadeemia osakondades, kirjanike, kunst-
nike, heliloojate liitudes, kdrgkoolides ning
Uldhariduskoolides  koos metoodikute ja
Opetajatega.

Parast esimeste variantide Umbertodtamis]
avaldati Gppeplaan ja programm triikis laial-
daseks aruteluks. Kbdige rohkem kriitilisi
markusi tehti programmide (lekoormatuse
kohta. Paljusid heidutas komisjoni ettepanek
lihendada algdpetuse perioodi aaista vorra.
Vastuvditeid kutsusid esile ka fakultatiiv-
kursused ja erikallakuga koolide avamine
teatud Oppeaine suvendatud Oppimiseks.

NSV  Liidu Haridusministeerium Kinnitas
tiupodppeplaani ja koolide Glemineku graa-
fiku Opetamise uuele sisule.

Viimasel aastakiimnel, kui taideti kaks po-
hiulesannet — lleminek uldisele keskhari-
dusele ja hariduse sisu oluline uuendamine
—, on tehtud markimisvaarset t66d Opeta-
jate Umberkvalifitseerimiseks. Palju on teh-
tud ka koolide varustamiseks Oppeinventa-
riga. Neid aastaid iseloomustab Gldsuse
kasvav tahelepanu kooliprobleemide vastu.

Hariduse sisu pohikontuurid madrab &p-
peplaan. On loomulik, et selle véljatdota-
misele pdoras komisjon erilist tahelepanu.
Esinnene variant oli ilmselt Gle koormatud,
Parast kooskdlastamisi maarati kohustuslike
Oppetundide arv 1—3. kl. 24, 4. kl. kuni
28, 5—7. kl. kuni 32, 8—10. kl. kuni 34
tundi nédalas.

Ka niisugune koormus kutsus esile mee-
dikute ja arengupsiihholoogide vastuvditeid.
Nad pooldasid tundide arvu vahendamist
eriti kesk- ja vanemas astmes.

NLKP Keskkomitee ja NSV Liidu Minist-
rite NOukogu maadrusega koolide kohta
1966. a. novembris Kkinnitati maksimaalne
kohustuslike ~ 8ppetundide arv jargnevalt;
1—4. kl. 24 i, 5—10. (11.) kl. 30 t. nadalas.
Rahvuskoolides on lubatud seda normi suu-
rendada 2—3 tunni v@rra nadalas igas klas-
sis.

Pohiliselt plsib niisugune Oppeplaan ta-
naseni, kuigi on selge, et vajame sellesuu-
nal_igi teoreetilisi  eksperimentaalseid uurin-
guid.

Uutele programmidele Glemineku projek-
tide hoolika vaagimise tulemusena kinnitas
NSV Liidu Haridusministeerium uutele prog-
rammidele Ulemineku graafiku. Uleminek sai

teoks 9 aasta jooksul. Tulemuste anallilis nai-
tab, et nende aastatega on Opetamise kva-
liteet ja teaduslik teoreetiline tase marga-
tavalt tbusnud. Oluliseks tingimuseks selle
saavutamisel oli Opikute peaaegu taielik
véljavahetamine. On valja antud 103 dlelii-
dulist @pikut, neist 87 Kkinnitatud stabiilse-
teks. Opetajate hinnangute kohaselt on
uued Opikud endistest paremad, kajastavad
paremini teaduse, tehnika ja tootmise taht-
samaid saavutusi. Kolm &pikut — «McTo-
pvs  ApeBHero mupa», «lMcTopus cpegHux
BEKOB», «OpraHmnyeckas xvmmna»— on tunnista-
tud NSV Liidu riikliku preemia vaariliseks

Printsipiaalselt uueks suunaks sai metoo-
diliste abivahendite, didaktiliste materjalide
komplektide, Opetajate kasiraamatute, nait-
vahendite, grammofoniplaatide, diafilmide
ja kirjanduse valjaandmine klassivaliseks
lugemiseks.

Suure panuse Opetajate ja kooliuhtide ha-
rimisel andsid kirjastus «[lMpocBeLyeHme»
seeriad «bnbnnoTeka ANA yuuTenss Hadab-
HbIX KnaccoB» (16 nimetust); «MeToguue-
Kas 6ubnmoTteka WKoMbl» (85 raamatut);
«bnbnnoteka  AvpekTopa  wWKObl» (10
nimetust). Uksnes IX viisaastaku jooksul il-
mus Kirjastuselt Opetajatele 739 raamatut ti-
raaziga ule 77 miljoni eksemplari.

Uutele programmidele ja Gpikutele dlemi-
nek on tahtis etapp Opetamise ja kasvata-
mise probleemide kvalitatiivsel lahendami-
sel. Teha on aga veel palju, eelkdige Oppe-
metoodilise kirjanduse valjaandmisel.

Edasi peatus koneleja uutele programmi-

""" isedrasus-
tel, poodrates suuremat tdhelepanu hariduse
sisu muutumisele algklassides.



SISUKORD

705.
709.

715.

724.

730.

734.

742.

748.

755.

761.

768.
774.
7717.
778.

781.

784.

790.

S. Villo. Eeskujuks kommunist.

E. Kaas. Koolide ja lasteasutuste ame-
tilihinguorganisatsioonide  llesannetest
NLKP XXV kongressi otsuste taitmisel.
|. Ebber. Isiksuse struktuurist.

H. Laht. Opetajate vastavusest Opilaste
ootustele.

M. Loit. Opilaste sarnasusest sGpruse

kujunemisel.
A. Kureniit. Andragoogika ja tema
probleemid.
A. Sukamégi. |. Hollandi isiksuse

teooria ja vdimalusi selle rakendami-
seks Kkutsesuunitluses.

E. Toom. Naitlikustamisest
meerimise Opetamisel.

E. Noor. Matemaatika Gpetamisest ette-
valmistusrihmas ja | klassis (I1).

A. Lukason, A. Toldsepp, Oppeainete-
vaheliste seoste kvantitatiivse anallisi
vlimalusi.

A. Ostrat. Kui kooli tuleb reumahaige
laps.

M. Pérlist. Bronhiaalastma lastel.
Kroonika.

X. bysHoBa. 06 y4ye6HOM Mmocobun ans
haKy/IbTaTUBHOIO Kypca.

M. Terri. Individuaalsest l&henemisest
koolieelsete lasteasutuste dppetundi-
des.

M. Samma. Tartu Elementaarkooli Ope-
tajate Seminari kasvandikud Pedagoo-
gilises Peainstituudis Peterburis (1836—
1858).

Soovitame.

program-

Ol JTIABJIEHVE

705. C.-A. Bwnno. Mpumepom saBnsetcs
|KOMMyHMCT.

709. 3. Kaac. 3agaum npocicotO3HbIX Opra-
HM3aUWIA LWIKON N JETCKUX AOLIKOMbHbIX
yupexzeHuii B [ene  OCyLIeCTBEHUS
peweHnii XXV cbesga KICC.

715. N. 266ep. O CTPyKType ANYHOCTW.

724. X. Naxt. OTBEYaeT NN YUYUTENb OXMU-
JaHuAM  yyawmxcs?

730. M. Jloit. CxoAcTBO ydvawmxcs u dop-
MUPOBaHWe ApYXObl MeXAy HUMW.

734. A. KypeHwinT. AHpgparorvka n ee npo-
651embl.

742. A. Cykamsru. Teopus JIMYHOCTHU
. XonnaHga v BO3MOXHOCTW ee npu-
MEHeHWs B MpoopueHTaLmK.

748. 3. Toom. HarnsgHocTb MNpu 06y4YeHUMn
nporpaMMmnpoBaHmIo.

755. 3. Hoop. O6 o06y4yeHUn MaTemaTumke
B MOArOTOBWTENbHOW rpynne u B nep-
Bom knacce (Il).

761. A. JlykacoH, A. Toeinbgcenn. O BO3-
MOXHOCTSIX ~ KBaHTWUTaTVBHOIO aHanun3a
MEXMNpPeaMETHbIX CBA3EN.

768. A. OctpaT. B wkony npuxoguT pebe-
HOK-peBMaTUK.

774. M. TMapnnct. bBpoHxmanbHas actma y
[eTen.

T77. XpOHUKa.

778. X. byaHoBa. O6 y4yeb6HOM mnocobumn ans
(hakynbTaTMBHOIO Kypca.

781. M. Teppn. O6 WHAMBMAYaIbHOM MOA-
Xofe K [eTAM Ha 3aHATUAX B J0-
LUKONbHbIX YUPEXAEHUAX.

784. M. Camma. BocnuTaHHUKN — YuuTesb-
CKON cemmHapuyn TapTyCKOro 3/1eMeH-
TapHoro yuwuwa B [naBHOM negaro-
rMYeckoMm WHCTUTYTE MeTepbypra
(1836—1858).

790. PekomeHayeMm.

——



Harjuluslund Rakvere 1. keskkooli puhkpilliklassi dppe- ja puhkelaagris.
MARGUS VIIKMAA foto

Rakvere 3. keskkooli Umbruse kujundamisel ja suvisel hooldamisel on opilased hoole ning
armastusega t60d teinud. Sotsialistliku voistluse rajoonikomisjon hindas iehtut «heaga».

MARGUS VIIKMAA foto
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