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Hea lugeja,

Riigikogu valimised on selleks korraks
labi. Tore, et varasemast enam inimesi
austas oma kodumaad ning iseenda oigust-
kohusust valida ja teekonna valimisjaos-
konda jalge alla vottis. Veel toredam on see,
et esimesed e-valimised pakkusid senisest
palju paremaid hadletamisvoimalusi puue-
tega inimestele. Huvitav oleks teada, kui
palju oli hadletamas kdinutest puudega
inimesi. Aga jah, teada me seda eisaa. Ja
kas olekski vaja?

Kiill aga saime valimiskampaania ajal
teada, et erakonnad panustavad peamiselt
pensioni saajatele. Pea koigi parteide val-
misplatvormides olid lubadused penasio-
nitousuks esikohal. Loomulikult on tore,
kui pension touseb, aga voib-olla oleks
puudega inimesele, kes on ju ka pensioni
saaja, vaja hoopis midagi muud? Sobrali-
kumat suhtumist? Vordsena kohtlemist?
Voiseda, et valmislubadused taidetaks. Nii
nagu valmimiskampaania ajal vilja kuu-
lutatud. Mitte nii nagu asjaolud aja moo-
dudes voimaldavad.

Kéesolevast ajakirjanumbrist saate luge-
da kahe poliitiku sonavottu, millega nad
esinesid detsembrikuise rahvusvahelise

puuetega inimeste paeva tihistamisel.
Tundub, et puuetega inimeste heaks on
palju tehtud. Koik peaks justkui ilus ole-
ma. Iga pdev uksest-aknast sisse vaatav te-
gelikkus on siiski hoopis teistsugune.
Voib-olla peaksid puudega inimesed end
senisest enam kuuldavaks tegema? Voib-
olla oma erakonna asutama? Raske oelda,
milline samm oleks koige 0igem. Samas,
selge on see, et puuetega inimesed saavad
end nahtavaks ja kuuldavaks teha ainult
ise. Keegi teine seda teha eisaa.

Palju ja pikalt on raagitud sellest, et ise-
seisva elu aluseks on t60. Kurb tosiasiaga
see, et tookohad, mille tiitmiseks EPIKu
kaudu viimasel ajal paris sageli tootajaid
pititakse leida, jaavad tiihjaks. Keegi ei
taha neid. Ka see on suhtumise ja enese
naitmise viis - las teised rabavad, mul on
pelgalt pensionist ka hea elada. Sest pen-
sion ju touseb kogu aeg. Voi vihemalt 1u-
batakse seda tosta. See on selge signaal
poliitikutele, et pensionitous on parim asi,
mida lubada. Seega, koik peaks ju histi
olema ning virisemiseks pole pohjust. Voi
ehk ikkagion?

AIVE SARJAS
Toimetaja
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Kvaliteetne haridus on
voimalus toimetulekuks

avatud tooturul

Puudega inimese toimetulek
tooturul nouab turumajan-
duslikus iihiskonnas elavalt
inimeselt palju teadmisi, jou-
du ja ettevotlikkust. Paraku
pole koigil seda iihepalju ja
kuigi raagitakse elukestvast
oppest ja kvaliteetsest hari-
dusest jaavad erisused isiku-
ti alati alles.

Sotsiaalselt hoolivas riigis
moeldakse koikidele inimes-
tele, ka neile, kelle suutlikkus
on teistest vaiksem. Ma raa-
gin erivajadusega inimestest,
keda enamikus riikides on
hakatud kasitlema arvestata-
varessursina ka toojouturul.

Enne kui tooturule jouda,
on vaja tagada juurdepaas
opingutele, alusharidusest
alustades ja korgharidusega
1opetades.

Tanapieval raagitakse ha-
riduse kvaliteedist palju, seda
rohutavad ka Euroopa direk-
tiivid. Kvaliteetse hariduse
probleem on tahtsaim poliiti-
line prioriteet paljudes riiki-
des. Mitte igal pool pole koge-
mus erivajadusega inimeste
koolitamisel nii pikk kuinii-
teks Rootsis, kuid meilgi on

WWW.POSTIMEES.EE

MAILIS REPS
Haridusminister

pohjust roomu tunda viimas-
te aastate arengute ile.

On ju utlematagi selge, et
head teadmised, oskused ja
asjatundlikkus loovad eeldu-
sed osalemiseks tooturul ja
uhiskondlikus elus. Haridus
loob isikule voimalused are-
neda nii isiksuslikult kui pro-
fessionaalina, leida endale
sobiv tegevusvaldkond ja olla
aktiivne tthiskonna liige.

Haridus on enamasti maa-
rava tihtsusega inimese elu-
viisi ja tooalase tegevuse ku-
junemisel. Eestis on erivaja-
dusega inimestele seadusega
tagatud samad oigused hari-
duse omandamiseks nagu
teistele, kuid tegelikkuses
need tihtieirealiseeru, kuna
puudub juurdepiis 6ppeasu-
tusele, puuduvad kohandatud
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oppekavad ja vajalikud tugi-
stisteemid.

Oleme joudnud niikaugele,
et enamikule lastele (sh eri-
vajadusega lastele) on taga-
tud pohihariduse omandami-
ne kodukoha koolis, ja eriva-
jadusega laste koolid neile,
kelle arenguks on vajalikud
tugisiisteemid ning rehabili-
tatsiooniteenused. Efektiivne
koost00 sotsiaalala ja puuete-
ga inimeste organisatsiooni-
dega on tohusalt kaasa aida-
nud voimaluste laienemisele
pohihariduse omandamisel.
Tihti on puudega inimesed
eriliselt andekad, piisab, kui
moelda Stephen Hawkingi
peale. Ka meil on tildharidus-
koolide aineoliimpiaadidel
edukalt voistelnud fiitisilise
puudega opilased.

Kasvanud on voimalused
osalemiseks kutseoppes, ku-
na viimastel aastatel on pal-
jud kutseoppeasutused poora-
nud tdhelepanu niiligipaase-
tavuse parandamisele kuika
opikeskkonna kohandamise-
le koikide opilaste, eritieriva-
jadusega oOpilaste kaasami-
seks.



Meie kutsekoolides on suu-
renenud erivajadusega oOpi-
laste arv ning erialade valik.
2006. aastal oppis kutsekooli-
des iihtekokku 785 erivajadu-
sega noort. Tallinna Teenin-
duskoolis on voimalik oman-
dada pagari ja puhastusspet-
sialisti eriala, Vana-Antslas
on populaarne ehitustoolise
eriala, Helmes puutoo, Vana-
Vigalas koka, koduteeninda-
ja, kinnisvarahooldaja, auto-
plekksepa eriala. Huvilisi ja
edukaid lopetajaid on igal
aastal ja tookoha leidmisega
pole neil probleeme olnud.

Suurenenud on huvi korg-
hariduse vastu ja korgkoolid
on loonud rohkem tingimusi
kattesaadavuse parandami-
seks. Praegu 0Opib seitsmes
korgkoolis 45 erivajadusega
uliopilast, neist 16 on kuul-
mispuudega, 10 ndgemispuu-
dega, 19 liikumispuudega.
Erivajadusega tiliopilastest
on bakalaureuseoppes 21, ra-
kenduskorghariduses 6, ma-
gistrioppes 14, doktorioppes
4. Need on ilusad arvud ja ise-
loomustavad eelkoige voima-
lusi, mida ettevotlik inimene
saab kasutada.

Opitavad erialad on mitme-
sugused. Koige enam oOpitak-
se eripedagoogiks, klassiope-
tajaks, eesti keele kui teise
keele opetajaks, sotsiaalpeda-
googiks, lasteaiaopetajaks,
psiihholoogiks, infotehnoloo-
giks. Kuid opitakse ka ajalu-
gu, rakendusarhitektuuri, in-
foteadusi, pAirimusmuusikat,
haldusjuhtimist, majandus-
Oigust ja geenitehnoloogiat.

Oppetoetusi makstakse
aastas 10 kuu jooksul mitte-
tootavatele tiliopilastele. Pii-
ranguid oppeaja suhtes pole,
seega voOib oppimine ka ile
nominaalaja kesta, kuid prae-
gused toetussummad pole pii-
savad erivajadusest tingitud
lisakulude katteks oppetoos.

Tallinna ja Tartu Ulikoolis
juba tootavad oppekonsultan-
did ja noustajad, kelle poole
saab erivajadusega iiliopila-
ne poorduda nou ja abi saami-
seks. Oluline on seegi, et ha-
ridus- ja teadusministeerium
on koostoos puuetega inimes-
te organisatsioonidega ra-
kendanud iiliopilase tugiisi-
ku teenuse ja suutnud rahul-
dada koigi viipekeele tolgi
teenust vajavate inimeste
taotlused.

Oleme kiill 0igel teel eriva-
jadustega inimeste koolitami-
sel ja nende toohoive korral-
damisel, kuid teha on veel
palju, eriti hariduse kvalitee-
di parandamisel.

Eeskuju tasub votta Euroo-
pas tuntud hariduse kvalitee-
di hindamise siisteemist ja
seda kirjeldavatest indikaato-
ritest. Indikaatorite analiiiis
naitab katte viis valdkonda,
mida kvaliteedi tostmiseks
on vaja arendada.
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Arendamist vajavad vald-
konnad on:

« Oppekavad kui alus as-
jakohaste teadmiste
arendamisel

- detsentraliseerimise
laiendamine

« tugisiisteemide valja-
arendamine ja ressurssi-
de suurendamine

« sotsiaalse kaasatuse
suurendamine

« statistiliste andmebaa-
side tdiustamine ja nen-
de vorreldavuse tagami-
ne.

Koik hariduskvaliteedi indi-
kaatorid panevad motlema
opetaja kui votmeisiku kooli-
tamisele, koolituse tdiustami-
sele ja kaasajastamisele. Tea-
me, et kvaliteet hariduses sol-
tub paljudest teguritest ja
hariduse korraldamisel pea-
me arvestama ka kohalike
oludega, kultuurikontekstiga
ja voimalustega.

Oppe individualiseerimine
jaerivajadusega opilaste kaa-
samine lihtsesse haridusruu-
mi on olnud hariduses prio-
riteetseks teemaks ja jaab sel-
leks ka tulevikus. Ei tohi
unustada, et erivajadusega
opilaste koolidel on haridus-
stisteemis tahtis roll nende
oppurite vajaduste arvesta-
misel, kellele need koolid on
parimad hariduse omanda-
mise kohad. Olenemata koo-
litiitibist on koolis omanda-
tud teadmised, oskused, hoia-
kud, valmisolekud ja suhtle-



misvalmidus aluseks, mis
loovad eelduse loimumiseks
uhiskonda ja tagavad elus toi-
metuleku.

Téahtis on valtida haridus-
likke tupikteid. Koigil peab
olema juurdepiais jargnevate-
le haridustasemetele ja ene-
setdiendamisvoimalustele.

Tagasi tulles toohoive ja
kutsekoolituse juurde on ots-
tarbekas korrata, milline on
sihiseade kutsehariduse
arengukavas.

On pistitatud kolm pohi-
eesmarki:

« kutseharidus vastab
Eesti majanduse arengu-
le;

- kutseoppe kvaliteedi
tous toob kaasa kutseha-
riduse maine tousu, Oppi-
jate arvu kasvu ja lopeta-
jate eduka toolerakendu-
mise;

« kutseharidussiisteem
kasutab ressursse tohu-
salt, toimib koostoos teis-
te haridusliikide ja -tase-
metega ning tagab koigi-
le soovijatele juurdepii-
su kutseoppele.

Erivajadusega isikute kutse-
hariduse korraldamisel 1ih-
tutakse nendest samadest
vaartustest ja jargitakse sa-
mu pohimotteid.

Augustis 2006 allkirjastasin
maaruse, mille ettevalmista-
misel osalesid puudega ini-
meste organisatsioonide esin-
dajad ning sotsiaalala ja ha-

ridussisteemi asjatundjad.
Maarus lahtub vordsete voi-
maluste loomisest ja nende
tagamisest kutsehariduse
omandamisel isikutele, kelle
hariduslik erivajadus (sh
puue) nouab muudatusi voi
kohandusi kooli eriala oppe-
kavas, riithma tookavas voi
opikeskkonnas (0ppevorm,
opperuumid, oppevahendid, -
meetodid, suhtluskeel, eriet-
tevalmistusega pedagoogid,
tugipersonal jne).

Erivajadusega oppija indi-
viduaalse arengu toetami-
seks rakendatakse tugisiis-
teeme ja teenuseid, kohanda-
takse opikeskkonda, koosta-
takse individuaalne oppeka-
va. Oppija soovide arvestami-
seks ja tema kaasamiseks ot-
sustamisse viiakse vahemalt
kord aastas 1dbi arenguvest-
lus, mille kdigus selgitatakse
vialja opilase tulevikusoovid
ja voimalused ning koosta-
takse tileminekukavad.

Reaalses elus on opilane
tihti olukorras, kus tal oige
otsuse tegemiseks puudub
piisav ettevalmistus. Loodan,
et konkreetsemate iilemine-
kukavadega lahendatakse ka
see probleem.

Eeldan, et kogu kutsehari-
duses toimub murrang kas-
vavate investeeringute toel.
Lahiaastatel on riigieelarve
strateegia kohaselt kavas
suunata kutseharidusse 6,17
miljardit krooni, millest osa
tuleb Euroopa Liidu touke-
fondidest. Sellest rahast saab
renoveerida koolihooneid,
tdiustada opikeskkonda ja
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korraldada tdiendkoolitust
opetajatele.

Ka Oppetoetuste maksmine
on oluline —eelmise aasta sep-
tembrist saavad pohikooli-
jargsed kutseoppurid taotle-
da oppetoetust. Moodunud
aasta stigisest lisandus ka ta-
suta koolitoit.

Ko0ik need positiivsed muu-
datused aitavad kaasa kutse-
hariduse muutumisele atrak-
tiivsemaks, paindlikumaks,
koikide oppijate vajadusi ar-
vestavaks. Loodan, et erivaja-
dusega Oppurite arv kutse-
koolides aastast aastasse suu-
reneb ja tooandjad hakkavad
senisest enam nigema eriva-
jadusega inimesi, kes suuda-
vad samavaarselt osaleda nii
tooprotsessis kui ithiskondli-
kus elus.

Henry Ford korraldas omal
ajal uuringu, et selgitada eri-
neva puudega inimeste to0-
suutlikkust tema ettevottes.
Ka tanapéaeval tasuks lahtuda
selle uuringu l1oppjareldusest
— Kkui erivajadusega inimene
suudab oma tooiilesannetega
toime tulla samavaarselt teis-
tega, tuleb teda ka samavaar-
selt hinnata ja talle samasu-
gust palka maksta. On teada
seegi, et mones eluvaldkon-
nas on erivajadustega inime-
sed eriti suutlikud tdnu oma
eriandekusele. Tdnapieval
peame lahtuma sellest, mida
inimene suudab ja oskab.

Eesti peab kujunema sot-
siaalselt hoolivaks riigiks sel-
le moiste koige paremas ta-
henduses ja selle nimel me
tootamegi.



EHA LEPPIK
Peatoimetaja

6. veebruaril avas Tervishoiu-
muuseumis oma kolmanda per-
sonaalniituse Jekaterina Tulu-
pova. Katja esimene niitus toi-
mus 2005 Eesti Loodusmuuseu-
mis, teine 2006 Riigikogus).
Katja opib Tallinna Heleni
Koolis. Talle meeldib igasugust
kunsti teha — joonistada, siidi ja
portselani maalida, pildistada,
heegeldada, puidutood teha. Kat-
jaonkurt. Ka tema liikumine on
raskendatud, sest ta poeb kroo-
nilist liigestepoletikku.
Lemmikspordialaks on Katjal
ujumine, see on tema jaoks ka
raviva toimega. Katjale meeldib

viga reisida ja just reisidelt ko-
gub ta inspiratsiooni. Tema unis-
tuseks on soita Hiinasse ja Jaa-
panisse.
Katjal on vahe sopru, ta ta-
haks, et neid oleks rohkem.
Kirjutage talle:
jekaterinatul@hot.ee.

Sinuga | Marts 2007




8

Eesti vabatihenduste

Demokraatia toimimine ja
uhiskonna areng soltub koda-
nikutiihiskonna elujoulisu-
sest, mis tihendab kodanike
aktiivset osalust iihiste asja-
de arutamisel, otsustamisel
ja elluviimisel. Tulemuseks
pole mitte iiksnes paremad
otsused ja nende tohusam ra-
kendamine, vaid ka suurem
usaldus ja koostood inimeste
vahel. Seeldbi toob tugev ko-
danikuiihiskond kaasa ma-
janduskasvu, turvalisuse,
rahva tervise paranemise ja
elukvaliteedi tousu.

Asendamatu roll sellise
koostoo edendamisel on vaba-
uhendustel - kodanike endi
algatatud ja juhitud mittetu-
lundusiihingutel, sihtasutus-
tel ja seltsingutel, kus inime-
sed tegutsevad tihiste eesmar-
kide nimel. Selliseid iihendu-
sion Eestis praegu iile 24 000.
Nende tegevusse on hinnan-
guliselt kaasatud veerand
miljonit inimest ehk iga viies
Eestimaa elanik ning see arv
kasvab. Mittetulundussektor
on ka jarjest suurem majan-
duslik joud —seal asub iile 5%
to0kohtadest.

Eesti areng on eeskujuks
paljudele riikidele meie naab-
ruses ja kaugemal, seda ka
kodanikuiihiskonna alal. Rii-
gikogu kinnitas juba 2002.
aastal Eesti kodanikuiihis-

manifest

EESTI MITTETULUNDUS-
UHINGUTE JA
SIHTASUTUSTE LT

konna arengu kontseptsiooni
(EKAK), mis satestab riigivoi-
mu ja kodanikualgatuse vas-
tastikused rollid tihiskonnas.
Hastion kdivitunud kohaliku
omaalgatuse programm ning
meie seadused lasevad iihen-
dustel Eestis vabalt tegutse-
da. Uhendused on muutunud
tugevamaks ning kasvab ko-
danike huvinende tegevuses
kaasa liia ja sel moel iihis-
konna arendamises osaleda.

Siiski naeme veel suuri
arenguvajadusija -voimalusi
nii kodanike aktiivsuses, va-
baiithenduste suutlikkuses
kui ka avaliku ja arisektori
hoiakutes ning koostoovalmi-
duses tthendustega eriti siis,
kuivordleme Eestit arenenud
laaneriikidega.

Meie, Eestimaa vabaiihen-
dused, saame ja tahame olla
sillaks kodanike ja riigi va-
hel. Me soovime pakkuda tu-
geva kodanikuihiskonna
abil toetust omaalgatust vaar-
tustavale poliitikale, et elu
Eestis laheks riigi ja vaba-
ihenduste koost60s pare-
maks ja turvalisemaks.

Pakume erakondadele val-
ja tegevused, mille elluviimi-
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ne Riigikogu XI koosseisu
ning ametisse astuva valitsu-
se poolt aitaks kaasa kodani-
kuiithiskonna ja kodaniku-
ihenduste tugevnemisele
Eestis. Peame vajalikuks, et
erakondade programmides ja
solmitavas valitsusleppes ka-
jastuksid jargmised pohimot-
ted.

Otsused paremaks:
« luua igas ministeeriu-
mis kaasamise heast ta-
vast lIdhtuvad reeglid ko-
danike janende ithendus-
te kaasamiseks poliitika
kujundamise ja oigusloo-
me protsessidesse, nii et
sellest saaks ametnike
igapdevatod loomulik
0sa;
- toetada tegevusi, mis
tostavad vabaiihenduste
suutlikkust osaleda ot-
sustamisel ja teostada
oma sihtgruppide eest-
kostet;
- kaivitada koolitussiis-
teem, tagamaks ametni-
kele kodanikuiihiskon-
naalased teadmised ja
oskused dialoogiks vaba-
ihendustega.



Kodanikud teadlikuks ja
aktiivseks:

 teha koost00s vabaiihen-
dustega vihemalt viieks
aastaks riiklik kodanikuha-
riduse kava, kaasates selle
loomisele massimeedia;
« viia iildhariduskooli 6ppe-
kavasse sisse praktika vaba-
uhendustes, mis voimaldaks
opilastel tutvuda nende tege-
vusega ja osalemisvoimalus-
tega;
» algatada koostoos noorte-
uhendustega noorte iihis-
kondliku aktiivsuse prog-
ramm,;
« toetada kogu elanikkon-
nale suunatud vabaharidus-
likke programme ning koda-
nikuiithendustele moéeldud
taiendkoolitusi;
- toetada tegevusi, mis on
suunatud vabaiithenduste
strateegilise plaanimise ja
juhtimissuutlikkuse aren-
damisele (koolitused, prakti-
kad, mentorlusprogrammid,
enesehindamismeetodid
jms);
- toetadariigieelarvest jarg-
mise viie aasta jooksul siht-
otstarbeliselt vabatahtliku
tegevuse silisteemi vilja-
arendamist;
- naidata avaliku sektori
eeskuju arisektorile, andes
igale teenistujale oiguse vot-
ta aastas 1-2 vaba pieva va-
batahtlikuks tegevuseks
mone vabaiihenduse juures.
Kriisiolukorras kompensee-
rida riigi poolt toovandjale
vabatahtlike paevatasu.

Uhendused elujouliseks:
« luua terviklik ndgemus ja ithtsed pohimotted vaba-
uhenduste rahastamiseks avaliku voimu poolt, eris-
tades selgelt projektitoetused, tegevustoetused ja lepin-
gulised toode-teenuste tellimused;
- minna iithenduste tegevustoetuste puhul iile pikaaja-
listele raamlepingutele tagamaks tihenduste jatku-
suutlik tegutsemine;
- kéaivitada programm alustavate vabatiihenduste toe-
tamiseks;
¢ luua kodanikuiihiskonna arendamise sihtkapital,
mis tagaks ithenduste jatkusuutliku arengu;
- kaivitada programm tihenduste omatulu teenimise
ja sotsiaalse ettevotluse edendamiseks;
« korrastada maksupoliitika, tagamaks eraisikutele
piiranguteta voimalus teha maksuvabalt annetusi;
« eristadaregistris avalikes ja erahuvides tegutsevad
ning kodanikualgatuslikud ja avaliku sektori asuta-
tud mittetulunduslikud ithendused,;
e luua avalik mittetulundusiihenduste register ning
riiklik statistikaarvestus satelliitarvete baasil sekto-
rikohta;
- viia kord viie aasta jooksul 1abi sektoriiildine kaar-
distamine.

Soovime, et solmitavas valitsusleppes vabaiihendusi puu-
dutavad osad arutatakse labi ithenduste esindajate osavo-
tul.

Eesti Mittetulundusiihingute ja Sihtasutuste Liit on
omalt poolt valmis panustama nimetatud tegevuste ellu-
viimisesse ning toetama vajadusel eksperdinouannetega.
Usume, et koostoo tagab tugeva kodanikutihiskonna Ees-
tis.

Sinuga | Marts 2007
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Ndgemispuudega
(nimeste abistaja

Niagemispuudega inimeste
huvide edukas kaitsmine toi
Eesti Pimedate Liidu esime-
hele Ago Kivilole president
Toomas-Hendrik Ilveselt Ees-
ti Punase Risti IV klassi tee-
netemargi.

Kéesoleva aasta oktoobris
taitub Ago Kivilol 49 aastat pi-
medate siisteemist tootamist.
Peaaegu poole sajandi pikku-
sesse ajajarku mahub mit-
meid to0- ja ametikohti endi-
ses Tallinna Pimedate Liidu
Ettevottes ja Pimedate T60-
keskuses Hariner. Oma too-
elu alustas ta toolisena trans-
pordiosakonnas, mille juha-
tajana ta hiljem tootas ning
kust ta edutati direktori ase-
taitja ja mone aja parast di-
rektori ametikohale Pimeda-
te Liidu Tallinna Ettevottes,
hilisemas Pimedate TOo0Kkes-
kuses Hariner.

Loetletud ametikohad eel-
dasid nagemispuudeliste tH0-
vOime ja vajaduste pohjalik-
ku tundmist, uute tooliikide
otsimist ja leidmist, nagemis-
puudega inimestega isikliku
kontakti loomise ja nende
abistamise voimet ja soovi.
Eelpooltoodu oligi pohjuseks,
miks nagemispuudelised
leidsid, et Ago Kivilo on vaa-
rikaks kandidaadiks Eesti
Pimedate Liidu esimehe ko-
hale, kuhu ta esimest korda

Ago Kivilo

valiti 1998. aastal. Kdesoleva
aasta jaanuaris tagasivalitud
juba kolmandat korda. Mit-
mekordne valimine néiitab, et
Ago on nagemispuudeliste
oiguste teenekas eestseisja.
Ago Kivilo esindab Eesti Pi-
medate Liitu rahvusvahelis-
tes pimedate organisatsiooni-
des Euroopa ja maailma ta-
sandil just Balti regiooni
koosto0 raames. Tihe koostto
teiste puudeliste organisat-
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sioonidega Foorumi raames
on voimaldanud tihiselt roh-
kem saavutada, kui igaiks
omaette tegutsedes. Oma pa-
nuse on Kivilo andnud ka
Puuetega Inimeste Koja tege-
vusse, olles kolmes koossei-
sus juhatuse liige.

Ago teenetemark on suur
aunagemispuudega inimeste
organiseeritud tegevusele ja
néitab, et ka see valdkond on
ara teeninud tunnustuse.
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Rahva tervise ja
tervishoiuteenuste
korraldamise voimalused

Sotsiaalsest vastutusest

Sotsiaalpoliitika on oluline
ihiskonna arengu suunaja,
kuid see ei saa toimida teis-
test poliitikatest eraldi. Eesti
majandus on viimastel aasta-
tel kiiresti arenenud, kasva-
nud on toohoive ja inimeste
sissetulekud, ettevotete tulud
ja riigi ning valdade-linnade
eelarved. Kuid tihiskond on
tervik — taburetil, mille iiks
jalg on teistest lithem voipuu-
dub hoopiski, ei saa istuda.
Riigi kestmiseks on vahemalt
sama oluline inimeste sisemi-
ne turvatunne.

Kaesoleval aastal, mille
Euroopa parlament ja Euroo-
pa Noukogu on kuulutanud
vordsete voimaluste aastaks,
pooratakse senisest rohkem
tihelepanu koikidele diskri-
mineerimisvormidele. Inime-
si argitatakse motlema, mil-
liseid eeliseid pakub koigile
vordseid voimalusi pakkuv
oiglasem tihiskond. Selle te-
gevuse kaigus rohutatakse
esindatust, tunnustamist,
austust ja sallivust — sidusa-
ma tihiskonna tekkimist.
Loodan, et ka Eestis kavanda-
tavad tegevused annavad oma

MAI TREIAL
Riigikogu
sotsiaalkomisjoni esimees

osa puuetega inimeste elujar-
je parandamisse.

Sotsiaalse vastutuse kas-
vust Eestis annab marku
putiie parandada puuetega
inimeste olukorda. Viimase
kolme aasta jooksul on en-
naktempos tostetud puuetega
inimeste rehabilitatsiooni-
teenuse raha (2005. aasta 14
miljonilt kroonilt 86 miljoni
kroonini 2007. aastal). 2007.
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aastast toetab riik puudega
lapse vanemaid raske voi sii-
gava puudega lapse hoolda-
misel, et emale voiisale veidi
puhkust lubada.

Eestis on ligikaudu 110 000
puuetega inimest. Kahjuks
kogeb osa neist veel igapieva-
elus oma oiguste ja vabadus-
te realiseerimisel mitmesu-
guseid takistusi. Haridus on
see, mis peab olema puudega
inimesele senisest tunduvalt
kattesaadavam ja pakkuma
tooturu noudmistele vastavat
ettevalmistust. Et kindlusta-
da puuetega inimestele voi-
malused rehabilitatsiooniks,
on vaja toimivat turvavorku,
paindlikku sotsiaalteenuste
siisteemi ja paremaid taas-
tusravivoimalusi.

Tervishoiukorralduse
probleemid pohiseaduse
valguses

Oigus tervise kaitsele on iiks
olulisemaid pohioigusi. Inim-
vaarikuse pohimotte tagami-
seks reaalses elus on Eesti
pohiseaduses kas otseselt voi
kaudselt ka tervishoiukorral-
duse seadusandlikke protse-
duure viga tildiselt regulee-
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riv § 28, mille kohaselt iga-
iuhel on 0igus tervise kaitse-
le. On ilmne, et Eestis domi-
neeriva liberaalse majandus-
ideoloogia ja tihiskonna sot-
siaalsete eesmarkide saavuta-
misel, sh tervishoiuteenuste
kattesaadavuse tagamisel, on
olemas teatud dissonants.
Riigikogu sotsiaalkomisjoni
tellimusel tehtud analiitisis
vaidetakse, et meil ei piisa
ainutiksi majanduslikust jat-
kusuutlikkusest, rohkem tu-
leb moelda sotsiaalsele jatku-
suutlikkusele, sealhulgas ter-
vishoiu rahastamisele.

Tervishoiusektori
alarahastatus

2007. aasta eelarves moodus-
tavad tervishoiukulud 4,9%
SKT-st, mis on vorreldes moo-
dunud aastaga 0,3 % rohkem.
Enamus rahast tuleb sihtots-
tarbelisest maksust, mis on
uldiselt taganud tervishoiu
stabiilse rahastamise. Riigi-
eelarve ja kohalike omavalit-
suste eelarvete osakaal ter-
vishoiu rahastamisel on vii-
mastel aastatel vihenenud,
mida on kompenseerinud ini-
meste omaosaluse tous, nii et
omaosalus moodustab umbes
viiendiku tervishoiukulu-
dest. Omaosaluse suurenemi-
se tottu on kasvanud suurte
tervishoiukuludega leibkon-
dade osakaal. Muutuste kii-
gus on kannatanud ennekoi-
ke maapiirkondade elanikud.
Arstiabi kdttesaadavuse pa-
randamiseks ja tervishoiu-
stisteemi jatkusuutlikkuse

tagamiseks tahab sotsiaalmi-
nisteerium tosta ravikindlus-
tuse tulubaasi ja vihendada
kulutusi. Selle aasta jaanua-
rist tousis sotsiaalmaksu mii-
nimummair 700-1t kroonilt
1400-1e, mis toi haigekassa
eelarvesse tdnavu juurde ligi
120 miljonit krooni. Sel aastal
tasub riik 1400-krooniselt
maaralt sotsiaalmaksu enam
kui 70 000 inimese eest (seal-
hulgas lapsehooldustasu, va-
nemahiivitise ja tootu abira-
ha saajate ning kaitsejoudu-
des teenivate ajateenijate
eest). Praegu on Riigikogu
menetluses eelnou, millega
soovitakse sotsiaalmaksu
miinimummaira veelgi suu-
rendada.

Moodunud aasta novemb-
ris vottis Riigikogu vastu Ees-
ti Haigekassa seaduse muut-
mise seaduse, mille kohaselt
on haigekassal voimalik pii-
ratud hulgal votta kasutuse-
le eelmiste perioodide tulude
ulejadki ehk eelmiste perioo-
dide jaotamata kasumit.
Kogu akumuleerunud jaota-
mata kasumi kasutamine
uhel aastal voib tekitada olu-
korra, kus jargmistel aastatel
eisaa tervishoiuteenuste ku-
Iud kasvada samas tempos
ning seetottu voib rahastami-
se maht langeda.

Seaduse muudatusega suu-
natakse eelmiste perioodide
jaotamata kasum tervishoiu-
teenuste kattesaadavuse pa-
randamisse, mille tulemuse-
na lithenevad eriarstiabi ra-
vijarjekorrad ja teenused
muutuvad patsientidele pare-
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minikattesaadavaks.

Arutelud kaivad selle iile,
et tagada ravikindlustamata
inimestele ravikindlustus.
Nii soovitakse 2007. aastal
katta kindlustusega tooturu-
ametiandmebaasis registree-
ritud pikaajalised tootud,
keda on umbes 10 000 inimest.
Uldse on Eestis ravikindlus-
tusega katmata 6 % elanikest.

Haiglavorgu arengukava
loetelusse kuulub 19 aktiivra-
vihaiglat. Sotsiaalministee-
rium tootab praegu selle ni-
mel, et loetelusse lisada 20
hooldushaiglat. Haiglavorgu
arendamiseks on kavandatud
2007. aastaks 207 mln krooni,
mis on 48 mln krooni vorra
enam kui2006. aasta eelarves
plaanitud summa.

Haigekassa eelarve kasvab
2007. aastal olulisel méaaral
(ile 1,7 miljardi krooni), raha
suunatakse haiguste enne-
tusse, tildarstiabisse, eriarsti-
abisse, hooldusravisse ja
hambaravisse.

24. novembril 2006 toimu-
nud haigekassa noukogu
koosolekul otsustati nelja
aasta eelarve prognoosi kin-
nitamisel, et juba 2007. aasta
eelarves peab vanaduspensio-
naridele tiks kord kolme aas-
ta jooksul makstav hamba-
proteeside hiivitis suurene-
ma seniselt 2000 kroonilt 4000
kroonini. Haigekassalt nouab
see aastas taiendavat raha
ligi 45 miljonit krooni. Omalt
poolt leian, et hambaravihii-
vitist vajavad ka toovoime-
tuspensionirid. Tavaparane
hambaravihiivitis suureneb
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2007. aastal seniselt 150 kroo-
nilt 300 krooninija see nouab
haigekassa eelarvest lisaks
ligi 60 miljonit krooni.

Loogiline on, et ka jargmis-
tel aastatel peavad ennaktem-
pos kasvama tervishoiutoota-
jate palgad. Meie arste ja 0de-
sid on vaja stimuleerida, et
valismaal tootavad arstid ja
oed tuleksid tagasi kodumaa-
le.

Tervena vananemine

Riigikogu sotsiaalkomisjon
korraldas 2005. aasta mais-
juunis veebifoorumi, millele
jargnes avalik istung, kus oli
arutusel dokument "Rahvas-
tiku tervisepoliitika — inves-
teering tervisesse”. Riigikogu
sotsiaalkomisjon toetas rah-
vastiku tervisepoliitika doku-
mendi vastuvotmist. Eesti
tervisepoliitika peamine ees-
mark on eluea ja tervena ela-
tud ea pikendamine. Paljude
eestlaste tervis on praegu
muret tekitavalt kehv ja, mis
koige hullem, tervis on haka-
nud titha enam soltuma ini-
mese elujarjest ja isegi eluko-
hast. Elanikkonna sotsiaal-
majanduslik olukord on re-
giooniti vaga erinev.

Eestil on iks suur eesmark:
peame joudma selleni, et ter-
vishoiu ulesehitus vastaks
uhiskonna ootustele ja veen-
dumustele. On aeg rakendada
mehhanisme, mis mojutaksid
nii tooandjat korralikke t606-
tingimusi looma ja tootajate
tervist edendama kui ka t60-
tajat oma tervist hoidma. Sel-

lise voimaluse annab regu-
laarse ennetava tervisekont-
rolli siisteemiloomine. Kont-
rolli kdigus peab toimuma ka
noustamine niisugustes ter-
visekaitumise valdkondades
nagu tasakaalustatud toitu-
mise ja eakohase kehalise
aktiivsuse olulisus, soltuvus-
ainete tarbimise valtimine.
Ma vaga loodan, et rahvasti-
ku tervisepoliitika dokument
el jaa lihtsalt dokumendiks
teiste hulgas, vaid sellele jarg-
nevad konkreetsed rahaliselt
kaetud tegevuskavad. Eriti
oluline on suunata arenguid
selliselt, et koikides Eesti
maakondades oleksid riigi
pakutavad teenused elanike-
le voimalikult lihtsalt katte-
saadavad.

Viimastest
seadusemuudatustest

Riigikogu vottis 2006. aasta
novembrikuus vastu tervis-
hoiuteenuste korraldamise
seaduse ja vangistusseaduse
muutmise seaduse. Seaduse-
ga anti perearstidele oigus
osutada iseseisvalt 6endus-
abi. Vaiksemates maakohta-
des eiole 0ed piisavalt aktiiv-
selt asunud realiseerima oma
oigust osutada iseseisvalt
oendusabi. Voimalike takis-
tustena voib esile tuua ari-
uhingu asutamisega voi tee-
nuse osutamiseks vajalike
seadmete soetamisega kaas-
nevaid kulutusi. Iseseisva
oendusabi osutamise voimal-
damine perearsti kaudu aitab
kaasa nimetatud takistuste
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korvaldamisele ja tagab pat-
sientidele parema teenuse
kattesaadavuse.

Seadusega korrastati ja
tapsustati perearsti asenda-
mise korda. Perearsti toolt
eemal viibimisel asendab pe-
rearstiajutiselt arst, kellel on
perearstikvalifikatsioon. Pe-
rearsti kvalifikatsioon ei ole
vajalik, kuiajutine asendami-
ne kestab vihem kui kolm
kuud. Perearst peab teavita-
ma ajutisest asendamisest
maavanemat ja oma patsien-
te. Ajutine asendamine voib
kesta kuni1 aasta ja vanema-
puhkuse korral kuni 3 aastat.
Juhul kui ajutine asendami-
ne uletab seadusega lubatud
aja, on maavanemal alus ars-
tilt perearstina tegutsemise
oigus ara votta. Seadusega
kehtestati, et perearsti ari-
uhingu aktsioniriks voi osa-
nikuks voib olla ka kohalik
omavalitsusiiksus. Sellega
tekitatakse omavalitsustele
motiiv osaleda perearstide
tegevuses, anda nende kasu-
tada ruume, sisustada neid
ning muretseda meditsiini-
tehnikat. See tagab olukorra,
kus perearstilahkumisel jaa-
vad omavalitsuse tehtud in-
vesteeringud jargmisele pere-
arstile, kes hakkab omavalit-
suse elanikke teenindama.
Sellega tagatakse kohaliku
omavalitsuse territooriumil
uldarstiabi kattesaadavuse
parem jatkusuutlikkus. Pere-
arstindust puudutavad muu-
datused joustusid 2006. aasta
1. juulist.

Seadusega kehtestati 2006.
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aasta 1. jaanuarist uued pohi-
motted kKiirabiteenuse ostmi-
sele. Konkursikorras Kiirabi-
teenuse ostmine ennast prak-
tikas ei oigustanud. Tervis-
hoiuameti konkursid on 16p-
penud nii, et tervishoiuamet
on pikendanud teenust osuta-
vate kiirabibrigaadidega sol-
mitud lepinguid. Praegune
olukord kiirabiteenuse telli-
misel ei taga teenuseosutaja-
tele stabiilsust ning seab ohtu
kvaliteetse kiirabiteenuse.
Uueregulatsioonivaljatoo-
tamisel kasutati haigekassa
poolt solmitavate ravi rahas-
tamise lepingute eeskuju.
Seadust muudetinii, et kiira-
biteenuse tellimiseks ei viida
enam labi avalikku konkurs-
si. Eesmirk on tagada teenu-
se kvaliteet nende pakkujate
kaudu, kes on kiirabiteenuse
osutajatena naidanud ennast
kui kvaliteetse teenuse taga-
jad. Arutelu kdigus on selgu-
nud, et kiirabikonkursi kor-
raldamisel konkurentsi tek-
kimine ja avalik konkurss pi-
gem halvab teenuse jatku-
suutlikust, kuna vaidluste
tekkimisel peatub kogu valja-
kuulutatud konkurss.
Seadusega tapsustatakse
tervishoiuteenuse kvaliteeti
hindava komisjoni t66d. Ko-
misjonipadevused ja oigused
reguleeritakse seaduse tase-
mel. Sellega muudetakse to-
husamaks tervishoiuteenus-
te kvaliteedi hindamine. Ter-
vishoiuteenuste hulk, nende
kattesaadavus jaravijarjekor-
dade pikkus soltuvad Eesti
Haigekassa eelarvest ja hai-

Eraldised rahvatervise programmidele, kroonides

2005. a 2005. a 2006. a 2007. a Muutus
eelarve eelarve eelarve eelarve %
taitmine

20 703 376 20428 770 33 136 750 47 238 257 42,56

gekassaga solmitud lepingu-
test.

Riigikogus on labinud teise
lugemise rahvatervise seadu-
se jasellega seonduvalt toidu-
seaduse, nakkushaiguste en-
netamise ja torje seaduse, loo-
matauditorje seaduse ning
veeseaduse muutmise seadu-
se eelnoud. Eelnou seadusena
vastuvotmisel 2006. aasta det-
sembrikuus korrastati Eu-
roopa Liidu direktiivide ra-
kendamisega seotud mine-
raalvee, joogivee ja kosmeeti-
katoodete tootmise ja turule
laskmise reegleid. Tapsusta-
titervisekontrolli korra nou-
deid nakkushaiguste ara-
hoidmiseks. Tooandja on ko-
hustatud noudma toovotjalt
enne toole asumist kirjalikku
tervisetoendit nakkushaigus-
te suhtes tervisekontrolli 14-
bimise kohta ning saatma
tootamise ajal vastavalt riski-
hindamise tulemustele kor-
raparasele tervisekontrollile,
sealhulgas iga kahe aasta ja-
rel kopsude rontgenuuringu-
le, isikud, kes puutuvad kok-
ku toiduainetega, ravimitega,
laste ja patsientidega, samu-
ti ilu- ja isikuteenuste osuta-
jad.

Rahvatervise programmi-
de rahastamiseks eraldati
2007. aastaks 42,6% enam
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raha kui2006. aastal (vt tabe-
lit). Kulude kasv on tingitud
vihistrateegia ning vigastus-
te ennetamise strateegia ra-
kendamise algatamisest, sa-
mutiriikliku siiddamestratee-
gia, HIV/AIDSI ja narkomaa-
nia ennetamise strateegia te-
gevuste mahu suurendami-
sest. Uute strateegiate elluvii-
miseks on kavandatud kokku
13 792 000 krooni.

Mida tuleks jargmise nelja
aasta jooksul veel teha?

Lisaks regulaarse tervise-
kontrolli sisseviimisele peab
ka hambaraviteenus olema
Eesti elanikule taskukoha-
sem kuipraegu. Kindlasti tu-
leb tosta tdiskasvanud elanik-
konna hambaravihuivitist,
jatkates koikides vanusertih-
mades ennetavat noustamist.
Naen, et hambaravi saab pa-
randada eeskitt hambaravi-
hiivitise tostmisega. Hamba-
ravitoetus peaks tousma 1000
Kkroonini aastas. Samas moo-
dustab meie tervishoidu suu-
natav SKT protsent vaid um-
bes poole Euroopa Liidu kesk-
misest, mis ei ole kaugeltki
piisav selleks, et tagada kon-
kurentsivoimelised palgad,
efektiivselt voidelda haigus-
teganing ebatervislike eluvii-
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sidega. Riigieelarvest tervis-
hoiukulutusteks vihemalt
6,5% SKT-stlihema nelja aas-
ta jooksul peab looma eeldu-
sed koigile eestimaalastele
neid rahuldava arstiabi osu-
tamiseks ja tervishoiutoota-
jatele konkurentsivoimeliste
palkade maksmiseks. Uks
voimalusi Euroopale jarele-
joudmiseks on toukefondide
kaasamine tervise edenda-
misse, haiguste ennetamisse,
kvaliteetsete raviteenuste ja
taastusravi voimaluste pa-
randamisse. Olen seisukohal,
et moistlikud on riigi inves-
teeringud koigesse, mis suu-
rendab inimkapitali, sealhul-
gas tervisesse.

Lopetuseks

Tegin ettepaneku arutada
koalitsioonikogu istungil
puudetoetuste tostmist alates
1. jaanuarist 2007. Arutelud
toimusid ja valitsusliidu nou-
kogu tegi 13. novembril 2006
ministritele tilesandeks leida
rahaline kate puudega ini-
meste toetuse tostmiseks ala-
tes 2007. aastast. Minu teada
esitas rahandusminister koa-
litsiooninoukogule lahenda-
miseks ka ettepanekud. Minu
suureks nordimuseks ei jou-
tud koalitsiooni sees puuete-
ga inimeste toetuse tostmist
tagava otsuseni. See, et
rehabilitatsiooniteenuste
summad suurenesid 2007.
aastariigieelarves, on muidu-
gi tdnuvaarne. Lisaks on
puuetega inimeste kodadele
eraldatud vahendeid inves-

teeringuteks. Ka abinoud,
mida riik rakendab puuetega
inimeste toohoive paranda-
miseks, annavad tunnistust
sellest, et riik on puuetega
inimesi mirganud. Nii see
peabki olema. Kuid puudega
inimeste sotsiaaltoetuste sea-
duse kontseptsiooni hilise
rakendumise tottu soovitak-
se kavandanud seadusemuu-
datust rakendada alles 2008.
aastast. Saatsin 27. novembril
2006 harra peaministrile kir-
ja, milles rohutasin: ,,Sellega,
et puudega inimesed peavad
loodetud toetuse tousu veel
aasta ootama, ei saa nous
olla. 2007. aasta riigieelarves
tuleb leida kate, et tosta puu-
detoetuste aluseks olevat sot-
siaaltoetuste maara. Seoses
eelnevaga, palun puuetega
inimeste sotsiaaltoetuste
tdiendava rahastamisega
seonduvat arutada ja loodan,
et me leiame puuetega inime-
si rahuldava lahenduse juba
1. jaanuarist 2007.”

Vastus saabus minu e-kirja-
le 1. detsembril: ,, Tdnan Teid
peaminister Andrus Ansipile
saadetud kirja eest, milles
kasitlete puuetega inimeste
sotsiaaltoetustega seonduvat.
Teatan, et Teie kirjale vasta-
mine on tehtud tilesandeks
rahandusministrile. Saatsi-
me Teie kirja teadmiseks ka
sotsiaalministrile.”

Minu jaoks oli selline suh-
tumine uus kogemus ja kah-
juks mitte positiivne. Mulle
tundub, et eespool H6eldut voib
kokku votta sonadesse hooli-
vus ja hoolimatus. Ei ole ju
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inimesele, ka teistele elus-
olenditele, tegelikult palju
vaja—monikord piisab ka vi-
hesest tihelepanust. Tuleta-
gem siinkohal meelde kas voi
dialoogi raamatust ,,Karu-
poeg Puhh*:

“Puhh?”, sosistas Notsu.

“Jah, Notsu?”

“Eimidagi,” iitles Notsu ja
vottis Puhhil kdest kinni,
“lihtsalt kontrollisin, et oled
olemas.”

Andes kas vo0i vahe, saab
kindlasti vastu palju. Eesti
elu aluseks peabki saama til-
dine hoolivus, vaimsus, tihte-
hoidmine, lugupidamine ja
andestamine. Meil Eestis on
naiteks solidaarne pension ja
tervishoid, tasuta iildharidus
ning veel iiht-teist olulist,
kuid sellest ei piisa, vajame
palju rohkem.

Riigikogu sotsiaalkomisjo-
ni esimehena tinan erineva-
te organisatsioonide esindu-
sija Eesti Puuetega Inimeste
Koda senise meeldiva ja ak-
tiivse koostoo eest. Oleme
suutnud rohkesti ettepane-
kuid rakendusteks vormida,
kaasata esindajaid seadusloo-
me varasesse protsessi, muu-
ta puuetega inimeste elujar-
ge paremaks. Minu stigav
kummardus ja lugupidamine
teile. Soovin teile ro0mu st-
damesse, tugevat tervist,
onne, armastust ja hingera-
hu.



16

Universaalne

23. jaanuaril kaesoleval aas-
tal toimus Tallinnas Toom-
puiestee noustamis- ja kooli-
tuskeskuses Pohjamaade ja
Eesti iithisseminar “Univer-
saalse disaini ideoloogia ra-
kendamine Eestis”. Seminari
organiseerijateks olid Pohja-
maade Puudepoliitika Nou-
kogu sekretariaat, POhjamaa-
de Rahvatervise Ulikool, Sot-
siaalministeerium ja Eesti
Puuetega Inimeste Koda.

Universaalne disain —
koigile sobiv keskkond,
kaubad ja teenused

“Universaalse disaini” voi
“disain koigijaoks” moistete
puhul on tegemist puuetega
inimestele, aga ka teistele
riihmadele, nagu lastega pe-
red, vanurid, ajutise liikumis-
takistusega voi muu igapae-
vaelus toimetuleku takistuse-
ga inimestele sobivate lahen-
dustega. Siia alla kaib ligi-
paads hoonetele, transpordiva-
henditele, infole, kaupadele
ning palju muud. Idee seisneb
selles, et odavam ning tule-
muslikum on juba plaanimis-
faasis luua koigile ligipaase-
tav keskkond, selle asemel et
hakata hiljem tehtud vigu
parandama, mis ldheb mark-
sa kulukamaks ning pole ka
kasutajasobralik.

Puudega inimesel peab ole-
ma eluase, kust ta valja paa-

MEELIS JOOST
EPIK, vdlissuhted ja
Euroopa poliitika

seb, tema elukohas peaks soit-
ma talle sobiv linnatransport.
Info peaks olema tagatud koi-
gile, ka kuulmis- ja nagemis-
puudega inimestele. Need on
vaid moned naited.
Universaalse disaini ideo-
loogia kinnistamine ning le-
vitamine on oluline, et mitte
tekitada juurde uusi tokkeid.
Kui koik valdkonnad tiihis-
konnas moistavad ligipaase-
tava plaanimise vajadust, on
tulemust lihtsam saavutada.
Restoraniomanik, kelle ruu-
midesse sisse ei paase, peaks
joudma arusaamisele, et kao-
tab mitte ainult tihe kliendi
ratastoolikasutaja niol, vaid
voib kaotada ning kaotabki
mitukiimmend Kklienti, kes
jaadvad tema juurde tulemata,
kuna nende sobrale vOi pere-
liikmele paik ei sobi.
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disain —

poliitikakujundamine
ligipaasetavust toetah?

Euroopa Noukogu on vastu
votmas tihist seisukohta uni-
versaalse disaini kohta
Euroopas, mis sisaldab soovi-
tusi valitsustele, kuidas pa-
randada koigi kodanike ligi-
padsetavust ehituslikule
keskkonnale, kaupadele ning
teenustele. Dokument pohi-
neb ,,Euroopa Noukogu tege-
vuskaval puuetega inimeste
oiguste kaitse ja ithiskonnas
tdisosaluse edendamisest:
puuetega inimeste elukvali-
teedi tostmine Euroopas
2006-2015 ning raportil Taie-
lik kaasatus universaalse di-
saini kaudu”, mille on koos-
tanud universaalse disaini (li-
gipaasetavuse) ekspertrithm.

Vastu on voetud ka struk-
tuurifondide tldregulat-
sioon, mis keelustab Euroo-
pas raha kasutamise sellisel
moel, et investeering loob
juurde uusi tokkeid. Samuti
tuleb ligipaasetavalt 14bi viia
pehmed tegevused, voimalda-
des koolitustes osaleda puu-
dega inimestel.

Oluliseks abiks universaal-
se disaini rakendamisel on
riigihangete valdkond. Riigi-
hangetesse on voimalik sises-
tada ligipadsetavuse Kkritee-
riumid, mille tulemusena
pakkujad, kes neid kriteeriu-
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mis see on?

me ei tiida, ei saa ka hankes
loetletud toid teostada.

Seminari tulemused —
jarjepidev selgitustoo ning
praktilised meetmed

Seminaril osalesid linnapla-
neerimise, transpordi, kom-
munikatsioonide, kultuuri,
hariduse, sotsiaalhoolekande
valdkondade ja puuetega ini-
meste organisatsioonide esin-
dajad.

Vaga oluliseks peeti selgi-
tustood nii planeerijate kui

elluviijate hulgas. Naide arhi-
tektuurist - isegi kui ehitus-
projektis on koik ligipaaseta-
vuse nouded taidetud, voib
juhtuda, et ehitaja teeb t60
kaigus muudatusi, mis ei jar-
gi universaalse disaini pohi-
motteid. Selliste vigade dra-
hoidmiseks on vaja levitada
teavet.

Ka praktilised néited ligi-
paasetavust parandavatest
meetmetest on dra oodatud -
arutelu voiks kaia edaspidi
selle iile, kuidas omavalitsu-
sed ning riik saavad kutsuda
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ellu universaalse disaini
edendamise tegevusi, mis ka-
jastuvad ka eelarvetes. Pohja-
maade niitel voiks moni
omavalitsus olla katsepiir-
konnaks, kujundades kesk-
konda ning teenuseid nii, et
need oleksid eeskujuks teiste-
le ning jargiksid taielikult
universaalse disaini printsii-
pe. Koos meie naabritega iihi-
selt tegutsedes ning vastas-
tikku haid ideid vahetades
suudame muuta meie kesk-
konna koigile paremaks.
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Mida tehakse universaalse disaini valdkonnas Pohjamaades?
Lugege Norra valitsuse tegevuskava puuetega inimeste
ligipaasetavuse parandamiseks.

Norra tihiskonna
votmevaldkondade

ligipadasetava plaanimise kava

Valitsuse puuetega inimeste
ligipadsetavuse parandamise
kava puudutab koiki, kuid on
eriti suunatud puudega isiku-
tele. Siia kuuluvad puuded,
mis mojutavad nagemis- ja
kuulmismeelt, liilkumist ning
puuded, mis reageerivad va-
liskeskkonna mojudele (ast-
ma, allergia). Tegevuskava on
koostatud sooviga iihtlustada
ning parandada hoonetele ja
vialiskeskkonnale ligipddseta-
vust. Tegevuskava valmis sot-
siaalministeeriumi, keskkon-
naministeeriumi ning teiste
asjaomaste ministeeriumite
koostoona. Tegevuskava si-
saldab 15 ministeeriumi hal-
dusalasse jaavat tegevust.
Tegevuste koordineerimise
kohustus on keskkonnami-
nisteeriumil.

Tegevuskava:
- kaasab Kkoiki olulisi tihis-
konna valdkondi
« lahtub valdkondliku vastu-
tuse printsiibist
e koordineerib valitsuse
poolt ellukutsutud meetmeid

« lihtub meetmete ellukutsu-
misel sihtgrupi kaasamise
printsiibist

« hindab jooksvalt meetmeid
ning nende moju.

Eesmargid ja strateegiad

Tegevuskava eesmirgiks on
saavutada ptisiv hea ligipaa-
setavus. See tugineb asjaolu-
le, et koikidel iihiskonna liik-
metel peavad olema vordsed
voimalused isiklikuks aren-
guks, ihiskonnas osalemi-
seks ning taisvaartusliku elu
elamiseks.

Universaalne disain

Universaalne disain tahen-
dab, et tooted, ehitised ning
fuiisiline keskkond, mis on
avalikus kasutuse, on loodud
viisil, mis voimaldab koikidel
inimestel seda vordselt kasu-
tada, ilma et oleks vajalik ko-
haldada erilisi abivahendeid
voidisaini.

Tegevuskava on koostatud,

Sinuga | Marts 2007

lahtudes universaalse disaini
pohimotetest ning stratee-
giast, millele see toetub. Uni-
versaalse disaini strateegia
tuleb viia seadusandlikule
tasandile ning valdkondlike
spetsialistide kiatte koikides
sektorites ning seda tuleb ka-
sutada plaanimisel, ehituses,
hoonete haldamises ning ka-
sutuses, rajatiste ning vaba-
ohualade kasutuses, tootmi-
ses ning teenuste osutamises,
toodete miitigil ning elektroo-
nilises info- ja kommunikat-
sioonitehnoloogias.

Valdkondliku vastutuse
pohimote

Valdkondliku vastutuse pohi-
mote tdhendab seda, et riik,
kohalikud ning piirkondli-
kud omavalitsused aga ka
erasektor on soltumatult vas-
tutavad ligipadsetavuse ning
universaalse disaini tagami-
se eest.

Tegevuskava toonitab vaja-
dust universaalse plaanimise



pohimotete kasutuselevotuks
valitsusasutustes, kaasates
need pohimotted olulistesse
strateegiadokumentidesse
ning kasutades neid pohimaot-
teid aruteludes haldusala
asutustega.

Sihtgrupi kaasamine

Riikliku poliitika keskseks
osaks on huvirithmade kaa-
samine. Selline koost60 tagab
meetmete kvaliteedining tap-
suse ja suurendab otsustami-
se demokraatiat. Aktiivne
huvirithmade kaasamine on
oluline tegevuskava eesmar-
kide saavutamisel.

Erinevad puuetega inimes-
te huviriihmad on kaasatud
koigi kolme pohilise valitsus-
tasandi otsustusprotsessi.
Norra Riiklik Puudevaldkon-
na Noukogu toimib valitsus-
asutustele ning ametitele

=

nouandva iiksusena. Enamik
maakondining 60% kohalik-
ke omavalitsusi on moodusta-
nud puuetega inimeste nou-
andvad tiksused. Valitsus
leiab, et need nouandvad tik-
sused peavad mangima ak-
tiivset rolli ning nendelt tu-
leks jooksvalt nou kiisida nii
kavandatavate kui juba ellu-
kutsutud meetmete puhul.

Hindamine

Tegevuskava hinnatakse
jooksvalt. Indikaatorite hul-
ka kuulub ligipdasetavuse
paranemine ning universaal-
se disaini olemasolu prakti-
kas, poliitilistes ning haldus-
alastes juhtnoorides, asjako-
haste valdkondade finantska-
vades ning ekspertide tasan-
dil. Funktsioonitakistusega
inimeste olukorra paranda-
miseks on kavas luua soltu-
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matu dokumentatsioonikes-
kus. Keskus koostaks olukor-
rast igaaastase iilevaate ning
hindaks puuetega inimeste
olukorra parandamiseks ra-
kendatud abinoude maoju.

Vahendid

Ligipadsetava planeerimi-
se/universaalse disaini
kaasamine valitsemise st-
rateegiatesse. Tegevuskava
peab oluliseks universaalse
disainistrateegia toomist va-
litsuse poliitikavaldkonda-
desse ning haldusesse, leides
rahalisi vahendeid enamates
valdkondades ning tagades
seeldbi tegelikud muudatu-
sed olukorras.
Ligipaasetava plaanimise
printsiibid on juba kaasatud
ulikoolide ja kolledzite seadu-
sesse, kutseharidusasutuste
seadusesse ning rahvatilikoo-
lide seadusesse. Strateegia
kaasamine teistesse seadus-
andlikke aktidesse on hetkel
analiisimisel.
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Riik votab vastu eelarve-
suunised ning miarused sel-
le kohta, kuidas vahendeid
ministeeriumites ning hal-
dusasutustes kasutada. trans-
pordi- ja kommunikatsiooni-
ministeerium ning haridus-
ja teadusministeerium juba
kasutavad selliseid meeto-
deid ligipaasetavuse edenda-
miseks. Moderniseerimise
ministeerium vottis oma
2005. a vahendite jaotamise
maaruses arvesse ligipaase-
tavuse parandamise maava-
litsustes. Tervishoiu- ja sot-
siaalhoolekande ministeeriu-
mis on universaalse disaini
pohimotted kaasatud riiklike
tervishoiuasutuste haldami-
se juhtnooridesse ning tervis-
hoiu ja sotsiaalasjade amet
on kirjutanud need pohimot-
ted omavalitsuste tervishoiu-
ja hoolekandeasutustele saa-
detavasse ringkirja.

Riik eraldab rahalisi va-
hendeid arvukatele organi-
satsioonidele ja asutustele.
Oluline on, et neid asutusi as-
jakohaselt informeeritaks
nende kohustustest tagada li-
gipadsetavus koikidele hoo-
netele ja rajatistele, mis on
nende tegevusega seotud.

Ka avaliku staatusega nou-
kogud ning komiteed peaksid
oma tegevuses arvestama li-
gipaasetavuse ja universaalse
disaini nouetega. Kasil on
mitu katseprojekti, et tootada
vilja nditeid universaalse di-
saini strateegia ellurakenda-
miseks.

Otsesed meetmed
ligipadasetavuse
parandamiseks

Valitsus on kindlaks maara-
nud olemasolevad hooned ja
rajatised, millele on halb ligi-
padsetavus. Ligipadsetavuse
parandamiseks viiakse ellu
eraldi programme ning eral-
datakse vahendeid. Eraldi
nahakse ette vahendid valit-
susasutustele ligipddsetavuse
parandamiseks ning trans-
pordisektori ligipadsetavuse
tarvis.

2005. aastal viidi ellu eral-
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di programm 100 ligipaaseta-
vusalase kitsaskoha likvidee-
rimiseks Norras.

Teadmiste edendamine ja
informatsioon

2005. aastal viidi 1abi kursu-
si, et tosta avalikkuse teadlik-
kust. Universaalse disaini
printsiip kaasati uude avali-
ke uuringute ja raportite
koostamise kdsiraamatusse.
Korraldati ka uritusi, mis
aitasid kaasa teemast tildise-
le paremale arusaamisele
ehitussektoris.
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Infotegevused peaksid vii-
ma konkreetsete tulemusteni
ning peaksid siivendama
teadmisi vastutusest, rahas-
tamisvoimalustest ning prak-
tilistest lahendustest. Univer-
saalse disaini/ligipadsetava
plaanimise juhtnoore taiusta-
takse tagamaks heade lahen-
duste parem levik.

Eelarve

Universaalse disaini/ligipaa-
setava plaanimise tegevuska-
va elluviimise aeg on viis aas-
tat. Enamik meetmeist, mis
kutsutakse ellu ligipadseta-
vuse parandamiseks minis-
teeriumites, saavad nende
asutuste tegevuse ning eelar-
ve kavandamise tavaliseks
osaks. Meetmeid tapsustatak-
se igas eelarveettepanekus
eraldi.

Alates 2005. aastast on va-
litsus viinud ellu stimuleeri-
vat rahastamisprogrammi,
mida administreeritakse
keskkonnaministeeriumi eel-
arvest. Neid rahalisi vahen-
deid kasutatakse tegevuska-
va elluviimisel sektoriiileste
tegevuste rahastamiseks.
2005. aastaks oli tegevuskava
elluviimiseks ette nahtud
umbkaudu 186 miljonit Nor-
ra krooni.

Koostoo ja osalemine

Tegevuskava peavad minis-
teeriumid, maavalitsused
ning omavalitsused toetama.
Tegevuskava eesmirkide saa-
vutamiseks tuleb koikides
ametites ning rithmades olla

valmis jarjekindlaks tegutse-
miseks.

Keskkonnaministeeriumi
juurde luuakse tehniline
juhtkomitee, kuhu kuuluvad
erinevate puudeliikide esin-
dajad.

Norra Riiklik Puudevald-
konna Noukogu ja Delta-kes-
kus (riiklik kaasamise ja ligi-
paasetavuse teabekeskus)
saavad votmeitilesanded ning
annavad tegevuskava elluvii-
miseks igakiilgset teavet ning
abi.

Meetmed ja tegevused

Tegevuskavas on kirjeldatud
ligi sadat meedet, mis on dra
toodud eraldi tabelis. Uusi
meetmeid hinnatakse ning
viiakse ellu jooksvalt.
Meetmed, mida rakendatakse
juba tegevuskava algfaasis
1.Transport
Parem ligipaasetavus raud-
teel ning laialdased joupingu-
tused, et tagada parem ligi-
paasetavus koikjal ithistrans-
pordis, viies alates 2006. aas-
tast ellu BRA programmi.
2.Eluase ja hooned
Suurem hulk ligipdaseta-
valt lahendatud elamuid, pa-
rem ligipaas juba olemasole-
vatele avalikele hoonetele
nagu koolid, tlikoolid jne.
Kaitsejoud votavad oma uus-
ehitiste ja renoveerimispro-
jektide puhul arvesse ligipaa-
setavust.
3.Vabaohurajatised
Parem ligipaasetavus vaba-
ohurajatistele ning spordi-
kompleksidele.
4.Informatsioon (IKT)
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Rakendada rahuldavat ligi-
paasetavust (WAI-kriteeriu-
mid) avalikele veebilehekiil-
gedele, kasutada Globalis in-
teraktiivse atlase teenust, ra-
kendada ligipddsetava plaani-
mise/universaalse disaini
printsiipe arhiivides, raama-
tukogudes ja muuseumides.

5.Tootearendus

Kutsuda ellu uus arendus-
programm ligipddsetavaks
plaanimiseks tootedisainis ja
tootearenduses.

6.0iguslik raamistik

Karmistada riigihangete
puhul ligipadsetavuse nou-
deid, viia sisse riiklikud juht-
noorid ligipaasetavaks plaa-
nimistegevuseks, hinnata
universaalse disaini pohimo-
tete tilevotmist plaanimis- ja
ehitusseadusesse.

7.Teadmiste edendamine

Kavandada ja labi viia kur-
sus avaliku sektori tootajate-
le, algatada digitaalse eksper-
tiisi programme ning pakku-
da koolitusielamumajandus-
ja ehitussektorile.

8.Kohaliku tasandi mobi-
liseerimine

Omavalitsusi kutsutakse
ules leidma ligipaasetavuse
tokkeid ning neid eemalda-
ma. Voimaldamaks leida Kii-
reid lahendusi, saavad histi
labimoeldud projektid toetust
riiklikest vahenditest. Ees-
margiks on 2009. aasta l1opuks
eemaldada 100 toket lile kogu
riigi. Omavalitsusioodatakse
ka osalema katseprojektides
kaasamaks ligipadasetava
plaanimise/universaalse di-
saini pohimotted plaanimisse
ja muudesse tegevustesse.
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Roomsalt ed

ANDRUS HELENURM
Eesti Vaegkuuljate Liidu
esimees

Aasta 2006 oli teine tegevus-
aasta EVL nime all. Eesti
Vaegkuuljate Uhingu moo-
dustamisest saab aga 2008.
aastal juba 15 aastat.

See oli jatkusuutlik ja sta-
biilne aasta. Meie hulgast
lahkus kiill palju inimesi,
kuid samas tuli ka jarelkas-
vu. Niioleme ikka ligi tuhan-
de liikmega tihenduste liit.
Vaatamata kolimisega seotud
pikale ettevalmistusperioodi-
le ja ajakulule suutsime ok-
toobris alustada tood juba
uues kohas vastvalminud
Eesti Puuetega Inimeste Koja
ruumides, aadressil Toom-
puiestee 10. Keskuse osalus
liikmesorganisatsioonide t60
toetamises jaiseetottu kiill ta-
gasihoidlikuks, kuid seda
hinnatavamad on meie 17
liikmesorganisatsiooni too
tulemused.

Neist koige noorem on Joh-
vi linnas moodustatud vaeg-
kuuljate organisatsioon.
Vaegkuuljate ithingusse on
liitunud jarjest ka tinnituse
all kannatavaid inimesi. Kah-
juks ei ole leidnud veel keda-
gi, kes sooviks selle puudega
inimesi kokku koguda ja nen-
de tihistegevust vedada.

Liikmesorganisatsioonide
t60 ja ka keskuse t00 tulemu-
sel on hakatud meid rohkem

markama. Olgu naiteks ETV
programminoustaja Raivo
Sunipoolt korraldatud kiisit-
lus vaegkuuljate ja kurtide
hulgas televiisori, raadio, aja-
lehtede/ajakirjade, interneti
kasutamise efektiivsuse koh-
ta.

Omalt poolt andsime en-
dast mirku valimiskampaa-
nia ajal Riigikogusse piirgija-
tele, kohtudes mitmete era-
kondade esindajatega, vaeg-
kuuljate probleeme tostata-
des ning meelde tuletades.
Ikka oleme aktuaalsena hoid-
nud teleesinemiste ja eriti
uudiste saadete subtiitrite
vajalikkuse. 16. septembril
sainiha esimest televisiooni-
saadet, millel olid ka eesti-
keelsed subtiitrid. Selleks oli
“Pealtnigija” kordus ETV-s.
Kui tahetakse, siis saadakse
ka hakkama.

Kamoodunud aastal kohtu-
sime valisriikide vaegkuulja-
te organisatsioonide esinda-
jatega. 29.-30.aprillil viibisid
Norras Kongsvingeri kesku-
sesrahvusvahelisel noupida-
misel ARE Norra HLF korval
ka Eesti EVL esindajad. Root-
si Varmalandi Vaegkuuljate
Uhingu esindajate Stig Bjork-
lundi ja Einar Bergmaniga
sai maha pandud tulevase
koostoo piirjooned ja arenda-
ti motteid 2007. aasta iihise
tegevusplaani osas.

Projekti ,,Kuulmisinfo*
raames anti Uno Taimla toi-
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asl.
metamisel valja kaheksa
numbrit infolehte Auris kok-
ku umbes 1600 eksemplari.
Samuti anti valja noorte aja-
kiriMeie ise, pohitoo oli Kris-
ti Kallaste kanda. Info ja tea-
bepaevi korraldati tile Eesti
utheksa. Samuti sai osaletud
jakaasa aidatud teabeliritus-
te labiviimisel liikmesorgani-
satsioonides. Suur noudmine
on olnud kuulmisabi kasitle-
va kirjaliku info jargija selle
leevendamiseks on Uno
Taimla toimetamisel vilja
antud kaks brosiitiri: ,, Kuul-
misinfo. Abiks tooandjale.” ja
, Kuulmisabi teatmik*, mis
liihikese aja jooksul ka juba
hulga uusikasutajad on leid-
nud. Uno tegevus on leidnud
tunnustust ka riiklikul tasan-
dil. 22. veebruaril 2006. anti
vaegkuuljate eestvedajale tal-
le Kadrioru lossis iile Eesti
Punase Risti IV klassi teene-
temark

Veebilehte toimetab jatku-
valt Enn Kiiler. Maakondlike
kodade ja liitude seas on meie
veebileht hinnatud iiheks pa-
remaks. Tooealistele noorte-
le omaette foorumi loomise
on algatanud Allar Viik, foo-
rumi kasutamine on noore-
mate ja keskealiste inimeste
hulgas olnud aktiivne.

Vaegkuuljatele toimus
moodunud aastal kaheksa 0p-
peseminari. Noortele vaeg-
kuuljatele valmistati ette ja
viidi 1abi oppelaagrid 9. juu-
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lil Tiirikojal ja 25.-27. augus-
til Hiilumaal. Viimases, nagu
9.-10.septembril Saaremaalgi
viidi EDF projekti raames
labirehabilitatsiooniseminar
tooealiste kuulmispuuetega
inimestele. Tagasiside kooli-
tusest oli valdavalt positiivne.

Liikmesorganisatsiooni-
dest tahistasid viiendat tege-
vusaastat Viljandi Vaegkuul-
jate Uhing, Harjumaa Vaeg-
kuuljate Uhing ja LiAnemaa
Vaegkuuljate Uhing. Omava-
helist suhtlust liikkmesorga-

nisatsioonide vahel edenda-
sid sellel aastal Raplamaa ja
Nomme vaegkuuljad, Johvi
ja Vorumaa vaegkuuljad.
Saaremaal olid koos Voru-
maa, Pirnumaa ja Saaremaa
vaegkuuljad. Stigisel olid
koos Valgamaa ja Jogevamaa
vaegkuuljad, Lianemaa ja
Tallinna ning Viljandimaa ja
Tallinna Vaegkuuljad.

Mis moodunud aastast ko-
lama jai? Oleme korraldanud
traditsiooniks saanud ainu-
laadset tiritust nimetusega
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,,Kuulmisnadal“. Vaegkuulja-
te organisatsiooni t06d on
margatud ja tegevust on tun-
nustatud. EVKU kauaaegne
esimees Uno Taimla sai tun-
nustuseks mitte ainult riigi
teenetemargi, vaid ka tiitli
,Vaegkuuljate eestseisja“.
Voib oelda, et igati kena ja
toine aasta oli! Loodan, et ala-
nud aasta esimesed tegemi-
sed on tohusaks jatkuks 10p-
penud aastale.
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Kuidas rakendada
kaasamise
head tava Tallinnas?

TAUNO ASUJA
Tallinna Puuetega Inimeste
Koja tegevjuht

Tallinna Puuetega Inimeste
Koda korraldas 27. novembril
2006 kodanikupaeva raames
umarlaua , Kuidas rakendada
kaasamise head tava Tallin-
nas?“

Mikko Lagerspetz on ,,Ko-
danikuiihiskonna lithisonas-
tikus*“ maaratlenud kaasa-
mist jargmiselt: iihenduse
liikkmeskonna voi sihtrithma
paremini rakendamine voi
aktiveerimine oma eesmarki-
de teostamisel ja nende tile ot-
sustamisel; avaliku voimu
voiariettevotete tegevus, mil-
le sihiks on anda kodanikele
vOi neid esindavatele tihen-
dustele voimalus osaleda
neid mojutavate otsuste tege-
misel.

Umarlaud viidi 14bi Tallin-
na Puuetega Inimeste Koja
projekti “Puuetega inimeste
esindusorganisatsioonide
suutlikkuse tostmine osale-
maks invapoliitika kujunda-
misel Tallinnas“, osana. Pro-
jekti raha saadi Balti-Amee-
rika partnerlusprogrammist.

Umarlaua korraldamise
eesmargiks oli tuua kokku

Tallinna linnavolikogus esin-
datud erakonnad ning puue-
tega inimeste esindusorgani-
satsioonid, et arutada voima-
lusi, mis avanevad kodanike
otsustamisse kaasamisega,
ning vahendamaks osapoolte
niagemusikaasamise problee-
midest janende lahendustest.

Umarlauale saatsid koik
neli Tallinna linnavolikogu
erakondade fraktsiooni oma
esindajad, iimarlaual osale-
sid Tallinna linnavolikogu
sotsiaal- ja tervishoiukomis-
joni liikmed, Tallinna sot-
siaalvaldkonna abilinnapea
ning mitu Tallinna puuetega
inimeste organisatsiooni
esindajat.

Umarlaual andsid Tallinna
linnavolikogus esindatud era-
kondade ja puuetega inimes-
te organisatsioonide esinda-
jad hinnangu kodanikutihen-
duste kaasamisele otsuste te-
gemisse Tallinnas. Diskutee-
riti kui siisteemselt ja millis-
te tulemustega on kaasamist
siiamaani tehtud, millised on
nii Tallinna linnavoimust kui
ka tihendustest tulenevad
probleemid ja arutati voima-
likke lahendusi paranda-
maks osapoolte kaasamist.

Abilinnapea Merike Mar-
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tinson leidis, et puuetega ini-
meste esindusorganisatsioo-
nide kaasamine otsustamisse
on vajalik. ,,Ainult asjalikus
koost00s saame tihiselt aida-
ta puuetega inimesi. Olen ise
selle aasta jooksul, kui olen
abilinnapea sotsiaalvaldkon-
nas, oppinud palju puuetega
inimeste organisatsioonidelt
ja saanud lahedalt teada ala-
de valupunktidest ja problee-
midest, mille tulemusel ole-
me saanud teha 0igemaid ot-
suseid 2007. aasta eelarve
koostamisel. Julgen ka oelda,
et mitmed head projektid on
saanud teoks linna osalemise
tottu, nditeks litkumispuude-
ga inimestele ligipddsetavuse
kaardistamine Tallinnas, sa-
muti Pohja-Eesti Pimedate
Uhingu projekt ,,Pdevakesku-
se hoone uuendamine*.
Umarlaual ettekandega
,JKaasamine — miks ja kuidas
seda teha?“ esinenud Eesti
Mittetulundusiihingute ja
Sihtasutuste Liidu juhataja
Urmo Kiibar vaitis, et kaasa-
mine on mottelaad ja nagu
paljude innovaatiliste nih-
tustega Kkiputakse tile hinda-
ma lithiajalist ja alahindama
pikaajalist tulemust. “Kipu-
takse pettuma, kuiasieianna
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kiirelt tulemusi ega arvesta-
ta sellega, et tulemused ilm-
nevad aastate jooksul jarjepi-
deva too tulemusena,“ nentis
ta.

Tallinna puuetega inimes-
te esindusorganisatsioonide
nimel séna votnud Kiilli Urb
lausus: ,,Suhtumine puuete-
ga inimestesse on paranenud,
me oleme muutunud inimes-
tena sallivamaks ja valmis
abistama oma parima arani-
gemise jargi, aga samas peak-
sime astuma sammu edasi ja
andma puuetega inimestele
voimaluse 0elda, mida ja kui
palju nad tegelikult vajavad,
et voimalikult taisvaartusli-
ku elu elada. Puuetega ini-
meste esindusorganisatsioo-
nidel on teavet selles osas ja
ekspertidena oleme valmis
koostooks kohalike omavalit-
sustega ja riigiga.“

Kokkuvotteks voib 6elda, et
koost00 on moodapadsmatu,
kuna nii puuetega inimeste
organisatsioonid kui ka lin-
navoimu esindajad tegutse-
vad tihiselt selle nimel, et pa-
randada puuetega inimeste
elukvaliteeti.

Konverentsi
kokkuvote

9th International Congress on Community Service of
Children, Youth and Families with Special Health Care

Needs

RAUL JUURMA
Konverentsist osavotnu

4.-7. detsembrini 2006 toimus
Washingtonis tiheksas rah-
vusvaheline konverents tee-
mal ,, Avalikud teenused eri-
vajadustega lastele, noortele
ja peredele”. Mul oli au esin-
dada Seljaajusonga ja Vesi-
peahaigete Seltsi. Koos Sot-
siaalministeeriumi ametni-
ku Monika Sarapuuga olime
ainukesed eestlased sel kon-
verentsil. Konverentsi sonu-
miks oli: , Koigile vordsed
voimalused®.

Konverentsi tahtsust rohu-
tasid ja lugupidamist erivaja-
dustega inimeste vastu tulid
naitama dr Margaret Gianni-
ni, tervise ja inimese teenus-
te organisatsiooni direktor,
kelle saatis konverentsile
George W. Bush, Alfred E.
Mann (tema oli esimene ini-
mene, kes sai U.S. Department
of Health and Human Service
New Freedom Award’i oma
elutoo eest), Panama esileedi
Vivian Fernandez de Torrijos
jt.

Konverentsil kasitletiprob-
leeme, mis tekitavad tdnapae-
vamaailmas veel siiani eriva-
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jadustega inimestele problee-
me. Nendest raakijad olid ini-
mesed, kes teadsid koige pa-
remini, kust king pigistab,
kus on moeldud kahjuks
ainult normaalsete inimeste
vajadustele. Uskumatu, aga
tosi, et tdnapaeva maailmas
on selliseid probleeme kuhja-
ga.

Esimesel pideval jagati
grupp pooleks — perekonna-
inimesed ja noored. Molemas
rithmas arutati probleeme,
otsiti lahendusi ja jagati
ideid. Konverentsil oli suur
rohk pandud tutvumisele nii
konverentsi ajal kui ka vahe-
aegadel.

Teistel paevadel osutati ta-
helepanu kiilalistele, kes olid
konverentsile tulnud, et kuu-
lata ja jagada oma motteid,
mida teha ja mida on tehtud,
et meil koigil oleks siin maa-
munal parem elada.

Konverentsil esines inime-
ne, kes toiriigist, kus on pal-
ju probleeme ja probleemide-
ga inimesi, paikest ja elujou-
du ka teistele, lootust, et ini-
mesel ei pruugi vedada elus
ainult korra, vaid seda voib
juhtuda ja juhtub korduvalt.
Mehe nimi oli Emmanuel
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Ofosu Yeboah. Ta oli stiindi-
nud 1977. aastal Ghanas, Laa-
ne-Aafrikas. Ta stindis vigase
parema jalaga. Poisi ema ar-
vas, et lapsest ei saa eluloo-
ma. Kuid aastad moodusid ja
poiss laks kooli. Parast kooli-
tunde kerjas ta tdnaval ja tee-
nis 2 dollarit paevas. Poiss
uskus endasse ja toestas, et
tuleb toime. Ta oli nii enese-
kindel, et hakkas koguma
jalgratta ostuks raha, naita-
maks, et ka temasugusel on
elus voimalusi. Aastal 2002
ostiskita endale ratta. Ta vot-
tis katte ja soitis 1abikogu rii-
gi, kandes sarki, millele oli
kiri The Pozo, slang for a
disabled person who is doing
something great. Tema soitu
kajastasid ajalehed ja raadio.
Kuita olisoidu lopetanud, sai
temast riigi au ja uhkus. Ap-
rillis 2003 muutus ta elu taie-
likult: leidus haid inimesi,
kes maksid kinni kalli 16iku-
se jamuud kulutused. Emma-
nuel sai endale kunstjala. Ta
hakkas kondima, niitid juba
jookseb. Ta sai konverentsil
auhinna oma julguse ja tah-
tejou eest taitaniienda kuika
teiste unistused. Tanu tema-
le koguti Nike’ga koostoos
25 000 dollarit, et aidata Gha-
nas elavaid puudega inimesi,
andmaks neile voimalus toes-
tada, et nad vaarivad sama
mis tervetele tavaparane.
Konverents 1oppes gala-
kontserdiga, kuhu olid kutsu-
tud konverentsidelegaadid ja
inimesed, kellele antirahali-
ne autasu silmapaistvate tee-
nete eest raskustesse sattu-
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nute aitamisel. Honorarisaid
Lex Frieden, Alfred E. Mann,
Eunice Kennedy Shriver ja
Emmanel Ofosu Yeboah.
ROOmM, mis on tihele argi-
paev, on teisele unistus. Unis-
tused on aga taitmiseks. Sina,
kes sa arvad, et oled tiksi,
leiad, et ei ole teistega vord-
vaarne, aga unistad ikka,
hakka oma unistusi ellu vii-
ma. Ara karda, d4ra matle en-
dale vilja takistusi, purusta
oma ahelad ja lenda korgele.
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Just lenda, sest tihelgi inime-
sel pole tiibu, mis teda ohus
hoiaksid. Seega oleme me
koik vordsed, ja koik me ta-
hame oma unistuste taitu-
mist. Just sinust voib saada
riigi ja rahva au ja uhkus,
iidol paljudele, toesta, et mul
on oigus.
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Puuetega inimeste

ettevalmistamine tooturule
sisenemiseks

21. jaanuaril peeti Eesti Puuetega Inimeste Kojas kaks
aastat kestnud Eesti Puuetega Inimeste Fondi projekti
,Puuetega inimeste ettevalmistamine to6turule sisene-
miseks” Idpuseminar. Millega projekt tegeles ja millised

-

RAK

R

Lk [ mrym 1

olid tulemused?

HELVE LUIK
Eesti Puuetega Inimeste
Koda, projektijuht

Projekti sihtgrupiks olid
Eestis elavad tooealised mit-
tetootavad puuetega inime-
sed ja vahemal miaral ka to0-
ga hoivatud puuetega inime-
sed. Sihtgrupinijoutiisikliku
kontakti teel (EPIK liikmes-
organisatsioonide kaudu)
proaktiivseid (st kliendi poor-
dumist ennetavaid) meet-
meid kasutades. Isikliku kon-
taktiloomise jargselt ning isi-
ku soovikorral pakuti voima-
lust osaleda koolitustel ning
noustamistel.

Projekti ildiseks eesméir-
giks oli puuetega inimeste
iseseisva toimetuleku soo-
dustamine 14bi teavitamise,
koolitamise ja sotsiaalse in-
tegratsiooni, nende tooturu-
le ja kutseoppesse sisene-
miseks ettevalmistamise
ning tooga hoivatuse suuren-

damise.
Projektialaeesmirgid olid
1) Teavitada tooealisi puuete-
ga inimesi proaktiivselt reha-
biliteerimise, kutsedppe ja
tootamise voimalustest, t00-
turu- ja sotsiaalteenustest
ning —toetustest;
2) Valmistada tooealised
tooga hoivamata puuetega
inimesed EPIK liikmesorga-
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peame 1.7 wlledise] i ] IKRORURLE P ___.. e :
"Pyuetega inimeste ettevalmistamine
todturule sisenemiseks”
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nisatsioonide vahendusel et-
te tooturule voi kutseop-
pesse sisenemiseks voiaida-
ta tooga hoivatud puuetega
inimestel sailitada tookohta,
opetades iseseisvaks toimetu-
lekuks ja abivahendite kasu-
tamiseks vajalikke oskusi,
pakkudes sotsiaalset ja psiih-
holoogilist noustamist ning
voimalusisotsiaalseks integ-
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ratsiooniks;
3) Arendada kohalikul tasan-
dil puuetega inimeste, ette-
votjate ja haridustootajate
koosto0d.

Projekti tegevused jagu-
nesid kolme riihma:
1) teavitusmaterjalide koosta-
mine ja sihtrithmale Kittetoi-
metamine;
2)Kkoolituste, noustamiste ja
sotsiaalse integratsiooni uiri-
tuste ettevalmistamine ja 1a-
biviimine;
3)kohalikul tasandil puuete-
ga inimeste, ettevotjate ja ha-
ridustootajate koostoo aren-
damine.

Projekt oli uuendusliku
(innovaatilise) iseloomuga,
sest:

« puuetega inimeste nousta-
misel ja koolitamisel kasuta-
ti proaktiivseid (st kliendi
poordumisi ennetavaid)
meetmeid (nt noustaja voi
koolitaja laheb noustatava
juurde mitte ei oota, millal
klient tema juurde tuleb);

- hakatimitteaktiivseid puu-
dega inimesi tooturule ja kut-
seoppesse sisenemiseks ette
valmistama —seni pole tikski
institutsioon sellega siiste-
maatiliselt ega ileriigiliselt
tegelenud,;

- arendatikohalikul tasandil
puuetega inimeste, ettevotja-
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te ja haridustootajate koos-
tood.

Finantsiliselt kaalukaim osa
(93%) projektitegevustest oli
teises voorus. Koolituste,
noustamiste ja sotsiaalse in-
tegratsiooni uirituste 1abivii-
jate leidmiseks kuulutas
Fond Eesti Puuetega Inimes-
te Koja liikmesorganisatsioo-
nide (kokku 47, neist 16 maa-
kondlikku koda 226 liikmes-
organisatsiooniga ning 31
puudespetsiifilist liitu) hul-
gas vilja kokku kolm kon-
kurssi. Konkursside korral-
damisel ja taotluste hindami-
sel lahtuti meetme 1.3 ,,Vord-
sed voimalused tooturul“ tin-



gimustest ja hindamiskritee-
riumitest. Kokku laekus kol-
mes voorus 42 projekti, mille-
dest rahastati 36 projektitild-
summas 9 172 844 krooni.
Projekti tulemused:

- Valmistati ette ja trikiti
viis erinevat bukletti (a"1000
tikki): sotsiaalteenused-,
rehabilitatsiooniteenused-,
tooturuteenused-, kutseoppe
ja tootamise voimalused
puuetega inimestele. Alapro-

jektides lisandus nendele
1190 infovoldikut ja 1000 nou-
andvat teatmiku tooandjate-
le.

« Koolitus- janoustamisprog-
rammides ning sotsiaalse in-
tegratsiooni uiritustel osales
kokku 2005. a 2079 inimest ja
2006. a 3271 inimest. Tooturu-
le sisenemiseks valmistati
ette 375 inimest (poordus
TTA-sse), kellest saitoole 139.
« Alaprojektidega korraldati

Sinuga | Marts 2007

98 teabepieva, grupiviisilisi
noustamisi 853 inimesele, in-
dividuaalseid noustamisi289
inimesele, motivatsioonikoo-
litusi 60 inimesele, 6 CV Kir-
jutamise kursust 36 inimese-
le, 16 arvutikoolituskursust
75 inimesele, 15 noustamist
70-1e psiiithikahdirega inime-
sele, kaks e-koolituskursust
30 inimesele, kaks aktivisee-
rimiskursust 24 inimesele ja
kaks venekeelset seminar-0p-
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pelaagrit 20 inimesele. Kor-
raldati toopraktikat ja koos-
tati 110-le inimesele indivi-
duaalsed tegevuskavad. Sot-
siaalse integratsiooni iiritus-
tel osales 920 inimest.

« Projektide kdigus anketee-
ritikokku 1919 inimest. Neist
983 (52%) olid varem toota-
nud. Kiisimusele ,, Kas Te so0-
vite voimaluse korral minna
t00le?” vastas 970 (51%), kel-
ledest 839 (86,5%) soovisid
minna toole. Jah vastanutest
562 (65,1%) vaitsid, et nad on
tood otsinud. Kiisimusele
,,Kas Teid on to0tamisel puu-
de tottu koheldud ebavordselt
vOi eelarvamustega?” vastas
39,8 % jah, on kiill voi arvas,
et on sellise olukorraga kok-
ku puutunud, 45,1 % eiolnud
sellise olukorraga kokku
puutunud ja 15,1 % eiosanud
vastata.

« Avalikkust teavitatiprojek-
ti eesmirkidest, tegevustest
ja tulemustest. 2005/2006 aas-
tavahetusel korraldati bussi-
ootepaviljonides ja valgusvit-
riinides (1,2x1,8m) reklaami-
kampaania. Eksponeerimine
toimus kokku 169 paigas tile
Eesti. Reklaamitavaks slou-
ganiks oli ,,Ametiredel ei ole
redel. Puue pole takistus.”
Reklaamplakatiavaldasid ka
Eesti Paevaleht ja Linnaleht
Tallinn. Kogu projekti tutvus-
tati EPIK ajakirjas SINUGA
to0-erinumbris, mis avaldati
EestiPaevalehe lisana 30 000.
eksemplarises tiraazis. Maa-
kondlike tegevusi tutvustati
kohalikus meedias 28 korral

maakonnalehtedes ja 25 kor-
ral vallalehtedes.
« Koostoo oli koige tulemus-
likum KOV sotsiaaltootajate-
ga (17 korral 98 inimest).
Koostood tehti nelja kutse-
kooliga ja kolmel korral koh-
tuti tooandjatega, kuid koos-
toolepinguid eisolmitud. Rii-
gitasandil EPIK koost60s Sot-
siaalministeeriumi ja T006-
andjate liiduga tootasid valja
ja juurutasid margi ning
brandih.e.a. See antakse t00-
andjatele, kes annavad tood
puudega inimestele.

Projekti olulisemaks ees-
margiks oli jouda just nen-
de todotute puuetega ini-
mesteni, kes ise ei ole olnud
valmis poorduma Tooturu-
ametitesse voi kutseoppe-
asutustesse. Heade tulemus-
te saavutamise eeltingimu-
seks oli/on see, et:
- Eestis on hdstiarenenud ja
tugev ileriigiline puuetega
inimeste organisatsioonide
vorgustik — koigis maakonda-
des + Tallinna linnas on moo-
dustunud regionaalne puue-
tega inimeste koda, kellede
liitkmeteks on 226 puutega
inimeste organisatsiooni~20
tuhande liikmega.
« Regionaalsetel puuetega
inimeste kodadel ja paljudel
nende liikmesorganisatsioo-
nidel on tihe kontakt ja koos-
t00 kohalike omavalitsustega
(eelkoOige sotsiaaltootajate-
ga).

Kontaktist puuetega ini-
mestega jaab paberkandjale
jalg (taidetud kisitlusleht),
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mis sisaldab ka mittetootami-
se pohjusikisitlevat teavet ja
meetmete soove nende poh-
juste korvaldamiseks. Need
andmed voimaldavad ka pea-
le projektiloppu planeerida ja
labi viia vajalikke tegevusi
projektiga puistitatud eesmar-
kide juurutamiseks.

Projekti eesmarkide juuru-
tamiseks oli viaga oluline vas-
tava teabe levitamine nii
puuetega inimeste endi hul-
gas, kui ka kogu tithiskonnas
laiemalt s.h tooandjate juu-
res. Selleks oli alaprojektide
raames kirjutatud maakond-
likes valjaannetes ja koond-
projektiraames vabariiklikes
valjaannetes puuetega ini-
meste toohoivealaseid artik-
leid ja avaldatud vastavaid
reklaamikampaaniaid.

Projekti esimese poole tule-
mustest andis iilevaate 2006.
aasta lopus vilja antud aja-
kirja Sinuga erivdljaanne
,Puudega inimene — kasuta-
mata toojoud” (vaata EPIK
kodulehte).
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SA EPIF ESF meetme 1.3 projekti (1.301-0165 ) “Puuetega inimeste
ettevalmistamine tooturule sisenemiseks” raames rahastatud projektid

1.Viljandimaa PIN — Viljandimaa puuetega inimeste ettevalmistamine t66turule sisenemiseks
2.Jarvamaa PIK — Igale puudega inimesele oma voimalus

3.Ladnemaa PIK — Lddnemaa puuetega inimeste ettevalmistamine
t66turule sisenemiseks ja iseseisvaks toimetulekuks

4. Tallinna PIK — Varviline vihmavari

5.MTU Eluléng — Psliihikahéirega inimeste t66ks ettevalmistamine
6.Tartu PIK — To6otsimise motiveerimine labi aktiivse rehabilitatsiooni
7.Pdlvamaa PIK — Teadlik puudega inimene té6turule

8. Parnumaa PIK — Pdrnumaa puudega inimene tagasi tédellu ehk elujulgus
9. Eesti MMC ja HC Selts — Tahan tédle!

10. Hiiumaa PIK — Vérdsena t66turule

11. Péhja-Eesti Pimedate Uhing — Nagemispuudega inimeste ettevalmistamine
t66turule sisenemiseks

12. PTK Hariner — Téstame teadlikkust ,Puudega inimene on voimeline ja tahab t66tada”
13. Eesti Liikumispuudega Inimeste Liit — Liikumispuudega inimesed teel t66turule

14. Eesti Kogelejate Uhing — Kogelus ei sega té6tamist

15. Eesti Afaasialiit — Afaasiaga inimene Ghiskonnas aktiivseks

16. Saaremaa PIK — Keha- ja meelepuuetega inimestele suunatud projekt , Varjust valja”
17. Saaremaa PIK — Rehabilitatsioon-véimalus inimesele

18. Viljandi Kurtide Uhing — Viljandimaa puuetega noorte ettevalmistamine kutsedppeks
ja té6turule sisenemiseks

19. Tartu PIK — T66otsimise motiveerimine labi aktiivse rehabilitatsiooni
20. Eesti Liikumispuudega Inimeste Liit — Liikumispuudega inimesed teel t66turule
21. Tartu PIK — Puuetega inimeste ettevalmistamine to6turule sisenemiseks

22. Pbhja-Eesti Pimedate Uhing — Ndgemispuudega inimeste
ettevalmistamine t66turule sisenemiseks Il

23. Tallinna PIK — Varviline vihmavari Il
24. Eesti Kogelejate Uhing — Kogelus ei takista té6tegemist
25. Viljandimaa PIN — Viljandimaa puuetega inimeste ettevalmistamine t66turule sisenemiseks

Jatkub jargmisel Ik
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26. Laane-Virumaa PIK — Laane-Virumaa puuetega inimeste
ettevalmistamine t66turule sisenemiseks

27. MTU Eluléng — Psliihikahdirega inimeste ettevalmistamine
28. Eesti Vaegkuuljate Liit — Kuulmispuudega inimeste t66turule
29. Maardu Puuetega Inimeste Uhing — Puuetega inimeste aktiviseerimine Maardus

30. Eesti Vaimupuudega Inimeste Tugiliit — Puuetega inimeste ettevalmistamine
sisenemiseks td66turule

31. PTK Hariner — Puuetega inimene on voimeline ja tahab t66tada
32. Eesti Seljasonga ja Vesipeahaigete Selts — Tahan todle
33. Pdlvamaa PIK — P6lvamaa puuetega inimeste ettevalmistamine t66turule sisenemiseks

34. Eesti Vaimupuuetega Inimeste Tugiliit — Puuetega inimeste ettevalmistamine
té6turule sisenemiseks

35. Laanemaa PIK — Lddnemaa puuetega inimeste arvutialane koolitus-t66turule
sisenemine ja tdokoha sailitamise toetamine.

36. Viljandi Vaegkuuljate Uhing — Léuna Viljandimaa &arealade puuetega inimeste
ettevalmistamine t66turule
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SA EPIF ESF meetme 1.3 projekt (1.301-0165 ) “Puuetega inimeste ettevalmistamine
tooturule sisenemiseks” ankeedi vastuste kokkuvote (vastas kokku 1919 inimest)

% antud
Vastanuid, kisimusele
inimest vastanuist
1. Kas te olete varem to6tanud. Kui ,jah”, siis millal viimati?
e Jah” 983 51,9
e Ei" 910 48,1
2. Kas te sooviksite voimaluse korral minna toole?
e Jah” 839 86,5
. Ei" 131 13,5
NB! Edasi vastasid ainult need, kes soovisid véimaluse korral
minna téodle! 839
3. Kas te olete t66d otsinud? Kui ,jah”, siis millal viimati?
» Jah” 562 65,1
o EI” 301 34,9
4. Mis pohjusel te ei té6ta (voib nadidata mitu pohjust)?
4.1. kuna ma olen puudega, siis ma ei olegi 224 17,6
voimeline t66d tegema
4.2. mul on puude tottu probleeme 166l kdimise 346 271
ja/voi too tegemisega
4.3. puudub konkreetne amet (kutse ja erialane haridus) 297 23,3
4.4. piirkonnas ei ole minu haridusele ja kutsele vastavat t66d 129 10,1
4.5. puudub minule vajalik invatransport 73 5,7
4.6. minule sobiv tookoht ei ole ligipaasetav 47 3,7
4.7. muu pohjus (vasta mis?) 159 12,5
5. Mis aitaks teil toole asuda?
5.1. Kas vajaksite ndustamist ja abi t66le saamiseks?
e Jah” 643 48,7
e Ei” 561 42,5
e Ei oska oelda” 115 8,7
5.2. Kas vajaksite eelnevalt t66 harjutamist ja praktikat?
e Jah” 578 55,2
e EI" 265 25,3
e Ei oska oelda” 205 19,5
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5.3. Kas te oma puude tottu peaksite Umber 6ppima voi
omandama uue eriala?
e Jah”
. Ei”
e Eiole omandanud”
* Omandan praegu uut eriala
e Ei oska 6elda”

5.4. Kas te vajate td6tamiseks oma puudest tingituna erivahen-
deid, tehnilisi abivahendeid voi muud erivarustust?
e ,Jah”
e EI"
e Ei oska 6elda”
5.5. Milliseid vahendeid te vajaksite?
e  tehnilisi abivahendeid”
 ,to6koha kohandamist”
* ,spetsiaalseid tooriistu/abivahendeid”
e ,muu”
e Ei oska 6elda”

5.6. Kas teie puudest tulenevalt vajaksite abi, et saada to6tami-
sega hakkama?

e ,Jah”
° IIEi"
e Ei oska 6elda”

6. Kas teid on toootsimisel puude t6ttu koheldud ebavérdselt,
suhtutud eelarvamusega voi diskrimineeritud?

* jah, on kill

* jah, arvan, et olen sellise olukorraga kokku puutunud,
kuid paris kindel pole

* ei ole kokku puutunud

e ej tea, ei oska 6elda

7. Kas te sooviksite edasise informatsiooni saamiseks esitada oma
kontaktandmed maakondlikule puuetega inimeste kojale / oma
puudeliigi Uhingule?

e Jah”
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361
231
73
32
212

382
450
172

105
248
81
86
202

296
195
201

214

116
374
125

275

39,7
254
8,0
3,5
23,3

38,0
44,8
17,1

14,5
34,3
11,2
11,9
28,0

42,8
28,2
29,0

25,8

14,0
45,1
15,1

32,7



Ma imestan

JUHAN NURME

Ma imestan,

miks ma imestan,

miks ma ikka ja jalle imestan
stigisel,

et nii hilja laheb valgeks

Ja vara pimedaks.

Ma imestan,

miks ma imestan,

miks ma ikka ja jalle imestan
kevadel,

et nii vara ldheb valgeks

ja hilja pimedaks.

Ma imestan,

kui ma otsin ega leia

ja otsimata leian,

kui sober jadb vooraks

ja voorast saab sober.

Ma imestan,

miks ma ikka ja jdlle imestan.

3. :







