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SOTSIAALTOO

Eessdna SISUKORD
Et hing poleks paelaga kaelas

Koik, kes tegelevad endast ndrgematega - olgu siis vanast vaetite vi noorest nddrukestega -
vaarivad praegu tdelist imetlust. Seda, et sotsiaaltdo tdhendab habraste aadlidaamide liuglemist
inglinéoliste lapsukeste ja leebelt vastu naeratavate vanakeste vahel, vivad arvata ainult vaga
eluvddrad inimesed. Rahanappust on siin Maarjamaal varemgi Ule elatud, ainult et alati ei ole
raha seatud jumala jérile, ndnda et sisuliselt tAhendaks rahapuudus justkui ka jumala puudumist.
NUdd, kus kuidagi markamatult ja tasahilju on hakatud inimesi jagama edukateks ja edututeks,
paiskab edukaile jalgu jaénud leebe rauk vahel kogu oma pahameele vélja just selle inimese
peale, kes teda aidata puiab, ja inglindoline lapsuke votab jou voi kavalusega ise elult selle, mida
ta enda meelest vajab: pudeli vi pulbri, sistla v6i tableti... Kui lapsel on stuindimisega vedanud,
siis annavad edukad vanemad talle varakult pihku autovdtmed, ostavad arvuti ja teleriantenni,
mille kaudu saab 24 tundi pdevas vaadata veelgi edukamaid mehi efektselt pussi paugutamas ja
naisi lha uhkemaid tualette kandmas. Kui aga k8ik see ei paku enam rahuldust, siis on alati
kusagil ootamas narkodiiler, kellel jagub ikka aega ja aineid, mis viivad kiratseva vaimu
pilvedesse... Ei maksa arvata, et narko- ja tdnavalapsed on ainult n.0 asotsiaalsetest peredest
parit, arengupuuetega voi métlemisvdimetud noorukid. ENAMAL JAOL lastest on energiat
rohkem kui meil, tdiskasvanutel, ja enamal jaol on ka rohkem vaba aega ja suurem
lavimisvajadus kui nende vanematel.

Tihtipeale takistab kadedusvine meid nagemast seda nukrat tiihjust, mis valitseb idealiseeritud
“edu” taga. Vanarahval on niisuguse oleku jaoks tabavad véljendid “ennasttéis” (muu maailm ei
mahu enam sisse!) ja “hing paelaga kaelas”. Kurb kiill, aga tanapéeval on sageli hing paelaga
kaelas ka neil, kellel toidu- ega r6ivamuredest pole aimugi - see juhtub siis, kui vaimseid vajadusi
on maast-madalast uinutatud. Laps, keda pole dpetatud rddmu tundma lugemisest, kirjutamisest,
joonistamisest ja oma sdpradega koos tegutsemisest, pihendab kogu oma vaimujdu Uha uute ja
uute asjade saamisele (vOi nende saajate kadestamisele ja karistamisele). Kirjanduse asemele
astuvad kergesti tarbitavad koomiksid, ning kes on kord harjunud ainult koomiksimullidest
pdmme, matse ja aietamist veerima ja teleriekraanil veriseid laipu lugema, ei see viitsi enam
mdelda Arno Tali hingevalule vdi poisile ja liblikale... V8ib-olla polegi noorele eestlasele nii ohtlik
see, et ta maitsmismeel harjub hamburgerit mulgi kapsale eelistama, kui see, et ta hing ei hooligi
sellise vaimutoidu olemasolust, mis aitas vaikesel rahval sailida labi kdigi ajalookatsumuste.
Kulmuse ja kultuurituse juurdumine on aga oma olemuselt sotsiaalsem probleem kui mitmedki
poletavad olmekisimused: miks peaks noor, ainult iseenese majandusedu taotlev pélvkond
téiskasvanuks saades hoolima nendest, kellest neile pole (enam v&i veel) kasu, ja keelest, mida
saab kasutada vaid tillukesel maalapil nimega Eesti.

Koigi nende probleemide lle mdeldes jaan siiski optimistiks, sest olen kokku puutunud vaga
paljude paikade kooli- ja raamatukogurahvaga, kes pitab vaatamata kdigele séilitada
lastekultuuri autonoomiat, ja naib, et 6nneks hakkavad ka mitmed kérged ametimehed taipama,
et lapsed ei ole toataimed, kes vagusi ootavad taiskasvanuks saamist - nende energiast, kui seda
Oigetesse rodbastesse juhitakse, voib tekkida uus ja imeline tihiskond, kuid kui see energia alla
surutakse ja kaasasindinud loovus kunstlikku unne uinutatakse, siis v0ib tekkida araarvamatult
kaituv monstrum. Kasi riippe panna ei saa, sest tuleviku suunad ja eesmargid seatakse praegu.

Loodan vaga, et ka sotsiaaltdotajad I66vad kaasa Eesti Lastekirjanduse Teabekeskuse algatatud
kampaaniasse “Lugemine lubatud”. Uskuge: niisama oluline kui, et te ise sidamega to6tate, on
see, et ka uuest pblvkonnast vorsuks palju siidamliku ja tolerantse ellusuhtumisega inimesi.
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Riik ja seadus
KURITEOOHVRITELE RIIKLIKU HOVITISE MAKSMISEST

Leili Matsar
Sotsiaalministeeriumi
sotsiaalkindlustuse ja toetuste osakonna peaspetsialist

Alates 1. jaanuarist 2001 jdustus kuriteoohvritele riikliku hlvitise maksmise seadus, mis annab
vBimaluse taotleda materiaalsete kahjude hivitamist raskete isikuvastaste kuritegude korral.

Seadus ei oma tagasiulatuvat jdudu ja see tdhendab, et hivitatakse selliste kuritegudega seotud
kahju, mis pandi toime alates 1. jaanuarist 2001.

Seaduse alusel makstakse huvitist juhul, kui kuriteo tagajarjel on ohvril tekkinud Uliraske
kehavigastus, vahemalt kuus kuud kestev tervisehaire vdi kui ohver on saanud kuriteo tagajarjel
surma (sel juhul tekib digus hiivitise saamiseks ohvri Glalpeetaval).

Seadusega hilvitatakse 50% kuriteoga tekitatud jargmisest varalisest kahjust:

téovdimetusest tulenev kahju;

ohvri ravikulud

ohvri matusekulud;

ohvri surmast tulenev kahju (ohvri Ghele Ulalpeetavale makstakse hivitist 25% ja kahele
vOi enamale Ulalpeetavale kokku 50% ohvri eelnevaks sotsiaalmaksuga maksustatud
tulust).

5. prillidele, hambaproteesidele, kontaktldatsedele ja muudele keha funktsioone
asendavatele abivahenditele ning riietele tehtud kahju hlvitatakse juhul, kui kahju
kogusumma uletab 50% isiku kuriteoohvriks langemisele eelnenud kuu sissetulekust.

PO PR

Uldjuhul saab hiivitist taotleda aasta jooksul parast kuritegu.



Hilisemad hivitistaotlused aktsepteeritakse juhul, kui ohvri tervisehaire kestis tle kuue kuu ja
juhul, kui Ulalpeetav sai ohvri surmast teada hiljem, kui kuus kuud parast surmapéaeva. Sellistel

juhtumitel saab hivitist taotleda aasta jooksul peale terviseseisundi paranemist vdi ohvri
surmapéevast teada saamisest.

Ohver saab hivitist taotleda sdltumata sellest, kas kurjategija on teada v6i kurjategija oli alaealine
vOi tegutses stildimatus seisundis. Kull on pensioniameti direktoril digus keeruliste juhtumite
korral otsustamine edasi lukata kuni kohtuotsuseni.

Teiseks otsustamise edasiliikkamise pdhjuseks voib olla ebapiisav informatsioon sellest, kui

suureks voiks huvitis kujuneda, kuna ohvri digus kahju hlvitamisele muudest allikatest on
ebaselge.

Kaesoleva seaduse alusel makstava hivitise maksimaalne summa on 50 000 krooni.
Huvitise taotlemine toimub jargmiselt:

Kdigepealt peab ohver podrduma nii kiiresti kui vBimalik politseisse, et politsei saaks algatada
kriminaalasja. Seejarel maarab politsei ohvrile kohtuarstliku ekspertiisi. Kuriteo raskus (naiteks
kas tegu on uliraske kehavigastusega voi mitte) tehakse kindlaks kohtuarstlikku ekspertiisiga.
Samuti peab olema tuvastatud seos kuriteo ja tekkinud vigastuse vahel.

Alles parast kohtuarstliku ekspertiisi tulemustest teada saamist on mottekas p66rduda htivitise
taotlemiseks elukohajargsesse pensioniametisse, kus tuleb téita vastav hivitistaotluse vorm.

Kuna hivitatakse ainult dokumentaalselt tdendatud kulutusi, peab isik olema kulud juba kandnud.

Seega on otstarbekas alles hoida kdik arved, millega on makstud ravimite ja muude teenuste
eest. Arved tuleb lisada taotlusele.

Juhul kui on tegu vahemalt kuus kuud kestva tervisehdirega, saab hiivitist taotleda sisuliselt alles
parast kuute kuud haiguslehel olemist.

Dokumentide nmekiri, mis tuleb hivitistaotlusele lisada, samuti taotluse vorm on satestatud
sotsiaalministri maarusega nr 12 kdesoleva aasta 15. jaanuarist

Huvitistaotlusega tuleb podrduda taotleja elukohajargsesse pensioniametisse. Pensioniamet
vaatab taotluse labi ja kui taotlusele on lisatud kdik hiuvitise maaramiseks vajalikud dokumendid,
teeb pensioniameti direktor 30 paeva jooksul otsuse hivitise maaramise voi sellest keeldumise
kohta. Otsuse arakiri saadetakse taotlejale posti teel.

Juhul kui k&iki vajalikke dokumente ei ole lisatud vdi kui pensioniametil tekib vajadus téiendavate
dokumentide jarele, teatab pensioniamet taotlejale kirjalikult, mis dokumente on taiendavalt vaja.

Taiendavad dokumendid tuleb pensioniametile esitada kolme kuu jooksul, vastasel juhul on
pensioniameti direktoril digus teha otsus olemasolevate dokumentide alusel.

Kuriteoga tekitatud kahjust arvatakse maha kdik summad, mida ohver on saanud vdi digustatud
saama muudest allikatest. Siia kuuluvad ka hivitised, toetused ja pensionid, mida ohver voi
Ulalpeetav hakkab saama muude seaduste alusel. Naiteks toitja surma korral hakkab Ulalpeetav
saama toitjakaotuspensioni, kuriteo tagajarjel pisivalt téovéimetuks tunnistatud ohver hakkab aga
Uldjuhul saama t66vbimetuspensioni. Sel juhul arvatakse nii toitjakaotuspension kui ka
téovbimetuspension kahjusummast maha.

Parema Ulevaate saamiseks hivitise suuruse arvutamisest toon the lihtsa naite:



Inimene, kelle keskmine kuusissetulek oli 4500 krooni, tunnistati kuriteo tagajarjel pusivalt
toovoimetuks ja talle maarati toovoimetuspension suurusega 1200 krooni. See inimene ei saanud
parast tema kallal toime pandud kuritegu enam to06l kaia.

Raviks on tal kulunud kokku 15 000 krooni (kahju on ka dokumentaalselt tdendatud).

Isik tuli hivitist taotlema 8 kuud pérast tema kallal kuriteo toimepanemist. Seega kahjusumma,
mis makstakse talle vélja Uhekordselt, on jargmine:

Isiku keskmisest to6tasust arvatakse maha téévdimetuspension ja saadud summa korrutatakse
8-ga (makstakse tagantjarele kaheksa kuu eest), seega:

(4500-1200)x8=26 400

Sellele summale lisatakse ravikulud:

26 400+15000=41 400 krooni

Kuna hlvitatakse 50% kahjust, siis jagatakse saadud summa kahega:

41 400 : 2 =20 700 krooni (see on valjamakstav summa)

Nuud jaab perioodilisteks makseteks veel 50 000-20 700 ehk 29 300 krooni.

See tahendab, et 29 300 krooni makstakse valja igakuiste maksetena ja sisuliselt on see lisa
igakuisele tdovBimetuspensionile.

Katsume arvutada nidd summat, mida hakatakse maksma, alates otsuse tegemisele jargnevast
kuust:

(4500(t66tasu) - 1200(pension)) : 2 = 1650 krooni

Kuriteoohver saab 1650 krooni lisaks toovoimetuspensionile kuni ohvri todvBime taastumiseni voi
kuni hetkeni, mil temale vélja makstakse perioodilisteks makseteks jadnud summa (29 700
krooni), antud ndite puhul aasta ja kuus kuud péarast otsuse tegemist.

Esitatud naites on eeldatud, et isik ei saa seoses kuriteo ohvriks osutumisega mingeid muid
hlvitisi ega toetusi peale t66vdimetuspensioni.

Ohver on kohustatud teatama pensioniametile kdigist asjaoludest, mis tingivad hvitise suuruse
muutmise.

Loomulikult v8ib huvitise suuruse Ule alati vaielda, sest alati v8ib kiisida, kas see on piisav...

limselt mitte. Mitte miski ei korva kadunud perekonnaliiget, laastatud tervist, tugevasti méallu
s66binud hirmsaid hetki.

Samas on siiski algus tehtud, sest kdaesolev seadus on Eestis esimene, mis pt6rab tdhelepanu
vagivallaga seotud kuritegude ohvritele ja mille kaudu on v8imalik taotleda vahemalt
materiaalsete kahjude osalist hivitamist.



PSUUHILISTE ERIVAJADUSTEGA INIMESTE RIIKLIK HOOLEKANNE

Sirlis Sémer
Sotsiaalministeeriumi
hoolekande osakonna peaspetsialist

Psudhiliste erivajadustega inimeste riiklikku hoolekannet reguleerib 2001. aastal sotsiaalministri
15. jaanuari maarus nr. 14 “Erivajadustega inimeste riikliku hoolekande teenuste osutamisega
seotud tegevuskulude katmise kord 2001.aastal”.

Sisuliselt jatkatakse juba 1998. aastal alustatud erihoolduse arendamise pdhimdtteid ja
arengusuundi, s.h Uleminekut asutusekeskselt finantseerimiselt teenusekesksele
finantseerimisele. 1999. aastal finantseeriti riiklikest finantsidest lisaks hooldekodus hooldamisele
ka paevakeskuse teenust, millele 2000. aastal lisandus luhiajalise rehabiliteerimise teenus. Alates

2001. aastast toimub pudhiliste erivajadustega inimeste riikliku hoolekande finantseerimine
Uheksa teenuse ulatuses.

Koik viimastel aastatel erihoolekandes ellu viidud muudatused toimuvad Uhe kindla eesmargi
nimel - tagada inimestele parim v8imalik toimetulek tavakeskkonnas, et ennetada nende
hoolekandeasutusse paigutamist.

Muudatused 2001. aastal

Psuuhiliste erivajadustega inimeste hoolekandeteenuste osutamise ja finantseerimise korra

joustumine kaesoleval aastal tdi endaga kaasa mitu muudatust peamiselt siisteemi taiustamise
osas.

Sihtgrupp
Oigus teenustele on neil taiskasvanud isikutel, kellel on:

raskest ja/voi pUsivast psuthikahairest tingitud erivajadused;
keskmine, raske v&i stigav puue

té6vBime kaotus;

kes on tdoealised.

Erinevalt varasemast on laienenud 8igus mdnele teenusele ka neile isikutele, kel on keskmine
puue. Varasematel aastatel kuulusid sihtgruppi ainult isikud, kel oli raske v&i siigav puue.
Sihtgrupi teise erinevusena on isiku tddealisuse ndue. Sisuliselt on erihoolduse puhul tegemist
tooealiste psudhiliste erivajadustega inimeste hoolekandega. Isikud, kes on jdudnud
vanaduspensioni ikka, peaksid abi leidma uldhooldusteenuste kaudu.

Teenused

Nagu juba mainitud, on alates 2001. aastast psuuhiliste erivajadustega inimeste riiklik
hoolekanne korraldatud heksa teenuse ulatuses:

juhtumi korraldamine
rehabiliteerimine
igapaevaelu toetamine
toetatud elamine
elamine kogukonnas



toOtamise toetamine

060paevaringne hooldamine

00paevaringne tugevdatud toetusega hooldamine
060paevaringne tugevdatud jarelvalvega hooldamine

Lahtuvalt eesmargist ja pohitunnustest, v8ib teenuseid kirjeldada jargmiselt:

Juhtumi korraldamine

Rehabiliteerimine

Igapaevaelu toetamine

Toetatud elamine

Elamine kogukonnas

Too6tamise toetamine

teenus, mille eesmérgiks on inimese véimalikult iseseisva toimetuleku
tagamine inimese sidumise teel Uldiste avalike teenustega ja/voi
psithiliste erivajadustega inimestele orienteeritud teenustega.
Pdhitunnus: inimese sidumine olemasolevate teenustega

teenus, mille eesmaérgiks on inimese iseseisva toimetulekuvdime
suurenemine ja pikaajalisele hooldusele suunamise vajaduse
vahenemine inimese oskuste ja jadkv6imete ning tugististeemide
arendamise kaudu.

Pdhitunnused: inimese tahe arenguks, toimetulekuvéime
suurenemine, ajaline piiritletus

teenus, mille eesmargiks on tavakeskkonnas elava inimese
pikaajalisele hooldusele suunamise vajaduse vahendamine inimese
rehabilitatsioonile orienteeritud tegevustesse kaasamise ja
tavakeskkonnas toimetuleku toetamise kaudu.

Pdhitunnused: inimese iseseisvus, paevase tegevuse struktureerimine
ja sisustamine, toetamine

teenus, mille eesméargiks on inimese iseseisev toimetulek tavalisele
vOimalikult sarnases keskkonnas. Teenus seisneb inimeste
majutamises tehniliselt hooldatavasse vaiksesse majutusiksusse (3-20
kohta) kas koos teiste analoogsete probleemidega inimestega voi teiste
analoogsete probleemidega inimeste ja Uhe professionaaliga, kes
abistab koduse elu korraldamisel, tuginedes sarnaste probleemidega
inimeste toetusele ja Uhistegevusele.

Pdhitunnus: inimese suutmatus enesele eluaset hankida ja selle eest
hoolt kanda

toetatud elamise teenus, mille korral kliendid elavad koos
professionaaliga (nn. Camphilli mudel)

Pdhitunnus: vahemalt tUiks professionaal ja 4 klienti elavad Uhise
leibkonnana

teenus, mille eesmargiks on iseseisvalt elava voi toetatud elamise
teenust kasutava inimese to6tamine tavalistes tdosuhetes. Teenus
seisneb to6Ovotja ja todandja toetamises (abistamine, juhendamine,
ndustamine) inimese todlerakendamisel ja tddkoha ning téétingimuste
kohandamisel inimese vajadustele vastavaks. Toetamine v8ib toimuda
kas té6andjale raha sihtotstarbelise eraldamise vdi tasuta, st
kinnimakstud erialaste teenuste osutamise kaudu.

Pdhitunnused: vahenenud véime td6iduturul konkureerimiseks.



formaalse t60suhte olemasolu kliendi ja td6andja vahel
Oopaevaringne
hooldamine

teenus, mille eesmargiks on inimese elukvaliteedi sailitamine
Uhiskonnas aktsepteeritavaks peetaval tasemel inimese abistamise
kaudu igapéevaelus vajalike toimingute sooritamisel.
Pdhitunnused: suutmatus iseseisvalt toime tulla, 66paevaringne
jarelvalve ja toetus, pikaajalisus

Oo6paevaringne
tugevdatud toetusega
hooldamine

teenus, mille eesméargiks on sitigava liitpuudega inimese iseseisva
toimetulekuvBime suurendamine ja/vdi elukvaliteedi sailitamine
Uhiskonnas aktsepteeritavaks peetaval tasemel inimese abistamise
kaudu ravi ja rehabiliteerimise ning igapaevaelus vajalike toimingute
sooritamisel.

Pdhitunnused: sligav liitpuue, eriarstiabi ja muu teraapia suur osakaal

Oobpaevaringne
tugevdatud
jarelvalvega
hooldamine

teenus, mille eesmargiks on suurenenud ohtlikkuse astmega inimese
elukvaliteedi sailitamine tUihiskonnas aktsepteeritavaks peetaval tasemel
abistades inimest igapéevaeluks vajalikes toimingutes tugevdatud
jarelvalve ja toetusega hooldusiiksuses.

Pdhitunnused: suurenenud ohtlikkuse aste iseenesele voi
Umbritsevatele inimestele, keskkonna tugevdatud jarelvalve ja toetus

Osa teenuseid on niisugused, mille korral inimene saab ainult seda teenust (nt d6péevaringne
hooldamine), teine osa teenustest on aga niisugused, milliseid Uks isik vib saada paketina
sBltuvalt seisundist ja vajadusest (nt. toetatud elamine + igapaevaelu toetamine; toetatud elamine
+ tbO0tamise toetamine; toetatud elamine + juhtumi korraldamine vms).

Teenuste osutamisel konkreetsele inimesele lahtutakse tema tegelikest vajadustest. Isiku
vajadusi hindab ja teenuste paketi maarab vdi siis rehabilitatsiooniplaani koostab
rehabilitatsiooniasutus koostdds isiku, tema raviarsti ja juhtumikorraldajaga.
Rehabilitatsioonitsiikli I1abimine on kohustuslik enne teistele teenustele (v.a juhtumikorraldus ja
igapaevaelu toetamine) juurdepaasu. Tanaseks on Eestis kolm asutust, kes pakuvad pstuhiliste
erivajadustega inimestele rehabiliteerimisteenust: Tartu Vaimse Tervise Hooldekeskus; Sillaméae

Hooldekodu ja Parnu Haigla. Rehabilitatsiooniasutuste arv ei ole 16plik, sest loodame lahiajal
vahemalt Tallinnasse samalaadse asutuse lisandumist.

Nduded teenustele ja nende finantseerimine

Maarusega on kehtestatud nduded teenuste osutajatele ning igale teenusele selle eesmargi,
finantseerimise, protseduuride, tookorralduse, personali, ruumide ja koostddsuhete osas. Seega
iga organisatsioon, kes soovib hakata osutama nimetatud teenuseid, peab vastama kehtestatud
nduetele. Kinnitatud on riiklik teenuste tasustamise m&ar. Muutunud on ka teenuste
finantseerimine, mis kédesoleval aastal toimub tegelikult osutatud teenuste ja selleks tehtud
kulutuste jargi. Naiteks kui Uhes kuus kasutas 60paevaringse hooldamise teenust 50 inimest, siis
finantseeritakse 50 inimesele teenuse osutamise kulud, kui aga jargmisel kuul kasutas teenust 45
isikut, siis véaheneb 5 inimese vorra ka kulude katmine. Kui méne teenuse maht aasta jooksul



vaheneb, kasutatakse vabanenud raha uute teenuste kaivitamiseks vdi vajadusel tegevuse
laiendamiseks hetkel veel teenusega katmata piirkondadesse. 2001. aastal on esmajarjekorras
arendamist vajavateks teenusteks toetatud elamine (ka kogukonnas elamine) ja toetatud to0.

Juurdepéas teenustele

Esmapilgul vdib esitatud teenuste siisteem tunduda ehk veidi keerulinegi, kuid ainult nii on
vOimalik tagada inimesele parim, tema seisundile ja vajadustele vastav teenindamine. Teenuste
saamiseks on kaks Uksteisest keerukuse méaaralt taiesti erisugust liikumisteed: Uhte teed pidi
liguvad dokumendid, mida hindavad eksperdid ja teist teed pidi liigub inimene. Inimese

liikumisteekond teenuselt teenusele on dokumentidega vorreldes lihtsam ning vaheseid
vaheetappe labiv.

Probleemide iimnedes kontakteerub inimene kdigepealt oma raviarstiga, kes Uritab inimest
terveks ravida. Kui ravijargselt tekib vajadus erihooldusteenuste jarele, siis alustab raviarst
koostdds juhtumikorraldajaga, isiku enda ja rehabilitatsiooniasutusega isiku rehabilitatsiooniplaani
koostamist ning tema suunamist rehabiliteerimisteenusele. Rehabiliteerimise kaigus (kestusega
maksimaalselt 6 kuud) arendatakse valja inimese jaakvdimed ning kujundatakse vajalik
toetussusteem. Péarast rehabilitatsioonitstkli labimist on inimesel vimalik jatkata elamist kas
tavakeskkonnas, kasutades vajadusel toetavaid teenuseid (igapaevaelu toetamine, toetatud
elamine, to6tamise toetamine, elamine kogukonnas) vdi hoolekandeasutuses 60paevaringse
hooldamise toel. Tugevdatud jarelvalvega 60péevaringse hooldamise eeltingimuseks ei ole
rehabilitatsioonitstikli labimine, vaid sellekohane kohtuotsus isiku paigutamiseks
hoolekandeasutusse tema ohtlikkuse t6ttu endale vdi teistele. Ka tugevdatud toetusega
00péaevaringse hooldamise eelduseks ei ole rehabilitatsioonitstikli Iabimine, vaid siigava liitpuude
vOi ebastabiilse remissiooniga pstihikahaire olemasolu ning t66vdime kaotus vahemalt 90%
ulatuses.

Taiesti uueks teenuseks teenuste paketis on piirkondlik juhtumikorraldaja, kuid just selle teenuse
kaudu seotakse inimene kas uldiste avalike vdi eriteenustega. Juhtumikorraldajad tegutsevad
piirkondlikes pensioniametites ning korraldavad oma vastutuspiirkonnas elavatele isikutele
rehabiliteerimisteenuse ning seejarel, vastavalt vajadusele eriteenuste osutamist.
Juhtumikorraldaja teeb koost66d rehabilitatsiooniasutusega, pstihhiaatriahaigla
juhtumikorraldajaga, perearstiga, isiku raviarstiga, kohaliku omavalitsuse sotsiaaltd6tajaga ja
teiste isikule oluliste institutsioonidega.

Sotsiaalkindlustusameti kaudu on alates 2000. aastast toimunud mdningatele teenustele
suunamine ja teenuste korraldamine. Sotsiaalkindlustusamet korraldab juhtumikorraldamise
teenust, suunab isiku rehabiliteerimisteenusele ning annab hinnangu rehabilitatsioonitsikli
tulemuste kohta.

Taisvaartuslik elu eelkdige

Psudhiliste erivajadustega inimeste hoolekandestisteemi alusmudeli Glesandeks nii mujal
maailmas kui ka Eestis on inimesele tema pbhivajaduste rahuldamine ning taisvaartusliku elu
vBimaldamine. Nii palju kui vahegi vBimalik, peab ka psuuhiliste erivajadustega inimeste
probleeme lahendama kdigile inimestele méeldud teenuste abil. Seda lauset voib lugeda ka
teistpidi - avalikud teenused peavad olema kattesaadavad koigile, kaasa arvatud psiuhiliste
erivajadustega inimestele. Eriteenused rakenduvad alles siis, kui isikule avalikest teenustest ei
piisa.

Psidhiliste erivajadustega inimeste hoolekande areng on olnud pdhimétteline ja efektiivne. Kiire
areng toob endaga kaasa vajaduse Uldsuse pidevaks informeerimiseks toimuvast. Seet6ttu on
sobiv hetk teada anda, et kAesoleva aasta veebruaris ilmub sotsiaalministeeriumi, Rahvatervise



Sotsiaalkoolituse Keskuse ja Eesti Psiihhosotsiaalse Rehabilitatsiooni Uhingu eestvéttel
kasiraamat “Psulhiliste erivajadustega inimeste riiklik hoolekanne Eestis”. Kasiraamat on
mdeldud abiks praktiseerivatele pstihhiaatritele, perearstidele, sotsiaaltdotajatele, kohtunikele,
ekspertidele, hoolekandetdotajatele, Ulibpilastele jt, leidmaks vastust nii kitsamatele kui
laiematele psuuhiliste erivajadustega inimeste hoolekandesse puutuvatele kiisimustele.

LASTE RIKLIKU HOOLEKANDE RAHASTAMINE 2001. AASTAL

Signe Riisalo
Sotsiaalministeeriumi
hoolekandeosakonna peaspetsialist

Laste riikliku hoolekande rahastamise printsiipidest raékides selgitan esmalt lihidalt
riigieelarvesse kavandatud summasid ja toon mdned arvud, naitamaks tegelikku olukorda ja
vajadusi.

2000. aastal oli riigieelarves laste hoolekandeks ette rahtud 88 514 000 krooni, 2001. aastal 93
720 000 krooni. Seega on summa suurenenud ligikaudu 5 miljoni krooni vdrra, mistéttu voiks
oletada, et olukord paraneb. Igapéaevaelu seda siiski ei kinnita.

Seni on laste riikliku hoolekande rahaga kaetud orbude ja \anemliku hoolitsuseta jaanud laste
Ulalpidamiskulud laste hoolekandeasutustes, samuti vanema avalduse alusel laste
hoolekandeasutustesse paigutatud raske ja sligava litpuudega vi raske ja stigava
vaimupuudega laste ulalpidamise ning rehabilitasiooni kulud. Viimasel kahel aastal ka vanemliku
hoolitsuseta jaanud laste tlalpidamiskulud hooldusperekonnas.

Rohkem lapsi riigi Ulalpidamisel

Riigieelarve seaduses muudatuste tdttu lisandus kéesoleval aastal kohustus katta laste, sh ka
perekonnas kasvavate laste rehabilitatsiooniteenuse kulud. See muudatus sundis
sotsiaalministeeriumi leidma vdimalusi, et téita lastekaitseseadusest tulenev riigi kohustus pidada
taielikult Gleval orvud ja vanemliku hoolitsuseta jaanud lapsed ning katta nii perekonnas kui
hoolekandeasut ustes elavate puuetega laste rehabilitatsiooniteenuse kulud.

Tulles tagasi arvude juurde, peab méarkima juurde, et kui 2000. a kaeti riigieelarvest 1475
hoolekandeasutustes elava lapse Ulalpidamiskulud (sh vanema avalduse alusel
hoolekandeasutusse paigutatud raske ja stigava liit- vdi vaimupuudega lapsed), siis kaesoleval
aastal tuleb katta 1594 orvu ja vanemliku hooleta jaanud lapse Ulalpidamiskulud. Sellele summale
lisanduvad 102 vanema avalduse alusel hoolekandeasutusse paigutatud raske ja siigava vaimu-
VOi liitpuudega lapse Ulalpidamiskulud. Vanema avalduse alusel hoolekandeasutusse paigutamist
ootab veel 32 puudega last.

Niisiis on eelmise aastaga vorreldes vajadus Ulalpidamiskulude katmiseks kasvanud 221 lapse
vOrra ehk 11 032 320 krooni ulatuses.

Uus rahastamise kord

Laste riiklikuks hoolekandeks méaératud raha kasutamise korra kehtestab sotsiaalminister igal
aastal maarusega. Selle tulemusena kaetakse laste riikliku hoolekande summadest 2001. aastal:



1. orbude ja vanemliku hoolitsuseta laste Ulalpidamiskulud, kui nad on paigutatud
lastekodusse, koolkodusse vdi noortekodusse (edaspidi laste hoolekandeasutus);

2. orbude ja vanemliku hoolitsuseta laste Glalpidamiskulud, kui nad on antud perekonda
hooldamisele, seal hulgas hooldamisele SOS-lastekiila perekonda;

3. vanema (eestkostja) avalduse alusel hoolekandeasutusse péaevase voi perioodilise
hooldamisteenuse saamiseks paigutatud puuetega lastele rehabilitatsiooniplaani alusel
osutatavate rehabilitatsiooniteenuste kulud laste hoolekandeasutuses viibimise ajal.

Samuti on lubatud riigieelarvest katta perekonnas kasvavatele puudega laste
rehabilitatsiooniplaani alusel osutatavad rehabilitatsiooniteenuste kulud.

Katmata jaavad kulud

On tekkinud olukord, kus vanema avalduse alusel hoolekandeasutusse paigutatud laste

Ulalpidamist ei ole vdimalik riigieelarvest katta. Ka varasematel aastatel olid need lapsed vaid
osaliselt riiklikul Glalpidamisel.

Perekonnaseaduse kohaselt on vanematel kohustus last Ulal pidada ja teda kasvatada. Alati ei
ole vanematel selleks ressursse ja sellisel juhul tuleb neid aidata. Uhiskond katab taielikult nende
laste tlalpidamiskulud, keda on kohtuotsusega perekonnast eraldatud voi kelle vanematelt on
vanemlikud Gigused ara voetud.

Eelistatud on puudega lapse jadmine koju

2001. aastal tuleb valla- ja linnavalitsustel koos laste vanematega leida rohkem raha siigava
litpuudega vdi raske ja stigava vaimupuudega laste Ulalpidamiskulude katmiseks laste
hoolekandeasutustes.

Jdustunud on puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seadus, mille alusel puudega lapsel ja tema
perekonnal on, sdltuvalt olukorrast, vBimalus saada 6 eri liiki rahalist toetust. Peretoetuste
seaduse alusel makstavatele toetustele on digus lapsel ja perel siis, kui laps elab kodus, mitte
asutuses, mis aga ei keela lapsel kdimast laste hoolekandeasutuses rehabilitatsiooniteenuseid
saamas (need kulud kaetakse riigieelarvest).

Seega tuleb iga lapse puhul otsustada, kui hadavajalik on lapse pidev asutuses elamine, mis
ndrgendab suhteid perekonnaga, kuhu laps taisealiseks saades naaseb. Hoolekande eesmark on
toetada perekonda ja vOimaldada lastel elada oma vanemate juures, mitte eraldada neid perest ja
paigutada asutusse. Kaesoleval aastal toetab laste hoolekande rahastamise siisteem nimetatud
pdhimdtet. Maavalitsuste ja kohalike omavalitsuste lastekaitsettotajatel tuleb rohkem vaeva néaha
raske ja sligava puudega laste elu korraldamisel ning eri allikatest finantside leidmisel teenustega

seotud kulude katmiseks. Erilise tdhtsuse omandab suhtlemine nende laste vanematega ja
koostd0 tbhustamine perekonnaga.

M@istagi on ka juhtumeid, kus lapsel tdepoolest ei ole puude t6ttu vdimalik kodus elada, kuid

sellise otsuseni saab jouda alles pérast seda, kui kdik muud lahendused ei ole osutunud
vBimalikuks.



Sotsiaalpoliitika
SOTSIAALTEENUSTE KVALITEEDISTANDARDID LATIS

Laila Rieksta - Riekstina
Lati Vabariigi Hoolekandeministeeriumi
sotsiaalabipoliitika ja prognoosi biiroo juhataja

Arutelu hoolekande- ja rehabilitasiooniteenuste kvaliteedistandardite tle algas Latis juba 1997.
aastal. Vajadus pakkuda kliendile kindla kvaliteediga teenuseid, mis ei s6ltuks teenuse pakkujast,
tOusis eriti teravalt paevakorda seoses teenusteturu arenguga, kui riigi ja kohaliku omavalitsuse
hoolekande- ja rehabilitatsiooniasutuste poolt pakutavatele teenuste turule lisandusid

mittetulundusuhingute ja ariettevotete teenused. Ka riigi ja kohalike omavalitsusasutuste teenuste
kvaliteet oli vaga ebalhtlane.

Selleks et tagada sotsiaalteenuste pakkumine thiste pGhimdtete jargi ja rahuldada paremini

klientide vajadusi ning tosta teenuse pakkujate t60 kvaliteeti, kinnitas L&ti
Hoolekandeministeerium 2. veebruaril 1998 Miinimumnduded jargmistele teenuse pakkujatele:

laste hoolekandeasutus

taiskasvanute hoolekandeasutus
kriisikeskus

paevakeskus psuihiliste hairetega isikutele
kodutute 66maja (varjupaik)
sotsiaalabiteenuse pakkuja

Miinimumndéuded sisaldavad jargmisi alajaotusi:

1. Tagatised, mida teenuse pakkuja peab kliendile kindlustama. Teenuse pakkuja on
kohustatud esitama kliendile:

2. Miinimumnduded, millele asutus peab vastama, et tagada ndut avat teenuste kvaliteeti.
3. Kontrollnimekiri, mis sisaldab naitajaid, mille pdhjal saab hinnata, kas miinimumnduded
on taidetud v8i mitte. Teenuse pakkuja saab jélgida ja parandada oma t66 tulemusi
vastavalt kindlaksmaaratud naitajatele; ta saab hinnata, missugused nduded on tema

asutuses taidetud ja mida peab veel tegema, et miinimumndudeid téita. Nimekirja
kasutab riigi -v6i kohaliku omavalitsuse asutus, kes teostab jalgimist ja kontrolli teenuse
pakkuja t66 tulemuslikkuse hindamisel.

Naidis: Miinimumnduded laste hoolekandeasutusele:

Tagatised kliendile - lapsele peab olema tagatud tugi probleemi lahendamisel.
Miinimumnoéuded - lapsel peab olema vdimalus arutada oma probleeme asutuse
tootajatega, saada vajaduse korral abi psthholoogilt, dpetajalt, sotsiaaltottajalt voi arstilt.
Kontrollnimekiri - sisaldab jargmisi naitajaid: pdevased vestlused kasvataja ja laste vahel;

nduetekohase ettevalmistusega eksperdid, kes kulastavad asutust plaaniparaselt; lapse
tervislikku seisundit ja arengut kajastav dokumentatsioon, ettepanekute register.

Standardid sisaldavad ndudeid asutuse juhtimise, pakutavate teenuste ja elutingimuste kohta.

Standardite valjatodtamine jatkus péarast Glainimetatud dokumendi vastuv8tmist. Tootati valja
nduded koduhooldusele ning ndgemis- ja kuulmispuuetega inimestele méeldud sotsiaalse
rehabilitatsiooni teenustele.



Et standardid vajavad autoriteetset kinnitust, siis valmistasime ette valitsuse maaruse
parandatud ja tdiendatud informatsiooniga klientide tagatistest ja teenuse pakkujatele
esitatavatest nduetest. Maaruse Ule diskuteeriti valitsuses agedalt ja selle tulemusena pikendati
madaruse mitme satte jdustumise tahtaega. Valitsuse méarus voeti vastu 12. septembril 2000,
kuid ndudmised teenuse pakkuja padevuse regulaarse tdstmise kohta joustuvad alates 2003.
aastast. Nduded puuetega inimestele ehitistesse sissepddsu kohta ja nduded, mis mééaravad ara
maksimaalse Uhes ruumis elavate hoolealuste arvu, jdustuvad alles alates 2005. aastast.

Latis jalgib sotsiaalteenuste kvaliteeti Sotsiaalabi Fond, mis td6tab hoolekandeministeeriumi
alluvuses,. Fond pole volitatud asutust sulgema v6i maarama karistust asutuse juhile, kui asutuse
kontrollimisel tehakse kindlaks standardite rikkumine. Fondi spetsialistid esitavad oma
ettepanekud olukorra parandamiseks. Noustamine ja teenuse pakkujatele metoodilise abi
osutamine muutub fondi jarjest olulisemaks Ulesandeks. Siiski arutletakse selle lle, kas fond

jaabki taitma Uksnes konsulteerija rolli vbi on vaja palju suurema otsustus@igusega institutsiooni,
kelle padewuses oleks isegi hoolekandeasutuse sulgemine.

Hetkel té6tab hoolekande kvaliteedi osakond fondi koosseisus, jalgib kvaliteedinbuete taitmist
riiklikes hoolekandeasutustes ja neis asutustes, kellele on ule antud riigi kohustuste taitmine.
Tulevikus planeerime laiendada fondi tegevuspiire ka kdigile teistele teenuse pakkujatele.

Tuleb mérkida, et Létis pole kvaliteedistandardite véljatéotamine veel I16pule viidud. Kéesoleval
aastal kavatseme vastu votta standardid, mis kasitlevad vaarkoheldud laste rehabilitatsiooni.
Tuleb vélja td6tada uusi standardeid, aga kohendada ka olemasolevaid sedamé6dda, kuidas
suurenevad ndudmised teenuste kvaliteedile.

SOTSIAALSED POHIOIGUSED SOTSIAALHARTA ALUSEL:
OIGUS SISSETULEKULE

Sirli Tralla
sotsiaalt6o Ulibpilane
Tartu Ulikool

Eesti ratifitseeris parandatud ja taiendatud Euroopa sotsiaalharta 31. mail 2000. Sotsiaalharta
jBustus Eesti suhtes 1. novembril 2000. Uks sotsiaalharta ratifitseerimisega voetud olulisim
kohustus on riigi kohustus tagada kodanike digus sissetulekule. Euroopas on seda nimetatud ka
raskeimaks kohustuseks, sest see nduab kaigilt riikidelt jarjest kasvavaid kulutusi
sotsiaalvaldkonnale.

Oigust tagavad artiklid

Tagada sotsiaalharta ratifitseerinud riikide kodanike Gigus sissetulekule, on kirjas nii otseselt kui
kaudselt sotsiaalharta paljude artiklite 18igetes. Oigusest sissetulekule, mille Eesti sotsiaalhartast
ratifitseeris, on juttu artiklites 1, 4, 12, 13, 16, 17 ja 25.

Artikkel 1 (ratifitseeriti taielikult) raagib kohustusest tagada igatihele vdimalus teenida endale
elatist vabalt valitud kutsealal. Artikkel 4 (ratifitseeriti osaliselt, ratifitseeriti 16iked 2, 3, 4, 5)
kohustab tagama, et tootajad saaksid oma t00 eest diglast to6tasu. Artikli 12 (ratifitseeriti
taielikult) kohaselt peab tagama td6taja ja temast sbltuvate perekonnaliikmete diguse
sotsiaalkindlustusele. Artikkel 13 (ratifitseeriti 16iked 1, 2, 3) kohustab tagama figuse saada
sotsiaal- ja arstiabi. Artikliga 16 (ratifitseeriti téielikult) vbeti kohustus tagada perele digus saada
asjakohast sotsiaalset, diguslikku ja majanduslikku kaitset. Artikkel 17 (ratifitseeriti taielikult)
kasitleb laste ja noorte digust sotsiaalsele, diguslikule ja majanduslikule kaitsele. Artikkel 25



(ratifitseeriti taielikult) annab té6tajale diguse kaitsta oma ndudeid juhul, kui tédandja osutub
maksujouetuks.

Eesti seadused satestavad too6tajale vBimaluse to6tada vabalt valitud kutsealal, seega on artiklist
1 tulenevad kohustused Eestil taidetud. Artiklit 4 on raskem tblgendada, sest to6tajale jaab alati
vBimalus hinnata ennast k6rgemalt, kui seda on to66 eest saadav tasu. To6tasu peab siiski
tagama tootavale inimesele ja temast sdltuvatele pereliikmetele vahemalt riigi keskmise
elatustaseme. Oluline on ka, et vBrdse t60 eest makstaks meestele ja naistele vOrdset tootasu.
Tulenevalt artiklist 12 peaks t66tu abiraha voi tootuskindlustushivitis kindlustama to6ta
toootsijatele vahemalt keskmise elatustaseme. Neile, kes mingil p&hjusel lldse ei saa tddtada,
peab sotsiaalkindlustus tagama siiski inimvaarse elatustaseme. Artikli 13 kohaselt on piisavate
elatusvahenditeta inimesel igal juhul digus saada sotsiaalabi, et ta ei langeks absoluutsesse
vaesusse. Siiski peaks sissetulek eelkdige olema tagatud to6tamise kaudu ja too eest vaarilise
tasu saamisega. Artikli 16 kohaselt peavad pere- ja lastetoetused olema piisavad, et nende abil
oleks vdimalik véhendada pereliikmete arvust tekkivat ebavdrdsust ning et toetuse abiga oleks
kindlustatud vahemalt eluase. Artikkel 17 nduab erilise tdhelepanu pdéramist orbudele, puuetega
lastele, tdnavalastele ja alaealistele digusrikkujatele, esmatéhtis on preventsioon. Artikkel 25 on
uus artikkel, seetdttu pole veel osutatud kitsaskohtadele selle artikli rakendamisel. Eesti
tooseadusandlus kaitseb tootajat todandja maksujduetuse korral, seetbttu v8ib arvata, et Eesti
tingimused vastavad sotsiaalharta nduetele.

Mis mahus abi pakkuda?

Oletades, et miinimumiks on kulutused toidule, eluasemele, hiigieenile, meditsiini- ja

sotsiaalabile, haridusele ja turvalisusele, tekib kiisimus, kui suures ulatuses ja missuguses mahus
pakkuda neid esmavajadusi rahuldavaid toetussiisteeme. Minimaalse sissetuleku tagamine on

n.0 viimane toetuspunkt ja side Uhiskonnaga, véltimaks seda, et inimene ei marginaliseeruks, st

ei kalduks korvale Uldisest sotsiaalsest normist. Toetus, mis on mdeldud minimaalse sissetuleku
tagamiseks, peaks aitama katta puudustkannatavate inimeste pdhivajadusi. Siiski ei tohiks
minimaalse sissetuleku tagamise toetus olla ainus tugi; see peab olema tihedalt seotud kogu
sotsiaalkaitse siisteemiga. Eestis kehtiv toimetulekutoetus on p&himétteliselt meie ainuke
klassikaline sotsiaaltoetus. Toimetulekutoetuse eesmargiks peaks olema ka vaesuspiirist allpool
elavate (kaasa arvatud elukohata) inimeste majandusliku ja sotsiaalse haavatavuse

vahendamine, nende riskide alandamine ning v8imaluste loomine inimese elujarje
parandamiseks.

Igasuguse toetussusteemi puhul on oluline garanteerida toetust niipalju kui vajalik ja nii vahe kui
voimalik, et mitte tekitada Opitud abituse siindroomi ja seelabi suurendada abivajajate hulka.
Tagada elanikele sissetulek tdhendab riigi jaoks vajadust ehitada Ules paindlik
sotsiaalkaitseststeem.

Artikli koostamisel on kasutatud:

1. M. Medar, 1999, Euroopa sotsiaalstandarditele vastava sotsiaalteenuste turu arendamine
muutuvas uthiskonnas . Konverentsi teadusartiklite kogumik. Piihajarve.
2. M. Mikkola, 2000, loengu Sotsiaalsete pdhidiguste kaitse Euroopas materjalid. Tartu.

3. A. Trumm, 2000, loengu Sotsiaalne heaolu konspekt. Tartu.



Teadus
SOTSIAALTOO UURIMISEST: KONSTRUKTSIONISTLIK LAHENEMINE

Judit Strompl
Tartu Ulikooli sotsioloogia osakonna teadur
Tampere Ulikooli sotsiaaltéd doktorant

Luhikeses ajakirjaartiklis pole vdimalik teemat kasitleda vaga uksikasjalikult. K&esolevas kirjatukis
Uritan pdgusalt iseloomustada sotsiaalkonstruktsionistlikku lAhenemist sotsiaalté6 uurimises,
lootes samas sellega algatada arutelu sotsiaalttost kui teadusalast.

Kas sotsiaaltdo uurimist vdib késitleda kui teaduslikku tegevust?

Prof. Taimi Tulva (Sotsiaalt6d 1999, 6), tutvustades raamatut “Reconstructing Social Work
Research” (1999, toimetajad Karvinen, P6s6, Satka), mainib taiesti digesti, et Soome sotsiaaltto
professionaliseerumises ja akadeemiliseks aineks muutumises mangis olulist rolli see, et Soomes
moodustasid algusest peale sotsiaalt6é uurimismeetodid ulikoolide dppekava lahutamatu
koostisosa.

Anthony Giddens (1993:50-51) oma sotsioloogia dpikus rohutab, arutledes kiisimust
sotsioloogiast kui teadusest, et teadus on see, mis uurib oma objekti stisteemselt ja metoodiliselt.
Nii et teadusest vdib raakida siis, kui on maaratletud uurimise objekt (teatud valdkond),
metodoloogia (uurimismeetodite ja teooriate kogum), késitletava valdkonna uurimine toimub
jarjekindlalt ja sisteemselt, mis tdhendab, et uurimused on omavahel seotud ning moodustavad
koos teaduslike teadmiste stisteemi uuritava valdkonna kohta.

Kas sotsiaaltvd on teadus voi tuleks sellest radkida kui praktilisest tegevusest, mille teoreetiline
alus pohineb teiste teadusalade (sotsioloogia, psiihholoogia, sotsiaalpsiihholoogia jne) uurimuste
tulemustel? Kdigepealt sellest, mis on sotsiaaltdd uurimisobjektiks. Koige lihtsam vastus on:
sotsiaaltdoo praktika. Sotsiaaltod praktika on otseselt seotud sotsiaalsete probleemidega, mille
lahendamisega tegeleb nii sotsiaalto® praktika kui teooria. Nii v8ib méaratleda sotsiaaltoo
uurimisobjektiks kitsamas méttes sotsiaaltdd praktika ning laiemas téhenduses sotsiaalsed
probleemid kui sotsiaaltto tegevusvaldkond. Tegelikult on sotsiaaltdd praktika ja sotsiaalsed
probleemid ka sotsioloogi jaoks &armiselt huvitav uurimisvaldkond. Nimelt sellise sotsioloogi
jaoks, keda huvitab sotsiaalne interaktsioon ja sotsiaalsete fenomenide tahenduse kujunemine,
muutumine, sotsiaalsete probleemide geneesise uurimine jms. Sotsiaaltdéo praktikas
madratletakse selgelt sotsiaalsed probleemid. Siinkohal tahaks réhutada kolme olulist momenti:
esimene on teooria olulisus uurimisele tervikuna ja uurimismeetodi valikule iseéranis; teine on
seotud sotsiaaltdd uurimise kaudu lisanduvate uute teaduslike teadmistega sotsiaalt66
funktsioonidest ja mdjust sotsiaalsele arengule; kolmas on sotsiaaltdo praktika ja uurimise
vahelised vdimalikud seosed, mis vdivad arendada sotsiaaltddd suverdanse teadusalana.

Teooriaolulisus

Igasugune sotsiaalteaduslik uurimus p&hineb kindlal teoreetilisel alusel, omamoodi
maailmavaatel, mis maarab &ra ja mojutab uurimise kaiku, seal hulgas ka meetodi valikut. Kui
uurimuse teoreetiliseks aluseks on nt strukturaalfunktsionalism, mis lahtub sellest, et Gihiskond
kujutab endast struktuuri, milles struktuuriiksustel on omad kindlad funktsioonid, siis seesugune
uurimus keskendubki nendele struktuuriiksustele, kategooriatele ja institutsioonidele ning hakkab
uurima nende funktsioone, valides oma uurimuse tarvis selle eesmargi jaoks kdige
optimaalsemad uurimismeetodid.



Sotsiaalkonstruktsionistlik teooria (Bauman 1990; Burr 1997; Cohen 1985, 1992; Clarke 1999;
Howe 1994; Jokinen et al 1999; Karvinen et al 1999; Payne 1993, 1999; Spector & Kitsuse 1977
jt) kasitleb sotsiaalset reaalsust, lahtudes stimbolilise interaktsionismi teooriast kui
inimestevahelise suhtlemise protsessist (Mead 1934; Blumer 1971; Goffman 1961, 1967, 1990;
Becker 1963; Lemert 1972 jt). Suhtlemisprotsessis omistavad inimesed tdhendusi teatud
nahtustele ja interpreteerivad neid, kasutades olemasolevaid kontseptsioone v6i arendades uusi.
See on pohiline sotsiaalne tegevus. Tahenduste omistamise ja néhtuste interpreteerimise kaudu
konstrueeritud maailm nailiselt distantseerub tksikisiku ning indiviidi vaatenurgast, see tundub
‘objektiivsena’ ehk teisisénu inimsuhetest, inimeste sotsiaalsest tegevusest séltumatu

reaalsusena temale sisemiselt omase struktuuri, funktsioonide ja muude omadustega, mida
réhutab positivistlik sotsioloogia (Berger et al 1961).

Sotsiaalkonstruktsionism eitab ‘objektiivse’ reaalsuse olemasolu ning lahtub sellest, et on olemas
Uksnes sotsiaalsed protsessid ehk interaktsioonid, mille kdaigus konstrueeritakse sotsiaalne
maailm. Teisisbnu, sotsiaalne reaalsus on inimestevahelise suhtlemise tulemus ja eksisteerib
vaid suhtlemisprotsessis. Inimene (indiviid) kui sotsiaalne olend on selle protsessi tulemus.
Selleks et mdista, kuidas kujuneb sotsiaalne reaalsus, inimene oma kaitumise, identiteedi ja
probleemidega, tuleb uurida protsessi - konkreetseid sotsiaalseid interaktsioone ja/vdi nende
interpretatsioone. Nendes interaktsioonides valjenduvad inimeste maailma interpretatsioonid, mis
alluvad vahetule vaatlusele. Interpretatsiooni all mdistetakse seda, kuidas konkreetne inimene
mdistab teda Umbritsevat maailma koos selle protsessidega ja nahtustega ja mida ta sellest
arvab, kuidas seda hindab. Interpretatsioonides véljenduvad inimese vaartused, hoiakud,
arvamused, uskumused, normid jne. Seejuures mdistet “oma arvamus” tuleb kasutada,
arvestades teatud tingimusi. Uldjuhul inimene ei métle vélja mingisugus eid péris uusi arvamusi,
vaid valib ja liitub juba olemasolevate p&himdtetega (Billig 1991:7). Nii et oma arvamuse
deklareerimisel esindab iga inimene teatud grupi Uldist arvamust, mist6ttu Ghes vestluses on
tegelikult tegu palju rohkemaga kui kahe inimese n.¢ isiklike arvamuste valjendamisega. Kui
naiteks vestlus toimub kriminaalhooldusametniku ja kliendi vahel, esindavad nad kaht erinevat
maailma: kummalgi on oma arusaam sellest, mis on dige ja mis vale, kummalgi on oma
sotsiaalne kompetentsus. (Siinkohal vaidlen vastu arvamusele, nagu iseloomustaks
kriminaalidest kliente sotsiaalse kompetentsuse puudumine. Nende sotsiaalne kompetentsus on
kull teistsugune ja vdibolla Ghiskonnale kahjulik, kuid see ei tdhenda, et ta puudub. Nii nagu ka
teistel inimestel, kelle kaitumist Ghiskonna seaduskuulekas osa méaratleb halbiva voi
probleemsena, mdistab hukka ja tahab muuta.)

Sotsiaaltdd praktika ja selle spetsiifika sotsiaalse reaalsuse konstrueerimisel

Kdige Uldisemas mottes on sotsiaaltéd praktika suunatud sotsiaalsete probleemide
lahendamisele. Ideaalis on sotsiaaltdd pShieesmargiks integreeritud Ghiskonna arendamine, mis
toimub koos Uhiskonna normatiivsuse arendamisega. Seoses sellega on sotsiaaltdd praktikal
eriline roll sotsiaalse reaalsuse konstrueerimises, kaasa arvatud hélbiva kaitumise kui sotsiaalse
probleemi lahendamine. Interaktsioonides sotsiaaltddtaja kui normatiivsuse ametlik kandja ja
kliendi kui probleemi kandja vahel arutatakse, sdnastatakse ja identifitseeritakse probleeme.
Probleemiga tegelemisel kohtuvad ja porkavad kokku erinevad huvid, seisukohad ja
lahenemised, erinevad fenomeni interpretatsioonid. Sotsiaalttotaja on eelkdige Ghiskonna huvide
kaitsja, kes naeb kliendis Uhiskonna kas otsest (kriminaalne kaitumine kui probleem) voi
potentsiaalset ohustajat (adapteerumisraskused, vaesus, t66tus jms probleemid).

Sotsiaaltdotaja ja klient erinevad oma Uhiskondlikult staatuselt: sotsiaaltddtaja staatus ja tegevus
on ametlikult kinnitatud, tema professionaalsus ehk td6oskused litsentseeritud k&rghariduse voi
muu erialase koolituse teel. Kdik see on aluseks sotsiaaltddtaja enesemaératlemisele Uhiskonna
normide kandjana. Sotsiaaltt6taja voib olla kindel nii oma arvamustes, hinnangutes,
téekspidamistes kui ka tegevuses, mis kujutab endast otsest vdi kaudset sekkumist kliendi ellu.



Sotsiaaltdd praktika ja sotsiaaltdduurimuse vahelised seosed sotsiaaltdd kui teadusala
arendamisel

Sotsiaalkontruktsionismi teooria seisukohalt kasitletakse teadusuurimust ka kui sotsiaalset
interaktsiooni. Uurimise jooksul suhtleb uurija uuritavatega ja see interaktsioon ei erine teistest,
sest ka uurimise kaigus toimub reaalsuse konstrueerimine ja interpreteerimine. Nii on 6igem
nimetada nii uurijat kui uuritavat uurimise vordseteks osalejateks, milles kummalgi on oma
funktsioon. Uurija interpretatsioon pdhineb (peab pdhinema) akadeemilistel teadmistel.
Akadeemilise teadmise moodustab see teoreetiline ja empiiriline mottepagas, milleni on eriala
raames uurimistdd hetkeks arenenud. Iga uurimus on motiveeritud Ghelt poolt olemasolevast
teadmisest ja teiselt poolt veel vastamata kiisimustest e. teadmiste puudumisest. Seega on iga
uurimus omamoodi Gpiprotsess, mille kaigus tekib uus teadmine, kusjuures uus teadmine kujutab
endast sotsiaaltdd uurimise kontekstis sotsiaaltdod uurija ja praktiku interaktsiooni tulemust.
Sotsiaaltdd praktiku ja uurija vaheline kommunikatsioon on kasulik mélemale poolele: praktik
saab kohtumisest Uhelt poolt talle vajalikke teoreetilisi teadmisi, teisalt aga avaneb tal vimalus
saada rohkem teada oma t60 tulemustest ja méjust Uldisele sotsiaalsele arengule. Sotsiaalt6o
uurija dpib empiiriliselt tundma sotsiaalset reaalsust, mis on aluseks teadusliku teadmise
arendamisele.

Sotsiaaltdd on valdkond, milles valitsevad ideaalsed tingimused teoreetiliste teadmiste ja
praktilise t66 ristumiseks. See vdiks olla sotsiaaltdd uurimuse olulisim omapéra ja oleks vaga

kasulik, kui niisugune arusaam sotsiaaltdd uurimusest leviks ka meil Eestis, nii nagu see on
levinud mujal maailmas.
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Kogemus

PROBLEEMKAITUMISEGA OPILASTE REHABILITATSIOONI
VOIMALUSED KOOLIS

Ene Paadimeister
projekti juht

Rael Gann
pedagoog

Probleemkaitum isega dpilaste arv koolides on pedagoogide hinnangul viimastel aastatel
kasvanud ja see tendents on ennekdike raskendanud koolipersonali t66d. PShiliselt tuuakse valja
Opilaste Gpihuvi puudumist, tundides t6oreziimi rikkumist, konflikte pedagoogidega,
koolikohustuse mittetaitmist, hulkurlust, huligaansust, agressiivset kaitumist eakaaslaste suhtes.
Probleemkaitumise pdhjused vbivad peituda nii koduses kasvukeskkonnas kui ka eakaaslaste ja
Opetaja suhtumises. Kuna meil koolides puudub toimiv sotsiaalpsiihholoogiline teenistus, kust
pedagoogidel oleks kasvatusraskuste korral v8imalik abi saada, on Uheks vdimaluseks
projektit6o.

Projekt kahes koolis

Autorite poolt viidi Parsti ja Stirgavere P&hikoolis 1abi probleemkaitumisega Gpilaste
rehabilitatsiooni projekt. Kaesolevas artiklis on vélja toodud jareldused, mis v8iksid huvi pakkuda
probleemkaitumisega Opilastega tegelevatele spetsialistidele.

Projekti pGhieesmargid olid:

iga projektis osaleva Opilase probleemse kéaitumise tagapdhja véljaselgitamine;

ebasoovitavate suundumuste arenemise tokestamine ja parema toimetulekuvdime
Ulesehitamine ehk rehabiliteerimine.

Eesmarkide taitmiseks:

moodustati mélemas koolis kaitumisprobleemidega Gpilastest sihtgrupp, keda Gpetati
ohjama oma emotsioone lahtuvalt situatsioonist;

arendati suhtlemis- ja enesevéljendusoskusi;

selgitati valja voimalikud vaarkohtlemise ohvrid,;

projektitdo viidi 1abi etapiviisiliselt, iga osa vastava spetsialisti poolt.

Lapsi m@jutab dpetaja stiil

Kuna pedagoogid on koolis peamised hoiakute, vaartuste ja suhtumiste kandjad, siis uuriti
isiksustestiga Opetajate isiksuseomadusi, mille baasil kujuneb dpetaja stiil - see, kuidas ta



Opilastega kokkuleppeid ja distsipliini saavutab. Selgus, et enamiku pedagoogide
isiksuseomadused viitavad autoritaarse Gpetaja tiitbile, mida iseloomustab dpetaja paindumatus,
sOnaline agressioon, terav haéletoon, ahvardamine, kategoorilised arvamused ja nudmised.
Kuna 6pilased niisugust joul ja pideval kontrollil rajanevat kaitumist ei armasta, siis on sellise
kaitumise tagajarjeks teravad vastasseisud voi vaaritimdistmine Opetaja ja Opilase suhetes.
Pedagoogidega viidi l&bi vestlusringe, et anallilisida probleemkaitumise konkreetseid ilminguid
mdlemas koolis, samuti suhtlemissituatsioonide arutluspraktikum koos suhtlemissituat sioonide
labimangimisega, mille juures kasutati videotagasisidet. Peab tddema, et suhtlemissituatsioonis,
kus Uiheks pooleks on probleemkaitumisega dpilane ja teiseks temaga té6tav pedagoog, on
markimisvaarseid vajakajaamisi mélema poole kaitumises.

Opetati vaarkoheldud dpilase dratundmist

Nagu eespool mainitud, me eeldasime, et dpilaste probleemkaitumise Giheks pdhjuseks vib olla
kodune kasvukeskkond. Pidasime tahtsaks, et pedagoogid oskaksid &ra tunda vaaralt koheldud
lapsi arengu-, kditumis- ja tervisehéirete jargi. Seetdttu korraldati loengud teemal "Vaaralt
koheldud 8pilase aratundmine”. Opetajad, toetudes oma pedagoogilistele kogemustele ja
erialasele ettevalmistusele ning saadud teadmistele lastekaitse valdkonnas, on edaspidi kindlasti
suutelised méarkama vaarkohtlemisele iseloomulikke kdrvalekaldeid dpilase kaitumises. Me
anname endale aru, et pedagoogilise personali vbimalused abistada vanemate poolt vaéralt
koheldud dpilasi on piiratud. Kuid see, et last koolis Sieti koheldaks, on dpetaja ja koolipersonali
Uhine t66 ning toostiilina tahtis nii klassis kui véljaspool otsest 6ppetddd.

Individuaal- ja rithmat606 lastega

Probleemsete lastega toimus t86 kahes suunas:

1) individuaalne psiihhoteraapia (liivateraapia), mille abil pidti dpilase motteviisi muuta \di
tdiendada, tema tundeid korrastada;

2) rihmatdo, mille eesmargiks oli sotsiaalsete, probleemilahendus - ning enesevalitsemisoskuste
Oppimine. Suurem osa Opilasi vottis rithmattdst meelsasti osa. Raske oli rihmaga sobitada vaga
tugevalt agressiivseid 8pilasi. Nendega tehti lisaks rihmat6éle ka individuaalset t66d,
vahendades mitmesuguste vbtetega nende destruktiivsust. Vaga raske oli motiveerida enda kallal
tootama neid noori, kes olid korduvalt kooli vahetanud. Nad olid térksad nii individuaal- kui ka
rihmatdd suhtes, keeldudes sellest kategooriliselt. Sellise olukorra tekkimisele on kindlasti kaasa
aidanud see, et véljastpoolt tulev motivatsioon nende osalemiseks rehabilitatsiooniprogrammis
puudub peaaegu taiesti.

Lastevanemate ja kooli koostoo

Toetudes Laane- Euroopa autoriteetsete uurimuste tulemustele (Douglas, J.W., Bronfenbrenner,
M.) vBib kindlalt 6elda, et Opilaste kaitumise ja 6ppeedukusega on oluliselt vahem probleeme, kui
vanemate ja koolipersonali vahel valitseb usaldus ja koostdd. Mélemas koolis viidi labi
lastevanemate ja Opetajate Uhiskoosolek teemal "Ka lapsevanem on inimene". Me pidasime
vOimalikuks, et lapsevanemad loodavad lapse kasvatamisel Uksnes koolile. Selle asemel, et
puhendada enam aega oma lastele, vaevlevad nad lahendamata probleemide régastikus nagu
naiteks abielukriis vdi teravad suhted endise abikaasaga, liigne tdékoormus, t66tus, stress ja
terviseprobleemid. Loetletud probleemid v6ivad aga oluliselt mgjutada vanema ja lapse suhteid ja
viia lapse probleemse kaitumiseni koolis. Teatavasti kuuluvad lapse kasvatamisele vanemate
parimad aastad, selleparast lootsime, et eelpool mainitud teema toob rohkesti vanemaid kooli ja
pakub huvi. Me ei eksinud. Koosolekul tutvustati erinevaid kasvatusstiile ja nende moju
jareltulijatele. Tagantjarele on hea tddeda, et vanematel ei ole kadunud huumorimeel. Sooja

ohkkonna kujunemisele aitas kaasa see, et koosolekud toimusid direktsiooni korraldatud teelaua
taga.



Kokkuvotteks
Analluiisides t66 tulemusi, jdudsime jargmistele jareldustele:

1. Koolid vajavad hasti toimivat sotsiaalpsthholoogilist teenistust, kuhu kuuluksid
psiihholoogid, sotsiaaltddtajad ja lastekaitsespetsialistid. Niisugune abi peaks andma
Opetajatele ideid, jdudu ja teadmisi probleemi lahendamiseks. Meie koolides on arvutid,
interneti vahendusel on vdimalik dpetajat konsulteerida ka siis, kui spetsialiste ei ole
kohal.

2. Laste tunnustamine edusammude eest dppetdos ja kaitumises. See lihtne t6de kipub
igapaeva kiires elutempos ununema.

3. Opilaste Uleastumistest ei tohi teha liiga kaugele ulatuvaid jareldusi.

4. On oluline, et dpilasega kokku puutuvad Opetajad suudaksid vanematega vesteldes
aidata neil ndha oma lapse hdid iseloomuomadusi ja edusamme Gppettds. Tahtis on
sisendada vanematele, et probleemse kaitumisega Opilane vajab igal sammul vanemate
poolehoidu ja armastust.

ALAEALISTE KOMISJONID ON HOOGU SISSE SAAMAS

Juri Ginter
Jogeva maakonna alaealiste komisjoni esimees

Kdigis maakondades, suuremates linnades ja mitmes vallas on moodustatud alaealiste
komisjonid, mis tegutsevad teist aastat. Nitd hakkab selguma, mida neil komisjonidel on
vBimalik teha ja mida nad ei saa teha.

Mida alaealiste komisjon teha ei saa

Alustan ootustest, mida ei ole vdimalik taita. Sageli saadetakse alaealine digusrikkuja komisjoni
selleparast, et kool, vald vdi linn tahab temast lahti saada. Kuna alaealiste komisjonil ei ole oma
koole, sotsiaaltotajaid jt spetsialiste, ei saa komisjon koolilt, vallalt v3i linnalt nende lesandeid
ule votta.

Alaealiste komisjoni kasutatakse ka alaealise hirmutamiseks (kui sa kohe oma kaitumist ei
paranda, siis saadame sind alaealiste komisjoni). Kui poiss vdi tudruk ikkagi korda rikub, siis
soovitakse, et komisjon ta p@hjalikult “labi vétaks”. Sellist hurjutamist praktiseerisid alaealiste

asjade komisjonid ndukogude ajal, Jdgeva maakonna alaealiste komisjon on aga putdnud lapsi
mitte alandada, teiste inimeste juuresolekul nende vigu ja nérkusi mitte osatada.

M@onel juhul on alaealise “paturegister” kill vaga pikk, kuid tihegi digusrikkumise kohta ei ole
koostatud protokolli. Alaealiste komisjonil ei ole digust protokolle koostada ning nende alusel
mdjutusvahendeid méaarata.

On esinenud ka juhtum, kui titarlaps ise palus alaealiste komisjonil end Kaagvere erikooli saata,
kuigi ta ei olnud Bigusrikkumisi toime pannud. Praegu ei saa kedagi vabatahtlikult erikooli
suunata, kuid seesugune vdimalus on vaja tulevikus seadusega ette naha. Sellist vdimalust
tuleks kaaluda naiteks juhul, kui alaealisel on kodus probleeme, kuid vanemlike diguste
aravotmine ja teiste variantide otsimine votab aega (maakohtades turvakodusid vms ei ole).
Samuti voiksid seda vBimalust kasutada alaealised, kellel on nérk tahe ja kes lasevad end teistel
kergesti mojutada ning selle tottu puuduvad sageli koolist vdi rikuvad tunnis korda.



Alaealiste komisjoni tegemised

Alaealiste komisjoni vdimalustest on kdige parem raékida konkreetsete naidete alusel. Jogeva
maakonna alaealiste komisjoni sekretar vestleb alaealisega enne komisjoni istungit, sest nelja
silma all selguvad sageli nii igusrikkumisi soodustanud asjaolud kui ka v8imalikud ettepanekud
olukorra parandamiseks. Loomulikult v8ib 6elda, et selliseid vestlusi vOiks labi viia ka keegi teine,
kuid kahjuks jduavad komisjoni Uldjuhul ikkagi need poisid ja tudrukud, kellele taiskasvanutel pole
seni jagunud killaldaselt aega, et radkida lapsega nelja silma all - ja elust Uldse.

Vald, linn ja kool esitavad oma ettepanekud vdimalike mdjutusvahendite kohaldamiseks.
Need tuleb hoolikalt labi mdelda, et kindlaks teha, millised vBimalused on kohapeal olemas,
arvestades alaealise isiksust. llma niisuguse eeltdéta oleks komisjonil istungi kaigus vaga raske
leida igale alaealisele tema probleemile kdige sobivamat lahendust.

Komisjoni istungil osalevad kooli, valla vdi linna esindajad. Komisjoni kuuluvad ka paljude
eluvaldkondade esindajad. See vdimaldab (ihendada erinevad teadmised ja kogemused.

Arutelu kaigus oleme jéudnud lahendusteni, mida enne istungi algust Ukski osalejatest ei osanud
aimata (naiteks ajutiselt ilma emata jaanud lapse paigutamine noortelaagrisse). Kuna otsuse

taitjad sad ka ise arutelust osa votta, polnud vaja neile taiendavalt selgitada, miks just selline
otsus osutus kdige otstarbekamaks.

Erilist heameelt teevad lahendused, mida toetavad ka asjaomased alaealised. Naiteks oli hel
juhul valla sotsiaaltt6taja Uldkasuliku t66 kui mdjutusvahendi rakendamise vastu. Komisjon
otsustas aga rakendada just seda mdjutusvahendit. Kui et hiljem sellelt poisilt ankeedi

vahendusel kusiti, mis on tema arvates kdige otstarbekam mdjutusvahend, valis poiss just
Uldkasuliku t66, kuigi vastusevariantide seas seda ei olnudki.

Alaealised kirjutavad ja helistavad alaealiste komisjoni sekretérile, kuidas neil 1aheb ja millised
probleemid on tekkinud. Kdige tublimad aitavad aga kaasa, et nende eakaaslased ja nooremad
lapsed ei kordaks nende eksisamme.

Lisaks alaealiste suhtes mdjutusvahendite rakendamisele on meie komisjon korraldanud ka

valjastiduistungeid koolidesse, et enne konkreetsete laste kaitumise arutamist raékida kooli ja
valla/linna esindajatega olukorrast koolis ja paikkonnas ning kaaluda lahendusvariante.

Alaealiste komisjon koordineerib digusrikkumiste toimepanemist ennetavat tegevust oma
piirkonnas. Loomulikult on siin arenguruumi veel tohutult, kuid infovahetusele on aidanud kaasa
asjaolu, et komisjonis on esindatud noorsoopolitsei, noorsootddtajad, sotsiaaltdotajad, koolijuhid,
lastekaitsetdotajad jt. Oleme kohtunud ka kriminaalhooldusttétajatega ja arutanud nendega meie
tegevuse puutepunkte. On vélja kujunemas alaealiste digusrikkujate andmebaas. Alaealiste
komisjoni liikmed esinevad omavalitsuse tootajatele, Opetajatele ja lastele. Seminaridele ja
koolitusse oleme piliidnud kaasata alaealistega tegelevaid inimesi - ndustajaid,
noorsoopolitseinikke jt. Valja on téotatud Jogeva maakonna alaealiste digusrikkumiste
ennetamise arengukava 2000-2003.

Alaealiste komisjonil on ka veidi raha projektide toetamiseks, mis on mdeldud alaealiste poolt
toime pandud digusrikkumiste ennetamiseks. J6geva maakonnas oleme toetanud eelkdige nende
Opilaste jareleaitamist ja ettedpetamist, kelle kditumisraskused on tingitud
edasijoudmatusest koolitéds. Korraldame ka sellesisuliste kogemuste vahetamist. Sellest on
eriti meelde jaénud nn etteBpetamine, mispuhul “rasketele” lastele Gpetatakse mingit teemat
enne, kui see teema voetakse labi klassis, et nad suudaksid teistega kaasa mételda ja kogeksid
eduelamust.



Oleme toetanud laagreid ja muid Uritusi digusrikkumisi toime pannud alaealistele, et aidata
kaasa nende vaba aja sisustamisele ja muuta nende m@tteviisi. On tore, et meie toetatud tegevus
jatkub ka rahalise toetuse I6ppedes. Toetama hakkavad vallad ja linnad, koostatakse projekte ja
otsitakse sponsoreid. Huvipakkuvamateks ettevétmisteks on P8ltsamaa linna noorteklubi
Juventus, Tabivere valla projekt “Kéasi mulda” jt.

Kéesolev kirjutis kujutab endast vaid pogusat Ulevaadet tihe alaealiste komisjoni tegemistest.
Vorreldes sotsiaaltddga on meie kogemused veel vaga napid, kuid ka meie otsime alles oma
teed.

ULEVAADE ALAEALISTE KOMISJONIDE TOOST

Anu Paidre
Haridusministeeriumi
noorsoo osakonna ndunik

Alaealiste komisjoni padevus on séatestatud alaealiste mojutusvahendite seadusega (RT | 1998,
17, 264). Seaduses on kirjas maakonna ja kohaliku omavalitsuse alaealiste komisjoni
moodustamise ja tegutsemise diguslikud alused, millega on loodud koostéévdimalus noortega
tegelevatele spetsialistidele. Alaealiste komisjoni tegevus seisneb probleemide ennetamises
kriminaalpreventiivse t66 koordineerimise teel oma haldusterritooriumil. Samuti tegeldakse noorte
oiguserikkujatega nende suhtes mgjutusvahendite rakendamise kaudu.

Esimesed komisjonid

Esimesed alaealiste komisjonid loodi 1999. aastal - jaanuaris alustasid t66d alaealiste komisjonid
maakondades, neile lisandus 19 kohaliku omavalitsuse alaealiste komisjoni. Esimesel
tegevusaastal tegelesid alaealiste komisjonid ca 1400 alaealise diguserikkujaga. Ligi pool
aruteludest leidis aset Tallinna linna komisjonides, mist6ttu Harju maakond osutus t66 mahult
olulisemal kohal olevaks vorreldes teiste suuremate maakondadega, nagu lda-Virumaa,
Parnumaa ja Tartumaa.

2000. a on lisandunud 5 kohaliku omavalitsuse alaealiste komisjoni. Kui jatta vélja Tallinna
linnaosade alaealiste komisjonide t66, siis on arutelude korraldamine on suurenenud 63%.

Taotluste esitamine ja nende pdhjused

Alaealiste komisjonidesse jduavad taotlused eelkdige koolidest, siis politseinikelt,
sotsiaalametnikelt, kohtunikelt jt. Ka alaealiste seaduslikud esindajad pddrduvad alaealiste
komisjoni poole abi saamiseks. Komisjonide kasvanud t6dmahu pdhjusena saab nimetada
informeerituse suurenemist: alaealiste komisjoni liikmed ning kaastdélised on oma t66d
tutvustanud meedias, koolitustel jmt. Ka kohalikes omavalitsustes teevad tanuvaarset t66d

pedagoogid, sotsiaaltdttajad, vabatahtlikud noorsootto tegijad. Taotlust ei saadeta komisjoni
ilma omapoolse eeltdota.

Taotluste esitamise pOhjuste anallilisimine naitab, et ligi pool juhtudest on seotud koolikohustuse
mittetéitmisega. Jargnevad kriminaalkoodeksis kirjeldatud seaduserikkumised, (kuigi alaealine ei
ole kriminaalvastutuse eas,) ja teised alaealise m&jutusvahendite seaduses nimetatud juhtumid.
Alaealiste komisjoni ette jdudnud juhtumitest on ndha, et 3/4 digusega pahuksisse lainud noortest
on poisid.



Kuidas mdjutada

M@&jutusvahenditest on kdige sagedamini rakendatud hoiatust (ligikaudu 40%), koolikorralduslikke
mdjutusvahendeid ja vestlust spetsialistiga, aga ning ka muid méjutusvahendeid. Naiteks on
mdjutusvahendina ha enam kasutust leidmas Uldkasulik t66. Kui 1999.a kasutati seda
mdjutusvahendit 5% juhtudest, siis nutd on Gldkasuliku t66 osatéhtsus tdusnud 9% -ni.
Erikoolidesse suunamine on jadnud 89% juurde koigist mdjutusvahendite kohaldamise otsustest.

Alaealiste komisjoni kriminaalpreventiivhe tegevus seisnes nii 1999.a kui ka 2000.a
projektipBhisel alusel. Tanaseks on igas maakonnas oma kriminaalpreventiivse tegevuse

arengukava, mille alusel toetatakse maakonnas tehtavat t66d koosk®élastatud ning kaugemate
eesmarkide nimel.

Kahepoolne mdju

R&6m on tddeda, et alaealiste komisjonid on oma t60 tulemusena pakkunud paljudele
probleemsetele noortele mitmesuguseid voimalusi erinevate mdjutusvahendite toel oma kaitumist
parandada. Kriminaalpreventiivses t66s on leitud uusi koostodpartnereid. Nii t60 kui koolituse
kaudu on omandatud teadmisi, mida saab edukalt rakendada ka tulevikus.

Alaealise mdjutusvahendite seadusega loodud siisteemi t66d alaealiste diguserikkujatega saab
muuta paremaks digusliku regulatsiooni taiustamisega, kuid sellest olulisem on diguserikkumiste
ennetamine ja noorele Ghiskonnas toimetulekuks vajalike oskuste dpetamine kodus, koolis, t66l
vOi noortega tegelevates asutustes.

TUGIPERE - RISK JA VOIMALUS

Piret Talur
tugiisik 1997. aasta jaanuarist

Alates 90-ndate aastate algusest on Eesti lastekodud otsinud viise, kuidas muuta laste
elutingimusi koduldhedasemaks. Uueneva Eesti marksdnadeks saanud paindlikkus ning
valikuvdimaluste avardumine véljenduvad muu hulgas ka selles, et kodumaiste hulkur Rasmuste

vOta-mind-endale™-ootus valjendub kisimuses “Kas sa kutsud mind endale kulla?”

Ametlikul tasandil ehk lastekodu ja pere vahel sGlmitava lepingu sdnastuses on tegu lapse
ajutiselt perekonda hooldusele andmisega, kdnekeelselt ja lihemalt tugiperre minekuga.
“Sotsiaaltdd” lugejale peaksid nii termin kui selle sisu olema tuttav. MGne sdnaga kokku vottes:
lapse vaatenurgast on tegu kellegi koju minekuga, tugipere poolt vaadates kellegi oma koju
votmisega puhkepaevadeks ning koolivaheajaks.

Miks seda lapsele vaja on

Tugipere on lapsele sellise pere mudeliks, mida lastekodus ei née, olgu 6hkkond nii kodune kui
tahes. Kui elada vaikesest peale suures seltskonnas keset vahelduvaid kasvatajaid, siis vOib olla
tBesti Ullatav kogeda, et teistmoodi elus ei asendugi ema 66seks kellegi teisega ning pesu peseb
ja toitu teeb Uks ning sama inimene. Lapsel avaneb v6imalus endalt kisida: “Kuidas mina
sellisesse ellu sobin?”

Kulaskaik on alati vaheldus, mis avardab ka silmaringi. Ka kodulapsed sdidavad vahel kuhugi
killa, miks siis mitte lastekodu omad.



Tugipere v8ib olla viisiks, mis aitab tdsta lapse enesehinnangut (“Ma olen tubli ja vaartuslik,
muidu mind kulla ei kutsutaks!”).

Lapse kasvatajate silmis on tugipere oluline kui katsepoliigoon, kus laps saab testida oma

suhtlemisoskusi ja vaartushinnanguid. Kasvatajatele pole véaheoluline ka v6imalus koguda uut
energiat vaikese puhkuse ajal, mil lapse heaolu eest kannab p&hivastutust keegi teine.

Miks seda perele vaja on

Perele on laps alati vdimaluseks kogeda vastastikuse andmise ja saamise rodmu. Nii ka tugipere
ja tugilapse puhul. Tugipere otsus jagada oma elu aeg-ajalt veel kellegagi siinnib tavaliselt

soovist teha head. See voib lahtuda kristlikust ligimesearmastusest, enda vdi oma laste
vajadusest seltskonna jarele, soovist kellegi eest hoolitseda vdi leida abilist majapidamise
korrashoiuks, kuid eelkdige ja enamasti on tegu kaastundega lapse suhtes. Laps ei saa ise oma

saatust valida, tema eest otsustavad vanemad. See jatab lapse tihti abitusse olukorda, mis
loomulikult tekitab hoolivas ja vastutustundlikus taiskasvanus soovi aidata.

Ettevaatust, tugipere !?

Lapse ja pere ootuste ning vajaduste vastuoludest vdivad alguse saada segadused, mille
oskamatu lahendamine haavab pikaks ajaks mdlemat poolt. V3ib juhtuda (ja sageli juhtubki), et
LAPS

kaitub risti vastupidi pere kommetele (nt ei ole ndus kandma suvel peakatet, kuigi
tugiperes on nii kombeks) voi tldlevinud kditumisnormidele (nt suitsetab, kuigi pole veel
passiealinegi),

vaikib pidevalt voi raagib lakkamatult,

ei armasta tood teha,

ei tana kingituste eest,

ei véaljenda kiindumust,

konkureerib pere lastega téhelepanu péarast,

nBuab erikohtlemist oma raske saatuse téttu...;

TUGIPERE aga

vordleb tugilast pidevalt oma endiste, praeguste voi tulevikus oodatavate lastega,
haletseb,

ootab suurt tanulikkust,

peab ainuvdimalikuks oma pere kombeid ja tavasid,

uurib lapse minevikku ja arutab seda tema kuuldes oma tuttavatega,

annab lootust pisivaks seotuseks tulevikus, “juhul kui...”

Meie pere lugu

M@dnikord ei l&he elu plaaniparaselt. Oled naiteks unistanud paarist-kolmest lapsest, aga tegelikult
on sul Uksainuke tutar. Nii juhtubki, et kui Gihel hetkel loed ajalehest artiklit tugiperedest, siis lahed
esimest korda elus lastekodusse.

Esialgu ei ole lugu kuigi roosiline. Voetakse kenasti vastu ja antakse laps proovi peale, aga tunne
on, nagu oleks tundmatus kohas vette hiipanud. Teismeliseeas kuilaline paugutab uksi ning
Opetab oma pere pisikesele luiskamist. See ei lahe kuidagi. Lastekodus soovitatakse pea pusti
hoida ja antakse uus laps koju kaasa. Sedakorda ei 6nnestu kuidagi jutule saada ning oma pere
laps on see, kes kipub kulalisele liiga tegema. Kurvalt tagasi: me ei tule toime.



Siinkohal v&ikski lugu Idppeda. Laks aga nii, et kolmandana tuli meile killa 9-aastane poiss, keda
meile ei “pakutud” ja kes meie esialgsetele ootustele tegelikult ei vastanud (soovisime
lasteaiaealist tidrukut), vaid kes ise tahtis tulla. Temaga oleme labi kdinud 1997. aasta
jaanuarikuust saadik. Hetki on olnud nii- ja naasuguseid, rahulikud ja ddusad jutuajamised

korvuti jagelemise ning arusaamatustega. Armukadedus ja kdrvalejaetustunne on saanud mulle
tuttavaks nii oma lapse kui kilalise juures. Laks aega, enne kui suhted said nii selgeks, et |dppes
alaline konkureerimine. Raske on lapse unistusi riivamata selgitada, mida on meie perel talle
pakkuda ja kui kauaks. Ehk veelgi raskem on toime tulla tuttavate ja lahedaste eelarvamustega.

Mis edasi?

Meie pere jaoks on selgus kaes. Ruumikitsikuse t6ttu oleme juba aasta aega ette kokku leppinud,

et parast 14. sunnipdeva saab noormees olla meie juures vaid Uhe-péeva-kilaline. Naitamaks
oma soovi jdadda seotuks, oleme Uhiselt otsustanud, et minust saab endise tugilapse ristiema.

Tugiperesiisteemi arendades seisavad sotsiaaltt6tajad alati kiisimuse ees, kas selle v8imalik
kasu on suurem kui riskid. V&ib-olla oleks 8igem séésta last vbimalikust tihest perest teise
kaimise ja ajutisusega tekkida v@ivast traumast? On ju meiegi pere loos kaks last, kes said valusa
kogemuse, et nad mingil p8hjusel ei sobi, ei ole aktsepteeritavad sellistena nagu nad on. Kas
kolmanda lapse kogemus kohtumisest teistsuguse maailmaga ning vastastikune simpaatia on
sellisel juhul suhtumist tasakaalustav? Ka juhul, kui ta ei jaa perre alatiseks?

Kasvamine ja kiipsemine kaib karide vahel loovides nii lastekodus kui tugiperes, nii siinniga
antud kui elu jooksul leitud vanemate hoole all. Nii tundlikul teemal nagu inimese hinge vormimine
ei saagi anda I6plikke vastuseid. N&ib siiski, et meie siin Eestis oleme otsustanud tugiperedesse
uskuda.

Probleem
KAS EESTI AJAKIRJANDUS KAITSEB LAST?

Anniki Tikerpuu
Lastekaitse Liidu
programmi “Laps ja vagivald” juht

Mo66dunud aasta 16pus, 12. detsembril korraldas Eesti Lastekaitse Liit koostdos Rootsi lastekaitse
organisatsiooniga Radda Barnen iimarlaua “MARKA JA MOISTA LAST”, kuhu olid kutsutud
sotsiaal- ja lastekaitsetd6tajad, Eesti suuremate meediavaljaannete ja maakonnalehtede
esindajad ning teised lastega kokku puutuvad spetsialistid.

Lapse digused vajavad seaduslikku kaitset

Vajaduse sellise kokkusaamise jarele tingis asjaolu, et jarjest enam vib leida ajalehtedest-
ajakirjadest artikleid juhtumitest vdi dnnetustest lastega, milles minnakse vastuollu hea
ajakirjandustavaga ning rikutakse lapse 6igusi. Tihti on &ra margitud lapse nimi, elukoht, kool voi
mdni muu teda identifitseeriv asjaolu. Ei ole harvad ka need korrad, kui loo illustreerimiseks on
lisatud lapse foto. Vastavalt URO Lapse Giguste konventsioonile vajab laps oma fiiisilise ja
vaimse ebakupsuse tottu erilist kaitset, kaasa arvatud seaduslik kaitse. Praeguses ajakirjanduses
vOib aga méargata pigem tendentsi, et kuna lapsega seotud uudis muub, kirjeldatakse teatud
juhtumeid kui sensatsiooni. Kriisiolukorras laps muutub momentaalselt uudiseks, millele sageli ei
jargne pdhjalikumat analtilsi. Tihti ei osata naha, mis tagajargi see vdib endaga kaasa tuua.



Meedia asetab lapse vdi pere olukorda, milles ta osutub taas ohvriks, seda eriti juhul, kui nad on
ajakirjanduses identifitseeritud. Negatiivse varjundi annab see ka lastega kokku puutuvate
inimeste toole. Eesti ajakirjanduseetika koodeksi § 4.8. kohaselt “peab ajakirjanik digusrikkumiste
ja dnnetuste kasitlemisel kaaluma, milliseid kannatusi vdib see asjaosalistele pdhjustada. Ohvreid
ja alaealisi kurjategijaid tldjuhul avalikkuse jaoks ei identifitseerita.”.

Kurvad tagajarjed

Umarlaual kasitleti konkreetseid artikleid ja juntumeid, kus on olnud tegemist lapse
identifitseerimisega uhel voi teisel moel ning seega ajakirjanike ebaeetilise kditumisega. Tiina
Kallavus Ida-Viru Maavalitsusest réékis the lastekodulapse uppumisest, mille puhul ajakirjanik
lastekodusse tormas ning hoolimata kasvatajate keelust omavoliliselt lapsi intervjueeris.
Jargmisel paeval iimus ajalehes artikkel, milles oli olukorda ebapéadevalt kirjeldatud ning esitatud
mdningaid vaiteid kui stitidistusi “enda isikut mitte avaldada soovivate inimeste” Utluste p6hjal.
Kdige rohkem Sokeeris lapsi just ajakirjaniku kaitumine, kes oli neid provotseerinud kiisimusega:
miks te ei nuta, kui teie vend on surnud? Ajakirjanduseetika koodeksi § 3.2. jargi “ei tohi
ajakirjanik kuritarvitada meediaga suhtlemisel kogenematuid inimesi. Enne vestlust selgitatakse
rédgitu véimalikke tagajargi.”

Tiiu Meres Tallinna Laste Tugikeskusest t6i nditena 2. detsembril ajalehes Postimees ilmunud
artikli “Vangide néljastreik téidab laste ja kodutute k8htu”, kus Tallinna Laste Tugikeskuse
varjupaiga lastele anti vangide streigi tottu jarele jaénud toitu. Loo kdrval avaldatud pildil oli the
poisi ndgu selgelt ndha. Seda last oli koolis sagedasti ndagutatud selle parast, et ta elab
varjupaigas. Artikli iimumise ajaks oli asi maha rahunenud, aga pérast ilmumist paiskus olukord
jalle segi. Pilt avaldati hoolimata varjupaiga tootajate keelust. Sageli tsiteeritakse leheveergudel
ka laste Utlusi, mille digsust pole kontrollitud ning mis seetdttu pdhjustavad palju pahandust nii
Utlejale kui ka teistele lastele.

Ettevaatlikkust ja peenetundelisust

Oluline on teada, et kuigi alati tuleb allikat kontrollida, siis laste puhul tuleb seda teha veel eriti
hoolikalt. Alati tuleks ajakirjanikul ka asjasse puutuvate inimestega maha istuda ja artikkel enne
avaldamist |abi arutada, véltimaks lapse kahjustamist meedias. Soome Lastekaitse Keskliidu
esindaja Annamaija Puonti-Ansio réhutas, et lastekaitsetdotajad peaksid olema julgemad
meediale info pakkumisel, ning tahtsustas massimeedia rolli ihiskonna “valvekoerana”, kes
maéarab elus vaga palju ning mdjutab inimesi oluliste otsuste vastuvétmisel.

Laps on alati ohver

Tartu Prokuratuuri prokurér Raul Heido rddkis oma ettekandes lastega seotud kriminaalasjade
avaldamisest ajakirjanduses. Siin ei ole vahet, kas last kasitletakse kui stitidlast voi kui ohvrit: iga
laps peab olema kaitstud. Kiisimus on ka selles, mil mééral tohib informatsiooni tldse avaldada.
Tihti ei tea ajakirjanikud sellist tdsiasja, et kdik, mis puudutab kriminaalasja avaldamist, on seotud
Kriminaalmenetluse koodeksiga, kus 8 117 on kirjas, et eeluurimise andmeid vdib avaldada ainult
uurija loal ja tema poolt vBimalikuks peetavas ulatuses. § 117 I8ige 2 tleb, et politsei hoiatab
vajaduse korral menetluse osalisi, tunnistajaid, eksperte, tdlki ja manukaid eeluurimise andmete
avaldamise lubamatuse suhtes. Seda seadust peavad jargima ka ajakirjanikud. Kahjuks on ka
uurijad Usna kogenematud ajakirjandusega suhtlemisel, mistdttu nupukam ajakirjanik v8ib nende
oskamatust &ra kasutada.

Kaitset ei ole

Diskussiooni kaigus tdstatati ka kiisimus, kuidas tagada Eesti 8igussiisteemis lapsele kaitse
juhul, kui meedia on tekitanud lapsele ja ta perekonnale moraalset kahju. Meil on kill olemas



Lastekaitseseadus, URO Lapse Giguste konventsioon, Eesti ajakirjanduseetika koodeks, kuid
siiani puuduvad kehtivates seadustes rakendussétted probleemi lahendamiseks. V&imalik on
pdorduda kaebusega Avaliku Sdna Noukogu poole, kes on korduvalt tauninud ajakirjanike
sellekohaseid Gigusrikkumisi, kuid need pddrdumised ei mdjuta ega paranda reaalset olukorda.
Kui Eestis valitseb olukord, mille jérgi tarvitseb votta ette vaid Uhe n&dala ajalehed, et leida neist
kaks-kolm artiklit Avaliku S6na Ndukogule arutlemiseks, siis Soomes esitatakse Annamaija
Puonti-Ansio Utlemist mé6da analoogseid kaebusi aastas vaid Uks.

Tee lahendusteni

Umarlaua tulemusena valmis podrdumine Riigikogu sotsiaalkomisjoni ja diguskomisjoni lapse
kaitse kisimustes suhetes meediaga. Leiti, et vajalik on ajakirjanike ja teiste lastega kokku
puutuvate isikute (lapsevanemate, sotsiaaltottajate, psiihholoogide, dpetajate jt.) jarjekindel
koolitus, ennetamaks lapse kahjustamist meedias. Oluline on ka see, et nimetatud kiisimuses
tekkis avalik arutelu, mis vdib viia tegelike lahendusteni. Edasine tegevusplaan naeb ette
Umarlaua teistkordse kokkukutsumise kéesoleva aasta sugisel, et anallisida laste diguste kaitse
olukorda ajakirjanduses.

Meedia Umarlaud “Marka ja mdista last” toimus Lastekaitse Liidu programmi “Laps ja vagivald”
raames.

Kriminaalhooldus

KRIMINAALHOOLDUS —
UKS VANIMAID SOTSIAALTOO TEGEVUSALASID

Jaanus Saar
Sotsiaaltod magistrant
Tartu Ulikool

Kriminaalhoolduse vanust saab hinnata rohkem kui sajale aastale. Aktiivselt hakati
kriminaalhooldust (probatsiooni, hooldusvalvet) rakendama 20. sajandi 30-ndate aastate suure
majandusliku depressiooni ja poliitilise languse ajal vanglate kriitilise Ulerahvastatuse tottu.

Juba 160 aastat algusest

Esimene teadaolev kriminaalhooldusametnik oli kveeker, Bostoni kingsepp John Augustus. See
mees alustas oma t66d 1841. aastal Bostoni kohtus, teatades oma ettekandes kellestki joodikust,
kes on talle lubaduse andnud, et “kui ta vabastatakse vangimajast, siis ei tarvita ta enam kunagi
mirgiseid jooke”. Kohus maaras mehele uue aja kohtu ette ilmumiseks — kolme nadala parast.
John Augustus kannab kohtus ette, et tema ja kohtu vahel on s6Imitud allkirjastatud kokkulepe.
Katseaja I6ppraportist vdib lugeda, et hooldusaluse olek on tundmatuseni muutunud. Kdigile
tundus uskumatu , et tegemist on sama inimesega, kes vahem kui kuu aega tagasi varisedes
vangide rivis seisis. Kohtunik oli tulemusega rahul ning ei mdistnud vanglakaristust, vaid méaaras

rahatrahvi. Edaspidisest on teada veel mdned juhtumid, kus John Augustus vottis kdendusele
alaealisi. Seesugust t66d jatkas ta kuni oma surmani 1859. aastal.

Ajaloost on teada 19. sajandi misjonéride filantroopilised joupingutused noorte seaduserikkujate
vabastamiseks alkoholisdltuvusest. Inglismaal oli selliste misjonaride nimetuseks kohtukoja
misjonarid (police court missionares). Nad koondusid heategevuslikesse organisatsioonidesse,
mille eesmargiks oli paéasta pisikurjategijaid alkoholismist ja kuritegevusest keelitamise, praktilise



abi ja usulise imberveenmise teel. Misjonaride tegevust v8ib lugeda tulemuslikuks, kuna kohtud
suunasid palju inimesi kohtukoja misjonéaride juurde Umberkasvatamisele.

Esimene seadusandlik akt

Teadaolevalt on esimeseks kriminaalhooldusalaseks seadusandlikuks aktiks 1878. aastal
Massachusettsis vastu vdetud maarus, mis kohustas Bostoni linnapead vdtma t6ole
kriminaalhooldaja, kelle t66d hakkas kontrollima politsei. 1889. aastal seadustati Kanadas aktiga
“Esmakordsete seaduserikkujate tingimuslik vabastamine karistuse kandmisest teatud juhtudel”
seaduserikkujate vabastamine kokkuleppe alusel.

Jargides mdnede Ameerika riikide eeskuju, eraldas Inglismaa valitsus 1907. aastal kohtutele raha
kriminaalhooldusametnike t66levdtmiseks. Nimetatud ametnike tlesandeks oli votta oma hoole
alla kohtute hoolekandetdd ning selgitada seaduserikkujate sotsiaalset tagapdhja, et korraldada

nende sotsiaalset jarelevalvet. Inglismaa vanim kriminaalhooldusagentuur tegutseb siiani
nimetuse all The Probation Service.

Eesti Kriminaalhooldusseadus

Eesti Vabariigi President kuulutas 31. detsembril 1997 vélja Riigikogus 17. detsembril 1997 vastu
vOetud Kriminaalhooldusseaduse (RT 1998, 4, 62'). Kriminaalhooldusosakonnad alustasid t66d
alates 1. maist 1998. Eesti Vabariigis on kéesolevaks ajaks alustanud t66d 17
kriminaalhooldusosakonda, kus té6tab pisut alla kahesaja kriminaalhooldusametniku.

Ametnike kaks p6hitlesannet on jargmised:

1. Sdudistatavatele kohtu poolt méératud nduete ja kohustuste taitmise kontrollimine;
2. Kriminaalhooldusametnik kui sotsiaaltdotaja aitab kriminaalhooldusalusel leida lahendusi
olmeprobleemidele ja isiklikele muredele.

Kohus p66rab senisest rohkem tahelepanu sutdistatava isikule. Uus siisteem v8imaldab
kohtunikul n6uda kohtueelses menetluses spetsiaalset ettekannet, mille pdhjal otsustada tingimisi
karistamise korral isikule maaratavad kohustused. Ka kohustuste valik on uues redaktsioonis
laiem ning mitmekesisem. Kohtuniku tlesanne ei I6pe otsuse tegemise ja kriminaalhooldusele
maaramisega. Kriminaalhooldaja ettekande pdhjal on kohtunikul véimalik valida karistuse
taitmisele p6éramise, lisakohustuste mééramise ja otsuse muutmata jatmise vahel. Kohtueelse
ettekande koostamisel on kriminaalhooldaja pdhitlesanne eelkdige isiku sotsiaalne anallis ja
stilidimdistmise korral vBimalike sotsiaalsete mdjutusviiside véaljapakkumine.
Kriminaalhooldusametnik tegeleb isiku resotsialiseerimise viiside ja v8imaluste
kindlakstegemisega. Seega on kriminaalhooldaja stuiidimdistetu hooldaja ning usaldusisik.

Kriminaalhoolduse eesmaéargid

Kriminaalhoolduse vormideks on individuaal- ja grupitt6. Kriminaalhoolduse meetodit valides
lahtub kriminaalhooldaja sellest, mil viisil on vimalik kdige tdhusamalt:

voidelda kuritegeliku kaitumise vastu;
innustada kriminaalhooldusalust muutma oma suhtumisi ja hoiakuid;
tagada hoolduskava taitmine.

Meetodi valikul tuleb arvestada kriminaalhooldusaluse isikuomadusi.



Kriminaalhoolduse meetodid on:

vestlus

kodukulastus

kriminaalhoolduse eesmargist tulenev fuusiline tegevus, mis aitab hooldusalusel muuta
oma suhtumist toosse ja tdoga saavutatud hiivedesse, kasvatab vastutustunnet ja
kujundab korraharjumusi;

koost6o Uksikisikuga

koost60 riigi- ja kohaliku omavalitsuse asutustega, et lahendada hooldusaluse isiklikke
probleeme, mis vdiksid takistada kriminaalhoolduse eesmarkide saavutamist
(elamistingimused, t66hdive, majanduslik seisund; sportimis- ja muud vaba aja veetmise
vBimalused; hariduse saamise vBimalused; arstiabi v8imalus, seal hulgas ravi- ning
vOorutuskuurid; suhted perekonnaga ja lahedaste isikutega)

koosto0 eraettevotetega ja vabatahtlikega (turvakodud, huvialaringid, td6hdive- ja
sotsiaalabiasutused, kirikud jms.), kellelt vbiks saada ressursse v8i muud abi haridus - ja
t6ohdiveprobleemide lahendamiseks, sportimise ning muude vaba aja veetmise
vOimaluste leidmiseks, arstiabi, olmeabi jm. osas.

Kriminaalhooldus ja sotsiaalt6o

Aasta-aastalt on tihenenud iseseisva organisatsioonina funktsioneeriva
kriminaalhooldusteenistuse sidemed professionaalse sotsiaaltddga. Kriminaalhooldusametnikult
ndutakse elukutselise sotsiaaltddtaja ettevalmistust. Kriminaalhooldajaid Eestis hetkel veel ei
koolitata. Kriminaalhooldajaks on v8imalik saada sotsiaaltddalase kdrghariduse vdi sellele
lahedase erialase kdrgharidusega. Tuleb sooritada ka eksam justiitsministeeriumi
eksamikomisjonile.

1841. aastal alustatud kriminaalhooldustt6 on jaédnud pohijoontes samaks, kuid aastatega siiski
edasi arenenud ning k&esolevaks ajaks muutunud meie Uhiskonnas enesestmadistetavaks ja
tunnustatud institutsiooniks.

KRIMINAALHOOLDUSE KVALITEEDI MOOTMINE:
VALJUNDINA TULEMUSPALK

Kersti Kask
Tallinna Linnakohtu
Mustamae kriminaalhooldusosakonna juhtaja

Tana, 2001. aasta alguses vBime tddeda, et Eestis on esimesena Idabloki maadest kaivitatud
kriminaalhooldusteenistus, mis kindlustab tlevaate tingimisi karistatutest ning vdimaldab neile
pakkuda toetust diguskuuleka eluga kohanemiseks.

Kriminaalhoolduse iseloom

Kriminaalhooldus on piiriala, kus kohtuvad sotsiaalpoliitika ja karistuspoliitika - kitsamalt
sotsiaalpedagoogilised todmeetodid ja jarelevalve tingimisi karistatute katseajal. Eri riikides
valitsevad nende kahe vastandliku pooluse vahel erinevad suhted. On maid, kus
kriminaalhooldus kujutab endast ranget jarelevalvet, naiteks elektroonilise jalgimissisteemi
kaudu, vdi siis teine suundumus, kus kriminaalhooldus Iaheneb oma iseloomult psiihhiaatrilisele
ravile. Eestis on kriminaalhoolduse puhul tegemist 65% ulatuses sotsiaaltdtga ja 35%
jarelevalvega. Loomulikult on see suhe paindlikult muutuv, arvestades hooldusaluse eripara.



Olgugi et kriminaalhooldus kuulub justiitsministeeriumi haldusalasse, on tegemist
sotsiaalpoliitiliste meetmete rakendamisega. Sotsiaalpoliitiliste meetmete rakendamine tahendab
ennekdike pika tasuvusajaga investeeringut inimestesse ja inimeste kaudu thiskonda. Sekkudes
professionaalselt ja piisava respektiga kergema kuriteo sooritanud (katseajale maaratud) isiku
elukorraldusse, andes talle véimaluse l1dheneda oma olukorrale uuest vaatenurgast ning

otsustada muutuste kasuks oma elus, kujutab kriminaalhooldus suurt ressurssi, Ghiskonna heaolu
toetamisel. Maaratledes kriminaalhoolduse iseloomu valdavalt sotsiaalpedagoogiliseks, on selge,
et kriminaalhoolduse kvaliteeti tuleb hinnata sotsiaalpoliitika vallas tuntud meetodeid kasutades.

Kriminaalhoolduse ressursid

Oluline on vélja selgitada kriminaalhoolduse ressursside vastavus sotsiaalpedagoogilise t66

eesmarkidele, kuna pustitatud eesmarke pole v8imalik saavutada, kui puuduvad teadmised ja
oskused tooks. Teisalt on teada, et Eestis hetkel kriminaalhooldajaid ei koolitata.

Inimressurss. Ule Eesti tootab 17-nes osakonnas 176 kriminaalhooldusametnikku. Tegemist on
valdavalt kas sotsiaalt6d, sotsiaalpedagoogilise v6i pedagoogilise kdrgharidusega ametnikega.
Varasem tookogemus on mitmesugune: meditsiin, Gldhariduskool, vangla, riiklik voi

mittetulunduslik sotsiaaltdo ja politsei. Kdik ametnikud on labinud justiitsministeeriumi korraldatud
4-kuulise erikoolituse ja sooritanud atesteerimiseksami.

Materiaalsed ressursid. Uhe hooldusaluse kohta saame kulutada kuus keskmiselt 210-250
krooni, mis on tunduvalt vaiksem Uhe kinnipeetava kohta tehtud kulutustest.

Justiitshalduses on valdavaks saastlik hoiak nii inimestesse kui majandamisse. Siiski on
saastlikkuses vaja liikuda samm edasi. Esimesed kaks t60aastat on vaja kriminaalhoolduse
kaivitamiseks suuremaid materiaalseid ressursse. Ka on tddtajad pidanud rohkem aega
kulutama, et luua koostdoovorgustikku ning juurutada toimivaid t66votteid. Ststeemi tdhususe
seisukohalt on oluline korraldada uuringuid, millise raha- ja ajakuluga on ks vdi teine t66vote
kdige efektiivsem. Tundes olemasolevat inim- ja materiaalset ressurssi ning optimaalseid
toovotteid ja neile kuluvat aega, saame anallisida slisteemi tasuvust.

Missioonist lahtuva tulemuse hindamine

Kriminaalhooldussiisteemi missioonist lahtuvalt ei saa me piirduda vaid stisteemi tasuvuse
hindamisega ressursside kasutamise seisukohalt. Oluline on hinnata ka t66 tulemuslikkust, s.o
majusust.

Hetkel toimub hindamine vaga lldise parameetri alusel ja Ghtemoodi kigile. Selleks
parameetriks on katseajal taitmisele pdoratud karistuste arv. Ainult selle parameetri alusel ei ole
vdimalik kriminaalhoolduse tulemusi hinnata.

1. Méningane osa kriminaalhooldusele méaaratud isikuid hoiab juba algusest peale kérvale temale
kohtu poolt méératud kontrollnBuete taitmisest ja annab kohtus oma elukoha kohta valeandmeid.
Sellisel juhul ei ole véimalik kriminaalhoolduse teostamisele asudagi. Jaab kisimus, millise
instantsi padevusega on niisugusel juhul tegemist - kas politsei, kohtu V6i kriminaalhooldusega.
Kirjeldatud olukorras néen kriminaalhoolduse tlesannet pigem kohtule kiire ja piisavalt olukorda
kirjeldava ettekande esitamises.

2. Kriminaalhoolduse peaeesmargil, milleks on kuritegevuse ennetamise ja kontrolli all hoidmise
kaudu kuritegevuse vahendamine turvalise elukeskkonna loomise nimel, on jargmised
alaeesmargid:

kontrollida kohtuotsusega méaaratud kontrolinGuete ja kohustuste taitmist



planeerida, saavutada ja séilitada véhim vdimalik positivne muutus
kriminaalhooldusaluses, tema k&itumis- ja/v8i méttemustrites ning lahemas voi kaugemas
toetusvorgustikus, et hooldusalune tuleks edaspidi toime seaduskuulekamalt.

Hetkel toimub nimetatud alaeesmarkide taitmise jalgimine neljakuuliste tsiklite kaupa, mille
mdooddumisel kriminaalhooldaja esitab kohtule korralise ettekande, kus anallilisitakse tehtud t66d.
Analuiis on hetkel aarmiselt subjektiivne, kuna puudub mitu mddtmisinstrumenti.

Véljatootamist vajab:

seaduskuuleka toimetuleku voimekuse hindamise Gldmetoodika, mis sisaldaks

hooldus aluse riski- ja kaitsefaktorite hindamist ja abivajaduse ning vajalike teenuste
planeerimist.

Hetkel toimivad osakonnad ule Eesti eri lahtealustel ning kasutavad erinevat metoodikat,
mistottu pole vordlev analtiis véimalik.

instrumendid ja kindel metoodika katseaja mdjususe hindamiseks.

Kahtlemata on the katseaja mjususe hindamine keeruline protsess. Igale katseajale tuleb
laheneda paindlikult ja indiviidist l&htuvalt. Selleks vajame Uhese metoodika jargi teostatud
hetkepildistust katseaja alg- ning I8ppfaasis ja ametniku oskust (siin nden taiendkoolituse
vajadust) hinnata panust ehk siis sisendi, véaljundi ja I8pptulemuse vahelist korrelatsiooni. Seega
on katseaja mojususe hindamiseks tarvis maéaratleda méddetav suurus, mddtmise metoodika,
tootada vélja sellekohane dokumentatsioon ja viia labi ametnike téiendkoolitus. Niisiis on 6hus
tulemuspalga ootus, aga puudub tulemuste médtmise metoodika.

Tulemus hoolealuse vaatevinklist nahtuna

Sotsiaalteenuste hindamisel kasutatakse kvaliteedi hindamise klassikalise meetodina ka kliendi
kaasamise ulatust ning kliendi tagasisidet osutatud teenusele. Kriminaalhoolduse korral ei saa
nimetatud meetodit Uks-Uheselt rakendada, kuna kdigepealt tuleb kindlaks méaérata, keda saab
antud juhul kliendiks pidada. Sisuliselt on tegemist kahekordse kliendisuhtega. Esmane tellimus
tuleb Uihiskonnalt — vahendada kuritegevust, tésta uksikisiku turvalisust. Uldsuse kui kliendi
rahulolu kriminaalhooldusega saab jalgida, tellides elanike kisitlusi nditeks EMOR-ilt. Tavaliselt
on sotsiaalteenuse kliendiks otsese teenindamise subjekt. Kriminaalhooldusele jaab saabub
kriminaalhooldusalune mitte omal vabal tahtel, vaid kohtuotsuse alusel. Siit saab alguse
sotsiaaltdotaja (kriminaalhooldusametniku) ja kliendi (kriminaalhooldusaluse) vahelise suhte
Ulesehitamine.

Esimeses faasis toimub kriminaalhooldaja initsiatiivil hooldusaluse motiveerimine koostdéle.
Kaardistatakse hooldusaluse riski- ja kaitsefaktorid, vaartushinnangud, tutvutakse hooldusaluse
elukorraldusega ning uuritakse kuriteo sooritamise pohjuslikkust. Koos sdnastatakse lahendamist
vajavad probleemid ning sBnastatakse katseaja eesmark. Seejarel kirjutatakse alla katseajal
toimuvat reglementeeriv dokument. Sellest hetkest saab hooldusalust lugeda kriminaalhoolduse
sotsiaalpedagoogiliseks kliendiks. Uhiskonna tildisel ja hooldusaluse tunduvalt detailsemal
tellimusel on suur Ghisosa, milleks on kuritegevuse vahendamine.

Leian, et hooldusaluse kaasamise maht kriminaalhoolduse planeerimisel ja teostamisel on piisav,
kill aga on klienti veel vahe kasutatud tulemuse hindamisel ehk katseaja suhtes tagaside
saamisel. Kindlasti on vdimalik tulemuste hindamise selleski I6igus leida selge
hindamisinstrument, mis oleks jdukohane erineva hariduse ja sotsiaalse taustaga klientidele.
Loomulikult ei saa katseaja hindamine hooldusaluse vaatenurgast jadda ainsaks
hindamismeetodiks. Objektiivse hindamismehhanismi valjatéotamisel tuleb haarata
hindamistegevusse kdik osapooled.



Ministeeriumisisene kvaliteedi hindamine

Rakendusaktidega on méaératletud kriminaalhoolduse klassikalised kvaliteedi hindamise
mehhanismid — nii asutusesisene kui asutusevaline juhtimine ja erialane auditeerimine. Kuid
seetdttu, et puuduvad selged ja ldkehtivad kriteeriumid ning méaaratletud on vaid auditeerimise
vormiline kilg, on hindamine tugevalt subjektiivhe. Vajalike kriteeriumide valjatdtamise aluseks
saavad olla teadusasutustelt tellitud pikaajalised, kindla ajavahemiku jarel teostatavad uuringud.
Seega ei saa tulemuspalga maksmiseks vajaliku vordluse alusena kasutada ka auditeerimise
kokkuvétteid.

Planeeritud areng

Justiitsministeeriumi arengustrateegias kuni aastani 2003 nahakse ette kriminaalhoolduse osas
muu hulgas ka professionaalse kriminaalhooldusametnikkonna kujundamine. Nimetatud
eesmargi saavutamiseks planeeritakse:

maéaratleda uuringute alusel kriminaalhooldusametniku normkoormus, milles on
arvestatud ametniku kdiki tookohustusi. Koormus peab véimaldama teha t66d
tulemuslikult;

maaratleda kriteeriumid, mille alusel hinnatakse ametnike tegevust ja tegevuse

tulemuslikkust ning t6oprotsesside ajakulu. See vdimaldab optimeerida inim- ja rahaliste
ressursside kasutamist.

Arengukavas ette nahtud tegevused ei ole veel jdudnud tulemusteni. Seetbttu arvan, et
tulemuspalga rakendamine kéesoleval ajahetkel pigem kahjustab siisteemi kui arendab seda.

Too kvaliteedi ja tulemuste hindamine on oluline teema. Probleemi aktuaalsusest lahtuvalt toimus
Tallinna Linnakohtus 7-8. detsembril 2000 arutelu “Kuidas mddta kriminaalhoolduse

tulemuslikkust” See oli samm edasi pikal teel, mis peaks [6ppema on tulemuslikkuse hindamise
metoodika véljatdotamisega.

Mottevahetus

MOTTEID SELLEST, MIS ON SOTSIAALTOO

Riina Kiik , M.Sc
Tartu Ulikool
sotsiaalpoliitika dppetooli lektor

Kisimusega, mis on sotsiaaltdd, alustan ma igal stigisel ainekursust “Sissejuhatus
sotsiaaltvosse.” Kolme aastaga on kuulajate arv kahekordistunud, ulatudes mé6dunud
sugissemestril 110-ni. Kursust kuulavad peale sotsiaaltoo eriala Ulidpilaste ka sotsioloogia,
psuhholoogia, eripedagoogika, digusteaduskonna ja kasvatusteaduskonna tudengid.

M@iste sotsiaaltoo on vaga mitmetahuline. See on vdrreldav kummipaelaga, mida on vdimalik
venitada 5 cm kuni meetrini ja vahel veelgi pikemaks. Kuna sotsiaalt6é néol on tegemist
suhteliselt uue erialaga, siis mdisted ja nende télgendamine on veel kujunemisjargus. Seeparast
vOib sageli kuulda arvamust, et sotsiaaltdétaja on sama mis sotsiaalhooldusttotaja. Neid sdnu
kasutakse stinoniimidena, kuigi nende sisu on erinev, sest sotsiaalttotaja ja
sotsiaalhooldustdoétaja (ehk lihtsalt hooldustddtaja) teadmiste ja oskuste tase on erinev.



Mujal maailmas mdistetakse sotsiaaltdo all kutselise sotsiaaltddtaja sihiparast tegevust, milles
teadlikult kasutatakse mitmesuguseid votteid ja meetodeid. Sotsiaalttéos juhindutakse kindlatest
vaartustest ja teoreetilistest teadmistest ning praktilistest kogemustest. Eriti olulised on
teadmised, mis saadakse Uhiskonna- ja kaitumisteadustest. Siiski ei tee Ukski nimetatud
teguritest omaette sellest tegevusest sotsiaaltodd. Sotsiaalt6éé moodustab terviku, milles
integreeruvad omavahel \&artused, teadmised, eesmargid, Ulesanded, meetodid ja v6tted.

Sotsiaaltdo sisu lahtimdtestamine aitab kaasa professiooni kujunemisele. Mida selgemad on meie

endi (sotsiaaltdotajate) teadmised ja arusaamad sotsiaaltdost ja sotsiaaltddtajast, seda kergem
on seda ka selgitada teistele professioonidele ning laiemale Uldsusele.

Alljargnevalt valjavotteid llidpilaste vastustest kiisimusele, mis on sotsiaalt66?

Uldiselt vaib vastused jagada kahte riilhma: iihed, milles viidatakse sotsiaaltoéle kui abistamisele
ja klienditéole ning teised, mis toovad vélja probleemid ja suhted Uhiskonna tasandil. Nii esimese
kui ka teise rihma vastustes on tunda muret vaarate arusaamade parast sellest, mis v6i kes on
sotsiaaltod(taja)?

“Viimasel ajal on minult tihti kisitud, et kuna madpin niud sotsiaaltééd, mida ma siis
hiljem tegema hakkan? Mis on see valdkond, kus ma tegutsema hakkan? Ja minu
lihikeseks vastuseks on: sotsiaaltdotajana tegelen ma kdigi eluheidikutega, ndrkade,
vaetite, “liiga” noorte ja “liiga” vanadega —elule jalgu jddnutega. Vaimustust see kelleski
tekitanud ei ole ja lisaklisimusi tavaliselt ka mitte.”

“Minult on palju kordi kiisitud, et mis eriala ma siis tlikooli dppima tulin ning mitmed
inimesed, kuuldes, et olen sotsiaaltd6 eriala tudeng, on selle peale naerma hakanud. Seda
just sellepérast, et nende arvates tullakse sellele alale ainult selleks, et hiljem riigit6dle
saada. Ma ei tea, kuivdrd see tdele vastab, kuid ise arvan, et kui peaeesmérgiks on
vBimalikult palju raha kokku kiihveldada, siis tasuks hoopis ettevdtlusega tegelema
hakata. Sotsiaalt66tajaks tasub hakata ikkagi siis, kui soovid inimesi aidata /..../
sotsiaaltootajad to6tavad ka teoreetiliste probleemidega —uurivad, mis Uhiskonnas valesti
on ja otsivad lahendusi, kuidas asju paremaks muuta.”

“Iga kord, kui minu tuttavatest keegi kisib, et mida ma ulikoolis dpin, tundub mulle, et
vastuse peale —sotsiaaltodd- ilmub nende nagudele mingisugune imelik pilk. See justkui
heidaks ette minu valikut. Nende pilkude tagant vdib leida kiisimust: Miks mitte juurat voi
majandust? Sotsiaaltddtaja elukutse pole ju tulutoov.”

“Pole olnud uhtegi inimest, kes on saanud teada minu erialast, kes oleks sotsiaaltd6d

pidanud millekski muuks kui vanurite kasimiseks ja elu hammasrataste vahele jaénud

inimeste kaehoidmiseks. Jah, muidugi kuulub ka see sotsiaaltd6taja kohustuste hulka.
Aga mitte ainult!”

“Sotsiaaltoo erialaga kipub tegelikult olema tapselt samuti kui sotsioloogiagagi —inimesed
lihtsalt ei tea, mida sellest arvata vdi mis see digupoolest on. Vdib-olla on olukord mdneti
isegi hullem, sest sotsioloogiat 6ppiva inimesega kokku puutudes kiisitakse sageli otse:
Mida sa 0pid? Mis see on? Kelleks sa siis tulevikus saad? Aga sotsiaaltéd kohta tehakse
ise oletusi(kui teadmisi napib), et eks see uUks vanurite keeramine ole.”

“Minu jaoks pole sotsiaaltéd pelgalt vaid vanurite ja asotsiaalidega tegelemine, nagu
enamus inimesi arvab. Sotsiaaltd6 on midagi laiemat ja abstraktsemat, mille abil on

vB@imalik muuta elu ja selle kvaliteeti Eestis paremaks. Sotsiaaltod on perspektiivikas
erida.”



“Sotsiaaltd® —see pole mitte ainult t66 haiglas, koolis, lastekodus vdi sotsiaalhoolekande
osakonnas, see on vBimalus aru saada, kes mina olen ja mille jaoks ma selles maailmas

elan? See on nii tahtis, me elame selleks et naha, aru saada, mis on elu. /.../ sotsiaaltd6 on
tuleviku eriala.”

“Minu jaoks seostub sotsiaaltd6 ennekdike humanistlike eesmérkidega.”

“Orienteerumine siisteemis, mis tavakodanikule (kes elamisega hdivatud) jaab vdoraks.
Seaduse, figuste ja vajaduste hea tundmine ning soov saadud tead misi dilsameelselt ja
omakasuta rakendada. Sotsiaaltéd on voitlustdd, otsimine, leiutamine ja selgitamine.
Kaitsmine.”

“Sotsiaaltdotajad on nagu arstid, aga arstid ravivad, ent sotsiaaltdotajad- nad aitavad
elada.”

“Minu jaoks on sotsialtéd Uks neist mdéddapadsmatuist aladest, mida on vaja
organiseerida ja millel ei saa lasta lihtsalt kulgeda omasoodu.”

“Sotsiaaltdotaja Ulesandeks on luua selline Uhiskond, kus ei oleks selliseid inimesi, keda
ei suudeta aidata.”

“Sotsiaaltédd laiemalt defineerides peaks alustama sellest, mille alla sotsiaalt6d kuulub.
Ennekdike kuulub see sotsiaalpoliitika valdkonda, millest johtuvalt on tegemist inimeste
heaolu tagamisega. Heaolu tagamisena vOiks mainida selliseid Glesandeid nagu vérdsuse,
kindluse, turvalisuse ja elamisvaarsete tingimuste tagamine.”

“Sotsiaaltdd on minu jaoks v8imalus ise midagi ara teha, see on vBimalus (kuigi pisut
hirmutav ja proovile panev) midagi muuta ja paremuse poole suunata.”

“Sotsiaaltod on tegelemine Ghiskonnas raskustesse sattunud inimeste ja gruppidega.
Sotsiaaltéd eesmargiks on vahendada sotsiaalset ebav6rdsust, abistada inimesi, kes ise
endaga piisavalt hasti toime ei tule (lapsed, vanurid). Sotsiaalt6d kaudu pultakse tagada
kdigile vordsed vdimalused Uhiskonnas, leevendada puudujaéke.”

“Kogu stsiaaltdoé pdohimdtteks on heaolu saavutamine, abistamine, véimaluste loomine
paremaks toimetulekuks.”

“Inimeste seas, kes pole dppinud sotsiaaltédd voi lihtsalt pole olnud kokkupuudet selle

alaga, on levinud arusaam, et sotsiaaltodd tegevad inimesed on nn. heategijad, kes ilma
mingi olulise tasuta teevad maaratul hulgal abistamist66d.”

Huvitavad méotted, kas pole? Noored inimesed véljendavad oma seisukohti ja kaitsevad oma

valikut. Kas julgeme ka meie? Kas meie kiisime vahel endalt, mis on sotsiaaltdo ja kes on
sotsiaaltdotaja? ...



Arvamus
AVAHOOLDUS LASTEKAITSES

Andres Siplane
TPU sotsiaalt6d magistrant

Kevaditi saavad paljud kohalike omavalitsuste sotsiaalttdtajad ja mittetulundusihingute aktivistid

maavalitsuste kaudu projektiraha preventiivse t66 ja avahoolduse tarvis, seda kil aasta-aastalt
Uha vaiksemas koguses.

Pdhjus, miks avahooldust soositakse, on selle kliendikesksus ja 6konoomsus - avahoolduse
rakendamise korral puudub vajadus kliendile uut hoolduse vormi otsida, talle uus kodu rajada,
tema Umberkohanemisele kaasa aidata.

Kéesolevas kirjutises kasitlen mdistet avahooldus (ingl k community care) lastekaitses.
Avahooldust saab kasitleda kdigepealt valdkonnana ja seda valdkonda omakorda tegevustena.

Avahooldus on hoolekande sektor, mis asub siinpool hooldekodusid, lastekodusid,
haiglaid, ja vanglaid, ning sellele vastandub kinnine ehk institutsionaalne hooldus.

Lastekaitses nimetan avahoolduseks kitsamas tdhenduses tegevust, mis hoiab &ra lapse
paigutamise institutsionaalsele hooldusele, st lastekodusse vdi SOS lastekilla. Kasupere on
midagi vahepealset, mida kiill tuleks eelistada institutsionaalsele hooldusele, kuid eelnevalt peaks
puddma siiski bioloogilisi sidemeid sdilitada. Kasupere on lapsele loomuparane keskkond, kuid
see ei ole algupérane, st kasuperre paigutamisel tuleb lapse kohanemise nimel vaeva néha.

Avahooldus laiemas tahenduses kasitleb kogu lastekaitsealast tegevust, mis soosib lapse ja tema
vanemate suhte sailimist ja lapsega tegelemist tema loomupérases keskkonnas.

Edaspidi kasitletakse avahooldust selle kitsamas tdhenduses.
Kohaliku omavalitsuse lastekaitsetod pdhilised tegevused on jargmised:

1. Vanemliku hoolitsuseta laste v6i vanemaid omavate, kuid abi vajavate laste
véljaselgitamine ja nende elu korraldamine.

Vanemliku hoolitsuseta lastele sobiva asendushoolduse leidmine ja seadmine.

Alaealiste Ule eestkoste seadmiseks voi I6petamiseks avalduse koostamine ja esinemine
kohtus omavalitsuse esindajana.

Laste kasvatamisega seotud kiisimuste ja vaidluste lahendamine.

Laste hariduse ja t66 kisimused.

Alaealiste poolt toime pandud digusrikkumistega seotud kisimused.

Alaealiste varaliste diguste kaitse.

Alaealise perekonnanime muutmine.
Arvamuse koostamine ja esitamine maavalitsusele lapsendamise kiisimuses.
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Avahoolduseks saab nendest nimetada eelkdige esimest Ulesannet (eriti "... nende elu
korraldamist"), samuti neljandat ("laste kasvatamisega seotud kusimuste ja vaidluste
lahendamine”) ja viiendat ("laste hariduse, t60 ja karistamise kisimused").

Seadusandliku aluse avahoolduse uheks mudeliks leiame Sotsiaalhoolekande seaduse 825:



(1) Lapse vOib sotsiaalteenuse ja muu abi osutamiseks eraldada kodust ja perekonnast ainult
jargmiste asjaolude tUiheaegsel esinemisel:

1) puudused lapse hooldamisel ja kasvatamisel ohustavad lapse elu, tervist vdi arengut voi kui
laps ise oma kéaitumisega seab ohtu oma elu, tervise vdi arengu;

2) perekonna ja lapse suhtes kasutusele vBetud muud abindud ei ole osutunud killaldaseks voi
nende kasutamine ei ole véimalik;

3) lapse eraldamine perekonnast toimub lapse huvides.

Erilist tahelepanu tuleks p6oérata I18ige 1 punkt 2le, kus radgitakse "perekonna ja lapse suhtes
kasutusele voetud muudest abindudest...". Omavalitsuse sotsiaaltalitus peaks seaduse kohaselt
enne lapse vanematest eraldamist ara proovima "muud abindud", kuid nende abindude

valdamise ja rahastamisega on lood kehvad. Pole olemas kolmandat, erapooletut osapoolt, kes
hindaks "muude abindude" rakendamise ammendatust. Lastekaitseseaduse 8§27 utleb, et lapse
vanematest eraldamise p8hjendatuse otsustab sotsiaaltalitus - st. seesama institutsioon, kes viib
lahutusprotsessi ka labi. Minu hinnangul on siin Ulesannete konflikt. Eestis on ressursipuudus,
mist6ttu erapooletu ombudsmani palkamine ei tule kdne alla. Kuigi on olemas Eesti Lastekaitseliit
ja selle kohalikud Gihingud, tegelevad ka need lastekaitse jarelevalve teostamise kdrval ka
lastekaitse teostamisega ega sobi selle tottu kirjeldatud Glesande tarvis.

Lastekaitses tahendab lapse eraldamine vanematest vahemalt t66 mahu kahekordistumist:

1. lapsele uue kodu leidmine, tegelemine lapse kohanemisraskustega ja uues kodus tema
kasvatamise jalgimine;

2. tegelemine lapse bioloogiliste vanematega;

3. kui probleemsel perekonnal on lapsi rohkem, siis on ka kdiki lahutamisest tulenevaid
riske iga lapse vorra rohkem ja t66maht suurem;

4. kui probleemne bioloogiline ema on veel suudab veel siinnitada, siis ei ole lahendus
olemasolevate laste eraldamise néol sugugi l16plik

Avahoolduse rakendamisel elab laps oma péarisvanemate juures edasi, mis jatab t66 mahu
samaks. Professionaalse lahenemise korral hakkab ka t66 maht kahanema. Omavalitsusjuhtidele
on kohutavalt raske selgeks teha vajadust teraapia, tugiisiku, abiépetaja véi muude vajalike
tegevuste rahastamiseks. Toendoliselt mGjub omavalitsusjuhile teooriatest, tbhususest ja
tasuvusanalilsist enam viitamine seadusele, mille rakendamisele kaesolev artikkel lles kutsubki.

Uurimus
SOTSIA_ALTOO ERIALA VALIKU POHJUSED
TU sotsiaaltoo ulidpilaste naitel
Maris Migul
sotsiaalpoliitika 4. kursuse ulidpilane
Tartu Ulikool

Eesti Uhiskonnas toimunud uuenemisprotsessiga tekkis vahe toimetulevate ja toimetulenematute
inimeste vahel. Sellest tulenevad uued valjakutsed sotsiaalttdle ja sotsiaaltddtajale. Sotsiaalalale
on hetkel iseloomulik erialase koolituse erinev tase. Viimasel ajal on sotsiaaltto erialale olnud



suur konkurss. Oma tipu saavutas see 1999.a. suvel, kui TU -s kandideeris sotsiaaltdé erialale
16,1 inimest Uhele kohale, TPUsse aga koguni 32,6. Meedias tekitas palju poleemikat seni

Uhiskonnas vahe téhelepanu &ratanud eriala ootamatu populaarsus. Suure soovijate arvu pdhjus
pole selge, kuna pole uuritud nende Ulidpilaskandidaatide erialavaliku motiive.

Minu bakalaureusetd6 eesmaérgiks oli uurida sotsiaaltéo eriala valiku pdhjusi ja erialatruudust TU
sotsiaaltoo eriala ulibpilaste néitel. Meetodiks valisin kvalitatiivse intervjuu. Valimisse oli kaasatud
21 respondenti, neist 11 on 1. kursuse ulidpilased ja 10 4. kursuse ulidpilased. 1. kursuse
Ulidpilastest oli 6 meest ja 5 naist, 4. kursuse UliBpilastest oli mehi 2 ja naisi 8. Valimi koostamisel
jalgiti printsiipi, et selles oleks enamvahem voérdselt esimese ja neljanda kursuse Ulidpilasi.
Respondentide keskmine vanus oli 25 aastat, kBige noorem respondent oli 18 - ne, kdige vanem
32 - aastane. Uurimise materjali kasitleti cross-case meetodil. Empiiriline materjal kodeeriti.

Kogemused ja kokkupuuted eriala valiku the p6hjusena

Ulidpilaste eriala valiku pdhjused ei ole iihetaolised. Uurimistulemuste analiiiis naitas, et igal
tlidpilasel oli TU sotsiaaltéo erialale astumiseks oma isiklik p6hjus, milles pdimusid erinevad
motiivid. Esines nii erialalahedasi kaalutlusi (soov aidata teisi inimesi) kui ka sisuliselt
erialavddraid kaalutlusi (uudne eriala, teine eelistus jms). Tihti on ajendanud sotsiaalt6dd dppima
eelnev abistamiskogemus. On mérgata, et abivajaja roll on soodustanud abistava kaitumise
SO0Vi.

"Endal peres probleeme olnud. Isa oli alkohoolik, peksis ja nii. Vajasin abi ega teadnud, kelle
poole p6oérduda. Ma olen ise kannatusi Ule elanud ja tean, mis tunne see on.”

(naine, 20)

Aitamise soov vBib tekkida mingil isiklikul ajendil - sotsiaaltod dppimise teel loodetakse

omandada teadmisi ja kogemusi , mis tulevikus leiaksid rakendust mdne konkreetse probleemi
lahendamisel. Naiteks soovitakse saada teadmisi méne keeruka psuuhilise protsessi vi
somaatilise haiguse kohta. Ka sotsiaalhooldustd6 kogemust voib kasitleda
abistamiskogemusena, mis vdib olla sotsiaaltéé Sppimise ajendiks. Anallilsi jargi osutus oluliseks

teguriks inimese usk. Tihtipeale eelnesid sotsiaaltdd dpingutele dpingud lahedasel erialal. Voib
Oelda, et varasem diakooniatdo tekitas huvi sotsiaaltot vastu.

Lapsepdlves perekonna kujundatud mdtteviisi, et nérgemaid tuleb toetada véib kasitleda kui
eeldust olla aitaja rollis.

“Algas lapsep0lvest, klassivennal pdles maja maha, viisime emaga riideid ja stlia. Kui keegi
klassist haiglas oli, siis minu samariitlasehing tahtis kirjutada neile 30 kirja vahemalt.”

(naine, 27)

Koduse keskkonna moju voib kéasitleda ka laiemalt. Naiteks vdis eriala valik tAhendada ka
perekondliku traditsiooni jatkamist.

Kas tulevikueriala?

Vastustest selgus, et tldjuhul peetakse sotsiaaltéé Gppimist arendavaks just praktilise
psihholoogia ja kliendiga t6dtamise meetodite rohkuse tottu.



"Uudne ja laienev eriala. Usutakse, et saadakse t66d. Heategevus on trendikas ja riiklikult
toetatud. Populaarsus toidab ennast ise, inimesed vaatavad, et see on suure konkursiga eriala, ju
on ka siis hea"

(naine, 28)

TPU uurijad on leidnud, et 65% proovis sotsiaaltdo erialale sisse saada, sest see tundus olevat
uus, huvitav ja perspektiivikas; 29% vastustest vdis vélja lugeda soovi omandada elukutset, mis
on seotud inimese ja aitamisega (Niinemets 1996).Uksmeelselt leiti, et sotsiaalttédl on hetkel veel
rohkesti arenguruumi ja et praegune t60 erineb kindlasti kiimne aasta parast tehtavast.

Erialane kdrgharidus versustédkoht

Ulikooli I6petamisega |G6peb helge tudengipdli ja vastsel spetsialistil tuleb end tdestada toéturul.
Tudengid tajuvad, et vaatamata erialasele kdrgharidusele on t60 leidmine raske, kuna noorel
inimesel on vaga keeruline end labi murda vanade olijate ringkaitsest.

“Esiteks tuleks unustada ndukogudeaegne slisteem, see segab vaga palju. Tuleks korraldada
taiendkoolitusi, aga inimesed, kes on 20 aastat Ulhe koha peal olnud, neil on stampmétted peas”

(mees, 21)

Siinkohal vastanduvad vanad sotsiaaltd6tajad varskelt Idpetanud sotsiaaltdotajatele. Tekkinud
olukorra ainsa lahendusena néhakse sotsiaaltdotajate padevuse suurendamist ja ametialase
atesteerimise vajalikkust. Sotsiaaltdotajate atesteerimine, mis peaks lahiaastatel kaivituma,
asendab erialase ettevalmistuseta sotsiaaltodtajad kérgharidusega sotsiaalttotajatega.
Atesteerimise kaivitamine s6ltub aga paljuski avaliku sektori palgapoliitikast.. (Kdrda&Tammeleht
1999).

Ebakindlust erialase t66 leidmise suhtes pdhjustavad I6petanute pikaajalised t6dotsingud. Voib
Oelda, et uurimuses osalenud vanemad tudengid olid t66 leidmise suhtes negatiivsemalt
meelestatud kui nooremad.

“Olen nainud, et t66 saamine pole kerge. Raagitakse, et EV vajab sotsiaaltddtajaid, aga ei vaja ju.
Vahel on tunne, et I6petad Ulikooli ja Iahed panka telleriks.”

(mees, 27)

Uurimuse andmed kinnitavad, et ebadnnestunud erialase t60 otsingud viivad kiirelt mitteerialase
t66 kasuks otsustamiseni. Oluliseks peeti mitte seisma jaada, vaid minna edasi kas v0i ajutise

mitteerialase t60 baasil. Saadav haridus on piisavalt laiahaardeline selleks, et tulla toime ka
teistes eluvaldkondades.

Erialase t60 suhtes oli suurel enamusel valja kujunenud soovitavad ja mittesoovitavad
valdkonnad. Vaid vahesed leidsid, et eelistusi ei tohiks olla, enamikul oli kindel nagemus, millise
sihtrihmaga nad vdiksid tegelda. Kdige populaarsem oli kliendit66 lastega ja kbige ebasoositum
t66 kriminaalhoolduses. Peaaegu kdik uurimuses osalenud mehed kujutasid end juhi rollis
tegutsejatena, naised aga klienditdotajatena. Vaikese osa moodustasid ilidpilased, kes tunnevad
huvi sotsiaalpoliitika vastu. Kokkuvottes voib delda, et libpilased teavad hasti, mida tahavad.



Sotsiaalt66 maine

Tudengite arvates on sotsiaaltéd maine Eestis madal. Eelkdige tuleneb see sellest, et sotsiaaltdo
erialal tddtab palju erihariduseta isikuid, kes tdmbavad eriala mainet alla. Sotsiaalt66 on aga
Eestis uus eriala, mis peab end kogu aeg tdestama.

“Sotsiaaltdd jaoks puudub suur pauk, see ala peaks ennast tdestama. Kui mingi meeskond
lahendaks edukalt méne probleemi ja see leiaks meedias vastukaja.”

(mees, 27)

Kdrge konkursi ja madala maine vahelist seost v8ib seletada ulidpilaste hea usu ja lootusega
eriala mainet tulevikus parandada. Hinnatakse eriala wdsust ja v6imalust kujundada oma
karjaari.

Uurimus kajastab konflikti sotsiaaltd6 Glidpilaste ja praeguste erihariduseta sotsiaaltdéotajate
vahel.

“See on mu isiklik tunne, aga minu arust vanad olijad suhtuvad tdrjuvalt.”
(naine, 27)

Uurimusest selgus, et Ulidpilased tahtsustavad Sotsiaalhoolekande seaduses esitatud

sotsiaaltddtaja definitsiooni, mille kohaselt sotsiaaltéotaja on erialase krgharidusega isik .(8 2 Ig.
11). Siinkohal ndevad respondendid vastuolu tegelikkuse ja seaduses satestatu vahel.

1. ja 4. kursuse vordlus

Uurimusest selgus, et sotsiaalt6o tudengeid on pohiliselt kahte liiki: need, kes on asunud eriala
Oppima kindla teadmisega (tavaliselt on sellele eelnenud dpingud kesk-eri dppeasutuses) ja
need, kelle eriala valik oli juhuslikku laadi vdi kavandatud tleminekuna teisele erialale. Eraldi
vaarib markimist, et kui praegune 4. kursus ulikooli astus (reeglina toimus see 1996.a suvel), oli
sotsiaaltto Gppetoolis vastuvétu vanuse alampiiriks 22 eluaastat. Seoses TU sisekorrageskirjaga
alates 1997. aastast sellist piirangut enam ei ole. Seega vdib 6elda, et praeguse 4. kursuse
elukogemused olid juba Ulikooli astudes suuremad kui esmakursuslastel, kelle hulgas oli valdav
osa gumnaasiumist tulnud. Seetdttu osutusid ka 4. kursuse Ulidpilaste eelteadmised erialast
tugevamateks 1. kursuse omadega vorreldes.

“Uhte ma utlen kill, seda eriala ei tohiks nii noorelt dppida. M&ned on kohe péris pubekad. See
eriala eeldab eelnevat kogemust.”

(naine,19)

Kdrvutades 1. ja 4. kursust tundus, et tegu on erinevate motiividega - veel enam - erineva
maailmanagemisega. Uheks mdjuteguriks oli kindlasti intervjueeritute erinev vanus ja taust. 1.
kursuse motivatsioon oli reeglina juhuslikku laadi. Eriala &piti selle vastu stigavamat huvi
tundmata. Palju esines ka seisukohta, et ei ole probleemiks uuesti ulikooli astuda, omades juba
“vale eriala” dppimise jooksul kogutud punkte. Paljudel oli see teine eelistus, mis tdhendab seda,
et kui tudengikandidaadil ei dnnestunud eelistatud erialale p&aseda, siis konkureerib ta
automaatselt teisele. Vaike grupp 1. kursuse Ulidpilastest oli selliseid, kes intervjueerimise ajal
kahtlesid oma valiku digsuses vdi olid juba loobunud valitud erialast. Samas leidus



esmakursuslaste hulgas ka neid, kes olid erialast siigavalt huvitatud. Uldjuhul olid nad vanemad
ja omasid eelnevaid kogemusi. 4. kursuse puhul v6ib kasutada mdistet erialatruudus. Keegi
I6petajatest ei kavatse erialale tdiesti selga poorata, valitud eriala on digustanud ootusi.

Tulenevalt eriala valiku motiividest ja kogemustest eriala valikul, on Ulidpilased jagatud tinglikult
neljaks tudbiks, mida kirjeldab tabel 1.

Tabel 1. Sotsiaalto GliGpilaste tiitibid TU-s

| kursus IV kursus
Maailmaparandaja Erialatruudus

perekondlik taust (eriala
valik perekondliku
jarjepidevuse téttu ja/voi
pereliige vajab abi)
praktilised kogemused

nallssoosti kuiut ilast sotsiaaltdos
eeinev etlekujutus eralas varem Opitud lahedane
el eriala
ESIMENE - eelistab klienditddd religioosne maailmavaade
EELISTUS - kdrgenenud abistamissoov i e s e Gl
varasem kokkupuude S
lastega paras
arvab, et suur konkurss
tdhendab eriala
populaarsust
soovib sotsiaalt6d mainet
parandada
Onneotsija Varuvaljapaas

kahtleb erialas voi on
loobunud

varasem ettekujutus
erialast puudus
erialavddrad kaalutlused
arvab, et sotsiaaltoo

ei soovi teha klienditood
sotsiaaltdo staatus

TEINE o Uhiskonnas on madal
taat n Uhiskonn )
EELISTUS staatuis on thiskonnas peab lobbitddd eriala
madal g . .
. . vaartustamisel tahtsaks
peab téotamist vanuritega
vastumeelseks
ei pea erialast t66d
tahtsaks
Kokkuvote

Hetkel on Eestis teravaks probleemiks erialase hariduse puudumine suurel osal to6tajatest.
Sotsiaaltto erialana on alles leidmas oma identiteeti ja sotsiaalttéo Ulidpilastel on siin tahtis roll.
Praegused Idpetajad tajuvad, et vaatamata erialasele kdrgharidusele on raske t66d leida vanade

olijate ringkaitse tdttu. Ainsa lahendusena tekkinud olukorrast ndhakse sotsiaaltddtajate
padevusenduete muutmist ja ametialast atesteerimist.



Kasutatud kirjandus:

Kdrda & Tammeleht (1999). Sotsiaaltétajate haridustase ja koolitusvajadus. Bakalaureusetoo,
TPU sotsiaalt6d osakond.

Niinemets (1996). Sotsiaalttdtajate koolitamisest TPU-s. Bakalaureusetdo, TPU
sotsiaaltodosakond.

UKSIKEAKATE TOIMETULEK
VIHULA VALLAS LAANE -VIRUMAAL

Jane Vali
sotsiaaltoo 4. kursus e uliGpilane
Tartu Ulikooli

Meie praegune elu pigem alavaaristab kui austab vanainimest. Vana inimene ei oska
telefoni- ega pangakaarti kasutada, tema elutarkus on hdélpsasti asendatav juhtimisteooria,

psuhholoogia v6i m&ne muu moodsa eluala kdsiraamatuga. Eluga hakkamasaamist aga
raamatutest ei 6pita ja ndpuga teooriajarge vedades ennast autoriteediks ei tee.

Gunnar Aarma

Vihula ja V6su valla vabatahtlik Ghinemine iheks Vihula vallaks 22. oktoobril 1999 t6i kaasa
peale uuenduste valla tdokorralduses ka vajaduse koguda uut infot valla elanike kohta. Kuna
suurenes valla territoorium, suurenes ka elanike arv. Kohalikule omavalitsusele vajamineva info
hankimine ajendas Uhinenud valdade territooriumil lle vaatama Uksinda elavate eakate
toimetulekuprobleeme.

Eesmark oli kindlaks teha Uksi elavate eakate vajadus sotsiaalabi jarele, uurida tUksikeakate
soove ning tulevikumdtteid: kes neist sooviks asuda elama hooldekodusse, kes tahaks stabiilse
abistamise korral elada oma kodus elu I16puni. Ulatusliku t66 tulemusena edastati Vihula valla
omavalitsusele toimetulekuinfo valla seenioridest, mis peaks kindlasti abistama valda oma
arengukava taiendamisel. Kusitlus viidi labi 2000. aasta juulis.

Vihula valla hetkeseisu Utldiseloomustus

Vihula vald asub Laéne - Viru pdhjaosas Soome lahe aéares. Valla pindala on 369.6 km” ja sellel
paikneb 53 kila ning tks alevik. Seisuga 01.01.2000 oli vallas registreeritud 2390 elanikku.
Pensioniealasi oli 571, neist elas (ksi 170 vanurit. Hooldust vajavaid eakaid ja invaliide on vallas
29. Suure territooriumi tdttu on vahemaad hooldatavate vahel pikad ja avahooldusega seega
raskendatud.

Tulemused:
157-st ankeedist tagastati taidetult 123 , mis moodustab véljasaadetud ankeetide lldarvust 78%.
Neist 102 kuulus naistele ja 21 meestele.

Uksi elavad vanurid ja lapsed

Eesti seaduste jargi on abivajava eaka eest kohustatud hoolitsema tema lapsed ja omaksed.
Ligikaudu 1/4 4 kisitletutest lapsed puuduvad. Kuigi neil on sugulasi v6i haid s6pru, vbib arvata,
et just need eakad ootavad vallalt suuremat hoolitsust. Uksikeakate hooldamise kohustus on
seadusega pandud eelkdige kohalikule omavalitsusele.



Mitte alati ei hoolitse lapsed oma vanemate eest. Soovisime saada Ulevaadet, kui sageli lapsed
oma vanemaid kilastavad. Selgus, et killastamissagedus s6ltub nii eaka tervisest ja

toimetulekust, laste majanduslikust olukorrast, vahemaast vanema ja lapse elukoha vahel kui ka
vanema ja laste omavahelisest l&abisaamisest.

Kusitletud vanemaid kilastatakse kdige sagedamini kord nadalas. Sellistel eakatel pole reeglina
muud abi vaja, sest laste toel tulevad nad oma eluga toime. Ligemale neljandikku vastanutest
kiulastavad lapsed kord kuus, millest noorematele ja tervematele eakatele piisab. Vanuritele, kelle
tervis on halb ja liikumine raskendatud, jaéb sellest aga vaheks, nad vajavad kdrvalist abi. Paljud
lapsed kulastavad oma vanemaid veelgi harvemini. P6hjus on eelk8ige vahemaades ja
majanduslikus kehvuses.

Et valja selgitada, millist abi vanurid saavad lastelt ja millist abi nad ootavad vallalt, paluti neil kirja
panna, millega lapsed neid abistavad. Kuuendik kisitletutest ei saa oma lastelt mingit abi. Need
on enamuses nooremad pensionarid. Rahalist abi saavad vaga vahesed eakad - vaid 10%
vastanutest. Selle pdhjuseks on ka asjaolu, et pension on viimaste aastatega tdus nud, mistottu
sageli vdib vanema sissetulek olla lapse kuupalgast suurem. Killalt palju on ka juhtumeid, kus
vanemad inimesed on sunnitud oma pensionist toetama sissetulekuta lapsi voi lapselapsi ning
seepdrast piirama oma valjaminekuid.

Kuna paljud vanurid elavad ahikittega korterites/ majades, on Uks raskemaid probleeme kitte
muretsemine. Kui rahaliselt saavad eakad kitte eest tasumisega veel hakkama, ei jdua nad siiski
puid saagida ja I6hkuda. Probleemiks on ka fiiisilist jdudu ndudvad muud tegevused, naiteks kas

vOi asjaajamine. Selgus, et mehed vajavad vahem abi kui naised, sest mehed saavad fliusilist
jdudu ndudvate toddega kauem ja paremini hakkama.

Eakad ja eluase

Et eluase ja sellega seotud probleemid on eakatele vaga tahtsad, oli vaja vélja selgitada, kus ja
millistes tingimustes nad elavad.

Enamus kisitletutest, 103 eakat ehk 84% vastanutest elab oma majas, tiheksa eakat elab
erastatud korteris ja 10 Gdrikorteris. Oma maja nduab Uhest kiljest kiill suuremaid valjaminekuid,
sest remont tuleb teha majaomanikul endal, mis on eakatele majanduslikult raske, kuna
sissetulekuks on ainult Gihe inimese pension. Sageli on maja ehitatud vaga ammu, isegi sada v0i
rohkem aastat tagasi. Téanaseks vajaksid need remonti ja kaasajastamist. Paljudes majades
puudub vesi ja kanalisatsioon, Uhes isegi elekter. Muidugi raskendab see vanurite toimetulekut,
seda eriti talvel ja tervise halvenemise korral. Teisest killjest on eakal oma maja olemasolu korral
vBimalik oma t6id ajastada ja jaotada vastavalt rahakotile. Oma majas elaval eakal ei ole vaja
kindlaks tahtajaks tasuda pusivaid eluasemekulusid, nagu see on Uurikorteri puhul.

Mugavuste puudumisele vaatamata lepivad eakad oma eluasemega. Vaid 6 inimest polnud oma
elutingimustega rahul.

Materiaalne olukord ja toimetulek

Vastuseid kiisimusele "Kas Teile piisab Teie sissetulekutest?" v8ib tdlgendada mitmeti. Pensioni
suurus on vaga erinev, see vbib ulatuda 800 kroonist rohkem kui 2000 kroonini. Mdni inimene
oskab toime tulla ka vahese rahaga, teisele aga pole kunagi killalt. Pool vastanutest arvas, et
tuleb oma pensioniga toime. Need olid inimesed, kelle pension on keskmise voi lle keskmise
suurusega voi kes kaisid tool. Tootavaid eakaid oli vastanute hulgas 10, enamus vanuses kuni 75
aastat. Ligemale 15% vastanutest luges oma sissetulekut taiesti piisavaks, kuid pea kolmandik ei
tule rahaga vélja. 29 % vastanutest arvas, et riiklikest toetustest ja abirahadest piisab taiesti.



Kuigi pension ei ole vimasel aastal tdusnud, arvas lle poole vastanutest, et nende majanduslik
olukord on iimasel ajal jadnud varasemaga vorreldes samaks. Vaid kuus inimest (5%) arvas, et
nende olukord on paranenud. Need olid reeglina nooremad pensionérid ja vdib oletada, et enne
pensionile jaamist olid nad tdta. 38 inimest (31%), enamikus eakamad, arvas, et nende
majanduslik olukord on viimase aastaga halvenenud. Siin v8ib pdhjuseks tuua eelkdige tervise
halvenemise ja suurenenud vajadus rohtude ning abivahendite jarele. Ka ei jaksa vanemad
eakad enam teha fuusilist jdudu ndudvaid toid, mille peale kulub niid varasemaga vorreldes
rohkem raha.

Uhistegevus ja suhtlemine

Peale laste on tdhtsal kohal ka sugulased ja head sébrad. Meeldiv on tddeda, et enamusel
eakatest on keegi, kes teda vaatamas kaib voi kelle juurde ta ise saab vestlema minna. Siiski
vastas kiimme inimest 123- st (8%), et neil pole mitte kedagi. Et padseda Uksindustundest ja
stressist, mis Uksi elades kerge tulema, on tahtis, et ka eakad paaseksid kodust vélja. Ankeedi
kaudu sooviti teada saada, kui palju kiisitletutest on jaanud koduseks ja kui palju kéib véljas. Ule
16% eakatest, enamuses Ule 75 aastased naised, ja vaid Uks meesterahvas ei kai praktiliselt
kodust véljas. Paljud kaivad kilas sGpradel ja naabritel, nooremad pensionérid ka lastel.
Ligikaudu kolmandik kulastab valla kultuuridritusi ja sooviks neist enamgi osa votta, kui vaid oleks
transport, mis neid Uritusele toimetaks. V8su alevikus tegutseb edukalt kaks eakate seltsi, mille
t6ost votab osa 22 pensionari.

Eakad tanapéaeva sotsiaalpoliitikast

Viimaste aastatega on elu meie Umber vaga palju muutunud. Eakatel, kes suurema aja oma
téoeast on pidanud elama plaanimajanduse tingimustes, on raske oma vaartushinnanguid muuta
ja uue olukorraga kohaneda. Sotsialismi perioodil olid paljud teenused tasuta voi suhteliselt
odavad. Kisimus oli pigem teenuse kvaliteedis. Eriti on inimesed harjunud tasuta arstiabi ja
odavate rohtudega, kuid ka madalate eluaseme- ja sGidukuludega.

Kusimusele, kas vanurid oleksid n6us mone sotsiaalhooldusteenuse eest maksma, vastas 86
vanurit (70%) eitavalt, mis nditab, et inimesed on harjunud kdike tasuta saama. Vaid 12 vanurit (
ligemale 10%) oleks ndus maksma ligikaudu 100 -150 krooni kuus. Et eakatele vastamist

lihtsustada, esitati neile mdned viimasel ajal kdlapinda leidnud vaited, millega nad siis kas
ndustusid voi ei ndustunud.

Eriti raskes olukorras on Uksi elavad vanurid.

81 vastajat oli vaitega ndus (60%).

Traditsioonid on muutunud, perehooldus ei toimi enam, to6ealistel lastel ei ole koduvallas
t66d ja kaugelt on majanduslikult vimatu vanemaid hooldada.

79 vastajat oli vaitega ndus (64%).

Madalad palgad, t66tus ja sotsiaalsetest garantiidest ilmajaamine voi inflatsioonist ja
piirangutest tingitud sotsiaaltoetuste véahenemine p6hjustavad vaesust.

77 vastajat oli vaitega ndus (62%).

Vanuritele ja teistele abivajajatele on vajalik pdhjalik informatsioon sotsiaalteenuste
kohta.

75 vastajat oli vaitega ndus (61%).

Inimeste hulk, kes vajavad toimetulekuks teiste abi, ei vahene.

67 vastajat oli vaitega ndus (54%).

Vajalik on vallaarsti ja sotsiaaltd6taja koostdd, kuna vallas on mitu krooniliste haiguste
pddejat.

64 vastajat oli vaitega ndus (52%).

Kui abivajaja hooldajaks on oma pere liige, siis tuleks tema td66d tasustada.

55 vastajat oli vaitega ndus (45%).



Kui abivajajal on lapsed, hooldajad voi périjad, siis peaksid nemad tasuma kas voi
osaliselt valla poolt osutatud hooldusteenuste eest.
17 vastajat oli vaitega ndus (14%).

Kokkuvotteks

Ankeetkusitluse tulemused néitasid, et kuigi on méningaid aspekte, mis tdnasel péeval
raskendavad Uksikeakate toimetulekut, ei saa siiski vaita, et toimetulek on halvenenud tiksnes
kahe valla Ghinemise tagajarjel. Paljud probleemid on vanad, kaasa v6etud valdade lahusoleku
ajast. Vihula vallas on tUheks selliseks kiisimuseks transpordipuudus.

Véahestel eakatel on oma auto v6i vBimalus transporti kasutada. Maal on seetdttu tahtsaimaks
transpordiliigiks buss. Parem transpordikorraldus aitaks lahendada mitmeid probleeme. Paljud
eakad, eriti nooremaealised kaiksid ise hea meelega bussiga linnas, poes, arsti juures voi
apteegis ja ei vajaks selleks kellegi abi. See oleks neile ka vahelduseks ja suhtlemisvajaduse
rahuldamiseks. Paremini saaks kasutada ka naabriabi. Kui naaber saab bussiga apteeki voi
poodi sdita, toob ta ka kehvema liikumisvdimega inimesele ravimid ja muu vajaliku linnast voi
valla keskusest &ra. Bussiringid saab todle panna, radkides labi eraettevotjatega, kes voivad

turismipiirkonnas ka turiste s6idutada. Sellele oleks kasulik mdelda ja koost60s bussipargi voi
eraettevltjatega bussiringid sobival ajal tdole panna.

Pustitatud hipoteeside hulka kuulus véide Vihula valda paevakeskuse loomise vajadusest.
Hupoteesi kontrollimine naitas, et paevakeskuse kilastajaid oleks Uksikeakatest ligikaudu 1/3.
Teadmata on valla teiste eakate soovid. Eestis tervikuna on péevakeskused muutunud viimasel
ajal vaga populaarseks. Neis saavad vanemad inimesed omavahel suhelda, osa vétta
mitmesugustest huviringidest ja klubitritustest. Mones paevakeskuses on eakatel vBimalik saada
ka odavamat Idunat, mddduka tasu eest juuksuri vdi kingsepateenust. Mitmes paevakeskuses on
energilisemad eakad ise asunud abistama oma eakaaslasi, kes endaga enam nii hasti toime ei
tule. Vihula vallas oleks otstarbekas organiseerida paevakeskus mitte ainult eakatele méeldes,

vaid pigem perekeskusena, kus oleks vBimalik aega veeta ka kohalikel lastel ja noorematel
kogukonna liikmeil.

Ankeetidest selgus, et valla esmane llesanne on avahoolduse parandamine. Suuremat
tahelepanu vajavad need iksikeakad, kellel ei ole lapsi. Neid on palju -iga neljas kusitletu. Ka on
vallas vanureid, kelle lapsed ei saa v0i ei taha oma vanemaid aidata. Ankeetkisitluse pdhjal on
sotsiaalteenuste eest maksmisega nous ainult 12 eakat 123st. (10%).

Kusitlusest selgus, et on eakaid, kellel ei ole tahtmist enda sees vdi Umber midagi muuta.
Loomulikult pole vBéimalik sundida inimest ennast arendama, ent on véimalik esitada inimesele
ndue, et ta Gpiks ndgema seoseid oma olukorra ja varjatud mdtete vahel iseendast ning oma
suutlikkusest. EelkBige aga peaks inimesi julgustama mdtlema, ise véljapaase ning lahendusi

leidma. Suurem osa Uksi elavatest eakatest on kdbusad ja vBiks hea tahtmise ja méningase
julgustamise toel oma elu kvaliteeti tunduvalt parandada.

78% kisitletute Gldarvust on killaldane, et teha uldistusi Vihula valla eakate toimetuleku kohta.
Tahaks loota, et haldusreformi keerises ei unustata valla eakaid ara ka teistes Eesti valdades.



Vélismaa
SOTSIAALTOOTAJA PRAKTIKA LAPIMAAL

Helen Nairismagi
Tallinna Pedagoogikaulikooli
sotsiaalt6o Ulibpilane

Tanu Tallinna Pedagoogikaiilikooli ja Lapi Ulikooli koostdélepingule ning headele sdprussuhetele
oli mul vBimalus sooritada praktika Soomes Rovaniemi linnas. See ulikoolilinn asub P&hja-
Soomes, vaid 8 km pdhjapolaarjoonest. Sdjaajal linn havis, kuid sdjajargsetel aastatel ehitati taas
Ules. Linnapildistki on néha, et on palju uusi maju, kuid puuduvad vanad majad. See-eest leiab

siit mitu kuulsa soome arhitekti Alvari Aalto (Alvar Aalto) ehitist: Lappia-maja, linna raamatukogu,
linnavalitsuse hoone jt.

Jduluvana kodukoht

Linnast ca 8 km kaugusel asub jouluvana kodukila ja postkontor, kuhu lapsed kogu maailmast
saadavad aasta jooksul tle 700 000 kirja jdulusoovidega. Niisiis oli selles imelises kohas minu
teine praktikakoht — Rovala Keskus. Keskuse Ulesanded on jargmised: koolitus ja
vabaharidustdo; t66 eakatega; laste- ja noorsoottd; keskuse t66d toetavad teised tegevused.
Rovala Keskusesse kuuluvad: Palosalmi metsatéomeeste-kodu; Rovala dppeasutus; Rovaniemi

rahvallikool; Jokkakallio teenustemaja; sotsiaalmajad eakatele; Jokkatupa; Rovala noorteiihing;
Noorte tugimaja; Lapi noorte kainestus - ja vodrutuskliinik Romppu.

Kodu igalhele

Tegevusidee kohaselt Palosalmi metsatdomeeste-kodu edendab ja toetab eakate, pensionil
olevate, enamjaolt metsatddmeeste fulsilist, psuihilist ja sotsiaalset heaolu, pakkudes turvalisi
Uhetoalisi sotsiaalkortereid looduskeskkonnas. Kodu asub jarve dares metsas, Rovaniemist 42
km kaugusel. Selles metsatdomeeste-kodus elavate meeste keskmine vanus on 67 aastat.
Igapaevane teenindus sisaldab s6dgi-, elamis-, tegevus - ja koduraviteenuseid. Mind viis kohale
metsatéomeeste-kodu mikrobuss, mis hommikul linna toodud kuut elanikku-klienti oma
toimetustelt (Uri maksmine, haiglas ja polikliinikus ning poes kadimine) tagasi Palosalmisse
sOidutas. Elatakse kahes majas ning s66mas kaiakse kédgimajas, kus paiknevad ka personali ja
juhatuse ruumid. Uheks p&himdtteks elanike liikumisvdime sailitamisel on, et kdik peavad ise
koogimajas sodmas kaima — erand tehakse vaid haiguse korral.

Tegevust ja liikumist pakub nahat6é ring. Ohtuti mangitakse kaarte, pannakse kokku puzzle-pilte
ja igauihel on veel ka omad liikumise moodused — kes kaib metsakdndi tegemas, kes jarvel kalu

piiidmas jne. Uhe vanima elaniku, 82-aastase harra igapaevaseks tooks oli puude raiumine,
mida ta kellelgi teisel teha ei lasknud.

Teenustemaja

Jokkakallio teenustemaja toetab ja edendab eakate, invaliidide ja teiste pensionaride heaolu,

arendades nende fuusilist, psuthilist ja sotsiaalset tegevusvdimet. On vBimalik asuda elama
sotsiaalkorterisse v0i kasutada ruhmakodu- ja muid sotsiaalteenuseid.

Jokkakallio teenustemaja valmis 1992. aasta detsembris. Kortereid on seal kokku 36 (30
Uhetoalist 40-m2 ja 6 kahetoalist 50-m? sotsiaalkorterit ning 10 kohta rihmakodus). RiUhmakodu
Muistola on mdeldud dementsetele eakatele, keda hooldatakse 66pdevaringselt. Pakutakse
omahooldajat ja koostatakse hooldus- ning teenusteplaan. Elanikud osalevad teenustemaja



tegevuses nagu pidudel, matkadel, ostureisidel, korraldatakse ka dhtuid omastega. Elanike
ruumid on sisustatud isikliku modbli, tekstiili ja endale armsate esemetega.

Sotsiaalkorterid on varustatud turvatelefoniga, millega saab igal ajal abi kutsuda. Koduabi
sotsiaalkorterite elanikele osutab Rovaniemi Koduteenuste keskus ja koduravi teenuseid
Rovaniemi tervisekeskus. Osa teenustemaja ruumidest on vélja Gdritud fusioteraapia-, pedikidri
ja juuksurikabinettidele. Fusioteraapia tarvis on olemas ka bassein ja jdusaal.

Virgutustegevus

Teenustemaja korraldab ka meelelahutusuritusi: jututuba, kaminahetki, tahtpéevade pidulikke
tahistamisi, kontserte jmt. Seal asub ka puutdétkoda, mille eestvedajaks on vabatahtlik, kes sel
alal on varem téotanud.

Kéisin ka Memme kambris, mille tegevus toimub esmaspéaeviti ja millest votavad osa linna eakad
vabatahtlikud, kuid ka teenustemaja elanikud. Juuakse kohvi, kuulatakse muusikat, lauldakse,
vesteldakse. Sel korral kais esinemas Clavis-kvartett, mille esituses sai kuulata joulu- ja
isamaalisi laule. K&ik, kes oskasid ja tahtsid, vdisid kaasa laulda. Vaga armas ja tore oli jdulupeo
ettevalmistamine, kuuse ehtimine ja peoruumi kaunistamine. Soome iseseisvuspaeva puhul
toimus pidulik kontsert-koosviibimine, kus lisaks Jokkakallio teenustemaja ja Muistola elanikele
ning vabatahtlikele osalesid ka nende omaksed ja perekonnad.

Oma praktika eelviimase péaeva kaminahetkel tutvustasin teenustemaja elanikele Eestimaad ning
vestlesin nendega Eesti igapdevase elu teemadel.

Jokkatupa

Jokkatupa on mdeldud psuihiliste hairetega inimestele, kes omandavad ja arendavad seal
argipaevaseid praktilisi oskusi v6i lihtsalt veedavad aega teiste seltsis. Seal on vdimalik dppida
kodu korrashoidu, toiduvalmistamist, arendada kéasitddoskusi — puutdé6, dmblemine jne.
Tegutsevad liikkumis-, muusika- ja vestlusrihm. Rovala Gppeasutuses kaiakse arvutitunnis. Koos
on reisitud, kaidud teatris, kuulatud loenguid jne. Tegevuse pShimdtteks on klientide ja td6tajate,
keda on kolm, omavaheline suhtlemine, eesmarkide pustitamine ja otsuste tegemine.

Kdik ei seisa ainult raha taga

Rovaniemist saadud kogemused ja teadmised on mulle andnud vaga palju métlemisainet — mida
annaks kodus teha, mida muuta, mida arendada. Meil rAdgitakse alailma sellest, et ei saa midagi

parandada, sest pole raha. Kas tdesti kdik seisab ainult raha taga? Varem ma veel uskusin seda,
kuid enam mind selle dngega ei plda.

Tohutu vahe on t60- ja teeninduse kvaliteedil meil ja Soomes. Kas kvaliteet on siis nii kallis?
Hinnaline on ta kill, kuid mitte majanduslikus mdttes. Ka vaikese palga juures tehakse Soomes
t6od (naiteks eakatega) inimesena, mitte ametnikuna, kes vaatab vaid, et néutav saaks tehtud,

abivajajale inimlikku tahelepanu podéramata. Ometi peaksid hooldatava eaka inimlikud vajadused
olema esikohal. Miks Ule lahe need asjad toimivad, meil aga mitte?



Sindmus
VANANEMINE - VOIMALUSED JA VALJAKUTSED

Taimi Tulva
Tallinna Pedagoogikaulikooli
sotsiaaltdd professor

Soomes korraldati k. a. 26.-27. jaanuarini gerontoloogia pédevad, kuhu kutsuti kokku gerontolooge
ja geriaartreid, dppejbude, sotsiaal- ja tervishoiutéotajaid ning Ulidpilasi. Geriaatria paevad
korraldati Soome gerontoloogide ja geriaatrite henduste ning Turu Ulikooli arstiteaduskonna
eestvottel. POhiesinejaks oli kutsutud prof Alan Walker Inglismaalt, kes kéneles Euroopa
rahvastiku vananemisest ning sellega seotud uute teenuste vajadusest. Professor Walker viibis
1998. aastal ka Tallinnas, pidades ettekande Eesti esimesel vananemist kasitleval konverentsil
“Uhiskond igale eale”. Selliseid paevi peetakse Soomes iga kolme aasta tagant. Kuna olen
viibinud Soomes gerontoloogiaalastel koolitustel ning osalenud sellel teemal korraldatud
konverentsidel, siis kutsuti mind taas. Esinesin teemal “Eesti eakate toimetulek ja teenuste
vajadus”, toetudes oma ettekandes Avatud Eesti Fondi ning Gerontoloogia ja Geriaatria

Assotsiatsiooni Uhisprojekti raames labi viidud uurimusele, esmajoones sotsiaaltdotajate
kusitlusandmetele. Tutvustasin ka Tallinna Vanurite Eneseabi- ja Ndustamiskeskuse tegevust.

Vananemine kui loomulik osa elust

Vanadust ja vananemist ei saa maaratleda pelgalt kronoloogiliste ja bioloogiliste muutuste ning
toimetuleku kaudu. Seda tuleb naha osana elust, mis pakub igale inimesele ning kogu
tiniskonnale uusi véaljakutseid. Uhiskond, mis vaartustab eakaid, iihtlasi ka toetab vananevaid
Uhiskonnaliikmeid, pakkudes nendele taiendavaid vdimalusi eluga iseseisvalt toimetulekuks.
Késiteldava teem a kontekstis on tdhenduslik seegi, et arengupsiuihholoogiat on hakatud timber
nimetama elukaare (life- span, Lebensspanne) vdi elukulu (life course, Lebenslauf)
psiuhholoogiaks.

Nelja p6hiettekande kérval oli vdimalik tutvuda 117 ettekandega, mis peeti 15-s tédriihmas.
Keskenduti jargmistele teemadele: teenused eakatele ja nende vajadus; eakate toimetulekut
kasitlevad pikiuurimused; toimetuleku probleemid kodus ja hooldekodus; biogerontoloogia ja
gerotehnoloogia kisimused; aktiivse vananemise toetamine jt.

Mitmes ettekandes kasitleti elukaare muutuvaid piirjooni, seda Uhenduses Soome pikaealiste
(90+) uurimisega. Neogerontoloogiasse kuuluvad jargmised mdisted: dnnestunud (succesful) ja
tavaline (usual) vananemine. Onnestunud vananemine tdhendab enesega iseseisvat
toimetulekut, aktiivset sotsiaalset ja loovat tegutsemist kdrge eani. Pikaealiste hooldustdds
toonitati multiprofessionaalse koostdo ja toimetulekuvdime adekvaatse hindamise vajalikkust.
Naisi peetakse Soomes paremini toimetulevaks (survival factor). Elavalt vesteldi selle lle, kas
eluea pikenemine ei kutsu esile probleeme hooldustéds seoses kasvava hoolduskoormusega.
M@oistagi on gerontoloogide ja geriaatrite Ulesandeks sellise olukorra minimeerimine.

Toetatakse eakate iseseisvat toimetulekut

Seenioride ehk kolmanda ea ulikoolide esindajad jagasid oma kogemusi elukestvast Gppimisest.
Soomes alustati seenioride koolitamist Ulikoolides 1985. aastal, praegu tehakse seda tiheksas
Ulikoolis, kus kaib oma teadmisi tdiendamas kokku 8000 seeniori. Kdlama jai eakate aktiivse
vananemise toetamisel ndue. pdevakeskuste tegevuse mitmekesistamiseks. P6himotteks seati
moto “Aastatele elu ja elule aastaid”. Eakate elukvaliteedi tdstmiseks on leitud vabatahtlike
abistajate toel hulgaliselt huvitavaid voimalusi. Kuigi Soome eakad on koduteenustega pohiliselt



rahul, jadb neil puudu psiihhosotsiaalsete vajaduste rahuldamisest (Uksinduse leevendamine,
hingeabi pakkumine jne).

Iseseisvat toimetulekut kodus soodustab tervislik ning turvaline l&ahiimbrus. Paljudes
ettekannetes poorati tdéhelepanu keskkonnale ja selle kahjulike mdjude elimineerimisele. Vaideti,
et eaka kodutimbrust tuleb muuta eakale sobivamaks, véltides mura ja reostust, kuna vanemal
inimesel on kdige parem elada harjumusparases ja tuttavas keskkonnas. Mitmetest arutelude st
jai kostma mure vananevate tootajate (45+) toimetuleku suhtes kiiresti muutuvates oludes.
Kurdeti téiskasvanute koolituse ja imberdppe nappide vBimaluste Ule, esitati visioone selle
kattesaadavuse parandamiseks ning koolituste efektiivsuse tdstmiseks.

Gerontoloogiapéevad andsid hulgaliselt mdtteid gerontoloogilise sotsiaaltdd edendamiseks
Eestis. Vajalik on gerontoloogia- ja geriaatriaalaste koolitusprogrammide taiustamine ning
t&psustamine, uuringute korraldamine ning nende pdhjal muutuste tegemine eakae hoolekandes.
Véaga kasulik oli tutvuda Soome uurijate teadustdtdega ning kavandada uusi koostodprojekte.

Mdttevara

Maurice Maeterlinck on déelnud:

“Siin maailmas pole midagi teist, mis igatseks ilu enam kui hing... V8ib tbemeeli vaita, et ilu on
meie hinge peamine toit. Ta otsib seda kdikjalt...Ei ole ilu, mis jadks talle markamata... Kindlasti
on hingede vahel valitsevad suhted ilul rajanevad suhted. llu on meie hingede ainuke keel. Ukski
muu olend ei mdista seda... Vaga vahe on vaja selleks, et lisada hingele ilu uinunud ingli
aratamiseks. Vahest polegi teda vaja aratada, oleks killalt tema arkvel hoidmisest...On inimesi,
kes kaeblevad naiste Ule, seejuures mdtlemata, et piisab ainsast sfnast ilu olemasolu
mirgitamiseks nende hinges... llu ei sure, ilma et ta poleks kedagi dilistanud. Ei ole niisugust ilu,
mis end kaotaks. Ta vdib tee &éres nadalaid ja isegi aastaid olla ja ei haihtu sarnaselt
teemandiga mitte kuhugi. LOpuks vdib keegi médduja tema sara margata, teda Ules tdsta ja
onnelikuna koos temaga ara minna... llust ei tule teha ainukest pidu elus, vaid paevast paeva
kestvat...

Milleks hoida eneses ilusat ja lennukat sGna, uskudes, et teised seda ei mdista? Milleks takistada
kérgemate hivede tekkimist, oletades, et imbruskond neid ei vaja? Milleks pulida hinge
ootamatut lennukust k8rguste suunas maha suruda, viibides inimeste keskel orus? Kas sligav
tunne kaotab pimeduses oma jdu? Kas pimedal pole peale silmade muud v8imalust teda
armastava inimese aratundmiseks nonde hulgast, kes teda ei armasta?...

Me muutume inetuks, kui me eemaldume meis peituvast jumalikkusest ja muutume ilusaks, kui
me selle avastame. Me ei leia jumalikkust teistes, enne kui me pole seda iseenestes leidnud...

On olemas ka surnud hivesid, millised koosnevad minevikust, aga téeline armastus muudab

mineviku mittevajalikuks ja loob tema laheduses hiivedest uue tuleviku ilma ebadnne ja
pisarateta...

Meie tBeline saatus s6ltub meie elukasitlusest, mis putab tasakaalustada Taeva poolt esitatud
kiisimusi meie hinge poolt antud vastustega.”

Koostanud Juri Raudsepp



Maurice Maeterlinck (29.08.1862 — 06.05.1949), belgia kirjanik, kes elas peamiselt Prantsusmaal.
On avaldanud luuletusi ja naidendeid. Oli uusromantilise voolu tunnustatumaid esindajaid, kes
tahtis inimest ndha ja kasitleda valjaspool argipéeva hallust tema hinge ja tunde maailmas.
Seeparast on kirjanikku nimetatud ka elufilosoofiks, kes piiiiab jagada dpetust elamiseks. Uheks
niisuguseks raamatuks on eesti keeles korduvalt vélja antud “Tarkus ja saatus” A. Aspeli tolkes.
Kirjanikule omistati 1911. aastal Nobeli kirjanduspreemia.

Esitatud mottekillud on vbetud saksa keelde tdlgitud katkendite ja esseede kogumikust “Von der
Inneren Schoénheit” (“Sisemisest ilust”).



