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Teooria ja praktika

“Estonia” piimakari — suur toodang
ja sigimishaired

Peeter Kibe
OU Estonia

Mihkel Jalakas, Hanno Kiibar, Raivo Lindjérv

EPMU loomaarstiteaduskond

Sissejuhatus

“Estonia” toukari on aastatega kasva-
nud nii arvuliselt kui ka toodanguvai-
melt. “Estonia” thismajandi kari for-
meerus 1949, a. taludest ithistatud loo-
madest. Kuna Retlas, Oisus ja Kireve-
res olid juba tollal taludes head toukar-
jad, siis aretustdd vois kohe jitkuda.
Uhismajandi algaastail kasutati pea-
miselt Udevalt, Kiisalt ja Piistacjalt os-
tetud toupulle, 1957. aastal voeti ka-
sutusele veiste kunstlik seemendus
(1985, aastast stigavkilmutatud sper-
ma), millega seoses paranes oluliselt
pullide kvaliteet.

“Estonia” lehmade toodang joud-
luskontrolli andmetel on esitatud ta-
belis 1. Tabelist ilmneb, et 1980. aastal
oli“Estonia” thismajandis eesti punast
tougu lehmi tile veerandilehmade dld-
arvust, kuid 1997, aastal alla 0,5%.“Es-

tonia” majand on loobunud eesti pu-
nase karja kasvatamisest esmajoones
seepirast, et eesti punase karja paran-
damine angli ja Sviitsi tougudega ei
andnud soovitud tulemusi. 1985, aas-
tal oli eesti punast taugu lehmade aas-
ta toodang 632 kg vorra viiksem kui
eesti mustakirjut thugu lehmadel. Sa-
mal ajal on eesti mustakirju karja pa-
randamine holsteini tou abil ligemale
20 viimase aasta jooksul andnud po-
sitiivse tulemuse. Niiteks 1985-ndast
kuni 1990-nda aastani kasvas “Esto-
nia” majandi eesti mustakirjut tougu
lehmade aastatoodang rohkem kui
1000 kg vorra. Tasi kiill, aastatel 1993
ja 1994 piimatoodang langes, kuid
seda mitte aretusvigade tottu, vaid
seoses todkorralduse muutumisega
piimafarmides: esmajoones tilemine-
kuga 3-kordselt lipsilt 2-kordsele, lip-

Tabel 1. “Estonia™ lehmade toodang jdudluskontrolli andmetel.

sigruppide suurenemisega 25-1t 50-le
voiisegi 100-le ja iileminekuga tdojao-
tusega tookorraldusele.

Viimastel aastatel on suuremat ti-
helepanu pdratud lehmade séistmise-
le. Seoses ruloontehnoloogia kasutuse-
le votmisega on paranenud rohusdiita-
de kvaliteet. Ka koguseliselt on varutud
rohusddta enam — kiesoleval aastal 15
tonni lehma kohta. Virtuslikumate
joustitade ja maisiga on piititud katta
lehmade valgu- ja energiatarvet. See tid
on kajastunud ka lehmade toodangus
— 1997. aastal saadi eesti mustakirjut
tdugu lehma kohta 7023 kg piima ning
kiesoleval aastal loodab majand lehma
kohta saada 7500 kg piima. Piimakar-
jakasvatus on o/l “Estonia” peamine
tootmisharu, mis annab tle 50% ma-
jandi rahalistest laekumistest {1997, a.
40,2 miljonit krooni).

Aasta | Eesti punane, | Piima | Piimar. | Rasva | Valgu | Eesti mustakirju, | Piima | Piimar. | Rasva | Valgu
lehmi kg kg %% Ya lehmi kg kg Ya 8%
1964 | 468 4184 | 168 4.01 117 4103 | 157 3,81
1970 | 527 4627 | 189 4,08 187 5340 | 214 399 |
1980 | 492 4510 | 187 414 [325 |1335 4415 | 180 4,08 |3.25
1985 [ 272 5467 | 231 4,23 341 1543 6099 | 251 4,12 3.26
1990 |51 5782 | 231 4,00 1328 | 1889 7217 | 286 397 |32
1993 |27 5551 | 219 3.95 [325 |[|1819 6755 | 259 3,85 |35
1994 |20 5708 | 219 384 [3329 1813 6357 | 240 398 |37
1995 |22 6270 | 246 3.93° [322 | 1853 6357 | 255 402 |3.20
1996 |9 6407 | 265 415 | 3.19 | 1890 6493 | 276 4,26 | 3.18
1997 | & 6999 | 274 3,93 3.14 1938 7023 | 287 | 4,09 320
1998  loodetav 1930 7500 ) 300 [4.00 |320 |

138

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 1998, XXV, 5



Teooria ja praktika |

To0 eesmark ja
materjal

Kuna lehmade suguorganite haiguste
diagnoosimisel ja ravimisel olid koige
tisisemaks mureks munasarjade hai-
gused, siis poorati neile ka enam 13-
helepanu. Lisaks tavalisele rektaalsele
uurimisele kasutati suguorganite uuri-
miseks algul EPMU teraapia instituu-
di stinnitusabi 6ppetooli ultraheli apa-
raati, alates 1998. a. kevadest aga “Es-
tonia” majandile ostetud ultraheli apa-
raati Honda HS 120. Ultraheli aparaa-
diga uuriti kiiesoleval aastal laudas 50-
60 sigimishdiretega lehma.

Bakterioloogiliselt uuriti emakaid
EPMU nakkushaiguste instituudi mik-
robioloogia laboris. Limaskesta kaape-
proovid kiilvati Mac Conkey-, XLD- ja
veriagarile. Inkubeeriti olenevalt kas-
vust 24—72 tundi 37 °C juures.
Kampillobakterite isoleerimiseks ka-
sutati firma LAB M kampiilobakterite
verevaba selektiivagarit. Kiilve inku-
beeriti BBL Gas Bak anumas mikro-
aerofiilses siisteemis 37 °C juures 5
Gopieva. Isoleeritud mikroobide ra-
vimtundlikkus madrati kahe emaka-
ravimi suhtes — Hollandi preparaadi
Metricure ja liri preparaadi Chan
Uteroject suhtes.

Kiimne sigimatuse tottu praagitud
lehma suguorganite (kaks munasarja,
kaks munajuha, kaks emakasarve)
patoloogilis-anatoomiline uurimine
toimus majandi tapapunktis, patoloo-
gilis-histoloogiline vurimine EPMU
histoloogia dppetoolis. Materjal fiksee-
riti Rossmani fiksaatoris ja parafiinlai-
gud (kokku 120 laiku) virviti PAS-
meetodil ja hemalauniga.

Too6 tulemused

Tinu hoolikale emakapaletike ravile ja
heale laudahiigieenile on “Estonia®
majandis {isna harva ndha lehmi, kel-
lel emakapéletiku tottu ilmneb tupest
nirevool. Kahjuks munasarjade hai-
guste osas on olukord halvem. Kuna
ultraheliaparaat Honda HS 120 osteti
majandisse alles kdesoleva aasta keva-
del, siis aparaadi kasutamise kohta
koondandmed praegu veel puuduvad.
Koik majandi loomaarstid, kes toota-
vad piimafarmides, on aparaadi kasu-
tamise oskuse kiill omandanud (foto
1), kuid aparaadi kasutamise kohta

Joonis 1. Loomaarstid J, Surva ja A. Kaiv kasutavad majandile ostetud
ultraheli aparaatl Honda HS 120, Tiit Lepa foto.

saame praegu esitada ainult moned
ndited. Joonisel 2 on esitatud ultraheli
aparaadiga tehtud mitmekambrilise
follikulaartsfisti foto 12, pleval pirast
ravi kooriongonadotropiini ja ferta-

Joonis 2. Ultraheliaparaadiga
tehtud pilt "Estonia® Kaasiku
farmi lehma Annige 2080 muna-
sarjast. Naha mitmekambriline
follikulaartsiist, mis on tahistatud
nooltega. Suurema kambri
mootmed 3,4 x 1,6 cm 12. paeval
parast ravi gooriongonado-
tropiini ja fertagldliga on naha,
et tsiisti kambrid on tditunud
marmorja luteaalkoega. Lehma
uuris 15.06,98 J. Surva,

glitiliga. Joonisel 3 on aga luteaaltsiisti
foto.

Kirjanduse andmetel on muna-
sarja tstiste 10—12%-1 sigimishdire-
tega lehmadest. Sigimatuse tottu praa-

Joonis 3. Ultraheliaparaadiga
tehtud pilt “Estonia” Hiie farmi
lehm Marta 2763 munasarjast.
Pildil dlal maha vedelikuga
taitunud luteaaltstst mootme-
tega 2,0 x 2,9 cm. Lehma uuris
15.06.98 majandi pealoomaarst
A.Kaiv.
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gitud lehmadel (tabel 2) on aga tsiisti-
de esinemissagedus palju suurem -
kiimnest lehmast seitsmel olid muna-
sarjades tsiistid. Munasarja tstistide
epiteel on enamasti chuke ja (hekihi-
line (joon. 5 vasakpoolne osa), harvem
mitmekihiline (joon. 5 parempoolne
osa). Muuseas, lehm, kelle paremas
munasarjas oli paksu aktiivse epitee-
liga tsiist, oli kiimne praagitud lehma
hulgas ainus, kellel esines nlimfomaa-
nia.

Harilikult eristatakse follikulaar- ja
luteaaltsiiste. Follikulaartsiistid on
dhukeseseinalised, sileda ja pingul sei-
naga poickesed, mis sisaldavad hele-
kollast selget vedelikku. Sageli - tabel
2 toodud andmetel seitsmest uuritud
lehmast viiel - esinevad follikulaar-
tsiistid mélemas munasarjas. Kliinili-
selt on kergesti diagnoositavad folliku-
laartstistid, mille diameeter on 2,5 cm
voi rohkem. Munasarjade histoloogli-
sel uurimisel selgus aga, et follikulaar-
tsiistide diameeter on sageli ainult 3—
12 mm. Selliseid tsiiste i ole vaimalik
kliiniliselt diagnoosida. Kahtlus folli-
kulanrtsiistide esinemise suhtes tekib
aga sellest, et lehmad on kas innatud
voi esinevad neil ebaregulaarselt nor-
gad inna tunnused. Piima progeste-
roonisisaldus on follikulaartstistide
korral alla 2 ng/ml.

Luteaaltsiistid on paksuseinali-
sed, kuid palpeerimisel tunduvad peh-
memad kui follikulaartsiistid. Nad si-
saldavad merevaikkollast kuni pruuni
hiigusat noret. Luteaaltsiistidega leh-
mad on innatud, piima progesterooni-
sisaldus on neil iile 2 ng/ml. Monikord
on raske eristada neid kahte tstisti lii-
ki, seda enam, et arvatakse ka, et
luteaaltstistid on tekkinud kavapisi-
nud follikulaartsastidest.

Ravi

Munasarja tsiistide raviks on edukalt
kasutatud gonadoliberiini (GnRH),
kooriongonadotropiini (HCG), prosta-
glandiin F, ja progesterooniprepa-
raate.

GnRH preparaatide rakendamisel
(meil enamkasutatavad on olnud diri-
gestraan, surfagoon, fertagiiill, retsep-
taal, ovoliis jt.) touseb 2—4 tundi
piirast manustamist organismis endo-
geense luteiniseeriva hormooni (LH)

Tabel 2. Sigimatuse (8t praagitud lehmade munasarjade patoloogilised muutused

Joe Lehma Vasak munasan Parem munasari Sigimaluse

nr, Vanus arvainy pihjus

1 f§a.  Kolm follikulaanstist Kaks follikulnartsiisti — Follikulaartsiistid
dinmeetngn 3,4 ja 8 mm  dinmeetriga 8 ja 11 mm

2 40, Follikulaartsist Kaks follikulaanisiistt  Follikuloartsiistid
diameetriga 3 mm dinmeetriga 3 ja 10 mm

3 T.5a Follikulaarsiist Follikulaartsiist Follikulaartsiistid
diamectrign 8 mm dinmectriga 4 mm

- 550 Muutusteta Muutusteta 7

5 6a  Follikulaartsist Muutusteta Follikulanrtsiist,
dinmeetriga 5 mm lisaks emnka

muuiused

6 98, Hemangioom, pdle- Pahaloomuline lameepi- Munnsarjde
tik, veresoonte hitali- teelikartsinoom kasvajad
(§ATNE]

7 550 Follikulaartsiist Follikulaartstist Tsilstid, lisaks
dizmeetriga 12 mm diameetriga 28 mm emakn muutused

g 4a  Follikulaansist Follikulaartsiist FollikulaartsQstid
diamectriga 25 mm diameetriga 20 mm

L 6.5 0. Tsst ja vilike kartsi- Tsiist, mille epiteel Tshistid jn karsi-
noomi kaolle moodustus sunretiuma- noom

listest rakkudest
10 fia Lameepiteelikartsi- Wiike kansinoomi Mutinsarjade kasva-

niom jn hemangioom

kontsentratsioon ning tsiist luteini-
seerub. Kdige sagedamini hakkavad
lehmad indlema 19—23 pdeval parast
ravl.

Kooriongonadotropiini preparaa-
did (HCG), mis sisaldavad luteini-
seerivat hormooni, kutsuvad esile
tsiisti luteimsatsiooni niisamuti kui
GnRH preparaatide puhul endogeen-
ne LH.

GnRH ja HCG preparaate on soo-
vitatud kasutada ka koos. Sel puhul
manustatakse ' doosi monda
kooriongonadotropiini preparaati ja
tiiisdoos GnRH-d,

Prostaglandiin  F, preparaate
(estrofaan, estrumat estufalaan, dino-
lisditik, enzaprost jpt.) kasutatakse eel-
koige siis, kui ollakse kindel, et esineb
luteaaltstst. Follikulaartststide raviks
prostaglandiini preparaadid ei sobi.
PGF, preparaadid kutsuvad esile kii-
re luteoliitisi ning lehmad hakkavad
indlema enamasti 3—5 pieva mii-
dumisel.

Progesterooni preparaatidest on
viimastel aastatel kasutusel olnud
PRID (progesterone releasing intra-
vaginal device - progesterooni vabas-
tav intravaginaalne vahend). PRID
kujutab endast eriseadme abil tuppe
viidavat plastikspiraali, mis sisaldab

kolle Jad, lisaks muna-

juba Kosvaja

nii progesterooni, mis vabaneb varem,
kui ka estrogeeni, mis vabaneb hiljem.
Spiraal jdetakse tuppe 10—12 pae-
vaks.

Kiimnest sigimatuse totu praagi-
tud lehmast kelmel esinesid munasar-
ja kasvajad. Kasvajakolded olid viiike-
sed, mistottu nad ei olnud diagnoosi-
tavad transrektaalsel ja ultraheli apa-
raadiga uurimisel, ega ka patoloogilis-
anatoomiliselt. Histoloogilisel uurimi-
sel selgus, et koigil 3-1 lehmal oli sama
kasvaja liilk - pahaloomuline lame-
epiteeli kartsinoom. Sellele kasvaja
ligile on iseloomulikud kartsinoomi
“piirlid”, mis PAS-reakisiooni kasuta-
des virvuvad intensiivselt punaseks
(joon. 4). Sigimatuse tottu praagitud
lehmadel oleme munasarjade kasva-
jaid diagnoosinud ka varem (H. Kibar,
1981). Kasvajaid esines aga 55-st uuri-
tud lehmast ainult 3-1 ning tegemist oli
koigil juhtudel healoomulise kasvaja -
adenoomiga.

Munajuhade patoloogilis-histo-
loogilisi muutusi esines 10-st lechmast
1-]. Sellel lehmal (joon. 6) ilmnesid
vasaku munajuha epiteclis moned tek-
ke algjirgus olevad kartsinoom “piir-
lid”, mis varvusid preparaadis inten-
siivselt punaseks.

Emakasarvede avamisel ilmnes,

140
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et fhelgi sigimatuse tottu praagitud
lehmal emakasarvede valendikus pa-
toloogilist néret ¢i olnud. Lehmal nr. 6
oli vasaku emakasarve sein paksene-
nud ja karunkulid tavalisest suuremad
{diameeter 1,8 cm) - toengoliselt on
need muutused seotud lehma muna-

Joonis 4. Lehm nr. 6 munasarja kartsinoomi “parlid”
Varvitud PAS-i ja hemalauniga. 325 x

Joonis 6. Lehm nr. 10 vasaku munajuha epiteelis moned
tekkejargus kartsinoomi kolded (fotol punased).

sarjades esinevate kasvajatega. Seevas-
tu lehmal nr. 9, kellel esines niimfo-
maania, olid karunkulid normiga vor-
reldes viaga viikesed - diameeter
ainult 4 kuni 6 mm. Lehmal nr. 7 oli
osa karunkuleid ebatavalise kujuga -
piklikud. Samal lehmal oli ka emaka

limaskesta epiteclialune kiht tihkestu-
nud (joon. 7).

Kuigi emaka valendikus patoloo-
gilist noret ei olnud, isoleeriti emakast
siiski segamikrofloora, mis koosnes
jargmistest mikroobidest: Staphylo-
coccus aureus (esines nii hly + CPS ja

Joonis 5.Lehm nr. 9 vasaku munasarja tsist on vooder-
datud Ghekihilise epiteeliga, parema munasarja

tsiist mitmekihilise epiteeliga. 525 ja 350 x

Varvitud PAS-i ja hemalauniga. 600 x 360 x

il e Y =
Joonis 7. Lehm nr. 7 emaka limaskesta epiteelialune
kiht on tihkestunud, Varvitud PAS-i ja hemalauniga.

Eesti Loomaarstiik Ringvaade 1998, XXV, 5
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hly = CNS tiivesid, Actinomyces pyo-
genes, Escherichia coli, Proteus vulgaris,
Pseudomonas aerugimosa ja Candida
albicans (4 lehmal). Kampillobakte-
reid et isoleeritud.

Isoleeritud mikroobitiivedele toi-
mis efektiivselt preparaat Chan
Uteroject. Metricure toime oli tundu-
valt ndrgem, kusjuures Pseudomonas
aeruginosa ja Candidaalbicans'i tiived
olid Metricure suhtes resistentsemad,
kuid tundlikud preparaadile Chan
Uteroject.

Tabelist 2 ilmneb, et lehmal nr. 4
munasarjades muutusi ei olnud, sa-
muti ei ilmnenud neid ka munajuha-
des ja emakasarvedes. Tekib kahtlus,
et selle lehma sigimatus oli tingitud
kas mittekvaliteetsest spermast, see-
mendamise vigadest voi siis pulli ja
lehma immunoloogilisest sobimatu-
sest.

Kokkuvote
1. OU “Estonia” piimakarja suuretoo-

dangulistel lehmadel on peamiseks si-
gimatuse pohjuseks munasarjade hai-

gused.

2. Munasarjade haiguste (esmajoo-
nes tstistide) diagnoosimisel, diferent-
seerimisel ja ravitulemuste hindami-
sel on palju abi ultrahelinparaat Honda
HS 120 rakendamisest.

3. Sigimatuse t0ttu praagitud 10-
st lehmast 7-1 esinesid munasarjades
follikulaartsiistid, mille epiteel oli ena-
masti Shuke.

4. Munasarja tsiistide raviks kasu-
tatakse gonadoliberiini (GnRH), koo-
rionkonadotropiini (HCG), prosta-
glandiin F,_ja progesterooni prepa-
raate.

5. Kiimnest lehmast kolmel esines
munasarja kartsinoom (iihel lehmal
kaos tsiistidega).

6. Kiimnest lehmast ainult hel
olid munajuhas muutused - ilmnes
algjiirgus kartsinoom.

7. Emakast isoleeriti segamikro-
floora (Staphylococcus aureus, Actino-
myces pyogenes, Escherichia cols, Pro-
teus vulgaris, Pseudomonas aeruginosa
ja Candida albicans. Isoleeritud mik-
roobidele toimis efektiivselt preparaat

Uhe paasemise lugu

Tiina Seier
Tallinna Hipodroom

Traavlite ja ratsahobuste krval tuleb
sageli tegelda ka linnaséidu- ja diiri-
hobustega, kes on omanikule mitte
luksusloomaks, vaid konkreetseks ela-
tusallikaks. Selliseid hobuseid peavad
Tallinnas valdavalt vene rahvusest
naisterahvad, tinu kolmele neist sai
teoks ka jirgmine lugu.

20.03.98 palusid mind Jelena ja
Tatjana Razmoslova ning Tatjana
Mihaljova minna nendega kaasa Ani-
ja talli, kus olevat hinge vaakumas
noor hobune. Vaadaku ma iile ja del-
gu, kas on elulootust, sest nad tahavad
teda endale.

Soitsimegi jirgmisel paeval Anija-
le. Vitikese vaevanigemise peale leid-
sime (iles pealtnitha keskmises joobes

peremehe, kes viis meid talli, mis oli
tegelikult pime ja roske hooletusse jae-
tud vana karjalaut, Laste joonistused
ja fotod seintel toendasid, et kunagi oli
selles tallis nihtud ka rédmsamaid
aegu. Vithesed jirelejaiinud hobused
olid dnnetus seisus - kdhnad ja toker-
danud karvaga. Ainult laste viike poni
nais elust rodmu tundvat - tema suu-
tis sellegi viletsa toidu peal priskust
siilitada, Uhes boksis aga seisis kodu-
kootud rippaparaadi najal dleni mida-
nevates haavades, kontsistentsilt kui-
vanud kala meenutay hobusevrakk.
Anamnees: ALKOR - 1,5aastane
hannoveri-tori  tougu heleraudjas
tikk. Kolm nédalat tagasi jii hobune
obsel pitherdades 2 boksi vahelise sei-

Chan Uteroject, Metricure toime oli
tunduvalt norgem.
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na ja paranda vahele kinni (bokside
vahesein oli porandast umbes 40 sen-
timeetri korgusel), kust ta enam pilsti
¢i saanud. Rapsinud tulutult, ta visis
ja jdi lamama. Hommikul peremees
vaatas — ah, surnud, ja jittis hobuse
sinnapaika!!! Poolteist 6Gpdeva hiljem
tulid inimesed teist hobust ostma, lik-
sid juhuslikult Alkori boksi vaatama ja
avastasid, et ta veel hingab! Onnetu
loom tiriti seina alt viilja. Too muidugi
1se tousta ei suutnud. Lamanud ma-
ned pievad, tosteti ta kambaga pilsti
ja konstrueeriti talle omamoadi ripp-
aparaat. Seal ta siis seisis pirast neid
vintsutusi oma lamatishaavadega 3
niidalat, hingitsedes viletsa heina ja
minimaalse joogivee peal. Vaid fiks asi
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radkis tema kasuks — ta 561, Suure ti-
rimise peale suutis loom isegi boksist
vilja komberdada jalga vaevu jala ette
tdstes, pea rippus randmeliigestest all-
pool. Otsustasime ta Tallinnasse tuua,
kuna Anijal oleks lahenduseks olnud
peatne aukuajamine.

22.03.98 saabus Alkor Tatjana M.
talli. Pdevavalguses avaldus pilt kogu
“kauniduses”. Terve parem kiilg oli
“destatud”. Kulmu peal oli suur paise,
olaliigese, puusaliigese, puusanuki ja
polveliigese  kohal olid erinevas
nekrotiseerumise astmes lamatishaa-
vad. Koige kroon oli aga 20x10 senti-
meetrine nahata ja tugevasti midanev
haav kiliinarvarre lateraalsel kiljel,
kus mada oli uuristanud kaks kanalit
naha all peaaegu randmeliigeseni viil-
ja. Vasakul kiiljel olid kergemad haa-
vad olaliigese, puusanuki ja puusalii-
gese kohal. Koiki neid oli Gritatud ra-
vida klooramfenikool-spreiga. Ukski
haay polnud onneks eriti siigav ega
ohtlik. Muret tegi rohkem looma iild-
seisund — kohutav dehtidratatsioon,
kurtumus ja pikk pademisaeg, Niljas
oli ta olnud muidugi juba enne énne-
tust {foto 1). Uriin meenutas kollaseks
virvitud piima, roe oli must ja kuiv.
Liikuda suutis hobune vaevu-vaevu,

Alustasime protseduuridega:

i.v. Sol, Glucosi 5% 1000,0
Sol. Ringer-Locke 1000,0
Sol. NaCl 0,9% 1000,0
Antitox 40,0
B-vitam. Compl. 20,0
l.m. Streptopen 5,0
Oligovit 10,0

Siistimine oli raskem kui arvata
vois. Veetustunud koesse naela loomi-
ne noudis tublisti pingutust.

Haavad said puhastatud Jodopaxi
vesilahusega, kuivatatud ning madri-
tud Tetra-Deltaga. Suur haav kiitinar-
varre viliskiiljel oli toeline “vaatamis-
vidrsus™: dlast randmeliigeseni oli
nahk kaetud korpadega midast ja
klooramfenikoolspreist, 20x10 senti-
meetrisel alal puudus nahk hoopis.
Haava servades oli nahk lihast lahti
umbes kolm sentimeetrit igast kiiljest,
suunal allapoole lisaks kaks 10-senti-
meetrist mada uuristatud kiiku (fo-
tod 2 ja 3). Altpoolt iiles vajutades
plurtsas “taskust” ile haava alumise
serva umbes 150 ml kollakat, haisvat,

nn. healoomulist mada. Loikasin ma-
lema kiigu pohja vastuavad, loputasin
ja dreenisin haava (foto 4).

Otsustasime teha Alkorile rippapa-
raadi, mis toetaks teda, kuni ta kosub,
Esialgu nigiasi vilja mitte kbige halvem.

23.03.98.Alkor oli séénud ja joonud
ning seisnud terve 66 kenasti oma ripp-
aparaadis. Hommikul talutasime teda
vitheke ringi ning ma puhastasin haa-
vad nagu ennegi Jodopaxiga ja miiri-
sin Tetra-Deltaga. Vahetasin dreenid.
Oiiga oli miida tublisti juurde tekkinud.

24.03.98. Eriliste muutusteta. Haa-
vade puhastus Jodopaxiga, drenaazh
kamprioli ja streptotsilliini siistelahu-
sega. Jalutamine. Odseks rippaparaati.

25.03.98, Sowgiisu paranch. Joob
vett aina rohkem. Kaera peotdie kau-
pa pievas, heina nii palju, kui jaksas
stitta. Haavad puhastatud Jodopaxi ja
vesinikiilihapendi 3% lahusega, dre-
naazh kampridli ja antibiootikumiga.
Madane eksudatsioon veidi viiiksem.
(seks rippaparaati.

26.03.98. Ullatus-iillatus! Hommi-
kul leidsime Alkori tallist kiilili maas,
timber kihu meie uhke rippaparaadi
jadnused ning niol ilme “palun-mul-
le-kohvi-voodisse, ma-ei-kavatsegi-
tousta”. Onneks oli ta heitnud terve-
male kiiljele, nii et haavad jaid puh-
taks. Piisti ta aga ise ei saanud. Yeetus-
tunud lihased olid ihes asendis lama-
nud tousmise hetkel tagumist otsa toe-
tada, hobune kaotas tasakaalu ja va-
jus tagasi kiiljele. Iga tousmiskatse ka-
handas tublisti hobuse niigi nappi jou-
varu. Pidime ta aga tingimata jalule
saama. Selleks panime rihmad rinna
alt esijalgade tagant ning kubemepiit-
konnast libi. Alustasime tostmist kol-
mekesi, see ndgi vilja rohkem nalja-
numbrina. Poleks arvanud, et see ho-
busevare nii raske on! Halvim oli aga
see, et tal endal oli joud peaaegu otsas
ja huvi pitstitousmise vastu kadunud.
Eesmirgi saavutamiseks laks tarvis 9
inimese rinka joupingutust ja paari
tugevat piitsahoopi, et Gnnetu loom
jalad alla vitaks, Vottiski. Esimestel
sammudel tuli teda toetada, edasi liks
asi ladusalt, Peab miirkima, et (ldsei-
sund paranes tal iga paevaga, soogiisu
aina kasvas ning uriin oli juba oman-
danud peaaegu loomuliku virvi. Haa-

va taotlesin kaaliumpermanganaadi ja
vesinikiilihapendiga, drenaazh kamp-
rioli ja antibiootikumidega. Odseks
ilma rippaparaadita.

27.03.98. Hommikul jille pikali,
tostmine veidi ladusam. Haava tootlus
sama. Kuna tulemas oli nadalavahetus,
tegime talle uue rippaparaadi - puh-
kepievadel polnud téstmiseks vajalik-
ku abivige lihtsalt kusagilt vitta.

28.03.98. Hommikul seisis pusti.
Paise silma kohal oli avanenud, sealt
voolas 100 ml méda. Suur haav méda-
nes ikka veel, aga mootmed olid kaha-
nenud 17,5%7,5 sentimeetrile. See oli
juba suur edu, et sellise iildseisundi juu-
res haavad iileiildse paranemise miirke
ilmutasid {fotod 5, 6, 7). Puhastus
Jodopaxiga, midrimine astelpaju 6liga.

29.03.98. Alkori seisund paraneb
jirjest. Haava eksudatsioon oli vihe-
nenud. Puhastus, mairimine astelpa-
ju oliga. Enam ei dreeninud. Uriin ja
roe loomuliku viirvi ja konsistentsiga.

30.03.98. Hommikul oli hobune
kiill pikali, kuid tiidrukud said ta kol-
mekesi viahese vaevaga piisti. Haava-
de puhastus, astelpaju oli peale. Mida-
nemine praktiliselt lappenud. Malema
puusanuki kohal olnud marraskil
nahk oli tombunud tdiesti mustaks.
Nekroos polnud onneks nii siigav, et
luu paljastuks, see oli lihtsalt surnud
nahatiikk keset elusat nahka ja viima-
se killjes kavasti kinni. Oletasin, et toi-
tumuse paranedes viheneb naha pin-
ge puusanukkide kohal, paraneb vere-
varustus ning surnud kude saab tasa-
pisi elusaga asenduda. Ette rutates
mainin, et puusanukkide haavad ter-
venesid viimastena ning jatsid koige
suuremnad armid.

31.03.98. Hommikul seisis loom ja-
lul. Suure haava méadakanalid olid
mirgatavalt ahenenud. Haavade toat-
lus endine.

02.04.98. Tidrukud seletasid ohi-
nal, kuidas Alkor oli néri otsas jaluta-
des ette ja taha {iles lo6nud. Hiiris vaid
asjaolu, et korra pikali heitnud, el suut-
nud ta ilma korvalise abita veel tausta.

03.04.98. Hommikul oli hobune pi-
kali paremal kiiljel, haavad koik saepu-
rused ja muljutud. Puhastasime need
vesinikiilihapendiga ja madrisime
Iruksol salviga. Viga oluline niitaja -
suure haava servades oli kohati niiha
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peenikest roosat granulatsioonkoe riba!
Drenaazhikanalid veelgi ahenenud.

(14.04.98. Haavad olid hakanud
uuesti midanema saepuru sees lama-
misest. Omblesime Alkorile spetsiaal-
se piiksisddre, mille 6seks talle im-
ber jala panime. Haava puhastus fii-
sioloogilise lahusega, madrimine astel-
paju oliga.

05.04.98. Midanemine vihene-
nud. Puhastus, astelpaju oli.

06.04.98. Hommikul suutis ise tous-
ta. Meie voit! Haavade téotlus sama.

07.04. - 09.04.98. Haavade maarimine
astelpaju dliga, jalutuskiigud itha pikemad.

10.04.98. Granulatsioonkoe riba nith-
tav peaaegu iimber terve haavaserva,

11,04, — 12.04.98. Puhastamine
Jodopaxiga, astelpaju dli,

13.04. - 14.04.98. Midrimine Iruksol
- salviga. Alustatud Racing Protein Kuiv-
stitida lisamist ratsioonile. 566tsime kae-
ru julgesti juba 5 kilo péevas. Toitumus
veidi paranenud (fotod 8, 9).

18.04.98. Drenaazhikanalid tiieli-
kult sulgunud, tugev granulatsiooniri-
ba juba imber koigi haavade, vilja ar-

b E
- R 1y

vatud surnud keorikud puusanukki-
del. Sellest paevast peale jiitsin haava-
de miidrimise tiidrukute hooleks ning
kiisin ise kontrollimas paar korda nd-
dalas, Ravisime edasi Panthenol-sal-
viga vaheldumisi kampriali ja anti-
biootikumidega.

21.04.93. Suure haava mactmed
16x5 sentimeetrit (foto 10},

02.05.98. Alkor viidud iile naaber-
talli Jelena ja Tatjana R. juurde. Seal oli
hobune I6hkunud boksiukse maha,
saanud paar uut haava. Uks neist tuli
ommelda. Haavad paranesid histi.

05.05.98, Alkor kogub liha luudele
(fotod 11, 12).

22.05.98. Alkor hakkab juba hobu-
se moodi viilja ndgema. Haavad viiike-
sed, kuivad (fotod 13, 14),

26.05.98. Esimest korda saduldatud.

23.06.98. Kiib karjamaal. Karv
tiielikult vahetunud (fotod 15, 16).

12.08.98, Alkor linud priskeks ja
ulakaks, Saab regulaarselt trenni. Néeb
villja normaalse hobusena, minevik-
ku meenutamas vaid viiikesed armid
{fotod 17, 18, 19).

Lopetuseks

Kiiesolev lugu on iiks onnelikult lop-
penutest. Kahjuks ei lape koik lood
nitmoodi. Ikka veel leidub inimesi, kel-
lel puudub vastutustunne ning kes ji-
tavad oma hoolealused peavarjuta voi
lasevad nillga surra, kas siis hoolima-
tusest voi raha puudumisest. Tavaliselt
mdlemast korraga.

Meie seadusi jargides ei saa selli-
seid loomaomanikke niisama lihtsalt
vastutusele votta, kuna tegu on era-
omandiga ning loomaarst voib sekku-
da vaid omaniku palvel voi koos ame-
tivoimudega. Seda on Anijal ka tehtud
ning vallarahvas on Alkori saatuse vas-
tu elavat huvi tundnud. See on looma-
arsti elukutse parim osa - niha, et loo-
mast hoolitakse, nitha oma tid vilja
kandmas ja inimeste roomu sellest.

Praeguseks on Anija talli jadnud
itks hobune, kes naudib karjamaal
suve ning kuuldavasti saab varsti uue
omaniku. Mis saab sellest tallist edasi,
pole teada, kuid olukorral hoiab silma
peal vallavalitsus koos politsei ja ko-

halike loomaarstidega.
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Tiiroksiini-, trijoodtiironiini- ja
kortisoolisisaldusest liipsilehmade
vereplasmas

Toomas Tiirats

EPMU fiisioloogia 6ppetool

Kokkuvite magistriviiitekirjast ve-
terinaarmeditsiint teaduskraadi taotle-
miseks (juhendaja prof. Kaarel Kada-
rik). Viditekirja edukas kaitsmine toi-
mus 16, 10098, laqmaarstiteaduskomma
magistrinoukogu ees. Oponentideks
olid  bioloogiakandidaat,  dotsent
Evald Reintam ja veterinaarmeditsiini
magister Andres Valdmann,

Metaboolsetest hormoonidest on vihe
uuritud tiroksiini, trijoodtiironiini ja
kortisooli osatihtsust lipsilehmade
ainevahetuslikes protsessides. Senini
puudub iihene arusaam, kas nende
hormoonide midramine lehmade ve-
res peegeldab ainult voimalikku endo-
kriinse talitluse hiiret voi iseloomus-
tab kalooma ainevahetuslikku seisun-
dit reproduktsioonitsiikli erinevatel
perioodidel. Nii uurimistad kui ka ru-
tiinanaliitiside eelduseks on sobiva
mairamismetoodika olemasolu.
Kiiesoleval ajal ei toodeta tiidstuslikult
liigispetsiifilisi midramissiisteeme
nende kolme hormooni médramiseks
veiste verest, Samas on palju erinevaid
immunoloogilisi reaktiivide komplek-
te hormoonide méfiramiseks inimese

verest, Madalmaolekulaarsete hormoo-
nide sarnane keemiline struktuur eri-
nevatel loomaliikidel voimaldab sageli
kasutada n.n. mitteliigispetsiifilist im-
munopanaliitisi. Rutiinanaliiiisi mak-
sumuse seisukohalt on selline voima-
lus kiillalt oluline.

Negatiivse energiabilansi perioodil
(esimesed 10 poegimisjirgset nidalat)
toimuvaid ainevahetuslikke muutusi
tuleb uurida seoses hormonaalse re-
gulatsiooni siisteemiga ning vorrelda
tulemusi ainevahetuslike protsesside-
ga, mis toimuvad jargneval positiivse
energiabilansiga laktatsiooni- ja kin-
nisperioodil. Oluliseks peetakse just
hormonaalsete regulatsioonimehha-
nismide uurimist seoses sidtmisega.

1. Uurimistoo eesmark

A. Virrelda erinevate firmade poalt
toodetavaid  tiiroksiini-, trijood-
tiironiini- ja kortisoolisisalduse mai-
ramiseks moeldud immunoloogilistel
meetoditel pohinevaid humaanmedit-
siinis kasutatavaid reaktiivide komp-
lekte ja hinnata nende kasutatavust
vastavate hormoonide midramiseks
liipsilehmade vereplasmas.

B. Oppida tundma eesti punast ja
eesti mustakirjut tdugu lehmade vere-
plasma kilpnaarme hormoonide ja
kortisooli sisalduse aastaringseid
muutusi erinevates laktatsiooni faasi-
des, vottes arvesse talviseid ning suvi-
seid sodtmis-pidamistingimusi, pae-
vast piimatoodangut ja sbiidaga saa-
dava energia hulka.

2. Kirjanduse tilevaade
Kilpnidrmest on pirit kogu veres lei-
duy tiiroksiin, kuid ainult 10-20% ve-
res ringlevast trijoodtiironiinist, See
tihendab, et valdav osa trijoodtiiro-
niinist moodustub ekstratiireoidaal-
selt tiroksiini dejodeerimisel. Bioloo-
giliselt toimiv kilpnddrme hormoon on
T, Normaalse T, karval leidub veres
nn. revers-T, (rT,), mis on bioloogili-
selt toimetu (dejodeeritud tiirosiini-
ringi asemel fenooliring) ja moodus-
tub suuremalt jaolt samuti ekstra-
tirepidaalselt.

Hiipofiitisi eessagar produtseerib
tavalise médratluse kohaselt 6 hor-
mooni. Uheks glandotroopseks hor-
mooniks on tireoidnidret stimuleeriv
hormoon e. tiireotropiin (TSH), mille
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teket omakorda reguleeritakse hiipo-
talamuse neuronitest parit informat-
sioonikandja (nn. riliisingfaktori e.
riliisinghormooni), antud juhul tireo-
tropiini riliisinghormooni (TRH) abil.

Kilpnddrme hormoonid toimivad
hiipotalamusse ja hiipofiiiisi negatiiv-
se tagasisidena nii, et kilpndarme hor-
moonide suure kontsentratsiooni kor-
rial veres on TSH sekretsioon mini-
maalne. Kilpnddrme hormoonide ma-
dala nivoo korral veres on aga T5H
sekretsioon vidga suur. Kilpnddrme
hormoonide siinteesiks on vajalik
kindla joodihulga saamine (inimesel
ca 150 mg dopdevas), mis imendub
sooles ja voetakse vastu kilpndirme-
rakkude poolt. Kolloidis salvestatud
hormoonid vabastatakse tiireoglobu-
liinist kilpnddrmerakkudes ning,
difundeerunud verre, seostuvad plas-
maproteiinidega. Ainult viiike osa kilp-
niddrme hormoonidest esineb vabalt
veres. Tahtsamad kilpnidirme hor-
moone siduvad plasmaproteiinid on
tirroksiini siduv globuliin (ingl. TBG -
thyroid binding globuline), tiiroksiini
siduv prealbumiin ja teised lahemalt
iseloomustamata albumiinid.

Kilpniiiirme hormoonid osalevad
otseselt voi kaudselt pea koigis orga-
nismi kataboolsetes ja anaboolsetes
protsessides, millest oluliseks peetak-
se osalemist siisivesiku-, lipiidi-ja val-
guainevahetuses. Nende efektide alu-
seks olevaid mehhanisme pole senini
veel taielikult selgitatud. Kilpndarme
hormoonid stimuleerivad proteiini
slinteesi organismi koikides rakkuodes
ning mojutavad toendoliselt ekstra-
tsellulaarse vedeliku ja tstitosooli va-
helist naatriumi véljavoolu ning trans-
porti, suurendavad siisivesikuid deg-
radeerivate enstiimide aktiivsust. Sel-
line enstimaatilise aktiivsuse tous
pahjustab organismi energiavahetuse
suurenemise.

Neerumanuste zona fasciculata ra-
kud toodavad glitkokortikoide (korti-
sooli ja kortikosteroone). Normaalselt
ainult 10% kogu vere kortisoolist ja
kortikosteroonist esineb vabana, s.0.
voimelisena ultrafiltratsiooniks. Hi-
potalamuse neuronid produtseerivad
kortikotropiini  riliisinghormooni
(CRH). See neuropeptiidhormoon
jouab portaalvereringe kaudu hiipo-

fiiiisi eessagarasse, vallandades seal
ACTH (adrenokortikotroopne hor-
moon e kortikotropiin) sekretsiooni,
mis kontrollib ja reguleerib neeruma-
nuste  koore sisemise  (sooni
steroidogeenset aktiivsust. ACTH vaib
minutite jooksul tosta tunduvalt
steroidide sisaldust neerupealiste vee-
ni veres. Looduslikest glikokorti-
koididest (kortisool, kortisoon, korti-
kosteroon) loetakse olulisemaks korti-
sooli ja seda eriti veise veres. Miletse-
jatel on vere kortisoolisisaldus suhte-
liselt madal, koikudes vahemikus 4,0~
40 nmol/l, selle hulgas vaba ja bioloo-
gilisell aktiivse kortisooli sisaldus ei
iileta 0,4-1,0 nmol/l filsioloogilistes
tingimustes,

Vere kortisoolisisaldust on uuritud
eesmirgiga hinnata mitmete stresso-
rite moju loomale. Viga vihe leidub
uurimisi piimatoodangu ja vereplas-
ma kortisoolisisalduse vaheliste seos-
te kohta. Oletatakse kortikosteroidide
moju piima moodustumisele udaras ja
piimatoodangu suurusele.

Kortisool (nagu koik glitkokorti-
koidid ja steroidhormoonid) toimib
jargmiselt; difundeerub Libi raku-
membraani, seostub tsiitoplasma ret-
septorvalguga, translokeerub hor-
moonretseptorkompleksina  tuuma,
millele jirgneb spetsiifilise RNA siin-
tees, mis omakorda juhib rakuvilise
toimega spetsiifiliste enstiimide moo-
dustamist. Peamine glitkakortikoidide
efektainevahetusele on organismi va-
rustamine glitkoosiga valkude trans-
formatsiconi kaudu, stimuleerides eel-
kdige glitkoneogeneesi maksas.

Ka madalmolekulaarsed kilpnadr-
me hormoonid tungivad histi koiki-
desse keharakkudesse ja seonduvad
rakutuuma retseptoritega.

Tanapieval kasutatakse hormoo-
nide méaramiseks verest suure tund-
likkusega immunoloogilisi madramis-
meetodeid. Koik need méiramistehni-
kad tuginevad samale pehiprintsiibi-
le: mirgistamata hormoon (antigeen
konkureerib kindla koguse mirgista-
tud (radioaktiivne isotoop voi en-
siiim) hormooniga teatud koguse
proteiinil (antikeha) olevate seondu-
miskohtade (ingl.binding sites) pdrast.
Pdrast antikehaga seotud kompleksi
eraldamist vabasthormoonist moode-

takse radioaktiivsuse voi optilise tihe-
duse aste ja standardkovera pohjal
midratakse hormooni hulk bioloogi-
lises substraadis. Need analiiisimee-
todid yoimaldavad midrata hormoo-
ni kontsentratsiooni femtomooli (10
) piirkonnas.

Enamus tddstuslikult toodetud
immunoloogilisi reaktiivide komplek-
te onvillja Lot tatud hormoeonide mii-
ramiseks inimese verest. Vorreldes
loomadega on inimesel aga uldiselt
korgem hormoonisisaldus perifeerses
veres. Kui selliseid reaktiivide komp-
lekte kasutatakse loomadel, siis peab
eelnema nende meetodite testimine
tundlikkusele, tipsusele, digsusele ja
parallelismile. Niiteks steraidhormoo-
nide konsentratsioon on palju viiiksem
(10 korda estrogeenidel) loomadel,
mis tingib sageli vajaduse tundliku-
mate miiiramissiisteemide  jdrgi.
Kortisooli- ja tiiroksiinisisaldus ini-
mese veres (vastavalt 140-690 nmol/l
ja 60-160 nmol/l) on samuti korgem
kuiloomadel. Lisaks eksisteerivad veel
erinevused erinevate laboratooriumi-
de tulemustes, soltudes kasutatava
meetodi tibist, antikeha tundlikku-
sest ja reagentide puhtusest.

3. Eksperimentaalne
osa

3.1.Hormoonide kvantitatiivse-
te midiramismeetodite vordlus

Antud vordluskatse jaoks valiti
kahest eri karjast vilja kokku 36 leh-
ma (eesti puanane (EP) n=18 ja eesti
mustakirju (EM) n=18} vereproovid.
Nendest 12 lehma olid varases laktat-
sioonijirgus e, uuslipsiperioodil
(poegimisest mitdas 20-45 pieva),
10 lehma hilises laktatsioonijirgus e.
tiineltliipsiperiondil (5-6 kuud tiined)
ning 14 kinnislehma.

T, T, jakortisooli kontsentratsioo-
ni vereplasmas mdirati algselt Eesti
Loomakasvatuse ja Veterinaaria TU
Instituudi radioimmunoloogia osa-
konnas radioimmunoloogiliste meeto-
ditega (RIO-T-PG, RIO-T-PG ja
STERON-K'*I-M, Bivorgaanilise Kee-
mia Instituut, Minsk). Samadest proo-
videst teostati korduvad midramised
kliinilise keemia kateedris Rootsi Pal-
lumajandusteaduste Ulikoolis Uppsa-
las. Uurimismeetoditena Kasutati tah-
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ke faasi 1'* radicimmunoloogilist
meetodit (Coat-A-Count, Diagnostic
Products Corporation, CA, USA) ja
tiiustatud luminestsentsmeetodil ba-
seeruvat immunoloogilist madramis-
meetodit (LIA), mis kasutab midardi-
ka peroksiidaasiga mérgistatud hor-
mooni (horseradish peroxidaselabeled
hormone) (Amerlite Diagnostics Ltd,
Amersham, UK).

3.1.1. Tulemused ja jireldused

1. Kiesolev uurimisetapp niitas, et
Minski ja Coat-A-Count T, T, ja
kortisooli méiiramise komplektid ini-
mese vereplasma jaoks on kasutatavad
ka nende hormoonide médramiseks
veise vereplasmast. Coat-A-Count
meetod on Minski meetodist kiirem ja
viihem toomahukas.

2. Amerlite meetod ei sobi T, médi-
ramiseks veise vereplasmast ning ei
anna toeseid tulemusi.

3. Amerlite meetodit on voimalik
kasutada T  ja kortisooli midramiseks
veise vereplasmast, kuid selle meeto-
diga saadud tulemused on miirgatavalt
kargemad teiste meetoditega saadud
tulemustest, seetdttu on neid kliinili-
selt raske interpreteerida.

3.2. Lipsilehmade vereplasma
tiiroksiini-, trijoodtiironiini- ja kor-
tisoolisisaldusest

Farmides vaeti verepraove neljal
korral: talvisel laudaperioodil jaanua-
ris ja veebruaris ning suvisel karjata-
misperioodil juunis ja septembris. Igal
uurimiskorral valiti katsegruppi 30
looma: 10 uusliipsiperioodis, 10 tii-
neltliipsiperioodis ehk hilises laktat-
siooniperioodis ja 10 kinnislehma.
Aasta jooksul uuriti kokku 240 looma
(EP n= 120 ja EM n=120).

Kogu tiiroksiini, trijoodtiironiini ja
kortisooli sisalduse miiramine 240
|lipsilehma vereplasmas niitas, et uus-
lipsiperioodi madalamale T -sisaldu-
sele jirgnes mirgatav tous tineltliip-
siperioodil ning maksimaalne T, kont-
sentratsioon leiti kinnislehmade veres.
Vereplasma T sisaldus oli suveperioo-
dil libiviidud katsetes oluliselt mada-
lam kui talveperioodil. Vere T, tase oli
oluliselt korgem tiineltliipsiperioodil
ning sarnaselt madal nii uuslipsi- kui
ka kinnisperioodi lehmade vereplas-
mas.Avaldus T ja T, negatiivne (kaik
lakteerivad lehmad) ning kortisooli

positiivne (uusliipsilehmad) korrelat-
sioon piima pievatoodanguga.

Piima pievatoodang, laktatsiooni-
faas ja soiidaga saadav energiahulk on
pohilised faktorid, mis mbjutavad T -
ja T -sisaldust lehmade vereplasmas.
Samas aastaaeg mojutas T -sisaldust
veres rohkem, kui seda tegid erinevad
reproduktsioonitstikli perioodid.

3.2.1. Jiireldused

1. Uurimus nditab tihedat seost
litpsilehmade vereplasma tiiroksiini-
sisalduse ja maksimaalse piimatoo-
dangu vahel. Turoksiinisisaldus leh-
made vereplasmas oleneb péhiliselt
paevasest piimatoodangust, repro-
duktsioonitsiikli perioodist ja sooda-
ga saadavast energiahulgast.

2. Lipsilehmade negatiivse ener-
giabilansi ajal laktatsiooni algul vere-
plasma T, ja T, osalevad toendoliselt
looma adaptatsioonimehhanismides,
tagamaks soodaga saadava energia
optimaalset kasutamist ja energia de-
fitsiidi kompenseerimist.

3.Lehmade vereplasma T, keskmi-
ne tase oleneb oluliselt sesoonsetest
teguritest (sh. erinevatest siBtmis-pi-
damistingimustest).,

4, Olulisi erinevusi kahe tou (EPR,
EM) vereplasma kilpndarme hormoo-
nide sisalduses ei esine.

5. Kortisool osaleb toendoliselt ithe
olulise kaasfaktorina piima tootmisega
seotud metaboolsetes protsessides ning
piimatoodangu taseme siilitamisel.

4, Ettepanekud

Humaanmeditsiinis kasutatavad ra-
dioimmunoloogiliste  reaktiivide
komplektid T, T, ja kortisooli miira-
miseks on enamasti kasutatavad nen-
de hormoonide maaramiseks ka liip-
silehmade vereplasmast.

Iga laboratoorium peaks leidma
oma madramistingimustele vastava
“normvidrtuste” vahemiku.

1.2.Seoses erinevate firmade reak-
tiivikomplektide erineva tundlikkuse-
ga ja ka sellest tulenevate midramis-
vahemikega on soovitav neid kontrol-
lida ja testida enne veistel kasutamist.
Varreldes inimesega on veistel subte-
liselt madalam vere T -, T - ja korli-
soolisisaldus, mis vaib tingida mone-
de reaktiivikomplektide aprobeerimi-
se vajaduse (imber kohandamise so-

bivamasse midramisvahemikku).

2. Hindamaks kilpnadrmehor-
moonideainevahetuslikku rolli laktat-
siooni viltel, peaks paralleelselt T ja
T, midramisega vereplasmast leidma
ka rT -sisalduse,

2.1, Liipsilehmade vereplasma
kilpniirmehormoonide kontsentrat-
siooni hindamisel on vaja arvestada
reprodukisioonitsiikli perioodi, tiinu-
se jirku, piimatoodangut ja s6otmise
taset, kusjuures viimast majutab sod-
tade valik, mis omakorda on tingitud
karjatamise ja laudaspidamise perioo-
dist.

2.2, Suhteliselt pehmed talved ning
soojad laudad lubavad eeldada, et aas-
taajast (.0.t"-st) pohjustatud muutus-
te osatihtsus liipsilehmade vereplas-
ma T - ja T -sisaldusele on meie olu-
des toenioliselt minimaalne ning nen-
de hormoonide sisalduse erinevusi
vereplasmas erinevate tougude (ka
farmide) vahel tuleb vaadelda peami-
selt piimatoodangu ja sootmistaseme
erinevuste koosmojuna.

Kortisooli (hekordne madramine
lipsilehmade vereplasmast ei oma
toenioliselt mingit erilist diagnostilist
vadrtust

3.1. Karja seisundi monitooringul
(korduval perioodilisel uurimisel)
voib kortisooli nditajat arvestada stres-
siindikaatorina.

Eesti Loomaarstide Uhin-
gusse on saabunud jarg-
mine teade:

Very urgent: owing (o
shortage of english veterinarians
one veterinary — any nationality
welcome — is required for small
high quality quarantine cattery
Salisbury area, in England.

Accommodation provided.
Possible partnership arrange-
ment, Other local practice in
country and two neighbouring
towns.

Miss Williams

Dreemskerry cattery, Furzchill
Fordingbridge, Hants, Great Britain
Phone: Int. + 1425652053
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Kusepoie rebend koeral

Triin Abel

AS Interfarm Tallinna Loomakliinik

Koigil meil tuleb oma igapdevatoos
ette ebadnnestumisi. Vahel aga lahe-
neb lootusetuna niiv juhtum hoopis
kenasti ning annab indu ka edaspidi
raskeid protseduure ette votta.

Siinkohal tahaksin kirjeldada kol-
leegidele kaht veidi sarnast haigusjuh-
tu, millest meie kliiniku rahvas tublisti
julgust juurde sai.

13. jaanuaril ka. podrdus meie
kliinikusse kadanik K 1,5-a. isase ldd-
ne-siberi laikaga, kes kaks pieva tagasi
oli saanud autolt [66gi. Koer oli loid,
oksendas, hingeldas, siitia-juua ei taht-
nud, limaskestad olid kahvatud, litku-
misel haireid ei esinenud. Vahetult
peale onnetust oli ta kdinud teises klii-
nikus, kus arst ¢i diagnoosinud mida-
gi peale $oki — igati loogiline. Koer
oli olnud apaatne, ainult lamanud, va-
lule i reageerinud. Samas kliinikus sai
loom kohe tilkinfusioonina 500 ml
Ringeri lahust, 1 ml Deksametasoont,
3 ml Dantumit, Ketofen 20 tabletid
neljaks pievaks. Tilkinfusiooni kestel
muutus koer rahutuks, isegi agressiiv-
seks. Omanikule pandi sidamele, et
jirgmisel pileval tuleks kindlasti klii-
nikusse tagasi tulla,

12. jaanuaril kiiis kodanik K koe-
raga teise loomaarsti vastuvotul, kelle
ravivotted on Kahjuks teadmata. Kall
on leada, et ta teostas koeral kohudane
punkisiooni, mille kiligus eritus verist
vedelikku. Kuna looma seisund oli en-
diselt halb, otsustas ta, et tegemist on
sisemise verejooksuga ja soovitas koe-
ra Magama panna.

13, jaanuaril p6ordus omanik tut-
tava tuttava soovitusel Tallinna Loo-
makliinikusse cespool kirjeldatud sei-
sundis loomaga, Anamneesi kogumi-
se kiigus selgus, et koer pole dnnetu-
se toimumise picvast saadik roojanud
ega urineerinud. Kuna looma omanik
oli ndus kdigega mis voimalik ja tun-
dus, et kaotada pole enam midagj,
alustasime sellest, et tegime koerale
Xylasini-Ketamini parkoosi, arvesta-
des vaidetavat agressiivsushoogu.

USG-pilt nditas kihudones rohket
vedelikku. Eeldasime, et Kusepois
peaks selle aja peale vilga tis olema,
millest voiks tingitud olla ka looma
rahutus. Pdie seina arvasin mitte leid-
val samal pohjusel. Paigaldasime poie-
kateetri. Esmalt arvasime, et kateeter
on umbes ja piilidsime seda libi lopu-
tada furatsilliinilahusega. Vedelik liks
kitll sisse, kuid tagasi villja ei tulnud
tilkagi.

Jirgmisena viisime kateetri abil
poide 20 ml Jodopooli. Selle jirgselt
tehtud rintgentilesvitielt selget poie-
varju leida polnud. Kontrastaine mao-
dustas pildil hajusa pilve. Samuti diag-
noosisime koeral ihepoolselt hiibeme-
lun murre, mis ortopeedi hinnangul
fiksatsiooni ei vajanud.

Paigaldasime koerale esikipa peit-
veeni venfloni, mille kinnitasime paa-
ri siidémblusega naha killge ja pani-
me tilkuma 500 ml NaCl 0,9% lahust,
millele lisasime 5 ml Biodyli.

Avasime kéhuddne, millest aspi-
reerisime le 4 liitri verist vedelikku,
Seda algul aeglaselt, Vahepeal sai koer
ifv | ml Dexamethasoni ja ifm 2 ml
Sulfocamphocaini. Kui kohuoos oli
vedelikust vabastatud, leidsime kuse-
poie, mille seinas oli ohtralt verevalu-
meid ja ~0,7 cm liibimédduga rebend.
Cks verevalum oli ka kdhuseinas
peritooneumi all. Muus osas olid ko-
huddne organid patoloogiata.

Pdie seinast loikasime rebenenud
koha terve koeni vilja. Tekkinud augu
servad Gthendasime limaskestas jooks-
va omblusega ning lihas- ja serooskes-
ta Plahhotini 6mblusega. Materjalina
kasutasime Vieryli 4/0°,

Kohudos sai loputatud steriilse
NaCl 0,9% lahusega ja enne sulgemist
viidi sinna Sulfape Plus pulbrit. Kohu-
oone omblusteks on meie kliinikus
tavaliselt kasutusel Bondek — antud
juhul nr. 1, esimese kihina tavaline
jooksev ja teisena jillegi Plahhotin.

Nahahaava sulgesime siidomblus-

tega.

Operatsiooni kiligus sai koer veel
500 ml Ringeratsetaadi lahust, 2 ml
Relaniumi ifv,4 ml Nortrili i/m.

Kuna koer ilmutas drkamise tun-
demirke, pidasime paremaks ta samas
olekus koju lasta, enne seda tegime
veel 2 ml Relaniumi i/v.

14. jaanuaril tuli koer kliinikusse
peremehe siles. Iga kahe tunni tagant
oli temaga villjas kiidud, algul oli uriin
olnud veresegune, vastu hommikut
puhas, Koer oli roojanud, veidi joonud
soolaga vett, oksendanud polnud. Li-
maskestad tundusid veidi viirvikamad,
Muidu rahulik. Kontaktne, Samal piie-
val kliinikus sai koer tilkinfusioonina
500 ml Ringeratsetaati, 4 ml Biodyli, |
ampulli 5% askorbiinhapet, ifm 5 ml
Prednovitajecti.

Peremehe kdrval lamades jilgis
koer toimuvat, teiste loomade peale ei
reageerinud.

15. jaanuaril tuli koer kliinikusse
omal jalal. Kui ooteruumi tema juur-
de liksin, tuli ta aeglaselt minu poole,
vongutas saba ja nuusutas mu kitt.
Kodus olevat siitnud puljongit saiaga
ning oleks rohkemgi tahtnud. Viiljas-
kiimise intervallid olid viidud kolme-
tunnisteks, Kliinikus pakkus koerale
elavat huyi korvalruumist korviga vil-
jatoodud kass.

Kuna sellist looma tundideks pai-
gale sundida niis raske, otsustasime
venfloni kiipalt eemaldada. Sel paeval
sai koer i/m 5 ml Duplocillini, 5 ml
Prednovitajecti, 4 ml Biodyli, 4 ml
Solcoseryli. Koju kaasa soovitused
Solcoseryli siistimiseks i/m veel 5 pile-
va, toidulisandi SA-37, C-vitamiini ja
rosinate kohta suu  kaudu ning
Tetracyclini 250 mg kapslid kaheks
korraks pievas kahekaupa kitmneks
paevaks.

24 jaanuaril eemaldati nahadmb-
lustelt siidid. Koer nilgi villja ja kiitus
titesti tervelt kui mitte arvestada veel
kerget kdhnumist.

Juulikuus nigin kodanik K-d. Koer
alevat terve, elav, hea isuga, kilib jahil,
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ja seda edukalt.

10. augustil tuli Tallinna Looma-
kliinikusse vastuvatule 5 aastane ema-
ne rotveiler. Omanik riakis, et koer oli
kaua killma maa peal lamanud. Peale
seda jainud veidi loiumaks, Ule-eel-
misel pieval suvilas olevat koer autos-
se hilpates nagu vopatanud ja piirast
seda veel lotumaks jaanud. Paar korda
oli oksendanud. Stiki ei puutuvat, va-
hel joob. Hingeldab.

Raviks sai Enroxili, Dexametha-
soni, Duplocillini, koju kaasa Ditrivet
480 tabletid.

11, augustil vastuvotule tulles oli
koera seisund muutusteta. Kuna tek-
kis kahtlus metriidile, viisin looma ult-
rahelivuringule. Tagakohus nditas ek-
raan vedelikukambrikesi libimdddu-
ga 3-4-5 cm. Kuna samal paeval pol-
nud véimalik teda ette votta, panime
ta kirja jargmiseks paevaks emaka ja
munasarjade eemalduseks. Siistisin
vaid Enroxili 2 ml.

12.augustil alustasime operatsioo-
niga. Kohudone avamisel purskus sel-
lest labipaistev verine vedelik. Katkes-
tasime operatsiooni ja paigutasime
venfloni veeni. Koer sai ifv | ml
Dexamethasoni, 1000 ml 5% glitkoo-
silahuse kotti lisasime 5 mi Biodyli. I/
m siistisin 2 ml Sulfocamphocaini.

Kohuodnest aspireerisime ~5 | ve-
delikku, mille péritolu kindlakstege-
miseks asusin palpeerima-vaatlema
kohuddne organeid. Emakas oli tiies-
t1 normaalne, selle karvalt leidsin aga

verevalumitega kaetud kusepaie. Seda
lihemalt uurides avastasime dorsaal-
sest seinast rebendi, mille servad olid
juba kergest nekrotiseerunud. Ka oli
osa rasvikust kleepunud poie seinale.
Kontrollisime kateetriga ka kusiti [i-
bitavust. See oli olemas. Muud kahu-
dane organid olid normaalsed.

Operatsiooni l6petasime sarnaselt
celmisega. Antibiootikumidest sai
koer 2 ml Enroxili.

13. augustil tuli koer Kliinikusse
vastu tahtmist, oma jalgadel. Kodus
olevat s66nud puljongit, tikikese vors-
ti ja joonud, Naabri kassi peale olevat
haugatanud. Lamama heitmisega oli
raskusi, kuna koer seda silmnihtavalt
ei soovinud. 500 ml Ringeri lahust
koos 5 ml Biodyliga pidas ta siiskivas-
tu. Siis eemaldasime venfloni veenist
ja siistisime lihastesse 2 ml Enroxili.
Kuna omanikul oli tahtmine koer su-
vilasse viia, lubasime nad kodusele
ravile tingimusel, et loom saab veel
kahel pieval Enroxili ja sealt edasi
eriitromiitsiini 0,5 g kaks korda pie-
vas 5 pieva. Riikisime ka reziimist ja
toitumisest.

24. augustil tuli koer kliinikusse
peremehe saatel, Ooteruumis hakkas
looma tagumine osa viinderdama kui
vastuvaturuumist tuttav arstitidi
paistma hakkas. Suvilas pidi koer
jooksma kippuma, sédma meeletult ja
pahandusi tegema. See iitleb kaik.

“Textbook of Veterinary Internal
Medicine” (Saunders, W. B.1993) and-

metel tekib kusepdie rebend koige sa-
gedamini tombi lotgi puhul kohtu Lis
poie korral. Iseeneslik rebend voib tek-
kida kusepoie kivide, uudismoodus-
tiste, nekrotiseeruva tsiistiidi voi poie
atoonia korral.

Ravi soltub patsiendi seisundist.
Kui diagnoos on pandud enne aineva-
hetuse muutuste — metaboolne
atsidoos, azoteemia, hiiponatreemia
— tekkimist, vetakse operatsioon
kohe ette. Kuna traumapatsiendi pu-
hul tuleb arvestada alitundlikkust nar-
koosi komponentide suhtes vai kui
ainevahetuslikud muutused seavad
oma piirangud, tuleb looma seisund
enne stabiliseerida.

Vedelikuteraapia peab kindlusta-
ma diureesi — isotooniline tasakaa-
lustav elektroliiiitide lahus 5—10 ml
kehamassi kilogrammi kohta tunnis i/
v peaks olema sobiv, Antibiootikumi-
dega tuleb alustada kuseteede infekt-
siooni, nekrotiseerunud kudede vii
septilise kdhuvigastuse korral. Nii voib
vajadusel siilitada patsienti mitu pae-
va. Kui on saavutatud ainevahetuslik,
vedelike- ja elektroltiitide tasakaal,
voibki opereerida,

* Kirjanduse andmetel (vt. “Focus”
vol 7 No 3) ei soovitata Vieryli urinaar-
trakti dmblusteks, kuna aluselises kesk-
konnas allub see alikitrele (mianest tun-
nist mone paevani) hiidroliiisile. Meie
oleme seda siiski kasutanud ja sent kag-
busteta.

Farmikarusloomade nakatatusest
keeritsussidega

Janina Siiman, Toivo Jarvis

EPMU Loomaarstiteaduskond

Sissejubatus

Tribhinelloos on Eestis metsloomadel
laialt levinud. Haigus on ohtlik inimes-
tele ja sellepdrast on vajalik uurida sel-
le koikvoimalikke nakkusallikaid ning
-teid.

Pohiliseks nalklkusallikaks on
metsloomad (kithrikkoerad, rebased,
metssead, karud jt.) ja nirilised, kes
vaivad nakatada produktiivieomi (s.h.
karusloomi) ja inimesi. Sigade s66tmi-
sel kasutatakse Eestis karusloomafar-

mide tapajdiitmeid, mille eelnev termi-
line tédtlemine ei villista 100%-liselt
sidda nakkusohtlikkust. Karuslooma-
de so6tmiseks omakorda kasutatakse
lihatoostuste tapajiiitmeid ning nii
moodustub ringnakatumise skeem,

152

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 1998, XXV, 5



. Teooria ja praktika

kus inimene voib nakatuda sealiha
siimisel.

Looduslikuks nakkusallikaks siga-
dele ja karusloomadele on eelkoige
nakatunud siinantroopsed nirilised
(hiired, rotid). Louna-Soomes 1994.a,
liibi viidud uurimise kiiigus piiiiti 12-
It priigimaelt 512 randrotti (R. nor-
vegicus), kellest nakatunuid oli ca 25%.
Prigimagede laheduses asuvates sea-
farmides avastati uuritavas lihas sage-
damini keeritsusse kui Soomes kesk-
miselt (Mikkonen, Givanen, Wihlam,
Haukisalmi, 1996).

Aastatel 1992—1995 diagnoositi
trihhinelloos Eestis kahel randrotil
{invasiooni ekstensiivsus 11,1%), kes
olid kinni piiiitud karusloomafarmi
territooriumilt-(Miller, Jarvis, Kapel,
1996).

Karusloomad vaivad olla tihtis |ili
Trichinella spp. levimisel ulukitelt ko-
duloomadele, olulised on ka siinant-
roopsed nirilised. Seoses sellega on
tekkinud vajadus uurida ja vilja selgi-
tada farmikarusloomade nakatatus
keeritsussidega Eestis.

Materjal ja metoodika
Uurimine viidi libi aastatel 1996—
1998 EPMU Loomaarstiteaduskonna
parasitoloogia appetoolis.
Trihhinelloosi suhtes uuriti 174 looma;
49 sinirebast (Alopex lagopus), 97 ho-
berebast (Vidpes vulpes) ja 28 naarit-
sat (Mustela lutreola).

Uurimismaterjal piirines Tartu-
maa, Pirnumaa ja Lidne-Virumaa
karusloomafarmidest. Karuslooma-
delt véeti uurimiseks proove mélurli-
hasest (m. masseter), diafragmast
(diaphragma), ja sidremarjalihasest
(m. gastrocnentius). Uhe proovi kaal oli
10—15 g. Lihaseproove uuriti kunst-
liku seedimise meetodil termostaati
kasutaces.

Tabelis 1 on esitatud ajavahemikus
1996—1998 uuritud karusloomafar-
mide loetelu ja loomade arv loomalii-
kide kaupa. Kokku on uuritud loomi
kolme maakonna viies karusloomafar-
mis.

Uurimistulemused ja
arutelu

Tabelis 2 on dra toodud karuslooma-
farmide loetelu, vuritud loomade arv,

Tabel 1. Unritud loomad

Aasta- | Koht Loomaliik | Moored | Pohikaga Uhuritud
lormid loomi koklou
1996 Liifine-Viruman naarisad - 15
Pajusti Karmsloom | sinirebased | - Y]
hiberebased | 14 - 39
19597 | Litine-Viruman naantsad 13 -
1998 Pajusti Karusloom | sinirebased | 2 -
hitherebased | - 15 30
1997 Lifine-Yiruman sinirebazed | 17 -
Amarol hitherebased | 3 - 20
15497 Lifine-Virumas
Silverfox hiiberehased | 10 12 232
1547 Pimumaa
Vitiste Karusloom | sinirebased | 15 - 15
19497 Turlumaa ginirebased | 3 -
Rebasetalu hiherebased | - 43 48
Kokku | 5 3 i) 95 174
Tabel 2. Uuritud loomade nakatatus trihhinelladega
Koht Uuritud MNakatunud IE Il
noored | péhikaga | noored | pdhikarja | % vastset/y
|nomad loomad
Pajusti Karusloom | 29 40 1] 7 10,1 0.5-1
Amaral 20 - ] - - -
Silverfox 10 12 0 0 - =
Vidiste Karosloom | 15 - 1] - - -
Rebasetnlu 5 43 ) 0 - -

trihhinelladega nakatunute arv, inva-
siooni ekstensitvsus (IE) ja invasiooni
intensiivsus (1),

Trihhinelloos diagnoositi Liine-
Virumaa Pajusti karusloomafarmis
kahel ~ pdhikarja  sinirebasel
(IE=20,0%) ning viiel pohikarja naa-
ritsal (1E=33,3%). Trihhinellade inva-
siooniintensiivsus loomaliigiti oli iihe-
sugune.

Eestis ajavahemikus 1992—1994
uuritud 184 ulukist avastati trihhi-
nellasid kitmnel (kiahrikkoertel, mets-
sigadel, rebastel ja pruunrottidel), [E
oli 5,4%. 1995, aastal uuritud viiest
produktiivloomast ja ihest rotist avas-
tati keeritsusse kolmel sinirebasel, tihel
rotil ja tihel koduseal. Rebaste ja roti
uurimismaterjal pirines ReNa karus-
loomafarmist ning kodusea lihase-
proovid Hiiumaalt, OU Lopest. Sinire-
bastelt leitud vastsete tdiendaval uuri-
misel Roomas midrati nende liik —
T.spiralis,s.o.asulatrihhinelloos teki-
taja, mis esineb valdavalt kodulooma-
del (Miller, Jarvis, 1996).

M. 0. Kapeli (1996) andmetel Taa-
nis trihhinelloosi kaduloomadel ei esi-
ne ning metsloomadel leidub viga har-
va. Rootsis ja Norras on leitud keerits-
usse ka koduloomadel. Soomes on vii-

masel ajal trihhinellade leiud sagene-
nud nii kodu- kui ka metsloomade
hulgas. Baltimaades on keeritusside
esinemissagedus nii koduloomade
(Litis ja Leedus) kui metsloomade
hulgas korge (Kapel, 1996).

Aastatel 1982—1984 viis Soome
Riiklik Veterinaaria instituut lbi uuri-
mise, mille kiligus kontrolliti 793 loo-
ma 60 karusloomafarmist, Uksteist
rebast kahest farmist osutusid naka-
tunuteks (II oli 20 vastset/g).

Ka naaritsafarmid ei olnud neil
aastatel Soomes nakkusvabad, sest
uurimise kiigus avastati tihel naarit-
sal keeritsusse (médrali histoloogilisel
meetodil).

Aastatel 1955—1956 olid Soomes
T. spiralis'ega nakatunud 10,1% farmi-
des kasvatatavatest rebastest ja 7,1%
naaritsatest,

Karusloomadelt vaib nakkus levi-
da koduloomadele {viimaste stitmi-
sel karusloomade halvasti téddeldud
jaanustega) ja metsloomadele (kasu-
tades nakatunud korjuseid peibutus-
stiddana jahil).

Koduloomad, valdavalt sead, vai-
vad nakatuda siities trihhinelladega
tabandunud hiirte, rottide ja kasside
korjuseid, mis on ji@nud neile katte-
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saadavatesse kohtadesse (latrid, sio-
dakiinad). Hiired, rotid ja kassid far-
mide liheduses on tihedalt seotud
trihhinellade loodusliku leviku tsiik-
liga. Kuna looduslike nakkuskollete
elimineerimine pole voimalik, jadb
alati pitsima oht nakkuse levikuks
metsloomadelt ja sinantroopsetelt
loomadelt koduloomadele (Hirvela-
Koski, Asplund, Hatakka, Hirn, 1985).

Jareldused ja
soovitused

1. Eestis esineb karusloomadel
trihhinclloosi. Pajusti karusloomafar-
mis esines keeritsusse naaritsatel ja
sinirebastel. Nakatumine vois toimu-
da jirgmiselt;

a) ulukid — stinantroopsed

loomad —» karusloomad;

b) siga — karusloomad.

2. Ka naaberriikides, sealhulgas
Soomes, on avastatud trihhinelloosi

nii mets- kui ka koduloomadel. Eesti-
le omab see tdhtsust, sest karusloomi
imporditakse Eestisse Pohjamaadest,
s.h.ka Soomest,

3. Karusloomade nakatumise vilti-
miseks tuleb farmide territooriumitel
regulaarselt teostada deratisatsiooni.

4, Vajalik on tohustada kontrolli
sodtade valmistamise iile.

5. Igal aastal tuleb uurida nahas-
tatud korjuseid trihhinelloosi suhtes.
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Laserteraapia kasutamisest haavade

ravis

Kaljo Reidla, Kalmer Kalmus, Andzela Lehtla

EPMU loomaarstiteaduskond

Laser — lithend ingliskeelsetest sona-
dest Light Amplification by Stimulated
Emission of Radiacion (valguse voi-
mendus kiirguse stimuleeritud eritu-
mise kaudu) on optiline kvantgeneraa-
tor, seade, mis muudab valguse viga
peeneks voimsaks kiirtekimbuks, mil-
le lained on kéik sama lainepikkusega
ja samas vonkeperioodis. Valguse all
moistetakse sel juhul lihilainelist
elektromagnetkiirgust.

Laserit kasutatakse viiga erineva-
tes valdkondades, nagu toostuses, ol-
meelektroonikas, kosmoseaparatuu-
ris, meditsiinis jne. Meditsiinis on la-
serit (laserkiirgust) kasutatud alates
1962. aastast, veterinaarmeditsiinis
margatavalt hiljem. Meie andmetel
pole Eestis laserkiirgust loomade ra-
vis seni kasutatud.

Laserkiirgus leiab nii humaan- ki
ka veterinaarmeditsiinis kasutamist
laserkirurgia ja -teraapia ndol. Laser-
teraapias on sagedamini rakendatud
madala intensiivsusega laserid.

Levinud on seisukoht, et laserkii-
red avaldavad organismile nii lokaal-
set kui ka dldist toimet. Laserkiirte toi-
mel intensiivistub ainevahetus, elav-
neb vereringe, stimulecruvad regene-
ratsiooniprotsessid, thuseb organismi
immunobioloogiline ja ka bakterit-
siidne toime (McKibben, 1983; Panko
ji. 1987; Karu, 1988; Bromiley, 1991;
Slatter, 1993; Balkovoi jt. 1998 jne.).
Gelasevili ja Daneleja (1985), Baxter
(1994) jt.arvates on laserkiirtel ka tui-
mastav toime.

Kirjandusallikatest nithtub, et la-
serteraapiat on edukalt rakendatud

mitmete Kirurgiliste, sise-, naha-, sil-
ma- jm. haiguste ravis (Fenyo, 1984;
Kokino jt., 1985; Selivanov, 1986;
Matvejev, Bardatseva, 1994; Balkovoi ji.
1998; Krdlova, Batrakova, 1998 jt.).

Loomadel on iisna sagedasti esine-
vaks traumaks haavad. Nende ravimi-
sel on tisna edukalt kasutatud laser-
kiirgust (Kavetski ji., 1969; Mashiko jt.,
1983; Lyons jt., 1987; Rochkind jt. 1989
Inozemtsey, Balkovoi, 1997 jne.).
Mester jt. (1985) andmetel kiirendas
laserkiirgus haavade paranemist 50—
100 % juhtudel. Tema andmed pahine-
vad 25 aastasel kliinilisel kogemusel
haavade ravis inimeste| laserkiirguse
kasutamisel.

Vaatamata sellele, et kirjanduses lei-
dub arvukalt andmeid laserteraapia
positiivse toime kohta haavade ravis, on
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aga ka kahtlevaid autoreid (Jongsma,
1983; Surinchak, 1983; Hunter, 1984;
McCaughan,1985). Nende andmetel
andis moni kasutamismetoodika posi-
tiivseid, moni oli tagajirjetu, kuid moni
hoopiski negatiivseid tulemusi.

Kirjanduses esitatud andmeid on
aga raske vorrelda, sest ravis on kasu-
tatud erinevaid lasereid, erinevaid ka-
sutusmeetodeid, erinevaid loomaliike
jne. Laserteraapias on rida kilsimusi,
mis vajavad veel selgitamist ja lahen-
damist, nagu niiiteks stimuleeriva
mehhanismi selgitamine, kasutamis-
metoodika Gihe voi teise aparaadi pu-
hul, erinevate haiguste korral jne. Sa-
muti pole laserteraapia toime raku ta-
sandil [oplikult selge.

Arvestades eelpooltoodut oli kies-
oleva tio iilesandels selpitada laseri
Agnis-L01 (Leedu Vabariigi toode)
maoju nii eksperimentaalhaavade kui
ka kliiniku patsientidel olnud vai te-
kitatud (operatsiooni-) haavade para-
nemisele.

Materjal ja metoodika
Laserkiirte toimet jilgiti: 1) eksperi-
mentaalsete koekaoga 15ikehaavadel,
2) tehismurdude puhul tekitatud 16i-
kehaavadega loomadel ja 3) kliinikus-
se toodud haavadega patsientidel.

Koekaoga loikehaavad. Viidilibi
2 katseseeriat,

I seerias oli katses 40 kadlikut,
kelledest moodustati katsepaarid
(kokku 20 paari). Katsepaariks (ks
katse- ja dks kontroll-loom) valiti
sama vanuse ja kehamassiga ning sa-
mast pesakonnast parit kitilikud.

Igale kiidllikule tehti korvalesta si-
sepinnale tmar | cm diameetrilise
koekaoga loikehaav. Haav jieti lahti ja
mingit farmakoteraapiat (ei lokaalset
ega siisteemset) ei rakendatud. Katse-
kiiiiliku haava kiiritati dhest ja haava
timbrust neljast kohast, kusjuures im-
pulsside voimsus (A} oli 1,3 W janen-
de sagedus (F) maksimaalne — 1.8
Hz, modulatsioon (M) 50 Hz ja ekspo-
sitsiooniacg (E) 240 sckundit. Seans-
seoli 5, pievas tehti Oks iiritus.

Kontrollkiilikutel haavu ei kiiri-
tatud.

11 seeria. Katses oli 12 kiliilikut.
Neist moodustati 3 rithma (4 4 looma),
kusjuures esimeses rithmas kasutati

samasugust doseerimist kui I-s see-
rias, teises muudeti modulatsiooni —
50 Hz asemel oli 70, kolmas oli kont-
rolliks.

Ka selle seeria igale kitillikule teh-
ti korvalesta sisepinnale 1 cm dia-
meetriga Umar kockaoga loikehaav.

Molemas seerias jiilgiti koigi katse-
aluste haavade paranemist kliiniliste
tunnusie ja tsellofanogrammide abil.

Tehismurruga kaasnev loike-
haav. Kokku tehti katseid 10 kiliku-
ga. Katsepaarid moodustati analoogi-
de pohimattel (5 katsepaari).

Kaigil kiilikutel tehti murrud ko-
darluul, seejuures eemaldati luust ca
2 mm tikike, tekitati  1,3—1,5 cm
pikkune operatsioonihaay (loikehaay).
Pirast luukillu eemaldamist suleti
haay solmomblustega, Enne ega pirast
ambluste tegemist haavale ravimeid ei
manustatud,

Katsektilikuid kiiritati laseriga 10
pdeva, iks seanss piievas, kusjuures A-
1,3 W, F-maksimaalne, M-50 Hz ja E-
240 sek. Haava ja selle imbrust kiiri-
tati 5-st punktist.

Kontrollkitiilikute haavu laseriga ei
mijustatud,

Laseri kasutamine patsientidel.
Laserteraapiat rakendati haavade ra-
viks hobustel, veistel ja koeral, kokku
22 juhul. Patsientidel kasutatilaserit 13
juhul viirskete (operatsiooni) haavade
ja 9 vana haava ravis. Esimesel korral
oli tegemist rinoplastikaga — 3 loo-
ma, kasvajate cemaldamisjargselt 4,
kastreerimisega 2, liigliha eemaldami-
ne — 2, songa operatsiooniga 1 ja
traumalise operatsiooniga 1 loom.

Vanadest haavadest oli kahel juhul
tegemist kasvajate tombilt ja kahel [6i-
kega eemaldamise jirgse defektiga, tii-
sistunud traumalise retikuliidi operat-
sioonihaavaga (1 juht), ola- (1) ja reie-
piirkonna (1), kannaliigese (1) ja nisa
(1) torke-l6ike voi muljumishaavaga.

Haavade ravis kasutati laserkiirgust,
mille A oli 1,3 W, F maksimaalne, M —
50 Hz ja E — 240 sek. Viirskete haava-
de puhul tehti 5, vanadel 8—10 seans-
si, iiks protseduur picvas. Haava ja sel-
le imbrust toodeldi 5—8-st kohast.

Koigil juhtudel rakendati lokaalset
medikamentoosset ravi, tisistunud
traumalise retikuliidi ja kannaliigese
haava puhul ka tildantiseptilist ravi.

Laseri kasutamise
tulemused

Koekaoga loikehaavad. | seeria kat-
setest selgus, et laserkiirte toimel pa-
ranesid haavad (isna erinevalt. Parast
kahte kiiritust olid haavad 20-st kat-
sepaarist 12-1 katsekiiflikul viikse-
mad (60 %) kui kontrollkiiitlikutel, 4-1
virdsed (20 %) ja 4-1 (20 %) suure-
mad. Viiendal pieval oli kiiritatutest
haava pind viilksem vaid 8-1 (40 %),
sama suur 5-1 (25 %) ja suurem 7-1 (35
%) loomal. Seitsmendal paeval parast
haava tekitamist (5 kiirituse jarel) oli
olukord margatavalt muutunud: katse-
kiiilikutel oli haav 15-1 juhul (75 %)
viitksem, 4-1 (20 %) samasuur ja Ghel
(5 %) suurem. Kiiritatud loomadel
kulges paranemisprotsess haavas alg-
jargus intensiivsemalt, mida iseloo-
mustasid haava servade suurem turse
ja intensiivsem punetus. Uheksandal
pileval olid haava suurused peaaegu
samas vahekorras kui seitsmendal; 14-
| katsekitlikul viiksem (70 %),4-1{20
%) sama suur ja 2-1 (10 %) suurem kui
kontroll-loomal.

Mis puutub laserkiirguse tasistus-
te teket viltivasse toimesse, siis oli see
taiesti mirgatay; Ghelgi Kiiritatud loo-
mal tilsistusi ei tiheldatud, kiiritama-
ta kilitlikutest kahel tekkis haavas mi-
dane protsess ja tihel lijgne granulat-
sioonkude. Seega esines kontrollkiii-
likutel 15 % juhtudel tisistuste teke.

Il seeria katsetes tiheldati suure-
ma modulatsiooniga laserkiirgust saa-
nud rithmas vérreldes teiste rithmade-
ga hoopiski laserkiirte negatiivset toi-
met hoava paranemisele. Kui esimese
rithma katsekiiiilikutel olid haavad
vorreldes kontroll-loomadega kahel
villksemad, (thel samasuur ja @hel suu-
rem, siis teise rithma katseloomadel
olid haavad suuremad ja haava servad
tugevamini turses kui kontrollkiili-
kutel. Peale selle oli haavadel moodus-
tunud korp teise rithma loomadel osa-
liselt punakas (verif), esimese ja kol-
manda rithma kiiilikutel aga kollakas-
roosa. Haava servade turse oli teise
rithma loomadel isegi 9-ndal paeval
mdrgatav, esimese ja teise rithma kiia-
likutel see puudus. Esimese rithma
loomadel hakkas haav 2 jakolmandas
rithmas 3 pileva varem epiteliseeruma
kui teise rithma kuuluvatel kitiilikutel,
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Tiisistusi haavas esimesse ja teise
rithma kuuluvatel loomadel ei tihel-
datud, kuna aga teises rilhmas haava
servade turse pusis kaua (9—10 pae-
va ) ja ithest haavast taheldati noretust
ka kiimnendal paeval.

Tehismurruga kaasnev laike-
haav. Need olid Gmblustega suletud
haavad. Kiiritatud ja kiiritamata loo-
madel paranemise kiiruse vahel erine-
vust kliiniliselt ei olnud mirgata. Kuid
kahel kontrollkiiilikul tiheldati haa-
va kohas sidekoelise paksendi teket ja
ithel esines haava turse, olgugi, et vii-
ke, isepi 5-nda nddala lapos. Viimane
viitab poletikule haavas.

Haavad paranesid korba all, nel-
jandaks-viiendaks nidalaks oli ka
karvkate taastunud.

Laseri kasutamine patsientidel.
Kaigil juhtudel oli laserteraapia taga-
jirjekas — nij operatsioonihaavad kui
ka vanad haavad paranesid hasti ja mis
eriti oluling, tsistusteta. Mérkida tu-
leb aga asjaoclu, et haavade ravil kasu-
tati ka ravimeid.

Kiillaltki raske ja riskantnegi on
teha tihiseid jireldusi laserteraapia
kahta patsientidel, sest laserkiirtega
ravitud loomadega pole voimalik tap-
selt samasuguseid ilma ravita patoloo-
giaid vorrelda. Kuid siiski voib viita,
et haavade, eriti halvastiparanevate ja
saastunud haavade ravis osutub laser-
teraapia igati efektiivseks.

Kokkuvote

Haava paranemises eristatakse kahte
faasi: hiidratatsiooni- ehk enesepuhas-
tusfaasi ja dehiidratatsiooni- chk rege-
neratsioonifaasi. Esimeses faasis on
muutused tingitud vereringehdiretest
ja vigastatud rakkude lagunemisest
haavas. See faas kestab 4—5 pieva
ning kliiniliselt iseloomustavad seda
narevool haavast ja paletiku tunnused,
eriti haava dimbritsevate kudede tur-
se, Oma katsetes me kiiritasime haa-
vu 5 pdeva jarjest, seega pidi ka laser-
kiirte otsene toime avalduma tugeva-
mini just esimestel pievadel. Katsed
seda ka nditasid, kuid kiiritusjirgne
toime jitkus ka hiljem, s.t. regenerat-
sioonifaasis,

Uuringud néitasid, et varsketel 16i-
kehaavadel, milledel rakkude vigastus
on viike, on ka laseri kasutamise efekt

viiksem kui vanade haavade puhul.
Viimastel on nii rakkude kahjustus
suurem kui ka verevarustus rohkem
hiiritud ja seepirast ka kasutamis-
efekt suurem, Esimeses faasis, eriti esi-
mestel pdevadel kulgesid haava kliini-
list pilti arvestades protsessid kiirita-
tud haavas intensiivsemalt kui kont-
rollkiiilikutel. Eriti ilmekalt niitas
seda suurema turse olemasolu. Haava
pindala erinevus oli kiiritatud ja kiiri-
tamata loomadel viike — vaid 60 %
juhtudel oli katsepaarides katsekiiiili-
ku haav vaiksem kui kontroll-loomal.

Teise faasi alguses aga laserkiirte
toime efekt suurenes (oli positiivne ca
70—75 % juhtudel}, mis naitab kiirte
positiivset loimet regeneratsiooniprot-
sessi. Baxteri (1994) ja mitmele leiste
autorite arvates intensiivistavad laser-
kiired rakkude proliferatsiooni, fibro-
plastide muutumist mitofibroplasti-
deks, parandavad verevarustust kude-
des ja osutavad otsest toimet rakkude
hingamisahelale. Fibroplastid moo-
dustavad aga peamise osa granulat-
sioonkoest (Woolf, 1977 jt.).

Katsete alusel voib viita, et laser-
kiired toimisid positiivselt haavade
ravis, mistottu meie poolt kasutatud
ravimetoodika jirgi paranesid haavad
70—75 % juhtudel 2—3 pieva vorra
kiiremini, Eriti oluliseks tuleb pidada
asjaolu, et mitte tthelgi Kiiritatud haa-
vaga loomal ei tiheldatud tiisistusi,
kontroll-loomadel esinesid need aga
15 % juhtudel,

Miks eksperimentaalhaavade pu-
hul laserkiired koigi loomade juures
paranemisele positiivselt ei toiminud?
Seda saab seletada eeskitt indivi-
duaalse tundlikkusega laserkiirte suh-
tes. Uhele loomale on vaja suuremat
fotobiomodulatsiooni drritust (kiir-
gust), teisele viiksemat,

Katsed naitasid ka, et liiga tugeva
drrituse puhul saadi negatiivne tule-
mus — haava paranemine aeglustus.
Seepdrast on vaja iga laseri titiibi pu-
hul kindlaks méirata selle optimaal-
ne kasutamisrezhiim , ilma milleta
pole aparaadi kasutamine tildsegi soo-
vitav, Sellele on tihelepanu juhtinud ka
mitmed autorid (Kana i, 1981; Dyson,
Young, 1986 jt.).

Kirjandusandmete pohjal (Baxter,
1994 jt.) voib laserteraapiat pidada

iiheks efektiivsemaks filsioteraapia
protseduuriks, paremaks nditeks kui
ultraheli. Etlaserit on lihtsam, kergem,
ohutum ja lithiaegsem kasutada kui
paljusid teisi fiisioteraapia menetlusi
(kompressid, massaazh, elektroforees
jne.), siis voib selle rakendamist haa-
vade ravis tiilesti otstarbekaks pidada.
Uksnes laserteraapia kasutamist haa-
vade ravis ei saa digeks pidada, kuid
see on siiski tiheks vajalikuks ravivot-
teks haavaravi kompleksis, eriti aga
vanade ja halvastiparanevate haavade
ravis. Seda kinnitavad ka positiivsed
ravitulemused kliiniku patsientidel.

Oma katsete alusel voime soovita-
da haavade ravis paranemise kiirenda-
miseks ja tiisistuste viltimiseks kasu-
tada laserit Agnis-L01, mis oneriti efek-
tiivne vanade ja halvastiparanevate
haavade korral. Laseri otstarbekas
kasutamisrezhiim oleks jargmine: im-
pulsside voimsus 1,3 W, impulsside
maksimaalne sagedus — 1,8 Hz, mo-
dulatsioon 50 Hz ja ekspositsinoniacg
240 sekundit. Seansside arv oleneb haa-
va seisundist ja vanusest ning on hari-
likult viirskete, sealhulgas ka operat-
sioonihaavade puhul 5—6, vanadel ja
halvastiparanevatel haavadel 8—10.
Pdevas on vajalik iiks seanss. Kiiritus-
punktide arv oleneb haava suurusest,
soovitatav punktide vahe oleks ca 1 cm,

Lapuks tuleb mirkida, et haavara-
vi peab olema kompleksne, mille tihe
komponendina on soovitatav kasuta-
da ka laserteraapiat.
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Veterinaarbioloogia

Ulo Pavel
Eesti Agrobiokeskus

Mis on bioloogia? See on teadus elu
nihtustest ja elu vormidest. Veteri-
naarbioloogia (VB) on teadus vete-
rinaarsetest objektidest — loomadest
ja nendel elutsevatest parasiitidest —
viirustest, bakteritest, seentest, algloo-
madest jt. parasiitidest. VB kaalukaim
osa on veterinaarokoloogia (V().
Seetottu on VB eeskitr okoloogiline
teadus.

Elusa looduse organiseerituse
tasemeteks on molekulaarne, rakuline,
organismiline, populatsiooniline, liigi-

line ja koosluslik (biotsénoatiling) tase
(vL.V.N.Rostovisev, 1986). Seejuures iga
organiseerituse tase iseloomustub tal-
le omaste seaduspirasustega.

Selle nditena toome kasvoi armas-
tuse avaldamise, Kuna see nihtus pé-
hineb toeniioliselt mone peptiidi
(neuropeptiidi) siinteesil ja vastavate
ajurakkude Ghinemisel (viimaste sti-
muleerimisel ), siis on maeldav, et ajust
on voimalik isoleerida ka selle
neuropeptiidi vii tema toimel moo-
dustunud keemilise {thendi. Viimase

Mester, E., Mester A, E, Mester A. The
biomedical effects of laser
application. — Laser in Surgery
and Medicine, 1985, 5, 31—39,

Panke I. ji. Primenenije lazeroy v
veterinarii, Kiey, 1987,

Rochkind et al. Systemic effects of low
power laser irradiation on the
peripheral and central mervous
system, cutaneus wounds and burns.
— Lasers in Surgery and Medicine,
1989,9, 174—182.

Selivanov J. M. Opdt primenenija
lazernof terapii i akupunkturd, —
Veterinarija, 1986, 10, 9—11,

Slatter D. Textbook of small animal
surgery. W B Sanders Company, 1993,

Surinchak | S. et al. Effects of low-level
energy lasers on the healing of full-
thickness skin defects, — Lasers in
Surgery and Medicine, 1983, 2,
267—274,

Woolf V. Cell tissue and disease. — The
basis of patology. Bailliere Tindall,
London, 1977.

Miirkus: Unrimus on tehtud Silitasu-
tuse Eesti Teadusfond rahalisel toe-
tusel (grant nr. 1973).

voib asetada katscklaasi ja selle anda
oma valjavalitule. See keemiline armu-
avaldus aga ei ole tilarlapsele arusaa-
dav (mida tihendab viiike hulk vede-
likku katseklaasis?). Teine asi aga on
kui noormees avaldab oma tundeid
verbaalselt (sonadega).

Nuiid tagasi VB juurde. VB omas-
tab ildbioloogiast tema tihtsamad sea-
duspirasused ja dldistused. Samuti ka
bioloogiale omased uurimismeetodid,
Nendest mainime ainult kahte: vérdle-
vat ja ajaloolist mectodit (vt. H.
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Haberman, 1968). Need meetodid on
vilga voimsad. Kahjuks aga pole VB neid
senini vajalikul miiral kasutanud.

Uurimismeetodite kdrval iseloo-
mustab VB tema objektide rohkus.
Meenutame, et nendeks on koik elu-
sad patogeenid (parasiidid) ja loomad,
ceskiitt koduloomad. See aga tahen-
dab, et VB uurib vordlevalt vastava
geeni{de) struktuuri elusa looduse
stisteemide raames!

Siit niieme, et VB on “kutsutud ja
seatud” looduse mitmekesisuse nuri-
miseks, Jitsime meelega vilja sona
“elus" (elusloodus) ja seda seepirast,
el biootiliste patogeenide korval esine-
vad looduses ka abiootilised pato-
geenid (nagu mutageenid, toksikandid
— saasteained jm.). Neid kaiki uurib
bioloogia (geneetika) korval ka VB.

Niiiid joudsimegi momendini, kus
on vajalik tutvustada lugejat VB koos-
tisosadega. Need on jargmised."Taht-
suse” jirjekorras on nad veterinaar-
dkoloogia (VO), veterinaarselektsioon
(VS) ja veterinaargeneetika (VG). Kuid
nende teaduste korval on veelgi taht-
samad teadused. Need on:

« epigeneetika,

* ontogeneetika ja

* { populatsioonijimmunoloogia ja
biokeemia (selle alla loeme ka bioteh-
noloogiat).

Just nendele kolmele teadusele tu-
leb pitrata peamine rohk (ja neid vas-
tavalt ka rahastadal).

Epigeneetika uurib muude problee-
mide seas mitte ainult pirilikkuse aine
(DNA) passiivset ja konservatiivset
funktsiooni — sdilitada olemasolevat,
vaid ka tema aktiivset funktsiooni —
vastala keskkonna muutustele (vt. E.
Jablonka ja M. ]. Lamb, 1995).

Ontogeneesi uuriv bioloogia haru
aga hakkab tulevikus tegelema sellis-

te probleemidega, nagu seda on

» kas rumalat voib targaks muuta;

« kas inetut voib ilusaks muuta ja

= mitmeid teisi antropoloogilisi ja
meditsiinilisi probleeme. Mudeliteks
on siin jallegi loomad.

Organismi resistentsuse ja im-
muunsuse probleemid on eriti oluli-
sed, kuna inimese, loomade ja taime-
de elukeskkonna kvaliteet langeb ka-
tastroofiliselt (vt. R. M. Haitov ja B. V.
Pinegin, 1996 jt.). Inimestel ja looma-
del tekivad vanadusele omased haigu-
sed (veresoonkond, nirvisiisteem jL.),
lastel koolis edasijoudmatus tinu
keskkonnas esinevatele teatud muta-
geenidele (M, Wadman, 1996). Seega
muutub ttheks tihtsaimaks VB haruks
toiduainetes esinevate kahjulike saas-
teainete kindlakstegemine ja koostoo
agronoomidega — aretada ja kasva-
tada taimesorte, mis sisaldavad voi-
malikult vihe kahjulikke saasteaineid
(toiduainete hiigieen).

Uheks tahtsamaks uurimisvald-
konnaks tuleb lugeda keskndrvisiis-
teemi (KNS) ja immuunsiisteemi
omavaheliste seoste uurimist. Kogu
informatsioon — nii villiskeskkonnast
parinev, kui ka organismis kulgevate
keemiliste protsesside olukord — kul-
geb labi peaaju, Viimane omakorda
analiiisib temasse saabunud infor-
matsiooni ja teostab slinteesi; vottes
kindla seisukoha ja suunab oma sig-
naalid tagasi siseclunditesse, muutes
ithtlasi looma (inimese) kilitumist.

Juba prantsuse suur evolutsionist
ja zooloog Jean-Baptiste Lamarck
maoistis, et looma kiitumine, reakt-
sioon keskkonna muutustele (U. P.see
tihendab korgem nirvisiisteem)
mingib olulist osa loomade arengus.
Seega J.-B. Lamarck ei teinud ainult
oma teaduslikus tegevuses vigu, vaid

oskas nitha seda, mida praegu nime-
tatakse neolamarkismiks.

Loomade (eriti inimese) intellekti
tahtsus nende arengus on miiratu
suur. Sellele viitab kas vai sellise feno-
meni olemasolu dhiskonnas, nagu
seda on haridussiisteem ja kultuurimi-
nisteeriim.

Haridus- ja taienddpe ei oma tiht-
sust mitte ainult rahvamajanduse sei-
sukohalt, vaid ka inimese arengus. Eri-
ti omab inimese dpetamine suure tiht-
suse tema arengu nn. kriitilistel pe-
rioodidel. See el piirdu kaugeltki las-
teaia perinodigal

Seega VB kui mudelobjektide uuri-
ja vaatab tulevikku optimistlikult!

Summary

It is discussed the main problems of
veterinary biology: veterinary ecology,
veterinary selection and veterinary
genetics.
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Ravimid ja meetodid

Flubenol KH pasta koertele ja kassidele

Toivo Jarvis
Eesti Pollumajandusiilikool

Koertel ja kassidel esineb Eestis soo-
leussidest koige sagedamini solk-
meid. Nakkusallikaks on solkmemu-
ne eritav kutsikas voi kass, kusjuures
loomad vaivad nakatuda juba emaka-
siseselt voi siinnijirgselt emapiimaga.
Kutsika- voi kassisolkmete ( Toxocara
canis ja T mystax) tottu voivad loomad
hukkuda. Solkmemunadega vaivad
nakatuda ka inimesed, eriti lapsed,
kellel parasiidi rindevastsed pohjus-
tavad naha, kopsude, aju ja silmade
kahjustusi. Voivad esineda ka tugev
allergiline seisund ja immuundepres-
sioon. Harvem leitakse koertel ja kas-
sidel koeraviiki (kes on levinuim pael-
ussiliik), ja teisi pael- ning imarusse.

Kiesolevas kirjutises tutvustatakse
lihemalt iiht nugiusside vastast prepa-
raati ja toimeaine omacusi, tuginedes ka
Janssen Pharmaceutical materjalidele.

Flubenol on laia toimespektriga
anthelmintiline preparaat, mille toi-
meaine on flubendasool (joonis 1).
D

Nt
}{-&Qu\
Joonis 1. Flubendasoolistruktuurvalemn.
Keemiliselt on flubendasool me-
titiil[5-(4-fluorobensoiiiil)- | H-bensi-
midasool-2-iiiil |karbamaat. Flubenol
on Jassen Pharmaceutica toode, tuub

sisaldab seda 7,5 ml pastat, siilivus-
aeg toatemperatuuril on kolm aastat.

Toimemehhanism

Flubendasooli toimemehhanism on
samasugune kui teistel bensimida-

soolide rithma anthelmintikumidel.
Bensimidasoolid blokeerivad ussnugi-
liste soolerakkudes valkaine tubuliini
polimeriseerumise mikrotuubuliteks.
Talitlevate mikrotuubulite puudumisel
soolerakkudes ei liigu toitained ussi
soolest keha kudedesse. Seetottu algul
vitheneb glitkogeenisisaldus parasiidi
rakkudes, hiljem kaob taielikult. Selle
tagajarjel hukkub parasiit ladvas hal-
vatusseisundis nilguse tottu. Tubuliini
koostis helmintide ja imetajate rakku-
des on erinev. Flubendasool blokeerib
tubuliini moodustumise ja talitluse
helmintide, mitte aga imetajate rakku-
des. Flubendasool toimib ussnugiliste
koikidesse arengujiirkudesse. Lisaks
iimarussidele mojub ta havitavalt ka
paelussidesse.

Farmakokineetika

Flubendasool on vihelahustuv ja -
imenduv toimeaine, seega eritub ta
loomorganismist aeglaselt ja seda suu-
rem on tema toimetohusus seedekulg-
la parasiitidesse. Toimeaine poolviir-
tusaeg koera vereplasmas onumbes 16
tundi. Koera organismist eritub 88%
manustatud annusest 4 pievaga:
81,5% viljaheidetega ja 6,3% uriiniga.

Toksilisus

Ageda toksilisuse uuringutel hiirte,
rottide ja merisigadega oli LD iile
2560 mg/kg KM, Talutavuse testis 18
noore koera ja 18 kassiga said loomad
15 kordse tavaannuse. Nii raviperioo-
diviltel kui parast seda kdrvaltoimeid
ei esinenud.

Kroonilise toksilisuse uuringutel
24 koeraga, kellele manustati 2,5; 10 ja
40 mg/kg KM kuuel paeval nadalas
kolme kuu jooksul, el mirgatud samuti
korvaltoimeid.

Ndidustused, annused,
manustamine

Flubenol KH pasta on laia toimespekt-
riga anthelmintikum koertele ja kas-
sidele, mis toimib seedekulgla ima-
russide koigisse arengujarkudesse
{muna, vastne, tiiskasvanu), Ta on
nédidustatud solkmete ( Toxocara canis,
Toxocara mystax, Toxascaris leonina),
piugusside (Trichocephalus vulpis),
kaorpeausside ( Uncinaria stenocepha-
lar, Ancylostoma caninum, Ancylostoma
tubaeforme) ja paelusside (Taenia
hydatigena, Taenia pisiformis, Hyda-
tigera taeniaeformis, Echinococcus
granulosus) vastu. Flubendasooli pre-
paraati Fluvermal kasutatakse hu-
maanmeditsiinis.

Toimeaine annuseks loomadele on
22 mg/kg KM ehk 1 ml Flubenol KH
pastat 2 kg KM kohta.

Solkmetega ja kdadrpeaussidega
tabandunud koertele ja kassidele soo-
vitatakse nimetatud annust manusta-
da kord pievas kahel pdeval jirjest.
Teiste parasiitussidega nakatumise
korral aga kolmel pieval jirjest. Siist-
las asetsevat pastat on lihtne manus-
tada koerale voi kassile suhu (joonis
2). Agressiivsete voi viga kartlike loo-
made korral soovitatakse raviannus

Joonis 2. Flubendasoolimanustamine.
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pasta ka esikipale pigistada, kust loom
selle ara lakub.

Soovitatavad
ravikuurid

Koertele:
kutsikad 10 pieva vanuselt

6 kuu vanuselt

noored  enne vakisineerimist
koerad  hiljem iga 2 kuni
3 kuu moddumisel
emased  paaritusperioodil
koerad  10pdevacenne ja 10 paeva
pirast poegimist
tiiskas- 3 kunid korda aastas
vanud
koerad
Kassidele:

kassipojad 6 nifdala vanuselt

noored  iga 2 kuni 3 kuu
kassid  moddumisel
taiskas- 3 kuni 4 korda aastas
vanud

kassid

Tabel 1. Flubendasoali raviannuse toime tohosus

Loomaliik Helmindid Thhusus

Koerad ~ Toxocara canis +++
Toxascaris leoning s
Uncinaria stenocephala ot
Ancylostoma eaninm ++
Trichocephalus vilpis ++
Taenia spp. 4+

Kassid Tovocara mystax b
Toxascaris leoning 4
Ancylostoma tubaeforme s
Hydaligera taenioeformis ey

Mirkus: +++ — [00% roimetdhusus
++ — B0—100% toimetihusus

Toimetohusus

Andmed flubendasooli toime tahusu-
se kohta on esitatud tabelis 1. Solkme-
tega ja kdorpeaussidega tabandunutele
oli raviannuseks 22 mg/kg KM kaks
pdeva jirjest. Piugussidega ja paelussi-
dega nakatumise korral aga 22 mg/kg
KM 3 pieva jarjest.

Flubendasool toimib viiga tohusalt
solkmetesse, ta on efektiivne ka siga-
de ja lindude solkmete vastu, Koertel
ja kassidel on annuse 20 mg/kg KM
ithekordsel manustamisel saadud toi-
meefektiivsuseks Toxascaris leonina
vastu 98,2%. Kodrpeaussidest on

Eesti Loomaarstide Uhingus

flubendasooli suhtes tundlikum meil
levinud Uncinaria stenocephala. Piug-
ussid tungivad oma peene eesolsaga
jimesoole limaskesta ja on seetdttu
raskemini alluvad anthelmintikumi
toimele. Nende korral korge toime-
efektiivsuse saavutamiseks on kind-
lasti vajalik manustada Flubenol KH
kolmel paeval jirjest.

Preparaadi toime koeraviiki
Dipylidium caninum on ndrk.

Vastunaidustused

Vastundidustusi ¢ ole. Kassidel vaib
monikord esineda lihiajalist silljeeritust.

ELU juhatuse koosolek 27. augustil

Paevakord:
Probleemid ithingule digusjirgselt
tagastamisele kuuluva maaga.
Eesti Loomaarstide Uhingule on
kuulunud kaks maja, (iks asukohaga
Tartus, Teine Elvas. Tartus Nurme 14
asuva maja tagastamise/kompenseeri-
mise protsess on lopetatud, sest thin-
gul ei dnnestunud hankida toendeid
selle kohta, et nimetatud maja on ku-
nagi digusvastaselt vdorandatud. Elvas

Vaikne tn. 23 asuva maja kohta aga on
Elva linnavalitsuse teade, et vastavalt
oigusvastasell vodrandatud vara ta-
gastamise ja kompenseerimise Tartu
maakonna komisjoni otsusele nr. 201/
I-4 on Elva linnas asunud krunt nr.
334 suhtes tunnistatud digustatud
subjektiks Eesti Loomaarstide Uhing.
Nimetatud krundi suurus oli 6704 m*.
Eesti Loomaarstide Chingul on véi-
malus osa krundist tagasi saada. Hoo-

nete alust, hoonete teenindamiseks va-
jalikku ning villjasdiduteede all olevat
maad ei tagastata. See osa maast kom-
penseeritakse vastavalt seadustele.
Ulejaanud osa krundist on vaimalik
tagasi taotleda. Tagastatava maa siht-
otstarve on sotsiaalmaa. Maa tagasta-
miseks tuleb tellida katastriliksuse
méadistamine. ELU juhatus volitas
@hingu presidenti maa tagastamisega
seonduvat asjaajamist l6pule viima.
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Veterinaartegevuse seaduse etteval-
mistamisest.

Seoses sellega, et kilesoleva aasta
esimesel poolel ette valmistatud ja loo-
maarstide poolt heaks kiidetud vete-
rinaartegevuse korraldamise seaduse
eelnou projekti on tehtud loomaarsti-
de arvates pohjendamatuid muudatu-
si ja tiiendusi, otsustas ELU juhatus
saata vastavasisulise margukirja Pol-
lumajandusministeeriumi kantslerile
hr. Ilmar Tupitsale.

Hr. llmar Tupits
Veterinaartegevuse korraldamise

seaduse eelniust
Eesti Loomaarstide Uhin gt jithatus

an hdnimingus ja ddrmiselt drevises
seoses informatsiooniga veterinaartege-
vuse korraldaniise seaduse etievalmis-
tamisest. Eesti Loomaarstide fthingu
Juhatuse koasolekul 27, 08. 1998 tode-
ti, et esimesel poolaastal ette valmista-
tud ja ka loomaarstide poolt heaks kii-
detud vetermaartegevuse korraldami-
se seaduse eelndu projekti on arusaq-
matutel pohjustel mundetud ja tiien-
datud. Juba pealiskaudsel lugemisel tor-
kabsilma, et sisse on viidud punkte, mis
muudavad eraloomaarsti tegevuse voi-
matuks vai pannakse sellele pahjenda-
matud piirangud  (nditeks  §9(2);
§16(2); §35(3); §20(2); jne.). Nimeta-
tud muutustest jareldante, et ministee-
ritm seab sunresti kahtluse alla seadus-

eelnou projekti valja todtanud tdgru-
pi pidevuse ning loomaarstide kui
kargharidusega spetsialistide arvanmu-
se. Selline teguviis ei kahjusta mitte
ainult Eesti Loomaarstide Uhingu ja
Pollumajandusministeeriunii koostiad,
vaid seab kahtluse alla projektist lih-
tuva  velerinaarsiisteemi  efektiivse
Sfunktsioneerimise. Eesti Loomaarstide
Uhingu juhatus palub tungivalt hea
sefsta tddgrupt poolt varasemalf vélfa
tidtatud ja loomaarstide poolt heaks
kiidetud seaduseelnau variandi menet-
lemise eest.

Lugupidamisega
Toomas Tiirats
ELU president

ELU juhatuse koosolek 25. septembril

Eesti Loomaarstide Uhingu juhatuse
koosolekul olid arutlusel veterinaar-
teenistuse seaduse eelndu ning vete-
rinaarteenistuse seaduse alusel keh-
testatavate veterinaarravimite regist-
reerimist, kditlemist ja kasutamist re-
guleerivate miiruste eelndud. Uhingu
juhatuse seisukoht justiitsministeeriu-
mile kooskolastamiseks esitatud vete-
rinaartegevuse seaduse eelndu suhtes
on, et kuna loomaarstidel on puudu-
nud voimalus seaduseelndu praegu-
sesse varianti sisse viia omapoolseid
tilendusi ja parandusi, on seaduseel-
niou eriala nouetele mittevastav. Eesti
Loomaarstide Uhingu juhatuse seisu-
koht edastati kirjalikult pallumajan-
dusminister hr. Andres Varikule ja jus-
tiitsminister hr. Paul Varulile. Kiri on
jirgmine.

Lp. hr.  pollumajandusminister
Andres Varik
Lp. hr. justiitsminister Paul Varul

Eesti Loomaarstide Uhingu juhatuse
koosolekul 25. septembril k.a. oli fihe
pievakorrapunktina arutlusel ihingu
seisukohavatt justiitsministeeriumile
kooskalastamiseks esitatud veterinaar-
tegevise seaduse eelnou suhtes.

Eesti Loomaarstide Uhingu juhatu-
se arvates vajaksid tiiendamist ja pa-
randamist enamik seaduseelndon parag-
rahve. Taielik eriarvamus on Eesti Loo-
maarstide Uhingu jubatusel jdrgmiste
paragrahvide ja punktide subtes:

§10;p.1;1g. 4

pollumajandusloomade registreeri-
mise korraldamine ja jdrelevalve - see
tegevus vaiks kuuluda tauaretusins-
pektsiooni, mitte veterinaarinstitut-
siooni kompetentsi;

§ 29 ja § 34 tuleks iihildada, tege-
vusloal tuleks dra niirkida, milliseid
veterinaarteenuserd vastava loa onta-
mik ohib osutada, siftuvalt olemasole-
vatest tinginmustest. Tegevusioa valjas-
tamise aigus vaiks kunluda loomaars-
tide kutseiihingule,

§ 27 p. 2 — kes korraldab looma-
arstide taiendopet ja pealr sellekohast
arvestusit

§48 p. 2 — millistel kaalutlustel on
kehtestatud veterinaartoendi viljasta-
misele riigilaiv ning kut palju saab sel-
lisel juhul loomaarst kiisida selle kui
feenuse eest?

Eesti Loomaarstide Uhingu juhatu-
se ithine seisukoht on, et kuna looma-
arstidel on puudunud vimalus veteri-
naartegevuse seaduse eelnou praegu-

sesse varianti teha omapoolseid titen-
dusi ja parandusi, on eelnon eriala
niuetele mittevastay. Eesti Loontaars-
tide Uhing teeb ettepaneku veterinanr-
tegevuse seaduse eelndu praegune va-
riant tagasi litkata.

Lugupidamisega

ELU juhatuse litknied

Pentti Irval, Urve Laidvee,
Jaana Kala

Eesti Viiikeloomaarstide Seltsi
esindaja Ulle Kell

Veterinaarravimite registreerimist,
kaitlemist ja kasutamist reguleerivate
midruste eelndudesse tegt ELU juha-
lus tiiendusi ja parandusi ning need
edastati Pollumajandusministeeriumi
veterinaaria- ja toiduosakonnale.

Ravimite registreerimise koha
pealt jii ELU juhatuse koosolekul ka-
lama kaks voimalikku varianti.

Esialgu voiks ravimite registreeri-
pektsiooni kompetentsi. Tulevikus
viiks humaan- ja veterinaarravimite
registrite thildamine toimuda siis, kui
ravimite registreerimisega tegelevad
inimesed (proviisorid) on saanud ve-
terinaarfarmakoloogiaalast koolitust
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{ravimite kasutamine eri loomaliiki-
del, produktiivloomadel).

Humaan- ja veterinaarravimite re-
gistrid voiks tihildada kohe [ahitulevi-
kus, kusjuures ravimiameti kompe-
tentsi jiiks ravimite import, eksport,
jae- ja hulgimiiiik, vastavate litsentsi-

de andmine ja kontroll. Veterinaar- ja
Toiduinspektsiooni kompetentsi voiks
jadda ravimi litkumine loomaarstilt
edasi.

Juhatuse liikmete tthine seisukoht
oli,et igal juhul peaksid tilesanded ole-
ma jagatud kindlapiiriliselt, et oleks

iiks kindel koht, kust vajadusel saaks
kiisida vajalikku informatsiooni. Min-
gil juhul ei tohiks kaks institutsiooni
(Ravimiamet ning Veterinaar- ja Toi-
duinspektsioon) teineteise tegevust
dubleerida.

Birgit Aasmiie

Konverents “Veterinaarmeditsiin 98"
17.—19. septembril Tartus

Kiesoleval aastal toimus konverents
teistkordselt Eesti Loomaarstide Uhin-
gu, EPMU loomaarstiteaduskonna ja
Tartu Niituste koosthiina, Toimumis-
kohaks oli Tartu Niituste messikeskus.
Koos iga-aastase konverentsiga
*Veterinaarmeditsiin® toimusid kies-
oleval aastal ka EPMU loomaarstitea-
duskonna 150. aastapaeva iiritused.
Konverentsi esimene piev algas kell
10.00 piduliku aktusega Vanemuise
leatri viiikeses majas. Konverentsi ja
nilituse avamine toimus Tartu Niitus-
te messikeskuses kell 13.00. Pidulikul
avamisel osalesid ka pallumajandus-
minister hr. Andres Varik ning riigiko-
gulane hr.Vambo Kaal. Konverentsi too
oli jagatud nelja sektsiooni: toiduaine-
te hiigieeni sektsioon, ajaloo ja teadus-
sektsioon, suurloomade sektsioon ja
viilkeloomade sektsioon. Lisaks kodu-
maistele lektoritele oli konverentsile
kutsutud kiilalislektoreid Soomest,
Rootsist, Austriast ja Saksamaalt. Kon-
verentsi esimesel pieval pirast loen-
gute loppu toimus loomaarstiteadus-
konna 150. aastapievale piihendatud
jumalateenistus Tartu Peetri kirikus
ning seejarel lahkunud oppejoudude
haudade kiilastamine. Ohtul toimus
bankett restoranis Atlantis.
Kiesoleval aastal osales niituse] 25
veterinaarravimeid, instrumente, sti-
tasid jm tootvat ja turustavat firmat,
samuti kaks autode miiiigiga tegelevat
firmat. Kokku osales konverentsil u
350 inimest (koos veterinaariadliopi-
lastega), neist u 200 praktiseerivaid
loomaarste. Konverentsi viimasel pae-
val toimus drituse raames ka koerte

Konverentsi korraldajad ja osavotjad hindavad tiritust kordaldinuks. Siin-
juures tuleb tinusonad delda Tartu Niitustele, {irituse peasponsor AS Dimelale
ja sponsorfirmale Intervet, Lektoritega seotud kulutusi aitasid kanda Pharmacia
& Upjohn, lams, Pfizer Animal Health ja AS Reaaltoit.

Nii osalenute kui korraldajate {ihine arvamus on, et iga-aastase konverentsi
traditsiooni tuleb kindlasti jitkata. Praktiseerivatele loomaarstidele on see voi-
malus enesetdiendamiseks, aga ka kogemuste vahetamiseks ja lihtsalt kokku-
saamiseks, firmadele on see heaks voimaluseks oma toodete reklaamimiseks ja

matsh-show, mis meelitas kohale hul-  kontaktide loomiseks.
galiselt huvilisi. Birgit Aasmuie
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Fotod: Agqvo fuus

. Eesti Loomaarstide Uhingus

limunud on
EUROVET Guide 1998-1999

Hind 310 FF + 47 FF postikulud

Info: BP 233 - 94702 Maisons-Alfort cedex - France

Tel. +(33) 145170225 Faks +(33) 145170274
Raamatuga saab tutvuda ELU kontoris.
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1 Uusi raamatuid / Personalia

Uusi raamatuid

limus “Veiste haiguste” | koide

Kirjastuse “Maalehe Raamat” poolt on dsja
ilmunud kisiraamatu “Veiste haigused” I
ktiide, Selle autoriteks on 12 EPMU loo-
maarstiteaduskonna dppejoudu, vastava
erfala spetsialisti. Raamatu koostajaks on
emeriitprofessor K. Reidla.

“Veiste haigused” koosneb kolmest
kiitest, I1 kitide peaks ilmuma detsemb-
ris ja 111 jargmise aasta alguses.

Raamat tervikuna koosneb ild- ja eri-
osast, Uldosas kisitletakse veiste anatoo-
miat ja fiisioloogiat, dldhaigusopetust,

Personalia

haigete loomade uurimist ja ravi pdhimat-
teid, loomatervishoidu. Eriosas esitatakse
haigused rithmiti (nakkus-, parasitaar- ja
sisehaigused, kirurgia, siinnitusabi ja gii-
nekoloogia, udara- ja nahahaigused, mir-
gistused, veterinaarsanitaarkiisimused).
Iga haiguse puhul kisitletakse selle mais-
tet, tekkepdhjusi, kliinilisi tunnoseid,
diagnostikavotteid, prognoosi ja ravi,
Raamatu [-5 koites on esitatud {ildosa
ja nakkushaiguste peatiikk. Raamatu
maht on 326 Ik, varustatud 3 tabeliga ja

illustreeritud 49 joonisega, Kauplustes on
raamatu millgihinnaks tGendoliselt 110
kuni 150 krooni.

Raamaton moeldud eeskitt praktikas
tiitavatele veterinaarspetsialistidele ja
loomaarstiteaduskonna iliopilastele, kuid
see on vajalik kiisirsamat ka kaikidele vei-
sekasvatajatele,

Kaljo Reidla
raamatu koostaja

Velta Lokk 70

8. augustil sai 70aastascks meie kolleeg
Velta Lokk,

V. Lokk stindis Tartus titlisperchonnas.
Lopetanud Tartu 1T Keskkooli 1947.a. asus
ta dppima Tartu Ulikooli loomaarstiteadus-
konda. Ulidpilasena todtas V. Lokk ajutiselt
loomatervishoiu kateedrss, lihikest aega ka
Elva zoovetjzoskonnas sanitarina ja Tamsa-
luvetpunkti juhatajaki.-na. Teaduskonnal6-
petamise jirel 1953 2. médrati V. Lokk Ropka
veterinaarjaoskonna juhatajaks ja moned
kuud hiljem tdiendavalt Tartu masina-trak-
Lorijaama vanem-vetarstiks, Tervislikel pih-
justel loobus ta praktiseeriva vetarsti toost
ja sai taas tdkoha loomatervishoin kateed-
risse, Toitades vanemlaborandina vattis V.
Lokk dppetiii ettevalmistuse kirval osa ka
kateedri teadustin filesannetest ja oppeiiles-
ande korras dliapilaste jubendamisest loo-
matervishoius ja veterinaaria alustes. Teiste
ithiskondlike tilesannete korval tuli tal pida-
da ka loenguid loomakasvatafatele ja kont-
rollkomisjoni litkmena kontrollida Tartu toi-
duainetetiiistuse t6id. Iseseisvar teaduslik-
ku wurimistéid alustas ta 60-ndatel aastatel
jahude ja kombikormi veterinaarsanitaarse
kvaliteedi midramisega, eriti uurides jou-
siiitade saastumist hallitusseentega. | %67.a.
sooritas V. Lokk kandidaadi miinimumek-
sami inglise keeles ja filosoafias, kuid 100
kokkukirjutamisega lapule e joudnud, sest
soodne pakkumine tasuvamale tidle vils t
Tartu rajoonidevahelisse veterinaarlabora-
tooriumisse. Samasse perioodi kuulub ka

kahe poja kasvatamine ja hariduse andmi-
ne. Astatel 1972—1988 toitas V. Lolk
seraloogia osakonnas vanem-velarsting, tegl
samal ajal ka bakterioloogi tidd ja oli koha-
kaasluse korras ajutiselt ka toksikoloogi
ametikohal. Erialalist tdiendust sai Moskva
Veterinaarakadeemia juures ja kyalifikat-
siooni thstrmise kursuse cksami Leningradi
Veterinaariainstituudis sooritas ta teadus-
konverentsi raames ettekandega EPA-s teh-
tud uurimistid alosel valminud artikliga si-
gade segajoustttade milkoloogilise ja
toksikoloogilise analiliisi kohta, Laboratoo-
riumis thiitades tuli tal ka pidada loenguid
zootehnikute tilenduskursustel ja juhenda-
da tiliopilasi nende praktika ajal.

Uuesti sai V. Lokk EPA tGitajaks 1988.a.
Alguses tiiitas ta paar aastat lepingulisel 1561
fissioloogia laboratooriumis, hiljem sai t6i-
kohaks patoloogilise anatoomia muuseam.
Pracgu on V. Lokk patoloogilise anatoomia
muuseumi jubataja ametikohal, vastutab
muuseumi makropreparaatide korrashoiu
eest, renoveerides ja tilendades eksponaate,
Ta votab osa ka Gppe- ja teadustisist, millest
ulatuslikum on prof. N. Koslovi jubitav
klamiidioosi probleemidega tegelev teadus-
tiid, ¥ Loki filesandeks on ka trikiste vor-
mistaming, lihikese ajaga on ta omandanud
arvutitid, koik oppetoclis tehtavad kirjuti-
sed libivad V. Loki pahjaliku tsensuuri,

V. Loki huvialadeks on olnud keeled ja
kunst. Amatdtrkunstnikuna on ta esinenud
oma maalidega Tartus, Tallinnas ja Mosk-

vas ning personaalniituste], Vilniuses saita
rahutemaatilise plakati eest 1 koha ja pree-
mia. Kujutava Kunsti Kaugoppe 5-aastased
kursused Iopetas ¥V Lokk 1991.a. kiitusega
ja sai kunstiringi juhendaja kutse, Esperan-
1o keele oskus vaimaldas tal osaleda ille-
magilmsetel Esperanto Kongressidel (Ber-
gen, Tampere), esperanto konverentsidel
Litis, Leedus, Baikali dares, Poolas.
Iseloomult on V. Lokk meeldivalt tagasi-
hoidlik, tihelepanelik ja abivalmis. Ta pole
kartnud otse oma arvamust avaldada. On ir-
miselt kohusetundlik, peab kinni antud hiba-
dustest ning on hea omaalgatusviimega.
Kaigi kolleegide ja tidkaaslaste nimel
soovin junbilarile palju dnne, joudu ja tervist.

Rolleegide ninel Elbi Lepp
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