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Suusahüppe maailmarekord 81 m. 

ilf -10.000 meetrit 18:461 
• t 

6 meest alla senise maailmarekordi. 

K A L E V V Õ I T I S SIPOIHTI 3:fl. 
Suusahüppesport on üks julge-

fcnaid ja nauditavamaid spordiala
sid talvisel hooajal. Meil aga see 
spordiharu on täiesti lapsekinga
des. Vaevalt võime lugeda 10 
suusasportiast, kes on riskeerinud 
üldse hüpata. Seda ala harras
tatakse ainult Viljandis ja Rakve
res, kus küll primitiivsed suusa
hüppemäed ehitatud. Viljandi suu-
samägi on siiski tunduvalt parem 
ja ehitatud enam-vähem nõuete 
kohaselt, kuid siiski sealt saab 
vaevalt sooritada maksimaalseid 
25 to. hüppeid. Rakvere suusa-
tnägi ei võimalda ka seda. Nüüd 
on kavatsus Nõmmele ehitada ka 
suusahüppemägi. Esimesi suusa-
hüppevõistlusi peeti mineval aas
tal Viljandis, kus kohalik kooli
õpilane Oskar Veldeman sooritas 
Eesti parima suusahüppe 19,5 rn. 
Teised võistlejad sooritasid 15— 
18 m. hüppeid. 

Välismaal, eriti aga Norras', 
Schveitsis ja Kanadas on hüppe-
sport levinenud suureks spordi
alaks, mis tõmbavad kokku küm
neid tuhandeid pealtvaatajaid. Ja 
tõesti on suur nauding jälgida, 
kuidas inimene, nagu lind lendab 
60—70 meetri kaugusele. Parima 
suusahüppe on sooritanud 
schveitslane S. Ruud, kes püstitas 
mineval aastal maailmarekordi 81 
tn. kaugusele. 

Sarnase hüppe sooritamine 
nõuab erilist julgust ja külma-
v e r d . . . 

Suusahüppe sporti tuleb alata 
noores eas, et omada vastavat 
julgust. 

Esialgu tuleb harrastada mäe 
sõitu, et allaliuglemine oleks paen-
duv. Siis minnakse üle hüpetele 
väiksest mäest, kus harrastatakse 
10—15 m. hüppeid vastava ta
sakaalu omandamiseks'. 

Kui tehniline külg täiesti selge, 
Siis vast riskeeritakse üle minna 
õigele suusahüppe mäele. 

Schveitslane S. Ruud (Zürich) hüppab Davosis maailmarekordi 
81 m. Esiplaanil — S. Ruud. 

Meie suusasportlased on saanud 
esimesi näpunäiteid soomlase Toi
vo Nykänenilt, kes Rakvere ja 
Viljandi huusavõistlustel tegi 
hüppeid 25 m. piiridesse. 

Rohkem julgust ja rohkem har
jutusi, küllap siis ka meil ker
kivad oma suusahüppajad. 

Norralased tahavad tänavu kogu 
maailma üllatada oma erakorralis
te aegadega uisutamises. Nende 
poolt peetud võistlustel 10.000 m. 
jooksti pool minutit alla senist 
maailmarekordi. Ning seda tegi 
mitte ainult üks mees vaid 6 
võistlejat, kes kuuluvad tippklassi. 

500 meetri eeljooksudes võit-* 
sid: Pedersen — 46,7; Engncs-
tangen — 45,1. Lõppvõistlustel 
olid ajad: P e d e r s e n — 4 5 , 8 ; 
Engestangen ja Lindboe 1 ja 2 
tntr. järel. j 

5000 mtr. võitis kergelt B a i 
l a n g r u d ajaga 8.34,1. Teiseks 
tuli Kolbjöm Andersen ja kolman
daks Rangvald Olsen. 

1500 mtr. oli „passimisjooks", 
mispärast ka aeg nõrk tuli. Võitis 
Bailangrud 2:46,2, kuna teiseks 
tulnud Pederseni aeg oli sama. 

10.000 mtr. oli eriliselt huvi
äratav. Startis korraga 15 meest, 
pingutus oli kogu aeg erilise pi
nevusega. Jooksu juhtisid üksikud 
mehed ainult lühikest maad, kuna 
nad aset pidid andma võisilejaile. 
Bailangrud suutis lõpuks oma pa
remuse maksma panna ja lõpetas 
esimestena jooksu ajaga 16:46,4. 
Aeg on üle poole minuti parem 
kui senine maailmarekord, mis 
1928 a. peale ajaga 17:17,4 kuu
lub Ballangrudi kaasmaalasele Ar
mand Carlsonile. Kuid tugevad 
olid "ka võitja vastased. Teiseks 
lõpetanud Lindboe oli B. järele ai
nult poolteist meetrit. Kolmandaks 
tulnud Engestangen oli järel ai
nult kaks ja pool meetrit. Rang,* 
wald Olsen oli neljas, CarlseiM viiest 
ja Staksrud kuues. Kõigi nende 
aeg oli alla 16:50. 

Pühapäeval peeti jääpalli „suur-
võistlus" Kalev-Sport. Võitis Kalev 
3:1 (2:1). Kohtunik E. Ellman. 

Võistlust asub juhtima Kalev Frei
bergi löögist. Varsti viigistab selle 
Tipner. Poolaeg jääb siiski Jõers! 
kaudu Kalevile. Teisel poolel tasa
vägises mängus mõni minut enne 
lõppu Estam nihutab vahe 3:1 . Mäng; 
oli tugev. Kalev rahuldas täiesti, 
kuna Spordil puudus temale omane 
„sisu". Väravahid laitmatud. Spordi 
ringkonnis ollakse nüüd kindel, et 
Eesti meistritiitel ka tänavu on. 
nende. Kaotus ju virgutab . . . 
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H i peab liialise kasva 
ifluia ülikooli waata 

1792. a. kirjutas John Wes1-
Iey: " . . . üliõpilasi peab 
eemal hoidma igast asjast, 
mida nimetatakse mänguks. 
Selle seäduse täitmist peab 
kõvasti jälgima, sest kes 
mängib kui ta noor on, 
mängib ka kui ta vana 
o n . . . " 

Pole kaua tagasi, kui Arnold Ben-
net 1911. aastal Londoni linna kü
lastades sõna tõsises mõttes jalust 
rabatud oli nähes, kui suurt tähele
panu oli pandud sportlisele rekreatsi-
oo niie. 

Kuid praegu ei ole enam seg, kus 
ülikoolides kehalise kasvatuse täht
susest aru ei saada, ning suuremas 
osas kõrgematest õppeasutustest on 
kehaline kasvatus võetud kavasse. 

Dr. Angele, endine Chicago üli
kooli dekaan ja praegune Yalei üli
kooli president, ütles: " . . . meie pea
me tõsiselt uskuma, et keh. kasv., 
sisaldades ka võistlusmänge, on 
üheks ülikooli kohustuseks õpilaste 
vas tu . . . " 

Tõsiasi, et iga kõrgem õppeasutus 
võimaldab organiseeritud ja järele-
valvatud kehalist kasvatust, on ju
ba näiteks, et kehal, kasvatusel on 
kasvatusline väärtus vastu võetud 
saada ülikooli õppekavasse. 

Ülikooli fakulteedid ei näe enam 
inimesest, kes koosneks kolmest osast 
— keha, mõistus ja moraal — ja ei 
pühenda tähelepanu ainult mõistuse 
arendamisele ning hinge harimisele, 
pannes seejuures vähe või ei min
git rõhku keha eest hoolitsemisele. 
Et inimene on terviklik üksus, on tä
napäev tunnustatud peaaegu kõikide 
kasvatajate poolt. 

Et keh. kasv. tõsine väärtus on 
tunnustatud ülikoolide juhatuste poolt, 
ei tähenda see veel, et meie püüded 
on tagajärjerikkalt lõppenud. 

Meie peame endi seisukoha kind
lustama. Keh. kasv. ei ole eraldi Õp
peaine: ta on üks osa terves kasva-
tuslises skeemis ja kui niisugune peab 
ta arenema kindlas sihis. Peame ole
ma huvitatud keh. kasv. enda prob
leemidest, ning küsimusest, kuidas 
probleemid teistelt kasvatuse välja
delt leiaks vastust keh. kasvatuses. 

Peame püüdma aru saada tööst 
ja otsustama töösihte; otsima ja pa
randama vigu, ning meie sihi koos
kõlla viima modernaja kasvatuse 
laiarinnalise eesmärgiga. 

Ei tohi unustada, et siin tegemist 
on huvitava ja kasutoova kaubaga 
mis, kord üliõpilastele müüduna, jääb 
neile alaliseks väärtuseks. 

Et seda saata korda, peame saa
ma aru, et Õpetame isikuid, mitte 
süsteeme ja, et edu ei mõõdeta ki-
logramm-meetrites, vaid isikute hul
gaga, kelle elu on keh. kasv. osa
konna töö läbi muutunud paremääre 
ja tagajärjerikkamaks. 

Kui nõus oleme, et keh. kasv. 
võib, teenida üliõpilasi, siis peame 
huvitatud olema, kui suurel määral 
ja mil viisil võiksime eesmärgile 
jõuda. 

Et tööl oleks kasvatusline väärtus, 
peab tal olema tarvidus ja se'da. 
tarvidust peavad tundma nii Õpilased 
kui ka Õpetajad. 

Harry M. Scott (Oregoni ülikool) järele H. N. 

I 
Et keh. kasv. oleks Õpilastele 

mingisuguseks väärtuseks, peab ta 
neid teenima ja nende vajadusi rahul
dama. 

iVüssugused on siis üliõpilaste tar
vidused ja kui suurel määral peaks 
keh. kasv osakond vastu tulena 
nende vajadustele ülikoolis Õppimise 
ajal? ! 

Esimene vajadus on tervise 
järelevalve sõna laiemas 

mõttes. 
Tervise järelevalve on väga laial

dane mõiste, mis jagatud mitmesse 
ossa. 

Esimene osa mis selle mõiste alla 
käib, on arstline järelevaatus. Pea
aegu iga üliõpilane on huvitatud oma 
füüsilise seisukorra üle ja seda võib 
teada saada eriteadlaste poolt kor
raldatud täielikkude ja laialdaste kat
sete läbi. 

See tegevus varustab fakulteeti 
andmetega, mis võimaldavad seada 
üliõpilasi vastavale kohale nende aka
deemilises ja keh. kasv. töös. 

Katsete tagajärjed antakse ülikoo
li koosseisu, direktori kätte, kes üli
õpilastele abiks on nende Õppeainete 
ja elukutse valimisel. 

Arstliku ülevaatuse protokollid on 
dekaanile suureks abiks töö määra
misel üliõpilastele. 

Kuid ühekordsest ülevaatuset pole 
küllalt. Neid peab igal ajal korralda
ma, kui tarvidus seda nõuab, vähe
malt kord aastas. Ei tohi arvata, et 
inimese kehaline seisukord on püsiv. 

Kehalise ja arstlise järelvaatuse 
valgusel võime üliõpilasi klassifitsee
rida nende võimete järgi osavõtul 
keh kasv. klassidest. \ « 

Siin on tervise järelvalve teine 
funktsioon ja |nimelt: võimaldada har
jutusi piiratud gruppidele, kes keha
liselt ja tervisliselt nõrgad. Sarnane 
parandatav võimlemine on olnud meie 
ülikoolides mitu aastat, kuid kaht
lane on, kas tagajärjed Õigustavad 
aja ja töökulusid, mis sellesse ette
võttesse mahutatud. Mida see ala 
tarvitab, pole üksi parandatav töö, 
vaid isikule võimaldatakse kehalise 
kasvatuse osakonnas peale hariliku 
parandava võimlemise ka meelelahu-
tusharjutusi. See teeb keh. kasv. 
töö lõbusaks ja arendab seltskond-
Iist läbikäimist. 

Iga keh. kasv. osakond teeb mi
dagi tervise kaitsmise heaks. Ujulate 
vee järelevaatus, filtreerimine ja ste
riliseerimine, võimla põrandate "kor
rashoid ja paljud teised abinõud kait
sevad isiku tervist. Kuid jääb veel 
palju teha, saavutada. Külgehakka
vate naha-haiguste vastu tuleb tihti 
võidelda. Nende haiguste läbi kao
tavad üliõpilased lugemata hulk 
keh. kasv. tunde ja paljud esitust-
meeskonna mängijad on tehtud 
võistlusvõimetuks. 

Kõige parem lahendus nende hai
guste vastu on keh. kasv. osakonna 
tööst osavõtja puhtus, nii riietuses, 
kui ka isiklikult. Esimene lahendus 
on võimlemisülikondade kontrollimi
ne ja keha hoolikas pesemine. 

Peaaegu kõikides Ameerika üli
koolides antakse üliõpilastele asu
tuse poolt maksu eest võiml. ülikond, 
ja kuivatamise rätik, mis hoitakse 
puhtana ja antakse välja kui õpilane 
neid tarvitada soovib. Selle korral

duse läbi on vähenenud nahahaigu
sed ,mis olid omal ajal harilikuks 
nähtuseks. 

Maadlus- ja võimlemismatid on 
külgehakkavate nahahaiguste allikad. 
Matte peab varustama riidest kat
tega, mida iga päev vahetatakse. 

Ka peavad olema Käepärast esi
mese abiandmise abinõud igasugus
te õnnetuste jaoks. Nendest ettevaa
tuse abinõudest ja veel paljudest 
teistest oleneb, kui suure huvi ja 
kindlusega õpilased keh. kasv. klas
sidest osa võtavad. 

Igasugune hooletus osakonna 
poolt on sageli põhjuseks üliõpi
laste eemale jäämiseks ja tagasitõm
bamiseks keh. kasv. tööst. 

Järgmine asi tervise järelevalves 
on keh. kasv. asutuse kontrollimine 
kõige parema tervise seisukorra hu
vides. Paljud keh. kasv. hooned tä
napäev räägivad tervise ja keh. 
kasv. õpetamisele vastu. 

Meie siht on,... et keh. kasv. asutus 
oleks ehitis, mis vastab kõrge keh. 
kasv. ja tervise ideaalidele. 

Uusi hooneid ehitades, võib ära-
hoida palju endiseid vigu. Peab tar 
vitama kõik materjali .mjs käsita
vad sarnaste ehituste konstrukt
sioone. 

T e i n e s u u r t a r v i d u s ü l i õ p i 
l a s t e s e a s o n k e h a l i n e 

t e g e v u s . 
See küsimus on, samuti nagu tervise 
järelvalve, jagatud mitmesse ossa. 

Üldiselt on tunnustatud, et kui 
inimene tahab alalhoida füüsilist sei
sukorda, tal on vaja kehalist har
jutust. 

Ei ole uksi see, et on vaja keh. 
harjutusi vaid, et igal isikul on omad 
eritarvidused keh. kasv. töös. 

Et tugevad atleetilised mängud 
võimaldavad mitmekesist võimalust 
tunnete väljenduseks, on soovitav, et 
iga mehele, kelle tervisline seisu
kord seda lubab, peab antama või
malus saada meeskonna liikmeks). 
Olgu see meeskond kas esitusmees-

kond: korporatsiooni, klubi ehk raoni 
muu meeskond. 

Üliõpilane peab läbi elama kõik 
tundmused, mis on ühendatud mees
konnaga; ta peab vastu võtma p i -
gistusi ja kokkupõrkeid, mis juh
tub võistluse ajal; ta peab tundma 
mis on olla võitja ja mis on oiia 
kaotaja; ta peab koguma intiim
sõprust, mis harilikult valitseb 
meeskonna mängijate seas. See on 
elu ,mis on intensiivsem kui eiu 
uulitsal ehk õpperuumis, kuid selle 
peale vaatamata elav. 

Ehk küll sageli on üliõpilastel soov 
kehaliselt tegutseda;, kuid tihti nad 
on võimetud enesele vastavat mee-
lahutust leidma ja korraldama. 

Keh. kasv. osakond peab andma 
võimalusi kõige mitmekesisemaks 
meelelahutuseks. 

Usutakse et töö on kõige taga-
järjerikkam, kui keh. kasv. tegevus 
ülikoolis vestaks täieealise mehe 
või naise elule ja;, et teda võiks 
tarvitada ka tuleviku elus. 

Keh. harjutuse kohta ütleb Bob-
bitt: „ . . . täisealine tarvitab keha
harjutust samuti kui laps ehk ala
ealine. Treening valmistab meid 
eluks. Suurem osa mehi ja naisi ei 
harjuta pärast seda kui nad on lõpe
tanud ülikooli. Kuid, kui treening nei
le annud osavust mitmesuguses 
spordis ja mängus ja arendanud neis 
harjumuse ja lugupidamise harju
tuste vastu, on nad alati valmis 
jätkama harjutusi. 

Äsi, mis näib olevat ühine inimsoos 
on enese tundmaõppimine. Igaüks 
tahab rahulduseks kindlaks teha 
enese suhtumist teiste isikutega. 

Võistlusmängude motiiv näjb ole
vat rajatud soovile ennast võrrelda 
teistega, määrata kindlaks enese 
seisukord teiste suhtes. 

Keh. kasv. osak. peab pakkuma 
võimalusi selle joone väljenduseks. 
Peab korraldama katseid üliõpilas
te saavutuste ja võimete kindlaks
määramiseks: tabelid, mis näitavad 
tagajärgede võrdlevaid punkte jne. 

(Järgneb.) 

Sshslased atakeeri-
vaJ maaHmarehorde. 

Oleme juba ammu tähendanud 
sakslaste suurest edust raskejõusti
kus, kus nemad omavad mitu maail
marekordi. 

Nüüd on nemad aktiivsemaks 
muutunud ning valmistavad end 
olümpiamängudele. Rida sportlasi on 
viimastel kuudel näidanud hiigla 
edusamme. Võiks nimetada raskekaal
last Riessi, Kes Luxemburgis purus
tas ainukese Eesti nimel seisva Lu
haäär! maailmarekordi vasaku käe
ga rebis 100 kilo (Luhaääri oma 90j 
Poolraskekaalus Bierwirt purustas 
omalt poolt prantslase Dussoli käes 
oleva maailmarekordi 95 klg. pealt 
100 klg. tõugates vasakuga. Seega 
on 35 maailmarekordist sakslaste 
käes 8, austerlastel 12, prantslastel 
5, egiptlastel 5, schveitsiastel A ja 
tschechidel 1. 

Eesti, kes oli mõned aastad ta
gasi üks maailma parimast raskejõus
tiku maast tõste alal on seni jäänud 
hoopis tahaplaanile. 

Ei ole kahtlust, et sarnase inten
siivse tõÖ juures Saksamaa võib 
mõne aasta pärast tõusta tugevamaks 
maaks maailma tõstespordi alal. 

TALLINN, Pi i tut , 47 
Te l . 444-22. 

Soovitab suures valikus: 

S u u s k e , s u u s a k e p p e , suusa
saapa id , t u u l e k i n d l a i d suu-
s a j a k k e , s u u s a m ü t s e , s a u -
s a m ä ä r e t , j s u u s a s o k k e , 

suusa nahkkinda id . 
Liuraudu, Huraaa saapaid, liu-

raua rihme, 
Hockey pantschid, hockey saapad, 
hockey keppe, hockey palle. Tõu
ke kelgud, sp. kelgud, laste kelgud. 
Villaseid kamsoneja training ülik. 
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Ettevalmistusi suusatamisele. 
Õieti valitud ettevaimistussport teeb headmeelt 

Murdmaa jooks ja võimlemine keppidega on parimad abinõud 
Dipl. ins. l>. l*anleml$urg. 

Suusatamine on viimaste aas
tate jooksul saanud üldsuse har
rastavamaks spordialaks. Igaüks 
vähemalt kord katsub muretseda 
pikad lauad, need saabaste külge 
siduda ja lumele jooksma minna. 
Kuid paljudki esimeste katsete jä
rele loobuvad sellest kiire väsimse 
või järgneva tugeva ja valurikka 
lihaste ,,kaatri" pärast. Muutu
takse tahtejõutuks. Suusatamine on 
siis kõik muu, kuid mitte nauding 
ega värskendus. Et puudused suu
satajast enesest olenevad, sellele 
ei mõtle palju keegi. Ei võeta 
omaks, et puudused tekkivad vä
hesest ettevalmistusest ja nõrgast 
harjutamisest. 

Kui tahetakse nautida t äieš ula
tuses tali;õbusid, siis tulevad täita 
ka üksikud reaalsed tingimused. 
Need on täitsa füüsilise iseloomu
ga ning esimeses vaimustuses ei 
panda nenda peäle mingit rõhku. 
Minu tähelepanekute ja kogemuste 
järele palju algavad suusatamist 
tarvilise eeiharjutuseta, vaatamata 
sellele, et see ala inimeselt nõuab 
võrdlemisi suuri kehalisi pingutusi 
ja võimeid. Eriti siis kui ei lepita 
väikese retkega tasasel maastikul, 
vaid minnakse pikemaks sõiduks 
mägestikku. Selle järele loomuli
kult nädala lõpul valutavad kõik 
kondid ning sellega on pühitud 
suusatamise vaimustus. 

Kes tahab naudingut tunda tali-
spordist, peab teistel aastaaegadel 
hoolitsema kehaliste harjutuste ja 
vastupidavuse eest. Suurlinna ela
nik ei /saa lumerohke maastiku ela
niku eeskujul kaua lumes harju
tada ja sisemisi elundeid kiirelt va
helduvate kõrguste muutmise ja 
jooksust tingitud tugeva tegevu
sega kohandada. Sellepärast peab 
linlane varakult oma keha ette
valmistamisega algust tegema. 
Tähtsamaks abinõuks tuleb pidada 
murdmaajooksu. Seda võib har
rastada igal aastaajal, igasuguses 
maastikus vaatamata ilmastiku 
oludele. Kui on külm, võib selle 
vastu kaitsta kehaosi, mis rohkem 
välja ulatavad, nagu alasti jalasäiä-
red, käed ja nägu. Võidakse osad 
Õlitada ning jooksta harjutuskos
tüümis, kuigi eelistavam on lühike 
püks. 

Südame tegevus vabas õhus 
liikumise juures kasvab väga tun
duvalt. . Kehalise eeiharjutuseta 
võib suusatamisel südame tegevust 
kergesti vigastada. Kopsude tege-

Pilt nr. 2 (vasakul). Murdmaajooks 
suusakeppidega. Paremal — Kogu 
keha võimete tõstmiseks ja julguse 
saavutamiseks on soovitav leha 

keha heite harjutusi. 

vus jooksu juures nõuab ka pin
gutust, kuna tal tuleb rahuldada 
kõrgendatud hingamise vajadust. 
Kopsud peavad harjuma kiiremalt 
ja sügavamalt hingama. 

Peale murdmaajooksu on häda
tarvilik ka võimlemine. Ekslik on 
arvamine, et jätkub suusavarus
tuse kordaseadmisest ja ootamisest 
soodsa taliiima peale. Tänapäeval 
on. iga spordiharust osavõtmiseks 
soovitav ettevalmistusi teha võim
lemise abil. Kui võimlemine on 
täitnud oma ülesande, kooskõlal, 
karastanud keha harjutuste abil, 
siis on vajalik veel siseelundeid 
vastupidav, s arju'us!ega kõven
dada. Selleks pakub murdmaa
jooks vastuvaidlematuid hüvesid. 
Peäle jooksu kasutatakse veel 
massaashi ja harjutusi, et lihased 
ei kangestuks. 

,,Kuivamaa" kursusel, kus alga
jale sissejuhatavaid näpunäiteid 
antakse, pole vaja kõiki seisakuid 
kätte õpetada. Kuid iga teise ala 
eeskujul tuleb siis ka siin suuska
dega harjutusi teha. Esijoones tu
leb harjuda tasakaalu harjutustega, 
ühe suusa tõstmine, jalgade laiali
ajamine ja nende rullimine, et kõ
vendada jalalihaseid. Lisaks tu
levad põlvest nõtkumised ja istu
kile laskmised ning jala vibuta
mine istukil olekul. 

Väga hea, seni kasutamata eel-
harjutusvõimalusi pakub keppide 

Pill Nr 1 (vasakul). Tõusu 
ja laskumise harjutused. 
Paremal — jalgade vastu
pidamise võimete tõstmi
seks tehakse harjutusi mõ
lemi jalaga, nagu kõrval
oleval pildil näha. 

tarvitamine. Viimaseid kasutatakse 
maastikul suusatamis:! õige oht
ralt. Nad pole kasulikud ainult 
tasasel maastikul sõitmisel, vaid 
ka mäkke tõusmisel. Harjutanud 
suusataja kasutab keppe mitmete 
hüpete teostamiseks. Hüpped ja 
hooandmised hariliku suusatami
se juures nõuavad hästi arendatud 
käte kui ka õlgade lihaseid. 

Võidakse keppe kasutada mit
meks ,,kepivõimlemiseks". Keppi
dest tuleb kinni haarata ja käte 
abil tõusu ja laskumise harjutusi 
teha, nagu näha pildil (nr. 1). 

Seda tuleb võimalikult ti
hedamini korrata. Nii tu-
gevndatakse mitte ainult käe, vaid 
ka kõhu ja selja lihaseid. Eriline 
tähendus on aga murdmaajooksul 
keppide * abil. Neid võib kasutada 
järgmiselt. Nad heidetakse ette. 
Jooksu hooga kandute Õhku püsti 
(kätee kusjuures jalad tukvad või
malikult keha ligidale tõmmata, 
nagu seda näitab pilt (nr. 2). 

See vastab suusahüppele. Võib 
aga ka keppe vaheldamisi ette 
visata ja siis sirgele käele tõusta, 
vastab kiirsõidu viisile edasi saa
da. See harjutus väsitab ka kõi
ge vähem ning peaks ka laial
dasema suusatajate pere poolt ka
sutamist leidma. 

Kuid need harjutused ei arenda 
neid lihaseid, mis kasutamist leia
vad liuglemisel. Neid saab harjuta
da ainult uisutamisel või sõitmisel 
rulluiskudel. On kõneldud ka rull-
suuskadest, kuid neid võib kasuta
da ainult algaja, kes sportlikult 
mingit ettevalmistust pole saanud. 
On aga vaja ettevalmistava spordi 
abil jõuda nii kaugele, et suusa
tamine suurimat naudingut pakuks. 
Seda võib saavutada tähendatud 
lihtsate abinõudega, mis ei nõua 
muud kui veidi indu ja armastust 
asja vastu. 

* 
Suusatamine muutub kogu rah

va spordiks. Praegune elu nõuab 
tugevaid inimesi. Head elundid, 
vastupidavad liikmed, kindlad lii
gutused, vaimukas tegutsemine ja 
otsustusvõime on tänapäeva elu 
algnõudeid. Neid omadusi on vaja 
kasvatada ja arendada. Selleks on 
vaja harjutusi. See kaitseb inimesi 
juhtuvate õnnetuste ja raskuste 
puhul. Eeltingimuseks on ka liht
ne eluviis, nagu see omane loo
duse inimesele. Sooled ja magu 
peavad hästi töötama, nahk peab 
olema tugev ja vastupidav igale 
ilmastikule. Kes talvel tahab met
sa ja mägedesse minna peab sel
leks oma keha juba suvel ja sü
gisel ette valmistama ja.koolitama. 
Suured nahaosad peavad saama 
päikest ja õhku. Kõiksugu liigu
tused teevad lihased tugevaks ja 
liikmed painduvaks. Siis on talvine 
nauding täielik, 

Percy Williams 10,3. 
Percy Williams on Kanadas 

peetud võistlustel 100 m. jooks
nud 10,3 sekundiga, mis on uueks) 
Kanada rekordiks. Tolan jooksis 
Vancouveris küll seda maad 10,2 
sek., kuid seda saavutust ei loetud 
rekordiks. ; 

spordiäri Eeslis 
KAUBAMAJA 

..SPORT 
Tall inn, S. Karja 18. 

Kõnetr. (2)23-00 

soovitab kõige soodsamate 
hindadega 

Talviseks hooajakst 
Suuski sviitreid 

uiskusid mütse 
tõukekelke kindaid 

spordi kelke sääri 
lastekelke salle jne. 

Il/S. Jiišeif siüisraflpeid 



E E S T I S P O R D I L E H T Nr. 2 

OLÜMPIAMÄNGUD JA SOOME. 
Sport on Soome mõjuvaim reklaamabinõu. 

On soomlane parem sportlane kui eestlane? 
(nSpordilehele" kirjutanud Soomest IC al JU ICotlcas.) 

Sarnast juhtumit, et Soome 
Jääks olümpiamängudest kõrvale, 
ei või ette kujutadagi. Sport on 
nüüdsete olümpiamängude ajajär
gul kaheteraga mõõgaks arene
nud. Ühelt poolt spordi siht on 
inimese keha ja vaimu sümeetri-
line arendamine, teiselt poolt on 
sport jällegi üheks mõjuvamaks 
leklaamabinõuks Soomele. 

See viimane ongi teinud osa
võtu olümpiamängudest Soomele 
rahvusküsimuseks. Sportleva Soo
m e üheks tähtsamaks püüdeks on 
arendada mitme tuhande sportlase 
nulgast võimalikult rohkem tipp
saavutuste sportlast, kellede üles
andeks on näidata maailmale, 
mida soomlane saavutada võib. 

Soomlane teab ise seda sihti 
selgesti, sest maailmale on ju üks
kõik, mitu maavõistlust ja missu
guste tagajärgedega Soome või
dab. Äga olümpiamängul, seal, 
kus kõik sportlevad rahvused 
võistluses kohtavad — seal on 
võitja kõikide võitja, seal mak
sab juba võita. 

Sellepärast tihti annabki Soome 
enesele andeks maavõistluste kao
tusi, et siis suurema hoolega et
te valmistuda olümpiamängudeks 
ja näidata, kes on siis parem. 

Soome oma spordi reklaami 
tõttu peab nüüd paratamatult 
olümpiamängudest võtma osa, et 
oma renomeed mitte kaotada. 

Johnny Kuck harjutab 
Los Angelesi jaoks. 

Jaapan annab tõsiseid vastaseid kergejõustikus ja 
ujumises. 

1 Pole jäänud kaheksat 
Joiud olümpiamängudeni. 
Aeg-ajalt ilmuvad siin
seal teated, kes pare-
taatest sportlastest män-
igudest osa võtavad. 
Ajaviiteks mõnigi mees 
teeb arvestusi, kes mis 
iala! mis kohale võib 
tuua. Ometi peab väit
ena, et paljud neist ar-
¥amistest arvustusi val
la ei kannata ja loode
tud mees vastavat koh
ta ei näe võistlustel. Po
le ju varematel aegadel-
Hi olümpia võitjad jär-
iestustabelites olnud 
kindlatel kohtadel. Ük
siku mehe tagajärjed 
muutuvad aasta jooksul 
mitte ainult mehe enda 
vormist tingituna, vaid 
ka hulgast muist asja
oludest. Kas pole siin 
mõõduandvad ilmastik, 
konkurentide võimed, 
1rai ka võistlustest osa
võtmise arv. üksiku ala 
paremad mehed aasta 
jooksul ei stardigi. Kui
gi nad seda vahest 
teevad, sünnib see eba
soodsates tingimustes. 
Kuid see annab ka või
maluse olümpiamängudel 

tulla võitjaks mehel, 
keda suured asjatund
jad üldse nimekirja poi* 
aöd võtnud. 

Teistsugune on olu-« 
kord juba mõni kuu 
enne mänge. Siis ,jubaj 
peab eeldama, et ini
mesed, kes võistlustest 
osa võtta soovivad, ti-
fjetnini ja virgemalt har
itustest osa võtavad 
aing ka võistlustele il
muvad. Sellepärast võib 
ka möödunud aasta 10 
parema nimekirjast 
kahtlematult leida nime
sid, kes mängudel koh
tadele tulevad. 

Juba nüüd võib öel
da, et Ameerika ja Soome paremad 
mehed kohtadele tulevad. Kuid tu
leb ka leppida sellega, et Jaapani 
hüppajad ja ujujad väga tõsistena 
vastastena esinevad, kuna nad noo-
Temana spordirahvana on suutnud 
neil aladel püstitada uusi maailma-
s«korde. 

Kes tuleb 1932. a. augusti meist
riks? Praegu harjutatakse vaikselt. 
Vanad kahurid, kes 1928. a. Pa
riisis head olid, loodavad jälle võita 
loorbereid. Kogemused aitavad neid 
edu saavutada. Vaadelge kas või 

Johnny Kucki, kes oma tublidust 
Amsterdamis näitas. Praegu harju
tab ka tema vaikselt. Kuigi temast 
midagi kuulda ei ole, võib arvata, et 
see võimsa võistleja algkuju, kes! 
omab kiirelt valitsetavaid lihaseid, 
suudab ennast maksma panna. Ning 
Hui vaatate ta võimakat ja kindlajoo
nelist heidet, siis võidab ta teie usal
duse. 

Viimasel ajal võistleb ta Los An
gelesi Ätletic Clubi värvides. Elab 
praegu Nilsonis. 

Spordi kuulsuste loomine on 
Soomele, hiilgavalt korda läinud. 
Meie aga imetleme, et Soomes on 
nii palju rahvusvahelise klassi 
sportlasi, aga imetlevam on see, 
et ne*id on nii mitmel aladel. 

Siin tahan lühidalt ülevaadet 
anda iga ala olulisemate joonte 
kohta. 

Ehk küll Soome taliolümpia
mängudel s u u s a v õ i s t l u s t e l 
midagi tähelepanuväärset pole 
saavutanud, kuna kiiruisutamine 
on toonud rohkesti võite, siiski 
suusatamine on populaarsem kiir
uisutamisest. 

K i i r u i s u t a m i s e s on Soo
mel olnud õnne omada paar-kolm 
meest, kes on võitnud sagedasti 
maailma parima uisutajarahva 
norralaste laialdase väerinna. Suu
satajaid on sagedasti vaevanud 
halb õnn, iseäranis suuskade mää
rimises, ehk küll mitmed rahvus
vahelised suurvõidud on seda eba
õnnestumist pehmendanud. Olgu 
tähendatud, et Soome suurima 
suusavõistluse Salpansselkä pää-
matkal 50 km. on soomlane ikka 
võitjaks tulnud, kuna Holmen-
kollenis, Norras ,on võitjaks tul
nud nii soomlane kui ka roots
lane. Olümpiavõitjadki on Soo
mes lüüa saanud. 

I l u u i s u t a m i s t ei ole seni 
veel palju harrastatud ja s u u s a 
h ü p p a j a t e l pole seni veel ol
nud kasutada sarnast head hüppe-
mäge, milliseid Norras mitmeid< 

J ä ä p a l l i s on Soome ühes 
Rootsiga maailma parimad ja iga 
aasta peetakse nende vahelist 
maavõistlust. 

J ä ä h o k i d on harrastatud al
les paar aastat, m a a h o k i d su
gugi veel. 

V a b a m a a d l u s ei ole Soo
mes nii populaarne, kui vaba
maadluse kodumaal Ameerikas, 
seda jõukam ja tugevam on selle 
vastu aga k r e e k a - r o o m a 
ni a a d 1 u s. 

Soomlane tunnustab oma täht
samaks spordialaks k e r g e j õ u s 
t i k u , olgugi, et temal sellel 
alal on võimatu võita USÄ'ad. 
Kergejõustiku populaarsus on tin
gitud asjaolust, et just sel alal 
on Soomel kõige rohkem' maa
ilmakuulsaid sportlasi, kuna 
nende saavutused on hõlpsasti 
mõõdetavad sentimeetrite ja se
kunditega. Võib olla selle ala po
pulaarsus oleneb ka sellest, et 
soomlane selles näeb kõige roh
kem spordi mõistet. 

L a s k m i s e s on Soome oma 
mitmete maailmameistritega näida
nud, et tema kuulub ka sellel alal 
maailma parimate hulka. T õ s t 
m i s t ei harrastata sugugi. P o k s 
on Soome noorim spordiala ja te
malt oodetakse palju. 

V õ i m l e m i s t on harrastatud 
kaua, kuid alles 1930. aastal te
ma sai rahvusvaheliseks, kui Heik
ki Savolainen Pariisis võitis kunst-
võimlemises maailmameistri tiitli. 
Võimlemine on maadluse kõrval 
ainuke ala- milles Soome loodab 
olümpiamängudel omale meeskon-
navõitu. 

U j u m i n e areneb iga aasta» 
aga praegu on Soomel ainult üks
ainus mees, kes võib edukalt 
võistelda olümpiamängudel. 

V e t t e h ü p e t e s võiks suure 
õnne juures juhtuda üllatust. 

V e s i p a 11 i s edu ei tuleks kü 
simusse, samuti * ka t e n n i s e s . 
J a l g p a l l on samuti küsimuse-
märgi all. ^/õit Eesti üle,, viik 
Norraga ja võit Taani üle ei ü t 
le veel midagi ja soomlastel tuleb 
oodata sel alal paremaid aegu.) 

P e s a p a l l on tunginud igale-
poole, aga seda mängu harrasta
takse ainult Soomes, ning viimas
tel aastatel vähesel määral ka; 
Eestis. i 

J a l g r a t t a s õ i d u s on Soo
mel olnud senini ainult üksainus 
mees, kes on suutnud pakkuda 
konkurentsi põhjamaa jalgratturi
tele, nüüd on aga temale tekki
nud terve rida noori, kes ähvar
davad tema käest meistritiitlit 
viia ära. 

V õ r k - ja k o r v p a l l , milles 
eestlased tunnevad ennast kuulu
vat maailma parimate hulka, leiab 
aset Soomes ainult ülikooli keha
lise kasvatuse instituudis õppeai
nena. 

Lake Placidisse ja Los Ange
lesi saadab Soome ülalnimetatud 
aladest sportlasi: suusatamine, 
kiiruisutamine, vaba- ja kreeka-
rooma maadlus, kergejõustik» 
poks, laskmine, võimlemine, uju-* 
mine, võimalikult jalgrattasõit j a 
iluuisutamine. 

Kui väärtuslikuks soomlased 
peavad oma edu olümpiamängu
del, näitab muuseas see hoolsus» 
millega Soome sportlased nende 
võistlustele valmistatakse ette. 

Suusameeskond valiti juba mi 
neval talvel, mille kohta pikalt 
vaieldi, kes peab nende viie õnne
liku hulgast maha jääma. Mees
konda valiti Veli Saarinen, Mart-
ti Lappalainen, Tänno Lappalai-
nen, Väino Liikanen ja Volmar 
Toikka. Tänavu talvel oli nendele, 
korrald. harjutuskuu Kolil, ilusa 
murdmaastikuga, Pielisjärve ran
nal Põhja-Karelias,. Harjutuskav-
va kuulus esijoones metsatöö» 
puude raiumine ja jalutusmatkad. 
Lume tulekuga algasid suusaret
ked. Saun ja massaz loomulikult 
paratamatud. Jõulupühadeks lasti 
mehed paariks nädalaks koju puh
kusele. Jaanuari alul algas mees
konna reis Lake Placidi, mis asub 
palju rohkem lõunas, kui Koli, j a 
kus meestel on veel üks kuu aega 
harjutusteks enne võistlusi. 

Kiiruisutajatele polnud ühist 
treeningut nähtud ette. Sõitsid 
suusatajatega juba välja Trumberg; 
ja Blomgvist. Uisutajad võistle
vad enne veel Davosis Euroopa 
esivõistlustel.. 

Kuidas Los Angelesi meeste 
harjutamine on korraldatud, sel
lest on aega veel hiljemgii kõnel
da. Üteldagu ainult, et harjutustöö 
mõnedel aladel juba on alanud 
ja teistel alatakse. 

Nagu näha, hoolitseb Soome 
suurepäraliselt oma poegade eest. 
Ja maksab vaeva ka, sest töö 
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Kuue maailmarekordi ajalugu. 
Jules focfoum^gwe. 

Prantsuse maailmameis
ter jutustab alljärgnevalt 
oma võitu 1500 m. maa
ilmarekordi purustamisel 
Elamusi suure võistluse 
eel , hirmu, lootusi, meele
olusid, mis pole võõrad 
akti ivsei le sportlasile. 
Aastaga, oktoobrist 1930-
oktoobrini 1931, piistisas 
J. Ladoumegue 6 maail
marekordi: 

1000 m. 2:23,6 
3/4miili (1206) 3:00,6 

1500m. 3:49,2 
1 miil (1609) 4:09,2 
2000 y (1828) 4:52,0 

2000 m. 5:21,8 

VÕIDU LUNÄSTUSHIND. 
Ärgu arvatagu, nagu oleks 

meistrile ükskõik, kes ta ka on, 
lõbuasjaks esitada end määratud päe-
pal ja tunnil parimas vormis roh
kearvulise publiku ees, kes ootab 
teilt võib olla enam, kui suudate 
anda. 

Kui võistlusel, mille peate soo
ritama, on vaid nõrk vastukaja, ja 
kui sellest kõneldud vähe, te ris
kite vaid enda pankrottikuulutami
sega vähearvulise publiku ees ja 
võite loota, et kakskümmendneli 
tundi hiljem te lugu on unustatud. 
Kui aga juba ajakirjandus on sünd
must igakülgselt harutanud, kui on 
vaieldud teie võiduvõimaluste üle 
ja kinnitatud, et sel korral teil peaks 
olema edu, kui tunnete end ümbrit
setud inimestest, kes iga teie nõr-
kusavalduse peäle valmis on teid 
alla suruma, siis tunnete nagu ras
ket koormat turjal. Kuipalju olen 
kadestanud väikseid jooksjaid, kel
lele ükski ei pööra tähelepanu, kes 
jooksevad vaid rõõmust kihutada 
värskes Õhus. Meistrile, kes saavu
tanud kuulsa nime ja ühes sellega 
kohustused, on treening muutunud 
raskeks koormaks. Publiku vai-
mustusavaldused, mis ta oma võidu-
viljana lõikab on teenitud vaeva ja 
murega. Olen tihti mõelnud tagasi 
möödunud aastatele enne 1930 a. 
hooaja lõppu. Nende mängude ko
gemused olid mulle karmiks Õppe
tunniks. Nad ei annud mulle pea
aegu midagi, sest Amsterdamis tu-
ünv aid teisele kohale, kuigi ka se
da väga vähesed prantslased on 
suutnud saavutada enne mind. And
sin põhjust pettumusiks, kuna mi
nult oli oodatud palju. Mäletan, ka
hetsesin väga, et oli tehtud nii suurt 
kõmu selle katse ümber purustada 
1500 meetrit maailmarekordi, olek
sin tahtnud, et see oleks möödu
nud tähelepanematult. VÕidukor-
ral oleks igatahes küll võidud ülis
tada mu teeneid. 

Püüdsin seepärast esitada oma 
maailmarekordi purustamiskatset 
Bhtsalt Prantsusmaa rekordi (mille 
juba omasin) purustamiskatsena. 
Enne kui asuda jooksurajale, püüd
sin uurida meeleolu pealtvaatajaks. 

J. Lagoumegue lõpetab 1500 nt. 
maailmarekordilise ajaga 3:49,2 

Seal ei kõneldud rugbyst, mida just 
tol hetkel mängiti areenil: ei olnud 
juttugi Prantsuse rekordist, kõik 
kõnelesid vaid 1500 meetri maailma
rekordist. Tol momendil see mind 
ei mõjutanud, sest kõik erutus oö 
kadunud; mu harilik närvilikkus an
dis aset suurimale rahule. 

iMilline vahe selle ja järgmiste 
päevade vahel. Olin kordamisi haa
ratud lootusest ja meeleheitest. Mõ
ningail momentidel tundsin jalgu eriti 
heas vormis peale treeningut, mis 
tavaliselt koosnes jooksuraja kahe-
hekordsest katmisest kiirkäiguga, s. 
o. veidi vähem kui 1000 meetrit, ja 
heitsin rõõmsal ilmel massashilauale 
naljatades oma suurepärase ja ko
husetruu massööriga. Ta vastas 
mulle: 

— Jules, su jalad on suurepärases 
vormis. Milline painduvus! kui vä
hegi püüad, on rekord purustatud. 

HALB TUJU. 
Kuid kõik päevad ei olnud püha* 

päevad. Mõnel hommikul ärkasin 
tusasena. Siis põgenesin eemale kõi
gist inimesist, vältisin isegi oma 
parimaid sõpru. Mu igapäevane 
jooks oli neil päevil mu ainukeseks 
rahustuseks. Olin võimatuseni erk 
ja tundelik. Ei olnud üks asi hea 
ega teine. Kui juhuslikult põrkasin 
vastamisi mõne eseme või inimesega 
tundsin teravat valu. Kärkisin tehti 
oma tädiga, oma kasuemaga, keda 
muide, austasin väga. Vaesel nai
sel tuli kogu võistluse ajal minuga 
palju kannatada, kuid ta teadis, et 
see on paratamatu sarnase rahutu 
iseloomu puhul, nagu minul. 

See eriline närvilikkus oli mu 
näilise ebaõnne põhjuseks enne tõ
siseid katseid. Eriti andis see end 
tunda harjutusel nädal aega enne 
mu 1500 meetri rekordit. Te ei ku
jutle, millised mõtted läbistavad 
mehe aju, kes teeb suurimaid pin
gutusi ebadiskreetsete pilkude all, 
maailmarekordi ületamise huvides. 
Mis puutub minusse, siis eelistan 
harjutada üksinda, mitte et tahak

sin hoida oma erisaladusi, vaid ai
nult sellepärast et siis staadionil 
võin teha täpselt mida tahan rahu
likult, ilma et tunneksin end ümb
ritsetud uudishimulikest ja laitvaist 
pilkudest. 
UHKEIM SILMAPILK MU ELUS. 

Mõni päev enne seda kui Berliinis 
võitsin Beltzerit 1500 meetril, oli 
mul sealsamas linnas esmakordselt 
juhus isiklikult tutvuda Nurmiga. 

Elasin tol korral „Preusischer 
Hofis", üsna jaama lähedal. Kord 
läbistades.! suurt hotelli eesruumi, 
märkasin erakorraliselt palju rahvast. 

Mis lahti on? küsisin. 
Inimesed ruttavad jaama Nurmit 

vastu võtma ja kardavad, hilineda, 
sellepärast jooksevad nagu vargad, 
vastati mulle. 

Ma ei oodanud enam ja ühinesin 
teiste ruttajatega. Jaamas ma ei 
tahtnud seauneda rahvamurruga, kes 
tungis vaguni poole, kust astus 
välja soome meister. Astusin kõr
vale, tahtes vaikselt imetleda seda, 
kes mulle olnud tähiseks ja kauni
maks eeskujuks mu elus. Astudes 
välja vagunist, lihtsas hallis üli
konnas, Nurmi heitis pilgu üle roh
kete ametlikkude vastuvõtjate kogu, 
kes olid ilmunud ütlema talle tere 
tulemast. Vähemgi naeratus ei il
munud ta näole. "Äkki kohtasid meie 
vaated. Nurmi tundis mu ära ja sam
mus minu poole. Naeru kivistunud, 
ma ei suutnud astuda sammugi. 
Nurmi sirutas käe. Ma ei häbene 
tunnustada, et olin äärmiselt liigu
tatud. Mu käsi värises, surudes tema 
oma. Sel hetkel täitus mu suurimaid 
lapseea unistusi. 

Sammusime koos hotelli. Ei või 
öelda, et oleksime palju kõnelenud, 
sest tema ei mõistnud mind ega mi
na teda. Hotellis, et ma ei jääks 
üksinda, Nurmi istus minu lauda. 
Ta oli hästi informeeritud kõiaist 
minu senistest saavutustest ja ütles 
ta loodab, et ma jõuan veel kauge
male. Järgmisel päeval jooksurajal 
Nurmi, kes harilikult on ükskõikne 
staadionisündmuste vastu, selle ase
mel et minna riietuma, jälgis kau
gelt minu võistlust Peltzeriga. Võib 
arvata, et minu võit teda rahuldas, 
sest kerge naeratus ilmus ta näole 
ja ta tuli mind Õnnitlema. 

KÄTTEMAKSJA NURMI EEST. 
Need sündmused meelestusid mul

le tihti tol ajal, kui treenisin end 
oma esimeseks maailmarekordiks. 
Tegin järgmise arvestuse, mis mind 
omakord õhutas tagant: Nurmi omas 
enne Peltzerit 1500 meetri maailma

rekordi. Peltzer lõi selle talt Beay 
liinis üle, võites nii tema kui Vide. 
Kui võidan Peltzerilt rekordi, mak
san teatava määrani Nurmi eest 
kätte. 

See on nüüd juba ligi aasta saa
nud tõsiasjaks. Loodan, et seda ar
vesse võttes „suur" Nurmi mind 
liiaks ei taha välja suruda oma tu-< 
hance rekordist. 

See ei läinud lõpuks ilma halbus* 
teta kui ületasin 1500 meetri rekor-t 
di. Kuni viimaste päevadeni enne! 
võistlust oli ilm vihmane. Ka võist
luse eelõhtul sadas vihma. Hommi
kul painutasid Jean-Boin'i puud omi 
latvu võimsate tuulehoogude käes. 
Kuid mida enam lähenes otsustav 
silmapilk, seda enam suurenes mu 
eneseusaldus. Tundsin end parimas 
vormis. 

Saabusin jooksurajale ilma mingi 
tagamõtteta. Mu seltsimehed Keller 
ja Sera Martin olid juba eelõhtul 
kindlaks määranud, kuidas mulle ap
pi tulla. Ma ei mõelnud enam1 mil
lelegi. Jooksurada ei näinud hälbi 
ja otsustasin ainukest tähelepanu 
oma füüsilisele seisukorrale. 

1500 MEETRI REKORD ON 
VÕIDETUD. 

Startimispaugu peale järgisin Kel-
lerile, kes püüdis mitte liiaks ruta* 
ta esimese 500 meetri jooksul. 

Teisel ringil ta suurendas kiirust. 
Järgnesin talle vähimagi väsimuseta. 
Oleksin isegi tahtnud, et ta |ookH 
seks kiiremini. Keller oli kahtlemata 
targem. Kui siis umbes kesk jooksu 
tast möödusin, nägin esile kerkivalt 
Sera Martin'!, kes asus esirinda; 
ja saatis mind kuni viimase 300 ta* 
Kui teda omakord tundsin järelles 
andvat, kiirendasin äkki jooksu, na* 
gu seda oleksin teinud 400 meetri 
pealt, kui sel hetkel oleksin starn 
tinud. Kuni finishmi hoidsin oma; 
sammud ühtlaselt kiired ja ühtlaselt 
pikad. Ma ei tunnud mingit väsi-i 
must. Alles finishis tundsin jalgu 
nõrkevat ja hinge kinni jäävat. Sõpn 
rade käed võtsid mind vastu. Hää-< 
led näisid kostvat kaugelt ja kar-« 
jusid mulle midagi, millele ma ei 
pööranud vähimatki tähelepanu. Te
gin suuri jõupingutusi, et hoida end 
meelemärkusel. Mõnest sekundist 
jätkus. Taipasin siis, et olen saanud 
maailmarekordimeheks 1500 meetril 
3.49,2. Ma ei uskunud, et nii hästi 
võidan tol päeval. (Järgneb.) 

kindlasti annab tulemusi. Äga mis 
ime see siis on, et Soome on 
nii suurepärane sportiv rahvas? 
Vähemalt eestlane ei või ega to
lligi arvata, et soomlane oleks 
eestlase kõrval mõni kehaline 
täiuslikus. Ei, seda tema ei ole 
mitte põrmugi rohkem kui eestla
ne. Mele eestlaste veri ja liha on 
pärit sellest samast ühisest sugu-
juurest kui soomlastegi. Ega meie 
ole ka oma olemasolu ajal halve
maks jäänud. Pigemini vastupidi, 
sest valjumini on meie eestlaste 
nii kehalist kui ka vaimlist järel
andmatust ja visadust katsutud kui 
soomlaste, kellede heitlus oma 
rahwuslise olemasolu eest on ol
nud ainult murdosa sellest ,mis 
eestlastel. 

- Sellele, et Roomet sagedasti või- | 
dakse pidada maailmas esimeseks 
spordirahvaks, kuna Eesti selles 
on jäänud tahaplaanile, mina ei 
ole kunagi võinud leida muud la
hendust, kui, et Soomes harrasta
takse sporti rohkem kui meil. Sääl { 

on sport varemini ärkanud ellu kui 
meil. Sääl on varemini arenenud 
mees, kes on võinud võita muud 
maailma vägevaid. Tema on tõm
manud oma kaasmaalasted kassa ja 
kohe on tema ümber koondunud 
terve kari noori, kelle püüdeks 
on saavutada oma õppeisa oskust 
ning rühkida temale järele. Soomes 
jon sport näidanud, et tema on elu
võimeline. 

Kalju Kotkas. 

hMEMlihdn-
Ilseks hnnnsdhi. 

Stanislav Petkieviczi päi
ke on lõpulikult loojenenud 
ning sedagi skandaaliga! 
IMees, keda tundis Tallinn 
ajast, kui ta kaitses Läti 
värve, ja hiljem siirduai 
Poolamaale, on viimase liidu 
poolt tunnustatud e l u k u t * 
s e 1 i s ek s. Põhjuseks on 
äriajamine spordiga. Koo$ 
Hiidu juhatuse liikmega oli 
ta korraldanud Nurmile 
võistlusringreisu, kusjuures 
jüksikud organisatsioonid 
suuri summasid pidid imaks* 
ma. Kui Nurmi omalt liidult 
luba ei saanud Torinos 
võistlemiseks nintj seal 
skandaal tekkis, avastatigi 
Petkieviczi affäär, mis lõp-
les karmi karistuse määra^ 
misega. , 

Pildil: Norra suur
sportlased — kiiruisutajad J. 
Ballangrud ja Ä. Carlsen. 
(Vaata kirjutis 1. "'üljel). 
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meer ika au. ja-Peipsi sporthirf. 

Vana „tiiger Jack" tahab sumbutada eurooplase 
Schmelingu kuulsust 

See teade, mis kõmab juba aas
ta, oli yankede nutu ja kurbuse 
vaigistuseks — sest kadedusega vaa
tasid nad, kuidas poksijate troonile 
asus esimest korda, terve Ameerika 
poksi liikumise ajal —, eurooplane, 
sakslane Schmeling. 

Eurooplase kõvadele löökidele 
andsid nemad raskeid pähklaid vas
tu. Esimesse tuide läksid Paolino ja: 
Risco, kes kaotusega panid aluse» 
sakslase kuulsusele. Siis tuli Schar
key ja diskvalifitseeriti touli eest. 
Lõpuks tuli Striblmg. Sakslane või
tis ka teda ja pani yankede pok
sile „knock-outi". Siis Scharkey män
gis hiiglase Carneraga, kui väiksä 
lapsega, kinnitades sellega veel enam 
Schmelingi kuulsust. 

Kes jäi nüüd veel seal ookeani 
taga üle, et katkestada eurooplase 
võidurikast käiku? Keegi! 

Samal ajal ameeriklased saatsid 
igatsevaid palveid kahele inimese-! 
I«, kes olid kaugel U. S- A.-st: Demp
sey ja Tunney, need 2 poksijat, Kel
lega ühenduses on kuldsed ajad — 
poksi ajaloos, rekordilised sissetu-t 
lekud matshidest (2,6 milj. ja 1,8 

. milj. dollarit.) 
Dempsey vastas ühel päeval, et 

tasub selle alanduse, miile osaks sai 
Ameerika poks. 37 a. „tiiger Jack" 
algas treeninguga. Teda äratas letar
giast mitte „rahva viha", vaid liht-

,.sfllt enda tarvidus. 
Dempsey lasi end lahutada oma 

.naisest, kuulsast filminäitlejannast 
Esthel Taylorist, ; kaotas börsil — 
ja kõik see läks temale palju maks

ma. Kõiki neid kaotusi võib ta ta
sandada ainult ringis ja nimelt maa
ilmameistri tiitli peale. 

Sellest kõigest sai Dempsey aru 
ja tema managerid teavad, et Jack 
on ikka veel rahva hulgas „jumal", 
aga nad teavad ka, ei see jumalda
mine ei põhjene enam tema rusika 
jõule, vaid suggestioonile. 

Siis oli vaja Dempsey võitudest 
lehele kirjutada uusi nockauiedest, et 
seda suggestiooni aial hoida ja ei 
kordagi lasta kaotada, mis tema nõr
kust välja paista ei laseks. Mõek-
audid lendasid siis ka nag t?t*ihma 
oa varrest. 

idas ja läänes pani ta enda alla, 
isegi 2—3 teisejärgu vastast, ühe 
õhtu jooksul. Tema kuulsus kasvas 
ja temast kõneldi jälle igal pool. 

Kui arvati, et juba küllalt on ette
valmistustest — teatas Deimpsey, et 
on valmis võistlema. Et aga ennast 
mitte kompromiteerida, on ta nõus 
vastu võtma iga poksija väljakutse, 
sellega näidata, et 37 aastaselt risti 
on sama kerge kanda, kui 10 a. 
tagasi — 27 aastasena. 

Ja rahvas uskus sellesse. Matcb 
Dempsey—Schmeling on iga amee
riklase suus. Alanageride silmade et
te tul|d visioonid uutest miljonitest. 
Uuesti 1,5 miljonit dollarit kassas, 
nagu matshidel Scharkey—Camera. 

Et seda kõiki kätte saada, oli 
vaja Dempsey eest kõrvaldada 
Scharkey ja isegi Mickey Walkeri. 
Sealt oli karta hädaohtu. Dempsey 
kaotus Schmelingiie pole nii hull, aga 
läbikukkumine Scharkeyle, — oleks 

,,krahh" — sellele hästi alanud af-
fääriie. 

Walkerist saadakse päris kergelt 
lahti. Teda kästakse võistelda Schme
lingiga veebruarikuul Lös-Ängelesisi. 

Klarus, Walkeri manager on Ja-
cohsi — saksa direktori, sõber — 
tähendab üllatusi ette tulla mingi
suguseid ei või. Kuidas Scharkeyst 
lahti saadakse, ei ole veel kindlasti 
teäda, ühel heäl päeval saab amee
riklastele teatavaks, et Dempsey ta
hab võistelda iga ühega, ainult mitte 
Schmelingiga. 

Termiin Dempsey—Schmeling on 
enam-vähem juba kindlaks määra
tud, suvel 1932 a. ühel heal päe
val sõidab sakslane Ameerikasse, 
teeb seal turnee, mööda 20 linna, 
mudib Waikerit ja hakkab ennast 
ettevalmistama suurele kokkusaami
sele Demp&eyga. Sel ajal aga Demp
sey -knoek-outitab jällegi -mituküm
mend vastast, siin ja seal, et lõ
puks astuda rahvasttäiskiilutud aree
nile Chikagos või New-Yorgis — 
näkk-näkk , Schmelingiga, ja arusaa
davalt kui Ameerika' fovoriit. 

Kes võidab? Seda võivad ennus
tada yankeed, keda pinsestati pressi 
reklaamiga. 10-aastane vaheaeg pok
sis, see on distants peaaegu kabel 
põlve vahel. 

Äga samal ajal äratab ja kutsub 
„rahva viha" teist kättemaksjat. Fi
losoof Tunney, heidab nurka Ema
nuel Kanti ja Itaalia kunsti uuri-^ 
mised ja jälle voolavad miljonid 
kassasse. 

Poks või maadlus. 
Kumb spordiala peaks olema eelistatavam? 

Poks võistlusspordina peab taganema maadluset* 
Poks ja maadlus on mõlemad 

«pordialad, mida harrastavad sitke 
kehaehitusega rahvad. Teiste seas 
ka soomlased ja eestlased. Kumb 
neist spordialadest on aga parem, 
kumba tuleb eelistada, kumb on vas
tuvõetavam pikema kaalutluse järe
le mitmest seisukohast vaadatuna. 
Omi seisukohti ja arvamisi selle koh
ta avaldab Soome raskejõustiku 
sporditegelane. 

Omas seltsis olin väga vaimus
tatud, kui sain organisatsiooni juha
tust veendumusele viia, et seltsis tu
leb harrastama hakata ka poksi. 
Teadsin, et see ala äratab üldist tä
helepanu. Harjutuste algamisel või
sin neis väidetes veel kord kinni
tust leida. Oligi päris imelik vaa
data seltsi harjutussaali. Saal oli 
avar ning varematel õhtutel oli seal 
teistel aladel harjutajaid vähe. Nüüd 
aga täitus saal ning muutus isegi 
kitsaks. See kõik sündis vähemagi 
reklaamita, nagu imeväega. 

Kuidas mul aga peale seda sisse
juhatavat märkust tuleb meeldje 
võrdlema hakata poksi ja maadlust 
ning küsida, kumb spordiala tuleks 
eelistada? Kas võib siin olla kahte 
vastust, kahte arvamist, kui üks ala 
äratab sarnast huvi ning suure poo
lehoiu tõttu temale harjutussaalid 
jäävad isegi kitsaks. 

Jälgides i Spoksiharjutusi pidin 
konstateerima nende meeldivust. Sain 
aru, et korraldus on imelikult 'mit
mekülgne, mis võimaldab kehale iga
külgset liikumist. Koik läheb ime-
mõnusalt ja kiirelt. Paistab silma, 
kuidas neil harjutustel mõistus kii
remalt töötama hakkab ja kuidas 
terjutustel keha sõnakuulelikuks) 
tnuutub. 

Kuid olukord muutub otsekohe, kui 
harjutussaalist minnakse nelinurka 
nööride vahele võistluse pärast. Siis 
algab sootuks teine mäng. Nüüd .on 
kadunud rõõmus meel ja ülemeelikus, 
mis valitses harjutussaalis. Viima
sest ei ole võistluse silmapilguks 
muud midagi üle jäänud kui kindad. 
Nüüd saab kurvastamatult ja karista
matult, kuigi seaduste kohaselt, lüüa 
oma sõpra. Ainult löömisega on siin 
tegemist. Muud midaigi. Löögiga on 
tarvis oma vastast nõrgendada. 

Mida näeme selle juures? Juba 
mõne löögi järele võib näha verd, 
mis voolab ninast ja määrib kogu 
näo. Võistlus jätkub ikkagi. Vasta
sele ei anta aegagi nägu verest pu
hastada. Valvatakse justkui silma
pilku, et siis uut ja raskemat hoopi 
anda, kui kannatanu katset teeb nä
gu puhastada, milleks saab kasu
tada ainult kinnastatud kätt. Juba 
esimese ringi järele võib vastane 
olla seisukorras, kus ta enam võist
luse jätkamise pea'e mõelda ei saa. 
Kui see ikkagi peaks jätkuma, siis 
võib aga ka tugevama käsi hal
vasti käia. Temagi võjb saada tuge-
geva hoobi silmakulmule, mis otse
kohe paistetama hakkab ja moonutab 
ära näo ning edaspidi silmanägemist 
takistab. Tuleb löök lõua vastu, mis 
viib mehe pikali põrandale min es-
tunud olekus. Kukkudes saab ta uue 
hoobi kuklasse. Mis sest, et tal löö
di puruks huul või purustati mõnj 
hammas kui neid üldse veel suus 
on. Ehk juhtub löök südamesse, mis 
ka mehe pikali paiskab. 

Kord tuli juurde sõber, kes e s 
makordselt nägi poksivõistiust. Ta 
küsis vihaselt: On siis siin tege
mist spordiga? Muidugi naersin sel

le küsimuse puhul ning vastasin, et 
ikka on tegemist spordiga. Märgin, 
et need hoobid pole sugugi karde
tavad, kuigi nad sellistena paistavad. 
Sõber aga ei usu seda seletust ning 
vihasena lahkub ta saalist. See on 
ka viimane kord kus ta jälgis poksi-
võistiusi. 

Kord võistlustel istusin noore 
arsti kõrval. Tema oli sootuks teisel 
seisukohal. Tema seletas, et need 
haavad, mis saadakse poksivõistlusel, 
pole sugugi kardetavad. Minu väi
ted lükkas tema viimseni ümber. 
Mitmest seisukohast pidin loobuma, 
kuid mõnele jäin ka truuks. Suh
tun praegugi kahtlevalt mitmesse juh
tumisse, mida võib näha poksivõist
lusel. Arvan, et võistlusspordina ei 
saa poksi hinnata nii kõrgelt kui 
maadlust. Sellepärast olengi arva
misel, efc poksivõistlusi võimalikult 
harva peetaks. 

Maadlus, eriti prantsusmaadlus, 
harjutusviisidest jääb maha poksist. 
Elu maadluse tunnil harjutussaalis on 
märksa ühekülgsem ja igavam kui 
poksitunnis. Kuid võistlusspordina on 
maadlus eelistatavam. Tõeliselt ükski 
poksi võistlus ei ületa ilu poolest ka
he maadlusmeistri võtteid ja pais-
kamisi matil. Võistluse lõpetavad nad 
erksalt ja naeratades, kuna poksi
võistlusel tihtigi ühte vastast tuleb 
kanda ringist, kust ta omal jalgel 
ei suuda lahkuda. ; 

Kumbagi ala ei ole ma tahtnud 
maha teha. Olen jäänud veendumu
sele, et maadlus võistlusspordina on 
eelistatavam poksist, kuna harjutu
sel kohad vahetuvad. Nü peaks siis 
mõlemile erikoht kuuluma:. 

Aastate eest tegutsenud Põhja-
Peipsi Spordiliit on praegu just 
ametlikult varjusurmas, tõeliselt aga 
tegutseb edasi. Tänu just Mustvee 
spordipoistele ja selle juhi köster 
Luningule, kelles tuksub tugev kvan
tum õilsat spordiverd ja kes pole 
naabersportlaste eeskujul sporditui-
supää — uute ürituste kalial näkki-
ja ja siis, kui see spordiala koha-
pääl moest läinud, uute spordialade 
otsija. Selle mõne aasta jooksul, mü 
sport siia tee leidis, on P.-P. spor
diseltsides harrastatud lühemat aega 
pea iga spordiala. Tuli esimesena 
kergejõustik — läks igavaks (Must
vee välja arvatud), tuli raskejõustik 
ei leidnud poolehoidu, tuli talisport, 
— tüdineti. Ja n"u on siin aja jook
sul läbi katsutud ping-pongi pallid, 
koroona litid, korvpall ja palju teisi 
spordirüstu. Ainult jalgpall on jää
nud aastateks troonile. 

Kergejõustikus peeti ainult kohu 
..rahvusvahelist" võistlust (Lohu
suus, Mustvees ja Võtikveres), kuna 
omavahelisi korraldasid pea kõik 
12 P. P . spodiüitu kuuluvat seltsi. 
P. Peipsi ringkonnas paremateks! 
saavutisteks olid: 100 m. — L. Oja 
(Lohusuu) 11.9; 400 m. — L. Ram
mus (Avinurme) — 57.4, kuul — 
J. Hermann (Äv.) 11.52; kauguh. — 
Ernits (Äv.) 6.12. Edusamme on teh
tud igal alal. 

Raskejõustikuga tegutseb ainult 
Lohusuu ,.Põhjala", mis korraldas 
instr. Ä. Ohaka juhatusel kursused. 
„Põhjala" ümber on koondunud p ä 
ris tüsedaid ja innukaid poisse, nii 
et pole võimata, kui kord lohusuuta-
sed Eesti maadlusrahvast üllatavad 
Sindi ja Aruküla eeskujul. Mustvees 
käis jõulu eel Jaan Jaago, kes siin
sete unehõlmas puhkavatele jõu
meestele pumpas veidi tegevustaheL 
Seekord ta hobuseraua paenutamist,. 
klaasikildudel lebamist eriliselt ei 
propüg-e?e:-̂ --:ud. Avinurmes seni kul
tuurilist raskejõustikku pole harras
tatud. Moes on veel külavainul sülit-
simaadlus, vägikaika- ja sõrmevedu 
ning kivitõstmme. Toorest jõuda 
leidub siin külluses. Nagu näiteks, 
noormees H. T-s ,kes toobri neija 
pange veega tõstis suu juurde ja 
oma janu kustutas. Antagu ainult 
katte tõstekangid! 

Veespordis teevad P. Peipsi sport
lased endile ainult häbi, ehkki siin 
ujumiseks ruumi jätkuks kümnele. 
Laasile. 

Uisuspordis on tegutsenud ainult 
Mustvee, osalt ka Lohusuu, kuid 
silmapaistvamate tagajärgedeta. Avi
nurmes harib seda spordiala prae
gu Ä. Mitt. Omal ajal olid moes 
Peipsil kihutamised, kuid praegu 
Peipsi klaassiledad jääavarused k e 
dagi eriliselt ei võlu. Söödis on ka 
suusatamine. Ainult Avinurme kait
seliitlased, eesotsas end. Tartu suu-
samehe L. Rammusega teevad p õ 
lismetsa hangedes agaralt sõite. 
Võistlusi on kavatsetud seni pidada 
igal talvel 4—5 korda. Pole aga sel
lest seni midagi välja tulnud" 

Ping-pong on moest väljas, pea
aegu ka koroona. Ainult vanemad 
härrad koorekihist peavad veel t u r 
niire, enamasti küll. pudeli konjaki 
või poti Olle peale. Juba aastaid on 
püsinud ümbruskonnas meistriks Avi
nurme k.-algkooli juh. O. Kark, kes 
koroonokiid käsitab nii osavasti, et 
enne partii lõpetab, kui vastane a la
tagi saab. 

Jalgpallis oli suursündmuseks^ 
Mustvee staadioni avamise puhul 
peetud turniir, kus võitjaks tuli Av i 
nurme. Jalgpalli võistluste puhul om 
alati lärm „aafrikalik" ja „isam£a" 
s. o. oma koduküla au eest on män
gija valmis ondma oma parema ter
vise. 

Võrkpallis pole publik palju t a 
gasihoidlikum. Tänavu konkureerisid 
kõige tugevamini Mustvee, Lohusuu 
ja Avinurme. Kes nendest, kolmest 
parim, jäi otsustamata, sest endiste 
aastate eeskujul turniiri ei peetud. 

Leedu jalgpallimängijaa 
Schweitsis. 

Detsembris viibis Leedu jalg
palli rahvusnneeskond Schweitsis 
ringreisul. Võistlusel Winterthuri 
vastu võitis ta 3:2, kuna sama 
kaotas Bernile vastupidises vahe
korras. 
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Poola kergejõustik!aste kuldne aasta. 
Rida uusi rekorde. lEusaid rahvusvahelisi võite. 

Spordilehele kirjut. Varssavist Ä. P. 

Eelolympia aasta möödus Poola 
kergejõustikule üllatavalt. Tugevne
nud on juba mele jõud ja meil on 
usku ning lootust temasse; teame 
milleks võime saada 'ja millega ar
vestada. Kiirel sammul . rabelesime 
välja meie seniajasest ummikust, 
siirdudes ühte ritta tugevamale Eu
roopa rahvastega. 

Ehk küll hooaja algus meile sar
nast olukorda ei ennustanud,, sest 
suurte jõupingutustega sai meile 
osaks võit 3-me maavõistlusel Bal
ti rahvaste üle. 

Möödus mõni kuu, mille jooksul 
kristalliseerus' end meie paremate 
norm. Treneerijate sportlaste rida
dest kerkis esiplaanile ikka rohKem., 
la rohkem taiente. Samal ajal sai 
meile osaks suurtriumf Äntver.-< 
penis — kus kaotasime einult ing
lastele, — jättes 5 teist rahvust 
enda taha. Väljasõit Pardubicene 
{Tschechosl.) tõi neile jälle väärtus
likke võite. Tuli lõpuks sügis ja te
maga ühes rida raskeid rahvusva
helisi kohtamisi. 

Peale kaotatud maavõistluse un-
garlastega, tuli kirglikult oodatud 
võit tshehhide üle. 

Peele 5. aastase võistluse 
tshehhidega, jäi lõpulik võit meile. 

Ühe ainsa nädala jooksul tõu
sis meeskonna vorm suurejooneli
selt. Möödus veel üks nädal ja Poo
la võistles uuesti, — itaallastega. 
J>äris ühetaoliste jõudude juures 
kaotasime ainult minimaalse punktide 
vahega (69 — 73 vastu), rahvusele 
kelle sportlik kuulsus dateerib juba 
mitmeist aastaist. See oli kõrguse 
punkt, mitte ainult viimase hooaja 
oma, vaid terve meie kergejõustiku 
liikumisele. 

Sellel võistlusel ometigi ületasime 
.kahe tagajärje piiri, miftjst tulemust 
juba kaua ootame: Mikrut heitis 
oda üle kuuekümne meetri ja Binia-
kovski purustas esimesena 50 sek. 
piiri 400 mtr. jooksus. 

See enneolemata vormi tõus meie 
terves meeskonnas pöörab tähelepanu 
ühele faktile, mida tuleb allakriipsu-
tada. Need on kõrgeüiassiused saa
vutused, mis meile osaks saanud — 
kõva ja õige harjutusega, j a väär
tuslikkude kohtamistega, kõvade vas
tastega. Kõva vöitmse tules tõuseb 
vorm, kasvab tahtejõud ja uSk en
dasse. 

Kuik see võimaldas meile kerge 
võidu Belgia üle. See võit ehk küll 
kergelt saavutatud, omab siiski suu
re propaganda tähtsuse. See oli ke
na lõppakord tervele hooajale. 

Meie esitusmeeskonna hääde saa
vutuste kõrval, tuleb allakriipsutada 
üllatavaid võite ja võrdlemata aren
gut meie suurjooksja Kusocinski juu
res. Nüüd on ta täht, mitte ainult 
meie kergejõustikule, vaid terve 
Poola spordile, ning praegusel sil
mapilgul ainuke olympia lootus. 

Vaatame nüüd lähemalt teisi sport

lasi. — Lühikestes jooksudes ületas 
omi vastaseid Trojanovsky II. Väl-
jamaaiastega võisteldes päästab a la / 
ti oma au. Võitis Ungari parimaid 
jooksjaid. Tema noorus ja sprinteri 
talent ennustavad talle suurt tulevik
ku. Tema parimad ajad, mida kordu
valt jooksnud on 10,7 ja 22,5. Peäle 
tema on meil reservid Biniakovsky, 
Kozücki, Slivak ja Grüningi näol. 

400 mtr. on kuningas Biniakovski. 
Võidab alati suurepäralise ajaga. 
49,6 s. rikastas meie rekordide ta
beli. Kõige lähem temale on Kostr-, 
zevski — 50,5 s., siis Piechocki 
(50,8); Weiss (50,8) Miller (51,2), 
Masrewski (51.6). Keskmaajooksja
test on Kusocinsky ja Petkiewiczi 
kõrval — Lesicki ja Marzevsky — 
800 mtr., Lidoroviez ja Kusmicki — 
1500 mtr. Teised „lokaalsed suu
rused" sel silmapilgul veel tõsiselt 
kõne alla ei või tulla. 

Suureks, kaotuseks oli meile Kostr -
zewsky ärajäämine treeningutest (ja
la vigastuse tõttu). 

Pikkades maades figureerivad Ku
socinsky kõrval Hartlik, Strzalkows-
ky, Ädamcsyk ja Mialka, kõigil on 
aeg alla 16 min/ 5 kilom. jooksus. 
Nende keskelt loodame lõpuks, part
neri Kusocinskiie, kes temale, rah
vuslikult sekundeeriks rahvusvahe
listel võistlustel. 400 mtr. tõkkejook
sus ei ole suuremat edusammu teh

tud, kuna 110 mtr. noteerime No-
Vösielsky edusammu — 15,4 s„ te
ma lähemateks konkurentideks on 
Trojanovsky I ja Zajusz. 

Kaugushüppes meie parimad võist
lejad Novak ja Sikorski, peäle head 
hooaja algust (7,31 ja 7,32 m.) ei 
näidanud pärast enam iseäralikku., 
Tvardowski oli neile sel aastal kõ
vaks vastaseks, —s saavutas ilusaid' 
tagajärgi. Teivashüppes, meie t u 
lemata" Ädamczaki kõrval oli noor 
Schneider — 3,65 m. Kõrgushüp
pes oli iiusaid edusamme märgata 
— noor;' Poola meister Chmiel pani 
ennast maksma kena võiduga un
garlase Kesmarky üle, • parandas 
Poola rekordi 183 cm. peäle. Kuid 
see ilus tagajärg ei püsinud kaua, 
vaid löödi "Nurmi võistlustel Ged-
govdi poolt — 184,5 crn. peäle. Vii
masel ajal tulevad teateid, et Piavc-
zyk, kes C. I. W. P.-is (kehaüskas-
vatus instituut) õppib, on harjutustel 
isegi seda tagajärge veel paranda
nud. Kuulis ja kettas purunesid mõ
lemiad rekordid. — Heliasze poolt. 
Tema on juba praegu hea Euroopa 
klass kuulitõukes, teda võib arves
tada 15 mtr. tõukajate hulka. Kettas 
on tema suuri edusamme teinud ja 
võib võrrelda Doudaga (Tschechi) 
võrdseks. Neis mõlemis alas on suur 
tulevik Siedleckil. Oda, see on 
„perekond" Mikrutite triumf, Fran-

ciszek on juba mitu korda ületanud 
60 m. piiri. Bruxeiis saavutas 62,60 
m. Teine vend Vladyslav, kes kait
seväes aega teenib, saavutab ka üle 
60 m., kolmas vend Albin on eelmis
tele suurepäralk-eks reserviks. Peäle 
eelpooitooduist peab märkima veel 
vana veteraani Szydlovskid, kes li
gemalt 20 aastat juba sportimisel. 
Igal harjutusel ja võistlusel parandab 
ennast ja nihutas isegi nii 
kaugele, et kahe käega odavise r e 
kordi enda nimele kirjutas. 

Mitmevõistlusel on Vieczorek esi
kohal. Temale järgnevad ligistikku 
Plawczuk, Balcer ja Siedleeki. Ef 
Baker j h p .lii rohkem eelistab, kül 
kergejõustikku, siis on Plaveczyk ja 
Siedleckil tulevikus rohkem lootusi. 
Need on talendid, kelledest võib 
siirduda Ameerika ja Soome tao
lised mehed. 

Lõpuks peab veel allakriipsutama 
seda suurt kaotust, mida tõi meie 
kergejõustikule Ä. Klumbergi ärami
neku See kõige parem ja võrdlemata 
Õpetaja, viis meid mitte ainult üks
kord kõige kõrgema klassi tagajär
gede saavutamisele. Kahju, et ei sae-
aud teda alati ärakasutada. 

õnneks katsub Klumbergi kaotust 
asetada Cejšik, kes areneb treene
rina ikka paremuse poole. Mikruti 
rekordi saavutamiseks, on tema pal
ju kaasa aidanud. 

Inimesed olümpiamaaL 
Pool aastat on jäänud aega 

olümpia mängudeni. Los Ängele-
sist ja Kaliforniast on mõndagi 
kirjutatud. Seda maad on ülista
tud. Alaline päike ja soe vesi 
meres, õitsvad puud ja lilled. Kuid 
maapind pole sugugi nii viljakan-
dev, kui sellest armastatakse kõ
nelda. Alles alaline ja püsiv hoo
litsemine aitab anda soodsat saa
ki. Kibe ja pinev olemasolu eest 
võitlus on vajalik läbilöömiseks, 
paremale järjele pääsmiseks. 

Kalifornia elanikkude armsa
maks spordiks- on vanast ajast 
peale tuilaskmine. Tuide peale 
jahipidamisel ei vajata koeri lin
dude ülesajamiseks ega ka saagi 
kättetoomiseks. Tuilaskmisel hin
natakse osavust iga mehe saagi 
järele, milleks vajalik on osavust 
ja kogemusi, kuna tuid lendavad 
kiirelt ja sealjuures tihti korra
päratuid sihimuutmisi ette võta
vad. 

Pole teada, kes tuid määras lin
dude liiki, kelle peale võib jahti 
pidada. Kuid Ühisriikides on juba 
ammust ajast lubatud tuisid lasta. 

Lõuna-Kalifornias algab tuijaht 
T. septembril ja kestub 31. ok
toobrini. 

Kellegile pole lubatud lasta roh
kem kui 15 tuid päevas või 30 
tuid nädalas. Need nõuded kind
lustavad asjaolu, et seda liiki lin
nud hävitamist ei leia. 

Rohuväljad ja umbrohukohad 
on paigaks, kuhu tuid hommikuti 
ja õhtuti kogunevad söögi otsimi
seks. Edasi leidub neid küngaste 
kulgedel ja kultiveerimata orgu
des. Just sarnase maastiku tingi
mused, kus orud ja kingud vahel
duvad, loovad raskusi jahipidami
sel. Kuid see on ka asjaolu, mis 
jahtimisele naudingut annab. 

Söögiotsimisel ongi tuid rohu
väljad e alalised külastajad ning 
eriti hommikutundidel koguvad 
nad sinna parvedena. Laskmine 
lühikeses rohus sünnitab lõbu, na
gu nepijaht. Lastakse siis linde 
üksikult ja paariviisi. Häirituna 
tõusevad tuid kiireks lennuks. Pea
aegu närviline on tõus. Vahest 
lendavad nad tihedalt maa ligi

dal, siis aga tõusevad nad kiirelt 
kõrgesse õhku. Nende lennukürus 
alatasa kasvab. Vastupidi nepi 
kiirele kõrgele tõusule, tuid tõu
sevad võrdlemisi aeglaselt. Kuid 
muutub siis väga kiireks. Teatud 
kauguse juures on lasuga parem 
oodata kuni tui saavutab oma 
suurima kiiruse, kuna ta siis üht
laselt lendab. Harilikult järgneb 
laskmine siis kui tuid maast tõu
sevad. Tahetakse aga kahte lindu 
korraga lasta ja seda õieti teha, 
siis nõuab see kunst juba koge-
nemist. 

Tuid kargavad tihti üles, len
davad mõned Jmeetrid teadmata si
his ning alles siis arendavad äkit
selt teist lennu suunda, mis on 
esimesest kõrgem. Sellest sihiva-
hetamisest lennul tuilaskjatel al
guses tekkivad ootamatud rasku
sed. 

Koeri pole vaja. Lastud tui lan
gemist tuleb aga hästi silmas pi
dada. Kalifornia külastajaid luba
takse jahti pidada, milleks tunnis
tusi ja juhatusi annab võõraste-
amet. 

Uus võimlushoone Varssavis. Poola on viimastel aastatel määratuid summe kulutanud spordile. Nii valmis 1930 a. sügiseks uus staadion, 
täielikum moodsaim ja avaraim Ida-Euroopas. Läinud aasta sügisel lõppesid uue võimla säädmistööd. Pii lil — Varssavi kehalise kasvatuse 

ülikooli äsjavalminud võimla tähelepanu väärivad ruumid. Vasakul — bassein, paremal — duschiruum. 



Nr. 2 XIII aastakäik. EESTi SPORDILEHT Teisipäeval, 12. Jaanuaril 19Ä, 

Käsipall 
„Kalevi" käsipalli mees

kond välismaal. 
7. Skp. hommikul elustas Tallin-I 

na „Kalevi" käsipallimeeskond vä
lismaa turneed, milline kujuneb suu-i 
Timaks reisiks, mida toimetanud 
meie seltsi meeskonnad. . 

Võjstluskava on järgmine: 
Varssavis — 9. ja 10. jaanuaril!, 
Itaalias — H., 16., 18., 20, 22., 

24. jaanuaril, 
Schveitsis — 26., 28., 30., 31. jaa

nuaril, , , i 
Prahas — 2. ja 3. veebruaril. 

Onn ei näi „Kalevit" saatvat sel
lel reisil. Olles veel kodumaa pin
nal tabas neid liidu karistus hi-i 
linenud teadaande ja loata välja
sõidu eest. 

Varssavis võitis „Kalev" võrk
pallis „Poloniat" 2:0 ja ÄZS 2:1 
pallis „PoIoniat" 2 : 0 ja ÄZS 
2:1(1), kuna korvpallis kaotas mõ
lemile 36:26 ja 42:37. Valitseb ül
diselt arvamine, et Varssavis „Ka-
lev" on esinenud nõrgalt.. 

Keskkoolide käsipall. 
(Möödunud laupäeval kohtasid 

naiste Ä kl. võrkpallis Kaarli ja Vene 
(gümnaasiumite naiskonnad. Võistluse 
võidab kergelt Kaarli g. 15:11 ja 
15:4. Kaarli naiskonnas esines es
makordselt hea eduga endine kom-
mertsgümn. mängija Kroon, kes nüüd 
oma peremeest on vahetanud. 

Järgmisena — Vestholmi ja reaal-
gümn. meeskonnad. See võistlus ku
juneb kohe pinevaks ja võitja sel
gub alles lõpuminuteil, kelleks osu
tub seekord Vestholmi gümn. Nende 
kahe eelpoolnimetatud koolidevahe
list korvpallivõistlust on jälgi
tud huviga sama kaua, kui vana 
on TKSÜ ajalugu. Ikka on olnud 
õnn reaalgümn. poolt, kes on võit
nud Vestholmi gümn. alati ühe või 
kahesilmalise eduga. Seekord ei läi
nud see aga nii ja Vestholmi gümn. 
võitis teenitult 21:17 (12:12). 

Naiste korvpallis oli meeleheitlik 
kohtamine 1 linna tütarlaste gümn. 
ja kommertsgümn. vahel. Võidab ka 
seekord eelmise aasta meiisfleir I lin
na tütarlaste gümn., selle peäle vaa
tamata, et nende ridadest puudus 
edurivi juht Suits. Mäng oli kõigiti 
huvitav ja lõppes I glüfainaasiumi ka
suks 19:16, poolaeg 9:7. Võitja pää
sis seega finaali. • .« •' T i 

Lõpumängus võitis Prantsuse lüt
seumi meeskond meeste B kl. võrk
pallis Vene gümn. 2 :1 . 

Käsipallivõistlused 
3. diviisis. 

3. diviisi spordikomisjoni korral
dusel algasid 12. skp. 3. diviisi Tal
linna garnisonis asuvate väeosade-
vehelised korv- ja võrkpalli võist
lused. Võistlustest võtab osa viis 
väeosa, kumbagil võistlusalal viie 
meeskonnaga ja võistlused viiakse 
läbi Tondil, kv. üh. õppeasutiste 
võimlas. Võistlused on kahe miinu
se süsteemis. 3. diviisi väeosades 
teenib palju käsipallimängu harras
tajaid, seepärast võib loota pine
vaid võistlusi. 

„Kalevi" võrkpalli nais
kond Tallinna ringkonna 

meister. 
Käsipalli esivõistlused jätkusid pü

hapäeval, 10. jaanuaril. Kavas oli 
4 "võistlust, tegelikult kujunes aga 
3 avalikku ja üks sõprus võistlus. 
ESS teatas, et tema hilinenud teada
ande tõttu ei ole suutnud koostada 
meeskonda. (Varemmääratud võistlus-
kavas tehti „KaIevi" ärasõiduga era
kordseid muudatusi). 

Meeste võrkpalli Ä klassis Polit
sei spordiring võitis ÜENÜTCt 2 : 1 
(15:10; 12:15; 15:6). 

Naiste võrkpallis A klassis „Kalev" 
naiskond tõi esimese meistritiitli Tal
linna ringkonnas lüües KNNü „Russi" 
2:0 (15:0(1); 15:6). Meistri koos
seis: Teitelbaum, Pluss, Mägi, Sa
dam, Kuuskman, Kruus. 

Meeste korvpallis Puhkekodu hä
vines NMKL „Russile" 64:7 (30:7), 
kaotades teisel poolajal 34 punkti 
nulli (!) vastu. 

Sõprusvõistlusel NMKÜ — kombi
neeritud meeskond esimene võitis1 

52:20, poolajad 28:20 ja 24:0 (f). 

Välisturneed «lasta» 
nud «Kalevi" meeskond. 

Seisavad vasakult: Alto
saar, Simtman, Viieste»» 

Margevitš, Eisen
schmidt; istuvad — 
Tamm, Kiisel, Kõpp» 
(esindaja], LMikk, \Jm" 
verk. 

Ka NMKÜ „Russ" välis
maale. 

Esmaspäeva õhtul andis käsipalli
liidu juhatus NMKÜ „Russile" loa 
sõiduks välismaale. Reis algab kol
mapäeval, 13. skp. ja kestab kaks 
nädalat. Külastatakse Lätit, Poolat 
ja Tschehhoslovakkiat. Varssavis 
detakse tasuda seal ..Kalevi" kao-
on Russjl võistlus „Poloniaga". Loo
tus. 

VILLE RITOLÄ. 

I I . kaitseväe spordi
kalender 1932. a. 

Äsja ilmus trükist Kaitsevägede 
staabi VI osakonna väljaandel „II 
kaitseväe spordikalender 1932. a." 
Kalender sisaldab tarvilikke sportlik
ke andmeid oma kui ka välisriikide 
(Läti, Soome, Leedu ja Poola) kait
sevägedest. 

Peale puht kaitseväeliste andmete 
leidub kalendris kirjeldused ja re
kordid laske-, lennu- ja hobuspor-
di arenemise kohta. 

Kalender on trükitud heale pa
berile, sisaldab 164 lehekülge teksti 
ja illustreeritud paljude piltidega. 

Kalender on soovitav kõigile (ka 
mittesjportlastele), kes tahavad kon
taktis olla oma kui ka välisriikide 
kehakultuuri arenemise käiguga. 

Kalendri hind üks kroon. Saa
daval Sõduri toimetuses — Tallinn, 
Toomkooli 7 ja o.-ü. ..Estos", Pikk 
tän. 47. ; , , 

Pina 100 mt. 10,4. 
Argentiinlane Juan P i n a on 

Buenos-Äiresis peetud võistlusi-

Kanada lõi 
Poolat. 

Kanada jäähoki imeeskond anifn-
gis Kattoviczas Poola taeesikonna 
vastu ja võitis viimast 3 :0 . Ka-
nadalased on pika võistlusreisi ja 
mängude tõttu tublisti väsinud. 

Spence ujus 2:25,8. 
Jõulu ajal piev-Yorgis pee

tud ujumisvõistlustest võt-
I i tis osa ka Leonard S p e n 

ce, kes 200 yardi rinnuli 
kattis 2 min. 25,8 sek. See 
on uueks maailmarekordiks. 
Senine kuulus Walterile, 
kelle aeg oli 2.31,4. Samal 
võistlusel Walter ujus tea
temeeskonnas, kes 4 X 50 
gardi ujus rekordilise ajaga 
1.34,8. Varemalt oli aeg 
1.35,2. Peale Walterit uju
sid Howland, Feissler, Ko-
jac. 300 yardi teatemees
kond kooseisus Kojac, 
Spence ja Howland katsid 
3.03,6, mis on rekordi kor
damine. , . , ; i , • l 

Ritola treneerib 
j Floriidas. 

Ville Ritola on otsusta
nud augustis peetavatel 
olümpiamängudel kaasa 
jooksta 10.000 meetrit ja 
maratoni. Varemate aegade 
eeskujul ei taha ta ka nüüd 
vastastele alla vanduda ning 
Soomele loodab ta võita 
kuldmedali. , 

Praegu viibib Ritola Flo
riidas, kus harjutab tublisti 
suurjooksude vastu. Arvata
vasti võtab ta osa Bostoni 
maratoni jooksust. 

tel 100 m. jooksnud 10,4 sek., mis 
on ametliku maailmarekordi aeg. 

Juan Pina on Argentiinas vii
mase aasta jooksumeister. Ka võt
tis ta osa Amsterdami olümpia
mängudest. Esimeses eeljooksus 
tuli võitjaks 11,0 sek. Teises eel
jooksus võitis teda Wykoff ajaga 
10,8. Kolmandas eeljooksus alis
tus 2,3 meetriga Mc Ällisterile, 
kelle aeg oli 10,8. 

Pina oli seni Argentiina ja Lõu-
na-Ameerika rekordi omanik 200 
m1. ajaga 21,8. , ( 

Spordiäri 

Resev- Resel 
Tallinn, Toompuiestee 19 g% 

Telefon 43049. 
Soovitab oma valmistatud 

spordi- ja ninhnialMBi l 

Eesti Käsipalliliidu amet
lik teadaanne. 

1. Eesti spordiselts ..Kalevile* HM 
Tallinn, avaldada 

VÄLI NOOMITUS 
välismaa võistlusreisi teadaande hi
lise liidule esitamise ja ilma loata 
välismaale sõitmise eest. 

2. KNNü ..Russile" ja Valga 
Noortemeeste Kristlikule Ühingule 
avaldada 

NOOMITUS 
linnavõistluste registreerimata jätmi
se eest, esimesel Tallinn-Narva ja 
teisel Valga-Võru linnavõistlus. 

Eesti Käsipalliliidu juhatus. 

Suurvõistluste fähtpäevj. 
Kergejõustik. 

Järgmine kolmikmaavõist-
lus — 1933 a. 

Neil päevil saabus Läti liidult Ek-
raveliidule teade, et Poola kerge
jõustiku liit on teinud neile ettepa
neku kolmikmaa võistlust 1932. asa-
tal Riias mitte pidada, vaid aj>uda 
nende korraldamisele 1933. a. Edasi
lükkamise põhjusena mainitakse Los 
Ängelesi olümpiamänge. 

Kuna varemaltki — Amsterdami 
olümpiamängude puhul — on jäe
tud vahele olümpiamängude aasta 
kolmikmaavõistluae korraldamisel, siis 
Lätil põhimõttelikult vastuseismist ei 
ole. Arvatavasti ühineb sellega ka 
Tneie liit. 

E e s t i - L ä t i kergejõustiku maa
võistluse korraldamiseks on Läti liit 
esitanud sooviavalduse 6.—7. juu
ni s. a. Riias. Arvatavasti ei leia 
esitatud tähtpäev vastuvõtmist, sest 
osutub meile varajaseks. 

Jalgpall. 

Baltiturniir augustis. 
Läti Jalgpalliliit esitas Eestile ja 

Leedule 5. Baltiturniiri tähtaegade-
na 28., 29. ja 30. aug. 1932. Riias. 

Liidu juhatus viimasel istungil 
kinnitas esitatud tähtpäevad vastu
võetavatena. Lisaks sellele määrati 

Eesti-Soome Ä — 17. augustil 
Tallinnas. Eesti-Soome B — 17. au
gustil Helsingis, Eesti-Läti — 1. juu
nil Tallinnas. 

Eesti-Rootsi maavõistluse taht-i 
(päev on veel lahtine. Rootsi ludult 
esitatud 12. juuni ei leidnud kinni
tust, kuna pühapäeva ei pea Mii 
soovitavaks suurvõistluse korralda
miseks. Rootsi täiendav ettepanek 
pole veel saabunud. 

5. Baltiriikide kongress 28. augus
til Riias. [ ) 

Talveliit. 
Soome-Eesti jääpalli maavõistlus 

peetakse tänavu Tallinnas, kas 17. 
või 31. jaanuaril. Tähtpäeva vastu
võtmine oleneb meie liidust. Soome 
ettepanek on esitatud kahes variat
sioonis järgmiselt: 

17. jaan. 1932, Soomet esitab 
Viiburi koondus, kulud Smk. 9SOO. 

31. jaan. 1932. a. Viiburi-Helsingi 
koondus, kulud Smk. 6600. 

E e s t i - L ä t i jääpallimaavõist-
lüs peetakse 5. veebruaril Riias. 
Järgmisel päeval Tallinn-Riia linna
võistlus. . 

Järgmine „Spordile&t" 
ilmub 19. Jaanuaril s. a. 

Vastutav toimetaja A. Mändvere. ..Estotrükk", Tallinn, S. Karja 8 Väljaandja: Eesti Spordi Keskliit. 


