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Sporilisesi voimEiemnmisest.

Tehiagu ecloleval suuvel katseid ¥

Eriti Saksamaal on viimasel ajal
suurt tdhelepanu ja harrastamist
leidnud voimlemisvoolude laialda-
ses peres uus lilkumine — sport-
line vdimlemine.  Motte algatus
_tuli Saksa turniliidult, kes oma
tardunud turnimisest piitiab jark-
jdrguliselt spordile iile minna. Sel-
- lest iileminekust osutus iiks mo-
~ ment, voimlemine mitmes. raskus-
te ja spordiabindoudega sedavord
veetlevaks, et ta sportlaste endi
pereski on laialdaselt poolehoidu
voitnud ja viga soodsa ettevalmis-
tusabinouna sportlase esitreenin-
gule voib vaadeldud saada.

On joutud veendumusele, et
lihtsast voimlemisest, ilma raskus-
teta, sportlasele kiillalt ei jatku, et
voistlustel hiljem edu saavutada.
Rohket kasutamist hakkas leidma
meditsiinpall, kuid tema korval vii-
mase paari aasta jooksul ka vasa-
rad, kaalupommid, kuulid, heite-
raskused, palgid jne.

Nende harjutuste eesmirk on,
kehale uusi muskelmas-
se kasvatada. Mida tugevam
on 166 (muidugi liialdusteta), seda
joudsamalt kasvab muskelliha.
Tostjad ja maadlejad on siin pari-

1aks toenduseks. Deviis on seega:

raskejoustiku harjutusi uuel kasi-

tusviisil koigile kattesaadavaks ja
" tulutoovaks teha, et voimsalt kau-

nist keha ja saavutusvoimet iga-
- sugustel spordialadel omandada.

Nagu koigil metoodel, selgus ka

8iin pea, et ainult sportline suhtu-
mine asjasse soovitud eesméirgi
saavutab. Liikumise esimesel pe-
rioodil taheti liiga giimnastilisele
tasapinnale jddda. Kogenumad
spordipedagoogid tegid aga peagi
Hmseks vahe kahe tiiiibi vahel, mis
olid ,,voimlemine abindudega“ ja
" .Sportline vdimlemine abindude-
ga“. Harjutustes endis on vahet
vaevalt mirgata, see oleneb nende
sooritamise iseloomust. Lugu sei-
Sab selles, et ,ainultvoimliemine®
inimese puiseks teeb, kuna ,,sport-
line voimlemine* seevastu
lisi, pingutusvdimsaid

kiirusjou- mis
lihaseid arendab, spordile.

Harfjutamas heiteraskusega.

eeltingimus

Sportline voimlemine el néua
liigutuselt ilu, vaid otstarbekoha-
sust. Hingeline asetus on hoopis
teistsugune. Sporitlisel voimlemi-
sel ei ole niit. likskoik, kuidas va-
sarat v0i heiteraskust iimber pea
keerutatakse. Kiisimusse ei tule
mitte ainult fiisioloogiline mdju,
vaid ka oige tundeasetus, mis p66-
ritamisele elulise riitmi ja hoo an-
nab. Sarnane sportline voimlemine
leiab ikka jarjest suuremat tihele-
panuka sihtvéimlemisena
ja A. Abraham niit. on viaga kenu
harjutusi selleks kombineerinud.

Raskete abindude puhul, milli-
sed eelpool loetletud, touseb eriti
teravalt tarvidus tundeharmoonia
Jarele instinktiivsest jouhoiu print-
siibist ja otstarbekohasemast kisi-
tusest, kuna kergemate harjutuste
puhul ei pruugi riitmi puudumine
harilikult ennast mitte nii mirga-
tavana tunda anda.

Raskustega harrastatakse mit-
metsugu pooritusi, vibutusi, hei-
teid, shongleerimist (iilesloopimist
ja plitidmist), tiksikult ja gruppi-

. des, mis viga nauditavat pilti ka

pealtvaatajale vdivad pakkuda.
Harjutuste paik on tehnilistest
pohjustest tingituna juba vabas
looduses, kuna saalis nii ruum ise
kui harjutajad voiksid kannatada
saada.

Viga huvitav on peale kuulide
ja raskuste palkide heitmine, va-
nade shotlaste spordiming. 4-ja
meetri piklkused ja 20 kg raskused
voi raskemad puutiivid tostetakse
enese najal ristamisi sormedega

piisti, tasakaalu hoides, ja heide-

takse siis kas tahapoole voi ette-
poole.

See koik pakub viga tulusat ja
huvitavat vaheldust erilisele, kit-
samapiirilisele treeningule ja suve
tulekul, kus meil niiiid ollimpia
treening tahab tiie hooga puhkeda,
ei oleks iileliigne mitmekesidusegi

1gabugusele voistlus- mottes vast nimetatud. harjutustes ras-
kustega katseid teha.
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- Toostus, sport ja religioon.

Dr. Fritz Giese jarel.

Nii paradoksaalne kui monelegi nende
kolme mbiste sidumine niib olevat, muu-
tub ta seda lihedamaks sellele, kes meie
masinaajajargu = tsivilisats. edasisammu-
misest ulatab iile ndgema ja telikku taga-
;eina taipab. Sest see, mis t66stuse, spordi
ja religiooni sidumises peab viljenduma,
on miidratu seesmise
m o istmine, mitte moninga poliitilise,
vaid puhtvaimlise, mis praegu paljude ini-
meste elu lohestab: Nimelt harjumuste
ko_haselt toostusele omase seisukoha vot-
mine mittetéostuslistel tegevusviljadel
theltpoolt, eluavajaliku isiklise viirtuse
mittetwndmine teiseltpoolt. Ainult see, kes
poliitilise motlemise pinnapealsuses ujub,
voib uskuda, et ainult sealt see teravus
parit on ja sealt ka lahendus tuleb. Meie
ei tunne aga valu mitte polii-
tika, vaid inimese jarele. Meie
ndeme, et industrialiseeritud kutseelu kau-
geltki ei suuda erainimesele vidrtust anda.
Meie ndemegi kriisi just sellest murdest
kutseinimese ja erainimese
vah el tousvat. See on kahesuguse hinge
polariteet inimeses, tarvilik kaksiklus, —
moningatele siiski hoopis midagi uut, har-
jumatut, isegi ehmatavat.

Uushumanismi ajajark Wilhelm von
Humbolt‘ist Schilleri kaudu Kandini vdis
ridkida selles mottes inimesest kui tervi-
kust, mina dihtesulavusest isiku koigi
omadustega, sest see ajajirk ei tunnud veel
iildist moistet ,,t66, veel vihem suurtoos-
tust. Ta el teadnud midagi kaheksa- ja
kiimnetunnilisest toopdevast. Ta ei tead-
nud midagi toosaavutuste tiipiseerimisest
voi normaliseerimisest. Tal ei olnud aimugi
haritud to6oliste probleemi-
dest voi viljaopetatud tooliste mojust
toohindamisele. = Moisted monotoonsus,
spetsialiseerumine, valmistamine seeriate
viisi olid tundmatud. Kuid koigi nende lei-
duste kiilge oleme meie ténapidev ahelda-
tud. Ka biiroomees ja ndéndanimetatud
vaimutootegija peab alistuma intensivee-
rimise késule voi energeetilisele imperatii-
vile (,,Ara pilla energiat, vaid kasuta te-
da!®“).. Vastasel juhusel liheb ta teistest
moodajookstuna lootusetult péhja. Nii
missib elukutse enamuse ini-
mesi, nii tekitab ta 10he seesmise vaar-
tustepiiiidmise ja viliste sundiilesannete
vahel. Nii kerkib meie pidevil see, mida
meie otsimiseks individualiteedi tasanda-
mise, tasakaalustamise jarele nimetame,
mis sihitud erainimesele, véljaspool trei-
pinke, kirjutusmasinaid ja muid ,,t60-
kohti*. : ,

On 16pmatu huvitav jilgida, kuidas kriis
iileiildine ja mitte ainult kohaline ndhtus
ei ole. Puuduvad juhid ja koik tosised ini-
mesed Rheinimaal hauduvad plaani toos-
tusjuhtide kooli asutada. Kui sellest l,ih-t-
siidamlikust plaanist midagi enam kasvab
kui pedagoogiline utoopia, voib ta omal
kohal ainult olla sel juhusel, kui individua-
liteedi probleem mitte ainult industriaal
eriteaduslisest kiiljest kisitamist ei leia,
vaid puhtinimlikkusele rajatakse. = Nagu
vastavalt korged vaimulikud kasvatuskat-
sed, mida kiriklised ordud, siiski palju in-
telligentsemad, oma juhtide kasvatamiseks
aastasadu tegid. Voi kui Ameerika kirjan-
dusest niitena votta — ma tuletan vast-
ilmunud Pound’i t66d ,,Raudmees“ meele
— et see rahvas vilis-tehnilisel-t66stuslisel
tousul sama puudust tunneb: igatsust sees-

kriisi,

n}jste vaartuste, kultuurivabaduse jirele,
S8 on see koigile praeguste toostusrah-
vuste fsivilisatsioonile siimptomaatlik,
6pﬁ:b}ik kdendide meile, tegelikult halve-
mini elavatele kaasaeglastele. — Sest mis
siin otsitakse, puudub meie tehnilisel ajal
veel téielikult: t66 filosoofia kut-
set60 ethos ja eetika.

Sport ja religioon on selles
mottes tdusnud kaheks tasandavaks, tasa-
IFaalustava,ks teguriks, hoopis teise motte
Ja teise mojuga oma harrastustes. Jah,
esmalt véimatu niiv kahe sarnaselt vastu-
pidise ala kérvutiseadmine tasandusteguri-
tena niitab jilgijale meie praeguse indivi-
dualiteedivdirtuse abitust kui igatsust.
Sport ei haara meie pievil enam mitte sa-
dasid tuhandeid, vaid miljoneid inimesi.

Seal tuleb ilmsiks imestusviirseid kor-
valekaldumisi, nagu sagedasti liialdatud
alastikultuur, ka toolisringkondades. Kuid
kes — niit. kas voi keset Berliini ilmalinna
rahvamurdu—toolistelt pirib pohjusi kol-
lektiivseteks alastirebimisteks, voi kes ava-
likkude supelusrandade elu tunneb, teab,
et see on ainult erainimese vabanemispiiiid
tsivilisatsiooni rusuvusest, vabrikuruumi
kitsikusest, t66 ridpasusest. Koige varja-
tumad instinktid tulevad spordis maksvu-
sele. KGoik teravused voivad laheneda, koik
individuaalne masininimeses leiab seal
avaldus- ja arenemisvoimalused. Koigis
tdnapideva spordielu #drmistes ja raskelt-
moistetavates harundhtustes tuleb otsida
ikka tirgpShjana kutseinimese vabanemis-
piitidu. A

Teiselt leiame meie ka kui sarnast tegu-
rit reliigooni, voi tema tinapieva aseai-
neid: okkultistlisi, miistilisi, india-ameeri-
kalisi ilmavaateid, noorte romantilisi liiku-
misi jne.: koik seeonhiddavilja-
kdik toostusvanglast. Meie mais-
tame ka seda ja kahetseme ainult, et ofit-
siaalsed kirikud veel orgaane ja meeleolu
selle vastuvotmiseks ei oma, et nad aja-
loole liialt tugedes vanaaja tingimusi oota-
vad selle asemel, et praeguseaja tarvidus-
tele teenetevalmina vastu tulla. Ameerika
on oma usus kviadkerite ja puritaanlaste
mojul mingi siinteesi dollarite meisterda-
mise ja hingedndsuse vahel leidnud, mis
majanduslikust kiiljest vaadatuna téhen-
dab jumaladnnistust. Siiski kohasena ai-
nult nooremale, . olemiselt naiivimale ja
viahekomplitseeritud maailmale. Kui aga
tdnapédev 16pmatu palju usulahkusid, iga-
suguseid miistilisi ringisid uutest Gpetus-
test ja antroposoofiast loodavad seda leida,
mis nad Oieti ja digemini teisiti aasta-
tuhandeid vanast iirgvarast voiksid ammu-
tada, siis on see toeliselt ainult siimptoom
meie pédevadele, tihendab iilesande piisti-
tamist ja otsekohest lahendamistunnust.

See lahendus, mis esialgselt sagedasti
pogenemisena sporti voi religioos ilma-
vaatesse banaalses vormis tundus, tdhen-
dab selget ja lihtsat dratundmist, et meie
erainimestkutseinimesestla-
lahutame, et meie temast polaarse pro-
bleemi peame tegema. Kultuuriliselt ja
tsivilisatsiooniliselt ei ole mingit kahtlust,
et suurenev industrialiseerimine jargneb,
jargnema peabki, ja et seal need metoodid
toovormides voidavad, millest koneledes
Ameerika reisijad ja spetsialistid Taylori
ja Fordi nimetavad. Kuid meie ei tohi
unustada, et sellega ainult asja iks kiilg
on haaratud ja vist likskoiksem. Meie ei

tohi unustada, et probleemid kui organi-
saatorlikud edusammud, kui tehnilised
stuudiumid ja vaieluskiisimused, nagu
kompressor automobiilil, ikka alistuv osa
on.

Kriis ei lahene muidu kui meie erainime-
sele tasandusvoimalusi ei loo, viljaspool
pievatood. Viljapiidsuteed on nimetatud
sport ja religioon. Tuleb loota, et iilesande
seadmine endile sellel kujul ikka laiemaid
ringkondi voidab, ja selle asemel, et resig-
natsiooni ajavaimule viljendada voi ohtu-
maa langusest lobiseda ehk toovormi needa,
touseks eluroomsam, sihikindlam ja idee-
rikkam kujundus. Erainimene lahendab
aja probleemi, mida meie lahendama pea-
me ja suudame.

Dr. H. Jurgenson,

kes hiljuti Viini s6itis, on oma teekonnalt toir'r'xe—
tusele mdned reisimirkused saatnud, mida siin-
kohal avaldame:

Roomuga, kuid osalt ka kurbusega istusin
rongi, et kihutada maale, kus kehalise kasvatus'e
korraldustoodes koolides ja sportarstlises uuri-
mismetoodikas nii méndagi saavutatud, esijoo-
nes just Austria haridusministeeriumi kehalise
kasvatuse osakonna juhataja dr. Karl Gaul-
hoferi ja prof. dr, med. Margarethe Strei-
cheri eestvottel, siis peaasjalikult iilikoolis,
stidamejaamas, dotsent dr. Deutschi jne. poolt.

,Kas Pariisi?“ — kiisis veel Tallinna vaksa-
lis iiks ametivendadest, kui raskemate pakkidega
rahvusvahelisse ‘magamisvagunisse sammusin.
S6it Riiani andis nii moningaidki muljed juba.
Uks heebreamees, kes oma kraamiga kupees tei-
sele korrale ronis, palus méone aja jirel iileval
krabistades, et kas ma mitte iitht pudelit oma
hoiu alla ei votaks, sest ka ilusat punaseks var-
vitud vodkat voetavat Eesti piiril ara, kui pude-
leid nimelt iile iihe on. Eitavat vastust saades,
vois teda veel tiikk aega askeldamas  kuulda.
Eesti Valgas ldks tolliametnik 14bi kupeede, kii-
sides, kas monda erikaupa keegi ei vea, et aga
ka naaber teeneid endal sel alal ei teadnud ole-
vat, leidsime endid varsti Lati Valgast. Seal oli
piirikontroll pisut valjem, kuigi ka ainult vorma-
liteedi tditmine.

Kell 7 homm. olime Riias. Tuli kohe hoolit-
seda pakkide iilekandmise eest ithest vaksalist
teise ja 4 tunni pdrast 1laks s6it edasi Poola piiri
poole. Riia avaldab kasvava linna muljet, Diiii-
Tallinna omast. Varsti olemegi Lati-Poola piiril.
Meiega soitis ka iiks vanem saksastanud eest-
lane Niirnbergi, nagu tuttavas murrakus koérval-
istuvale daamile seletas, siis moned venelased ja
latlased. Saksa daam kaebas, et niiiid ej tead-
vat keegi enam, kus Kreuzburg on, koik nimed
olevat ldtlaste poolt iimber muudetud. Varsti
tuli suur hulk purjus toolisi vagunisse, kel igal-
pool nidis hea olevat,

Poola piirijaamas viisime asjad vaksalisse
kontrolliks. Pildsudski pilt seinal, Poola rahvus-
likud varvid jne. rddgivad voorale juba pisut sel-
gemalt, et noor riik tugevasti organiseerub.
Kaassoitjaks mulle osutub edasi keegi meeldiv
Poold daam, kes oma suuremeelses usalduses
koik kohe enesest seletab, jarjest dokumente
lahti liiies ja seletades. ,,0Olen vist 16unamaal,®
kerkis mote kohe peas, ,kus harjumus mitte-
riasikida peab vahetatama sonade hulgaga, mida
nouab igalt euroopalist haridust saanud isikult
tanapaev viisakuse pShimdttel, mida nduab ténu-
tunne selle vastu, kes kedagi usaldanud.®

Varssavis jooksis suur kari koiksuguseid
tiilipe, vist t66ta toolisi juure, oma teenistust ho-
telli muretsemiseks jne. pakkuma. Uhe subjekti
nirusust, kes ennast loodusteaduses motlejaks
inimeseks (homo sapiens) nimetab, =i Yu. 18bi-
s6idu puhul esmakordselt tunda. See on noor
toovoimeline inimene, on oma elu lonkimise har-
rastamiseks valinud, ta oleks valmis koike te-
gema, mitte ainult t66d: istuma kuninglikus
lossis ja etendama rahva diktaatorit ehk rooma-
ma jalgus ja puhastama taldasid.

Mitmete kontrollide jiarel jouan viimaks iile
Austria piiri. Imponeeris piirikontrolli ametnik-
ohvitser oma ,Kaiser Wilhelm’i“ vurrudega ja
,Kaisermantel’iga® iile olgade. Tlusad olid Aust-
ria kiilad ja majad: valgeks virvitud ja nende
Isheduses piiramidaal paplid, iiksikud teisedki
puud.

Viinis tunned juba suurlinna riitmi. Tem-
peratuur +5—6° C, inimesed kdivad juba suurel
arvul ilma miitsideta, mis pisut arusaamatult

(Jiarg 6. 1hk.)
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Ervin Tammann heas vormis.

E. Spordilehe toimetus sai jirgmise
kaardi: :
Danzig, Posadorsky -
spordivili, 19. méartsil.
Esimeselt  vilistreeningult saadame
Eesti kergejoustiklastele terviseid ja soo-
vime edu alganud hooajal.

ErvinTamman, G. Latt,
cand. mach. cand. mach.

P. S. Teatan iihtlasi, et ksv! Tammann
tletas kergelt teivashiippes 3.45 ning rii-
vas maha 3.55. &g

Kauge-Ida oliimpiaad

tuleb lihemal ajal pidamisele. India esitajate
viljavalikuks peeti seal katsevoistlusi, mis 6:ge
hdid tagajirgi andsid. Parima saavutuse-nditas
J. 8. Hull Bengalist, kes jooksis 440 yardi 50,1,
mis 1,5 sek. vorra parem Kauge-Ida rekordist.
Peale Hulli olid paremad tagajirjed: 100 yardi —
R. Burns 10,0; 220 yardi — R. Burns 22,6; 830
yardi — J. Murphy 2.02,8; 1 ingl miil — V.
Swamy 4.39,0; 120 yardi tokkeid — Abdul Ha-
mid 15,8: kaugus — G. Murtaza 6.39; kolmik —
Murtaza 12.46.

Vide New Yorgis kaotanud.

17. martsil peeti Madison Square Gar-
denis suuremaid sisekergejoustiku voist-
lusi, mida jilgima oli kogunud 15.000 ini-
mest. Voistluste huvi keskpunktiks oli
]\flide ja Hahni kohtamine iihel inglise mii-
il,

Algul riithkis Goodwin vedama ja joudis
20 yardi Videst ja Hahnist ette. Kolman-
dal ja neljandal ringil ei muutunud veel
Jarjekord. Viiendal hakkas Vide Goodwi-
hile lihenema. Seitsmendaks ringiks oli
Goodwin kinni piititud, samuti jitsid selle

ahn ja Sivak seljataha. ©Uheksandal rin-
gil algas Hahn 16puspurti ja tungis ka Vi-
dest paar yardi mooda. Vahemaa piisis
samana kuni veel viimast, kaheteistkiim-
nendat, ringi kuulutas. Rahvas tekkis suur
lainetus. Hoog kiirenes. Vide piitiab vii-
Mmasest joust mooda minna, kuid Hahn on
kiillalt véimas sama vigevalt vastata ja
vahemaa kipub isegi pikemaks venima.

ahn vditis jooksu ja niitas aega 4.12,2,
mis on vaid ?/,, sek. halven Nurmi sise-
rekordist. Vide aeg oli 4.12,8, Sivak jii
maha 6 yardi. Neljandana jéudis pirale
Conolly. 1500 mtr. vaheaeg oli 3.56,3.

Seoome esivdistlused hoota hiipetes

mis laupdeval Turul peeti, andsid jirgmisi taga-
Jargi:

Kaugus: 1. 0. Rauvavuori 8.22,5; 2, F.
Ekman 8.17,5; 8. E. Laurikainen 3.14; 4. S. Ha-
kola 3.12,5; 5. J. Mattsson 3.05,5; 6. Gustafs-
Son 2.00.

Korgus: 1, O. Rautavuori 1.57 (uus Soo-
me rekord): 2. V. Maki 1.55; 8. J. Mattsson
1.46,5; 4. G. Gustafsson 1.45; 5. V. Hakala 1.45;
6. S. Hakola 1.45.

Kolmik: 1. V. Maki 9.60,5; 2. O. Rauta-
vuori 9.43; 3. S. Hakola 9.41,5; 4. V. Hakala
3:1%’ 5. E. Laurikainen 9.31: 6. G. Gustafsson
.19,5.

Rootsi esivoistlused maadluses

andsid jargmisi tagajargi:

Karbeskael: 1. F. Hernstrom, Bords;
g- O. Johansson, Kiruna; 3. S. Thelanden, Vis-
€ros.

Svigkaal: 1. E. Malmberg, Goteberg; 2.
8. Nilsson, Malms; 8. T. Bergstrom. Bords.

Kergekaal: 1. 0. Borgstrom, Malmo; 2.
A. Malmberg, Goteborg; 3. E. Norlin, Stokholm.

Keskkaal: 1. R. Bohm, Eskilstuna; 2. G.
L_undstrﬁm, Kiruna; 3. J. Johansson, Norrko-
Ping.

Rootsi jalgpall teelahkmel.

Rootsi jalgpalliringides harutatakse praegu
elavalt professionalismi, varjatud professionalis-
mi ja amatdrismi kiisimusi. = Ollakse praegu
sellel seisukohal, kus miiiir, mis amatoorsporti pii-
rab, kuidagi peab murduma ja selle 16he labi jalg-
pall puhtideeliselt seisukohalt massihuvidele pgab
valguma. Elukutselikkuse laine on Viinist iile
terve Euroopa niiiid voolanud ja ei ja#d endast-
mbistetavalt niitid Rootsi ees peatama. Suur kii-
simus Rootsile seisab praegu nii: Mis saab siis,
kui elukutselikkus Rootsisse sisse viiakse?

Fifa ringkondades on teada, et Anton Jo-
hansson, Rootsi esimeseliidu esimene esimees,
professionalismi pooldab ja Hugo Meisli isiklise
sobrana ta mdju all seisab,

Rootsi on professionalismi Austrias ja olu-

kordade kujunemist Tshehhoslovakkias ja Ungaris
hoolega jalginud. Selle tulemuse vottis iiks
Rootsi spordileht kokku métteks, et Rootsil ei ole
tarvidust elukutselise jalgpalli jérele. Ta kir-
jutab: )
. Koigis maades, kes jalgpallimeeste liigituse
amat6orideks ja professionaalideks etfe votnud,
oli selle liigituse areng jargmine: Mingutasu
suurenemine. — Suured pealtvaatajate hulgad. -—
Paremad majanduslikud tingimused. — Mangi-
jate ja m#ngujuhtide suuremad pingutused tree-
ningus ja to6s. — Kutset6o mdjutamine. — Rahu
jaluleseadmine lokkavas lokaalpatriotismis.

Ko6.gis neis asjades jargneb tous, mangud
muutuvad sagedamaks, publik arvukamaks, selt-
sid oitsevad, mingijad pingutavad enam. Mén-
gijate nouded hakkavad samaaegselt kasvama, ja
tihel ilusal pieval l6ovd tuletikud lokkele, millest
terve tulekahju voib jargneda. Lopuks tousevad
mingijate nouded nii korgele, et seltsid holdumi-
seks ruineerumisest on sunnitud professionalismi
sisse seadma. — Kdigis maades tungib professio-
nalismi ja amatorismi kiisimus ikka enam esiplaa-
nile, kuid meile Rootsis on selge, kuidas asjad
arenema saavad. Meie jalgpallimehed harras-
tavad nimelt sporti spordi enese parast ja ei mot-
legi sellest omale teenistust soetada. See prakti-
line amatorism ei jalgi mingit kindlat reeglt,
vaid on iseendast koikuv maiste. Praktiline
amatorism on sellelt seisukohalt moraalselt voit-
nud. Kas on elukutsel:ne Rootsis voimalik? Ees-
kujuks Rootsile ei saa olla ei Inglismaa ega Eu-
roopa kontinent. Kui elukutseline jalgpall Root-
sis sisse seataks, siis omandaksid jalgpallimehed
kiill paremad reisimisevo.malused, kuid tasu ei
touse vist seejuures, sest et Rootsis iga ametiala
kiillalt hasti maksetakse.

Kuidas suhtuvad riik ja omavalitsused elu-
kutselikkusele? Nende arvamist peab teataval
maaral ikka kaaluvaks pidama. XKesk-Euroopas
ja Inglismaal kuuluvad spordiviljad seltsidele ja
need on selles mottes omavalitsustest rippumatud.
Rootsis kuuluvad aga spordividljad omavalitsustele
ja neil on oma mojuv sona kaasa radkida.

Kas lubavad riigivoimud elukutseliste = jalg-
palli tousta? Kas lubavad nad, et suured sisse-
tulekud jalgpallist iiksikute m#ng jate ja tege-
laste vahel jaotatakse selle asemel, et jille iildi-
seid hiivesid spordi alal tervele rahvale luua? —
Ei ole usutav, et valitsusvéimud elukutselikkusele
oma ndusoleku annaksid.

Veel raskem on kiisimust riigipdeval 1dbi viia.
Seal kukutatakse armuheitmatult iga ettepanek
spordi toetamiseks sellest momendist 18bi, kui
professionalism maksma hakkab. Et oma arene-
mist kindlustada, peaks iileriikline spordi kesk-
Lit jalgpalliliidu endast vilja heitma. Xerkib
iiles ka kohe l6bustusmaksu kiisimus. Uue sea-
duse jarel kuulub riigipdeva véimkonda omavalit-
suste asemel 16bustusmaksu midrata, ja ei ole
kahtlust, et siis elukutselise jalgpalliga dige ka-
redal kiel timber kdidaks. Ja miks ei voiks riigi-
paev lihtsalt elukutselise spordi dra keelata?

Tehnilises mottes voiks elukutselikkus mui-
dugi edu tuua. Jalgpallimees saaks ennast ter-
vena treeningule piithendada. Kuid teisest kiil-
jest on jillegi teada, et elukutselisi sagedasti
mingudega iile koormatakse ja nende vorm isegi
tagasi voib langeda. Veel enam métlema pane-
vad professionalismi moraalsed tulemused. Noo-
red hakkaksid voorduma produktiivsest toost ja
ainult unistama ,,tahe“ karjaarist, kes ikkagi tea-
taval viisil parasiidid on ja ainult teiste saavu-
tusvoime iilikiillusest voivad elada. Spordi idee-
line kiilg saaks tunduvalt kannatada. Raha mee-
litaks andekamad méangijad va keseltsidest dra ja
Uldine demoraliseeru-
mine oleks selle tagajirjeks. Hiljem, kui olud
juba selgunud on, oleks korda vast holpsam sea-
da, kuid iileminekuaeg oleks eriti raske.

Majanduslikult kistaks spordist hulk kapitali
dra, mis praegu jalgpalli 18bi sisse tuleb ja mit-
mesuguste kaanalite kaudu ka teiste spordialade
oitsengut soodustab. Enamus seltse harrastab
peale jalgpalli ka teisi alasid, jalgpalli professio-
nalismi puhul jiiks mneil vast ainult selle ala
spetsialiseerimine. Kesk-Euroopa kogemused on
naidanud, et ithe seltsi professionaal- ja amatoor-
osakonnad omavahel viga halvasti 14bi saavad.

Edasi on vaga kiisitav, kas elukutselikkuse-
ga mangude pealtvaatajate arv kasvaks. See
nd’b problemaatilisena. Viinis on seltsidel prae-
gu vahem pealtvaatajaid kui varem ja seltsid ei
tule aineliselt kuidagi omaga vilja. Tshehho-
slovakkias t6endab ametlik aruanne, et aktiivsete
méngijate arv 6000 mingija vOrra langenud on.

Ka ei voida mang'jad ise tegelikult elukutse-
likkusega midagi, vaid kaotavad ennem. Kee-
gi ei saa kuigi pikaks ajaks representatiivmingi-
Jjana piisima jaada, tsiviil elukutse oleks aga neil
elukutselikkusega korvale jietud. Lépp voiks
véga halvaks kujuneda. Ka ei ole s6nal ,elukut-
seline“ Rootsis kuigi hea kola.

Publik on aga amatdrismi dgedam vaenlane.
Ta tahab n3ha ilusaid minge, pinevaid minge!
Ta vilistab mingusiisteemile, amatorismile ia
professionalismile. Ta tahab ainult sensatsiooni.

Kokkuvottes voib Gelda: 1. Rootsi ei vaja
elukutselist jalgpalli. 2. -Mingijad ei igatse pro-
fessional'smi. 3. On sama hea kui véimata
professionalismi Rootsi sisse viia. 4. Praegune
méngusiisteem aga soodustab professionalismi.”

Koigi nende mdjuvate pohjenduste peale vaa-
tamata ei taha aga kdra professionalismi sisse-
seadmisest Rootsis vaikida ja tema lahenemist on
huvitay ka meile Eestis jilgida, kuna Rootsi
moju ennast meilgi tugevalt tunda v6ib anda.

Poolraskekaal: 1. C. Vestergren, Mal-
mo; 2. G. Hall, Kiruna; 8. V. Larsson, Goteborg.

Raskekaal: 1. R. Svensson, Stokholm;
2. A. Ahlgren, Malms; (A. kaalub 187 kg.); 3.
G. Griining, Essvik.

Murchison kaotanud.

Illinoisi iilikooli sisevéistusel sai Loren Mur-
chison 70 yardi jooksus shotlase R. A. Robb’i
kdest, kes Michigani iilikoolis 6pib, liiiia rinna-
osaga, ajaga 7,8. Samal voistlusel hiippas An-
ton Burg kérgust 1,97, kuna 75 yardi tokkejook-
sus Chick Werner 9,4-ga senist rekordi 0,2 sek.
vorra parandas.

— V. Miki hiippas Viiburis hoota kolmikut
9.52, kaugust 317,56 ja korgust 148.

— Nils Bergstrom on uus Rootsi kérgushiip-
pe taht, kes hiljuti sisevoistustel 1.95 saavutas.
Ei puudunud palju, et 1.98-st iile minna. Ei ole-
vat kahtlust, et Nilsson suvel iile 2 mtr. hiippab.
Liinud suvel oli ta parim tagajirg 1.88.

— Shoti vaitis 19. martsil Londonis Inglis-
maad rugbys 21:13. Pealt vaatas 85.000 inimest.

— Inglise amatoorid 16id Walesi amatoore
jalgpallis 4:0.

— Prantsusmaa 16i Lissabonis Portugali

jalgpalli maavoistiusel 4:0.

— Jack Dempsey on oma verekihvtitusest
terveks saanud ja tahtis treeninguga jille alus-
tada, kuid seal juhtus meistriga midagi, mis sun-
dis tema kallal iiht operatsiooni ette votma. See
olevat siiski kerget liiki.

— Charles Hoff on Ameerika spordiliidu
poolt tunnistatud uuesti professionaaliks, kuigi
sama organisatsioon talle hiljuti amatéoricigused
andis.

— TUue ilmarekordi piistitasid Pennsylvanias
Paddock - Hug - Pinney - Pollok - Keith - Lloyd 220
yardi teatejooksus ajaga 18,6, mis 2 sekundit
parem Melbourne’is 1911. aastal piistitatud ilma-
rekordist.

— Breitenstriter voitis Rosemanni Dort-

mundis 10. roundil k. o.

L — Viktqria Montreal 16i Londoni koondus-

meeskonda jadhokkeis 14:0.
— Belgia 16i 13. rhirtsil Antverpenis Hollan-
dit 2:0.

— Dr. O. Peltzer jooks's Stettiinis 1000 mtr.
2.81,7 ja Kornig 100 mtr. 10,7.
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Ricardo Zamora, Hispaan

Kaugest lounamaast Hispaaniast on
meil pohjamaalastel sagedasti vale ette-
kujutus. Ei ole sugugi kerge ka sellest
rahvasegust, mis Pilireneede poolsaarel as-
keldab, diget pilti saada. Ka on Hispaania
elu tinapiev sootuks teistsugune, kui ta
seda oli 10 voi 20 aastat tagasi. Siin liigu-
tab ennast uus vaim, mis vanade, sisse-
juurdunud harjumustega enam histi ei
sobi.

Kas on usutav, et rahvuslisele vaate-
méngule, mis igale hispaanlasele piitha on
ja kunagi seda ei lase eneselt varastada —
isegl mitte vaimulikkude poolt — vois jalg-
palli ndol konkurent tousta? Ja ometigi
on see tosiasjaks saanud. Peab igatahes
toonitama koigepealt, et harjavoitlus mingi
rahvasport, selle s6na modernimas mottes,
praegu enam ei ole. Hirjavditlus on
vaateming, kus suured rahvamassid
ainult pealtvaatajad on, pealtvaatajad to-
rerode virtuooslikul moogamingul.

Rahvasporti tuntakse Hispaanias
vaevalt kakskiimmend aastat. See on jalg-
pallisport, mis terve maa on tulisele vai-
mustusele siilidanud.” Mikspéarast?  See=
parast, et ta laiemale massile vdimaldus
ise ,,plaza“ piiridesse ilmuda ja aktiivselt
om a joudu ja osavust proovida. See tom-
bas kaasa. lounamaalase. . Nii tdusis vii-
maste aastate jooksul hérjavoitlusele va-
gev voistleja. Hispaanias ollakse isegi juba
nii kaugel, et paljudel platsidel harjavoit-
las, kui mitte just taiesti ei ole vilja suru-

ia jalgpallikuningas, to60s.

tud, siis sagedasti on asetatav jalgpalli-
méngudega, ja valitsus toetab seda liiku-
mist koigi abindudega.

Igal kiilal on oma ,,fiesta“ (kirikupiiha
patrooni auks), kus peale kirikliste pidus-
tuste ka rahvalobustusi korraldatakse.
Varemalt ei olnud kunagi sarnane fiesta
ilma héarjavoitluseta (kuigi hirgade ase-
mel pidi vahel noorukeste vasikate maha-
raiumisega leppima) moeldav. Tinapiev
kantakse rahvale selle asemel ette jalgpalli-
méng, mis kirgi samal mairal, kui mitte
suuremal moodul, ei paelu, kui endine ,,cor-
rida“. Huvitav on mingu ajal publikut
jalgida, kes lounamaalise temperamendiga
ithele v0i feisele poolele siimpatiseerib.
Soliidne sandarmide kogu on alati kohal;
tihti tuleb tal pealtvaatajate rahustami-
seks tegevusse astuda. Isegi kiilmavereli-
semas Pohja-Hispaanias (vastandina An-
daluusiale) on maakonnavalitsus liigavoist-
luse Vigo ja Corunja vahel pidanud &ara
keelama, kuna oigustatult voidi karta, et
kaotava partii poolehoidjad publikus verise
vaateméngu voivad lavastada. Igalpool
tdnavatel veeretavad poisikesed jalgpalli,
ja nagu Hispaania ilimberorienteerumise
toenduseks mingivad poisikesed palli ka
hirjavoistluste tsirkuse platsil, ,,Plaza de
toros’el”. g

Kakergejoustiku vastu suureneb
huvi alaliselt Hispaanias. Suuremates lin-
nades, nagu Madridis ja Barcelonas ja eriti
baski provintsides, korraldatakse rohkete

paania spordi omaparasusi.

kohaliste kergejoustiku vdistluste kérval
ka suuremaid murdmaavdistlusi, kus tihti
oige hdid saavutusi ndidatakse. Enne Pa-
riisi oliimpiaadi oli hispaanlastel treeneriks
tuntud saksa mitmevoistleja Holz.

Rattasport on Hispaanias praegu
téiel Oitsel. Hollandis, Belgias, Taanis,
Saksamaal jne. on jalgratas juba ammugi
ainult kehviku liikumisabinouks, kuna His-
paanias jalgratas ikka veel luksusartiklina
plisib, sest oma rattatoostust tal veel ei
ole. Tosiseid maantee- ja randvoistlusi ei
tunne siiski hispaanlane; mis siin sellena
pakutakse, ei ole muud, kui suur klimbim.
Kuid see meeldib hispaanlasele kdige enam.

Veesport on Hispaanias oma vihe-
soidetavate ja kiviste jogede tottu norgalt
arenenud. Ainult rannalinnades on tekki-
nud méningad. veespordiklubid, kes vdist-
lusi ikka veel harilikkudes kalamehepaati-
des korraldavad. Purjesporti harrastavad
vaid viahesed rahamehed ja aristokraatia,
kes suvehooajal, kui kuninga duekond San
Sebastianis ja Santanderis viibib, oma re-
eattasid korraldab.

Baskide provintsis méingitakse rohkelt
veel omaparast pallimingu. Uheski viike-
ses kiilas el puudu oma frontén, mis ene-
sest korget kivimiiiiri (voi sellekohast palli-
mingumaja) kujutab, mille vastu eriliste
koverate keppidega palli liitiakse, ot
uuesti teda vastu votta ja tagasi liiiia.
Kui muud frontoni ei ole, siis on sellena
kirikusein. Huvitav on, et piiskopid Baski
provintsides viimastel aastatel pallimidngu
kohalistele vaimulikkudele kui nende seisu-
kohale koélbmatu ajaviite on dra keelanud.
Paljudelt noorematelt vaimulikkudelt voeti
seega nende armastatum ajaviide.

Méaesporti harrastatakse peaasjali--
kult Barcelona iimbruses, kus Piireneed
kéattesaadavas ldheduses. Baskidel on osalt
rindamine juba veres. Madridist kiilasta-
vad turistid Guadarama maigestikku, mis
moénusaid mietuure pakub. Andaluuslane
ei armasta rdnnata ja kui sealt moni turisti
iilikonnas 1bi liheb, siis peetakse teda
otsekohe ,,napakaks®.

Skouting levineb viimastel aastatel
kiiresti. )

Ujumissport ei ole kuigi palju
arenenud, olgugi et pehme temperatuuriga
Vahemere kallas ka talvel ujumist voimal-
dab. Joulupiihadel on Barcelonas tradit-
siooniliselt moni suurem veepallivoistlus.
Sellegipoolest ei onnestu veel hispaanlasel
veespordis suuremat.

Tennis on Hispaanis joukates ring-
kondades hésti levinud ja hispaanlased on
mitu euroopalise kuulsusega nime annud,
nagu Alvarez, Alonso, Morpurgo ja teised.

Et hispaanlane oma suure loomupérase
elavuse ja agaruse juures hiid andmeid
viljapaistvaks sportlaseks arenemiseks
omab, seisab véljaspool kahtlust. Kas ta
aga kunagi sportliselt mdtlema suudab
oppida ja ka vastaspoole véidu iile r6omu
tundma, on viga kaheldav, sest ta on sel-
leks liiga impulsiivne ja annab oma kirge-
dele vaba voli. Tosist sportlist treeningut
peavad saja hispaania sportlase hulgast
vaevalt kiimme, teistele on viin, naine ja
tubak iilepddsmatuks kiusatuseks. Naine
esineb Hispaania spordis enamasti ainult
pealtvaatajana. Tennismingus on siigki
moned aristokraat tiitarlapsed head edu
naidanud ja Katalonias voib niha ka noori
tlidrukuid vahel soudmas.
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Nr.
Bob Podder kaotanud.

E. Spordilehe toimetaja sai Beris Pod-
derilt jirgmise kirja:

— Mul oli véistlus New Yorgis 17. veeb-
ruaril. Mis tagajirge puutub, siis niete
seda juurelisatud ajalehtede viljaloigetest.

Olin sparringpartneriks viiga tuntud
Eddie K. 0. Roberts’ile, Tacomast. Tal

-on lihematel piievadel voistlus Sailor
Friedman’iga. Peale selle hakkan te-
maga jille treneerima.

Lihematel pievadel on mul jille matsh.
Pikemalt peale seda voistlust.

Austusega
Bobb Podder.

Voistlusest kirjutab Broklyn Ti-

mes 18. veebruaril: .

Eddie (Kid) Whalen, 14. riigemendi
welterlane (Welter weight — kergekaal.
Toim.), oli sunnitud leppima punktivoiduga
Bobby Podderi iile 27. insenerivie treening-
saalis kovas kuueroundilises matshis. Pod-
der, kes veel hiljuti oli metsik -swingide-
106ja, suutis niiiid viga kovasti Louna
Brooklyni vahvale voitlejale iga samm vas-
tata, ilma et oleks kordagi klintshinud ku-
ni lopugongini. Pddderi 166k on veel veidi
habras, kuid ta poks on paranenud tihele-
pandavalt tagajir jega, et ta veidi n61k look
tupidamine miirksa suurenenud. Whalen
kaalus 14814 ingl. naela ja Podder 1471.

Broklyn Evening Journal sa-
mast kuupievast arvustab voistlust um-
bes samade sonadega.

Broklyn Daily Express mirgib
Podderi kehta:

Podder, kel ainult iiks voistlus peale ta
kuuekuulist puhkust seljataga, nidgi hea
viilja, kuid iildiselt mitte veel kiillalt hea.
Mbdlemad vidratasid korduvalt algroundi-
del, kuid varsti laskusid nad asjalikku t00s-
se ja peagi kujunes voéitlus kuninglikuks.
Podder tegi paremaid kehalooke, juhtides
neid effektiivselt tarvilisse kohta, kuid
‘Whalen vastas hirmsate pikkade drive’ide-
ga, mis konelesid kaaluvalt tema kasuks.

Broklyn Standard Union ti-
hendab, et Kid Whalenil tuli tootada viima-
seni, et Bobby Podderist voitu saavutada.
Matsh oli tasakaalus kuni kuuenda roun-
dini, mille Whalen suutis #dirmiste pingu-
tustega endale voita.

Korvpalli maaruste lisa.

Nr. 49, Miidrus 11, pkt. 3

K. — ,,Aeg maha“ voetakse sel ajal kui pall
on val_}aspool piirjooni, kuidas jatkatakse man-
gu? Mang alustakse, pannes pall mingu
véljaspoolt piirjoont.

Nr. 50. Miidrus 13, pkt. 6. E

K. — Mingijale on hiititud isiklik viga ja
ennem kui vabaviske tidide viiakse, hiiiitakse sa-
male meeskonnale tehniline viga. Kumb vaba-
viske toimitakse emmem? V. — Vabaviske teh-
nilise vea eest.

Nr. 51. Miarus 14, pkt. 1. .

K. — Kui mingija, olles ise viljaspool piir-
jooni, viskab korvi peale; milline on karistus?
V. — Korv, kui tehtud, ei loeta ja pall visatakse
iiles keskel; kui visatud mooda, on pall méngus.
Teiste sonadega, pannes palli mangu viljapoolt
piirjooni, ei ole keelatud palli korvi peale vdi
vasta tagalauda viskamine, kuni korvi ei ole
tehtud.

Nr. 52. Miirus 14, pktid 3 ja 4.

K. — Kas mingija véib tilgutada palli, kui
osa tema isikust puutub poérandat valjapoolt
piirjooni madrusi rikkumata? V. — Ei

Nr. 53. Maiirus 14, pkt. 4.

K. — Kuj mingija, pannes palli mangu vil-
jaspoolt piirjooni, astub piirjoone peale; on see

Valik Ameerika ja iihtlasi kogu maailma paremaid poolraskekaalu poksijaid, kes maailmameist-

rile Jack Delaneyle kardetavad:
Slattery, 5. Sailor Huffman,

1. Yale Okun, 2. Tommy Loughran, 8. Matt Adgie, 4. Jimmy
6. Jimmy Delaney, J. Eral Blue,

8. Mike McTigue.

seaduse vastane? V. — Ei; kuid kui ta astub
iile piirjoone mingu viljale, rikub ta madrust.
Nr. 54. Madrus 14, pkt. 7.

K. — Vabaviske juures, pall Iiheb korvist
mooda ja ei puutu tagalauda ega korvi. Kunas
voivad mangijad astuda vabaviske alasse? V. —
Niipea kui pall ldheb tagalaua tasapinnast 1abi;
voi kui pall kukub tagalaua tasapinna ligidale,
nii pea kui pall puutub pérandat. Kui kohtuniku
arvates ei tahetud korvi teha, v6ib ta anda palli
vastasmeeskonnale valjaspool piirjooni.

Nr. 55. Miirus 14, pkt. 10, karistus.

K. — Kui viljal ei ole Kkiilgjooni, kuidas
peab karistama madruse 14, punktide 8, 9 ja 10
rikkumist? V. — Pall antakse vastasele mingu-
valja kiiljel, punktil, mis on koige ligemal ko-
hale, kus madruste rikkumine siindis, ja vastane
paneb palli mangu nagu valjaspoolt piirjoont
ning iikski méngija ei tohi ligemal alla ku1 91
sentim.

Nr. 56. Miirus 15, pkt. 1.

K. — On see seadusevastane, ithe meeskonna
méangijate poolt hoida palli oma kides, voi anda
iiksteisele soote ja mitte korvi peale visata? V.
— See on seaduslik. Vastastel on digus vahele-
segada, katsudes palli dra votta voi saavutada
hoitud palli.

Nr. 57. Madarus 15, pkt. 2.

K. — Kas méngijad peavad teatama, kui
nad teise poolaja algul mingu tulevad? V. —
Ja, kui nad ei olnud mingus esimese poolaja

16pul.
Nr. 58. Maiarus 15, pkt. 2.

K. — Kohtunik hiitiab. vea asetditjale mangu
tulekust mitteteatamise parast. Peale vabavisket
hiitiab ta teise vea, sest asetditja ei ole veel ikka
teatanud oma mingu tulekust. On tal 6igus?
V. — Peale vea hiilidmist ja enne vabaviske toi-
mimist, peab kohtunik vaatama,-et asetiitja tea-
tab .markijatele ja temale oma mangu tulekust.
Uhest vabaviskest on kiillalt kohtunikule, marki-
jale v6i moélemale mitteteatamise eest.

Nr. 59. Miirus 15, pkt. 2.

K. — Mairkija vilistab, teatades asetditja

mingu tulekust,” kui pall on méingus, mangijad

.

jatavad mangu seisma, unustades, et mirkijate
vile ei katkesta mangu. XKas peab viga hiiiita-

.ma meeskonnale, kelle asetiditja tuleb mingu?

V. — Ei. Markijad tegid vea ja meeskondadele ei
voi hiitida vigu kohtunikkude eksituste eest.

Nr. 60. Midrus 15, pkt. 2.

K. — XKaks voi rohkem asetditjat tulevad
ithel ajal mingu ja radgivad iiksteisega. On see
viga? V. — Ei, see ei ole viga niikaua kui nad
ei-radgi mingijatega, kes on juba mangus. Selle
madruse otstarb on kaitsta viljaspoolt juhtn6o-
ride andmist méngijatele, kes on mangus.

Nr. 61. Madrus 15, pkt. 2.

K. — Kas asetiitja voib iitelda oma kaas-
méangijatele kohtade muudatustest ja kiisida, kes
on tema vastane? V. — Ta voib seda kohtumku
1abi teha.

Nr. 62. Maidrus 15, pkt. 4.

K. — Kui mangija astub véljapoole piirjoo-
ni, et mitte teise méngijale otsa jooksta, on ta
teinud vea, lahkudes valjalt? V. — Ei, See punkt
peab dra hoidma valjalt lahkumise mitte seadus-
likuks voi mitte spordimehelikuks otstarveks.

Nr. 63, Midrus 15, pkt. 9.

K. — Mingija tilgutab ja kaitsja - jookseb
tdisnurga all tilgutaja sihis, 166b palli tilgutaja
kdest maha, kuid sellele jargneb isiklik kokku-
puutumine. Kas viga on tehtud ja milline? V.
— Viga isikliku kokkupuutum1se eest on tehtud;
voib olla molema viga. Kohtunik peab migema
méngu enne otsustamist. Uldine miarus on, et
tilgutaja on siitidlane, kui kaitsja tuleb talle vas--
tu eest ja vastupidi, kui kaitsja tuleb tagant;
kui kokkupuutumine siinnib kiilje pealt, voivad
mélemad siiiidlased olla.

Nr. 64. Mairus 15, pkt. 9.

K. — ‘Mis on hakkimine? V. — Hakkimine
on termin, mis ei ole midrustes tarvitatud, kuid
mida moned kohtunikud tarvitavad. Hakkimine
on vastase kite peale 166mine v6i hoidmine, kie
kiiljega voi kidega. See on isiklik viga.

. . : (Jargneb.)



EESTI SPORDILEHT

Nr.

Eesti raskej6ustiku arhivaalidest.

~ Joustiku arenemisest_Narvas. ’

T. Viidemann.

Mihkel Neelus.

Narvas sai raskejoustik 1898, a. alguse
sellest, kui Georg Lurich esimest korda
Narva teatris ja karskusseltsis ,,Voitle-
jas“ oma jounumbritega ja maadlusega

esines.
Lurich kutsus koiki Narva tugevamaid
mehi raskustostetes voistlema. Teiste

hulgas astus siis ka vilja Mihkel Jaani
poeg N eelus, ameti poolest sepp, ja sai
esimese voidu. Lurich annetas talle ho-
beauraha pealkirjaga ,,Tugevamale Narva
mehele”. .

Voistluse tulemuseks oli, et mnoored-
g@mehed hakkasid huvi tundma raskejous-
tiku vastu, ning M. Neelus hakkas oma
iimber koondama neid, kes soovi avalda-
sid harjutama hakata. Kogus 10 isikut,
mitmel ametialal toéotajad, abinoud val-
mistas Neelus ise ja iihe tostekangi, 5
puuda 20 naela raske, ostis Neelus tsirku-
sest, peale selle veel kaks kahepuudalist.

Harjutusi peeti karskusselts ,,Voitle-
ja“ ruumes seltsi raskejoustiku osakonna-
na. Harjutati vasimatult kuni 1900. aas-
ta alguni, mil esimest korda rahva ees pi-
dudhtul esineti. Kavas oli tostmine, maad-
lus, voimlemine ja koiel kdimine.

Pidudhtust saadud puhaskasu mi#arati
osakonna harjutusabindude ostmiseks. Os-
teti lestadega Oppekang, 8 puuda raske,
ja veel teisi harjutusvahendeid. Harjutati
jalle tidie hooga edasi kuni 1900. aasta sii-
giseni. Siis esines juba 15 noort raske-
joustiku harrastajat pidudhtul mitmesu-
guste joustikunumbritega, mis pealtvaa-
tajaid iillatasid. Oldi tublisti edasi joutud
ja tehti Gige suuri tosteid. Nii toukas néait.
Mihkel Neelus kahega 7 puuda 20 naela,
surus 6 puuda 20 naela, rebis 5 puuda 20
naela, toukas paremaga ja vasakuga 5
puuda, rebis paremaga 5 puuda ja vasa-

-kuga 4 puuda 20 naela (praeguse viievoist-
-sena umbes 485 kg kogusumma.

Toim.).
Sormevedamises ei leidunud Neelusele Nar-
vas vidrilist vastast, samuti Helveetsia
voovoistluses.

Ulevenemaalistel tostevoistlustel tuli
Neelus 1903. aastal Venemaa esitostjaks,
kuna 1904. aastal Neelus Vene - Jaapani
s0jas lahingus Jalu joe dires surma sai,
Jéttes leinama abikaasa kahe pojaga.

Neeluse kaasegsed parimad tostjad ja
maadlejad olid: Krusement, Kampus, Kis-
per, E. Gross, A. Timoshkin, A. Linkmann,
O. Lind, K. Burm ja F. Koreshkov.

1903. aastal lahkus ,,Véitleja“ spordi-
osakonnast 30 liiget, asutades omale uue
kooskédimise koha Peterburi raskejoustiku
seltsi haruna ja vottes vastu selle pohi-
kirja. Uiliriti linna keskele, Hospitali ja
Moonaladu tdn. nurgale, vendade Kristi-
nide majas ruumid. Klubi avamine peeti
17. augustil 1908, milleks Peterburi Vene
joustiku seltsi kirjatoimetaja Leonov Nar-
va s0Oitis, tuues kingituseks seltsi esimehe
krahv Ribeaupierre’i ja suurviirst Vladi-
miri paevapildid.

Peale vaimuliku onnistust avas Leonov
seltsi, millele jargnes pidulik einestamine.
Esimene seltsi juhatus koosnes jargmis-
test isikutest: esimees — M. Holm, esim.
abi — R. Limutkin, kirjatoimetaja — A.
Timoshkin, lackahoidja — E. Gross. Paari
kuu parast astus Holm esimehe kohalt #ra,
tema asemele valiti Gross, kes sellele ko-
hale jai 1908. a. Tegevuse lopetamine tuli
sellest, et ei leidnud enam seltsis tegelasi,
kes oma joudu ja aega seltsi kasuks oleksid
valmis olnud ohverdama.

1909. a. asus E. Gross Peterburi elama,
astudes tiihtlasi I. V. Lebedevi joustiku-
kooli tostedpetajaks. Soome spordiseltsis
»Tarmo“ oli ta liige, harjutades kuulitou-
get, kettaheidet ja odavisket. 1911.—1916.
aastani oli Gross Peterburi jahtklubis tiiii-
rimehena ametis.

E. Gross siindis 9. septembril 1880. a.
Narvas, kiis Narwa linna 5-klassilises koo-
lis, mille 1897. a. kiituskirjaga lopetas.
E. Grossi suurimad tosted on: kahega
touge — 8 puuda, kahega surumine — 7
puuda, kahega rebimine — 5 puuda 30
naela, paremaga touge — 5 puuda 20 nae-
la, vasakuga touge — 5 puuda 10 naela,
paremaga kruvimine — 6 puuda 20 naela,
vasakuga kruvimine — 5 puuda 20 naela,

paremaga rebimine — 4 puuda 30 naela,
vasakuga rebimine — 4 puuda 30 naela
(E. Grossi kogusumma viievdistlusena

oleks umbes 502,5 kg. Toim.). Erilised
tosted Grossil olid: 5-puudalise kangiga
veski tegemine, 10 mehe rinnal hoidmine,
3puudalise kuuliga selja taga piistitous-
mine. Keharaskus Grossil oli 5 pd. 20 n.,
pikkus 170 sm. E. Gross elab praegu Tal-
linnas ja tootab Eesti Pangas ametnikuna.
Spordielust on ta tidiesti korvale jadnud.

Dr. Jiirgensoni reisilt.
(2. Thk. jirg)
mdjub, sest sealjuures on neil palit seljas. Viga
elav liikumine, kohvikutes (Café Beethoven jne.)
juuakse, harutades filosoofias ja elukiisimustest
vist.

Kaisin kohe Austria haridusministeeriumis
dr. K. Gaulhoferi juures. Minu ees seisis laual
ka Jaapani dr. med. nimekaart, keda ma tundsin
Rahvasteliidu poolt viljaantud teose jarel, — ta

on nimelt koolitervishoiu ndunik Jaapani hari-
dusministeeriumis. Dr. Gaulhoferiga oli mul
juttu 1% tundi, kus lugupeetud haridusnsunik
mind Austria kehalise kasvatuse iildkorraldusega
tutvustas, mérkides neid juhte, kellega mul oma
tegevuses kokku puutuda tuleb. Nii kulub mul
esimene ni#dal just peaasjalikult spordi organi-
seerimise ja praktiliste toddega tutvunemiseks,
selle jarel hakkan prof. Deutschi ja prof. Spitzy
juures toole.

Elan koos dr. B. Jiirgensiga, kes Eestist on

Kevade oofel.

' Ei taha siiski hésti tulla

too kevad meile kiilla, —

kui vahel lahket nagu niaitab
ja paike juba o6rmalt paitab,
seal viskab jarsku kraadi viis
meil kiilma, otsi kasuk siis

ja poe nurka magama

see asemel, et plagama

voiks pista kaunilt murdmaad,
kuis puhand pikad votavad.
Niilid ole tugev, paks voi pikk,
pead olema sa ettevaatlik,

et kusagilt ei haaraks gripp,
mis maise hada ilim tipp

ja tervet suve nahka ei keeraks,
su koiki plaane segi ei pooraks.
Ju tootavad suvemehed vormi,
nded varisevat moénda normi,
mil juures viaga noobel ldik
ja tundus igaviku maik —

ma motlen praegu hiippeid hoota,
kus tahti vastseid vGime loota.
Ju Tartus kidimas joustik sise
ning kihevil ka pealinn ise,

et asjast kinni krapsata

ja iillatavalt rapsata.

On seatud terve nimestik,

kus uute tdhte’ loetlus pikk,
kus mehed reas kui malendid,
kéik harukordsed talendid,

kes oda meetrit 70 heidab,

kes 100 mtr-is koiki vaidab.

On tarvis suve oodata veel veidi,
et loodus tombaks piduliku kleidi
Ja_annaks kohasema fooni

eel kauni manifestatsiooni.

Tartp. tilikooli poolt iiheks aastaks Viini koman-
deeritud enmast ette valmistama avatava Tartau
kehgllse_ kasvatuse instituddi ortopeedilise v&im-
lemise ja patoloogia dotsendiks. Toad on meil

koxrvuti ja Ghtuti harutame iihiselt kehakasva-
tuslisi kiisimusi.

Tervitades sporditegelasi,
kehaharrastajaid
dr. H. Jiirgenson.

Poola jalgpallirevolutsioon.

. Po_ola Jjalgpalliilmas kiib voitlus Poola
liiga ja P. Z. P. N. (Polski Zviacek Pilki
Nozhni) — Poola jalgpalliliidu vahel. See
tili algas ammugi juba. .

P. Z. P. N. on moderniseerinud kogu
aeg Poola esivoistluste siisteemi ja kédega
166nud tekkinud defitsiitide peale, kuni ti-
navu asemikkude kogu asja tosiduse parast
laiema kasituse alla vottis. Koik ringkon-
nameistrid ja paremad klubid, vilja arva-
tud Crapo.via, Krakov (president dr. Cet-
narovskl. kuulub sellesse seltsi), seadsid
kategoomlise noudmise esivoistluste siis-
teemi muuta. Valiti komisjon, kes tunni-
pikkuste vaieluste jirel ,revolutsioniiri-
dele“ jélle vana siisteemi soovitas. Siis
lahkusid opositsiooni seltside esitajad koos-
olekult ja asutasid uue ,,Poola liiga“, mille
asukohaks Varssav. Selle alla kuuluvad
praegu: Pogon, Czarni, Hasmonea (Lvov),
1. F. C. Kattovitz, Ruch (t/lem-Sileesia),
Polonia, Legja, Warszavianka (Varssav),
L. K. 8., Turistid (Lodz), Wisla (Krakov),
K. S. Torn (Torn), Warta (Poznan). Cra-
covia asemel astub liigasse Furtzenka
(Krakov).

P. Z. P. N. katsub niiiid kéigi abingu-
dega revolutsiondire taltsaks teha. Koik
nimetatud seltsid on diskvalifitseeritud;
nende méngijad voivad aga endid kuni 1.
augustini 1927 uuesti P, Z. P. N-is regist-
reerida. Kes seda ei tee, need diskvalifit-
seeritakse iiheks aastaks. Liiga jille omal-
poolt, kelle poole hoiavad ka paljud korge-
mad voimumehed, on oma pohikirja sise-
ministeeriumis kinnitanud ja Poola spordi
keskliitu vastu voetud. Liiga on niitid tiit
voitlust P. Z. P. N’i vastu alustanud ja pea
kdik vihegi tihtsad seltsid omale voitnud,
nii et P. Z. P. N. niitid kuningas ilma maa-
ta on.
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Parnumaa esivoistlused
raskejdustikus.

19, ja 20. mirtsil peeti Parnus Tervise korral-
dusel maakondlisi esivdistlusi maadluses ja tost-
mises.

Tostmises oli-hoos sindlane Aleksander Kask,
kes tegi hiilgekogusumma sulgkaalus 262,25 kg.,
neist kahega touge 105,25 kg., uus Eesti "rekord.
Kergekaalus oli hea K Kusk Sindi Kalju, 260
kg. kogusummaga. Teised tostjad erilist midagi
ei pakkunud. Noortest on terve rida joude, —
kellest edaspidi hoolsa treeningu jirele nii mén-
dagi voib loota.

Maadlused suurt huvi ei pakkunud, vilja ar-
tud keskkaal, ‘kus neli pea vordset meest koos
olid, nende vahelised matshid oli vdistluste pari-
maid. Poolraskekaalus oli vanamelster M. Laas
hea, kelle voimeid pal]u kiill ndha ei saanud, oli
ainult iiks vastane ja seegi juba mmutlga olg"a-
dega matil.

Toste tagajarjed:

Sulgk. — 1.1 A, Kask 26225 (80—T77,6—
105,25); 2. Kiisk, S. Kalju, 195,0; 3. Karner, Vap-
rus, 192,5.

Kergek. — 1. K. Kiisk 260,0 - (72,56—80—
107,5); 2. J.- Haitov, Tervis, 222,5; 3. Laater,
Vaprus, 207,5.

g Keskk, — 1. J. Martinson 252,5; 2. A. Pirn
237, 5; 3. A. Jensen 230. Koik Tervisest.

Poolraskek. — 1. H. Adamson 262,56 (77,5—
20—105), S. Kalju; 2. Kadak 237,5; 3. Svetkov,
Tervis, 220.

Raskek, — 1. M. Jiirvetson 257,5 (77,6—75—
105), Tervis; 2. E. Sontag, Tervis, 225,0.

Maadlustagajarjed:

Kiarbesk. — 1. J. Hendrikson, Tervis; 2. Uu-
dikas, Vaprus; 3. Jurkson, S. Kalju.

Sulgk. — 1. Bruudel 2., Vaprus; 2. Karner,
Vaprus; 3. Lohu, Tervis.

Kergek. — 1. Adamson,.S. Kalju; 2. Eberg,
Tervis; 3. Asbaum, Tervis.

Keskk. — 1. Bruudel 1., Viaprus; 2. Blumfeldt,
S. Kalju; 3. Unger, Tervis.

Poolrask. — 1. Laas, Tervis; 2. Saar, S.
Kalju.

Raskek. — 1. E. Sontag, 2 K. Kohv. Madle-
~mad Tervis.

Peale voistlusi pidid demonstreerima maad-
lust 10 min. Blumfeldt ja  pealinnalane Kurs-
mann, mis 1oppes Kursmanni voéiduga, kuna
Blumfeldt 6 min. maadluse jarele loobus, ei kan-
natanud vist pealinnalase kiiret tempot vilja.

Uldvoitjaks tuli Tervis, kes omas ka vastava
eriauhinna, mida tuleb kaitsta 2 a. jarjest voi 8

vaheldamisi.- Punkte Tervisel 30, Vaprusel 16, S.
Kaljul 17,

Maadluskohtunikud olid allpool igasugust
kriitikat. :

AP,
IL.ati kiri.

Lati jalgpallihooaeg algas 20. mirtsil sop-
rusvoistlustega.

Korgemas liigas méangisid Amatiers — RFK
missugune kohtamine eelmisele véidu 4:3 (8:1)
andis. Amatiersi koosseis oli: Koziks; Aud-
rinsh — Lauks; Solovjovs — Vende — Taruhs
Balodis — O. Skiltriters — Bolshakovs — A.
Skiltriters — Tarulis. RFK: Matisons; Simanis
— A. Sokolovs; Magoiis — Stantshiks — P. So-
kolovs; Abrams — V. Ozolinsh — Berzinsh —
Pavlovs — Bradinsh.

7. minutil 16i esimese virava Bolshakovs,
millele teine veel samalt mehelt 11 mtr. punk-
tilt 22 min. lisaks tuli ja 86. min. jille samalt
mehelt 3:0 peale tdiendati. Siis padstis 38. min.
Bradinsh RFK kulvast vilja. 47. min. 16i Ozo-
linsh 3:2, 66. min. A. Skiltriters 4:2 ja 75. min.
0Ozolinsh "4: 32

RFK koosseisust puudusid peale lahkunud
Jurgensi ka veel mitmed paremad, nagu: Gra-
vels, Sheibels, Urbans ja Plade.

A klassis 101 Makkabi RFK’d 1:0 (1:0). RFK
koosseis: Saks; Sebergs — Simanis; Vasilevskis
— Vinkis — Magons; Strazdinsh — Zvirgzdinsh
— Timpers — Luris — Bradinsh.

Hakoah mingis LNJS’iga 3:3 (8:1).

Korvpallivoistlustel ndidati 20. mértsil:
LSB — Bogatir 42:23,
Amatiers — Mars 16:183,
RFK — Viesturs 26:14,
JKS — LNJS 39:16

Turniiri juh’b praegu RFK 15 puhktlga. 2.
LSB 13 p., 3. JKS 12 p,, 4. LNJS 11 p. jne.

Ad. Plum.

omandavad - lihased sitkuse,

' sega,

MAADILUSOPETUS.

14 Kel kavatsus on -maadlejaks hakata,
peab eestkatt voimlemisega, Miilleri vaba-
harjutustega tutvunema. Sest selle abil

mitmekiilgsuse ja tubliduse, mls siis maad-
luses tarvilik on.

Maadluse harjutamine néuab koigepealt
kannatlikkust, sest ,et keegi ei ole sepp
siindides, nagu Soome vanasona iitleb.
Harjutamine peab siindima jirjekindlalt ja
siistemaatlik., alates koige lihtsamaga, s.
0. lihtsamate votete 6ppimisega, mille juu-
res kite ja jalgade dige asendi peale tdhele-
panu pooratagu. Iga votet tuleb teha mit-
mekordselt ja suure hoolega, nii et ta
tdiesti mélusse kulub. Kui nii tehakse,
siis on edu varstigi tillatav.

Algajad kiisivad sagedasti kohe vastu-
votteid, kuigi ei oska veel vditutoovat vo-
tet voi vadnet Oiefi sooritada. Kui kohe
saadakse teada .vastuvotted, ei saaks
kumbki algajatest maadlejatest iihtki ot-
sustavat votet puhtalt teha. Vastuvotteid
tuleb hakata harjutama alles siis, kui oma-
takse juba kiillalt kiipsust votete tegemi-
seks. Kui harjutuste juhatajale niisugune
viga teatavaks saab, peab ta selle kohe kor-
valdama.  Maadleja kehaehitusest ja
muust omapérast oleneb, et koigi maadle-

jate kohta ei ole iildist kohasemat maad-

lusviisi, vaid see ikka 1nd1v1duaalseks oma-
duseks jdib.

Terve keha voimsaksarendamisele tuleb
suurt rohku panna, kuid eriti jalgadele.
Jalgade joudu voOib suurendada mitmel
kombel, kuid eriti kiikitustega, noorihii-
pete ja jalutuskaikudega. Hea harjutus
muidugi on maadlus ise, kuid korvalharju-
tused on tingimata tarvilised. Sagedane
maadlusharjutus annab ainult 1®puliku vi-
lumuse ja vastupidavuse lihastele. Kui
lihased korvalharjutustega arendatakse
suureks ja iimarikuks, ei ole need maad-
lusele kohased, nad visivad ruttu, maadleja
lihased peavad pikad ja sitked olema.

Jalgade asendus on prantsuse-soome
maadluses koige kohasem see, kui astu-
takse emb-kumba jalaga samm ettepoole,
sest siis saab ennast igale poole Kkaitsta.
Seista voib kas iseseisvalt voi teise najale
toetades. :

Harjutusi tuleb alata piistimaadlu-
sest halb mees on see, kes ei
piisi piisti. Esimesena tuleb poorata ta-
helepanu jalgade asendile, mis muutub
ikka olukordade vaheldumisega. Liiku-
mine on nobedam, kui harjutatakse algu-
ses nii, et mitte kogu jalg ei tuge maas,
vaid kand on iileval.

Hiilgevormi tdusmiseks peab maadleja
viaga korralikult elama. KGoik segav ja tar-
betu tuleb korvaldada nendel kuudel, kui
valmistatakse suurvdistluste vastu. Tuleb
loobuda ka ilmsiilitumatest vooruskiiku-
destki, kuna niit. kohvigi rohke tarvita-
mine maadlejale kahjulik on. Vabal ajal
on soovitav jalutada ja puhata.

Maadlusharjutusi tuleb pidada 3—4
korda nddalas. Kui juba vastupidavus on
omandatud, tuleb maadelda iga kord terve
tund, ilma vaheaegadeta ja kogu aeg tiie
hooga. Maadlus peab 16puks veel tugeva-
maks muutuma. On veel teinegi harjutus-
viis: harjutada 3—4 korda nidalas, ainult
20 minutit korraga, siis saavutatakse no-
bedus. Seda liihikest aega peab nii kiirelt
maadeldama kui vidhegi voimalik. Neid
pikki ja lithikesi maadlusi voib harjutustel

kogu keha .

ka vaheldamisi teha, nii kuidas heatunne
lubab. Vastutahtmist, iile jou ei ole ku-
nagi tulus harjutada. :

Sillaharjutamine on moodapaismatult
tarvilik iga pdev. Niipea kui teie harjutus-
matile tulete, hakake silda harjutama. Ase-
tuge esiteks maadlusmatile selili, siis tuleb
keskkeha ajada jalgade ja pea abil looka,
nii et otsaesine 1opuks vastu matti puu-
tuks. - Harjutustel tuleb pakkuda  vasta-
sele rohkelt voimalusi, et ise saaks sillas
olles seda tugevaks arendada. Ka on soo-
vitav sillas kuni 50-kglist kangi kéitega iiles
tosta paljukordselt. y

Maadluse taktikaid on mitmesuguseid.
Voistlustel on naha sagedasti iihel kaitse-,
teisel pealetungi taktikat, kuid tihti saa-
vutab just kaitsja seljavoitusid. Kui algad
pealetungi, pead teadlik olema kéigist vas-
tase votetest ja omadustest. Viga ker-
gesti voib oma ettevaatamatuse 13bi selili
prantsatada. Avameelne ja julge maadius
on kaunis, seda pooldab -pealtvaatajas-
kondki, kuid kergemeelsus on paljastada
ennast seejuures vastase votetele.

N. n. ldhisvoitlus on pilistimaadluses
koige kohasem maadlusviis; see on kaits-
jale koige viasitavam. Maadleja, kes maad-
leb 13hisvoitlust, peab olema mitmekiilgne
heitetegija, seal ei tule kiisimusse touked
ja riiselemine, vaid maadlustehnika peen-
sused. Teine viis on kaugevoitlus, mis vi-
hem visitavam, kuid ka vihem tagajirje-
kam.

Hommikul kui tousete voodist, tostke
kohe molemad kied iilese ja tehke voimsaid
kéeringutusi rinna pingutamiseks. Siis
jargneb kiimnekorraline kerepoorltus kum-
balegi poole. Vilja minnes ei tule unus-
tada siigavat hingamist. Kodus tuleb ki-
sitada mitmesuguseid harjutusvahendeid,
eestkitt venituskumme. Sobivamad on
214, mtr. pikkused, kumbagis otsas kie- .
pide.

Ka harjutuskiigud on vormi tousmi-
seks viga tarvilised. Kaks korda nidalas
tuleb kiia 10 km., nii et higi jookseb sori-
nal. Talvel tuleb hoiduda kiilmetamisest.
Vast 16pumatkal tuleb seepirast tidis hoog
vilja panna. Moned maadlejad on holpsad
kiilmetama, mis on tingitud kiilma dushi
tarvitamisest peale harjutust, samuti liiga
vahesest rasvakoest.

Suvel tuleb harrastada kergejoustikku
ja ujumist, kuna siigisel ettevalmistused
talveks algavad.

Raskustostmine on ala, mida maadle-
jale soovitatakse ja laidetakse. Endiseaja
suurmaadlejad olid koik iihtlasi vigevad
tdstjad, nii Georg Lurich, Aleks. Aberg,
Stanislav Zbyszko—Cyganieviez, Georg
Hackenschmidt jne. Nende jarel ei saa
viita, et tostmine maadlejale kahju tooks.
Praegusaja suurmaadlejad ei tarvita siiski
sarnasel méidral enam harjutustel tostmist,
sest et maadlus niilid enam tehniliseks ja
vihem joudundudvaks on muutunud. Ko-
gemused niitavad, et peale sillatdstmise
niiiidsele maadlejale muu tostmine -enam
suurema tiahtsusega ei ole. On maadlejaid
isegi, kes ei ole elus sdrmegi tostepommi
kiilge pannud ja on kbdige suuremaid
maadlusmeistreid. Nii kuulus Frank Gotch,
kelle vadrilist vabamaadlejat ei ole maa-
ilmas olnud.

(Lopp-) :
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Ja asjalugu kujunes nii, et kauaoodatud sise-
kergejoustiku voistlused peeti ootamatult ning
kergesti #ra pithapdeval, 20. mirtsil. ‘Sellesina-
sele voistlusele oli koige rohkem mehi saatnud
Kalev — 12, noortemeeste kristlik ithing — 2
ning akadeemiline spordiklubi, kes oli kaalunud
asja ning kerge leidnud olevat — mitte iihtki.

Publikule sddrane asi — et talvel seda te-
hakse, mis suvel loodus ette nideb, — ei meeldinud
Jja niitas seda oma esitajate vihesusega.

Natuke pédrast 12 iitles iiks mees, et voist-
lused voivad alata. See siindis sel teel, et 2 nel-
jamehelist gruppi 15 mtr. eeljooksuna l#bi noori
kihutasid ning selle tagajirjed: 1. eeljooksu véi-
tis Martin (Kalev) — 2,7 sek., 2. Laas. Teise
eeljooksu Kitsing (Kalev) — 2,63. 2. Frisch
(Kalev).

Imelik asi see sport. Moni mees higistab
aastate kaupa, treneerib, hoiab end kéige halva

vastu ja on siiski mitte just silmapaistev. Ka-
levlane poksija Kiutt kiill sddrane pole. Loeb le-
hest, et  sisekergejoustiku voistlused. ,,Tarvis

eneselgi voistelda. Teeme dige hoota hiipetega

proovi.“ Tombab porandale joone. Hiippab kau-
gust hoota, tagajarg 260 iimber. ,Voistelda
26ih.“  Anneb lles, vdistleb.- Hiippal esimese

hiippe — 2,95 mtr. Teises pingutab 3,07 mtr.
Naeb, et konkurente pole, jatab pingutamata,
hiippab vaid 16puks veel 3,04 mtr. ning tagajar-
gede valjakuulutamisel on ta es'mene, kuna taga-
jarg 5 cm. parem vastavast Eesti valisrekordist.
Kitsing vihastas, kui n#gi vobistlejat, hiippas ka
oma elus suurima hiippe, mis oleks umbes 3,15
mtr. olnud, kuid onnetuseks kukkus tagasi ja mar-
giti 2,99 mtr. Teised hiipped tulid madalad ja

koikusid 3,02 mtr. ja 2,99 mtr. vahel Esimene
tagajarg vilja kuulutatud. Kolmandaks jai

Frisch (Kalev), tagajarjega 2,82 mtr. Uks ilus
voistlus.

Korgushiippes hoota alati 1,10 meetrist, kui
kaks meest olid joudnud korguseni 1 mtr. 22 em.
ning 1,26 mtr. kolme chiippega maha olid ajanud,
astus Kitsing hulka. Hiippas selle jéarele 1,26;
1,32 ja 16puks 1,35. Proovis ka 1,40, kuid ajas
kiiljega maha. Nii tuli oma traditsoonilise saa-
vutusega meistriks Kitsing, kuna 1,22 mtr. me-
hed olid Martin ja Brett ning jdid ka sellesse
jarjekorda parast vahehiippeid.

Hooga korgushiippes j6uavad margini 1,50
mtr. Kitsing, Michelson ja Soll, NMKU, ménede
vahehiippete jarele, kuna Kitsing ja M'chelson
1,55 mtr. hiippavad, jadbki eelmainitud jarjekord
saavutuslehele.

Kartulijooksus voidab Vosu (Kalev) 28,8 sek.
Taktiliselt valesti joostes kaotab Kitsing. Mi-
chelsonil on samane aeg. Nii et tuleb vahejooks.
Selle vo.dab Kitsing.

Kolmikhiippes hoota on Util jille sona oelda,
hiipates alguses 7.70 iimber, paar hiipet 7.90 tm-
ber ja iiks 8.42. Uks hiipe oli ka iile 8.50 mtr,
kuid seda ei loetud. Kitsing teeb kolm hii-
pet 8.10 mtr., 8.45 mtr. ning 16puhiippes 8,76 mtr.,
mis uus siserekord, ning fiihtlasi maak. vélisre-
kordist parem. 3. Magi, NMKU, 8.00.

Tokkejooks on nii seatud, et ringil 2 toket
296 cm. ning tuli 5 ringi joosta. Maa pikkus um-
bes 200 mtr. Selle asjanduse véidab Michelson,
kui parim tokkest tilemineku kunsti tundja ajaga
46,1 sek., 2. Vosu 47,4 sek., 8. Kitsing 48 sek.

15 mtr. jooksus: 1. Kitsing — 2,5 sek., 2. Mar-
tin, 3. Frisch.

Teatejooksu (Pendelstaffett) 4X15 mtr. voi-
dab Kalevi esimene meeskond koosselsus: Martin,

Frisch, Michelson, Kitsing, ajaga 10.9 sek. Teine.

Kalevi teine meeskond, koosseisus Anton,

Brett,
Laas, Vosu, kelle aeg 12,3 sek.

Voistluse kavas oli ka viievéistlus: 15 mtr.
jooks, hooga korgushiipe, tokkejooks, kolmikhiipe
hooga ja kartulijooks, mille v6itis Kitsing, 2. Mi-
chelson, 3. Laas, 4. Anton.

Niisuguse numbriga algas Tartus kergejous-
tiku hooaeg. Tanavune aasta on eriti rikas vilis-
voistluste poolest. Kavas 10 voistlust, neist paar
teatejooksu hooaja alul.

Uliopilasvoistlused kisipallis kestuvad aga
omasoodu igal piihap. Vastastikku seisavad korv-
pallis E, Uliopil. selts ja Liivika. Suure raginaga
paneb Liivika algul oma iilekaalu maksma, kus
Margevitsch korvide markeerimisel tihtsat osa
etendas. Lopp siiski E. U. S. 1-punktiline iilekaal
14:13. Teisel poolajal on E. U. S-il koosméang mar-
gatavalt parem, kuna Margevitsh vasib. Nii mir-
gib E. U. S. poolajaks iilekaalu 14:5 ning Eesti
Uliopil. Seltsi iildvoit 28:18.

Vorkpallis kohtasid Ugala ja Liivika meeskon-
nad. Kestvat progressi voib Ugala meeskonnal té-
hele panna, kuid ka Liivika on véistluste kestel pa-
ranenud. Vastased iihejoulised, téahelepandavad
ometi Ugala paremad surumised. Esimese geimi
voidab Ugala 16:14. Sama resultaadiga voidab
teise geimi Liivika, kuna kolmandal hévib. 15:6.
Nii Ugala voit 2:1.

Vorkpalli harrastajad said jille iile mone aja
monusat migu naha. N. meeste kristl. ithingu ja
Treffneri giimn. vahelisel kohtamisel. Oige pone-
va ja tasakaaluka mangu juures, kus mdélemad
pooled ilusat mingu niitasid, voidab Treffner
2:1. Uksikud geimid voideti ainult 2-punktilise
tilekaaluga: 16:14 esimese Treffner, teise 17:15
N. M. K. U. ning kolmanda Treffner 16:14.

Killip soovitas kirjutada oliimpiatreeningust,
ilmadest ning muidu elamisest.

Algame ilmadest. Pa’kesel on siin nii  suur
voim, et koha, kuhu kestvalt peale saab paista,
varsti paljaks (muidugi lumest) ning kuivaks vo-
tab. Sadrase metamorfoosi on ka spordiplatsi iiks
kiilg iile elanud ning juba kdivad méningad asja-
armastajad kingadega maad kri'pimas. Ma isegi
olen juba kuuli seal teinud. Michelson, Anton ja
teised kavalamad mehed teavad palju parema har-
jutusplatsi, kusagil Tammelinnas, kuid meile Tiht-
surelikele seda ei oelda. Peab piskuga oppima 14-
bi ajama.

Oliimpiatreeningu ruumid on kitsaks jainud;
see tdhendab ruumid on endised, kuid osavotjaid
sellest on hirmus palju. XKuid asi tootab varsti
soodsalt laheneda. Nimelt on kauaoodatud Lina
tan. voimla juba moni aeg valm’s ning suurte
mangumiste ning palvetega jouti nii kaugele, et
armuline koolivalitsus nii hea oli, ning lubas ni-
dalas korra 1,5 tundi (mitte 15, vaid 1%) saali
kasutada. Sellele monopoli iithes sooja dushi tar-
vitamise voimalusega saavad kergesportlased, ku-
na raskesportlased seda enam sauna voivad lau-
paeviti kasutada.

Muidu 13heb elamine vana viisi. Tunnen ai-
pult hirmu, et kaasvéitlejate read spordis hirmus
oredaks tikuvad jaima. Enam-vihem koik tuntu-
mad nimed on Tartust kadunud, ainult see peeni-
kene kiisapuru, kui nii delda véib, on veel jirel ja
neistki ei saa sunvt suppi. Missuguseks vi ks kiill
kujuneda linnavoistlus Tartu-Tallinn!

Nende linnavoistlustega on iildse imelik lugu.
Kiasipallis on korduvalt iihendust Viljandiga ots:-
tud, kuid too vaikib kangekaelselt. Kirjutagu ome-
ti Tartu Noortem. Kristliku Uhingule oma seisu-
kohtadest. : :

Arvan et selleks korraks jatkub.
Suurima alandlikkusega lugupeet
Jot Kilogramm.

Parnu kiri.

Késipall hoos. Vaprus korvpallis treonilt

tougatud.

Piihapdeval, 20. mé&rtsil, peeti iihisgiimnaa-
siumi spordiringi korraldusel linna voimlas kési-
palli heitlusi. Spordiring oli omale vastu kutsu-
nud koik Parnu kuulsused nii vork- kui ka korv-
pallis. -

Esimene ming oli Vapruse ja Spordiringi va-
hel vorkpallis, m’s arvult juba seitsmes kiesoleval
hooajal samal meeskondade vahel, millest 5 on
véitnud Spordiring ja kaotanud ihe.. Ka seekord
tuli véitjaks spordiring, liilies vastast 2:1, punk-
tid 39:35 (15:8; 9:15; 15:12). See oli paremaid
mange kiesoleval hooajal Parnus vorkpallis.
Vilistas Vassil.

Teine ming oli Spordiringil Saksa giimn., mi-
da voideti 2:0 (15:2 ja 15:7).

Sellele jargnes korvpallimatsh ithisgiimnaa-

siumi ja Spordiringi ja Vapruse vahel. Koossei-
sud: spordiring: Tiisfeldt — A. Jiirvetson 2. —
H. Virkus; Laurits — Aspe. Vaprus: Mihkel-
son 3. — Nukk — Klein: Mihkelson 1. — Bern-
hardt.

See oli paeva iillatuslikumaid matshe; kus
voitjaks tuli Spordiring, liities Parnu senist korv-
palli tugevamat ,kantsi“ Vaprust 15:7 (8:1).
Uhisgiimnaas. poolt pani koik punktid H. Virkus
kirja. Vilistasid hrad Vassil ja Tamm.

Uhisgiimnaasiumi II ja Saksa giimn. II voist- -

lesid vorkpallis keskkoolide esivoistluste tsiiklis,
mille voitis tthisgiimnaasium 2:0 (15:10 ja 15:8).

Teine matsh korvpallis oli Spordiringil kau-
banduskooliga, mille samuti voitis 23:9 (11:4).

-valmistused suveks on sportlastele

Spordiari
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Tallinn, Toompuiestee 10,
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telef. 20-19. IE -

Soovitab oma valmis~
fatud spordi ja voim~
Iemise abindéusid.

R

Punkte tegi H. Virkus 12, Tiisfeldt 6 ja A. Jir-

vetson 5.

_Uhisgiimnaasiumi edu kisipallis tuleb v&im-
lemisGpetaja hra Vassili arvele panda, kellele
tinu volgnevadki pilased omas senises arengus.

A B

Kiri Narvast.

Surrem osa Narva sportlasi kidib harjutustel
Narva Xalevi ning kaitseliidn -Marva maleva
ithiselt korraldatud véimlemischtutel (kaks korda
nddalas), kus véimlemist ning harjutusi juhivad
Narva parim gportlane Rud. Utt ja véimlemisope-
tajad hr. A. Karin ning pr. Speek. Osavott voim-
lemisest ning harjutustest on viga elav, ki'b
sportlasi rohkesti. Ké&ib ka harjutamas teiste
linnade sportlasi, kes teenivad Narvas, kerge-
joustiklane Oldekop ning mitmed teised. V&im-
lus siinnib Narva I. iihisgiimnaasiumi ruumides,
mida lahkesti lubab tasuta tarvitada I. thisgiim-
naasiumi pedagoogika noéukogu, millega ta ka
voidab suure lugupidamise ning tidnu sportiaste
perelt. Muidugi kahjuks ei ole seal soojavee
dushi, kus vdiks dra pesta end peale voimlemist,
kuid tuleb piirduda ka vahemaga. Sarnased ette-
viga meelt
mooda. Voimlemise hoos ei pane nad tdhelegi,
kuidag moodub voimla tarvitamise aeg ning kur-
va nagudega ja vastu tahtmist lopetavad nad
harjutused peale juhataja méarkust. Saalist lah-
kudes asutakse ootama juba jargmist harjutus-
korda. K. a. Teiva Volli. Narvas.

— Carl Westergren, ilmakuulus Rootsi maad-
lejale, kellele rootslased tahtsid kord ausammast
chitada magu soomlased Nurmile, on viimasel
ajal hakanud purjus peaga mitmeid karutiikke
tegema. Hiljuti on ta jalle tinaval kellegi 1&abi
peksnud. Vaatamata oma ilmakuulsusele, on
Vestergreni selts Malmo Sparta ta diskvalifitsee-
rinud ja varsti jargneb vist samasugune samm
Rootsi maadlusliidult. Rootslased piitiavad spor-
di nime aus hoida.

-— P. 0. Andersen hiippas Oslos hoota kau-
gust 3.24,5, Helgesen 3.11 ja Stabell 3.10. Hoota
korgust hiippas Helgesen 1.55, Andersen, Tom-
mestad ja Stabell 1.50. Ostfoldis hiippas Jorgen
Wehn kaugust 3.15 ja korgust 1.52,

— Soomes asutatakse praegu spordi kesk-
liitu, mis seal seni teatavasti puudus.

— Rootsis huppas Orgryvtez Nielsen hoota
kaugust 3.25. Goteborgi sisevéistlustel Wenan-
der .inota kérgust 1.56.
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Tallinn, Pikk tan. 47,
Telefon 10-02,

Soovitab kdiksugu spordi-
abindusid parimatest
kodu- ja vijamaa
tehastest.

Ladus suuremal arvul spordikirjandust.
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Vastutav toimetaja H. Tammer.

Tallinna Festi Kirjastus-Uhisuse triikikoda, Pikk tin.

o Viljaandja Eesti spordi keskliit



