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_ _ 
Eesti Spordileht ilmub iga neljapäev. 

VII. aastakäik. 
— 

japäeval, 4. veebruaril 1926. a, VII. aastakäik, 

^ * d i •*-' 

FMlVc svxu sättimise tehniRasse.^ Eri stiilide käsitamine ja 
otstarb. 

Üle terve Põhjala käivad praegu suusa
spordi suurvõistlused: Norras traditsioo
nilised Holmenkolleni võistlused, Rootsis 
Põhja talimängud ja Soomes Salpausselän 
suurhiihdot. Sajad 
rahvuskangelased rü- w^^^^*^mmmmFi>ä 
hivad läbi lopsaka mf 
lumevaiba, mööda 
härmatanud metsa- • 
tihnikuid ja siledaid 
järvi, kümned tuhan
ded jälgivad seda H* \JL 
hinge kinnihoides ja 
raadio, telegraaf, te
lefon seisavad nende 
sajatuhandete teenis
tuses, kel vahenditult 
ei ole võimalust suur-
võistlusi jälgida. Ja 
meil . . kuid jätkem 
nutulaul ja püüdkem 
parem millegi posi
tiivsega tegutseda, et 
vähehaaval ka suuta 
oma lähedatele naab
ritele järele jõuda. 

Sellest seisukohast 
väljaminnes ei ole hu
vituseta pilku see
kord suusatamise 
tehnikasse heita, mil
lest meil üldiselt vä
he teadlikud ollakse. 

Suusatamine on 
kaunis raske ja nõud
lik ala, mille oskuse 
omandamiseks ei jät
ku ainult heast taht
misest. Selleks tu
leb aine teaduslikku 
käsitust ja järele jät
mata visadust mängu 
panna, et mingite 
saavutusteni jõuda. 
Harilikult alatakse 
suusatamise õppimi
sel suuskade endi ja 
nende ümberkäimi
sega tutvunemisega, 
siis minnakse üle 
võimlushar j utustele 

Ameerikas cm kliima 
ea 

saalis, mis keha tarvilisi lihasgruppe suu- tud, siis seatakse viimaks suusad alla 
saliigutustele peavad ette valmistama ja (ikkagi veel saalis) ja õpetatakse nendel 
elastiliseks tegema. Kui juba niisugune tasakaalu hoidma, sammusid võtma ja 
teatud füüsiline konditsioon on saavuta- pöördeid tegema. Kui juba sarnane pea

liskaudne ettevalmis-
~ ^ _ . . tus on olemas, min

nakse kusagile liiva
künkale (see kõik 
peab sündima juba 
enne lume tulekut), 
kus pehmes, igale lii
gutusele järeleand-
vas liivas, saavuta
tud oskusi proovitak-r 
se, j a stiili algkogemu-
sed omandatakse. Sa
mal ajal peabkamurd-
majookse ja käike 
tehtama et suusata
miseks tarvilist vas
tupidavust omandada. 

Nüüd suusatamise 
tehnikast enesest, mis 
käesoleva kirjutuse 
eesmärk oligi. Meil 
kodumaal ei ole au
toriteete sel alal, see
pärast laseme kõne
leda Soome välja
paistvat suurmeist
rit S e t h V e s a. Ta 
kirjutab oma raama
tus „Hiihto urheiluna 
j a liikuntoh ar j oituk-
sena" järgmist: 

Suusastiile on sa
ma palju, kui suusa
tamise paike ja lu-
meolusid. Jääsuusa-
tamine vajab eristiili, 
samuti veel suusata-
des vastu- või alla
tuult, metsasuusata-
mine seab oma nõu
ded tasangul, mäkke 
tõustes või mäest las
kudes, samuti augud, 
padrikud jne. Kõigis 
neis kohtis ripub lõ
puks veel stiil lume 
seisukorrast. 

sarnaselt mahe, et lubab isegi supelustrikoos suusatada, missugust lõbu 
esele pakuvad kaks k inö dii va t hobuste järel liugledes. 

(Järg 2 lehekülje!). 
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Peatükk Eesti raskejõustiku ajaloost 
väljaspool kodumaad. 

T. Viedemann. 

Mart Liiv, omaaegne parim maadlustehnik ja 
väljapaistvam asjaarmastaja-maadleja, Elukutse
line ei ole kunaski olnud. 1917. aastal tahtnud 
Lurich ja Aberg temaga Tallinnas jõudu katsuda, 
kuid võistluse vastu ettevalmistamisel jäi Liiv 
raskelt haigeks ja huvitavad matshid jäid pidamata 

18. aprillil 1900. aastal kinnitas sise
minister Peterburi Kalevi põhikirja. Enne 
kui meile aga kinnitatud põhikiri kätte 
jõudis, olime sunnitud oma harjutusruu-
midest lahkuma. K. Liivi korter asus ni
melt vana puumaja teisel korral, kuna 
alumisel korral kauplused olid. Kaupluste 
omanikkudele ei meeldinud meie maadlus 
ja tõsteharjutused, see põrutas krohvi 
laest maha, ja need pöörasid politsei poo
le, kes meile harjutamise ära keelas. Meil 
tuli uut korterit otsida. Selle leidsime 
Suurel Monetnajal nr. 22, Eesti haridus
seltsi 2. jaoskonna kooliklassis. Üüri 
maksime tema eest 12 rbl. kuus. 

Seal harjutades saime ka kinnitatud 
põhikirja kätte. Kuna aga ka seal harju
tustega palju tüli oli, pöörasime hra 
Simptmanni poole abipalvega ruumide 
suhtes. Tal oli Peterburis palju tutvusi 
raskejõustiku ringkondades ja tema abil 
läks meil korda harjutus võimalust leida 
ühes Jalgrattaseltsiga Ohvitseride vehkle
mis- ja võimlemiskooli ruumides, Inshe-
nernaja nr. 10. Seal oli aga halb tingimus, 
et meie Jalgrattaseltsi liikmeteks pidime 
astuma ja ainult selle nimel esineda või
sime. Eesti spordiseltsi nimi pidi maha 
maetama! 

Alustasime jälle uut ruumide otsingut. 
Uued harjutusruumid leidsime Vene 
jõustiku seltsis, Ofitserskaja nr. 3. Seal 
sai küll omal nimel töötada, kuid harju-
tusvõimalused olid ülipiiratud — harjuta
mas võis käia ainult kord nädalas, püha
päeviti. a £ g t|< 

Üldse ei sobinud meie sinna õhkkonda. 
Seltsis olid kõik haritlased, kuna meie 
olime töölised. Viimaks öeldi meile üles 
põhjusel, et meie väga mustad olevat ja 
vannisõelad ära ummistavat — see oli 
muidugi ainult ettekääne. 

Pidime hakkama jälle uuesti korterit 
otsima. Rändasime LiteinÕi prospektile 
nr. 51, kuid ka sinna ei jäänud meie pea
tama ja läksime jällegi Inshenernajale 
nr. 10. Sealt ei saanud aga Kalev enam 
kuhugile minna ja uinus kümneks aastaks 
varjusurma. See oli 1905. aastal. Seltsi 
hävinemise põhjuseks oli ka, et seltsi esi
mees Woldemar Tatsi tarvitas seltsi sisse
tulekud oma ülespidamiseks ära, kuna 
ruumide üüri terve aasta eest maksmata 
jättis. Selles olid süüdi ka liiga loiud 
seltsi revidendid ja varahoidja. Nende 
ridade kirjutaja oli esimehe abiks ja juh
tis revidentide tähelepanu korduvalt sel
lele, kuid need leidsid selles ilmaaegset 
isiklist kahtlustamist ja ei võtnud mingid 
samme ette. 

Vaatame nüüd veel seda Peterburi Ka
levi viieaastast tegutsemis järku tema lap
seeas: Enne kui selts omale nimeks sai 
Kalev, kandis ta inofitsiäalselt nimetust 
Peterburi Eesti jõumeeste ühisus. Selle 
nime all töötas ta 20. juulist 1899. Tema 
liikmeteks olid: T. Viedemann, H. Kippar, 
V: Kippar, K. Rümmel, M. Liiv, V. Ma
sing, P. Sant, R. Horn, K. Viru, K. Pärna-
nen (soomlane), A. Stroganov (venelane), 
M. Tõmoshkin (venelane), K. Volberg, A. 
Freibusch, A. Raag, I. Oras, H. Tomin
gas, K. Kurrik, R. Haavik, R. Lepiksaar, 
M. Johanson, A. Lukk, M. Proosmann, 
Turoschinski ja Iwanow (venelased), 
Rässa, Kukk, Klavin, Valtin, Sibulainen 
(soomlane), Müller, Viilip, Kuusik, Sund-
gren, Ahlmann (soomlased), Tiede (lät
lane), Volrat (sakslane), Hämeläinen 
(soomlane), A. Nei, Luik, Kangur, Reit-
mann, Aunov, Kukkur, Puurmanni Ilves, 
Karu, Roobu, Nortlin, Rigunen, Kuiva-
lainen, Bergkvist (neli viimast on soomla
sed) ja Klimov (venelane). Harjutajaid 
oli seega kaunike kogu, kuid enamus tüdi
nes sellest ja vahetas harjutamise hõlpsa
ma trahteriistumise vastu. 

Oli siiski ka neid, kes hoolsalt edasi tre-
neerisid ja raskejõustiku ilmas laineid 
lõid. Nii tuli M a r t L i i v 1902. aastal 
ülevenemaalistel maadlusvõistlustel esi
meseks, visates teiste hulgas ka A. Abergi 
Hitzler-võttega. Samuti tuli ta Soome esi
maadlejaks, võites teiste hulgas ka A. 
Järvise ja Alleni. A h l m a n n , soomlane, 
sai ka ülevenemaalistel maadlusvõistlus
tel esimese ' auhinna ja hiljem Soomes 
neid terveid tosinaid. Soome elama asu
des hakkas ta Viiburi Reipase maadlusõpe-
tajaks ja on viinud Soome maadluskunsti 
sarnasele kõrgele järjele, kus ta praegu 
püsib. K u u s i k u s t tuli hiljem kuulus 
sõudemeister ja L irk k püstitas omapä
rase rekordi, mida vist vaevalt keegi seni 
maailmas üle löönud. Ta tõstis parema 
käe nimetissõrmega maast poole jala kõr
gusele 9 pd. 23 n. Raagist tüli tubli tõst
ja, Pärnasest, Müllerist ja Kurrikust head 
maadlejad. 

Kui meie küllalt tundsime endid tuge
vad olevat, läksime meie vahel vene raske-
jõustiklaste poole külla, võtsime nende 
avalikkudest võistlustest osa. Meie mehed 

võitsid alati auhinde ja äratasid üldist 
imestust. Küsiti — kust need karud välja 
on tulnud. Tola j al oli Venemaa parimaks 
maadlejaks poolakas Kossovski, kelle meie 
Liiv võitis. Ma arvan, kui meie meestel 
oleks paremad harjutüsvõimalused olnud, 
oleks neil veel suurematki edu olnud. K. 
Liivi juures harjutades puudus maadlus-
matt ja maadeldi lihtsalt parkett-põran-
dal. Sellest tuli, et igalt nukilt oli nahk 
maas, pealaeltki, ja haiged kohad ei saa
nud kunaski aega ära paranedagi. Hella-
mad mehed loobusid harjutamisest, kuid 
Liiv, Ahlmann, Pärnanen, Kurrik ja Kuu
sik ei pannud seda tähelegi. 

(Järgneb.) 

Suusatamise tehnikast 
(1. lehekülje järg). 

Iga stiili puhul peavad liigutused ole
ma sulavad, liuglevad, ja nõtked, kuid 
samaaegselt ka jõurikkad. Katkendiline 
edasirapsimine ei ole suusatamine. See 
kulutab peatselt jõu ja ei vii edasi. Ainult 
voolav ja katkestamatu liuglemine või
maldab edu. Kuid tuleb ka. hoiatada üle
liigsest näitlemisest suusatamisel, üleliig
sest „plastikast", mis samuti halvab. 

Neist suusatajaist, kes ei tunne eri
stiilide vahet ja virutavad vaid auru 
juure, kui kiiremat tempot tarvis, ei tule 
kunaski kiirsuusatajat. Igat stiili variat
siooni peab tuntama ja osatama teda olu
korras kasutada. Tõusva suusagenerat-
siooni üldpaheks näib mul olevat mägi-
takti (vuorotahti) pelgamine niihästi 
võistlusel kui „kirikusÕidul". Ikka tarvi
tatakse tasangu takti, tasatakti (tasa-
tahti). Ma saan aru, et tasatakti võib 
tarvitada veel jääpinnal sõites, kui suusad 
on hästi rasvatatud, kuid laske ainult pu
huda tuult vastu. Abitu on siis võistlus-
veli, kelle käes ei lähe mägitakt ladusalt. 
Toon selleks näite. Peeti Soomes suuri 
suusavõistlusi, võistlusmaa 20 km. Lumi 
oli sobiv, kuid puhus vinge tuul. Võistlus-
rada kujutas enesest kolmnurga, mille esi
mene külg tuli sõita allatuult, teine vastu
tuult ja kolmas küljetuult. Võistle j aist 
oli A kõva tasataktimees, B koolitatud 
mägitakti ajaja, kuid võistluskogemustes 
A-st järel. Esimesel ringil ei sündinud 
midagi erilist. Teise algades pani A hoo
gu juure ja tahtis nähtavasti vastasest 
ennast lahti saada. Ja tagajärg? B jäigi 
maha üle kilomeetri. Kõik võistlejad koh
kusid A kohutavast kihutamisest, ainult 
B võttis omasoodu rahuliselt edasi. Mis 
juhtus nüüd? Kui kaks kolmandikku 
maast oli sõidetud, võttis B jälle A kinni, 
läks oma rahulise mägitaktiga A-st möö
da ja jättis selle veel kaugele seljataha. 
Kui aga A oleks seisnud oludekohaselt 
mägitaktis B kõrgusel, oleks võistlus 
kindlasti teistsuguselt lõppenud. Mägi
takt, milles töötatakse üksteisele vastu
pidise käe-j alaga (näit. vasak jalg, pa
rem käsi) kordamööda, on ülitulus pike
mas võistluses ja tema õppimisele tuleb 
suuremat tähelepanu koondada. Tema õp
pimisega tuleb alata, ja kui see juba su
lavalt käib, siis alles teiste peale üle 
minna. Tema õigeks omandamiseks on 
kõige pealt tähtis 

kätehoid. Kätega võetakse keppidest 
nii kõrgelt kinni, et kui küünarnukid on 
täielikult all, siis käed asuvad poolel käsi
varte kõrgusel, mitte kõrgemal. Kepist 
hoitakse lõdvalt kinni, nii et ranne vabalt 

(Järg 6. leheküljel.) 
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Tõste katsevõistlused Pärnas. 
3 Eesti ja 3 maakonna rekordi. 

Laupäeval ja pühapäeval korraldas Pärnus 
Tervis katsevõistlused tõstmises Eesti — Läti 
maavõistluse vastu, mis ülielavat huvi äratasid 
ja arvuka pealtvaatajate kogu kokku tõmmasid. 
Võistlejaid oli siiski ainult 7, neist viis vanemat 
ja 2 nooremat. Tagajärjed olid järgmised: 

S u l g k a a l — Kask, Sindi Kalju, 372,5 kg. 
— kahega surumine 75 kg.,, vasakuga rebimine 
55 kg., paremaga tõukamine 70 kg., kahega rebi
mine 75 kg., kahega tõukamine 97,5 kg. K e r g e 
k a a l — Noormägi, Narva Võitleja, 410 kg. 
(85 — 57,5 — 80 — 75 — 112,5). K e s k k a a l 
— Brock, Pärnu Tervis, 440 kg. (80 — 75 — 85 
— 85 — 115). P o o l r a s k e k a a l — Oley, 
Pärnu Tervis, 415 kg. (80 — 70 — 75 — 80 — 
110). R a s k e k a a l — Luhaäär, Pärnu Tervis, 
495 kg. (87,5 — 70 — 95 — 100 — 130). 

Eesti rekorde püstitati võistlustel kolm: kesk
kaalus — Brock, vasaku käega rebimine 76,25 kg. 
(väljaspool võistlust); raskekaalus — Luhaäär, 
vasaku käega rebimine 82,5 kg. ja parema käega 
tõuge 97,5 kg. (väljaspool võistlust). 

Maakonna rekordidena püstitati järgmised 
saavutused: sulgkaalus — Kask, kahega rebimine 
75 kg.; keskkaalus — Brock, kahega rebimine 
87,5 kg.; poolraskekaalus — Oley, vasakuga re
bimine 70 kg. 

Eriti väljapaistev oli Luhaäär, kes hakkab 
varju jätma Tammeri ja Raagi nende parematel 
päevadel, ja senise hooga arenemisel tõotab Ams
terdami olümpiaadiks kõige paremat. 

Eesti esivõistlused jääpallis 
algasid 24. jaanuaril 2. klassi võistlusega Tallinna 
Võitleja—Floora. Ülekaaluka mänguga tuli 
võitjaks eelmine, lüües vastasmeeskonda 13:4 
( 8 : 2 ) . 31. jaanuaril lõi Kalev 2. ÜENÜTO-t 
22 : 0, kuna Võitleja Spordile võidu loovutas. 

— Alfred Neuland on üle hulga aja jälle tõs-
tetreeningu käsile võtnud ja teatanud, et ta eel
oleval Läti-Eesti maavõistlusel Eesti värvisid 
kaitseb. 

— Ervin Klausner, Brasiiliasse rännanud suur-
poksija, on omakstele Tallinna kirjutanud, et ta 
uues asukohas masinatehases lukusepana tööta
vat ja intensiivselt poksi ja kergejõustikku tre-
neerib. Klausneril näivad visked hästi minevat. 
Juba Tallinnas tõukas ta 12 mtr. kuuli ja heitis 
38 mtr. ketast, nüüd olevat ta ketast juba üle 
40 mtr. heitnud. 

— Voldemar Noormägi on Narvas Võitleja 
poolt korraldatud tõstekatsevõistlustel, 24. jaa
nuaril näidanud head vormi. Ta saavutas 72 Vi 
kg.-lise keharaskuse juures kogusumma 432 kg. 
ttksiktõsted olid tal seejuures: kahega surumine 
90% kg., vasak, rebimine 61SA kg., parem, tõuge 
83 kg.-, kahega rebimine 82 X> kg. ja kahega tõu
ge 114K kg. Väljaspool võistlust (peäle kolme 
katset) tõukas Noormägi kahega koguni 119 K 
kilogrammi. 

„Eesti maadlejad on pagana hästi edenenud", ütleb Artur Kukk. 
Spordiveteraani A. Kuke 20-aastase sporti

mise mälestamiseks korraldas v.-s. Sport 30. ja 
31. jaanuaril rahvusvahelised maadlusvõistlused. 
Võistlustele andis rahvusvahelikku ilmet ainult 
noor Läti sulgkaalu maadleja Jakobsons, kuna pa
remad mehed Rone ja Rauska teadmata põhjusel 
ilmumata jäid. Ka ei saanud halva ühenduse 
tõttu selleks valmistunud Soome maadlejad Tal
linna sõita. Peahuvi maadlustel koondus jubi
l a r i l e enesele, kes ei olnud mitu aastat Tallinnas 
võistlemas käinud. Viimati oli ta raskekaalu 
maadlejate peres ülekaalukas, kuigi sel korral 
hakkasid juba Pohla ja teised talle valu andma. 

Nüüd oli teada, et Kukk viimasel ajal on enam 
poksiga tegemist teinud, ja esines võistlustel pea
legi poolraskekaalus. See andis asjale veidi sen
satsioonilist maiku. Mis nüüd? Kuidas läheb? 

Noorte maadlejate ootused ei olnud neid pet
nud, nad suutsid Kukke võita ja seda auahnust 
rahuldada, mis igal tõusval sportlasel omane, kuid 
ka Kukk ei olnud halb. Ta oli vist sama ikka, 
mis varemalt, ainult meie klass on vahepeal palju 
kerkinud. Seda kinnitas avameelselt vanameis
ter ise, kes aeroplaaniga oli kohale rutanud ja kel 
treeningud soomlastega olid veel värskelt kon
tides. Meie maadlejate ühetasane ja jõurikas 
klass oli ületanud igasugused tema lootused, ja 
selle asemel, et võimalikku mõrudust oma kao
tuse üle tunda, oli ta täielikult rõõmus ja asus 
plaanide haudumisele, kuidas saaks meie maad
lejatele rohkem välisvõistlusi nende võimete näi
tamiseks korraldada. Lubas siis kevadel ühe 
trupi moodustada, igast kaalust parim mees 
võtta ja sellega tubli turnee Soomes teha. 

Jubilaari austamise tseremonii oli ise lihtne 
ja südamlik, kus igaüks rääkis otsekoheselt neid 
soove, mis tal südamel pakitsesid. Kindral Lill, 
v.-s. Spordi esimees, andis jubilaarile üle ka väär
tuslise mälestuse, kulduuri. 

Võistluste käigust oleks märkida: 
Sulgkaal. K r i s t a l , Kalev — Jakobsons, 

Krause. Jakobsons püsib ülekaalukana, kuid 15. 
minutil õnnestub Kristalil seda üleviskega õlga
dele viia. Ka L i n a , Sport, võidab Jakobsonsi 
13.24, millega see võistlustelt välja langeb. Muide 
on selles kaalus ülekaalukas V ä l i , Sport, kes 
Lina silla surub sisse 10. minutil ja Kristali pi-
kutab 1.12. Lina ja Kristal maadlevad omavahel 
paremusega eelmise kasuks. 

1. Väli, Sport; 2. Lina, Sport; 3. Kristal, 
Kalev. 

Kergekaal. V o l r a t , Sport, võidab Mälli, 
Kalev, puusaheitega 9.40. ja K ä p p , Kalev, sa
muti selle lindeniheiteist 7.15. K ä p p võidab 
Horneri, Kalev, 17.08. Viimane kukub ka P r a k-
s i, Sport, pu-usaheite ohvriks 3.50. Kui Praks 
võidab Volrati 8.27 ja Käpp sedavõrd tugevasti 

0.~H ESTO 
Tallinn, Pikk ian. 47. 

Telefon 10-02. 

Suures valikus paremad 
kodu* ja väljamaa suusad, 
liurauad, jääpalli abinõud, 
mae* ja iõukekel^ud, tali* 

spordi ülikonnad j . n. e. 

Suur valik kodu* ja välja* 
maa sportlist kirjandust ja 
sporllisi ülesvõtteid. Telli* 
misie vastuvõtmine spordi* 
ajakirjade ja sporilise kirjan* 

duse peäle. 

Volratile peale käib, et see on sunnitud enne 
normaalaja lõppu alla andma, jäävad finaalmees-
teks Praks — Käpp. Nende kahe vaheline matsh 
on ühejõuline püstimaadlus, kusjuures Praksil 
enam initsiatiivivõimet. 

1. Praks, Sport; 2. Käpp, Kalev; 3. Volrat, 
Sport. 

Keskkaal. K u s n e t s , Sport, saavutab võist
luste kiirusrekordi, pannes Lepiku, Kalev, õlga
dele 42 sekundiga. Ka S t e i n b e r g i, Sport, 
vastu minnes jõuab Lepik ainult kord naeratada, 
kui ta õlad juba matti on puutunud. A. Ternesti-
nist, Kalev, saavutab Steinberg töövõidu, kuna 
Kusnetsile see loobub. Steinberg! ja Kusnetsi 
võistlus on tüse, kusjuures Kusnetsil õnnestub 
Steinbergi kord parterisse viia ja seal paar mi
nutit kinni hoida. 3 + 3 minutit on võrdne. Kus
netsile määratakse töövõit. 

1. Kusnets, Sport; 2. Steinberg, Sport; 3. Le
pik, Kalev. 

Poolraskekaal. K r a a n b e r g , Sport, saavu
tab Kullisaare, Kalev, üle napi paremusvõidu, sa
muti K u k k , Sport, Mahoni, Sport, üle. Kraan-
bergil õnnestub Kuke üle seljavõitu ja Kullisaa-
rel tuntavat paremust saavutada. K u l l i s a a r 
heidab Pohla II, Sport, 11.22 ja Kraanberg selle
sama 7.15. 

1. Kraanberg, Sport; 2. Kullisaar, Kalev; 3. 
Kukk, Sport. 

Raskekaal. Teearu, Sport, saab Rähni, Kalev, 
üle töövõidu ja Pohla I, Sport, paneb Vehtersteini, 
Kalev, õlgadele 5.37. Teearu võidab veel Vehter
steini 7.13 ja Pohla Rähni 6.48. Teearu — Pohla 
matsh on täielikult ühejõuline, kohtunikud kinni
tavad paremuse Pohlale . 

1. Pohla, Sport; 2. Teearu, Sport; 3. Rähn, 
Kalev. 

Võistlustel mängiti välja ka hrade Orlofi ja 
Raduse rändavad auhinnad. Esimene neist on 
välja panud sulg- ja kergekaalu võitjate vahel, 
mida Väli 2 korda oli seni võitnud, teine kesk-
ja poolraskekaalu võitjate vahel, mille võitnud 
Loo 1923. ja Steinberg 1924. aastal. Kummagi 
auhinna peale maadeldakse 40 minutit. 

Orlofi auhinna peale läksid kokku Väli—Praks. 
Esimene 10 minutit möödub tasakaalukalt, siis 
saab Praks käest haiget ja loovutab võidu Välile. 
Auhind on selle omandus. 

Raduse auhinna võitmiseks astuvad matile 
Kusnets — Kraanberg. Maadlus venib elutult 40 
minutit, kusjuures eeldatakse võitjaks Kusnetsi, 
kui kergema kaalu võitjat tingimuste kohaselt, 
kuid kohtunikud võtavad maadluse lõpul võistle
jate kehakaalu kontroleerimise ette, ja siis sel
gub üllatavalt, et Kraanberg Kusnetsist kergem 
on. Auhind määratakse temale. See ei taha 
siiski vist auhinna tingimustega hästi sobida. 

Kiiruisutamise kroonika. 
Euroopa esivõistluste täielikud tagajärjed olid 

Shamoniis: 500 mtr.: 1. J. Skutnabb, Soome, 44,8; 
2. U. Pietilä, Soome, 46,0; 3. A. Hassler, Prant
suse, 48,6; 4. 0. Polacsek, Austria, 48,8; 5. F. 
Jungblut, Austria, 49,8. 1500 mtr.: 1. J. Skutnabb 
2.26,8; 2. U. Pietilä 2.31,8; 3. O. Polacsek 2.33,2; 
4. A. Rumba, Läti, 2.35,0; '5. F. Jungblut 2.39,2. 
5000 mtr.: 1. J. Skutnabb 8.44,0; 2. O. Polacsek 
8.44,6; 3. F. Jungblut 9.02,8; 4. A. Rumba 9.04,8; 
5. U. Pietilä 9.07,4. 10.000 mtr.: 1. O. Polacsek 
18.45,6; 2. J. Skutnabb 18.50,6; 3. F. Jungblut 
19.08,4; 4. U. Pietilä 19.24,6; 5. A. Rumba 19.51,8. 

Venelaste võistlustest Helsingis on tuua täien
davalt ja parandavalt: 500 mtr.: 1. J. Melnikov 
46,3; 2. I. Melihov 48,2; 3. P. Ippolitov 48,4. 1500 
mtr.: 1. J. Melnikov 2.31,3; 2. P. Ippolitov 2.32,9; 
3. G. Kushin 2.35,5. 5000 mtr.: 1. J. Melnikov 
9.10,6; 2. G. Kushin 9.13,2; 3. P. Ippolitov 9.34,7. 
10.000 mtr.: 1. J. Melnikov 18,54,4; 2. G. Kushin 
19.00,5; 3. P. Ippolitov 19.27,5. 

Soomes näidati Hämeenlinnas lumetormiga: 
500 mtr.: H. Belevicz 49,5; 1500 mtr. - I. Kor-
pela 2.55,7; 5000 mtr. — V. Eerola 10.25,0. 

Norras saavutati Oslo võistlustel: 500 mtr.: 
1. R. Larsen 45,5; 2. O. Olsen 46,1; 3. H. Halvor-
sen 46,7; 4. I. Ballangrud 46,8; 5. A. Steffensen 
47,7; 6. S. Moen 47,7. 10.000 mtr.: 1. I. Ballan
grud 18.01,1; 2. S. Moen 18.15,0; 3. A. Carlsen 
18.21,2; 4. A. Steffensen 18.33,2; 5. R. Larsen 
18.33,3. 

Ungaris on kiiruisutamine võrdlemisi kõrgel 
järjel. Esivõistlustel saavutati olude kohta häid 
tagajärgi: 500 mtr. — 1. Eötvös 49,8; 2. Kauser 
50,7; 3. Korenek 51,7. 1500 mtr.: 1. Eötvös 
2.40,6; 2. Kauser 2.47,5; 3. Desehan 2.49,3. 5000 

mtr.: 1. Eötvös 10.00,2; 2. Korenek 10.09,9; 3. 
Desehan 10.13,2. 

Rootsis näidati lumetuisuga: 500 mt. — Blom-
qvist 49,2; 1500 mtr. — G. Andersson 2.53,3; 
5000 mtr. — 10.46,4; 10.000 mtr. — 20.39,2. 

Uute suursündmuste eel käsipallis. 
Viimasel ajal oma intensiivsuses veidi lan

genud näiva käsipalli arengus tõotavad uut 
impulssi pakkuda käesoleval nädalal pidamisele 
tulevad Eesti-Läti vahelised suurvõistlused. Eest
kätt tuleb kõige põnevamana reedel asetleidev 
3. Eesti-Läti maavõistlus. Senisest kahest maa
võistlusest võitis Läti esimese tallinnas 20:16, 
kuna Eesti omakorda lätlasi Riias 30:23 lõi. 
Kuidas eelolev maavõistlus lõpeb, see seisab suu
re küsimusmärgi all, sest mõlemad pooled on 
eriti hoogsas treeningus juba paar kuud vii
binud. 

Eestil on kenadeks katsevõistlusteks olnud 
kaks Tallinna-Tartu linnavõistlust, mis just ot-
sustandvateks on kujunenud rahvusmeeskonna 
koosseisu kindlaksmääramiseks. Viimane on 
kokkuseatud järgmiselt: kaitses — Uuli—Sil
vester; edurivis — Matiisen—Veinmann—Karro. 
Varameesteks: Mikk, Käsper, Gerulaitis jne. 
Järgmisel päeval pidamisele tuleval 2. Riia-Tal-
linna linnavõistlusel juhib edurivi Selenoi, kes 
praegu oma kõrgemas vormis. 

Koduteel peavad lätlased veel Tartus 1. Riia-
Tartu linnavõistluse, mis jälle hooandvaks tahab 
olla käsipalli arengule Tartus. 

P i n g - P o n g . 
Pühapäeval peeti Tallinnas kaks ping-pongi 

klubivõistlust: Kalev — Sport ja ÜENÜTO — 
Makkabi. Esimene andis Kalevile võidu 15 :10 
(kumbagi seltsi 5 mängijat mängisid kõik üks
teisega läbi) ja teine ÜENÜTO-le võidu 5 : 0. 



4 E E S T I S P O R D I L E H T Nr. 5 
K. Akeli foto. 

Edukas Tartu poKsijate trupp Eestif esivõistlustel. Seisavad vasakult: Tshernõshev, Tedre, 
Reimann, Kuiva, Adof, Masing, Oole, Meister, Lester. 

Kuidas ma ümber maailma sprintisin. 
Reisi märkused ligi aasta kestnud spordimatkast ja lüh idamaa jooksust 

teoorias ja praktikas. 
Charles Paddock. 

Ameerika spordiliidu presidendi Mr. 
Murray Hulberti lahkel loal alustasin ma 
ühes Loren Murchisoniga 1925. aasta al
gul sprintertrippi ümber maailma. Ta nä
gi meie reisis nimelt tutvunemist maailma 
eririikide ja rahvuste spordioludega, kuna 
seni oli tuntud meil ainult rahvusvaheline 
spordikonkurents. 

Meie reisi algusest kuni selle lõpuni oli 
meie füüsiline konditsioon kõige murerik-
kam asi, millega tuli suurelt arvestada. 
See oli meie raskeim probleem. Meie leid
sime, et on tõeliselt raske töö hoida en
nast vormis arvukatel matkadel, mis läk
sid kiires tempos, ja rohketel võistlustel, 
millele lisaks meil tuli veel loenguid pi
dada, osavõtta pankettidest ja teha vi
siite. 

Esimene maa, kus meie püsivamalt pea
tasime, oli Jaapan. Kehaline kasvatus 
näis meile olevat seal heal järjel nii riigi-
kui erakoolides. Kooliõpilased olid usinad 
ja tundsid suurt huvi igatsugu spordi 
vastu, tehes ka häid edusamme. Nad 
olid siiski võrdlemisi halvas konditsioonis 
ja ei saanud küllalt parandada oma loo-
duslisi eeldusi treeninguga. Jaapanlased 
on õnnetud oma lühikeste jalgadega. Ter
ved generatsioonid on nad ikka istunud 
jalad enese all ja nüüd kulub kindlasti 
rida generatsioone ennem, kui nad suuda
vad selle vea parandada. Kuid jaapanla
sed töötavad hoogsalt ja arenevad kiirelt. 

Vaatamata sellele halbtusele ja meie 
lühikesele peatusele Jaapanis, köitis meie 
tähelepanu siiski kõrgel määral väljapais
tev sprinter H a g a t i T a n i , 32-aastane 
mees, kes kahest olümpiaadist osa võtnud 
ja kümnekordne jaapani meister. Tani os
kab suurepäraselt kasutada oma väikest 
kasvu stardi otstarbeks ja ühtki nobeda
mat meest ei leidu temast sellel maakera 
osal. Kuid ta samm on sedavõrd lühike, 
et. ta ei küüni rekordsaavutusteni oma 
„fighting spirifi" peale vaatamata. Tani 
suurim tähtsus Jaapanis on praegu selles, 
et ta juhatab ja treneerib teisi jooksjaid, 
fces ühel päeval vast saavutavad seda, mil
leni Tani ei ole jõudnud. Tani rikkalikud 
kogemused, ja tutvus kõigi maailma pari
mate sprinteritega- on loonud tal selge 
vaate kuidas peab jooksma.. 

Kuid siiski ei tunne keegi veel täiusli
kult jooksu ja ükski ei ole õppinud täius

likult jooksma 100 yardi. Ilmarekord on 
9,6 sek. ja püsib juba sellena 25 aastat. 
Kuid kord lüüakse ta. Lõpuks tuleb ome
tigi jooksja, kes katab maa 9,4 ja nii
sugune, kes jookseb 9,2, võib olla tõuseb 
tulevatel põlvedel isegi mees, kes jookseb 
100 yardi 9 puhtalt, See mees jookseb siis 
viimased 10 yardi suurema kiirusega kui 
40 ingl. miili tunnis. *) 

5 aastat tagasi ei uskunud ma sarna
sesse võimalusse. Ma arvasin, et 9,6 on 
kiireim võimalik aeg, mida inimene suu
dab saavutada. Isiklistest kogemustest 
teadsin ma, mida tähendab 10 sekundiga 
stardikoobastest finishilindini rühkida. 
Ma olin veendunud, et ükski ei suuda saa
vutada paremat aega, vähemalt mitte tun
tavalt paremat. Kuid vahepeal olen ma 
ise ennast õpetanud seda saavutama. Ja 
imelikult ei maksnudki see mul rohkem 
vaeva, kui 10 sekundi jooksmine sel ajal. 

Saladused, mis võimaldavad sarnast aja-
parandust ja viivad ka tulevase ilmare
kordini, põhjenevad sprinteri jooksu kol
mel kaaluval faktoril. Et saada sprinte
riks, peab kõigepealt omama vastavaid 

looduslisi eeldusi. Peab samuti omama 
head füüsilist konditsiooni ja võistleja 
hinge, „fighting spirit". Ja siis tõuseb 
alles kolmas faktor — küllalt tähtis siiski 
— nimelt sprinteristiil. Mina jagan sprin-
terijooksu kolme ossa:-* start, jooks, fi-
nish. ükski jooksja, keda ma tean, ei 
valda neid kolme täiuslikult. Sagedasti 
omatakse küll kenat stiili ja käsitatakse 
kahte osa suure oskusega, kuid mitte kol
me osa korraga. 

Ma olen kord inofitsiaalselt jooksnud 
100 yardi 9,4 sek. Ma olen siiski veendu
nud, et ma selles jooksus ei kasutanud 
kõike kolme osa täielikult perfektilt. Ma 
saavutasin alles täie 100 yardi kiiruse um
bes 30 yardi kohal. Start ei olnud mul 
seega hea. 

Mis puutub finishisse, siis on see minu 
tugev külg, ja kuigi ma seda hästi tunnen, 
tegin ma sel jooksul mitmeid vigu. See 
pärast usun ma, et 100 yardi võib jooksta 
9,0 tulevikus, kui tõuseb jooksja, kes suu
dab täita perfektilt kõik kolm 100 yardi 
tähtsat faasi. Selle asemel, et alata kat
setega täielikult algusest, nagu meie ole
me teinud, kasutab ta juba meie küpseid 
kogemusi. Ta algab sealt, kuhu meie lõ
petasime. . 

XaLt! kiri. 
Kiiruisutamise võistlustel Riias, 28. jaanuaril 

näidati: 1500 m.: 1. Ibens (Sport) 2.41,8; 2. Pe-
tersons (RFK) 2.44,0; 3. Buzarovs (LSB) 2.45,3; 
4. Cimmermans (LSB) 2.51,8; 5. Vitolinsh (Mars) 
2.52,1; 6. Bertulsons (LSB) 2.54,4; 7. Vilits (LSB) 
2.55,4; 8. Melngalvs I (Mars) 2.58,5; 9. Bomits 
(LSB) 3.02,5; 10. Melngalvs II (Mars) 3.02,6; 
11. Torsters (LSB) 3.04,0; 12. Skrupskis (LSB) 
3.07,4. 3000 m.: 1. Cimmermans 6.04,0; 2. Ber
tulsons 6.09,9; 3. Vitolinsh 6.13,0; 4. Vilits 6.17,2; 
5. Melngalvs II 6.27,9; 6. Bomits 6.30,6; 7. Meln
galvs I 6.30,8. 10.000 m.: 1. Buzarovs 20.31,0; 
2. Ibens 20.45,0; 3. Petersons 22.04,0; 4. Cimmer
mans 22.13,4. 

Jääpall tõi 28. jaanuaril üllatuse —; RFK lõi 
LSB-t 2 : 1 ( 1 : 0 ) . Meistrikandidaat LSB-le ei 
ole see kaotus sugugi saatuslik ja ei keela vist 
esimesele kohale tõusta, sest ei ole arvata, et ka 
LUASB suudaks LSB-t lüüa. Viik aga kindlus
tab LSB-le ikkagi meistri nime. RAK (aeruta
jate klubi) lõi LUASB-t (üliõpilasi) 1 : 0 (0 : 0 ) . 

Eesti üliõpilaste koondusmeeskond viibis lau
päeval ja pühapäeval Riias külas. Esimesel päe
val kohtas ta Läti üliõpilaste koondusmeeskon-
naga ja kaotas sellele 0 : 1 ( 0 : 0 ) . Ainsa vä
rava lõi hästiantud kornerist Sokolovs. Mängiti 
Läti määruste järele. Vahekohtunikuks oli Jür
gens. Teisel võistluspäeval mängiti Eesti mää
ruste järele ja vastaseks oli RFK. Läti meister-
meeskond oli täielikus ülekaalus ja võitis 13 : 1 
( 6 : 0 ) . Mängu juhtis Buzarovs. 

Tall. tennis- ja hokkeyklubi võistles pühapäe-' 
vai RAK (Riia aerutajate klubi) vastu ja tuli 
napi ülekaaluga 4 : 3 ( 1 : 1 ) võitjaks. Vahekoh
tunikuna tegutses Lukstinsh. 

Tallinna tennis- ja hokkeyklubi pidas Riias 
oma teise võistluse Riia koondusmeeskonna vastu 
esmaspäeval . Mängiti kõrgete pallide, kuid väi
keste väravate ja bortidega. Segu! Mäng peeti 
väikesel Riia aerutajate klubi (RAK) liuväljal 
ja lõppes viigiga 4 : 4 ( 4 : 2 ) . Riia meeskonna 
koosseis oli: Shulcs (LSB); Brashmans (LSB) — 
Pantels (LSB); Manshütz (RAK) — Bormans 
(LSB) — Zalums (RFK); Liepinsh (LSB) — 
Timpers (RFK) — Jürgens (RFK) — Vilnieks 
(LSB) — Fogels (RAK). Riia heaks lõi vära
vaid Timpers 2, Jürgens 1 ja Vilnieks 1. Mängu 
juhtis V. Strickfeld. 

Kapten Rumba, Läti kiiruisutamise meister, 
võistleb väljamaal suure eduga ja on tõusnud 
hiilgavasse vormi. Euroopavõistlustel Shamo-
niis olid ta tagajärjed: 500 m. — 51,6 (kukkus), 
1500 m. — 2.35,0; 5000 m. — 9.04,8 ja 10.000 ni. 
— 19.51,8. Peale selle võttis ta osa rahvusvahe
listest võistlustest Davosis ja näitas väljaspool 
võistlust (Läti ei ole veel astunud rahvusvahelisse 
liitu, palve on küll sisse antud) toredaid aegu: 
500 m. — 45,8 ja 1500 m. — 2.27,1, mis mõlemad 
tuntavalt paremad Läti rekordidest. „Latvisele" 
tulnud telegrammi järel olid Davosi saavutused: 
500 m. — 1. Skutnabb (Soome) 45,8; 2. Schilling 
(Austria) 46,8; 3. Koss (Holland) 47,1. 1500 m. 
— 1. Skutnabb 2.24,2; 2. Koss 2.34,0; 3. Hoff
mann (Holland) 2.34,5. 

Kapten Rumba jooksis teisel võistluspäeval 
Davosis 1000 m. — 1.33,4 ja 5000 m. — 9.08,4. 
Teiste tagajärjed: 1000 mtr. — 1. Skutnabb, Soo
me, 1.32,8; 2. Hoftmann, Holland, 1.39,0; 3. 
Pronks, Holland, 1.39,6. 5000 mtr. — 1. Skutnabb 
8.47,1; 2. Pronks 9.23,8; 3. Koss, Holland, 9.27,2; 
Sadas lund. Ad. Plum. 

n 

„ 

Et oleks hooletu, 
et kõik maailma sportlised sündmused 
teatavaks saaksid, et kõik juhatused ja 
nõuanded igalt spordialalt koju kätte tu
leksid, telligu iga mees aegsasti omale 
E. Spordileht kohe terve aasta peäle. 

Ärgu unustagu ükski ka sõbrale seda 
soovitada, m i s o m a l e m e e l d i b . 

^ 

i 
Euroopa esivõist luse i luuisutamises 
võitis pühapäeval Davosis V. Böckl, Austria; 2. 
Preissecker, Austria; 3. Gautschi, Shveits. 

— Euroopameister maadluses, sakslane Braun, 
kaotas Kopenhaagenis daanlasele J. Jacobsenile 
6 minutiga. See sündis Saksa-Daani maadlus-
maavõistlusel, mille Daani 4 : 3 võitis. 

*) Peale käesoleva kirjutamist jooksis Jackson Scholz 100 y. 9,5, mis kinnitati ameerika rekordiks. 
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Teie tunnete mind, Harry, ja teate, et 

ma daamile tänaval kunaski järele ei lähe. 
Kuid seekord läksin ma. Mul oli küll arg
tust, et temaga mitte kõnelusse astuda, 
sest see oleks võinud eksitus olla. Ka ei 
olnud mul mingit lusti kohtuniku juure 
naisterahva haavamise eest tänaval tassi-
tud saada. Nii, lühidalt öeldes, kõmpisin 
ma tema kannul umbes miili ja nägin 
teda ühte ilusasse majasse muruplatsi 
ääre kaduvat. Seal seisis parajasti kolo
niaalkaupluse jooksupoiss, kelle poole ma 
küsimusega maja elanikkude kohta pöö
rasin. „Rockwellide perekond" oli vastus. 
Nii sain ma suure üllatuse ja viivitama
tult astusin ma sisse. Tema oli väga rõõ
mus jällenägemise üle. Kuid kujutage 
ette, tal ei olnud vähematki aimu, et tema 
lapsepõlve mängusõbrast poksimeister 

Jack Dempsey oli saanud! Sest 

poksiteateid ei lugenud ta kunaski, 
veel vähem oli ta poksimatshe jälginud. 
Peale selle tundis ta mind lapsepõlvest 
ainult minu tegeliku nimega John Har-
rison, 

Ma külastasin teda veel mitu korda. 
Meie vestlesime lapsepõlve heledate päe
vade üle Manassas, ja ei kestnud kaua, 
kui meie veendusime, et üksteist ikka sa
ma soojalt armastame kui lapsepõlves. Te
ma vanemad ei olnud esiotsa just sellest 
loost vaimustatud, lõpuks aga arvasid nad, 
et kui meie Edithi kooli lõpetamiseni oota
me ja tal siis tõeline tahtmine on mulle 
naiseks tulla, siis ei olla neil jumala nimel 
midagi selle vastu. Nii kihlasime meie ja 
kui midagi erakordset vahele ei tule, on 
meie pulmad kevadel. Kuidas ta välja 
näeb? Oo, ta on omaette väike iludus. 
Punaka peaga, kuid mitte liiga punaste 
juustega, näoga kui persikud ja piim, selle 
juures veel sinised silmad. Mul on ta pilt 
kaasas, kuid kahjuks on see mul reisikohv
ris, mis veel ei ole aurikult ära toodud. 
Seda pilti kannan ma ikka enesega. Ei, 
mingi hinna eest ei taha ma, et Teie selle 
pildi avaldaksite. Ta vanemad pahanda
vad selle üle. 

Selle kauni loo luiskasin ma Harry 
Newmanile! 

Ta läks mu juurest vaimustatult ja järg
misel päeval võis igas ajalehes lugeda, et 
ma olen noore neiuga, nimega Edith Rock
well, kihlatud, keda ma juba lapsepõlvest 
armastan. Oli veel rida üksikasju. Kõike, 
mida ma talle jutustasin, ei olnud ta iga
tahes lehte panud, küllap ta vist tumedalt 
aimas, et ma midagi „luuletasin", kuid 

avaldamata ei söandanud ta ka uudist 
jätta. Kuid sellestki oli küllalt, mis trü
kitud. Loomulikult traaditati terve see 
lugu Euroopasse ja seisis kõigis üksikas
jus Pariisi lehtedes, nagu ma hiljem kuul
sin. Peggy Joyce olevat enese poolsur
nuks rõõmustanud, sest sellega oli kogu 
keelepeks meie kihluse üle ümber paisatud, 
ja see ju oli, mida ta tahtis. Loomulikult 

^A 

ei jäänud ajalehemehed sellega rahule. 
Nad vaatasid San Franciscos ringi, kuula
sid kloostrikoolis järele, kus Edith pidi 
kasvatusel olema, ja varsti tõusis 

vaikne kahtlus 
selle üle, kas nad mitte sisse ei ole kukku
nud, et selles loos kõik korras ei ole. 

K e a r n s oli väga ärritatud selle loo üle, 
mille ma ajalehemeestele olin kergel kee
lel luuletanud. Tema oli arvamisel, et 
see oleks võinud parem ära jääda. Nali 
on nali, ütles ta, kuid Sa oleksid pidanud 
enesele selgeks tegema, et Sa valetaja 
nime võid omandada, ja siin lõpeb juba 
igasugune nali! Ma vastasin talle: Ar
mas Doc, iga mees satub kord elus sarna
sesse seisukorda, kus ta peab valetama, et 
daami hädast välja aidata. Nii on see ka 
minuga. 

Kuid nüüd tuleb loo kaunim osa. See 
ei ole nimelt mitte just täielikult luuleta
tud. Küll viimane jagu minu kohtamisest 
Friscos, kloostrikoolist ja kihlusest, esi
mene jagu on aga tõde. Manassas oli tõe
likult üks väike tüdruk, keda ma süga
valt armastasin, kui noormees olin. Selle 
üle ei ole ma veel kunaski sõna pillanud. 
See väike tüdruk ei nimetanud ennast küll 
Edith Rockwell, vaid 

Mary Belknap. 
Ta oli pool-iirlane, kuid punane pea ei 

olnud tal, ta juuksed olid mustad ja sil
mad sinised. Mul ei ole vähematki aimu, 
mis temast on saanud. Võib olla on ta 
abiellunud, naerab südamest ja tuletab 
meele, kui Teie selle loo trükki annate ja 
see talle juhuslikult silmade ette satub. 

Rockwelli lugu oli seega segu tõelikku
sest ja luulest. Esimese jao liitsin ma 
osadest kokku, mis mulle tõelikult Mary 
Belknapi meele tuletasid. 

Teie teate ju, kui kari kümne-, kahe-
teistaastasi poisse koos on, siis ei tohi 
plikad harilikult kaasa mängida. Kuid 
mõni naissoost olevus on enamisti ikka ko
hal, kellele erand tehakse. Meil oli Mary 
Belknap niisugune. Ta võis jooksta, ratsu
tada ja ronida ühes meiega nagu igaüks 
meist. 

Nüüd mängisime meie cowboyd ja 
indiaanlast. 

Poisid, kel indiaanlaste osa etendada oli, 
olid endi näod kohutavaks maalinud, olid 
varustatud vibude ja nooltega, kuna kuke-
suled uhkelt kuklas lehvisid. Cowboydel 
olid lassod ja paaril mängupüstolid vöö
vahel, ja mõlemast laagrist vahetati met
siku kisaga odasid ja päevalille värsi. Ma
ryl oli osaks ühe asuniku tütart mängida, 
kes oma kitsevankriga rohtlaande on sat
tunud. Ta ilmus tegevuslavale. Siis tulid 
hulgudes ja odasid vibutades indiaanla
sed nähtavale, võtsid ta vangi, sidusid ta 
puu külge ja algasid 

metsikuid sõjatantse 
ta ümber kargama. Ja, nad tahtsid teda 
isegi skalpeerida, kui mitte õnnekombel ei 

oleks cowboyd peale sattunud ja lahin
gusse tormanud, et teda päästa.. Oo, siis 
oli toredaid võitlusi! 

Ühel päeval sattus mulle sarnases indi-
aanisõjas päevalillevars tugevalt silma 
pihta, kriimustas nahka, nii et veri silma 
ja mööda põske alla jooksis. Poisid koh
kusid kõik koledalt, kuna nad arvasid, et 
mul silm on peast välja löödud. 

Kõik seisid hirmunult minu ümber ja 
olid unustanud täielikult Mary, kes oli 
seotud puu külge. Korraga hakkas ta hir
munult karjuma ja palus ennast vabas
tada. Poisid tegid ka seda. Ta tuli minu 
juure ja pühkis mu nägu oma põllega. 
Selle sündmuse järel armastasime meie 
üksteist salaja, olgugi et meie sellest üks
teisele märku ei annud, argtusest muidugi 
väljanaerdud saada. Noh, oli suur sõniku-
hunik tema isa maa-alal, aia nurgas. Kui 
meil õhtukool möödas oli ja pimenes, pu
gesime meie selle katuse alla. Meie suuri
maks rõõmuks oli jälgida, kuidas tähed 
taevasse sirama loid. Ma tean ju, et see 
on lapselik, Teile niisuguseid lugusid ju
tustada, kuid Teie teate, mis kõik niisu
guse lapsearmastuse puhul ei tehta. Tõsi 
on ka, et ma talle sõrmuse väikse punase 
kiviga kinkisin, ja tema mulle oma juuk-
seloki. Kui meie kingitusi vahetasime, ar
vas ta, et 

nüüd peame meie suudlema, 
ja kui meie suureks saame, siis abiellume 
meie tingimata. Tõesti imelik, kuidas ma 
Edith Rockwelli luuleteosest viimaks oma 
lapsepõlve mälestusi hakkasin Teile välja 
kraamima! 

Ma jutustasin Teile selle loo ainult sel
leks, et meil jutt Peggy Joyce'ist oli. Ma 
usun, sellega ei ole Teil palju peale ha
kata. See ei ole ka midagi iseäralikku, 
midagi, mis igale poisile ei juhtu. Ta on 
siiski igale mälestus, mis hetkeks sunnib 
pilku oma elu algpäevadesse tagasi heit
ma ja muhelema paneb." 

IX. 
Kuidas Jack õppis kahte 
kätt poksimisel kasutama. 

Kas teate, mis on inimlik vurrkann? 
Mina igatahes nägin täna hommikul seda 
oma elus esimest korda ja pean tunnis
tama, et see oli kummaline silmapilk. See 
inimlik vurrkann ei olnud nimelt keegi 
muu kui Jerry, greeklane, 

Jack Dempsey truu kammerteener, 
tema massöör ja andunud ümmardaja. 

Champ seisis aluspesus oma keset ava
rat magamistuba New-Yorgi Alamac-ho-
tellis. Ta oli haaranud Jerryl turjast kin
ni ja keerutas seda pöörase kiirusega enese 
ümber. See oli maadlusmatsh, kus suure 
hasardiga võisteldi. 

(Järgneb.) 
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Suusatamise tehnikast. 
(2 lehekülje järg.) 

Pele-Mele. 
pääseb liikuma. Kõval kinnihoidmisel 
lähevad käed kiirelt rakku. 

Tõuked kätega tehakse elavalt. Käsi 
sirutatakse peaaegu sirgeks ette, siis pis
tetakse kepp lumme ligi suusa otsa kohal. 
Kepp ei tohi lummetorkamisel võtta kal
laku tahapoole, vaid peab jääma vertikaal
selt, kusjuures siis käe täielikul väljasiru
tamisel saavutatakse veidi kallak tõuke-
asend, milles järgneb silmapilkselt tõuge 
ise. Tõuge tehtagu nii pikk, et käsi taha
poole täielikult õiendub. Sõrmed on kepi 
küljes umbes nii kui odaviskel. Ainult 
pöial ja esimene sõrm hoiavad keppi, siiski 
nii tugevalt, et see käest ei kao, olgugi 
keha paksemas tihnikus kinni. 

Kehatöö ei ole sugugi väikse tähtsu
sega mägitaktis. Käetõuget saadetakse 
keha sulava kaanega tõukekäe suunas. 
Kohe ajab keha enese sirgeks ja kepp tõu
seb lumest. Samaaegselt läheb juba teine 
käsi kepiga ettepoole. Keha olles veel 
veidi käänatuna teisale, kaapab käsi ke
piga jälle võimalikult kaugele, keha kum
mardub ettepoole, tehes õlgadest laine-
sarnase liigutuse. Kõik need kehaliigu
tused on libisevad ja sulavad üldisse lii-
kumistakti. 

.laiama ng maksab mägitaktis palju. 
Seda tuleb teha nii hoogsalt ja tugevalt, 
et liikumise hoog ei väheneks, kuigi suu
sataja oma käe j õudu ei kasutaks. Suusk 
ei tohi jalatõukel tolligi libiseda tagas
pidi. Kui see nii oleks, on tugevast tõu
kest vähe kasu. Jalatõuke algamisel peab 
suuska teravalt nõtkutama allapoole, mil 
suusk kleepub kui tõrva ja ei nihku taha
poole. Jalga ette visates, tehtagu seda 
hoogsalt ja kergelt, ilma et suusanina lii
ga kõrgele õhku tõuseks. Jalga tuleb 
sirutada umbes nii kaugele ette, et põlv 
satub lõuaga ühele vertikaal joonele. Jal
gade vahetamise takt ärgu olgu liiga 
kiire, samm ja sekund on kõige kohasem. 

Tasataktis, kus mõlema käega tõuga
takse korraga, lasub töö pearaskus Õlga
del, kuna mägitaktis see peaasjalikult jal
gadel on. Mis eelpool oli öeldud tasatak-
tist, ei olnud tema mahategemiseks, vastu
oksa — tasatakt on suusatamisviis, mida 
ikka sagedasti (ainult õigel kohal) on tar
vis käsitada. 

Keppidest hoitakse õlgade kõrguselt 
kinni. Kõrgemalt on juba liialdus ja väsi
tab liiga. On tõde, et sammu pikkus ei 
ripu, keppide pikkusest ega nendest kinni-
haaramise kõrgusest. Ei, see oleneb ikka 
käte tööst. Ja kõrge kinnihoid — see 
maksab ka mägitaktis — on suur takistus. 
Kui kepid viiakse ette tõukeasendiks, tu
leb vaadata, et tõukejõud ei jookseks 
maha, vaid kisuks edasi, milleks käed 
tulevad võimalikult kõrgele tõsta ja kep
pidele tõukekallakus anda. Ainult sel 
kombel võib 

tõuge tulla sulav ja edasiviiv. Käed 
peavad ettesirutades võimalikult sirged 
olema, keha võrdlemisi püsti, kuid ikkagi 
ettepoole kummargil olema. Keppide su
rudes maha algab keha paenutamine ette
poole, mis hetkeks veel käed rohkem õien
dab. Selle järel lasevad põlved veidi 
nõtku ja algab tegelik tõuge. Tõuget jät
katakse kuni käte võimaliku sirutamiseni 
seljataha, selga paenutades samaaegselt 
ettepoole sügavale, kuna põlved jällegi 
õienduvad. 

Kui tõuge on ulatanud seljataha nii 
pikale kui võimalik, tehakse kätega nii 
hoogne järellüke, et see tõstab kehagi 
veidi sirgemaks. Käed on täielikult selja
taha väljasirutatud ja keppe, mis ei tohi 
% mtr. kõrgemale ulatada, hoitakse ainult 
alumiste sõrmedega. Nüüd järgneb lühikene 
puhkus liuglemisel. See kestab ainult 
hetke ja talle teeb lõpu keha sirgeksajä
mme, millal jälle käed ette visatakse 
uueks tõukeks. Tõuked peavad olema 
vägevad, ulatama võimalikult kaugele ette 
ja taha, nii kaugele, et labaluud ükstei
sega kokku puutuvad. Mõnel suusatajal, 
kes harrastab . tasatakti, on sügispoole 
nahk üldse labaluudelt hõõrunud, see näi
tab et tõuked on olnud tarbeliselt pikad. 

Jalgade töö. Jalgadega tõugatakse 
tasataktis kas ühega või mõlemaga üks
teise järel. Kui tõugatakse vaid ühe ja
laga, mida harilikult sagedamini tehakse, 
tehtagu tõjuge — samuti kui mägitaktis — 
kohe selle järel, kui kepid torgatud lum
me. Ei kõlba, et seda võtet käsitades 
üht jalga enam kasutatakse kui teist, teh
tagu tõuge ikka kord ühelt, kord teiselt 
jalalt. Kui tõuge tehakse mõlema jalaga 
järgemööda, teostatakse see käte ettevii-
mise ajal. Jalatöölgi on tasataktis oma 
suur tähtsus. 

Kahe-, kolme- jne. takt. Eelmistele 
lisaks tuleb veel kolmas suusastiil. See on 
põhjapoolt pärit suusameistrite kahetakt 
(kaksitahti). See on õieti mägisuusata-
mine, kuid seal lastakse kahe üksteisele 
järgneva tõuke järel, millest esimene te
hakse igal võttel sama käega ja teine ha
rilikust tugevam lõputõuge, suuskadel 
liugleda senikaua, et võiks veel teha ühe 
tõuke. Siis algab jälle sama lugu uuesti. 

Sel stiilil on see viga, et väsitab liiga 
seda kätt, mil tugevam tõuge sooritada. 
Selles mõttes ongi eelistatavam kolmetakt, 
kus tehakse kolm mägitakti tõuget j ä r e s 
tiku, millega iga takt algab ja lõpeb ise 
käega. Niisugust kahe-, kolme-, nelja- ja 
viietakti on õige hõlbus suusatada. See 
oleneb hoovõttele järgnevast puhkusliug-
lemisest. Hästikogenenud suusataja saa
vutab niisuguse taktiga tubli kiirusegi. 

Eristiilide käsitamisest. Eelpooltoodud 
stiilidest nõuab kõige enam jõudu tasa
takt. Mägitakt on kunstlisem ja kergem. 
Kõige mugavamad on kahe- ja kolmetakt. 
Suusatamises, kui üldse igas kestvus-
harjutuses, ei saa jõuga priisata, ükskõik 
mis stiiliga maa läbi vihtuda, vaid vaada
ta, missugusega võib oludekohaselt edu
kamana esineda. 

Mägitakt on omal kohal siis, 1. kui tee 
on nii pehme, et suusarõngad upuvad, 
2. kõva pakasega, 3. vastutuult sõites ja 
4. üldse metsas. Tasataktis- aetakse: 1. 
jääl ja täiesti tasasel maal, kui suusad 
libisevad, rõngad kannavad ja tuul ei 
kiusa, 2. spurdil ja juhustel, kus tarvis 
harilikust kiiremat käiku, 3. metsas tih
nikust läbimurdmisel, 4. vastamäge sõi
tes, kus suusad kipuvad tagaspidi libise
ma. Kahe- ja kolmetakti tarvitatakse ha
rilikult suurema pingutuse järel ja üle
minekul mägitaktilt tasataktile. 

Stiili tuleb vahetada siis, kui sellest 
on edu, ja mitte ka igakord edu, vaid 
kui olud nõuavad. Kui sõidad jääd möö
da, sobib alguseks hästi tasatakt, maa
pinna tõustes võib esiteks seda jätkata, 

(Järg 8. lehekülje!.) 

Reinhold Schmidt, väljapaistev noor Saksa 
jooksja, kes ennast valmistab suurjooksja 0. Pel
tzeri löömiseks. Tervitas eelmises E. Spordilehes 
eesti kergesportlasi. Oleks soovida, et ka eesti 
jooksjad hakkaksid kaugemaleulatavaid unistusi 

hellitama ja sihikindlalt sinnapoole püüdma. 

Sportlaste sünnipäevad. 
1. veebr.: August Peters, Audru Laine 25 a. 

Olev Õun, Kalev 23 „ 
2. „ Johann Tau, Pärnu Vaprus 22 „ 
3. „ Mihkel Kosk, Tori Kalev 29 „ 

Voldemar Unger, Pärnu Tervis 23 ,, 
4. „ Verner Olau, Sport 25 „ 

Ernst Rebas, Kalev 24 „ 
Johannes Romandi, Kalev 22 „ 
Alfred Uripea, Kalev 19 „ 

5. „ Jüri Lossmann, Kalev 35 „ 
Martin Mitt, Sindi Kalju 29 „ 

6. „ Martin Baumann, Pärnu Tervis 20 ,r 
Herm. Leinbock, Tõrva Sakala 26 „ 
Voldemar Umverk, Kalev 18 „ 

7. „ Roman Lepisto, ÜENÜTO 21 „ 
Endel Tamai, Vändra Tervis 26 „ 

8. „ Aleksander Mitt, Äkad. sp.-kl. 23 „ 
Elmar Korko, Tartu noorsoos. 18 ,, 

9. „ Eduard Kilk, Tartu Kalev 29 „ 
Paul Palmberg, Järvapojad 28 „ 
Magnus Speek, Narva Kalev 23 „ 

10. „ Jüri Tammann, Pärnu Tervis 24 „ 

Tea/ecf liitude otsustest. 
Talispordiliit. Eesti jääpalli esivõistlustel koh

tavad neljap., 4. veebr., kell 143 Kalevi väljal Ka
lev—Klubi. Suusaesivõistlused korraldab Rakvere 
spordiklubi 20. ja 21. veebruaril Rakveres. Kale
vile lubatakse selle 25-aastase juubeli puhul peale 
15. vebruari kolme Tallinna parema meeskonna 
vahel juubelivõistlust tema poolt väljapandud ka
rika peale. Karikas läheb ühekordse võidu puhul 
võitja omanduseks. Liit kavatseb keskliidu ase
mikkude kogule ettepanekuga esineda senise 10% 
asemel olümpia fondi 5% maksta. 13. ja 14. 
veebruaril korraldab LSB Riias rahvusvahelised 
kiiruisutamise võistlused hra Taube rändava ka
rika peale, millest kutsub Eesti kiiruisutajaid osa 
võtma. 

Jalgpalliliit. Jalgpalliliit otsustas esineda kesk
liidu asemikkude kogus sooviavaldusega, et 10-
protsendiline maks olümpia fondi kõigist seltside 
sportlistest ettevõtetest ja liuväljast ära jäetaks. 
Jalgpalliliidu 1925. aasta tegevus on annud 78.201 
mk. ülejääki. Sissetulekuid on olnud üldse 
2.309.707 mk. 14. veebruaril peetakse Brüsselis 
Belgia liidu kutsel eelnõupidamine Fifa Rooma 
konverentsi vastu, millest esitajat osa võtma ef 
saadeta. Ungari ringkonna jalgpalliliit Tsheho-
Slovakkias avaldab soovi suvel Tallinnas võistel
da. Otsustatakse vastuvõtmise võimaldamiseks 
naaberriikide liitudega ühendusse astuda. Ant
verpeni Eesti aukonsul sooviks lihavõttel mõnda 
Eesti jalgpallimeeskonda Belgias võistlemas nä
ha. Tingimused võistlusteks oleksid matshi eest 
Belgias ja Prantsusmaal 5000—7000 fr. ja Hol
landis 1000 fl. 

— Belgias on enam kui 1% terve maa elanik
kudest tegevad jalgpallimängijad. Elanikke on 
Belgias 7.000.000 ja registreeritud jalgpallimehi 
80.000. 
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Rahvusvahelise poksiliidu võistlusmäärused. 
Peale E. Spordilehes nr. 23, 

1921. aastal, avaldatud poksimää-
ruste, puuduvad Eestis täielikult 
niisugused. Kuna aga ka need 
tublisti ajast maha on jäänud, 
rohkelt vahepeal muutusi poksi-
määrustikus ette on võetud, toome 
siinkohal poksimäärused Rahvus
vahelise poksiliidu viimasel välja
andel (International Amateur 
Boxing Federation), missuguseid 
ka Ekraveliit kavatseb lähemal 
ajal vastu võtta ja nüüdki Eesti 
esivõistlustel juba käsitas. 

1- — Kõigil rahvusvahelistel poksivõist-
lustel olgu poksiring nööridega piiratud, ja 
mitte neljast meetrist kitsamate ega kuuest 
meetrist laiemate külgedega. 

2. — Võistlejad kandku kergeid kinge või 
saapaid (ilma naelteta), lühikesi jooksupükse 
Ja pealistrikood, mis rinda ja selga katab. 
Igasugu rihmad, pandlad ja haagid on üli
konnas keelatud, samuti ei ole lubatavad uju-
miskostüümid. 

Pehme bandaashi (Crepe Velpeau) kasuta
mine, pikkusega kuni 2 meetrit ja laiusega 
kuni 4 sentimeetrit, käte mähkimiseks kin
naste all, on lubatud võistlejaile mõlema käe 
.laoks! 

Võistlejad peavad kandma nende hõlpsa
maks eraldamiseks ümber vöö värvilisi linte, 
näit. üks punast, teine sinist, mida on kohus
tatud muretsema võistlust korraldav organisat
sioon. 

Võistlejaid, kes riietuses ei vasta nendele 
nõuetele, ei lasta võistlustele. 

Poksi kinnaste kaal olgu kindlalt alati 8 
untsi (228 grammi) kumbki. 

3. — Poksijate kehakaalud võistlusteks on 
järgmised: 
kärbes- või paber-

kaal — kuni 112 ingl.n. (50,802 kg.), 
kukk-kaal — „ 118 „ „ (53,524 „ ), 
sulgkaal — „ 126 „ „ (57,152 „ ), 
kergekaal — „ 135 „ „ (61,237 „ ), 
kerge-keskkaal — „ 147 „ „ (66,678 „ ), 
keskkaal _ „ 160 „ „ (72,574 „ ), 
poolraskekaal — „ 175 „ „ (79,378 „ ), 
raskekaal — igasugu raskusega. 

Võistlejaid kaalutakse kaalu määramiseks 
võistluspäeval, poksiülikonnas, kuid ilma kin
nasteta. 

4. — Igal rahvusvahelisel võistlusel olgu 
roundide arv kolm. Esimesed kaks roundi see
juures olgu 3-minutilise kestvusega ja viimane 
4 minutit. Iga roundi vaheajal on 1 minut 
puhkust. Vahekohtunikul tegutsegu abilisena 
ajamõõtja. 

5. — Kõigil rahvusvahelistel võistlustel, 
kus ühes kaalus enam kui 4 võistlejat esineb, 
redutseeritakse võistlejate arv loosiga 4, 8 või 
16 peäle, nagu juhus on, ja neil ei tule esi
meses voorus poksida. Ülejäänud poksivad 
omavahel läbi ja moodustavad lisanduse eel
mistele. Teises voorus (poksivad aga mitte-
poksinud varem kui need, kes juba poksinud. 

6. — Igal võistlejal on õigus kasutada üht 
sekundanti. Sellel võib veel olla üks assistent, 
kellel aga õigust ei ole ringi tulla või nõu an
da võistlejale. Samuti ei ole õigus sekundan-
dil või kellegil teisel nõu anda ei võistluse ega 
puhkuse ajal. 

7; — Vahekohtunik ja kohtunikud rahvus
vahelistele võistlustele määratakse võistlusi 
korraldava maa rahvuslise liidu poolt, kes peab 
Kanvusvahehse asjaarmastajate poksiliidu liige 

8. — Kõigil rahvusvahelistel võistlustel 
hindavad võistlust kaks kohtunikku ja üks 
vahekohtunik, kes kõik asuvad väljaspool ringi. 
Kaks kohtunikku asuvad vastastikku ringi kül
gedel ja vahekohtunik ringi kolmandal küljel. 

Iga roundi lõpul hindavad kohtunikud ja 
vahekohtunik kirjalikult, kes on nende arvates 
võistlejaist parem. Selleks kirjutavad nad võist-' 

lejate nimede järele punktide arvu, mis nende 
paremuse vahekorda peab väljendama. 20 punk
ti on maksimum, mida seejuures võib märkida. 
Võistluse lõpul arvatakse punktid kokku ja 
võistleja, kes on omandanud suurema arvu 
punkte, vähemalt kahel hindamissedelil, tunnista
takse võitjaks. 

Hindamissedelid korjab iga roundi lõpul 
kohtunikkudelt kokku selleks määratud käsk
jalg-

Võistlus ei saa otsustamatuks jaada ja 
lisarounde tema pikendamiseks ei anta. Kohtu
nikud peavad märkima oma hindamissedelüe 
võitja. 

Võitja kuulutatakse välja võistluse lõpul 
selleks määratud saavutustekuulutaja poolt, 
kes ühtlasi annab ka hindamissedelid vahekoh
tuniku kätte tagasi. See on kohustatud neid 
erilises kastis alal hoidma kuni võistluste 
lõpuni. 

Vahekohtuniku ja kohtunikkude otsused on 
lõpulikud ja nende peale ei saa protesteerida. 

Kui mõni kohtunik või vahekohtunik ei 
täida oma hindamissedelit toodud nõuete koha
selt, /kuulutatakse olevate ;andmete järele üks 
võistleja ikka võitjaks, kuid sündmusest teata
takse kohtunikkude kolleegiumile, kes eksinu 
kõrvaldab .kohtuniku kohuste täitmisest edas
pidi. 

9. — Punkte arvestatakse võistlejatele 
järgmiselt: 

a. Pealetungi eest, s. o. kumbagi käe otse-
löögi eest kinda kaetud osaga otse pähe või 
pea küljele igasse paika, samuti kehasse üle
valpool vööd. 

b. Kaitse eest, s. o. põiklemise, löökide 
tõrjumise ja vastuataakide eest. 

Kui poksijad vsaavutavad võrdse arvu 
punkte, antagu paremus sellele, kes enamuses 
peale tungis või paremat stiili näitas. 

10. — Vahekohtunikul on õigus võistlejat 
võistlusest kõrvaldada järgmiste eksituste puhul: 
löömise eest allapoole vööd, löömise eest ava

tud (mitte rusikas) kindaga, kinda siseküljega 
või käevarrega löömise eest, vastase löömise 
eest selle lamamisel või tõusmisel maast, pöörd-
löögi (pivot-blow), andmise eest (löök keeruta
des kätt tagurpidi, vastand swingile), tahtelise 
löögi eest neerudesse või kuklasse, löögi eest pea
ga või õlaga, enese põrandale laskmise eest lööki 
saamata, maadlemise ja rabelemise või muü eksi
tuse eest, mille vahekohtunik karistusväärilise 
leiab olevat. 

Kui võistleja võistluse jooksul avaldab, et 
temale on tehtud foul (valelöök) vahekohtu
niku nägemata, küsib vahekohtunik kohe koh
tunikkude arvamist. Kui need ei ole fouli 
märganud, kõrvaldab vahekohtunik võistleja 

petmiskatse eest. 
11. — Kui üks võistleja on maas (knock 

down), peab taganema kaasvõistleja maasoli-
jast kaugeimasse ringi nurka ja ei saa alata 
võistlust enne vahekohtuniku märguannet. 
Maasolijaks loetakse võistleja, kes on ühel või 
kahel jalal ja puutub ükskõik, mis kehaosaga 
samaaegselt maad. Vahekohtunikul ei tule lu
bada võistlejat üle kümne sekundi maas olla. 
Niipea kui üks võistlejaist on maas, tuleb aja
mõõtjal kuuldavalt lugeda kuluvaid sekunde, ja 
kümne möödumisel lõpetab vahekohtunik 
matshi. Vahekohtunik võib samuti lõpetada 
matshi, kui näeb, et üks vastane on võistlus-
võimetu või vähe kohane võistluse jätkamiseks. 
See loetakse siis kaotanuks. 

12. — I g a võistleja, kes kohe rounde la
hutava puhkuse järele võistlusse ei astu või 10 
sekundit maas on olnud, loetakse kaotanuks. 

13. — Käesoleva määrustiku mõne nõude 
rikkumine võistleja või tema sekundandi poolt 
kutsub esile võistleja kõrvaldamise. 

14. — Vahekohtunik ja kohtunikud on ko
hustatud: 1) tõlgitsema käesolevaid määrusi ja 
2) otsustama nendes ettenägemata juhtumisi 
määruste põhimõtetel. 

Suusaspordist Soomes. 
Nansen kirjutab oma töös „Suuskadel 

läbi Gröönimaa" palju huvitavat suuskade 
ja suusaspordi tekkimise üle. Selle järel 
on suusad oma alguse saanud kas Altai 
mägestikus või Baikali järve ääres, kuna 
laplased ja soomlased on suusad Euroo
passe toonud. Juba 6. sajangul peale Kris

tust märgib greeka kirjanik Procop s u u 
satavatest soomlastest", kuna 1554. aas
tal rootsi piiskop Olaus Magnus pikemalt 
soomlaste kavalust kirjeldab, lumel liiku
misel ja küttimisel suuski tarvitada. 1200. 
aastal umbes kirjedab veel daani ajaloo
lane Saxo Grammaticus soomlaste suusa-

Claes Thunberg Ameerikas uisutamas. 
Imelikult tarvitatakse Ameerikas ka kiiruisutami
ses finishilinti, kuna mujal ikka aega liurauast 

mõõdetakse. 

tamise osavust. Praegu on Soomes lei
tud ka suuski, mille iga ligi 800 aasta peale 
arvatakse. Ka leidub suusatamist Soome 
rahvuseeposes „Kalevälas". 

Suusatamine spordina hakkas Soomes 
siiski alles arenema 19. sajangu teisel 
^poolel. 1864. aastal korraldas A l e x 
H i n t z e , hiljem spordiajakirjanik, esi
mese suusavõistluse oma kaaslastega Hel
singi läheduses. 1886. aastast on teateid 
juba suuremast Helsingis peetud pika
maa suusavõistlusest. Siiski ei leia suu
satamine Lõuna-Soomes hästi pinda. 

Seda enam aga hakkas suusasport Põh-
ja-Soomes levinema. 1889. aastal korral
datakse Oulus 30 km. suusavõistlus, mille 
võidab 44-aastane suusategija A a p o 
L u o m a j o k i ajaga 2 t. 48 min. Järg
misel aastal kulutab ta juba nim. maa 
võitmiseks 2 t. 28 min. 1891. aastal või
dab ta selle võistluse 2 tunni 13 minutiga 
240-ne kaasvõistleja ees. Oulu tõuseb 
juba kuulsaks oma heade suusatajatega 
ja Soome spordiisa prof. J. Wilskman tä
hendab, et kusagil maailmas ei harrastata 
nii hoolega ja massiliselt suusatamist kui 
Oulus. 1901. aastal suudab A s a r i A u -
t i o 1896. aastast saadik Kalle Jussila ni
mel seisnud ilmarekordi 1 t. 46 m. 50 s. 
peale parandada,' kuna viimase saavutus 
oli olnud 1 t. 58 m. 12 s. 1906. aastal nih
kuvad esiplaanile vennad V e s a 'd, esi
mesed mitte-oululased. 

Oulu kõrval korraldavad nüüd juba ka 
Helsingi, Tampere, Turu, Kajana, Kuopio, 
Viiburi, Kokkola ja Lahti suusavõistlusi, 
ja nii leiab suusatamine ikka järjest kas
vavat poolehoidu. 

Tuleb tähendada, et eriti suurepäralist 
suusatamisvõimalust pakuvad Soome roh
ked järved (4000 järve!), oma peegelsile
da lumekorraga. Ka annavad Soome suu-
satagajärjed mitmetes maakohtades en
nast üksteisega seetõttu hästi võrrelda, 
kuna see mägistel maadel, Shweitsis, Nor
ras jne., nii hõlbus ei ole. Siiski ei regist
reerita praegu suusatagajärgi ilmarekor-
didena. 

Soome suusatajate tasapinnast annavad 
hea pildi andmed, et 1914. aastal tervelt 
46 suusatajat 30 km. alla kahe tunni kat
sid, neist 30 alla 1 t. 50 min., või et 1896. 
aastal M a t t i S e p p i jooksis 60 km. 

(Järg 8 leheküljel.) 



8 E E S T I S P O R D I L E H T Nr. & 

S u u s a s p o r d i s t S o o m e s . 
(7. lehekülje järg) 

4.12,55,0 ja 1913. aastal E. N i s k a sama lega nad vähe harjunud. Peale seda kao-
maa 3.46.07,0. J u h o R i t o l a ' s t räägi
takse, et kui ta 1893. aastal oma suur-
jooksule läks, enne seda 4 päeva vahet-

tust aga harrastatakse Soomes nüüd hoo
lega murdmaad. 

Suusahüpped ei ole Soomes eriti kõrgele 
pidamata oli hunte küttinud. Ta jooksis arenenud, 40 mtr. on juba maksimum 
siis 50 km. 4.26.22,0 kuna J u s s i N i s k a (m a a i lma parimad hüpped üle 60 mtr.), 
1915. aastal selle maa 3 t. 6 min. 46" sek. o n puudunud ajakohased hüppemäed. 
seljataha jättis. S a n t e r i T a s a jäi N ü ü d sai läinud aastal Lahtis valmis suu-
1913. aastal Põhja mängudel Stokholmis rejooneline hüppetorn ja sellel on saavu-
90 km. peal rootslase Hamssoni järel tei- tuste tuntavat paranemist loota. Veeb-
seks, kes maa võitis ajaga 8 t. 44 m. 2 sek. r u a r i a i g u l leiavad seal nüüd aset suure-
Vahepeal on aga rootslased sedavõrd suu- m a ( j suusavõistlused. 
resti edenenud, et viimasel Vasa-jooksul 
Lindgren 90 km. 6.53.26,0 jooksis. Soomes harrastatakse peaasjalikult g 

Viimase kümne aasta jooksul on soom- suusatamises pikema maana 30 ja 60 km., 
lased kõigist suurematest rahvusvahelis- keskmaana 20,15 ja 10 km. ja lühema 
test suusavõistlustest osa võtnud ja ka m ^ 5, 3, 2 ja 1 km. Vanematele har-
vaheldava õnega võitnud. Nimetada on radele on voistluskavas 30 20 ja 10 km 
iga-aastasi suuri suusavõistlusi Holmen- ™ n a kaitseliit peaasjalikult 20 km. maad 
kollenis (Norras), kus mitmel puhul Ta- harrastab, ette võttes aga ka vahel 500 
p a n i N i k u on võitnud. 1923. aasta tai- k m - rännakuid meeskondadega Noortele 
vel olid suured võistlused Böomi- ° n voistluskavas 10 km. ja al a 16 aasta 
maal, kus A l e s t a l o norralaste Land- 5 ja 3 km. Seesama maksab ka naistele, 
viki (4.35.43,9) ja Oekerni järel 50 km-is Praeguseaja parimad Soome suusata-
kolmandaks tuli. Shamonii taliolümpiaa- jad on: Alestalo (sünd. 1898), Collin 
dil jäi Tapani Niku 18 km-is norralaste (1891), Kujala (1897), Kämäräinen 
Haugi ja Grottumsbraateni järel kolman- (1897), Niku (1895), Matti Ritola (1902) 
daks, 50 km-is M a t t i R a i v i o seits- — Juho Ritola poeg, Sinkko (1890), Tasa 
mendaks. Shamoniis oli soomlaste eba- (1888) ja Vuorinen (1894). Need On kõik 
õnnestumise põhjuseks mägine maa, mil- talumehed ja suusategijad. 

Jalgpalliliidu ametlik teadaanne. 
Eesti jalgpalliliidu juhatus teatab liidu põhi

kirja § 20 põhjal, et 21. veebruaril s. a. Tallinnas,. 
Eesti tarvitajate keskühisuse ruumes, Lai t. 41,. 
tuba nr. 9 (teisel korral) kell i l homm, peetakse 
Eesti jalgpalliliidu asemikkude kogu peakoosolek 
alljärgneva päevakorraga: 

1. Koosoleku juhatuse valimine. 
2. Mandaatkomisjoni valimine. 
3. Eelmise aasta asemikkude kogu koosoleku 

protokolli kinnitamine. 
4. Liidu 1925. a. tegevuse aruanne, 
õ. Kassa aruanne. 
6 Liidu maksu määra revideerimine ja jalg

palliliidu maksu kindlaksmääramine. 
7. 1926. a. liikmemaksu suuruse kindlaks

määramine. 
Liidu 1926. a. eelarve ja tegevuse kava. 

9. Laenude tegemiseks luba andmine. 
10. Liidu põhikirja ja määruste muutmine» 

ja kinnitamine; 
11. Valimised põhikirja järel. 
12. Keskliidu asemikkude valimine. 
13. Vahekohtunikkude kandidaatide kirjuta

mine. • 
14. Korralise asemikkude kogu koosoleku 

koha määramine. 
15. Jalgpalli hooaja kindlaksmääramine. 
16. Kohal algatatud küsinmsed. 

M ä r k u s : Kui määratud ajaks tarvilik aiv 
asemikke esitatud ei ole, peetakse põhikirja § 21 
põhjal järgmine koosolek sama päevakorraga 
pool tundi hiljem, s. o. kell 3412 päeval, mis kok
kutulnud liikmete arvu peale vaatamata or.suse-
võimuline on. 

, Kõik asemikud peavad koosolekule ilmumisel 
seltsidelt olema varustatud volitustega, vastasel 
korral antakse nendele asemikkudele ainult sõna
õigus. 

Suusatamise tehnikast. 
(6. lehekülje järg.) 

kuid hiljem mägi takti võtta. Tasangu 
tulles tõuge mõlema jalaga ja tubli töö 
keppidega korraga, siis jälle tasatakti, 
kui lumi lubab. Tuleb võsastik — kii-
renda tõukeid, kummardu ettepoole, siiski 
mitte nii, et nägemist varjab, käed sil
made kõrgusel nende kaitseks, kepid taga
pool, nii rühi läbi. Kui hoost ei jätku 
võsastiku läbimurdmiseks, mets on eriti 
tihe, hoia kehaasend samana, võta lühidat 
mägitakti, kuid ainult jalgadega töötades. 
Samuti aukudest läbi minnes. 

Kui tuleb allamäge sõita, anna paar 
kõvat tõuget, kepid kaenlasse ja käed nii 
vabasse asendisse kui võimalik. Keha võib 
veidi nõtku lasta, üks jalg teisest veidi 
eespool —ja lase käia! Kui tuleb aed 
vastu ja tead, et tee on taga puhas, anna 
jalgadega tõuge ja hüppa üle. Kui see 
võimata, tasanda hoogu, tehes kääneid 
ühele või teisele jalale, või pane hoog 
seisma äkilise põikhüppega. 

Mägi- ja tasatakti vahetades saavad 
käed-j alad kordamisi kergemat tööd, kuid 
selg saab kogu aeg tublisti vaevata. Kui 
see ei ole veel lisaks hästi arendatud, 
hakkab ta ennast segavana tunda andma. 
Selja puhkamiseks ei tule siiski seisma 
jääda, vaid vahelda enam liigutusi ja 
õienda liuglemisel võimalikult selg. 
Mägitaktis sündigu see nii nobedalt, et 
selleks kulub ühe tõuke aeg, tasataktis 
suurendagu see ainult veidi liuglemist. 
Kui jookstakse veidi aega kolmetakti, so
bib iga takti vahele hästi korralik selja 
sirutamine. 

Jääpallis! N Caraas. 
Esimene sõprusmäng Narva Kalevi ja Narva 

tennis- ja hokkeyklubi vahel peeti 20. detsembril 
Linavabriku liuväljal. T. H. kl. näitas end täie
liku peremehena, võites Kalevit tagajärjega 
14 : 0. Väravatest lõi 10 meeskonna kapten Ni
kolai Kulbas. 

Esimene mäng Viru maakonna esivõistluste 
tsüklis oli 6. jaanuaril samal väljal samade mees
kondade vahel. 

Mäng algab kohe õige elava tempoga ja juba 
esimesel minutil murdis Ütt, Kalev,* läbi, andis 
lühikese söödu Mustale, kes ka mängu 1 :0 Ka
levi kasuks |>eab. 

Selle aja jooksul aga jõuab väljale ka T. H. 
kl. meeskonna kapten N. Kulbas, kellel juhtus 
just enne mängu algust väike õnnetus saabas
tega, ja nüüd omandab mäng teise ilme. Pool
aja lõpuks on seis juba 2 : 1 T. H. kl. kasuks. 

Teine poolaeg algab aeglasemalt ja ettevaatli
kumalt. Kalev on oma mehi ümber paigutanud. 
T. H. kl. vanas koosseisus. Peagi viib Kulbas 
mängu 3 : 1 peäle, sellele järgneb Miller — 4 : 1 , 
siis Taal 5 : 1 ja viimaks veel kaks järjest Kul-
basi poolt 7 : 1 . See arv jääb ka püsima kuni 
mängu lõpuni. 

Teine ja viimane mäng Viru maakonna esi
võistluste tsüklis leidis aset 10. jaanuaril samal 
Linavabriku liuväljal Narva T. H. kl. ja Rak
vere Kalevi vahel. Enne võistlust valitses suur 
ootuse pinevus, et kas tulevad rakverlased ja 
kuidas mängivad. Olid ju need esimesed mehed 
sel talvel väljaspoolt Narvas! Räägiti isegi, et 
rakverlaste hulgas on mitu soomlast, kes head 
mehed. 

Pakase külmaga algas mäng. Kraadiklaas 
näitas hommikul 27 pügalat alla nulli. Näis kaht
lasena, et niisuguse külmaga tulevad rakverlased. 
Aga nad tulid ometigi. Vahvad põhjamaa po
jad! Mängu algul lepitakse kokku mängida kol
me vahetusega ä 30 minutit. 

Rakverlased on veel alles noored mängijad, 
kuid võis näha, et neil on suur tahe mängida. 
Nad panid kõik välja, kuid mis teha, kui Narva 
T. H. kl. on juba kaheaastased kogemused selja
taga. Pall veereb kohe rakverlaste värava alla 
ja algab väravate sadu. Paar minutit peale män
gu algust teeb Miller äärest ilusa löögi 1:0, siis 
Tannberg 2 :0, Taal 3 : 0, Kulbas 4 : 0 , 5 : 0 , 
6 : 0 , 7 : 0 , siis jälle Miller 8 :0, siis Bahorin 
9 : 0, jälle Kulbas 10 : 0 ja Miller 11 : 0. See oli 
esimese poolaja tulemus. Jookstakse ruttu soo
ja, kuid juba selgubki, et paljuid on suudelnud 
printsess Külm. Algab kibe hõõrumine lumega. 

Teise poolaja kestel on mõnedki mehed T. H. 
klubist tööpuudusel tardunud külmast, nii et vae
valt mängivad, mis ka tagajärje peale halvavalt 
mõjus. Teine poolaeg lõpeb 7 : 1 ja kolmas pool
aeg 5 : 1 . Sellega tuli Narva T. H. kl. Viru maa
konna meistriks jääpallis. 

Rahvast oli igal võistlusel umbes 100 inimese 
ümber. Käre külm hoidis narvalasi kodus. 

Ka T. H kl. teine meeskond näitab edusamme, 
nii on ta löönud kahel võistlusel Narva keskoolide 
koondust. Viimane neist võistlustest oli 17. jaa
nuaril, mis lõppes T. H. kl. B meeskonna ka
suks 5 : 1 . 

24. jaanuaril lõi tennis- ja hokkeyklubi Narva 
kaitseliidu meeskonda 7 : 3 . 

• A. S. 

Eesti jalgpalliliidu juhatu.1 

Tartu maakonna esivõist lused kur
ja i luuisutamises. 

30. ja 31 jaan. peeti Tartus Kalevi korraldu
sel ja väljal maakondlisi esivõistlusi kiir- ja ilu
uisutamises. Osavõtjaid oli ilmunud: kiiruisuta
mises — 8, kõik Kalevist ja iluuisutamises % 
neist Ülevist ja E. Äkad. Sp. Klubist mõle
mast 1. — E. Äkad. Sp. Klubi kiiruisutaja 
A. Mitt võistlustest osa ei võtnud, sest vii
bis klubi meeskonnaga samal ajal jääpallivõist-
lustel — Riias. Kiiruisutamises; oli vanameister 
Martin'i ja Joh. Kreutzbergi vahel pikemates 
maades kõva konkurents, kuna lühikestes Martin 
kõvem oli. Noorematest konkureerisid oma
vahel V. Leetsy ja E. Kreuzberg; esimene osutus 
lühikestes maades paremana, kuna pikemates 
jõupuudus ilmsiks tuli. 

iluuisutajatest kaitses oma tiitlit Reeder; 
temale konkurentsi tegi Tomasson, kes on täna
vusel hooajal hoolega treneerinud. Klassisõidus 
olid peaaegu ühetugevad, kuna vabasõidus kao
tas ReederTie tuntavalt. Naistest võistlesid kaks: 
pr. Martna-Ennus ja prl. Mõttus. Võimiste poo
lest olid ühetugevused, võitis pr. Martna-Ennus 
poolepunktilise ülekaaluga. 

Meeste nooremas klassis oli võistlejaid 3; 
neist osutus Arst paremana. Teiseks tuli Lein
bock, kes on ka tuntavalt täienenud. Paarissõi
dust võtsid osa kaks paari. Ülekaalukas oli 
prl. Frey-Reeder. 

Võistluste tehnilised tulemused: 
500 m t r . : 1. Martin, Kalev,—54,6; 2. Kreuz

berg, J., Kalev, — 56,6; 3. Leetsy, V., Kalev, 
5000 m t r . : 1. Kreuzberg, J. — 10:14,6; 

2. Martin — 10:16,2; 3. Kreuzberg, E. — 10:59,6. 
1500 m t r . : 1. Martin — 2:53,7; 2. Kreuzberg, 

J. — 2:55,3; 3. Leetsy, V. — 3:07,1. 
10.000 m t r . : 1. Martin — 21:00,8; 2. Kreuz

berg, J. — 21:15,3; 3. Kreuzberg, E. — 22:32,4. i 
I l u u i s u t a m i n e : v a n e m a d : 1. Ree

der, T. Kalev, — 177 punkti; 2. Tomasson, T. 
Kalev 138^ ; 3. Tüman, T. Kalev, 82K>.. 

N o o r e m a d : 1. Arst, Kalev, — 80 p.; 
2. Leinbock, E. Ak. Sp. Kl., — 7234; 3. Eichen
baum, Kalev 51%. 

N a i s e d : 1. pr. Martna-Ennus, Ülev, 76/2; 
2. prl. Mõtus, Kalev, 76. 

P a a r i s s õ i t : 1. prl. Frey — is. Reeder, 
Kalev; 2. prl. Mõtus — is. Tomasson, Kalev. 

Ed. Jn. 

Esimesed maadlusvõistlused Narvas, 
sealse karskusselts Võitleja spordiosakonna kor
raldusel, andsid järgmisi tagajärgi: Kärbeskaal 
— 1. Anijaagu, 2. Sommer, 3. Baum. Sulgkaal 
— 1. Morfeldt, 2. Viruvere, 3. Voikov. Kerge
kaal — 1. Piiber, 2. Karro, 3. Vääri. Keskkaal 
— 1. E. Antbak, 2. Tiido. 

Vastutav toimetaja H. Tammer. Tallinna Eesti Kirjastüs-Ühisuse trükikod i, Pikk tän. 2. Väljaandja Eesti spordi keskliit. 


