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Administratiivasutiste iilesanded tookaitse seaduste
arendamiseks.

Vann. adv. abi J. Klesment.

Vene toostusliku too seaduse alusel peaametile kollektiivse keskorgani loo-
kuulusid tookaitse alasse puutuvate sea- mine ka toolepingutesse puutuvate kii-
duste seletamine ning kaebuste libivaa-
tamine tookaitse normide kohaldamisel
kahesugustele asutistele: 1) t60liste
kindlustuse alal kinnitusnoukogule ja
kohalikkudele kinnitusametitele; 2) t606-
lepingusse puutuvate eeskirjade alal
Vabriku- ja Méietoostuse peaametile
ning kohalikkudele ametitele.

Vene ajutise valitsuse seadusega 22.
juunil 1917 (VSKK 182 — 1917) kao-
tati tegelikult dra vabriku- ja mietdos-
tuse peaamet ning vastavad kohalikud
ametid, pannes nende {iilesanded kuni
,vastava keskorgani loomiseni“ toomi-
-nistrile. Vastav keskorgan jii loomata
Vene ajutise valitsuse poolt ning on
loomata ka meil. Kindlustuse alade
jaoks loodi Eesti seadusega kindlustus-
noukogud ja ametid, milliste 166 tule-
mused seaduste tolgitsemise ja arenda-
mise alal ei ole viikesed ning mis ka
meil tdiel midral oma olemasolu on o6i-
gustanud.

On monel juhul olnud kone all ana- - ‘
loogiliselt Vene vabriku- ja méietoostuse Walter Klemm. 06t66 suurlinnas.




simuste — TTS II ja III osas ja muu-
des seadustes leiduvate eeskirjade selgi-
tamiseks ja lahendamiseks. Seni ei ole
siin aga joutud edasi, kuigi vahepeal
juurde tulnud rida uusi seadusi, mille
autoriteetne tolgitsemine hidavajalik.

Olgu téhendatud, et Vene vabriku-
ja maietoostuse peaamet pikema kest-
vuse aja kestel vastu votnud terve rea
pohjapanevaid seletusi TTS normide
kisitamiseks, millised praegugi omavad
kiillalt tosise kaalu ja millega admi-
nistratiivasutistel kui kohtuil tuleb ar-
vestada.

Kuigi meil vastav kollektiivorgan
puudub, on nende seaduse eeskirjade tol-
gitsemine ja neisse puutuvate kiisimuste
lahendamine meil administratiivorga-
nite poolt tiiesti vdéimalik.

Vene ajutise valitsuse seadusega 22.
juunist 1917 on antud téoministrile
(meil haridus- ja sotsiaalministrile)
digused, mis Vene ministeeriumi asuta-
mise seaduse § 618, lisa § 125 pp. 1—3
jargi oli vabriku- ja méetoostuse pea-
ametil.

Nimetatud paragrahvi jarei on hari-
duse- ja sotsiaalministri iilesandeks ju-
hatuskirjade, kodukordade ja eeskirjade
valjaandmine seaduste urendamiseks jo
kohaldamiseks, mis leiduvad TTS tei-
ses ja kolmandas osas. See tihendab mi-
nistri digust anda médrusi, juhatuskirju
ja seletusi koigi eeskirjade suhtes, mis
késitavad tooliste palkamist, palgaraa-
matuid, tooliste ja tooandjate vahe-
kordi, téoaega jne.

Kuna osa TTS eeskirju muudetud ja
tiiendatud uute seadustega, laienevad
hariduse- ja sotsiaalministri vastavad
digused ka mnendele Eesti ajal vastu-
voetud seadustele.

Edasi annab sama paragrahv hari-
duse- ja sotsiaalministrile Giguse anda
iildiseid eeskirju abindude kohta, mida
tuleb pidada silmas tooliste elu, tervise
ja kombluse kaitseks tod ajal, samuti
nende eluruumides, kiitise hoonetes
ning arstiabi korraldamise kohta.

Kuigi hariduse- ja sotsiaalministee-
riumis pohjapanevate seletuste, kui ka
juhatuskirjade ja méidruste andmisel
seni on oldud tagasihoidlik, on nende
andmine seaduste alusel tédiesti voima-
lik.

Omal ajal tootati hariduse- ja sot-
siaalminister L. Johanson’i korraldusel
vilja méadrused tooliste elu ja tervise
kaitseks, miiiirused oOnnetuste valtimii-
seks ehitustoddel ning méaidrused tocaja
korraldamiseks. Need médrused jiid
valitsuse kriisi tottu avaldamata.

Oleks vajalik, et ministeerium asuks
nende iilesannete tiditmisele, mis seadu-
sega pandud ministeeriumi peale. Mi-
nisteeriumi {iilesanded ei piirdu mitte
ainult seaduste seletamisega, vaid ta
voib anda ka médrusi ,,seaduste aren-
damiseks®, mille all tuleb moista miiii-
ruste ja juhatuskirjade andmise oigust
laiemas ulatuses niivord, kui nad ei kii
seaduse enda vastu.

Edasi tuleb pidada silmas, et seadu-
sed annavad tookaitselise jarelvalve ja
miadrusandluse alal teatavaid digusi ka
omavalitsustele.

Nii kuulub Linnaseaduse § 2 alusel
linnavalitsuse voimkonda muu hulgas
tookaitse, avalikkude toode korralda-
mine, téopuuduse vastu voitlemine, t06-
borside ja téootsimise vahetalituse kon-
torite sisseseadmine jne.

Linnavalitsused voivad anda sund-
médrusi tervishoiu alal toostuslikkudes
kditistes (§ 108 p. 18), normaalpuhke-
aja kohta toostusl. ja kaubandusl. kii-
tistes (§ 108 p. 26) ning alaealiste
tooliste kaitse kohta (§ 108 p. 27).

Neid seadusi ja eeskirju on linna-
volikogud samuti kasutanud visalt.

Administratiivvoimudel on seadus-
tega kindlustatud monedki voimalused
tookaitse alal otstarbekohaseks korral-
damiseks ja seaduses leiduvate eeskir-
jade arendamiseks. Kui seda seni pole
tehtud, ehk tehtud sel alal vihe, siis
pole see mitte alati seadusandluse siiii.

Haigekassade legelased

Levitage ,,TOO JA TERVIST¢, —
sellega aitate kaasa sotsiaal-

¢ kindlustuse arengule Eestis.
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Toopalk ja haigekassa.

L. Johanson.

Praegust majanduskriisi kasutatakse
toopalga allasurumiseks.

Toopalk ei ole mitte t66, vaid to6jou
turuhind, selle inimt66jou, mis kasuta-
tud tootmisprotsessis. Seega osa t60-
hinnast.

Selle fondi, millest toopalka tasu-
takse, loob téoline ise oma tooga.

Tootasu suurus oleneb ndudmisest ja
pakkumisest, joudude vahekorrast, sea-
dusandlusest, poliitilisest ja majandus-
lisest seisukorrast.

Mida suurem tootute armee, seda ker-
gem on toopalka vihendada: sest t60-
liste valik on suur.

Mida noérgem on tooliste organisat-
sioon, seda viiksem on vastupanu t66-
palga allasurumisele,

Eestis on todliste organisatsiooniline
joud seni nii viike olnud, et see pole
voimaldanud isegi kollektiivlepingute
solmimist. Peale paari kutseala, on Ees-
tis koikjal veel liksiklepingud.

Seega on tingimused toopalga vé‘the‘n-'

damiseks Eestis eriti soodsad ning tu-
lemusena :

Festi toolise toopalk on madalamaid
Euroopas, kuid teda vidhendatakse
veelgi.

Vorreldes 1930. a. ja 1931. a. on t66-
palk Kegtis langenud koigil todaladel,
1932. a. aga 20—b0% vorra.

Toopalk peab voimaldama toolisele ja
ta perekonnale eluiilalpidamise.

Haigekassade tulude aluseks on t66-
palk, mille jargi arvestatakse kindlus-
tusmaksu.

Haiguskindlustusmaksu protsendi
médramisel 1912, a. deldi, et pole Vene-
maal andmeid haigustuste arvu kohta,
mida voiks tulude aluseks votta. Arves-
tati Saksamaa 1885.—1900. a. andme-
tega, mille jargi haigekassa 100 litkme
kohta tuli 36 haigusjuhtu, keskmiselt
kestusega 20 paeva, seega 100 kohta 720
puudutud pédeva, arvestati, et kesk-
miselt kaotab tooline haiguse 1dbi /a0
tooajast, mis vordub 2,5% toopalgast.
Kuna aga toetusrahad on méiédratud
“—% toopalga suuruses, siis on tarvis
puudutud todaja katteks 0,6—1,7% too-
tasust.

Viga seisab juba selles, et Eestis ei
tule 100 haigekassa liikme kohta mitte
36 haigusjuhtu, vaid 1930. a. — 40,7,
1929. a. 62,2, 1928. a. — 49,5 ja
haiguspéevi 100 liikme kohta mitte 720,
vaid 1930. a. — 740, 1929. a. — 943.

Kahekiimne aasta jooksul on muutu-
nud toopalk, tooaeg, toopdevade arv
aastas jne.

Sellepdrast on alused, mille pdhjal
haigekassa maksuprotsent médratud,
pohjalikult muutunud. Need alused on
pirit lainud aastasajast, millest lahu-
tab meid mitu séda ja mitu majandus-
kriisi, ka ilmaséda, revolutsioon ja rii-
kide iimberkorraldamine.

i ; 4

Mahajéetud lapsed.

Vaatamata, muutunud oludele, ei saa
siiski ka edaspidi asuda seisukohale, et
haigekassa maksu voiks votta lile 6%
toopalgast (2--2-+2). Seda sellepirast,
et Eestis on sotsiaalkindlustus teosta-
mata: puudub vanade, téovoimetute,
leskede, vaestelaste, kutsehaigete kind-
lustamine, aga ka toopuuduse vastu
kindlustamine. Haiguskindlustus ei ole
sotsiaalkindlustuse siisteemis mitte koige
tahtsam. Tooliste sotsiaalse ja ainelise
kindlustuse seisukohalt on suurema
tdhtsusega just vanade, toovoimetute,
leskede ja vaestelaste kindlustamine,
mida juba arutanud ka téokonverents
ja mis teostatud enamikus Euroopa
riikeist.

To6opalga languse ja toopuuduse taga-
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jarjel on haigekassad praegu raskes
seisukorras. Olukorda peab siin edas-
pidi parandama téopalga tous, mille ta-
gajéarjeks on ka haiguste arvu vihene-
mine, aga ka haigekassa sissetulekute
suurenemine,

Mida suurem on toopalk, seda viik-
sem voib olla ka haigekassa maksuprot-
sent.

Sotsiaalkindlustuse huvides on too-
palga tdus, mitte aga langus, mille heaks
tehakse arusaamatute ja liihindgeliste
ringkondade poolt kihutustood.

Just sotsiaalolude parandamisega,
tervishoiu noéuete tditmisega, profilak-
tikaga, tootasu suurendamisega, kor-
teri- ja toitlusolude parandamisega vi-

henevad ka sotsiaalkindlustuse, eriti
haiguskindlustuse viljaminekud.

Tooliste keskel ei tohi pinda olla sel-
lel dssitustool, mis niiiid toopalga veelgi

allasurumiseks rahva keskel tehakse,
kusjuures arvestatakse inimeste aru-

saamatusega, kadedusega ja muude eba-
voorustega.

Sotsiaalkindlustuse areng on voima-
likum ka siis, kui toopalgad on korge-
mad.

Toolisorganisatsioonid peavad edas-
pidi paratamatult esirinnale nihutama
just palgavoitluse ja sotsiaalkindlustuse,
kui need tegurid, millele rajatakse too-
lise inimvédriline elu.

Sotsiaalkindlustus ja ilmamajanduskriis.

Omas viimases ettekandes, mis hiljuti sur-
nud rahvusvahelise tédameti direktor Albert
Thomas rahvusvahelisel toskonverentsil kuue-
teistkiimnendal toopieval pidas, andis ta arn
ilmamajanduskriisi halvast méjust solsiaal-
poliitikale. Ei ole imeks panna, et valitsev
iilemaailmline majanduskriis halvendab 166-
tempot rahvusvahelises koostoos sellel alal.
Maailmamajanduskriisi  raskused  avaldavad
moju juba kindlustuste vithendamiseks. 15.
mirtsist 1931 a. kuni 1. veebruarini 1932. a.
oli wusi kindlustusi 28, kuna eelmistel aasta-
tel see arv palju suurem oli. Need 28 kind-
Instust tunnistavad, et kdigile raskustele vaa-
tamata sotsiaalne edenemine ka rahvusvaheli-
sel toopollul edasi kestab.

Sotsianalsetest saavatistest, voime lugeda
Austria sotsiaalreaktsioniiride ajakirjanduses,
ei ole viljamaal midagi iilejiiinud. See viiide
on tiiesti ekslik ja litkatakse iimber rahvusva-
helise sotsiaalkindlustuse arengu poolt. Pal-
judes riikides kerkis néudmine sotsiaalpoliiti-
lise arengu jirgi. Vaatamata sotsiaalkindlus-
tusdiguse teatad paranemisele, on Belgias hai-
guse ja invaliidsuse vastu kindlustamise sea-
duse muutmisega viidetud. Mones riigis, kus
kriis eriti suur, voime isegi sotsiaalkindlus-

tuse tagasiminekut mirgata. Tihelepanekud
Saksamaa kohta, toonitas aruandja, véivad
kartusi pohjustada. Mitmes sotsiaalkindlus-

tuse hiadaseadustes leidub kahtlemata kiirpi-
misi kindlustatute kohta. Iseiiranis on hiida-
seadusega 5. juunist 1931. a. — vaatamata
temas tehtud pehmendavatele miiirustele hii-
daseaduse kaudu 6. okt. abiandmise eel-
tingimused oluliselt raskendatud ja toetuse
andmise kestvus liihendatud. Haiguskindlus-
tuse kasitamist on teatud maiidral kitsendatud.
Kirpimisi on ettevéetud ka hidaseadusega
8. dets. 1931. a. Uldine haiguskindlustuse seis
on — villjaarvatud perekonnakindlustus —
tagasi viidud 1914. a. tasapinnale. Seega
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saavutatakse kokkuhoidu haigekassade vilja-
minekutes, millised 1929. a. niitasid 2.200
miljoni mk., kuna niiiid on kulud 60 miljoni
vorra vithenenud. Onnetusjublumise ning in-
valiidsuse- ja vanaduse vastu kindlustamise
alal on mitu sadatuhat maksudest kustutatud.

Sarnast muljet on saanud rahvusvaheline
tovamet ka Suur-Britaniast. Muidugi on rah-
vuslise valitsuse poolt plaanitsetud kokkuhoid
puudutanud toopuuduse vastu kindlustamist.
(Toetuse kiirpimine, kindlustusmaksude
rendamine; majanduslise kehvuse uurimine toe-
tuse andmise korral iile 156 pieva aastas jne.).
Ka haiguse ja invaliidsuse vastu  kindlustami-
sele Inglismaal on majandusline kriis oma
moju avaldanud. Uldse aga selgus ettckandest,
et iildisest sotsiaalsest tagasiminekust ei  saa
iildises méttes juttu olla.

suu-~

Sotsiaalkindlustuse  seisaku  ja  tagasimi-
neku korval algas etteckanne mones riigis
tehtud edusammudest sotsiaalkindlustuse alal.
Mones riigis vithendati majanduslise  kriisi
surutise]l téopuuduse all kannatajatele toetust.
Belgias ja Prantsusmaal on téépuunduse korral
toetuse andmist  korgendatud. Tshehhoslo-
vakkias on 1931. a. libiviidud seaduse kaudu
1930. a. juunikuust alates ettenithtud téopun-
duse all kannatajatele toetuse suurendamist.
Poolas on hoolekande korralduses téopuuduse
korral abinoud tarvitusele voectud. Rumeenias
on sisseseatud neis maakondades, kus majan-
dusline kriis iseiiranis raske, arstlik abiand-
mine téotatoolistele.

Hispaanias oli vabariiklise korra sissescad-
misel otsekoheseid iilesandeid sotsinalpoliitilise
tegevuse suurendamine ja  ka  sotsiaalkind-
lustuse areng. Vaatamata halvale majanduslisele
konjunktuurile, on sunduslik emade kindlus-
tamine libiviidud, samuti ka seaduslik abi-
andmine vigastuste puhul, mis saadud 6nne-
tujuhtumise korral pollumajanduses. Brasii-



lias tootatakse praegu laialdasema sotsiaal-

kindlustuse plaani alal.

Péordest, mis on tulnud Ameerika sotsiaal-
kindlustuses, koneles Thomas, et majandusline
kriis ‘on siin sotsiaalkindlustusele tunduvaid
paremusi toonud. Visconsin’is tuldi méttele
seaduslikku t96puuduse vastu kindlustamist
ellu  kutsuda. Pensylvania kuberner oli
kokku kutsunud konverentsile kubernere seits-
mest idariigist, millisel konverentsil otsustati
toopuuduse vastu kindlustamise kiisimust kaa-
lumisele votta.

Sotsiaalse arengu kohta Ameerikas t6i ette
Thomas tdsiasja, et moodsal téostusriigil t66-
puuduse vastu kindlustamise seaduseandlus on
ainsam ja otstarbekohasem abinéu sotsiaalseks
abiandmiseks  tootuile. Uhendriikide halva
majanduslise seisukorra téttu on ka abiand-
mine tootuile eraviisil tiiesti nurjunud. Amee-

rika tooseadusandluse liidu sekretiri J. B.
Andrevs’i andmete jirgi on 1930. a. avalik-
kude ja eraabiandmise asutiste poolt tistute

heaks villjajagatud 250 miljoni dollari suura-
ne summa. See on kaunike summa. Kuid
kuivord tihisuseta see summa on, toonitas
aruandja, moeldes tootute arvule! Kui oleta-
takse, et keskmiselt oli tootuid ainult viis mil-
jonit, siis langes igale tootuile mitte rohkem
kui 50 dollari aastas. Uhe suurema séidukite
sisseseadetega varustamise ettevotte juhataja
Chikagos, D. H. Goldsmith, seletas hiljuti se-
natis, et on vaja vihemalt 600 kuni 800 mil-

jonit dollari, et koiki té6tuid enam-vihem
rahuldada. Vorreldes sellega, mis méned
Euroopa riigid téotute heaks annavad, kellel
selleks palju vihem voimalusi, kui Ameerika
Uhendriikidel, oleks ka see summa liig viiike

ja ei voimaldaks koiki tootuid rahuldada.
Ameerika sotsiaalse hoolekande eestvoitleja

proua Jane Adams, omas etiekandes sotsiaal-
setest tagajiirjedest kriisi mojul, juhtis tihele-
panu tuberkuloosi juurde kasvule ja niitas,
kuidas igapiievane piima tarvitus teatud riiki-
des peaaegu kolmandikku vorra on tagasi lii-
nud ja koolides téotute laste vaimline tagasi-
minek kindlaks on tehtud, ning kuritegevus
suureneb. Kriisile vaatamata on sotsiaal-
kindlustus oma péhimdtetes muutmatuks jii-
nud ja Ameerika eeskuju aina kovendab sot-

siaalkindlustuse pohimétete &igust. Paremaks
abinouks ,,voitu alal hoida ja kindlustada‘*,

on Thomas’e ja rahvusvahelise tooameti juha-
tuse arvamise jiargi ,.algatud t66d jatkata,
tiiendada‘. Kuriisi vastu nduab Thomas uut
tegevusviisi. Takistus, mille all maailm kan-
natab, on puudus asjatundlikkest, iilesehita-
vast, julgest julitimisest poliitilisel, sotsiaal-
poliitilisel ja majanduslisel alal. On kiisitav,
kas otsuste jargi, mis tehakse, jirgneb tsivili-
satsiooni uus Oilseaeg ehk siinge tulevik, kus
monigi vara, mis inimesed endale on soetanud,
hiavinemisele ja kadumisele on miiratud. Uue
tsivilisatsiooni huvides on Thomas mitte ai-
nult sotsiaalkindlustuse allesjitmist. vaid ka
sotsiaalkindlustuse arengut.

Lastekaitse iilesannetest ja hoolekandest.

Dr. H. Jiirgenson.

Hoolekande alla kuuluvad Gige mit-
med alad: hoolitsemine laste, kui ka
toovoimetute tiisealiste eest. Lapsi voib
siin jagada mitmesse liiki: 1) rinna-
lapsed, 2) lapsed 2—6 eluaastani,
3) koolilapsed kuni 18 a. j.n.e., tiisea-
liste hoolekanne haarab peamiselt tiisi-
kusehaiged, alkohelikere, suguhaigeid,
tumme, vigaseid, haigeid jne. Kultuur-
riikides voetakse juba rinnalaps hoole-
kande alla, kusjuures viimane seisab
selles, et antakse tasuta nou emadele
laste hoidmisel ja toitmisel. Selliste
ndéuandepunktide asutamine osutub meil
kiillalt uueks ettevotteks, Saksamaal
asutati nad 1920. aastal. Uldiselt tuleb
nimetada, et niiteks Preisimaal 17—21
last 100 kohta esimesel aastal dra sureb,
— keskmiselt seega iga 5—6. Eriti suu-
reks muutub surevus nende  onnetute
juures, kellel ema pole ja keda kasva-
tavad voorad ; ka on teada, et neid, keda
pudelipiimaga toidetakse, viis korda

rohkem sureb kui neid, keda rinnaga
toidetakse. Kui tahtsaks osutub see-

Tééla ema ja laps. ]
Nélgiv ema ja laps San-Franciskos, /Ameerika

miljondride linnas — ofsivad jétistehunnikust
omale toitu, et ndlga vaigistada.
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tottu, et emad (ta veri, piim) terved
oleksid, — kui tdhtsaks osutuks rinna-
lapse tervise seisukohalt hévitada iga-
sugune salajane ehk avalik emade pros-
titutsioon!

On olemas nii rinnalaste kodud, kui
ka lihtsad noéuandepunktid emadele;
esimestes kasvatatakse, toidetakse j.n.e.
last, teistes antakse emadele laste suh-
tes nou.

Rinnalastekodudes on seks vastavad
ammed, lastel on oma voodike, pesu
jne.; kodu tegevust juhib arst.

Viaga kardetavaks osutuvad rinna-
lastele kuumad suved, prof. W. Schiir-
manni jarele sureb kuumal suvel Sak-
samaal 10.000 rinnalast rohkem kui
jahedamal suvel. Rinnalaste suurt
surevust pohjustavad eesrinnas ning
peamiselt just seedimisrikked, tuleks
ka mustusekandjad kérbsed suvel hédvi-
tada. Viga tahtsaks osutub rinnalaste
juures, et nad rohkem kergemalt riie-
tatud oleksid, rohkem jahedamates ruu-
mides suvel oleksid, vett keedetult saak-
sid j.n.e.

Rinnalapse tervise pandiks on ema
tervis, mistottu tuleb nouda, et 2 nida-
lat enne siinnitust ja 6 pidrast siinni-
tust emad oma elukutse (vabrikus jne.)
toodest vabastatud oleksid.

Et wviljaspool abielu siindinud laste
surevus ligi 50% liletab teisi, siis tuleb
vastavat korraldust nouda, et mitteabi-
elulistele senisest suuremat tahelepanu
saaks piihendatud, vaesed haiglatesse
vastu voetud, moned kuud toidetud jne.

2—6 eluaastani osutub juba laps roh-
kem vastupidavamaks, kuid siin dhvar-
davad teda teised hddaohud, n. n. laste-
haiguste niol, kuhu arvatakse tavali-
selt sarnaseid haigusi, nagu leetrid, sar-
lak, difteriit, likakoha, mis véivad last
surmata. Selle aja laste hoolekanne
peab pililidma lapsi rohkem kosutada
vabas ohus, et nad méingiksid, arenek-
sid, roomsad oleksid jne. Selles eas
tuleb ka arvestada n#didrmete tuberku-
loosi, skrofuloosi, rahiitise, eksudatiivse
diateesi né#htustega ehk .haigestumis-
tega, mille vastu voideldes lastele virs-
keid, kosutavaid, vitamiine sisaldavaid,
toorestoite tuleb anda, kérgustikupii-
kese alla viia jne. Eriti osutub tdhtsaks
varase tuberkuloosi nahte kindlaksmai-
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ramine ja lapse joude tostma hakata
oigel ajal, tiisikusehaigetest last eral-
dada jne. Loomulik, et selles eas, kus
laps nagu noel, teda eemale tuleb hoida
koiksugustest teistest kiilgehakkavusega
dhvardavatest haigetest.

Parast 6. eluaastat hakkab laps koo-
lis kdima, kuid siin tuleb veel ta eest
hoolitseda opetajate ja kooliarsti kaudu.
Kooliea haiguste hulka arvatakse tava-
liselt koolipingis istumisega (osalt)
seotud selgrookoverdust, lithindgelik-
kust, kiilirus istumisest tingitud nina
verejookse, haigestumisi kdrnadesse jne.
Onnetute  juhuste &#drahoidmiseks ei
osutu sobivaks rohkem kui 2-kordseid
koolimaju ehitada, koridor olgu kiilje
peal, klassid voiksid ka paviljonide viisi
suurde aeda mahutatud olla. Klassi
pikkuseks sobiks 9 ja rohkem meetrit,
korgus 3,5—4 meetrit. Aknad vaadaku
pohja-ladne ehk pohja poole.. Akende
pindala tehku vilja 0,2 osa porandast,
s. 0. 20% valgus paistku opilaste raa-
matute peale vasakult poolt, seinad olgu
kaetud helehalli 6liga. Erilist réhku
tuleb panna voditlusele tolmu vastu (po-
randal, lael, seintel), kui ka wventilat-
sioonile, et laste naha tegevus ja hinga-
mine voiks siindida sanitaarses miljoos;
viimased lubavad last korralikult tood
jéalgida, tood kaasa teha. Erilisi nou-
deid tuleb seadida ka koolipinkide suh-
tes, raamatukirja, tahvli ning muude
oppevahendite kohta.

Et laste juures ilmsiks tulevaid vi-
simusnéhte lihemalt voiks hinnata, osu-
tuks peale iilalnimetatu ka soovitavaks,
et neid sarnasel korral saaks psiihoteh-
nilistes biiroodes eriliselt 1dbi uuritud,
katseid tehtud diinamomeetriga, ergo-
graafiaga, estesiomeetriga, pletismo-
graafiaga jne., — voimlemise suhtes
koik lapsed arstlis-kehalise kasvatuse
nouande punktist 1dbi laheks, kust vas-
tavaid ndpunéiteid antakse.

Kooliealiste laste hoolekandes osutub.
viga soovitavaks ka see korraldus, kus
lapsi suure vahetunni ajal toidetakse
(piim oleks siin koige paremaks toidu-
aineks; kui v6imalik, siis peale voileiva
veel vitamiine sisaldavaid tooreisaineid:
salat, tomat jne.). Norke koolilapsi tu-
leb suveks saata suvekoloniidesse jne.



Opilaste tervisele osutub tdhtsaks ka
koolitoo &drajaotamine koolipaevadel.
Siin valitseb aga koolides tihti tdieline
korralagedus : mitu klassitood iihel pae-
val, voimlemise jaotuses jne. Kooli ter-
vishoiu eest vastutavaks peetakse kooli-
arsti. Mis veel kooliealisse ajajarku
puutub, siis peaks kooli lopetamisel
abiks oldama opilastele elukutse valikul.

Laps vajab rohket hoolitsemist enne

tdisealiseks saamist. Toeline kultuur-
riik peaks siin iihetaoliselt koiki lapsi
toetama vastandiks sellele arvamisele,
et kes rikas, see vajab vastavalt ka
hoolekannet. Riiklis-iihiskondlistes aru-
saamistes, kus kodumaa-armastusest
jne. palju réadgitakse, peaks libi 166ma
kord ka see mote, et kui kodumaad koik
peavad armastama, siis wrmastatagu
ometi ka kodumaa lapsi, ka kehvi lapsi!

Suvisest tervishoiust.
Dr. H. Jirgenson.

Suvi on maéaidratud kosutuseks ning
eriti vajab seda ka tooline. Maatoo ei
riku nii tervist, kui linnatoo, tehaste
raske ja kurnav too.

Maatoode paremuseks osutub eesrin-
nas see, et tuleb tootada vabas looduses,
mis rikastab verd hapnikuga, kosutab
tervist, parandab meeleolu.

Muidugi ei moju suvi igal ajal ning
iga inimese suhtes iihetaoliselt, — peale
puhtisikliste omaduste etendavad siin
suurt osa vanadusaste, vastavad kli-
maatilised tingimused j.n.e. Tohiks koi-
gepealt see selge olla, et kdorge verero-
huga/ inimestel ei sobi palju péikese-
vanne votta, meie lagendikkude maa
inimestel ei sobi suvitama mégestikku
soita, lastele ei kolba aerutamine, jalg-
rattasdit, mis voib kergesti neile saa-
tuslikuks saada. Edasi meie tinapéeva
iihiskondliselt kiillalt niirida, seevastu
aga oma isiklises elus kiillalt egeostli-
kul nirvilisel ajainimesel ei voi igasu-
gune puhkus suveajal vastavat rahul-
dust anda.

Suvepuhkus, olgu ta siis kui tahes
viike, peab aga eesrinnas just kasulik
olema meie tervisele,

Koigepealt lubab suvi meil vihegi
jarele motelda oma tervise iile, — suve-
aeg peab seks ajaks vilja kujunema,
kus omale vastavaid tervislisi harju-
musi kasvatame. See puudutab koige-
pealt me naha tegevust, mida peame
pesema suplemas voi saunas kiies. Edasi
tuleb hoolt kanda, et me ldbi nina hin-
gama Opiksime, sarnasel teel el satu
tolmu nii kergesti kopsudesse, mis kop-
sukatarri . jon.e. peapdhjuseks saab.

- seedimine korras oleks.

Tolmu vastu voidelda tuleb meil koigil
ja seda igalpool, olgu see omavalitsus-
tes, riiklistes asutustes j.n.e.
Kolmandaks tuleks hoolitseda ham-
maste eest: puhastada suud sooja veega
parast ohtusooki. Me opilastest kanna-
tavad 75% halbade hammaste all!

Surnud i66stuslinn Saksamaal: Berliini alev Span-

dau, suurem osa tehaseid seisavad ldéta. Sdja

ajal lootas siin ,,Deutsche Werke” tehasies
100.000, miiiid 900 inimest.

Ka peaksime selle eest hoolitsema, et
Tartus 1000
opilast 1ldabi vaadates leidsin, et 5%
kannatas paelussi ja 23% solkmete all!
Kui sarnaseid sooltes kellegil on, tule-
vad nad kohe vilja ajada, nou arstilt,
mitte apteegist kiisida!

Mis aga eriti tahtis: kiilinealuseid
iga pdev histi puhtaks pesta kuuma
veega ka enne sooki. !

Peipsidiarsetes kiilades, kus kalu hal-
vasti keedetakse, on rannarahval viga
palju laiusse ning teisi usse. Kala ja
liha olgu histi keedetud! :

.Tuleb nimetada korralikkust eluvii-
sides: 6igel ajal magada, digel ajal siitia,
vara voodi, vara ililes. Hoiduda joovas-
tavatest jookidest!
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Mis roivastusse puutub, siis olgu see
hiasti lihtne, otstarbekohane ja kerge.
Roiva sanitaarseks hinnanguks tuleb
vaadelda: 1) roivast termilisest seisu-
kohast ja 2) roivas sisalduvat ohku.
Suvekuudel omab erilise tdhtsuse see,
et keha rohkem ohku saaks. Viimasega
saab nahk rohkem tegutseda, eristada,
hingata j.n.e. Kui katmatu naha téod
number 100-ga mirkida, siis vidheneks
see t06 roivastamise juures, kus keha
katavad kampson, siark ning vest, kui
peale selle veel kuub seljas on, number
33. Edasi on teada, et villases flanel-
lis leidub o&hku iile 90%, trikoos
73—86% j.n.e. Ohu soojusjuhtimist 100
mirkides, leiaksime, et flanellil ta teeks
vilja 122,2; trikool 172—222 j.n.e. Ses
mottes on viga soovitav just suvel fla-
nelli, sitsi, ildse kerget riiet kanda.

Kui valge riide soojusneelamist 100
mirkida, oleks see oranshriidel juba
140, tumerohelisel 160, sinisel 198 ja
mustal 208. Siit selgub, et heledad
varvid suve ajaks koige kohasemad ter-
visliselt on. Roivad ei tohi miirgilisi
aineid sisaldada, roheline virv on sisal-
danud eneses monel korral miirkisid.
Riietes, kuigi nad varvitud, ei tohi lei-
duda sarnaseid miirke, mis wvistrikke
j..e. voivad vilja kutsuda.

Igasugustest nooritamise-moodudest
tuleb hoiduda, — moodul pole tervi-
sega midagi iihist.

Paremaks suvituskohaks osutub loo-
mulikult maa, kus saab vabalt palja-
jalu kaia j.n.e.

Korterites, kus puhkuseajal
elada, olgu ohk puhas: vidrske ohk on
paremaks kopsu tervise eest hoolitse-
jaks. Kus voimalik, hoitagu ka oo0seti
aken lahti. Toit lihtne, kindlal ajal
sissevOetuna, aitab kaasa korralikule
seedimisele.

Mis spordisse puutub, siis osutub

tuleb

paremaks just fiilisiline t60, — pollutos.
Maainimeste halb kehaseis on tingitud
iiletootamisest, selleni ei tohi kil mitte
katsuda jouda.

Paremaks kehahoiu parandajaks oleks
ujumine, paremaks ajaks osutub hom-
mikune ehk ohtune kella 6—8. Noore-
mad kui 10 aastat ja vanemad kui 60-

aastased voiksid loobuda ujumisest.
Sportlistest harudest voib viskeid ja
hiippeid igaiihele soovitada, — naised

olgu viimasega vihe ettevaatlikumad.

Soudmisest ja pikamaa jalgrattasoi-
dust loobutagu, sest nii kopse kui stidant
ja neere visitavad nad tugevasti. See-
eest voib soovitada vorkpallimingu
virskes ohus. Kes ndrvikavaliselt liiga
arritatav, see loobugu aga voistlusmin-
gudest. Viimasele kolbavad jalutuskii-
gud ning ohtuti moni tiksik tund ohu-
vanne. Tennist ja jalgpallimdngu voib
nihutada rohkem tahapoole.

Narvilisele inimesele annab koige -
rohkem kasu ,,metsamehe® elu, fiiiisi-
lise t06 tegemine, kuid omaette, mitte
sundusena ehk tiheskoos alati teistega.
Aiatoo annab palju kosutust. Uheks
tihtsamaks tingimuseks oleks ka see, et
puhkust tarvitaja ,metsamees“ poge-
neks kaugemale maa siigavusesse, et
eemale jadda koigist viiklustest ning
argipievastest askeldustest. Viljamaal
(Austrias) tarvitatakse ka rdnnakuid
00siti, et oppida tundma 66ilu ja enese
iiksildust.

Uldiselt voib anda suvi kiillalt roh-
kesti kosutust, kui puhkuseks antud
vihest aega iliksi kasutada. kiillalt ots-
tarbekohaselt.

Riik, kes hoiab oma rahvast, peaks
voimaldama ka suvepuhkust igale teha-
ses tootavale todlisele, nagu teistele ini-
mestelegi, — sest just tehaset6o nouab
koige rohkem tervise kevadist uuesti-
stindi ning vastset kosutamist.

» 100 ja Tervise” lugejad !

Haigekassade fegelased, toolised ja teenijad, arslid ja dpetajad, t6olisiihingud, '
raamalukogud ja lugemislauad, omavalitsuse tegelased, toosturid ja koik koda-
nikud, kellel huvi sotsiaal- ja téoliskiisimuste ning rahva lervishoiu vastu, —

tellivad ,TOO JA TERVISE“.
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Tooliste kindlustamisest Tshehhoslovakkias.

Tshehhoslovakkia sotsiaalkindlustus-
seadus on maksev ka tooliste suhtes, kes
valmistavad kodus toid. 1928. a. muu-
datusega on valitsusele tehtud kohuseks
kindlaks méaidrata sundkindlustamiszle
kuuluva palga alammaiéédr. Et seni see
korraldus pole veel ellu viidud, andis
valja sotsiaalkindlustuseasutis sotsiaal-
ministri nousolekul ajutised m#arused,
millised astusid jousse 1. juunil 1932. a.

Haiguse ja toovoimetuse vastu kind-
lustuse alla ei kuulu metsatoolised, kelle
netto-palk ei touse 120 tsh. kroonini
(umbes 13 krooni) kuus, kui ka isikud,
kes haiguse vastu kindlustatud mone
teise tegevuse ldbi. Majatodliste kind-
lustamine toimub nende elukoha jarele.
Tooandjad peavad pidama kuuaruan-
deid, kuhu kantakse sisse koik majatoo-
lised, kelledele vastaval kuul tasutud
toopalka, brutto- ja netto-tasu, terve sis-
semaks ja tooliselt kinnipeetud osa.

Juure- ja viljakirjutamine haigekassast -

tehakse kuuaruande #drakirja sissesead-
misel; aruandes peab dra tdhendatud
olema ka nende tooliste siindimise aeg,
kes aruandesse voetud esmakordselt.

Perekonnaliikmed, kes tootavad tihes,
kuuluvad sunduslikule kindlustusele ai-
nult siis, kui nad on voetud kuuaruan-
desse. Sissekandeid voib teha ainult,
kui nad on vanemad kui 14 aastat ja
teenivad viahemalt 120 tsh. krooni kuus
(13 krooni). Brutto-palgast kuulub ma-
haarvamisele toolisele muretsetud {iilal-
pidamise kulu ja iilejadgist 10% jérel-
valve kuludeks. Ulejadk on netto-palk,
millest tehakse sissemaksud. Majatoo-
lise eest on kogu sissemaks haiguse ja
invaliidsuse vastu kindlustamise eest
10%, millest 55% haiguse ja 45% t60-
voimetuse vastu kindlustamiseks. Ette-
votja ja tooline maksavad kumbki
poole. Kindlustuse sissemaksu teeb et-
tevotja kord kuus kuuaruande &rakir-
jaga koos. Kui kassa teeb kindlaks kuu-
aruannete pdhjal, et moni majatéodline

moénel kuul kindlaks méidratud alam-
miidra palgast teeninud ainult kahe vai
rohkem arvu téoandjate juures, teatab
kassa vastavatele todandjaile, millise
sissemaksu osa nemad peavad tasuma.

Majatooline, kes haigestub kindlus-
tuse esimeses kuus, saab ainult arstlist
abi ilma ravitsemiseta haiglas. Rahalist
toetust antakse haigele siis, kui kind-
lustuse algusest on moodunud iiks kuu.
Toetust antakse selle palgaliigi jirele,

Naistéoline.

millesse kuulus todline oma viimase
kuu keskmise palga jiarele. Raseduse
toetust saavad ainult need naistoo-
lised, kes viimase 12 kuu jooksul olid
kindlustatud vahemalt 6 kuud. Pirast
42 pieva kuulumist kassa alla, maja-
t66line voib end kindlustada vabal soo-
vil selles palgaliigis, millesse ta kuulus
varem. Vabasooviline kindlustus 16peb,
kui sissemaksu pole tehtud kuni jarg-
mise 15. kuupidevani.
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Haigekassa ei avalda haigusesaladusi.

Muidugi ei avalda ta ei ole elav olevus
ja suud tal ka ei ole. Aga tema ameltnikud ja
teenijad, juhatuseliikmed jne. kas nad ka
ei jutusia? Kas nad linnas edasi ei riiigi, et
Miiller’il on see ja preili Schulz’il teine hai-
gus? Olgugi, et nad oma teadmisi ei avalda
otse turul, ei salga nad, kui neilt kord alalis
kiilaliste lauas ehk muul juhul kiisita
Haigus on ju iildse dnnetus, kuid siiski ei ole
kuigi meelt mooda, et terve maailm sellest
teab. Sagedasti on juba nii moénigi oma tee-
nistuskoha kaotanud seeliibi, et todandja ehk
kaastoolised enneaegselt teada said, et ta tea-
tud, voib olla piiris siitita, haiguse all kan-
‘natas.

Ei jutusta haigekassa siis toesti mitte?

Selle iile voib iga haige, kellel haigekas-
saga kokkupuutumist, piris muretu olla —
haigekassa jutustab sama viihe kui tema amet-

nikud, ja juhatuseliikmed. Esiteks, keelab
ametieetika haigekassa ametnikkudele liik-
mete haiguste iile kellegile midagi jutusta-

mast. Kuid leidub igal ametalal inimesi, kes
ei vota enda ametieetikat kuigi tosiselt ja ka
haigekassa personaali hulgas voib niisuguseid
musti lambakesi leida. Aga ka sarnastel juh-
tudel on vastuabindéud olemas. Saksa riiklise
kindlustamise korraldamise § 141 niieb ette:

.. Kes teadmata avaldab, mis talle ameti
iseloomu 16ttu mone orgaani liikmena ehk

kindlustuskandjana, kindlustusasutise liikme-
na ehk ametnikuna haigustest ehk muudest
kindlustatute puudustest v6i nende péhjustest
teatavaks on saanud, karistatakse rahatrah-
viga ehk vangistusega kuni kolme kuuni‘.
Nii siis, kui kassa teenistuses seisev isik
ehk juhatuse vdi komisjoni liige (olgu see
isegi koige ustavamate séprade ringis) ainult
moista annab  kinnitata  hzigusest, millest
tema hiagekassas ameti kaudu teada sai, viib
ennast kohtuliku karistuse hiidaohtu. Seega
ei ole aga veel kdik lahendatud. Loomulik, et
haigekassa ei hakka iihtegi silmapilku enam
ametis pidama sarnast ametnikku, kes kassa-
osaliste haigusi viilja riigib. Juhatuse ja ko-

joni liikmeid ei voi igatahes kassast nii-
viisi vabastada. Siin voib muidugi kindlustus-

amet vahele astuda ja neid ametist usalduse
puudusel korvaldada. See on aga auameli
kandjale suurem karistus ja mis teda veel

raskemalt puudutab kui kohtulik.

Voib tihendada, et haigusesaladus Saksa
haigekassades viiga hiisti  on  korraldatud.
Ametnikkude ja juhatusliikmete jne. vaiki-
miskiisk ei piirdu ainult haigustega ja puu-
dustega. Teatavasti on haigekassa teenistuses
seisvatele isikutele sagedasti voimalik iiksiku-
tesse ellevotetesse pilku heita. Voaib ka juh-
tuda, et nad sellejuures teada saavad, mida
ettevolte omanik iri ehk ettevotte saladuseks
peab ja ei soovi, et neist teised teadlikud olek-

sid. Ka iri- ja ettevottesaladused on seadu-
sega kaitstud. Rahatrahvi ning vangistu

korval, voivad haigekassa teenijad kes nii-
suguseid saladusi viilja annavad, millised neile
nende ameti kaudu teatavaks on saanud, karis-
tuse alla langeda. Sarnase karistusemiiiraga
karistatakse ka ametnikke ja -juhatusliikmeid,
kes iiri- ja ettevotte saladusi villja ei anna,
kuid seeliibi aga ise kasu saavad.

Igatahes voivad need karistusemiirad kas-
sateenijaile monikord ka raskeid 6igluskon-
flikte viilja kutsuda. On jubtumisi, kus kind-
lustatud kergemeelselt lasevad haigusel laia-
lilaguneda, lihisalt scepirast, et nad arsti ees-
kirjadest ei hooli. Sarnastel juhtudel on kas-
sateenijail sagedasti viiga raske haige sulites
vait olla. Seadus aga eci luba 1alle ka siin
erandit, ja teenija lootus seisab siis selles, et
ta pitiiab haigele ikka jille selgeks teha, kui-
vord vastutustundeta ta talitab arsti korral-
duste mittetiitmisel. Onneks aga tuleb sar-
naseid juhtumisi harva ette.

Uldse peab iitlema, et iikski
kartusel, et haigekassa voib midagi
kida, ei pruugi tema kasutamisest

kindlustatu,
villja  ritii-
eemale

jiada. (Gesundheit).
e
Edaspidi kisitame sama kiisimust Eestis

maksvale seaduste alusel.

Poletamine.

. Dr. G. Seegall’i jirgi.

Kéige sagedamini péletame iira oma maha
pilikese kiies olles, kuhu paljud inimesed soo-
jade suvekuude saabumisel siirduvad ja oma
keha kestvalt piiikese kiirte maju alla jitavad,
et seelibi pruuni, tervet viljaniigemist saavu-
tada. Nahk, milline talve kestel p iikesega
harjunud pole, vastab siis harilikult niisugu-
sele harjumatule, vallatule piiksepaistele
kange poletikuga, millist meie s.piiksepoleta-
miseks nimetame. See on iirahoitav, kui nahk
pikaméoda piikse kiirte alla viiakse ja teda
iseiiranis &rnatundeliste inimeste juures esi-
algu rasvaga sisse miiiiritakse.

Isedranis kardetav on kohe peale suple-
mist, kui nahk veel mirg, piikese paiste alla
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minna, et ruttu ,,pruunik poleda; oigem
oleks enne suplemist end piiksepaistel soojen-
dada, algul lithemat aega, piirast pikemat, ehk
peale suplemist piiris kuiva nahaga piiikse alla
minna.

Piiikese poletamise juures on tegemist
enamasti tithise poletamisega, s. t. nahk on
kovasti punetand, paistetand ja valus, seisu-
kord, mis kiill raskusi tekitab ja vahetevahel
palaviku esile kutsub, kuid asjakohase ravimi-
sega, jahedate kompressidega, puudriga, 6rna-
de salvidega ja sarnastega on varsti jille koik
moodas.

On aga nahk pikemat aega kdrgema tem-
peratuuri moju all, ehk puuntub see tulise
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5. jsk. tosinspektori ringkonna kinnitusametl
jirelepirimine, kas hammaste plombeerimine
kuulub otsekoheste hammaste ravimise hulka.

mis RT. 87/88 — 1925. a. § 5 ette niihtud.

Kiisimus on 5. jsk. tooinspektori ringkonna
kinnitusametis iiles kerkinud Valga tihishaige-
kassa volinikkude korralise koosoleku proto-
kolli ldbivaatamisel, kusjuures Valga uldhai-
gekassa p.p. V—3 all on teinud jdrgmise
otsuse: ,Kassalilkmed saavad hammaste ra-
vimist esimesest kassalilkmeks esitamise pie-
vast arvates, kuna plombeerimist haigekassa
arvel saavad ainult need kassaliikmed, kes
vihemalt kuus kuud jirgimooda kassaliikmed
.on olnud.”

Kinnitusnoukogu tildkoosolek kiisimust aru-
tades leidis: Kinnitusnoukogu iildkoosolek 15.
veebruaril 1932. a. p.p. 2 all on seletanud, et
"haigekassa ei ole kohustatud véimaldama
eriravasid, milliseid ei nide ette T.T.S. III pea-
tiikk, ja voib, kui ta neid voimaldab, maksma
panna mitmesuguseid norme. Xuna hamba
plombeerimine ei tdhenda alati hamba ravi,
millised moisted on eraldatavad teatavatel
juhtudel ja hamba ravi, kui niisugune, kuulub
ambulatoorse ravi mdiste alla, millist kassa-
liikmetele véimaldab T.T.S., hamba plombee-
rimine ainuiiksi ilma ravita selle alla aga ei
kuulu, siis on Valga iihishaigekassa peakoos-
olek 18. oktoobril 1931. a. p.p. V 3 all talita-
nud oma voimupiirides. Pealegi pole see otsus
vastolus Kinnitusnéukogu mé#drusega RT
87/88 — 1925. a. ja selle § 5-ga, sest viimane
el konele arstiabi normidest, vaid arstiabi kor-
raldamisest.

Neil pohjustel Kinnitusnoukogu iildkoosolek
kinnitusametile tema jiareleparimise peale 9.
veebr. 1932. a. eeltoodud seletus.

IIL

Vanem t66inspektori jirelepiirimine haige-
kassa maksude sissendudmiste tihtaegade
pikendamise asjus.

‘dest kinnitusndukogule 27. aprillist 1952. a.
nr. 5362, on kiisimus tingitud asjaolust, et
haigekassad, kelle kinnitusmaksu néudmised
peavad suunduma vastava jaoskonna todins-
pektori kaudu, annavad volglastele pikendusi,
muudavad néudmisi jne., mooda minnes too-
inspektorist. Kuna RT 2 — 1932. a. on aval-
datud Administratiiv-sissendudmise seadus ja
arusaamatusi selle seaduse kisitamisel ei la-
henda kinnitusnoukogu, ei tule kinnitusndu-
kogul lahemalt analiiisida sissendudmisi ja
sellega iithenduses olevaid kiikusid, millised
kiillaldaselt kisitatud vanema todinspektori
-ettekandes. Kill tuleb aga kinnitusndukogul
tdhelepanu podrata asjaolule, et tditmist leiaks
‘Toostusliku t66 seadustiku III peatitkk § S524.
Konesolev paragrahv miadrab, et haigekassa
maksude sissendudmine peab siindima t66ins-
pektori korraldusel. Konesoleva seaduse mot-
tes tuleb sissenéudmise all méista ka toimin-
guid, mis sellega seotud, nagu sissenddudmiste
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seismapanek, tihtaegade miiramine jne., kui
ka korraldusi, mis sissenoudmise kohta tehtud
korraldusi tiihistaks. Ei ole soovitav ja luba-
tav, kui neis asjus teotsevad mitmed instantsid
paralleelselt, mille jdreldused ebasoovitavad,
votavad voimaluse todinspektoril jalgida sis-
sendudmise kidiku ja on vastolus T.T.S. § 524
otsese moistega.

Neil pohjustel Kinnitusnoukogu iildkoos-
olek otsustab: T.T.S. § 324 kisitamise kohta
scletada, et haigekassadel ei ole digust anda
haigekassa maksude sissendudmiste, tidhtae-
gade, sissenoudmise seismapanekute voi dra-
‘muutmiste kohta korraldusi, moéoda minnes
vastava jaoskonna tooinspektorist.

Iv.

YViljandi ithise haigekassa ,,Abi* seletusekiisi-

mine, kui pika aja jooksul voib haigekassa

volinikkude valimiste peale kaebusi esitada,

kui valimisi ei ole toimetud vastavalt pohikirja
nouetele.

Viljandi {ihishaigekassa ,,Abi“ on esitanud
kinnitusnoukogule kiisimuse: missuguse tiht-
aja jooksul voib haigekassa volinikkude vali-
mise vastu kacbust tésta kinnitusametis. Bi
Toostusliku t66 seadustiku IIT peatiikis ega
haigekassade normaal pohikirjas pole ette
nihtud kaebuste esitamiseks mingisugust
tdhtaega. On antud tihtajad kaebuste esita-
miseks peakoosoleku otsuste ja juhatuse vali-
miste vastu, mida aga analoogiana seaduse
scletamiseks tarvitada ei saa. Véiks sellest
jireldada, et seadusevastaste valimiste vastu
saaks nagu esitada kaebusi iikskéik millal.
See loob aga ddrmiselt vastuvotmatu olukorra.
Nii voib juhtuda, et volikogu teotseb oma vo-
litusajast /iy aega ning viimase /4 aja kestel
tostetakse iiles volikogu seadusepirasuse kiisi-
mus. Missuguse jou omaksid teatavad voli-
kogu otsused méodunud aja eest? Missuguse
prestiizi omaks volikogu, mille vastu igal het-
kel voib esitada seadusevastasuse siiidistust?
Et selles mottes seletuse andmine sisuliselt
pole oige ega otstarbekohane, on selge. Vaa-
deldes kiisimuse vormilist kiilge, peab samuti
tunnistama, et midramata tihtaja lubamiseks
ei leidu otsest vormilist alust voi vihemalt ei
tohiks kiisimus seista lahtisena. Seda midrab
kaudselt ka T.T.S. § 524, mis m#drab kind-
laks, et valimiste kord miiratakse kindlaks
haigekassa pohikirjas. Valimise korrana véib
siin moéista valimise protseduuri nende ette-
valmistusest kuni ' valimiste kinnitamiseni.
Jirelikult peab edasikaebe tihtaeg kindlaks
médratama kassa pohikirjas. Kul siddrast
tdhtaega ette pole nahtud, tuleb kaebuse esi-
tamine lugeda seadusepiraseks igal esitamise
momendil, mis aga — nagu eelpool viaidetud —
ei ole soovitav.

Kuna seaduses ega normaal poéhikirjas
tipseid tihtaegu ette pole ndhtud, tuleks kin-
nitusndéukogul anda vastav juhtnédr ja nduda,
et haigekassad oma pohikirju selles mdttes
taiendaksid; selle tiditmise iile panna jiarel-
valve todinspektorite peale. Kinnitusndukogu
arvates ei vdiks volinikkude valimiste kohta



esitatavate kaebuste sisseandmise tdhtaeg olla

vihem kui keolm ja mitte rohkem kui kuus
paeva parast valimiste ldbiviimist.
Ulaltoodu pohjal kinnitusnéukogu iild-

koosolek otsustab: anda juhtnooriks:

1. T.T.S. III peatiiki pohjal asutatud hai-
gekassade pohikirjad neis haigekassades, kus
peakoosoleku moodustavad kassalitkmete voli-
nikud, peavad mi#drama, missuguse tiahtaja
jooksul asjaosalistel isikutel v6i asutistel on
oigus tosta kinnitusameti ees kaebust.

2. Eeltidhendatud punktis nimetatud tiht-
aeg ei voi olla lihem, kui kolm ega pikem kui
kuus pieva.,

)

3. Nouda, et haigekassad, kelle péhikir-

jad ei sisalda tdhtaegasid volinikkude vali-
miste vastu, tdiendaks vastavalt oma péhi-
kirju jargneval peakoosolekul.

Otsus ,,Riigi Teatajas“ avaldada.

Uhenduses Viljandi iih. haigekassa ,,Abi“
volinikkude valimiste tiihistamisega kinnitus-
ameti poolt eeltoodud asjaoludel, s.t. edisi-
kaebe tdhtaja puudumise téttu, on kilsija poolt

""" tegevus

oli seadusepdrane. Kuna kinnitusnoéukogul
puuduvad vastavad materjalid ja kaebused
tooinspektori tegevuse kohta esitatakse kinni-
tusametile, ei kuulu iilestostetud Kkiisimus
kaesoleval korral kinnitusnoukogu otsusta-
misele.

- Tartu Uldhaigekassa peakoosolek.

Tartu Uldhaigekassa peakoosolek oli kol-
mapdéeval, 22. juunil 1932. a. kell 7 &htul,
karskusliidu ruumes, Jakobi uul. nr. 8.

Peakoosolek algab kell 7,15 6.

Peakoosolekust vottis osa 99 volinikust 61
volinikku. Koosolekul viibis ka 5. jaoskonna
tooinspektor P. Volmer.

Protokolli kirjutasid asjaajajad K. Lukk ja
ametnik A. Vuhka. ‘

1.

Peakoosoleku avamine jo peakoosoleku juha-
tuse valimine.

Peakoosoleku avas juhatuse esimees A. Lin-
nomigi, kes teatas, et peakoosolek on otsuse-
voimeline, kuna iile poole olemasolevatest voli-
nikkudest peakoosolekust osa votab.

. Lahtisel hiiletusel valitakse peakoosoleku
juhatajaks hadlteenamusega . A. Linnomigi,
tema abiks M. Toom.

Pievakord voetakse
kujul.

vastu  ettepandud

2.

Ulevaade Haigekassa tegevuse kohta 1. jaa-
nuarist kuni 1. juunini 1932. a.

Ulevaade haigekassa tegevuse kohta 1. jaa-
nuarist kuni 1. juunini 1932. a. kannab ette
asjaajaja Karl Lukk. Ettekandest selgub, et
haigekassa on puudujiddgiga tootanud. Puu-
dujaak 1. juuniks on kr. 7.812,40.

Ettekanne kuulatakse dra ja voetakse tea-
tavaks.

3.

Pohikirja § 62 ettendhtud osa volinikkude poolt
sisseantud moudmine dr. med. E. Fischer'it
lepingu-arstiks votta.

Asjaolud dr. med. E. Fischer’i haigekassa
lepingu-arstide nimekirjast kustutamise kohta
kannab ette asjaajaja K. Lukk, mis dra kuu-
latakse. Kutse on saadetud ka dr. med. E. Fi-
scher’ile, kes on koosolekule ilmunud ja annab
oma seletusi. Jargnevad labirddkimised. Labi-
radkimiste jirele tehakse volinikkude poolt
jargmised ettepanekud:

1) Arakuulates ja ldbiarutades dr. med..
Fischer’i asja, tunnistab peakoosolek juhatuse
otsuse digeks. Kuid arvesse vottes dr. med.
E. Fischer’i palvet ja tema ainelist seisukorda,
otsustab peakoosolek temale andeks anda ja
lepingu-arstide nimekirja votta tingimusega,
et dr. med. E. Fischer votab digeks tema kohta
kaiva siiidistuse, tasub Tartu Uldhaigekassale
tema labi tekkinud kahju ja erakorralise pea-
koosoleku kokkukutsumisega iithenduses ole-

vad kulud ja annab lubaduse, et sarnast asja
enam ei kordu. Kui dr. med. E. Fischer’il sar-
naseid asju veel ette tuleb, jaab juhatusel 6i-
gus teda vastuvaidlemata korras lepingu-ars-
tide nimekirjast kustutada.

Uued tooliselamud Homelis.

2) Haigekassa juhatuse hoiatuste peale
vaatamata ei ole dr. med. E. Fischer haige-
kassa lepingu-arsti kohuseid korralikult tait-
nud, selleparast dr. med. E. Fischer Tartu
Uldhaigekassa lepingu-arstide nimekirjast.
valja heita.

Hiilteenamusega otsustati hidletada kin-
niselt, sedelitega.

Hiailte lugejateks valiti A. Laane, O. Kop-
lus ja G. Lind.

Hiaidletamise tagajirjed olid jargmised:

Ara on antud 60 sedelit.

Esimese ettepaneku poolt on antud 43
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higlt, teise ettepaneku poolt 16 hiidlt ja era-
pooletuid 1 hial.

Seega esimene ettepanek vastu voetud.

4.

Kassalitkme K. Gern'i palve, temale tasuda
naise klitnikus ravimise kulud.

‘Asjaolu kanti ette.

Peakoosolek palvet ldbiarutades otsustas

‘palvet rahuldada iihel héailel.

5.
Tisleri-tookoja omaniku Jaan Peeda kaebus te-
malt haigekassa maksu noudmise pdrast.

Asjaolu kanti ette.
Peakoosolek kaebust lia‘.biaruta_des otsustas
hiilteenamusega kaebuse tagajirjeta jitta.

6.
Libirddkimised.
Labirddkimiste all iihtegi kiisimust iiles ei

tostetud.
Peakoosolek 16ppes kell 12 Gosel.

Toolised langesid vditluses palgavidhendamise vastu.

Tshehhoslovakkia

PGhja-Boomimaa  soe-
kaevandustes vdhendati tootasu. Vastuseks
sellele algasid 40.000 toolist streiki. MHetoo-

listega olid solidaarsed tekstiil-, metalli- ja
.ehitusetdolised, teostades toetusstreike.

ja piissidest tule. Kaks toolist said kohe sur-
ma, iile 40 haavata.

Pildil {iks surnuist,
naine ja lapsed.

keda jdid leinama

Suur tisliste meeleavaldus Briixis.

>

Mietooliste vastu Briixi saadeti sandar-
mid ja ratsaviesalgad.

Ratsavielased s6itsid linnasid ja kiilasid
mooda — laskevalmis vintovka v6i paljas
mook kides, valmis igasilmapilk kallaletun-
gima.

Toolised tahtsid Briixis korraldada meele-
-avaldust.

Politsei avas streikijatele kuulipildujatest

Ohvrite matused muutusid suurcks tooliste
meeleavalduseks. Boomimaale valgus igalt
poolt iile maa tooliste saatkondi. Matuse
ajaks jai linnas liikumine seisma, drid suleti.

60.000 inimest vottis matuserongist osa.
Kuigi tinavailt puudus niiiid politsei ja san-
darmid t#ielikult, oli kord eeskujulik.

Tapetute leskedele ja lastele korraldati
tooliste poolt toetust.

Sotsiaalkindlustusest valismail.

Saksa sotsiaalkindlustuse bilanss.

Sotsiaalkindlustuse iilevaade 1931. a. eest
on ilmunud ning sellest peegeldub ilmselt Sak-
samaa majanduslik kitsikus. Sissetulekud on
langenud 6,5 miljardilt 5,6 miljardi marga
peale, kusjuures ainult sissemaksude summa
on vahenenud 500 miljoni marga vorra. Riigi
juuremaksud on kahanenud 400 milj. marga
vorra. Uhenduses sissetulekute vihenemisega,
on kriisi tottu viljaantud dekreediga vihen-
datud ka viljaminekuid. Sotsiaalkindlustuse
valjamaksu kogusumma oli 1930. a. 6,17 mil-
jardit marka ja 1931. a. 5,57 miljardit marka.
"Toetuse :summade vdhenemine puutub eestkitt
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haiguse vastu kindlustamist, sest need vilja-
minekud on vihenenud 20% vorra. Toovoime-
tute ja majateenijate kindlustamise néudmine
on suurenenud, sest neis kahes kindlustusha-
rus on koguni viljaminekute kasvu mirgata.

Uhesarvatud toota tooliste kindlustus, nii-
tab Saksamaa sotsiaalkindlustuse kogubilanss
siiski 77,3 miljonit iilejadki. Ku id see iilejadk
on saadud ainuiiksi tootatdoliste kindlustuse
arvel, sest vaatamata sellele, et riigi juure-
maksud on vihenenud 380 miljoni marga vor-
ra, kindlustus nditab 94 miljonit marka iile-
jadki. Tegelikult aga ei kata juba ammu sis- -
setulekud viljaminekuid, sest on ju tootatos-



liste kindlustuse kokkuhoiuga valitsus veere-
tanud oma kohused oma valitsuse olgadele.

Ulejaanud kindlustuse harudest niditab ai-
nult majateenijate kindlustuse sissetulek 260
miljonit juurekasvu. Koigis teistes kindlustus-
harudes on viljaminekud sissetulekutest suu-
remad. Sotsiaalkindlustuse (vidlja arvatud
randused on hinnatud 4,61 miljardi peale 5,2
miljardi vastu eelmisel aastal. Jarelevalve vil-
jaminekud (vdljaarvatud tootatooliste kind-
lustus) on 17 miljoni marga vérra vihenenud,
kui 1930. a. Pensione on saanud, terve aasta
haiged olnud ja tootatoolised peamiselt (ilma
kriisi ja heategevuse toetuse saajate), iildarv
oli 7,6 miljonit. See niditab, et Saksamaa sot-
siaalkindlustus, vaatamata toetuse vdhenemi-
sele, peab iila kaheksandiku tervest Saksamaa
elanikkude uldarvust.

Yoidus onnetujuhtumuste vastu kindlustamise
iimber Saksamaal. :

Saksamaa presidendi 4. kriisi dekreet puu-
dutab ka raskelt kindlustust dnnetujuhtumuste
vastu. Saksamaal on iildarvus kindlustatud
onnetujuhtumuste vastu 24 miljonit isikut.
1930. a. said pensioni 1 miljon isikut, milledest
800 tuhat kindlustatuid ja 200 tuhat nende pe-
rekonna litkmeid. - Mainitud kriisi dmekreedi-
ga on pensioni saajate hulgast vilja heidetud
400.000 isikut, kellede toovéime kaotus teeb
vilja 256% alla. Sellega on saavutatud kokku-
hoidu 1932. a. iile 120 miljoni marga. Kuid eks-
lik on arvata, et sellega riik ja omavalitsused
on vabastatud hoolekande keeludest. Hoole-
kande kulud lasusid omavalitsustele ja mneed
peavad neid katma oma vahenditest. Kuid
siiski ei ole sellega &nnetujuhuste vastu kind-
lustuse organisatsioon veel peastetud. Organi-
satsioon on raskes majanduslises kitsikuses ja
kodanline ajakirjandus edaspidiseid kitsenduse
kindluse kuludes. Tdoliskonna ajakirjandus
juhib t#dhelepanu kindlustuse puudulikkusele
ja noéuab, et selle korralduse juurde lastakse
ka tooliste esindajaid, kuid et voetakse ka ette
uuendusi sissemaksude mottes. Noutakse, et
sissemaksusid voetakse mitte ainult %-na val-
jamakstud palgast, vaid ka masinatesse mahu-
tatud kapitalide pealt. Juhitakse tédhelpanu
sellele, et ettevotetes, kus mehaniseerimine
viidud kaugele, to66tab vihem tooliste arv, kuid
onnetuse juhused on sagedamad, nendes aga,
kus mehaniseerimine on nérk..on tootute arv
suurem.

Toopuudus.

Téo6tute toitmisest Saksamaal.

,»Toitluse Ajakirjas* kirjutab Dr. Lehmaan
Saksamaa té6tute toitmise viletsusest. Dr.
Lehmann’i jirgi valitseb Saksamaal varjatud
niilg korgemal miisiral. Toitmise minimum on
juba alla poole langenud. Nilg, mis valitseb
to6tute hulgas ei paista nii otsekohe villja, sest
et see viga pikkamoéoda aastate viiltel surmab.
Alles eeloleval talvel jirgneb Saksamaal abso-

Haiguskindlustuse seisukord
Tshehhoslovakkias.

Statistilistel andmetel oli Tshehhoslovakkia
haiguskindlustuse asutistel 1931. a. 919 mil-
jonit krooni sissetulekuid ja vialjaminekuid
1064 miljonit krooni. 1930. a. oli haigekassa-
del sissetulekuid tildsummas 987 miljonit kroo-
ni, kuid samal aastal viljaminekuid 1102 mil-
jonit.

Vabatahtlikud haigekassad P.-Ameerika
Uhendriikides.

Nagu dr. Mayer-Daxland ,,Saksamaa Hai-
gekassas® kirjutab, oli Uhendriikides 1. jaa-
nuaril 1931. a. 121 vabatahtlikke haiguskind-
lustuse iithisust. Neil iihisustel on varandust
ligi iithe miljardi dollari suurusel.

Haiguskindlustuse seisukord Poolas.

Majanduslise kriisi ajal on Poola sotsiaal-
kindlustus raskelt kannatada saanud. 1931. a.
16pul oli sissetulekuid haiguskindlustusmaksu-
dest kogusummas 107 miljonit zloty. See sum-
ma on kéigest poolt terve aasta haiguskind-
lustuse viljaminekutest. Ka invaliidsuse vastu
kindlustamine Posenis ja Ulem-Sileesias t66-
tab suure puudujiigiga. Vanaduse- ja inva-
liidsuse vastu kindlustamise sisseseadmisel
terve riigi jaoks viideti majanduslise kriisi ta-
gajarjel. Bt toctatooliste abiandmise kassa
puudujiaiki katta, tésteti tuntavalt toopuu-
duse vastu kindlustamise krediite. Seadus lu-
bab, et teatud piirkondades voib kinnitusi na-
tuuras vastu votta. Kaubad, mis maksudena
vastu voetakse, nagu rukis, kartulid, siisi ja
kiittepuud, jagatakse pédrast otsekohe too-
tuile vilja.

Tooépuuduse vastu kindlustamine P.-Ameerika
Uhendriikides.

Uhendriikides on ametkondade slisteemid,
millised ihiselt tédandjatelt ja ametkondadelt
ellu kutsutud. Sarnaselt kindlustatute to6-
tute arv ei ole kuigi suur, kdigest 204.000. Mit-
mes osariigis on sisseseatud igasugused abi-
andmised tootuile. Viimasel ajal on sarnased
abinéud tarvitusele voetud Illinoisis ja Rhode
Islandis. Esimene samm sotsiaalkindlustuse
sisseseadmiseks astuti Visconsinis. Kinni-
tuse alla kiivad téopuuduse vastu kindlusta-
mise seaduse jargl ettevotted, kus iile 10 t66-
list t66l. Neil on maksta toopuuduse fondi
heaks 2% mnende terve aasta palga summa
pealt.

luutne niillg iihes koikide tagajirjedega. Abi-
andmist ei ole voimalik raskuste ulatuse pii-
rast mojuvalt libi viia.

Kohutav téépuudus.

Praegu on tootuid ilmas iile 50 miljoni.

Sunduslik tospuuduse vastu kindlustamine
on teostatud 77 riigist vaid 9-as: Saksamaal,
Austraalias, Austrias, Bulgaarias, Inglis-
maal, P&hja-Tirimaal, Iiris vabariigis, Ttaa-
lias, Poolas ja Sc¢hveitsi 9 kantonis.
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Vabatahtlik toopuuduse vastu kindlusta-
mine on teostatud 11 riigis, kus selleks loo-
dud kassad.

Tootud kannatavad hirmsasti, neist ei
hoolita, vaid neid siiiidistatakse, sageli maoni-
tatakse.

Téotuid oli:
1929. a. 1931. a.
Inglismaal . . . 1) miljoni 3 miljoni
Saksamaal . . . 24 6 5
Itaalias o 5 L - 1,

P.~Ameerika iihendriikides on 14 miljoni
tootut.

2 Wakriisiaasta jooksul kaotasid P.-Ameeri-

i1

Sojaeelarve on frankkides:

Inglismaal o 19.605.000.000

P.-Ameerika Uhendriikes 18.460.000.000
Prantsusmaal 13.800.000.000
Itaalial 8.417.000.000
Jaapanil 6.668.000.000
Saksamaal 4.274.000.000
Poolal 2.400.000.000

Dr. med. Paul Podder .

L. juunil s. a. suri 55-aastasena  Tarin
Uldhaigekassa kauaaegne lepingu-arst ja en-

dine arstlise komisjoni liige Dr. med. P. Pad-
der. Dr. P. on siindinud 20. septembril 1877.
a. Lépetas Tartu giimnaasiumi. Oppis Tartus
loomaarstiks, millise kutse omandas 1900. a.
Loomaarstina téétanud Kaukaasias. Vélttis osa
Vene-Jaapani s6jast. Arstiteadust 6ppis Tar-
tus 1906—1909. Tootas selle jirele Karksis
jaoskonnaarstina ja  Saratovis kubermangu
semstvoarstina. 1911. a. alates oli Kuresaares
linnaarstiks. Vottis osa ilmasgjast. 1920. a.
asus Tartusse linna tervishoiu-arsti  kohale,
kuhu jii surmani.

Tartu Uldhaigekassa lepingu-arstina téotas
Tartusse asumisest alates. Oli haigekassa arst-
lise komisjoni liige ligilihedale aastakiimne

kestel. Haigekassa lepingu-arstina ja arstlise
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komisjoni liikmena oli temal alati selge pilt

ja arusaamine nendest raskustest, millega hai-

cekassal tuleb voidelda, piiides leida  teid
nendest iilesaamiseks. Viliselt veidi kinnine

ja vahest isegi jirsk, kuid objektiivne ja oig-
lane. Dr. P. ei olnud haigekassale ainult le-
pingu-arstiks, vaid ka alaliseks heatahtliseks
nouandjaks koigis haigekassa tegevuse alal
tileskerkinud kiisimustes kus arsti  néuanne
tarvilik. Sellepiirast tundub Tartu  Uldhaige-
kassale tema kaotus kahekordsena.
Olgu talle Maarjamaa muld kerge.
K. L.

Surma 10ikus.

Viljandi ildhaigekassa liigete perest lah-
kus 13. juunil 1932. a. surma ldabi T. Tonis-
son’i saeveski tooline Jaan Ounapuu, 51 a.
vana. Kadunu surmapohjuseks oli mao vihk.
Teda leinama jdid abikaasa ja poeg.

Rirjandus.

Esimene abi onnetusjuhtudel.

Selle pealkirja all on ilmunud Eesti Ter-
vishoiu Muuseumi juhataja Dr. V. Sumbergi
poolt samariitlase kisiraamat, 177 lehekiilge,
hulga piltidega, hind 1 kr. 75 senti.

Raamatut voib igale kodanikule, eriti igale
perekonnale soovitada.

Raamatu sisu on viga rikkalik. Temas on
jargmised jaotused: Méidrkmed inimese keha-
chitusest ja tegevusest, haavad, lithike sidu-
misopetus, suure verejooksu sulgemine, luu-
murded ja lahassepanek, vaindumised ja ni-
kastused, lldised muljumised ja porutused,
kunstlik hingamine, meelemirkuseta olek, mi-
nestus, soojuslock, piikesepiste, vigastused
elektrivoolu ldbi, uppumine, poomine, kiilmu-
mine, langetébi, merchaigus, okse ja kunstlik
okse, voorkehad ja nende korvaldamine, miir-
gistused ja vastumiirgid, haigete kandmine ja
vedamine, kodusest haigepdetamisest, haigus-
test hoidumine, kodu-apteck, maleva sanitaar-
paun, onnetusjuhtudest teatamisest ja neist
hoidumisest, surma tunnismérgid, surnute-
talitus, surmatunnistus, samariitlase iilesan-
dede rahu ning sdja ajal jne.

Raamatu soovituseks odeldakse:

On onnetus juhtunud, — kohe arst kut-
suda voi onnetu haigemajja voi arsti juurde
toimetada, kuid enne seda on tarvis esimest
abi anda, — koige hiddalisemat ja rutulise-
mat, mis tihti elu voib pédsta.

Scepirast peaks tidhtsamate esimese- abi
andmise nouetega igaiiks tuttav olema, alates
elukutsega, kus see eriliselt tdhtis, nagu po-
litseinikud, tuletérjujad, rongi- ja autojuhid,
sodurid jne., ning lopetades iga inimesega, kel
elus kord voib juhtuda onnetus, mis ei hiilia
tulles.

Lugejad!
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