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on huvitava ja mitmekesise sisuga ühistegeline ja majandusime 
rahvaleht. 
poliitilise ja ühiskondlise elu nädala ülevaated annavad luge
jale erapooletu kokkuvõtliku ja ülevaatliku pildi, 
jutunurgast leiab lugeja meie paremaje kirjanikkude töid, 
följetoone, vesteid, jutte, romaane jne. 
igas numbris ilmuvad kunstnikkude Gori ja Krusten'i sulest joonis
tused päevasündmuste kohta, karrikatuurid, pilke-, naljapildid jne. 
Kodu osas leiduvad perenaistele ja majapidajatele tululikud 
nõuanded ja juhatused majapidamise. '-lastekasvatuse jne. alali 
sõnumid tulevad kokku üle maa. mida võimaldab rikkalik kaas
tööliste arv igas kodumaa nurgas. 
küsimiste-kostmiste osas leiate vastused sissesaadetud küsimiste 
peale vastavatelt asjatundjatelt ja eriteadiastelt. 
on a inuke sellelaadiline ajaleht Eestis, mis oma sisu mitme-
kesiduse poolest pakub huv i i ga le k o d a n i k u l e . 
kaastöölisteks on silmapaistvamad Eesti ühis- ja seltskonna 
tegelased, kirjanikud ja haritlased, 

on k õ i g e odavan i Eesti ajaleht. 
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lr. 4. Apr i l l 1923. 5. aastakäik. 

S I S U : öheskool. — E. Martinson. Psühholoogia ja eksamid. — Konstantin Ramul. Töökooli teo
reetiliseks põhjendamiseks. — E. Martinson. Uuemad sihid ja põhimõtted kehalises kul
tuuris. Kehaline kultuur koolis. — Ä . Kalamees. Mõnda noorsoo karskusühinguisi. — 
J. Juhanson. Puhang uudsust arvustusõpetuse metoodikas. — I. Koppel. Kas jätkub kodu
loo tundideks materjaali? Koolitoast. Kõigile koolijuhatajaile ja õpetajaile. Karskustunni 
kava. Karskuskoosoleku kava. Kroonika. Organisatsiooni teated. 

(Koedukatsioon). 

E. Mart inson. 

Dheskooliks nimetame kool i , kus poeg-
ja tütarlapsed õpivad üheskoos. 

üheskool i (koedukatsiooni) küsimus 
peaks meid huvitama, sest oma kool i 
rajamise! peaks olema meil selge, kas 
meie tuleviku kool id peaksid olema 
ühes — või lahuskoolid. Kahjuks/ on 
küsimus kaunis problemaati l ine, öhes-
kool i l on kasvatusteadlaste hulgas palju 
poolehoidjaid, aga ka wäga palju vas
taseid. Püüan küsimust käsitada objek
tiivselt, esitades väiteid üheskooli poolt 
ja wastu. 

öheskool i mõtte elluviimiseks on 
kaks tegurit tähtsal mõõdul kaasa 
mõjund: naisliikumine ja ökonoomi
lised põhjused. 

Naisliikumise loosungiks on püüda 
naisele kätte võita samu positsioone mis 
mehel olemas. See nõuab aga naiselt 
samasugust haridust kui meheltki. Ei oleks 
siis mõtet naist hariduse omandamisel 
mehest eraldada. ' 

Arusaadavonka,et ökonoomil ist! põh
jusil üheskool läbivi idavani on kui la-
huskool. Mitte igas külas, alevis võ i 
väikses linnas pole . võimalik ülal p i 
dada mõlemale soole eraldi õppeasu
tust, öheskool tuleb odavam, võimaldab 

suuremale hulgale suurema hariduse and
mise ja on seega demokraat l ikum. 

Ü l e v a a d e ü h e s k o o l i m a k s m a p a n e 
m ises t . 

Kõige rohkem on A m e e r i k a s 
üheskooli mõte läbi föönd. Väikene 
Cber ie in i l innakene ol i see, kus 1833. 
aastal esimene Ameerika üheskool lood i . 
Linn ja koo l sündisid peaaegu ühel a ja l . 
Linna elanikkude väikene QT\ ei suut
nud kaht kool i ülal pidada, — nii loodi 
ühine l innakool 'poeg- ja tütarlastele. 
1840. aastal hakkas Ameerika tähtsam 
kasvatusteadlane Horatsius Mann ühes
koo l i mõtet el lu vi ima. 1 8 6 1 . — 1864. a. 
vältav sõda hoidis suurema osa mees
k o d a n i k k e — ka õ p e t a j a i d — l ipu a l l . 
O ld i sünnitud meesõpetajate aseme! nais
õpetajaid a me Usse panema. Ka pärast 
sõja lõppu jä id naisõpetajad suurel mää
ral ametisse e d a s i — ka poeglaste koo
lidesse, — sest po lnud võimal ik tarvi l i 
kul määral meesõpetajaid saada, ka Iuli 
naisõpetajate pidamine odavam ja o ld i 
nendega juba harjutud. See andis mui 
dugi uue tõuke Ameerika üheskoolide 
asutamisele, sest kui naisõpetajad juba 
poeglaste koolides, töötada võisid, kes 
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võind neisse koolidesse siis ka tütarlapsi 
vastu võtta. Praegu on Ameerikas ühes-
koole-. 

a) algkoolidest 96%. 
b) kõrgemad algkoolid peaaegu kõik 

(628 linnast on ainult 12 linnas nad la
huskoolid), 

c) keskkoolidest 72%, 
d) kõrgemaist koolidest 65%. *) 
R o o t s i m a ä I on ühesalgkoolid 

ammu töölaud, üheskeskkoolid hiljem. 
Esimene era üheskeskkool asutati Stok-
holmis 1876. aastal. Praegu on Stokhoi-
rnis neli, Upsalas üks üheskeskkool, mida 
toetatakse valitsuse poolt. Viimasel aja! 
on Rootsimaa! palju poeglaste keskkoole 
muudetud üheskeskkooiideks. Kauban
dus — ja tehnikakoolid on ka mõlemale 
soole ühiselt avatud, 

N o r r a s o n suurem jagu koole ühes-
koolid. Llheskoolil on sääl umbes 30-
aastane ajalugu seljataga. 

D a a n i m a a l tunnistati 1903. a. 24. 
aprilli seadusega üheskoolid teiste koo
lidega üheõigusliseks. Kopenhagenis on 
13-st kroonukeskkooiist suurem osa ühes
koolid. Pääle selle on sääl kaks era 
üheskeskkooii. 

I n g l i s m a a l oli 1897. a. 6209-st 
keskkoolist 1078 üheskeskkopii. 

Se ho t i m a a l on peaaegu kõik 
koolid üheskoolid. 

H o l l a n d i seaduste järgi on kõik 
ülikoolid, gümnaasiumid ning muud kesk
koolid ja algkoolid ühiselt avatud mõ
lemast soost õpilasile. 

H e l v e e t s i a s korraldab iga kan-
ton iseseisvalt oma kooli. Mõnes kan
tonis on lahuskoolid, mõnes üheskoolid, 
mõnes lahus —- ja üheskoolid. Algkoo
lid on suuremalt jaolt kõik üheskoolid. 
15 kanto,onis on kõrgemad . algkoolid 
üheskoolid. Ka on Helveetsias [mõlemale 
soole tee lahti kesk- ja kõrgemaisse kooli
desse. 

I t a a l i a s töötab uheskool umbes 
30 aastat. 

P r a n t s u s m a a l pole üheskooli— 
pääle mõne eraalgatuse — peaaegu ole
maski. Osalt tuleb see sellest, et sääl 
tütarlaste tarvis on ammu olemas hääd 
lahuskoolid, kuna mujal, näit. Itaalias, 

*) Neis kui ka allpool järgnevais arvudes või
vad vähemad kõrvaiekalduvused võimalikud 
olla. kuna võimata oli saada viimaste aastate 
kõige uuemaid andmeid. E.M. 

võitlus üheskooli eest (eriti naisühingute 
eestvõttel) sellest algaski, et nõuti tütar
laste vastuvõtmist poeglaste koolidesse, 
sest et tütarlaste tarvis koolid sootu puu
dusid, (loendus eespool esitatud väitele, 
et üheskoolide asutamisel ei ole suure
malt jaolt mitte pedagoogilisist lähte
kohtadest välja mindud), 

P o r t u g a l i s anti 2. mail 1878 a. 
seadus, mille järgi tütarlastel õigus on 
poeglaste-keskkooli astuda või sääl eks
ternina eksami teha. 

Peaaegu samasugune seisukord on 
ka H i s p a a n i a s . 

A u s t r i a s valitseb lahuskool, kui 
mitte arvesse võtta üksikuid eraalgatusel 
tekkind üheskoole. 

S a k s a m a a l pole üheskoolil kind
lat pinda, ehk küll Saksa kuulus filosoof 
J. G. Fichte juba 1808 aastal omas 
..Kõnedes Saksa rahvale" kirjutas: 

,.!lma seletuseta on selge, et 
mõlemad sood ühesuguse kas
vatuse peavad saama. Nagu 
seltskond, nii peab ka kool koos 
seisma mõlemast soost isikuist. 
Las' mõlemad sood õpivad lap
sest saadik üksteist tundma, aus
tama ja armastama, enne kui 
nad tähelegi panevad, et nad 
on teine-teisest soost". 

1905. aastal pööras Saksa naisseltside 
liii kõigi valitsuste poole nõudega, et 
tütarlapsi vastu võetaks kõikidesse poeg
laste kesk- ja ülikoolidesse. Suuremalt 
osalt olid vastused eitavad — • kõige 
teravamal kujul Preisi valitsuse poolt. 
Näidati, et koedukatsiooni küsimus veel 
selgitamata, Siiski sai uheskool selle jä
rele mõnes kohas eluõiguse: Baadenis 
20 koolis, Vürfenbergis 33, Hessenis 20, 
Oldenburgis 4, Anhaltis 6 koolis ja osalt 
ka Hamburgis ja EIsas-Lothringis. Preisi-
maal on ainult üksikud era keskkoolid 
üheskoolid. Rahvakoolid on aga ena
masti üheskoolid. 

Väited üheskooli poolt 
H o r a t s i u s M a n n ütleb: 

„Öks sugu avaldab häätegevat 
mõju teise pääle; t n t e l e k t u -
a a I ses e d e n e m i s e s e r g u 
t a v a d , k õ l b l i s e l t t o e t a 
v a d n a d ü k s t e i s t " . 

Edasi, tuuakse "üheskooli poolt ette 
järgmised väited: Vairnlise, intelektuaalSe 
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edenemise põhjos seisab v õ i s 1 I u s e 
püüdes — iga sugu paneb viimase jõu 
kokku, ei mitte alla jääda. 

.Pääle seüe on kummalgi sool i s e 
s u g u s e d k a I d u v u s e d . Poisid püüa
vad loogilisi järeldusi teha, sügavamale 
tungida, tütarlapsed detaile omandada, 
asja peensusteni vaadelda. Sellepärast 
t ö ö t a t a k s e ü h e s k o o l i s õ p p e 
a i n e l ä b i m i t m e k ü l g s e l t . 

I s e l o o m u k a s v a t u s e poolest 
on üheskoolil õige mitmed hääd küljed, 
öheskool on koduse elu loomul ik järg — 
poisid saavad rohkem taltsamaks, õrne
maks, iundelikumaks, puhtamaks, hool i 
kamaks, korralikumaks, tütarlapsed julge
maks, tegevamaks, iseseisvamaks, nad 
omandavad laiemad huvid ühiskond
l ikkude küsimuste vastu. Tütarlapse pää-
liskaudsemad huvid, ilusad r i ided, 
edvistamine, koketeerimine jne. vähene
vad, ühesõnaga, teise sooga koostööta
misel vähenevad kummagi! sool temale 
omased nõrkused. 

K o r r a p i d a m i n e on üheskoolis 
kergem. 

Pääle selle õ p i v a d m õ l e m a d 
s o o d ü k s t e i s t t u n d m a , selgemini 
mõistma, kaob ära üksteise idealiseeri
mine, mis pärastises elus kergesti võib 
muutuda üksteise põlgamiseks, kui nä
hakse, et idealiseerimiseks põhjust po lnud; 
mõlema soo vahele asub tõsine sõprus, 
mis tingitud ühesuguseni ideaalidest ja 
võimalusist ühesugusel töö põl lu! oma 
ideaale teostada. öheskoolist kasvavad 
sagedasti välja pärastised abielud, mis 
üheskooli kaitsjate tõenduste järgi olevat 
õnnel ikud. 

Hari l ikult arvatakse, et üheskoolis 
s u g u l i s e d t u n d e d l i i g v a r a 
ä r a t a t a k s e . Selle tagajärje! kalduvat 
Õpilaste tähelpanek õppeainest kõrvale 
ja väsivat nad erootiliste tunnete mõjul 
rohkem ära, mis omakorda jälle halba 
mõju avaldab nende tervisele ja õppe
töö edule. 

Prof. Netschajevi katselised uurimised 
näitavad, et a s i m i i\ e n i i e i o l e . 
Tema pani eksperimentaal-psühholoogi-
lise uurimise toime kolmes Peterburi 
kommertskoolis: ühes poeglaste-, ühes 
tütarlaste- \Õ ühes üheskoolis. Uurita
vate õpilaste arv, vanadus, nende vane
mate seltskondlik seisukord ja muud 
tingim used ol id kõigis koolides enam
vähem ühesugused. Katsete varal püüti 
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jõuda selgusele, missuguseid assotsiat
sioone kutsub lapse hinges ellu üks võ i 
teine sõna ja kas ellukutsutud assotsiat
sioonid ühes koolis ei kuulu mitte roh
kem Isikulisse tunde valda ja kas mitte 
erootiliste tunnele valda. Katsed o l id 
mitmesugused. Näit., iga katsealune õp i 
lane pidi üles kirjutama, mis temale kõige . 
päält meele Iul i , kui katsetegija talle 
ütles sõna «armastus". Võ id i üles kir ju
tada, näit., sõnad: ema, õde, jumal, 
suudlemine, kaelustamine jne. Tähendatud 
sõnadest kuuluvad «suudlemine" ja ..kae-
luslamine" subjektiivsele emotsiooniiiste 
assotsiatsioonide l i ik i . 

Mis oli katsete tagajärg? 
1. Kõige suurem kalduvus subjek

tiivsete emotsiooniiiste assotsiatsi
oonide poole on lastel sugulise vai-
mimiseajajärgu a lgu l : poistel 13, 
tütarlaste! 12 aasta vanuses. 

2. Kalduvus subjektiivseid emot-
sioonilisi assotsiatsioone luua on kõige 
suurem lahuskoolides ja nimelt tütar
laste koolides suurem kui poeglaste 
koolides, kuna üheskoolis see kal
duvus oli kõige vähem ja sääl 
assotsioonid o l id rohkem asjalikud 
(objekti ivsed). 

Nende katsete põhjal järeldab prof. 
Netschajev, et õige ei ole arvamine, 
nagu tungiksid õpilaste juures üheskoolis 
kergemini kui lahuskoolis esite erootilised 
tunded. Need katsed ei ole aga veel 
küllalt põhja l ikud ja raske on neist teha 
kindlaid ja vääratamata ,järeldusi. 

Prof. Netschajevi katsete teiseks sihiks 
oli selgusele jõuda, kuidas mõjub ühes
koolis õpp imine laste väsimusele. Ta 
laskis katsealuseid lapsi mitmesugusel 
aja! ja erinevail tingimusil mitmesuguseid 
arvuridasid meeles p idada. 

Tagajärg o l i , et üheskoolis lapsed 
kõige vähem väsisid. Miks? 

Prof. Netschajev seletab seda järg
miselt: 

ühes klassis on õpilased enam-vähem 
ühevanused ja on sellepärast sugulise 
tunde ärkamise aeg peaaegu kõig i ! õp i 
lasi! ühel ajal . 3el aja! on lapsed vaim
liselt nür imad, untsemad. tuimemad, — 
tuleb mulje unisest, tuimast klassist, kuis 
vaimutöö hästi ei taha edeneda. Tütar
lastel ja poeglastel ei ole see aeg aga 
mitte ühes vanaduses ja sellepärast ei 
o!e ühes kool i klassis mitte kõik õpilased 
ühel ajal tuimad ja unised. Pääle selle 
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mõjub üks poo! ergutaval! ka teisele 
poolele ja aitab nii siis tema! raske! 
rnurdeaega kergemini üle elada. 

Ettetoodud seletusele võiks aga järg
mise vastuväile esitada: 

Kas see õige on, et üht sugu teise 
abil ergutatakse raskest murdeajast üle
saamisel? Kas see vast aidafavale tervi
sele kahjulikku mõju ei avalda? Kas ei 
oleks õigem, et laps sel aja! vähem 
vairnlisi tööd tegema peaks? Loomulik 
peaks olema, et sel aja! kui üks tung 
inimeses liig suurejõulišelf esineb, tenia 
teised küljed nõrgemini esinema peavad. 

öidse on prof. Netschajev tähele 
pannud, et • üheskooiis lapsed vähem 
tegemist teevael seksuaalisSe küsimustega 
ja selles asjas vähem teavad kui lahus-
koplis. Pääle selle olewat üheskooiis'' 
töölik, asjalik toon — ka õpetajate 
poolt —, kuna see olevat poeglaste koo
lis sagedasti liig jäme, karm, isegi toores 
ja tütarlaste koolis enamasti liig senti
mentaalne. 

;'' Üfoeskooli vastu. 

Öheskooli hääde külgede pääle vaa
tamata on temal siiski palju vastaseid, 
eriti viimasel ajal ja isegi Ameerikas, 
kus ühesköoli mõte vast kõige rohkem 
on läbi löönd. 

Dr. Klerk Ameerikast näitab, kuidas 
ü h e s k o o l h a l v a s t i n a i s t e r a h v a 
t e r v i s e I e m õ j u b. Ta ütleb: 

..öheskool, ühes kasvatus on kuri
tegu inimsoo vastu! Naisterahvas — 
kehaliselt õrnem, perioodiliselt hai
guse mõju al! — ei suuda kanda 
alalist rasket vaimutöö koormat. Ta 
on sunnitud võistlema vaimliselt tuge
vama sooga, mis lõppude lõpuks 
tema jõu ära kurnab, ta jääb nõr
gaks, kahvatuks terveks eluajaks, 
kuigi temal korda on läind vaimu
töös häid tagajärgi saavutada. Nad 
ütlevat endid terved olevat, kui 
seda neilt ankeedi teel küsitakse, 
ent selles võib kahelda, sest ei taheta 
häämeelega tunnistada oma kehalisi 
nõrkusi, ei taheta omaks võtta tõsi
asja, et nende t e r v i s n e i l e e i 
v õ i m a l d a k u n s t i d e ja t ea -
d .us te t i p p u d e l e j õ u d m i s t " . 

Dr. K!erk'i argumentatsiooniga ühineb 
tähtis Ameerika kasvatusteadlane Stanley 
Hall. Tema lubab ühesköoli ainult alg
astmel. '•'•*'•• 

Ameerika pessimistid lähevad nii kau
gele, et nad arvavad aja tulevat, kus 
on Ameerikas vee! naissugu, aga ei ole 
enam emasid, ja Ameerika raass peab 
välja surema. 

Kasvatusteadlane Paul Zšrlrnann, kes 
muidu südi ühesköoli kaitsja, peab järele 
andma, et tütarlaste suurem kalduvus 
haigustele on fakt. Schmid Monnard 
leidis, et koolilaste hulgas, kes enne 
lõunat koolis käisid, oli krooniliste hai
gustega poisse 24%, tütarlapsi 40%. 
pärast lõunat käia te hulgas —'poisse 37%, 
tütarlapsi 45%. See asjaolu ei tee teda 
aga mitte ühesköoli vastaseks. Ta ütleb : 

„Kui tütarlaps on füüsiliselt nõr
gem, siis on ta temaga ühe vanuse
lisest poisist vaimlise arenemise poo
lest üks aasta ees (a!gkoo!i aja
järgus) Ja kui veei seaduseks 'eha, 
et tütarlapsed peaksid ühe aasta 
vanemalt kooli astuma kui poisid — 
nagu see ka läbi on viidud lõuna
poolsel Saksamaal —, siis annab 
vaimline üleolemine (aastate tõttu) 
tütarlapsele seda kätte, mis i<a on 
poisis! nõrgem füsioloogiliselt. Pääle 
selle on aga ierve küsimus s o i-
s i a a I n e, Sest kuigi naisterahva 
tervis kannatab raske vaimutöö al!, 
siis on see siiski paratamata, nagu 
palju teisi halbust on paratamatud 
praeguse sotsiaalse korra juures". 

Oma väite kinnitamiseks esitab ta 
Saksamaa kohta järgmised statistilised 
andmed : 

16—20 aasta vanuseni on 
naisterahvastest mitte mehel . 80%, 

20—30 aasta vanuseni on 
naisterahvastest mitte mehel . 42%%, 

(ühes leskedega aga tervelt 57%%) 
30—50 aasta vanuseni on 

leski wõi mitte mehel . . . 30%, 
pääle 50 aasta vanuseni on 

leski või mitte mehel . . . . 50"/,, 
(millest leski 39%, vanatüdrukuid 11%.) 

Nii peavad läbistiku pooled naiste
rahvad iseseisvalt oma tööpõllul püsima. 
Selleks peaksid nad ühes poistega õ p 
pima, sest võistlus mehega ühisel töö
põllul tingib ühesuguse hariduse oman
damise, kuigi see naisterahva tervise 
pikapääle hävitaks. Kuid sellest võiks 
ainult seda järeldada, et üheskool on 
sotsiaalne paratamatus, mitte aga peda
googiline ideaal. 
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Vaatame edesi, kuidas on üheskoolis 
lugu v a i m u h a r i m i s e g a . 

öheskool nõuab, teadagi, ü h i s e i d 
õ p p e k a w a s i d mõlema soo tarvis. — 
muidu ei saaks nad ju ühes õppida. ]a 
siin wõib juhluda üks kahes! -. kas tarvi
tatakse poeglastele määratud õppekava 
ka tütarlaste jaoks ja wiiakse neid sellega 
kõrvale iseäralislesi teedes^ mis naiste
rahvas elus käima peaks, sunnifakse neile 
kaela teadmisi, mis neil elus tarvis ei 
tule, ja jäetakse ilma tarvisminevaist, või 
jälle tullakse vastu tütarlaste elunõuetele, 
kuid siis peavad poisid leppima haridu-r 
sega, mis ei rahulda nende nõudeid. 

Võiks ju mõned tunnid määrata kum
malegi soole eraldi. See oleks parem, 
kuid ei kõrvalda viga täiesti. Ja küsi
muse raskuspunkt ei seisa ainult ühe 
või teise õppeaine õppekavadesse mahu
tamises, vaid ka ö p p e a i ri e 1 e k ä s i t 
l u s v i i s i d e e r i n e v u s e s . Õpetaja 
ei saa korraga ühetasa vaimustada üht 
kui ka teis! sugu, kuna kummalgi sool 
on erikalduvused. On ju ka ühe ja sama 
soo juures lahkuminevate kalduvustega 
isikuid — ühele meeldib õlne loogiline, 
teisele kunstiline külg, üks armastab tege
mist teha poliitikaga, teine luulega jne, —, 
kuid siiski on lahkuminekud palju vähe
mad ühe ja sama soo juures. 

Katseline hingeteadus püüab selgi
tada, mille poolest meeste- ja naiste
rahva i s e l o o m u j o o n e d ü k s t e i 
s e s t e r i n e v a d . Uurimiste tagajär
gedel on jõutud otsusele, et n a i s t e 
r a h v a l o n e n a m h u v i v a l m i s 
p r o d u k t i v a s t u , temale meeldib 
d e k o r a t i i v s u s , i n d i v i d u a a l s u s , 
k o n k r e e t s u s . M e e s ! e r ah v a ! o n 
h u v i k a u g e m a v a s i u , te m a ta 
h a b u u t I u u a / i e m a I e m e e l d i b 
a b s t r a k t s u s . ü I d k a s u I i k k u s. 
ÜHdiseli loevad naisterahvad ilusamini, 
mis teadagi ei tähenda nende vaimlisl 
üleolemist, kuna oh.olnud palju geniaal
seid mehi, kes väga pikkamisi lugesid, 
trati arenend on naisterahval nägemis
meel, millest järeldub nende and nähtud 
asju kergesti meeles pidada. Selle juures 
võivad nad aga nähtud asju õige ker
gesti unustada. Naisterahva juures kaalub 
mehhaaniline lõo loogilise töö kaugelt 
üles. Üksikud erandid ei muuda üldist 
seadust. Maine mõtleb rohkem sündeeti-
liselt kui analüütiliselt. Ta on armetu 
ideelises abstraktses mõtlemises. Koolis 
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armastab kindlaid retsepte õpetaja poolt, 
kuna poisid varakult arvustavalt hakka
vad asjade pääle vaatama, pääle selle 
on tütarlastel suur osavus endid olude 
järele muuta ja oludekohaselt sisse sääda, 
kuna- poiste loomus avaldab protesti 
oludele. 

X/äga huvitav on tõsiasi, et m ä l u 
a r e n e m i n e kummagi soo juures käib 
ise rada. Prov. Ernst Meumanni katsete 
järele areneb mälu poisi juures järgmiselt: 

1. nähtud asjade kuju meelespida
mine, 

2. nähtud asju tähendavad sõnad, 
3. kuuldud asju tähendavad sõnad, 
4. hääled ja toonid, 
5. katsumise ja -liigutuse tee! saa

dud aimed, 
6. arvud ja abstraktsed mõisted, 
7. tunnete, emotsioonide mälu. 

Tütarlapse juures on aga mälu are
nemisastete järjekord sootu teistsugune: 
mHte 1., 2., 3., 4., 5., 6., ja 1., vaid 
2.., 1., 4., .6., 3./ 5. ja 1., s. o. kõige 
enne nähtud asju tähendavad sõnad, siis 
nähtud asjade kuju meelespidamine, siis 
hääled ja toonid jne. pikema seletuseta 
on selge, et selle! asjaolu! koolitöös või
vad olla suured praktilised tagajärjed. 

Mii on siis teaduslikult põhjendatud, 
ef i n l e 11 e k i u ä õ l.ne a r e ne m i n e 
kummagi soo juures käib iserada millest 
järelduvad ka erinevad metdodid kum
magi soo vaimuharimisel. 

Vaatame lähemalt järele, missugused 
raskused k o o l i t ö ö p r a k t i k a s kas
vavad välja üheskoolis mõlema soo lah
kuminevate vaimuomaduste pinnal. 

Tütarlapse tööjaad koolis samastub 
rohkem sellele töölaadile/ mis koolis 
harilikult esile tikub, mis on kergem õpe-
sajale, kuna ta nõuab vähem etteval
mistamist, s. o. õpitükkide mitte iseseis
valt läbitöötamine, vaid enam-vähem 
mehhaaniliselt omandamine ja suuremalt 
jaol* ka raamatu sõnadega ettekandmine. 
Tütarlaste juures on sarnane töölaad/ 
raamatuline töö, peaaegu ainuvalitseja, 
isegi keskkooli vanemais klassides ei 
suudeta sellest töölaadisl täitsa loobuda. 
Kuna sarnane töölaad ka õpetajalt palju 
vähem ettevalmistamist.nõuab— kergem 
on ju ainet raamatu järele jälgida, kui 
iseseisvalt töötada —% siis tikub koolitöö 
üldse kergesti võtma sarnase laadi, eriti 
kergesti aga tütarlaste koolis ja suurel 
määral ka üheskoofrs, kuna ju sääl 
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pooled õpilased on tütarlapsed. Laste 
edu hinnatakse siis aine mehhaanilise 
omandamise seisukohalt ja kuigi paljud 
õpetajad teoreetiliselt seda õigeks ei pea. 
on nad siiski omas koolipraktikas ena
masti teisel seisukohal: kui tütarlaps asja 
soravalt ette kannab, olgugi raamatu 
sõnadega, siis hinnatakse teda enamasti 
kõrgemalt kui poissi, kes asja keelelisest 
küljest konarlisemait esitab, olgugi et ial 
on omapärane esltamislaad ja sügavam 
arusaamine ainest. Vene-valitsuse ajal 
pandi — ka just kooli ülemuse k ui ka , 
lastevanemate poolt — suurt rõhku sel
lele, et «laulud ja lood" soravalt ette 
kantaks. On selgesti meeles, et sellel 
alal eriti meie naisõpetajad (eestkätt lin
nades, sest maal oli neid vähe) inspek
torite pailapsed olid, kuna tütarlaste 
koolides vene keel palju soravamalt läks. 

lahavad poisid tütarlastega võiste!da, 
samasugust rahulolemist leida kui tütar
lapsed, siis ei jää neil ühes koolis teist 
teed kui samasugust töölaadi omaks võtta 
kui tütarlapsed. Sarnane töölaad ei ole 
poisi iseloomule põrmugi kohane, see 
on tema iseloomu vägistamine. Huvitav 
on nähtus, et viimasel ajal Ameerika 
kõrgemaisi algkoolidest, mis on ühes-
koolid, poisid sagedasti on sunnitud enne 
kopli lõpetamist välja astuma. Õpetajad 
neis koolides on enamasti naisterahvad, 
mille \õ\tu sääl sagedasti «naiselik" töö
laad valitsed. Vanemais klassides, kus 
poisid „murdeajasse" jõudnud, ei suuda 
nad sarnast töölaadi välja kannatada: 
nende mehelik loomus avaldab sarnase 
töölaadi vastu protesti. 

Ka kõrgemais õppeasutusis olevat 
paljude õpilaste tõenduste järele mär
gata, et loengute ja praktiliste tööde 
teaduslikkus selle all kannatab, kui sääl 
kuulajad on mõlemast soost. Prof. Ruge 
tähendab oma kirjatöös.- „Das Vesen der 
Universitäten und das Studium der 
Frauen": 

„Kuna ühelt poolt naisterahva 
tõsine väärtus tema enese kui ka 
elu tarvis on langend kokkupuutu
misest valjude mehelikkude teaduse 
printsipidega, tema eluorgaanid just
kui kuivavad kokku iõ surevad 
välja, siis, teiselt poolt, puhtteadus
likud vormid muudetakse ümber, 
lihtsustatakse, lavastatakse. Teosta
takse, — et nad võiksid vastata 
naisterahva *vaimfisefe tasapinnale. 

ikka sagedamini astuvad puhttea-
duslikkude loengute ning metoodi
liste harjutuste asemele kerged jutu
ajamised kultuurilistest ja ökonoo-
rniiistesl nähtustest, mis väga kohased 
oleksid lõbusaks ajaviiteks perekond
likel õhtutel. /Sellepärast tuleb ka 
teadusmeeste ridadesse ikka enam 
ja enam isiklikkude arvamiste jutlus
tajaid, kes omale võidavad naiste
rahvastega täidetud auditooriumid 
ja ikka vulgäärimalt hakkab valit
sema kvalitatiivse edu üle kvandi-
tatiivne edu, s. o. pannakse rõhk 
teadmiste hulga, mitte aga nende 
sisemise väärtuse, nende puhttea-
duslikkude pääle". 

On mitu korda ülikoolidelt ankeedi 
tee! järele küsitud mees- kui ka nais
üliõpilase töötamise üle mitmesugustel 
teadusaladel. Vastuste kokkuvõttes järg
neb, et naisel puudub töö juures iseseis
vus, ta loeb vähe väljaspool eksamite 
nõudmisi, käib korralikult loenguil, kuid 
õppimine on tuupimise laadi, teeb vähe 
tegemist iseseisvate uurimistega, on nõrk 
kombineerimises ja abstraktses mõtlemises. 

Saksa tähtis kooliuuendaja Hugo 
Gaudig ütleb omas kirjatöös: «Kultur 
der Gegenvart": 

„Peab tunnistama, et on suur 
vahe mehe ja naise v a i m u e l u 
vahel. Sellepärast tuleb hukka mõista 
praegust voolu, mis vägivaldselt sar
nastab mehe ja naise hariduse. Juba 
varasest lapsepõlvest peab tütarlast 
teisiti kasvatama kui poissi. See peab 
avalduma kõige Vähemais detailes, 
õppesihi määramises, õppematerjali 
valikus, metoodes, isegi vaheaegade 
jaotuses. On vaja õpetus nii kor
raldada, et ta aitaks täiusele viia 
naise omapärase algjõu. Ainult sel 
teel saame kaks isesugust vairnlist 
joont, mis üksteist täiendavad ja sel
lega kultuuri protsessi rikastavad". 

Hamburgi professor Ernst Meurnann 
ütleb: 

«psühholoogiline uurimine võib 
kindlasti tõendada, et on olemas 
psühhofüüsilised vahed sugude vahel, 
eriti et seksuaaipsüühiline külg on 
kummagi soo juures isesugune ja et 
see juba noores eas tuleb nähta
vale. On olemas kindlaks kujunend 
vaimline ja kehaline sugude oma
pärasus—intellektuaalses^ ernoislo-
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naalses kui ka voluntaiiivses mõttes, 
s. o. oma mõtte- kui ka tundeilma 
ja ka tahtejõu poolest on mõlemad 
sood omapärased. Edasi, võib hinqe-
teadus tõendada, et kasvatuse mõjul 
need vahed küll võivad pääliskaud-
seit peidus olla, neid aga mitte iialgi 
kõrvaldada ei saa; edasi, et sugude 
iseäralduste kõrvaldamine peab tingi
mata kahjulikult mõjuma üksikute 
indiviidide, sellega siis ka terve mees-
kui ka naissoo paale. Anderikkuse 
vahe psühholoogia ja psühhoana-
lüütika metodiide andmed näitavad, 
et hinge omaduste ühekülgne aren
damine teiste kaotust järeldab ja et 
inimese rahuldamata salapärasedsoo-
vid võivad tekitada raskeid sisemisi 
lahkhelisid kui ka soovimata keha
lisi tagajärgi, "ühtlasi näitab psühho
loogiline uurimine, seksuaal-iseloomu 
hingelised iseäraldused inimese noo
rusea arenemisperioodides mitte ühe
suuruse jõuga ei esine. Võib selle juu
res märgata kolme tätsarna! ajajärku: 
1) varajane lapsepõli 6—7 a. vanuseni 
2) vairnirnisajajärk ja 3) ajajärk enne 
ja pärast valrnirnisajajärku. Oldiseit 

1 näikse hingelised suguvahed suurema 
vanusega ka suuremaks, kindlakuju-
lisemaks minevat, mille juures vai-
mimisperioodil kõigel kraadil esile 
tõuseb ka teadvuse tunne sellest, 
et on olemas iseärasused. Sellest 
asjaolust võime aga teha tähtsa järel
duse, et üheskooli vastu midagi pole 
öelda lapse esimesel arenemisast
me!, niisama ka midagi tähtsat va!-
mimiseelastrnel, seda rohkem aga 
valmimisajajärgust alates ja seda 
enam, et siin suguvahe tead v ustu nne 
ja seksuaalküsirnuste teadmine esitab 
uued ja kummalegi soole erilised 
nõuded nende tahtejõu ja kõlblise 
enesevalitsemise alal". 

öheskooii poolehoidjad tõendavad, 
et üheskool mõjuvat hästi laste i s e l o o -
m u 1 e, eriti t a h t e j õ u d u j a k õ l b 
l u s t tõstvat. Lapsed harjuvat noores 
eas üksteisega üheskoos elama, mille 
tõttu kaduvat tühine edvistamine. Selle 
kohta arvab Villi Nef (St. Gallemist): 

«üheskooli poolehoidjad tahavad 
selgeks teha, et loomulik läbikäi
mine sugude vahel koolis igasuguse 
hädaohtliku erutuse kõrvaldab, hoo
pis i ra kaotab, mis sellest järelduvat, 

et poisid ja tüdrukud valmimisaja-
järgus üksteist ainult kaugelt näe
vad: tantsutundides, liuväljal, mängu
platsidel. Ma ei taha mitte kui mõni 
vana pentsik komblustädi kinnitada, 
et üheskoohs mõnesugused rasked 
kombi ushädaohud peituvad, kuid 
aga ka mitte ümberpöördult tõen
dada, nagu kaotaksid ühised vaim-
lised huvid sugulise erutuse, peab 
hirmus naiiv olema või inimese loomu 
tema arenemisajajärgus liig vähe 
tundma, et uskuda võiks, nagu ei 
ajaks keskkooli õpilased, poisid ja 
tüdrukud. . üheskoolis mitte sama 
palju flirti kui nende seltsimehed 
lahuskoolis. Olukord sünnitab var
gaid". 

Missugust mõju üheskool avaldab ise
loomu kasvatusele, sellest kirjutab Saksa 
tähtis kasvatusteadlane Pr. Förster omas 
töös: ..Sehule und Charakter": 

„Uheskooli mõttele on põhjuseks 
segane arusaamine, et meesterahva 

." ja naisterahva algomaduste vastastik
kune täienemine pidavat miskisu
guse! ühtlasel viisil sündima. Niisu
guse lihtsa ja mehhaanilise metoo-
diga, nagu seda on üheskool, ei 
või iialgi soovitavat resultaati kätte 
saada. Vastastikkune täienemine on 
kaugelt keerulisem kasvatusteadus-
lik probleem, kui seda üheskooli 
kaitsejad enesele ette kujutavad. 
Kumbki sugu peab enne ennast 
leidma, omapärasena välja kuju
nema, ja siis alles oma kasvatavat 
mõju teise soo pääle avaldama. 
Poisijõmpsikad ja valmimata noored 
mehed, kelle mehelikkus veel küp
sust, tasakaalu ega kindlust ei 
avalda, ei suuda harivalt mõjuda 
noore tütarlapse pääle,- mis noored 
tütarlapsed selle juures õpivad, see 
on vaga karm, toores, silumata jõmp
sika zhargoon. Naisterahva naiselik-
omapärasusele võib see ainult hal
vasti mõjuda. Sama vähe võivad 
noored tütarlapsed kasvatavalt teise 
soo pääle mõjuda selles eas, kus 
nad pole enesetundmisele jõudnud 
ja neil puudub arusaamine nii hästi 
enese iseteadlikust naiselikkusest kui 
ka nooremehe tüsedast vahvusest: 
sellest kasvab välja üksteise valesti 
hindamine ja tühjaks pidamine. See 
käib eelvalmimisperioodi kohta. Vai-
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Dr. Henning, kes uurind pikemal 
aega Ameerika koolielu ütled, et Ameerika 
kõrgemais algkoolides — üheskoolides — 
eriti suur suguline lodevus valitsevat. 
Sääl oleval igal „boy!" oma „gir l" , 
olevat moodis koosolekud kinniste uste 
laga ja sagedasti lõppevat asi õige 
traagiliselt. 

Dr. Denver Ameerikast tõendab, et 
ta oleks võind omale terve varanduse 
koguda, kui ta oleks tahtnud oma kaas
abi abortsiooni juures anda kõigile 
prouadele, noortele tüdrukuile ja ka 
k o o l i t ü d r u k u l ! e, kes tema poole 
on pöörand. 

Prantsuse kasvatusteadlane Kompeire 
arvab: 

mimisperioodil avaldavad mõlemad 
sood terveinsiinktilist tarvidust enam 
omasarnaste keskel viibida. Näib, 
kui mõjuks sel aja! segavalt mehe 
ja naise hingeelu iseäralduste kuju
nemisele sugude üheselamine — 
tüdrukud omandaksid palju poisi-
iikkust, hoolimatust ja poistele lü-
henduksid tingimused nende oma-
päraliseks väljaarenemiseks". 

H. P h i l i p p (Potstamist) ütleb: 
„Harvardi ülikooli prof. Münster-

berg arvab, et tüdrukud ja poisid, 
kes iga päev ja tund kuulevad üks
teist oma tunde üles Olevat ja näevad 
oma ülesandeid tahvlil kirjutavat, ei 
oie enam üksteisele romantilise igat
suse ja saladuslise üliväärtuse objek
tiks. Muidugi mitte. Kas aga sarnane 
seisukord on soovitav? Münsterberg 
ütleb, et suguline põnevus mõõdu
kama, tasasema kliima tõttu Ameerikas 
mitte nii ei varieeri kui Saksamaal. 
See vähem põnevus tegevat ka 
ühesõppimise Ameerikas kergemaks. 
Kas aga soovitavamaks, selle juures 
julgen ma kõvasti kahelda. S u u r t 
s ü n n i b a i n u l t t u g e v a p õ n e 
v u s e j ä r e l d u s e l . K o i k t õs i 
s e l t g e n i a a l n e , t ä h t i s, v ä ä r-
t u s l i k o n s ü n d i ird k i rgedest. 
See puudub Ameerikal. Sääl ei 
valitse mitte ideaalsed huvid, vaid 
elutarvidused. Aga ainult ideed on, 
milledest inimsugu oma sügavustes 
ning kõrgustes saab liigutatud. ]a 
missugused on praktilised tagajärjed 
abielus üheselarnise mõtles? Kui 
Ameerikas kümne aasta jooksul 
terve miljon abielusid on lahutatud, 
siis ei räägi see mitte sääl maksva 
üheskooli kasuks. Ei olnud ka midagi 
muud oodata. Kus ainult lamedad 
tunded hinge liigutavad, kus iga 
romantika, iga tugev ettekujutuse 
hiilgus j a . k õ i k sügav saladusline 
maha kustutatakse, seal ei sünnitata 
jõulist, mis elule suudab anda sisemise 
kuju. Ameerikas asub nähtavasti 
varsti pahameele tunne abikaasade 
vahele, tuntakse üksteise vastu iga
vust, kuna meil küll ette tuleb 
kokkupõrkamisi ja põnevust, kuid mis 
just sinna välja viivad, et hing hingest 
tugevarnaltsüütub, et inimesed üksteise 
najal kasvavad ja nii ühisside koo
takse, mis sus ka tõesti vastu peab". 

„Ei ole kahtlust, et üheskasvatus 
lõppude lõpuks mõlema soo ise
loomu iseäraldused ära kaotab. 
Sünnivad mingisugused vaimlised 
kahesugulised elukad — hermofro-
diidid. Ent kui on meile vastikud 
kehalised hermofrodiidid, siis on sama 
vastik ka valmime hermofrodism". 

Kokkuwöf fed . 

Eelolevast võiksime teha järgmised 
kokkuvõtted: 

1. öheskooli küsimus omas laiemas 
ulatuses on vee! probleem, mis oma 
lahendamist ootab lähemas tulevikus. 

2. Kuna aga rahva kasvatuse seisu
kohalt sellel küsimusel on üli suur tegelik 
tähtsus ja võivad selle küsimuse ebaõigel 
lahendamisel olla parandamala tagajärjed, 
siis tuleks ühes- või lahuskoolide kor
raldamisel tõsiselt arvesse võtta tähtsamate 
kasvatusteadlaste arvamisi. 

3. Tähtsad pedagoogilised autoritee
did — Fr. Förster, E. Meumann, Stanley 
Hall, H. Gaudig, Kompiere ja hulk teisi — 
on üheskooli vastu, ühesalgkooli vastu.— 
kunni valmimisajajärguni — ei ole palju 
ette tuua. Paljud soovitavad teda. Ka 
ühesülikoolide vastu on vähem sõditud, 
kuna sääl on olemas suurem erinemise 
võimalus kalduvuste järele, on majan
duslisi! põhjusil raske mõlemale soole 
erilisi kõrgemaid koole asutada, kuigi 
see soovitav oleks. Kõige rohkem ollakse 
aga üheskeskkoolide vastu, kuna just 
keskkoolis õppimise ajal sünnib poisist 
noormees ja tütarlapsest neiu ja nõuab 
just see aeg kõige rohkem mõlema soo 
omapäraste annete silmas pidamist. 
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4. Ei oie õige traditsiooniline arva
mine, nagu oleks ainult naine õige 
kasvataja ja õpetaja. Hari l ikult võetakse 
appi analoogia emaga. Kuid ema kas
vatus pi irdub suuremalt jaolt kehalise 
kasvatusega. Edasi, on naise kasvatusel 
suur tähtsus lapse konkreetses ajajärgus, 
kus laps tutvub oma ümbruskonnaga, 
kus lapse hinges tekivad elementaarsed 
aimed kongreetsest ilmast, vaadatud 
armastuse rõõmu, igatsuse, valu, hirmu, 
viha ja teiste tunnete prisma läbi. A lgab 
aga lapses juba abstrakse mõtlemise 
ajajärk, lehvitab fantaasia, tahtejõud ja 
tegevushimu ti ibu, siis peab naise ase
mele astuma mees. 

See ei tähenda muidugi mitte seda, 
et teatavast klassist pääle ainult mees
õpetajad õpetada võiksid. O n mõned 
õppeained, mida naised ka ülemais 
klassides õpetada võiksid. Kuid kandev 
element vanemais klassides olgu mees
õpetajad, eriti aga just neis koolides, 
kus poisid õpivad. Samuti ei tohiks meie 
algkoolides ülevõim naiste kätte minna. 
Meie rahvalapsed peavad suuremalt 
jaolt leppima selle kasvatuse ning hari
dusega, mis neile annab a lgkoo l . See 

Eksamite küsimus on meie koo l ie lus 
ikkagi veel üheks tähtsaks küsimuseks. 
Nende kohta vöiks ütelda väga palju 
ja mitmelt seisukohalt. Ma tahan aga 
neid praegu puudutada ainult ühelt seisu
kohalt, nimelt vaadelda neid psühho
loogia andmete põhjal , pääasjalikult mälu
õpetuse andmete põhja l . Meieaegne tea
duslik psühholoogia ei ole kaugeltki jõud
nud veel nii kaugele, et mitmeid tähtsamaid 
küsimusi enam ehk vähem kindlasti vas
tata. Seda on tunnistand mitu korda 
psühholoogid isegi. O n aga üks psüh
holoogia päätükkidest, mis seisab võrd
lemisi kindlal alusel ja miile kohta ka 
eksperiment tähtsaid resuldaate on an
nud — nimeif õpetus mälust. Teiselt poolt 
on arusaadav, et eksamite juures meil 
suurelt osalt jällegi on tegemist mälu 
nähtustega. Sellepärast olengi võtnud siin 
pääasjalikult mälu õpetuse, selleks a lu-

" . ' . * ) Loeng, peetud Tartu Eesti Õpetajate.Seltsis. 

oleks ühekülgne, ku i \a oleks saadud 
ainult naiselt. Mõlemast soost õpetajad 
täiendavad üksteist kasvatava mõju poo
lest. Ka ei ole naisõpetajad püsiv element. 
Nad ei seo ennast koha külge, püüavad 
sellest esimesel võimalusel loobuda, ku i 
neil korda läheb mehele minna, mis 
ongi ju loomul ik . ]a vanad p i igad ei 
ole ka õ iged rahvakasvatajad. Erandid 
võ ivad ju ette tulla, kuid see ei lükka 
ümber üldist seisukorda. 

Saksamaa! on 90"/,, rahvakool i õpe
tajaist mehed. Mei l aga t ikub ülevõim 
naiste katte minema, kuna meie seminaa-
rides vähe poisse, kuna õpetajaid etteval-
rnistavai! kursustel aga peaaegu ilma 
erandita ainult tütarlapsed õp ivad. 
Sarnane seisukord ei ole loomul ik, on 
ähvardav meie rahva kasvatusele. Meie 
rahva kasvatus on nii suure tähtsusega, 
et seda asjaolu ei võ i tähelepanemata 
jätta. Tuleb asi ni i korra ldada, et meie 
rahva kasvatusest osa võtaksid mees-
kui ka naiskasvatajad ning õpetajad. 
Kuidas seda tegelikult läbi v i ia. see on 
nende ülesanne, kelle kätte on usaldatud 
meie haridustöö juhtimine ning korral
damine. * 

seks, mille põhja l katsun eksamite küsi
must valgustada mõnest seisukohast, mida 
siiamaani, võ ib ol la. on võetud veel 
vähe arvesse. 

Mu idug i , need nähtused, mida uur i
takse psühholoogil ises laboratooriumis, 
on palju l ihtsamad kui tegeliku elu näh
tused, ja t ingimised, milles katsed sünni
vad, on ka enamasti enam ehk vähem 
kunstl ikud. Aga siiski on meil siin mälu 
uurimise juures nähtustega tegemist, mis 
osalt nii elementaarsed, et võime lugeda 
saadud resultaadid keerulisemategi näh
tuste kohta enam ehk vähem maksvaiks. 

Tuletan paari sõnaga seda meele, 
mis meile mäluõpetusest kõige tähtsam. 
Kui oleme midagi kuu lnud, näind, tun
nud — üldse läbi e land, siis ei lähe see 
meile täitsa kaduma: jääb järele võima
lus omale seda pärast meele tuletada, 
ette kujutada. Seda võimalust nimetatakse 
jäljeks ehk paremini — dispositsiooniks. 
Mis on selleks tarvis, et niisuguse dispo-

Psühholoogia ja eksamid.*) 
Konstantin Ramul. 
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sitsiooni põhjal astuks teatav ettekujutus 
tegelikult, nõnda ütelda, meie teadvusse? 
Seda ütleb meile nõnda nimetatud assot
siatsiooni seadus: kui meie teadvuses ühel 
ajal ehk üks teise järel on olnud, kaks 
(ehk enam) sisu, siis tekib nende vahel 
teatav side, mis end avaldab selles, et 
kui pärast on antud meile kuidagi viisi 
jälle üks neist, siis tuletame meele kohe 
ka teise. Seda sidet nimetataksegi ette
kujutuste assotsiatsiooniks. Et niisugune 
assotsiatsioon tõesti olemas — seda võib 
igaüks panna tähele iseenese juures. Kui 
keegi minu ees, näit., tuttavast laulust 
laulab kaks takti ja korraga peatab, ja 
minule nüüd meele tulevad järgmised 
taktid — siis on selle põhjuseks siin 
nimelt niisugune assotsiatsioon: enne olid 
mulle dnhid laulu taktid üks teise 
järele... Peab küll tunnustama, et asi 
harilikult on natuke keerulisem, kui kuju
tasin teda siin, ja et assotsiatsiooni sea
dusega on ühendatud mitmed, osalt väga 
tähtsad küsimused, mille kohta psühho
loogide arvamised veel erinevad — aga 
ma ei hakka siin seda puudutama. Meie 
otstarbeks jätkub öeldustki. 

Mälu eksperimentaalse uurimise alguse 
võime dateerida aastaga 1885, kui ilmus 
saksa psühholoogi Ebbinghausi raama
tuke „Über das Gedächfnis". Sest ajast 
saadik on võetud ette väga palju uuri
misi, leitud üles on mitmesugused uued 
metoodid, konstrueeritud iseäralised katse 
apparaadid (Ebbinghaus ise töötas ilma 
apparaatideta) ja mitmele küsimusele 
saadud enam ehk vähem kindlad vastu
sed. Selle juures on Ebbinghausi poolt 
saadud resultaadid leidnud enamasti kin
nitust, öhes teiste uurijate resultaatidega 
saan ma järgnevas ka neid mitu korda 
tarvitama. 

Mälu eksperimentaalsel uurimisel oli 
tarvis leida kõige päält niisugune mäter
jaal, mis oleks oma raskuse, huvituse 
jne. poolt võimalikult ühetaoline, mida 
võiks soovi järgi suurendada jne. Harilik 
õppimise mäterjaal — üksikud sõnad, 
tekstikatkendid jne. ~- ei vasta neile 
tingimusile. Oli tarvis materjaali mujalt 
otsida; Ebbinghaus sattus õnnelikule mõt
tele — tarvitada katseteks kunstlikku 
materjaali — tähenduseta silpe. Silbid 
on kolmetähelised ja kõik ühtviisi kokku 
saetud: umbhäälik + täishäälik + umb-
häälik, näit: lob, kär/f irn, döz jne. Selle 
materjaali kõrval tarvitatakse muidugi 

ka teist: ema = ja võõrakeele sõnu, arve, 
tekste jne. — selle järgi, kuidas nõuavad 
seda katse tingimused. Mälu eksperi
mentaalne uurimine seisab nüüd peaasja
likult selles, et võetakse teatav mäterjaal, 
teatavas suuruses. Õpitakse pähe miimet-
viisi ja mitmesuguseis tingimusis ja tähen
datakse üles saadud resultaadid. Võime 
saada niiviisi vastuse väga mitmesugus
tele küsimustele: kui palju on õpitud 
materjaalist veel meeles: mitu kordamist 
on tarvis, et teatav materjaali kohe ilma 
veata üles ütelda? kui palju on unusta
tud teatava aja jooksul? jne... Kui me 
nüüd räägime eksamitest, siis võiksime 
siin üles sääda kõige päält kaks küsimust: 
1) kui otstarbekohane on see õppimise 
viis, mis leiame harilikult eksamite juures.-
võimalikult lühikese aja jooksul — või
malikult palju (tuupimine)? 2) kas vastab 
•hindamise võimalus eksamite juures õig-
lasile nõuetele; et võetaks ühteviisi ar
vesse kõik väärtuslikud elemendid eksa
minandi teadmistes? Katsume enne vastuse 
anda esimesele küsimusele — õppimine 
eksamite puhul. 

Kõige päält tuleks siin võtta arvesse, 
et õppimise häädus ripub üldisest ole
kust — füüsilisest ja psüühilisest, üldine 
värskus, mitteväsimus, rahulik elurõõmus 
tuju. huvitus — need oleksid vist need 
tingimused, milles iga õppimine võib 
anda kõige paremad resultaadid. Sünnib 
õppimine huvituseta, vastumeelt, on 
õppija väsind jne. — siis on õppimine 
palju raskem ja õpitu unustatakse palju 
rutemini. Igaühele on selge, kuidas on 
enamasti lugu eksamitel. 

Edasi. Mida mitmekesisem on side 
antud materjaali elementide vahel, mida 
mitmekesisemad assotsiatsioonid kahe 
ettekujutuse vahel, seda tugevam on 
üldse side nende vahel, ja seda enam 
kergendatud on õppimine üldse. Seda 
näitavad ka väga hästi sellekohased kat
sed. Selleks, et ilma veata üles ütelda 
üks stants, Schilleri „Äneiidi" tõlkest, oli 
Ebbinghausile tarvis keskmiselt 6 — 7 
kordamist. Stantsis on keskmiselt 56 sõna 
ehk sõna osa iseseisva tähendusega. Kui 
nendest välja jätta mitteiseseisvad sõnad, 
nagu eessõnad, artiklid, asesõnad jno.— 
jääb järgi veel umbes 36 —-LO ettekuju
tust. Et veata üles ütelda 36 tähenduseta 
silbist koosseisvat rida, oli Ebbinghausile 
tarvis keskmiselt tervelt 55 kordamist, see 
tähendab umbes 8 -r- 9 kord enam, kui 



Nr. 4 Psühholoogia ja eksamid 107 

Schilleri stantside juures. Hoolimata suu
rest kordamiste arvust, mida nõuab side
meta materjaali õppimine, sünnib tema 
unustamine kiiremalt. Et pähe õpitud 
silpide rida 24 tundi hiljem jälle uuesti 
veata üles ütelda, oli Ebbinghausile tar
vis keskmiselt veel 66% uusi kordamisi. 
Byroni Don Juani stantsidejuuresaga ainult 
— 50%. Üldse, et õppimise töö oleks või
malikult kergendatud ja õppimise resul
taadid selle juures võimalikult jäädavad — 
on tarvis antud sisu hästi läbimõfelda, 
siduda uued teadmised üksteisega ja 
vanade teadmistega jne... Vaevalt aga 
võib ütelda, et see sünniks eksamitele 
valmistades. 

Repetitio esf mater sfudiorium. Igaüks 
teab, missugune tähtsus on õppimise 
juures kordamisel. Mida suurem korda
miste arv, seda kindlam, seda täpsem 
teadmine. Aga sellejuures ei ole sugugi 
ükskõikne, kuidas need kordamised jao
tada. Ebbinghaus tegi järgmise katse. Ta 
luges 12 sšlbilised read kuni esimese 
veata ülesütlemiseni — keskmiselt 17 
korda, ja siis veel — 3 X 17 = 51 korda, 
kokku — 17 + 51 - 68 korda. 24 tundi 
hiljem oli keskmiselt veel 7 kordamist 
tarvis, et rida veata üles ütelda. Teises 
katsete reas luges ta esimesel päeval 
keskmiselt 17% korda, teisel — 12, kol
manda! 8% korda — iga kord kunni 
esimeseni ülesütlemiseni. Neljandal päe
val oli selleks tarvis ainult umbes 5 kor
damist. Nii näeme, ei 38 (17% H- 12 -t-
8%;) kordamist, mis olid ära jaotatud 
kolmele päevale, andsid paremad resul
taadid, kui 68 lühikese aja pääle kuhja-
tut. Ka Jost jõudis sarnastele resultaatidele. 
Ta jaotas 24 kordamist 3, 6 ja 12 päeva 
pääle (8 X 3 p.. 4 X 6 p. ja 2 X 12 p.) 
ja leidis, et kõige paremad 'ol id resul
taadid viimasel jaotamisel (2 X 12 p.). 
Paljud õpilased, ei õpi õhtuti, nõnda 
ütelda, lõpuni ja jätavad osa kordamisi 
hommikuks. Kui me nüüd jälle eksamite 
juure tagasi pöörame, siis näeme siin 
täitsa teist õppimise viisi: terve töö 
on koondatud lühikese aja pääle, mingi
sugusest otstarbekohasest ärajaotamisest 
pikema aja pääle ei ole juttugi. 

Edasi, ei ole sugugi üks kõik, mis 
teeme peale õppimist. Sellekohased kat
sed on näitanud, et kui kohe peäle 
õppimist, juhtida katseisiku tähelepane
mine jälle mõnele uuele asjale: teda 
lasta õppida teist materjaali, temale 

midagi lugeda ette jne. — et siis unus
tatakse Õpitu palju rutemini. Tähelepane
mine peab nagu puhkama. Ka Henri 
leidis, ei õpilased seda paremini pidasid 
meeles, mis olid õppind enne magama
minemist, kui seda. mis teisel päeval 
hommikul, piltlikult rääkides, peame 
andma oma vairnlisele apparaatile või
maluse õpitud materjaali seedida, assi
mileerida, mis sünnib nõnda ütelda, hinge 
teadvuseta sügavustes, meie teadmatada 
tahtmata. Sellepärast ei olegi kasulik 
pakkuda korraga* liig palju materjaali: 
liig palju vaadata (muljed näituseltI), 
lugeda jne. Üldiseks reegliks oleks siin — 
non muita! ]a mis näeme jälle eksamite 
juures? Õpitakse vara hommikust hiliseni 
õhtuni, kihutatakse ikka edasi ja edasi. 
On üks osa läbi võetud, minnakse kohe 
järgmisele. Tähelepanemine on kogu aja 
pingul. Ja nii kestab see sagedasti mitu 
päeva järgimööda. Sellepärast ei olegi 
ime, et see, mis nii ruttu õpitud, ka jälle 
ruttu unustatakse. 

Viimaks ei ole ka ükskõik, missuguse 
ülesande oleme omale õppimise juures 
üles säädnud. Katsed on näidand, et 
intentsioon, ainult lühikeseks ajaks mee-
lespidada, ka viib rutulisele unustamisele, 
kuna intentsioonil kaua meelespidada — 
ka kauem meelespidamine tagajärjeks on. 
Ka igapäevase elu nähtused tõendavad 
seda. Kui ma, näit., telefooni abonentide 
raamatus oma tuttava telefoni numbrit 
otsin, siis on mul tarvis teda meelespi
dada ainult nii kaua, kunni saab ühen
duse, ja harilikult ongi ta jälle kohe 
unustatud. Täitsa teistviisi on asi, kül 
pean midagi meeles pidama kauemaks 
ajaks, näit. öeldakse mulle adress, mille 
järele pean kahe nädala pärast kirja ära 
saatma: võin peaaegu kindel olla, et 
tarvilikul ajal omale jälle meele tuletan 
adressi, kuigi ma vaheajal ei mõtelnud 
sugugi tema pääle. Ma arvan, et meile 
jälle on selge, missugune intentsioon 
harilikult on olemas neil, kes end val
mistavad eksamitele: et aga eksamil läbi 
saada, kas Pärast veel midagi teadmistest 
järele jääb — on ükskõik. 

Vaatame nüüd. kuidas on lugu eksa
mitel hindamisvõimalustega. Eksamitel 
hinnatakse harilikult kõige Päält eksa-
minantide l e a d r n i s i , seda, mida nad 
võivad oma vastustes enam ehk vähem 
selgesti ja täielikult formuleerida. Aga 
peame ütlema, et meie vaimline varandu 
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ei seisa koos ainult teadmistes!, niisu
guseist dispositsioonidest, mida igal silma
pilgu! võime kohe ..realiseerida". 

Teatav väärtus, ja mõnikord õige 
suur, on ka teistel, nõnda ütelda nörge-
mail dispositsioonidel, üldse ei sugugi 
ole ükskõikne kas keegi ei ole midagi 
sugugi õppind, või õppind — aga jälle 
unusfand. Võtame näite: kaks isikut 
peavad vastama eksamil trigonomeetriast. 
Nii üks kui teine vastavad puudulikult. 

Sarnaste otsuste mõistmiseks ja täie
likuks hindamiseks peame vaatama lühi
dalt läbi mõned füsioloogilise hingetea
duse põhijooned. 

On teada, et inimese aju mõttejõud 
ja töövõime olenevad funktsioneeri-
misvõimuliseks arenend ajurakukeste ar
vust. Rakukeste arenemine aga oleneb 
nende toitmisest ja muist tervislisist mõju
dest kui ka üldse kasvatusest sõna laie
mas mõttes. Kasvatuse mõju rakukeste 
arenemisele on nimelt sellega seletatav, 
et üks või teine kehale ja vaimule 
mõjuv kasvatusvahend äratab, hulga 
ajurakukesi tegevusele mis selleta, võib 
olla. ei oleks arenema hakandki. 

Edasi teame, ei aju rakukesed jagu
nevad sensoorilisiks (tunde-) ja mootor-
lisiks (liigutus-) rakukesiks. Tunderaku-
kesed võtavad vastu mitmesuguseid äritusi, 
mis meelte, naha ja teiste elundite ergu
teid mööda edasi antakse, kuna liigu-
tusrakukesed vabastavad ergujõudu, mille 
abil tihaksed pannakse tegevusse. Raku
kesed asuvad gruppide kaupa koos 
pääaju mitmesuguseis osades ja nimelt 
nii. et tunderakukeste asukohas on eraldi 
keskkoht nägemise tarvis, samasugused 
eraldi keskkohad kuulmise ja teiste 
meelte tarvis. Samuti on liiguiusrakukeste 
valdkonnas eraldi keskkohad keha kesk
mise osa. käte, jalgade ja teiste liigete 
tarvis. Huvitav on asjaolu, et käeliigu
tuste keskkoht palju suurem on ku! teiste 
kehaosade liigutuste keskkohad, välja 
arvatud näoliigutuste keskkoht. Igatahes 
nõuavad käeliigutused, mis nii väga 
mitmesugused, kaugelt suurema arvu 
rakukesi kui teiste kehaosade vähem 
komplitseeritud liigutused. 

Oks neist ei ole trigonomeetriat õppind 
peaaegu sugugi, leine on õppind, aga — 
unusland. Eksamikommisjon on kumma
legi n ö r k pannud. Kas aga nende 
teadmine — ehk õigemini — mittetead
mine on ühevääriline? ühele on tarvis, 
võib olla. paar nädalat tööd, et põhja
likult täbi võtta temale peaaegu tundmata 
õppeaine, teisele aga jätkub enne õpitud 
mate: jaa li meeletuletamiseks juba paarist 
päevast. järgneb. 

Ergul aku keste kasvamine ja arene
mine on tingitud pääle toitmise, eestkätt 
nende eneste tegevusest. Nii jääb, näit., 
sündindpimedal nägemistsentrum kogu 

I eluaja arenematuks. Igatahes järgneb 
siit, et aju kasvamiseks meelte tegevus 
on hädatarviline. Ainult välistelt meelte-

> orgaanidelt saadud mõjudega võib nen
dega ühenduses olevad ajutsentrumid 
viia arenemisele 

! . Nagu tunderakukeked nii arenevad 
ka liigutusrakukesed harjutuste kaudu. 

1 Nende tegevus seisab ergujõu vabašla-
1 rnises, mille läbi võimalduvad lihaste 
' liigutused, Teatud lihasegruppide liigu

tused toovad esile vastavate ajurakukesie 
tegevuse, mis omalt poolt lihaste liigutusi 
võimaldavad ja juhivad. Selleparast on 
aju liigutustsentrumite arenemiseks tarvi
lik vastavale lihaste harjutus. Kõrvalda
takse lihaste tegevus, siis ei saa liigutus-

* rakukesed—refleksliiguiustest siinkohal ei 
- kõnele—välja areneda. 

i Neist füsioloogia alalt lihtsal kujul 
t esile toodud näidetest võime teha otse-
i kohed järeldused, milledel suur tähtsus 
J kasvatusteaduses. Kõige päält selgub, et 
i õige ei ole harilik vahetegemine pää-
3 ja käsitöö vahel, sest pole olemas ühtki 
- peenemat laadi käsitööd, mis ei oleks 
i ühtlasi ajütöö, sellega siis ka ..pää.töö". 
- Kehaline jõud ja osavus olenevad täiesti 
ä hääst liigutustsentrurnist pääajus, ja kes 
a teguvõirnsali ning kunstipäraselt kätega \ 
z luua tahab, .sellel peab nagu hääl rnõtle= 
a jälgi «hää pää" olema. Pääaju poüi 
j mitte ainult inimese tundmuste, kujutle-
r mise \e mõtlemise orgaan, väid tema 

valitseb ka inimese liigutusmehhanismš. 

Töökooli teoreetiliseks põhjendamiseks. 
Dr„ A. Pabsti järele E„ Martinson. ,-,,, 
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Küsime nüüd, missugune mõju võib 
olla käetegevuse! peaaju ja sellega üht
lasi võimu arenemisele, siis järgneb vas
tus järgmisis! tõsiasjus!: 

Meie kehaosade iga liigutus antakse 
üle ajute; rnei! on tunne tehtud liigutus
test ja seda võimet nimetatakse «muskli-
tundeks". Meie keha on varustatud hul
kade tundeerkudega, mis liigutustundeld 
ajusse kokku viivad. Need tunded aren
datakse kujutusiks, nii et neid võib 
arvata nagu materjaaliks, millest sünnib 
mootoriline mälu. Siin on lugu samasu
gune nagu silma ja kõrva kaudu saadud 
muljetega, millest sünnivad valguse, värvi 
ja kõla kujutlused. 

Vabatahtlik musklitegevus avaldub 
liigutusis, mida meie teeme käimisel ja 
igat laadi käelises tõõs. Kõiki neid tege
vusi peab sellepärast vaatlema kui mooto-
jiliste tunnete saamise abinõusid. Kuna 
aga/ näit., võimlemisel ja lihtsas käelises 
tegevuses sõrmed oma hulkade lihastega 
ning liigetega vähem tarvitusel on ja 
sellega ka vastavad ajurakukesed kõr
vale jäävad, pannakse peenema käsi
tööga pääajus tegevusse mootor il iste 
erkude suur valdkond, mis on ühendu
ses käte komplitseeritud musMlsüslee-
miga. Sellepärast on käeline tegevus tee, 
mis viib pääaju juure, \Õ käsitööõpetus 
osa vairnlisest kasvatusest. Kõige selge
mini näeme seda meeilevigaste (pime
dale;4* kurtide) laste juures, kus olude 
sunnil ainult käelise tegevuse ja muskli-
meele kaudu avaneb võimalus ajule mõju 
avaldada. Hiilgava näitena selle väite 
tõenduseks võib nimetada ameeriklast 
Helen Keller'it. kes omandas kõrgema 
hariduse selle pääie vaatamata, et t*a oli 
kurttumm ja pime. 

Siit järgneb rida tähtsaid järeldusi 
küsimuse otsustamiseks, Missugust laadi 
käeline tegevus võib kasvatavalt mõjuda 
ja kuidas teda tuleb korraldada, et seda 
sihti kätte saada. 

Kogemused näitavad, et suuremate 
rnuskligruppide tarvitamine on kergem 
kui vähemate tarvitamine,- näit., on käe
varre tugevaks liigutuseks vähem osa
vust tarvis kui üksikute sõrmede peene
maks liigutuseks (tõö nõela, kääridega, 
joonistamine, klaverimäng jne.). Selle
pärast on peenem käsitöö, kus ainult' 
väiksemad muskligrupid tegevuses on, 
aju arenemiseks võrdlemata tähtsamad 
kui lihtne tõÖ. Kuid peenemate rnuskli

gruppide arendamine peab alles siis aset 
leidma, kui suuremad muskligrupid juba 
arenend teatava täiuseni on. Parandus-
pedagoogika teeb sellest põhimõttest 
juba ammu õige järelduse, kui tema 
enne päris käeosavuseharjutusi ette võtab, 
\erve keha ja käte ning jalgade harju
tused. Tuleb kindlasti hoiduda enneaegu 
ette võtta peenemaid sõrmeharjutusi, 
põhimõtet: «Kergemast raskemale!" tuleb 
siin mõista: «Lihtsamast peenemale!" 

Pääaju kõrval tuleb mootoriliste liigu
tuste juures veel seljaüdi arvesse võtta. 
See on kõigi n. n. refleksliigutuste or-
gaan,- samuti juhitakse seljandist paljud 
harjumuseks saand liigutused. Selle läbi 
vabaneb pääaju osast oma tööst, mis 
seljaüdi võtab enese ülesandeks. Sellel 
nähtusel põhjeneb harjutuse olemus. 
Harjutusega tehakse erguteed nii tasa
seks, siledaks, et liikumine neid mööda 
saab autornaatilikuks, s. o. sünnib aju 
kaastegevuseta. Kuid niipea kui see on 
kätte saadud, kaotab harjutus oma kas
vatava mõju, nii et on terav piirjoon 
käsitöö kui kasvatusabinõu ja käsitöö 
kui kutseoskuslise õppeaine vahel. Vii
masega pole kasvatusel midagi pääle 
hakata. 

El käelisele tegevusele rajatud õpe
tusel ka ainult siis mõju on, kui seda 
õpilasele noores eas antakse, on tõsi
asjana juba ammu tuntud (näit., klaveri
mängu ja muude sarnaste ainete õppi
misel, öeldakse ju ka: („mis Hansuke 
pole õppind., seda Hans ei õpi".) See 
asi laseb ennast sellega seletada, et 
ajutsentrumid muskiite^evuse mõjul jõu
lise arenemise wõimulised on ainult tea
tava vanuseni, umbes kuni 14. eluaastani, 
hiljemalt on rakukesed juba niivõrd välja 
arenend ja ka erguteed juba kindlais 
sihtides nii hästi korraldatud, et raskused 
\Ü takistused esile tulevad, kui neid tei
sel viisil tahetakse tarvitada. 

Käe l i ne tegevus j a tah te jõu kasvatus. 

Ettetoodust selgub, missugune suur 
tähtsus on kasvatuses käelisel tegevusel, 
eriti mõistuse, tahtejõu ja iseloomu hari
misel. Oma vanemailt päritud raudvarana 
ja varasest lapseeast omandatud varan
dusena on meie käsutada swur hulk 
liigutustundeld ja liigutuskujuttusi, mis 
siiski meie teadvusele võõrad, sest et 
liigutused, millest nad tekkind, tehakse 
tahtmata, autornaatlikult. Ainult harjutuse, 
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nii siis käelise tegevuse abil jõuavad 
nad täiusele ja omandavad sellega mõju-
rikkuse intellektuaalses tegevuses. Tunded 
ja kujutlused lähevad selgemaks, tera
vamaks, ja Ka fantaasia äratatakse, kuna 
käeliselt töötaja asja. mis ta valmistab, 
enesele tema lõppkujus vaimus ette saeb. 
Koik töös tarvisminevad lihaksed on 
ametis, kuna aga teiste, mitte tarvismine
vate lihaste gruppide kaasiiigutused töö 
tagajärgedele võivad avaldada halba 
mõju. See n õ u a b s u u r t p e e n e 
t u n d e l i s t o s a v u s t ü k s i k u t e 
l i h a s g r u p p l d e ü l e v a l i t s e m i 
ses j a on s e l l e k s n õ u t a v a tä
h e l e p a n u k o o n d a m i s e t õ t t u 
v ä g a o l u l i n e m o m e n t t a h t e 
j õ u a r e n d a m i s e l . Lodevad, harju-
tarnata lihaksed ja teguvõimetus on 
lähedas ühenduses ja on nad mõlemad 
ühe ja sama põhjuse — pääaju rnooto-
rilise tegevuse puuduse — järeldused. 
Sellepärast mõjub igat laadi kehaline 
tegevus kaasa inimese enesevalitsemise 
jõu suurendamiseks, ja kasvatav käsitöö 
on selles mõttes eriti tähtis, kuna ta silma 
ja kätt ühtlasi arendab. Selle läbi ära
tatakse pääaju tunde- kui ka liigutus-
orgaanid mõlemapoolselt üles endid omas 
tegevuses nii üelda kontroleerima ja sel
lega arendatakse välja kõik need oma
dused, millest pääasjalikult oleneb ini
mese tahtejõud. 

Ei ole võimalik tungida siinkohal 
käelise tegevuse ja vaimlise arenemise 
ning tahtejõu kasvatamise vahekordade 
üksikasjadesse. Kõige veenvamalt esine
vad need kehaliste mõistete käsitustel ja 
ruumikujutuste arenemisel: sest pikema 
seletuseta on selge, et üksi nägemismeele 
abil-ei-saa meie selget kujutlust ruumist. 
Selle läbi. et meie kätega asju katsume, 
selgitame enestele nende kuju. seisukorda 
ja suurust, ja sellepärast on kehaliste 
mõistete käsitusel kompaniis- ja muskli-
meelel vähemalt samasugune tähtsus kui 
nägemismeelel. 

Käel ine tegevus j a keel . Paremkäe-
lisus. 

Käelisel tegevusel on suur tähtsus ka 
keele arenemises. Isegi kui ei pooldata 
moodset vaadet, et keel on tekkind töö 
juures ja töö läbi, siis on ometi igatahes 
tema arenemine kõige lähemas ühen
duses inimese mõlema käe arenemisega ja 
kaugelt ülekaatuva hulga inimeste parem-

käelisus on sellest tingitud, et päris 
tahtetsentrum asub pahemas ajupooles. 
kust aga ka juhitakse suulist keelt. On 
raske selle küsimuse üksikasjadesse tun
gida, kuna teaduslik uurini ne seda vee! 
täiesti pole selgitand, kuid igatahes on 
selge, et käeosavuse süstemaatiline 
arendamine ning ravitsemine on ka kee
lelise arenemise huvides ja et käeosavuse 
ravitsemine ei tohi ühekülgselt piirduda 
ainult paremkäe harjutustega, peab 
püüdma ka pahemkae harjutustega pare
male pääaju poolele mõju avaldada; 
seüe hädatarvilikkusi rõhutavad eriti 
uurimised laste väsimusnähtuste alalt. 
Kuulus psühhiaater prof. Flechsig on 
juhtind sellele tähelepanu Referaadis, mis 
ta ette kannud Leipzigi kooli-tervishoiu-
ühingus. Lapse pääaju väsiiamise kõr
valdamisel on vaimu ja keha arendamise 
tasakaalul esimese järgu tähtsus. Sõna — 
ning arvumälu, muusikaline kuulmine ja 
igasugune paremkäeline tegevus kirjuta
mise, joonistamise jne. näol nõuavad 
pahema ajupoole tööd, mille tõttu see 
liig kergesti ülekoormatakse. ülekoorma
mine aga jääks ära. kui pahema käe 
tegevusega ka parempoolset ajupoolt 
rohkem arendataks. Kasvatusteadus peaks 
seda tähtsat asjaolu võtma rohkem arvesse 
ja,mõndagi õpetuslikku külge revidee
rima. Nii näit., lükatakse nende uuri
mistega ümber harilik ..tunniplaanitarkus", 
mis laste väsimust sellega kõrvaldada 
tahab, et õppeained tunniplaanis teata
vasse järjekorda arendatakse, et, näit., 
aritmeetika tunnile järgneb kirjutamise 
tund jne. 

Rääkimine ja mõt lemine . 

Tuleb revideerimisele võita ka teisi 
maksvaid arvamisi pää- ja käetöö vahe
kordade ja üksikute tegevuste tähtsuse 
kohta vaimuarendamisei, näit., harilikku 
arvamist, et rääkimine ainuüksi olevat 
kõige lähemas ühenduses mõtlemisega 
ja et sellepärast keeleõpetust kõrgemalt 
hinnata tulevat kui muud õpetust. Selle 
vaate seisukohast võiks tekkida paljudel 
arvamine nagu oleksid kõik manuaalsed 
(käelised) tegevused puhtmehhaanilist 
laadi, mille! puuduks igasugune tähtsus 
vaimuarendamisei. Ent võimaldub ker
gesti tõestada, et see eksitus on tekkind 
ebaõigeist psühholoogilisist eeldusist. Sest 
rääkimine põhjeneb häälikute esiletoo
miseks tarvisminevate musklite rnootorilisel 
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erutusel ja oluline vahe selle ajufunkt-
siooni ja teiste vahel, rniüesf olenevad 
mitmelaadilised käelised tegevused, seisab 
ainult selles, et nad välja lähevad mitme
suguseist ajutsentrurniiesf. Iseenesest on 
aga need protsessid täiesti üheväärtusli
kud; mida ka kogemused otsekohe 
tõestavad, sest rääkida ja kirjutada võib 
samuti mehhaaniliselt nagu sukka kududa, 
õmmelda või muud käetööd teha. Keegi 
ei taha ometi tõendama hakata, nagu 
oleks laulusalmikeste, ajaloo arvude ja 
nimede masinlikul ülesütlemisel midagi 
ühist mõtlemisprotsessiga, kuna teiselt-
poolt ei saa salata; et teatavail tingimusi! 
käetöö samasugust järelmõtlemist nõuab 
nagu raske keeleline harjutuski. juba 
Rousseau teadis seda, sest ta ütleb: 

«Kui ma last, selle asemel et teda 
raamatu külge köita, töötoas töötada 
lasen, siis töötavad tema käed vaimu 
kasuks". 

Samuti õpetavad meid harilikud iga
päevased kogemused, kui kõrge! määral 
just igasuguste praktiliste töödega lapse 
huvi võetakse arvesse. Lihtsa asjakese 
käega valmistamisel nõutav vaimujõu 
kontsentreerimine ei ole sagedasti mitte 
põrmugi vähem vaimlisest tööst, mõne 
rehkendusülesande lahendamisel või kirja
töö kokkusäädrnisel. 

Mitrnesugysed tegevusalad töökas
vatuses. 

Eespoolseist selgitusist järgneb ühtlasi, 
ei ei saa tõmmata teravat piirjoont prakti
lise tegevuse mitmesuguste vormide vahele. 
Töökooli mõttes ei ole jtähfsus mitte 
ainult käsitööl sõna kitsamas mõttes, vaid 
ka joonistamisel ja voolimisel, mõõtmi
sel ja kaalumisel, Õpilaste eneste katsete 
tegemisel ja katseriistade valmistamisel: 
samuti kuuluvad töökooli piirkonda mitme
sugused harjutused bioloogilises Õpetu
ses, loodusnähtuste vaatlused jne. Mõis
tagi, on ses mõttes tähtis osa ka tütarlaste 
majapidamis- ning keetmisõpetusel. Tead
misi loodusteaduse alalt võib omandada 
niihästi kooliköögis kui ka laboratooriu
mis, ja kooli köökide ning töötubade 
sisseseadmises näeme meie oma kasva
tussüsteemi järjekindlalt areneva täieliku 
ümberkujundamise algust. 

• • • •'. - •••U\^7: 
Enne ja nüüd . 

Täie õigusega rõhutatakse ikka seda, 
et kool peab olema elule ettevalmistav 

asutus ja et tema ülesandeks olgu kas
vavale soole kultuurvarasid edasi anda, 
mis omandand inimsugu oma arenemis
käigul, inimkultuuri vormid muutuvad 
aga alatasa, mis ei või jätta mõju aval
damata kasvatusviisile ning abinõudele, 
kuigi pääjoontes muutmata jäävad kas
vatuse lõpusihid ning otstarbed. Tarvitseb 
ainult ühe inimea võrra tagasi mõtelda, 
et konstateerida vällskultuuri täielikku 
muutust kõigis suhetes, nii hästi toidu
ainete, kehakatte ja igat laadi tööriistade 
ning instrumentide kui ka läbikäimisabi-
nõude valmistamises ning muretsemises. 
Tänapäev on masin tähtsam tegur, saa
duste valmistamise alal, mille tõttu selle 
tingimused on oluliselt muutund. Meie 
ostame, näit., valmis riidetüki, kuna meie 
eelkäijad õppisid tundma tema taime või 
loornakiudest (linast, villast) tekkimise 
kogu protsessi ja suuremalt osalt ka oma 
kodus läbi viisid. Et oma maja valgus
tada, ning soojendada, toitu keeta, avame 
meie gaasitoru või teeme seda isegi 
elektri abil, kuna enne väga pikaldane 
protsess tuli läbi teha, enne kui. näit., 
surmatud looma rasvast lihtne küünal 
saabus. Kuid üks paremus oli sellel pikal
dase! ia vaevarikkal tarbeainete valmis
tamisviisil: ta sündis nii öelda vahetult 
kõigi silmade ees. ja kõik perekonna 
liikmed, ka lapsed, olid otsekohe isikli
kult huvitatud saadustest, mille valrnistu-
sest nad ise olid tegelikult osa võtnud. 

Sellest olid aga tingitud mitmed kas
vatavad momendid, mis iseloomu kujun
damise! on määratu suure tähtsusega, 
nii et meie neid ei või jätta tähele 
panemata. Kuna iga perekonna liige 
pidi kohusetruult täitma oma osa üldi
sest kogutööst, siis äratati ja kasvatati 
sellega ka vastutustunnet ja igaüks tundis 
enese olevat kohustatud üldsuse hääks 
midagi tegema. See oli mõjuv tegur virkuse 
ja kohusetruuduse kasvatamiseks, mis üht
lasi äratas vaatlemisele ning alalisele järel-
mõtlemisele kordasaadetavate tööde kui 
ka nende tagajärgede tingimuste üle. 
)uba üksi tooresainetega tutvumine, millega 
meie aja noorsool peaagu sugugi ©i tule 
tegemist teha, andis lastele hulga väär
tuslikke teadmisi ning kogemusi, ja maja
talitustest ning töödest, jahvatamisest ning 
kangakudumisest osavõtmisel, mis prae
gusel ajal ka sel viisil nagu enne vaevalt 
ette tuleb, oli terve rida kasvatavaid jõude 
tegevuses^ mi5 avaldasid noorsoole õnnis-
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tusrikast mõju. Pikkamööda on kõik 
need kodused tööd läind kaduma ja see, 
mis meie oma noorsoole koolis pakume, 
ei või nende aset täita, ükski vaate-
või loodusõpetus koolis ei jsuuda asen
dada teadmisi, missaajakse, kui rohuaias 
või maal ühes taimedega ning loomadega 
elatakse ja nende eest hoolt kantakse, 
ja vaevalt võib ühtki tegevust koolis oma 
meelteorgaanidele mõjuavalduse jpoolest 
võrrelda kõige sellega, mis meie selle 
poolest igapäevaste koduste tööde kaudu 
omandame. Nii seisame meie paratama
tuse ees oma kasvatus- ning õpetustööd 
muutund olude kohaselt ümber korral
dada, et noorsoole midagi muud selle 
asemele anda. mida muutund olud temalt 

Loodusrahvaste elamistingimusi arvesse 
võttes on arusaadav, et need rahvad 
peavad oma keha eest hoolitsema, kui 
nad tahavad olemas olla. Ainult nende 
keha tervis, osavus, jõud otsustavad 
nende olemasolu. 

Kultuurelus on vahekord palju keeru
lisem ja raskem. Kõige suuremad viimastel 
aastatel sõja keeru tõmmatud kultuur
rahvad, kes näind viletsust ja häda, on 
kõiges omas olemises läind tagasi, 
iseäranis nende keha, see elu baas on 
palju kaotand omast endisest teguvõim
susest, ta on degenereerumas. Seda 
näitavad hulgalised statistilised andmed. 
Kogu rahvaste keha on kaotand omas 
tervises, jõus, teguvõimsuses, elurõõmsuses 
Jne. Ja selles peitub suur hädaoht rah
vaste tulevastele eluvõimalustele. 

Sellepärast haaratakse viimasel aja! 
kinni, kõige mõjuvamatest abinõudest, et 
hoida ära katastroofi. Ja üks nendest 
abinõudest on s p o r t. 

. • l . 
tegevuseta keha sureb, hääbub, 

kuna t e g e v keha atafasa edeneb, are
neb, täieneb. Eit keha ja tema mitme
suguste orgaanide teguvõimsust tõsta, 
selleks peab kehale andma l i i k u m i s t , 
t e g e v u s t , h a r j u t u s t . Ainult liiku-
misel on orgaanid tegevad, ainete 
vahetus kehas elab, toiduained tarvita-

riisund. Selle asemel, et teda ainult 
varustada teadmistega ja temale anda 
katkendid ajaloost, maateadusest, loodus
teadusest või keeleõpetusest, peame tule
vikus püüdma õ p i l a s e v a i m l i s i 
v õ i m e i d a r e n d a d a j a t e m a l e 
n ä i d a t a , k u i d a s t e a d m i s i i se 
s e i s v a l t ja i s e t e g e v a l t o m a n 
d a d a v õ i b . S e l l e g a s a a b õ p p i - ' 
m i n e i g a l a s t m e l u u r i v a k s 
t e g e v u s e k s j a k a s v a t u s e p ä ä -
ü l e s a n d e d on s i i s s e l l e s , et 
i n i m e s e k ä s a , m e e l t e o r g a a n e 
j a v a i m l i s i v õ i m e i d n õ n d a 
v ä 1 ja a r e n d a d a , et t a k 6 I b u-
Mk uks saaks i s e s e i s v a k s t ö ö k s 
j a u u r i m i s e k s . Järgneb. 

takse kõik kasulikult. Liikumise tõttu on 
kehas ainete tarvidus suurem, järjelikult 
peab ka olema suurem juurevool. Mida 
suurem juurevool, mida rohkem ained 
tarvitab tugev liikumine, seda kasulikum 
on see kehale. Keha toidetakse paremini, 
orgaanid täienevad ja muutuvad e ! u-
ja t e g u v õ i m u l i s e k s . Sellepärast 
on liikumisel määratu suur mõju keha. 
iseäranis kasvava keha arenemisel. 
Sellepärast peab andma kehale võima
likult rohkem otstarbekohast liikumist. 

Kõige rohkem otstarbekohast liikumist 
annab s p o r t , tema kõige laiemas mõt
tes, lga tehtav liigutus, peab keha aren
damise seisukohalt olema k a s u l i k ja 
o t s t a r b e k o h a n e . Igapäised elu 
praktilised liigutused on seda vähe ehk 
on liig ühekülgsed, sellepärast peame 
võtma appi spordi, millel neid omadusi 
palju. Kuid ka sportlikke liigutusi peab 
n i i t ä i i m a, et nad võimalikult kõige-
suuremat kasu toovad vähese aja kuluga. 
Siin peame välja minema f ü s i o l o o g i 
l i s e s t seisukohast ja vaatlema, mis
sugused võtted on kõige kasulikumad 
keha t e g u v õ i m s u s e ja t e r v i s e 
tõstmiseks. 

Füsioloogilisest seisukohast peame 
arendama: 1) s i s e m i s i o r g a a n e — 
südant ja kopse, 2) I i h a s j ö u d u, 3) 
v a s t u p i d a v u s t , 4) k i i r u s t . »5) 
o s a v u st. 

Uuemad sihid ja põhimõtted kehalises kultuuris. Keha
line kultuur koolis. 

Ä. Kalamees. 
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Esimesel piaani! seisab s ü d a m e 
ja k o p s u d e t e g u v õ i m e tõstmine. 
Kuidas saavutame selle? Pannes neile 
ette suured nõudmised, kui nõuame neilt 
t ö ö d . ja mitte ainult tasast, paraja? 
tööd, vaid iga isiku, individuaalsest 
seisukohast ma k s i m a a l i st tööd. 
Peame südamele k õ i g e s u u r e m a t 
ä r i t us i andma, k õ i g e s u u r e m a i 
\ööd, ainult siis kasvab ta teguvõime. 
Praktilised katsed on näidand, et südame 
t e g u v õ i m e , siis ainult tõuseb, kui 
taile asetatakse k õ i g e s u u r e m a d 
n õ u d e d kui taii nõutakse p i n g u 
t a v a t tööd. Kuidas saavutame südamele 
kõige suurema ja pingutavama töö ? 
Missugune on see spordšharu ? S e e o n 
j o o k s . Jooks annab südamele kõige 
suurema töö ja pingutuse. Kuid ei pea 
a i n u l t jooksma, vaid t u g e v a s t i 
jooksma. Paras jooks ei too tarvilist edu, 
ei tõsta südame t e g u v õ i m e t , ainult 
j ä r j e k i n d e l t u g e v jooks annab 
seda. Peab katsuma võimalikult lühema 
ajaga teatavat maad läbi joosta, selles 
seisab jooksu tugevus ja pingutus. 

Südamega käsikäes töötavad k o p -
s u d. On südame töö suurem, tõuseb 
ka kopsude tegevus ja ühtlasi nende 
teguvõime. Südame ja kopsude tegevus 
on ligidases sidemes. Arendame ühl, 
areneb ka teine. Nad on kõige ligemas 
f ü s i o l o o g i l i s e s vahekorras, ja see 
on väga suure tähtsusega. Praktilises 
elus on väga tähtis, et meie pikemat 
aega joosta jõuaksime peatse väsimuseta. 
Selle omaduse saame, kui jooksu, harju
tame. Sellepärast seisab kehalise arene
mise alal jooks esimesel kohal. 

joostes tuulutatakse kopsud tugevasti 
läbi, ka kopsude ülemised tipud, mis 
hariliku töö juures väga vähe ehk sugugi 
tegevusse ei tule. Sellega peietafakse 
minema kõik haiguse võimalused, ise
äranis tuberkuloosi omad, mis eriti 
kooliealiste laste juures aset võtab. Sellega 
saab jooks kooli kehalises kasvatuses 
esimese järgu tähtsuse keha tervise ja 
teguvõimsuse tõstmiseks. 

Ka kuulus füsioloogia prof. R. du-
Bois-Reyrnond ütleb, et füsioloogilisest 
seisukohast pole tähtis mitte töö r o h k u s , 
vaid i n t e n s i i v s u s , ja sellepärast 
pooldab ta kõiki neid spordiharusid, 
kus maksmas see printsiip. 

Kopsudele vaba laienemisvõimaiust 
lubab s u u r ja p a i n d u v rinnakast. 
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Sellepärast tulevad vaatluse alla need 
harjutused, mis rinnakasiš suurendavad. 
Siin koha! olgu eriti nimetatud Rootsi 
süsteemi pingutavad painutused ja Rootsi 
sein. 

jooksu juures töötavad enam-vähem-
kogu keha Jšhaksed. Töö toitu on lihastes 
elav ainetevahetiis. Toiduained lähevad 
kõik keha ülesehituseks. Ka verering jooks 
kiireneb, toiduained Juuakse Orgeani-
desse rutemini juure ja väsimus ained 
viiakse rutemini ära. ja see on, näit., 
kasvava keha seisukohalt põhjapaneva 
tähtsusega. 

Olgu üldse nimetatud, ei peame neid 
spordiharusid rohkem tarvitama, kasutama, 
kus k o r r a g a p a l j u keha hhakseid 
iegevuses. Kogu keha Iihaksed ei väsi 
nii pea ja kaob ühekülgsus, samuti see 
paljukardetud üiiväsimus. löötavad kogu 
keha Iihaksed enam-vähem korraga, siis 
on see f ü s i o l o o g i l i s e s t seisukohas! 
põhjapaneva tähtsusega, s. t.. k e h a 
a i n e t e v a h e t u s e j a f u n k t s i o o 
n i d e s e i s u k o h a l t . 

Kogu keha töö oleneb '6rõ I t ha s-
i ö ö s t. Et Iihaksed hästi töötaksid, peame 
nelcl vastavalt harjutama. Siin tugevad 
meite appi lihase v e n i t u $-, k i i r e -
j õ u l i s e d - , v a s l u p a n e k u - ja I 6 d-
v e n d a m i s h a r . j u t u s e d . 

Et lihas võiks rohkem venida, siis 
peame teda venitama, vastavate harju
tuste abi?: et lihas võimalikult kiiremini 
suudaks töötada, peame harjutama teda 
kürejõulšselt töötama; et lihas ;el väsiks, 
peame harjutama, et lihaksfes oleks vaba 
vereringjooks, siis peab ta vastavate 
harjutustega lõdvendama. 

On need ülesanded lihase juures 
täidetud, siis on keha teguvõime märksa 
tõstetud, sest kõik keha funktsioonid 
sünnivad lihasiegevuse läbi. 

Neil põhimõtete! käies hoiame aega 
kokku, sest tarvitame ainult neid harjutusi, 
mis toovad kõige rohkem kasu, millede 
abil jõuame kõige rutemini sihile. 

Nende põhimõtete praktilisel läbi
viimisel saavutame kehale ka kõik teised 
omadused, mis neist pääjoontest väikse
mate harudena välja jooksevad. 

Sellega peame loobuma ü k s i k u s t 
kehalise kasvatuse süsteemist kui sarnasest. 
Kõik üksikud kehalise kasvatuse süsteemid 
on ü h e k ü l g s e d . Peame asuma 
ü I d s use p õ h i m õ t te I e, võtma üldi
sest k e h a I l s e k u l t u u r i printsiibist 
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selle, mis meile o t s t a r b e k o h a n e 
ja k a s u l i k , miile abil kõige ennem 
sihile jõuame. Sellega tulevad kõne alla 
k õ i k n e e d spordiliarud (sõna kõige 
laiemas mõttes), mis ülalnimetatud print
siipe sisaldavad. 

Sarnane printsiip võimaldab meile 
kõige suurema i n d i v i d u a l i s e e r i 
m i s e . Nagu vaimliseigi alal iga isik 
individualiseerub, nii peab olema ka ke
halises kasvatuses. Inimesed pole kõik 
ühesugused, igal on midagi individuaa
list sündimisest saadik, mida tarvis aren
dada. Ainult sel feel võib inimene täiuse 
ideaalile sadda ligemale. 

üksikud kehalise kasvatuse süsteemid 
on kõige suuremad individualismi vaen
lased, Tahame kehalise kasvatuse rajada 
ainult ühele teatavale süsteemile, siis 
satume ühekülgsusele ja vale teele. Selle
pärast meie senni ka edasi ei saand. 
Pääseme sellest piiratust seisukorrast 
vabale laiale teele vaid siis, kui rajame 
ta sellele laiale alusele. 

• ll. 
Koolis on meil k a s v a v a ja a r e-

n e v a noorsooga tegemist. Nagu (iialgi 
nimetatud, tarvitab arenev keha võima
likult rohkem liikumist ja tegevust. Peame 
kogu noorele kehale tööd andma, e t 
k o p s u d e n d p u h a s t a k s , s ü d a 
t u g e v a s t i t ö ö t a k s , v e r e r i n g -
j o o k s k i i r e n e k s, a i n e t e v a h e 
t u s k e h a s t õ u s e k s . 

On saand kindlaks tõeks, et prae
gune kauane kasvava lapse küürakil 
koolipingis istumine lapse kogu orga
nismi mõjub halvavalt. Seda tõendavad 
masseline kopsude viletsas seisukorras 
olek, kõver selgroog, madal rinnnakast, 
nõrk süda. verevaesus jne. Need on kõik 
l i i a i s t u m i s e ja t e g e v u s e t a 
oleku pahad tagajärjed, kui iseäranis 
veel arvesse võtame laste nõrga orga
nismi ja nõrga lihaskonstruktsiooni. Need 
pahed kõrvalduvad elava l i i k u m i s e , 
t e g e v u s e , s. p o r d i h a r j u t u s t e 
läbi. 

Kooli kehalises kasvatuses maksavad 
samuti ülalnimetatud põhiprintsiibid. 
Ainult siin tulevad mitmesugused variat
sioonid sisse, mis tingitud laste v a n a -
d u se, soo (pääle 12 aasta), a r e n e -
m i s s e i s u k o r r a arvesse võtmisest. 

Laste kohta maksavad ühed põhimõtted 
rohkem, teised vähem, ühed on varem 
tähtsamad, .teised hiljem, ühed suuremal, 
teised vähemal mõõdul. 

Nagu ülalgi toonitatud, on keha 
t e g e v u s v õ i m e seisukohast s ise
m i s t e o r g a a n i d e arendamine esi
mese järgu tähtsusega. Senni arendasime 
kasvavas noorsoos enam lihakseid, närvi
kava, nüüd võtame ka juure s i s e m i 
sed o r g a a n i d j a k o g u keha aine te 
v a h e t u s e reguleerimise. Sellega saa
vutame täielise kehalise kasvatuse, mitte 
enam ühekülgse. A i n u l t k õ i k i d e 
i n i m e s e k e h a f u n k t s i o o n i d e 
k o o s t ö ö t a m i n e l o o b h a r m o o 
n i l i s e k e h a j a v a i m u . ]a selle 
poole oleme püüdnud kogu aja. ainult 

.oleme tähtsad abinõud jätnud kahe silma 
vahele. 

Nende põhimõtete seisukohast ei saa 
arvustada praegust meie kooli kehalise 
kawaluse süsteemi, kui teda üldse nii 
võib nimetada, ta on selleks liig vaene. 
On jäetud välja peaaegu kõik tähtsad 
põhimõtted. Sellepärast peame praeguse 
kooli kehalise kasvatuse süsteemi t ä i e s t i 
ümber looma. Praegu ei täida ta põr
mugi oma ülesannet. Hirmus kahju meie 
noorsoo jõuduja arenemisvõimalust nii 
kasutamata lasta kaduma minna. Meile 
on antud nii rikkalikud hallikad kasutada 
inimese tervise ja pääasi, t e g u v õ i me 
tõstmiseks, kuid heidame nad kõrvale ja 
asume kitsarinnalisele üksiku süsteemi 
alusele! 

Sellepärast peame kooli kehalise kas
vatuse kava võtma: m ä n g u d kõige 
laiemas ulatuses, iseäranis p a l l i m ä n 
g u d . Esimese! kohal seisab jalgpall, see 
mitmekülgne, arendav mäng. see palli
mängude kuningas. Siis k e r g e j õ u s 
t i k — tema täies ulatuses, kõigi tema 
variatsioonidega ning j o o k s u d e g a : 
siis u j u m i n e , s õ u d m i n e, kergete 
raskuste r e b i m i ne — niipalju kui see 
kuulub kiirejõuliste harjutuste hulka ja 
aitab kasvatada lihasmassi, m a a d l e 
m i n e — nii palju koi see o s a v u s e , 
k i i r u s e j a . v a s t u p i d a v u s e mõis
tet sisaldab, v õ i m l e m i n e , iseäranis 
r ü t m i l i n e , s u u s a t a m i n e — kõige 
suursugusem sport, u is u ta m i n e, k e l 
g u ta m i n e jne. jne. 

Need on põhimõtted. Nad tulevad 
"ülalnimetatud korras k a s v a v a noor-
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soo kohaselt korraldada ja tarvitusele 
võita. Põhimõte on: anda t u g e v 
kehaline vastukaal kooli halvavaile mõju
dele. Nõrk kehaline töö ei anna soovi
tavaid tagajärgi, töö peab olema i n te n-
s i i v n e ja p i n g u t a v . Sellest seisu-

Praeguse aja karskustöö juhid ja 
tegelased panevad paranemise ja võidu
lootused noorsoo pääle, kes juba-kas
vatuse teel omandab karske elukäsituse 
ja seega jääb truuks karskusideele. 
Päälegi on ju meie eesti praeguspäevade 
noorsugu pärast aastasadadepikkust 
orjust ja võõraste teenimist esimene vaba 
põlv. ja seepärast on temal suured või
malused käes. ja kõikide aegade ja 
hääde asjade õnneks on noorsugu alati 
valmis rakendama end tööle. Seda või
maldavad ka noorsugu iseloomustavad 
omadused: elujaatav idealism, enese
ohverdamine, tung tegudele ja palju teisi 
voorusi, mis kannavad noorte püüdeid 
ja juhivad ta samme. 

Eesti noorsoo legaalse tegutsemise 
ja võitluse aeg on alles koguni lühike. 
Selle algus ulatab tagasi Vene revolut
siooni päivile. Aeg enne revolutsiooni 
oli piiratud võimaluste ja surve aeg, 
ning tolleaegse noorsoo liikumine (mui
dugi ainult põrandaalune) tegi tegemist 
praegu ainult poliitilis-ilmavaateliste prob
leemidega. 

Vabaduse saabudes nihkuvad noorsoo 
püüetes esiotsa ettepoole eneseo!emise 
ja töötamise võimaluse loomise püüded. 
Harutatakse ja selgitatakse organiseeri-
misküsimust ja teisi vormikülge puutu
vaid asju. järjest tuleb aga süvenemine 

' ja üksteise järele täitub noorsoo tege
vusväli ikka uute ja uute ülesannetega, 
juba kolmandat aastat leiame nende 
ülesannete hulgas ka karskuspüüded ja 
teadliku võitluse karskusmõtte eest. Noor
soos tekivad karskusorganisatsioonid. 

Eeskujulik noorsoo karskusorgani
satsioon on see noorte ühing, kus 
karskus-' ja vaimlisele kasvatusele antud 
päätähtsus. Selle kõrvale tuleb asetada 
enesearenimisküsimus, et kasvatada noor
test tõsiseid iseloome, kes teavad,, mis 
nad tahavad, ja kes kergesti ei loobu 

kohast peab ka olema tulevase kooli 
kehalise kasvatuse Kava loodud, korral
datud. Kooli kehalises kasvatuses peab 
maksma i n d i v i d u a l i s e e r i v seisu
koht. Ainult seües seisab kõrge, edenev 
printsiip. ' 

oma püüdeist ja ettevõtteist. Noorsoo 
karskusorganisatsiooni ülesandeks on 
äratada noortes praktilisi huvisid, avar
dada nende vaimiist silmaringi ja harju
tada neid leidma kõrgemaid lõbusid kui 
alkohol ja muud alaväärtuslikud lõbud. 

Esimesed eesti õppiva noorsoo kars
kusorganisatsioonid, nii nimetatud..noor
soo karskusühendused", asutati 1919. a. 
lõpupoolel, ja ainult suuremates linnades— 
Tartus, Tallinnas, Pärnus. Viljandis ja 
Valgas. Kahjuks aga varisesid asutatud 
ühendused enne kokku kui nende tegevus 
sai välja areneda. Põhjused olid mitme
sugused. Osalt puudus noortel oskus 
tegevuse leidmiseks ja ühenduse koos
hoidmiseks, sõja demoraliseerivast mõjust 
läbiimbund noorsugu ei pakkund kau
geltki soodsal pinda karškuslööks, pää-
viga oli aga selles, et noored olid jäetud 
täiesti omapääd, et õpetajad jäid ettevõtte 
vastu täiesti ükskõikseks. Nii kirjutatakse 
Pärnu noorsoo karskusühendtise likvi
deerimise kirjas järgmist: ,,öhing tegutses 
pääasjalikult õpetajate moraalsel toetusel. 
Kui aga need värsi juhatusest lahkusid, 
jäi iöö ainult õppurite kanda. Õppuritel 
aga paistis, et karskusühingu edasipida-
mine kasuta jõu killustamine on, ja 
sellepärast otsustati ühingu tegevus likvi
deerida". 

Vähe paremini on käind nende ühin
gute käsi, mfs esimestel karskuspühadel 
1920. a. ja hiljem üksikutesse koolidesse 
on asutatud. Nende hulgas domineerib 
kaks organisatsiooni tüüpi : 1) iseseisev 
karskusühing ja 2) karskusosakond mingi 
noorsoo ühingu juures. * 

Noorsoo karskusühinguid on'Karskus-
liidus registreeritud 23, nendest töötab 
keskkoolides 17, algkoolides 4, kuna 
kahes ühingus pääasjalikult rahva noor-
sugu tegutseb. Liigete arv kõigis neis 
ühtnguis ulatab kahe tuhandeni. 

Mõnda noorsoo karskusühinguisf. 
3- Johanson. ' 
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Noorsoo ühingule karskusosakondi on 
Karskusliidus 10 registreeritud. Liigete 
arwu kohta puuduvad täpsed teated, mis 
seletatav, et igakord pole vahe ühingu 
ja osakonna vahel küllalt kindel, sest 
osakonna tööst võib võtta osa iga ühingu 
liige. 

Pääle esitatud kahe ühingu tüübi 
leidub veel n. n. täiskarskuse aluse! 
töötavaid õppurühinguid. kes oma täis
karskuse alusel asumisest peaaegu alati 
saavad nõnda aru. et iga üksik liige 
ka peab olema karsklane. 

Vaadeldes nende meie noorsoo 
karskusorganisatsioonide tööd ja lehit
sedes nende tegevuse aruandeid paistab 
kõige päält silma kaks asjaolu: 1) ena
masti puudub töös järjekindlus ja ühtlus, 
annab end tunda läbimõeldud töökava 
puudumine, ja teiseks, harrastused on 
liig ühekülgsed, on eriplaanile asetatud 
püge alkoholismi pahet selgitada ja 
tundma õppida, et olla elus võim
sad tema vastu võitlemiseks. Sellega 
piirdubki ühingu töö. Muidugi on alko
holismi pahe tundmaõppimine väga 
tarvilik, kuid sellest üksi on väga vähe. 
et meie oma vaenlast (ja tema nõrkusi) 
tunneme; on tarvis ka vahendeid — 
sõjariistu, millega endid tema vastu 
kaitsta ja teda võita suudame. Sarna-
seiks vahendeiks suudavad olla mitme
sugused kunstiharrastused, mis meie 
karskusorganisatsioones asetatud koguni 
tahaplaanile, ühingute tegevuse aruanded 
ei kõnele peaaegu midagi laulu, muusika, 
plastika, deklamatsiooni ja teiste kunsti
harude harrastamisest, vaikivad samuti 
mõistliku meelelahutuse ja . terve lõbu 
pakkumisest, mis töö vahelduseks väga 
tarvilik; ainult üksikud ühingud kõnelevad 
huviviisidest, seltskondlisfe mängude õppi
misest jne. Nende mitmesuguste alade 
puudumine teeb sagedasti karskusühin
gute töö ühekülgseks ja võtab talt 
suurema veetlevuse, mispärast nende 
organisatsioonide tegevus mõndagi roh-
hemnöudlikku ja sügavhingelist noort 
ajan* rahuldada ei suuda. Vähe parem 
on selle poolest nende ühingute seisukord, 
millede juures tegutseb karskusosakond. 
Sääf on osakonna liigetel ühtlasi ka 
võimalus võtta osa ühingu üldisest tege
vusest. Ka on karskusmõtte mõjupiirkond 
sarnases ühingus palju laiem, sest 
osakonna liige puutub alatasa ühingu 
tegevuses nende liigetega kokku, kes 

/ 
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karskusosakonda ei tule. ja saab nend 
hulgas valmistada pinda karskusidule. 

Kõige suurema tähtsuse annab aga 
ikkagi tegevuse ja ülesannete kavakin
del korraldamine. Eriti silmapaistvad on 
selle poolest soome noorsoo karskus
ühingud, kelle tegevuskavades on täpselt 
kindlaks määratud juhatuse ja eritoim-
kondade ülesanded ja iga ametniku 
kohustused, samuti ka liigete õigused jo 
kohustused, ja seda kõike selleks. e{ 
noorsoo karskusühing kasvataks noori 
täpipäälseiks ja iseloomukindlaiks koda
nikeks. 

Noorsoo karskusühingute töökava 
tuleb kokku sääda võrdlemisi vabalt ja 
avaralt. Pääasjana tuleb käsitada mui- , 
dugi karskusküsimust. eraldi neid asju 
tähele pannes, mis noori huvitavad, nagu 
näiteks: karskusliikumise ajalugu ja alko
holi küsimust ühiskondlikust küljest. Aga 
karskusasja kõrval tuleks käsitada muidki 
küsimusi, mis noorsoole tähtsad. Nii 
näit. võiks noorsoo karskusühingu töö
kavva võtta mõned eetilised ja kunstili
sed küsimused, aga ka mitmesugused 
praktilised küsimused ja asjad, nagu 
ühiskonna korraldus, majanduslikud püü
ded, elutöö valimine, spordiharrastus jne. 

Omas raamatus „Tyõ lasten ja mur-
rosikäisen nuorison keskuudessa" esitab 
tuntud soome karskustegelane Maiju 
Seppälä noorsoo karskusühingute tarvis 
järgmisi küsimusi taatleva töökava; 

Karskusliikumise ajalugu. 
Karskusküsimus ühiskondlikuna küsi

musena (kuritegevusarvustik). 
ühiskonna õpetus. 
Maitseained. 
Sport. 
Kodu õppimisest ja õpperingidest 

(töörahva koolidest, rahvaülikoolidest, 
kooli edasiharimise kursustest). 

Enesekasvatusest ja eneseharimisest. 
Kangelased (üleüldiselt kui ka kars- * 

kusliikumise ajaloost). 
Iseloomu kindlusest. 
Elutöö valik. 
l öö õnnistusest: 
Mida mõistame puhtuse all (arvesse 

võttes ka südame puhtust). 
Kuidas võin näidata, et olen karskus-

inimene. 
Minu osavõtmine karskusvõitlusest. 
Mis võlgnen omale maale; 
Missugusena sooviksin näha oma 

tulevast kodu. 
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Kirjanduse tarvitamises! ja lugemisest. 
Ajaviitmisest (arvesse võttes ka kaardi

mängu jne.). 
Wägisõnade tarvitamisest (vandumine 

ja sõimamine). 
Tuntud isikute elulood.. 
Neile ülesloetud punktidele, mis väga 

rohkesti harutusainet pakuvad, liituvad 
kõiksugu eri harrastused, nagu võimle
mine, plastika, laul, muusika, ilulugemine, 
kõneharjutused, kunstipüüded ja muud 
erialad. Need on asjad, mis noorte meeli 
köidavad ja neid ühinguga seovad. Kõi
kide nende eriharrastuste tulemusi saab 
aegajalt kasutada pidude toimepanekuks. 

Soome noorsoo karskusühingud on 
väga tähtsale kohale saetud praktiliste 
oskuste arendamine, üldse praktiline 
tegevus. Korraldatakse järjekindlalt töö-
õhtuid. Neil tööõhtutel valmistatud töid 
ja asju müües, võib ühing saada hääd 
sissetulekut. Selle sissetulekuga saab 
aluse panna raamatukogule ja seda aeg
ajalt täiendada. Meie ühingud, kellel 
raamatukogud puuduvad ehk koguni 
väikesed on ja kelle aineline seisukord 
kehv, võiksid tõsiselt sarnase võimaluse 
pääle mõtelda. 

Veel pakuvad karskusühingute tööle 
vaheldust ja huvi udupildid. peod. sport, 
Iulumängud ja reisid. 

Nende põhjuste hulgas, mis meie 
noorsoo karskuspüüdeid raskendavad 
ja mõnikord täiesti maha suruvad, ei saa 
jätta nimetamata kolme asjaolu, nimelt 
ainelist kitsikust, õpetajate vähest kaasabi 
ja hukutavat eeskuju. 

Summad, mis noorsoo karskusühin-
guil tarvitada, on äärmiselt napid. Sage
dasti on õpilane mitmes ühingus liige, 
seepärast ei jõua tema kuhugi suurt 
liikmemaksu maksta. Liikmemaks .on aga 
paljudel ühingutel ainsamaks sissetuleku-
hallikaks. Praktiliste oskuste kasutamine 
sisseluleku saamiseks pole meil veel välja 
arenend. ühtlasi nõuaks see ala suurel 
määral juhtide (õpetajate) kaasabi. Eit 
ainelisest kitsikusest pääseda, seks püü
takse pidusid korraldada, pidusid just 
sissetuleku pärast, mis aga tihti kõige 
muu tegevuse kõrval võivad muutuda 
väga koormavaks ja mis kõige karde
tavam, oodatud ülejäägi asemel sage
dasti lõppeda koguni puudujäägiga, 
päälegi jääb pidu kui niisuguse otseko
hene ülesanne — pakkuda vaimlist 
naudingut, lõbu, ajaviidet ja meelelahu

tust rahateenimise püüde kõrval koguni 
varju. Seliega\ on ka seletatav pidude 
sisulise külje väärtuse langus. Karskus
ühing ej või aga kunagi hooletumalt 
oma pidu eeskava valida. Kõik. mis 
esitatakse, olgu ühtlane, maitsekas ja 
hoolikalt valmistatud. 

Aineline puudus paneb ühingu tege
vuse kammitsasse ega lase ettevõtteid 
arendada. Rahata ei saa raamatukogu 
ja raamatukoguta jääb ühing vaimliselt 
kängu. Rahata on raske ka korraldada 
mitmesuguseid kursusi, huvireise la aren
dada muud tegevust. 

Ainelise kitsikuse kõrval annab end 
õige teravasti tunda juhtide ja tööle 
vaimustajate puudus. Kõikide silmad 
pöörduvad sel puhul meie õpetajaskonna 
poole, kes end liig vähesel mõõdul 
tunneb kutsutud olevat noorsoo ise-
tegevust karskusküsimusega tutvune-
mises aitama ja edendama. Tõsi küll. 
õpetajaskond on korduvalt deklaree-
rind mitmesugustes resolutsioonides oma 
karskussõbralikkust, pole kuski esi-
nend alkoholismi kaitsjana, kuid noorte 
karskuspüüete õhutamiseks ja edenda
miseks pole ta siiski leidnud kuigi palju 
mahti. Korduvalt pööravad noored ahas-
tushüüetega Karskusliidu poole, paludes 
vaimlist ja mooraalset tuge. sest et need. 
kes esimestena aidata võiksid, seks siiski 
mahti pole leidnud. Noored ise on aga 
harjumata, komistavad kergesti ja kao
tavad siis lootuse ja julguse. 

Tahtmata tuleb siin meele muinasjutt 
väiksest kurjast vaimust, kes siis kui kur
juse jumal joomakuradiga riidles, et ini
mesed järjes! ikka paremaks ja karske
maks muutuvad, seletas, kuidas tema 
selle eest hoolitseb, et inimesed hääde 
otsuste täitmised edasi lükkavad homseks 
ja ikka jälle homseks, sest siis seisab 
kurjuse ja pimeduse riik püsti. 

Äärmiselt suure tähtsuse omab ka 
eeskuju küsimus. Kõigile on tuttav selts
konna halva eeskuju mõju isegi täis
kasvanuile kõnelemata noorsoost.. Väga 
paljud noored näevad keskkooliõpilase 
põlves oma ideaali akadeemia kodanikus 
— üliõpilases. Tema ülesastumist \& kom
beid peetakse teraselt silmas ja püütakse 
neid kohusetruult jäljendada. Kahjuks 
on meie üliõpilasad omm tüübilisemas 
osas olnud viimase ajan > v iga .alkoholi? 
sõbralik ja joomatraditsiooriide kulti-
veerija. Altes kõige viimasel ajal on 
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karsklaste ringkonnad üliõpilasperes end 
hakand koguma, on ellu kutsutud üii-
õpilaskarskusühendus, kelle liigete Qrv 
suureneb .järjekindlalt. Selle ringkonna 
kasvamisega areneb välja keskkooliõpi
lasele teistsugune eeskuju ja lööb järjest 
rohkem kahvatama senine veetlev burshi 
tüüp. 

Kõige lootustäratavarnaks asjaoluks 
tuleb aga pidada seda, et meie üldine 
(kooli) noorsooliikumine on täiesti kars-
kussõbralik ja otse karskuse vaimus 
sünnib. See liikumine garanteerib meile 
tulevikus suure protsendi teadlikke 
karsklasi, kellest meil senni kahjuks suur 
puudus, 

Puhang uudsust arvutusõpeluse metoodikas. 
1. Koppel. 

Ärvutusõpelus on igivana teadus. 
Teda loetakse üheks kõigeraskemaks 
õppeaineks. Kõige rohkem kaksi ja järel
eksameid saab koolides kahtlemata arvu
tusõpetuses. Ei võiks üldse olla juttu 
õppeainete r a s k u s e s t. Raskeks ehk 
kergeks teeb aine tema õpetaja oma 
õpetusviisiga, meloodika. Tuttav asi, et 
üks ja sama õppeaine ühe õpetaja juu
res omandatakse kergesti, kuna teise 
juures see sünnib õige raskepäraselt. 

Õpetamisel peab õppeaine üksikuid 
momente siduma miskisugune j u h t i v 
ü l d s u s (kui nii öelda võiks), miile 
küljes üksikud momendid tunduvad kör-
välharukestena, ilma et juhtiv päämõte 
läheks kaduma. Sarnaseks juhtivaks üld
suseks on arvutusõpetuses meie a r v u -
s ü s t e e m — kümnesüsteem. S e l l e s t 
peab õpilasel olema pohjallA selgus, veel 
enne. kui ta aimabki rniskisuguste arit-
meetiliste tehete olemasolu. 

Kindlasti püsib arvutusõpetuse metoo
dikas põhimõte, et õpetus peab olema 
tihedalt kontsentriline: 10-ne piirkond, 
20-ne piirkond, 100-ja piirkond, 1000-nda 
piirkond; alles siis otsatuseni. Mis õigus
tab^ nende piirkondade olemasolu ja mis 
põhimõte keelab neid rohkem loomast? 
Mispärast peab õpilane mõistma n e l i 
t e h e t 10-ne piirkonnas ennem, kui ta 
arv üle 10-ne tunneb? 

Sellele samale õpilasele, kellele e! 
tohi esitada rehkenduse tunnis suure
maid* arved, kui 10. ütleb õpetaja kõige 
suurema südamerahuga: «Rehkenda üles
anne nr.. 74", «ülesanne nr. 115"/,,lehe
külg 98", «raamat maksab 85 marka" 
jne. Neist lauseist orj peaaegu võimatu 
mööda pääseda. See näitab, et lastel on 
varakult juba, koolielus, vajadus olla 
tuttav suuremate arvudega. Vajadus nelja 

tehet mõista ei tungi nõnda esile. Kuid 
iseasi on vajadus, iseasi metoodiline või
malus. Võib tekkida küsimus, kas on see 
ka metoodiliselt läbiviidav? 

Mis metoodiliselt läbiviidav, mis mitte, 
seda ei saa üldse sõnadega tõendada 
ega eitada, sest mille kohta üks ..ja" 
ütleB, selle kohta võib vastasmõtte esi
taja ütelda ,,ei" ja vaidlemine muutub 
muinaslooks: ,.tõmbas noka lahti, saba 
jäi kinni jne". Läbiviidavust võib tõen
dada ainult t e g e l i k k a t s e . Olen 
seda teind. Tagajärjeks oli julge mõte: 
vastu senniseid metoodika õpperaama
tuid, vastu ametlikke õppekawu — kir
jutada m e t o o d i l i n e m a t e m a a 
t i k a õ p p e r a a m a t , mis I õppeaasta 
kursusena pakub 4 tehet 1000 piiris, 
hoolimata sellest, et ..vastu" senniseid 
tõekspidamisi see ei või olla raamatule 
just soovituseks. 

Ütlesin juba, et enne aritmeetilisi teh
teid tuleb õpilastele muretseda põhjalik 
selgus selle üle, millega pärast tegemist 
on, s. o. a r v u d e s ü s t e e m i üle. 
Oma raamatu kokku säädmisel olen 
pidanud silmas järgmisi didaktilisi ja 
metoodilisi tõdesid: 

2. Õpime tundmatut paremini tundma, 
siis kui vaatleme tema teatud külge 
põhjalikumalt, halvemini siis kui 
teda vaatleme mitmest küljest kor
raga. 

2. Tundmatut õpime paremini tundma, 
kui teda vaatleme kauema aja 
jooksul. 

3. parajalt uus on meile huvitavam, 
kui vana, kuigi vana «fuures veel 
õleks õppida. 

4. Meie vaim areneb jõudsamini laie
mas tegevuspiirkonnas, kui kitsa

imas.* .-. 
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Esimese! tõe! põhjeneb arvusüsiee-
miga tutvumine enne tehteid. iga õpe
taja teab, et suurt raskust tehetes sün
nitab puudulik arvusüsfeemi* tundmine, 
samuti süsteemi põhimõtte silmaspida-
matus. Andku õpetaja, kes seda praegu 
loeb, esimesel juhusel oma !ll aasia õpi
lastele jagada ühise ühekohalisearvuga, 
näit.: 132363: 4 — kas õpilased ei tee siin 
ehk viga sisse? Kui teevad, siis on see 
sellepärast, et nad tehte arenemisel arvu
süsfeemi põhimõtte lasevad silmast. Leian, 
et õpilaste tutvustamine kolmekohaliste 
arvudega andub neile palju kergemini, 
kui 4 tehet 20 piiris — ja on ka aru-
saadav, sest esimesel juhusel on õpilase 
tähelepanu pöördud ainult ühele küljele, 
kuna teisel juhusel v i i e l e iseärasusele 
(süsteem — ja 4 tehet). Arvude tut
vustamiseks — arvusüsteemi selgitami
seks — kulub maksimaalselt 6 nädalat. 

Teise tõe nõudmine on täidetud sel
lega, et tehted arvudega 1 — 9 oman
datakse kauema aja jooksul, üldse on 
liitmises 36 isesugust kombinatsiooni, 
mille omandamine kõigi seletustega tar
vitab kokku umbes 40 päeva. Seega 
tuleb igale päevale ainult 1 uus kombi
natsioon, mis ei nõua kuigi suurt jõu
pingutust meele jäämiseks. Päälegi kor
duvad eelmised kombinatsioonid iga 
päev uuesti, mis neid ei lase unustada. 
Näiteks kombinatsioon 5 -t 3. See on 
kõik, mis õpilasel tänasest rehkenduse 
tunnist vaja meeles pidada. Selle kombi
natsiooniga opereerib õpilane terve tunni, 
ilma et igavusest mõtetki tekkida võiks. 
Tänaseks on terve § ülesandeid ja harr 
jutusi selle kombinatsiooni (kuid ka eel
miste) pääle, nagu: 753 + 235. Siin 
esinevad ainult arvud 10-ne piirkonnast: 
5 + 3, 3 + 5 ja 6 + 2 (eelmine kombi
natsioon). Ehk jälle ülesanne: «Laevale 
laaditi 342 kotti rukkid ja 358 kolli ofri3 
mitu kotti vilja laaditi laevale" ? jällegi 
esinevad samad kombinatsioonid. Kombi
natsioon 5 + 3 ei paista siin väliselt 
sugugi silma, kuid ometigi on ta olemas. 
Õpilasele teeb see aina rõõmu, nii suurte 
arvudega opereerida. Nii omandab õpi
lane märkamatalt 40 päeva jooksul liit
mise tabel! + kolmekohaliste arvude 
liitmine. 

ülesvõetud didaktilised tõed 3. ja 4. 
on siin täiesti silmas peetud. Arvud, mida 
õpilane liidab ja saab, on alati uued, 

ühtlasi koduneb ja areneb tema vaim 
suuremas arvu piirkonnas. 

jälgides kooli õppeaineid ajalooliselt, 
peame tunnistama vaidlemata tõeks, et 
teaduste kõrgemad sfäärid tulevad järje
kindlalt allapoole, nii ütelda — demo-
kratiseeruvad, Mitmekohaliste arvudega 
kasvatamine oli isegi vanaaja kuulsatele 
matimaatikuteie suureks ja tüütavaks ras
kuseks, kuna nüüd eesti algkooli poisid 
sellega mängides valmis saavad. Meie 
algkooli II õppeaasta kursuses seisab 
g e o m e e t r i a ülevel, kuna see seisis 
enne ainult kõrgema algkooli, eeskavas. 
Veski ja Grünthai annavad omas raa
matus IV õppeaastal I a g a r i t m i mõiste,, 
mis enne anti gümnaasiumi vanemates 
klassides. V! õppeaasta! seisab meie alg
kooli õppekavades k o o r d i n a a t i d e 
s ü s t e e m i tarvitamine, mida enne käsi
teldi alles ülikooli esimeste! semestritel, 
seega koordinaadi mõiste ülikoolist isegi 
algkooli hüpand. Diferentsiaal arvutus 
vajub ülikoolist keskkooli vanemaisse 
klassidesse. Nii dernokratiseerivad tea
dused. Sarnast teaduste allatulemist või
maldavad kord korralt t ä i e n e v a d õ p -
p e v i i s i d —- m e t o o d i d . Täiesti 
loomulikuna näib, et ka I õppeaasta! 
loobutaks tO-ne ja 20-ne piirkonnast ja 
laste mõistusele kohe arvuvallas liikumis
ruumi loodaks. 

Rõõmuga võin konstateerida, et Saare 
maakonnas mitmed koolid siin seletatud 
põhimõtete! töötavad, ja el I klass 1000 
piirkonnas mitte halvemini ei opereeri. 
kui 10 etik 20 piirkonnas. 

Esitatud read oleksid ühtlasi ka sel-
gitavaiks vastusiks herrade Tasko ja 
lasso arvustuste puhul minu raamatute 
ü!e. Herra * Tasko arvustuse põhimõte 
ilmus kokkuvõetult ^Kasvatuses" nr. 
23 •—• 24, 1932 a „ kuna herra lasso 
arvustus „Saaremaas" nr. nr. 8 ja 9 s. a. 
ilmus. Nii sarnased, kui herrade arvus-
tajafe nimed, nii sarnased on ka nende 
arvustused, vahe on ainult ridade hul
gas, Herrade! arvustajatel on kindlasti 
tundmatu, kuidas see võimalik on» et 
õpilane, kes 5 ja 4 ei oska kokkuarvala, 
ilma takistamata kokku arvab 753 ja 235 
ja veel palju teisi suuri arve.. Sarnase 
nõiduse arvan ometigi minu ^ülesannetes 
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jä harjutustes" olevat, mida ma ise hää
meelega „uLidsuse puhanguks" arvusta
mise õpetuses nimetan. Änfagu mu edevus 

11. veebr. s. a. avaldas ...Päevaleht" 
nr. 40 Rahvahääletamise Korraldava 
Komitee üleskutse, mille osas „Kas on 
ülekohus,, et riik usuõpetuse, kulud kan
nab"? on öeldud: „pidi ju haridusminis
teerium näituseks paari aasta ees! mää
ratud 4 koduloo nädalatundi kolme pääle 
vähendama: ei olnud materjaaii, millega 
neid täita". Sarnane arvamine võib ainult 
võhiku! olla, olgugi, et kodulugu sel 
aja! uue õppeainena kavasse võeli. 
Sama ajalehe nr. 42. «Rahvahääletuse 
keerdküsimuses" kirjutab H. B.:,.praegu 
kurdavad mitmel pool kooliõpetajad, 
näd ei teadvat, niis hakata pääle prae
guse suure arvu koduloo tundidega". 
See kolab otse üllatavalt! Need ..kooti-
õpetajad" on kahtlemata võõrast vära
vast sisse läind! Koolitöösse süvenend 
õpetaja leiab, et koduloo materjaaii 
jätkub rohkem, kui tunde, sest see tähtis 
aine on väga laialdase ulatusega: neil tun
didel kõnelevad I. ja II. klass! lapsed oma 
emast, isast, vendadest, õdedest, neid 
juhitakse perekonna elust ja kodakond
sete vastastikkustest kohustest selgemini 
aru saama, jutustades — kässist, koerast, 
varblasest, lõost, võililles!, õunapuust, 
viljapõllust, vihmast, lumest, küla- ja 
linnarahva tööst, õpivad nad oma ümb
rust laiemalt tundma ja muljeid iseseis
valt mõistuse kohaselt koondama ja 
avaldama. Ill-da-klassi Õpilased saavad 
juba kavakindlamat ettevalmistust ja 
mõisteid loodusloost ja maateadusest, 
näit..- maapind, vesi. õhk veeaur õhus. 
õhusademed, tuul, läte, jõe süsteem, 
maakaartiga tutvumine jne. jne... 

Emakeele tundilei kulub kogu aeg 
m^õ lugemise tehnika, õigekirja- ja gram-
matikaharjutusteks, nii et eelmainitud 
materjaaii suudetakse käsitada väga pii
ratult. Ka peab laste uudishimu muinas
lugude alal rahuldama, ehk nad neis 
küll tihti ainult ilusat juttu näevad, ära 
tundes, mis tõele ei vasta. Ometi armas
tavad lapsed muinasjuttu, sellepärast peab 
neid neile ka jutustama ja lugema. Iga 
kehvgi isa või ema toob lastele vahel 
midagi rõõmustuseks, hoolimata sellest. 

andeks! Asja enese pärast oleks soovi
tav, et rohkem õpetajaid kõnes oleva 
asja üle järele mõtleksid ja katseid teeksid. 

et on palju, palju muid tarvidusi. Ka 
muinasjuttude jaoks peab kool aega ohver
dama. ]a see ei ole sugugi raisatud 
aeg. Kui lapsed õpetaja abi! loetud 
lugusid suusõnal ja kirjalikult ümber 
jutustavad, siis harjuvad nad oma kogu
tud leadmšsi ja muljeid korraldama ja 
arusaadavalt väljendama. Järjelikult on 
kodulugu I. — II!. kl. õpilastele—ema
keele, loodusloo, maadeteaduse ja ka 
ajaloo algaste. Lugudest järeldusi tehes, 
jälgivad lapsed tegelikku elu ja õpivad 
moraali ja kohustusetunnet. Muude juha
tuste kõrval võivad näpunäited mesilaste 
ja sipelgate elust olla hääks äratuseks. 
Kui sündsai ajal ergutuseks ja meeleolu 
ülenduseks laulda, teritab rõõmus meel 
nende mõistust ja annab uut jõudu. Ka 
mängulegi võib vahel aset lubada. 

Kolm aastat tagasi, koduloo tundide 
arvu neljalt kolmele vähendades, pidi 
ministeeriumil igatahes pääasjalikult väi
keste laste tööpäeva pikkus olema mõõ
duandev, sest kolme algklassi õpilased 
on läbistiku 8 — 12 aastased ja neil 
tuleb praegu 4 — 5 tundi päevas koolis 
õppida, siis kulub veel 2 — 3 tundi 
kodus kordamiseks ja kirjatöödeks nii 
on neil 6 — 8 tunniline tööpäev, kuna 
täiskasvanudki üle 8 tunni päevas töö
tada ei taha. 

Kui õppeviiside rohkus lubaks, 
tuleks kodulugu kodanikuteaduse kõrval 
kogu alg- ja ka keskkooli kursuse ka
vasse võtta. Siis tuleb kül! mitmekülgselt 
kogend õpetajaist puudus, aga mitte 
ainest, seda jätkub. 

Eelmainitud «kooliõpetajate kurtmist" 
materjaaii puuduse üle koduloo tundi
deks, kui tõsiasja võttes, peab loogiliselt 
järeldama, et inimene juba nii kaugele 
jõuab, et temal mõnes asjas enam midagi 
õppida ei ole. kuna teadusmehed sen-
nini veel tõendavad, et nad vähe teavad. 
Niisugusest vaatepunktist võib ainult 
aine käsituse oskusest ja tahtejõust puu
dus tulla, kuna materjaaii jätkub. — 

Kas Jätkub koduloo tundideks rnaterjaali? 
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Koolitoast. 
Fo tog ra fee r im ine i lma camera ta , 

Läind suve pedagoogilisel nädalal 
näitas prof. Schoenichen omas loengus 
kätte viisi, kuidas oleks võimalik mitme
sugustest loodusasemeist lihtsalt ja oda
valt teha ülesvõtteid — ilma päevapildi 
aparaadita. 

Tuleb võtta broomhõbe pabt_.it, mida 
päevapiltnikud tarvitavad, ja mida igast 
sellekohasest kauplusest võib saada, 
paberile asetada pildistatav ese ja siis 
vaja paberit vähe aega valgustada, 
pärast seda tuleb paberit ilmutada ja 
kinnitada ja soovitav pilt ongi käes. 

Kirjeldatud viisi! oleks võimalik pil
distada lehe kontuure, õie kroonlehti, 
iehted.2 asendust vartele, lehe soones-
tikku j . n. e., j . n. e. 

Sellega ohks õpilaste seas alus pandud 
omast kohast huvitavale päevapiidistus-
spordile. — u . 

Õpi las te koope ra t i i v i d . 

Mõnes kodumaa koolis on sisse saetud 
õpilaste kooperatiivid, s. o. õpilaste 
organisatsioonid ostavad ise koolitarbeid 
ja müüvad neid õpilastele. Saadud kasu 
läheb kas õppereisude korraldamiseks, 
ehk mõneks muuks sellesamaseks ette
võtteks. 

Õpilaste kooperatiive toetab ka 
E. Tarvitajate ühisuste Keskühisus, sellega, 
et neile kooperatiividele müüb koolitar
beid ühesugustel alustel tarvitajate ühisus
tega. Hinnad on sääl palju odavamad, 
kui muudes paberi ja raamatu kaup
lustes. ]a ühistegeline Liit on luband 
välja töötada ja trükkida lasta asjaaja
mise raamatud eriti õpilaste koopera
tiividele. 

Kolmandasse tegevusaastasse astudes 
arvab Võru Õpetajate Seminaar kohu
seks esineda avalikkuse ees lühikese 
ülevaatega oma tegevusest. 

Õpetajate seminaari asutamise vaja
dust Võrus tunti juba mitu aastat enne 
selle mõtte teostamist Vabariigi Valitsuse 
otsusel 1920. a. Mitmesuguseil põhjuseil 
algas tegelik õppetöö seminaaris alles 

Kooperatiivides harjutaksid õpilased 
end ühistegelaseks. — u . 

Tööd liiga palju. 
Töökooli pooldajad on soovitand 

kooliklassis ette võtta mitmesuguseid 
praktilisi töid. Olen neid soovitusi pidand 
usaldatavaiks ja katsund nende järgi 
käia. Ei saa salata, et mitmedki soovi
tused täiisa aja ja olude kohased ja 
tingimata tarvilikud. Kuid paljude soovi
tuste lähema teostamise juures olen por
gand ühe takistuse vastu. 

üks näitus. Meie koolis võtsin laste
vanemate koosolekul õpilaste koopera
tiivi asutamise küsimuse päevakorda. 
Lastevanemad olid nõus. Hakkasin õpi
lastele enestele asjast rääkima. Nemad 
ei olnud nõus ja töid põhjenduseks eite 
aja puuduse. ]a tõesti neil on teha 
kirjalikke töid eesti-, saksa-, ingliskeelea 
matemaatikas, katseid ja märkusi loodus
loos. Neil on õppetükid õppida, sest et 
kahe klassiga töötades ei s*aa õppeaineid 
klassis päris sulaks teha. Siis veel ühis-
söögi korraldus, mis lasub täielikult 
õpilaste õlgadel. Aga sport lumel ja jää! I 
Seegi tahab «harrastamist" ! 

Tõesti, õpilastel on põhjust eitavale 
seisukohale asuda, kui neile jälle mingi 
kohustus, mis neil! jälle vaba aega kipub 
võtma, pääle tahetakse panna. 

palju praktilisi töid. isegi hulk katseid 
loodusloo alalt, peab kooliklassis tege
mata jääma, sest et õppekava läbivõt
mine on tõesti koormav ja nõuab tõesti 
tublit tööd. et teda rahuloldavalt läbi 
saada: Aga kuhu jäävad siis kõik ühingud, 
kooperatiivid, ringid j . n. e. ? Sellest 
maksaks rääkida ja kirjutada, — u . 

jaanuari kuul 1921. a. ja 13. märtsil 
samal aastal oli seminaari pidulik &va-
misaktus. 

Käesoleval aastal töötab seminaar 
nelja klassiga. O p j I a s i—143. nendest 
82 poeglast ja 61 tütarlast. 1922./23. 
õppeaasta algusest töötab seminaari 
juures ka algkool, mille ülesandeks on 
pakkuda tulevasile õpetajaile eeskuju 

Võru Õpetajate Seminaari tegevusest 1921-1923 aastani. 

http://pabt_.it
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koolitöös. Tuleval õppeaastal avatakse 
loodetavasti ka serninaari lõpuklass, 
kuhu keskkooli lõpetajaid vastu võetakse. 

Seminaari ja algkooli õ p p e j õ u d 
on järgmised: direktor—j. Käis, eesti keel 
— M . Teder ja R. Reimann.^matemaatika 
— X. Grenberg, V. Budkovsky ja A. 
Budkovsky (ühtlasi i<a algkooli juhataja), 
aeglugu— ] . Koemets, looduslugu— E. 
Rumm. maateadus—K. Kisand. saksa- ja 
venekeel — H. Seidelberg, ingliskeel — 
H. Kaan, käsitöö—A. Asson, puutööde 
juhataja — G. Pugast. joonistamine — ] . 
Vahtra, laulmine—K. Potsepp, võimle
mine— ] . Hermann, voolimine — A. De-
nisov, kokku—17, nendest tunniandjaid 
ainult—3. 

Õ p p e t ö ö k o r r a l d u s e s on 
asetatud tähtsale kohale mitmesugused 
praktilised harjutused, mis juhataksid 
tulevasele õpetajale kindla ja selge tee 
koolitöös kätte. Seiles mõttes pannakse 
tarvilisel määral rõhku k ä s i t ö ö I e ja 
j o o n i s t a m i s e l e , on korraldatud 
p r a k t i l i s e d t ö ö d l o o d u s l o o s 
ja m a a t e a d u s e s . Nende abil töö
tatakse läbi õppetundidel saadud tead
mised ja püütakse neid kasutada koolile 
tarvisminevate lihtsate õppeabinõude 
valmistamiseks. Tähtsal kohal seisavad 
ka e k s k u r s i o o n i d ja l o o d u s-
v a a t l u s e d . Seminaari juures töötab 
Eesti meteoroloogilise võrgu ilmajaam. 
M u u s i k a ja l a u l m i s e õpetamisel 
peetakse iseäranis silmas õpetaja üles
andeid lautu õpetamise alal. Harjuta
miseks on õpilaste jaoks 4 klaverit, 2 

harmooniumi, 12 viiulit. Vanemad õpi
lased harjutavad end ka koori juhata
mises. Orkester on loomise järgus, aga 
juba võib mängida õpilaste keelpillide 
orkester. Kevadel ja suvel töötavad õpi
lased kooli aias. Praktiliste tööde korral
dus, materjaali ja tööriistade muretsemine 
nõuab arusaadavalt, kaunis suuri kulusid, 
umbes 200.000 mrk. aastas, aga ? ilma 
selleta ei oleks õpetajate ettevalmista
mine õigel alusel. 

Seminaari! on omad ruumid, endise 
kõrgema algkooli 2 maja, kuid neist ei 
ole seminaari ja algkooli jaoks küllalt, 
mille tõttu juba käesoleval aasta! peab 
2—3 klassi ruumi ja mõned kõrvalised 
ruumid juure ehitama. Seminaari ruumi
des, nende kordaseadmiseks pärast sõda. 
on tehtud suuremad remondid (nagu 
keldrikorra kordasäädmine. väljakäigu 
koha ümberehitamine, terve maja lupja
mine, katuse parandamine j.n.e. 

I n v e n t a a r i on muretsetud kahe 
aasta jooksul 1.300.000 marga väärtuses, 
kuid osa koolipinke on siiski veel vanad 
kõrgema algkooli pingid. 

Õ p p e a b i n õ u s i d on seminaari! 
tOtO. nende väärtus t.tOO.OOO marka. 
Selles summas aga ei ole nende õppe
abinõude kogude väärtus näidatud, mis 
Haridusministeeriumi otsuse! end. Tõrva 
kõrgemast algkoolist seminaarile üle 
antud. Iseäranis rõhku pannakse õppe
abinõude muretsemisele, mis a l g õ p e 
tuse juures t ö ö k o o l i p õ h i m õ t t e l 
vajalised. 

Järgneb. 

Kõigile koolijuhatajaile ja õpetajaile. 
28. ja 29. aprillil k. a. peetakse Eestis 

viiendat karskuspüha. Selle hää korda
mineku nimel on palutud ja kutsutud 
kõik karskusrneelsed ja karskussõbralised 
kodanikud ja ringkonnad kaasa aitama. 

Erilise palvega pöörab Eesti Karskus
liit õpetajaskonna poole, sest et õppiva 
noorsoo vabakshoidmine ..alkoholismi 
kuldvasika" teenimisest on esimeses järje
korras tähtis ja kõige tänuväärsem. 
Haridusministeerium' on annud luba 
karskuspüha puhul koolides karskus-
tundide ja karskuskoosolekute pidamiseks. 
Karskusliit palub õpetajaskonda seda 
võimalust mitte kasutamata jätta. 

28. apr. tuleb kahe viimase tunni 
asemel kõigis algkoolides karskustunde 
anda. Seda võib teha iga kooli kõikide 
klasside õpilastele ühiselt ehk igale 
klassile eraldi. Siiski ei ole just soovitav 
esimesi õppeaastaid algkooli viimaste 
klassidega ühendada, sest siis on raske 
ainet nõnda käsitada, et ta kõikidele 
oleks jõukohane. Kolme esimese klassi 
õpilastele ei tohi karskustundi liig süste
maatiliseks ja raskeks muuta, vaid tuleb 
piirduda piltide, jutukeste ja üksikute 
näituste seletamisega. Algkoolide vane
mates klassides võib juba rohkem arvulist 
materjaali juure võtta, kuna keskkoolides 
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antavad karskusfunnid süvenemisi ja 
eristumist nõuavad. Käesolevas ..Kasva-
tuse" numbris leiduv karskustunni kava 
on mõeldud algkooli keskmiste klasside 
tarvis, kus juures muidugi võimalus jääb 
seda tarvete kohaselt muuta. 

Karskustunniga ühenduses ehk pärast 
seda võiks kõne alla tulla lootusühingu 
või noorsoo karskusühingu asutamine, 
kus sarnane ühing senni puudub. Tarvi
lisi põhikirju ja juhtnööre võib alati 
saada Karskusliidult.. 

Kesk- ja kutsekoolides on samal ajal 
eestkätt soovitav korraldada õpilaste ja 
õpetajate üldine kaskuskoosolek võima
likult piduliku ilmega seks kasutades 
koorilaulu, muusikat ja deklamatsiooni. 
Kõnedega võivad esineda nii õpetajad 
kui õpilased. Mõned juhtnöörid sarnase 
koosoleku tarvis leiduvad käesolevas 
..Kasvatuse" numbris. 

29. apr. tuleks kõikidel koolinoorsoo 
organisatsioonidel ja õpetajate ühinguil 
kus võimalik sääl ühiselt, kus mitte, sääl 
igaüks oma ette kõnekoosolekud ja 
konisertmiitingud korraldada. Koosole
kutele antagu võimalikult pidulik ilme ja 
kutsutagu neist pääle liigete ka külalisi 
ja omakseid osa võtma. Ei käesolev 
karskuspüha suurelt osalt Riigikogu 
valimiste tähe all korraldatakse, siis 
võiks muu seas üheks kõneaineks järg

mise ieemi võtta: „Mis arvavad Eesti 
elu vaimlised juhid alkoholismist?" esile 
tuues Dr. F. R. Kreutzvaldi, ] . V. Janu
seni. C. R. Jakobsoni, J. Tõnissoni, 
V. Reimani j . p. teiste arvamisi karskus-
küsimustest. 

Ka on soovitav, et 28. ehk 29. apr. 
õhtu! pandaks toime päevakohase ees
kavaga pidu. Õpetajatel tuleks koolides 
õpilastega sel puhul perekonna õhtuid 
korraldada. 

29. apr. nii noorte kui täiskasvanule 
karskusorganisatsioonid ühenduses teiste 
kohatikkude organisatsioonidega korral
davad ühise rongikäigu, muusika, lippude 
ja ajakohaste plakaaiidega. 

Kõikidele koolidele saadetakse kars
kuspüha puhul kätte 1) üksikasjalik 
seletuskiri karskuspüha korraldamise 
kohta. 2) broshüür 7—11 õppeaasta 
õpilastele väljajagamiseks, 3) lendleht 
lastevanematele õpilaste kaudu kätte-
viimiseks. 4) ankeetleht. 

Silmaspidades arvustiku suurt tähtsust 
karskustöö otstarbekohases korraldamises 
palub Eesti Karskusliit kõikide koolide 
juhatajaid see küsimusleht võimalikult 
täpselt täita ja määratud ajaks saata 
Karskusliidule tagasi. 

Kindlas usus karskusasja edusse jääb 
õpetajaskonna kaasabi lootma 

Eesti Karskusliit. 

Karskustunni kava 
5-ks karskuspühaks 28. ja 29. apr. 1923 a. (I—) 

IV — VI (— VIII) õppeaasta õpilastale. 

Täna katsume kindlaks määrata, ka,s on 
viin inimeste sõber. 

Inimesed kõnelevad sagedasti sõpradest, kes 
neile hääd teevad; aga kaebavad vahel ka 
valesõprade üle, kellest mõndagi paha tuleb. 

Enne kui pikemate seletuste juure üle'minna, 
jutustan teile ühe vana flrabia muinasjuttu. 
Selles jutus kõneldakse ühest vagast mehest, 
kelle nimi oli flmon. Kord tuli Vanatige Amo
nile vastu, flmon katsus küll põgeneda, aga 
Tige sai ta kätte. 

flmon hädaga paluma: „Heida armu, jäta 
mind ellu!" 

„Ma jätan sind ellu," sõnas Tige, „kui 
sa ühe kolmest valid, kas pilkad jumalat või 
surmad oma vana isa ehk jood joovastavat 
veini." 

flmon tõotas ja Tige jättis ta rahule. 

flmon ütles iseeneses: „Ma ei või jumalat 
pilgata, keda ma kardan ja austan. {Ei või ka 
oma vana isa surmata, keda ma armastan. Ka 
veini ei tohi ma juua, sest Muhamed on selle 
usklikkudele ära keelanud, flga et see kõige 
väiksem patt on, tahan seda salaja teha." 

flmon läks koju, pani maja ukse kinni ja 
jõi keelatud viina. 

Värsi tuli viina mõju ilmsiks, flmon hakkas 
kära tegema ja jumalat pilkama. Vana isa 
ärkas kära pääle ja poja halbu tegusid nähes 
hakkas teda noomima. Selle üle vihastas flmon 
ja lõi isa maha. Kui ta jälle kaineks sai, nägi 
ta isa surnud olevat, flmoni meeleheide 
oli suur, ta hüppas kuristikku ja suri. 
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See väike jutuke näitab, et uimastav jook— 
alkohol inimesele kõige suuremat kurja võib 
teha. Aga ometi joovad väga paljud inimesed 
meie päivil viina ja teisi alkoholilisi jooke ja 
kiidavad viina koguni endi sõbraks. 

Enne kui otsustada, kas viin on meie sõber, 
peame selgesti ära määrama sõbra tunnused, 
ja omadused; mis teda iseloomustavad. 

Tuletage meele, lapsed, kes olid teie sõpra
deks enne koolitulekut. (Nukk, puuhobused ja 
vankrid, mänguseltsilised, karjakrants jne.) Ja 
kes on teie,sõpradeks nüüd kooli ajal? (Kaas
õpilased, õpetajad, raamatud jne.). 

Teie esimesed sõbrad, mänguasjad ja män
guseltsilised, aitasid igapidi teil aega lõbusasti 
ja rõõmsasti mööda saata; Halba ei» teind 
nad midagi. Ja kui mõni mänguseltsiline oli 
paha loomuga ja püüdis haiget teha, siis ei 
läind teie temaga teine kord enam mängima. 
(Kui võimalik, siis püüda mõni mälestus mängu 
ajast lastele meele tuletada). 

Ja teie praegused sõbrad, õpetajad ja raa
matud püüavad teile ka palju hääd teha, ise
äranis õpetajad, kes teid kõigis asjus juhatavad, 
ja ka raamatud on teile kasulikud; kõikide 
aegade ja rahvaste tarkused on raamatutes 
leida ja paha ei ole neist vähematki. Meie ise 
saame neist õppida ja teistele võime neid edasi 
anda. 

Nii on teie senniste sõprade ühine omadus, 
et nad teile hääd soovivad ja teevad ja ainult 
seda olevust ehk asja, millest meile hääd on, 
peame sõbraks, 

Nüüd võtame ligemalt vaatluse alla alko-
holiliste jookide omadused ja nende mõju ini
mestele. 

Missugust mõju.avaldavad joovastavad joo
gid inimese vaimjisele jõule ja mõistuse tege
vusele? Olete kõik näind purjus inimest. Teate 
ka seda, et purjus inimesega mõistlikku juttu 
ei saa ajada, Tema vaimutegevus, on korratu, 
tema Jmõistus on purjus oleku ajal täiesti 
kadund. Ka teised vaimujõud nagu viisakuse 
tunne, meelespidamine, enesearmastus jr*e. ei 
avalda siis oma tegevust Joobnud inimene on 
nagu hullumeelne. Ta ei saa aru, mis ta ümber 
sünnib; ta ei tea, mis ta teeb. 

Kuulus Soome kirjanik Aleksis Kivi jutustab 
ühes oma romaanis („Seitsemän veljestä") 
järgmise loo: „01i pühapäeva hommik, pori-
lombis, suvise päikese paistel, röhkis siga, vaa
dates rahvast, kes temast mööda kiriku ruttas. 
Kadedal pilgul vaatas ta nii meeste jalgu, ilu
said riideid, võrreldes neid oma inetute harjas* 
tega. Ta oli vihane jumala pääle, kes teda 
mitte inimeseks ei olnud loond. Kui ta viimaks 
küllalt oli nurisend, hoigas ta kramplikult, 

pigistas väikesed silmad kinni ja uinus magama, 
Aga kui ta silmapilgu järele ärkas, magas ta 
kõrval seltsiline, keegi joomar, kes oli kukkund 
sõnniku lompi ja jäänudki sinna. Siga märkas 
tema hädaohtu, halastas ta pääle ja, võttes 
kihvadega ta kaelusest kinni, kiskus ta välja 
kuivale maale. Siis vaatles ta meest silmapilgu, 
hirvitas ja ütles: — Sina kuri mees, su nägu 
on nii hirmus, et kauemini seda vaadata ei 
taha. — Seda öeldes läks siga röhkides temast 
eemale ja hakkas maad tuhnima." 

Nõnda kirjutab Soome kirjanik oma raa
matus. Aga kahjuks tuleb ka tegelikus elus 
sarnaseid nähtusi sagedasti ette. 

Aga mitte üks! joovastavate jookide suurel mää
ral tarvitamine ei mõju halvasti mõistuse tegevuse 
pääle, vaid ka parajal mõõdul ja vähesel viisil 
tarvitamine. Teadusemehed on sellel alal palju 
katseid teinud ja ammu juba tõeks teinud, et 
igasugune vaimu- ja mõistusetöö ilma alkoho-
lita-parernini korda läheb kui alkoholi tarvitades. 
Sellepärast on Ameerikas ja teistes maades 
vabrikutes niisugustel töödel, kus nõutakse, 
suurt täpsust, ainult täiskarsked töölised. Ka 
rongijuhtideks võetakse ainult täiskarskeid mehi, 
sest et sääl on vaja suurt terasust ja tähele
panelikust. 

Kuidas mõjub alkohol meie kehalise tervise 
pääle? 

Jutustan ühe lookese, mis enam kui 100 
aasta eest Ameerikas juhtus. 

j j, 

Ühes haigemajas oli vaimulik. Ta pidi ühel 
päeval kolera- ja rõugehaigeid surijaid vaatama 
minema. Enne palus ta aga klaasi konjakit ja 
jõi selle tühjaks. „Mih.s teie seda tegite?" küsis 
ligiolev arst. „Pean ju ettevaatlik olema, et 
haigus minu külge ei hakkaks " vastas vaimu
lik. „Aga konjak on ju mürk nagu teisedki 
joovastavad joogid ja külgehakkamise eest 
hoidmise asemel on ta teid haiguse külgehakka-
misele rohkem vastuvõtlikumaks teinud." Kui 
vaimulik seda uskuda ei tahtnud, ütles arst: 
„Homme on mul ü h e , meremehe surnukeha 
lahti lõigata, kes täna öösi suri. Tulge siis 
vaatama, mis alkohol inimese kehale õieti teeb." 

Vaimulik oli terve öö surijate hulgas üleval 
ja oli hommikul väga väsinud. Aga ometi läks 
ta surnukeha lahtilõikamist vaatama. Arst 
andis talle hää suurekstegeva klaasi ja ütles: 
„Ma ei kahtle sugugi, et see mees klaasitäie 
rummi kätte suri, mis ta pisut aega enne seda 
tühjaks jõi, kui'ta surnult maha langes. Arvan, 
et rumm selle suure soone lõhki ajas, mis vere 
südamest ära toob." Pea saadi aru, et arstil-oli 
õigus. Ta laskis vaimulikku suurekstegeva klaa
siga kõike seda hävitustööd inimese kehas 
vaadelda, mis alkohol teeb, niihästi veresoon-
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tes, südames, maksas, neerudes, kui pääajus, 
ja, ühe sõnaga, terves kehas. (Kus vähegi või
malik, sääl kasutatagu seletuse juures karskus-
õpetuse anatoomia tabeleid j . m. Väga asjalik 
ja uuema aja teaduse uurimuste saavutusi 
vaatlev kirjutus alkoholi patoloogilistest nähtus
test on ilmunud Dr. K. Tamme sulest 1922 a. 
„Tulev Eesti" numbrites pealkirja all ..Inimene 
ja alkohol".) Pärast seda juhtumist oli see 
vaimulik umbes 200 surnukeha lahtilõikamise 
juures pealt vaatamas ja sai oma silmadega 
näha, missugust hirmsat kahju joovastavad 
joogid teevad, mida kasulikkudeks peetakse ja 
paha arvamata juuakse. Sellest vaimulikust sai 
selle läbi karskustegelane, kes oma pika eluea 
joovastavate jookide tarvitamise vastu võitlemi
seks ohverdas. 

Inglise kuninganna Viktoria ihuarst Dr. Clarke 
räägib oma elunähtustest suures haigemajas 
järgmist: 

Iga saja haige hulgast võivad seitseküm
mend oma tõbe eest joovastavatele jookidele 
tänu ütelda. Ma ei mõtle, et nad joodikud on, 
nad vast ei ole sugugi liigjoojad. Nad on päält 
näha terved ja tunnevad endid terved olevat. 
Päev päevalt aga teeb see ..vähene", mis nad 
joovad, oma hävitustööd, — sama tähelepane
mata nagu rohi väljal kasvab. Välimus on terve 
ja ilus, kunni ühel päeval see terve ja tugev 
mees nõrkeb. „Kui ma niisugust näen," hüüab 
Dr. Clarke: ..siis tundub, nagu peaksin ma kõik 
oma töö ja talitused maha jätma ning püha 
sõtta minema tervele maailmale hüüdes: 
Hoidke endid selle inimesesoo vaenlase eest!—" 
(Oleks väga hää, kui õpetaja oma õpilaste 
tutvusringkonnast mõne elustvõetud näite saaks 
tuua, kus alkoholi tarvitamine olnud haiguse 
ja surma põhjuseks.) 

Mõned teadusemehed on välja arvanud, et 
XIX aastasaja sõjad Euroopas on hävitand 
umbes 71/» miljoni inimest. Aga alkohol nõudis 
Euroopas samal ajal keskmiselt 25000 ohvrit 
aastas. See teeb juba 30 aastaga 71,/ miljoni. 

ftga pääle tervise rikkumise aitavad joovas
tavad joogid inimeste kurjadele teedele )uhti-
mteeks kaasa. Joovastavate jookide mõjul tuleb 
väga sagedasti kisklemisi ette, millele taplused 
järgnevad ja mida ei juhtuks kaine pääga. 
Tuletage meele, lapsed, laadapäeva. Laada
päevadel joovad inimesed palju joovastavaid 
jooke. Ja laadal juhtub alati palju kisklemisi 
ja suuremaid kuritegusid. Paljud inimesed, kes 
oma raha ja vara joomiseks raisand. lähevad 
võõra oma võtma, et selle eest viina osta, saa
vad nõndaviisi vargaks. Vangimajades kinni-
Istujatest on suurem osa oma kuriteo alkoholi 
tarvitamise tagajärjel korda saatnud. 

Kõige õelamal kujul avaldab alkoholi tarvi
tamine end inimeste majanduslikus elus. 

Korra tuli arsti juure mees ja palus : 
..Vaadake, tohtri härra, minu kurku!" Kaste 

näete sääl midagi iseäralikku?" —• 
„Ma ei näe sääl midagi !" — 
„See on imelik", ütles mees : „ja säält on 

ometi alla libisend hää talu, suured ehitused, 
viisteistkümmend lehma, neli hobust ja kõiksugu 
muud kraami. Ja neis! ei ole mingisuguseid 
jälgi jäänd !" 

Palju on inimesi, kellel samasugune kurk on. 
Et ettekujutust saada, palju alkoholiiiste 

jookide pääle raha võib kuluda, katsun natuke 
matemaatikat appi võtta. 

Töölt koju tulles peab töömees (võib nime 
vabalt valida) igal õhtul restoraanist mööda 
tulema. Sõbrad lähevad restoraani sisse ja 
kutsuvad oma kaaslase ühes. Iga mees ostab 
sea! pudeli õlut, mille hind 25 mrk. Kui mõni
kord restoraani minemata jääb, siis istutakse 
sääl teine kord jälle kauem, nõnda, et ikka 
pudel õlut päeva peale tuleb. Ühe aasta jooksul 
teeb see 25:X 365-9125 mrk. välja, keskmise 
eluea jooksul aga (20 aasta vanadusest kunni 
50 aasta vanaduseni), milleks 30 aastat võime 
arvata juba 273.750 mrk., see on huiga rohkem 
kui veerand miljoni, selle raha eest võib juba 
ilusa maja (talu) osta. (Meie külas (vallas, 
alevis, maakonnas, linnas jne) on 100 (1000, 
10.000 jne.) meest. Palju kulutavad nemad kokku 
olle peale raha 30 aasta jooksul). 

Nõnda suureks võib minna ainult ühe pudeli 
olle joomine, flga palju suurem on kulu, kui 
viina, veinide ja teiste joovastavate jookide 
ostmise kulud juure arvame. Ka suitsetamine 
teeb palju kulu. Iga keskmine suitsetaja tarvitab 
päevas umbes 25 paberossi; ühe paberossi 
keskmine hind on lli-> mrk..; nõnda tuleb ühe 
päeva suitsetamise kulu 37 mrk. 50 penni ; 
aastas teeb see välja 12687 mrk. 50 penni ja 
30 aasta jooksul 380.625 mrk. s. o. hulga rohkem 
veel kui õlle pudeli kulu. 

Kui meie raamatu keskmiseks hinnaks 
võtame 150 mrk . ' . * ja / kõige selle raha 
eest, mis üks mees., kes ,päevas 25 paberossi 
suitsetab ja ühe pudeli õlut joob, 30 aasta 
jooksul ära kulutab, tahaksime raamatuid osta, 

(273.750+380.625)- • 
siis saaksime osta | 5 Q ~ ~ ~ ~ ~ r a a " 

matut. See on mitu suurt kapi täit — terve 
suur raamatukogu, • 

Joovastavate jookide tarvitamise kardetav 
külg õn selles, et parajalt joomine kergesti 
liigjoomisele viib, ja siis on vaesus varsti majas. 

Hiljuti seisis ühes |ehes järgmine lookene: 
Petserimaal näinud ükh mees unes nelja rotti; 

• . • • • • . ' # • : , ' • • : . • • • • ' • / ' • • . . • ; ; • / • ; • . ' . ' • • • ' , • • 
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üks olnud väga lihav, kaks tükki koguni kõhnad 
ja neljas pime. Alees ärkab hommikul üles ja 
jutustab oma unenägu naisele. Arvavad mõle
mad, mis sarnane imelik unenägu võiks 
tähenda. Hääd küll vist mitte, sest ega rotid 
ikka hääd ei tähenda, Aga seletada ei oska 
kumbki. Asjast kuuleb nende väike poeg ja 
lausub teraselt: See lihav rott on kroonu 
tsekiviinamüüja, pime rott oled sina, isa, sest 
et sa kõik raha viina eest ära annad ja kõhnad 
rotid oleme meie emaga. 

Tihti juhtub nõnda, et isa ka naise ja laste 
teenitud vara joomiseks raiskab. Üks joodiku 
naine kasvatas põrsast, ja lootis sellest lastele ja 
enesele ülespidamist saada. Kui ta korra töölt 
koju tuli, oli põrsas kadund. Isa oli ema ära
oleku ajal põrsa tapnud ja raha ära joond. 

Joomine võib üksikutele inimestele aima
mata vaesust kaasa tuua. 

Veel rohkem kurja teeb alkohol riigi- ja 
rahvamajanduses. Meie maa on vaene, ei leita 
temas hõbedat ega kulda. Viljakandvat mulda 
on küllalt, aga Eestis kulutatakse suur hulk 
sellest viljakandvast mullast tõusnud viljast 
joovastavate jookide valmistamiseks. 

Kuhu jäävad need inimesed, kes enam ise 
ennast toita ei suuda ? Vaestemajasse ehk muul 
teel kogukonna toita. Kogukonna toita jäävad 
ka lapsed, kelle vanemad joovastavate jookide 
läbi kas surnud ehk vangi sattund. Sellepärast 
on tõsi, mis üks härra vastas, kellelt vastutulija 
küsis: „Kas viib see tee vaestemajasse ?" —-
„Eä", sõnas härra, „aga s e e viib", ja koputas 
kepiga vastu pudeli kaela, mis vastutuleja taskust 
välja paistis. 

Samuti on lugu haigetega. Haige- ja hullu
majade pääle tuleb kogukonnal palju kulutada. 

Ka politsei, kohtute ja vangimajade pääle 
tuleb palju raha kulutada, sest et joovastavad 
joogid ajavad inimesi kuritegusid tegema. „Mil 
kombel võis teie tasane poeg mõrtsukaks saada?" 
küsiti imekspannes ema käest, kes oma ainu
kese poja vangisattumise pärast haledalt nuttis. 
«Viin. viin seda tegi I" lausus ema nuttes. Poeg 
jõi teistega ühes, tekkis siid ja — mõrtsukatöö ; 
ja vangikoja tumedate müüride taha viidi 
noormees. 

Kui meis nüüd, peale selle, kui oleme joo
vastavate jookide mõju inimestepääle vaadelnud, 
küsime, kas on viin inimestele sõbraks, mis 
teie siis vastaksite ? Ei ole f Muidugi ei ole. Ta 
on valesõber. 

Mispärast aga paljud inimesed viina siiski 
armastavad, teda sõbraks peavad ja joovad ? 
Nad ei tea, et viin nii palju kahju teeb; Kui 
nad koolis käisid, ei kõneldud sellest neile nagu 
nüüd meie harutame. Ja ise pole nad ka kunagi 

järele mõelnud selle üle. Teised aga teavad 
küll, et viin palju kurja teeb, aga nad ei suuda 
enam ilma viinata elada, nende viinahimu on 
väga suureks kasvand, tahtejõud aga jäänd 
nõrgaks-

Soome karskustegelane proua Aili Trygg-
Helenius jutustab järgmise südamesse lõikava 
loo: ..Mõned aastad tagasi asus minu juure 
korteri noor naisõpetaja. Tal oli väga anderikas 
vend, kes ülikoolis õppis. Sagedasti oli õde 
väga kurb ja ma sain teada; et selle põhjuseks 
venna joomine oli. Ajasin juttu nooremehega 
ja jõudsime nii kaugele, et ta otsustas teha 
ühe aasta kestva merereisi, et halbade sõprade 
seltsist ära olles jälle õigele teele jõuda. Aasta 
pärast tuli ta tagasi ja jätkas endist viisi joomist. 
Saime teda avatella joomahaigete parandus
majja sõitma. Kui ta aasta pärast tagasi tuli, 
olid meil hääd lootused nooremehe tuleviku 
kohta. Aga „hääd sõbrad" tulid ja koimandarnal 
päeval oli alkoholi himu temas uuesti lõkkele 
löönd. Saatsime ta tagasi parandusmajja. Kuue 
kuu pärast tuli ta jälle koju ja jõi juba esimesel 
õhtul. Ei oska kirjeldada seda lootuseta seisu
korda, milles noor üliõpilane oli. Ta oli ära-
raisanud õe raha viina ostmiseks, ja kui ma 
talle nimetasin, et see mitte õiglane ei ole, 
ütles ta : — Ma p e a n saama raha, ja kui ma 
teisiti e! saa, siis v a r a s t a n . Arvate teie, et 
teie hoiatused aitavad? Ma tean ja saan väga 
hästi aru kõigest. Siin on mul kiri vanalt isalt: 
Olen teda kannud kolm päeva taskus, ilma et 
oleks julgenud avada, sest mul on niisugune 
hirm, et midagi on isale juhtunud. Ma olen 
näinud, kuidas ta selg aasta aastalt on läind 
kõveramaks, see on murest minu pärast. Ema 
on nutnud ööd ja päevad, nii et ta on jäänd 
pimedaks. Ma tean seda kõik. Aga ma ei v õ i 
ennast enam aidata. Ma ei t e a d n u d s i i s , 
k u i v õ t s i n e s i m e s e k l a a s i , e t l õ p p 
t u l e b . s a r n a s e n a . O l e k s k e e g i m u l l e 
s i i s ö e l n u d ! N ü ü d o n s e e liig h i ! ja 1— 
Sel noorelmehel, kes magab nüüd mullas, oli 
ilus kodu, armastajad vanemad, hää kool, ja 
ta oli murdunud, hukka läinud keha ja hinge 
poolest umbes kahekümne aasta vanaduses". 

Meie kõikide ühine kohus on endid ja tervet 
meie rahvast selle kurja vaenlase vastu kaitsta, 
kes sõbra näol meie hulka poeb. Seda suudame 
aga kõige paremini siis, kui meie karskusühingu 
(lootusühingu) asutame ja sääl ühiselt töötades 
katsume meie vaenlast igakülgselt tundma^ 
õppida ja teda ära võita. 

Kes teist tahavad karskusühingu liikmeks 
astuda, miile meie täna oma koolis asutame? 
Kirjutame kõikide nimed üles. (Kõik tarvilised 
juhatused lootusühingute ja noorsookarskus-
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ühingute asutamiseks ja tööks leiduvad Maiju 
Seppälä raamatus „KarskustöölastejamurdeaIise 
noorsoo keskel", mis läinud aasta kaskuspüha 
puhul kõigile koolidele saadeti. Kui mõnel 
pool raamatuke kaduma läind, siis võib igal 
ajal Karskusliidult uus tellida, mis maksuta 
kätte saadetakse). 

Omas ühingus, mille meie täna asutame, 
tahame ka hoolega läbi harutada, kes meie 

Keskkoolide õpilastele on kahtlemata palju 
huvitavam ja jätab neile sügavama mulje, kui 
karskustunni asemel kõikide klasside õpilaste ja 
õpetajate ühine koosolek korraldada, püüdes 
sellele seal juures võimalikult pidulik ilme anda, 
milleks koorilaul, muusika ja päevakohased 
deklamatsioonid tublisti kaasa suudavad aidata. 

Koosoleku algul ja lõpul esinegu tingimata 
õpilaste laulukoor (kus võimalik, seal ka muu
sikakoor). Deklamatsioone võiks muu seas 
..Kalevipojast" leida, nagu, „Kalevipoja ja Soome 
sepa riid" jne. 

Kõnedega ja referaatidega võiks esineda nii 
õpetajad, kui õpilased. 

Õpetajaskonna edustus r i i g i - j a omavai i t : 
susteenijale kongressil. 

Kongress peeti Tallinnas 18. — 20. märtsini. 
Õpetajaskonna saadikuid oli ilmunud 17, seega 
umbes 50%. Tähtsamate päevakorra küsi
muste — pensiooni-, palga- ja teenistussea
duse — arutamiseks ja kongressile ettepanekute 
tegemiseks valiti kommisjonid. 

Õpetajate edustusel läks korda igasse kom
misjoni oma esitajat Iäbiviia, kes kommisjoni-
des seaduste harutamise puhul õpetajaskonda 
puutuvates küsimustes vastavate ettepanekutega 
esinesid, mis kongressi poolt viimasel päeval 
sanktsioneerib". — m. 

Märguk i r i haridusministeeriumile õp . pa l 
gaseaduse muutmisseaduse maksmahakka-

mise puhul. 

^ Teatavaste tõsteti nimetud seadusega õp. 
nädalatundide norm maal 24 — 28 ja linnas 
24 — 26. Seadus pandi maksma 1. jaan. s. a. 
Selle järele tuleks õpetajate vahel nüüd uus 
tundide jaotus toimida, et normi täis saada. 

Tundide ümberjaotus nüüd, mil Õppeaasta 
lõpule jõudmas, tooks kahju koolitööle. Ses 

tõsised sõbrad on, kes meid igas elusaatuses 
aitama saavad ja meie elu ilusaks teevad. 

„Karskuse töös" ja >,Karskusaga algmed" 
ainetel J. Johanson. 

T o i m e t u s e j ä r e l m ä r k u s : Meie ei 
pea tööd täiesti õnnestanuks, eriti tema metoo
dilise käsitluse kui ka paiguti liig jõuliselt 
esineva tendentsi poolest, kuid anname temale 
ruumi, sest et temas siiski materjaaH leidub, 
mida karskustunriis võiks kasutada. 

Õpetajate poolt ettekantav kõne võiks käsi
tada alkoholismi sotsiaalsena pahena, näidates 
kuidas ta viib seltskonna vara pillamisele, 
toiduainete raiskamisele, edendab pärivuse teel 
degeneratsiooni jne. 

Õpilaste poolt ettekantav kõne võiks käsitada 
noorsoo kohustusi ja kaasabi karskustöös, näi
dates kuidas noored oma aäteküllusega ja 
tegevusihaga pinda valmistavad alkoholi
vabale kultuurile. 

On iseenesest mõistetav, et vaba algatus ja 
iga initsiatiiv\koneteemide valikus peale siin-
mainitute aina tervitatav on. 

mõttes esines E. õp. Liidu juhatus märgukirjaga 
haridusministeeriumile. Märgukirjas juhitakse 
tähelepanu tegelikkudele raskustele, mis see 
endaga kaasa tooks ja palutakse pooleli oleva 
õppeaasta kestel uut tundide jaotust mitte ette 
võtta. — m. 

I l rahvusvaheline kasvatus-kongress. 
Kongress peetakse Terretefs, Schweitsis-2—-15 

aug. s. a. Referaatidega esinevad: Dr. Decroly— 
Belgiast, Vilhelm Paulsen — Saksamaalt, Maria 
Montessori— Itaaliast, fldolphe Ferrie're, Jagnes 
Dalcroze ja t. E. õp. Liit otsustas oma esituse 
kaudu sest kongressist osavötta, toetuse saa
miseks (saadikute reisi kulud) haridusministee
riumi poole pöörates. — m. 

Leedu õpeta jad kutsuvad Eesti ametvendi 
kul la. 

Kutse on tulnud E. Õp. Liidu juhatusele. 
Selles soovitatakse külaskäik juuni lõpus toime 
panna. Sel ajal on meie laulupidu. E. õ p . Liidu 
juhatus arvab, et Leetu võiks sõita juuli algul, 
kusjuures igast Õp. organisatsioonist paar osa
võtjat võiks olla, T-';m». 

Karskuskoosoleku kava 
5-ks Karskuspühaks 28. ja 29. IV. 23. a. 

VII.—IX. õppeaasta õpilastele. 

Kroonika. 

file:///koneteemide
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Karskuseksamite kava 
võttis Karskusliit lõpulikult vastu. Kavas on ette 
nähtud kolm eksami: alama, keskmise ja ülema 
astme eksam, Alam aste vastab meie algkooli 
vanemate klasside õpilaste võimistele, keskmine 
aste keskkooli ja esimeste kursuste üliõpilastele, 
kuna ülem aste karskustegelastele ja karskus-
asjast eriliselt huvitundjaile on kavatsetud. Kõige 
astete eksami sooritajad saavad Karskusliidu 
poolt vastava tunnistuse. Eksamite kava on 
ilmunud 1923 a. „Tulev Eestis" nr. 2, ja saade
takse Karskusliidu poolt soovijaile viibimata 
kätte. — S. 

Organisatsi 
Võra linna Õpetajate Ühing. 

Ühing on möödund aasta! pidand 2 pää-
koosolekut, 3 kõnekoosolekut. Osavõtt pää-
loosolekuist — 65%. Juhatus koos olnud 14 korda. 

Ühingu poolt on osa võetud üleriiklise õp. 
päeva ja pedagoogilise nädala tööst, maakonna 
Õp. Liidu asemikkude koosolekust ja Võrumaa 
koolivanemate kongressist. Suuremaks saavu
tuseks 1922.a.oli kadunud õp. P.Abeli hauasamba 
püstitamine. Seks otstarbeks on korjanduste, 
pidude ja m. kaudu raha saadud 24.807 mrk., 
millest 23.328 m. välja läind. 

üldine kassa sissetulek 1922. a. 73.727 m. 76p., 
väljaminek 59.877 m. 55 p. 

..Kasvatust" on ühing toetanud 2000 margaga 
ja Dr. Kreutzwaldi mälestussamba hääks annud 
2000 mrk. 

Ühing on o/ü. „Töökooli" osanik kolme 
osatähega. 

Ühingu juures töötasid 2 kommisjoni: kutse 
eetika ja E. Õp. Liidu toetuskapitaali kodukorra 
kommisjon. Esimene töötas välja kutse eetika 
möärustiku, mis Võrumaa õp. päeva poolt 
väiksemate muudatustega vastu võeti. 

Rahalisi kohustusi Liidu vastu pole ühing 
jõudnud tähtajaks täita, kuna liikmed omi 
kohustusi Ühingu vastu nõrgalWen täitnud. 

Osavõtmine Ühingu pidudest ja kõnekoos
olekust ori olnud leige. Aastakoosolekul oli 
70-st liikmest 26. 

Liikmeid oli Ühingul aasta algul 60, välja 
astus—8, juure tuli 18, aasta lõpuksliikmeid — 70, 
säälhulgas meesõpetajaid 43, naisõpetajaid 27. 

Ühingu 1923, a. kasvatustest oleks nimetada: 
pedagoogilise raamatukogu asutamine ühingu 
juure, milleks 8000 marka eelarvesse võetud; 
ekskursioonide korraldamine kodumaa parema 

Vasiutav löimetaja-. Ernst Mart inson. 
O .-Ü. Narva 

BCarskusopetuse kava 
õpetajaid ettevalmistavatele asutustele on Kars
kusliidu poolt esialgselt kokku saetud, mis meie 
suuremate seminaaride poolt hääks kiidetud 
ja haridusministeeriumile tarviliste korralduste 
tegemiseks kätte saadetud. — S. 

Karskustunctide 
kava ja präparatsioone võib igal ajal Eesti 
Karskusliidust saada (Adr.: Tartu, postkast 86;) 
saadetakse ka postiga soovijaile koju kätte. Ka 
on karskuskasvatuse instruktor alati valmis 
isiklikult kohale sõitma. Sõidukulud kannab 
Karskusliit, mitte kutsuja. — S. 

>oni teated 
tundmaõppimise otstarbel, milleks vastav kom
misjon moodustati. 

1923. a. eelarve on tasakaalu viidud 
48.370 margale. Kuludes muuseas ..Kasvatuse" 
toetuseks 3000 mrk. ja üleriiklise õp. päeva 
korralduseks 5000 mrk. 

Ühingu praegune juhatus: esimees K. Kisand, 
abi J. Sultson, kirjatoimetaja J. Hermann, abi 
Annette Budkovsky, laekahoidja Anna Asson, 
(kõik endised). 

Ühingu kroonikeriks on J. Sultson 2500 mar-
galise aastapalgaga. —m. 

Kadrina õpe ta ja te Seltsi aastakoosolek. 
Koos 33 õpetajat ja koolinõunik Meos. 
Selts on korraldanud Kadrina koolis proovi-

tunnid eesti keeles, maateaduses, loodus- ja 
koduloos. Läbirääkimistest proovitundide üle 
võetakse õige elavalt osa. 

. Selts alustas oma tegevuse läind aasta sügisel. 
Lühikese aja tõttu pole suurt jõutud teha. 
Kavatsusel olnud ülekihelkonnaline hariduspäev 
jäi väliste takistuste tõttu pidamata. 

On peatud paar asjaajamis koosolekut vähese 
osavõtuga. 

Kassa tulud 5850 m.. kulud 4673 mrk. 1923 a. 
Kavatsetakse Neeruti mägedes lastepidu korral
dada, mille tulu õpilaste toetuseks läheks. 

1923. a, eelarve bilanseerub 11.000 m. Kuludes 
muuseas ..Kasvatuse" toetuseks 1000 marka ja 
..Töökooli" osatähe omandamiseks 1000 marka. 

Seltsi juhatusse walitakse: A. Kristelstein, 
J. Rumbach, V. Viikmann, V. Nelke ja P. Pe
disson, revisjoni kommisjoni L. Martinson, 
M. Männik ja G. Kippar. — m„* 

Trükiviga: Ihk. 100 tuleb lugeda Dr. Klerk'i 
asemel Dr. Clark. 

Väljaandja: Eesti Õpetajate U i t . 
jastusühisuse irüKk. 



(II aastakäik) 
Ainuke ajakiri Eestis,, mille sisuks on ainuõiguslikult j u f u k i r j a n d u s rahvusvahelises 

ja väärtuslikus valikus. 
Läinud aastal ilmus rohkes valikus töid 49 rahvuse silmapaistvatelt kirjanikkudelt. 
Rahvused olid järgmised: 
A l b a a n i a , A m e e r i k a , A m e e r i k a - S a k s a , A r m e e n i a , A r t s h i , A u s t r i a , B a l t i -

Saksa, Bask i , B e l g i a , B u l g a a r i a , D a a n i , Eest i , G r e e k a , H i i n a , H i s p a a n i a , H o l 
l a n d i , I n d i a , I n d i a a n i , Ing l i se , I s l and i , I taaSia, J a a p a n i , J u u d i , K r o a a t i , L e e d u , 
L ä t i , M o n t e n e e g r o , Mus t lased* N e e g r i d , N o r r a , Pe rs i a , P o o l a , P o r t u g a a i i , 
Prantsuse» P r o v e n c e , R o o t s i , R u m e e n i a , Saksa, S e r b i a , S o o m e , S o o m e - R o o t s i , 
T a t a r i , T i r o o l i , Tshehhi , T ü r g i , U k r a i n a , U n g a a r i , V l a a m i , V e n e . 

Väärtusliku ja mitmekesise sisu peäle vaatamata on: 

„ROMAAN» rahvalik ajakiri ja loetav igaühele. 
Tänavu tahab „ROMAAN" veelgi enam rõhku panna sisu mitmekülgsuse peale ja 

loodab, et sennine suur poolehoid veelgi laieneb ja tiheneb. 
„ROMAAN" pole kuuiutUste-leht, kus kinni maksetud leheküljed lugejale teistkord

selt hinna alla arvatakse, vaid 

„ROMAAN" on ajakiri, kus lugeja 40 marga eest 

saab 32 suurt lehekülge tõsist ja huvitavat lugemist. 
A i n u ü k s i n i m i „ R O M A A N n ütleb, et «ROMAAN" pakub paremaid romaane 

(igas numbri i kaks järgnevat), k u i üksk i t e i n e a j a k i r i . 
«ROMAAN" on kõige suurema läbimüügiga ajakiri Eestis — teiste kuulutuste peale 

vaatamata. Seda tõendab iga juhuslik ajalehernüüjagi. )a meie võime uhked olla, üteldes 
et see läbimüük on M R O M A A N I " sisu hea t o i m e t a m i s e t a g a j ä r g . 

T e l l i m i s h i n n a d o n j ä r g m i s e d : 

1923. aasta peäle (24 Nr.) M, 750.— 
% aastat (12 Nr.) M. 400.— • ^ 

: lk . '"• ' ("6 Nr.) M. 225.—• ••/-^•..•:'< 

1 kuu peäle ( 2 Nr.) M. 80.— I 
üksiknumber M. 40,— 

Tellige veel täna kas peatalitusest, või abitalitusest ja agentuuri
dest üle r i i g i või aga lähemast postkontorist. 

Aadress: „ROMAANI" talitus, Tallinn. 
NIGULISTE TÄN 16. 



ilmub 1923. a: Eesti Karskusliidu häälekandjana 
suurendatud kujul, järjekindlalt üks kord kuus 
-()- vähemalt "kahe trükipoogna suuruses. -()-
„ TULEV EESTI" sisu mitmekesiduse pääle tahetakse kõige suuremat 

rõhku panna ja hariduslistele küsimustele ning spordile rohkem 
ruumi lubada kui senni, vastavalt karskusliidu laiendatud töökavale. 

„ TULEV EESTI" välimust tõstetakse järjekindlalt, tuues igas numbris 
rohkesti pilte ja illustratsioone, muu seas mitmesuguseid dia
gramme, karrikatuure j . m. 

„TÜLEV EESTI" on a inus karskusajakiri Eestis ja teenib seepärast 
kõikide hariduskultuuriliste seltside tähelepanu. 

«TULEV EESTI" ei tohi puududa ühegi organisatsiooni raamatukogust 
ja lugemislaualt. On ette tulnud juhtumisi, et selts Karskusliidult 
toetust palub lugemislaua korraldamiseks, karskusajakirja aga 
lugemislauda tellimata jätab. Ärgu sarnased häbistavad nähtu
sed kunagi kordugu. 

WTÜLEV EESTI" peab käima igale koolile. Hoolitsegu selle eest 
Eesti õpetajad, kes kunagi oma karskussõbralikku meeleolu 
pole salganud. 

EESTI KARSKUSLIIT kutsub üles kõiki karskussõbralikke kodanikke, 
eestkätt karskusseltside tegelasi ja karskeid õpetajaid, „ TULEV 
EESTI" tellimisi levitama. Igal üksikulgl juuretulnud tellimisel 
on suur tähtsus. On saada ka läinud aastakäigu üksikuid numb
reid ä 10—15 marka ja kokkuköidetult terve aastakäik 150 mrk. 

«TULEV EESTI" tellimiste vastuvõtmise raamatud saadetakse esimese 
nõudmise pääle katte. Tellimiste kogujaile antakse hääd .%%. 

«TULEV EESTI" tellimisi võtavad vastu ka kõik vabariigi postkontorid. 

„Tulev Eesti" tellimishind on: 
1 aasta pääle i'..'. . . .300 marka. 

LV> ' „ • . . . . ' , 150 ' J 

1
 t aasta pääle 

Üksik number 
. 75 marka 

„T(JLEV EESTIS" on kasulik kuulutada; iseäranis pidagu seda kirjas
tajad ja raamatukauplused silmas. Kuulu tus te hind: 1 lehekülg 
1000 marka, V> lehekülge 500 marka, ,4 lehekülge 250 marka. 
Kuulutuste kogujaHe vastavad %%. 

„TÜLEV EESTI", tellimise aadress: Tartu, postkast &6, „Tulev Eesti". 

Eesti Karskusliit, 
Tartu, Jakobi tänav 8, Telefon 404. 


