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Eesfonn.

Auustatud perenaejed!

Siin_ pafun mina teile oma waifeft raamatud
fui ibE toeliffu cesjubti ja finblad abimeeft, felle peale
teie omas wmajatalitujed finbdlaste toetada wdite.

Gt meie armia Gesti rabwa feas, IJumal tdanatud,
igal pool foolide ja muu niifuguste fafulifude adjabe
ceft tublidte hoolt fannetaffe, Fuft meie ja fa meie jarel-
tulijad binge iiledpidamifefs fallift fojutawad toiduft
wdiwad leida; aga Fellelgi ei ole weel meele tulnud,
fa ibu diledpidamifets bt wdifeft pilti maalide, Felle
jvele meie perenaefed fergema waewaga, fas piibade
ajal ebf muil nitjugustel paiwil,. juuperalift ihu iles-
pidamift waifjiwad walmistada. — On Hill vaamatuid,
fed Dpetawad odgide j. m. e. tegemift, nagu , Kafulif

foogi ja majapidamife vaamat” j. w. m., aga need on
‘.
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meie talu=perenaestele liig juured, feHe juure nende joud
ei wdi ulatada, waid jadwabd iifdned riffama rabhwa
fajufd pruufida.

Gellepdaraft olen ma ndufd wotnud, minu arwated
teie joudu miboda, teile fdifide {Bdgide tegemife tariwis
fajulitfu Spetuft anda. — Palju opetus-titkifi, mis
teile weel olef8 wdinud foowida, peawad ajapuubufe
parajt tulewifufs ootama jddma. — Kui ma nden,
et teie minu ipomimift labteste olete wadtu wdtnud,
fits jaan ma tdife annega wdimalifult ruttama.

Andfu Jumal, et iga afi, mis hHea on, edenefs! —
©eda foowib felle raamatu wdljoandja

& B




1. Liha fupp.

Wota liha-jupi juure 4 naela elajo- ja 3 naela
fia=liba, raiu folmefd ehf neljafs titfifs fatfi, ja pane
poolefd tunnifs fiilme wee fidje; fii8 wita wee feeft
wilja, pane patta ebf fatladfe, ja wala 11/, pangi
wett peale. Ninid pead fa iffa feal juured olema ja
wabtu dra witma, Kui on liha juba natufene pehme,
fti8 pane tangubd (itf8 fdif, fas8 obra-, Ffruubi- wai
tatre-tangud), ja paraft Fartobwlid fisfe. Kui Jupp
haffab walmié jaama, fiid8 pane mdedu jdrele joola,
ndnda et ta parad joolane mefib.

2. Grue fupp.

@elle joufd wita 2 toopi ernid, pame neid dige
feewa jde wee fisfe, ja lafe meid 12 tundi feal fees
liguneda: feft erned muidu ei fee pehmefs, neid peab
iffa joe ebf wihma wee feed Teutama ja fellefama
weege feetma. Kui jupp hatfab warfi walmid jaama,
jiis lija paar lufifatdit foort ja iifé toop rddsta pitma
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finna juure. — @uwifel ajal, fui jibulad fadwamwabd,
wiib fa laufifiv, mi¢ fibulate peal Fasdwawabd, peeni-
fefefé [Bufu ja fisfe panna.

3. Glalifa fupp.

Whata 5 ehf 6 nacla fia-liha, rain 4jafs titifts
fatfi, pefe fillma weega enne headte Gra, jo pane jiis
feema.  Rui ta natufene feeb, fiid lija natufene pipart,
inglid-wirtfi ja Toovberi [ehti finna juure, ja [Bifa
2 fibulad ja 2 toopi fartohwlid ja pane patta. Nitiid
wita 2 lufifatdit nifu jahu ja pool toopi piima, Flopi
[abi, nii et ta tummi moodi walja ndeb, falda fupi
figfe ja feeba mdni filmapilf (abi.

4. Hapn tapia fupy.

Whita 4 naela fia- ja 3 naela tdura-liha ja pane
11/, pangi weega feema; fii§ Idifa 3 fibulab fisfe ja
pane 2 toopi bapuid fapfaid, 1 toop piima, ja 3
[ufifatait foort finna junre. &iis fega (4bi ja pane
parad fool.

5. Wiesle Tapia fupp.

s hea fuur titff fiha, mis Beaste raswane on
(iit8taif, a8 fia- wdi toura-lia), pane 11/, pangi
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weega feema, ja lija parad jagu foola, 2 fibulad
ja natufene wirtfi jinna juure; fiid wita 4 fapfq-
pead ja [difa iga pea 4jafs tififs fatfi. Kui on liba
juba natufene pehme, fiie pane fapjad fisfe; on need
fa wardti pehmetd faamijel, {iig pane 2 toopi far-
tobwlid finna juurbe.  Kartohwlid peawad 4 jabs tiififs
fatfi [digatud olema; ja jiis feeda parad jagu.

6. Tatrifutangu jupp pitma ja weega.

Pool toopi tatrifu-tangu pefe Ffillma wee feed
pubtafd; fiid wdta 5 toopi piima, 2 toopi wett, ja
pane paraja foolaga feema. SKui fupp on walmis,
fiig pane 1 forten bapud Foort juure ja fega oit
fegamini; fii8 mefib ta bea.

7. Ptima fupp faalive ja Fartohwlidega.

Pane fatlasfe: 1 pang wett, 3 naela liha, 6 toopi
piima, ja wita 6 porgandid, 1 toop fartohwlid, 1 toop
odra-tangu ja fafs faalifad; wiimfed [Difa fatfi ja
feeda foif paraja joolaga [abi, ja anna fuumalt laua
peale.



8. Piima fupp Fiivbisteit.

1188 pavas fuur Firbis [Bigi pifufestets titfibefs,
[afe need Hifid fuuma wee Jéed heaste pelmets Feeba, pane
fiis {dela jo aja Tufifaga fealt 1Gbi, nii et nabd heaste
peenifefed on; fii8 pane 8 toopi piima, 2 toopi wett,
iif8 (ufifatdis woid, natufene hapud foort ja parad ool
figfe ja feeda iluste (abi. — Waat' fiid mefib imelif hea.

9. Ouna fnpﬁ.

@elle jupi tarwis wota 30 jui-duna, Foori neid
iluste dva ja [difa tifidefs fatfi, pane wee jidje ja
feeda pebmefs; fiis wota joel ja aja lufifaga fealt fabi,
et headte penifefefd [dabeb; fii8 pane 6 toopi wett ja
natufene peenifeft fubfurt fisfe. " Pane fiis jee Huna-
pubru mi8 {a [dbi joela ajafid, felle wee fisfe, fega ldbi
ja lafe weel natufene feeda; fiig on malmté o
Seba woib Filmalt ja fuumalt jitia.

10.  Ani praad.

Tee ani enne heaste pubtafs, pefe heaste Fitlma
weega dra, wota rafw jeeft hoopis wdlja ja pane fiis
natufene foola fisfe; — Fui figifene aeg on, fiis
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taide teba mome dunaga feeft poolt dra —; fii8 fdida
potfad iihe nddriga finni, jo ndnbdba walmistud . pane
panni peale; fiid raputa joola peale, falda natufene
wett juure ja o (iffa abju.  Ahi ei tobi aga ‘mitte
waga palaw olla, muidu jaab rajw wiga palawafs
ja baffab ife pritfima.  Kui beaste vadwa iile faldabd,
fiie wdib 2 tunni aja feed wiga heaste Fipjenud olla;
— fa pead felle aja fees 3 Forda iimber pddrama
jo paar ford wett joodti tarwis fisje Faldama, muidu
woib aga felge rajw jdrele jadda; — fa- peab poor-
mife juures felle peale waatama, et liba headte jabhw-
tine ja nabf drnafs jadb. — 11fs ani wiib fa pehmets
tebtud fartobwlidega ehf pool pehmefs feebetud Ffap-
fastega taidetud foada.

11, Janedfid praadida.

Koige enne wietatfe nabt maba ja fifitond wailja,
fiig pejetatfe teda 3 Ford fiilma weega, pannaffe laua
peale, liiaffe Fritpjud funni pehme libani dra, [Bigataffe
mdlemad piha-tifid wilja, feda pdraft ithte praaditafie,
tommataffe fa mitmed peened naha-narmad dra ja [Biga-
taffe teda jiis pannifefe peale pefi tifidega, mig enne
joola ja piprega tile rvaputatud peab olema. Ninda
walmistatud jdetafje janesje felg-poolega itledpidi panni
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peale, pannaffe parajalt joola, fafs (ufifa-tait woibd,
1 forter hapud foort juure, natufene wett iile ja liffa-
taffe fiié abju, fus tema taja fagedaste ilefallamijega
mdlemilt poolt pruunifs posrdud peab jaama. On
ta pea dige Hips, fiis poovatatie jalle felja=pool itled
jo pannafie ta peale natufene nifu-jabhu, felle fisje
mined pulwrifd tougadud pipre-terad peab jegatama;
— f{ii8 praabitafie weel natufene, funni jabu pruunits
toorifufs jaab; — fa wdib praadimife ajal wett juure
lijata, et foodti felle [abi robfem faab. — See jdnes
faab nitid ithe lana peale pantud ja peenifestefs
tirfibefs [digatud.

Tabendud: Jdnesfid wiib aga Juuli fun algujeft funni
Detjembrt Euu dpuni pruutida: Septembrift Funni
Nowembrini on nemabd foige paremad, feft et nemad
fitd endid wiljo-wiljaded nuumawad. Poiglemije
ajal, Jaanuarijt funni Juuni [Dpunt, ei jaa meid
jugugi! Jaanuari ja Weebruari Fuu feed on jinefed
otfefohe diged; felle aja jeed leitaffe naha all ja foonte
wabel jagedaste wiga palju juuri wee-pdifi; liha
on labja ja wefine, ja ei folba mitte fiia.

12, SRanad praadida.

Kanad peawad iluste dra pubastatud, fififond
wdlja woetud ja tunnifé ajats fiilme wee fisfe pantud,
jii8 pulgadega titwad finni pistetud, ja natufene joola
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peale raputatud, nitid fatlasfe pantud, ja itfé (ufifatais
waid juure lijatud faama. Siid peab iffa felle jarele
waabatama, et tihti iimber podvatud jaab, muidu forbeb
nabf fergelt fatla pobja Filge. — On fanad miid
mdlemilt poolt praaditud, fiis woib wabe fuuma wett
juure walaba, ja neid weel iimber poorda; {iid pane
natufene roodfa foort fenna juurve ja fega itmber, et
fooft fa pruunifs jaab; — jii8 on ta walmis.

13,  2Bafifa praad.

Wafifa praad peab iffa cfite 2 tundi aega fillna
wee jeed feidma. — Zabetaffe ifs Hea wafifa praad
jaada, mi8 dige walge ja drn on,. fiid pefetafie teda
mitu forda Eiilma weega (dbi, ndnda et ta dige pubas
on; fit8 raiutatie ee8poolfed Fitljefondid (folm fiilje-
fonti peab praadil ofema) itfs ford fisje, Idigatafje
jala-fondi ofjajt efimene jatf Foquui dva, tdifel jatful
[oigatafje fisfe, et feda fouti dige praadi filge litjuba
wiib ja jdetafje ndnda, neru-pool iledpidi, prae-panni
peale; fii8 pannaffe praabile iile fdige joola peale,
aga mitte palju, et jooft wiimafé mitte wiga foolane
ei ole; niid fallataffe natufene wett panni peale
ja liiffataffe abju. On dlemine pool praadi natufene
juba pruun, fiis podvatafie ta iimber ja Fiipjetatfe
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tdine pool fa nii faua, Funni ta bheadte pruunifs
faanud, fiis podrataffe teda jalle iimber, et fee neru-
pool itledpidi jadb; ndndajama faab tema laua peale
pantubd.

Kui wafifa praad mitte heaste radwane ei ole,
fiis pannaffe fohe aludtujes paar lufifatdit wiid juure;
feft fooft ei mefifs muidu Hea. SKui on IBIf ndnda
tluste tehtud, fiid mefib ta wdga bea.

14, Salfuni praad.

Dige raswane falfun peab Forrapdraft pubas-
tatud ja pefetud faama; fiis woetaffe rafw feeft ja
eeft poolt rinna feeftpoolieft nabajt dra, muibu jaab
felle praadile imelif radwa-magu juure. Nitiid pan-
naffe falfun feleti faua peale, ja litfutatie teda natu-
fene itbtefoffu; potfad ja nabf rinna Ffitljes jaawad
pulgadega fowaste finmi pantud. Nonda walmistatud
faab ta rinna-poolega itle8pidi pamni peale pautud,
foola peale raputatud, natufene wett itle fallatud ja mitte
wiga palawasfe ahju pantud, ja {iid jagedasdte imber
podratud faama. Wiimats raputataffe nua-felja patfult
jabu ta peale, panmafie paar lufifatdit hapud foort
foosti juure, ja liifataffe weel praad ford abju; —
ja faab warfi walmis.

- FREREEDIL T 4
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15. Qamba praad.

Qamba prae tiff pannafie enne fitlma wee fisfe,
fiis woetaffe ta jealt walja, Flopitafie teba puu-nuiaga
dige fowasti ja pefitad teda mone fnoblaugiga nii fui
fa pefi-tifidega, feba efite foola ja piprega iile rapu-
tabats. — Raud fatlas fulataffe 2 lufifatiit waid
dra, jo panmafie fee praad folmefs tififs (Bigatud
ftbulaga, natufene pipart ja IToorbevi fehti, ja parajt
fool finna fisfe ‘ja praabitatie teba 3me forra iimber-
podramifega molemilt poolt dige pruunits; fiis falla-
taffe natufene fuuma wett juure ja fecdetatfe jee liba
finni faetud fatlad 2he tuuni fees pehmefs ja proe-
tafje witmafs jalle pruunifs. ~ Kui praad hatfab walmis
faama, fiid pannaffe weel paar (ufifatdit haput Foort
fuure, ja fegatafje ilusti jooft iimber.

15a. Ritfe praad.

Koige parem tiff fitfeft on felja titff, ¥eda pit-
futi dile fdige felja-roodbu wdlja vaiutaffe; tdijed titfid
jaawad ifedranié Fipfetud. — Selja-tiff faab fell- .
famal mdebul praabitud Fui janedgi, ennegi peab
toore8 liha efite nuiaga beaste pehmefs Flopitud
faama. — Ged-jagufi fui fa toifi tiffa, feda jelja-
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roodu wdljavaiumife 1dbi jaab, wdib ndnba praabdida,
fui janesfe praad faab praaditud.

16. &ia prand.

Rui tabetatfe iifs bea jia praad fjaaba, fiis ei
fobi ta waga fuur e fa radwane olla; (enamiste woe-
taffe felle tarwis fia tagumine weerand). — Kui fee
fin praad forrapdraft lentatud on, pannafje teda panui
peale, fallatafje natufene wett itle, ja praaditafje fabe-
fordje iimberpddramife ja jageda iilewalamife [Abi
fitpfefs ja mdlemilt poolt pruunifs. Kamar {aab jelle
[abi drnafd tehtud, et feda praadi wiimats mitte enam
foostiga itle e fallata, waid woiga, feda lujifad hoides
wabel praadi peale madritafie. Ka peab felle peale .
waadatama, et fia praadift jooft mitte dra ei pale chE
iileildje wdga waibefs ei Fipje; fejt fui ifs jagu
praadift ile jaab, feda Ffiilmalt jitia wdib, {fiis on
wiga bea, fui falerifs faanud foojt finma juure
woHib anbda.

17, Suitjutud finfi praadiva.

Ubeft fingtft (Bigatatie jorme-patiu fiiwifid niipalju
fui fulub; fii8 woetafie fa fejt pefift natufene finna
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juure, ja Idigatatie felleft famar ja walimifed pruunid
nabad dra. Sellepeale pannatfe rvohfeste wett peale,
[digataffe 2 fibulad d{immargujets fiiwidefd juure ja
pannaffe nitiid pauniga tulele.  On wefi nii wabhets
feenud, et liha tahab praadima Bafata, fii8 pannatfe
natufene hapud Foort finma juure ja praaditafje jooft
fellega dige tummifefs. Nitiid pannatfe feebetuid far-
tohwlid finna juure; — ja fee on iifé ditlemata
Bea toit. : A

18, ‘Porfa fiilt.

Kui pdrjas efite forvaparaft pubastatud on, jaab
ta fatfi vaiutub ja Filma wee fisfe natutefefs ajafs
pantud; ja fiid pannafie raiutud liha fatladfe, rvapu-
tatatfe joola peale ja fallataffe niipalju wett iife, et
liba temaft aga factud faab, ja jdetatje ndnba Feemifels
tulele. Sobe itledfeemife juured wietatje heasdti wabtu, ja
pannafie natufene terwed pipart, 2 tatfi [digatud fibulad
jn fa natufene foorberi lehti finna juuve. 1UF8 fund
aega fadtaffe ta feeba, ja pannaffe fiis, Fui tgrwis
on, weel natufene joola juure, ja waadbatatfe felle peale,
et fee fupp mitte wdga wedelafd ei jad; feft temaft
peab peale Grajabtumife felge falert joama. Gnne
fui feba Fiipfefs feedetud lia tulelt dra wioetafje, peab
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iufs fitgamw liud ehf Faus olema, felle fisje liha pantud
faab; ja jellepeale pannafje teda iihe fiilma foha peale.

19. PWana fia liha jiilt.

Uheft beaste muumatud feaft wietaffe eedpool ja
[bigatatie fael dva; fellepeale raiutaffe jala-Tuud fisfe,
pannaffe filma wee fisje, ja {ii8 fatlasje; wett woib
niipalju peale panna, nii et ta feft aga faetud jaab.
Kui on waht dra wetud, fiis pannafie parad jagu
joola, pipart, paar fibulad, ja natufene loorberi lehti.
On liba juba pehma, fiié woetaffe teda tule pealt
dra, paunafe liua peale, ja fallataffe niipalju jool-
wett juure, et ta dleitldje marjafs jaab. On feedetud
liba ja foolwefi {idna drajabtunud, jiis pistetatje moned
pipresterad lihagfe, pannafje teda puu-anumasfe, ja
tallataffe foolwefi jdlle dtle. Niiiid pannatfe k3 laua-
tiff anumale ja fiwi Yauale peale, ja pannaﬁe fiid
aiba nurfa feidma.

RNelja piewa paraft wiib feda liha fitia. — Ia
mefib imelif bea, ja on findel toit. — Kui on finepid,
fiis woib fjeda fa finma juure wota.
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20. Seedetud fafid.

2 toopi odra-tangu Teedetaffe poolpehmefs, pan-
naffe parasd fool finna juure, jo Yastaffe fii8 feda putvu
Biilmaf8 minna. On ta paras film, fii§ pannafie
finna juure: 3 toopi fia-werd, 5 peenifefets (digatud
jibulad, Hea natufene pipart, inglis-wirtfi, ja niipalju
jamedaid vitfi jabu, ef fjee fega fitfe leiwa-taina
farnane on. — Selleft taignajt tehatfe nitiid jabufete
fatega dige juured fifid, ja pannafje fobe feewa wee
fidfe; meid ei tohi mitte wdga ruttu feeta, ega fa
mitte palju iibeforraga fatladje panna. See wefi,
felle jeed neid fecdetatie, peab natutene joolane olema. —
Kui fatid filmafd ldinud on, fii8 Idigatatie neid Shu-
featefs tiifidets, jo praaditaffe wiiga panni peal iiles.

21,  Giasvevejt worit.

Selle jouts woetatje 3 toopi fin-werd, pool toopi
roddta piiwa, 4 peenifefefs [digatud fibulad, natufene
pipart, inglid-wirtfi, ja natufene worstivohtu. Siid
woetaffe 2 naela fia-vadwa, [Bigataffe peenifedtets
tiitivefd ja pannaffe finna fisfe; felle peale wdetatfe
5 piutdit nifusjahu, ef fee nonda pafjufs {aab, nagu
dige hea hapu foor, ja pannaffe fiid pavas jool. —

AR 0%
Taluperenaefe tddgi-raamat. -



Tabetaje neid worste piraft iled praadida, {iié pan-
naffe neid efite natufejefs ajafs fihna wee fisfe. NMiiiid
pannaffe paar lufifatdit wdid panni peale ja praadi-

tafje neid mdlewilt poolt heaste prunnifs, '

——————

22. 0orjt mafjajt teha.

Upifa mats beaste peenifefefs, pane {dela, ja aja
teda fealt 1the Tufifaga [dbi. ~ Jiid-pane fivna juure:
pool toopi piima, 3 peenifefefs (Sigatud fibulad, 2 muna,
pipart, ja natufene jubfurt; fiid [difa weel paar piu-
tait: nerus raswa jeffa. — Wordtid ¢ pea mitte wiga
taistopitud olema. — MNiiiid feeda neid parad jagu, ja
tjusta feemife ajal iihe wardbaga iga wovsti fisfe, et
paba wefi wilja joofjeb ja nad head wmefiwad.

23, Suitju worit fia-lihait.

10 naela warsfet jia- ja 4 naela toura-liha jaab
dige peenifejefs Idigatud ja dibe lina peale pantud;
fiis: pannafje natufene jinepid, pipart, inglig-wirtfi, ja
fa pavag jogw joola finua fidfe. — Kui on Bif
udbnda walmis, fiis taida feda.: fia-foolifute fidfe. —
Jteed juitju-worstid ci tohi mitte wiga pitfad olla! —
it pea fui f5if wordtid walmis on, jiis pannafie
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neid nondawiifi joola: ithe Ppubta  pun-anuma pdhja
peale pannaffe joola ja falpeetrid, jaetafje wordtid dige
tibti difstdife peale finna anumasfe, ja fiis raputataffe
neile “foola ja falpeetrid peale.  Mitikd Faetafje neid
finni  fauaga, felle peale fiwid pannaffe, jo wiiaffe
tilbna folta, ladtaffe feal 4 phewa feidta, ja fii8
jaetatie neid ndnda dimber, et iilemifed alla ja alu-
mifed diledpoole jeidma tulewad.  Nitid wietatfe neid
anumaft wilja, ja pannaffe 14 paewafs juitju Fatte,
fuft neid fiis fa dra woetafie, ja ihef8 paewats wilu
foba peale pannafie. Siig on nad walmis ja mefi-
wad heabd.

Suwifel ajal wdib neid wordte fdigepavemasdte
wilja eed hoida. :

24, Muna ava feeta.

Kui tabetafie munad dige pehmets ja fiid fiipjets
feeta, fii8 fitnnib fee nonda: munad peawad fatlasfe
pantud faama; fui ndbafie, ei wefi pea feema Haffab,
ja on nad 4 eht 5 minutid dige Farmesti feenud, {iis
on nad fa walmis. — Nii pea fui munad Feemaft
waetaffe, fii6 peab neid natufefefs ajafs Filma wee
figfe panema.

2*
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25, Muna foof.

@elle jaufs vdetaffe 7 wmuna, 1 forten bhapud
foort, 5 jobgi-[ufifatdit nifu jabu. Need fegatatje
beaste [abi ja fiipfetatafie jelleft paar dige pafju panui
foofi. — Tema peab dige tafa Fiipjema, et ta mitte
panui Filge ei augu; wdib fa wibe fitpfema hatfamifel
feba foofi muaga labi pista. — Ou foof juba pool
fips ja alumine pool pruunits Fipfenud, fiis pannatie
natufene waid peale, ja fadnetafie foof panni peal
fimber, nonda et toorved pool jalle panni peale jaab. —
Kui foof walmis on, fiid vaputatafie peenifejt jubfuct
ule; — woib fa fabwti finna juure wita —, ja ta
jaab mefima weel pavem fui hea.

26, Muna piim ahjus Ffiipjetada,

Gelle tarwis woetaffe 8 muna, 2 Iufifatdit pee-
nifefi jubfurt, flopitafje heaste 1abi, ja pannaffe s
forten vod8fa foort, ja f8 toop rddéfa piima finna
juure; fegatafie foif heaste labi, ja fallatatfe FHif
fegamine iibte woign wmddritud Fipje-waagnasie, ja
pannafie teba paraja fuuma abju, jo Tadtaffe ilusti
pruunits Hipjeba. — Kui teda fitiatje, fiid woetafje
voosta foort ebf pitma finma juure.
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27, Wavsle piima Tfeetmine.

Kui febm poegenud on, jiid on tema efimene
pitm iéna Ffollane ja pafs; — aga ta maitfeb fa
waga- hea, fui teda walmisdtada mdistetatje! — Saakb
wietud 1 “jagu Follajeft ja 2 jagu ~tdifeft rddjajt
piimaft, fegataffe mblemad natutene foolaga foffu, ja
pannafie ithe forge poti fisfe. NMiid pannatfe pott
feewa wee fidfe, fus ta nii faua feema peab, fumni
ta (abi fui falert foffu hoiab. — Seda fuiafje filmalt.

28, Sohu pitm walmistada,

11t8 puu-amum, mis 40 toopi juur on, peab alt
natufene laiem ofema fui pealt, ja fellel 8 Ffindel
faad peal peab olema; felle pdbhjas peab iifs auf
olema wee wmaha lajfmife tarwis, See anum peab
iihte tuppa wiibud foama, fué headte joe om, et piim
Bapneba wdib. Niid fallatatle fee anum Fooritud
robsfa ja baput piima tdis. — Nelja paewa paraft
on piim ennaft iiled toftnud ja weeft dra lahutanud.
Nititd woetaffe alus=pulf eeft dra, ja Tadtaffe wefi
maba jooféta; fiié fallatafje uneste rddéfa ja haput
piima finna juure, et fee anum tdis joab. — Wee
ara laffmine ja piima juure fallamine woib 4 forda
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unendatud jaada. — Weel pavem faab fobu-piim, fui
tedba fitied natufene rodja foorega fegataffe.

29, Muna Tool.

12 muna jaawad fatfi [odud, jo 1 fortena rddja
foorega, natufene joola ja laufudega heaste 1abi fegatud;
jiig fulatafje ithe panni peal 1 Iufifataid woid dra,
fallatafje need Flopitud munad finna fisfe, ja pannatje
panniga {de tule peale. — Nitiid peab iihe lufifaga
iibtepubfu feal dige aigapidi fegatama, ndnda et need
tiufid dige juured on. — Kui on méni aeg juba
jegatud ja baffab pea walmis jaama, {iié pannafie
iihte faudfi. — Seda fitiatje Fuumalt.

30. Jdamedajt leiwajt ja ounabdejt foof.

Woetaffe ufs Fipjetamife lind ja pannatje nii
palju peenef8 ferutud jamebdat leiba finna fisfe, nonda
et pobi fdrme pafju faetud onj fiis fooritafje fui-
ounad ja [digataffe neid Bige peenifefefs, ja pannafje
iile felle letwa, ndnba et leib Faetud jaab; {ii8 pan-
natfe paar (ufifatdit fulatatud wiid ja peenifeft jubfurt
fa peale.  Ninid pannatje forda modda Derutud leiba



—— AR e

ja dune FHipjetamife Aﬁuqeie, nit  fana, funni ta
headte tais jaab. — 10f8 tunbd aega on -tarwis abjus
Hiipfetaba. : e

31.  Panni peal ‘!iipfetub Foogid, |

. \tfa forten rddafa foort, 1 fobgi-lufifatdis parmi,

pool toopi nifu-jabu, 1 fufifatdis woid, ja 4 muna,
joawad foif Foffu fegatud ndnda et tainas . heaste
fitte on. — On ta ndnda walmistud, jiis Ffaetafje
tedba finni ja pannatje jooja fobta, funni ta beaste
tousnud on, ja fiis fipjetatafie temaft pijufefed Foogib.
— Need mefiwad veel paremad, Fui fun ifal Himus-
taba wpib.

32. Proaditud sunad.

Hea hult fui-dunafi fooritatie dra, woetaffe fiida
feeft walja, fadtetafje fiid iga duna jula woi fisje, ja
pannafie natufene riiwleiba dile. — Miid pannafie
panni peale, ja_raputatafie natufene peenifeft jubfurt
peale. — Ulfs tund [lastafie meid fuumas abjus
fiipieda. .
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- 33,  Rijjel, marja foof.

1ts  pealis - tagfitdie fartohwli tarfleft pannatfe
iihe toobi Ffiillma wee fisfe, ja felle juure lijatafje
1 Fforten furemarju, ja niipalju fubfurt, et ta parad
magud mefib; fiig feebetafe nit faua, fuxni ta Bige
felge, aga mitte wdaga pafd ei ole. — Kui on walmis
feenu, fti8 pannaffe iibe jaheda foha peale, ja ladtaffe
feal nii faua feidta, funni fitlmafs [abeb.

Gitied wietaffe felle juure vddsfa piima ja pee-
nifeft jubfurt.

34, Ghofulnad.

Kolm muna, natufene jubfurt, ja 1 josgi-lufifa-
taid piima, faab iihed wdifefed pajas tulele {detud;
jii8 woetatie 1/, naela {hofulaabdi, feda pifufestefs tifi-
defd murretaffe. Piim peab ithe witjaga litgutud jaama.
Kui ta juba feeb, fiis fallataffe jhofulaad fisfe, ja
flopitatfe teba weel mdni paar minutid, — ja ongi
walmis. ‘

35. Punfh walmistada.

@elle -jauts woetafje 1 nael peenifeft jubturt,
1/, pubelit rummi ebt avatid, jegatafje heasdte labi,
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ja pannatfe ibte palawa Fobta, fug ta jenni jeidma
peab, Funni felle joogi ddves walge wabt néibatfe ofe-
wad. — Kui tabetaffe, fiis lastatje weel iibeft riistajt
fabi, ja ta mefib weel pavem Fui bea.

36. Babbe chf wana naene.

Whetaffe 1 toop nijuzjabu, L Forten rddsta foort,
1 [ufifatqis julatatud woid, 2 muna, natufene julfurt,
1 Yufita tai8 parmi, ja flopitatie Toif headte irfs-
tifega 16bi. — Nitiid pannafje dbte fooja fobta ja
lastatie tainal natufene ferfida, ja fiid pannafie fatla
ebf paa fisie, mis enne wdign maritud peab olema.
Nonda pannaffe teba paraja fuuma abju.

37, Hapantud viiffi leib Tiipfetadn.

Pannafie pavasd jagu riiffi-jabu ibe leima-anuma
fisle, fallatafje pool-lammit wett peale, ja fadtetaffe
parajafs fitfefs tainafs; fiid tebaffe pealt filedafs,
pannatje dige pafjult jabu finna peale, ja faetaffe
joojalt finni.  Mitiid pannatfe teda jooja abju Forwa,
fué ta tdife hommituni fdima peab; fii8 pannafje
1 piutdis fodmnid, natufene foola, ja weel niipalju



jabu finni juure, et tainag dige fitfe jaab;  ja fas-
tetafje teda nii faua, funni ta dige walgefs jaab ja
fateft dra labfub.. Paari tunni paraft, fui tainas
forvapdraft fdinud on, [liiaffe leiwad leige weega
iled, ja fiid Fitpfetatafie neid iihed Headte Fuumas
abjus. — Ahi peab aga enne heaste pubasdtatud
olema.

38,  Peedi jalat.

Peedid fecdetafje wee jeed pehmets, jiid fooritafie
neid ~dra, Idigatafie Dhufestefd  liblubets Fatfi, ja
pannatie poti fidfe. Kui on juba poti jeed, fiis pan-
nafje forbamooda natufene Foommid wabele. = RKui
batfab nou taid faama, fiid walatafje hea bhulf atifad
peedide iile, mndnda et nemad Dhoopis temajt Faetud
faamwad.  Miiitd pannatije s waifene laud nende iile,
ja 18 fiwi felle peale. — 4 obf 5 pdewa phraft woib
neid fitia.

39. SKurgid fisfe tehn.

Kurgid jaawad enne filma weega dra . pefetud,
jiié woetafje ks heringa pool-pitt ebf uts anfur, ja
pannaffe felle pobja musta-joftre lebti. - Jiid pan-
naffe Furgid - forbamdoda pavaja {oolaga fisfe, fus
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junre natufene firfi lebti ja ~mdidardigaft lijatatic.
Kui on anum fordamdoda tdis pantud, fiis - falla-
taffe fiilma faiwu wett ndnda palju peale, ef fee
anum taid on; ja fiié faab i¥s Yaud peale, ja fiwi
lauale peale pantud. — Kui mbnel on fuured allifad,
fujt Bige Fiilma wett wdlja jooffeb, fiis woib fee
anum 3 nddalafd felle Filma wee fisfe panna. —
@ealt walja witted, mefiwad nad tdige paremad,

40, Kiicbisfe falat.

Gisfetegemife tarwis wietaffe pool-Fipfenud Fiir-
bigjed, Ipigataffe mneid [abi, ja woetafje fitba fjeeft
wdlja. Niuid [digatatie neid pifufestefs tifivefs fatfi,
ja pannatie Fatlasfe; fiie Fallatalfe dtifad dige rolfeste
peale, ju pannafje tule peale feema. Kui on natufene
feenud, fiid on tarwis pipart, joola, ja natufene loor-
beri lehti fiuna juure panna. Kui on parad jagu
pehmefs feenud, fiié woetafie tulelt ara, ja pannafje
wdifedte purgide fidfe. Mitiid on tarwid, neid iibte
jabeda fobta panna.

41,  Calat feenedeit.

Hea. bulf jeeni peab filma weega dra pefema,
jo fui wee jeeft walja wioetaffe, fii§ pigistatafje neid
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beaste fuiwaPt, (digutafie peenifestefs tiifidefs fatti, ja
pamnatfe finma juure paar fatfi Bigatud fibulad ja
natufene pipart.  Nidid fegatatie i Heasdte [abi,
paunafie fiie poti fisfe, ja fallataffe atifad peale.
Potile pannafje Laud, ja Tanale fimwi peale, ja iaetaﬁe
fiis ithte Fiilma Fobta.

Seva falati woib EBif tahw offa fitia, ja ta
mefib iffa wiga Dea.

42, Ounad Fuiwatada.

Ounad fooritate dra, woetaffe jiida feeft wilja,
pannaffe fii neid ithe juure laua peale, ja lifatafje
abju, mig mitte waga fuum ei tobi olla. See laud faakb
jagebaste walja woetud, ja {iid dunad tmber posratud,
nouda et nad mdlemilt poolt forrapdrajt Fuiwabd jaa-
wad. Kui nad wiimafd walmid on, {fiid pannatie
neid foif ibtefoffu foti fidfe, ja Doietaffe Fuiwal
fobal. — Talwel woib neift duna fuppi feeta, ja
weel minda muud maijufe jddgi-adja walmistada.

43, Pudeli slut teha.

Kui 2 waffa linnaffid ja 3 naela umalaid on,
fiig faab feft. 130 toopi pudeli dlut. — Linnaffed
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jaawad  efitefs weski juured froowitud, fiid ibe fuure
pun-anuma fisfe pantud, ja nii palju feewa wett
peale fallatud, et terwe fega 1ihefs paffufs pubdrufs
faab.  Ulhthaifi peawad fas paar rauaft Fuuli, obf ks
paar [ibt wailja-twi, mis fapfa-pea fuurujed on,
tulifefs tehtud jaama. Meid pannafie fiis jelle pracgu
walmistatud linnafje pubru fidfe, ja ligutafje ibhelt
poolt tdijele poole, et anuma pdhi mitte dra ei pdle,
mig fiig jindida wdib, fui nemad ithe foba peal fei-
jaowabd.  Kui Fiwid ndnda dra jahtunud on, et pudru
enam ei fee, fii6 woetaffe neid fealt feeft wdlja, ja
pannatie pudru felle anuma f{isfe, felle feed Faimine
peab walmistatud famna. Gnne peab aga umal efitefs
paar tundi iihed pubtad raud-fatlad iffa wabepida-
mata ja feidmata liigutamijega feedetud jaama, ndnda
et tema wiimald Hoopis ilma marjata wHIb tulelt
wetud faada. — Sellel fuurel faimife walmistamife
junred pruugitawal pun-anumal peab pdhjas iibe tolli
faiune auf olema. ©elle augu jisfe pistetatie ils
nii piff tiff, ot ta paar jalga dile anuma ddre ulatab
jo pannafie jellega auf boopis finni. Fifu alumine
ot8 peab 1'/, {drme pifalt alt wéilja paiftma ja dige
terawaft tehtud olema. See anum jaab natufene fovgele
fifed faetud, wnii et dibte teift viidta, Telle fisfe pavaft
webelif jootfeb, fiuna alla feaba woib.  elle fuure
anuma fisfe panmatie nivid s tdine pobi, mid nelja-
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Fanbilistejt tifudejt (igaifs tiff on 2 tolli ifstdijejt
faugel, poifi iile afétdife jigfe joonitud) tehtud, ja pifa
dlgedega dige - tihedaste iilefactud on: fellepdraft, et
faimife ja pobhja. wabele 4if8 tihi fobt peab jadma,
felle fisfe ennajt wedelif forjata woib. — Ninid pan-
nafje jelle Ble-forra peale: walmis feedetud umal, ja
auntadud linnafjed, mis ford forvalt pijufestes jaubdes
feewa weega iile walataffe.  Siig tdmmatatje fesfel
feiswad tiffu nii palju auguft wilja poole, et
faimine (pudru) aga ndnda Fowaste, fui paras pafs
[ng, ja dige jelgegte dra jooFjeb. Peafs aga wedelif
aludtujes tume walja jooféma, fiis fallatatje teda
jalle faimije torde tagafi. See labijoofsnud webdelif
fallatafie, funni ta (Bpenud on, ithe fuure anuma
figfe; fite jaab tema iihed fuures fatlad moni filma-
pilf [abi feedetud ja awarate riidtabe feed walja
jaedetud, fud ta nii faua jabtuma peab, funni ta jelle
fisje pantud titiinarpeale leige tunda on. &iis wiiafje
ta jalle tuppa tagafi, fegataffe 1 toop parmi fisfe,
factafje viista ratifuga finni ja laétafje webelitul
faia, mis paar tundi fiinnib.  Niid tdidetakie fee
olu waabidedfe; aga neid i tohi mitte wiga tais fallata,
fellepdrajt et Faimife juured olu Eowasdte ette paijub.
Need waadid detatje fole feldrisje anumate peale, ot
jeda Blut, mis fdimife juured punni-augujt actud jaab,
nende fisfe foguda wdib; ja fallataffe fiis jeda jalle
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waadidedfe tagafi. — Kolme paewa feed on iffa -jee
taitja  faimine - [Bpetud, ja felle aja . jeed peawad fa
need waadid otfani tdidetud olema. Nikid pannatie
punn-augud tibedaste finni: iga punn jaab efite linaje .
viide ebf tafubega itmber masfitud; aga emnne fui fee
jitnnib, fallatafie iga waati pijut fitlma wett: e
60, toobilife pool-waati 1/, toopi wett, pifema anu-
masje wabent.

Olut, mis juwel pruufida tahetatje, tehatje iga
Martfi fuu alustufes. — Nii pea Fui Fdimine [Bpnud
on, fdetatfe need waadid fitlma feldridje, fellepdvait,
et Dlu mitte hapufs ei [dabe, wid jagedasdte juba tege-
mife juured fiindida woib, - fui mitte felle peale ei
waadata, et dlujoofdmine mini filmapilf hoopis jeijab.

44, o1 tegemine

on Fill  afs tdhelepanemife wddrt afi! — Kui
woift liig piima labutada tabetafje, fiid peab  teda
pige fillma weega, feba 4. forda wabetatafje, wdlja
pefema. - Feda litjutaffe felle juures ihe juure puu-
[ufifaga, aga ei jaa jellepdraft mitte Serutud, et tema
felleldbi robu-falwi jugune faab, ja mitte ilud wilja
ei nde. Kui miuid liig=piim tditja woi jeeft dra lahutud
on, fiid jaab jee wdi jameda, Bdige pubta ja walge
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joofaga foolatud, ¥feda ndndajammuti fufifaga fisfe
litjutatfe, aga mitte ei Beruta. — Nonda walmistatud
wdi faab fitfe, ja Hea manga. — Selle eeft peab aga
ennajt hoidma, et wdi foolamife juuved mitte Fiwi-
foola ei wideta, feft felle [abi jaab wdi foquni rifutud,
morudafs ja inetu farwalifefs. — Wi faab - fiis
juuvemate anumate fisfe pantud, joola peale raputatud,
pubta finafe riibega finni faetud, ja Filmas fohas
hoitud. — elle eeft peab muretjema, et wdi itfa
fool-weega dile factud on, muidn faab wdile Fuiw
magu juure. — MWoid faab fa uue moodu jarele tehtud,
aga fee watab palju fulu, feft et mafinad ja riidtad,
mig feal juured pruugitafie, waga Fallid on.

45, Wirslet elajolihn fisfe teha.

Qiba peab, nii wardfe fui wdimalif, joola pantud
jaama, et teda fawem buffaminemife eeft hoiba. —
10 punna elaja-fibale wdib 12 naela foola ja
7 footi jalpeetrid ~ juure panna. — Riha faab enne
8 — 10 mnaclalistefs titfidefs fatfi raiutud, ja fii8 need
tiifid dige tibedaste difetdije Forwa ithe pubta pun-
anumasfe pantud, felle pohi enne joola ja falpeetriga
iile raputadud on jaanud. — Jga lihasforeale faab foola
ja falpeetrid iile vaputatud. — SKui anum juba lipa
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tdig on, fiid pannatje ufs laud talle peale ja Fiwi
lauale peale, ja Fallatafje niipalju Fitlma wett iile,
et liba faetud faab. Miiiid pannafje teda iibe jaheda
foba peale. — Ou liha juba paar nddalad foolas
olnud, ja fui teda fiid Fecta tabetafje, fii8 peab ta
itfa enne feetmift 1 tund fitkma twee feed boitud
jaama.

46, Ginfi fuitjetadn.

Kui fingid enne fjuitjetamift 4 ndadalad foolad
on olnud, fiis foidetafje neid iffa 2 foffu, ja riputatafje
orre peale, feda feidmata peab Hoidma, juitjema. —
Kodige parem on libale fabafa juits. Kadafad jaamwad
natufene marjafs tebtud, ja fii8 unnifusfe pantud,
felle peale fuured puutitfid pannaffe, ja Feda alt
polema fiiidataffe. — Singid ei tohi fuitfetamife ajal
mifte wdga ifetdife ligi drre peal olla; nad peawad
iga 6 pdewa paraft ftmber podrdbut jaama. — Singid,
mis 18 naela faaluwad, wdiwad 5 nddala parajt
juijuft dra wietud jaada.

47. Seent foolata.

Koifjuguied feened, feda aga fitia woib, joawad
dige fergel moedul fjoolatud, cf mneid tahvefd bhoida

Zaluperenaefe Lodgi-taamat. g*
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wdih.  eid pubastatatie ja pefetatie headte pubtats,
fecbetatje wee fees dra, ja fiid ubetaffe paar forda
tillma weega, ja pitjitatatie wefi jeeft wilja, nonda et
nad feaste Fuiwad on.  Selle jivele pannatfe neid
iibte - fiilma fohta, fud nad dige jabedafs peawad
minema.  €ii§ pannafie neid fiwi-poti fisfe ja rapu-
tatatje neile dige vohfeste foola wabele; ja fui pott
tai¢ on, fii8 pannafie laud talle peale, ja Fiwi
lauale peale. — Monda boitaffe neid talwefs, iihes
fitlmad fohas.

48. Cinepi walmistamine.

Whoetafje 1 forten atifad, ja pannafje fellele nii
palju finepi jabu fisfe, et ta Flopided pool-patjufs
jadb.  Pdaraft flopimijt pannafie natufene peenifejt
fubturt finna juure; fiis Foidetafje teda lapiga pealt
finni, ja lastafje folm pdewa jeista. Teda woib {iis
pruufi, jo ta mefib wiga Hea.

-

49, Suwel forjatud nume talwefs Hoida.

Witfabeft foetud Forw tdidetaffe munadega, ja
boitatje feda fuiwas tuas. Aga iga folme nddala
pivajt pddratatie neid iimber, ja waadatatfe Fiinla
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tule juured javele, fad nad felged on. Tumedad munad
jaawad wadlja wifatud. — Lubja wee jees wdHH Fa
mune hoida, aga nendel ei ole wmitte hea mdgu.

50. &iidi pubtafs pejeda.

&iid, olgu mujt ehf walge, on fdige parem
falmabdega pefeda, ja fii8 mdvjalt friifida.

51. Torwa- ja vaswa-pleflifi viideft walja wotta. -

JRite olgn mistahes, fad linane ehf willane,
fellel aga raswa-plefid feed on, on fdige parem mage
woi dra {ulatada, ja fellega beaste pleffifi deruda, ja
paraft limma wee ja feebiga pejeda; fiis jaawad plefid
boopis dra Faduma.

52. 3Jfe tinti teha.

1 nael peenifefefs tdugatud gallepwlid ja 1/, naela
vadpeltatud fampefhi-puud jaawad tavwififu jau weega
vaud-fatlad nii fdwasdte feedetud, et pool toopi wedelad
jérele jaab. @elle ldbilasfud wedela juure fallataffe
1/, toopi wein-atifad, ja feedetafje heasdte [abi. IMiid
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pannafje feetmufje juure: '/, naela raud-witrioli, ja
fa 6 Tooti fummi arabifummid, Feba weega enme Teu-
tatafje. Niiiid peab fHif DHeadte fegatud foama. —
Peafd tint wiga hele olema, fii§ Feebetafje teda weel
[abi. — Aludtujed on ta iffa natufene tume, bhaffab
aga wiimafs bheadte paiftma.

53. Sibulaid talivefs Hoidba.

@ibulad, feda talwefs boida tabetatie, peawad
pige walmid jaanud olema; feda felleft tunnuffe, et
pealiéfed dige follafed, ja ndrtfinud on. Neid wie-
tafje maaft iledfe, ja pannafie fiis fdige pealistega
podningu peale, fud neil nii faua feista (astatfe, funni
nad forvapdraft fuimwad on. Peale fuiwatamife Idiga-
tatfe neilt ndrtfinud pealidjed dra, ja fii§ on ifs
wirguft fott tarwis, fubu nad fisfe pantud jaawad.
Selle fotiga riputataffe neid iiled tua-lae Fitlge, fus
nad ilujad, ja wdiga faua jeidta woiwabd.

54. Sohwi farwetamine.

1its toop tohwi pannatfe Fohwi-prennerisfe; pan-
nafie fii8 parvaja tule peale, ja fegataffe nii faua



i S —

iimber, funni fobwi fuitfema Gaffab. Mitiid wietatfe
tedar ‘tule pealt dra, ja ‘raputatafje preuneriga fite
wabel natufene aega; fiid pannatie teda jalle tule
peale, ja fegatafie nii faua, funni ta dige hea nmft
on ja bigistama 186b. — Giis on ta walmid, —
@igurid faawad niiffama poletatud. Kui 1 toop Fobhwi
on, fii8 peab 2 toopi figurid olema ; tdifite ei mefi Fobwi
mitte hea. — Kui fohwi dra jabhwatatud on, fiis
peab teda waréti purfi panema, ja pealt Fowaste finni
foitma; fellepdrajt, et ta mitte dra hingata ei jaa.

55, Tedvetihed ndn pealt dva Fautada.

Mietatie 1/, naela potajt ja 1/, nacla rvobelift
feepi, fegatafie ithte, ja pefetatie fellega iga hommifu
ndgu. — Paari fun piraft on tedre-tahed ja foif
mund mustad plefid ndu pealt Fabunud.

56. ‘Poleer-wett teha.

Whoetaffe pubel, jo walatatfe finna fisfe 1 ‘toop
Pitfma wett. Selle peale walataffe, pubeli jeed slewat
wett iimber {egades, !/, naela witriol=5li finna figfe.
(Rui foif witriol uheforvaga ilma fegamata fisfe pan-
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naffe, fiie faab pudel felfe palawufe (abi, mis witriol
fiinnitab, purustatud). Kui on Fforvapdraft fegatud,
jiis pannafie felle hulfa /55 jagu head atifad; — fiis
jaab ta hea olema. :

57. Saapa wikfi teha.

@elle jauts woctatje apteefijt:
Eburi usti ... .. 4 naela.
Aq. comonis ¢hf wefi 3
Acidum sulfuriec . . 1
RNeid peab ithe ndu fisfe fallatama, ja Beaste
[@bi fegatama; finna juure lifataffe weel:

Ferrum sulfur . . . 3 naelq,
DA - -2 i
R Rl i
G]ycerin R b S

fegataffe foif Headte [abi; — fiié on ta walmis.

Kui tahad wiffi, mid mitte ruttu wett ei pelga,
fii8 wdta natufene hapud piima, ja pane felle fisfe
niipalju peenifeft jubfurt, eof fee woib dra julada;
feda fegatafje witfimife ajol wifji fisfe. — See Hoiab
robfem niigfe wadtu. " ;
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58, Pea pomaati walmistada.

Sella jauts woetafje apteetift:
Adipis pasalmici . . 160 iaqu.
Ol Cacao . . ... 4
julatatatie F5if heaste Yabi ja jegatafje nii faua funni
ta jabtuma Dhatfab, jiis lijataffe finna juuve:

Aq: naphae . . ... 16 jagu,
Ol. pergamottae . . . 5
S B SR Rany
Ol. pelargoni rosei . 1
Tinct. Moschi . . . . /3 ,

fegataffe headte Iabi; ja fiis — wdib pruufida.

59. Huulede pomaati walmistada.

Woetatje ja julatatafie iibe pifuteje Feetmife ndu
feed Foffu:
Ceraalba . , . . . 2 untfi,
OsLR) .« 55sia & 4 trabma,
Radiks aleanae . . 11/, ,
Ol provincialae . 1 unts,
Ol. Bergamoht . . 15 troppi,
OL de cegro . . . 10 ™,
Ol. Cariophillor . 10

"



-

Kui on foif heaste [ibi. fulatatud, fiis tehatfe
paberift wdifjed torud, felle ddjade Iabi-mdet !/, tolli-
line on, ja fallataFle fee pracgu walmistatud twedeli
nende torude fisfe, fus ta  fithmats minemije Labi
ennajt fowafs (6. — Gt meie maa rahwa feas
fewabijel ajal waga paljuil fuiwa tuule jo tolmu (dbi
buuled fowats jaamwad, mié ldbi nad fu  [Ghfewad, fiid
woib felle pomaadiga, fui fee aigusd on fiindinud, neid
moni ford piewas fisfe madrida; — ja ‘ta parandab
neid foige paremaste.

60. AbL prusjafate wasfiu.

Yteide piinawate loomade jauts firfitatie apteefijt:

1) Phosphorhonig. Seda maritaffe feina wabele,
jo Fus weid fial ndba o -

2) Kiifitafie Sdweinfurter Grim.  Seda jegatafie
pifut peenifefe jubfruga, ja pannatje taldrifuga
laua peale, ebf mdne muu niijuguie riidta fisje,
fud nad feda fojutawad toitu bolpjaste Fatte
faada wdiwad,

Prusdjafaid, mid neift molemateft robujt jurewad,
peawad foffu pithitud ja dra poletatud jaama; felle-
pivajt, et nad Fibwtifed on.
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61, Abi lutifate wastu,

See hall oli moodi pats vohi on apteefis walmis.
Teba Hiifitafje: , Webelad (utifa rohtu’, jo pannaffe
finna, tud neid on. - ;

62.  Abi vitfifate wastu.

Woetatfe 5 looti elawad hobedbad ja '/, toopi
erne jabu; feda feedetaffe fegamine pudrufs, ja pan-
naffe finna, fud neid aga on.

63. Saapa madvet teha.

Whoetatfe 1 nael ilge-oli apteetift; felle fisfe
julataffe 8 looti vadwa-Fitinalt, ja pannaffe weel
4 Tlooti Fiindbruft juure, ja fjegatafje FOif Deasdte
{egamine.

Seda mddret woiwad noored mehed fdige pave-
maft pulmapidudel ja fa Fodja-Faigil pruufida; feft
ta on fdige parem faapa madrmifefs, Tui itsti
muu afi.
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64.  Soitfuguste viiete puhastamine.

. Niiete. pubastamifefs, mis tolmu ehf muu nii-
fu_{;uétg agjadega on. médritud, on ige pavem apteetift
tufida , Bentfiini’; fellega tehaffe havi mdrjafs, ju
devutafie vitet fealt, fud ta mddritud on. Aga tdrwa-
ja radwa=plefidele firfitatje ,riide-pubadtamijeTdarpen-
tiini”; fellega tehafje nondajonmuti fui efimefega. —
©ee on fdige parvem riide-pubasdtaja.
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Sdunafenburgi fuluga Tavtus on trifitud ja
igad raamatupoes faada:

&

@estt ema.
iibifene teejubt emavdele, Yuida nad oma lapfi efimeste elus
aastate feeB fadwatama peawad.

Walja annud F. Kapp
it Hind 30 top.

Thieline

fobufe wanadufe tundmine,
Suulja fbomade aréti Dr. §. U Giinther’t
opetuje jarele

wilja annud . Litw.
$Hind 12 fop.

ﬁﬁﬁihne
Arapidamife jubatus.

Salurahwalle ja HilaToolidelle.
RKiria pannud F. Korw.

Kafuline foogi- jo ma]agtbamtie raamat,
fedba wilja andbnud on Liida Pant
@elle vaamatu jeed on ifs taitja fodgifedel ja
. 1163 dpetuft.
‘Hind tivetud 1 rubla 20 Yop.

Sodutohter.

Opetus, ftuda Daigedega peab umber tiidama, ja. neile
arétt abi punbdufel ferqituft tebtama.

Kirja pannud Dr, % K. Kreuswald.
Hind 80 Fop,

Opetus, kuida Gowsid vikkaks jiida,

Hind 12 fop.
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Sdualenburgi fuluga Tavius on triifitud ja
igad raamatupoes. jaada: it

,, aste=kartstus.
Nt Opetlif fone foplmeiftritele ja laStewanematele, pidanubd
Winbras, Sl)%ll{:meeéte jeltfid 19. Webr. 1878

K. Quidimois, toolidpetaja Windras.
pind 12 fop.

Laste mangu=tuba.

Mitmejuguied ilujad tua- jo duezmdngud, fui fa mitmes
jugujed naljatujed ja wana=jonad.
Kodu=_ja feolilagtele armjafd ajawiitefs.

Walja annud J. Litw.
Hind 15 fop.

Laste warandus,
Gfimene raamat.
50 pildiga.
Wilja annud M. F. Eifen.
Gfimene

Lojuste Raswataja ja tobitfejn
ebf opetus, Puida farjaloomade pidaja” oma loomi Fadwatama
ja Dpetatud ardti abi puudujel vobitjema peab.

Wilja annud F. Litw.
Hind 24 top.

Sigade tadwatamine,

nuumamine ja taielif vohitfemine.
Reige loomapidajate fafuld wilja annud F. Liiw.
Hind 16 Yop.

Wana fuub, uud paif,
ebf tiimme lihifeft fdudpetuft.
Wilja arg?rx‘té .h.g?idmann.







