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Haiguseraha. 

1. Rahalist toetust makstakse kassaliik-
meile haiguse puhul esimesest haiguse päevast 
alates järgmiselt: kodusel ravil olles Va päeva
palga suuruses ja ravimisel raviasutuses V* 
päevapalga suuruses. Pühade ja pühapäevade 
eest toetusraha ei maksta. 

Tasu arvestatakse põhikirja § 11 märkus 
I alusel. 

2. Kui haige on kolm päeva kodus ol
nud, ei maksta abiraha kolme päeva eest. 

3. Kui haige kassaliige haiguse aja eest 
on saanud palga ettevõttelt edasi, siis haige
kassa ei maksa toetusraha kassaliikmele. 

4. Töövõimetuse algpäevaks loetakse see 
kuupäev, millest arst tunnistas haige töövõime
tuks. 

5. Haiguse abiraha ei maksta poolikute 
tööpäevade eest, vaid arvestatakse ainult terveid 
töölt puudumise päevi. 

ö. Kassaliikmetele, kes vähem kui kaks 
nädalat kassaliige olnud, arvates haigestumise 
momendist aasta tagasi, ei ole õigust peale töölt 
lahkumist abiraha saada, küll aga arstimiskulud. 

7. Tööasutise töö juures õnnetusjuhtumi 
läbi vigasaanuile maksetakse haiguserafia samade 
normide järgi kui harilikkude haiguste puhul, 
esimesest haigusepäevast alates, haiguse vältuse 
peale vaatamata, vastavalt Tööstusliku Töö 
Seaduse § 311 p. 2 lit. b nõudeile. 
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Sünnituseraha. 
8. Raseduse ja sünnitamise korral maks

takse sünnitusraha terve palga suuruses, kui 
sünnitaja viibib kodus. Sünnitamise puhul 
haiglas oldud päevade eest makstakse sünnitus
raha 3/s päevapalga suuruses. Seda toetusraha 
makstakse 2 nädalat enne ja 4 nädalat pärast 
sünnitust. A 

9. Sünnitusraha maksetakse ainult neile 
naisliikmeile, kes enne sünnitust vahetpidamata 
kolm kuud haigekassa liikmed on olnud. 

Matuseraha . 
10. Kassaliikme surma puhul makstakse 

rahalist toetust surnud kassaliikme matmiseks 
põhikirja § 15 ja 16 alusel 30-kordse keskmise 
päevapalga suuruses. See toetusraha maksetakse 
surnu tegelikule matjale. 

11. Eelpool nimetatud kõik toetussummad 
makstakse välja järgmiste tõendite alusel: 

a) haiguse ja tööõnnetuse korral — 
ambulatooriumi-, või lepinguarsti ja 
raviasutuste poolt kinnitatud hai-
guselehe järgi. 

b) sünnituse korral — vastava pere
konnaseisu ametniku poolt väljaan
tud sünnitunnistuse järgi. 

c) surma puhul — surmatunnistuse 
järgi, mis on väljaantud vastava pere
konnaseisu ametniku poolt. 

Arst iabi . 
12. Haigekassa võimaldab kassaliikmeile 

arstiabi haigekassa ambulatooriumis, oma lepin-
guarstide juures Pärnus ja juhatuse poolt mää
ratud raviasutustes haigekassa arvel tasuta. 
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13. Kassaliikmete ravimine haiglates sünnib 
Pärnus — Pärnu Linnahaigla takside alusel ja 
Tartus — Tartu Ülikooli kliinikute takside alusel. 
M ä r k u s : Kui haigekassa lepinguarst või arstlik komis

jon leiab tarviliku haiget saata mõnda teise 
kliiniku, siis haigekassa tasub kulud selle 
aja eest Tartu Ülikooli kliinikute takside 
järgi. 

14. Haigekassa tasub, kui haigekassa lepin
guarst peab seda tarvilikuks, ühekordsete rönt
geni läbivalgustuste ja ülesvõtete eest 50% arvest. 
Röntgeniravi eest tasub haigekassa samuti 50% 
arvest. Kõrgustiku päikese ja diathermia ravi on 
tasuta haigekassa ambulatooriumis. Haiglates 
ravil olles tasutakse need kulud täies ulatuses. 
M ä r k u s : Röntgenikiirtega läbivaatamist diagnoosi 

määramise otstarbel õnnetusjuhu korral, arst 
võib teha otsekohe ja haigekassa tasub arve 

. esimene kord täielikult. 

M ä r k u s : Läbivalgustuste ja ülesvõtete puhul tuleb 
enne haigla minekut haigekassa kantseleist 
võtta tõendus kassaliikmeks olemise kohta, 
siis arvestatakse tehtud kulud haigekassa
dele antavate takside alusel. Isik tasub ku
lud kohapeal ja haigekassa maksab isikule 
50% kuludest. 

15. Masseerimised, analüüsid, verre süsti-
mised ja prillid on lubatud kassa arvel lepingu-
arsti või arstliku komisjoni otsusel ning juha
tuse teadmisel ja tasutakse järgmiselt: 

a) masseerimise eest eramasseerijate 
juures järgmiste takside alusel: üla
keha ä kr. 1.— visiit, jalad 0.75 snt. 
ja käed 50 senti visiit. 

b) analüüside eest — Tartu Ülikooli 
Laboratooriumi takside järgi täies 
ulatuses. 
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d) Prillide eest kr. 2.—. Kassaliige võib 
saada prille haigekassa arvel, kui ta 
on olnud kassaliige vahetpidamatult 
vähemalt kaks aastat ja prillide kan
gus algab 1,5. Prille ei või vahetada 
või uuendada haigekassa arvel enne 
kahte aastat. 

e) süstimised, mis tehakse haigekassa 
ambulatooriumis ehk lepinguarstide 
juures on tasuta, kusjuures haige os
tab süstimiseks vajaliku rohu aptee
gist või tellib ambulantsi kaudu. 

lö. Kassaliikmeile antakse tasuta arstirohte 
lepinguarstide poolt väljakirjutatud retseptide 
järgi haigekassaga lepingusolevatest apteekidest. 
Haigekassaga mitte lepingu vahekorras seisvatest 
apteekidest kassaliige võib osta rohud oma raha 
eest ja haigekassa tasub need arved ainult siis, 
kui on tõestatud, et ostmine võõrast apteegist 
oli hädavajaline. Haigekassa arvestab siis ret
septilt maha kassaliikmetel 20% ja perekonna
liikmetel 30%. 

17. Välismaa patenteeritud arstirohtudelt 
tasub haigekassa 50% ja isik ise igal juhul 50% 
rohu hinnast. 

18. Kui kassaliige tarvitab omal algatusel 
mittelepinguarsti või arstimisasutist, siis ei tasu 
haigekassa neid kulusid, väljaarvatud järgmised 
juhud: 

a) esimene arstiabi õnnetuse korral, 
milline tasutakse haigekassa poolt 
täielikult. 
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b) ühekordne visiit äkilise raske hai
gestumise korral, kui lepinguarsti ei 
olnud saadaval. Sel juhul haigekassa 
tasub arsti visiidi ja väljakirjutatud 
rohud haigekassa takside järgi, kui 
abitarvitaja — esitades tehtud kulude 
üle arveid — tõendab, et arstline abi 
oli hädatarvilik. Tähendatud juhud 
kuuluvad haigekassa juhatuse ja arst
liku komisjoni kontrollimisele.. 

19. Haigete kassaliikmete transporteerimis-
kulusid haigekassa tasub järgmiselt: 

a) Pärnu Linnahaiglasse — haigekas
saga lepinguvahekorras olevate auto-
jaamade nr. 305 ja nr. 192 kaudu, 
Sindis autojaam telefon nr. 14 ja 15, 
öösel nr. 61, lepinguarsti või haige
kassa väljakutsel 50"/° sõiduarvest. 

b) Tartu haiglatesse raudteel 3 kl. ta
riifide alusel 50% sõiduarvest. Kor
duvatel sõitudel tasutakse sõidukulu 
3 esimese sõidu eest aastas. 

d) Arsti sõidukulusid haige juurde 
haigekassa tasub maksvate takside 
ulatuses. 

e) arsti väljakutsumine Pärnust Sinti 
haige juurde, tuleb toimida juhatuse 
või kohapealse lepinguarsti teadmise!. 

20. Kassaiiikmeile, kes vähemalt 2 aastat 
järjekindlalt tööl olnud, võimaldatakse sanatoo
riumi ravi kopsuhaiguste eriarsti sellekohasel 
eriotsusel Tartu Tiisikuse Ravilas, vanas haiglas, 
sealsete 3 kl. tariifide alusel. 
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M a r k u s : l. haigekassa ei maksa kullaravi ega eriprepa-
raatide eest. 

M ä r k u s : 2. haiged, kes soovivad minna teistesse sana
tooriumitesse ravile, maksetakse ravikulud 
haigekassa poolt Tartu Tiisikuse Ravila 3 kl. 
tariifide järgi. 

M ä r k u s : 3. Kui ravi vajaja tööpuuduse tagajärjel 3 kuud 
kahe aasta kestel on töölt ära olnud, loe
takse ta ikkagi abiõiguslikuks. 

Arstiabiandmise kord kassaliikmeile. 

21. Kassaliikmetele antakse haigekassast 
arstiabi saamiseks üksiktsekid, millede edasiand
mine teistele isikutele tarvitamiseks on keelatud. 
Süüdlased selles võetakse kohtulikule vastutusele 
või trahvitakse juhatuse poolt põhikirja § 20 
alusel. 

Mitme arsti tarvitamine ühe ja sama haiguse 
puhul enne ühte kuud on lubatud ainult haige
kassa juhatuse nõusolekul või raviva arsti kor
raldusel. 

22. Kui arst leiab, et haige tuleb vabastada 
töölt arstimise otstarbel, siis toob haige sellelt 
arstilt kirjaliku tõenduse vabastamise kohta hai
gekassa kantseleisse, kus talle väljaantakse hai-
guseleht. Teenistusest vabastamisest on haige 
kohustatud viibimata, kuid mitte hiljem kui kolme 
päeva jooksul registreerima ehk teatama haige
kassale. Haiguse lehele tuleb vabriku kontoris 
nõutada allkiri töölt lahkumise kohta, mille järele 
leht tuleb viia tagasi arsti kätte, kuhu ta jääb 
kuni abirahade väljamaksmiseni. Väljamaksmi-
sed on iga kuu 7. ja 22. kuupäevadel haigekassa 
kantseleis. Haiguselehed tulevad tuua kantse
leisse iga kuu 1. ja 15. kuupäevaks. 
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23. Haigetele on lubatud väljaskäimine iga 
päev talvekuudel enne lõunat kella 10.00 13-ni 
ja peale lõunat kella 15.00 kuni 18.00 ja suve
kuudel enne lõunat kella 9 kuni kella 13-ni ja 
peale lõunat kella 15.00 kuni 19-ni. Suvekuud 
kestavad 15. maist kuni 30. septembrini. Väljas-
käimise aega muudab või pikendab ainult raviv 
arst, kes teatab oma otsusest haigekassale kirja
likult. Kõigile haigeile, kellele arst ei ole eri-
korraldust väljaskäimise kohta teinud, alluvad 
haigekassa poolt kindlaksmääratud väljaskäimise 
kellaaegadele. 

24. Õnnetusjuhu korral on kas vigasaanu 
ise, või kui seda ei luba tema tervisline seisu
kord, siis tema omaksed kohustatud viibimata, 
kuid mitte hiljem kui 48 tunni jooksul teatama 
käitise juhatajale või tema asendajale õnnetus-
juhust, mis on juhtunud töö juures. 

Õnnetusjuhu all tuleb mõista kõiksugu vi
gastusi ja kriimustusi, olgugi et näivad olevad 
tähtsusetud. Igal juhul, kas vigastus nõuab 
töölt vabastamist või mitte, tuleb vigastuse üle 
lasta teha protokoll ja ikkagi nõuda ettevõtte 
juhataja või tema asetäitja allkirjaga varustatud 
punane õnnetusjuhtumileht, sellel vigastus fik
seerida lasta ja õnnetuse või vigastamise pealt
nägijad üles anda. 

25. Kui ettevõtte juhataja teadaannet vastu 
ei võta ja punast haiguselehte välja ei anna, siis 
tuleb vigasaanul pöörduda kohaliku politsei
asutuse poole ja nõuda juhtumi kohta protokolli 
koostamist. 

26. Kui vigasaanu ilma mõjuvate põhjus
teta ei ole õnnetusjuhtumisest ettevõtte valdajale 
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kohe teatanud ja selle tõttu kindlustusühisus seda 
õnnetust ei tunnista, siis võib haigekassa juha
tus keelduda vigasaanule abiraha maksmisest. 

27. Iga haige on kohustatud täitma täpselt 
haigekassa ja arsti ettekirjutusi ning teatama 
haigekassale igast elukoha muutusest. Vastasel 
korral peakoosolek võib trahvida haiget põhi-
Kirja § 20 alusel või jätta ta abirahata. 

Trahvinormid kassaliikmeile on järgmised: 

1. Arstliku personali korralduste täit
mata jätmise puhul trahwitakse 
kr. 3-ga. 

Siin on keelatud kassaliikmeil: 
a) lahkuda oma elukohast raviva arsti 

soovituseta ja juhatuse nõusolekuta. 

b) teha tööd ja osavõtta tegevusest, mis 
võib kahjustavalt mõjuda ravimisele. 

c) tarvitada alkoholi. 

d) täitmata jätta arstlise personali kor
raldusi ravimise, määratud tähtpäe
vadel järelvaatusele ilmumise, kodus
viibimise aja ja muude korralduste 
kohta. 

2. Põhikirja ja määruste mittetäitmise 
korral trahwitakse kr. 2 —. 

3. Haigeksjäämisest mitte õigeaegselt 
teatamise puhul trahvitakse kr, 1.—. 

28. Neile kassaliikmeile, kelle vigastus või 
haigus on sünnitatud meelega või on tekkinud 
kohtulikult karistatud vägivallategudest või kake-
lustest osavõtmisel ei maksa haigekassa abiraha. 
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29. Kui teenistusest lahkunud kassaliige 
ühe kuu jooksul pole astunud mõne teise hai
gekassa liikmeks ja ei oma mingeid sissetulekuid, 
siis tuleb tal selle aja jooksul arstiabi saamiseks 
pöörduda isiklikult haigekassa poole. 

Ha mm as te ravi. 

30. Kassaliikmete hambaid ravitakse ja 
plombeeritakse haigekassa kulul haigekassa 
hambaarstimiskabinetis, kus ravimine on vaba ja 
piiramatu. 

Kassal i ikmete p e r e k o n d a d e l e an tava arsti
abi ja rahal i se toe tuse normid . 

31. Kassaliikme perekonnaliikme koduse 
sünnituse puhul haigekassa maksab ühekordset 
toetusraha kr. 30.— ja haigemajas sünnituse pu
hul tasub haigekassa peale toetusraha ka haigla 
kulud. 

32. Kaksikute sünni puhul on toetusraha 
kr. 60.—. 

33. Surnult sündinud laste puhul tasutakse 
ainult sünnitusabiraha kr. 30.—. 

34. Kassaliikme perekonnaliikme surma 
puhul makstakse matusekulude katteks kr. 30.—. 
Surnult sündinud laste puhul ei tasuta matuse-
abiraha. 
M ä r k u s : punktide 31—34 all ettenähtud toetusrahade 

saamise tõenduseks on maksvad samad do
kumendid, mis on loetletud kassaliikmete 
kohta käesolevate määruste punkt 11 all. 
Surnult sündinud laste puhul, esitada arsti 
ehk haigla tõendus. 
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35. Perekonnaliikmete arstirohtudelt tasub 
haigekassa 90% arvest; ülejäänud osa 10% tu
leb rohutarvitajal perekonnaliikmel enesel tasuda 
apteegis rohu toomisel. 

36. Patenteeritud välismaa arstirohtudelt 
tasub perekonnaliige ise 60% ja haigekassa 40% 
rohu hinnast. 

37. Kassaliikmete perekonnaliikmetele või
maldab haigekassa ravimist haiglates kuni 60 
päeva igal perekonnaliikmel aastas ja tasub kuni 
kr. 1.50 päevaraha. Perekonnaliikmel tuleb omal 
tasuda üle jäänud osa päevarahast. 
M ä r k u s : erandjuhtudel lubab juhatus oma äranäge

mise järgi ka kauem haigla ravi. 

38. Hammaste ravimine ja plombeerimine 
on perekonnaliikmeil haigekassa hambaarstimis-
kabinetis vaba ja piiramatu. 

39. Haigekassa tasub 50% analüüside ar
veist, mis on tehtud lepinguarstide nõudel hai
guse diagnoosi kindlaksmääramiseks juhatuse 
poolt määratud laboratooriumides. 

40. Haigekassa ei tasu perekonnaliikmete 
ravimise puhul: 

a) arsti sõidurahasid 

b) haige sõidukulusid haiglatesse 

d) arstliste abinõude, röntgeni ja muude 
eriravimiste eest (sanatooriumi ravi, 
masseerimised). 

M ä r k u s : erandjuhtudel tasutakse perekonnaliikmeile 
röntgeniravi juhatuse nõusoleku ja raviva 
arsti soovitusel. 

41. Ühekordsete röntgeni läbivalgustuste 
ja ülesvõtete eest tasutakse 50% arvest. 
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42. Kassaliikme perekonnaliikmetel on õi
gus saada haigekassalt toetusrahasid siis, kui 
perekonnapea on olnud kassaliige vähemast kolm 
kuud ja arstiabi siis, kui perekonnapea on olnud 
vähemalt üks kuu tööl. 

43 Kassaliikmed on kohustatud ametisse 
ehk tööle astudes esitama haigekassale doku
mentaalselt tõendatud andmed oma perekonna
seisu ja perekonnaliikmete kohta. 

44. Kassaliikmete perekonnaliikmed saavad 
vastavalt perekonna suurusele ühe aasta jooksul 
arstiabi haigekassa lepinguarstide juures järg
miselt: 

1 perekonnaliige kuni 10 arstitsekki. 
2 perekonnaliiget „ 1 5 „ 
3 20 
4 25 

ehk enam pkl. 

45. Visiidiga kaasaskäivad operatsioonid 
või muud toimingud lepinguarstide juures on 
haigekassa kulul. 

46. Haigekassalt abisaamise suhtes loetakse 
kassaliikme perekonnaliikmeiks naine, lapsed, 
seaduslikud kasulapsed ja kassaliikme juures 
ja ülalpidamisel elavad vaeslapsed, õed ja ven
nad, kui nad ise ei tööta. 

Emad loetakse perekonnaliikmeteks 55-dast 
eluaastast ja isad öO-dast eluaastast alates, töö
võimetuse korral ka nooremalt. Lapsed, seadus
likud kasulapsed, õed ja vennad loetakse pere
konnaliikmeteks ainult 18 a. täissaamiseni. 

47. Meeskassaliige ei saa oma perekonna
liikmeks võtta naise vanemaid, kui naine ei ole 
ise kassaliige, vaid on registreeritud oma mehe 
perekonnaliikmeks. 
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48. Mees loetakse kassaliikme perekonna
liikmeks, kui ta on töövõimetu, ei oma kinnis
vara* ega mingit muud tuluallikat ja elab naise 
ülalpidamisel. Kassaliikme naine, kel on isesei
sev tulu haigekassa hinnangul alates kr. 30.— 
kuus, kas teenistusest, kinnisvarast või ettevõt
test, ei kuulu arstiabiõiguslike perekonnaliikmete 
hulka. 

Vanemad loetakse perekonnaliikmeteks, kui 
nad on 60 ja 55 aastat vanad või töövõimetud, 
ei oma mingit varandust ega iseseisvat tulu ja 
elavad kassaliikme juures ja ülalpidamisel. Lap
sed, seaduslikud kasulapsed ja vaeslapsed üle 
18 aasta vanuse loetakse ainult siis perekonna-
liikmeiks, kui nad on kaotanud töövõime enne 
18 aasta vanuseks saamist. Õed ja vennad loe
takse perekonnaliikmeiks ainult kuni 18 aasta 
täissaamiseni siis, kui on tõestatud vastava amet-
asutuse tunnistusega, et vanemad on töövõime
tud ja kassaliige peab neid tilal. 

M ä r k u s : erandjuhtudel otsustab igakord juhatus. 

49. Kui naiskassaliikmeil on töövõimeline 
mees, siis ei registreerita tema lapsi perekonna
liikmeiks. 

50. Kui selgub, et perekonnaliige enam ei 
ela kassaosalise ülalpidamisel või kui temal on 
ülalpidamist võimaldav teenistuskoht või muu 
tuluallikas, siis kustutatakse tema abiõiguslike 
perekonnaliikmete nimestikust, millise küsimuse 
juhatus otsustab oma äranägemise järgi. 

51. Abiõiguslikuks perekonnaliikmeks üles
võtmist või kustutamist juhatus otsustab kogu
tud andmete järele. Kassaliikmele jääb õigus 
pöörduda üldkoosoleku poole juhatuse otsustele 
kaebamiseks. 
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52. Perekonnaliikmete arstimine lõpeb kaš-
saliikme töölt lahkumise (vabastamise) päevaga. 

53. Kui arst leiab, et rinnalapsele on ema 
haiglas viibimine tarvilik, siis võimaldab haige
kassa emale töölt kaotatud päevade eest tasu 
oma äranägemise järgi. 

54. Vastsündinud lapsed registreeritakse 
haigekassas perekonnaliikmeiks sünnitunnistuse 
esitamisel ja tunnistatakse abiõiguslikuks samast 
kuupäevast ilma ooteajata. 

Üldmäärused . 

55. Haigekassal on õigus saata iga abi-
õiguslikku arstlikku komisjoni, kelle määrab 
haigekassa juhatus. 

56. Käšsaliikmed, kes liialdavad ilmselt 
arsti juures käimisega ja arstimite tarvitamisega, 
määrab haigekassa juhatus ühe väljavalitud arsti 
ravimisele ja ainult selle korraldusel kassaliige 
võib pöörduda teiste arstide poole. 

57. Haigekassa võib loobuda kassaliikmele 
arstimistseki väljaandmisest: 

a) kui abiõiguslikkus pole küllaldaselt 
tõestatud. 

b) joobnud isikuile. 

58. Neil juhtudel abiõiguslikule tasutakse 
ravikulud määruste punkt 59 ettenähtud korras. 

59. Kui haigekassal ei ole võimalik kassa
liikmele või tema perekonnaliikmeile korraldada 
arstiabi, siis haigekassa tasub ravikulud esitatud 
arvete järgi, kuid mitte üle Riigi Teataja nr. öö 
1928. a. avaldalud haigekassa taksides ettenäh
tud määrade. 
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60 Kui haige on võimeline arsti juurde 
minema, siis arsti kojukutsumist haigekassa ei 
võimalda. 

61. Hooaja tööasutistes töötavail kassa-
liikmeil tuleb pöörduda arstiabi saamisel, mis ei 
ole seotud tööõnnetuse ja töövõime kaotusega, 
haigekassa ambulatooriumi poole, kelle korral
dusel haigekassa annab välja arstimistsekid. 

62. Kui haiguskindlustuse alla kuuluv tee
nistuskoht on kassaliikmele ainult kõrvalteenis-
tuseks, siis tema ülalpidamisel elavaid isikuid 
või perekonnaliikmeid haigekassa abiõiguslikeks 
perekonnaliikmeiks ei registreerita. 

63. Kaebused haigekassa juhatuse korral
duste ja otsuste vastu tulevad esitada volinike 
peakoosolekule kahe nädala jooksul juhatuse kor
ralduse või otsuse asjaosalistele teatavaks tege
mise päevast arvates (TTS § 358 ja haigekassa 
põhikiri § 88.) 

64. Volinike peakoosoleku korralduste ja 
otsuste vastu tulevad esitada Kindlustusametile 
nädala jooksul korralduse või otsuse asjaosalis
tele väljakuulutamise päevast arvates (TTS § 352 
ja haigekassa põhikiri § 69.) 

65. Koik kassaliikmed ja perekonnaliikmed 
on kohustatud tutvunema ja täitma täpselt üld
koosoleku poolt vastuvõetud määrusi. Määruste 
mitteteadmine ei ole vabandatav. 

66. Käesolevad määrused on kehtivad 11. 
märtsist 1940. a. alates kuni nende muutmiseni. 

67. Haigekassa juhatuse kõnetunnid on 
igal teisipäeval kella 5—6-ni (17.00—18.00) hai
gekassa kantseleis. 


